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บทคัดยอ 
วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้ทําเพ่ือสํารวจและเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลและปจจัยดานการตลาด ที่

มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของประชาชนในเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร เก็บ
ขอมูลโดยการเลือกแบบสุมจากประชาชนในเขตหนองแขม จํานวน 359 คน และการวิเคราะหขอมูลทําโดยใช
คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะหไคสแควร 

ผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 70.80 มีสถานภาพโสด รอยละ 69.4 
อายุเฉล่ีย 26.46 ป มีรายไดเฉล่ียที่ไดรับตอเดือน ตํ่ากวา 10,000 บาท ที่สํารวจพบมีดังนี้ กลุมตัวอยางบริโภค 
แอลกอฮอลประเภทสุรามากที่สุด รอยละ 49.6 มีผูบริโภคมานานมากกวา 5 ป รอยละ 39.6 เพ่ือนมีผลตอการ
ตัดสินใจในการบริโภค รอยละ 47.1 บริโภคที่บานรอยละ  32.6 บริโภคตอนเย็น รอยละ 50.4 บริโภค 1 ครั้ง/
สัปดาห รอยละ 24.2 บริโภคครั้งละ 1 ขวด รอยละ 24.5 บริโภควันเสาร รอยละ 38.4 ใชจายในการบริโภคไมเกิน 
300 บาท รอยละ 32.6 ซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอลจากรานขายของชํา รอยละ 34.8 บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลกับ
เพ่ือนรอยละ 68.5 สาเหตุในการดื่มเพราะอยากดื่ม รอยละ 35.7 สวนปจจัยดานการตลาด พบวาในภาพรวมอยู
ในระดับสําคัญมาก ดานการมีความสําคัญสูงที่สุด คือ ดานราคา รองลงมาคือ ผลิตภัณฑ ดานชองทางการจัด
จําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด ตามลําดับ จากการวิเคราะหปจจัยขอมูลทั่วไป และปจจัยดานการตลาด
พบวาปจจัยทั้งสองมีความสัมพันธกันที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.05  

 

คําสําคัญ : ความคิดเห็น, พฤติกรรมการดื่มสุรา, ปจจัยการตลาด, เครื่องดื่มแอลกอฮอล, ประชาชนในเขตหนองแขม 
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Abstract 
 The objective of this study is to survey and compare personal and and marketing factors which 
influenced to behavior on alcohol beverage consumptions of people in Nong Khaem District, Bangkok. 
The data was randomly collected from 359 people in Nong Khaem area, and data analysis was done by 
using average, standard deviation and Chi-square analysis. 

 The result found that the majorities of the samples were men by which 70.80 percent are single, 
and 69.4 percent has average age of 26-46 years old, the average income are less than 10,000 baht per 
month. The behavior of alcohol consumption, the most “Alcohol” consumed 49.6 percent was whisky, 
39.6 percent were consuming longer than five year, Friends their decision to drink, 47.1 percent drinking 
at home, 32.6 percent drinking in the evening, 50.4 percent had high impact on drinking once a week, 
24.2 percent drinking 1 bottle per time, and 24.5 percent drinking only on Saturday, 32.6 percent 
consumers spent their alcohols beverage not more than 300 baht, 34.8 percent bought alcohol from the 
grocery stores, 68.5 percent drank alcohol with friends and 35.7 percent drink to satisfy their want. The 
marketing factors it’s very important to seduce the people to drink wine. The most important were the 
prices; followed shouted that products, distribution channels and the promotion respectively.  General 
factors and the marketing factors were associated with alcohol consumption behaviors a statistical 
significance of 0.05. 

Keywords: Opinion, Consumers’ Behavior of Alcoholic Liquors, Market factors, Alcohol Beverage, 
People in Nongkhaem District 

 
บทนํา 

ประกิจ โพธิอาศน (2541) [1] ระบุวาใน
ป จ จุ บั น เครื่ อ งดื่ มที่ มี แอลกอฮอล มี ม ากมาย
หลากหลายชนิด เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล จัดเปน
เครื่องดื่มที่ทําหนาที่สนองความตองการของมนุษยที่
สามารถเขาถึงคนทุกกลุมและทุกสังคม จากการรับรู
ขอมูลของการบริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจาก
ส่ือตางๆ พบวาเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลสงผลราย
ตอชีวิตและทรัพยสินของผูบริโภคมากกวาผลดี ผล
จากการดื่มสุรา นอกจากจะกอใหเกิดโทษทั้งตอ
สุขภาพของผูดื่มอยางมากแลว ยังกอใหเกิดโทษ
ทางดานเศรษฐกิจและสังคม ทั้งของตัวผูดื่มเองและ
ของประเทศชาติ ซึ่งจะเห็นไดจากการเกิดอันตราย
ตออวัยวะทุกสวนของรางกาย โดยเฉพาะมีพิษ

โดยตรงตอหัวใจ มีฤทธิ์ทําลายเซลลประสาทใน
สมองทุกครั้งที่ดื่ม ย่ิงดื่มมากและบอยเพียงไร
อันตรายยิ่งเพ่ิมมากขึ้นและนําไปสูโรคพิษสุราเรื้อรัง 
โรคมะเร็งตับ โรคมะเร็งหลอดอาหารและกระเพาะ
อาหาร โรคจิตประสาทและ ฯลฯ สอดคลองกับ 
ศูนยวิจัยปญหาสุรา (2554:8) [2] ระบุวาการบริโภค
แอลกอฮอลกอใหเกิดปญหาและผลกระทบตอทั้งตัว
ผูดื่มและคนรอบขางในครอบครัว ชุมชน และสังคม 
ผาน การเปนพิษ การมึนเมา และการเสพติด ซึ่ง
กอใหเกิดปญหาไดโดยฉับพลันและแบบเรื้อรัง  

จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจ
ที่จะศึกษา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของประชาชนใน
เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร โดยการวิจัยนี้
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จะเปนขอมูลพ้ืนฐานใหผูเกี่ยวของทุกฝาย ทั้ง
ครอบครัว สถานศึกษาและรัฐบาล นําไปใช
ประโยชน ในการวางแผนดําเนินงานโครงการและ
กิจกรรม ที่สามารถปองกันและแกไขไดตรงจุดมาก
ขึ้น ถึงแมไมสามารถแกไขไดทั้งหมด แตก็เปนการ
ลดหรือบรรเทาปญหาที่เกิดในสังคมไทย เพ่ือให
เยาวชนของไทยมีโอกาสเติบโตเปนคนดี และเปน
ทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ ซึ่งเปนรากฐานในการ
พัฒนาประเทศไทยชาติใหย่ังยืนสืบไป  

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลของประชาชนในเขตหนองแขม กรุงเทพ 
มหานคร 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยสวนบุคคลและปจจัยดาน
การตลาดที่มี อิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอลของประชาชนในเขตหนองแขม  

 

สมมุติฐานการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีสมมติฐาดังตอไปนี้ 

สมมติฐานท่ี 1 เพศแตกตางกันและปจจัย
ดานการตลาดแตกตางกันมีผลตอพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

สมมติฐานที่  2 สถานภาพการสมรส
แตกตางกันและปจจัยดานการตลาดแตกตางกันมีผล
ตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

สมมติฐานท่ี 3 อายุที่แตกตางกันและปจจัย
ดานการตลาดแตกตางกันมีผลตอพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

สมมติฐานท่ี 4 รายไดเฉล่ียตอเดือนแตกตาง
กันและปจจัยดานการตลาดแตกตางกันมีผลตอ
พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

มุงศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรม
การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของประชาชนใน
เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร โดยจําแนกเปน 
ปจจัยสวนบุคคล และพฤติกรรมการบริโภค

เครื่องดื่มแอลกอฮอลของประชาชนในเขตหนองแขม 
กรุงเทพมหานคร 
        ตัวแปรอิสระ  ได แก  ปจจัยส วนบุคคล 
แบงเปน เพศ อายุสถานภาพสมรสและรายไดเฉล่ีย
ตอเดือน ปจจัยดานการตลาดของประชาชนในเขต
หนองแขม กรุงเทพมหานคร และ   
 ตัวแปรตาม  คือพฤติกรรมการบริ โภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้ ใ ช พ้ื น ที่ เ ข ต หน อ ง แ ขม 
กรุงเทพมหานคร  การเก็บรวบรวมขอมูลในระหวาง
วันที่ 1 - 31 ธันวาคม 2555 

 

วิธีการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

การศึกษาวิจัยนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ซึ่ง
ศึกษาเฉพาะกลุมเปาหมายภายในประชาชนในเขต
หนองแขม กรุงเทพมหานคร ประชากรที่ใชศึกษา 
ไดแก ประชาชนในเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร 
รวมท้ังส้ิน 142,772 คน 
 กลุมตัวอยางใชสูตรในการคํานวณของ
Taro Yamane  (อางในสําเริง จันทรสุวรรณ   และ
สุวรรณ บัวทวน, 2538: 98-99)   ที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 % [3] โดยมีจํานวนเทากับ 395 ตัวอยาง 
 2. การรวบรวมขอมูล 

   2 .1  ทํ าการ เก็บรวบรวมขอมู ล โดยใช
แบบสอบถามซึ่งประกอบดวย 

• ขอมูลพ้ืนฐานของประชากร แบง 
เปน เพศ สถานภาพสมรสและรายไดเฉล่ียตอเดือน 

• ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอลของประชาชนในเขตหนองแขม 
กรุงเทพมหานคร  และ 

• ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานการตลาด
ของประชาชนในเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร 

2.2 ขอมูลทุติยภูมิ รวบรวมขอมูลจาก
เอกสาร ส่ิงพิมพ หนังสือ วารสารงานวิจัยและ เว็บ
ไซดที่เกี่ยวของ โดยเก็บรวบรวมจาก สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ สํานักวิทย
บริการของมหาวิทยาลัยธนบุรี มหาวิทยาลัย
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รามคําแหง  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
เครือขายขอมูลกาญจนาภิเษกและทางอินเทอรเน็ต 
โดยทําการ ศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับ
กรอบแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการบริโภคและ
ปจจัยดาน 
การตลาด 4 ดาน ดังตอไปนี้ ดานผลิตภัณฑ ดาน
ราคา ดานชองทางการจัดจําหนายและดานการ
สงเสริมการตลาด เพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือที่ใช
ในการวิจัย 
 

การวิเคราะหผลการวิจัย  
ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางในครั้งนี้สวนใหญเปนเพศ

ชาย รอยละ 37.0 มีสถานภาพโสด รอยละ 69.4 
อายุเฉล่ีย 26.46 ป มีรายไดเฉล่ียที่ไดรับตอเดือน 
ตํ่ากวา 10,000 บาท 
            พฤติ ก ร รมการบ ริ โ ภค เค ร่ื อ งดื่ ม
แอลกอฮอล 

กลุมตัวอยางสวนใหญบริโภค สุรา รอยละ 
49.6 ระยะเวลาในการบริโภคมากกวา 5 ป รอยละ 
39.6 เพ่ือนมีผลตอการตัดสินใจในการบริโภค รอย
ละ 47.1 บริโภคที่บานรอยละ  32.6 บริโภคตอนเย็น 
รอยละ 50.4 บริโภค 1ครั้ง/สัปดาห รอยละ 24.2 
บริโภคครั้งละ 1 ขวด รอยละ 24.5 บริโภควันเสาร 
รอยละ 38.4 ใชจายในการบริโภคไมเกิน 300 บาท 
รอยละ 32.6 ซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอลจากรานขาย
ของชํา รอยละ 34.8 บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล
กับเพ่ือนรอยละ 68.5 สาเหตุในการดื่มเพราะอยาก
ดื่ม รอยละ 35.7  

ปจจัยดานการตลาด 
การศึกษาปจจัยดานการตลาดในภาพรวม 

อยูในระดับสําคัญมาก ดานการมีความสําคัญสูงที่สุด 
คือ ดานราคา รองลงมาคือ ผลิตภัณฑ ดานชองทาง
การจั ดจํ าหน าย  ด านการส ง เสริ มการตลาด 
ตามลําดับ สําหรับรายละเอียดแตละดาน เปนดังนี้ 

ดานผลิตภัณฑ อยูในระดับความสําคัญ
มาก โดยกลุมตัวอยางใหความสําคัญกับ ตรายี่หอ
ผลิตภัณฑ มากที่สุด รองลงมาคือ รสชาติ บริษัท/

แหลงผูผลิต ขนาดของผลิตภัณฑ สีสันและ ภาชนะ
บรรจุ/บรรจุภัณฑ ตามลําดับ 

ดานราคา อยูในระดับความสําคัญมาก 
โดยกลุมตัวอยางใหความสําคัญกับ ราคาของ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลที่ทานมีความตั้งใจซ้ือมากที่สุด
และราคาของ เครื่ อ งดื่ มแอลกอฮอล ชนิ ดอื่ น 
ตามลําดับ 

ดานชองทางการจัดจําหนาย อยูใน
ระดับความสําคัญปานกลาง โดยกลุมตัวอยางให
ความสําคัญกับความงายของการซื้อเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลมากที่สุด รองลงมาคือ รานใกลบาน 
รานอาหาร/ผับ และรานที่มีชื่อเสียง ตามลําดับ 

ดานการสงเสริมการตลาด อยูในระดับ
ความสําคัญปานกลาง โดยกลุมตัวอยางให
ความสําคัญกับการลดราคา มากที่สุด รองลงมาคือ 
มีมีการจัดรายการสงเสริมการขาย เชน สงชิงโชค 
การแจก การแถม พนักงานขายแนะนําสินคา และ 
การโฆษณา เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ 
ตามลําดบั 

 

การเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคล  กับ 
พฤติกรรมการบริ โภคเครื่ อ งดื่ มที่ มี
แอลกอฮอล 

1.  การเปรียบเทียบเพศ กับ พฤติกรรม
การบริโภคเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 

เปรียบเทียบเพศกับพฤติกรรมการบริโภค
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธ
ได แก  ประเภทเครื่ องดื่ มแอลกอฮอลพบว ามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 36.85) ระยะเวลาใน
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธกัน 
(P=0.00 χ2= 20.41) ผูที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจใน
การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธ
กัน (P=0.00 χ2 = 15.06) สถานที่ในการบริโภค
เครื่ องดื่มแอลกอฮอล  พบวามีความสัมพันธกัน 
(P=0.00 χ2 = 31.66) ชวงเวลาในการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลพบวามีความสัมพันธกัน (P=0.02 χ2 = 9.33) 
ความถี่ในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามี
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ความสัมพันธกัน (P= 0.00 χ2 = 40.39) ปริมาณการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธกัน          
(P=0.00 χ2 = 40.39) วันที่การบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 18.58) 
แหล งที่ มี ความสั มพันธ ได แก  ร านขายของชํ ามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 20.43) สถานบันเทิง      
(P=0.00 χ2 = 20.06) ภัตราคาร/รานอาหาร  (P=0.02 χ2 = 5.35) 
ซูเปอรมารเก็ต/หางสรรพสินคา (P=0.05 χ2 = 3.63) ผูที่
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลกับกลุมตัวอยาง พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.03 χ2 = 20.04) และสาเหตุการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่มีความสัมพันธไดแก  ดื่มเมื่อ
อยากดื่ม (P=0.00 χ2 = 13.98) เมื่อเครียด/กลุมใจ/
ผิดหวัง (P=0.03 χ2 = 8.84) โอกาสพิเศษ/สังสรรค/เขา
สังคม (P=0.00 χ2 = 11.60) เลียนแบบดาราหรือผูมี
ชื่อเสียง (P=0.02 χ2 = 4.48) และสาเหตุอ่ืนๆ      
(P=0.02 χ2 = 4.86) 
 

2. การเปรียบเทียบสถานภาพสมรส กับ 
พฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 

เ ป รี ยบ เ ที ยบความสั ม พันธ ร ะหว า ง
สถานภาพกับพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล พบวาปจจัยที่มีความสัมพันธไดแก 
ระยะเวลาในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2= 38.98) ผูที่มีอิทธิพล
ในการตัดสินใจในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
พบวามีความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 15.06) 
สถานภาพกับผูที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจในการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธ
กัน (P=0.00 χ2 = 41.02) สถานภาพกับสถานที่ใน
ก า รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 30.14) ชวงเวลาใน
ก า ร บ ริ โ ภ ค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ล ก อ ฮ อ ล พ บ ว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 30.44) ความถี่ใน
ก า รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.02 χ2 = 26.83) วันที่การ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธ

กัน (P=0.05 χ2 = 20.83) แหลงที่มีความสัมพันธไดแก 
รานขายของชํามีความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 18.25) 
สถานบันเทิง (P=0.00 χ2 = 11.48) ผูที่ดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลกับกลุมตัวอยาง พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 47.58) สาเหตุการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล ที่มีความสัมพันธไดแก  เมื่อ
เครียด/กลุมใจ/ผิดหวัง (P=0.00 χ2 = 12.44) โอกาส
พิเศษ/สังสรรค/เขาสังคม (P=0.01 χ2 = 9.06) เพ่ือ
คลายเหนื่อยจากการทํางานหนัก(P=0.00 χ2 = 10.34) 

 

3. การเปรียบเทียบอายุ กับ พฤติกรรม
การบริโภคเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 

เปรียบเทียบความสัมพันธระหวางอายุกับ
พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 
พบวาปจจัยที่มีความสัมพันธไดแกระยะเวลาในการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธกัน 
(P=0.00 χ2 = 71.11)ผูที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจ
ในการบริ โภคเครื่ องดื่ มแอลกอฮอล  พบว ามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 40.39) สถานที่ใน
ก า รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 41.32) ชวงเวลาใน
ก า ร บ ริ โ ภ ค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ล ก อ ฮ อ ล พ บ ว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 27.63) ความถี่ใน
ก า รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 79.42)วันที่การ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธ
กัน (P=0.04 χ2 = 21.12) แหลงที่ซื้อเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ที่มีความสัมพันธไดแก รานขายของชํา
มีความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 14.64) สถาน
บันเทิง (P=0.00 χ2 = 12.18) ภัตราคาร/รานอาหาร 
(P=0.02 χ2 = 5.35) ซูเปอรมารเก็ต/
หางสรรพสินคา (P=0.05 χ2 = 3.63) ผูที่ดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลกับกลุมตัวอยาง พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 72.33) และ สาเหตุ
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่มีความสัมพันธไดแก  
เพ่ือนชักชวน/เอาอยางเพื่อน (P=0.05 χ2 = 5.65) 
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โอกาสพิเศษ/สังสรรค/เขาสังคม (P=0.01 χ2 = 8.80) 
และ เ พ่ื อคล าย เหนื่ อ ย จ ากก า รทํ า ง านหนั ก                   
(P=0.00 χ2 = 22.89)  

 

4. การเปรียบเทียบรายไดเฉลี่ยท่ีไดรับ
ตอเดือน กับ พฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มท่ีมี
แอลกอฮอล 
 เปรียบเทียบความสัมพันธระหวางอายุกับ
พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล พบวา 
ระยะเวลาในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2= 44.04) ผูที่มีอิทธิพล
ในการตัดสินใจในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล   
พบวามีความสัมพันธกัน (P=0.05 χ2 = 20.48) 
สถานที่ในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 38.80) จํานวนเงินที่
ใช ในการบริ โภคเครื่ องดื่มแอลกอฮอล  พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 40.54) แหลงที่ซื้อ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล ที่มีความสัมพันธไดแก ราน
สะดวกซื้อมีความสัมพันธกัน (P=0.01 χ2 = 10.34) 
ภัตราคาร/รานอาหาร (P=0.00 χ2 = 22.89) อ่ืนๆ 
(P=0.00 χ2 = 20.81) สาเหตุการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ที่มีความสัมพันธไดแก  ดื่มเมื่ออยากดื่ม 
(P=0.01 χ2 = 10.26) เพ่ือนชักชวน/เอาอยางเพ่ือน 
(P=0.05 χ2 = 7.60) และ เพ่ือคลายเหนื่อยจากการ
ทํางานหนัก(P=0.00 χ2 = 11.58) 
 

 

การเปรียบเทียบปจจัยดานการตลาด กับ 
พฤติกรรมการบริ โภคเครื่ อ งดื่ มที่ มี
แอลกอฮอล 

1 .  ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ ป จ จั ย ด า น
ผลิตภัณฑกับ พฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มท่ี
มีแอลกอฮอล 

เปรียบเทียบความสัมพันธระหวางปจจัย
ดานผลิตภัณฑ กับพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่ม
ที่มีแอลกอฮอล พบวาปจจัยที่มีความสัมพันธไดแก 
ระยะเวลาในการดื่มเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

พบวามีความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 44.24) 
ผูที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจในการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 
38.52) สถานที่ในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
พบวามีความสัมพันธกัน (P=0.02 χ2 = 38.52) 
ความถี่ในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 51.49) ปริมาณ
กา รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.02 χ2= 33.90)   แหลงที่ซื้อ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลที่มีความสัมพันธไดแก ราน
ขายของชํ ามี ค วาม สัม พันธ กั น   ภัต ราคา ร /
รานอาหาร (P=0.05  χ2 = 5.35) สาเหตุการดื่ม
เครื ่องดื ่มแอลกอฮอล ที ่ม ีความส ัมพ ันธ ได แก  
โอกาสพิเศษ/สังสรรค/เขาสังคม (P=0.00 χ2 = 14.57) 
แล ะ เ พื ่อ ค ล าย เหนื ่อ ย จ ากก า รทํ า ง านหน ัก    
(P=0.02 χ2 = 14.99) 

 
2. การเปรียบเทียบปจจัยดานราคากับ 

พฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 
เปรียบเทียบความสัมพันธระหวางปจจัย

ดานราคา กับพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล พบวาปจจัยที่มีความสัมพันธไดแก 
ประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลพบวามีความสัมพันธ
กัน (P=0.00 χ2 = 24.69) ระยะเวลาในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธกัน 
(P=0.00 χ2 = 42.83) ผูที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจ
ในการบริ โภคเครื่ องดื่ มแอลกอฮอล  พบว ามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 37.78) สถานที่ใน
ก า รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00  χ2= 61.49) ความถี่ใน
ก า รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 61.06) ปริมาณ
กา รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 44.60) จํานวนเงิน
ที่ใชในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 44.10) แหลงที่ซื้อ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลที่มีความสัมพันธไดแก ราน
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ขายของชํามีความสัมพันธกัน (P=0.01 χ2 = 12.70) 
อ่ืนๆ (P=0.00 χ2 = 27.98) ผูที่ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลกับกลุมตัวอยาง พบวามีความสัมพันธ
กัน (P=0.00 χ2 = 60.33) สาเหตุการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ที่ มี ค ว ามสั ม พันธ ไ ด แ ก   ฉลอง
ความสําเร็จ/ดีใจ (P=0.01 χ2 = 11.91) โอกาส
พิเศษ/สังสรรค/เขาสังคม (P=0.01 χ2 = 12.35) 
และตามความนิยมที่มีตอเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
(P=0.00 χ2 = 20.41) 

 

3. การเปรียบเทียบปจจัยดานชองทาง
การตลาดกับ พฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มท่ี
มีแอลกอฮอล 
 เปรียบเทียบความสัมพันธระหวางปจจัย
ดานชองทางการตลาด กับพฤติกรรมการบริโภค
เ ค รื่ อ ง ดื่ ม ที่ มี แ อ ล ก อฮ อ ล  พบว า ป จ จั ย ที่ มี
ความสัมพันธไดแก ประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล
พบวามีความสัมพันธกัน (P=0.03 χ2 = 16.54) 
ระยะเวลาในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามี
ความสัมพันธกัน  (P=0.00 χ2 = 20.41) ผูที่มีอิทธิพลใน
การตัดสินใจในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวา
มีความสัมพันธกัน (P=0.05 χ2 = 25.67) สถานที่ใน
ก า รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.05 χ2 = 36.13) ความถี่ใน
ก า รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 67.13) ปริมาณ
กา รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.04 χ2 = 31.60) วันที่การ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามีความสัมพันธ
กัน (P=0.00 χ2 = 18.58) แหลงที่ซื้อเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ที่มีความสัมพันธไดแก สถานบันเทิง 
(P=0.00 χ2 = 15.06) และอ่ืนๆ (P=0.01 χ2 = 12.72) 
ผูที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลกับกลุมตัวอยาง พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.04 χ2 = 36.50) สาเหตุการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่มีความสัมพันธคือ สาเหตุ
อ่ืนๆ (P=0.02 χ2 = 11.34) 

4.  การเปรียบเทียบปจจัยดานการ
สงเสริมการตลาดกับ พฤติกรรมการบริโภค
เคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 

เปรียบเทียบความสัมพันธระหวางปจจัย
ดานการสงเสริมการตลาด กับพฤติกรรมการบริโภค
เ ค รื่ อ ง ดื่ ม ที่ มี แ อ ล ก อฮ อ ล  พบว า ป จ จั ย ที่ มี
ความสัมพันธไดแก ประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล
พบวามีความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 28.04) 
สถานที่ในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พบวามี
ความสัมพันธกัน (P=0.02 χ2 = 39.61) ความถี่ใน
ก า รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.00 χ2 = 54.40) ปริมาณ
กา รบ ริ โ ภค เ ค รื่ อ ง ดื่ ม แ อ ลกอฮอล  พบว า มี
ความสัมพันธกัน (P=0.01 χ2 = 36.52) แหลงที่ซื้อ
เครื่องดื่มแอลกอฮอลที่มีความสัมพันธไดแก แหลง
อ่ืนๆ (P=0.01 χ2 = 18.03) สาเหตุการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ที่มีความสัมพันธไดแก  โอกาสพิเศษ/
สังสรรค/เขาสังคม (P=0.02 χ2 = 11.11) 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการวิเคราะหความคิดเห็นของกลุม

ตัวอยางในดานปจจัยสวนบุคคลกับปจจัยดาน
การตลาดที่มีผลตอ พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่ม
ที่มีแอลกอฮอล 

1. การเปรียบเทียบขอมูลท่ัวไปกับ
พฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 

1.1 กลุมตัวอยางเพศชายและเพศหญิง มี
ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางที่มีตอดานปจจัย
การตลาด ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยของกมล
ทิพย วิจิตรสุนทรกุล (2542) [4] ไดศึกษาเรื่อง 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
ของนักเรียนอาชีวศึกษาชายในกรุงเทพมหานคร 
จากผลการศึกษา พบวา เพศของนักเรียน
อาชีวศึกษามีผลตอการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
และไมสอดคลองกับงานวิจัยของสถาบันวิจัยระบบ
สาธารณสุข (2544) [5] จากการศึกษาพฤติกรรม
การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของนักเรียน
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นักศึกษาในจังหวัดลพบุรี พบวา เพศของนักเรียน
กลุมตัวอยางมีผลตอการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
ดวยเชนกัน 

เพศแตกตางกันทําให ความคิดเห็นของ
กลุมตัวอยางที่มีตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มที่
มีแอลกอฮอล แตกตางกัน อาจเปนเพราะวา 
พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล ในการ
เขาสังคมของเพศชายกับเพศหญิงแตกตางกัน
ร วมทั้ ง  ก า ร รั บ อิ ท ธิ พ ล จ า กสื่ อ โ ฆษณาที่ มี
กลุมเปาหมายสวนใหญเปนเพศชายทําใหความ
คิดเห็นแตกตางกัน 

1.2 กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรส
แตกตางกัน จะมีความคิดเห็นที่มีตอพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคลองกับงาน 
วิจัยของ ประกิจ โพธิอาศน (2541) [1] ไดศึกษา
เรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่ม
ที่มีแอลกอฮอลของวัยรุน จังหวัดพระนครศรี อยุธยา 
ผลการวิจัย พบวา ความสัมพันธในครอบครัวมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการดื่ม เครื่ องดื่ ม
แอลกอฮอลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

จากการที่กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรส
แตกตางกัน ความคิดเห็นที่มีตอพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลแตกตางกัน อาจเปน
เพราะวา กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสตางกัน 
อาจจะมีทัศนคติตอการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล
เพ่ือเขาสังคมและเพื่อผอนคลายจากงานหนัก 

1.3 กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉล่ียที่ไดรับตอ
เดือนแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นที่มีตอพฤติกรรม
การบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลแตกตางกัน  
สอดคลองกับงานวิจัยของรังสิมา พุทธางกูรานนท 
(2545) [6] ไดทําการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มที่แอลกอฮอลในกรุงเทพมหานคร 
จากผลการศึกษา พบวา ระดับรายได เปนปจจัย
สวนบุคคลที่มีผลตอพฤติกรรมการบริโภค 

กลุมตัวอยางที่มี รายได เฉ ล่ียตอเดือน
แตกตางกัน มีความคิดเห็นที่มีตอพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลแตกตางกัน อาจเปน

เพราะว า  เศรษฐกิจ ในปจจุ บัน  รวมถึงความ
รับผิดชอบตางๆที่มีตอครอบครัว ทําใหไมสามารถที่
จ ะนํ า เ งิ นที่ ไ ด ม า ใ ช ใ นกา รดื่ ม เ ค ร่ื อ งดื่ มที่ มี
แอลกอฮอล ให เหมือนกันเนื่ องจากเครื่ องดื่ ม
แอลกอฮอลมีราคาที่แตกตางกัน 

2 .  ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ ป จ จั ย ด า น
การตลาดกับพฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มท่ีมี
แอลกอฮอล 

ระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยางที่มีตอ
พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลโดย
ภาพรวมอยูในระดับสําคัญมาก โดยผลการวิจัยที่พบ
สอดคลองกับ รังสิมา พุทธางกูรานนท (2545) [6] 
ไดทําการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่ม
ที่แอลกอฮอลในกรุงเทพมหานคร จากผลการศึกษา 
พบวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพล
ตอการเลือกซื้อ 

จากการที่กลุมตัวอยางสวนใหญการให
ความสําคัญกับปจจัยการตลาด ตอพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล โดยรวมอยูในระดับ
สําคัญมากนั้น อาจเปนเพราะวา รสชาติ ราคาที่
เหมาะสมกับคุณภาพ บรรยากาศในการนั่งดื่มและ
การลดราคา ตลอดจนคานิยม ที่มีในปจจุบันรวมถึง
ส่ือตางๆ ที่เขาถึงผูบริโภคไดงายกวาเดิม อันสืบ
เนื่องมาจากเทคโนโลยี 
 
ขอเสนอแนะงานวิจัย 

1. ขอเสนอแนะสําหรับนําไปใช 
1.1. ควรใชมาตรการทางภาษีในการควบคุม

การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล โดยอาจเพิ่มอัตรา
ภาษีที่จัดเก็บจากเครื่องดื่มแอลกอฮอลในวันที่มีการ
บริโภคมากเชนวันศุกรและวันเสาร 

1.2 อบรมใหความรูแกประชาชนและกลุม
เส่ียงที่จะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล เพ่ือใหประชาชน
เห็นโทษของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

1.3 ควรจัดใหมีการศึกษาเรื่องพฤติกรรม
ผูบริโภคเปนระยะๆและตอเนื่อง เนื่องจากพฤติกรรม
ผูบริโภคมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง สภาพแวดลอมเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว 
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ไมวาจะเปนสภาพแวดลอมดานเศรษฐกิจ สังคมและ
เทคโนโลยี ลวนสงผลใหพฤติกรรมและความ
ตองการของผูบริโภคเปล่ียนแปลงไป 
 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรศึกษาลักษณะพฤติกรรมการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลที่สรางปญหาแกสังคม 

2.2 ควรศึกษาปญหาและแนวทางแกไข
ปญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมการดื่มสุราของประชาชน 

2.3 ควรศึกษาแรงจูงใจเกี่ยวกับพฤติกรรม
การดื่มสุราของประชาชน 
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