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บทคัดย่อ 

  บทความวิชาการเรื่องนี้มีเนื้อหาประกอบด้วย 1. ความฉลาดรู้การอ่าน หมายถึง ความสามารถเข้าใจสาระส าคัญ
ของเรื่องที่อ่าน น าความรู้จากประสบการณ์ต่าง ๆ มาประกอบกันเพื่อตีความสิ่งที่อ่าน ตลอดจนประเมินคุณค่าของสิ่งที่
อ่านแล้วประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้จากการอ่านมาสร้างเป็นแนวคิดของตนได้  สังเคราะห์องค์ประกอบมี 3 ประการ ดังนี้  1) 
การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 2) การบูรณาการและการตีความ  และ 3) การสะท้อนและประเมิน  2. การจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus เป็นแนวทางในการสอนอ่านควบคู่กับการส่งเสริมความคิดขณะที่อ่าน  3. ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี  เป็น
การน าข้อมูลเรื่องราวที่อยู่ในถิ่นฐานการด าเนินชีวิตของคนในจังหวัดปทุมธานีที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ ซึ่งเป็นสิ่งที่ใกล้ตัวผู้เรียน 
ประกอบด้วยเนื้อหาตามค าขวัญของจังหวัดปทุมธานีท่ีว่า ถิ่นบัวหลวง เมืองรวงข้าว เช้ือชาวมอญ นครธรรมะ พระต าหนัก
รวมใจ สดใสเจ้าพระยา ก้าวหน้าอุตสาหกรรม  มาเป็นเนื้อหาให้ผู้เรียนได้ศึกษา  4. แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การ
อ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็น
การพัฒนาทักษะการอ่านของผู้เรียน ประกอบเข้ากับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plusร่วมกับการน าข้อมูลท้องถิ่นจังหวัด
ปทุมธานีมาใช้ประกอบเป็นเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการอ่านโดยเริ่มจาก
ข้อมูลที่อยู่ใกล้ตัวผู้เรียนและเกิดการพัฒนาทักษะการอ่านในระดับที่ยากข้ึนต่อไป 
 

ค าส าคัญ: ความฉลาดรู้การอ่าน, การจดัการเรยีนรู้แบบ KWL-Plus, ข้อมูลท้องถิ่นจังหวดัปทมุธาน,ี นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 
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Abstract 
This academic article consists of the following content 1. Reading Literacy refers to the ability to 

understand the essential content of reading materials, applying knowledge from various experiences to 
interpret what is read, as well as evaluating the value of reading materials and applying knowledge gained 
from reading to create one's own concepts. The synthesis consists of 3 components 1) Access and 
retrieve information 2) Integration and interpretation and 3) Reflection and evaluation 2. KWL-Plus 
Learning Management is an approach to teaching reading while promoting thinking during reading 3. Local 
information of Pathum Thani Province involves incorporating stories and information from the local 
lifestyle of people in Pathum Thani Province where students reside, which is relevant to their daily lives. 
The content follows the province's slogan: "Land of Lotus, City of Rice, Mon Heritage, City of Dharma, 
United Royal Residence, Beautiful Chao Phraya River, and Progressive Industry," which serves as study 
material for students. 4. The approach to developing reading literacy using KWL-Plus learning 
management combined with local information from Pathum Thani Province for Mathayom 1 (Grade 7) 
students is aimed at developing students' reading skills. It incorporates KWL-Plus learning management 
along with local information from Pathum Thani Province as teaching content to help students develop 
reading skills, starting from familiar local content and progressing to more challenging reading levels. 

 

Keywords: Reading Literacy, KWL-Plus Learning Management, Local Data from Pathum Thani  Province, 
Matthayomsuksa 1 Students 

 

บทน า 
  จากโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) ได้มีการประเมินการอ่านของนักเรียนนานาชาติอายุ 
15 ปี อยู่ในช่วงระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3-4 ซึ่งถือว่าเป็นวัยที่ส าเร็จการศึกษาภาคบังคับ โดยการประเมินการอ่านนี้ได้มี
การประเมินทุก 3 ปี อย่างต่อเนื่องเพื่อติดตามแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงคุณภาพทางการศึกษาและเพื่อเป็นข้อมูลแก่ระดับ
นโยบาย  PISA เน้นการประเมินสมรรถนะของนักเรียนเกี่ยวกับการใช้ความรู้และทักษะในชีวิตจริงมากกว่าการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรในโรงเรียน หรือเรียกว่า “ความฉลาดรู้” (สถาบันการส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2566)  เพื่อให้
ทราบถึงระดับคุณภาพของการอ่านของแต่ละประเทศ  ในประเทศไทย ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใน
กระทรวงศึกษาธิการ (2560) กล่าวถึงความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ไว้ว่าคือความรู้และทักษะที่เข้าถึงเรื่องราวและสาระของสิ่ง
ที่ได้อ่าน ตีความหรือแปลความหมายของสิ่งที่อ่านได้ และประเมิน คิดวิเคราะห์ย้อนกลับถึงจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ว่า
ต้องการส่งสารเรื่องใดให้ผู้อ่าน  โดยสอดคล้องกับภาษาอังกฤษว่า Reading literacy  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2563)  ซึ่งแบ่งระดับความรู้และทักษะการอ่านไว้ 5 ระดับ ดังนี้  ระดับ 
1 สามารถบอกหรือค้นสาระส าคัญได้เพียงอย่างเดียว เช่ือมโยงข้อเขียนที่ได้อ่านกับสิ่งที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของตนได้น้อย ไม่
สามารถอ้างอิงหรือเปรียบเทียบได้ถ้าต้องมีการคิดวิเคราะห์เพิ่มเติม  ระดับ 2  สามารถอ่านและบอกสาระได้ต่อเมื่อ
ข้อความที่อ่านค่อนข้างเด่นชัดตรงไปตรงมา อ้างอิงหรือหรือเชื่อมโยงกับสิ่งที่เคยรู้ได้ในระดับต ่า ประเมินและวิเคราะห์ได้
ในระดับพื้นฐาน  ระดับ 3 สามารถอ่านเข้าใจเนื้อหาที่ค่อนข้างยาก สามารถบอกสาระส าคัญและตีความจากข้อความที่มี
ความซับซ้อนพอสมควร และมีจุดเน้นท่ีเด่นชัดหลายจุด และสามารถเช่ือมโยงความรู้เข้ากับเรื่องที่คุ้นเคยในชีวิตประจ าวัน 
ประเมินและวิเคราะห์สาระของสิ่งที่ได้อ่านได้ในระดับปานกลาง  ระดับ 4 สามารถอ่านเข้าใจเนื้อเรื่องที่ยาก บอกต าแหน่ง
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ของสาระต่าง ๆ ในเรื่องที่อ่าน ตีความและแปลความจากข้อเขียนที่ค่อนข้างซับซ้อน ประเมินและวิเคราะห์ทั้งเนื้อหาและ
รูปแบบของการเขียน แล้วสะท้อนออกมาเป็นแนวคิดของตนเองโดยมีข้อเขียนที่อ่านเป็นหลัก   และระดับ 5 สามารถ
จัดการกับข้อเขียนที่ยากและซับซ้อน เช่น อ่านข้อเขียนที่มีสาระยากและที่ไม่ค่อยพบในข้อเขียนทั่วไป เข้าใจ แปลความ
ตีความข้อเขียน อ้างอิงหรือเช่ือมโยงสาระที่อ่านกับวัตถุประสงค์หรือภารกิจของตน และวิเคราะห์ ประเมินการเขียนอย่าง
วิพากษ์วิจารณ์  คาดการณ์หรือสร้างสมมติฐานจากสิ่งที่ได้อ่าน และดึงเอาความรู้มาสร้างเป็นแนวคิดของตนได้ 
  จากผลการประเมิน PISA 2022 ของประเทศไทยที่ผ่านมา พบว่า คะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศอยู่ในระดับต ่า
กว่า 2 ดังในแผนภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

ภาพที่ 1 คะแนนเฉลี่ยการอ่าน จากผลการประเมิน PISA 2022 
ที่มา: (สถาบันการส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2566) 

 

 จากคะแนนเฉลี่ยการอ่าน จากผลการประเมิน PISA 2022 ของประเทศไทยที่ผ่านมา พบว่า PISA รายงานผล
เป็นระดับความสามารถในแต่ละด้านซึ่งแบ่งเป็น 6 ระดับ โดยที่ระดับ 2 ถือเป็นระดับพื้นฐานที่นักเรียนสามารถใช้ทักษะ
และความรู้ในชีวิตจริงได้ ผลการประเมินครั้งนี้ พบว่า ด้านการอ่าน ประเทศไทยมีนักเรียนที่มีความสามารถตั้งแต่ระดับ 2 
ขึ้นไปอยู่ 35% ส่วนประเทศสมาชิก OECD มีนักเรียนที่มีความสามารถตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไปอยู่ 74%  และประเทศไทยมี
นักเรียนได้คะแนนต ่ากว่าระดับ 2 ถึงจ านวน 65% ซึ่งมากกว่าประเทศสมาชิก OECD ที่มีเพียงจ านวน 26% 

ทั้งนี้จากภาพเห็นได้ว่านักเรียนไทยส่วนใหญ่ยังมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับต ่ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด เมื่อเทียบกับ
ค่าเฉลี่ยรวมขององค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (OECD) ด้วยเหตุนี้จึงมีความจ าเป็นในการพัฒนา
ความฉลาดรู้การอ่านของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการอ่านที่พัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่องเป็นระบบ     
โดยผู้เขียนได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนและวิธีที่สามารถพัฒนากระบวนการอ่านของผู้เรียนให้สามารถ
สอดคล้องของแนวทางการวัดความฉลาดรู้การอ่านตามเกณฑ์ของ PISA  ในบทความนี้จึงขอเสนอแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความฉลาดรู้การอ่าน โดยเริ่มตั้งแต่ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ซึ่งมีอายุประมาณ 
12 ปี  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้วิธีหนึ่งที่สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการอ่านของ

OCED ไทย 
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นักเรียนอย่างเป็นระบบ ช่วยให้นักเรียนฝึกการจ าแนกประเด็นต่าง ๆ จากเรื่องที่อ่านตลอดทั้งเรื่อง รวมถึงการตรวจสอบ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยความเป็นกลางอย่างมีเหตุผลเป็นล าดับขั้นตอน ดังที่ โอเกิล  (Ogle, 2010) น ามาใช้เป็นแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) K (Know) ตรวจสอบความรู้ของเรื่องที่จะอ่าน  2) W (What to know) 
ค้นหาความจริงจากค าถามของผู้เรียนในสิง่ที่ผู้เรียนต้องการรู้  3) L (Learned) ระบุความรู้ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ 4) Plus 
1 M (Mapping) น าข้อมูลมาจัดท าเป็นแผนผังความคิด  5) Plus 2 S (Summarizing) เขียนสรุปความคิดรวบยอดจาก
แผนภูมิความคิด   และจังหวัดปทุมธานี เป็นเมืองที่มีประวัติยาวนานมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา ตามค าขวัญที่ว่า ถิ่นบัว
หลวง เมืองรวงข้าว เช้ือชาวมอญ นครธรรมะ พระต าหนักรวมใจ สดใสเจ้าพระยา ก้าวหน้าอุตสาหกรรม ซึ่งเห็นได้ว่า
จังหวัดปทุมธานีเป็นจังหวัดที่มีมรดกทางวัฒนธรรมไทยท่ีน่าสนใจ   
 ผู้เขียนจึงน าการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี  มาใช้เป็นแนวทางการ
พัฒนาความฉลาดรู้การอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อให้เป็นแนวทางและเกิดการฝึกฝนทักษะกระบวนการ

อ่านได้อย่างต่อเนื่องต่อไป 
 

แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี ผู้เขียนขอน าเสนอในประเด็นดังนี้ 
 1. ความฉลาดรู้การอ่าน 
 ความฉลาดรู้การอ่าน หมายถึง ความสามารถเข้าใจสาระส าคัญของเรื่องที่อ่าน น าความรู้จากประสบการณ์ต่าง ๆ 
มาประกอบกันเพื่อตีความสิ่งที่อ่านได้ ตลอดจนประเมินคุณค่าของสิ่งที่อ่านแล้วประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้จากการอ่านมาสร้าง
เป็นแนวคิดของตนได้  (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ , 2553; สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2566; Cain & Oakhill, 2020) 
 จากการศึกษาองค์ประกอบของความฉลาดรู้การอ่าน สามารถสังเคราะห์ได้ดังตาราง ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของความฉลาดรู้การอ่าน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
(2553) 

สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กระทรวงศึกษาธิการ 
(2566) 

Cain & Oakhill (2020) 
ผลการวิเคราะห์

องค์ประกอบของความ
ฉลาดรู้การอ่าน 

1) จับใจความส าคัญจากเรื่องท่ี
อ่าน 
2) ร ะ บุ แ ล ะ อ ธิ บ า ย ค า
เปรียบเทียบและค าท่ีมีหลาย
ความหมายในบริบทต่าง ๆ จาก
การอ่าน 
3) ตีความค ายากในเอกสาร
วิชาการ โดยพิจารณาจากบริบท 

1) การรู้ต าแหน่งข้อสนเทศใน
บทอ่าน  เป็นการเข้าถึงและ
ค้นสาระของข้อสนเทศท่ีอยู่ใน
บทอ่าน รวมถึงการค้นหาและ
เลือกบทอ่านท่ีเกี่ยวข้อง 

1) การจ า (Remember) เป็น
การรับรู้หรือระลึกถึงความรู้ท่ี
เกิดจากการเรียนรู้ 
2) การเข้าใจ (Understand)  
เป็นการสร้างความหมายท่ีเกิด
จากการเรียนรู้จากข้อความหรือ
แผนผังต่าง ๆ แล้วสามารถแปล
ความหมาย 

1. การเข้าถึงและค้นคืน
สาระ หมายถึงผู้อ่าน
สามารถเข้าใจถึงความหมาย
ของค าข้อความในเนื้อหา
นั้น ๆ และสามารถจับ
ใจความ แปลความหมายที ่
อยู่ในเนื้อความได้ 

4) ร ะ บุ เห ตุ แ ล ะ ผ ล  แ ล ะ
ข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นจาก
เรื่องที่อ่าน 

2) การมีความเข้าใจในบทอ่าน  
เป็นการแสดงถึงความเข้าใจใน
ความหมายท่ีแท้จริงของบท

2) การประมวลผลข้อมูลจาก
เน้ือหา  เป็นความสามารถในการ
ตีความ วิเคราะห์ และประมวลผล

2. การบูรณาการและการ
ตีความ หมายถึง ผู้อ่ าน
สามารถวิ เคราะห์ แยก
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
(2553) 

สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กระทรวงศึกษาธิการ 
(2566) 

Cain & Oakhill (2020) 
ผลการวิเคราะห์

องค์ประกอบของความ
ฉลาดรู้การอ่าน 

5) ระบุข้อสังเกต และความ
สมเหตุสมผลของงานเขียน
ประเภทชักจูง โน้มน้าวใจ 
6) ป ฏิ บั ติ ต าม คู่ มื อ แ น ะ น า 
วิธีการใช้งานของเครื่องมือ หรือ
เครื่องใช้ในระดับท่ียากขึ้น 

อ่าน  บูรณาการและสรุปจาก
ข้อสนเทศ หลาย ๆ ส่วนท่ีอยู่
ในบทอ่าน 

ข้อมูลจากเน้ือหาท่ีอ่าน 
4) ทักษะการคิดเชิงวิ เคราะห์
และสรุปความเป็นความสามารถ
ในการสรุ ปความหมายจาก
ข้อมูลท่ีไม่ได้กล่าวถึงโดยตรงใน
เน้ือหา 

ข้อเท็จจริงจากข้อคิดเห็น  
แปลความจากสิ่งที่อ่านได้
อย่างสมเหตุสมผล และ
สามารถน ามาใช้ประโยชน์
ได้ 

7) วิเคราะห์คุณค่าท่ีได้รับจาก
ก า ร อ่ า น ง า น เขี ย น อ ย่ า ง
ห ล าก ห ล าย  เพื่ อ น า ไป ใช้
แก้ปัญหาในชีวิต 

 

3) การประเมินและสะท้อน
ความคิดเห็นต่อบทอ่าน  เป็น
การประเมินคุณภาพและความ
น่าเชื่อถือของบทอ่าน สะท้อน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเน้ือหา
และรูปแบบของเรื่องท่ีได้อ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ  รวมถึง
ตรวจสอบข้อมูลท่ีขัดแย้งกัน
และหาวิธีจัดการข้อขัดแย้งนั้น 

5) ความสามารถในการ
วางแผนและควบคุมการอ่าน  
เป็นการตรวจสอบความเข้าใจ
ระหว่างการอ่าน 
6) ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้าง
ของเน้ื อหา  เป็นการเข้ าใจ
รูปแบบและโครงสร้างของ
เนื้อหาท่ีอ่าน 

3. ก า ร ส ะ ท้ อ น แ ล ะ
ประเมิน หมายถึง ผู้อ่านมี
ค ว าม ส าม า รถ ใน ก า ร
ตัดสิน แสดงความคิดเห็น 
ให้ เหตุผล โดยเช่ือมโยง 
อ้างอิงจากสิ่งที่อ่าน และ
น าความรู้ที่ได้จากการอ่าน
มาสร้างเป็นแนวคิดของ
ตนเอง เพื่อน าไปปฏิบัติ
ตามและพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของตนเองต่อไป 

ที่มา: โดยการวเิคราะห์ของผู้เขียน 
  

 จากการศึกษาองค์ประกอบของความฉลาดรู้การอ่านในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถสังเคราะห์ได้ว่ามี
องค์ประกอบ 3 ประการ ดังนี้  1) การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 2) การบูรณาการและการตีความ  และ 3) การสะท้อนและ
ประเมิน  มีรายละเอียดดังนี้ 
  1) การเข้าถึงและค้นคืนสาระ หมายถึง ผู้อ่านสามารถเข้าใจถึงความหมายของค า ข้อความในเนื้อหานั้น ๆ 
และสามารถจับใจความ แปลความหมายที่อยู่ในเนื้อความได้ 
  2) การบูรณาการและการตีความ หมายถึง ผู้อ่านสามารถวิเคราะห์แยกข้อเท็จจริงจากข้อคิดเห็น แปล
ความจากสิ่งที่อ่านได้อย่างสมเหตุสมผล และสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ 
  3) การสะท้อนและประเมิน หมายถึง ผู้อ่านมีความสามารถในการตดัสนิ แสดงความคิดเห็น ให้เหตุผล โดย
เช่ือมโยง อ้างอิงจากสิ่งที่อ่าน และน าความรู้ที่ได้จากการอ่านมาสร้างเป็นแนวคิดของตนเอง เพื่อน าไปปฏิบัติตามและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองต่อไป 
 

  2. การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL-Plus เป็นแนวคิดของ คาร์และโอเกิล  (Carr & Ogle, 1986)  ที่พัฒนาขึ้น
ในปี ค.ศ. 1986 เพื่อน ามาใชเ้้ป็นแนวทางในการสอนอ่านควบคู่กับการส่งเสริมความคิดขณะที่อ่าน โดยมีพื้นฐานมาจาก
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เทคนิค KWL ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการอ่าน สอดคล้องกับทักษะการคิดว่าตนคิด
อะไร มีวิธีคิดอย่างไร และสามารถตรวจสอบ ปรับเปลี่ยนกลวิธีการคิดของตนเอง โดยผู้เรียนจะได้รับการฝึกให้ตระหนักใน
กระบวนการท าความเข้าใจ และมีการจัดระบบเพื่อดึงข้อมูลมาใช้ในภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเทคนิค KWL นั้น
เป็นตัวย่อที่ได้จากขั้นตอนการสอนคือ K (What you know)  รู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน  W (What you want to 
know) ต้องการรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน และ L (What you have learned) ได้เรียนรู้อะไรจากเรื่องที่อ่าน ในเรื่อง
ของเทคนิค KWL นี ้ 
  จากนั้น คาร์และโอเกิลเป็นผู้ที่คิดค้นและพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ขึ้น โดยมีแนวทางการฝึกคิด
เป็นขั้นตอน เน้นการน าโครงสร้างความรู้เดิมเพื่อไปใช้ในการตีความเรื่องที่อ่าน   เกิดจากการระดมสมองกันในกลุ่มผู้เรียน 
ซึ่งใช้ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนให้มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกัน โดย KWL-Plus มีความหมายดังนี้  K คือผู้เรียนรู้
อะไร  W คือ ผู้เรียนต้องการรู้อะไร  L คือ ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร  และ Plus คือขั้นการเขียนออกมาเป็นแผนผังความคิด 
และเขียนสรุปความจากสารที่อ่าน  (Carr & Ogle, 1987)   
  จากการศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus โดย โอเกิล (Ogle, 2010) ได้มีการพัฒนาขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ให้มีความชัดเจนเพิ่มมากขึ้น เป็น 5 ขั้นตอน สรุปได้ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 K (What do I know) ขั้นนี้ก่อนที่ผู้เรียนจะอ่านเรื่อง ผู้สอนจะอธิบายความคิด   รวบยอดของเรื่องและ
ก าหนดค าถามเพื่อให้ผู้เรียนกระตุ้นสมอง (Brainstorms) และเขียนค าตอบของผู้เรียนลงในแผนภูมิรูปภาพช่อง K – What 
we know  หลังจากนั้นผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันจดประเภทข้อมูลความรู้ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในเรื่องที่อ่าน 
  ขั้นที่ 2 W (What do I want to learn) ขั้นนี้ผู้สอนค้นหาความจริงจากค าถามของผู้เรียนในสิ่งที่ผู้เรียนต้องการรู้ 
หรือค าถามที่ยังไม่มีค าตอบเกี่ยวกับความคิดรวบยอดของเรื่อง  พร้อมทั้งให้ผู้เรียนเขียนรายการค าถามลงในช่อง W – What 
we want to know หลังจากนั้นผู้เรียนทุกคนอ่านเรื่องและตอบค าถามที่ตั้งไว้ ระหว่างอ่านผู้เรียนสามารถเพิ่มค าถามและ
ค าตอบได้ 
  ขั้นที่ 3 L1 (What I learned) ขั้นนี้ผู้เรียนระบุความรู้ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ทั้งระหว่าง   การอ่านและหลังอ่าน 
ผู้เรียนบันทึกความรู้ที่ได้ลงในช่อง L – What we have learned พร้อมท้ังตรวจสอบค าถามที่ยังไม่ได้ตอบ 
  ขั้นที่ 4 L2 (Mapping) ขั้นนี้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จัดประเภทไว้ในขั้น KWL1 นั้น มาจัดท าเป็นแผนผังความคิด 
เขียนช่ือเรื่องไว้ในต าแหน่งตรงกลางและเขียนองค์ประกอบหลักของแต่ละหัวข้อไว้ในแต่ละช่อง พร้อมทั้งเขียนอธิบาย
เพิ่มเติมในแต่ละช่องของแต่ละประเด็น 
  ขั้นที่ 5 L3 (Summarizing) ขั้นนี้ผู้เรียนเขียนสรุปความคิดรวบยอดจากแผนภูมคิวามคิด โดยเขียนใจความส าคัญ
ของเรื่องเพื่อประเมินความเข้าใจของผู้เรียน 
  ตัวอย่างแบบบันทึกกิจกรรม KWL-Plus โดยผู้เขียนสรุปไว้ดังน้ี 
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ภาพที่ 2 ตัวอย่างแบบบันทึกกิจกรรม KWL-Plus ตามกระบวนการ 5 ขั้นตอน ที่ผู้เขียนสร้างขึ้น 
  ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus สามารถสรุปได้ดังนี้ 
  ด้านผู้สอน 
  1) ช่วยให้ผู้สอนทราบถึงความรู้พื้นฐานของผู้เรียนที่จะอ่านในเรื่องนั้นว่ามีมากน้อยเพียงใด  เพื่อให้จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม  (Conner, 2004) 
  2) ผู้สอนสามารถพัฒนาผู้เรียนจากข้อมูลแผนภาพตาราง KWL-Plus เพื่อให้เห็นถึงพัฒนาการของผู้เรียน  
(Matini, 2007) 
  ด้านผู้เรียน 
  1) ช่วยให้ผู้เรียนสามารถตั้งวัตถุประสงค์ในการอ่านแต่ละครั้งได้  (Conner, 2004) 
  2) ช่วยให้ผู้เรียนติดตามและตรวจสอบความเข้าใจในเรื่องที่อ่านนั้นด้วยตนเองได้ (Conner, 2004) 
  3) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถขยายความคิดต่อจากเรื่องที่อ่านได้ (Conner, 2004) 
  4) ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้แบบท างานเป็นทีม (Matini, 2007) 
   

  3. ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี 
  จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (ปรับปรุง พ.ศ. 2545) ได้กล่าวถึงแนวทางการจัด
การศึกษาร่วมกับท้องถิ่นไว้ว่า เพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม  
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข โดยจะต้องมุ่งปลูกฝังจิตส านึกที่
ถูกต้องให้มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทยและให้มีความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นควบคู่กับความรู้อันเป็นสากล  
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545)  โดยในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ได้ก าหนด
จุดมุ่งหมายในข้อที่ 5 ไว้ว่า เพื่อให้ผู้เรียนมีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย อนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553)   
  ทัศนีย์ ชาวปากน ้า และมาเรียม นิลพันธุ์ (2557) กล่าวถึงแนวทางการจัดการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับท้องถิ่นไว้ว่า 
ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ชีวิตจริงของตนเองและท้องถิ่นในด้านต่าง ๆ ซึ่งส่งผลให้เกิดความรัก ความภาคภูมิใจและความ



210   Journal of Humanities and Social Sciences Thonburi University 

วารสารมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยธนบุรี  TCI กลุ่ม 1 ระหว่างปี พ.ศ. 2563-2567 
Vol.19 No.1 (2025):  January – April      

ผูกพันรวมถึงการมีจิตส านึกรักท้องถิ่น ตลอดจนมีความรู้ความสามารถในการคิด การจัดการและการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ ทั้งที่เกี่ยวข้องกับตนเอง  การประกอบอาชีพและการพัฒนาท้องถิ่น  การจัดการเรียนการสอนที่ใช้ข้อมูลท้องถิ่น
ให้กับผู้เรียนจึงเป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชน  
  การประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตราฐานสากล (PISA) ได้มีการปรับนิยามการรู้เรื่องการอ่านเพิ่มจากเดิมในปี 
ค.ศ. 2009 เป็นต้นมา โดยเพิ่มความรักและความผูกพันในการอ่าน  ท าให้การนิยามของการรู้เรื่องการอ่านในปัจจุบันจึง
หมายถึง การท าความเข้าใจ การใช้ การสะท้อนบทอ่าน และความรักและผูกพันกับการอ่าน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของ
บุคคล และเพื่อพัฒนาควารู้ ศักยภาพ ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์ในสังคม (OCED, 2013) 
  จังหวัดปทุมธานี เป็นเมืองที่มีประวัติยาวนานมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา ตามค าขวัญที่ว่า ถิ่นบัวหลวง เมืองรวง
ข้าว เชื้อชาวมอญ นครธรรมะ พระต าหนักรวมใจ สดใสเจ้าพระยา ก้าวหน้าอุตสาหกรรม ซึ่งเห็นได้ว่าจังหวัดปทุมธานีเป็น
จังหวัดที่มีมรดกทางวัฒนธรรมไทยที่น่าสนใจ  ผู้เขียนจึงสนใจน าข้อมูลท้องถิ่นในจังหวัดปทุมธานีเหล่านี้มาพัฒนาเป็นบท
อ่านเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูก้ารอ่านให้กับผูเ้รยีน เพราะผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงข้อมูลการอ่านเข้ากับบริบทท่ีใกล้ตัวและมี
ความส าคัญต่อชีวิตประจ าวัน ดังที่ ฟาร่า สุไลมาน และนูรอัสวานี บอตอ (2566) กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ต้องเริ่มจาก
รูปธรรมไปสู่นามธรรม การแทรกบริบทวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ผู้เรียนคุ้นเคย สามารถท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้มากยิ่งขึ้น
และกระตุ้นบรรยากาศในการเรียนรู้เชิงบวก ส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาของเรื่องที่อ่านเนื่องจากผู้เรียนมีฐานความรู้เดิม
จากเรื่องรอบตัวท าให้สามารถพัฒนาการเรียนรู้ใหม่ในระดับที่สูงขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้ผู้วิจัยเห็นว่ายังเป็น
การช่วยให้นักเรียนในจังหวัดปทุมธานีได้มีความรู้ เกิดความภูมิใจในจังหวัดที่ตนได้ศึกษา ซึ่งมีส่วนช่วยในการสร้างเจตคติที่
ดีต่อการเรียนรู้ผ่านกระบวนการอ่านด้วย  
  จากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ท าให้เห็นว่าข้อมูลเรื่องราวที่อยู่ในถิ่นฐานการด าเนินชีวิตของ
คนซึ่งเป็นเนื้อหาที่อยู่ในท้องถิ่นที่ผู้เรียนอาศัย เป็นสิ่งที่ใกล้ตัวผู้เรียน ได้แก่ ข้อมูลประเภทบทความ สารคดี  ข่าวสาร สื่อ
ประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนเกิด การเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาได้รวดเร็ว เนื่องจากมีความผูกพันในการอ่าน  ดังนั้นจึง
เป็นข้อมูลพื้นฐานที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ข้อมูลอื่น ๆ ที่เป็นสากลต่อไป  นอกจากนี้การน าข้อมูลท้องถิ่นมาใช้ใน   
การจัดการเรียนการสอนยังช่วยส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนเกิดการเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาในท้องถิ่นของตน ก่อให้เกิดความ
ภาคภูมิใจในท้องถิ่น เกิดความรักและความหวงแหนในศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่นของตน  ผู้เขียนได้น าข้อมูลท้องถิ่นจังหวัด
ปทุมธานี  มาใช้เป็นข้อมูลในการจัดท าแนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้ของผู้เรียน โดยใช้ค าขวัญของจังหวัดปทุมธานีที่ว่า 
ถิ่นบัวหลวง เมืองรวงข้าว เชื้อชาวมอญ นครธรรมะ พระต าหนักรวมใจ สดใสเจ้าพระยา ก้าวหน้าอุตสาหกรรม   มาเป็น
เนื้อหาให้ผู้เรียนได้ศึกษา 
 

  4. แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่น
จังหวัดปทุมธานี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 จากการศึกษาความฉลาดรู้การอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัด
ปทุมธานี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ประกอบด้วย  1) การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 2) การบูรณาการและการตีความ 
3) การสะท้อนและประเมิน  จึงได้น าองค์ประกอบความฉลาดรู้ดังกล่าวมาพัฒนาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะกระบวนการอ่านวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 
ช่วยให้ผู้ เรียนฝึกการจ าแนกประเด็นต่าง ๆ จากเรื่องที่อ่าน เกิดการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีการวางแผน               
ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง โดยมีความเป็นมาที่มีการพัฒนามาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ผู้เรียนเกิด       
การวิเคราะห์และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ผู้เรียนได้ตรวจสอบความรู้และผู้สอนสามารถช่วย
แนะน าเติมเต็มในแต่ละล าดับขั้นได้   
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 นอกจากนี้จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี  สรุปได้ว่าเป็นข้อมูลเนื้อหาที่อยู่ใน
ท้องถิ่นของจังหวัดปทุมธานีที่ผู้เรียนอาศัย เป็นสิ่งที่ใกล้ตัวผู้เรียน และท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาได้
รวดเร็ว  ดังนั้นจึงเป็นข้อมูลพื้นฐานที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ข้อมูลอื่น ๆ ท่ีเป็นสากลต่อไป  นอกจากนี้การน าข้อมูล
ท้องถิ่นมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาในท้องถิ่นของตน 
เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น ความรักและความหวงแหนในศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่นของตน  ในจังหวัดปทุมธานี
ประกอบด้วยข้อมูลท้องถิ่นที่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดตามค าขวัญที่ว่า ถิ่นบัวหลวง เมืองรวงข้าว เชื้อชาวมอญ นครธรรมะ 
พระต าหนักรวมใจ สดใสเจ้าพระยา ก้าวหน้าอุตสาหกรรม  (ทัศนีย์ ชาวปากน ้า และมาเรียม นิลพันธุ์, 2557; OCED, 
2019; ส านักงานจังหวัดปทุมธานี, 2567) 
 แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัด
ปทุมธานี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  สามารถเขียนเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การอ่านของนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ      
KWL-Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจงัหวัดปทุมธานี ที่ผู้เขียนสร้างขึ้น 

 

  แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี เป็นการพัฒนาทักษะการอ่านของผู้เรียนที่ได้จากการสังเคราะห์เอกสาร        
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2553); สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กระทรวงศึกษาธิการ (2566); Cain & Oakhill (2020)  ท าให้ได้องค์ประกอบความฉลาดรู้การอ่าน 3 ประการ ดังนี้       
1) การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 2) การบูรณาการและการตีความ  และ 3) การสะท้อนและประเมิน  จากนั้นได้น าแนว
ทางการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus  จ านวน 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย ข้ันที่ 1 K (What do I know) ขั้นนี้ก่อนที่ผู้เรียน
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จะอ่านเรื่อง ผู้สอนจะอธิบายความคิดรวบยอดของเรื่อง ขั้นที่ 2 W (What do I want to learn) ขั้นนี้ผู้สอนค้นหาความ
จริงจากค าถามของผู้เรียนในสิ่งที่ผู้เรียนต้องการรู้  ขั้นที ่3 L1 (What I learned) ขั้นนี้ผู้เรียนระบุความรู้ที่เกิดขึ้นจากการ
เรียนรู้ทั้งระหว่างการอ่านและหลังอ่าน  ขั้นที่ 4 L2 (Mapping) ขั้นนี้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จัดประเภทไว้ในขั้น KWL1 นั้น 
มาจัดท าเป็นแผนผังความคิด  ขั้นที่ 5 L3 (Summarizing) ขั้นนี้ผู้เรียนเขียนสรุปความคิดรวบยอดจากแผนภูมิความคิด 
ร่วมกับการน าข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานีมาใช้ร่วมประกอบเป็นเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน เพื่อช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการพัฒนาทักษะการอ่านโดยเริ่มจากข้อมูลที่อยู่ใกล้ตัวผู้เรียนและเกิดการพัฒนาทักษะการอ่านในระดับที่ยากข้ึนต่อไป 
 

สรุปผล 

  แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานีนี้มีประโยชน์กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ช่วยให้มีความสามารถในการ
อ่านดีขึ้น  ส่งเสริมการศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองต่อไป  นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูผู้สอนมีแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาความฉลาดรู้การอ่านส าหรับน าไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนเพื่อยกระดับความสามารถในการ
อ่านของผู้เรียน  รวมถึงส่งเสริมการบูรณาการรายวิชาร่วมกับแหล่งการเรียนรู้กับชุมชนท้องถิ่นของชุมชนด้วย 
  

ข้อเสนอแนะ 
  1. แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี  สามารถน าไปพัฒนาเป็นแบบฝึกเพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ทางการอ่านของ
นักเรียนโดยเตรียมความพร้อมนักเรียนตั้งแต่ในระดับช้ันปีที่ 1  เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านในการประเมิน
สมรรถนะนักเรียนมาตราฐานสากล (PISA)  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
  2. แนวทางการพัฒนาความฉลาดรู้การอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานีนี้  สามารถปรับประยุกต์เนื้อหาจากจังหวัดปทุมธานี เป็นเนื้อหาอื่น ๆ ได้  โดย
อาจเป็นเนื้อหาในจังหวัดอื่น ๆ ซึ่งความเป็นเอกลักษณ์ที่แตกต่างกัน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความผูกพันกับศิลปวัฒนธรรม
ท้องถิ่นของตนเอง  นอกจากนี้ยังสามารถประยุกต์น าเรื่องอื่นๆ ที่ผู้เรียนสนใจน ามาเป็นเนื้อหาในการประกอบการอ่าน โดย
ใช้องค์ประกอบความฉลาดรู้การอ่านที่ผู้วิเขียนสังเคราะห์ไว้ก็ได้เช่นกัน 
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