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บทคัดย่อ 

 กำรวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อหำและเปรียบเทียบค่ำขนำดอิทธิพลของกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนำกำรคิด
ขั ้นสูง บทควำมที่เกี ่ยวข้องกับกำรจัดกำรเรียนรู ้เชิงรุก ที่ส่งผลต่อกำรคิดขั ้นสูง แบ่งเป็น 3 กลุ่มย่อย คือ กำรคิดอย่ำงมี
วิจำรณญำณ กำรคิดสร้ำงสรรค์ และกำรคิดวิเครำะห์ สืบค้นจำกฐำนข้อมูลศูนย์ดัชนีกำรอ้ำงอิงวำรสำรไทย (TCI) และผ่ำนกำร
ประเมินคุณภำพงำนวิจัยที่ยึดหลักของประเภทของควำมเที่ยงตรง มีค่ำเพียงพอต่อกำรค ำนวณขนำดอิทธิพล คงเหลือกลุ่ม
ตัวอย่ำง 43 บทควำม 45 ค่ำขนำดอิทธิพล กำรค ำนวณค่ำขนำดอิทธิพลด้วยโปรแกรม Meta-Essentials พบว่ำ กำรกระจำยตัว
ของค่ำขนำดอิทธิพลสูง โดยมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 1.79 และค่ำช่วง 95% ควำมเช่ือมั่น คือ 1.44 ถึง 2.14 นอกจำกนี้เมื่อวิเครำะห์แยก
ตำมกลุ่มย่อยประเภทของควำมคิด พบว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกสำมำรถพัฒนำกำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรญำณ และ
กำรคิดสร้ำงสรรค์ เรียงล ำดับจำกมำกไปน้อยตำมล ำดับ มีค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ย คือ 2.57, 1.38 และ 1.13 ตำมล ำดับ โดยในแต่
ละกลุ่มย่อยยังมีกำรกระจำยตัวของค่ำขนำดอิทธิพลที่สูง ทั้งนี้สำมำรถคัดเลือกวิธีของกำรจัดกำรเรียนรู้ เชิงรุก ที่มีสูงกว่ำค่ำ
ขนำดอิทธิพลเฉลี่ย น ำไปใช้ประโยชน์ในกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนเฉพำะที่เน้นกำรคิดขั้นสูง 
ค าส าคัญ: กำรเรียนรู้เชิงรุก, กำรคิดขั้นสูง, วิเครำะห์อภมิำน, ขนำดอิทธิพล 
 

Abstract 

 The objective of this research is to discover and compare the effect size of research related to active 
learning that affects higher-order thinking. The selected articles can be divided into 3 sub-groups: critical thinking, 
creative thinking, and analytical thinking. They were searched from the Thai Journal Citation Index Center (TCI) 
database and passed the research quality assessment based on the type of validity. Moreover, they must qualify 
for calculating the influence size. The sample group is 43 articles or 45 effect sizes. Calculation of effect size is 
analyzed using the Meta-Essentials program. The program found that the distribution of effect size was high. The 
mean of effect size is 1.79, the 95% confidence interval is between 1.44 to 2.14. In addition, when analyzed by 
subgroups of thinking types, when analyzed by subgroups of thinking types, the mean of effect size of active learning 
to improve analytical thinking from higher to lower, critical thinking, and creativity were 2.57, 1.38 and 1.13, 
respectively. In each subgroup, there was a high distribution of effect size. Active learning, which has an effect size 
higher than the mean score, is selected. There are utilized in the specific instructional model development that 
only higher-order thinking. 
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บทน า 
 ทักษะที่จ ำเป็นในศตวรรษที่ 21 มีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อกำรด ำเนินชีวิตของมนุษย์ ภำยใต้สภำวะของข้อมูลที่สำมำรถ
เข้ำถึงได้จำกทุกที่ และมีปริมำณมหำศำล ทักษะกำรคิดจึงมีส่วนส ำคัญในกำรตัดสินข้อมูลต่ำงๆที่เข้ำมำ เพื่อแยกแยะ จ ำแนก 
รวมทั้งตัดสินใจเลือกกระท ำกำรอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง โดยทักษะกำรคิดขั้นสูงที่ประกอบด้วย กำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดอย่ำงมี
วิจำรณญำณ และกำรคิดสร้ำงสรรค์ เป็นปัจจัยพื้นฐำนที่ควรปลูกฝังในทรัพยำกรบุคคลของชำติ ในทุกระดับชั้น ด้วยวิธีกำรที่
เหมำะสม และมีประสิทธิภำพ เพื่อช่วยแก้ปัญหำและควำมท้ำทำยที่ส ำคัญในกำรปฏิรูปกำรศึกษำ จำกบริบทของประเทศและ
ของโลกก ำลังเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็ว ที่ต้องมีกำรปรับเปลี่ยนค่ำนิยมและวัฒนธรรมเพื่อ สร้ำงคนดี มีควำมรับผิดชอบต่อ
ครอบครัว ชุมชนและสังคม มีกำรพัฒนำศักยภำพของคน ตลอดช่วงชีวิต ซึ่งควรปฏิรูปกระบวนกำรเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อกำร
เปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 ตระหนักถึงพหุปัญญำของมนุษย์ที่หลำกหลำย ตลอดจนสร้ำงสภำพแวดล้อมที่เอื้อต่อกำรพัฒนำ
และเสริมสร้ำงศักยภำพทรัพยำกรมนุษย์ โดยเฉพำะประเด็นกำรปฏิรูปกำรจัดกำรเรียนกำรสอนเพื่อตอบสนองกำรเปลี่ยนแปลงใน
ศตวรรษที่ 21 ในประเด็นกำรปรับหลักสูตร พร้อมกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน และกำรประเมินเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ เป็น
หลักสูตรฐำนสมรรถนะ รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เป็นแกนหลักของกำรเรียนรู้เชิงรุก จำกที่ปรำกฏจ ำนวนงำนวิจัยในประเทศ
และต่ำงประเทศ และที่เคยศึกษำวิจัยมีจ ำนวนมำกพอสมควรที่ครอบคลุมถึงกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำนเป็นฐำน กำรจัดกำร
เรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน เป็นต้น (Cattaneo, 2017) ซึ่งจะสำมำรถน ำมำสรุปได้ด้วยกระบวนกำรสังเครำะห์งำนวิจัย เพื่อหำ
ข้อสรุปและเปรียบเทียบวิธีกำร เกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกให้เป็นข้อมูลพื้นฐำนส ำหรับกำรพัฒนำและออกแบบ กำรจัดกำร
เรียนรู้เชิงรุกที่เหมำะสมต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อหำและเปรียบเทียบค่ำขนำดอทิธิพลของกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนำกำรคิดขั้นสูง 
 

กรอบแนวคิด 
  
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิด  
 

ทบทวนวรรณกรรม 
 ชนิดของกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุกที่สำมำรถพัฒนำทักษะกำรคิดขั้นสูง ได้แก่ แบบเน้นกิจกรรม (Activity-Based 
Learning) แบบเน้นประสบกำรณ์ (Experiential Learning) แบบใช้ปัญหำเป็นฐำน (Problem-Based Learning)แบบใช้
โครงงำนเป็นฐำน (Project-Based Learning) แบบใช้กำรคิดเป็นฐำน (Thinking Based Learning) แบบบริกำรสังคม 
(Service Learning) แบบสืบเสำะ (Inquiry-Based Learning) แบบค้นพบ (Discovery Learning) และ แบบเน้นภำระ
งำน (Task-Based-Learning) (ญำณี กลั่นภูมิศรี, อนุชำ วัฒนำภำ, เอกรัตน์ รวยรวย และ วิศิษฏ์ศรี วิยะรัตน์, 2560; ณฐ
กร ดวงพระเกษ, ประพันธ์ศิริ สุเสำรัจ, และลัดดำวัลย์ เกษมเนตร, 2560; Nata & Tungsirivat, 2017; Songserm & 
Tosola, 2017) ฉันทศึกษำ (Chanta Education) (พิไลพร หวังทรัพย์ทว,ี และอุทิศ บ ำรุงชีพ, 2561) นอกจำกน้ียังพบกำร
ผสมผสำนร่วมกับกำรเร ียนรู้ เชิงร ุก (Active Learning) คือ กำรจัดกำรเร ียนรู้แบบห้องเร ียนกลับทำง (Flipped 
Classroom) (พฤทธิวรรณ ช่วงพิทักษ์, ฐิยำพร กันตำธนวัฒน์, และ  ปริยำภรณ์ ตั้งคุณำนันต์, 2560) และกรณีศึกษำ 

ค่ำขนำดอิทธิพล กำรจัดกำรเรยีนรู้เชิงรุก กำรคิดขั้นสูง 
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(ปรียำ สมพืช, 2559) เป็นต้น งำนวิจัยเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกมีควำมหลำกหลำยของตัวแปรที่ศึกษำ ได้แก่ 
ระดับชั้นของผู้เรียน วิชำที่ใช้จัดกำรเรียนรู้ วิธีกำรที่ใช้ร่วม ผลที่คำดหวัง 
 ทักษะกำรคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking Skills) มีควำมส ำคัญต่อกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (Miterianifa, Ashadi, 
Saputro & Suciati, 2021) แต่เดิมใช้ฐำนควำมคิดของบลูมในกำรคิดและอธิบำย โดยใช้ขั ้นของกำรวิเครำะห์ ประเมินค่ำ และ
สร้ำงสรรค์ เป็นส่วนหนึ่งของทักษะกำรคิดขั้นสูง แต่ก็มีงำนวิจัยบำงฉบับก ำหนดให้เฉพำะประเมินค่ำ และสร้ำงสรรค์เท่ำนั้นที่เป็น
ทักษะกำรคิดขั้นสูง ขณะเดียวกันเมื่อกำรคิดวิจำรณญำณทีเ่ป็นองค์รวมของวิเครำะห์ ประเมินค่ำ และสร้ำงสรรค์ กำรคิดวิจำรณญำณ
จึงผนวกเป็นทักษะกำรคิดขั้นสูงเช่นเดียวกัน (Kusuma, Rosidin & Suyatna, 2017) ผู้จัดกำรเรียนรู้ต้องตระหนักในวิธีกำรรวมมิติ
อย่ำงเป็นระบบของกำรคิดขั้นสูง บูรณำกำรสู่หลักสูตรโดยจัดกรอบหลักสูตรมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนำควำมรู้ควำมเข้ำใจในระดับที่
สูงขึ้นค ำนึงถึงกำรคิดขั้นสูงเป็นส ำคัญ และต้องเน้นทั้งกำรคิดแต่ละแบบอย่ำงเท่ำเทียมกัน (Gupta & Mishra, 2021) 
 วิธีกำรวิเครำะห์อภิมำน นิติบดี ศุขเจริญ, และวัยวุฑฒ์ อยู่ในศิล (2557) ได้กล่ำวสรุปไว้ว่ำเครำะห์อภิมำน (Meta-
analysis) เปน็ส่วนหนึ่งของกำรสังเครำะห์งำนวิจัย เป็นกำรวิเครำะห์โดยใช้วิธีกำรทำงสถิติในกำรรวบรวมผลของงำนวิจัยในแต่ละ
เรื่องมำสรุปรวมกัน มีกำรให้ค่ำเชิงปริมำณที่แน่นอน มักใช้กับกรณีงำนวิจัยเป็นเชิงปริมำณ ที่มีควำมเป็นเนื้อเดียวกัน และ
จุดประสงค์ของกำรวิเครำะห์อภิมำน คือ 1) เพื่อสรุปข้อมูลที่มีจ ำนวนมำกให้ง่ำยของกำรเข้ำใจ 2) เพื่อสรุปให้เห็นผลที่ได้จำกกำร
รวบรวมข้อมูลที่เป็นปัจจัยของเหตุและผล 3) เพื่อเพิ่มอ ำนำจกำรอธิบำยและควำมแม่นย ำของกำรท ำนำยของงำนวิจัย 4) เพื่อ
แก้ปัญหำข้อขัดแย้งระหว่ำงงำนวิจัย 5) เพื่อแสดงถึงควำมจ ำเป็นของข้อมูลส ำหรับกำรวิจัย 6) เพื่อแสดงให้เห็นถึงพื้นที่ของ
จ ำนวนเรื่องที่ยังมีกำรศึกษำน้อย 7) เพื่อส ำรวจควำมสัมพันธ์ของตัวแปรต่ำงๆ และ 8) เพื่อเป็นกำรประหยัดทรัพยำกรด้ำน
เงินทุน และระยะเวลำ (ส ำคัญที่สุด) กำรวิเครำะห์อภิมำน ได้ถูกน ำไปใช้ในหลำยแวดวงวิชำกำร เช่น กำรศึกษำ เศรษฐศำสตร์ 
เป็นต้น (Havranek et al., 2020) 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 ข้อมูลพื้นฐำนส ำหรับกำรพัฒนำและวำงแผนกำรจัดกำรเรียนรูเ้ชิงรุก เพื่อพัฒนำกำรคิดขั้นสูง 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
 ประชำกร ได้แก่ งำนวิจัยเชิงทดลองของไทยเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเชิงรุกที่ส่งเสริมทักษะกำรคิดขั้นสูง 
จำกแหล่งข้อมูล คือ ฐำนข้อมูลของศูนย์ดัชนีกำรอ้ำงอิงวำรสำรไทย (TCI) 
 กลุ่มตัวอย่ำง คือ งำนวิจัยเชิงทดลองของไทยเกี่ยวกับรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเชิงรุกที่ส่งเสริมทักษะกำรคิด
ขั้นสูง ซึ่งเลือกจำกประชำกรโดยใช้วิธีเลือกตำมเกณฑ์กำรคัดเลือกงำนวิจัยท่ีผู้วิจัยก ำหนดขึ้น 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 แบบประเมินคุณภำพงำนวิจัย แบบบันทึกคุณลักษณะงำนวิจัย มี 2 ส่วน คือ แบบบันทึกคุณลักษณะงำนวิจัย 
และสมุดลงรหัส และโปรแกรมค ำนวณขนำดอิทธิพล Meta-Essentials (Suurmond, van Rhee, & Hak, 2017) 
 3. การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 กำรประเมินคุณภำพงำนวิจัยยึดหลักกำรว่ำ “งำนวิจัยท่ีดีควรประกอบด้วย ควำมเที่ยงตรงภำยในควำมเที่ยงตรง
เชิงโครงสร้ำง ควำมเที่ยงตรงกำรสรุปทำงสถิติ ควำมเที่ยงตรงในกำรอ้ำงอิงสู่ประชำกร และควำมเที่ยงตรงเชิงพรรณนำ” 
(Farrington, 2003) แล้วผู้วิจัยได้น ำมำสร้ำงตัวแปรคุณลักษณะงำนวิจัยระดับเล่มที่สำมำรถน ำมำค ำนวณให้คะแนนควำม
เที่ยงตรงแต่ละประเภท พร้อมท้ังแบบบันทึกคุณลักษณะงำนวิจัย ได้ผ่ำนกำรหำควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ จำกผู้เช่ียวชำญ 3 
ท่ำน (IOC = 0.8) และแก้ไขให้มีควำมเหมำะสมตำมค ำแนะน ำ ต่อมำได้ตรวจสอบควำมเที่ยงตรงของแบบวัดด้วยกำร
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ประเมินตรวจสอบกันระหว่ำงผู้ร่วมวิจัย ในงำนวิจัย 9 เรื่อง พบว่ำ แบบประเมินที่สร้ำงขึ้นนี้สำมำรถประเมินงำนวิจัย
เปรียบเทียบเป็นรำยเรื่องแล้วมีค่ำคะแนนคุณภำพงำนวิจัยรวมมีค่ำต่ำงกันไม่เกิน 3 คะแนนจำก 64 คะแนน (ประมำณ 
5%) ผู้วิจัยจึงได้ก ำหนดแบบประเมินคุณภำพน้ีส ำหรับใช้ในงำนวิจัยนี้ต่อไป 
 โปรแกรมค ำนวณขนำดอิทธิพล Meta-Essentials Version 1.4 ได้ศึกษำ และด ำเนินกำรวิธีกำรใช้และกำรแปล
ผลจำก สุรศักดิ์ เสำแก้ว (2559); อรุณ จิรวัฒน์กุล. (2556); Hak, van Rhee & Suurmond (2016) และ Suurmond, 
van Rhee, & Hak (2017)  
 4. การด าเนินงาน  
 ประกอบด้วย 10 ขั้นตอน ตำมล ำดับดังนี้ 1) กำรสร้ำงสมมติฐำน และระบุประเด็นกำรศึกษำ และศึกษำเอกสำรที่
เกี่ยวข้อง 2) กำรสร้ำงขอบเขตในกำรศึกษำ 3) กำรสร้ำงเครื่องมืองำนวิจัย 4) คัดเลือกงำนวิจัยส ำหรับกำรวิเครำะห์  5) ประเมิน
คุณภำพงำนวิจัย พร้อมใส่รหัสลักษณะงำนวิจัย ข้อมูลส ำหรับค ำนวณค่ำขนำดอิทธิพล 6) รวบรวมข้อมูล 7) กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
โดยวิเครำะห์ข้อมูลพื้นฐำนและเลือกตัวแปรปรับ/ก ำกับ (Moderator) ที่มีประสิทธิภำพ และหำค่ำควำมสัมพันธ ์8) กำรวิเครำะห์
อภิมำน ค ำนวณค่ำขนำดอิทธิพล (Effect size) และอภิปรำย 9) กำรสรุปองค์ควำมรู้และข้อเสนอแนะ โดยกำรเขียนรำยงำนกำร
วิเครำะห์อภิมำน 10) ตรวจสอบควำมสมบูรณ์ของกำรวิเครำะห์อภิมำน (นิติบดี ศุขเจริญ และวัยวุฑฒ์ อยู่ในศิล, 2557) 
 

ผลการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2 แผนผังกระบวนกำรคดัเลือกงำนวิจัย  

ที่มา : (นิติบดี ศุขเจริญ, 2564) 
 

1. ข้อมูลทั่วไป 
 คุณลักษณะงำนวิจัยระดับเล่มที่ผำ่นกำรประเมินคุณภำพของกลุ่มงำนวิจัยเกี่ยวกับกำรคิดสรำ้งสรรค์ กำรคิดอย่ำง
มีวิจำรณญำณ และกำรวิเครำะห์ พบว่ำ งำนวิจัยอยู่ในช่วงระหว่ำง พ.ศ. 2554-2563 เป็นกำรศึกษำกระจำยอยู่ในพ้ืนท่ีตำม
ภำคต่ำงๆทั่วประเทศ ส่วนใหญ่เป็นงำนวิจัยท่ีมีผู้ท ำวิจัย 2-3 คน อันดับของวำรสำรกระจำยอยู่ใน Tier 1-3 เท่ำ ๆ กัน  
 คุณลักษณะรูปแบบกำรจัดกำรเรียน มีภำพรวมของงำนวิจัยที่น ำมำศึกษำนี้เป็นกำรศึกษำจำกผู้เรียนที่อยู่ในช่วง
ระดับกำรศึกษำ ชั้นประถมศึกษำตอนปลำย ถึงชั้นปริญญำตรี และมีควำมหลำกหลำยของรำยวิชำที่น ำรูปแบบกำรจัดกำร

บทควำมวิจัยกำรจดักำรเรียนรู้เชิงรุก จ ำนวนทั้งหมด 857 เรื่อง 
สืบค้นจำกฐำนข้อมลู ศูนย์ดัชนีกำรอ้ำงอิงวำรสำรไทย (TCI)  บทควำมวิจัย จ ำนวน 766 เรื่อง 

ถูกคัดออก (งำนวิจัยท่ีไม่เกี่ยวกับกำร
พัฒนำกำรคิดขั้นสูง) 

บทควำมวิจัย จ ำนวน 91 เรื่อง 
น ำเข้ำพิจำรณำตำมเกณฑ์กำรคัดเข้ำ 

บทควำมวิจัย จ ำนวน 69 เรื่อง 
น ำเข้ำประเมินคณุภำพบทควำมวิจัย (เกณฑ์กำรคัดเลือกคณุภำพ

งำนวิจัยอยู่ในช่วง 2.01 – 5.00 คะแนน) 

บทควำมวิจัย จ ำนวน 43 เรื่อง (45 ค่ำข้อมูล) 
 

บทควำมวิจัย จ ำนวน 22 เรื่อง 
ไม่มีข้อมลูเพียงพอต่อกำรค ำนวณหำค่ำ

ขนำดอิทธิพล 

บทควำมวิจัย จ ำนวน 26 เรื่อง 
ไม่ผำ่นคุณภำพตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 
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เรียนรู้เชิงรุกมำใช้ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นวิชำวิทยำศำสตร์ ในทุกประเภทกำรคิด  มีจ ำนวนแผนกำรสอนเฉลี่ยประมำณ 3-4 
แผนกำรสอน โดยมีเรื่องที่สอน 2-3 เรื่อง มีล ำดับขั้นตอนกำรสอนในแต่ละครั้งประมำณ 3-4 ขั้นตอน จ ำนวนครั้งในกำร
สอนเรียงตำมล ำดับจำกมำกไปน้อย คือ และกลุ่มกำรคิดวิเครำะห์ ตำมล ำดับ แต่เวลำที่ใช้ในกำรสอนแต่ละครั้งเรียง
ตำมล ำดับจำกมำกไปน้อย เป็นกลุ่มกำรคิดวิเครำะห์ กลุ่มกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และกลุม่กำรคิดสร้ำงสรรค ์ตำมล ำดับ  
 

2. ผลการวิเคราะห ์
 กำรค ำนวณค่ำขนำดอิทธิพลใช้รูปแบบ Random effects model เพรำะ ข้อมูลที่น ำมำค ำนวณค่ำขนำดอิทธิพล
มีกำรกระจำยตัวไม่เป็นเอกพันธ์ ค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ยจำกค่ำขนำดอิทธิพล 45 ค่ำ มีค่ำเท่ำกับ 1.79 โดยมีช่วง 95% ควำม
เชื่อมั่น คือ 1.44 ถึง 2.14 และมีช่วงของกำรท ำนำย 95% ของควำมวิจัยในอนำคต ที่อำจมีค่ำอยู่ในช่วง  -0.02 ถึง 3.60 
ค่ำ Z-value 10.41 แสดงว่ำ มีค่ำแตกต่ำงจำก 0 อย่ำงมีนัยส ำคัญ ส ำหรับค่ำ Q-statistic (Cochrane’s Q) เท่ำกับ 
402.25 และ p-value เท่ำกับ .000 ค่ำ I2 เท่ำกับ 89.06% ค่ำ T2 เท่ำกับ 0.78 แสดงผลว่ำข้อมูลไม่เป็นเอกพันธ์  
 

 

ภาพที ่3 Forrest Plot กลุ่มงำนวิจัยกำรจดักำรเชิงรุกเพื่อพัฒนำกำรคิดวิเครำะห์  
ที่มา : (นิติบดี ศุขเจริญ, 2564) 

  

 

ภาพที ่4 Forrest Plot กลุ่มงำนวิจัยกำรจดักำรเชิงรุกเพื่อพัฒนำกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ  
ที่มา : (นิติบดี ศุขเจริญ, 2564) 

 Study name / Subgroup name      Hedges' g 
CI 

Lower 
limit 

CI 
Upper 
limit 

Weight 

1 พันทิพำ เย็นญำ และอัจศรำ ประเสริฐสิน (2562) 

 

0.44 -0.23 1.11 5.85% 

2 สุวิสำ บุญน้อม และปิยรัตน์ ดรบัณฑิต (2562) 0.53 0.05 1.01 6.02% 
3 รัฐพงษ์ มะพันธ์ และกัญญำรัตน์ โคจร (2559) 1.09 0.50 1.68 5.91% 

4 ปำณิสรำ ศิลำพล และกอบสุข คงมนัส (2560) 1.20 0.55 1.85 5.85% 

5 สุพรรณี บัวสำลี และสิรินำถ จงกลกลำง (2558) 1.36 0.36 2.36 5.45% 
6 ศรินรัตน์ ขำนพิมำย และมำนิตย์ อำษำนอก (2559) 1.93 1.17 2.69 5.70% 

7 อำนนท์ พัสดร, กนก สมะวรรธนะ และทรงศักดิ ์สองสนิท (2560) 2.47 1.55 3.39 5.48% 
8 วันชัย  พุแค และ วำสนำ กีรติจ ำเริญ (2562) 2.6336 1.66 3.60 5.41% 

9 ดำวรถำ วีระพันธ์ (2562) 2.61 1.30 3.92 4.94% 

10 กนกรัตน์ บุญไชโย, สุทธิพงศ์ หกสุวรรณ และฐำปนี สีเฉลียว (2562) 2.71 1.78 3.63 5.48% 
11 ณัฐพร เอ่ียมทอง, คมสัน ตรีไพบูลย์ และปริญญำ ทองสอน (2561) 2.99 1.70 4.28 4.94% 

12 วิชชุดำ พลยำงนอก (2563) 3.19 1.91 4.47 4.94% 

13 กนิษฐำ บำงภู่ภมร และธรพงษ์ วิริยำนนท ์(2562) 3.28 2.02 4.54 4.97% 
14 กฤติยำ จงรักษ์ และปรำสำท เนืองเฉลี่ยว (2559) 3.41 2.42 4.41 5.36% 

15 ชลำธร วิเชียรรัตน์, ภัทรภร ชัยประเสริฐ สพลณภัทร ศรีแสนยงค์ (2559) 3.82 2.62 5.02 5.04% 

16 ดนิตำ ดวงวิไล (2561) 4.02 2.70 5.35 4.84% 
17 วสันต์ ศรีหิรัญ, กอบสุข คงมนัส และสุมำลี ชยัเจริญ (2562) 4.10 2.85 5.35 4.96% 

18 ชุมสุข สุขห้ิน, สิริวรรณ ศรีพหล และจำรุวรรณ พลอยดวงรัตน์ (2560) 4.33 2.62 6.03 4.26% 
19 บุญรษำกุล บุญเรืองรอด, พัชรี ร่มพยอม วิชัยดิษฐ และวันวิสำข์ ลิจ้วน (2563) 4.53 3.05 6.00 4.59% 

20 การคิดวิเคราะห์ ( I2=0.88, p < .01) 2.57 1.99 3.14 31.43% 

 Study name / Subgroup name 
 
Hedges' g 

CI 
Lower 
limit 

CI 
Upper 
limit 

Weight 

21 จิตต์ภิญญำ ชุมสำย ณ อยธุยำ, และเมทินี ทนงกิจ. (2562) 

 

0.26 0.02 0.50 6.93% 

22 พิชำมญชุ์ สุรียพรรณ และ อนิรุทธ์ สติมั่น (2560) 0.27 -0.20 0.74 6.38% 
23 สิริวัฒน์ อำยุวัฒน์, ชนกำนต์ แสงค ำกุล และกีรติ กิจธระวฒุวงษ ์(2562) 0.29 0.06 0.51 6.95% 

24 วรรณรัตน์ ลำวัง และสุวรรณำ จันทร์ประเสริฐ (2560) 0.86 -0.08 1.81 5.06% 
25 นัฐกำนต์ นำมนิมิตรำนนท์, เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ และเสำวลักษณ์ โรมำ (2558) 0.89 0.37 1.40 6.25% 

26 ป่ินนเรศ กำศอุดม และคณะ(2562) 0.91 0.48 1.35 6.48% 

27 ลัดดำวัลย ์ไวยสุระสิงห์ และสุภำวดี นพรุจจินดำ (2554) 1.00 0.64 1.37 6.65% 
28 เสำวลักษณ์ สุวรรณชัยรบ และศันสนีย์ เณรเทียน (2563) 1.02 0.55 1.48 6.38% 

29 วิสุดำ บุญแฝง และสุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2561) 1.33 0.81 1.85 6.22% 

30 ธีรวดี ถังคบุตร (2561) 1.70 0.81 2.60 5.04% 
31 อรรณพ แก้วขำว และภัททิรำ ศุภมำศ (2560) 1.86 1.11 2.62 5.46% 

32 พิไลวรรณ พรรณขำม, กิตติมำ พันธ์พฤกษำ และภัทรภร ชัยประเสริฐ (2562) 1.90 0.97 2.84 4.89% 

33 เคียงขวัญ ดงภักดี และฉลอง พันธ์จันทร์ (2559) 1.97 1.10 2.83 5.10% 
34 วรำพรรณ สุกมำก, อำพัทธ์ เตียวตระกูล และอังคณำ อ่อนธำนี (2560) 2.16 1.26 3.07 4.96% 

35 อรทัย อำจหำญ, นพมณี เชื้อวัชรินทร ์และวิมลรัตน์ จตุรำนนท์ (2562) 2.40 1.56 3.24 5.15% 
36 ปิยำภรณ์ พุ่มแก้ว, ศิริยุภำ พูลสุวรรณ, มนัสบุญ ประกอบ และวิชัย วงษ์ใหญ่ (2555) 2.72 1.37 4.07 3.70% 

37 ณัฐพร ฐิติมโนวงศ์, เนตรชนก จันทร์สว่ำง และต้นสกุล ศำนติบูรณ์ (2562) 2.74 1.51 3.96 4.00% 

38 มนตรี เฉกเพลงพิน (2562) 2.88 1.81 3.96 4.40% 

39 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (I2=0.88, p<.01) 1.38 0.98 1.77 34.78% 
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ภาพที ่5 Forrest Plot กลุ่มงำนวิจัยกำรจดักำรเชิงรุกเพื่อพัฒนำกำรคิดสร้ำงสรรค์  
ที่มา : (นิติบดี ศุขเจริญ, 2564) 

 

 ค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ยที่ค ำนวณจำกท้ังหมด (N = 45) คือ 1.79 เมื่อจัดกลุ่มแยกตำมชนิดของกำรคิด พบว่ำ กลุ่ม
ของกำรคิดวิเครำะห์มีค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ย  2.57 และมีช่วง 95% ควำมเชื่อมั่น คือ 1.99 ถึง 3.14 โดยค่ำขนำดอิทธิพล
ภำยในกลุ่มกำรคิดวิเครำะห์ มีควำมแตกต่ำงกัน ( I2 = 88%) กลุ่มของกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณมีค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ย 
1.38 และมีช่วง 95% ควำมเชื่อมั่น คือ 0.98 ถึง 1.77 โดยค่ำขนำดอิทธิพลภำยในกลุ่มกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ มีควำม
แตกต่ำงกัน (I2 = 88%) และกลุ่มของกำรคิดสร้ำงสรรค์มีค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ย 1.13 และมีช่วง 95% ควำมเชื่อมั่น คือ 
0.68 ถึง 1.59 โดยค่ำขนำดอิทธิพลภำยในกลุ่มกำรคิดสร้ำงสรรค์ มีควำมแตกต่ำงกัน  (I2 = 71%) 
 ผลจำกอคติจำกกำรตีพิมพ์ (Publication bias) ท ำให้ค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ย เท่ำกับ 1.04 โดยมีช่วง 95%    
ควำมเชื่อมั่น คือ 0.95 ถึง 1.13 ซึ่งมีค่ำลดลงจำกเดิม คือ 1.79 โดยมีช่วง 95% ควำมเชื่อมั่น คือ 1.44 ถึง 2.14 แต่เนื่อง
ด้วยข้อมูลที่น ำมำค ำนวณค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ยมีควำมแตกต่ำงกัน (I2 = 90.33%) ดังนั้นค่ำ Publication bias จึงไม่สมดลุ 
จึงใช้กระบวนกำร Trim and Fill เติมข้อมูลในฝั่งซ้ำยจ ำนวน 33 ข้อมูล ท ำให้เสมือนเป็นกลุ่มข้อมูลที่มีควำมเป็นเอกพันธ์ 
ท ำให้ค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ยเปลี่ยนแปลงคงเหลือ 0.53 โดยมีช่วง 95% ควำมเช่ือมั่น คือ 0.45 ถึง 0.61 
 การวิเคราะห์ด้วยตัวแปรปรับ/ก ากับ (Moderator Analysis) 
 ค่ำขนำดอิทธิพลของแต่ละงำนวิจัยของกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุก ที่ส่งผลต่อกำรคิดขั้นสูง ที่ค ำนวณได้และมีกำร
ปรับลดควำมคลำดเคลื่อน จำกกลุ่มตัวอย่ำงขนำดเล็ก ด้วยกำรปรับค่ำขนำดอิทธิพลจำกสูตรของ Cohen (d) เป็นสูตรของ 
Hedges (g) จึงยึดค่ำขนำดอิทธิพลที่ค ำนวณจำกสูตรของ Hedges (g) มำเป็นหลักในกำรพิจำรณำและวิเครำะห์ เพื่อศึกษำ
หำปัจจัยอื ่นๆที่อำจมีอิทธิพลร่วม ซึ ่งเรียกว่ำเป็นตัวแปรปรับ/ก ำกับ (Moderator) ส ำหรับงำนวิจัยนี้เป็นประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้จึงพิจำรณำน ำตัวแปรคุณลักษณะงำนวิจัย มำวิเครำะห์ด้วยกำรวิเครำะห์หำสมกำรถดถอย
อย่ำงง่ำย (Simple Regression Analysis) เพือ่หำสมกำรท ำนำยค่ำขนำดอิทธิพล ซึ่งผลกำรวิเครำะห์ พบว่ำ มีตัวแปรชนิด
ของกำรคิดเพียงตัวแปรเดียวท่ีส่งผลต่อค่ำขนำดอิทธิพลอย่ำงมีนัยส ำคัญ โดยมีสมกำร คือ ค่ำขนำดอิทธิพล เท่ำกับ 3.379 
- 0.821 x (ชนิดของกำรคิด) ซึ่งสำมำรถท ำนำย ได้ร้อยละ 24.2 (Adjusted R2 = .242) นอกจำกนี้ผลกำรวิเครำะห์ข้อมลู
เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ยระหว่ำงชนิดของกำรคิดขั้นสูงต่ำง ๆ พบว่ำ ค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ยของ
แต่ละชนิดกำรคิดขั้นสูงแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 จึงทดสอบควำมแตกต่ำงเป็นรำยคู่ ด้วยวิธีของ 
เชฟเฟ ่พบวำ่ กำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกเพื่อพัฒนำกำรคิดขั้นสูงมีค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ย แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญที่ระดับ 
.05 มีจ ำนวน 2 คู ่ ได้แก่ กำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกเพื่อพัฒนำกำรคิดวิเครำะห์มีค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ยสูงกว่ำ กำรคิดอย่ำงมี
วิจำรณญำณ และกำรคิดสร้ำงสรรค์ 
 
 
 
 
 

 Study name / Subgroup name 
 
Hedges' g 

CI 
Lower 
limit 

CI 
Upper 
limit 

Weight 

40 ศำณิตำ ต่ำยเมือง, ปริญญำ ทองสอน และเชษฐ์ ศิริสวัสดิ ์(2563) 

 

0.50 -0.01 1.00 14.65% 

41 วรรณรัตน์ ลำวัง และสุวรรณำ จันทร์ประเสริฐ (2560) 0.73 -0.17 1.63 11.02% 

42 Israngkul na Ayudthaya, Chavez & Seelauangsawat (2019) 0.79 0.23 1.35 14.00% 
43 ศรัณยู หมื่นเดช และรุจโรจน์ แก้วอุไร (2563). 0.88 0.07 1.68 11.67% 

44 ปิยำภรณ์ พุ่มแก้ว, ศิริยุภำ พูลสุวรรณ, มนัสบุญ ประกอบ และวิชัย วงษ์ใหญ่ (2555) 1.00 0.25 1.74 12.16% 

45 Siriwongkhan & Seecholiao (2018) 1.05 0.47 1.62 13.83% 
46 ศิวรักษ์ บุญประเสริฐ, บัญญัติ ช ำนำญกิจ และนวลศรี ช ำนำญกิจ. (2559) 2.14 1.32 2.96 11.15% 

47 ปรเมศวร์ วงศ์ชำชม และกัญญำรัตน์ โคจร (2559) 2.28 1.50 3.06 11.52% 
48 การคิดสร้างสรรค์ (I2=0.71, p<.01) 1.13 0.68 1.59 33.79% 
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อภิปรายผล  
 ส ำหรับกำรอนุมำนผลที่ได้ไปสู่ประชำกร เนื่องด้วยเป็นกำรศึกษำเฉพำะงำนวิจัยที่ปรำกฏและทดลองในประเทศ
ไทยข้อมูลจำกงำนวิจัยนี้จึงสำมำรถอธิบำยภำพรวมของแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกได้เฉพำะประเทศไทยเท่ำนั้น และ
งำนวิจัยที่ศึกษำเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกในหลำกหลำกรูปแบบสำมำรถส่งผลให้กำรคิดขั้นสู งมีสูงขึ้นได้มำกน้อย
แตกต่ำงกัน ซึ่งตัวแปรอื่นๆของกำรจัดกำรเรียนรู้อื่นๆ เช่น จ ำนวนผู้เรียน ช่ัวโมงเรียน เนื้อหำวิชำ มีส่วนน้อยที่ท ำให้ควำม
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เปลี่ยนแปลงอย่ำงชัดเจน หรือเฉพำะเจำะจง แต่ชนิดของกำรคิดขั้นสูงที่กำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกใดๆ ต้องกำรพัฒนำนั้นมี
ส่วนอย่ำงเด่นชัด โดยมีส่วนในกำรพัฒนำกำรคิดวิเครำะห์ในระดับที่สูงกว่ำ กำรคิดสร้ำงสรรค์ และกำรคิดอย่ำงมี
วิจำรณญำณอย่ำงเห็นได้ชัด ขณะที่กำรวิเครำะห์อภิมำนงำนวิจัยด้ำนนวัตกรรมเพื่อพัฒนำทักษะกำรคิดวิเครำะห์กลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้ภำษำไทย  ของนักเรียนระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พบว่ำ ทฤษฎีที่เหมำะสมที่สุดคือ กำรจัดกำรเรียนรู้แบบซิป
ปำของทิศนำ แขมมณี รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมที่สุดคือ กำรเรียนรู้แบบพหุปัญญำของโฮเวิร์ด กำร์ดเนอร์ สื่อ
กำรสอนที่เหมำะสมที่สุดคือ กำรใช้ข่ำว (ปรำณี พิพัฒน์สถิตกุล และคณะ , 2556) กำรวิเครำะห์อภิมำนงำนวิจัยที่เกี่ยวกับ
รูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ด้ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย 
กำรทดลองเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่ำกำรสอนแบบใช้แผนผังควำมคิด ส่งผลต่อกำรพัฒนำ
ผลสัมฤทธ์ิด้ำนกำรอ่ำนมำกท่ีสุด ส่วนกำรทดลอง เปรียบเทียบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม พบว่ำกำรสอนแบบ KWL Plus 
ส่งผลต่อกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ด้ำนกำรอ่ำนมำกที่สุด (ฉัตฑริกำ อภิชนังกูร และคณะ , 2563) กำรวิเครำะห์อภิมำน กำร
จัดกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ สำขำวิชำหลักสูตรและกำรสอน คณะศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลัย มหำสำรคำม พบว่ำ
ผลสัมฤทธิ ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที ่ได้รับกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ตำมแนว ทฤษฎี Constructivism แบบเน้น
ประสบกำรณ์ และแบบผสมผสำนไม่แตกต่ำงกัน 
 งำนวิจัยนี้มีข้อจุดด้อยด้ำนตัวแปรต้น คือ กำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุก และตัวแปรตำม คือ กำรคิดขั้นสูง ซึ่งมีรำยละเอียด
ของกำรจัดกลุ่มย่อยและวิธีกำรที่หลำกหลำยได้หลำยกลุ่ม กำรวิเครำะห์ผลด้วยกำรวิเครำะห์อภิมำน ท ำให้ข้อมูลของค่ำขนำด
อิทธิพลกระจำยอยู่ในช่วงกว้ำง และเมื่อพิจำรณำในกลุ่มย่อยโดยใช้ชนิดของกำรคิดขั้นสูงเป็นตัวก ำหนด ข้อมูลของค่ำขนำด
อิทธิพลยังคงกระจำยอยู่ในช่วงกว้ำง รวมทั้งเมื่อพิจำรณำแยกตำมกลุ่มของแต่ละชนิดของกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุก ของแต่ละชนิด
ของกำรคิด (ไม่ได้แสดงผลกำรวิเครำะห์) ข้อมูลของกำรกระจำยของค่ำขนำดอิทธิพลมำก ท ำให้ไม่สำมำรถพิจำรณำถึงแนวโน้ม
ของแต่ละชนิดที่แยกย่อยได้ ภำพรวมของกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกที่วิจัยในประเทศไทย เพื่อพัฒนำกำรคิดขั้นสูง สำมำรถพิจำรณำ
ในภำพรวมได้ที่สะท้อนถึงกำรพัฒนำกำรคิดขั้นสูงได้ แต่วิธีกำรไม่สำมำรถระบุได้ชัดเจนเนื่องด้วยผลที่ปรำกฏไม่มีควำมเป็น
เอกภำพ 
 

สรุปผล 
 สรุปข้อค้นพบที่ได้จำกกำรวิจัยครั้งนีเ้ป็นกำรเปรียบเทียบค่ำขนำดอิทธิพลของงำนวิจัยที่ศึกษำผลจำกกำรจัดรูปแบบกำร
เรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อกำรคิดขั้นสูง ที่ประกอบด้วย กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ กำรคิดสร้ำงสรรค์ และกำรคิดวิเครำะห์ พบว่ำ 
บทควำมที่ผ่ำนกำรคัดคุณภำพงำนวิจัยตำมหลักกำรของควำมเที่ยงตรงประเภทต่ำงๆ และมีข้อมูลส ำหรับค ำนวณค่ำขนำดอทิธิพล
เพียงพอ จ ำนวน 43 บทควำม 45 ค่ำขนำดอิทธิพล เมื่อค ำนวณค่ำขนำดอิทธิพลและสร้ำงกรำฟ Forrest Plot ด้วยโปรแกรม Meta-
Essentials จำกข้อมูลทั้งหมดท ำให้มีค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ย 1.79 ซึ่งมีค่ำขนำดอิทธิพลที่มีกำรกระจำยตัวในระดับสูง หรือไม่เป็น
เอกพันธ์ของข้อมูล และเมื่อพิจำรณำแยกเป็นกลุ่มย่อยตำมกลุ่มของกำรคิด พบว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุก ส่งผลให้กำรคิด
วิเครำะห์ได้สูงกว่ำกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และกำรคิดสร้ำงสรรค์ ตำมล ำดับ ซึ่งมีค่ำขนำดอิทธิพลเฉลี่ย คือ 2.57, 1.38 และ 
1.13 ตำมล ำดับ กำรกระจำยของค่ำขนำดอิทธิพลในแต่ละกลุ่มกำรคิดไม่มีควำมเป็นเอกพันธ์ หรือมีกำรกระจำยตัวของข้อมูลสูง 
กำรระบุรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกโดยรวม จึงระบุได้เพียงว่ำสำมำรถส่งผลให้เกิดกำรคิดขั้นสูงได้อย่ำงมีนัยส ำคัญ  
 

ข้อเสนอแนะ 
 1.ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 คัดเลือกกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกที่มีค่ำขนำดอิทธิพลสูงกว่ำค่ำเฉลี่ยโดยรวม มำน ำเสนอเชิงนโยบำยแผนกำรสอน
ให้ผู้สอนสำมำรถเลือกใช้ให้เหมำะสมกับกำรจัดกำรเรียนรู้ในลักษณะรูปแบบเดี่ยว หรือน ำมำบูรณำกำรรูปแบบกำรจัดกำร
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เรียนรู้แบบใหม่ที่ดึงประสิทธิภำพที่เป็นจุดร่วมและจุดเด่นของแต่ละวิธีกำร ให้สำมำรถพัฒนำกำรคิดขั้นสูงทั้งในองค์รวม 
และแยกย่อยเฉพำะกำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และกำรคิดสร้ำงสรรค์ ตำมล ำดับ ซึ่งในภำพรวมของผล
กำรวิเครำะห์สรุปให้เห็นว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกสำมำรถพัฒนำกำรคิดวิเครำะห์ได้สูงกว่ำกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
และกำรคิดสร้ำงสรรค์ ตำมล ำดับ สอดคล้องกับกำรจัดล ำดับกำรพัฒนำกำรคิดหำกพิจำรณำตำมแนวคิดของ Anderson 
and Krathwohl (2001) ที ่ปรับปรุงทฤษฎีของบลูมให้มีล ำดับของกำรวิเครำะห์ (Analysing) ก่อนกำรประเมินผล 
(Evaluating) และกำรสร้ำงสรรค์ (Creating) สูงขึ้นตำมล ำดับ  
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรขยำยผลกำรวิจัยด้วยกำรน ำผลกำรวิเครำะห์อภิมำน ไปต่อยอดศึกษำวิจัยด้ำนกำรออกแบบจัดกำรเรียนรู้ใน
ลักษณะหำจุดร่วมของแต่ละวิธีกำรมำพัฒนำเป็นแนวทำงจัดกำรเรียนรู้แกนกลำงของกำรเรยีนรู้เชิงรุกเพื่อพัฒนำกำรคิดขั้น
สูง (ให้เกิดกำรคดิวิเครำะห์เป็นพ้ืนฐำน) ที่เหมำะสมกับทุกรำยวิชำ และกำรศึกษำในแต่ละช่วงช้ัน แล้วน ำจุดเด่นของวิธีกำร
เฉพำะของกำรจัดกำรเรยีนรู้ที่พัฒนำกำรคิดสร้ำงสรรค์ หรือกำรคดิอย่ำงมีวิจำรณญำณ เป็นตัวเลือกเสริมทีส่ำมำรถต่อเติม
เพิ่มจำกวิธีกำรแกนกลำงกำรจดักำรเรยีนรู้ที่พัฒนำขึ้นข้ำงต้น  
 ควรวิเครำะห์อภมิำนกำรจดักำรเรยีนรุกเกี่ยวกับตัวแปรด้ำนอ่ืนๆ เพือ่ให้สำมำรถสะท้อนภำพของกำรจัด
กำรศึกษำได้หลำกหลำยด้ำนมำกยิ่งข้ึน เช่น ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ควำมฉลำดทำงอำรมณ์ เป็นต้น ท้ังนี้ก่อนด ำเนินกำร
ผู้วิจัยควรส ำรวจว่ำประเด็นท่ีสนใจศึกษำมีปริมำณงำนวิจัยท่ีมำกเพยีงพอต่อกำรวิเครำะห์หรือไมด่้วย 
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