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บทคัดย่อ  
  นายนิโค เบริกฮุยเซ่น เป็นผู้คิดการเล่นกีฬาคอร์ฟบอล ในประเทศเนเธอร์แลนด์ ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1901 
สหพันธ์กีฬาคอร์ฟบอลนานาชาติจัดตั้งขึ้นที่เมืองแอนท์เวร้ป ประเทศเบลเยี่ยม ในวันที่ 11 มิถุนายน 1933 และ
ได้รับการรับรองจากคณะกรรมการโอลิมปิกสากลในปีเดียวกัน กีฬาคอร์ฟบอลจัดว่าเป็นกีฬาประเภทใช้ลูกบอล 
เล่น 2 ทีม โดยใช้ผู้เล่นผู้หญิง 4 คน ผู้ชาย 4 คน ในแต่ละทีม วัตถุประสงค์การเล่นคือการโยนลูกบอลใส่ตะกร้า  
ซ่ึงเสาประตูมีความสูงถึง 3.50 เมตร สหพันธ์กีฬาคอร์ฟบอลนานาชาติต้องการที่จะเผยแพร่การเล่นกีฬาชนิดนี้  
ให้มากที่สุด ในปัจจุบันมีประเทศสมาชิกทั้งหมด 69 ประเทศ ประเทศไทยได้จัดตั้งสมาคมกีฬาคอร์ฟบอลไทย  
เมื่อวันที่ 29 กันยายน 2559 และได้รับความเห็นชอบให้ใช้คำว่า “แห่งประเทศไทย” เปลี่ยนชื่อเป็น สมาคมกีฬา
คอร์ฟบอลแห่งประเทศไทย เมื่อวันที่ 30 มีนาคม 2562 ในปัจจุบันได้มีกิจกรรมเพ่ือเผยแพร่กีฬาคอร์ฟบอลไปยัง
โรงเรียน มหาวิทยาลัย และวิทยาลัย 
 กีฬาคอร์ฟบอลเป็นกีฬาที่เหมาะสำหรับเยาวชนทั้งเพศชายและเพศหญิง เป็นกีฬาที่ไม่ปะทะ ในการ
แข่งขันกีฬาคอร์ฟบอลระดับนานาชาติ มีดังนี้ คอร์ฟบอล 8 คอร์ฟบอล 4 คน คอร์ฟบอล 4 1 เสา 1 โซน และ
คอร์ฟบอลชายหาด 
 
คำสำคัญ: กีฬาคอร์ฟบอล, สหพันธ์กีฬาคอร์ฟบอลนานาชาติ, สมาคมกีฬาคอร์ฟบอลแห่งประเทศไทย 
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Korfball 
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Abstract 
 Korfball was founded in 1901 by Mr.Nico Brpekhuysen in Netherland. The International 
Korfball Federation (IKF) was founded in Antwerp (Belgium) on the 11 June 1933 and has been 
officially recognized by the International Olympic Committee (IOC) in the same year. Korfball is 
a ball sport. It is played by two teams with 4 females and 4 males’ players in each team. The 
objective is to throw a ball into a netless basket (Korf) that is mounted on a 3.5 m high pole. 
The IKF aims to spread korfball around the globe. IKF members are 69 countries. Thailand was 
established association since 29 September 2017 by that time under the name “Thailand 
Korfball Association: TKA”. The TKA organized the activities according to the Sport Authority of 
Thailand Act 2018 then TKA was changed the name to “Korfball Association of Thailand: KAT” 
since 30 March 2019. In the current time KAT organized more activities to serve the needs of 
school, universities, and colleges. 
 Korfball is a good sport for youth with 2 genders and this sport is also a non-contact 
sport. The event for the international level is 4 categories which are Korfball 8, Korfball4 and 
One-zone-one-post korfball, and Beach Korfball.   
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บทนำ  
 กีฬาคอร์ฟบอลเป็นเกมกีฬาที่มีความคล้ายกับกีฬาเนตบอลและบาสเกตบอล กีฬาชนิดนี้กำเนิดขึ้น 
ในปี ค.ศ 1901 โดยครูชาวดัตช์ ชื่อ นิโค เบริกฮุยเซ่น (Nico Broekhuysen) จากเมืองอัมสเตอร์ดัม นิโค เบริกฮุยเซ่น
ได้สาธิตกีฬาชนิดใหม่นี้ในประเทศเนเธอร์แลนด์ ในปี ค.ศ. 1902 และมีการเล่นในระดับนานาชาติ ที่ทวีปยุโรป  
ในปี ค.ศ. 1970 กีฬาชนิดนี้เป็นการเล่นร่วมกันทั้งเพศชายและเพศหญิงในทีมเดียวกัน มีการจัดตั้งสมาคมกีฬา 
ในระดับประเทศ ใน ปี ค.ศ. 1903 ละมีการเผยแพร่ไปยังประเทศต่าง ๆ ในทวีปยุโรป และเอเซีย เช่น ประเทศ
เบลเยี่ยม ประเทศอินโดนีเซีย ประเทศสุรินัม ประเทศเยอรมัน ประเทศสเปน ประเทศนิวกินี และประเทศอังกฤษ 
สำหรับสหพันธ์กีฬาคอร์ฟบอลนานาชาติ ก่อตั้งขึ้นในเมื่อวันที่ 11 มิถุนายน พ.ศ. 2476  
 
  
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่1 นิโค เบริกฮุยเซ่น (Nico Broekhuysen) 
ที่มา https://resources.huygens.knaw.nl/sportbondenclubsperiodieken/gids/inleiding/korfbal  

 
 กีฬาคอร์ฟบอลเป็นกีฬาที่เล่นเป็นทีม แต่ละทีมมีสมาชิกในการเล่น 8 คน (ผู้ชาย 4 คน ผู้ หญิง 4 คน)  
การเล่นจะเล่นในสนามกีฬาในร่มเป็นหลัก ขนาดพ้ืนที่สนามเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ยาว 40 เมตร กว้าง 20 เมตร  
ในการเล่นกีฬาคอร์ฟบอลจะมีเสาประตูสูง 3.5 เมตร และมีตะกร้าไม่มีก้น (Korf) อยู่บนเสาประตู มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 
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41 เซนติเมตร การเล่นกีฬาคอร์ฟบอลใช้วิธีการส่งบอลด้วยมือ ส่งไปเล่นในแดนรุกจนกระทั่งยิงประตูลงตะกร้าได้ 
ลูกบอลหนักประมาณ 425-475 กรัม สนามแข่งขันต้องทำ 2 โซน (Zones) มีเส้นแบ่งกลางสนาม คือ โซนรุก และ
โซนรับ ซึ่งแต่ละโซนจะมีผู้เล่นทีมละ 4 คน คือ ผู้ชาย 2 คน และผู้หญิง 2 คน การเล่นจะเริ่มเล่นโดยผู้ เล่นจะอยู่ 
ในโซนที่ตนเองได้รับมอบหมายก่อน เปลี่ยนโซนเล่นไม่ได้ จนกว่าจะได้คะแนนเท่ากับ 2 แต้ม (คะแนนเป็นเลขคู่) 
ถึงจะเปลี่ยนโซนการเล่นได้ โดยผู้เล่นในโซนรับจะเปลี่ยนเป็นผู้เล่นในโซนรุก ผู้เล่นในโซนรุกจะเปลี่ยนมาเป็นผู้เล่น
โซนรับ การป้องกันจะเป็นการป้องกันเพศเดียวกัน ห้ามข้ามเพศ ถ้ากรณีป้องกันข้ามเพศ ผู้เล่นจะโดนลงโทษ เป็น
ลูกโทษ หรือลูกกินเปล่าได้ จุดโยนลูกโทษจะอยู่ในภายในเขตโยนลูกโทษ ซึ่งจะทำเครื่องหมายเอาไว้ 
 สำหรับการแข่งขันในระดับนานาชาติ กีฬาคอร์ฟบอลมีการแข่งขันในระดับชิงแชมป์โลก กีฬามหาวิทยาลัยโลก 
ชิงแชมป์ระดับทวีป ซึ่งมีทั้งระดับทีมทั่วไปและเยาวชน กีฬาคอร์ฟบอลในปัจจุบันได้พัฒนาการแข่งขันออกไป  
หลายประเภท เช่น กีฬาคอร์ฟบอล 4 1 เสาประตู กีฬาคอร์ฟบอล4 2 ประตู กีฬาคอร์ฟบอลชายหาด ปัจจุบัน
สหพันธ์กีฬาคอร์ฟบอลนานาชาติ (The International Korfball Federation (IKF) มีสำนักงานใหญ่อยู่ที่ประเทศ
เนเธอร์แลนด์ ประธานสหพันธ์ ชื่อ นายคาบิ คูล (Gabi Kool) และเลขาธิการ นางสาวโจเอนา ฟาเรีย (Joana 
Faria) ในปัจจุบันมีประเทศสมาชิกจำนวน 69 ประเทศ ประกอบด้วย ทวีปอาฟริกา จำนวน 10 ประเทศ  
ทวีปอเมริกา จำนวน 11 ประเทศ ทวีปเอเซีย จำนวน 15 ประเทศ ทวีปยุโรป จำนวน 31 ประเทศ และทวีป 
โอเซียเนีย จำนวน 2 ประเทศ (www.korfball.sport, 2024)  
 
ประวัติกีฬาคอร์ฟบอลในประเทศไทย 
 กีฬาคอร์ฟบอลในประเทศไทยกำเนิดขึ้นได้ เนื่องจากมีนักศึกษาแลกเปลี่ยนชาวญี่ปุ่นที่มาจาก University of 
Tsukuba ชื่อ Miss Hikaru Nakamura มาเป็นนักศึกษาแลกเปลี่ยนที่คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ์ ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ซึ่งในขณะนั้น รองศาสตราจารย์ ดร.สุปราณี ขวัญบุญจันทร์ ดำรง
ตำแหน่งคณบดีคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หลังจากนั้น Miss Hikaru จึงนัดหมาย Mr.Morito 
Nobutoki ซึ่งเป็นอดีตนักกีฬาคอร์ฟบอล ทีมชาติประเทศญี่ปุ่น มาพูดคุย และอธิบายถึงกีฬาคอร์ฟบอล  
แต่สืบเนื่องจากประเทศไทยยังไม่เคยประกาศชนิดกีฬาคอร์ฟบอลมาก่อน ดังนั้นจึงมีผู้เริ่มก่อการจัดตั้งชมรมกีฬา
คอร์ฟบอลขึ้น เพื่อให้เป็นไปตาม พรบ. การกีฬาแหง่ประเทศไทย พ.ศ. 2558 มาตรา 52 ให้คณะกรรมการประกาศ
กำหนดชนิดกีฬาที่สามารถขอจดทะเบียนจัดตั้งสมาคมกีฬาได้ตามพระราชบัญญัติ ทางชมรมกีฬาคอร์ฟบอล 
ในประเทศไทย จึงได้ทำหนังสือไปถึงการกีฬาแห่งประเทศไทย เมื่อวันที่ 14 มีนาคม 2560 เพ่ือขอความเห็นชอบ
จากคณะกรรมการการกีฬาแห่งประเทศไทย ในการประชุม ครั้งที่ 6/2560 เมื่อวันที่ 22 มิถุนายน 2560  
มีมติเห็นชอบให้ออกประกาศคณะกรรมการการกีฬาแห่งประเทศไทย เรื่อง การกำหนดชนิดกีฬาที่สามารถขอขด
ทะเบียนจัดตั้งสมาคมกีฬา (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2560 ข้อ 3 ให้เพ่ิมเติมชนิดกีฬาที่สามารถขอจดทะเบียนจัดตั้งเป็น
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สมาคมกีฬาตามพระราชบัญญัติการกีฬาแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2558 ในลำดับที่ 2 คอร์ฟบอล (Korfball) ทั้งนี้ 
โดยให้ชนิดกีฬาสามารถขอจดทะเบียนจัดตั้งสมาคม ตามบัญชีท้ายประกาศ ลงนามโดย นางกอบกาญจน์ วัฒนวรางกูล 
รัฐมนตรีว่า การกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา เมื่อวันที่ 17 กรกฎาคม 2560 กีฬาคอร์ฟบอลเป็นชนิดกีฬา 
ในลำดับที่ 78 ในเวลาต่อมาชมรมกีฬาคอร์ฟบอลในประเทศไทยได้ขอยื่นจดทะเบียนสมาคมกีฬาคอร์ฟบอลไทย 
(Thailand Korfball Association) ไปยังการกีฬาแห่งประเทศไทย เมื่อวันที่ 26 กรกฎาคม 2560 และการกีฬา
แห่งประเทศไทย โดยนายทะเบียน กรุงเทพมหานคร นายสกล วรรณพงษ์ (ผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย)  
ได้ลงนามรับรองการจดทะเบียนสมาคมกีฬาคอร์ฟบอลไทย เมื่อวันที่ 29 กันยายน 2560  
 ในช่วงเวลาต่อมาสมาคมกีฬาคอร์ฟบอลไทยได้ดำเนินงานกิจกรรมต่าง ๆ ให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติ
การกีฬาแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2558 เช่น จัดการฝึกอบรมกีฬาคอร์ฟบอลในสถาบันการศึกษาทั้งในส่วน
กรุงเทพมหานคร และภูมิภาค มีสโมสรสมาชิก จัดการแข่งขันชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย และส่งนักกีฬาไปเข้าร่วม 
การแข่งขันในรายการนานาชาติ สมาคม ฯ ดำเนินงานตามกิจกรรมต่าง ๆ จนถึงสิ้นปี พ.ศ. 2561 และได้รวบรวม
เอกสารหลักฐานส่งไปยังการกีฬาแห่งประทศไทยเพ่ือที่จะขอจดทะเบียนเป็นสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย และ 
ในวันที่ 29 มีนาคม 2562 นายก้องศักด ยอดมณี ผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย ได้ลงนามเห็นชอบให้ใช้คำว่า 
“แห่งประเทศไทย” ต่อท้ายชื่อสมาคมได้ ดังนั้นตั้งแต่วันที่ 30 มีนาคม 2562 สมาคม ฯได้เปลี่ยนชื่อใหม่ 
จาก “สมาคมกีฬาคอร์ฟบอลไทย” เป็น “สมาคมกีฬาคอร์ฟบอลแห่งประเทศไทย” “Korfball Association of 
Thailand”  
 โดยปัจจุบันกีฬาคอร์ฟบอลได้เป็นที่รู้จักแพร่หลายมากยิ่งขึ้นในประเทศไทย และนักกีฬาไทยสามารถ  
สร้างผลงานในการแข่งขันระดับนานาชาติได้ เช่น การแข่งขันรายการ IKF Asia-Oceania Korfball Championship 
2022 ทีมชาติไทยได้อันดับที่ 8 จากทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 12 ประเทศ และในการแข่งขันรุ่นอายุไม่เกิน 21 ปี 
รายการ IKF U21 Asia Oceania Korfball Championship 2023 ทีมชาติไทยได้อันดับที่ 5 จากทีมเข้าร่วมการ
แข่งขัน 9 ประเทศ 
 สนามและอุปกรณ์ (Korfball Rules) 
 พี้นที่การเล่น (Playing area) 
 พ้ืนที่การเล่นถือว่าเป็นสนามแข่งขันรวมกับพ้ืนที่ขอบเขตและพ้ืนที่ม้านั่ง 
 สนาม 
 สนามมีขนาด 40 เมตร x 20 เมตร  
 ถ้าเป็นไปได้ กรณีเล่นภายในอาคาร ความสูงจากพ้ืนสนามถึงเพดานควรสูงถึง 9 เมตรแต่ต้องไม่น้อยกว่า 
7 เมตร กติกาการแข่งขันอาจมีการเปลี่ยนแปลงขนาดของสนามได้ แต่ต้องเป็นสัดส่วน 1 ต่อ 2 
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 พื้นที่ขอบเขต 
 พ้ืนที่ขอบเขตมีความกว้างอย่างน้อย 1 เมตรและล้อมรอบสนาม พ้ืนที่ต้องไม่มีสิ่งกีดขวางใด ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2 สนามและองค์ประกอบของสนาม 
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ที่มา ภาพวาดโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 
 ม้านั่ง 
 ผู้เล่นสำรองจะต้องนั่งตรงม้านั่งที่อยู่ตรงระดับเสาที่ทีมกำลังป้องกันและอยู่ห่าง 2 เมตรจากด้านข้าง 
 การทำเครื่องหมาย (Markings) 
 สนามแข่งขันมีการทำเครื่องหมายไว้อย่างชัดเจน ความกว้าง 3 - 5 เซนติเมตร ตามแผนผังจุดยิงลูกโทษ 
(Free Shot Spot) มีการทำเครื่องหมายอยู่ด้านหน้าเสาจากตรงกลางของสนาม ขอบของจุดที่ไกลที่สุดจาก 
เสาต้องเป็น 2.5 เมตร จากด้านหน้าของเสา 
 พ้ืนที่ในการเล่นสามารถทำเครื่องหมายด้วยแถบกาว กว้าง 3 - 5 เซนติเมตรยึดติดอยู่กับพื้นสนาม จุดโทษ
สามารถทำเป็นรูปวงกลมขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 8 - 10 เซนติเมตร หรือรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าที่มีขนาดความยาว
ประมาณ 15 เซนติเมตร และความกว้าง 5 เซนติเมตร 
 เสา (Posts) 
 เสามีเส้นผ่าศูนย์กลางภายนอกขนาด 4.5 - 8 เซนติเมตรอยู่ในลักษณะตั้งตรงหรืออยู่บนพ้ืน เสาตั้งอยู่ตรง
จุดกึ่งกลางระหว่างเส้นข้างทั้งสองด้านและตรงกลางเสาห่างจากเส้นหลังมา 5 เมตร  
 ถ้าขนาดของสนามต่างกัน เสาควรมีความยาวหนึ่งในหกโดยปัดเศษให้ใกล้เคียงที่สุดกับจำนวนเมตร
ทั้งหมด  
 ถ้าเสาไม่สามารถฝังอยู่ใต้พ้ืนได้ เสาต้องถูกยึดอยู่กับแผ่นโลหะที่มีขนาดใหญ่และหนักพอ ตัวอย่างเช่น 
ฐานของเสาต้องมีความแบนและหนา 1 เซนติเมตรและมีเส้นผ่าศูนย์กลาง 80 เซนติเมตร และต้องไม่ทำให้ผู้เล่น
สะดุดล้มหรือก่อให้เกิดการบาดเจ็บต่อตัวผู้เล่นขณะที่วิ่งผ่านหรือล้มลงไป โดยเฉพาะฐานต้องแบนราบไปกับพ้ืนสนาม 
 คอร์ฟ (ตะกร้า) 
 คอร์ฟต้องหันหน้าไปทางกึ่งกลางสนามและขอบด้านบนทั้งหมดต้องอยู่ที่ 3.5 เมตรเหนือพ้ืนดิน ตัวคอร์
ฟต้องเป็นรูปทรงกระบอกโดยที่ไม่มีฐานปิดควรมีความสูงอยู่ที่ 23.5 - 25 เซนติเมตรและมีเส้นผ่าศูนย์กลางข้างใน
อยู่ที่ 39 - 41 เซนติเมตรทางด้านบน และด้านล่างที่ 40 - 42 เซนติเมตร ขอบด้านบนสุดของคอร์ฟควรมีความกว้าง  
2 - 3 เซนติเมตร คอร์ฟควรทำมาจากวัสดุสังเคราะห์และมีสีเหลืองเข้ม 
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ภาพที ่3 เสาและคอร์ฟ 
ที่มา ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 
 
ลูกบอล (Ball) 
 คอร์ฟบอลใช้ลูกบอลหมายเลข 5 ประเภทที่ได้รับการอนุมัติจากสหพันธ์คอร์ฟบอลนานาชาติ ลูกบอลต้อง
มีอย่างน้อย 2 สี เส้นรอบวงควรอยู่ที่ 68.0 - 70.5 เซนติเมตร และน้ำหนักของลูกบอลต้องอยู่ในช่วง 445 - 475 กรัม 
ลูกบอลต้องให้มีการขยายตัวตามความดันที่ระบุไว้ สีของลูกบอลจะต้องพิมพ์ด้วยสีอ่ืนที่ ไม่ใช่สีพ้ืนฐานของลูกบอล
และจะต้องมีความสมมาตรกันเวลามองเห็นขณะลูกบอลเคลื่อนที่ไปมา 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที ่4 ลูกบอล และคอร์ฟ 
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ที่มา https://mikasasports.co.jp/e/sports/kfb0001/  
 กติกากีฬาคอร์ฟบอลอย่างง่าย 

 1. นักกีฬา 16 คน ประกอบด้วย ชาย 8 คน หญิง 8 คน 
 2. ผู้ฝึกสอน 1 คน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 1 คน ผู้จัดการทีม 1 คน หมอประจำทีม 1 คน เจ้าหน้าที่อ่ืน ๆ 1 คน 
 3. การแข่งขันเริ่มจากการส่งบอลเข้าเล่นสำหรับทีมท่ีเสี่ยงเป็นผู้เริ่มเล่นก่อน 

 4. การลงแข่งขันให้ลงสนามครั้งแรกฝ่ายละ 8 คน โดยมี 4 คน (ชาย 2 คน และหญิง 2 คน) อยู่โซนรุก 
และ 4 คน (ชาย 2 คน และหญิง 2 คน) อยู่โซนรับ นักกีฬาที่เหลือให้นั่งม้านั่งนักกีฬาร่วมกับเจ้าหน้าที่ทีม 
 5. การแข่งขันแบ่งออกเป็น 2 ครึ่ง ครึ่งละ 30 นาที พักครึ่งเป็นเวลา 10 นาที หรือเป็นควอเตอร์  
ควอเตอร์ละ 10 นาที (ขึ้นอยู่กับเวลาและความพร้อมของการจัดการแข่งขัน) 

 6. ทีมรุก สามารถรุกได้ภายใน 25 วินาที เริ่มจับเวลาเมื่อลูกบอลถูกส่งไปถึงมือผู้เล่นคนแรกในโซนรุก  
 7. การเปลี่ยนตัว สามารถเปลี่ยนตัวได้ 8 ครั้ง ต่อ 1 เกมการแข่งขัน 
 8. การขอเวลานอก สามารถขอได ้1 ครั้ง ซึ่งรวมทั้งครึ่งแรกและครึ่งหลัง 

 9. การเล่นใช้วิธีการส่งบอล ไม่สามารถส่งบอลมือต่อมือ ต้องมีการปล่อยลูกออกจากมือก่อนจึงจะรับบอลได้ 
 10. นักกีฬาไม่สามารถเล่นโดยวิธีการตีบอลไปข้างหน้า หรือใช้ร่างกายส่วนอ่ืน ๆ กระทบลูกบอล เพ่ือให้ได ้

ประโยชน์ในพืน้ทีก่ารเล่น 
 11. การลงเท้าสู่พื้น ให้ถือว่าเท้าท่ีลงสู่พ้ืนก่อนเป็นเท้าหลัก และเท้าอีกข้างสามารถหมุนได้ 

 12. การยิงประตู ยิงได้จากทุกที่ในโซนรุก ยิงได้ทุกคน ลักษณะการยิงประตูใช้มือชู๊ตได้ทั้งมือบนและมือล่าง 
 13. ถ้าผู้เล่นทีมป้องกันยกมือป้องกันและหน้าของผู้เล่นฝ่ายป้องกันหันหน้ามองตรงไปยังผู้เล่นฝ่ายรุก 
ระยะประมาณ 1 ช่วงแขน ผู้เล่นฝ่ายรุกไม่สามารถยิงประตูต่อหน้าผู้เล่นฝ่ายป้องกัน 

 14. เมื่อมีการฟาวล์ในพ้ืนที่เขตโทษ อาจได้ส่งลูกกินเปล่า หรือยิงลูกโทษ แล้วแต่กรณี 
14.1 กรณีส่งลูกกินเปล่าในพ้ืนที่เขตโทษ ไม่มีผู้เล่นคนใดสามารถเข้าไปยืนในบริเวณเขตโทษได้ 

นอกจากผู้เล่นที่มีลูกบอล และผู้เล่นที่มีบอลส่งลูกภายในเวลา 4 วินาทีออกนอกเขตโทษก่อน จึงเริ่มนับ 25 วินาที 
14.2 กรณียิงลูกโทษ ผู้เล่นที่ยิงลูกโทษ ยืนอยู่ในเขตโทษได้เพียงคนเดียว และยิงประตู 

 15. ในกรณีมีลูกออก มีการฟาวล์ ให้หยุดเวลา ลูกออกนอกสนามส่งบอลกลับเข้าเล่นในบริเวณที่ใกล้ลูก
ออกมากท่ีสุด ในกรณีการฟาวล์ในสนาม ให้ผู้เล่นที่ได้ฟาวล์นั้นส่งบอลในจุดที่เกิดเหตุนั้น  
 16. กรณีทีม A ชู๊ตลูกลงตะกร้า ให้ทีม B ส่งบอลกลับเข้าเล่นในโซนรุกของทีม B 
 17. มีกฎการยืนขณะเมื่อผู้เล่นฝ่ายรุกได้ส่งบอลเข้าเริ่มเล่นหรือยิงจุดโทษ ผู้เล่นฝ่ายรุกต้องยืนห่างกัน
ประมาณ 2.5 เมตร 
 18. การป้องกันจะเป็นการป้องกัน 1 ต่อ 1 

https://mikasasports.co.jp/e/sports/kfb0001/
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 19. เมื่อผลคะแนนรวมเป็นเลขคู่ เช่น 1 : 1 หรือ 2 : 0 ต้องเปลี่ยนตำแหน่งจากผู้เล่นฝ่ายรับเป็นฝ่ายรุก 
จากฝ่ายรุกเป็นฝ่ายรับ ทั้ง 2 ทีม โดยผู้ตัดสินจะทำสัญญาณมือให้นักกีฬาทราบ  
 20. คะแนนการยิงไม่ว่าจะใกล้ หรือ ไกล จะได้เท่ากับ 1 คะแนน 
 

 
 
ภาพที ่5 ตัวอย่างการเล่นกีฬาคอร์ฟบอล 
ที่มา https://web.facebook.com/photo/?fbid=132260692991293&set=a.132263356324360 
 
 กีฬาคอร์ฟบอลมีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นจากกีฬาทีมประเภทอ่ืนตรงที่ในหนึ่งทีมประกอบด้วยผู้เล่นทั้งเพศหญิง
และเพศชาย ซึ่งเป็นจุดเด่นของกีฬานี้ (Bottenburg and Vermeulen, 2011) ทำให้เกิดความเท่าเทียมกันใน
เรื่องสถานะทางเพศ (Gubby and Wellard, 2018) โดยจากงานวิจัยที่ได้ใช้แบบสอบถามเพ่ือเปรียบเทียบการรับรู้
เรื่องสถานะทางเพศ ของนักกีฬาคอร์ฟบอลเพศหญิงและเพศชาย เทียบกับนักกีฬาบาสเกตบอลและแฮนด์บอล
เพศหญิงและเพศชาย ผลวิจัยพบว่า นักกีฬาคอร์ฟบอลทั้งเพศหญิงและเพศชายมีความรู้สึกเรื่องความเท่าเทียม 
ทางเพศมากกว่านักกีฬาบาสเกตบอลและแฮนด์บอล เมื่อกีฬาคอร์ฟบอลถูกนำมาสอนในวิชาพลศึกษา ทำให้ 
ในชั้นเรียนนั้นนักเรียนหญิงและชายสามารถเล่นด้วยกันได้เป็นแบบ mixed-sex game นอกจากนั้นยังมีกติกา 
ที่ช่วยสนับสนุนให้เด็กทั้ง 2 เพศสามารถเล่นด้วยกันได้โดยไม่เกิดความรุนแรงและเกิดความเสมอภาคเท่าเทียมกัน
ในเกม (Crum B.,1988) 
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ประเภทของกีฬาคอร์ฟบอล 
 ในการแข่งขันในระดับนานาชาติ การแข่งขันกีฬาคอร์ฟบอล แบ่งออกเป็น 4 ประเภท 
 1. คอร์ฟบอล (Korfball) โดยปกติในการแข่งขันกีฬาคอร์ฟบอล ในกลุ่มผู้เล่นกีฬาคอร์ฟบอลจะเข้าใจดีว่า  
คือ คอร์ฟบอล 8 หมายถึง มีผู้เล่นที่ลงในสนามครั้งละ 8 คน เป็นผู้ชาย 4 คน และผู้หญิง 4 คน สามารถเล่นได้ 
ทั้งในโรงยิมส์ในร่ม (Indoor) และสนามกลางแจ้ง (Outdoor) 
 2. คอร์ฟบอล 4 (Korfball4) เป็นการเล่นเต็มสนาม แต่พ้ืนที่สนามมีขนาด 30 เมตร x 15 เมตร ผู้เล่น 
ลงสนามได้ครั้งละ 4 คน เป็น ผู้ชาย 2 คน และผู้หญิง 2 คน สามารถเล่นได้ทั้งในโรงยิมส์ในร่ม (Indoor) และ
สนามกลางแจ้ง (Outdoor) 
 3. คอร์ฟบอล 4 1 เสา 1 โซน (One-zone-one-post korfball) เป็นการเล่นครึ่งสนามของคอร์ฟบอล 
พ้ืนที่การเล่นขนาด 20 x 20 เมตร ผู้เล่นลงสนามได้ครั้งละ 4 คน เป็นผู้ชาย 2 คน และผู้หญิง 2 คน สามารถ 
เล่นได้ทั้งในโรงยิมส์ในร่ม (Indoor) และสนามกลางแจ้ง (Outdoor) 
 4. คอร์ฟบอลชายหาด (Beach Korfball) การแข่งขันจะแข่งขันกันบนชายหาด ซึ่งสามารถเล่นได้ทั้ ง 
ชายหาดจริง หรือ ชายหาดที่สร้างขึ้น พ้ืนที่การเล่นขนาด 20 เมตร x 10 เมตร ผู้เล่นลงสนามได้ครั้งละ 4 คน  
เป็น ผู้ชาย 2 คน และผู้หญิง 2 คน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่6 ตัวอย่างการเล่นกีฬาคอร์ฟบอลชายหาด 
ที่มา https://web.facebook.com/photo/?fbid=154204637613433&set=a.154204970946733 และ 
https://web.facebook.com/photo/?fbid=154231340944096&set=a.154231687610728  
 
 

https://web.facebook.com/photo/?fbid=154204637613433&set=a.154204970946733%20และ
https://web.facebook.com/photo/?fbid=154231340944096&set=a.154231687610728
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