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การพัฒนาแนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีกรูปแบบชีวิตวิถีใหม่  
 

รัฐการ ชูเชิด*  
เสาวลี แก้วช่วย** พราม อินพรม** โอม โตอาจ*** 

 
บทคัดย่อ  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์สภาพของการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์
บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 2) เพื่อสังเคราะห์แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์  
บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่  โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน แบ่งการวิจัยออกเป็น 2 ระยะ 
ประกอบด้วย ระยะแรกเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อวิเคราะห์สภาพของการจัดการแข่งขัน ใช้แบบสอบถามในการ
เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักกีฬา ผู้ฝึกสอน เจ้าหน้าที่ทีม ผู้ตัดสิน ผู้สนับสนุน และผู้เข้าชมการแข่งขัน 
จำนวนทั้งสิ้น 250 คน ระยะที่สองเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ นำข้อมูลเชิงปริมาณที่ได้จากแบบสอบถามมาสรุปผล 
และทำการสัมภาษณ์ เพื่อสังเคราะห์แนวทางการจัดการแข่งขันฯ ใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างในการเก็บข้อมูล 
จากกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ผลการวิจัยพบว่า 
 1. สภาพของทรัพยากรที่ใช้ในการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 
ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก (M = 2.88, S.D. = 0.38) เมื่อพิจารณาแต่ละองค์ประกอบของทรัพยากรที่ใช้ในการจัด 
การแข่งขัน พบว่า ด้านการจัดการ มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด และอยู่ในระดับมาก (M = 3.04, S.D. = 0.37) ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
รองลงมา คือ ด้านคน (M = 3.02, S.D. = 0.42) ด้านวัสดุอุปกรณ์ สถานที ่ และสิ ่งอำนวยความสะดวก (M = 2.94,  
S.D. = 0.49) และด้านเงิน (M = 2.51, S.D. = 0.51) ตามลำดับ  
 2. สภาพของกระบวนการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่  
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (M = 2.96, S.D. = 0.36) เมื่อพิจารณาแต่ละองค์ประกอบของกระบวนการจัดการแข่งขัน 
พบว่า ด้านการนำ มีค่าเฉลี ่ยสูงที ่สุด และอยู ่ในระดับมาก (M = 3.01, S.D. = 0.54) ด้านที ่มีค่าเฉลี ่ยรองลงมา  
คือ ด้านการประเมินผล (M = 2.96, S.D. = 0.33) ด้านการวางแผน (M = 2.94, S.D. = 0.44) และด้านการจัดองค์กร  
(M = 2.91, S.D. = 0.36) ตามลำดับ 
 3. แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ คือ 1) การจัด 
การสนามแข่งขันให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 ควรคำนึงถึงความสะอาด  
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สถานที่ไม่แออัด อากาศถ่ายเทสะดวก 2) การจัดการด้านบุคลากรอย่างมีประสิทธิภาพ ทำได้โดยการเพิ่มจำนวน
บุคลากร การพัฒนาความรู้และการมอบหมายงานให้ตรงกับความสามารถ 3) การกำกับ ติดตาม และการประเมนิผล
การจัดการแข่งขัน ทั้งก่อน ระหว่าง และหลังเสร็จสิ้นการแข่งขัน 4) รูปแบบการจัดการแข่งขันควรจัดให้มีแมตช์
การแข่งขันวันละ 1 - 2 แมตช์ ต่อสัปดาห์ เพื ่อลดการรวมกลุ ่มคนจำนวนมากที ่สนามแข่งขัน 5) การเพ่ิม 
การถ่ายทอดสดผ่านช่องทางต่าง ๆ เพื ่อให้ผู้ ชมสามารถติดตามชมการแข่งขันได้ โดยไม่ต้องเดินทางมา 
สนามแข่งขัน 
 
คำสำคัญ: แนวทาง, การจัดการแข่งขัน, ฟุตบอลชายหาด, รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 
 
The Development of Guidelines for Competitive Management of The Thailand 

Beach Soccer League for New Normal Form 
Ratthakarn Chucherd* 

Saowalee Kaewchuay** Pram Inprom** Oam Toaj*** 
 

Abstract  
 The purpose of the research were to 1) analyze the current state of competitive management 
in the Thailand beach soccer league considering the "new normal" form and 2) synthesize the guidelines 
for competitive management of the Thailand beach soccer league considering the "new normal" form. 
A mixed methods research design was used in this study which was divided into 2 phases. For phase I, 
the quantitative research was designed to analyze the current state of competitive management from 
250 samples obtained from the athletes, coaches, team staff, referees, supporters, and spectators.  
The data were collected by using a questionnaire. For phase II, the qualitative research was designed 
to synthesize the guidelines for competitive management. Eight key informants was purposive sampling 
to participate in semi–structured interview.   
 The research results were as follows: 
 1. The overall current state of resources using for competitive management was a high level 
(M = 2.88, S.D. = 0.38). When considering each domain, it showed that the management was the highest 
of average (M = 3.04, S.D. = 0.37), followed by the man (M = 3.02, S.D. = 0.42), the material (M = 2.94, 
S.D. = 0.49), and the money (M = 2.51, S.D. = 0.51), respectively. 
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 2. The overall current state of competitive management process was a high level (M = 2.96, 
S.D. = 0.36). When considering each domain, it showed that the leading was the highest of average  
(M = 3.01, S.D. = 0.54), followed by the evaluating (M = 2.96, S.D. = 0.33), the planning (M = 2.94, S.D. = 0.44), 
and the organizing (M = 2.91, S.D. = 0.36), respectively. 
 3. The guidelines for organizing beach soccer competitions are as follows: 1) ensure the playing 
field is managed in accordance with measures to prevent the spread of COVID-19; 2) efficiently manage 
personnel by increasing their number, developing their knowledge, and assigning tasks based on their 
abilities; 3) implement supervision, monitoring, and evaluation of competition management before, 
during, and after the competition; 4) adopt a competition management format that includes 1 - 2 
matches per day per week. This will reduce the number of people gathering at the stadium, and minimize 
meetings, contacts, and travel; and 5) increase accessibility by broadcasting the matches live through 
various channels so that viewers can follow the matches without having to travel to the stadium. 
 

Keywords: Guidelines, Competitive Management, Beach Soccer, New Normal 
 
บทนำ   
 กีฬาฟุตบอลนับเป็นกีฬาที่ได้รับความนิยมจากบุคคลทุกระดับชั้นทั้งในประเทศและต่างประเทศ  
ทั่วทุกมุมโลก เห็นได้จากการแข่งขันฟุตบอลโลกที่มีผู้ติดตามชมเป็นจำนวนมาก (ประโยค สุทธิสง่า , 2541) 
เพราะการแข่งขันฟุตบอลโลกเป็นมหกรรมการแข่งขันฟุตบอลระดับนานาชาติที่ใหญ่ที่สุ ด โดยการแข่งขัน
ฟุตบอลโลกนั้นได้เกิดตำนานและสร้างอารมณ์ร่วมให้กับผู้ชมไว้มากมาย ทั้งรอยยิ้ม เสียงหัวเราะ ความคลั่งไคล้ 
คราบน้ำตา และกระแสชาตินิยม อีกทั้งการแข่งขันฟุตบอลโลกยังสร้างซุปเปอร์สตาร์นักฟุตบอลที่กลายเป็น
ตำนานและได้สร้างแรงบันดาลใจให้กับเยาวชนและประชาชนนับล้านคนทั่วโลกที่ต่างมีความฝันและเป้าหมาย
อยากเอาดีทางด้านกีฬาฟุตบอล อีกทั ้งฟุตบอลโลกยังมีส่วนในการเสริมสร้างเศรษฐกิจและความมั ่งคั่ง 
ในหลายมิติ (รณพงศ์ คำนวณทิพย์, 2549) จากความนิยมของกีฬาฟุตบอลที่มีความนิยมไปทั่วโลกนั้นจึงทำให้
เกิดรายได้จำนวนมากหมุนเวียนในอุตสาหกรรมกีฬา สร้างรายได้ให้กับเศรษฐกิจของชาติ สร้างชื่อเสียง  
และความภาคภูมิใจให้กับนักกีฬารวมไปถึงผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ดังนั้นกระบวนการซึ่งแปรฟุตบอลเป็นกีฬาโลก 
จึงมีส่วนขัดเกลาวัฒนธรรมของประเทศต่าง ๆ จนฟุตบอลเป็นกีฬาที่อยู่ในวิถีการดำเนินชีวิต (สุรพล คงลาภ , 
2547) 
 ด้านเศรษฐกิจกีฬาฟุตบอลในปัจจุบันไม่ได้เป็นแค่เรื่องของการแข่งขันชิงชัยในสนามเพียงอย่างเดียว 
แต่ธุรกิจและเม็ดเงินได้เข้ามามีบทบาทอย่างมหาศาลในกีฬาฟุตบอล คอยขับเคลื่อนกีฬาชนิดนี้ให้ก้าวไปข้างหน้า 
วงการฟุตบอลไทยจึงได้เข้าสู่โลกธุรกิจอย่างเต็มตัว มีนักธุรกิจมากมายเลือกลงทุนกับธุรกิจฟุตบอลไม่ว่าจะเป็น 
ในแง่ของเจ้าของทีมหรือสปอนเซอร์ ทำให้วงการฟุตบอลไทยเติบโตอย่างรวดเร็ว (เมนแสตนด์ , 1 กุมภาพันธ์ 
2563: ออนไลน์) อีกท้ังการแข่งขันกีฬายังสร้างประโยชน์ทางธุรกิจให้กับผู ้ประกอบการด้านต่าง ๆ เช่น ธุรกิจ 
ขนส่ง ธุรกิจโรงแรม ธุรกิจร้านอาหาร ธุรกิจเสื้อผ้าและอุปกรณ์กีฬา รวมไปถึงผู้ประกอบการต่าง ๆ รอบสนาม
แข่งขันให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น (ธนวรรธน์ พลวิชัย และปรีดา โพธิ์ทอง, 2561) 
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 ปัจจุบันประเทศไทยได้มีการแข่งขันกีฬาฟุตบอลแขนงใหม่ที่เพิ่งมีการดำเนินการจัดการแข่งขัน  
เป็นระบบลีกนั่นคือ การแข่งขันฟุตบอลชายหาดชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ภายใต้ชื่อการแข่งขัน “ไทยแลนด์ 
บีชซอคเกอร์ลีก” ซึ ่งเริ ่มมีการจัดการแข่งขันครั ้งแรกในปี พ.ศ. 2560 และได้ดำเนินการจัดการแข่งขัน 
เป็นประจำทุกปีจนถึงปัจจุบัน โดยมีสโมสรฟุตบอลชายหาดเข้าร่วมการแข่งขันทั้งหมด 7 สโมสร ประกอบด้วย 
1) สโมสร SAT Dream Team 2) สโมสร IMANE BSC 3) สโมสร Crown BSC 4) สโมสร Crown IMAX-
Sport 5) สโมสร Pratunam BSB 6) สโมสรกองเรือยุทธการ และ 7) สโมสรมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต  
โดยทุกทีมจะทำการแข่งขันกันที่สนามทราย ข้างสนามอินดอร์ สเตเดี้ยม หัวหมาก การกีฬาแห่งประเทศไทย 
ทั้งนี้กีฬาฟุตบอลชายหาดถือเป็นฟุตบอลอีกแขนงหนึ่งที่สหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (ฟีฟ่า) ระบุว่ามีอัตรา 
การเติบโตสูงสุด เช่นเดียวกับประเทศไทยในระยะ 3 ปีที่ผ่านมา ฟุตบอลชายหาดมีการพัฒนาและขยับขึ้น 
เป็นอันดับ 6 ของเอเชียและอันดับ 35 ของโลก ดังนั้นเพื่อเป็นการพัฒนานักกีฬาฟุตบอลชายหาดเพื่อคว้าโควตา 
ไปเล่นฟุตบอลชายหาดชิงแชมป์โลกและสามารถประสบความสำเร็จจากมหกรรมการแข่งขันกีฬาระดับนานาชาติ 
จึงได้มีการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดระบบลีกขึ้นเพื่อเป็นการพัฒนาและเตรียมความพร้อมให้กับนักกีฬา 
บุคลากรที่เกี่ยวข้องให้มีความเป็นมืออาชีพและมีความพร้อมสำหรับการแข่งขันอยู่เสมอ และเพื่อเป็นการ 
เฟ้นหานักกีฬาที่มีศักยภาพสูงเป็นนักกีฬาตัวแทนทีมชาติไทยเข้าร่วมการแข่งขันระดับนานาชาติ เพื่อสร้าง
ชื่อเสียงและความภาคภูมิใจให้กับประเทศ  
 แต่ในสถานการณ์ปัจจุบันได้มีการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด 19 ซึ่งได้มีการแพร่ระบาดไปทั่วโลก
ตั้งแต่ปลายปี พ.ศ. 2562 ทำให้แต่ละประเทศออกมาตรการควบคุมการแพร่ระบาดของไวรัสชนิดนี้โดยมี
แนวทางปฏิบัติเดียวกัน ซึ่งจะแตกต่างกันไปตามบริบทของกิจกรรมนั้น ๆ จากสถานการณ์ดังกล่าวทำให้การจัด
กิจกรรม การท่องเที่ยว การแข่งขันกีฬา และกิจกรรมนันทนาการต่าง ๆ ต้องมีการปรับรูปแบบการดำเนินงาน
ให้เป็นรูปแบบชีวิตวิถีใหม่ (New normal) ตามมาตรการควบคุมโรคระบาดขององค์การอนามัยโลก (WHO) 
และกระทรวงสาธารณสุขประจำประเทศนั้น ๆ ในทางเดียวกันการแข่งขันฟุตบอลชายหาดลีกอาชีพของ
ประเทศไทย ไทยแลนด์ บีชซอคเกอร์ลีก ก็ต้องมีการดำเนินการจัดการแข่งขันภายใต้มาตรการควบคุมการแพร่
ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 เช่นเดียวกัน เพ่ือให้การแข่งขันสามารถดำเนินการต่อไปได้จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
มีการปรับรูปแบบการแข่งขันให้เป็นรูปแบบชีวิตวิถีใหม่ (New normal)  
 ดังนั้นจากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาดังกล่าวทำให้ผู ้ว ิจัยมีความสนใจที ่จะศึกษา  
การพัฒนาแนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่  
เพื่อวิเคราะห์สภาพของการจัดการแข่งขันและเพื่อสังเคราะห์แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทย
แลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และเป็นแนวทางการจัดการแข่งขันกีฬา
อาชีพหรือกีฬาสมัครเล่นให้กับกีฬาประเภทอื่น ๆ ได้นำไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของกีฬานั้น ๆ รวมถึง
สามารถรับมือต่อสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 (COVID-19) ในอนาคตหรือ 
ภาวะวิกฤตอ่ืน ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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วัตถุประสงค์ของงานวิจัย   
 1. เพ่ือวิเคราะห์สภาพของการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีกรูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 
 2. เพ่ือสังเคราะห์แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีกรูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 กลุ่มประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ผู้ควบคุมการจัดการแข่งขัน 
ผู้ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข นักกีฬา ผู้ฝึกสอน เจ้าหน้าที่ทีม ผู้ตัดสิน ผู้สนับสนุน และผู้ เข้ าชม
การแข่งขัน  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักกีฬา ผู้ฝึกสอน เจ้าหน้าที่ทีม ผู้ตัดสิน ผู้สนับสนุน และ 
ผู้เข้าชมการแข่งขัน จำนวนทั้งสิ้น 250 คน ซึ่งได้มาจากสูตรคำนวณหากลุ่มตัวอย่างที่ไม่ทราบจำนวนประชากร
ที่แน่ชัดของ Cochran (1977) และกำหนดสัดส่วนของกลุ่มประชากรโดยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบกำหนด
โควตา (Quota sampling) และวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental sampling) ใช้แบบสอบถาม
ในการเก็บข้อมูลวิจัยเชิงปริมาณ 
 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key informant) เป็นผู้ที่มีสบการณ์และมีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการแข่งขัน
ฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีกรูปแบบชีวิตวิถีใหม่ ได้แก่ คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ผู้ควบคุม
การจัดการแข่งขัน ผู้ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข ผู้ฝึกสอนและนักกีฬาฟุตบอลชายหาดทีมชาติไทย จำนวน 8 คน 
และกำหนดสัดส่วนของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญโดยวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling)  
ใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บข้อมูลวิจัยเชิงคุณภาพ  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถามความเห็นเกี ่ยวกับสภาพของการจัด 
การแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีกรูปแบบชีวิตวิถีใหม่ โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ หน้าที่ในการแข่งขัน ระดับ
การศึกษา และประสบการณ์ที ่เกี ่ยวข้องกับการแข่งขันฯ มีลักษณะเป็นแบบสำรวจรายการ (Check-list) 
จำนวน 5 ข้อ 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี ่ยวกับทรัพยากรที ่ใช้ในการจัดการแข่งขัน (4M’s)  
มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 4 ระดับ (Rating scale) จำนวน 20 ข้อ 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการจัดการแข่งขัน (POLE) มีลักษณะเป็น
มาตรประมาณค่า 4 ระดับ (Rating scale) จำนวน 16 ข้อ  
  ตอนที่ 4 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน พิจารณาค่าความ
ตรงเชิงเนื้อหา ผลการคำนวณค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และนำไปตรวจสอบค่าความเที่ยง (Reliability) 
โดยใช้เกณฑ์การตัดสินของ Nunally และ Bearden (1994 อ้างถึงใน ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2559) ผลการ
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คำนวณค่าความเที่ยงด้านทรัพยากรที่ใช้ในการจัดการแข่งขัน  เท่ากับ 0.95 และด้านกระบวนการจัดการ 
เท่ากับ 0.96  
 2. เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณ์กึ ่งโครงสร้าง (Semi-structured 
interview) ซึ่งข้อคำถามในการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการสังเคราะห์แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาด
ไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้สถิติพรรณนา (Descriptive statistic) ได้แก่ ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพ่ืออธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง   
 2. การว ิเคราะห์ข ้อม ูลเช ิงค ุณภาพ โดยใช้การว ิเคราะห์ข ้อม ูลเช ิงเน ื ้อหา (Content analysis)  
เป็นการวิเคราะห์เนื้อหาตามประเด็นในการวิจัย คือ แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอค
เกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์สภาพของการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบ
ชีวิตวิถีใหม่ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ผลการวิเคราะห์ทรัพยากรที่ใช้ในการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาด
ไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 2) ผลการวิเคราะห์กระบวนการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาด
ไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ ของกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการแข่งขัน 6 กลุ่ม 
ได้แก่ นักกีฬา ผู้ฝึกสอน เจ้าหน้าที่ทีม ผู้ตัดสิน ผู้สนับสนุน และผู้เข้าชมการแข่งขัน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ผลการวิเคราะห์ทรัพยากรที่ใช้ในการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก 
รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก (M = 2.88, S.D. = 0.38) เมื่อพิจารณาแต่ละองค์ประกอบ
ของทรัพยากรที ่ใช้ในการจัดการแข่งขัน พบว่า ด้านการจัดการ มีค่าเฉลี ่ยสูงที ่สุดและอ ยู ่ในระดับมาก  
(M = 3.04, S.D. = 0.37) ด้านที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมา คือ ด้านคน (M = 3.02, S.D. = 0.42) ด้านวัสดุ อุปกรณ์ สถานที่ 
และสิ่งอำนวยความสะดวก (M = 2.94, S.D. = 0.49) และด้านเงิน (M = 2.51, S.D. = 0.51) รายละเอียดดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรที่ใช้ในการจัดการ
  แข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 

 

 2.  ผลการวิเคราะห์กระบวนการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบ
ชีวิตวิถีใหม่ ในภาพรวม อยู ่ในระดับมาก (M = 2.96, S.D. = 0.36) เมื ่อพิจารณาแต่ละองค์ประกอบของ
กระบวนการจัดการแข่งขัน พบว่า ด้านการนำ มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดและอยู่ในระดับมาก (M = 3.01, S.D. = 0.54) 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมา คือ ด้านการประเมินผล (M = 2.96, S.D. = 0.33) ด้านการวางแผน (M = 2.94, 
S.D. = 0.44) และด้านการจัดองค์กร (M = 2.91, S.D. = 0.36) รายละเอียดดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการจัดการแข่งขัน

  ฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เพ่ือสังเคราะห์แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาด
ไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ ผู้วิจัยได้แนวทางการจัดการแข่งขันฯ 5 แนวทาง คือ (1) การจัดการ
สนามแข่งขันให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 (2) การจัดการด้านบุคลากร
อย่างมีประสิทธิภาพ (3) การกำกับ ติดตาม และการประเมินผลการจัดการแข่งขัน (4) การเพิ่มระยะเวลา 
ในการจัดการแข่งขันเพื่อลดการรวมกลุ่มของคนจำนวนมาก และ (5) การถ่ายทอดสดการแข่งขันผ่านช่องทาง
ออนไลน์ รายละเอียดดังตารางที่ 3 
 

ที ่ ทรัพยากรท่ีใช้ในการจัดการแข่งขัน Mean S.D. ระดับ 
1. ด้านการจัดการ 3.04 .37 มาก 
2. ด้านคน 3.02 .42 มาก 
3. ด้านวัสดุ อุปกรณ์ สถานท่ี และสิ่งอำนวยความสะดวก 2.94 .49 มาก 
4. ด้านเงิน 2.51 .51 มาก 

รวม 2.88 .38 มาก 

ที ่ กระบวนการจัดการแข่งขนั Mean S.D. ระดับ 
1. ด้านการนำ 3.01 .54 มาก 
2. ด้านการประเมินผล 2.96 .33 มาก 
3. ด้านการวางแผน 2.94 .44 มาก 
4. ด้านการจัดงองค์กร 2.91 .36 มาก 

รวม 2.96 .36 มาก 
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ตารางที่ 3 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสังเคราะห์แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์  
  บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 

 
 
 
 
 
 
 

แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 
1. การจัดการสนามแข่งขันให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 
   1.1 การจัดการพ้ืนที่สนามแข่งขัน 
      - การจัดให้พ้ืนที่สนามแข่งขันเป็นที่โล่งแจ้ง และอากาศถ่ายเทสะดวก 
      - การแบ่งพื้นที่การปฏิบัติงานในสนามแข่งขันให้ชัดเจน และเป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่   

ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 
   1.2 มาตรการรักษาความสะอาดในพ้ืนที่สนามแข่งขัน 
      - การทำความสะอาดสถานที่แข่งขันด้วยการพ่นน้ำยาฆ่าเชื้อทั้งก่อน ระหว่าง และหลังเสร็จสิ้นการแข่งขัน 
      - การจัดให้มีเจ้าหน้าที่ทำความสะอาดพ้ืนที่สนามแข่งขัน 
   1.3 สิ่งอำนวยความสะดวกในพ้ืนที่สนามแข่งขัน 
      - การจัดให้มีสิ่งอำนวยความสะดวกทางการแพทย์ที่ใช้ในการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19       
        ประจำสนามแข่งขันให้เพียงพอต่อการใช้งาน เช่น จุดวัดอุณหภูมิ จุดล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ หน้ากาก  
         อนามัย เป็นต้น 
      - การจัดให้มีห้องน้ำ และที่พักของนักกีฬาให้เพียงพอต่อการใช้งาน แยกส่วนการใช้ออกจากกัน 
   1.4 ข้อปฏิบัติในการเข้าพ้ืนที่สนามแข่งขัน 
      - การควบคุมการแข่งขันให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 อย่างเคร่งครัด    
        เช่น การเว้นระยะห่างทางสังคม การสวมหน้ากากอนามัย และการล้างมือบ่อย ๆ เป็นต้น    
2. การจัดการด้านบุคลากรอย่างมีประสิทธิภาพ 
   2.1 การเพ่ิมจำนวนบุคลากร 
      - การเพ่ิมจำนวนบุคลากรให้เพียงพอกับภาระงาน 
      - การเพิ ่มจำนวนบุคลากรทางการแพทย์ เพื ่อมากำกับ ควบคุมการจัดการแข่งขันให้เป็นไปตาม

มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19  
   2.2 การพัฒนาความรู้และทักษะ 
      - การจัดให้มีการอบรมระยะสั้น เพ่ือส่งเสริมให้บุคลากรมีความรู้และทักษะเกี่ยวกับการจัดการแข่งขันกีฬา  
        ให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จาการวิจัยผู้วิจัยได้ แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิต
วิถีใหม่ 5 แนวทาง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. การจัดการสนามแข่งขันให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 
     การพัฒนาสนามแข่งขันให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื ้อไวรัสโควิด 19  
ควรคำนึงถึงความสะอาด สถานที่ไม่แออัด อากาศถ่ายเทสะดวก และควรมีข้อปฏิบัติในการเข้าสนามให้กับผู้ที ่มี
ส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการแข่งขัน ซึ่งการพัฒนาสนามที่ใช้ในการจัดการแข่งขัน มีรายละเอียดดังนี้ 
      1.1 การจัดการพ้ืนที่สนามแข่งขัน 
  บริเวณพื้นที่สนามแข่งขันควรเป็นพื้นที่โล่งแจ้ง มีอากาศถ่ายเทสะดวก แบ่งพื้นที่กิจกรรมให้
ชัดเจน ไม่ควรให้มีคนไปประจำจุดใดจุดหนึ่งมากเกินไป และจัดให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อ
ไวรัสโควิด 19 สอดคล้องกับ พีรพัฒน์ ใจแก้วมา (2563) ได้ทบทวนวรรณกรรมเกีย่วกับความปรกติใหม่กับสุขภาพ 
พบว่า ผู้คนในสังคมจะเห็นความสำคัญของการเว้นระยะห่างที่เป็นแนวทางการใช้ชีวิตช่วงวิกฤติไวรัสโควิด 19  
และจะเป็นแบบนั้นต่อไป โดยรักษาระยะห่างทางกายภาพเพ่ิมขึ้น และใช้เทคโนโลยีเข้ามามีส่วนช่วยในการสื่อสาร 
และการใช้ชีวิต ลดการปฏิสัมพันธ์ การไปในที่สาธารณะ และเน้นการทำกิจกรรมที่บ้าน  
  1.2 มาตรการรักษาความสะอาดในพ้ืนที่สนามแข่งขัน 

     การรักษาความสะอาดในพื้นที ่สนามแข่งขัน ควรมีการพ่นน้ำยาฆ่าเชื ้อบริเวณโดยรอบ
สนามแข่งขัน ทั้งก่อน ระหว่าง และหลังเสร็จสิ้นการแข่งขัน เพื่อให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อ
ไวรัสโควิด 19 สอดคล้องกับ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2563) ที่ประกาศใช้คู ่มือการปฏิบัติตามมาตรการ 

แนวทางการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ (ต่อ) 
   2.3 การมอบหมายงานให้ตรงกับความรู้ความสามารถ 
      - การมอบหมายงานให้ตรงกับความรู้ความสามารถของบุคลากร 
      - การส่งเสริมให้บุคลากรได้ปฏิบัติงานตามความเชี่ยวชาญ 
3. การกำกับ ติดตาม และการประเมินผลการจัดการแข่งขัน 
      - การประเมินผลการจัดการแข่งขันท้ังก่อน ระหว่าง และหลังเสร็จสิ้นการแข่งขัน เพ่ือให้ทราบถึงสิ่งที่ 
        ต้องปรับปรุงและพัฒนาการจัดการแข่งขันครั้งต่อไปให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
4. การเพิ่มระยะเวลาในการจัดการแข่งขันเพื่อลดการรวมกลุ่มของคนจำนวนมาก 
      - การปรับให้มีจำนวนแมตช์การแข่งขันต่อวันน้อยลง และเพ่ิมระยะเวลาการแข่งขัน เพ่ือลดการรวมกลุ่ม  
        ของคนจำนวนมากที่จะเข้ามาในสนามแข่งขัน 
5. การถ่ายทอดสดการแข่งขันผ่านช่องทางออนไลน์ 
      - การเพ่ิมช่องทางการถ่ายทอดสดผ่านสื่อ Social Media เพ่ือให้ผู้ชมสามารถรับชมการแข่งขันได้ โดยไม่ 
        ต้องเดินทางมาสนามแข่งขัน เป็นการลดการพบปะ ลดการเดินทาง และลดการสัมผัส 
      - การประชาสัมพันธ์การถ่ายทอดสด เพ่ือเป็นการสร้างกระแสการรับรู้ พร้อมโปรโมทการจัดการแข่งขันที่ 
        เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 
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ผ่อนปรนกิจการและกิจกรรมด้านการกีฬาเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 สำหรับสนามกีฬากลางแจ้ง  
ข้อที่ 2 การเตรียมความพร้อมในการให้บริการ ข้อย่อยที่ 2.3 มาตรการทำความสะอาด ที่กล่าวว่า ทำความสะอาด
อุปกรณ์กีฬา เช่น ลูกฟุตบอล ลูกบาสเกตบอล ลูกวอลเล่ย์บอล เน็ต ตาข่าย และบริเวณพื้นผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ 
เช่น ลูกบิดประตู เคาน์เตอร์บริการ ราวบันได อ่างล้างมือ โต๊ะ ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า ด้วยน้ำยาทำความสะอาด เช่น 
แอลกอฮอล์ 70% หรือโซเดียมไฮเปอร์คลอไรด์ 0.1% ทั้งก่อนและหลังให้บริการ  
 1.3 สิ่งอำนวยความสะดวกในพ้ืนที่สนามแข่งขัน 
  การจัดให้มีสิ ่งอำนวยความสะดวก เช่น หน้ากากอนามัย แจลแอลกอฮอล์ เครื่องวัดอุณหภูมิ  
จุดพักนักกีฬา และห้องน้ำ เป็นสิ่งที่ฝ่ายจัดการแข่งขันต้องจัดให้มีความพร้อม และจัดให้เป็นไปตามมาตรการป้องกัน 
การแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 สอดคล้องกับ ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบชีวิตวิถีใหม่ (2563) กล่าวว่า กิจกรรม 
การออกกำลังกายเป็น “ทีม” จะมีมาตรการความปลอดภัยที่มากขึ้น เช่น กีฬาบาสเกตบอล ก็จะมีเจลล้างมือ  
หรือแอลกอฮอล์ให้ในสนาม และกีฬาฟุตบอลไม่อนุญาตให้ถอดเสื้อเล่นเพื่อป้องกันทุกการกระทำที่ก่อให้เกิด  
แหล่งเชื้อโรค และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ณัฐพงษ์ อุไรลักษมี (2558) ที่ทำการศึกษาเรื่อง สภาพการจัด 
การแข่งขันเทนนิสอาชีพของลอนเทนนิสสมาคมแห่งประเทศไทย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นระดับมาก 
ในเรื่องสนาม และวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน มีความพร้อมและได้มาตรฐาน มีสิ่งอำนวยความสะดวกเพียงพอ 
ต่อความต้องการของนักกีฬาและผู ้ชม มีห้องน้ำ สนามซ้อม ที ่จอดรถ ห้องพยาบาล และมีการจัดสถานที่  
การทำงานของแต่ละฝ่ายอย่างเป็นระบบ ตลอดจนมีเทคโนโลยีที่ทันสมัยและมีประสิทธิภาพในการดำเนินงาน  
 1.4 ข้อปฏิบัติในการเข้าพ้ืนที่สนามแข่งขัน 
   ฝ่ายจัดการแข่งขันควรกำหนดข้อปฏิบัติ และกฎระเบียบที่สอดคล้องกับมาตรการป้องกันการแพร่
ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 ให้กับผู้ที่มาเข้าร่วมการแข่งขัน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือให้การจัดการแข่งขันเป็นไปตาม
มาตรการป้องกันโรคระบาด สอดคล้องกับ กระทรวงการท่องเที ่ยวและกีฬา (2563) ที ่ประกาศใช ้ คู ่มือ 
การปฏิบัติตามมาตรการผ่อนปรนกิจการและกิจกรรมด้านการกีฬาเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19  
เพื ่อประโยชน์ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมการแพร่ระบาดของโรคดังกล่าว และผ่อนคลายให้ดำเนินการ  
หรือกระทำกิจกรรมบางอย่างได้ และเป็นการอำนวยความสะดวกแก่ประชาชนในการทำกิจกรรม 
  2. การจัดการด้านบุคลากรอย่างมีประสิทธิภาพ 
       การจัดการด้านบุคลากรอย่างมีประสิทธิภาพทำได้โดย การเพิ่มจำนวนบุคลากร การพัฒนาความรู้  
และทักษะ และการมอบหมายงานให้ตรงกับความรู้ ความสามารถ จากที่กล่าวมาผู้วิจัยได้แบ่งแนวทางพัฒนา  
ด้านการจัดการบุคลากรออกเป็น 3 ประเด็น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1 การเพ่ิมจำนวนบุคลากร 
      ฝ่ายจัดการแข่งขันต้องจัดให้มีจำนวนบุคลากรที่ปฏิบัติหน้าที่ในการแข่งขันให้เพียงพอกับภาระงาน และควร
เพิ่มจำนวนบุคลากรทางการแพทย์ เพื่อมาควบคุมการจัดการแข่งขันให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด 
ของเชื้อไวรัสโควิด 19 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ชลวัฒน์ โพธิ์ด้วง (2558) ที่กล่าวว่า แนวทางการจัดการแข่งขัน
กีฬาว่ายน้ำชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ควรจัดให้มีจำนวนบุคลากรในการจัดการแข่งขันเพียงพอและควรจัดบุคลากร
ตำแหน่งต่าง ๆ มีความเพียงพอต่อการปฏิบัติงาน 
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  2.2 การพัฒนาความรู้และทักษะ 
       การจัดให้มีการอบรม หรือคอร์สระยะสั้นเกี่ยวกับการจัดการแข่งขันกีฬาช่วงที่มีการแพร่ระบาด 
เชื้อไวรัสโควิด 19 ให้กับบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการจัดการแข่งขัน จะทำให้บุคลากรได้มีการพัฒนาความรู้และทักษะ 
สามารถนำไปปรับใช้ในการจัดการแข่งขันกีฬาช่วงที่มีการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19  
  2.3 การมอบหมายงานให้ตรงกับความรู้ ความสามารถ 
     บุคลากรฝ่ายจัดการแข่งขัน หรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการแข่งขัน ควรได้รับการ
มอบหมายงานที่ตรงกับความรู ้และความสามารถ เพื ่อให้การจัดการแข่งขันดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
และบุคลากรสามารถใช้ประสบการณ์ที่มีแก้ไขปัญหา และจัดการกับความเสี่ยงได้อย่างทันท่วงที สอดคล้องกับ  
หลัก 4 ประการ ของการใช้ประโยชน์บุคลากรที่มีประสิทธิภาพ ข้อ 2 ที่กล่าวว่า มอบหมายงานให้ตรงกับความรู้ 
ความสามารถ 
 3. การกำกับ ติดตาม และการประเมินผลการจัดการแข่งขัน 
  การประเมินผลการดำเนินงานทั้ง ก่อนการแข่งขัน ระหว่างการแข่งขัน และหลังเสร็จสิ้นการแข่งขัน 
เป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้ฝ่ายจัดการแข่งขันทราบถึงสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไข และนำไปพัฒนาการจัดการแข่งขัน 
ครั้งต่อไปให้ดีขึ้น สอดคล้องกับ Cronbach (1963) กล่าวว่า การประเมินเป็นกระบวนการที่เป็นระบบในการเก็บ
รวบรวมและใช้สารสนเทศสำหรับการตัดสินใจ จุดมุ่งหมายหลักของการประเมินโครงการอยู่ที่ความต้องการทราบ
ผลของโครงการ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานและส่วนใดส่วนนึงของโครงการที่ควรปรับปรุงแก้ไข 
การติดตามตรวจสอบเป็นหน้าที่ในการดูแลการดำเนินงานขององค์กร และติดตามการดำเนินงานขององค์กร  
ให้มีความสอดคล้องในทุกระดับให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ ตั ้งไว้ รวมถึงการประเมินผลการปฏิบัติงานของ
บุคลากรและการปรับปรุงการปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพ 
 4. การเพ่ิมระยะเวลาในการจัดการแข่งขันเพ่ือลดการรวมกลุ่มของคนจำนวนมาก 
           รูปแบบการจัดการแข่งขันควรจัดให้มีแมตช์การแข่งขันวันละ 1-2 แมตช์ ต่อสัปดาห์ และเพิ่มช่วง
ระยะเวลาการแข่งขันให้นานขึ้น เพื่อเป็นการลดการรวมกลุ่มคนจำนวนมากที่สนามแข่งขัน ทั้งยังเป็นการลด 
การพบปะ ลดการสัมผัส และลดการเดินทาง  
  5. การถ่ายทอดสดการแข่งขันผ่านช่องทางออนไลน์ 
          ฝ่ายจัดการแข่งขันควรเพิ่มการถ่ายทอดสดผ่านช่องทางต่าง ๆ เพื่อให้ผู้ชมสามารถติดตามชม  
การแข่งขันได้ โดยไม่ต้องเดินทางมาสนามแข่งขัน ทั้งยังเป็นการลดการเดินทาง และลดการแออัดของจำนวนคน 
ที่เข้ามาในสนามแข่งขัน สอดคล้องกับ พีรพัฒน์ ใจแก้วมา (2563) ได้ทบทวนวรรณกรรมที่เขียนเกี่ยวกับความ
ปรกติใหม่กับสุขภาพ กล่าวว่า พฤติกรรมแบบ New normal กับชีวิตวิถีใหม่ของสังคมไทย เทคโนโลยีและ
อินเทอร์เน็ตจะเข้ามามีบทบาทกับการใช้ชีวิตมากขึ้น ที่จากเดิมมีมากอยู่แล้ว แต่ในสังคมยุค New normal  
สิ่งเหล่านี้จะเข้าไปอยู่ในแทบทุกจังหวะชีวิตไม่ว่าจะเป็น การเรียนออนไลน์ การทำงานที่บ้าน การประชุมออนไลน์ 
การซื้อสินค้าออนไลน์ การทำธุรกรรม และการเอนเตอร์เทนชีวิตรูปแบบต่าง ๆ อย่างดูหนัง ฟังเพลง  
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ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. การบริหารจัดการเรื่องงบประมาณ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน ควรมีการ
จัดสรรงบประมาณให้กับการจัดการแข่งขันฟุตบอลชายหาดไทยแลนด์บีชซอคเกอร์ลีก รูปแบบชีวิตวิถีใหม่ 
เพื่อให้ฝ่ายจัดการแข่งขันนำงบประมาณไปใช้ในการบริหารจัดการให้การแข่งขันมีมาตรฐานและเป็นไปตาม
มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19    
 2. ควรมีระบบควบคุมการจัดการแข่งขันให้เป็นไปตามมาตรฐานและมาตรการป้องกันการแพร่
ระบาดเชื้อไวรัสโควิด 19 โดยการนำแนวทางที่ได้จากการวิจัยมาทำเป็นแบบสำรวจรายการ (Check-list)     
 3. ควรมีการศึกษาในลักษณะเปรียบเทียบ การแข่งขันกีฬากลางแจ้งในช่วงที่มีการแพร่ระบาด  
เชื้อไวรัสโควิด 19 ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพื่อยกระดับคุณภาพการแข่งขันกีฬาในประเทศไทยให้มี
มาตรฐานมากขึ้น 
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