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การสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี 

พศวีร์ สวนมะม่วง* 
นัยนา บุพพวงษ์** อธิวัฒน์ ดอกไม้ขาว*** 

 

บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติ สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน
ระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนต้นจำนวน 356 คน แล้วหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยสูตรของทาโร่ ยามาเน่
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ประกอบด้วย 4 แบบทดสอบ คือ แบบทดสอบทักษะการเลี้ยงลูกฟุตซอล แบบทดสอบทักษะการโหม่งลูก      
ฟุตซอล แบบทดสอบทักษะการรับ-ส่งลูกฟุตซอล และแบบทดสอบทักษะการยิงประตู โดยแบ่งระดับคะแนน
ออกเป็น 5 ระดับ คือ ยอดเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช้ และต้องปรับปรุง แล้วหาคุณภาพเครื่องมือจากผู้เชี่ยวชาญ 
จำนวน 5 คน ได้ค่าดัชนีค่าความตรงเชิงเนื้อหาและความเป็นปรนัยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 หาคุณภาพด้านความ
เชื ่อมั ่น โดยการทดสอบซ้ำ (Try out) จำนวน 30 คน ได้ค่าความเชื ่อมั ่นเท่ากับ 0.82 และหาคุณภาพ 
ด้านความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ จากการประเมินของครูผู ้สอนพลศึกษาจังหวัดสระบุรี จำนวน 10 คน  
ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 อยู่ในระดับดีมาก 
 ผลการวิจัยพบว่า แบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ที่มีความตรงเชิงเนื้อหาโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) รวมทุกรายการทดสอบมีค่าเฉลี่ย 1.00 แบบทดสอบ 
แต่ละทักษะมีค่าความเชื่อมั่นรวมทุกรายการทดสอบมีค่าเฉลี่ย ( r=0.82) การประเมินความเป็นไปได้ในการ
นำไปใช้โดยแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) แบบ 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง  
น้อย และน้อยที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก แสดงให้เห็นว่าแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล
และเกณฑ์ปกติ สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมีคุณภาพทั้งด้านความตรงเชิงเนื้อหาด้านความ
เชื่อมั่น และด้านความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ มีเกณฑ์ปกติ คะแนนทีและเกณฑ์ระดับความสามารถ พร้อมทั้ง
รายละเอียดของการทดสอบสำหรับครูผู้สอนวิชาพลศึกษาที่จะนำไปใช้ในโอกาสต่อไป 
 

คำสำคัญ: กีฬาฟุตซอล, แบบทดสอบทักษะ, เกณฑ์ปกต,ิ นักเรียน 
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Construction of Futsal Skill Test and Norm for Lower Secondary School Students 
under the Secondary Educational Service Area Office Saraburi 
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Abstract  
The purpose of this research was to construct the futsal skill test and norm for lower 

secondary school students under the secondary educational service area office Saraburi. The 
samples used in this research were 356 lower secondary school level students by Yamane’s 
method. The futsal skill tests were used as the tools of this research, divided into four futsal 
skills, dribbling skill test, ball heading skill test, ball receiving and passing skill test, and shooting 
skill test. by dividing the scores to the assessment criteria of 5 points, which are excellent, very 
good, good, fair and Improvement, the quality of the research tools was examined as 
follows: 1) the content validity reviewed by a panel of five experts was 1.00; the reliability 
conducted by 30 Pathum Thani secondary school level students who were not the samples 
was 0.82; and the feasibility evaluated by ten physical education teachers from twenty -one 
schools was rated at a highest level (mean = 4.55). 
 The findings revealed as the following: The content validity of constructed futsal skill 
test by a panel of experts was found at 1.00. The reliability of constructed futsal skill test by 
test and retest method was rated at 0.82. The feasibility of constructed futsal skill test by 
physical education teachers rating in five scales, Highest, High, Moderate, Low and Lowest, was 
found at a highest level (mean = 4.55). In conclusion, the constructed futsal skill test for lower 
secondary school level students was able to indicate their futsal skill levels and it was divided 
into four skill tests with the norm of skill score and T-score along with testing details that the 
physical education teachers can use for giving their students a test.     
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บทนำ   
กีฬาฟุตซอลเป็นกิจกรรมทางพลศึกษาประเภทหนึ่งและจัดเป็นกีฬาประเภททีม ซึ่งสามารถจัด 

การเรียนการสอนในโรงเรียนได้ โดยอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาสอดคล้องกับสาระ 
และมาตรฐานการเรียนรู้สาระที่ 3 ซึ่งมีเนื้อหาดังนี้ สาระที่ 3 : การเคลื่อนไหวการออกกำลังกาย การเล่นเกมกีฬา
ไทย และกีฬาสากล มาตรฐาน พ 3.1 : เข้าใจ มีทักษะในการเคลื่อนไหว กิจกรรมทางกาย การเล่นเกมและกีฬา
มาตรฐาน เคลื่อนไหว กิจกรรมทางกาย การเล่นเกมและกีฬา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และวินัย หยั่งถึง 
(2555) ได้กล่าวว่าในการทำการเรียนการสอนวิชาสุขศึกษาและพลศึกษาจะต้องมีการวัดและประเมินผล  
เพื่อจะได้รู ้ถึงพัฒนาการของตัวผู้เรียนด้านทักษะและความรู้ของผู้เรียน และยัง เป็นการวัดการสอนของ
ครูผู้สอนว่าประสบความสำเร็จในการสอนทักษะที่ตั้งไว้มากน้อยเพียงใด ซึ่งผลที่ได้จากการวัดและประเมินผลนั้น
ต้องมีความน่าเชื่อถือ โดยต้องมีแบบประเมินทักษะที่มีคุณสมบัติที ่ดีคือ มีความเที่ยงตรง มีความเชื่อถือได้  
มีความเป็นปรนัย และเหมาะสมกับตัวผู ้เร ียนที ่เราต้องการวัด ซึ ่งแบบทดสอบทักษะดังกล่าวอาจจะเป็น  
แบบมาตรฐานที่ได้สร้างไว้หรือแบบทดสอบทักษะที่ครูผู้สอนสร้างขึ้นเพื่อนำไปใช้ได้ตรงกับคุณสมบัติและ
สิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่างที่จะนำไปใช้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน จากข้อความข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจทำการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล เพื่อพัฒนาการของตัวผู้เรียนด้านทักษะและ
ความรู้ของผู้เรียน ซึ่งพบว่า ธนสิน ชูโชติ (2551) ได้วิจัยการสร้างแบบทคสอบทักษะฟุตซอลสำหรับนักเรียน
ช่วงชั้นที่ 3 ประกอบด้วย แบบทดสอบ 3 รายการ คือ รายการการเดาะลูกฟุตซอล รายการการเตะลูกฟุตซอล 
กระทบผนังและรายการการเลี้ยงลูกฟุตซอล และเอธัส ทองดี (2554) ได้สร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล
สำหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสารวิทยา แบบทดสอบประกอบด้วย 3 รายการ คือ 1) การรับ
และส่งบอลกระทบฝาผนัง 2) การเลี้ยงลูกบอล และ 3) การยิงประตู โดย Rukwong et.al. (2022) ได้สร้าง
แบบทดสอบทักษะฟุตซอลของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ประเทศไทย 
ประกอบด้วย แบบทดสอบ 3 รายการ คือ 1) การทดสอบการเลี ้ยงลูก 2) การทดสอบกระทบผนัง และ  
3) การทดสอบการยิงประต ู

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง พบว่า กีฬาฟุตซอลเป็นกีฬาที่ได้รับความสนใจในการ
หาวิธีการต่าง ๆ มาพัฒนาทักษะ รวมถึงมีการสร้างแบบทดสอบเพื่อพัฒนาทักษะในการเล่นกีฬาฟุตซอล         
ที่มีการเล่นแตกต่างจากกีฬาฟุตบอล ซึ่งการสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกีฬาฟุตซอล ยังไม่พบงานวิจัยการสร้างแบบทดสอบทักษะสำหรับ
กีฬาฟุตซอลในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดสระบุรี และยังไม่พบงานวิจัยเกี่ยวกับทักษะการโหม่งลูกฟุต
ซอลเพราะเป็นทักษะที่ยาก ทั ้งยังเป็นส่วนหนึ่งของทักษะกีฬาฟุตซอลขั ้นพื ้นฐานที่มีผลต่อเกมรุกและ  
รับเช่นเดียวกัน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติให้เหมาะสมในการ
จัดการเรียนการสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นให้มีมาตรฐาน เพ่ือเป็นส่วนที่จะช่วยให้ทราบถึงระดับ
ความสามารถหลังจากที่ได้มีการเรียนการสอนไปแล้ว มีผลที่จะบรรลุตามตัวชี้วัดของรายวิชาพลศึกษากีฬา   
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ฟุตซอลไม่มากก็น้อยเพียงใด และเพ่ือเป็นข้อมูลสำคัญในการพัฒนาการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด
ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย   
1. เพ่ือสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียน

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี 
2. เพื่อสร้างเกณฑ์ปกติและเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. กลุ่มประชากร กลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา สระบุรี จำนวน 3,350 คน จาก 10 โรงเรียน และครูผู้สอนพลศึกษา จำนวน 72 คน แล้วกำหนด
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้สร้างเกณฑ์ปกติ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี จำนวน 356 คน ซึ่งได้มาโดยการหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากการคำนวณสูตร
ของทาโร ยามาเน่ แล้วทำการกำหนดสัดส่วนของนักเรียน จำแนกตามรายโรงเรียนดังนี้ 

 

ตารางท่ี 1 ตารางขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา 
 

ลำดับที ่ ชื่อโรงเรียน 
จำนวน 

ประชากรจริง 
จำนวน 

ประชากรกลุม่ตัวอยา่ง 
สถานศึกษาขนาดกลาง  

1 โรงเรียนสุธีวิทยา 111 12 
2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย สระบุรี 192 20 
3 โรงเรียนบ้านหมอ "พัฒนานุกูล" 131 14 

สถานศึกษาขนาดใหญ ่  
1 โรงเรียนสระบุรีวิทยาคม 627 66 
2 โรงเรียนเสาไห้ "วิมลวิทยานุกูล" 534 56 
3 โรงเรียนเทพศิรินทร์ พุแค 269 28 
4 โรงเรียนหนองแค "สรกิจพิทยา" 412 44 
5 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน 287 30 
6 โรงเรียนมวกเหล็กวิทยา 282 32 
7 โรงเรียนแก่งคอย 505 54 
 รวม 3,350 356 
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2. ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ คือ แบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียน

ในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี ได้แก่            
2.1 การเลี้ยงลูกฟุตซอล     
2.2 การโหม่งลูกฟุตซอล   
2.3 การส่งและการรับลูกฟุตซอล  
2.4 การยิงประตูฟุตซอล 

ตัวแปรตาม คือ คุณภาพและเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี โดยดำเนินการ ดังนี้ 

3.1 ศึกษาค้นคว้าจากเอกสารตำรา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อกำหนดรายการ
แบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลตัวบ่งชี้การสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี 

3.2 ตรวจสอบความครอบคลุม ความเหมาะสมของต้นร่างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล 
สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี 

3.3 นำแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนในสังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปขอคำปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ
และดำเนินการหาคุณภาพเครื่องมือต่อไป 

4. ขั้นตอนการหาคุณภาพเครื่องมือ 
4.1 นำแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนอยู่ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  โรงเรียน 

ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนำเสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน  
5 ท่านเพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Validity) โดยแบบมาตรประมาณค่าชนิด 3 แบบ (3-Rating scales) 
คือ แน่ใจว่าสอดคล้องหรือเห็นว่าไม่สอดคล้อง ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน พิจารณา เพ่ือหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของเนื้อหากับวัตถุประสงค์โดยผู้วิจัยได้กำหนดให้ผู้เชียวชาญได้พิจารณา และตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัยในแต่ละด้านซึ่งได้กำหนดคะแนนในแต่ละข้อ จากนั้นจึงคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้องหรือค่า 
IOC (Index of Item-Objective Congruence: IOC)  

4.2 การหาค่าความเที ่ยง (Reliability) โดยวิธีการทดสอบซ้ำ (Test-Retest Method) การหา
คุณภาพในด้านความเที่ยง ผู้วิจัยนำแบบทดสอบไปทดสอบกับกลุ่มที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา ปทุมธานี จำนวน 30 คน 
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ทำการทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล 2 ครั้ง (Test and retest method) นำผลที่ได้จากการวิเคราะห์หาค่า
สัมพันธ์ โดยวิธีของเพียร์สัน (Pearson-product moment correlation coefficient) โดยกำหนดช่วงห่างระยะเวลา
ของการทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล ครั้งแรกกับการทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลซ้ำห่างกันเป็นเวลา 1 สัปดาห์  

4.3 การหาคุณภาพด้านความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ (Feasibility) ผู้วิจัยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด  โดยผู้ประเมินคือ ครูผู ้สอน 
พลศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา สระบุรีจำนวน 10 ท่าน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) 
ซึ่งต้องมีคุณสมบัติข้อใดข้อหนึ่งดังต่อไปนี้  

4.3.1 เป็นครูผู ้สอนในวิชาฟุตซอลนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนในสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี ไม่ต่ำกว่า 5 ปี 

4.3.2 เป็นผู้สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีหรือปริญญาโทในสาขาพลศึกษา 
4.4 นำแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนในสังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี ไปเก็บข้อมูล 

 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
5.1 ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี เพ่ือขออนุญาตเก็บข้อมูล

ในโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสระบุรี  
5.2 ติดต่อประสานงานกับครูผู้สอนพลศึกษาที่สอนวิชาฟุตซอลของแต่ละโรงเรียนที่เป็นกลุ่ม

ตัวอย่างเพ่ือชี้แจ้งรายละเอียด และข้อตกลงเบื้องต้นของการทดสอบ ดังนี้ 
5.2.1 แบบทดสอบมี 4 รายการ รวม 20 ตัวบ่งชี้ รายการตัวละ 5 ตัวบ่งชี้  
5.2.2 การให้คะแนนดิบในแบบทดสอบ ต้องปฏิบัติทักษะที่กำหนดในรายละเอียดของทักษะ

ย่อยแต่ละรายการ แล้วดำเนินการทดสอบ โดยกำหนดระดับการให้คะแนน 0, 1 
5.2.3 นัดหมายวัน เวลา และสถานที่ในการดำเนินการทดสอบ  

5.3 ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจยัดำเนนิการเก็บข้อมูลตามชว่งเวลาตามรายการแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี 

6. การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 
ผู้วิจัยนำข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติ ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป ประกอบด้วย ค่าร้อยละ

ของข้อมูลพื้นฐาน ค่าดัชนีความสอดคล้องของจากความเห็นจากผู้เชี่ยวชาญในการตัดสินเพื่อยอมรับว่า         มี
ความสำคัญถูกต้องและเหมาะสมต่อการนำไปใช้การคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้องหรือค่า IOC และหาค่าความ
เที่ยงตรงของเครื่องมือใช้วิธีการทดสอบซ้ำ (Test-retest method) ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ค่าความเป็นไปได้ใน
การนำไปใช้ (Feasibility) ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่
ได้จากการทดสอบแล้วนำคะแนนดิบมาแปลงเป็นคะแนนมาตรฐานที (T-score) ซึ่งกำหนดระดับความสามารถ



Thai Journal of Health, Physical Education and Recreation 

ISSN: 3027-8406 (Online) 

Vol. 51 No. 1 January-April 2025 

  

 

 

7 
 

ออกเป็น 5 ระดับ คือ 5 = ยอดเยี่ยม 4 = ดีมาก 3 = ดี 2 = ปานกลาง และ 1= ต้องปรับปรุง (สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวร
รณธน์, 2544) 

สรุปผลการวิจัย 
  ผลการหาคุณภาพของการสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติ สำหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี ดังนี้  
1. หาค่าความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ (Content validity) ผู้วิจัยนำเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบ

ทักษะกีฬาฟุตซอล สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อ
ปฏ ิบ ั ติ ก ั บเกณฑ ์การให ้ คะแนน โดยคำนวณหาค ่ าด ั ชน ี ความสอดคล ้ องจากผ ู ้ เช ี ่ ยวชาญ จำนวน  
5 คน พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง ข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ตรงตามเนื้อหามีค่าเท่ากับ  1.00 

2. หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยการทำทดสอบซ้ำ (Test and retest) ดังตาราง 
 

   ตารางที ่ 2 ความเชื ่อมั ่นของคะแนนการทดสอบด้วยแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล สำหรับนักเรียนระดับชั้ น
มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี (n = 30)  

รายการทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล การทดสอบ ครั้งที่ 1 การทดสอบ ครั้งที่ 2 r P 
ทักษะการเลี้ยงลูกฟุตซอล 2.63 ± 61 2.60 ± 56 0.95 .00* 
ทักษะการรับส่งลูกฟุตซอล 2.43 ± 50 2.40 ± 56 0.82 .00* 
ทักษะการโหม่งลูกฟุตซอล 2.57 ± 67 2.67 ± 54 0.71 .00* 

ทักษะการยิงประต ู 2.33 ± 47 2.30 ± 53 0.80 .00* 
เฉลี่ยทุกรายการทดสอบ 2.49 ± 56 2.49 ± 55 0.82 .00* 

*p<.05 

จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าความเที่ยงในการทดลองครั้งที่ 1 กับ ครั้งที่ 2 ของการทดสอบของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดปทุมธานีด้วยแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น จากกลุ่มตัวอย่างในแต่ละรายการทดสอบมีค่าความเที่ยงอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 ทุกรายการ 

3. หาค่าความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ (Feasibility) โดยประเมินความพึงพอใจการสร้างแบบทดสอบทักษะ
กีฬา ฟุตซอลสำหรับนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที ่การศึกษา
มัธยมศึกษาสระบุรี จากครูผู้สอนวิชาพลศึกษา ภาพรวมทุกรายการได้ค่าเฉลี่ย 4.55 ± 53 อยู่ในระดับมากที่สุด ดังนี้ 

    3.1 มีรายการประเมินทักษะกีฬาฟุตซอลที่ครอบคลุมทักษะต่าง ๆ ของกีฬาฟุตซอลครบถ้วน จำนวน  
4 รายการ ได้ค่าเฉลี่ย 4.50 ± 50 อยู่ในระดับมากที่สุด  

    3.2 มีแบบทดสอบและเกณฑ์การประเมินเหมาะสมกับการนำไปใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ทั้งชายและ
หญิง ได้ค่าเฉลี่ย 4.60 ± 66 อยู่ในระดับมากที่สุด 
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   3.3 การกำหนดระดับการประเมินทักษะไว้ 5 ระดับคือ ยอดเยี่ยม ดีมาก ดี ปานกลาง และต้องปรับปรุง 
มีค่าเฉลี่ยได้ค่าเฉลี่ย 4.40 ± 49 อยู่ในระดับมาก 

  3.4 ครูผู้สอนพลศึกษาสามารถนำเอาผลการทดสอบไปใช้พิจารณาปรับปรุงให้มีทักษะทีดีขึ้น  ได้
ค่าเฉลี่ย 4.70 ± 46 อยู่ในระดับมากที่สุด 
 4. ผลการสร้างเกณฑ์ (Norms) ของแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสระบุรี แต่ละรายการโดยใช้คะแนนดิบและ
คะแนนที (T-score) แบ่งระดับความสามารถด้านทักษะกีฬาฟุตซอล รวม 5 ระดับคือ ยอดเยี่ยม ดีมาก ดี ปานกลาง 
ต้องปรับปรุง โดยทำการศึกษากับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 356 คน ดังนี้  

4.1 เกณฑ์ปกติ คะแนนทีแบบทดสอบทักษะการเลี้ยงลูกฟุตซอล  
- ระดับยอดเยี่ยมต้องได้ผลการทดสอบ 5 คะแนนหรือมีคะแนนที ≥56 มีนักเรียนทำได้ 97 คน 
- ระดับดีมากต้องได้ผลการทดสอบ 4 คะแนนหรือมีคะแนนที 49-55 มีนักเรียนทำได้ 81 คน 
- ระดับด ีต้องได้ผลการทดสอบ 3 คะแนนหรือมีคะแนนที 42-48 มีนักเรียนทำได้ 79 คน 
- ระดับปานกลาง ต้องได้ผลการทดสอบ 2 คะแนนหรือมีคะแนนที 35-41 มีนักเรียนทำได้ 66 คน 
- ระดับต้องปรับปรุง ต้องได้ผลการทดสอบ 1 คะแนนหรือคะแนนที ≤34 มีนักเรียนทำได้ 33 คน 

4.2. เกณฑ์ปกติ คะแนนทีแบบทดสอบทักษะการโหม่งลูกฟุตซอล  
- ระดับยอดเยี่ยมต้องได้ผลการทดสอบ 5 คะแนนหรือมีคะแนนที ≥57 มีนักเรียนทำได้ 85 คน 
- ระดับดีมากต้องได้ผลการทดสอบ 4 คะแนนหรือมีคะแนนที 50-56 มีนักเรียนทำได้ 88 คน 
- ระดับด ีต้องได้ผลการทดสอบ 3 คะแนนหรือมีคะแนนที 43-49 มีนักเรียนทำได้ 79 คน 
- ระดับปานกลาง ต้องได้ผลการทดสอบ 2 คะแนนหรือมีคะแนนที 36-42 มีนักเรียนทำได้ 72 คน 
- ระดับต้องปรับปรุง ต้องได้ผลการทดสอบ 1 คะแนนหรือคะแนนที ≤35 มีนักเรียนทำได้ 32 คน 

4.3. เกณฑ์ปกติ คะแนนทีแบบทดสอบทักษะการรับส่ง-ลูกฟุตซอล  
 - ระดับยอดเยี่ยมต้องได้ผลการทดสอบ 5 คะแนนหรือมีคะแนนที ≥56 มีนักเรียนทำได้ 92 คน 
- ระดับดีมากต้องได้ผลการทดสอบ 4 คะแนนหรือมีคะแนนที 49-55  มีนักเรียนทำได้ 86 คน 
- ระดับด ีต้องได้ผลการทดสอบ 3 คะแนนหรือมีคะแนนที 42-48 มีนักเรียนทำได้ 72 คน 
- ระดับปานกลาง ต้องได้ผลการทดสอบ 2 คะแนนหรือมีคะแนนที 35-41 มีนักเรียนทำได้ 63 คน 
- ระดับต้องปรับปรุง ต้องได้ผลการทดสอบ 1 คะแนนหรือคะแนนที ≤34 มีนักเรียนทำได้ 44 คน 

4.4. เกณฑ์ปกติ คะแนนทีแบบทดสอบทักษะการยิงประตู  
 - ระดับยอดเยี่ยมต้องได้ผลการทดสอบ 5 คะแนนหรือมีคะแนนที ≥56 มีนักเรียนทำได้ 94 คน 
- ระดับดีมากต้องได้ผลการทดสอบ 4 คะแนนหรือมีคะแนนที 49-55 มีนักเรียนทำได้ 90 คน 
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- ระดับด ีต้องได้ผลการทดสอบ 3 คะแนนหรือมีคะแนนที 42-48 มีนักเรียนทำได้ 82 คน 
- ระดับปานกลาง ต้องได้ผลการทดสอบ 2 คะแนนหรือมีคะแนนที 35-41 มีนักเรียนทำได้ 72 คน 
- ระดับต้องปรับปรุง ต้องได้ผลการทดสอบ 1 คะแนนหรือคะแนนที ≤34 มีนักเรียนทำได้ 19 คน 

5. ผลการสร้างเกณฑ์ปกติของคะแนนที (T-score) ของคะแนนการทดสอบ รวมทุกรายการแบบทดสอบ 
ได้แก่ 1) แบบทดสอบทักษะการเลี้ยงลูกฟุตซอล 2) แบบทดสอบการรับส่ง-ลูกฟุตซอล 3) แบบทดสอบทักษะการ
โหม่งลูกฟุตซอล 4) แบบทดสอบการยิงประตู จากการประเมินของครูผู้สอนพลศึกษาได้เกณฑ์ ดังตาราง 
 
ตารางท่ี 3 เกณฑ์ปกติคะแนนที (T-score) ตามรายการแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติ สำหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยการประเมินของครูผู้สอนวิชาพลศึกษา 4 รายการ (n = 356) 
 

ระดับความสามารถ 
จำนวนนักเรียนที่มีความสามารถ 

ในแต่ละระดบั 
คะแนน คะแนน “ท”ี 

ยอดเยี่ยม 112 ≥18 ≥56 
ดีมาก 81 14-17 49-56 

ดี 77 11-13 41-48 
ปานกลาง 53 7-10 34-41 

ต้องปรับปรุง 33 <6 < 33 
 

 จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า เกณฑ์ปกติ คะแนนที ตามรายการแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นจากการประเมินโดยผู้ครูผู้สอนวิชาพลศึกษามีทักษะยอดเยี่ยม มี
คะแนนทดสอบ >18 คะแนนหรือคะแนนที ≥56 ทักษะระดับดีมาก มีคะแนนการทดสอบอยู่ระหว่าง  14-17 
คะแนนที 49-56 ทักษะระดับดี มีคะแนนการทดสอบอยู่ระหว่าง 11-13 คะแนนที   41-48 ทักษะระดับปาน
กลาง มีคะแนนการทดสอบ 7-10 คะแนนที 34-41 และทักษะระดับต้องปรับปรุง มีคะแนนการทดสอบ <6 
คะแนนท ี<33 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
ผลการศึกษาการสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี สามารถสรุปได้ดังนี้ 
1. ความตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติสำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยให้ผู้เชียวชาญ 5 ท่าน เป็นผู้ทําการพิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบ 
พบว่า ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ทั้งหมด 4 รายการ ได้แก่ ทักษะการเลี้ยงลูก
ฟุตบอล ทักษะการรับ-ส่งลูกฟุตบอล ทักษะการโหม่งลูกฟุตบอล และทักษะการยิงประตู มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องเทา่กับ 1 ทั้งนี้ ค่าเฉลี่ยมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 เป็นแบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเพราะ
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วัดตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องการจริง สอดคล้องกับ บัวชมพู ชวนนุสรณ์ชัย, นาทรพี ผลใหญ่ และ
วิชาญ มะวิญธร (2565) ที่ได้สร้างแบบทดสอบความคล่องแคล่วว่องไว ซึ่งมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เนื่องจาก 
มีค่าดัชนีความสอดคล่องมากกว่า 0.5 และยังสอดคล้องกับ วาสนา คุณาอภิสิทธิ์ (2554) กล่าวว่า ความเที่ยงตรงเป็น
คุณสมบัติของเครื่องมือที่แสดงให้เห็นว่าเครื่องมือนั้นสามารถวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ หรือสามารถวัดในสิ่งที่
ต้องการจะวัดก็ได้ความเที่ยงตรงจึงเป็นคุณสมบัติที่สำคัญที่สุดของเครื่องมือ ถ้าผู้เชี่ยวชาญพิจารณาแล้วให้
ความเห็นตรงกันว่าใช้ได้ถือว่ามีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

2. ความเชื่อมั่น (Reliability) ผู ้วิจัยนำแบบทดสอบไปทำการทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเดียวกัน 
จำนวน 2 ครั ้ง (Test-retest) โดยทิ ้งระยะเวลาห่างกัน 1 สัปดาห์นำผลคะแนนที่ได้มาหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ พบว่า ทักษะการเลี้ยงลูกฟุตซอลมีค่าเท่ากับ 0.95 ทักษะการรับส่งลูกฟุตซอลมีค่าเท่ากับ 0.82 
ทักษะการโหม่งลูกฟุตซอลมีค่าเท่ากับ 0.71 ทักษะการยิงประตูมีค่าเท่ากับ 0.80 เมื่อนําค่าที่ได้ไปพิจารณากับ
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ความเชื่อถือได้ของ Kirkendall. et. al. (1987) ที่ได้กำหนดเกณฑ์ไว้ว่า ค่าความ
เชื่อมั่น .90-1.00 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก .80-89 อยู่ในเกณฑ์ดี .60-.79 จึงสรุปไดว้่าแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล
และเกณฑ์ปกติสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าความเชื่อถือได้ อยู่ในเกณฑ์ยอมรับ 
สอดคล้องกับ สุรศักดิ์ เส็มหมาน (2562) ที่ได้สร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติสำหรับ
เยาวชนชายที่มีอายุ 16 ถึง 18 ปี พบว่า มีความเชื่อมั่นสามารถให้ผลการวัดได้ สอดคล้องกับ Agus Susworo 
Dwi Marhaendro (2018) . ได้ทำการหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล (Futsal Skill Test: 
FST) ประกอบด้วยทักษะ การควบคุม การเลี้ยงบอล และการยิงประตู ซึ่งพบว่าได้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
เท่ากับ .82 มีความเชื่อมั่นสามารถนำไปใช้ทดสอบทักษะฟุตซอลของผู้เล่นระดับมัธยมศึกษาชายได้ และ 
ยังสอดคล้องกับวาสนา คุณาอภิสิทธิ์ (2554) กล่าวว่า ค่าความเชื่อมั่นเป็นคุณสมบัติของเครื่องมือที่แสดงผล
การวัดที่คงท่ี สามารถนำไปวัดแล้ววัดได้อีกครั้งก็เท่าเดิม แสดงให้เห็นว่าแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นสูง 

3. ค่าเฉลี ่ยและส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ของ
แบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ภาพรวมทุกรายการ เท่ากับ 4.55 
อยู่ในระดับมากที่สุด สามารถนำไปใช้ได้ 

4. การสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียน
ในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสระบุรี ครูผู้สอนพลศึกษาสามารถนำเอาผลการทดสอบไปใช้
พิจารณาปรับปรุงให้มีทักษะทีดีขึ้น ได้ค่าความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ (Feasibility) เท่ากับ 4.7 อยู่ในระดับ
มากที่สุด สามารถนำไปใช้ได้ 
 5. การสร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติ สำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น ทั้ง 4 รายการทักษะการเลี้ยงลูกฟุตซอลทักษะการรับส่งลูกฟุตซอล  
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ทักษะการโหม่งลูกฟุตซอลและทักษะการยิงประตูจากการทดสอบกลับกลุ่มตัวอย่างในแต่ละรายการของ
แบบทดสอบมาแปลงเป็นคะแนนที แล้วแบ่งระดับทักษะกีฬาฟุตซอลเป็น 5 ระดับ คือ ยอดเยี่ยม ดีมาก ดี  
ปานกลางและต้องปรับปรุงเป็นการสร้างเกณฑ์จากค่าคะแนนเฉลี่ย หรือคะแนนที ซึ่งจัดเป็นลักษณะของเกณฑ์
แจกแจงเป็นโค้งปกติ เพื่อใช้เป็นเกณฑ์เปรียบเทียบและแปลผลคะแนนการทดสอบ โดยสร้างเกณฑ์ปกติจาก
กลุ่มตัวอย่างที่มากพอและเป็นตัวแทนของประชากร จึงสรุปได้ว่าแบบทดสอบมีคุณภาพ สอดคล้องกับ โชคชัย 
เทียมทิพร (2556) ที่ได้สร้างเกณฑ์ปกติของทักษะกีฬาฟุตซอลชาย ของสาบันการพลศึกษา วิทยาเขตกรุงเทพ  
แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ ระดับสูงมาก ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับต่ำ และระดับต่ำมากและสอดคล้องกับ
เอกพจน์ คงสมนึก (2559) การสร้างแบบทดสอบกีฬาประเภทต่าง ๆ สรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลที ่มี  
การเปรียบเทียบคะแนน ทำให้ผู ้สอนทราบว่าผู้เรียนแต่ละคนมีระดับทักษะและความสามารถอยู่ในเกณฑ์ใด  
ผู ้สอนสามารถนำผลการทดสอบไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู ้เร ียนเพื ่อให้ผู ้เรียน 
เกิดการพัฒนา 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. จากการศึกษาการสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติ สำหรับนักเรียน ระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ควรนำระดับแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นไปใช้เป็นเกณฑ์ ในการ
ประเมินผลการเรียนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น นอกจากนี้แบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น อาจเป็นแนวทางในการคัดเลือกตัวนักกีฬาฟุตซอลในระดับมัธยมศึกษา  

2. ควรมีการทำวิจัยการสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติ ในกีฬาชนิดอื่น  ๆ ต่อไป
โดยอาศัยหลักการเช่นเดียวกับแบบทดสอบนี้ 

3. ควรมีการสร้างเกณฑ์ของแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเพื่อประโยชน์
ในการวัดผลสัมฤทธิ์เชิงคุณภาพ 

 

เอกสารอ้างอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จำกัด. 
โชคชัย เทียมทิพร. (2553). การสร้างแบบทดสอบทักษะฟุตซอล สำหรับนักศึกษาชายสถาบันการพลศึกษา 

วิทยาเขตกรุงเทพ. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
บัวชมพู ชวนนุสรณ์ชัย นาทรพี ผลใหญ่ และวิชาญ มะวิญธร. (2565). การสร้างแบบทดสอบความคล่องแคล่ว

ว่องไวสำหรับนักกีฬาเทเบิลเทนนิส, วารสารสุขศึกษา พลศึกษา และสันทนาการ, 48(2), 261-271. 
ธนสิน ชูโชติ (2551). การสร้างแบบทดสอบทักษะฟุตซอลสำหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3. ปริญญาศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 



Thai Journal of Health, Physical Education and Recreation 

ISSN: 3027-8406 (Online) 

Vol. 51 No. 1 January-April 2025 

  

 

 

12 
 

วาสนา นฤคนธ์. (2554). การสร้างแบบทดสอบทักษะและมาตรวัดประมาณค่ากีฬาเซปักตะกร้อ สำหรับนักเรียน 
โรงเรียนบ้านไร่วิทยา จังหวัดอุทัยธานี. ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (พลศึกษา). ภาควิชาพลศึกษา 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

วินัย หยั่งถึง. (2555). การสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนราชนันทาจารย์ สามเสนวิทยาลัย 2 กรุงเทพมหานคร.ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  

 (พลศึกษา). ภาควิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรณธน์. (2544). การยึดผู้เรียนเป็นศูนย์การและการประเมินตามสภาพจริง.  

เชียงใหม ่: The Knowledge Center. 
สุรศักดิ์ เส็มหมาน. (2562). การสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติสำหรับเยาวชนชายที่มี

อายุ 16 ถึง 18 ปี. ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
เอกพจน์ คงสมนึก. (2559). การสร้างเกณฑ์ทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอล สำหรับนักเรียนชาย ช่วงชั้นที่ 1 

โรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ จังหวัดนครสรรค์. ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาพลศึกษา).
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์. 

เอธสั ทองด.ี (2554). การสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
สารวิทยา. ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

Agus Susworo Dwi Marhaendro. (2018). Reliability of Futsal Skill Test for High School Players. 
Advances in Social Science, Education and Humanities Research, 278, 160-165. 

Kirkendall, D.R., J.J Gruber & R.E. Johnson. (1987). Measurement and Evaluation for Physical 
Education. IIIinois: Human Kineties Publisher. 

Rukwong, A., Tubklay, I., Chaowilai, C., & Jankorn, S. (2022). A construction of futsal skills tests 
for undergraduate students of Rajamangala University of Technology Thanyaburi, 
Thailand. Journal of Positive School Psychology, 6(3), 4508-4513. 

 
  


