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ป"จจัยที่ส*งผลต*อการตัดสินใจเลือกศึกษาต*อของนักเรียนโรงเรียนกีฬา 

สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการท*องเที่ยวและกีฬา 
ศศิพร จันทร*ศร*ี เพิ่มพร บุพพวงษ*** 

บทคัดย'อ  

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค:เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบปGจจัยที่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษา

ตHอของนักเรียนโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา กลุHมตัวอยHาง ไดOแกH 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปRที่ 1 และชั้นมัธยมศึกษาปRที่ 4 โรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา 

กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา เปTนชาย จำนวน 211 คน เปTนหญิง จำนวน 139 คน รวมทั้งสิ้น 350 คน 

เครื่องมือที่ใชOในการวิจัยเปTนแบบสอบถาม ปGจจัยที่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอโรงเรียนกีฬา สังกัด

สถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเท่ียวและกีฬา ที่ผูOวิจัยสรOางขึ้น แบบสอบถามดังกลHาวประกอบดOวย 

ปGจจัย 2 ดOาน คือ 1) ปGจจัยภายใน ประกอบดOวย ลักษณะมุHงอนาคต และทัศนคติดOานกีฬา 2) ปGจจัยภายนอก 

ประกอบดOวย และอาคารสถานที่ สิ่งแวดลOอม สื่อและอุปกรณ:ภายในโรงเรียน และชื่อเสียงโรงเรียนกีฬา 

วิเคราะห:ขOอมูลโดยใชOการแจกแจงความถ่ี คHาเฉล่ีย สHวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบคHาที (t-test)  

 ผลการวิจัย พบวHา ปGจจัยภายในดOานลักษณะมุHงอนาคต มีแรงจูงใจในระดับมาก มีคHาเฉลี่ยเทHากับ 

3.79 และสHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทHากับ .50 ปGจจัยภายในดOานทัศนคติดOานกีฬาท่ี มีแรงจูงใจในระดับมาก มี

คHาเฉลี่ยเทHากับ 3.70 และสHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทHากับ .53 ปGจจัยภายนอกดOานอาคารสถานที่ สิ่งแวดลOอม 

สื่อ และอุปกรณ:ภายในโรงเรียน มีแรงจูงใจในระดับมาก มีคHาเฉลี่ยเทHากับ 3.66 และสHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เทHากับ .56 ปGจจัยภายนอกดOานชื่อเสียงโรงเรียน มีแรงจูงใจในระดับมาก มีคHาเฉลี่ยเทHากับ 3.60 และสHวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทHากับ .56 

 ผลการเปรียบเทียบปGจจัยใน และปGจจัยภายนอก จำแนกตาม เพศ ระดับช้ัน ภูมิลำเนาของนักเรียน 

พบวHา ไมHแตกตHางอยHางนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

คำสำคัญ : การตัดสินใจ โรงเรียนกีฬา 
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Factors That Affect The Decision for Selecting to Study at Sports School in 

Institute of Physical Education Ministry of Tourism and Sports 

Sasripron Chansri Permporn* Buppavong** 

Abstract        

This research aims to study and compare factors that affect the decision for selecting 

to study at sports school in Institute of Physical Education, Ministry of Tourism and sports. 

The sample is students in Hight School in sports school of Physical Education, Ministry of 

Tourism and sports consisting of 211 male and 139 female, for a total of 350 students. The 

instrument was made by the researcher, which is a survey asking about factors that affect the 

decision for selecting to study at sports school in Institute of Physical Education, Ministry of 

Tourism and sports. The survey consists of two factors; 1) Internal factors such as future 

orientation and the attitude towards sports and 2) External factors such as building, 

environment, media and equipment in the school and school reputation. The data were 

analyzed by using frequency distribution, mean, standard deviation and t-test. 

 The results showed that the internal factors of future orientation average are at a high 

level (3.79) and standard deviation is 0.50, and attitude towards sport average is at a high 

level (3.70) and standard deviation is 0.53. The external environment, facilities, materials, and 

equipment in schools are all at a high level (3.66), with a standard deviation of 0.56, and the 

reputation factor is also high (3.60). 

 The comparison of internal and external factors among students by gender, class, and 

birthplace revealed no significant difference at the 0.05 level. 
 

Keywords: Decision, Sports School  
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บทนำ   

 กระทรวงศึกษาธิการ มุHงเนOนพัฒนาคุณภาพการศึกษา และสรOางโอกาสทาง การศึกษาใหOคนไทยไดO

เรียนรูOตลอดชีวิต เพื่อใหOคนไทยทุกกลุHมทุกวัยมีคุณภาพ มีความพรOอมทั้งทางรHางกาย จิตใจ สติปGญญา มี

จิตสำนึกของความเปTนไทย มีความเปTนพลเมืองที่ดี ตระหนัก และรูOคุณคHาของขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ 

วัฒนธรรมที่ดีงาม มีภูมิคุOมกันตHอการ เปลี่ยนแปลง และตอบสนองตHอทิศทางการพัฒนาประเทศ (แผนพัฒนา

การศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ, 2555)  

 การเรียนรูOที่ดีผูOเรียนตOองมีความพรOอมทั้งรHางกาย จิตใจ สติปGญญา ยHอมควบคูHกันไป การมีรHางกาย

ที่สมบูรณ:และแข็งแรงซึ่งการจะมีรHางกายที่สมบูรณ:และแข็งแรงไดOนั้น การเลHนกีฬาและการออกกำลังกายเปTน

สิ่งที่สำคัญตHอการเสริมความพรOอมเพื่อการเรียนรูO ซึ่งสอดคลOองกับพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระ

เจOาอยูHหัวที่พระราชทานในวันเป�ดการแขHงขันกรีฑานักเรียน ประจำปR เมื่อวันที่ 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2504 

วHา “…การกีฬานั้นนับเปTนอุปกรณ:การศึกษาท่ีสำคัญยิ่ง เพราะเปTนการกลHอมเกลาใหOเด็กมีจิตใจอดทน กลOา

หาญ รูOแพOรูOชนะ ปลูกฝGงพลานามัยใหOแข็งแรง เปTนปGจจัยสHงเสริมใหOเด็กเปTนผูOมีสมรรถภาพ ทั้งในทางจิตใจ 

และรHางกายเปTนผลสืบเนื่องไปถึงการเปTนพลเมืองของชาติอันเปTนยอดแหHงความปรารถนา…” (สำนักงาน

กองทุนสนับสนุนการสรOางเสริมคุณภาพ, 2552) รัฐบาลไทยไดOเล็งเห็นความสำคัญของการกีฬาที่มีตHอการ

พัฒนาคุณภาพของทรัพยากรบุคคลของประเทศ ทั้งในดOานการพัฒนาคุณภาพชีวิต การสรOางเสริมสุขภาพ 

สมรรถภาพที่ดี และปลูกฝGงความมีน้ำใจนักกีฬาใหOเปTนคHานิยม เกิดความสมานฉันท:ของคนในชาติ การสรOาง

ความภาคภูมิใจ สรOางแรงบันดาลใจ สรOางรายไดO อาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ (แผนพัฒนา

การกีฬาแหHงชาติ, 2555)  

 โดยโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา เปTนสถานศึกษาท่ี

จัดตั้งขึ้นตามนโยบายรัฐบาลที่ตOองการยกระดับและพัฒนามาตรฐานการกีฬาใหOทัดเทียมนานาอารยประเทศ 

ดOวยการสHงเสริมการกีฬาอยHางกวOางขวางและทั่วถึง ตลอดจนเสริมสรOางคุณภาพชีวิตและพัฒนามาตรฐานการ

กีฬาใหOมีขีดความสามารถในการเขOารHวมแขHงขันกีฬากับนานาอารยประเทศไดOดียิ ่งขึ ้น ทำหนOาที่ในการ

พัฒนาการกีฬาขั้นพื้นฐานสำหรับนักเรียนท่ีมีความถนัดและมีความสามารถพิเศษทางการกีฬา ใหOไดOรับการ

สHงเสริมและพัฒนาความสามารถหรืออัจฉริยภาพทางกีฬาสูHความเปTนเลิศ ซึ่งการจัดการศึกษาของโรงเรียน

กีฬาสังกัดกระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬาเปTนการจัดการศึกษาสำหรับผูOเรียนที่มีความสามารถพิเศษดOานการ

กีฬา ใหOมีความรูOตามมาตรฐานการศึกษาชาติ และเปTนไปตามวัตถุประสงค:การจัดการกีฬาสูHความเปTนเลิศ โดย

จัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน สำหรับโรงเรียนกีฬา และสอดคลOองกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหHงชาติ โดยมุHงพัฒนาคุณภาพครูและการเรียนการสอนที่เนOนผูOเรียนเปTนศูนย:กลาง 

ที่ใชOเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อใหOสนองตHอการพัฒนาทางดOานการศึกษา ควบคูHกับการพัฒนากีฬาสูHความเปTน
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เลิศ เนOนคุณธรรม จริยธรรม การมีน้ำใจนักกีฬา การเปTนพลเมืองที่ดีของสังคม และการพัฒนาการศึกษาเขOาสูH

ประชาคมอาเซียน (ยุทธศาสตร:สถาบันการพลศึกษา, 2555) โรงเรียนกีฬาไดOเป�ดทำการเรียนการสอน 13 

แหHงทั่วประเทศ เปTนโรงเรียนประจำแบบกิน–นอน โดยมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เนOนการฝ�กซOอม

กีฬา และการแขHงขันกีฬา มุHงพัฒนานักเรียนที่มีความสามารถพิเศษเฉพาะทางดOานกีฬา ใหOมีความเปTนเลิศ

ทางการกีฬา ควบคูHไปกับการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพื่อใหOนักเรียนมีความรูOตามหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐานและสามารถศึกษาตHอในระดับอุดมศึกษาไดO จึงทำใหOโรงเรียนกีฬามีรูปแบบการจัดการศึกษาท่ีแตกตHาง

กับการจัดการศึกษาของโรงเรียนทั่วไป และในปGจจุบันสถานศึกษาที่มุHงเนOนการจัดการเรียนการสอนโดยเนOน

การพัฒนาความสามารถดOานกีฬาของนักเรียนนั้นมิไดOมีเพียงแคH โรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการศึกษา 

กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬาเทHานั้น แตHยังมีโรงเรียนกีฬา สังกัดองค:การบริการสHวนจังหวัด, สังกัดเทศบาล 

สำหรับฝ�กฝนและฝ�กซOอมกีฬาโดยเฉพาะ  

 กลHาวคือ นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางดOานกีฬาสามารถที่จะตัดสินใจเลือกศึกษาตHอใน

สถานศึกษาที่ตนเองตOองการไดO รวมถึงการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอในโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา 

กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา จึงทำใหOผูOวิจัยมีความสนใจที่จะทำการศึกษาปGจจัยที่สHงผลตHอการตัดสินใจ

เลือกศึกษาตHอโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา ซึ่งผลวิจัยการวิจัยใน

ครั้งนี้สามารถนำไปวางแผนพัฒนา ประชาสัมพันธ: ใหOแกHโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวง

การทHองเที่ยวและกีฬา และเปTนแนวทางในการตัดสินใจใหOแกHนักเรียนที่ตOองการเขOาศึกษาตHอในโรงเรียนกีฬา

อีกดOวย 
 

วัตถุประสงคDของงานวิจัย   

1. เพ่ือศึกษาปGจจัยท่ีสHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอของนักเรียนโรงเรียนกีฬา  

สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเท่ียวและกีฬา 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบปGจจัยภายใน และปGจจัยภายนอก ท่ีสHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอของ

นักเรียนโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเท่ียวและกีฬา  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 กลุ'มประชากร กลุ'มตัวอย'าง 

 กลุHมตัวอยHางท่ีใชOในการวิจัย ไดOแกH นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปRท่ี 1 และช้ันมัธยมศึกษาปRท่ี 4  

ของโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา เปTนนักเรียนชาย จำนวน 211 

คน นักเรียนหญิง จำนวน 139 คน รวมประชากรท้ังส้ิน 350 คน 
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 เคร่ืองมือท่ีใชSในการวิจัย 

แบบสอบถามปGจจัยที่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา 

กระทรวงการทHองเท่ียวและกีฬา ซ่ึงผูOวิจัยไดOสรOางข้ึนมา โดยแบHงออก 3 ตอน ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 วิเคราะห:ขOอมูลพ้ืนฐานของประชากร 

 ตอนท่ี 2 วิเคราะห:ขOอมูลปGจจัยท่ีสHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอโรงเรียนกีฬา 

สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเท่ียวและกีฬา โดยแบHงออกเปTน 2 ปGจจัย 

  1. ปGจจัยภายใน  

 ลักษณะมุHงอนาคต จำนวน 15 ขOอ 

 ทัศนคติดOานกีฬา จำนวน 15 ขOอ 

 2. ปGจจัยภายนอก 

 อาคารสถานท่ี ส่ิงแวดลOอม ส่ือและอุปกรณ:ภายในโรงเรียน จำนวน 15 ขOอ 

 ช่ือเสียงโรงเรียนกีฬา จำนวน 15 ขOอ 

 การวิเคราะหDขSอมูลการวิจัย 

 ผูOวิจัยนำขOอมูลมาวิเคราะห:ขOอมูล โดยมีข้ันตอนการวิเคราะห:ตามลำดับดังตHอไปน้ี 

 1. นำแบบสอบถามสถานภาพของผูOตอบแบบสอบถามมาแจกแจงความถี่ และหาคHารOอยละ แลOว

นำเสนอขOอมูลในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 

 2. วิเคราะห:ปGจจัยภายใน และปGจจัยภายนอก ที่สHงผลตHอการเลือกศึกษาตHอโรงเรียนกีฬา สังกัด

สถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา จำแนกตามเพศ และระดับชั้น โดยนำแตHละดOานมาหา

คHาความถ่ี คHาเฉล่ีย และสHวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และนำเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 

 3. เปรียบเทียบปGจจัยภายใน ปGจจัยภายนอก ที่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอโรงเรียนกีฬา 

สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา โดยการหาคHาความถี่ คHารOอยละ คHาเฉลี่ย สHวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน และคHาสถิติการวิเคราะห:การแจกแจงแบบที 

 4. สถิติท่ีใชOในการวิเคราะห:ขOอมูล  

 ตอนที่ 1 การวิเคราะห:สถานะภาพของผูOตอบแบบสอบถาม ปGจจัยที่สHงผลตHอการตัดสินใจ

เลือกศึกษาตHอโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเท่ียวและกีฬา 

โดยใชOเทคนิคการวิเคราะห:ขOอมูล คHาสถิติพ้ืนฐาน ประกอบดOวย ความถ่ี คHารOอยละ คHาเฉล่ีย และสHวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
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  ตอนที่ 2 วิเคราะห:ปGจจัยภายใน และปGจจัยภายนอกที่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอ

ของนักเรียนโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา จำแนกตามเพศ และ

ระดับชัน โดยใชOคHาสถิติพ้ืนฐาน ประกอบดOวย ความถ่ี คHาเฉล่ีย และสHวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ตอนที่ 3 เปรียบเทียบปGจจัยภายใน และปGจจัยภายนอกที่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษา

ตHอของนักเรียนโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา โดยใชOวิเคราะห:

ขOอมูล คHาสถิติพื้นฐาน ประกอบดOวย ความถี่ คHารOอยละ คHาเฉลี่ย สHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคHาสถิติการ

วิเคราะห:การแจกแจงแบบที (t-test independent) 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. สถานภาพของผูOตอบแบบสอบถาม  
   1.1 นักเรียนโรงเรียนกีฬาชาย จำนวน 211 คน คิดเปTนรOอยละ 60.29 นักเรียนโรงเรียนกีฬาหญิง 

จำนวน 139 คน คิดเปTนรOอยละ 39.71  

   1.2 ศึกษาในระดับชั ้นมัธยมศึกษาปRที ่ 1 จำนวน 182 คน คิดเปTนรOอยละ 52.00 ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปRท่ี 4 จำนวน 168 คน คิดเปTนรOอยละ 48.00 

   1.3 ภูมิลำเนาอยูHในภาคกลาง จำนวน  98 คน คิดเปTนรOอยละ 28.00 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

จำนวน 70 คน คิดเปTนรOอยละ 20.00 ภาคใตO จำนวน 70 คน คิดเปTนรOอยละ 20.00 ภาคเหนือ จำนวน 60 

คน คิดเปTนรOอยละ 17.14 ภาคตะวันออก จำนวน 52 คน คิดเปTนรOอยละ 14.86   

   1.5 อาชีพของผูOปกครองรับจOางทั่วไป จำนวน 102 คน คิดเปTนรOอยละ 29.14 อาชีพเกษตรกรรม 

จำนวน 93 คน คิดเปTนรOอยละ 26.58 อาชีพคOาขาย จำนวน 83 คน คิดเปTนรOอยละ 23.71 อาชีพขOาราชการ 

จำนวน 37 คน คิดเปTนรOอยละ 10.58 อาชีพประกอบธุรกิจสHวนตัว จำนวน 14 คน คิดเปTนรOอยละ 4.00 อาชีพ

พนักงานบริษัท,รัฐวิสาหกิจ จำนวน 13 คน คิดเปTนรOอยละ 3.71 อาชีพขOาราชการบำนาญ จำนวน 8 คน คิด

เปTนรOอยละ 2.28  

    1.6 รายไดOของผูOปกครองตHอเดือน รายไดOต่ำกวHา 10,000 บาท จำนวน 147 คน คิดเปTนรOอยละ 

42.00 รายไดO 10,001-30,000 บาท จำนวน 136 คน คิดเปTนรOอยละ 38.86 รายไดO 30,001-50,000 บาท จำนวน 

53 คน คิดเปTนรOอยละ 15.14  รายไดOมากกวHา 50,000 บาท จำนวน 14 คน คิดเปTนรOอยละ 4.00 

2. ผลการเปรียบเทียบคHาเฉลี่ยและสHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปGจจัยที่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษา

ตHอของนักเรียนโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา ระหวHางเพศชาย

และเพศหญิง ไมHแตกตHางกัน อยHางมีนัยสำคัญ ทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
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3. ผลการเปรียบเทียบคHาเฉล่ียและสHวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ปGจจัยท่ีสHงผลตHอการตัดสินใจเลือก ศึกษาตHอ

ของนักเรียนโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเท่ียวและกีฬา ระหวHางช้ันมัธยมศึกษา

ปRท่ี 1 กับช้ันมัธยมศึกษาปRท่ี 4 ไมHแตกตHางกัน อยHางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับปGจจัยที่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอของนักเรียนโรงเรียนกีฬา สังกัด

สถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา โดยนำขOอเสนอแนะอื่นๆ มาวิเคราะห:คำตอบจาก

แบบสอบถามปลายเป�ด โดยสังเคราะห:ตัดขOอมูลที่มีความซับซOอนออกเรียงคำใหOถูกตOอง เปTนความเรียง

นักเร ียนโรงเร ียนกีฬา ไดOเสนอแนะวHาครูควรคำปรึกษาและใหOคำแนะนำในการเลือกศึกษาตHอใน

ระดับอุดมศึกษา และอยากใหOโรงเรียนกีฬามีสถานท่ีฝ�กซOอมท่ีเปTนมาตรฐาน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาเกี ่ยวกับ ปGจจัยที ่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอของนักเรียนโรงเรียนกีฬา      

สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา สามารถอภิปรายผลไดO ดังน้ี 

          ปXจจัยภายใน 

 ดOานลักษณะมุHงอนาคต จากผลการศึกษา พบวHา นักเรียนโรงเรียนกีฬาสHวนใหญH แสดงความคิดเห็น

ตHอดOานนี้โดยรวมอยูHในระดับมาก แสดงใหOเห็นวHานักเรียนโรงเรียนกีฬาเลือกเรียนโรงเรียนกีฬาเพราะมีโอกาส

เปTนนักกีฬาทีมชาติมากกวHาการเรียนโรงเรียนทั่วไป และมีโอกาสเขOาศึกษาตHอในระดับอุดมศึกษา มีหนOาที่การ

งานที่ดี ซึ่งสอดคลOองกับ ทฤษฎีลำดับขั้นตอนความตOองการของมาสโลว: (Waslow. 1954) แรงจูงใจลำดับที่ 4 

คือ ความตOองการที่จะไดOรับยกยHองจากผูOอื่น (Self – esteem Needs) เปTนความตOองการขั้นสูงขึ้นหลังจาก

ความตOองการขั้นที่ผHานมาไดOรับการตอบสนองอยHางเพียงพอแลOว ความตOองการขั้นนี้เกิดจากบุคคลตOองการมี

หนOามีตา ชื่อเสียงเกียรติยศเปTนที่ยอมรับ ยกยHองจากสังคมโดยจะแสดงพฤติกรรมตHางๆ เพื่อใหOไดOมาซึ่งส่ิง

เหลานี้ เชHน นักกีฬามุHงซOอมอยHางหนักเพื่อใหOไดOชัยชนะหรือแชมป� นักวิชาการที่มุHงคOนควOาวิจัยเพื่อผลงานทาง

วิชาการ การทำความดีตHางๆ ลOวนแตHตOองการการยกยHองในการกระทำนั้นๆ ทั้งสิน และสอดคลOองกับไพรโรจน:  

สายแกOว (2553) ไดOทำการวิจัยเรื่อง แรงจูงใจในการเลือกเรียนโรงเรียนกีฬา ของนักเรียนโรงเรียนกีฬาระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปRท่ี 1 ผลการวิจัยพบวHา แรงจูงใจในการเลือกเรียนโรงเรียนกีฬา ของนักเรียนโรงเรียนกีฬา

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปRท่ี 1 โดยรวมทุกดOานพบวHา ดOานสุขภาพและอนามัย ดOานความรักความถนัด ความสนใจ

และบุคคลที่เกี่ยวขOอง ดOานเกียรติยศ และชื่อเสียง ดOานโอกาสที่ไดOรับความ กOาวหนOาในอนาคต มีแรงจูงใจใน

ระดับมาก  

ดOานทัศนคติดOานกีฬา จากผลการศึกษา พบวHา นักเรียนโรงเรียนกีฬาสHวนใหญH แสดงความคดิเห็นตHอ

ดOานนี ้โดยรวมอยูHในระดับมาก แสดงใหOเห็นวHานักเรียนโรงเรียนกีฬามีทัศนคติที่ดี มีความถนัด และชื่นชอบ

ทางดOานกีฬา ซึ่งสอดคลOองกับทฤษฎีการเรียนรูOของ เบนจมิน บลูม (1970) ดOานจิตพิสัย ซึ่งเปTนการรับรูO เหน็
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คุณคHาในตนเองทำ การเปTนนักกีฬามีทัศนคติที่ดีตHอกีฬาจะทำใหOเกิดการอยากเลHนกีฬา  มีความคิด และ

เหตุผลมากย่ิงข้ึน  

ปXจจัยภายนอก 

ดOานภูมิภาคที่ตั้งสถานศึกษา จากผลการศึกษา พบวHา นักเรียนโรงเรียนกีฬาสHวนใหญHแสดงความ

คิดเห็นตHอดOานนี้โดยรวมอยูHในระดับมาก แสดงใหOเห็นวHาดOานภูมิภาคที่ตั้งสถานศึกษาของโรงเรียนกีฬาสHวน

ใหญHต้ังอยูHในตัวเมือง มีความสะดวกสบายในการเดินทาง ซึ่งสอดคลOองกับ โนร ีคำวิชิต และนันทิยา นOอยจันทร: 

(2558: 36) ไดOทำการวิจัยเรื่อง การศึกษาการตัดสินใจเลือกสถานศึกษาใหOบุตรหลานของผูOปกครองนักเรียน

โรงเรียนเทศบาลวัดสิงห:สถิต จังหวัดชัยนาท ผลการวิจัยพบวHา ดOานการเดินทาง ในภาพรวมการตัดสินใจที่จะ

เลือกสถานศึกษาใหOกับบุตรหลานของผูOปกครองนักเรียน อยูHในระดับมาก และสอดคลOองกับ จำลอง สุริวงค: 

และนันทิยา นOอยจันทร: (2559: 97) ไดOทำการวิจัยการศึกษาปGจจัยที่มีผลตHอการตัดสินใจเลือกสถานศึกษา

เอกชนใหOบุตรหลานของผูOปกครองนักเรียนโรงเรียนเอกชนในจังหวัดพิจิตร ผลการวิจัยพบวHา ดOานการเดินทาง  

ในภาพรวมการตัดสินใจเลือกสถานศึกษาเอกชนใหOบุตรหลานของผูOปกครองนักเรียนโรงเรียนเอกชนในจังหวดั

พิจิตร อยูHในระดับมากที่สุด โดยเรียงลำดับตามคHาเฉลี่ยรายขOอมากที่สุด 3 อันดับแรก ไดOแกH 1) มาตรการและ

ความปลอดภัยในการใหOบริการของรถโรงเรียน 2) ความเหมาะสมของระยะเวลาในการเดินทาง 3) การ

ประหยัดคHาใชOจHายในการเดินทาง  

ดOานอาคารสถานท่ี สิ่งแวดลOอม สื่อและอุปกรณ:ภายในโรงเรียน จากผลการศึกษา พบวHา นักเรียน

โรงเรียนกีฬาสHวนใหญH แสดงความคิดเห็นตHอดOานน้ีโดยรวมอยูHในระดับมาก แสดงใหOเห็นวHาสถาบันการศึกษามี

ความพรOอมในเรื่องอาคารสถานที่ สื่ออุปกรณ:การเรียนตHางๆ ไมHวHาจะเปTนอาคารเรียน สนามฝ�กซOอมกีฬา    

ศูนย:ออกกำลังกาย ซึ่งมีความพรOอมตHอการศึกษาและการฝ�กซOอมกีฬาเปTนอยHางมาก ซึ่งสอดคลOองกับ ภรมร 

ไชยงาน และคณะ (2557: บทคัดยHอ) ไดOศึกษาสภาพที่เปTนจริงและความคาดหวงัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปRที ่6 ที่มีตHอโรงเรียนกีฬาในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผลการวิจัยพบวHา สภาพท่ีเปTนจริงของโรงเรียนกีฬา

ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดOานสถานท่ี มีคHาเฉลี่ยอยูHในระดับมาก และยังสอดคลOองกับ น้ำฝน ลูกคำ 

(2555: บทคัดยHอ) ไดOศึกษาความตOองการและความคาดหวังของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายตHอการเลือก

ศึกษาตHอในมหาวิทยาราชภัฏสวนสุนันทา ผลการวิจัยพบวHา ดOานสื่อ/อุปกรณ:การเรียนการสอน นักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายมีความตOองการและความคาดหวังโดยรวมอยูHในระดับมาก กลHาวคือ ความเพียงพอของ

อุปกรณ:การเรียนการสอน ส่ือ/อุปกรณ:ประกอบการเรียนการสอนมีความชัดเจนและเขOาใจงHาย การใชOอุปกรณ:

การเรียนการสอนอยHางคุOมคHาและประสิทธิภาพของอุปกรณ:การเรียนการสอนยังคงเปTนที่ตOองการและความ

คาดหวังของผูOตOองการศึกษาตHอในมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา   
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ดOานชื่อเสียงของโรงเรียน จากผลการศึกษา พบวHา นักเรียนโรงเรียนกีฬาสHวนใหญH แสดงความคิดเหน็

ตHอดOานนี้โดยรวมอยูHในระดับมาก แสดงใหOเห็นวHานักเรียนโรงเรียนเลือกเรียนกีฬา เพราะโรงเรียนกีฬาเปTน

โรงเรียนที่มีชื่อเสียง มีโอกาสเปTนนักกีฬาทีมชาต ิและไดOเขOารHวมในการแขHงขันระดับประเทศ ซึ่งสอดคลOองกบั 

มีสิทธิ ์ชัยมณ ี(2559: บทคัดยHอ) ไดOทำการวิจัย เรื่อง การเลอืกศึกษาตHอระดับปริญญาตรีของนักศึกษา คณะ

วิทยาศาสตร:และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยปทุมธาน ีผลการวิจัยพบวHา ดOานช่ือเสียงของมหาวิทยาลัย อยูHในระดบั

มาก และสอดคลOองกับ ไกรสิงห: สุดสงวน (2560: บทคัดยHอ) ไดOศึกษาปGจจัยที่มีผลตHอการตัดสินใจศึกษาตHอใน

ระดับอุดมศึกษาของนักเรียน มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปกร ผลการวิจัยพบวHา 

ปGจจัยที่สHงผลตHอการตัดสินใจศึกษาตHอในระดับอุดมศึกษา ในภาพรวมอยูHในระดับมาก สHวนรายดOานในขOอ

คำถาม เปTนสถานศึกษาที่มีชื่อเสียงดOานการเรียนการสอน อยูHในระดับมากที่สุด 

จากการเปรียบเทียบคHาเฉล่ียและสHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปGจจัยท่ีสHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอ

ของนักเรียนโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา ระหวHางเพศชายและ

เพศหญิง ไมHแตกตHางกัน อยHางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลOองกับไพรโรจน: สายแกOว (2553: 

บทคัดยHอ) ไดOศึกษาแรงจูงใจในการเลือกเรียนโรงเรียนกีฬา ของนักเรียนโรงเรียนกีฬาระดับช้ันมัธยมศึกษาปRที ่

1 ผลการวิจัยพบวHา แรงจูงใจในการเลือกเรียนโรงเรียนกีฬาของนักเรียนโรงเรียนกีฬา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปR

ที่ 1 จำแนกตามเพศ ระหวHางเพศชายและเพศหญิง ไมHแตกตHางกัน เปรียบเทียบคHาเฉลี่ยและสHวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ปGจจัยที่สHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอของนักเรียนโรงเรียนกีฬา สังกัดสถาบันการพลศึกษา 

กระทรวงการทHองเที่ยวและกีฬา ระหวHางช้ันมัธยมศึกษาปRที ่1 และชั้นมัธยมศึกษาปRที ่4  ไมHแตกตHางกัน อยHาง

มีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 ซึง่สอดคลOองกับ ธร สุนทรายุทธ (2556: 98) ทฤษฎีหลักการมีเหตุผล ทฤษฎี

หลักการมีเหตุผลเปTนทฤษฎีที่มคีวามเชื่อในเรื่องกับความสามารถของบุคคลในการมีเหตุผลที่จะตัดสินใจกระทำ

สิง่ตHาง ๆ เพราะบุคคล ทุกคนมักจะมีความต้ังใจจริงนอกจากนั้นทฤษฎีน้ีมีความเชื่อวHาบุคคลมีอิสระ ที่จะกระทำ

พฤติกรรมใด ๆ ไดOอยHางมีเหตุผลสามารถตัดสินใจตHอการกระทำตHางๆ ไดOมีความรูOวHาตนตOองการทำอะไร 

ปรารถนาสิ่งใดและควรจะตัดสินใจออกมาในลักษณะใด และสอดคลOองกับทฤษฎีลำดับแรงจูงใจของมาสโลว: ไดO

อธิบายวHาแรงจูงใจของมนุษย:มีลำดับขั้นตอนตั้งแตHขั้นต่ำสุดถึงขั้นสูงสุดมีทั้งหมด 5 ขั้นตอนดOวยกัน คือ ความ

ตOองการทางสรีรวิทยา (physiological need) ความตOองการความมั่นคงปลอดภัย (safety need) ความตOอง

เปTนการเปTนเจOาของ และความตOองการความรัก (belongingness and love need) ความตOองการมีศักดิ์ศรีจาก

ตนเอง และผูOอื่น (esteem need from oneself and others) ความตOองการเปTนมนุษย:โดยสมบูรณ: (self 

actualized need)  
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ขSอเสนอแนะการวิจัย 

1. ควรศึกษาปGจจัยท่ีสHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอของนักเรียนโรงเรียนกีฬาในสังกัดอ่ืน  

และนักเรียนท่ีศึกษาในโรงเรียนท่ัวไป 

2. ควรศึกษาปGจจัยอ่ืนๆ ท่ีสHงผลตHอการตัดสินใจเลือกศึกษาตHอของนักเรียนโรงเรียนกีฬา  

สถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทHองเท่ียวและกีฬา 
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