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∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß

§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ°—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ·≈–»÷°…“·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å¢Õß

π—°»÷°…“ ¡®∏. ‚¥¬«‘∏’«‘®—¬‡™‘ßª√‘¡“≥·≈–§ÿ≥¿“æ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ π—°»÷°…“ ¡®∏. ®”π«π 383 §π

·≈–‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬·∫∫ Õ∫∂“¡Õ¬à“ß¡’‚§√ß √â“ß «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ ∂‘µ‘¢—Èπæ◊Èπ∞“π·≈–°“√À“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

 À —¡æ—π∏å·∫∫‡æ’¬√å —π  ”À√—∫°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¿“§ π“¡ „™â°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°·≈–°“√ π∑π“°≈ÿà¡ µàÕºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈ ”§—≠„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ÷́Ëß‡ªìππ—°»÷°…“ ¡®∏. ∑’Ë√«¡°≈ÿà¡°—π®—¥°‘®°√√¡‡¬“«™πµàÕµâ“π¿—¬‚√§‡Õ¥ å ·≈–π—°»÷°…“

¡®∏. ∑’Ë‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ®”π«π 3 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡≈– 10 §π «‘‡§√“–Àå —ß‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“·≈–°“√ √ÿª‡™‘ßÕÿªπ—¬ º≈°“√«‘®—¬ª√“°Ø∑—Èß¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß ∂‘µ‘ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ¥—ßπ’È

§◊Õ π—°»÷°…“ ¡®∏. ¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ åÕ¬Ÿà„π√–¥—∫§àÕπ¢â“ß Ÿß (~ = 3.55) ∑—Èßπ’Èπ—°»÷°…“√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å

Õ¬Ÿà·≈â«·µà°Á¬—ß‰¡àµ√–Àπ—°√Ÿâ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âµ—«  ”À√—∫¡‘µ‘¥â“π —ß§¡π—°»÷°…“¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å√–¥—∫ª“π°≈“ß

(~ = 2.4) ÷́Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§à“π‘¬¡·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ» ¡‘µ‘¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–®‘µ —ß§¡π—Èππ—°»÷°…“¡’æƒµ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ åÕ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” (~ = 1.90, 1.76) µ—«·ª√æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π —ß§¡°—∫§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß

¿—¬‚√§‡Õ¥ å ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π„π∑“ß≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘.001 ‚¥¬ r = ›.167  ”À√—∫·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡

 √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ åπ—Èπ ‡πâπ¡“µ√°“√‡™‘ß√ÿ°‚¥¬°“√®—¥¥”‡π‘π°“√°‘®°√√¡‚§√ßß“π —ß§¡‡æ◊ËÕµàÕµâ“π¿—¬‡Õ¥ å

µàÕ°≈ÿà¡π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1

Abstract

The aims of this research were to study KMUTT studentsû self-awareness of AIDS and their AIDS-risk

behaviors, the relationship between their self-awareness of AIDS and AIDS-risk behaviors, and guidelines for

enhancing their self-awareness of the danger of AIDS. This research employed both the quantitative and
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qualitative research methodologies. The sample for the quantitative study consisted of 383 KMUTT students.

A structured questionnaire was employed as the data collecting instrument. Data were analyzed using basic

statistics and Pearson correlation coefficient. As for the qualitative study, in-depth interviews and focus group

discussion were employed to obtain field data from three groups of KMUTT students, each of which consisted

of 10 students, who formed into the groups to organize anti-AIDS activities for youths and who had experience

concerning AIDS-risk behaviors. The data were analyzed and synthesized by content analysis and inductive

conclusion. The research findings from both the quantitative and qualitative studies were as follows:

The level of KMUTT studentsû self-awareness of AIDS was rather high (~ = 3.55). The students

already knew about the danger of AIDS, but they did not realize that it was close to their daily lives. As for

the social dimension, the level of studentsû AIDS-risk behaviors was moderate (~ = 2.40), which related to

their values and risky sexual behaviors. As for the family and psycho-social dimensions, the level of studentsû

AIDS-risk behaviors was low (~ = 1.90, and 1.76 respectively). The correlation between the social dimension

of AIDS-risk behavior and the self-awareness of AIDS was negative and significant at the .001 level, with

r = ›.167. As for guidelines for enhancing KMUTT studentsû self-awareness of the danger of AIDS, the

proactive strategy should be emphasized which was an implementation of social projects with anti AIDS

activities for the first year students.

§” ”§—≠

§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ ‡Õ¥ å ‡¬“«™π self-awareness AIDS young generation

∫∑π”

ªí®®ÿ∫—π‚√§‡Õ¥ å‡ªìπªí≠À“„À≠à¢Õß —ß§¡‚≈° ªí≠À“°“√·æ√à°√–®“¬¢Õß‚√§‡Õ¥ å¬—ß§ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ∑—Èßπ’È®“°°“√

√“¬ß“π¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°æ∫«à“„πªï æ.». 2549 ¡’ºŸâªÉ«¬∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ HIV ∑—Ë«‚≈°ª√–¡“≥ 39.5 ≈â“π§π „π®”π«π

π’È¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ®“°‚√§‡Õ¥ åª√–¡“≥ 2.9 ≈â“π§π ∑—Èßπ’È‰¥â¡’°“√§“¥«à“®–¡’ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ√“¬„À¡à‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬®–¡’‡¥Á°«—¬√ÿàπ∑’Ë

¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß 15 - 24 ªï µ‘¥‡™◊ÈÕ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– 40 ´÷Ëß„πÕπ“§µ¢â“ßÀπâ“ Õ“®®–¡’ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

 ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬π—Èπ®“°√“¬ß“π¢Õß ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  ∂“π°“√≥åºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å·≈–ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’

Õ“°“√„πª√–‡∑»‰∑¬ (http://www.aidsthai.org/30 ¡§. 52) „π™à«ß æ.». 2547 - 2549 æƒµ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë

‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ HIV ¢Õß«—¬√ÿàπ‡æ‘Ë¡®”π«π¢÷Èπ Õ—µ√“°“√µ—Èß§√√¿å¢ÕßÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15 - 19 ªï ‡æ‘Ë¡®”π«π Ÿß¢÷Èπ ®“°

¢âÕ¡Ÿ≈π’È™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ºŸâ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ HIV √“¬„À¡à ‚¥¬ à«π„À≠à¡“®“°æƒµ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ HIV

·≈–‰¥â¡’°“√§“¥°“√«à“ªï 2550 ®–¡’ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ à«π„À≠à∑’Ë‡ªìπ‡¬“«™π·≈–«—¬√ÿàπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ®“°¡’°“√‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬¢“¥°“√

√–¡—¥√–«—ß°àÕπ«—¬Õ—π§«√ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫∫∑§«“¡‡™‘ß«‘‡§√“–Àå‡√◊ËÕß∫∑‡√’¬π¢Õß‡Õ¥ å„π —ß§¡‰∑¬¢Õß‡©≈‘¡æ≈ æ≈¡ÿ¢

(2551) ∑’Ë°≈à“««à“‡¡◊Õß‰∑¬¡’ºŸâªÉ«¬‚√§‡Õ¥ å√“¬„À¡à‡æ‘Ë¡∑ÿ°ªï ªï≈–°«à“ 20,000 §π „π®”π«ππ—Èπæ∫«à“«—¬√ÿàπ‡ªìπ
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°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë§«√¡’°“√‡ΩÑ“√–«—ß¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë¬—ß§ß∑” ∂‘µ‘Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß°Á§◊Õ «—¬√ÿàπ∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å™π‘¥∑’Ë‰¡àªÑÕß°—π

®“°ªí≠À“¥—ß°≈à“«¡“¢â“ßµâππ—Èπ ∑—Èß¿“§√—∞ ‡Õ°™π·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßµà“ßÊ‰¥âæ¬“¬“¡√à«¡¡◊Õ°—π·°â‰¢ªí≠À“

√≥√ß§å §«∫§ÿ¡ ‡æ◊ËÕ≈¥®”π«πºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ √«¡∑—Èß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‡ªìπÀπà«¬ß“πÀ≈—°¢Õß√—∞‰¥â„Àâæ—π∏– —≠≠“∑’Ë

®–‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ°—∫°“√¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ HIV ·≈–°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬‡™‘ß¬ÿ∑∏»“ µ√å«à“®–≈¥

®”π«πºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ„ÀâπâÕ¬≈ß§√÷ËßÀπ÷Ëß®“°®”π«πºŸâ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π¿“¬„πªï æ.».2553 (Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‰∑¬√—∞ ≈ß«—π∑’Ë

13 ¡°√“§¡ 2550) ‚¥¬‡√àß√—¥¡“µ√°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å  àß‡ √‘¡°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ °“√∫√‘°“√

√—°…“ºŸâªÉ«¬¥â«¬¬“µâ“π‰«√—  HIV µ√«® Õ∫ „Àâ§”ª√÷°…“·≈–ª√–‡¡‘πº≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß √«¡∑—Èß¥â“π°“√æ—≤π“

 «— ¥‘°“√µà“ßÊ „Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡Õ¬à“ßπâÕ¬√âÕ¬≈–80 ¢ÕßºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫∑’Ë®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√∫√‘°“√ ∑—Èßπ’È Õ¥§≈âÕß

°—∫§”¡—Ëπ —≠≠“¢Õßπ“π“ª√–‡∑»∑’Ë‰¥â„Àâ‰«â„π°“√ª√–™ÿ¡ ¡—™™“ª√–®”ªï¢ÕßÕß§å°√ Àª√–™“™“µ‘‡¡◊ËÕªï 2544 ∑’Ë®–

ª√–°“»„™âπ‚¬∫“¬°“√‡¢â“∂÷ß°“√√—°…“ “°≈ ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß°“√√≥√ß§å°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ µ≈Õ¥®π°“√¥Ÿ·≈

√—°…“ºŸâ¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬°“√√—°…“ “°≈‰¥â¿“¬„πªï æ.». 2553 π—Ëπ‡Õß

¥—ßπ—Èπªí≠À“‡Õ¥ å®÷ß‰¡à„™àªí≠À“¢Õß∫ÿ§§≈‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ·µà‡ªìπªí≠À“∑’Ë§π„π —ß§¡µâÕßÀ“∑“ß√à«¡¡◊Õ

√à«¡·√ß°—π„π°“√ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡Õ¥ å‡¢â“¡“ Ÿà —ß§¡™ÿ¡™π‰¥â‚¥¬ßà“¬¥“¬ ∑ÿ°§π§«√¡’ à«π√à«¡„π°“√™à«¬‡À≈◊ÕªÑÕß°—π

‚¥¬‡©æ“–¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.) ´÷Ëß‡ªìπÀπà«¬ß“π¢Õß√—∞ ‡ªìπ ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“∑’ËÕ¬Ÿà„π

°”°—∫¥Ÿ·≈¢Õß√—∞∫“≈ ∑’Ë‡ªî¥∑”°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—Èß√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ ·≈–∫—≥±‘µ»÷°…“ ®÷ß‡ªìπ·À≈àß∑’Ë√«¡¢Õß‡¬“«™π

°≈ÿà¡„À≠à„π —ß§¡∑’Ë ”§—≠·À≈àßÀπ÷Ëß ∑—Èßπ’È Àπ÷Ëß„π¿“√°‘®À≈—°¢Õß ¡®∏. §◊Õ °“√æ—≤π“°“√¥Ÿ·≈√—∫º‘¥™Õ∫π—°»÷°…“

´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ‡¬“«™π°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ∑’Ë°”≈—ß®–‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ‡ªìπ°”≈—ß ”§—≠¢Õßª√–‡∑»™“µ‘µàÕ‰ª °“√∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬®– “¡“√∂

∫√√≈ÿ‡ªÑ“ª√– ß§å¿“√°‘®¥—ß°≈à“«‰¥âπ—Èπ §«√µâÕß„Àâ§«“¡ π„®µàÕªí≠À“‚√§‡Õ¥ å∑’Ë®–§Õ¬∫—Ëπ∑Õπ»—°¬¿“æ¢Õß‡¬“«™π

·≈–«—¬√ÿàπ ®“°‡Àµÿº≈¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ ∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬ π„®»÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕß·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å °√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å √–¥—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π®‘µ —ß§¡ ¥â“π§√Õ∫§√—«

·≈–¥â“π —ß§¡ ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ°—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π®‘µ —ß§¡ ¥â“π§√Õ∫§√—«

·≈–¥â“π —ß§¡ ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’

4. ‡æ◊ËÕ»÷°…“À“·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’

æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’
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°√Õ∫·π«§‘¥ (Conceptual Framework) ¢Õß°“√«‘®—¬

1. ‚√§‡Õ¥ å §«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ ·≈–æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ (Health Behavior)

‚√§¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π∫°æ√àÕß À√◊Õ‚√§‡Õ¥ å (AIDS ¬àÕ¡“°®“°§”«à“ Acquired Immune Deficiency Syndrome)

‚√§‡Õ¥ å‡ªìπ‚√§µ‘¥µàÕ ´÷Ëß‡°‘¥®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡Õ™-‰Õ-«’ (HIV À√◊Õ Human Immunodeficiency Virus) ´÷Ëß∑”≈“¬

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«„π√à“ß°“¬ ¡’º≈∑”„Àâ¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π¢Õß√à“ß°“¬ÕàÕπ·Õ≈ß ∑”„Àâ‡°‘¥‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ·∑√°´âÕπµà“ßÊ ‰¥âßà“¬

∑”„Àâ ÿ¢¿“æ∑√ÿ¥‚∑√¡≈ß‰ª‡√◊ËÕ¬Ê®π‡ ’¬™’«‘µ„π∑’Ë ÿ¥ ªí®®ÿ∫—π¡’‡æ’¬ß¬“∑’Ë®–≈¥ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡Õ™-‰Õ-«’≈ß ∂÷ß√–¥—∫

∑’Ë®–‰¡à‰ª∑”Õ—πµ√“¬√–∫∫¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π¢Õß√à“ß°“¬ ·µà‡π◊ËÕß®“°¬“¡’√“§“·æß ·≈–®”‡ªìπµâÕß√—∫ª√–∑“πµàÕ‡π◊ËÕßµ≈Õ¥‰ª

∑”„Àâ¡’º≈°√–∑∫µàÕ ¿“æ‡»√…∞°‘®¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« πÕ°®“°π’È‚√§‡Õ¥ å‰¡à„™à‡ªìπ‚√§∑“ß°“¬Õ¬à“ß‡¥’¬« ·µà¡’

º≈°√–∑∫∑“ß¥â“π®‘µ„®µàÕºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«¡“°°«à“‚√§√â“¬Õ◊ËπÊ ¥â«¬‡æ√“–°≈—«°“√√—ß‡°’¬®®“° —ß§¡ ‚¥¬∑—Èßπ’È

‡™◊ÈÕ‚√§‡Õ¥ åµ‘¥µàÕ°—π‰¥â 2 ∑“ß„À≠àÊ§◊Õ∑“ß‡≈◊Õ¥À√◊Õº≈‘µ¿—≥±å¢Õß‡≈◊Õ¥·≈–∑“ß‡æ» ‚¥¬°“√¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß

‡æ» —¡æ—π∏å («‘™“≠ «‘∑¬“»—¬·≈–§πÕ◊ËπÊ, 2536; °Õß§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å, 2537)

 ”À√—∫§«“¡µ√–Àπ—°√ŸâÀ√◊Õ∑—»π§µ‘ ‡ªìπ√–¥—∫§«“¡¡“°πâÕ¬¢Õß§«“¡√Ÿâ ÷°„π¥â“π∫«°·≈–≈∫∑’Ë¡’µàÕ ‘ËßÀπ÷Ëß

(Psychological Object) ÷́ËßÕ“®‡ªìπÕ–‰√‰¥âÀ≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ  ‘Ëß¢Õß ∫ÿ§§≈ œ≈œ (Thurstone ,1946) ·≈– æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ

(Health Behavior) À¡“¬∂÷ß°‘®°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥”√ß ÿ¢¿“æ¥â«¬®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡®Á∫ªÉ«¬

(Steele and Mc broom, 1972) ÷́Ëß®“°º≈°“√»÷°…“¢Õß Feather (1959) ‡√◊ËÕß§«“¡‡™◊ËÕ‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ ª√“°Ø¥—ßπ’È

1. æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡πà“°≈—«¢Õß§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ °“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§·≈–°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ ∑’Ë®–°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æ ·≈–°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ∂÷ßÀπâ“∑’Ë¢Õß —ß§¡ ·≈–¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡

¢Õß§π‰¥â ‚¥¬∑’Ë°“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§¢Õß∫ÿ§§≈·µà≈–§π ¡’°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß‚Õ°“ ∑’Ë®–‡ªìπ‚√§À√◊Õ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√

‡ªìπ‚√§·µ°µà“ß°—π °“√∑’Ë∫ÿ§§≈®–¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§®÷ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß‚Õ°“  À√◊Õ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡ªìπ‚√§

·≈–„π°“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§π—Èπ ∫ÿ§§≈·µà≈–§π®–¡’°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡√ÿπ·√ßµàÕ‚√§µà“ß°—π ´÷Ëß°“√√—∫√Ÿâ‡À≈à“π’È

∫ÿ§§≈®–√—∫√Ÿâ·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ªÕ—π¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§∑’Ë·µ°µà“ß°—π‰ª¥â«¬

2. æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡‡™◊ËÕ (Belief) „πª√– ‘∑∏‘¿“æ (Efficiency) À√◊Õ§ÿ≥§à“ (Value) ¢Õß

æƒµ‘°√√¡∑’Ë®–°√–∑”«à“ “¡“√∂≈¥§«“¡πà“°≈—« ·≈–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡§“¥§–‡π∂÷ß§à“„™â®à“¬ ¥â“π√à“ß°“¬ ®‘µ„® ‡ß‘π À√◊Õ

§à“„™â®à“¬Õ◊ËπÊ ∑’ËµâÕß‡ ’¬‰ª„π°“√°√–∑”æƒµ‘°√√¡π—Èπ ´÷Ëß°“√°√–∑”∑’Ë∫ÿ§§≈®–ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‰√¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫«‘∏’°“√π—ÈπÊ

®–µâÕß‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë‡¢“‡™◊ËÕ«à“®–„Àâª√–‚¬™πå°—∫‡¢“¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–¡’Õÿª √√§πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

¥—ßπ—Èπ ‚√§‡Õ¥ å®÷ß‡ªìπªí≠À“‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßÀπ÷Ëß §«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å°Á∂◊Õ

‡ªìπ§«“¡µ√–Àπ—°√ŸâµàÕæƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢Õß∫ÿ§§≈ ´÷Ëß∑”„Àâ∫ÿ§§≈√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§‡Õ¥ å∑’Ë®–°àÕ„Àâ‡°‘¥

Õ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æ √«¡∑—Èß°“√∑’Ë∫ÿ§§≈¡’§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¢â“„®∂÷ß«‘∏’°“√∑’Ë®–∑”„Àâ “¡“√∂ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°¿—¬‚√§‡Õ¥ å‰¥â

2. ‡¬“«™π‰∑¬ °—∫ ªí≠À“‚√§‡Õ¥ å ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

®“°√“¬ß“π ∂“π°“√≥å‚√§‡Õ¥ å„πª√–‡∑»‰∑¬ ·π«‚πâ¡¢ÕßºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å·≈–‡ ’¬™’«‘µ¥â«¬‚√§‡Õ¥ å≈¥≈ß

‡π◊ËÕß®“°°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å¥â«¬¬“µâ“π‰«√— ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¡’™’«‘µ¬◊π¬“«¢÷Èπ ( ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“. http://www.aidsthai.org/

30 ¡.§.52) ¥—ßπ—Èπ®÷ß¡’ºŸâªÉ«¬¥â«¬‚√§‡Õ¥ å∑’Ë¬—ß¡’™’«‘µÕ¬Ÿà®”π«π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ´÷Ëß¬àÕ¡‡ªìπ¿“√–µàÕ —ß§¡‚¥¬µ√ß¡“°¢÷Èπ ∑—Èßπ’È

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)
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»Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈¡µ‘™π(Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¡µ‘™π√“¬«—π «—π∑’Ë 19 ¡°√“§¡ 2552) √“¬ß“π«à“π—∫µ—Èß·µà‚√§‡Õ¥ å‡√‘Ë¡‡¢â“¡“„πª√–‡∑»‰∑¬

ªï 2527 ®π∂÷ß«—π∑’Ë30 °—π¬“¬π 2551 §“¥«à“¡’ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ª√–¡“≥ 1.2 ≈â“π√“¬ ¡’ºŸâªÉ«¬‚√§‡Õ¥ å – ¡∑’Ë¬—ß¡’

™’«‘µÕ¬Ÿà∑—ÈßÀ¡¥ 337,989 √“¬ ´÷Ëß°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§‡Õ¥ å¡’º≈°√–∑∫µàÕ ¿“æ‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡∑—Èß„π√–¥—∫

§√Õ∫§√—«·≈–√–¥—∫ª√–‡∑» ∑—Èßπ’È‡æ√“–µ—Èß·µàªï 2534 ‡ªìπµâπ¡“ ‚√§‡Õ¥ å°Á·æ√à‡¢â“‰ª„π ∂“∫—π§√Õ∫§√—«·≈–

√–∫“¥‰ª‡ªìπ«ß°«â“ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á« Ÿà°≈ÿà¡µà“ßÊ ‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡‡¬“«™π«—¬√ÿàπ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¡’ß“π«‘®—¬„πª√–‡∑» ∑’Ëπà“ π„®´÷Ëß»÷°…“„πª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ‡¬“«™π‰∑¬ æƒµ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ·≈–™’È„Àâ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠„π°“√∑’Ë®–‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß‡æ»·≈–‚√§‡Õ¥ å·°à‡¬“«™π

‚¥¬„™â°√–∫«π°“√∑’Ë “¡“√∂‡¢â“∂÷ß‡¬“«™π‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ Õ“∑‘‡™àπ ª√–∑‘π Õ‘Ë¡ ÿ¢»√’ (¡.ª.ª.) »÷°…“‡°’Ë¬«°—∫

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»·≈–‚√§‡Õ¥ å ·≈–°“√®—¥°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√¥â«¬À≈—°°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡¢Õß‡¬“«™π

„π‚√ß‡√’¬π®—ßÀ«—¥æ‘…≥ÿ‚≈° ·≈–®—ßÀ«—¥æ‘®‘µ√  ÿπ’¬å «√™π–π—π∑å (2543) »÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕß§«“¡√Ÿâ ‡®µ§µ‘ ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡Õ¥ å¢Õßπ—°»÷°…“§≥–§À°√√¡«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“‡ “«¿“ ¡“≈’  ∫“¬¬‘Ëß (2541) »÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕß §«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„® ∑—»π§µ‘ ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¢Õß‡¬“«™π Õ”‡¿ÕÀ“¥„À≠à ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ ·≈–ªÿ≠≠¿—§ ∂“¬“

(¡.ª.ª.) »÷°…“‡°’Ë¬«°—∫º≈°“√®—¥°‘®°√√¡°“√»÷°…“πÕ°√–∫∫‚√ß‡√’¬πµ“¡·π«§‘¥°“√§‘¥‡ªìπ ∑’Ë¡’µàÕ°“√§‘¥‡ªìπ„π°“√

ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å¢Õß‡¬“«™π‰∑¬¿Ÿ‡¢“ ‡ªìπµâπ

 ”À√—∫‡¬“«™π‰∑¬°—∫ªí≠À“¿—¬‚√§‡Õ¥ å®“°æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»π—Èπ ªí≠À“°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬√ÿàπ

¡’·π«‚πâ¡§«“¡√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ ®“°ß“π ç√«¡æ≈—ß...«—¬∑’π √Ÿâ∑—π‡Õ¥ åé √—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (¡µ‘™π

√“¬«—π «—π∑’Ë 24 æƒ…¿“§¡ 2551) „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“æƒµ‘°√√¡·≈–§à“π‘¬¡‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ·≈–‡¬“«™π‰∑¬ªí®®ÿ∫—ππ‘¬¡

°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡√Á«¢÷Èπ ‚¥¬®“°°“√‡ΩÑ“√–«—ß‚√§‡Õ¥ å µ—Èß·µà°—π¬“¬π 2527 - ‡¡…“¬π 2551 æ∫«à“√âÕ¬≈– 84 ¢Õß

ºŸâªÉ«¬‚√§‡Õ¥ å‡°‘¥®“°°“√‰¡àªÑÕß°—π¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–®“° “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“Õ◊ËπÕ’°À≈“¬ª√–°“√ ®“°°“√‡ΩÑ“

√–«—ß¢Õß ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ æ∫«à“æƒµ‘°√√¡∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å „π°≈ÿà¡π—°‡√’¬π ¡.5  ”√«® 16,104 §π

¡’π—°‡√’¬π™“¬√âÕ¬≈– 21 ·≈–π—°‡√’¬πÀ≠‘ß√âÕ¬≈– 13 ‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈â« ‚¥¬¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π™“¬√âÕ¬≈– 25

À≠‘ß„™â√âÕ¬≈– 20 „π°≈ÿà¡π—°‡√’¬π ª«™. ªï∑’Ë 2 ®”π«π 16,692 §π æ∫™“¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈â«√âÕ¬≈– 40 À≠‘ß

√âÕ¬≈– 28 Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° 15-16 ªï ‚¥¬π—°‡√’¬πÀ≠‘ß à«π„À≠à√âÕ¬≈– 96 ¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°

°—∫·øπÀ√◊Õ§Ÿà√—° ·≈–¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°≈ÿà¡π’ÈµË”¡“°

°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢Õß«—¬√ÿàπ®÷ß‡ªìπªí≠À“æƒµ‘°√√¡Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ®“°°“√»÷°…“«‘®—¬æ∫«à“ «—¬√ÿàπ∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å

µ—Èß·µàÕ“¬ÿ¬—ßπâÕ¬¡—°¡’ªí≠À“æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßÕ¬à“ßÕ◊Ëπ√à«¡µ“¡¡“¥â«¬ ‡™àπ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ¥◊Ë¡‡À≈â“ °“√‡ æ “√‡ æµ‘¥

√«¡∂÷ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß‰¡àª≈Õ¥¿—¬∑—Èß°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å º≈°“√

«‘®—¬æ∫«à“‚¥¬∑—Ë«‰ª«—¬√ÿàπ∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈â«¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 19.0 ∑’Ë„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∑ÿ°§√—Èß ·≈–¬—ß‡°’Ë¬«¢âÕßÀ√◊Õ∫àß™’È«à“

¡’ “‡Àµÿ®“°ªí≠À“∑“ß¥â“π®‘µ„®¡“µ—Èß·µà«—¬‡¥Á° ªí≠À“§√Õ∫§√—« ·≈–ªí≠À“¢Õß —ß§¡ πÕ°®“°π’È°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

µ—Èß·µàÕ“¬ÿ¬—ßπâÕ¬¬—ß∑”„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫∑“ß¥â“π®‘µ„®µ“¡¡“ ‰¥â·°à §«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡à¡—Ëπ§ß °“√‡ª≈’Ë¬π§ŸàÀ≈“¬§π

„π°√≥’∑’Ë¡’°“√µ—Èß§√√¿å·≈–ΩÉ“¬™“¬‰¡à√—∫º‘¥™Õ∫ «—¬√ÿàπÀ≠‘ß√âÕ¬≈– 57 ®–µ—¥ ‘π„®∑”·∑âß ´÷Ëß®–¡’º≈°√–∑∫¥â“π

®‘µ„®µ“¡¡“ ‰¥â·°à §«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥ Õ“√¡≥å´÷¡‡»√â“ ‡ªìπµâπ  à«π«—¬√ÿàπÀ≠‘ß∑’Ë‡≈◊Õ°µ—Èß§√√¿å®π§√∫°”Àπ¥§≈Õ¥¡—°®–‰¥â

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)



101

SDU Res J 6 (2) : May - Aug 2010

√—∫º≈°√–∑∫¥â“π®‘µ —ß§¡µàÕ‰ª §◊Õ ‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ®“° —ß§¡πâÕ¬ ¡—°µâÕß‡ªìπΩÉ“¬‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°µ“¡≈”æ—ß ∑”„Àâ¡’

§«“¡µ÷ß‡§√’¬¥ Ÿß ·≈–¡’¿“«–´÷¡‡»√â“ Ÿß ®÷ß¡’º≈°√–∑∫µàÕ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ° ´÷Ëß‡¥Á°∑’Ë‡°‘¥®“°æàÕ·¡à«—¬√ÿàπ∑’Ë¬—ß¢“¥«ÿ≤‘¿“«–

§«“¡æ√âÕ¡·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°¡—°¡’ªí≠À“¥â“πÕ“√¡≥å·≈–æƒµ‘°√√¡µà“ßÊ ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“∑“ß —ß§¡

µ“¡¡“Õ’° (‡©≈‘¡æ≈ æ≈¡ÿ¢, 2551)

ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åµ—Èß·µàÕ“¬ÿπâÕ¬¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫µ—««—¬√ÿàπ‡Õß¡’∑—Èß∑“ß™’«¿“æ ‡™àπ °“√

‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπÀπÿà¡ “«‡√Á« —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åµ—Èß·µàÕ“¬ÿπâÕ¬ „π à«π¡‘µ‘¥â“π®‘µ —ß§¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â·°à §«“¡√Ÿâ ÷°

¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡ÕßµË” °“√æ—≤π“¥â“π§ÿ≥∏√√¡µË” Õ“√¡≥åºŸ°æ—πµàÕæàÕ·¡à∑’Ë‰¡à¡—Ëπ§ß §«“¡√Ÿâ ÷°¢“¥√—° ·≈–≈—°…≥–

∫ÿ§≈‘°¿“æ∫“ßÕ¬à“ß ‡™àπ ™Õ∫§«“¡‡√â“„®·≈–‡ ’Ë¬ßÕ—πµ√“¬ πÕ°®“°π’È¬—ß —¡æ—π∏å°—∫Õ“√¡≥å´÷¡‡»√â“ √–¥—∫ µ‘ªí≠≠“

§«“¡ ”‡√Á®¥â“π°“√‡√’¬π °“√¢“¥∑—°…–„π™’«‘µ¥â“πµà“ßÊ °“√¢“¥§«“¡√Ÿâ‡æ»»÷°…“·≈–ª√–«—µ‘°“√∂Ÿ°∑“√ÿ≥°√√¡∑“ß‡æ»

¡‘µ‘¥â“π§√Õ∫§√—«∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åµ—Èß·µàÕ“¬ÿπâÕ¬π—Èπ ≈—°…≥–‚§√ß √â“ß∑“ß§√Õ∫§√—« ‰¥â·°à

§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’æàÕÀ√◊Õ·¡à §π‡¥’¬« °“√À¬à“√â“ß¢ÕßæàÕ·¡à √–¥—∫°“√»÷°…“µË” ∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡µË” ‡ªìπµâπ

·≈–„π¥â“π°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß§√Õ∫§√—« §√Õ∫§√—«∑’Ë≈Ÿ°«—¬√ÿàπ¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßπâÕ¬µàÕ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√ ®–

µâÕß¡’°“√µ‘¥µ“¡æƒµ‘°√√¡¢Õß≈Ÿ°«—¬√ÿàπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßæàÕ·¡à°—∫≈Ÿ°¥’·≈–¡’°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë¥’

¡‘µ‘¥â“π —ß§¡¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæ—≤π“°“√„π™à«ß«—¬√ÿàπ¡“° ¡’µ—Èß·µà°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ «—¬√ÿàπ∑’Ë¡’‡æ◊ËÕπ¡’ªí≠À“æƒµ‘°√√¡

·≈–¡’‡æ» —¡æ—π∏åµ—Èß·µàÕ“¬ÿπâÕ¬¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß Ÿß §à“π‘¬¡∑“ß¥â“πæƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ‡Õß °≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ ·≈– —ß§¡

≈â«π¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ ·≈–„πªí®®ÿ∫—π«—¬√ÿàπ¬—ß‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“° ◊ËÕµà“ßÊ √«¡∑—ÈßÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ∑’Ë

°√–µÿâπ„Àâ«—¬√ÿàπ‡√‘Ë¡¡’‡æ» —¡æ—π∏åµ—Èß·µàÕ“¬ÿπâÕ¬≈ß°«à“‡¥‘¡ (°√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√ ÿ¢. http://www.aidsthai.co.th

≥ 30 ¡°√“§¡ 2552)

¥—ßπ—Èπ®÷ß°≈à“«‰¥â«à“ ‡¬“«™π‰∑¬ °—∫ ªí≠À“‚√§‡Õ¥ å ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ åπ—Èπ ¡’º≈¡“®“°

ªí®®—¬ ”§—≠∑—Èß¡‘µ‘∑“ß¥â“π®‘µ —ß§¡ ¥â“π§√Õ∫§√—« ·≈–¥â“π —ß§¡ π—Ëπ‡Õß

°≈à“«‚¥¬ √ÿª°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

¢Õßπ—°»÷°…“ ¡®∏. »÷°…“µ“¡°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬µàÕ‰ªπ’È

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)
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§”∂“¡„π°“√«‘®—¬

1. π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ ¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ åÕ¬à“ß‰√ √–¥—∫„¥

2. π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ ¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’ Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π®‘µ —ß§¡

¥â“π§√Õ∫§√—« ·≈–¥â“π —ß§¡ √–¥—∫„¥

3. µ—«·ª√§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å °—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π®‘µ —ß§¡ ¥â“π§√Õ∫§√—« ·≈–

¥â“π —ß§¡ ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß‰√

4. ·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“

∏π∫ÿ√’ ‡ªìπÕ¬à“ß‰√

 ¡¡µ‘∞“π„π°“√«‘®—¬

µ—«·ª√¥â“π§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß≈∫°—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π®‘µ —ß§¡

¥â“π§√Õ∫§√—« ·≈–¥â“π —ß§¡

π‘¬“¡»—æ∑å„π°“√«‘®—¬

§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å À¡“¬∂÷ß °“√∑’Ëπ—°»÷°…“¡’°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§‡Õ¥ å∑’Ë®–°àÕ„Àâ‡°‘¥

Õ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æ æ√âÕ¡∑—Èß¡’§«“¡√Ÿâ ¡’§«“¡‡¢â“„®∂÷ß«‘∏’°“√∑’Ë®–∑”„Àâ “¡“√∂ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°¿—¬‚√§‡Õ¥ å‰¥â

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å À¡“¬∂÷ß °“√∑’Ëπ—°»÷°…“¡’·π«‚πâ¡æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å °“√¡’

‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√‚¥¬¢“¥§«“¡√–¡—¥√–«—ß ·≈– ¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßÕ◊ËπÊ ‡™àπ °“√‡ æµ‘¥¬“ œ≈œ ‚¥¬∑—Èßπ’È

®”·π°ÕÕ°‡ªìπ¥â“π∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π®‘µ —ß§¡ ‰¥â·°à §«“¡√Ÿâ ÷°¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡ÕßµË” °“√æ—≤π“¥â“π§ÿ≥∏√√¡µË”

Õ“√¡≥åºŸ°æ—πµàÕæàÕ·¡à∑’Ë‰¡à¡—Ëπ§ß §«“¡√Ÿâ ÷°¢“¥√—°

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π§√Õ∫§√—« ‰¥â·°à °“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë¢“¥°“√µ‘¥µ“¡æƒµ‘°√√¡¢Õß

≈Ÿ°«—¬√ÿàπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßæàÕ·¡à°—∫≈Ÿ°‰¡à¥’ ·≈–¡’°“√ ◊ËÕ “√‰¡à¥’

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π —ß§¡ ‰¥â·°à °≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ¡’ªí≠À“æƒµ‘°√√¡·≈–¡’‡æ» —¡æ—π∏åµ—Èß·µàÕ“¬ÿπâÕ¬

§à“π‘¬¡∑“ß¥â“πæƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ‡Õß·≈–°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ ·≈–°“√‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“° ◊ËÕµà“ßÊ

¢Õ∫‡¢µ¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ»÷°…“§«“¡§‘¥‡ÀÁπµ“¡°“√√—∫√Ÿâ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’

«‘∏’°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2  à«π ¥—ßπ’È

 à«π∑’Ë 1 °“√«‘®—¬‡™‘ß ”√«® (Survey Research) ‚¥¬¡’ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È §◊Õ π—°»÷°…“

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)
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¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ ®”π«πª√–¡“≥ 8,600 §π ·≈– ÿà¡°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°ª√–™“°√‚¥¬«‘∏’ Stratified

Random Sampling µ“¡§≥–µà“ßÊ „π ¡®∏. ·≈–°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬ (Simple Random Sampling) ´÷Ëß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫

®“°µ“√“ß¢π“¥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß (Sample Size Table)  “¡“√∂ª√–¡“≥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‰¡àπâÕ¬°«à“

95 ‡ªÕ√å‡´Áπµå (Yamanfl, 1967) ®–‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 383 §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ ·∫∫ Õ∫∂“¡Õ¬à“ß¡’‚§√ß √â“ß (structured questionnaires) ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡

µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π®‘µ —ß§¡ æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π§√Õ∫§√—« ·≈–

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π —ß§¡ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬®– √â“ß¢÷Èπµ“¡·π«§‘¥ ∑ƒ…Ø’ ·≈–°√Õ∫§«“¡§‘¥„π°“√»÷°…“«‘®—¬

§√—Èßπ’È·∫∫ Õ∫∂“¡∑—ÈßÀ¡¥¡’¡“µ√“ à«πª√–‡¡‘π§à“ (Rating Scale) «—¥§«“¡§‘¥‡ÀÁπ 5 √–¥—∫ §◊Õ ¡“°∑’Ë ÿ¥ (5 §–·ππ)

¡“° (4 §–·ππ) ª“π°≈“ß (3 §–·ππ) πâÕ¬ (2 §–·ππ) ·≈– πâÕ¬∑’Ë ÿ¥(1§–·ππ) ·≈–‰¥âπ”·∫∫ Õ∫∂“¡

∑—Èß 4 ™ÿ¥‰ª∑¥≈Õß„™â°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ®”π«π 30 §π ‡æ◊ËÕÀ“§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ (Reliability) ‚¥¬«‘∏’À“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

·Õ≈ø“ (α›Coefficient) ‰¥â§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï¢Õß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ .88 ·≈– .81, .80 ·≈– .89 µ“¡≈”¥—∫ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬ ∂‘µ‘¢—Èπæ◊Èπ∞“π ·≈– Pearsonûs Product Moment Correlation Coefficient ‚¥¬°”Àπ¥™à«ß¢Õß§–·ππ§à“‡©≈’Ë¬ (~)

¢Õß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡æ◊ËÕ„™â·ª≈§«“¡À¡“¬¢âÕ¡Ÿ≈‰«â 4 √–¥—∫ §◊Õ  Ÿß (4.01 ≤ ~ ≤ 5.00), §àÕπ¢â“ß Ÿß (3.01 ≤ ~ ≤
4.00), ª“π°≈“ß (2.01 ≤ ~ ≤ 3.00), ·≈– µË” (1.00 ≤ ~ ≤ 2.00)

 à«π∑’Ë 2 °“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ (Qualitative Research) ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂µÕ∫§”∂“¡°“√«‘®—¬„π‡™‘ß≈÷°ºŸâ«‘®—¬‰¥â¥”‡π‘π

°“√«‘®—¬§«∫§Ÿà°—π‰ª°—∫ à«π·√° ‚¥¬„™â«‘∏’°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° (in-depth interviews) ·≈–®—¥ π∑π“°≈ÿà¡ (focus group

discussion) 3 §√—Èß °≈ÿà¡≈– 10 §π ‚¥¬°“√‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß (Purposive Sampling) ®“°·°ππ”

π—°»÷°…“™¡√¡√—°∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÀ¬ÿ¥ªí≠À“æ—≤π“ —ß§¡·≈–π—°»÷°…“„π°≈ÿà¡∑’Ë√à«¡°—π®—¥°‘®°√√¡µàÕµâ“π¿—¬‚√§‡Õ¥ å„π¿“§

°“√»÷°…“∑’Ë 1/2552 ·≈–„™â‡∑§π‘§°“√‡≈◊Õ°µàÕ‡π◊ËÕß·∫∫≈Ÿ°‚´à (snow ball technique) ‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìππ—°»÷°…“

¡®∏. ∑’Ë¡’§«“¡‡À¡“– ¡µàÕª√–‡¥Áπ°“√«‘®—¬ ‡™àπ ¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ¿—¬‚√§‡Õ¥ å ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡§¬µâÕß ß —¬

«à“µπ‡ÕßÕ“®µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å ‚¥¬∑—Èßπ’È¡’ª√–‡¥Áπ —¡¿“…≥å ·≈– π∑π“°≈ÿà¡ µ“¡°√Õ∫§«“¡§‘¥„π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È §◊Õ

çπ—°»÷°…“ ¡®∏. ¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ åÕ¬à“ß‰√ ·≈–·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß

§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å¢Õßπ—°»÷°…“ ¡®∏. §«√‡ªìπÕ¬à“ß‰√é «‘‡§√“–Àå ·≈– —ß‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå

‡π◊ÈÕÀ“ (content analysis) ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ß √ÿª·∫∫Õÿªπ—¬ (inductive analysis) ·≈–√“¬ß“πº≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‡™‘ßæ√√≥π“ (descriptive data)

º≈°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß ·π«∑“ß àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å °√≥’»÷°…“π—°»÷°…“

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.) ®”·π°‡ªìπ 2  à«π¥—ßµàÕ‰ªπ’È

 à«π∑’Ë 1 º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥ · ¥ßº≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß ∂‘µ‘ π”‡ πÕµ“¡≈”¥—∫¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1.1 ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ 383 §π ‡ªìπ‡æ»™“¬ 204 §π (53.3%)

‡æ»À≠‘ß 177 §π (46.2%) ‰¡à√–∫ÿ‡æ» 2 §π ( 0.5%) ¡’Õ“¬ÿ 16 ªï - 18 ªï 43 §π (11.2%) ¡“°°«à“ 18 ªï - 21 ªï

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)
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296 §π (77.3%) ¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 21 ªï - 24ªï 44 §π (11.5%) °”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà™—Èπªï∑’Ë1 ®”π«π 89 §π (23.2%)

™—Èπªï∑’Ë 2 ®”π«π170 §π( 44.4%) ™—Èπªï∑’Ë3 ®”π«π 31 §π (8.1%) ·≈–™—Èπªï∑’Ë4 ®”π«π 93 §π (24.3%) ‡ªìπ

π—°»÷°…“§≥–«‘»«°√√¡»“ µ√å 183 §π (47.8%) §≥–«‘∑¬“»“ µ√å 118 §π (30.8%) §≥–§√ÿ»“ µ√åÕÿµ “À°√√¡œ

32 §π (8.4%) §≥–  ∂“ªíµ¬åœ 28 §π (7.3%) ·≈–§≥–‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑» 22 §π (5.7%) ¡’‡°√¥‡©≈’Ë¬ – ¡

1 - 1.99 ®”π«π 42 §π (11.0%), ‡°√¥‡©≈’Ë¬ – ¡ 2 - 2.99 ®”π«π 205 §π (53.5%) ‡°√¥‡©≈’Ë¬ – ¡ 3 - 4

®”π«π 87 §π (22.7%) ·≈–‰¡à√–∫ÿ‡°√¥‡©≈’Ë¬ – ¡ ®”π«π 49 §π (12.8%)

1.2 º≈°“√«‘‡§√“–Àå µ—«·ª√§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

µ“√“ß 1 · ¥ß§à“‡©≈’Ë¬ (~) ¢Õß§–·ππµ—«·ª√§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

¥â“π®‘µ —ß§¡ §√Õ∫§√—« ·≈–¥â“π —ß§¡¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’

µ—«·ª√ ~ √–¥—∫

§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å 3.55 §àÕπ¢â“ß Ÿß

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π®‘µ —ß§¡ 1.76 µË”

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π§√Õ∫§√—« 1.90 µË”

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π —ß§¡ 2.40 ª“π°≈“ß

®“°µ“√“ß 1 æ∫«à“ π—°»÷°…“ ¡®∏. ¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å √–¥—∫§àÕπ¢â“ß Ÿß ‚¥¬∑—Èßπ’È®–¡’æƒµ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π®‘µ —ß§¡·≈–¥â“π§√Õ∫§√—«„π√–¥—∫µË” ·≈–¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π —ß§¡ √–¥—∫ª“π°≈“ß

1.3 º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

µ“√“ß 2 · ¥ß§à“ À —¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π®‘µ —ß§¡

¥â“π§√Õ∫§√—« ·≈–¥â“π —ß§¡

µ—«·ª√/§à“ ∂‘µ‘
§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å

r p

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π®‘µ —ß§¡ .031 .549

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π§√Õ∫§√—« .038 .455

æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ¥â“π —ß§¡ ›.167 .001

®“°µ“√“ß 2 æ∫«à“ §«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π —ß§¡ ¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—π„π∑“ß≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 π—Ëπ§◊Õ π—°»÷°…“ ¡®∏. ∑’Ë¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å Ÿß

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)
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®–¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π —ß§¡µË” ·≈–π—°»÷°…“ ¡®∏. ∑’Ë¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ åµË” ®–¡’æƒµ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π —ß§¡ Ÿß  à«πæƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å„π¥â“πÕ◊ËπÊ π—Èπ ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π°—∫§«“¡

µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å À√◊Õ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

 à«π∑’Ë 2 º≈°“√«‘‡§√“–Àå —ß‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ π”‡ πÕ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

2.1 §«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ¢Õß π—°»÷°…“ ¡®∏.

°≈ÿà¡ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ”§—≠„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π«à“π—°»÷°…“ ¡®∏. ‚¥¬ à«π„À≠à

√Ÿâ®—°·≈–¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¿—¬‚√§‡Õ¥ åÕ¬Ÿà·≈â« ·µà¡—°®–‰¡àµ√–Àπ—°√Ÿâ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âµ—« „π®”π«πæƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§

‡Õ¥ å∑—ÈßÀ¡¥  “‡ÀµÿÀ≈—°π—Èπ¡“®“°§à“π‘¬¡·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ» ‡æ√“–π—°»÷°…“ à«π„À≠à¬—ßπ‘¬¡°“√‡∑’Ë¬«°≈“ß§◊π

·≈–¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’·Õ≈°ÕŒÕ≈å ‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡∑’Ëæ—°Õ“»—¬Õ¬ŸàÀÕæ—°√Õ∫Ê  ∂“∫—π°“√»÷°…“ ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë‡ ’Ë¬ß Ÿß ÿ¥ ‰¥â·°à

°≈ÿà¡π—°»÷°…“ ™—Èπªï∑’Ë 1

2.2 ·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å¢Õßπ—°»÷°…“ ¡®∏.

°≈ÿà¡ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ”§—≠„π°“√»÷°…“«‘®—¬ ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π«à“ ·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡

µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å¢Õßπ—°»÷°…“ ¡®∏. π—Èπ §«√‡πâπ¥â“π°“√ √â“ß®‘µ ”π÷°ªÑÕß°—π‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß

‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë¢“¥°“√√–¡—¥√–«—ß ¥â«¬°“√ √â“ß¡“µ√°“√‡™‘ß√ÿ°¥—ßµàÕ‰ªπ’È

- °“√®—¥‚§√ßß“π —ß§¡‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡Õ¥ å„π¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ¬à“ßπâÕ¬ªï≈–§√—Èß ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡µ◊Õπ¿—¬

‚¥¬‡©æ“– °“√®—¥°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ‡¢â“∂÷ßπ—°»÷°…“„À¡à (™—Èπªï∑’Ë 1) ∑’Ë‡¢â“¡“»÷°…“„π ¡®∏. „π·µà≈–ªï

- °“√®—¥°‘®°√√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡Õ¥ å‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√°√–µÿâπ‡µ◊Õπ·≈–√≥√ß§å„Àâ√Ÿâ®—°°“√ªÑÕß°—π

µπ‡Õß®“°¿—¬‚√§‡Õ¥ å

- °“√®—¥„ÀâºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë‡ªìπº≈®“°æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¡“‡≈à“ª√– ∫°“√≥å®√‘ß ‚¥¬‡©æ“–‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß

‡°’Ë¬«°—∫§«“¡∑ÿ°¢å¬“°≈”∫“°„π°“√¥”√ßµπÕ¬Ÿà„π —ß§¡

- °“√‡™‘≠ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ‡™àπ ·æ∑¬å  “∏“√≥ ÿ¢ ∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¿—¬‚√§‡Õ¥ å¡“∫√√¬“¬ ‡™àπ

Õ“®π‘¡πµåæ√–Õ“®“√¬åÕ≈ß°µ ®“°«—¥æ√–∫“∑πÈ”æÿ¡“„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–¢âÕ§‘¥‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡Õ¥ å

- °“√®—¥°‘®°√√¡√—∫∫√‘®“§ ‘Ëß¢Õß ‡æ◊ËÕπ”‰ª™à«¬‡À≈◊ÕºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å

- °“√ √â“ß°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√ÿàπæ’Ë√ÿàππâÕß ‡™àπ °“√®—¥°’Ã“æ’ËπâÕß —¡æ—π∏å ‡æ◊ËÕ

„Àâ√ÿàπæ’Ë∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å„π¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—Èß‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π·≈–°“√„™â™’«‘µ„π¡À“«‘∑¬“≈—¬

- °“√ àß‡ √‘¡°“√®—¥°‘®°√√¡π—°»÷°…“∑’Ë¡’°“√√«¡‡ªìπ°≈ÿà¡‡¬“«™π‡æ◊ËÕ§Õ¬ ç‡ΩÑ“√–«—ßé ‡™àπ°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕπ‡µ◊Õπ‡æ◊ËÕπ·≈–·π–π”„Àâ‡æ◊ËÕπªÑÕß°—π¿—¬®“°‚√§‡Õ¥ å ‡ªìπµâπ

- °“√®—¥«‘™“∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫·≈–°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ ·Ωß‰«â

„π‡π◊ÈÕÀ“«‘™“µà“ßÊ „πÀ≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“∑—Ë«‰ª ·≈–À≈—° Ÿµ√Õ◊ËπÊ ∑—Èßπ’È§«√®—¥„Àâ‡ªìπ«‘™“∫—ß§—∫·°àπ—°»÷°…“ ¡®∏.

™—Èπªï∑’Ë 1 ÷́Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‡ ’Ë¬ß Ÿß ÿ¥‰¥â»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–™à«¬‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)
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 √ÿª·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈

°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È æ∫«à“π—°»÷°…“ ¡®∏. ¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å√–¥—∫§àÕπ¢â“ß Ÿß (~ = 3.55) ÷́Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ∑’Ë«à“π—°»÷°…“ à«π„À≠à√Ÿâ®—°·≈–¡’§«“¡√Ÿâ‡°’ Ë¬«°—∫¿—¬‚√§‡Õ¥ åÕ¬Ÿà·≈â« ·µà¥â«¬

π—°»÷°…“¡—°®–‰¡àµ√–Àπ—°√Ÿâ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âµ—« ·≈–¬—ß§ß¡’§à“π‘¬¡·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ» °“√‡∑’Ë¬«°≈“ß§◊π °“√¥◊Ë¡

‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’·Õ≈°ÕŒÕ≈å ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß ∂‘µ‘ ∑’Ëæ∫«à“π—°»÷°…“ ¡®∏. ¬—ß¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ

‚√§‡Õ¥ å¥â“π —ß§¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (~ = 2.4) · ¥ß«à“¬—ß¡’π—°»÷°…“∫“ß à«π™Õ∫‡∑’Ë¬«°≈“ß§◊π ÷́ËßÕ“®π”‰ª Ÿà

°“√‡ æ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’·Õ≈°ÕŒÕ≈å ∑”„Àâ¡÷π‡¡“·≈–¡’º≈∑”„Àâ¢“¥ µ‘§«“¡¬—Èß§‘¥‰ª™—Ë«§√“«·≈–Õ“®¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ

‚√§‡Õ¥ å¢÷Èπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß ∂‘µ‘æ∫«à“π—°»÷°…“¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π®‘µ —ß§¡·≈–

¥â“π§√Õ∫§√—«„π√–¥—∫µË” ∑”„Àâ∑√“∫‰¥â«à“π—°»÷°…“ ¡®∏.  à«π„À≠à¡’∞“π–æ◊Èπ∞“π∑“ß§√Õ∫§√—«‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡æ—≤π“

°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡ §ÿ≥∏√√¡ §àÕπ¢â“ß¥’ ¡’§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡Õß

πÕ°®“°π—Èπº≈®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ°—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

æ∫«à“§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π°—∫ æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å„π¥â“π®‘µ —ß§¡·≈–¥â“π

§√Õ∫§√—« À√◊Õ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ´÷Ëß‰¡à π—∫ πÿπ ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬ „π¢≥–∑’Ëµ—«·ª√

§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å °—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π —ß§¡ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π„π∑“ß≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘.01 ‚¥¬ r = ›.167 ´÷Ëß π—∫ πÿπ ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬ ´÷Ëß‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·≈â«æ∫«à“§à“ À —¡æ—π∏å§àÕπ¢â“ßµË”

·µà°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È„™â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π¡“°∂÷ß 383 §π ¥—ßπ—Èπ·¡â«à“µ—«·ª√®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π‰¡à Ÿß¡“°π—° ·µà

 “¡“√∂°≈à“«‰¥â«à“π—°»÷°…“ ¡®∏. ∑’Ë¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å Ÿß ®–¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π —ß§¡µË”

π—ËπÀ¡“¬§«“¡«à“ À“°π—°»÷°…“¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å Ÿß °Á®–¡’‚Õ°“ √—∫°“√™—°™«π®“°°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ  —ß§¡

µ≈Õ¥®π ◊ËÕ¬—Ë«¬ÿµà“ßÊ πâÕ¬

 ”À√—∫·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å¢Õßπ—°»÷°…“ ¡®∏. π—Èπ ®“°º≈°“√«‘‡§√“–Àå

 —ß‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ æ∫«à“·π«∑“ß à«π„À≠à‡ªìπ¡“µ√°“√‡™‘ß√ÿ°¡ÿàß‡πâπ‰ª∑’Ë°“√ √â“ß®‘µ ”π÷°„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π

‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë¢“¥°“√√–¡—¥√–«—ß ¥â«¬°“√®—¥‚§√ßß“π —ß§¡µàÕµâ“π¿—¬‡Õ¥ å„π¡À“«‘∑¬“≈—¬

´÷Ëß¡’°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬À≈—°∑’Ë‡πâπ„Àâ‡¢â“∂÷ß‚¥¬‡©æ“– §◊Õ π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë1 ∑—Èßπ’È‡æ√“–ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ”§—≠‡ÀÁπæâÕß°—π«à“

π—°»÷°…“∑’Ë‡¢â“„À¡à (™—Èπªï∑’Ë 1) ‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‡ ’Ë¬ß Ÿß ÿ¥ ¥—ßπ—Èπ°‘®°√√¡ à«π„À≠à®÷ß‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡

‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡Õ¥ å ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡µ◊Õπ¿—¬ ‡ªìπ°“√°√–µÿâπ

‡µ◊Õπ·≈–√≥√ß§å„Àâ√Ÿâ®—°°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°¿—¬‚√§‡Õ¥ å¡“°¢÷Èπ ·µà≈–°‘®°√√¡„π‚§√ßß“πµàÕµâ“π¿—¬‡Õ¥ å„π ¡®∏. π—Èπ

®÷ß¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ∑”„Àâπ—°»÷°…“‰¥âª√–®—°…å∂÷ßº≈°√–∑∫®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å ∑—Èßπ’È‡æ√“–‚√§‡Õ¥ å∂◊Õ‡ªìπªí≠À“

æƒµ‘°√√¡∑“ß ÿ¢¿“æÕ¬à“ßÀπ÷Ëß´÷Ëß°“√∑’Ë∫ÿ§§≈ “¡“√∂√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å ·≈–√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§¡“°

¬àÕ¡¡’º≈∑”„Àâ∫ÿ§§≈¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß‚√§‡Õ¥ å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (Feather,1959) πÕ°®“°π—Èπ°“√ √â“ß

°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√ÿàπæ’Ë√ÿàππâÕß‡æ◊ËÕ„Àâ√ÿàπæ’Ë‰¥â¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√‡ √‘¡ √â“ß°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

°“√„™â™’«‘µ„π√—È«¡À“«‘∑¬“≈—¬·°à√ÿàππâÕß„Àâ‡°‘¥°“√µ√–Àπ—°√Ÿâ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π¿—¬‡Õ¥ å ‡ ¡◊Õπ‡ªìπ°√–∫«π°“√°≈ÿà¡∑’Ë§Õ¬

ç‡ΩÑ“√–«—ßé „π√Ÿª·∫∫‡¬“«™π‰∑¬√à«¡µâ“π¿—¬‡Õ¥ åπ—Ëπ‡Õß

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)
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°≈à“«‚¥¬ √ÿª °“√»÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕß·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ åπ—Èπ

æ∫«à“ π—°»÷°…“ ¡®∏. ¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ åÕ¬Ÿà„π√–¥—∫§àÕπ¢â“ß Ÿß ‚¥¬π—°»÷°…“√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ åÕ¬Ÿà·≈â«·µà

°Á¬—ß‰¡àµ√–Àπ—°√Ÿâ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âµ—« „π¡‘µ‘¥â“π —ß§¡π—°»÷°…“¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å√–¥—∫ª“π°≈“ß ¡‘µ‘¥â“π

§√Õ∫§√—«·≈–®‘µ —ß§¡π—°»÷°…“¡’æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ åÕ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” µ—«·ª√§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ°—∫æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

µàÕ‚√§‡Õ¥ å¥â“π —ß§¡¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π„π∑“ß≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ·≈–·π«∑“ß àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ

∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å¢Õßπ—°»÷°…“ ¡®∏. ‡ªìπ¡“µ√°“√‡™‘ß√ÿ°‚¥¬°“√®—¥¥”‡π‘π°“√°‘®°√√¡‚§√ßß“π —ß§¡‡æ◊ËÕµàÕµâ“π¿—¬‡Õ¥ å

‡πâπ„π°≈ÿà¡π—°»÷°…“™—Èπªï·√°

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°°“√«‘®—¬

º≈°“√»÷°…“«‘®—¬„π§√—Èßπ’È Õ“®π”·π«∑“ß„π°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß¿—¬‚√§‡Õ¥ å¢Õßπ—°»÷°…“ ¡®∏. ∑’Ë

‡πâπ°“√ªÑÕß°—πªí≠À“¡“°°«à“°“√·°â‰¢ À√◊Õ°“√øóôπøŸ ¥—ß°≈à“«π’È ‰ªª√–¬ÿ°µå„™â°—∫°≈ÿà¡‡¬“«™πÕ◊ËπÊ‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡

‡¬“«™π∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π ∂“π»÷°…“Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡’∫√‘∫∑„°≈â‡§’¬ß°—∫ ¡®∏.  ”À√—∫°“√»÷°…“«‘®—¬§√—ÈßµàÕ‰ª §«√®–∑”°“√

»÷°…“‡™‘ß≈÷°‚¥¬‡©æ“–„π°≈ÿà¡π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ”§—≠
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‡©≈‘¡æ≈ æ≈¡ÿ¢. ∫∑‡√’¬π¢Õß‡Õ¥ å„π —ß§¡‰∑¬. ¡µ‘™π√“¬«—π (28 æ¬. 2551) : http://www.matichon.co.th

§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å, °Õß (2537). §«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª‡√◊ËÕß‡Õ¥ å°—∫∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬. °√ÿß‡∑æœ :  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

Õ“À“√·≈–¬“.

§«∫§ÿ¡‚√§, °√¡. °√–∑√«ß “∏“√ ÿ¢. √Ÿâ∑—π‡Õ¥ å. : http://www. aidsthai.co.th / 30 ¡§. 52.

§«∫§ÿ¡‚√§µ‘¥µàÕ, °√¡. °Õß‚√§‡Õ¥ å. (2541). °“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√ªÑÕß°—π ·≈–§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å„π°≈ÿà¡À≠‘ß

«—¬√ÿàπ. °√ÿß‡∑æœ : ™ÿ¡™π À°√≥å°“√‡°…µ√·Ààßª√–‡∑»‰∑¬.

∑√ßæ≈ √—µπæ—π∏ÿå. (2543). ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬...©≈“¥ ◊́ÈÕ ©≈“¥„™â ª≈Õ¥¿—¬·πàπÕπ. «“√ “√Õ“À“√·≈–¬“ 7 (¡.§.-‡¡.¬.)

: 14-18.

ª√–∑‘π Õ‘Ë¡ ÿ¢»√’ (¡.ª.ª.). √“¬ß“π«‘®—¬‡√◊ËÕßæƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»·≈–‚√§‡Õ¥ å ·≈–°“√®—¥°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√

¥â«¬À≈—°°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡¬“«™π„π‚√ß‡√’¬π®—ßÀ«—¥æ‘…≥ÿ‚≈°·≈–®—ßÀ«—¥æ‘®‘µ√ : http://www.rpc9.anamai.moph.go.th

/ 30 ¡§. 52

ªÿ≠≠¿—§ ∂“¬“ (¡.ª.ª.). º≈°“√®—¥°‘®°√√¡°“√»÷°…“πÕ°√–∫∫‚√ß‡√’¬πµ“¡·π«§‘¥°“√§‘¥‡ªìπ ∑’Ë¡’µàÕ°“√§‘¥‡ªìπ„π°“√

ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å¢Õß‡¬“«™π‰∑¬¿Ÿ‡¢“. °√ÿß‡∑æœ:  ”π—°ß“π‡≈¢“∏‘°“√ ¿“°“√»÷°…“ :http://www.thaiedresearch.org

/30 ¡§. 52

¡“≈’  ∫“¬¬‘Ëß (2541). §«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ∑—»π§µ‘ ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å¢Õß‡¬“«™π Õ”‡¿ÕÀ“¥„À≠à ®—ßÀ«—¥

 ß¢≈“. ¿“§«‘™“ “√—µ∂»÷°…“ §≥–»‘≈ª»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å.

√«¡æ≈—ß...«—¬∑’π √Ÿâ∑—π‡Õ¥ å. ¡µ‘™π√“¬«—π (24 æƒ…¿“§¡2551).

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)



«‘™“≠ «‘∑¬“»—¬·≈–§πÕ◊ËπÊ. (2536). §Ÿà¡◊Õ°“√∫√√¬“¬‡√◊ËÕß‡Õ¥ å. °√ÿß‡∑æœ: ¡Ÿ≈π‘∏‘‡°◊ÈÕ¥√ÿ≥.  ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“

°√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ √“¬ß“π°“√«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å‚√§‡Õ¥ å„πª√–‡∑»‰∑¬ ≥ «—π∑’Ë 31

µÿ≈“§¡ 2550. http://www.aidsthai.org/ 30 ¡§. 52

 ÿπ’¬å «√™π–π—π∑å (2543) §«“¡√Ÿâ ‡®µ§µ‘ ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡Õ¥ å¢Õßπ—°»÷°…“§≥–§À°√√¡«‘∑¬“≈—¬

Õ“™’«»÷°…“‡ “«¿“. «‘∑¬“π‘æπ∏å»‘≈ª»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ  “¢“§À°√√¡»“ µ√å‡æ◊ËÕæ—≤π“™ÿ¡™π ¡À“«‘∑¬“≈—¬

√“¡§”·Àß.

 «— ¥‘Ï æÿà¡«‘®‘µ√. (2540). ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°—∫°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§‡Õ¥ å. °√ÿß‡∑æœ:  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√

·≈–¬“ °√–∑√«ß “∏“√ ÿ¢.

 —ª¥“Àå·Ààß°‘®°√√¡√≥√ß§å‡√◊ËÕß‡Õ¥ å 18-24 æƒ…¿“§¡ æ.».2551. http://www.teenpath.net/30 ¡§. 52

‚√§‡Õ¥ å «—≥‚√§ ·≈–‚√§µ‘¥µàÕ,  ”π—°. (2550). §Ÿà¡◊Õ°’Ã“ªÑÕß°—π‡Õ¥ å. °√ÿß‡∑æœ : ‚√ßæ‘¡æå ”π—°ß“πæ√–æÿ∑∏

»“ π“·Ààß™“µ‘.

Feather, N.T., (1959) çSubjective probability and decision under uncertaintyé. Psychological Review, 66 (3),

May: 150 - 164.

Harris, D.M. and S. Guten, (1979) çHealth Behavior : An exploratory studyé. Journal of Health and Social

Behavior, 220 (March) : 17 - 29.

Steele, J.L. and W.H. McBroom, (1972) çConceptual and empirical dimensions of Health Behavior.é Journal of

Health and Social Behavior, 13 (December) : 382-385

Thurstone, L.L., (1946) çCommenté. American Journal of Sociology, 52 (April) : 39 - 50.

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§‡Õ¥ å

°√≥’»÷°…“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’æ√–®Õ¡‡°≈â“∏π∫ÿ√’ (¡®∏.)

108

SDU Res J 6 (2) : May - Aug 2010


