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°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√–�ß§å‡æ◊ËÕ (1) »÷°…“·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ·≈–§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π

∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫·µ°µà“ß°—π (2) æ—≤π“·≈–µ√«®�Õ∫§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫

·≈–§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìππ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ®”π«π 2, 077 §π º≈°“√«‘®—¬�√ÿª‰¥â¥—ßπ’È

1) §–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å¢Õßπ—°‡√’¬π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” √–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° π—°‡√’¬π
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2) ‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π�Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√–®—°…å §à“¥—™π’

§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈¡’¥—ßπ’È x2 = 131.911, df = 49, p = .000, CFI = .992 , TLI = .986, RMSEA = .029,

SRMR = .023
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§”�”§—≠ : ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ∑ƒ…Æ’§«“¡§“¥À«—ß§ÿ≥§à“ ∑ƒ…Æ’°“√°”Àπ¥¥â«¬µπ‡Õß ‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ

Abstract

The objectives of this research were (1) to examine levels and compare the averages of test-taking

motivation, levels of test scores of students under various test conditions; (2) to develop and validate a causal

model of test-taking motivation and test scores. The samples were 2,077 grade nine students. Major findings

were as follow:

1. The averages of Mathematics test scores were low. The averages of test-taking motivation were

high. It was also found that averages of test-taking motivation and test scores for autonomy support group

were higher than non-autonomy support group.
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2. The causal model of test-taking motivation and test scores was fitted to the empirical data. The

model indicated that x2 = 131.911, df = 49, p = .000, CFI = .992, TLI = .986, RMSEA = .029, SRMR = .023.

3. Mathematics test scores of students received the highest direct effect and total effect from attitude

towards Mathematics, and test-taking motivation of students received the highest direct effect and total effect

from values of tests.

Keywords: Test-taking Motivation,  Expectancy-value Theory, Self-determination Theory, Causal Model

∫∑π”

°“√‡æ‘Ë¡∫∑∫“∑§«“¡�”§—≠¢Õß°“√ª√–‡¡‘πº≈�—¡ƒ∑∏‘Ï¢Õßπ—°‡√’¬π ‡æ◊ËÕ«—µ∂ÿª√–�ß§åµà“ßÊ ∑“ß°“√»÷°…“ ‡™àπ

°“√ª√–°—π§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“ ∑”„Àâπ—°‡√’¬πµâÕß‡¢â“√—∫°“√∑¥�Õ∫‚¥¬∑’Ë‰¡à¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ °“√ª√–‡¡‘πº≈§ÿ≥¿“æ

π—°‡√’¬π „π√–¥—∫™—Èπµà“ßÊ ‡™àπ °“√�Õ∫ O-NET, NT ·≈– LAS º≈°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬¿“æ√«¡¬—ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”

‚¥¬‡©æ“–º≈°“√�Õ∫ O-NET ´÷Ëß‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π√–¥—∫™“µ‘ ªï°“√»÷°…“ 2552 æ∫«à“ π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“

ªï∑’Ë 6 ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ ‡°‘π√âÕ¬≈– 50 „π√“¬«‘™“�ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“ ·≈–°“√ß“πÕ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ π—°‡√’¬π™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡°‘π √âÕ¬≈– 50 ‡æ’¬ß√“¬«‘™“‡¥’¬« §◊Õ√“¬«‘™“�ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“ �”À√—∫

π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππµË”°«à“√âÕ¬≈– 50 ∑ÿ°√“¬«‘™“ °“√∑¥�Õ∫ O-NET ‡ªìπ°“√�Õ∫

∑’Ë¡’º≈°√–∑∫�Ÿß (high-stakes) �”À√—∫�∂“π»÷°…“ ‡π◊ËÕß®“°�∂“π»÷°…“µâÕß„™â§–·ππ O-NET ‡æ◊ËÕ∫àß™’È§ÿ≥¿“æ

ºŸâ‡√’¬π·≈–§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“µ≈Õ¥®π‡ªìπ�“√�π‡∑»‡æ◊ËÕ√Õß√—∫°“√ª√–‡¡‘π¿“¬πÕ° ·µà�”À√—∫π—°‡√’¬π·≈â«°“√∑¥�Õ∫

O-NET ‡ªìπ�Õ∫∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¡à‰¥â√—∫º≈®“°°“√�Õ∫∂◊Õ‡ªìπ°“√�Õ∫∑’Ë¡’º≈°√–∑∫„π√–¥—∫µË”�”À√—∫π—°‡√’¬π ( low-stakes)

Messick (1988) „Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“ �∂“π°“√≥å∑’ËºŸâ�Õ∫‰¥â§–·ππ®“°°“√�Õ∫∑’Ë‰¡à¥’π—Èπ °“√·ª≈º≈§–·ππ‰¡à‰¥â‡ªìπº≈

¡“®“°‡π◊ÈÕÀ“¢Õß·∫∫�Õ∫ ·≈–§«“¡�“¡“√∂¢Õßπ—°‡√’¬π‡∑à“π—Èπ ·µà√«¡∂÷ß°“√¢“¥·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ π—°‡√’¬π∑’Ë¡’

º≈°“√�Õ∫·µ°µà“ß°—π®–·�¥ß∂÷ß√–¥—∫¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫∑’Ë·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’√–∫∫ π—°‡√’¬π∑’Ë¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√

�Õ∫µË”®–‡°‘¥§«“¡‡�’¬‡ª√’¬∫„π°“√·ª≈º≈®“°§–·ππ‡π◊ËÕß®“°§–·ππ®–µË”°«à“√–¥—∫§«“¡�“¡“√∂¢Õßæ«°‡¢“

ºŸâ«‘®—¬®÷ß�π„®æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫ �”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë 3 ‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫„π‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫∑’Ë·µ°µà“ß°—π ·≈–»÷°…“µ—«·ª√∑’Ë‡ªìπ

�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π ‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π ·≈–»÷°…“

«à“¡’ªí®®—¬„¥∫â“ß∑’Ë�àßº≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π

«—µ∂ÿª√–�ß§å°“√»÷°…“

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫
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2. ‡æ◊ËÕæ—≤π“·≈–µ√«®�Õ∫§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„® „π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫
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°√Õ∫·π«§‘¥°“√»÷°…“

°“√»÷°…“·π«§‘¥ ∑ƒ…Æ’ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫ ®“°∑ƒ…Æ’§«“¡§“¥À«—ß-

§ÿ≥§à“ (Eccles and Wigfield, 2002; Wigfield and Eccles, 2000) ·≈–°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫·√ß®Ÿß„®

„π°“√�Õ∫∑’Ëºà“π¡“ �√ÿª‰¥â«à“ ªí®®—¬‡™‘ß�“‡Àµÿ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ·≈–§–·ππ�Õ∫ª√–°Õ∫¥â«¬

§«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ §ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ §«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“¿“…“‰∑¬·≈–«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

·≈–Õ‘∑∏‘æ≈®“°§√Ÿ

§«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ ª√–°Õ∫¥â«¬µ—«·ª√�—ß‡°µ‰¥â 2 µ—« ‰¥â·°à §«“¡‡™◊ËÕ„π§«“¡�“¡“√∂ ·≈–§«“¡

§“¥À«—ß„π§«“¡�”‡√Á®

§ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ ª√–°Õ∫¥â«¬µ—«·ª√�—ß‡°µ‰¥â 3 µ—« ‰¥â·°à §ÿ≥§à“¥â“π§«“¡�”§—≠ §ÿ≥§à“¿“¬„πÀ√◊Õ

§«“¡�π„® ·≈–§ÿ≥§à“¥â“πª√–‚¬™πå

§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ª√–°Õ∫¥â«¬µ—«·ª√�—ß‡°µ‰¥â 2 µ—« ‰¥â·°à §«“¡°—ß«≈„® ·≈–°“√µÕ∫�πÕß∑“ß

Õ“√¡≥å

‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“¿“…“‰∑¬ ª√–°Õ∫¥â«¬ µ—«·ª√�—ß‡°µ‰¥â 2 µ—« ‰¥â·°à §«“¡‡™◊ËÕ ·≈–·π«‚πâ¡¢Õß°“√°√–∑”

Õ‘∑∏‘æ≈®“°§√Ÿ ª√–°Õ∫¥â«¬ µ—«·ª√�—ß‡°µ‰¥â 2 µ—« ‰¥â·°à °“√√—∫√Ÿâ¢Õßπ—°‡√’¬π‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√�Õπ ·≈–

�—¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß§√Ÿ°—∫π—°‡√’¬π

®“°°“√»÷°…“∑ƒ…Æ’°“√°”Àπ¥µπ‡Õß (self-determination theory) (Deci and Ryan, 2002) ∑’ËÕ∏‘∫“¬

‡°’Ë¬«°—∫§«“¡µâÕß°“√∑“ß®‘µ„®¢—Èπæ◊Èπ∞“π¢Õß¡πÿ…¬å„πª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√�Õ∫ �√ÿª‰¥â«à“∂â“π—°‡√’¬π‰¥â√—∫°“√

�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ‚¥¬°“√Õ∏‘∫“¬‡Àµÿº≈¢Õß°“√�Õ∫ ‡¢â“√—∫°“√�Õ∫¥â«¬°“√∑’Ë‰¡à∂Ÿ°∫—ß§—∫À√◊Õ§«∫§ÿ¡®“°ºŸâ¥”‡π‘π°“√�Õ∫

·≈–‰¥â√—∫√Ÿâ«à“°“√�Õ∫π—ÈπÕ“®®–‰¡àπà“�π„®·µà‡ªìπ�‘Ëß∑’Ë¡’§«“¡�”§—≠ °“√°√–µÿâπ°√–∫«π°“√®‘µ„®¿“¬„π®–¡’º≈„Àâ

π—°‡√’¬π¡’§«“¡æ¬“¬“¡¡“°¢÷Èπ·≈–�àßº≈‚¥¬µ√ß∂÷ßº≈°“√�Õ∫ ºŸâ«‘®—¬®÷ß�π„®∑’Ë®–»÷°…“«à“°“√„™â°≈¬ÿ∑∏å„π°“√�àß‡�√‘¡

·√ß®Ÿß„® ®–∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫�Ÿß¢÷ÈπÀ√◊Õ‰¡à ª√–°Õ∫°—∫°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫º≈∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√�Õ∫ (test consequence) ´÷Ëßæ∫«à“·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π„π‡ß◊ËÕπ‰¢

°“√�Õ∫∑’ËºŸâ�Õ∫‰¥â√—∫º≈®“°°“√�Õ∫ ·≈–‰¡à‰¥â√—∫º≈®“°°“√�Õ∫ ºŸâ«‘®—¬®÷ßπ”·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®

·≈–°“√‰¥â√—∫º≈®“°°“√�Õ∫ ¡“°”Àπ¥‡ªìπ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫ ‡æ◊ËÕ»÷°…“«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫·µ°µà“ß°—π

®–¡’√–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ·≈–§–·ππ�Õ∫·µ°µà“ß°—πÀ√◊Õ‰¡à ‚¥¬„™â°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√„™â§–·ππ

¡“°”Àπ¥‡ªìπ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫

°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® À¡“¬∂÷ß °“√„™â°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë®–°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥·√ß®Ÿß„®¿“¬„π µ“¡∑ƒ…Æ’°“√°”Àπ¥µπ‡Õß

(self-determination theory) ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) °“√Õ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿº≈¢Õß°“√�Õ∫ (meaningful rationale) �”À√—∫

°“√�Õ∫∑’Ë‰¡àπà“�π„® °“√Õ∏‘∫“¬‡Àµÿº≈®–™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈‡√‘Ë¡‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßß“πÀ√◊Õ°‘®°√√¡ 2) °“√√—∫√ŸâÀ√◊Õ§«“¡‡¢â“„®

(acknowledgment) «à“°“√�Õ∫À√◊Õ°‘®°√√¡π—Èπ‡ªìπ�‘Ëß∑’Ë‰¡àπà“�π„® °“√√—∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‰¡àπà“�π„®¢Õß°“√�Õ∫®–™à«¬

≈¥§«“¡¢—¥·¬âß¿“¬„π´÷ËßÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π�∂“π°“√≥å¢Õß°“√�Õ∫ §«“¡¢—¥·¬âß¿“¬„π®–‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈‰¥â

√—∫°“√√âÕß¢Õ„Àâ∑”°‘®°√√¡∑’Ë‰¡àÕ¬“°∑” 3) °“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â§”∑’Ë‡ªìπ°“√∫—ß§—∫ (avoidance of controlling

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
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language) ‡ªìπ°“√∑”„Àâ∫ÿ§§≈√Ÿâ�÷°¡’∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√∑”°‘®°√√¡¡“°°«à“°“√∂Ÿ°∫—ß§—∫„π°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ ‚¥¬°“√

À≈’°‡≈’Ë¬ß§”«à“ çµâÕß∑”é À√◊Õ ç®”‡ªìπµâÕß∑”é �à«π°“√„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® À¡“¬∂÷ß

°“√„™â°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë®–°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥·√ß®Ÿß„®¿“¬„π µ“¡∑ƒ…Æ’°“√°”Àπ¥µπ‡Õß (self-determination theory) ª√–°Õ∫

¥â«¬ 1) °“√Õ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿº≈¢Õß°“√�Õ∫ (meaningful rationale) �”À√—∫°“√�Õ∫∑’Ë‰¡àπà“�π„® °“√Õ∏‘∫“¬‡Àµÿº≈

®–™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈‡√‘Ë¡‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßß“πÀ√◊Õ°‘®°√√¡ 2) °“√√—∫√ŸâÀ√◊Õ§«“¡‡¢â“„® (acknowledgment) «à“°“√�Õ∫À√◊Õ

°‘®°√√¡π—Èπ‡ªìπ�‘Ëß∑’Ë‰¡àπà“�π„® °“√√—∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‰¡àπà“�π„®¢Õß°“√�Õ∫®–™à«¬≈¥§«“¡¢—¥·¬âß¿“¬„π´÷ËßÕ“®®–

‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π�∂“π°“√≥å¢Õß°“√�Õ∫ §«“¡¢—¥·¬âß¿“¬„π®–‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈‰¥â√—∫°“√√âÕß¢Õ„Àâ∑”°‘®°√√¡∑’Ë

‰¡àÕ¬“°∑” 3) °“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â§”∑’Ë‡ªìπ°“√∫—ß§—∫ (avoidance of controlling language) ‡ªìπ°“√∑”„Àâ∫ÿ§§≈√Ÿâ�÷°

∂÷ß°“√¡’∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√∑”°‘®°√√¡¡“°°«à“°“√∂Ÿ°∫—ß§—∫„π°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ ‚¥¬°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß§”«à“ çµâÕß∑”é À√◊Õ

ç®”‡ªìπµâÕß∑”é �à«π°“√„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ À¡“¬∂÷ß §–·ππ®“°°“√�Õ∫§√—Èßπ’È®–π”‰ª√«¡°—∫§–·ππ�Õ∫

ª≈“¬¿“§ �”À√—∫°“√‰¡à„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ À¡“¬∂÷ß §–·ππ®“°°“√�Õ∫§√—Èßπ’È®–‰¡àπ”‰ª√«¡°—∫§–·ππ�Õ∫

ª≈“¬¿“§ ‚¥¬¡’�¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬ ¥—ßπ’È

1. √–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ·≈–§–·ππ�Õ∫ ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫·µ°µà“ß°—π ¡’§«“¡·µ°µà“ß

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘ ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫ ª√–°Õ∫¥â«¬ ‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ‰¥â√—∫

°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-‰¡à„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√

�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫

2. ‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫¡’§«“¡�Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√–®—°…å

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈§«“¡�—¡æ—π∏å‡™‘ß�“‡Àµÿ (causal relationship model)

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È §◊Õ π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 �—ß°—¥�”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“

¢—Èπæ◊Èπ∞“π ªï°“√»÷°…“ 2552 ®”π«π 2,077 §π ‰¥â¡“‚¥¬°“√�ÿà¡�“¡¢—ÈπµÕπ (three-stage random sampling)

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à 1) ·∫∫«—¥·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ «‘™“§≥‘µ»“�µ√å ‡ªìπ·∫∫«—¥¡“µ√ª√–¡“≥§à“

(rating scale 2) ·∫∫«—¥º≈�—¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·∫àßÕÕ°‡ªìπ 4 ¢—ÈπµÕπ ¥—ßπ’È

µÕπ∑’Ë 1 °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬°“√§”π«≥§à“√âÕ¬≈– °“√«‘‡§√“–Àå„π�à«ππ’È„™â

‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡µÕ√å SPSS for Windows

µÕπ∑’Ë 2 «‘‡§√“–Àå§à“�∂‘µ‘æ◊Èπ∞“π¢Õßµ—«·ª√„π‚¡‡¥≈°“√«‘®—¬ �∂‘µ‘∑’Ë„™â §à“‡©≈’Ë¬ (M) §à“§«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

(SD) �—¡ª√–�‘∑∏‘Ï°“√°√–®“¬ (CV) §à“�Ÿß�ÿ¥ (MAX) §à“µË”�ÿ¥ (MIN) §à“§«“¡‡∫â (skewness) ·≈–§à“§«“¡‚¥àß

(kurtosis)

µÕπ∑’Ë 3 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ·≈–§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫

·µ°µà“ß°—π ‚¥¬„™â ‚ª√·°√¡ SPSS ·≈–„™â°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬‚¥¬„™â ¥â«¬�∂‘µ‘∑¥�Õ∫‡Õø (F-test) ·≈–«‘‡§√“–Àå

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
·≈–§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3
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§«“¡·ª√ª√«π·∫∫�Õß∑“ß (two-way analysis of variance)

µÕπ∑’Ë 4 °“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕµ√«®�Õ∫§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈ ·≈–ª√–¡“≥§à“Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßµ√ß ·≈–∑“ßÕâÕ¡

¢Õßµ—«·ª√∑’Ë�àßº≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ·≈–§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ Mplus 5.21 °“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕ

µ√«®�Õ∫§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈æ‘®“√≥“®“°�—¥�à«π x2 / df ¡’§à“‰¡à‡°‘π 5 (Hayduk, 1989; Mullen, 2003)

Marsh ·≈– Hocevar (1993 cited in Lim, Lau and Nie, 2007) §à“§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ (Root Mean Square Error

of Approximation: RMSEA) ¡’§à“µË”°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ .06 √“°¢Õß§à“‡©≈’Ë¬°”≈—ß�Õß¢Õß�à«π∑’Ë‡À≈◊Õ¡“µ√∞“π

(Standardized Root Mean Square Residual: SRMR) ¡’§à“µË”°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ .05 §à“¥—™π’ Trucker-Lewis Index

(TLI) ·≈–§à“¥—™π’«—¥√–¥—∫§«“¡°≈¡°≈◊π‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ (Comparative Fit Index: CFI) ¡’§à“�Ÿß°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ .90

(Hu and Bentler, 1995; Hu and Bentler, 1999; Muthen and Muthen, 1998; ∫ÿ√∑‘π ¢”¿‘√—∞, 2552)

º≈°“√»÷°…“

1. º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

º≈°“√«‘‡§√“–Àå§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫·µ°µà“ß°—π «‘™“§≥‘µ»“�µ√å æ∫«à“

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’§–·ππ�Õ∫Õ¬Ÿà√–¥—∫ª“π°≈“ß �à«ππ—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®

¡’§–·ππ�Õ∫Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ�Õ∫�Ÿß∑’Ë�ÿ¥ §◊Õ °≈ÿà¡‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-„™â§–·ππ

®“°°“√�Õ∫ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ�Õ∫ ‡∑à“°—∫ 10.04 �à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ‡∑à“°—∫ 4.82 √Õß≈ß¡“§◊Õ °≈ÿà¡‰¥â√—∫

°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-‰¡à„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ�Õ∫ ‡∑à“°—∫ 10.03 �à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫

4.43 ·≈–°≈ÿà¡‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ�Õ∫ ‡∑à“°—∫ 8.99 �à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

¡“µ√∞“π ‡∑à“°—∫ 3.28 °≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®µË”∑’Ë�ÿ¥ §◊Õ°≈ÿà¡‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-‰¡à„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫

‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ�Õ∫ ‡∑à“°—∫ 8.82 �à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫ 3.12 √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßµ“√“ß∑’Ë 1

µ“√“ß∑’Ë 1 §à“‡©≈’Ë¬·≈–�à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

  °“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®                                  °“√„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫

„™â§–·ππ ‰¡à„™â§–·ππ √«¡

N M SD N M SD N M SD

‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® 527 10.04 4.82 544 10.03 4.43 1,071 10.03 4.63

‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® 520 8.99 3.28 486 8.82 3.12 1,006 8.90 3.21

√«¡ 1,047 9.51 3.94 1,030 9.46 4.15 2,077 9.49 4.03

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
·≈–§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3



SDU Res. J. 7 (1) : Jan - Apr 2011

102

º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π æ∫«à“ ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢

°“√„™â§–·ππ�Õ∫ ‰¡à¡’ªØ‘�—¡æ—π∏å√à«¡°—πµàÕ§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®

·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

‚¥¬π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ�Õ∫�Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® �”À√—∫

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ·≈–°“√‰¡à„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ�Õ∫‰¡à·µ°µà“ß°—π

·�¥ß«à“ π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ‚¥¬°“√Õ∏‘∫“¬‡Àµÿº≈¢Õß°“√‡¢â“�Õ∫ ·¡â«à“®–¡’°“√„™â§–·ππÀ√◊Õ‰¡à„™â

§–·ππ®“°°“√�Õ∫°Áµ“¡ ∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’§–·ππ�Õ∫�Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ß

µ“√“ß∑’Ë 2

µ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π ¢Õß§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

·À≈àß§«“¡·ª√ª√«π SS df MS F º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® 664.087 1 664.087 41.383** ‰¥â√—∫ > ‰¡à‰¥â√—∫

°“√„™â§–·ππ 3.454 1 3.454 .215 ‰¡à¡’π—¬�”§—≠

ªØ‘�—¡æ—π∏å 4.017 1 4.017 .250

§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ 33266.386 2073 16.047

√«¡ 220862.000 2077

À¡“¬‡Àµÿ ** p < .01

2. º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫

º≈°“√«‘‡§√“–Àå§à“‡©≈’Ë¬¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫·µ°µà“ß°—π æ∫«à“ §à“‡©≈’Ë¬

·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫�Ÿß∑’Ë�ÿ¥ §◊Õ °≈ÿà¡‰¥â√—∫°“√�àß

‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 18.31 �à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫ 3.59 √Õß≈ß¡“§◊Õ

°≈ÿà¡‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-‰¡à„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 18.25 �à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫ 3.70

·≈–°≈ÿà¡‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-‰¡à„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 18.18 �à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫

3.63 °≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®µË”∑’Ë�ÿ¥ §◊Õ°≈ÿà¡‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®-„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫

17.59 �à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫ 3.80 √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3

µ“√“ß∑’Ë 3 §à“‡©≈’Ë¬·≈–�à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫

  °“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®                                  °“√„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫

„™â§–·ππ ‰¡à„™â§–·ππ √«¡

N M SD N M SD N M SD

‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® 527 18.31 3.59 544 18.25 3.70 1,071 18.28 3.64

‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® 520 17.59 3.80 486 18.18 3.63 1,006 17.88 3.73

√«¡ 1,047 17.95 3.71 1,030 18.22 3.67 2,077 18.08 3.69

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
·≈–§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3
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º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π¢Õß§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π æ∫«à“ ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®

·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢°“√„™â§–·ππ�Õ∫ ¡’ªØ‘�—¡æ—π∏å√à«¡°—πµàÕ§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘

∑’Ë√–¥—∫ .05 ·�¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ®–�àßº≈„Àâ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫�Ÿß¢÷Èπ ‡¡◊ËÕºŸâ�Õ∫‰¥â√—∫º≈®“°

°“√�Õ∫ À√◊Õ¡’°“√π”§–·ππ‰ª√«¡°—∫°“√�Õ∫ª≈“¬¿“§ �à«ππ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ·≈–‰¡à‰¥â

√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

‚¥¬π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫�Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®

�”À√—∫π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ·≈–°“√‰¡à„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫ ¡’§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®„π°“√

�Õ∫‰¡à·µ°µà“ß°—π ·�¥ß«à“ π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ‚¥¬°“√Õ∏‘∫“¬‡Àµÿº≈¢Õß°“√‡¢â“�Õ∫ ·¡â«à“®–¡’

°“√„™â§–·ππÀ√◊Õ‰¡à„™â§–·ππ®“°°“√�Õ∫°Áµ“¡ ∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫�Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â

√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßµ“√“ß∑’Ë 4

µ“√“ß∑’Ë 4 º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫

·À≈àß§«“¡·ª√ª√«π SS df MS F º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® 79.360 1 79.360 5.854* ‰¥â√—∫ > ‰¡à‰¥â√—∫

°“√„™â§–·ππ 35.500 1 35.500 2.693 ‰¡à¡’π—¬�”§—≠

ªØ‘�—¡æ—π∏å 56.380 1 56.380 4.159*

§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ 28101.483 2073 13.556

√«¡ 707510.502 2077

À¡“¬‡Àµÿ * p < .01

3. º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕµ√«®�Õ∫§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈

°“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕµ√«®�Õ∫§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ æ∫«à“ ‚¡‡¥≈¡’§«“¡�Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈

‡™‘ßª√–®—°…å ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°§à“�∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√µ√«®�Õ∫§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈ ‰¥â·°à x2 = 131.911, df = 49,

p = .000 x2/df = 2.69, CFI = .992, TLI = .986, RMSEA = .034, SRMR = .023 ´÷Ëß�Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√

«‘‡§√“–Àå§à“¥—™π’ CFI ·≈– TCI ∑’Ë‡¢â“„°≈â 1 §à“¥—™π’ RMSEA ¡’§à“µË”°«à“ .06 ·≈– SRMR ¡’§à“ µË”°«à“ .05

(Hu and Bentler, 1999) ∂÷ß·¡â§à“ x2 ®–¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘·µà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°§à“ x2/df ∑’Ë¡’§à“πâÕ¬°«à“ 5 ´÷ËßÕ¬Ÿà

„π‡°≥±å∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â (Hayduk, 1989 cited in Mullen, 2003)

§à“�—¡ª√–�‘∑∏‘ÏπÈ”Àπ—°Õß§åª√–°Õ∫„π√Ÿª§–·ππ¡“µ√∞“π (β) ¢Õßµ—«·ª√·Ωß„π‚¡‡¥≈°“√«—¥ µ—«·ª√·Ωß

∑—Èß 6 µ—«‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë�”§—≠∑’Ë∫àß∫Õ°∂÷ß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫ µ—«·ª√∑’Ë¡’§à“�—¡ª√–�‘∑∏‘ÏπÈ”Àπ—°

Õß§åª√–°Õ∫¡“°∑’Ë�ÿ¥ §◊Õ ª√–‚¬™πå (β = .867) √Õß≈ß¡“§◊Õ �—¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß§√Ÿ°—∫π—°‡√’¬π (β = .852) ·≈–

«‘∏’°“√�Õπ (β = .844) �—¡ª√–�‘∑∏‘Ï§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õßµ—«·ª√�—ß‡°µ‰¥â«—¥®“°§à“ R2 ·�¥ß«à“µ—«·ª√�—ß‡°µ‰¥â‡À≈à“π’È�“¡“√∂

Õ∏‘∫“¬§«“¡·ª√ª√«π√à«¡„πµ—«·ª√·Ωß‰¥âª√–¡“≥√âÕ¬≈– 31.9 ∂÷ß 75.1 √“¬≈–‡Õ’¬¥§à“�—¡ª√–�‘∑∏‘ÏπÈ”Àπ—°Õß§åª√–°Õ∫

¥—ßµ“√“ß∑’Ë 5

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
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µ“√“ß∑’Ë 4 §à“πÈ”Àπ—°Õß§åª√–°Õ∫¢Õß‚¡‡¥≈°“√«—¥

µ—«·ª√ β SE Z R2

1. ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫

1.1 §«“¡æ¬“¬“¡ .816 .013 60.690** .666

1.2 §«“¡¡’¡“π–Õ¥∑π .686 .015 45.877** .471

2. §«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫

2.1 §«“¡‡™◊ËÕ„π§«“¡�“¡“√∂ .798 .014 57.427** .637

2.2 §«“¡§“¥À«—ß„π§«“¡�”‡√Á® .826 .014 60.471** .683

3. §ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫

3.1 §«“¡�”§—≠ .750 .014 52.620** .563

3.2 §ÿ≥§à“¿“¬„π .565 .018 32.039** .319

3.3 ª√–‚¬™πå .867 .013 64.754** .751

4. §«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫

4.1 §«“¡°—ß«≈„® .746 .013 56.608** .557

4.2 °“√µÕ∫�πÕß∑“ßÕ“√¡≥å .699 .012 56.153** .489

5. ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

5.1 §«“¡‡™◊ËÕ .798 .015 52.604** .636

5.2 ·π«‚πâ¡°“√°√–∑” .753 .015 49.198** .568

6. Õ‘∑∏‘æ≈®“°§√Ÿ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

6.1 «‘∏’°“√�Õπ .844 .014 61.377** .712

6.2 �—¡æ—π∏¿“æ .852 .014 61.865** .725

À¡“¬‡Àµÿ x2 = 131.911, df = 49, p = .000, CFI = .992, TLI = .986, RMSEA = .029, SRMR = .023

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
·≈–§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3
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¿“æ∑’Ë 1 ‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ·≈–§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
·≈–§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3
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Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßµ√ß Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßÕâÕ¡ ·≈–Õ‘∑∏‘æ≈√«¡ ∑’Ë�àßº≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

·∫∫«—¥¡“µ√ª√–¡“≥§à“ ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

1) Õ‘∑∏‘æ≈∑’Ë�àßº≈µàÕ§–·ππ�Õ∫

§–·ππ�Õ∫‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßµ√ßÕ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠ ∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ®“°µ—«·ª√ ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

Õ‘∑∏‘æ≈®“°§√Ÿ§≥‘µ»“�µ√å ·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ §à“Õ‘∑∏‘æ≈ ‡∑à“°—∫ .26, -.12 ·≈– -.09, µ“¡≈”¥—∫ ·�¥ß«à“

π—°‡√’¬π∑’Ë¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ‚¥¬‡ÀÁπ«à“«‘™“§≥‘µ»“�µ√å‡ªìπ«‘™“∑’Ë¡’§«“¡�”§—≠¡“° ™Õ∫‡√’¬π«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

µ—Èß„®‡√’¬π«‘™“§≥‘µ»“�µ√å„Àâ¥’∑’Ë�ÿ¥ πÕ°®“°π—Èπ¬—ß∑”·∫∫Ωñ°À—¥«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ·≈–∑∫∑«π∫∑‡√’¬πÕ¬à“ß�¡Ë”‡�¡Õ

‡¡◊ËÕ‡√’¬π‰¡à‡¢â“„®®–æ¬“¬“¡»÷°…“®π‡¢â“„® �àßº≈„Àâπ—°‡√’¬π¡’§–·ππ�Õ∫�Ÿß¢÷Èπ

�”À√—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßÕâÕ¡ æ∫«à“ §–·ππ�Õ∫‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßÕâÕ¡Õ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ®“°

µ—«·ª√§«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ §ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ ·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ‚¥¬µ—«·ª√§«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫

·≈–§ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ ¡’§à“Õ‘∑∏‘æ≈ ‡∑à“°—π §◊Õ .03 �à«πµ—«·ª√§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ¡’§à“Õ‘∑∏‘æ≈‡∑à“°—∫ .01

‚¥¬�àßÕ‘∑∏‘æ≈∑“ßÕâÕ¡ºà“π·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫‰ª¬—ß§–·ππ�Õ∫ ·�¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‡ÀÁπ«à“°“√�Õ∫¡’§«“¡�”§—≠

·≈–¡’ª√–‚¬™πå √«¡∂÷ß„Àâ§«“¡�π„®„π°“√�Õ∫ ®–∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫�Ÿß¢÷Èπ ÷́Ëß®–�àßº≈„Àâ§–·ππ�Õ∫

�Ÿß¢÷Èπ

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“Õ‘∑∏‘æ≈√«¡ æ∫«à“ §–·ππ�Õ∫‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈√«¡∑—Èß‡™‘ß∫«°·≈–‡™‘ß≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘

‚¥¬‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈‡™‘ß∫«°®“° ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å §à“Õ‘∑∏‘æ≈‡∑à“°—∫ .26 ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ §à“Õ‘∑∏‘æ≈‡∑à“°—∫

.06 §ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ ·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ ¡’§à“Õ‘∑∏‘æ≈‡∑à“°—π §◊Õ .03 ·≈–‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈‡™‘ß≈∫®“°µ—«·ª√

Õ‘∑∏‘æ≈®“°§√Ÿ§≥‘µ»“�µ√å ·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ §à“Õ‘∑∏‘æ≈ ‡∑à“°—∫ -.12 ·≈– -.08 µ“¡≈”¥—∫ ·�¥ß«à“

§–·ππ�Õ∫‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ¡“°°«à“µ—«·ª√Õ◊ËπÊ ¥—ßπ—Èπ°“√¡’ ‡®µ§µ‘∑’Ë¥’µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

®–�àßº≈„Àâπ—°‡√’¬π¡’º≈�—¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“§≥‘µ»“�µ√å�Ÿß¢÷Èπ‚¥¬µ—«·ª√∑—ÈßÀ¡¥„π‚¡‡¥≈«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ·∫∫

«—¥¡“µ√ª√–¡“≥§à“ �“¡“√∂Õ∏‘∫“¬§«“¡·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ�Õ∫‰¥â√âÕ¬≈– 5 (R2 = .050)

2) Õ‘∑∏‘æ≈∑’Ë�àßº≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫

·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßµ√ßÕ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ‚¥¬‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈‡™‘ß∫«°®“°

µ—«·ª√§ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ §«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ ·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ‚¥¬¡’§à“Õ‘∑∏‘æ≈ ‡∑à“°—∫ .52, .39

·≈– .11 µ“¡≈”¥—∫ ·�¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°‡√’¬π∑’Ë„Àâ§«“¡�”§—≠°—∫°“√�Õ∫ ¡’§«“¡�π„®„π°“√�Õ∫ ‡ÀÁπ«à“°“√�Õ∫‡ªìπ

�‘Ëß∑’Ë¡’§«“¡�”§—≠·≈– ¡’ª√–‚¬™πå ‚¥¬π—°‡√’¬π¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π§«“¡�“¡“√∂¢Õßµπ‡Õß ¡’°“√ª√–‡¡‘πµπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡�”‡√Á®¢Õß°“√�Õ∫ ®–�àßº≈„Àâπ—°‡√’¬π¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫�Ÿß¢÷Èπ �à«ππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫º≈¢Õß°“√�Õ∫

°≈—««à“®–‰¥â§–·ππ‰¡à¥’ ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π§”µÕ∫À≈“¬§√—Èß √Ÿâ�÷°µ◊Ëπ‡µâπ ‰¡à§àÕ¬�∫“¬¢≥–�Õ∫ ·≈–À≈—ß®“°�Õ∫‡�√Á®

√Ÿâ�÷°‡§√’¬¥ ·µà‡ªìπ§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π√–¥—∫µË”®–�àßº≈„Àâ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫�Ÿß¢÷Èπ

�”À√—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßÕâÕ¡ æ∫«à“ ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßÕâÕ¡Õ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

®“°‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ¡’§à“Õ‘∑∏‘æ≈‡∑à“°—∫ .22 ‚¥¬¡’µ—«·ª√§«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ ·≈–µ—«·ª√§ÿ≥§à“¢Õß

°“√�Õ∫‡ªìπµ—«·ª√�àßºà“π ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å‰ª¬—ß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ·�¥ß«à“ π—°‡√’¬π∑’Ë‡ÀÁπ«à“«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
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‡ªìπ«‘™“∑’Ë¡’§«“¡�”§—≠ µ—Èß„®‡√’¬π«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ∑∫∑«π∫∑‡√’¬πÕ¬à“ß�¡Ë”‡�¡Õ πÕ°®“°π’È‡¡◊ËÕ‡√’¬π«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

‰¡à‡¢â“„®°Á®–æ¬“¬“¡»÷°…“®π‡¢â“„® ®–‡ªìππ—°‡√’¬π∑’Ë‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ ·≈–¡’§«“¡§“¥À«—ß„πº≈°“√�Õ∫ �àßº≈

„Àâπ—°‡√’¬π¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫�Ÿß¢÷Èπ

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“Õ‘∑∏‘æ≈√«¡ æ∫«à“ ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈√«¡ ‡™‘ß∫«°®“° µ—«·ª√§ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫

§à“Õ‘∑∏‘æ≈ ‡∑à“°—∫ .52 §«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ §à“Õ‘∑∏‘æ≈ ‡∑à“°—∫ .39 ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å §à“Õ‘∑∏‘æ≈ ‡∑à“°—∫

.28 ·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ‚¥¬¡’§à“Õ‘∑∏‘æ≈ ‡∑à“°—∫ .11 ·�¥ß«à“·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈‡™‘ß∫«°

®“°µ—«·ª√§ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ ¡“°°«à“µ—«·ª√Õ◊ËπÊ ¥—ßπ—ÈπÀ“°‚√ß‡√’¬πµâÕß°“√„Àâπ—°‡√’¬π¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ®÷ß

§«√�àß‡�√‘¡„Àâπ—°‡√’¬π„Àâ§«“¡�”§—≠°—∫°“√�Õ∫ ¡’§«“¡�π„®„π°“√�Õ∫ ·≈–µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡�”‡√Á®¢Õß°“√�Õ∫∑’Ë

�—¡æ—π∏å°—∫‡ªÑ“À¡“¬„πÕπ“§µ ‚¥¬µ—«·ª√∑—ÈßÀ¡¥„π‚¡‡¥≈«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ·∫∫«—¥¡“µ√ª√–¡“≥§à“ �“¡“√∂Õ∏‘∫“¬

§«“¡·ª√ª√«π¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫‰¥â√âÕ¬≈– 73.8 (R2 = .738)

�√ÿªº≈°“√»÷°…“

1) º≈°“√»÷°…“·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫

·µ°µà“ß°—π æ∫«à“ §–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’§–·ππ�Õ∫Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

ª“π°≈“ß �à«ππ—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’§–·ππ�Õ∫Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” ‚¥¬‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®

·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢°“√„™â§–·ππ�Õ∫ ‰¡à¡’ªØ‘�—¡æ—π∏å√à«¡°—πµàÕ§–·ππ�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ�Õ∫ æ∫«à“

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ�Õ∫�Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„®Õ¬à“ß¡’

π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

º≈°“√»÷°…“√–¥—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ «‘™“§≥‘µ»“�µ√å æ∫«à“ §à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°

°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√„™â§–·ππ ¡’ªØ‘�—¡æ—π∏å√à«¡°—π Õ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫

·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ æ∫«à“ π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’§à“‡©≈’Ë¬·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ �Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫

°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® Õ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

2) º≈°“√æ—≤π“·≈–µ√«®�Õ∫§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„® „π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫

¢Õßπ—°‡√’¬π æ∫«à“ ‚¡‡¥≈∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ¡’§«“¡�Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈ ‡™‘ßª√–®—°…å ´÷Ëß‡ªìπ‰ªµ“¡�¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â

¡’§à“¥—™π’§«“¡�Õ¥§≈âÕß¢Õß‚¡‡¥≈¥—ßπ’È x2 = 131.911, df = 49, p = .000 x2/df = 2.69, CFI = .992,

TLI = .986, RMSEA = .034, SRMR = .023 §à“�—¡ª√–�‘∑∏‘Ï§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õßµ—«·ª√�—ß‡°µ‰¥â (R2) ¡’§à“Õ¬Ÿà√–À«à“ß

.319 ∂÷ß .751

3) º≈°“√ª√–¡“≥§à“Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßµ√ß Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßÕâÕ¡¢Õßµ—«·ª√∑’Ë�àßº≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ

�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π

æ∫«à“ §–·ππ�Õ∫‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ß∫«°®“° ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ¡“°∑’Ë�ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ Õ‘∑∏‘æ≈

∑“ß≈∫®“° Õ‘∑∏‘æ≈®“°§√Ÿ§≥‘µ»“�µ√å §«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ·≈–Õ‘∑∏‘æ≈∑“ß∫«°®“° ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫

§ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ ·≈–§«“¡§“¥À«—ß¢Õß°“√�Õ∫ µ“¡≈”¥—∫ �à«π·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ß∫«°®“°

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
·≈–§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3
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§ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫¡“°∑’Ë�ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ §«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈

„π°“√�Õ∫ ‚¥¬µ—«·ª√∑—ÈßÀ¡¥�“¡“√∂Õ∏‘∫“¬§«“¡·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ�Õ∫ ·≈–·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ‰¥â√âÕ¬≈– 5

·≈– 73.8 µ“¡≈”¥—∫

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√»÷°…“

ª√–‡¥Áπ∑’Ë 1 °“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√„™â§–·ππ�Õ∫∑’Ë�àßº≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫

π—°‡√’¬π�à«π„À≠à∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’√–¥—∫§–·ππ�Õ∫ ·≈–·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ �Ÿß°«à“ π—°‡√’¬π

∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® Õ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘ º≈°“√«‘®—¬∑’Ë‡ªìπ‰ªµ“¡�¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬ �Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

»÷°…“¢Õß Cole ·≈– Bergin (2007) ∑’Ë»÷°…“Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫∑’Ë¡’µàÕ§–·ππ�Õ∫ „π‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�Õ∫

∑’Ë·µ°µà“ß°—π º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ¢Õßπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ√–¥—∫§–·ππÕ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘ ‚¥¬°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ¡’√–¥—∫¢Õß§«“¡æ¬“¬“¡„π

°“√�Õ∫�Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ πÕ°®“°π’È¬—ß�Õ¥§≈âÕß°—∫ ∑ƒ…Æ’°“√°”Àπ¥µπ‡Õß (self-determination theory) ∑’ËÕ∏‘∫“¬«à“

°“√„™â°≈¬ÿ∑∏å„π°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’§–·ππ�Õ∫�Ÿß¢÷Èπ °≈¬ÿ∑∏å„π°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ª√–°Õ∫¥â«¬

°“√Õ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿº≈¢Õß°“√�Õ∫ (meaningful rationale) °“√√—∫√ŸâÀ√◊Õ§«“¡‡¢â“„® (acknowledgment) ·≈–°“√

À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â§”∑’Ë‡ªìπ°“√∫—ß§—∫ (avoidance of controlling language) °“√Õ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿº≈¢Õß°“√�Õ∫ ®–

™à«¬≈¥§«“¡¢—¥·¬âß¿“¬„π´÷ËßÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π�∂“π°“√≥å¢Õß°“√�Õ∫ °“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â§”∑’Ë‡ªìπ°“√∫—ß§—∫

‡ªìπ°“√∑”„Àâ∫ÿ§§≈√Ÿâ�÷°∂÷ß°“√¡’∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√∑”°‘®°√√¡¡“°°«à“°“√∂Ÿ°∫—ß§—∫„π°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

πÕ°®“°π’Èº≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√„™â§–·ππ ·≈–‰¡à„™â§–·ππ ¡’√–¥—∫§–·ππ�Õ∫·≈–

·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫‰¡à·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡�¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â ·�¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√‡æ‘Ë¡º≈∑’Ëµ“¡¡“¢Õß°“√�Õ∫

‰¡à�“¡“√∂∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‰¥â �Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß  Cole, Bergin ·≈– Whittaker (2008)

∑’Ë«à“ ª√–‡¥Áπ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ∑’ËºŸâ�Õ∫‰¡à‰¥âº≈®“°°“√�Õ∫¬—ß§ß‡ªìπª√–‡¥Áπªí≠À“ °“√‡æ‘Ë¡º≈¢Õß°“√�Õ∫

µàÕµ—«ºŸâ�Õ∫ ·≈–‚√ß‡√’¬π ‡™àπ°“√�Õ∫¡’º≈µàÕ°“√®∫°“√»÷°…“ Õ“®®–‰¡à„™à«‘∏’∑’Ë®–·°âªí≠À“¥—ß°≈à“«‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π√Ÿâ�÷°

«à“°“√�Õ∫π—Èπ¡’º≈°√–∑∫„π√–¥—∫�ŸßµàÕµ—«ºŸâ�Õ∫ ®–∑”„ÀâºŸâ�Õ∫‡°‘¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈´÷ËßÕ“®�àßº≈„ÀâºŸâª°§√Õß¡’

ª√–�∫°“√≥å¥â“π≈∫µàÕºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬ „π°“√‡æ‘Ë¡º≈°√–∑∫¢Õß°“√�Õ∫ πÕ°®“°π—ÈπÀ“°π”º≈°“√�Õ∫¡“„™â„π

°“√µ—¥�‘π°“√®∫°“√»÷°…“ ‡¡◊ËÕ¡’π—°‡√’¬π®”π«π¡“°‰¡à®∫°“√»÷°…“Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°º≈°“√�Õ∫ „π∑’Ë�ÿ¥ºŸâ°”Àπ¥

π‚¬∫“¬®–µâÕß¡’°“√∑∫∑«π·≈–¬°‡≈‘°π‚¬∫“¬¥—ß°≈à“«„π∑’Ë�ÿ¥ ·π«∑“ß∑’Ë¥’∑’Ë�ÿ¥�”À√—∫°“√·°âªí≠À“·√ß®Ÿß„®„π°“√

�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π §◊Õ °“√µâÕß°√–µÿâπ„Àâπ—°‡√’¬π„™â§«“¡æ¬“¬“¡Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë„π°“√∑”¢âÕ�Õ∫ æ√âÕ¡∑—Èß™’È„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß

§«“¡�”§—≠·≈–ª√–‚¬™πå∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√�Õ∫ π—°‡√’¬πºŸâ∑’Ë√—∫√Ÿâ«à“°“√�Õ∫π—Èπ¡’§«“¡�”§—≠·≈–¡’ª√–‚¬™πå®–„™â§«“¡

æ¬“¬“¡�Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à√—∫√Ÿâ«à“°“√�Õ∫π—Èπ¡’§«“¡�”§—≠·≈–¡’ª√–‚¬™πå

ª√–‡¥Áπ∑’Ë 2 µ—«·ª√∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßµ√ß ·≈–∑“ßÕâÕ¡ µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ·≈–§–·ππ�Õ∫

„π«‘™“§≥‘µ»“�µ√å æ∫«à“ §–·ππ�Õ∫‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈√«¡ ·≈–Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßµ√ß‡™‘ß∫«° ®“°‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“

§≥‘µ»“�µ√å ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ §ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ ·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ µ—«·ª√∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈�Ÿß�ÿ¥µàÕ§–·ππ

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
·≈–§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3
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�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å §◊Õ ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å �Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Singh (2002) ∑’Ë‰¥â»÷°…“Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß

·√ß®Ÿß„® §«“¡�π„® ·≈–¢âÕºŸ°æ—π∑“ß«‘™“°“√°—∫º≈�—¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π§≥‘µ»“�µ√å·≈–«‘∑¬“»“�µ√å ‚¥¬„™â�¡°“√

‚§√ß�√â“ß„π°“√∑”π“¬·≈–∑¥�Õ∫�¡¡µ‘∞“π º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ ‡®µ§µ‘ ¡’§«“¡�—¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫º≈�—¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π§≥‘µ»“�µ√å·≈–«‘∑¬“»“�µ√å ·≈–�Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“¢Õß Salgado, Remseiro ·≈– Iglesias (1996)

∑’Ë‰¥â∑”°“√»÷°…“§«“¡�—¡æ—π∏å√–À«à“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–∫ÿ§≈‘°¿“æ Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“·√ß®Ÿß„®„π

°“√�Õ∫ ª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡‡™◊ËÕ¥â“π∫«° ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π≈∫ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ ∫ÿ§§≈¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–∑”§–·ππ

�Õ∫‰¥â¥’„π«‘™“∑’Ëµπ™Õ∫ µ—«·ª√∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å √Õß≈ß¡“ §◊Õ ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ �Õ¥§≈âÕß

°—∫°“√»÷°…“¢Õß Cole ·≈– Bergin (2005) ∑’Ë»÷°…“§«“¡�—¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡æ¬“¬“¡¢Õßπ—°‡√’¬π·≈–§–·ππ�Õ∫

¢Õßπ—°‡√’¬π π—°‡√’¬π√“¬ß“π∂÷ß§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë„™â„π°“√�Õ∫ ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 60 ∂÷ß 70 �—¡ª√–�‘∑∏‘Ï�À�—¡æ—π∏å

√–À«à“ß§«“¡æ¬“¬“¡·≈–§–·ππ�Õ∫¡’§à“�Ÿß„π√“¬«‘™“‡¥’¬«°—π ‡™àπ §«“¡æ¬“¬“¡„π«‘™“§≥‘µ»“�µ√å°—∫§–·ππ�Õ∫

«‘™“§≥‘µ»“�µ√å π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡æ¬“¬“¡„π√–¥—∫µË” ¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–¡’º≈°“√�Õ∫µË”°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡æ¬“¬“¡�Ÿß

·≈–�Õ¥§≈âÕß°—∫§”°≈à“«¢Õß �ÿ√“ß§å ‚§â«µ√–°Ÿ≈ (2553) ∑’Ë«à“∂â“∫ÿ§§≈¡’‡®µ§µ‘∫«°µàÕ�‘Ëß„¥ °Á®–¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë®–

‡º™‘≠°—∫�‘Ëßπ—Èπ ∂â“¡’‡®µ§µ‘‡ªìπ≈∫°Á®–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡º™‘≠°—∫�‘Ëßπ—Èπ

µ—«·ª√∑’Ë‰¡à¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ §◊Õ Õ‘∑∏‘æ≈®“°§√Ÿ ´÷Ëß‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡�¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬∑’Ëµ—Èß‰«â

∑—Èßπ’Èµ“¡∑ƒ…Æ’°“√°”Àπ¥µπ‡Õß (self-determination theory) ‰¥âÕ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫·√ß®Ÿß„®¿“¬„π (intrinsic motiva-

tion) �√ÿª‰¥â«à“·√ß®Ÿß„®¿“¬„π∑”„Àâ∫ÿ§§≈°√–∑”°‘®°√√¡‚¥¬‰¡àÀ«—ß√“ß«—≈®“°¿“¬πÕ° À√◊Õ°√–∑”µ“¡§”�—Ëß¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

·µà‡°‘¥®“°§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß∫ÿ§§≈ ÷́Ëß‡ªìπº≈¡“®“°§«“¡µâÕß°“√∑“ß®‘µ„®¢—Èπæ◊Èπ∞“π (Deci and Ryan, 2002) ¥—ßπ—Èπ

°“√‡°‘¥·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫®–µâÕß‡°‘¥®“° §«“¡æ÷ßæÕ„® À√◊Õ°“√°√–µÿâπ∑’Ë‡°‘¥®“°¿“¬„πµ—«∫ÿ§§≈ ´÷Ëß„π°“√«‘®—¬

§√—Èßπ’È‰¥â·°à §ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ §«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“¿“…“‰∑¬·≈–§≥‘µ»“�µ√å ·≈–§«“¡«‘µ°

°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ´÷Ëß‡ªìπ ·√ß°√–µÿâπ∑’Ë‡°‘¥®“°¿“¬„πµ—«∫ÿ§§≈ ·µàÕ‘∑∏‘æ≈®“°§√Ÿπ—Èπ‡ªìπ·√ß°√–µÿâπ À√◊Õ·√ß°¥¥—π

∑’Ë¡“®“°¿“¬πÕ° ®÷ß‰¡à�àßÕ‘∑∏‘æ≈√«¡ ·≈–Õ‘∑∏‘æ≈∑“ßµ√ßµàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π �Õ¥§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’

°“√°”Àπ¥µπ‡Õß (self-determination theory)

¢âÕ‡�πÕ·π–

1. ®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√�àß‡�√‘¡·√ß®Ÿß„® ∑”„Àâπ—°‡√’¬π·√ß®Ÿß„®„π�Õ∫·≈–º≈�—¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π

�Ÿß¢÷Èπ �à«π‡ß◊ËÕπ‰¢°“√„™â§–·ππ ‰¡à�àßº≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫·≈–§–·ππ�Õ∫ �¿“æªí®®ÿ∫—π¡’°“√‡æ‘Ë¡∫∑∫“∑

¢Õß°“√�Õ∫‚¥¬¡’°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æπ—°‡√’¬π „π√–¥—∫™—Èπµà“ßÊ ‰¥â·°à °“√�Õ∫ O-NET, NT ·≈– LAS º≈°“√

�Õ∫∑’Ëºà“π¡“æ∫«à“º≈�—¡ƒ∑∏‘Ï À√◊Õº≈°“√ª√–‡¡‘π„π√–¥—∫µà“ßÊ ¬—ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’ËµË” Àπà«¬ß“π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫æ¬“¬“¡

À“∑“ß·°âªí≠À“¥—ß°≈à“« ‡™àπ °“√�√â“ß·√ß®Ÿß„®‚¥¬°”Àπ¥„Àâπ”§–·ππ O-NET ‰ª„�à„π√–‡∫’¬πº≈°“√‡√’¬π ´÷Ëß®–

°≈“¬‡ªìπ·√ß®Ÿß„®„Àâ‡¥Á°µâÕß°“√‰¥â§–·ππ�Ÿß·≈–µ—Èß„®�Õ∫¡“°¢÷Èπ º≈®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“ ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√„™â§–·ππ

‰¡à¡’º≈µàÕ§–·ππ�Õ∫ ·�¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√‡æ‘Ë¡º≈¢Õß°“√�Õ∫µàÕµ—«ºŸâ�Õ∫ ‡™àπ °“√�Õ∫¡’º≈µàÕ°“√®∫°“√»÷°…“

Õ“®®–‰¡à„™à«‘∏’°“√·°âªí≠À“¥—ß°≈à“« ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π√Ÿâ�÷°«à“°“√�Õ∫π—Èπ¡’º≈°√–∑∫„π√–¥—∫�ŸßµàÕµ—«ºŸâ�Õ∫ ®–∑”„ÀâºŸâ�Õ∫

°“√æ—≤π“‚¡‡¥≈‡™‘ß�“‡Àµÿ¢Õß·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫
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‡°‘¥«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ´÷ËßÕ“®�àßº≈„ÀâºŸâª°§√Õß¡’ª√–�∫°“√≥å¥â“π≈∫µàÕºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬„π°“√‡æ‘Ë¡º≈°√–∑∫

¢Õß°“√�Õ∫ πÕ°®“°π—ÈπÀ“°π”º≈°“√�Õ∫¡“„™â„π°“√µ—¥�‘π°“√®∫°“√»÷°…“ ‡¡◊ËÕ¡’π—°‡√’¬π®”π«π¡“°‰¡à®∫°“√»÷°…“

Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°º≈°“√�Õ∫ „π∑’Ë�ÿ¥ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬®–µâÕß¡’°“√∑∫∑«π·≈–¬°‡≈‘°π‚¬∫“¬¥—ß°≈à“«„π∑’Ë�ÿ¥ ·π«∑“ß

∑’Ë¥’∑’Ë�ÿ¥�”À√—∫°“√·°âªí≠À“·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫¢Õßπ—°‡√’¬π §◊Õ®”‡ªìπµâÕß°√–µÿâπ„Àâπ—°‡√’¬π„™â§«“¡æ¬“¬“¡Õ¬à“ß

‡µÁ¡∑’Ë„π°“√∑”¢âÕ�Õ∫ ´÷Ëß®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ °≈à“«§◊Õ ®–µâÕß¡’°“√™’È·®ß«à“°“√�Õ∫π’È¡’

§«“¡�”§—≠Õ¬à“ß‰√ °“√�Õ∫�àßº≈µàÕ°“√‡√’¬π·≈–°“√∑”ß“π„πÕπ“§µ¢Õßπ—°‡√’¬πÕ¬à“ß‰√ ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π√—∫√Ÿâ«à“°“√�Õ∫

π—Èπ¡’§«“¡�”§—≠·≈–¡’ª√–‚¬™πå®–„™â§«“¡æ¬“¬“¡�Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à√—∫√Ÿâ«à“°“√�Õ∫π—Èπ¡’§«“¡�”§—≠·≈–¡’ª√–‚¬™πå

2. ®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ µ—«·ª√∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§–·ππ�Õ∫«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ‰¥â·°à ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å

·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ §ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ ·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ ·�¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ §ÿ≥§à“

¢Õß°“√�Õ∫ ·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√�Õ∫ ¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§–·ππ�Õ∫∑—Èß«‘™“¿“…“‰∑¬ ·≈–«‘™“§≥‘µ»“�µ√å �”À√—∫

«‘™“§≥‘µ»“�µ√å µ—«·ª√∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈�Ÿß�ÿ¥µàÕ§–·ππ�Õ∫ §◊Õ ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ¥—ßπ—Èπ°“√·°âªí≠À“º≈�—¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“§≥‘µ»“�µ√åµË” ¢Õß‡¥Á°‰∑¬π—Èπ §«√„Àâ§«“¡�”§—≠ °—∫ª√–‡¥Áπ¢Õß‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ‚¥¬

�”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π §«√„Àâ§«“¡�”§—≠°—∫°“√�√â“ß‡®µ§µ‘∑’Ë¥’µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ

°—∫π—°‡√’¬π ‚¥¬°”Àπ¥‡ªìππ‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ„Àâ‚√ß‡√’¬π‰¥âπ”‰ªªØ‘∫—µ‘ �”À√—∫�∂“π»÷°…“§«√µ√–Àπ—°∂÷ß°“√¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’

¢Õßπ—°‡√’¬πµàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å °“√‡√’¬π°“√�Õπ§≥‘µ»“�µ√å ∑’Ë¡’ª√–�‘∑∏‘¿“æ®–µâÕß§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√�√â“ß‡®µ§µ‘∑’Ë¥’

µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å �‘Ëß∑’Ëµ“¡¡“‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’ §◊Õº≈�—¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π∑’Ë�Ÿß¢÷Èπ

3. ®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ µ—«·ª√∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫ ‰¥â·°à §ÿ≥§à“¢Õß°“√�Õ∫ §«“¡§“¥À«—ß

„π°“√�Õ∫ ‡®µ§µ‘µàÕ«‘™“§≥‘µ»“�µ√å ·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π°“√�Õ∫ ‡ªìπµ—«·ª√∑’Ë‡°‘¥®“°°√–∫«π°“√¿“¬„π®‘µ„®

¢Õß∫ÿ§§≈ ¥—ßπ—Èπ °“√®–�àß‡�√‘¡„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥·√ß®Ÿß„®„π°“√�Õ∫®–µâÕß‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥·√ß®Ÿß„®¿“¬„π

®“°¢âÕ§âπæ∫π’È �∂“π»÷°…“§«√®—¥‚§√ß°“√Õ∫√¡ ‡æ◊ËÕ�√â“ß§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®·°à§√Ÿ ‡°’Ë¬«°—∫∑ƒ…Æ’°“√°”Àπ¥µπ‡Õß

(self-determination theory) ∑ƒ…Æ’°“√§«∫§ÿ¡‡™‘ß∫Ÿ√≥“°“√ (organismic integration theory) ∑’ËÕ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫

°√–∫«π°“√®‘µ„®¿“¬„π (internalization) 6 √–¥—∫ ∑’Ë‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“°Õß§åª√–°Õ∫∑“ß�—ß§¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ§√Ÿπ”‰ªª√–¬ÿ°µå

„™â„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√�Õπ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“–�¡ ‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥·√ß®Ÿß„®¿“¬„π (intrinsic

motivation) µàÕ°‘®°√√¡∑“ß°“√»÷°…“∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¡à¡’§«“¡�π„® ‡™àπ °“√‡√’¬π„π«‘™“∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¡à™Õ∫ °“√�Õ∫∑’Ë¡’

º≈°√–∑∫„π√–¥—∫µË”
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