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Abstract

The purpose of this research was to study the spatial abilities of young children
before and after experiencing playing shape-related toys. The subjects of this study were
15 children aged 3-4 who were selected by using a simple random sampling. They were
studying kindergarten one, in the first semester of the 2010 academic year at Narathon
School, Bangkok which was under the jurisdiction of the Office of Private Education
Commission. The experiment was conducted for 30 minutes a day, three days a week, for
eight consecutive weeks. The research instrument was a test for spatial ability of young
children with the index of Item Objective Congruence (IOC) between 0.67-1.00 and the
reliability of .83. The design of this research was one-group pretest-posttest design. Data was
analyzed by using dependent samples t-test.

The research findings were as follows:
After experiencing playing shape-related toys, the young childrenûs spatial ability

highly increased. The difference of the young childrenûs spatial ability before and after
receiving the experience was significant at a statistic level (p=.05).

Keywords: spatial ability, children experiencing playing shape-related toys
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∫∑π”

°“√«“ßæ◊Èπ∞“π°“√æ—≤π“‡¥Á°ª∞¡«—¬ §◊Õμ—Èß·μà«—¬ 0-6 ªï ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“°‡æ√“–‡ªìπ™à«ß∑’Ë‡¥Á°
¡’æ—≤π“°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ√«¥‡√Á«„π∑ÿ° Ê ¥â“π∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬ Õ“√¡≥å  —ß§¡ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß¥â“π
 μ‘ªí≠≠“ ‡æ√“–„π™à«ß«—¬π’È ¡Õß®–‡®√‘≠‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ‚¥¬‡©æ“– 3 ªï·√°  ¡Õß¢Õß‡¥Á°®–¡’
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—Èßª√‘¡“≥‡ âπ„¬ ¡Õß ·≈–®ÿ¥‡™◊ËÕ¡μàÕ “√‡§¡’„π ¡Õß√«¡∑—Èß√Õ¬À¬—°∑’Ëæ◊Èπº‘« ¡Õß
´÷Ëß≈â«π àßº≈μàÕ μ‘ªí≠≠“·≈–§«“¡©≈“¥¢Õß‡¥Á° ∂â“‡¥Á°‰¥â√—∫°“√æ—≤π“Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ¥—ßπ—ÈπºŸâª°§√Õß
·≈–§√Ÿ®÷ß§«√®—¥ª√– ∫°“√≥å‚¥¬°“√‡μ√’¬¡ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ „Àâ‡¥Á°‡°‘¥°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß·∑â®√‘ßºà“π
°“√ªØ‘∫—μ‘®√‘ß ´÷Ëß®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥√«∫¬Õ¥‰¥â¥’ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËΩíß·πàπ ´÷Ëß∂â“À“°‰¡à‰¥âæ—≤π“Õ¬à“ß
∂Ÿ°μâÕß ·≈–‡À¡“– ¡„π™à«ß«—¬π’È·≈â« §«“¡ “¡“√∂Õ“®À¬ÿ¥™–ß—° À√◊Õæ—≤π“°“√Õ“®≈à“™â“°«à“ª°μ‘
¥—ß∑’Ëπ—¬æ‘π‘® §™¿—°¥’ (2537) °≈à“««à“ ‡´≈≈å ¡Õß¢Õß‡¥Á°®–‡®√‘≠‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß√«¥‡√Á«μ—Èß·μà·√°‡°‘¥®π∂÷ßÕ“¬ÿ
4 ªï ‡¥Á°®–¡’æ—≤π“°“√∑“ß ¡Õß‡°◊Õ∫∂÷ß√âÕ¬≈– 60 ·≈–‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 6 ªï ‡´≈≈å ¡Õß¢Õß‡¥Á°®–æ—≤π“∂÷ß
√âÕ¬≈– 80 ®“°∑’Ë°≈à“«¡“π’È · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“„π™à«ßª∞¡«—¬°“√æ—≤π“ ¡Õß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠¡“° ºŸâ∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ª∞¡«—¬®÷ß§«√À“«‘∏’°“√ àß‡ √‘¡æ—≤π“¥â“π μ‘ªí≠≠“„Àâ‡®√‘≠∂÷ß¢’¥ ÿ¥ æ—≤π“°“√
∑“ß μ‘ªí≠≠“ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√§‘¥ °“√„™â¿“…“ °“√ —ß‡°μ °“√®”·π°·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®”π«π ·≈–¡‘μ‘
 —¡æ—π∏å §«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“ ·≈– àß‡ √‘¡μ—Èß·μà
«—¬‡¥Á°‡æ√“–§«“¡ “¡“√∂¥—ß°≈à“« ‰¡à “¡“√∂æ—≤π“‰¥â‡¡◊ËÕ‚μ¢÷Èπ (π¿‡πμ√ ∏√√¡∫«√, 2544) ®“°
º≈ß“π«‘®—¬¢Õß ”π—°°“√∫√‘°“√¥â“π°“√ß“πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“æ∫«à“ Õ“™’æ∑’ËμâÕß°“√§«“¡ “¡“√∂
¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å ¡’Õ¬Ÿà 84 Õ“™’æ ´÷Ëß∂â“À“°ª√–‡∑»‰∑¬ „Àâ§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂∑“ß
¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å ®–‡ªìπº≈¥’μàÕ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»‡ªìπÕ¬à“ß¡“° («‘‡™’¬√ ‡°μÿ ‘ßÀå, 2518) §«“¡ “¡“√∂
¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å®÷ß‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑“ß ¡Õß¢Õß∫ÿ§§≈„π°“√√—∫√Ÿâ¿“æ ·≈–Õ“®„™â®‘πμπ“°“√√à«¡¥â«¬
‚¥¬ “¡“√∂®”·π° ¢π“¥ √Ÿª∑√ß ∑’Ë‡ªìπ¡‘μ‘ √—∫√Ÿâ∂÷ßμ”·Àπàß¢Õß«—μ∂ÿ ¥â“π´â“¬ - ¢«“ ∫π - ≈à“ß „°≈â - ‰°≈
«—μ∂ÿ∑’Ë¡’°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ·≈–«—μ∂ÿ∑’Ë§ß∑’Ë ´÷Ëß°“√√—∫√Ÿâ¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏åπ’È‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠μàÕ°“√¥”√ß™’«‘μ‡ªìπ
Õ¬à“ß¡“° ¥—ßπ—Èπ§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å®÷ß®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“ àß‡ √‘¡μ—Èß·μà„π«—¬‡¥Á°
‡π◊ËÕß®“°§«“¡ “¡“√∂¥â“ππ’È‡ªìπ√“°∞“π ”§—≠∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“πμà“ß Ê „π¢—Èπ ŸßμàÕ‰ª (Õ—≠™≈’
√—μπ™◊Ëπ, 2550)

°“√‡≈àπ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë ”§—≠„π«—¬‡¥Á° ‡æ√“–°“√‡≈àππ—Èπ‡ªìπ§«“¡μâÕß°“√¿“¬„π®‘μ„®‚¥¬
‰¡àμâÕß¡’„§√¡“∫—ß§—∫ ¢≥–∑’Ë‡¥Á°‡≈àπ‡¥Á°®–¡’§«“¡ ÿ¢ ·≈–‡ªìπ°“√ºàÕπ§≈“¬√–∫“¬Õ“√¡≥å °“√‡≈àπ¬—ß
¡’ à«π™à«¬‡ √‘¡ √â“ßæ—≤π“°“√∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ ¥â“πÕ“√¡≥å —ß§¡·≈– μ‘ªí≠≠“¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬Õ’°¥â«¬
°“√‡≈àπ¢Õß‡¥Á°Õ“®·∫àß‡ªìπ°“√‡≈àπ∑’Ë‰¡à¡’ ◊ËÕÕÿª°√≥å ‰¥â·°à °“√‡≈àππ‘È«¡◊Õ °“√≈–‡≈àπ‰∑¬ ‡™àπ ßŸ°‘πÀ“ß
√’√’¢â“« “√ ·≈–°“√‡≈àπ∑’Ë¡’ ◊ËÕÕÿª°√≥å‚¥¬®–‡≈àπ°≈“ß·®âß ‡™àπ °“√‡≈àππÈ”‡≈àπ∑√“¬ °“√‡≈àπ‡§√◊ËÕß‡≈àπ
 π“¡‡≈àπ™‘ß™â“ ‡≈àπ¡â“À¡ÿπ ‡≈àπ‰¡â≈◊Ëπ œ≈œ À√◊Õ°“√‡≈àπ∑’Ë„™â ◊ËÕÕÿª°√≥å∑’Ë‡≈àπ„π√à¡ ‡™àπ ‡°¡°“√»÷°…“
¿“æμ—¥μàÕ ‡≈àπ∫≈ÁÕ° ·≈–Õÿª°√≥å„π°“√‡≈àπ∫∑∫“∑ ¡¡ÿμ‘ ‡™àπ μÿä°μ“ ‚∑√»—æ∑å (‡¬“«æ“ ‡¥™–§ÿªμå,
2542) ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å‡ªìπ°“√‡≈àπ ∑’Ë„™â ◊ËÕÕÿª°√≥å¡’≈—°…≥–‡ªìπ√Ÿª«ß°≈¡  ’Ë‡À≈’Ë¬¡º◊πºâ“
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√Ÿª∑√ß°√–∫Õ°  ’Ë‡À≈’Ë¬¡√ŸªÕ‘∞∫≈ÁÕ°  “¡“√∂π”¡“μàÕ ‡¢â“¥â«¬°—π‡ªìπ√Ÿª∑√ßμà“ß Ê μ“¡®‘πμπ“°“√ ·≈–
 “¡“√∂∂Õ¥ª√–°Õ∫„À¡à‰¥âÀ≈“¬§√—Èß ‡ªìπ°“√‡ªî¥‚≈° ¡Õß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ°—∫‡¥Á° ∑—Èß§«“¡§‘¥∑’Ë‡ªìπ
Õ‘ √–‡¥Á°‰¥â √â“ß √√§å®‘πμπ“°“√μ“¡§«“¡μâÕß°“√¢Õßμπ‡Õß ¢≥–∑’Ë‡¥Á°‡≈àπ®–‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
∑—Èß§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡ √â“ß √√§å °“√§‘¥«“ß·ºπ °“√§‘¥∑’Ë‡ªìπ√–∫∫ °“√ —ß‡°μ °“√§“¥§–‡π °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
≈—°…≥–√Ÿª∑√ß∑’Ë·μ°μà“ß°—π ·≈–¬—ß™à«¬æ—≤π“°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥‡≈Á°‰¥âÕ’°¥â«¬ §√Ÿ·≈–ºŸâª°§√Õß À√◊ÕºŸâ∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß§«√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å„Àâ¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫‡™àπ °“√«“¥¿“æ °“√ªíôπ
¥‘ππÈ”¡—π ·≈–°“√¥Ÿ¿“æ‡À¡◊Õπ °‘®°√√¡‡§≈◊ËÕπ‰À«ª√–°Õ∫‡æ≈ßª√–°Õ∫°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å
‡æ√“–‡¥Á°®–‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√°√–∑” ‡¢â“„®∂÷ßμ”·Àπàß¢Õß«—μ∂ÿ ∫π-≈à“ß ´â“¬-¢«“ ·≈–°“√‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß °“√·¬°ÕÕ°®“°°—π¢Õß«—μ∂ÿ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°‰¥â‡°‘¥°“√æ—≤π“¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å
°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡¥Á°‰¥â‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏åπ’È®—¥Õ¬Ÿà„π°‘®°√√¡‡ √’‚¥¬„Àâ‡¥Á°‡≈àπμ“¡¡ÿ¡∫≈ÁÕ°
À√◊Õ¡ÿ¡æ≈“ μ‘° √â“ß √√§å‡¥Á°®– √â“ß √√§åº≈ß“πμ“¡®‘πμπ“°“√‡ªìπ°“√‡≈àπºà“π ◊ËÕ (°√–∑√«ß
»÷°…“∏‘°“√, 2546)

®“°§«“¡ ”§—≠¥—ß°≈à“« ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√‡≈àπ ®÷ß π„®∑’Ë®–»÷°…“°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å
°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å∑’Ë àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂∑“ß¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß
¥â“πμ”·Àπàß¢Õß ‘Ëßμà“ßÊ ∑’Ë —¡æ—π∏å°—π ¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π ´÷Ëß≈—°…≥–¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å‡ªìπ
√Ÿª«ß°≈¡ ’Ë‡À≈’Ë¬¡º◊πºâ“√Ÿªμ—« H  ’Ë‡À≈’Ë¬¡√ŸÕÕ‘∞∫≈ÁÕ° √Ÿª∑√ß°√–∫Õ° œ≈œ  “¡“√∂∂Õ¥·≈–π”¡“
‡™◊ËÕ¡μàÕ°—π √â“ß √√§åº≈ß“π‰¥âμ“¡®‘πμπ“°“√ ‚¥¬º≈°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’È®–‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫§√Ÿ
ºŸâ∫√‘À“√μ≈Õ¥®πºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫‡¥Á°ª∞¡«—¬
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1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å‚¥¬√«¡ ·≈–√“¬¥â“π¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥
ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬°àÕπ ·≈–À≈—ß‰¥â√—∫°“√®—¥
ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å

 ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬

§«“¡ “¡“√∂∑“ß¡‘μ‘ —¡æ—π∏å‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬À≈—ß°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å
°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å Ÿß¢÷Èπ  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬ ∫ÿ≠‡Õ° æƒ°…“«—≤π“ (2551) ª√– ∫°“√≥å
®“°°“√„™â™ÿ¥¢Õß¢«—≠¢Õß‚ø√‡∫≈ ∑”„Àâ‡¥Á°‰¥âΩñ°Ωπ·≈–æ—≤π“§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß«—μ∂ÿ
°“√‰¥â„™â∑—°…–°“√ —ß‡°μ ®”·π°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‡æ◊ËÕ‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß≈—°…≥–¢Õß«—μ∂ÿ·≈–§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß«—μ∂ÿ
‰¥â„™â®‘πμπ“°“√·≈–‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘·≈– √â“ßß“π„π≈—°…≥– “¡¡‘μ‘ àßº≈„Àâ‡¥Á°¡’§«“¡
 “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏åæ—≤π“‰ª„π√–¥—∫ ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ
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°√Õ∫·π«§‘¥

¿“æ∑’Ë 1 °√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡ªìπ‡¥Á°ª∞¡«—¬™“¬-À≠‘ß Õ“¬ÿ 3-4 ªï ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π™—Èπ

Õπÿ∫“≈ 1 ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2553  —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“‡Õ°™π ¡’π—°‡√’¬π
∑—ÈßÀ¡¥®”π«π 150 §π ®“°π—°‡√’¬π®”π«π 5 ÀâÕß

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡ªìπ‡¥Á°ª∞¡«—¬™“¬-À≠‘ß Õ“¬ÿ 3-4 ªï ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π™—Èπ

Õπÿ∫“≈ 1 ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2553 ¢Õß‚√ß‡√’¬ππ√“∑√  ”π—°§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“‡Õ°™π
‚¥¬§—¥‡≈◊Õ°ÀâÕß ∑’ËºŸâ«‘®—¬ ÕπÕÕ°¡“ 1 ÀâÕß‡√’¬π ®“°∑—ÈßÀ¡¥ 5 ÀâÕß‡√’¬π ·≈â«®—∫©≈“°„Àâ‡À≈◊Õ ®”π«π
∑—ÈßÀ¡¥ 15 §π ‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„π°“√∑¥≈Õß

√–¬–‡«≈“„π°“√«‘®—¬
°“√»÷°…“§√—Èßπ’È∑¥≈Õß„π¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2553 √–¬–‡«≈“„π°“√∑¥≈Õß 8  —ª¥“Àå Ê

≈– 3 «—π Ê ≈– 1 §√—Èß Ê ≈– 30 π“∑’ ‡«≈“ 10.00 - 10.30 π. √«¡∑—Èß ‘Èπ 24 §√—Èß
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μ—«·ª√∑’Ë»÷°…“
μ—«·ª√μâπ §◊Õ °“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å
μ—«·ª√μ“¡ §◊Õ §«“¡ “¡“√∂∑“ß¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å ª√–°Õ∫¥â«¬ ¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß ¥â“π

μ”·Àπàß¢Õß ‘Ëßμà“ßÊ ∑’Ë —¡æ—π∏å°—π ¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
1. ·ºπ°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å
2. ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å ®”π«π 24 ¢âÕ ·∫àß‡ªìπ 3 ¥â“π

°“√ √â“ß·≈–°“√μ√«® Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
1. »÷°…“‡Õ° “√μ”√“·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å ‡æ◊ËÕ‡ªìπ

·π«∑“ß„π°“√ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥∑—°…–¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å
2.  √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å ‚¥¬·∫∫∑¥ Õ∫‡ªìπ·∫∫‡≈◊Õ°μÕ∫

3 μ—«‡≈◊Õ° ‚¥¬μ—«‡≈◊Õ°‡ªìπ√Ÿª¿“æ ®”π«π 3 ™ÿ¥
3. π”·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å ·≈–§Ÿà¡◊Õ¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫∑’Ë √â“ß¢÷Èπ‡ πÕμàÕ

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√»÷°…“ª∞¡«—¬ ‚¥¬π”·∫∫ Õ∫∂“¡‰ª„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ 3 ∑à“πμ√«®æ‘®“√≥“ ·≈â«π”
·∫∫ Õ∫∂“¡¡“ª√—∫ª√ÿßμ“¡¢âÕ‡ πÕ·π–¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“§ÿ≥¿“æ‚¥¬°“√À“§à“ IOC ·≈–
‰¥â§à“ IOC √–À«à“ß 0.67 - 1.00

4. π”·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å∑’Ëºà“π°“√ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢·≈â«‰ª∑¥≈Õß„™â
(Try Out) ‡æ◊ËÕÀ“§à“§«“¡¬“°ßà“¬ ·≈–§à“Õ”π“®®”·π° §—¥‡≈◊Õ°‰«â™ÿ¥≈– 8 ¢âÕ ‚¥¬·∫∫∑¥ Õ∫
¥—ß°≈à“«¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‡∑à“°—∫ .83

°“√‡°Á∫·≈–√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß (Experimental Research) ́ ÷ËßºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß·∫∫

One - Group Pretest - Posttest Design°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬‡ πÕº≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬§”π«≥‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘

 —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬¥â«¬°“√À“§à“‡©≈’Ë¬ §«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–∑¥ Õ∫§à“ t

º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√»÷°…“§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬°àÕπ·≈–À≈—ß∑’Ë ‰¥â√—∫°“√®—¥
ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å ‚¥¬„™â‡°≥±å°“√·ª≈º≈√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å
¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬ ´÷Ëßº≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ª√“°Ø¥—ßμ“√“ß 1
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§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß∑”°‘®°√√¡ æ∫«à“ §«“¡ “¡“√∂
¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π¿“æ√«¡¡’§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß¢÷Èπ §◊Õ (M = 7.0, S.D. = 0.64) ‚¥¬
æ—≤π“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫μË” (M = 3.71, S.D. = 0.40) ‡¡◊ËÕ
æ‘®“√≥“·¬°‡ªìπ√“¬¥â“π æ∫«à“ √–¥—∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏åÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß ¥â“πμ”·Àπàß¢Õß ‘Ëß
μà“ß Ê ∑’Ë —¡æ—π∏å°—π (M = 7.27, S.D. = 0.70) √–¥—∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß (M = 7.0,
S.D. = 0.92) √–¥—∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π (M = 6.67, S.D. = 0.98) §–·ππ§«“¡
 “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏åæ—≤π“ Ÿß¢÷Èπ„π∑ÿ°¥â“π

§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å N ®”π«π¢âÕ
°àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß

M S.D. √–¥—∫ M S.D. √–¥—∫

¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß 15 8 3.33 0.49 ª“π°≈“ß 7.00 0.92  Ÿß

¥â“πμ”·Àπàß¢Õß ‘Ëßμà“ß Ê 15 8 4.87 1.06 ª“π°≈“ß 7.27 0.70  Ÿß

∑’Ë —¡æ—π∏å°—π

¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π 15 8 2.93 0.80 μË” 6.67 0.98  Ÿß

√«¡ 15  24 3.71 0.40 ª“π°≈“ß 7.0 0.64  Ÿß

μ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬°àÕπ·≈–À≈—ß∑’Ë ‰¥â√—∫°“√®—¥
ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å

§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å
°àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß

t
M S.D. M S.D.

1. ¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß 3.33 0.49 7.00 0.92 11.00*

2. ¥â“πμ”·Àπàß¢Õß ‘Ëßμà“ß Ê 4.87 1.06 7.27 0.70 6.39*

∑’Ë —¡æ—π∏å°—π

3. ¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π 2.93 0.80 6.67 0.98 16.36*

√«¡ 3.71 0.40 7.0 0.64 16.46*

μ“√“ß∑’Ë 2 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑”°‘®°√√¡
°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å

* §«“¡¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
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º≈°“√«‘‡§√“–Àåμ“¡μ“√“ß 2 ª√“°Ø«à“ §«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬À≈—ß‰¥â√—∫
°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å ‚¥¬¿“æ√«¡·≈–√“¬¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ
§«“¡μà“ß ¥â“πμ”·Àπàß¢Õß ‘Ëßμà“ß Ê ∑’Ë —¡æ—π∏å°—π ¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π  Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß
 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 · ¥ß«à“ °“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å  “¡“√∂æ—≤π“§«“¡
 “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬‰¥â

 √ÿªº≈°“√«‘®—¬

1. §«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬¿“¬À≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ
¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å ‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π §◊Õ¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß°àÕπ¡’§–·ππ Õ¬Ÿà√–¥—∫
ª“π°≈“ß¡’§à“‡©≈’Ë¬ (M = 3.33) À≈—ß°“√∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ Ÿß¢÷Èπ (M = 7.00) ¥â“πμ”·Àπàß¢Õß
 ‘Ëßμà“ßÊ ∑’Ë —¡æ—π∏å°—π°àÕπ¡’§–·ππÕ¬Ÿà√–¥—∫ª“π°≈“ß¡’§à“‡©≈’Ë¬ (M = 4.87) À≈—ß°“√∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬¡’
§–·ππ Ÿß¢÷Èπ (M = 7.27) ¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π°àÕπ¡’§–·ππÕ¬Ÿà√–¥—∫μË”¡’§à“‡©≈’Ë¬ (M = 2.93) À≈—ß
°“√∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬¡’§–·ππ Ÿß¢÷Èπ (M = 6.67)

2. §«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß
‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å Ÿß¢÷Èπ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

Õ¿‘ª√“¬º≈

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬·≈–
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬°àÕπ ·≈–À≈—ß°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß
‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å

1. §«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬À≈—ß°“√∑”°‘®°√√¡°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å
„π¿“æ√«¡·≈–√“¬¥â“π Ÿß¢÷Èπ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬ ‡ªìπ√“¬¥â“π ¥â“π
§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß ¥â“πμ”·Àπàß¢Õß ‘Ëßμà“ßÊ ∑’Ë —¡æ—π∏å°—π ¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π ∑—Èßπ’ÈÕ“®®–‡ªìπ
‡æ√“–‡Àμÿº≈¥—ßπ’È

1.1 §«“¡ “¡“√∂¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß ‡ªìπ°‘®°√√¡‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°
ª√– ∫°“√≥åμ√ß ‚¥¬°“√≈ß¡◊Õ°√–∑”°—∫ ◊ËÕ«— ¥ÿÕÿª°√≥åπ”¡“‡™◊ËÕ¡μàÕ°—π‡¥Á° “¡“√∂√◊ÈÕ·≈–ª√–°Õ∫
„À¡à‰¥âÀ≈“¬§√—Èßμ“¡§«“¡æÕ„® ºà“π°“√ —¡º— ¥â«¬¡◊Õ ‡π◊ËÕß®“°°‘®°√√¡®–‡πâπ„Àâ‡¥Á°‰¥â‡√’¬π√Ÿâºà“π°“√
‡≈àπ‚¥¬π”¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å¡“‡™◊ËÕ¡μàÕ°—π ≈—°…≥–¢Õß‡≈àπ‡ªìπ√Ÿª∑√ß‡√¢“§≥‘μ √Ÿª ’Ë‡À≈’Ë¬¡ «ß°≈¡
√Ÿª∑√ß°√–∫Õ° ‡¥Á° “¡“√∂√◊ÈÕ·≈–ª√–°Õ∫„À¡à‰¥âÀ≈“¬§√—Èßμ“¡§«“¡æÕ„®  Õ¥§≈âÕß°—∫ ‡ÕÁ¥°“√å ‡¥≈
(Edgar Dale, 1969) °≈à“««à“ ¡πÿ…¬å®–‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â¥’À“°°“√‡√’¬π√Ÿâπ—Èπ‡°‘¥®“°ª√– ∫°“√≥å√Ÿª∏√√¡ ·≈–
°“√‡√’¬π√Ÿâ®–πâÕ¬≈ßÀ“°°“√‡√’¬π√Ÿâπ—Èπ‡°‘¥®“°ª√– ∫°“√≥åπ“¡∏√√¡ πÕ°®“°π’È°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å
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°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å§«√®—¥°‘®°√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°‰¥â«“¥¿“æ ªíôπ
¥‘ππÈ”¡—πμ“¡®‘πμπ“°“√ À√◊Õ¥Ÿ√Ÿª¿“æª√–°Õ∫°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å ‡æ◊ËÕΩñ°„Àâ‡¥Á°‰¥â —ß‡°μ
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π°“√‡≈àπ ®“°°“√∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥â —ß‡°μ¢≥–∑’Ë‡¥Á°∑”°‘®°√√¡æ∫«à“ °“√¡Õß
¿“æ¢Õß®√‘ß ¿“æ∫â“π ¿“æ√∂¬πμå ∑’Ë§√Ÿ®—¥‡μ√’¬¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°¥Ÿ ‡¥Á° “¡“√∂‡≈’¬π·∫∫„π°“√μàÕ¢Õß‡≈àπ
‰¥â‡À¡◊Õπ∑’Ë ÿ¥ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°‘®°√√¡°“√«“¥¿“æ ªíôπ¥‘ππÈ”¡—πª√–°Õ∫°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å
‡¥Á°®–μâÕß«“¥¿“æ ·≈–ªíôπ¥‘ππÈ”¡—πμ“¡®‘πμπ“°“√ À≈—ß®“°π—Èπ§√Ÿ„Àâπ”‡Õ“¿“æ∑’Ë«“¥ ·≈–º≈ß“π°“√
ªíôππ”¡“‡ªìπ·∫∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°μàÕ¢Õß‡≈àπ„Àâ‡À¡◊Õπ°—∫¿“æ∑’Ë«“¥ ·≈–ªíôπ¥‘ππÈ”¡—π „π™à«ß —ª¥“Àå 1-2 ·√°
‡¥Á°¬—ß‰¡à “¡“√∂μàÕ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å‰¥â‡À¡◊Õπμ“¡·∫∫ ·μà‡¡◊ËÕ‡¥Á°‰¥â∑”°‘®°√√¡´È”À≈“¬ —ª¥“Àå
∑”„Àâ‡¥Á° √â“ß √√§åº≈ß“π ‰¥â‡À¡◊Õπ°—∫¿“æ∑’Ë«“¥·≈–ªíôπ¡“°¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡ ·≈–¥—ß∑’Ë «√√≥«‘¿“  ÿ∑∏‘‡°’¬√μ‘
(2542) °≈à“««à“ °“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂ ¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å§«√‡πâπ„Àâ‡¥Á°‰¥â§âπæ∫§«“¡ —¡æ—π∏å ¥â«¬
°√–∫«π°“√ °“√ª√–¥‘…∞å °“√«“¥¿“æ °“√«—¥ °“√¡Õß‡ÀÁπ °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ °“√·ª≈ß °“√®”·π°
√Ÿª∑√ß‡√¢“§≥‘μ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°‡°‘¥ª√– ∫°“√≥å·∫∫‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ´÷Ëßª√– ∫°“√≥åπ’È®–™à«¬¢¬“¬§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡¢â“„®‡¥‘¡∑’Ë¡’·≈–‡æ‘Ë¡‡μ‘¡§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„À¡à„Àâ°—∫‡¥Á°Õ’°¥â«¬ Õ—π®– àßº≈∂÷ß§«“¡ “¡“√∂¥â“π
¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬

®“°∑’Ë°≈à“«¡“ √ÿª‰¥â«à“ °“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å “¡“√∂
 àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß §√ŸÀ√◊ÕºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§«√À“°‘®°√√¡∑’Ë
À≈“°À≈“¬¡“ª√–°Õ∫°“√‡≈àπ ‡™àπ °“√«“¥¿“æ °“√ªíôπ¥‘ππÈ”¡—π À√◊Õ°“√¡Õß¿“æ‡À¡◊Õπ®√‘ß ‡æ◊ËÕ„Àâ
‡¥Á°‰¥â‡°‘¥°“√‡≈’¬π·∫∫  —ß‡°μ ®”·π°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ º≈ß“π°“√μàÕ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å Õ“®®–ÕÕ°¡“
‰¡à‡À¡◊Õπ°—∫¿“æ∑’Ë«“¥À√◊Õªíôπ ‡π◊ËÕß®“° ‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-4 ªï °≈â“¡‡π◊ÈÕ¡◊Õ¢Õß‡¥Á°¬—ß‰¡à·¢Áß·√ßμâÕß¡’°“√Ωñ°Ωπ
§√Ÿ§«√„Àâ§”™◊Ëπ™¡„πº≈ß“π¢Õß‡¥Á° ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°¡’°”≈—ß„®„π°“√∑”ß“πμàÕ‰ª

1.2 §«“¡ “¡“√∂∑“ß¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¥â“πμ”·Àπàß¢Õß ‘Ëßμà“ßÊ ∑’Ë —¡æ—π∏å °‘®°√√¡π’È®–‡πâπ„Àâ
‡¥Á°‰¥â≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘ºà“π°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å ¢≥–∑’Ë‡¥Á°‡≈àπ‡¥Á°®–μâÕß„™â§«“¡ “¡“√∂„π°“√
¡Õß‡ÀÁπ«—μ∂ÿ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫μ”·Àπàß¢Õß«—μ∂ÿ∑’Ë·μ°μà“ß°—π ¥â“π∫π ¥â“π≈à“ß ¥â“π ấ“¬ ¥â“π¢«“ μ√ß°≈“ß
„°≈â-‰°≈ ®“°°‘®°√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‡™àπ°‘®°√√¡‡§≈◊ËÕπ‰À«ª√–°Õ∫®—ßÀ«–‡æ≈ß ‡Õ’¬ß ´â“¬ ¢«“ ‡æ◊ËÕ„Àâ
‡¥Á°‡¢â“„®∂÷ßμ”·Àπàß ‡√◊ËÕßμ”·Àπàß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§àÕπ¢â“ß¬“° ”À√—∫‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-4 ªï §√ŸμâÕß„™â§”∂“¡°√–μÿâπ
‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°‰¥â§‘¥ À≈—ß®“°®∫°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å∑ÿ°§√—Èß §√Ÿ„Àâ‡¥Á°‡°Á∫¢Õß‡≈àπ„ àμ√–°√â“ ‚¥¬
§√Ÿπ”μ√–°√â“ 3 „∫ «“ß‰«â¥â“πÀπâ“ÀâÕß μ√ß°≈“ßÀâÕß ·≈–À≈—ßÀâÕß ‚¥¬„Àâ‡¥Á°‡°Á∫¢Õß„ àμ√–°√â“μ“¡
§” —Ëß§√Ÿ §√Ÿ®–„Àâ‡¥Á°·¬°ª√–‡¿∑√Ÿª∑√ß ·≈– ’ °àÕπ‡°Á∫‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°‡¢â“„® À≈—ß°“√‡°Á∫§√Ÿ —ß‡°μæ∫«à“ ‡¥Á°
®–·¬°√Ÿª∑√ß‡√¢“§≥‘μ°àÕπ‡°Á∫‰¡à‰¥â ·μà®–‡¢â“„®°“√·¬° ’∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π ·≈–·μ°μà“ß°—π‰¥â °“√®—¥
ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å∑’Ë°√–∑” È́”Ê À≈“¬§√—Èß∑”„Àâ‡¥Á°‰¥âπ”ª√– ∫°“√≥å‡¥‘¡¡“
ª√—∫„™â ‚¥¬°“√ √â“ß¡‚π¿“æ¿“¬„π®‘μ„®«à“«—μ∂ÿÕ¬Ÿà„πμ”·Àπàß„¥ ¥â“π´â“¬ ¥â“π¢«“ ¢â“ß„π ¢â“ßπÕ°
¥â“π∫π ¥â“π≈à“ß „°≈âÀ√◊Õ‰°≈
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 √ÿª‰¥â«à“ °“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å ‡¥Á°‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°
°“√°√–∑” àßº≈„Àâ‡¥Á°‰¥âΩñ°°“√ —ß‡°μ ·¬°·¬– °“√§“¥§–‡π ‚¥¬°“√§‘¥ √â“ß¡‚π¿“æ¿“¬„π®‘μ„®
®“°æ◊Èπ§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¥â“πμ”·Àπàß ∫π-≈à“ß ´â“¬-¢«“ „°≈â-‰°≈ ‡¡◊ËÕ‡¥Á°Ωñ°Ωπμ“¡·ºπ°“√®—¥
ª√– ∫°“√≥åÀ≈“¬§√—Èß  àßº≈„Àâ‡¥Á°‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß¢Õßμ”·Àπàß¢Õß«—μ∂ÿ∑’Ë —¡æ—π∏å°—π Ÿß¢÷Èπ

1.3 §«“¡ “¡“√∂∑“ß¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’ËμâÕß°√–∑”´È”Ê
μ≈Õ¥√–¬–‡«≈“ 8  —ª¥“Àå ∑”„Àâ‡¥Á°‰¥âΩñ°æ—≤π“¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å §◊Õ °“√«“ß§‘¥«“ß·ºπ °“√§“¥§–‡π
°“√ —ß‡°μ °“√®”·π° ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ·≈–¥â“π®‘πμπ“°“√§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å ‚¥¬§√Ÿπ”‡Õ“¢Õß‡≈àπ
√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å √ŸªÀÿàπ¬πμå √Ÿª∫â“π √Ÿª√∂¬πμå∑’ËμàÕ ¡∫Ÿ√≥å„Àâ‡¥Á°¥Ÿ ·≈â«∑”°“√√◊ÈÕÕÕ° À≈—ß®“°π—Èπ„Àâ
‡¥Á°μàÕ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å ‚¥¬„™â®‘πμπ“°“√¡‚π¿“æ °“√§“¥§–‡π «“ß·ºπ«à“®–μàÕÕ¬à“ß‰√„Àâ
‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ™à«ß·√°¢Õß°“√∑”°‘®°√√¡‡¥Á°¬—ß‰¡à “¡“√∂π”™‘Èπ à«π∑’Ë∂Ÿ°·¬°ÕÕ°¡“ª√–°Õ∫„Àâ ¡∫Ÿ√≥å‰¥â
À≈—ß®“°„™â·ºπ°‘®°√√¡„Àâ‡¥Á°≈ß¡◊Õ°√–∑” ´È”Ê ‡¥Á°®–‡°‘¥§«“¡™”π“≠¢÷Èπ°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ
¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å ‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°‰¥â„™âª√– “∑ —¡º— „π°“√‡√’¬π√Ÿâ

 √ÿª‰¥â«à“ °“√∑”°‘®°√√¡´È”À≈“¬§√—Èß  àßº≈„Àâ‡¥Á° “¡“√∂μàÕ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å
μàÕμ“¡®‘πμπ“°“√‰¥â‡À¡◊Õπ·∫∫∑’Ë§√Ÿ‡μ√’¬¡„Àâ ·≈–‡¡◊ËÕπ”º≈ß“π¡“√◊ÈÕÕÕ° ‡¥Á°°Á “¡“√∂ª√–°Õ∫„À¡à
„Àâ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡‰¥â ‚¥¬„™â°“√ —ß‡°μ §“¥§–‡π ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ °“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å “¡“√∂
 àß‡ √‘¡¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π Ÿß¢÷Èπ

2. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬À≈—ß‰¥â√—∫°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√
‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å Ÿß¢÷Èπ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  Õ¥§≈âÕß°—∫ ¡¡μ‘∞“π∑’Ëμ—Èß‰«â
· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ‡¥Á°‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
®“°°“√°√–∑”°—∫ ◊ËÕ ·≈–Õÿª°√≥å°“√‡≈àπ ‚¥¬„™âª√– “∑ —¡º— ∑—Èß 5 ®“°°“√ªØ‘∫—μ‘®√‘ß ´÷Ëß‡ªìπ°“√
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ¥—ß∑’Ë ¥‘«Õ’È (John Dewey, 1859-1952) „Àâ∑—»π–«à“ ‡¥Á°®–‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√°√–∑”
 ◊ËÕ¡’ à«π ”§—≠¬‘ËßμàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ”À√—∫‡¥Á° ‡æ√“–™à«¬æ—≤π“¥â“π μ‘ªí≠≠“ ¥â“π°“√√Ÿâ®—°·°âªí≠À“
§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡ √â“ß √√§å ·≈–°“√· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å¡’≈—°…≥– ‡ªìπæ≈“ μ‘°√Ÿª∑√ß
‡√¢“§≥‘μ √Ÿª«ß°≈¡  ’Ë‡À≈’Ë¬¡º◊πºâ“√Ÿªμ—« H  ’Ë‡À≈’Ë¬¡√ŸªÕ‘∞∫≈ÁÕ° √Ÿª∑√ß°√–∫Õ° œ≈œ  “¡“√∂π”¡“
‡™◊ËÕ¡μàÕ‡¢â“¥â«¬°—π·≈–∂Õ¥ÕÕ°ª√–°Õ∫„À¡à‰¥âÀ≈“¬§√—Èß ¡’¢π“¥·≈– ’ —π ∑’ËÀ≈“°À≈“¬  √â“ß§«“¡
πà“ π„®„Àâ°—∫‡¥Á°‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ¥—ß∑’Ë °ÿ≈¬“ μ—πμ‘º≈“™’«– (2547) °≈à“««à“‡¥Á°ª∞¡«—¬‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â¥’®“°°“√
°√–∑”°“√ —¡º— ®—∫μâÕß¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“ ‡¥Á°®–∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ ÷° —¡º—  Ÿà°“√‡√’¬π√Ÿâ  ◊ËÕ°“√
‡√’¬π√Ÿâ®–∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπμ—«°≈“ß ·≈–‡ªìπ ‘Ëß‡√â“∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë‡™◊ËÕ¡ “π§«“¡√Ÿâ„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫‡¥Á° °“√‡≈àπ¢Õß
‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å∑”„Àâ‡¥Á°‡°‘¥§«“¡ πÿ° π“π‡æ≈‘¥‡æ≈‘π ¡’ ¡“∏‘„π°“√∑”ß“π ·≈–¬—ß™à«¬ àß‡ √‘¡„Àâ
‡¥Á°‰¥â —ß‡°μ·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«—μ∂ÿ∑’Ë¡’√Ÿª√à“ß ¢π“¥ ·≈– ’∑’Ë·μ°μà“ß°—π ‡¥Á°®–‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√°√–∑”
‚¥¬°“√ √â“ß √√§åº≈ß“πμ“¡®‘πμπ“°“√ Ωñ°°“√„™â ¡Õß„π°“√§‘¥·≈–«“ß·ºπ‡ªìπ°“√æ—≤π“∑“ß
 μ‘ªí≠≠“Õ¬à“ß Ÿß ‡æ√“–μâÕß§‘¥°àÕπ«à“®–μàÕ‡ªìπ√ŸªÕ–‰√
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 √ÿª‰¥â«à“ °“√»÷°…“°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å  “¡“√∂ àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘μ‘
 —¡æ—π∏å‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ‚¥¬°“√ —¡º— °—∫ ◊ËÕ∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∑√ß‡√¢“§≥‘μ√Ÿª«ß°≈¡  ’Ë‡À≈’Ë¬¡º◊πºâ“√Ÿªμ—« H  ’Ë‡À≈’Ë¬¡
√ŸªÕ‘∞∫≈ÁÕ° √Ÿª«ß°≈¡ √Ÿª∑√ß°√–∫Õ° œ≈œ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ‡æ√“– ◊ËÕ¢Õß‡≈àπ®–‡ªìπ
μ—«°≈“ß∑”Àπâ“∑’Ë‡™◊ËÕ¡„Àâ‡¢â“„®∑“ß¥â“π¡‘μ‘ —¡æ—π∏å ¥â“π§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡μà“ß ¥â“π ‘Ëßμà“ß Ê ∑’Ë —¡æ—π∏å
°—π ¥â“π°“√·¬°ÕÕ°®“°°—π ´÷Ëß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√∑’Ë¥’π—Èπ®”‡ªìπμâÕß¡’ ◊ËÕ‡¢â“¡“™à«¬ Õπ ®–∑”„Àâ§√Ÿ
ºŸâ Õπª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®ßà“¬¬‘Ëß¢÷Èπ

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. °àÕπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ√Ÿª∑√ß —¡æ—π∏å §√Ÿ§«√Õ∏‘∫“¬
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