


Volume 8 No.2 July - December 2023 ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

วิทยาลัยสงฆ์ร้อยเอ็ด  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2

กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

Journal of Graduate Saket Review Volume 8 No.2

July - December 2023

จัดทำาโดย

บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์ร้อยเอ็ด มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

252  หมู่ที่ 4 ตำาบลนิเวศน์  อำาเภอธวัชบุรี  จังหวัดร้อยเอ็ด  45170   โทรศัพท์ 081-739 1811





ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 Vol.8 No.2 July – December 2023

ISSN 2630-0648 (Online)

 วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ เป็นวารสารวิชาการราย 6 เดือน ปีละ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน, ฉบับที่ 2 

กรกฎาคม-ธันวาคม ดำาเนินการโดย บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์ร้อยเอ็ด มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

•วัตถุประสงค์ 
 เพื่อส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า และเพื่อเผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการแก่นักวิจัย นักวิชาการ คณาจารย์ และ

นกัศกึษาในระดบับณัฑติศกึษา ในมติทิางดา้นพระพทุธศาสนา ศลิปศาสตร ์รฐัศาสตรแ์ละรฐัประศาสนศาสตร ์และสหวทิยาการดา้น

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ อย่างน้อย 3 ท่าน ต่อบทความ 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิจะไม่ทราบข้อมูลของผู้ส่งบทความ (Double-Blind) เปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

        บทความทีส่ง่มาขอรบัการตพีมิพใ์นวารสารบณัฑติสาเกตปรทิรรศน ์จะตอ้งไมเ่คยตพีมิพห์รอือยูร่ะหวา่งการพิจารณาจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารอื่น ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัย

เพื่อตีพิมพ์ในวารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ อย่างเคร่งครัด รวมทั้งระบบการอ้างอิงต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสาร

       ทศันะและความคดิเหน็ท่ีปรากฏในบทความในวารสารบณัฑติสาเกตปรทิรรศน ์ ถอืเปน็ความรับผดิชอบของผูเ้ขยีนบทความ
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บทบรรณาธิการ
 

 วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์เป็นวารสารวิชาการที่ส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า รวบรวมองค์ความรู้ในมิติทางด้าน

พระพุทธศาสนา ศิลปะศาสตร์ รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ พร้อมทั้งสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

 วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ได้ดำเนินการนำองค์ความรู้จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ค้นคว้าวิจัยจากหลายกลุ่ม

สหวิชาการ ซึ่ึ่งได้ผ่านการกลั่นกรอง พิจารณ์ จากผู้ทรงคุณวุฒิที่ทรงความรู้ เพื่อให้ได้คุณภาพและถูกต้องตามหลักวิชาการ ทาง

กองบรรณาธกิารไดด้ำเนนิงานพฒันาวารสารอยูต่ลอด ปรบัปรงุระบบงานใหส้อดคลอ้งกบัเกณฑม์าตรฐาน ปจัจบุนัไดพ้ฒันาสูก่าร

เป็นวารสารที่ได้มาตรฐานของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) กลุ่มที่ 2 ในเดือนมิถุนายนปี 2564   ในปี 2566 วารสาร

บัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ฉบับนี้ เป็นปีที่ 8 ฉบับที่ 2 ประจำเดือน กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
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 » การมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ ของผู้นำท้องถิ่น 
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 » การดำเนินชีวิตของพระสงฆ์อำเภอเม้องร้อยเอ็ด ในสถานการณ์การแพร่ระบาด 
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 » ปัจจัยการบริหารจัดการที่ส่งผลต่อการเรียนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 
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	 ยัุทธศาีสตร์	ห์นึ�อแก้วุ
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 » แนวทางการบริหารระบบการดูแลช่วยเหล้อนักเรียนเพ้่อส่งเสริมทักษะชีวิตในโรงเรียน สังกัดสำนักงาน

เขตพ้�นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1              306 

Guidelines for Administration of the Student Care and Support System Enhancing  

Student Life Skills in Schools under  Nong Khai Primary Education Service Area Office 1 

ปิยัพร		สิงห์์สุวุรรณ,	วุัลลภูาี	อาีรีรัตนึ์,	เก่้อจัิตต์	ฉิิมทิม
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บทคัดย่อ

 การปกครอง เป็นการใชอ้ำนาจอธิปไตยตามกฎหมายในการบริหารและจัดการประเทศ การปกครอง

มีหลายรูปแบบ เช่น การปกครองแบบประชาธิปไตย และการปกครองแบบเผด็จการ นอกจากนี้การปกครองยัง

มีได้หลายระดับ เช่น การปกครองส่วนกลาง การปกครองส่วนภูมิภาค และ การปกครองส่วนท้องถิ่น ศาสตร์ที่

เกีย่วขอ้งกบัการเมอืงการปกครองในทางพระพทุธศาสนา ซึ่ึง่เปน็หลักคำสอนทีเ่กีย่วขอ้งกบัมวลมนษุยใ์นทุกด้าน

ของชีวติ แนวคดิหรอืทฤษฎทีางการปกครองในพระพทุธศาสนา จงึมาจากกรอบความคิดทีต่้องการศึกษาทฤษฎี

ทางการเมืองการปกครอง พฒันาการของสงัคมทีม่มีาแต่สมยัโบราณจนถงึปจัจบุนัมส่ีวนทำให้การปกครองมคีวาม

สลับซึ่ับซึ่้อนยิ่งขึ้น การปกครอง คือ การใช้อำนาจรัฐตามกฎหมายเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการปกครอง

ประเทศเป็นส่วนรวม พระพุทธเจ้าก่อนที่จะทรงผนวชและได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงศึกษาเพื่อ

เตรียมตัวจะเป็นกษัตริย์ปกครองบ้านเมืองจนสำเร็จการศึกษา 18 ศาสตร์ ดังนั้นหลักคำสอนที่เกี่ยวกับการเมือง

การปกครองจึงมีปรากฏในพระพุทธศาสนามากมาย ท่ีจะสามารถศึกษาแนวการปกครองท่ีมีในทางพระพุทธ

ศาสนา เพื่อที่จะนำมาเป็นแนวทางในการปกครองตนเอง ปกครองสังคมประเทศชาติ 

คำสำคัญ: การปกครอง; ทฤษฎี; พระพุทธศาสนา  

Abstract

 Government uses sovereignty in accordance with the law in administrating the  

country. It includes various forms such as democratic and dictatorship government. Government 

can also be divided into various levels as central, provincial and local government. Science of 

politics and government in Buddhism is mainly the teaching related to all aspects of humans’ 

life. Buddhist thought or theory in government is, thus, the conceptual framework aiming at 

studying political and governmental theories and the development of society from ancient 

times up to present contributing to the complexity of government. Government is the use of 

authority in accordance with the law for achieving the objectives in governing the country as 

a whole. Before Buddha lived brotherhood and enlightened himself, he had studied and  



วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

2   l  Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

succeeded in 18 fields of science for being a king to govern the kingdom. Various teachings on 

politics and government are, therefore, appearing in Buddhism that the Buddhist government 

approaches can be studied and used as guidelines in governing oneself, governing society and 

governing the country. 

Keywords: Government; Theory; Buddhism

1. บทนำ

  พัฒนาการของสังคมที่มีมาแต่สมัยโบราณจวบจนปัจจุบันมีส่วนทำให้การปกครองมีความสลับซึ่ับ

ซึ่อ้นยิง่ขึน้  การปกครอง คอื การใชอ้ำนาจรฐัตามกฎหมายเพือ่ใหบ้รรลวุตัถปุระสงคใ์นการปกครองประเทศเปน็

ส่วนรวม ซึ่ึ่งในปัจจุบันเป็นสมัยท่ีนิยมการปกครองแบบประชาธิปไตย จึงมักนิยมใช้คำว่า การบริหารประเทศ  

การปกครองจงึเปน็แนวคดิทีน่ำไปสูท่างปฏบิตั ิ ทกุขัน้ตอนของการปฏบิติัต้องอาศยัความสามารถเฉพาะตวัของ

ผู้บริหารเข้าช่วย ซ่ึึ่งถือว่าเป็นศิลปะของผู้บริหาร ซ่ึึ่งแต่ละคนย่อมมีศิลปะท่ีแตกต่างกัน  ถ้าผู้ปกครองมีความ

สามารถเฉพาะตวัสงู  รูจ้กัใช้ศลิปะในการปกครอง ทั้งในแงข่องการใชอ้ำนาจ การใชห้ลกัมนษุย ์การใชค้วามรว่ม

มือ และมีคุณธรรม ย่อมมีส่วนส่งเสริมสนับสนุนให้นักปกครองประสบความสำเร็จได้ 

  ดังนั้น ในปัจจุบันการศึกษารัฐศาสตร์หรือการปกครองตามแนวทฤษฎีทางพระพุทธศาสนา ได้มีนัก

วิชาการไทยพยายามท่ีจะตีความพระพุทธศาสนาออกเป็นหลากหลาย เช่น  แนวประชาธิปไตยแนวสังคมนิยม

แนวธรรมิกสังคมนิยม แนวปรัชญาการเมืองแนวธรรมาธิปไตยแนวพุทธประวัติ แนวนิติรัฐแนวมโนทัศน์ แนวคิด

ทัง้หมดนี ้เปน็แนวคิดท่ีพยายามแสวงหาความหมายและอธิบายศาสตร์ทางพระพุทธศาสนา ให้มคีวามลุม่ลึก และ

เกิดความหลากหลายทางดา้นวชิาการ นอกจากนัน้แลว้ยงัเปน็เร่ืองธรรมดาของศาสตรใ์หม่ๆ อย่างทฤษฎีรัฐศาสตร์

ในพระไตรปิฎกก็จำต้องแสวงหาความเป็นอัตลักษณ์ของตนเองว่าจะมีรูปร่างหน้าตาเป็นอย่างไร และพร้อมทีจ่ะ

พัฒนาต่อไปในอนาคตแนวคิดการปกครองในพระพุทธศาสนา ก็สามารถที่จะศึกษาทฤษฎีทางการเมืองการ

ปกครองที่มีอยู่ในพระไตรปิกฏมากมาย เช่น  การปกครองตามแนวอัคคัญสูตรและจักกวัตติสูตร ฯลฯ เป็นต้น

2. รูปแบบการปกครองรัฐตามแนวพุทธศาสนา

 พระพุทธเจ้าทรงปกครองคณะสงฆ์ในสมัยพุทธกาล ทรงจัดตั้งวางระเบียบต่างๆ เพื่อให้พุทธบริษัท 

คือ พระสงฆ์และประชาชนได้ประโยชน์จากพระธรรมวินัยที่พระองค์ได้ทรงส่ังสอน พระธรรมวินัยจะเป็นเป้า

หมายของการปกครองคณะสงฆ์และก็เป็นหลักเป็นเกณฑ์ในการจัดการปกครอง หลักพระธรรมวินัยคือหลักใน

การพัฒนา กาย วาจาและใจ ของพระสงฆ์ใหบ้รรลุเป้าหมายสูงสดุของเพศบรรพชติ พระพุทธเจา้ทรงแบ่งรูปการ

การปกครองไว้ 3 ประเภท คือ (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย/11/305/274)

    2.1 อัตตาธิปไตย คือการถือตนเป็นใหญ่ การยึดถือความคิดของตนเองเป็นศูนย์กลาง และ

ตอ้งการใหท้กุคนทีเ่กีย่วขอ้งรอบขา้งเชือ่ถอืและทำตามความคดิแหง่ตน ผู้ท่ียดึถอืแนวคดินี ้จงึเหน็ไดอ้ยา่งชดัเจน

จากการที่ไม่ต้องการให้ใครคัดค้านหรือปฏิเสธความคิดแห่งตน จึงเทียบได้กับผู้นำที่เป็นเผด็จการ หรือลัทธิ

เผด็จการ
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  2.2 โลกาธิปไตย  คือการถือโลกเป็นใหญ่ ผู้ที่ยึดถือแนวคิดนี้จะเห็นด้วยและคล้อยตามกระแส

แห่งโลกเป็นหลัก โดยไม่คำนึงว่าจะสอดคล้องกับแนวคิดของตนเองหรือตามแต่กระแสจะพาไป จึงง่ายต่อการ

เป็นเหยื่อของกระแสโลก 

  2.3 ธรรมาธิปไตย คือการถือธรรมะ คือ ความดีงาม ถูกต้องเป็นใหญ่ ผู้ที่ดำเนินตามแนวคิดนี้

ได้จะต้องประพฤติตนให้อยู่ในทำนองคลองธรรมจนถึงขั้นยกระดับจิตใจให้อยู่เหนือความต้องการอย่างหยาบ ที่

จะเป็นตน้เหตุใหเ้กดิพฤติกรรมทุจรติทางกายและวาจารนุแรงถงึขัน้ผดิศลีธรรมอันเป็นกติการักษาความเรยีบร้อย

ของสังคมหรือที่เรียกว่า นิจศีลหรือศีลห้า

 จากนัยแห่งคำสอนดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าอธิปไตยตามข้อ 1 และข้อ 2 นั้น จะต้องใช้ควบคู่กับ

ประการที ่3 เสมอ เพราะถ้าใชเ้พยีงประการใดประการหนึง่แล้ว โอกาสท่ีผู้มีอำนาจโดยอาศัยอธปิไตยจะกอ่ความ

เดือดร้อนให้แก่ตนเองและสังคมย่อมเกิดข้ึนได้เสมอ และนี่เองคือที่มาของคำว่า หลงและเหลิงอำนาจที่เกิดข้ึน

อยูก่บัผูมี้อธปิไตยตามข้อ 1 และข้อ 2 การหลงและเหลิงอำนาจก่อใหเ้กดิความเดือดรอ้นใหเ้กดิขึน้แกผู่ท้ีม่อีธปิไตย

มาแล้วหลายครั้งหลายครา ในส่วนของโลกรวมทั้งประเทศไทยด้วย

  ไมว่า่จะเป็นการปกครองใด อตัตาธิปไตยหรือโลกาธิปไตย เป็นส่ิงทีข่าดไม่ได้คอืจะต้องมีธรรมาธิปไตย

ในการปกครอง จึงจะสามารถทำให้การปกครองนั้น บรรลุเป้าหมายของการปกครองได้ การแบ่งแยกอาจออก

เปน็สามฝา่ยมอียูจ่รงิในพระพทุธศาสนาแตก่ารแบง่อำนาจทำนองเดยีวกนันีก้ม็อียูใ่นระบอบการปกครองอืน่ๆที่

มิใช่ประชาธิปไตย ความเป็นประชาธิปไตยของการแบ่งแยกอำนาจในระบอบประชาธิปไตยนั้นอยู่ที่การคาน

อำนาจระหวา่งกนั เพือ่ใหป้ระชาชนไดร้บัความปลอดภยัจากรฐั และควบคมุการปฏบิติังานของรฐัใหเ้ปน็ไปตาม

กฎหมาย ลำพังการแบ่งแยกอำนาจจะถือว่าเป็นลักษณะประชาธิปไตยไม่ได้ หากแต่เป็นความจำเป็นทางสังคม

ที่จะต้องคำนึงถึงกฎเกณฑ์การทำตามกฎเกณฑ์และการตัดสินปัญหาด้วยกฎเกณฑ์ซึ่ึ่งเป็นเรื่องที่มีอยู่ทุกสังคม

ดังนั้น จะเห็นได้ว่า ไม่ว่าประเทศใดในโลกนี้ จะปกครองด้วยระบบแบบไหนก็ตาม ถ้าหากระบบการปกครองนั้น 

มีการนำระบบการปกครองในทางพระพุทธศาสนาคือระบบธรรมาธิปไตย ยึดถือความเป็นธรรม ความถูกต้อง 

ความดีงามเป็นใหญ่แล้ว ระบบการปกครองนัน้ กจ็ะสามารถอำนวยประโยชน์สขุให้แก่ประชาชนผูอ้ยูใ่ต้ปกครอง

ได้ แต่ถ้าระบบการปกครองใดๆ ถึงแม้ชาวโลกจะพากันยึดถือว่าเป็นระบบการปกครองที่ดีที่สุดแล้วก็ตาม หาก

ระบบการปกครองนั้นๆ ขาดธรรมาธิปไตย คือการยึดถือธรรมะ ความถูกต้องเป็นใหญ่แล้ว การปกครองนั้น ก็

เป็นการปกครองที่เลวร้ายนั้นเอง

3. อำนาจการปกครองตามแนวพุทธ

 อำนาจการปกครองในทางพระพทุธศาสนา สามารถพจิารณาเทยีบเคยีงกบัอำนาจการปกครองแบบ

ประชาธิปไตย การที่จะตัดสินว่าการแบ่งอำนาจเช่นนี้แสดงความเป็นประชาธิปไตยหรือไม่ต้องดูลักษณะอ่ืน

ประกอบ ซึ่ึ่งจะได้นำมาพิจารณาเป็นด้านๆ ต่อไป

  3.1. อำนาจนิตบิญัญตั ิอำนาจนิติบญัญติัในทางพระพุทธศาสนานัน้ คงต้องยอมรับวา่พระพุทธ

องค์ทรงบัญญัติพระวินัย เพื่อสังคมสงฆ์โดยเฉพาะและมีจุดมุ่งหมายเฉพาะดังได้กล่าวมาแล้ว จะนำมาใช้เป็น

กฎหมายของสังคมทั่วไปไม่ได้  ยิ่งสังคมที่สลับซึ่ับซึ่้อนและกว้างขวางอย่างในปัจจุบันยิ่งใช้ไม่ได้ หากจะนำมาใช้

ก็คงต้องตีความหลักการและเจตนารมณ์ข้ึนใหม่เป็นการเฉพาะ แต่การพิจารณาเรื่องนี้ก็ทำให้มองเห็นประเด็น

ย่อยๆ หลายประเด็น  คือ
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   1)  วธิบัีญญัตพิระวินยั แม้วา่จะทรงทำอย่างเปิดเผยคือต่อหน้าสงฆ์ตอ่หน้าวัตถุและบุคคลที่

เปน็เหตใุหบ้ญัญตัพิระวนิยัและบญัญตัิดว้ยความเปน็ธรรม แตก่เ็ปน็พทุธบญัญตั ิมใิชพ่ระสงฆ์บญัญัต ิ(เวน้แตจ่ะ

ตีความว่าการบัญญัติต่อหน้าสงฆ์คือสงฆ์เป็นผู้บัญญัติ) โดยวิธีการแล้วไม่ต่างกับการบัญญัติกฎหมายในระบอบ

สมบูรณาญาสิทธิราชย์ นั่นคือ อำนาจมิได้อยู่ที่สงฆ์ แล้วสงฆ์ใช้อำนาจนั้นบัญญัติพระวินัย หากวิธีการเช่นนี้มาใช้

ในสังคมก็เท่ากับขาดลักษณะสำคัญของประชาธิปไตย คือประชาชนปกครองตนเอง

   2)  การทีเ่ราถอืวา่พระวนัิยเป็นส่ิงท่ีดแีละเปน็ความชอบธรรมกโ็ดยนยัการมองโลกแบบพทุธ 

คอืเขา้ใจชวีติและจดุหมายในการดำเนนิชีวติแบบพทุธ และวนิยัดังกล่าวสนบัสนนุการดำเนนิชวีติเชน่นัน้ประการ

หนึ่ง อีกประการหนึ่งเราถือว่าพระพุทธองค์เป็นผู้ตรัสรู้และกอปรด้วยพระเมตตาคุณ พระปัญญาคุณและ   พระ

วิสุทธิคุณ เป็นธรรมราชาองค์แรกในหมู่สงฆ์ พระวินัยที่ทรงบัญญัติจึงเป็นธรรม หลักข้อนี้มีความเชื่อมั่นในองค์ผู้

บญัญตัพิระวนิยัเปน็พืน้ จงึนำไปเปรยีบกบัการใชอ้ำนาจนิติบญัญติัในระบอบประชาธปิไตยไม่ได้เพราะในระบอบ

นั้นการที่ประชาชนต้องรักษาอำนาจนี้ไว้ก็เพราะความไม่มั่นใจ ความไม่ไว้วางใจ ความกลัวว่ารัฐจะเบียดเบียน

ประชาชนได ้การออกกฎหมายเองกเ็พือ่คุม้ครองตนเองจากการใชอ้ำนาจของฝา่ยบรหิาร ระบอบนีจ้งึขดัแยง้กบั

สมบรูณาญาสทิธริาชย ์เพราะในระบอบดงักลา่วผูป้กครองอาจไมเ่ปน็ธรรมได ้แต่เหตุผลนี ้ใชไ้มไ่ดส้ำหรบัพระพทุธ

องค์ ปญัหาคงจะอยูท่ีว่่าหากไม่มวีธิสีร้างธรรมราชาในปัจจุบนั ประชาชนควรไวว้างใจให้ใครสักคนหนึง่ทำหน้าที่

ออกกฎหมายหรือว่าควรป้องกันกับตนเองตามวิธีนิติบัญญัติในระบอบประชาธิปไตย

   3)   ขอ้ดทีางสังคมทีเ่ห็นได้ชดักค็อื พระวินยันัน้ใชก้บัพระภิกษทุกุรปูทกุองค์เสมอกัน ทำให้

เกิดความเสมอภาค ซ่ึึ่งก็เป็นลักษณะสำคัญอย่างหนึ่งของประชาธิปไตย ข้อนี้นับว่าสำคัญสำหรับสังคมสมัย

พุทธกาล เพราะผู้ที่เข้ามาบวชอาจมาจากวรรณะต่างๆ คือ พราหมณ์ กษัตริย์ ไวศยะและศูทร ซึ่ึ่งมีธรรมเนียม

และวิธีประพฤติต่างกัน จำเป็นต้องให้ละเว้นสิ่งเดียวกัน และกระทำในสิ่งที่ทรงมีพุทธาอนุญาตเหมือนๆกัน มิ

ฉะน้ัน จะเกดิการดถูกูดหูมิน่กนัเองและจากคนภายนอก เมือ่หลกัการนีข้ยายไปถงึพทุธบรษิทัจำพวกอืน่กจ็ะเกดิ

ลักษณะสังคมพุทธ  คือ สังคมที่ยอมรับความเสมอภาคของบุคคล โดยยกย่องบุคคลตามคุณงามความดีที่กระทำ

ซึ่ึง่จะทำให้สงัคมใหม่นีต้า่งกับสงัคมทีเ่กิดจากศาสนาพราหมณ์ซ่ึึ่งยอมรับกนัอยูใ่นสมัยนัน้ ความเสมอภาคดังกล่าว

ยงัทำให้เกิดความเป็นอนัหนึง่อันเดยีวกนัของสังคมอกีแง่หนึง่นอกจากเรือ่งการยึดมัน่ในธรรมเป็นทีต่ัง้ ความเสมอ

ภาคทางกฎหมายนีแ้มใ้นปจัจบุนักถ็อืวา่สำคญั เพราะเปน็หลกัแหง่ความยตุธิรรมและความเคารพในศกัดิศ์รแีหง่

ความเป็นมนุษย์ของบุคคลเท่าเทียมกัน

   3.2 อำนาจบริหาร ในส่วนที่ว่าด้วยอำนาจบริหารนั้นเมื่อแรกการปกครองของสงฆ์เองลักษณะ

เช่นนี้ นับว่าขัดกับประชาธิปไตย ซึ่ึ่งต้องแยกฝ่ายปกครองหรือฝ่ายบริหารออกจากฝ่ายนิติบัญญัติ เพื่อให้มีการ

คานอำนาจกัน จะได้ไม่สามารถใช้อำนาจกฎหมายมาข่มเหงประชาชนได้ แต่ข้อนี้ก็เช่นเดียวกับเรื่องอำนาจ

นิติบัญญัติ คือพระพุทธองค์เป็นผู้ยึดธรรมตามหลักการนี้ เป็นไปได้ที่จะทรงใช้อำนาจอย่างไม่เป็นธรรม แต่ถ้าผู้

ปกครองไมต่ัง้มัน่ในธรรมหรอืเพยีงสามารถแสดงใหเ้หน็วา่ต้ังมัน่ในธรรมทัง้ๆ ทีโ่ดยแทจ้ริงแลว้มไิดต้ั้งมัน่ในธรรม

หรือผู้ปกครองระดับสูงอาจมีธรรม แต่ระดับล่างๆ ลงไปไม่ยึดธรรม ซึ่ึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นสภาพจริงในปัจจุบัน การ

แยกอำนาจการปกครองออกจากนติบิญัญตักิย็อ่มทำใหป้ระชาชนปลอดภยักวา่ เราจะเหน็ไดว้า่ครสิต์ศาสนาสมยั

กลางก็อาศัยธรรม คือคัมภีร์ไบเบิลและพระเจ้าเป็นหลักปกครอง แต่การยึดมั่นในศรัทธาของตนก็ทำให้เกิดการ

ทำร้ายผู้ที่มีความเห็นแตกต่างกับตนอย่างโหดร้ายได้

  ข้อควรสงัเกตในเรือ่งนีอ้กีประการหนึง่ คอืพระพทุธองคท์รงเหน็ความเปลีย่นแปลงในสิง่ทัง้ปวง

การอธบิายหลกัการทางการเมอืง เชน่ กำเนดิรฐั กท็รงแสดงใหเ้หน็วา่รฐัคอ่ยๆ ววิฒันาการขึน้โดยธรรมชาต ิจาก
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ไม่มีครอบครัวก็มีครอบครัว จากมีครอบครัวเป็นชุมชนใหญ่ซึ่ึ่งมีความขัดแย้งกันแล้วในที่สุดมีผู้ปกครอง คือ 

มหาชนสมมติในการปกครองสงฆ์ก็ทรงเปลี่ยนแปลงหลักไปตามธรรมชาติของความเจริญขึ้นทุกระยะแห่งคณะ

สงฆ ์เริ่มตั้งแตท่รงตั้งพระอคัรสาวกขึน้แบง่เบาภาระบางอยา่ง อนญุาตใหพ้ระสาวกให้อปุสมบทแทนพระองคไ์ด้ 

อนุญาตสงฆ์ให้ทำกิจกรรมสำคัญ เช่น ให้อุปสมบท กรานกฐิน กำหนดเขตสีมา การระงับอธิกรณ์และยังทรง

กำหนดที่ประชุมสงฆ์ให้มีขนาดแตกต่างกันตามสภาพที่ทรงเห็นว่าจำเป็นด้วย พระพุทธองค์ทรงเห็นความ

เปลี่ยนแปลงเป็นสัจธรรมและทรงพร้อมที่จะเปลี่ยนแปลงกฎเกณฑ์ให้ทันกับความเปลี่ยนแปลง หลักข้อนี้นำมา

ปฏบิตัไิดย้ากในปจัจบุนั เพราะพทุธองคม์ไิดท้รงเปลีย่นแปลงจนเปน็การทำลายหลกัธรรมสำคญั หากแตเ่ปลีย่น

เพือ่เอือ้ประโยชน์แก่การเขา้ถึงหลักธรรมนัน้ แต่คนทียั่งด้อยปัญญาและมีกเิลสมักจะเปลีย่นแปลงจนเลยเถิดและ

เปลี่ยนตามความเห็นของตนมากกว่าจะทำเพื่อหลักการอันเป็นธรรมอย่างแท้จริง ลำพังบริหารตามกฎที่ตายตัว

ก็เลี่ยงกฎกันอยู่แล้วหากเปลี่ยนกฎง่ายๆด้วยข้อบกพร่องจะเกิดขึ้นเป็นทวีคูณ

  ข้อที่เกี่ยวกับการบริหารอีกประการหนึ่งที่มักกล่าวถึงและอ้างกันว่าเป็นลักษณะประชาธิปไตย 

กค็อืวธิกีารทีจ่ะใหไ้ดม้ตโิดยการประชมุ คอื สงัฆกรรม มกีารกำหนดองคป์ระชมุวา่สังฆกรรมใดประกอบดว้ยภกิษุ

กีร่ปู สถานทีป่ระชุมหรอืสมีาใดยอมรบัสทิธอินัเทา่เทียมกันของผู้เขา้ประชมุและมตเิอกฉันท์ เวน้แต่บางกรณ ีเชน่ 

การระงับอธิกรณ์ หากมีความเห็นแตกต่างกันก็ถือเอาเสียงข้างมาก

  3.3 อำนาจตุลาการ อำนาจตุลาการในระบอบประชาธิปไตยเป็นอำนาจที่แยกออกมาจาก

นิติบัญญัติและบริหารก็เพื่อให้ประชาชนสามารถรักษาสิทธิเสรีภาพของตนได้ ในกรณีท่ีรัฐบาลหรือฝ่ายบริหาร

ไมด่ำเนนิการใหเ้ป็นไปตามกฎหมาย หากอำนาจตลุาการอยูใ่นมือของฝา่ยบริหารแลว้ก็จะกลายเปน็อำนาจทีก่ดขี่

ประชาชนให้ทำตามความต้องการของฝ่ายบริหารโดยไม่ชอบธรรมได้ เพราะฝ่ายบริหารกลายเป็นผู้ตีความ

กฎหมายเองก็ย่อมจะตีความเข้าข้างตัว อันที่จริงอำนาจนี้จะเทียบกับการระงับอธิกรณ์ในสังคมสงฆ์ไม่ได้ เพราะ

สังคมสงฆ์นั้นมีขอบเขตแคบกว่า และการดำเนินชีวิตของสงฆ์ก็ไม่มีอะไรสลับซัึ่บซ้ึ่อน แต่ถึงกระนั้นเมื่อยุคสมัย

เปลี่ยนไป ยศศักดิ์ก็ดี  ทรัพย์สินและผลประโยชน์อื่นๆก็ดี ก็ยังทำให้เกิดความไม่ดีไม่งามต่างๆ ขึ้นในวงการสงฆ์ 

ธรรมวินัยก็ดี ผู้ปกครองคณะสงฆ์ก็ดี ไม่สามารถจัดการเรื่องราวต่างๆ ให้ทั่วถึงได้ บางครั้งก็ขาดความเอาใจใส่  

ความขยันขันแข็งที่จะจัดการ

  อำนาจตลุาการในพระพทุธศาสนาน้ันมลีกัษณะเปน็การรกัษาระเบยีบและสงัคมของสงฆม์ากกวา่

ที่จะเน้นที่ตัวบุคคลแต่อำนาจตุลากรในฝ่ายโลกนั้น นอกจากจะเพ่ือรักษาสังคมแล้วยังเป็นการคุ้มครองบุคคล

ด้วยอำนาจตุลากรในพระพุทธศาสนานั้นทำให้พระเป็นพระเหมือนกันหมด แต่อำนาจตุลาการทางโลกพยายาม

ให้คนรักษาความเป็นตัวของตัวเองซึ่ึ่งต่างกับผู้อื่นให้ได้มากที่สุด คือมีเสรีภาพมากที่สุด

  ในเรื่องอำนาจตุลาการน้ัน มักจะมีผู้อ้างวิธีระงับอธิกรณ์ซึ่ึ่งมี 3 ชั้นว่าเหมือนกับศาลซึ่ึ่งมีศาล

ชั้นต้น ศาลอุทธรณ์และศาลฎีกา แต่การที่มีศาลและมีศาล 3 ชั้นนั้นก็ไม่ใช่เครื่องแสดงว่าเป็นศาลแบบ

ประชาธิปไตย ศาลในระบอบประชาธิปไตยมีความหมายเฉพาะ ซึ่ึ่งจะแตกต่างจากศาลในระบอบอื่นๆ ศาลใน

ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ก็ดี ระบอบเผด็จการก็ดี  ระบอบคอมมิวนิสต์ก็ดีเป็นเพียงองค์กรหนึ่งของฝ่าย

บริหารและผู้อยู่ใต้อำนาจของฝ่ายบริหาร ส่วนศาลในระบอบประชาธิปไตยนั้นเป็นส่วนหนึ่งของอำนาจตุลาการ 

มไิดอ้ยูใ่ตอ้ำนาจฝา่ยบรหิาร เพราะระบบการแยกอำนาจของระบอบประชาธปิไตยมจีดุมุง่หมายสำคญัอยา่งหนึง่

คือป้องกันมิให้ฝ่ายบริหารหรือรัฐซึ่ึ่งมีอำนาจในกรบริหารบ้านเมือง ใช้อำนาจนั้นกดขี่ข่มเหงประชาชน ในระบอ

บอื่นๆศาลอาจป้องกันการข่มเหงกันเองระหว่างประชาชนได้ แต่ป้องกันรัฐข่มเหงประชาชนไม่ได้ด้วยเหตุนี้

ประเทศประชาธิปไตยจึงภมูใิจกับความเป็นอสิระของอำนาจตุลาการ ซ่ึึ่งใชผ้า่นทางศาล เรือ่งสังคมสงฆ์ไมใ่ชส่งัคม
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ประชาธิปไตยและธรรมาธิปไตย ไม่ใชเ่รือ่งของระบอบการเมืองนัน้ได้เขยีนอธิบายไวอ้ยา่งละเอียดพร้อมหลักฐาน

จากพระไตรปิฎกแล้ว ในที่นี้จะพูดถึงกระบวนการระงับอธิกรณ์ว่ามิได้เป็นศาลในระบอบประชาธิปไตย

  การทีส่งัคมสงฆม์สีภาไมใ่ชเ่ปน็เครือ่งแสดงความเปน็ประชาธปิไตยเพราะไมใ่ชส่ภาจากการเลอืก

ตัง้โดยประชาชนสภาพในระบอบอืน่ๆ ท่ีไมใ่ชป่ระชาธิปไตยก็มกีารใชเ้สยีงข้างมากก็ตาม หรือเสียงเอกฉันทก์ต็าม

ก็มีในระบอบการปกครองแม้ที่เผด็จการที่สุด เสียงข้างมากในสภาจะถือเป็นเสียงของประชาชน ก็เมื่อสภาจาก

กรเลือกตัง้โดยประชาชน การทีมี่กระบวนการพิจารณาความและตัดสินความในองค์กรสงฆ์กไ็ม่ใชเ่ครือ่งแสดงว่า

มีศาลแบบประชาธิปไตย อย่างมากก็เป็นศาลแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์หรือแบบเผด็จการ

 การปกครองสงฆก์เ็ปน็สว่นหนึง่ของอำนาจบรหิาร พระวนิยัเปน็สิง่ท่ีพระพทุธเจา้ทรงบญัญติัเมือ่เกดิ

อธิกรณ์ผู้ที่รับมอบหน้าที่ให้สอบสวนและวินิจฉัยทำหน้าที่ตามระเบียบการปกครอง ซึ่ึ่งเป็นเรื่องของฝ่ายบริหาร 

หากใช่เป็นอำนาจตุลาการไม่ ที่มีผู้เรียกกันว่าศาลสงฆ์จึงไม่ถูกต้อง  เร่ืองที่วินิจฉัยกันถ้าเข้าไปเกี่ยวข้องกับ

กฎหมายบ้านเมืองก็ต้องไปสิ้นสุดกันที่ศาลตามระบอบประชาธิปไตย คือ ฝ่ายตุลาการของรัฐ พระทำผิดอาญา

แผน่ดนิก็ตอ้งไปขึน้ศาลรัฐ ศาลสงฆ์ไมม่คีวามหมายอะไรมากนัก เหมือนข้าราชการทำผิดคอือาญา แม้จะสอบสวน

ทางวินัยแล้วก็ต้องขึ้นศาล

4. การปกครองตามแนวอัคคัญสูตร

 อัคคญัสตูร (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย/11/111-140/83-102) เป็น

สูตรว่าด้วยการกำเนิดรัฐ ซึ่ึ่งมีความเป็นมา คือ สมัยหนึ่งพระพุทธเจ้าทรงประทับอยู่ ณ ปราสาทของนางวิสาขา 

ในวัดบุพพาราม ที่กรุงสาวัตถี ได้มีสามเณรภารทวาชะไปเฝ้าพระพุทธเจ้า เมื่อไปถึงพระพุทธเจ้าทรงตรัสถามว่า 

วาเสฏฐะและภารทวาชะ เธอทัง้สองมชีาตติระกลูเปน็พราหมณม์าบวชเปน็บรรพชติพวกพราหมณไ์มด่า่ ไมบ่รภิาษ

เธอทัง้สองหรอื สามเณรทัง้สองตอบวา่ ขา้แตพ่ระองคผู้์เจรญิ พวกพราหมณด์า่บรภิาษขา้พระองคท์ัง้สองดว้ยคำ

เหยียดหยามอย่างสมใจ ว่าพราหมณ์เท่านั้นเป็นวรรณะที่ประเสริฐที่สุด เป็นวรรณะที่ขาว เป็นวรรณะที่บริสุทธิ์ 

ส่วนวรรณะอื่นเลว ไม่บริสุทธิ์ เพราะพราหมณ์เป็นบุตรเป็นโอรสอันเกิดจากโอษฐ์ของพระพรหมและพระพรหม

เป็นผู้สร้างขึ้น ยังกล่าวอย่างนี้ว่าวรรณะที่ประเสริฐที่สุด คือพราหมณ์เท่านั้น เป็นทายาทของพระพรหม เป็นต้น

 ความเป็นจริง ไม่วา่จะวรรณะไหนในวรรณะทัง้ 4 ทัง้กษัตรยิ ์พราหมณ์ แพศย์ และศูทร ถา้ประพฤติ

ชั่วก็ถือว่าเป็นธรรมดำ มีวิบากดำ วิญญูชนติเตียน แต่ถ้าหากประพฤติดีก็เป็นธรรมขาว มีวิบากขาว วิญญูชน

สรรเสรญิ การทีพ่ระพทุธองคไ์ดต้รสักบัสามเณรวาเสฏฐะและสามเณรภารทวาชะทัง้สองรปู ถอืวา่เปน็จดุเริม่ตน้

ที่พระพุทธองค์ได้กล่าวถึงการกำเนิดของรัฐตลอดจนการวิวัฒนาการของรัฐและการปกครองของรัฐ เป็นต้น

 4.1 กำเนิดและวิวัฒนาการแห่งรัฐ ในอัคคัญสูตรได้พูดถึงวิวัฒนาการแห่งรัฐที่เป็นขั้นตอนเริ่มจาก

การเกิดปัญหาข้ึนในสังคม เป้าหมายและวิธีการแก้ปัญหาและเกิดเป็นสัญญาประชาคมขึ้น แต่ทั้งนี้ขึ้นอยู่ที่เป้า

หมายทีม่คีณุธรรมเป็นพืน้ฐาน แนวคดิของพระพทุธศาสนา มนษุยม์จีติบริสทุธิม์าแตเ่ดมิคอืมาจากอาภสัสรพรหม 

แต่ก็กระนั้นก็ตาม มนุษย์เมื่อถูกสภาพแวดล้อมและความไม่พอใจในสภาพเป็นอยู่ของตน จึงมีการลิ้มลองของ

แปลกใหม่ จึงทดลองและละเมิดกฎเกณฑ์ขั้นพื้นฐานของสังคม จึงเกิดความทะยานอยากก่อให้เกิดปัญหาไม่มีที่

สิ้นสุด ท้ายที่สุดก็มีการสร้างครอบครัวขึ้นมา 

 แม้ข้อความตอนนี้จะบ่งบอกถึงการอยู่รวมกันเป็นชุมชนหรือหมู่บ้านกันมาก่อน แต่การอยู่รวมกัน

เปน็ครอบครวั หรือการสร้างบ้านเรอืนเป็นหลังๆ พึง่เกิดหลังจากคนในชุมชนจับคูก่นัเป็นครอบครวัขึน้ เมือ่มกีาร

จับคู่และสร้างบ้านเรือนมากขึ้นๆก็พัฒนาการเป็นหมู่บ้านและรัฐขึ้นในที่สุด เนื่องจากมีการกักตุนอาหารเพื่อวัน
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ข้างหน้าและมีการเข้าจับจองปักเขตแดนเพื่อทำการเกษตรกันขึ้น“เพราะบาปอกุศลธรรมปรากฏ ข้าวสาลีของ

พวกเราจึงมีรำห่อเมล็ดบ้าง มีแกลบหุ้มเมล็ดบ้าง ต้นที่ถูกเกี่ยวแล้วก็ไม่กลับงอกขึ้นอีก ความพร่องได้ปรากฏให้

เหน็จงึไดม้ขีา้วสาลเีปน็หยอ่มๆทางท่ีด ีเราควรแบง่ขา้วสาลแีละปกัปนัเขตแดนกนัเถดิ สตัวท์ัง้หลายจงึพากนัแบง่

ข้าวสาลีและปักปันเขตแดนกัน”

 4.2 ระบบกฎหมายและการลงโทษ โทษหรืออาญานัน้ ในพระสูตรได้ทำเป็นขัน้เป็นตอนจากโทษเบา

หรอืลหโุทษกอ่นแลว้เพิม่เปน็โทษหนกัขึน้เปน็ครโุทษตามลำดบั เมือ่มกีารจบัตวัผูก้ระทำความผดิได ้กม็กีารลงโทษ 

การจับกมุและการลงโทษ ในครัง้นัน้ไมม่กีระบวนการทีซั่ึ่บซึ่อ้นแต่เปน็การจบัและพจิารณาโดยชมุชนทีทุ่กคนใน

ชุมชนมีส่วนร่วม ซึ่ึ่งมีลำดับถึง 3 ขั้นตอนด้วยกัน คือ

 ครั้งที่หนึ่ง มีการตักเตือน สั่งสอนก่อน ครั้งที่สอง เรียกมาทำทัณฑ์บน และครั้งที่สาม  ลงทัณฑ์  ทั้งนี้

เนื่องจากเป็นมติของชุมชนที่ใช้ร่วมกันจึงเป็นการลงโทษตามความผิด การลงโทษครั้งที่ 1, 2 เป็นลหุโทษ ส่วน

ครั้งที่ 3 เป็นครุโทษที่มีความชัดเจนในวิธีการ

 ในเรื่องดังกล่าว ปรีชา ช้างขวัญยืน กล่าวว่ากฎหมายตรงนี้ไม่ชัดเจน กล่าวคืออัตตาทำให้เกิดการ

พิพาทการลงโทษและความไม่เป็นธรรม คนจึงแก้ไขข้อบกพร่องนี้โดยการตัดอัตตา วิธีหนึ่งก็คือหาความถูกต้อง

หรือธรรมาเป็นหลัก ข้อนี้จะเป็นที่มาของสถาบันที่สำคัญอีกสถาบันหนึ่ง คือกฎหมาย ซึ่ึ่งจะทำให้รัฐเป็นรัฐที่

สมบูรณ์แต่กฎหมายก็ยังไม่ปรากฏชัดเจนในตอนนี้ ยังคงต้องอาศัยความสามารถของบุคคลซ่ึึ่งส่วนรวมยอมรับ

คือมหาชนสมมติ ซึ่ึ่งเป็นที่มาของสถาบันกษัตริย์หรือผู้ปกครองรัฐ กระบวนการทางการเมืองซึ่ึ่งปรากฏในตอนนี้ 

ก็คือ การมีผู้ปกครองซึ่ึ่งมาจากการเลือกตั้ง เป็นต้น (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2540: 22)

 ในอัคคัญสูตรนี้ ถือว่าเป็นสูตรที่ว่าด้วยการกำเนิดแห่งรัฐ ที่พระพุทธเจ้าทรงได้ชี้ให้เห็นถึงจุดเริ่มต้น

และพัฒนาการ จากสัตว์ผู้ประเสริฐจากอาภัสสรพรหมสู่สามัญด้วยกระบวนการของการกระทำที่ลองผิดลองถูก

ด้วยอำนาจของกิเลส ในท่ีสุดก็พัฒนาเป็นบ้านเรือน ชุมชน เมือง จนมีรูปแบบการปกครองแบบ

สมบูรณาญาสิทธิราชย์ และที่สำคัญระบบกฎหมายและการลงโทษที่เหมาะสำหรับคนที่มีจำนวนน้อย และพระ

สูตรนี้เองเป็นการล้มล้างความเชื่อในระบบวรรณะของศาสนาพราหมณ์ที่มีมาก่อนพุทธกาล

5. การปกครองตามแนวจักกวัตติสูตร

 จักกวัตติสูตร (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย/11/80-110/58-82) เป็น

สูตรที่ว่าด้วยอุดมรัฐตามแนวพุทธซึ่ึ่งผู้นำรัฐไหนปฏิบัติตามได้ ย่อมเป็นจักรพรรดิได้ เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้า ทรง

ประทบัอยู ่ณ เมืองมาตลุา แควน้มคธ พระองค์ทรงปรารภกับเหล่าพระภกิษถุงึส่ิงตา่งๆ แลว้ตรสัวา่ เธอทัง้หลาย

จงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พึ่ง ไม่มีสิ่งอื่นเป็นที่พึ่ง จงมีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พึ่ง ไม่มีสิ่งอื่นเป็นที่พึ่ง โดย

มีรายละเอียด ดังนี้

 5.1 ความเป็นมาของความเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ เรื่องเคยมีมาแล้วได้มีพระเจ้าจักรพรรดิพระนาม

ว่า ทัฬหเนมิ ผู้ทรงธรรม ครองราชย์โดยธรรม ทรงเป็นใหญ่ในแผ่นดินมีมหาสมุทรทั้งสี่เป็นขอบเขต มีราช

อาณาจักรมั่นคงสมบูรณ์ด้วยแก้ว 7 ประการ ได้แก่ (1) จักรแก้ว (2) ช้างแก้ว (3) ม้าแก้ว  (4) มณีแก้ว  (5) นาง

แก้ว  (6) คหบดีแก้ว  (7) ขุนคลังแก้ว 

 พระองค์มีพระราชโอรสมากกว่า 1,000 องค์ ซึ่ึ่งล้วนแต่กล้าหาญพระองค์ทรงชนะโดยธรรม ไม่ต้อง

ใช้อาญา ไม่ต้องใช้ศาสตราครอบครองแผ่นดินนี้มีสาครเป็นขอบเขต เมื่อเวลาล่วงไปหลายปี หลายร้อยปี หลาย

พนัป ีทรงตรสัสัง่วา่ ถา้จกัรแกว้อนัเปน็ทิพยถ์อยเคลือ่นจากทีต่ัง้ พงึบอกแกเ่ราทนัท ีเมือ่เวลาลว่งเลยไปราชบรุษุ
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กราบทลูเรือ่งจกัรแกว้เคลือ่นถอยจากทีต่ัง้ พระองคจึ์งทรงรบัส่ังใหพ้ระกมุาร ผู้เปน็พระราชโอรสองคใ์หญม่าตรสั

ว่า ลูกเอ๋ย ทราบว่าจักรแก้วอันเป็นทิพย์ของพระเจ้าจักรพรรดิ พระองค์ได้ถอยเคลื่อนจากที่ตั้ง จะทรงพระชนม์

อยู่ไม่นาน กามท้ังหลายอันเป็นของมนุษย์พ่อก็บริโภคแล้ว บัดนี้เป็นเวลาที่พ่อจะแสวงหากามทั้งหลายอันเป็น

ทพิย ์ลกูจงปกครองแผน่ดนิ สว่นพอ่จะโกนผมและหนวด นุง่หม่ผ้ากาสาวพสัตร ์ออกจากเรอืนบวชเปน็บรรพชติ 

(ดาบส) หลังจากนัน้พระองค์จงึตรัสสอนพระราชโอรส ในการให้ได้มาซ่ึึ่งจักรแก้วอันเป็นทิพย์ โดยการอาศัยธรรม 

 แม้พระเจ้าจักรพรรดิองค์ที่ 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 ก็ทรงกระทำตามเช่นนั้น แต่ทรงทำบางประการและ

ทรงละเลยบางประการ จนเกิดปัญหาต่างๆ มากมายตามมา เช่น ทรงประพฤติธรรมแต่ไม่สงเคราะห์ประชาชน

ด้วยทรัพย์ จึงเกิดความขัดสนขึ้น ต่อมาจึงเกิดอทินนาทาน (การลักขโมย), ปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์), มุสาวาท 

(พูดเท็จ), ปิสุณาวาจา (พูดส่อเสียด), กาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดในกาม), ผรุสวาจา (การพูดคำหยาบ), สัมผัป

ปลาปะ (การพูดเพ้อเจ้อ), อภิชฌา (ความเพ่งเล็งอยากได้ของเขา), พยาบาท (ความคิดร้าย), มิจฉาทิฏฐิ (ความ

เห็นผิด) ก็เกิดขึ้น เมื่อมากขึ้นอายุคนก็สั้นลงๆ ตามลำดับ เมื่อเป็นเช่นนี้แล้ว มนุษย์เหล่านั้นจึงปรึกษากันแล้วพา

กันละชั่วประพฤติดี โลกจึงเจริญขึ้นอีกครั้ง แล้วจึงถึงยุคของพระศรีอริยเมตไตรย 

 เหตุท่ีพระพุทธองค์ทรงตรัสปรารภในเร่ืองนี้ทรงเห็นถึงความไม่แน่นอนของชีวิตแม้จะมั่งมีหรือยิ่ง

ใหญ่แค่ไหนก็ตาม หากไม่พึ่งตนเองเสียแล้วก็ไม่ประสบผลสำเร็จได้ จึงทรงยกประเด็นของพระเจ้าจักรพรรดิมา

ตรัสวินิจฉัย 

 5.2 องค์ประกอบของพระเจ้าจักรพรรดิ  ในอดีตพระเจ้าจักรพรรดิพระนามว่า ทัฬหเนมิ ทรงเป็น

พระมหากษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่โดยเฉพาะอย่างยิ่ง พระองค์ทรงคุณลักษณะหรือเครื่องหมายของความเป็นจักรพรรดิ

ที่สำคัญ 4 ประการ คือ

  1) ทรงธรรม (เป็นผู้มีคุณธรรม)   2) ครองราชย์โดยธรรม

  3) มีมหาสมุทรทั้ง 4 เป็นขอบเขต   4) ราชอาณาจักรมั่นคง 

 โดยมีรัตนะ 7 ประการ คือเครื่องหมายซึ่ึ่งประกอบไปด้วย  (1) จักรแก้ว แสนยานุภาพอันเป็น

สัญลักษณ์ขององค์จักรพรรดิ (2) ช้างแก้ว เป็นพาหนะคู่บารมี (3) ม้าแก้ว  เป็นพาหนะคู่บารมี (4) มณีแก้ว คือ

ทรัพย์สินที่เป็นต้นทุนของจักรพรรดิที่มีขึ้นเกิดขึ้นด้วยพระบารมีที่ทรงประพฤติปฏิบัติด้วยพระองค์ (5) นางแก้ว 

หมายถึงมเหสีผู้พร้อมไปด้วยความงดงามทางกาย วาจา ใจ และสามารถพูดโน้มน้าวจิตใจผู้คนได้ เป็นเหมือนน้ำ

เย็นที่คอยดับความกระหายและฉลาดในการเจรจาความ (6) คหบดีแก้ว หมายถึง คหบดี พ่อค้า นายทุน ที่สร้าง

ความเจริญทางดา้นเศรษฐกิจและเสียภาษใีหก้บัรัฐเปน็ผู้มัง่คัง่และสมบูรณแ์บบ (7) ปริณายกแก้ว เสนาอำมาตย์

ที่มีความรู้ความสามารถสูง เป็นทหารคู่ใจคู่ราชบัลลังก์ได้ (ทวีผล สมภพ.2534: 72-75)  

 5.3 รปูแบบการสืบทอดอำนาจทางการเมือง การปกครองในจักกวตัติสตูรมคีวามชดัเจนมาก ในเร่ือง

ของรปูแบบการปกครองอยา่งสมบรูณาญาสทิธริาชย ์พระมหากษตัรยิเ์มือ่ถงึเวลาตอ้งสละราชสมบติั ในพระสตูร

นี้ระบุว่าเมื่อจักรแก้วเคลื่อนไปนั้นก็เป็นสัญญาณที่พระเจ้าจักรพรรดิจะต้องหมดวาระการดำรงตำแหน่ง หรือ

หมดอายุขัย  โดยเรียกพระราชโอรสองค์ใหญ่แล้วตรัสมอบให้เป็นแบบธรรมราชา 

 เนือ้หาพระสตูรตรงนี้ๆ ไดก้ลา่วไวว้า่ ถงึวนัธมัมสัวนะ (วนัพระ) ทัง้พระเจา้แผน่ดนิและประชาชนตา่ง

กถ็อืศีลอุโบสถเขา้วัดฟังธรรม ในแผ่นดินของพระราชาผูท้รงธรรมนีไ้ม่มกีารฆ่าไม่มกีารสู้รบ ไม่มกีารแก่งแย่ง ทกุ

คนเป็นเหมือนพี่น้อง ทุกคนรู้หน้าที่ของตน แม้แต่พระเจ้าแผ่นดินที่ครองราชย์อยู่ เมื่อเห็นว่าครองราชย์สมบัติ

มาพอสมควร ก็จะเสด็จลงจากบัลลังก์ ออกผนวช แสวงหาความหลุดพ้นในที่สุดซึ่ึ่งเป็นรูปแบบเฉพาะของระบบ

การปกครองแบบจักรพรรดิ
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 5.4 พระราชสมบตัทิีไ่มส่ามารถถา่ยโอนใหก้นัได ้แมก้ารปกครองจะเปน็แบบสมบรูณาญาสทิธริาชย์ 

อำนาจโอนจากพ่อสูลู่ก แต่กระน้ันรัตนะท้ัง 7 ประการมิได้โอนมาด้วย เพราะถือว่าเป็นสิง่เฉพาะของพระจักรพรรดิ

แตล่ะองค ์การใหบ้งัเกดิคงอยูต่่อไปต้องสร้างเอง โดยการประพฤตปิฏบิตัติามคำแนะนำของกษตัรยิพ์ระองคก์อ่น

ว่า เมื่อได้เป็นจักรพรรดิแล้ว ความเป็นจักรพรรดิ จะคงอยู่ได้ก็ด้วยการที่พระมหากษัตริย์ได้กระทำการดังต่อไป

นี้ คือ

   1) ให้อาศัยธรรม สักการธรรม เคารพธรรม นับถือธรรม บูชาธรรม นอบน้อมธรรม มีธรรมเป็น

ธงชัย มีธรรมเป็นยอด มีธรรมเป็นใหญ่

  2) ให้จัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองชนภายใน (หมายถึงพระมเหสี พระราชโอรส พระราช

ธิดา), กำลังพล, กษัตริย์ ที่ตามเสด็จ (รับใช้), พราหมณ์ และคหบดี, ชาวนิคมและชนบท, สมณพราหมณ์, สัตว์

จำพวกเนื้อและนกโดยธรรม

  3) ห้ามไม่ให้ทำผิดแบบแผน (จารีตประเพณี)

  4) สงเคราะห์ผู้คนที่ขาดทุนทรัพย์

  5) ให้เข้าหาสมณพราหมณ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ

 คำสอนในจักกวัตติสตูรนี ้แสดงให้เห็นว่าพระพุทธองค์ทรงเห็นว่า ลำพังการรักษาความสงบของสังคม

อันเป็นหน้าที่ของมหาชนสมมติ ซึ่ึ่งปรากฏในอัคคัญสูตรนั้นไม่เพียงพอเพราะในที่สุดจะรักษาความสงบนั้นไว้ไม่

ได้ ต้องทำหน้าที่ทำนุบำรุงประชาชนมิได้อดอยากเรื่องการเลี้ยงชีพหรือเศรษฐกิจเป็นเรื่องหลักที่ผู้ปกครองจะ

ต้องจัดการให้ดี

 ในความเป็นจริงแล้ว ในเรื่องของความเสื่อมแห่งรัฐในทำนองนี้นั้น โสคราตีส ได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับรัฐ

หรือสังคมการเมืองที่ดีที่ไม่ยุติธรรมถึง 4 รูปแบบ ซึ่ึ่งเป็นการค่อยๆ เสื่อมลงเรื่อยๆ (gradual degeneration) 

ของรัฐที่ยุติธรรมและคนที่ยุติธรรม และชุมพร สังขปรีชา ได้อธิบายเพิ่มเติมว่า นครรัฐหรืออาณาจักรที่ยุติธรรม

จะเสื่อมลงสืบเนื่องมาจากความเสื่อมโทรมตกต่ำ (decay) เป็นชะตากรรมหรือวัฏสงสารของสรรพส่ิงอันเป็น

อมตะเป็นนิรันดรทั้งหลายทั้งปวง แต่เหตุผลเฉพาะของความเสื่อมโทรมเช่นนั้น ก็มิอาจอธิบายให้ทราบแน่ชัดได้

เพียงแต่จะสามารถแสดงให้เห็นเป็นความเชื่อถือในรูปของจำนวนเชิงเรขาคณิต (ชุมพร สังขปรีชา, 2531: 60)  

 สรุปได้ว่าพระสูตรนี้ เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยอุดมคติรัฐ ตามแนวพุทธซึ่ึ่งผู้นำรัฐไหนปฏิบัติตามได้ดังนี้ 

ย่อมเป็นจักรพรรดิได้ คือ (1) เป็นผู้ทรงธรรม  (2) มีรัตนะ 7 ประการ (3) รักษาจารีตประเพณีที่ดีงาม (4) มีสังคห

วัตถุ 4 ประการ (5) หมั่นตรวจตรา, ป้องกัน รักษาอาณาประชาราษฎร์ ธรรมทั้ง 5 ข้อนี้ ผู้นำเมื่อปฏิบัติแล้วจึง

จะถือว่าเป็นอุดมบุรุษ ส่วนระบอบการปกครองบ้านเมืองก็จะเป็นอุดมรัฐไปด้วย หากดูตามพระสูตรนี้แล้ว ผู้นำ

เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ คือต้องเป็นผู้ปฏิบัติตามธรรมเท่านั้น แต่ถ้าระบอบการปกครองเป็นแบบจักรพรรดิ ก็ไม่

แน่เสมอไปว่าผู้นำจะต้องเป็นพระเจ้าจักรพรรดิตามหรือไม่อย่างไร

6. สรุป

 รูปแบบการปกครองที่พระพุทธเจ้าทรงแบ่งประเภทการใช้อำนาจในการปกครองไว้ 3 ประเภท คือ 

(1) อัตตาธิปไตย คือการถือตนเป็นใหญ่ การยึดถือความคิดของตนเองเป็นศูนย์กลาง และต้องการให้ทุกคนที่

เกี่ยวข้องรอบข้างเชื่อถือและทำตามความคิดแห่งตน (2) โลกาธิปไตย  คือการถือโลกเป็นใหญ่ ผู้ที่ยึดถือแนวคิด

นีจ้ะเหน็ดว้ยและคลอ้ยตามกระแสแหง่โลกเปน็หลกั  (3) ธรรมาธปิไตย คอืการถอืธรรมะ คอื ความดงีาม ถกูตอ้ง

เป็นใหญ่ 
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  อำนาจการปกครองแนวพุทธ สามารถพิจารณาใน 3 ด้าน คือ (1) อำนาจนิติบัญญัติ  พระพุทธองค์

ทรงบัญญัติพระวินัย เพื่อสังคมสงฆ์โดยเฉพาะและมีจุดมุ่งหมายเฉพาะ จะนำมาใช้เป็นกฎหมายของสังคมทั่วไป

ไม่ได้ ยิ่งสังคมท่ีสลับซึ่ับซึ่้อนและกว้างขวางอย่างในปัจจุบันยิ่งใช้ไม่ได้ หากจะนำมาใช้ก็คงต้องตีความหลักการ

และเจตนารมณ์ขึ้นใหม่เป็นการเฉพาะ (2) อำนาจบริหาร     พระพุทธองค์ให้ยึดธรรมเป็นหลักการในการบริหาร 

(3) อำนาจตุลาการ ในพระพุทธศาสนานัน้มีลกัษณะเป็นการรักษาระเบียบและสังคมของสงฆ์มากกว่าทีจ่ะเน้นที่

ตัวบุคคล

 อัคคัญสูตรเป็นสูตรที่ว่าด้วยการกำเนิดแห่งรัฐ ท่ีพระพุทธเจ้าทรงได้ชี้ให้เห็นถึงจุดเร่ิมต้นและ

พัฒนาการ จากสัตว์ผู้ประเสริฐจากอาภัสสรพรหมสู่สามัญด้วยกระบวนการของการกระทำที่ลองผิดลองถูกด้วย

อำนาจของกิเลส ในทีสุ่ดก็พฒันาเป็นบ้านเรอืน ชมุชน เมือง จนมีรูปแบบการปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ 

และพระสูตรนี้เองเป็นการล้มล้างความเชื่อในระบบวรรณะของศาสนาพราหมณ์ที่มีมาก่อนพุทธกาล จักกวัตติ

สตูร เปน็สตูรทีว่า่ดว้ยอดุมรฐัตามแนวพทุธซึ่ึง่ผู้นำรัฐไหนปฏิบติัตามได้ ยอ่มเปน็จักรพรรดไิด้ จงึจะถอืวา่เป็นอดุม

บุรุษ ผู้นำเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ คือต้องเป็นผู้ปฏิบัติตามธรรมเท่านั้น 

  การปกครองเปน็แนวคดิท่ีนำไปสูท่างปฏบิตัทิกุขัน้ตอนของการปฏบิตัติอ้งอาศยัความสามารถเฉพาะ

ตัวของผู้บริหารเข้าช่วย ซ่ึึ่งถือว่าเป็นศิลปะของผู้บริหาร ซ่ึึ่งแต่ละคนย่อมมีศิลปะท่ีแตกต่างกัน ถ้าผู้ปกครองมี

ความสามารถเฉพาะตัวสูงรู้จักใช้ศิลปะในการปกครองทั้งในแง่ของการใช้อำนาจ การใช้หลักมนุษย์ การใช้ความ

ร่วมมือและมีคุณธรรม ย่อมมีส่วนส่งเสริมสนับสนุนให้นักปกครองประสบความสำเร็จได้  
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บทคัดย่อ

 งานบญุบ้ังไฟถือเป็นงานประเพณีประจำปีทีส่ำคญัของชาวอีสาน ประเพณีบญุบัง้ไฟของจังหวดัยโสธร

เป็นสินค้าทางวัฒนธรรมหรือทุนทางวัฒนธรรมของจังหวัดที่โด่งดังเป็นท่ีรู้จักไปท่ัวประเทศและทั่วโลก มีความ

เชื่อเกี่ยวกับการบูชาพระยาแถนที่มีหนา้ที่คอยดูแลให้ฝนตกถกูต้องตามฤดูกาล การวิจัยนี้มวีัตถุประสงค์ 1) เพื่อ

ศึกษาการรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม

โครงการเพื่อสร้างการรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร 3) เพื่อศึกษาความต้องการของ

ประชาชนเกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร 4) เพ่ือศึกษาแนวทางการการส่งเสริมสนับสนุน

การนำทุนทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธรมาสร้างคุณค่าทางสังคมและเพิ่ม

มูลค่าทางเศรษฐกิจ สร้างแหล่งอาชีพและรายได้ให้กับคนในชุมชนท้องถิ่น และ 5) เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยว

กับเกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่มีภูมิลำเนาในพื้นที่จังหวัด

ยโสธร จำนวน 538,411 คน กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 450 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถามและ

กจิกรรมการจัดเวทเีสวนาโดยผูท้รงคุณวฒุ ิจำนวน 11 ทา่น ผลการวิจยั พบว่า ประชาชนในจังหวดัยโสธรมีระดับ

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร มีค่าเฉลี่ยที่ระดับมากทุกด้าน (x ̅ ̅= 4.17, 

S.D. = 0.65) ข้อเสนอแนะและแนวทางการนำทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าทางสังคมและเพ่ิมมูลค่าทาง

เศรษฐกิจในชุมชนท้องถิ่นประกอบด้วย 4 ประเด็น ดังนี้ 1) ด้านวัตถุทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นกับบุญบั้งไฟ ได้แก่ 

ตวับัง้ไฟ การเอบ้ัง้ไฟและกจิกรรม 2) ภาคประชาชนตอ้งมคีวามสามคัค ี3) ภาครฐัตอ้งใหก้ารสนนัสนนุ 4) ระบบ

หรอืกลไกลการจัดการ ซ่ึึ่งอาจแบ่งได้ 2 ประการต่อไปคือ 1) ยกเลิกประกาศจังหวัด และ 2) ควรจัดทำแผนแม่บท

โดยสภาวัฒนธรรมต้องมีแนวทางในการยกระดับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟ

คำสำคัญ : การรับรู้; งานประเพณี; บุญบั้งไฟ 
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Abstract

 The Bun Bangfai Festival is therefore considered an important annual tradition of the 

Isan people. The Bun Bangfai Festival of Yasothon Province is considered a cultural product or 

cultural capital of the province that is famous throughout the country and around the world. 

There is a belief in the worship of Phraya Than who is responsible for making sure it rains  

according to the season. The objectives of this research are 1) to study perceptions about the 

Bun Bangfai Festival in Yasothon Province. 2) To study the satisfaction of project participants 

in order to create awareness about organizing the Bun Bangfai Festival in Yasothon Province. 

3) To study the needs of the people regarding the organization of the Bun Bangfai Festival in 

Yasothon Province. 4) To study guidelines for promoting and supporting the use of cultural 

capital related to organizing the Bun Bangfai Festival in Yasothon Province to create social 

value and increase economic value create a source of career and income for people in the 

local community. And 5) to study suggestions regarding the organization of the Bun Bangfai 

Festival in Yasothon Province. The population includes 538,411 people residing in Yasothon 

Province, a sample group of 450 people. The research tools were a questionnaire and a  

discussion forum by 11 experts. The results of the research found that people in Yasothon 

Province have a high level of opinions regarding the organization of the Bun Bangfai Festival in 

Yasothon Province. Has a high average in all aspects (x ̅=̅ 4.17, S.D. = 0.65). Suggestions and 

guidelines for using cultural capital to create social value and increase economic value in local 

communities consist of 4 issues as follows: 1) The cultural objects that occur with Bun Bangfai 

include the rocket itself, decorate Bangfai, and activities. 2) The public sector must have  

unity. 3) The government sector must provide support. 4) Management system or mechanism 

This can be divided into two things: 1) Cancel the provincial announcement. 2) A master plan 

should be prepared by the Cultural Council to include guidelines for upgrading the organization 

of the Bun Bangfai Festival.

Keywords: Perception; festival; Bun Bangfai Festival
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1. บทนำ

 บุญบั้งไฟ เป็นประเพณีหนึ่งของภาคอีสานของประเทศไทยและรวมไปถึงประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธปิไตยประชาชนลาว โดยมตีำนานมาจากนทิานพื้นบา้นของภาคอสีานเรื่องพญาคนัคาก เรื่องผาแดงนาง

ไอ่ ซึ่ึ่งในนิทานพื้นบ้านดังกล่าวได้กล่าวถึง การที่ชาวบ้านได้จัดงานบุญบั้งไฟขึ้นเพื่อเป็นการบูชาพญาแถน หรือ

เทพวัสสกาลเทพบุตร ซ่ึึ่งชาวบ้านมีความเชื่อว่า พญาแถนมีหน้าท่ีคอยดูแลให้ฝนตกถูกต้องตามฤดูกาล และมี

ความชื่นชอบไฟเป็นอย่างมาก หากหมู่บ้านใดไม่จัดงานบุญบั้งไฟบูชา ฝนก็จะไม่ตกถูกต้องตามฤดูกาล อาจก่อ

ให้เกิดภัยพิบัติกับหมู่บ้านได้ โดยประเพณีบุญบั้งไฟ นิยมทำกันในเดือนหก ถือเป็นประเพณีสำคัญที่จะขาดไม่ได้ 

เพราะตั้งแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน ชาวอีสานมีความเชื่อว่า ถ้าปีใดไม่จัดงานบุญบั้งไฟ ฟ้าฝนก็จะไม่ตกต้องตาม

ฤดูกาล เกิดความแห้งแล้ง ไม่มีน้ำทำนา แต่ถ้าปีใดจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟ ฟ้าฝนก็จะตกต้องตามฤดูกาล เกิด

ความอุดมสมบูรณ์ ปราศจากโรคภัย และชาวบ้านยังมีความเชื่อว่ามีโลกมนุษย์ โลกเทวดาและโลกเทวดา มนุษย์

อยูใ่ตอ้ทิธพิลของเทวดา การรำผฟีา้เป็นตวัอย่างทีแ่สดงออกทางดา้นการนบัถอืเทวดา และเรยีกเทวดาวา่ “แถน” 

เมื่อถือว่ามีแถนก็ถือว่า ฝน ฟ้า ลม  เป็นอิทธิพลของแถน หากทำให้แถนโปรดปราน มนุษย์ก็จะมีความสุข ดังนั้น

จึงมีพิธีบูชาแถน การจุดบั้งไฟก็อาจเป็นอีกวิธีหนึ่งที่แสดงความเคารพหรือส่งสัญญาณความภักดีไปยังแถน ชาว

อีสานจำนวนมากเชื่อว่าการจุดบั้งไฟเป็นการขอฝนจากพญาแถน และมีนิทานปรัมปราเช่นนี้อยู่ทั่วไป แต่ความ

เช่ือนี้ยังไม่พบหลักฐานที่แน่นอน นอกจากนี้ในวรรณกรรมอีสานยังมีความเชื่ออย่างหนึ่งคือ เรื่องพญาคันคาก 

หรอืคางคก พญาคันคากได้รบกับพญาแถนจนชนะแล้วให้พญาแถนบันดาลให้ฝนตกลงมายังโลกมนุษย์ โดยมนุษย์

จะจุดบั้งไฟเป็นสัญญาณในการขอฝนจากพญาแถน (พัชรี วิไล, 2556: ออนไลน์)

 งานบุญบัง้ไฟจงึถือเป็นงานประเพณีประจำปีทีส่ำคัญของชาวอีสาน พอใกล้ถงึวันงานชาวอีสานไม่วา่

จะอยูท่ีไ่หนกจ็ะกลบับ้านไปรว่มงานบญุบ้ังไฟซึ่ึง่เปน็งานทีส่รา้งความรกัความสามคัคขีองคนในชมุชนทอ้งถิน่เปน็

อย่างดี สำหรับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟของจังหวัดยโสธร มีความเชื่อเกี่ยวกับการบูชาพระยาแถนที่มีหน้า

ที่คอยดูแลให้ฝนตกถูกต้องตามฤดูกาล และมีความชื่นชอบไฟเป็นอย่างมาก จึงได้มีการจัดงานบุญบั้งไฟบูชาทุก

ปเีพือ่ใหฝ้นตกถกูตอ้งตามฤดกูาล ซึ่ึง่งานประเพณบีญุบัง้ไฟจงัหวดัยโสธร จะจดัขึน้ในวนัศกุร ์เสาร์ อาทิตย ์สปัดาห์

ที่สองของเดือนพฤษภาคมในทุกปี โดยในงานประเพณีบุญบั้งไฟของจังหวัดยโสธร ยังมีความโดดเด่นในการจัด

กจิกรรมมากมายซ่ึึ่งวนัแรก จะมีการประกวดกาพย์เซึ่ิง้บัง้ไฟ การประกวดกองเชยีร ์การประกวดธิดาบัง้ไฟ เป็นตน้ 

เพื่อสร้างสีสันในการจัดงาน ส่วนวันที่สองจะเป็นการประกวดขบวนแห่บั้งไฟสวยงาม และบั้งไฟโบราณ ซึ่ึ่งจะมี

ขบวนบั้งไฟสวยงามในเขตเทศบาลเมืองยโสธร และขบวนบั้งไฟแบบโบราณพร้อมขบวนการรำเซ้ิึ่งแบบโบราณ 

จากทั้ง 9 อำเภอของจังหวัดยโสธร เพื่อร่วมอนุรักษ์ สืบสาน สืบทอดประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามให้คงอยู่อย่าง

ยั่งยืนสืบไป (วิกิพีเดีย, 2562: ออนไลน์)

 ประเพณีบุญบั้งไฟของจังหวัดยโสธร ถือเป็นสินค้าทางวัฒนธรรมหรือทุนทางวัฒนธรรมของจังหวัด 

ทีท่รงคุณคา่ โด่งดงัเปน็ทีรู่จ้กัไปทัว่ประเทศและทัว่โลก เปน็ผลพวงมาจากการสนบัสนนุจากหลายภาคสว่นท้ังคน

ในชุมชนและหน่วยงานภาคราชการ ภาคการท่องเท่ียว สร้างรายได้ทางเศรษฐกิจในกับชุมชนจังหวัดยโสธรใน

แต่ละปีอย่างมาก แต่ผู้วิจัยกลับมองเห็นว่าประเพณีบุญบั้งไฟแม้จะเป็นบุญประจำปีท่ียิ่งใหญ่ชวนให้ผู้คนอยาก

เดินทางมาท่องเท่ียวเพื่อชมงานประเพณีและสร้างรายได้ให้กับชุมชนชาวยโสธรดังกล่าวก็จริง แต่ประเพณีบุญ

บัง้ไฟนีจ้ะเป็นประพณีท่ีจัดข้ึนในช่วงเทศกาลก่อนการเพาะปลูกหรือก่อนฤดูทำนาเท่านัน้ ปจัจุบนันโยบายรัฐบาล

กม็ขีอ้กำหนดใหจ้ดัประเพณขีึน้ไดเ้พยีงเดอืนเดยีวเทา่น้ัน จะเหน็ไดว้า่เมือ่ถงึเทศกาลประเพณบีญุบัง้ไฟของจงัหวดั

ยโสธร จะมีนักท่องเท่ียวจากท่ัวสารทิศเดินทางมาในพื้นที่จังหวัดยโสธร ทำให้เกิดการกระตุ้นการท่องเที่ยวได้
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อยา่งด ีเศรษฐกจิในจงัหวดัไดร้บัผลในทางท่ีด ีเกดิการจบัจ่ายใชส้อยอยา่งคกึคกั แตเ่มือ่ผา่นพน้เทศกาลทอ่งเทีย่ว

ประเพณีบญุบ้ังไฟ จงัหวัดยโสธรก็จะกลับสูส่ภาวการณ์เดิม คอืความซึ่บเซึ่าของเศรษฐกิจ ถงึแม้จงัหวัดจะพยายาม

กระตุ้นการท่องเที่ยว พยายามจะสร้างแลนด์มาร์คเพื่อกระตุ้นการท่องเที่ยวดังที่กล่าวข้างต้น ก็ไม่เพียงพอที่จะ

ทำให้นักท่องเที่ยวเมื่อมาถึงจังหวัดยโสธรแล้วดึงดูดให้นักท่องเที่ยวอยู่พักค้างแรมในพื้นที่จังหวัดยโสธรได้ นั่น

เป็นเหตุผลที่ควรจะมีการศึกษาถึงการหาแนวทางที่จะยกระดับวัฒนธรรมการท่องเที่ยวโดยใช้วัฒนธรรมที่โดด

เดน่ของจังหวัดมาพัฒนาศักยภาพเพือ่ยกระดับสนิคา้ทางวัฒนธรรมบุญบัง้ไฟให้เกดิประโยชน์ในเชงิการท่องเท่ียว 

เพื่อส่งเสริมสนับสนุนเศรษฐกิจของคนในชุมชนได้แบบยั่งยืนและสง่างาม กล่าวคือสามารถสร้างสินค้าทาง

วฒันธรรมหรือทนวัฒนธรรมบุญบัง้ไฟนี ้ให้กลายเป็นสินค้าทางวัฒนธรรมทีส่ามารถส่งเสริมเศรษฐกิจให้กบัผู้คน

ในจังหวัดยโสธรได้อย่างต่อเนื่องเป็นประจำทุกวัน

 ในปัจจุบันที่การท่องเที่ยวนั้นเป็นประเด็นยุทธศาสตร์หนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ ที่

การท่องเที่ยวถูกบรรจุอยู่ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในรูปแบบของกิจกรรมการท่องเที่ยวอย่าง

สร้างสรรค์ อันว่าด้วยการพัฒนาในมิติสังคมท่ีเน้นการสร้างคุณธรรม จริยธรรม ลดความเหล่ือมล้ำในสังคม ที่

เชื่อมโยงไปสู่เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ โดยเฉพาะในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 ที่ได้มุ่ง

เน้นเศรษฐกิจสร้างสรรค์ที่ส่งเสริมให้มีการผลิตสินค้าและบริการโดยอาศัยความได้เปรียบเชิงเทียบ โดยใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรการท่องเทีย่วทางวัฒนธรรม อาทิเชน่ ประวัตศิาสตร์ ประเพณี วถิชีวีติ ความเป็นอยูผ่สม

ผสานกับความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ และระดับเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อสร้างความแตกต่างให้กับสินค้าและ

บริการ รวมทั้งสามารถตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค โดยสินค้าและบริการเชิงสร้างสรรค์เหล่านั้นมี

ลกัษณะเดน่รวมกนัคอื มคีวามเปน็เอกลกัษณ ์ยากต่อการลอกเลยีนแบบ และมกันำเสนอขายต่อนกัท่องเทีย่วได้

ราคา จึงนับเป็นโอกาสอันดีในการส่งเสริมรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ หรือ Creative tourism ให้เป็น

รูปแบบการท่องเท่ียวท่ีตอบสนองต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวไทยต่อไปได้อย่างยั่งยืน (ศลิษา ธีรานนท์ และ 

ประกาศิต โสภณจรัสกุล, 2559: 206-215) การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ผ่านมาผู้ประกอบการทั้งที่

เปน็ตวัแทนทอ่งเทีย่วหรอืผูใ้หบ้รกิารนำ เทีย่ว และสถาบนัสนบัสนนุการทอ่งเทีย่วไดพ้ยายามคดิคน้รูปแบบทาง

ธุรกิจท่องเที่ยวใหม่ๆ เช่น ผู้ให้บริการด้านท่ีพักมีการใช้กลยุทธ์การต้อนรับนักท่องเที่ยวต่างชาติด้วยการแสดง

การละเลน่พืน้บา้นและดนตรไีทยผูใ้หบ้รกิารนำเทีย่วไดใ้ชก้ลยทุธก์ารบรรจกุารทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมในรายการ

ท่องเที่ยวเพื่อเพิ่มมูลค่า/คุณค่า (วรวิทย์ อวิรุทธ์วรกุล, 2553: 21)

 สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดยโสธร ร่วมกับสภาวัฒนธรรมจังหวัดยโสธร จึงได้เล็งเห็นความสำคัญใน

ประเพณอีนัยิง่ใหญข่องพีน่อ้งประชาชนในจงัหวดัยโสธรจงึไดจั้ดทำโครงการจดัประชมุเพ่ือสรา้งการรบัรู้เกีย่วกบั

การจดังานประเพณบีญุบัง้ไฟจงัหวดัยโสธร ประจำปงีบประมาณ พ.ศ. 2563 เพ่ือเปน็การอนรัุกษ ์สบืสาน สบืทอด

ประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามให้คงอยู่อย่างยั่งยืน รวมทั้งเป็นการส่งเสริมสนับสนุนการสร้างการรับรู้เกี่ยวกับการ

จดังานประเพณบุีญบ้ังไฟจงัหวัดยโสธร และเป็นการนำทุนทางวัฒนธรรมมาสรา้งคุณคา่ทางสังคมและเพิม่มลูคา่

ทางเศรษฐกิจ สร้างแหล่งอาชีพและรายได้ให้กับคนในชุมชนท้องถิ่นได้อย่างมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนสืบไป จึงได้

ให้ความไว้วางใจมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามให้ทำการศึกษาวิจัยถึงการรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณี

บุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงเป็นโอกาสอันดีที่จะทำการศึกษาวิจัยถึงการ

สร้างแนวทางการรับรู้ตลอดท้ังแนวทางการยกระดับสินค้าทางวัฒนธรรมบุญบั้งไฟนี้เพื่อตอบสนองและส่งเสริม

เศรษฐกจิในชุมชนไดส้รา้งสรรคแ์ละยัง่ยนืตอ่พีน่อ้งประชาชนของจงัหวดัยโสธรและประชานทัว่ไป ไดส้มัผสัและ

ชื่นชมความยิ่งใหญ่ของประเพณีงานบุญบ้ังไฟของจังหวัดยโสธรและไม่อยากให้เป็นเพียงประเพณีที่เกิดขึ้นใน
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เฉพาะเทศกาลเพาะปลูกฤดูกาลเดียวเท่านั้น แต่ควรยกระดับสินค้าทางวัฒนธรรมบุญบั้งไฟนี้ให้เป็นสินค้าทาง

วัฒนธรรมที่ส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนอย่างสร้างสรรค์ ยั่งยืน สร้างความผาสุกให้กับคนในชุมชนผู้เป็นเจ้าของ

วัฒนธรรมเอง จึงมีความเห็นควรเน้นย้ำอีกครั้งว่ามีความจำเป็นต้องศึกษาวิจัยถึงแนวการสร้างแนวทางการรับรู้

ตลอดทั้งแนวทางการยกระดับสินค้าทางวัฒนธรรมบุญบั้งไฟ ว่าเป็นอย่างไรบ้าง มีความเป็นไปได้มากน้อยเพียง

ใด มีปัญหาอุปสรรคใดหรือไม่ ตลอดทั้งเพื่อนำผลการศึกษาเป็นข้อมูลให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้นำไปสู่การ

ปฏิบัติได้จริงในอนาคต

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษาการรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร

 2.2 เพือ่ศึกษาความพึงพอใจของผู้เขา้ร่วมโครงการเพ่ือสร้างการรับรู้เกีย่วกับการจัดงานประเพณีบญุ

บั้งไฟจังหวัดยโสธร

 2.3 เพื่อศึกษาความต้องการของประชาชนเกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร

 2.4 เพือ่ศึกษาแนวทางการการสง่เสรมิสนบัสนนุการนำทนุทางวฒันธรรมเกีย่วกบัการจดังานประเพณี

บุญบั้งไฟจังหวัดยโสธรมาสร้างคุณค่าทางสังคมและเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ สร้างแหล่งอาชีพและรายได้ให้กับ

คนในชุมชนท้องถิ่น

 2.5 เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 การวิจยั “การรับรูเ้กีย่วกับการจัดงานประเพณีบญุบัง้ไฟจังหวัดยโสธร” คณะผูวิ้จยัได้กำหนดขอบเขต

ของการวิจัย ไว้ดังนี้

 3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา ได้กำหนดตัวแปรไว้ดังนี้

  1) ตัวแปรอิสระ คือ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ที่ตอบแบบสอบถาม ซึ่ึ่งประกอบไปด้วย (1) เพศ 

(2) อายุ (3) ระดับการศึกษา (4) อาชีพ (5) รายได้ต่อเดือน (6) รายจ่ายต่อเดือน (7) ตำแหน่งหน้าที ่(8) ภมูลิำเนา

  2) ตัวแปรตาม คือ การรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร ประกอบด้วย

   2.1) ด้านความรู้ความเข้าใจในงานประเพณีบุญบั้งไฟ

   2.2) ด้านทัศนคติต่องานประเพณีบุญบั้งไฟ

    2.3) ด้านความต้องการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟ

 3.2 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

    1) ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่เป็นทั้งเด็ก เยาวชน ประชาชน และเครือข่ายทางวัฒนธรรมที่

มีภูมิลำเนาในพื้นที่จังหวัดยโสธร ในปี พ.ศ. 2562 จำนวน 538,411 คน

    2) กลุม่ตัวอยา่ง ใชว้ธิกีารคำนวณจากสตูรคำนวณของทาโร ่ยามาเน ่(Taro Yamane) ได้ขนาด

กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 400 คน (Taro Yamane', 1973: 727-728) ผู้วิจัยได้ทำการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างจำนวน 

450 ตัวอย่าง ซึ่ึ่งจะทำให้ผลการศึกษามีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น

 3.3 ขอบเขตด้านระยะเวลา 

  สิงหาคม- กันยายน พ.ศ. 2563
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 3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้นี ้เปน็แบบสอบถาม (Questionnaire) เกีย่วกบัการรบัรู้เกีย่วกบัการ

จัดงานประเพณีบุญบ้ังไฟจังหวัดยโสธร ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและการ

จัดเวทีเสวนาภายใต้โครงจัดการประชุมสร้างการรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร พร้อม

ทัง้รับฟังข้อเสนอแนะและแนวทางการนำทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าทางสังคมและเพิม่มูลค่าทางเศรษฐกิจ

ในชุมชนท้องถิ่น แบ่งออกได้เป็น 5 ตอน ดังต่อไปนี้

  ตอนที่ 1 สอบถามขอ้มลูทัว่ไปเกีย่วกบัปจัจยัสว่นบคุคลของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก ่(1) เพศ 

(2) อายุ (3) ระดับการศึกษา (4) อาชีพ (5) รายได้ต่อเดือน (6)รายจ่ายต่อเดือน (7) ตำแหน่งหน้าที่ และ (8) 

ภูมิลำเนา เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list)

  ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกีย่วกบัความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการจดังานประเพณบีญุบัง้ไฟจงัหวดั

ยโสธร

  ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร

  ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร 

  ตอนที่ 5 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญ

บั้งไฟจังหวัดยโสธร 

 3.5 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

 ผู้วิจัยดำเนินการสร้างตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอน ดังนี้

     1) ศกึษาคน้ควา้ เอกสาร ตำรา และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งเพือ่เปน็แนวทางในการกำหนดขอบเขต

ของเนื้อหาในการวิจัย และขอบเขตเนื้อหาของแบบสอบถาม

  2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า เพื่อเป็นแนวทางในการกำหนดรูป

แบบเครื่องมือที่เหมาะสมในการเก็บรวบรวมข้อมูล

  3) จัดทำเครื่องมือในการวิจัยแล้วนำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นตามเนื้อหา และวัตถุประสงค์ของ

การวิจัย เสนอที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง เพื่อปรับปรุงแก้ไขความเที่ยงตรงทั้งด้านโครงสร้าง ด้านเนื้อหา 

และสำนวนภาษา 

  4) นำแบบสอบถามทีผ่่านการแก้ไขปรับปรุงจากทีป่รึกษาตรวจสอบแล้ว มาดำเนินการจัดพมิพ์

และนำไปใช้เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล

 3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล

การวิจัยครั้งนี้ มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้

  1) ผู้วิจัยจัดทำหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการประสานขอความร่วม

มือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในเขตพื้นที่การวิจัย 

  2) ทำการตรวจสอบแบบสอบถามทีไ่ดร้บักลบัคนืวา่มคีวามสมบรูณ ์กลา่วคอื ผูต้อบแบบสอบถาม

ได้ตอบข้อคำถามครบถ้วนหรือไม่ โดยหากแบบสอบถามฉบับใดไม่สมบูรณ์ก็จะนำฉบับใหม่ไปแจกเพื่อให้กลุ่ม

ตวัอย่างตอบใหส้มบรูณค์รบทกุขอ้ จนไดแ้บบสอบถามครบถว้นสมบรูณ ์จำนวน 450 ฉบบั แลว้ทำการวเิคราะห์

ข้อมูลต่อไป

 3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล

     1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage)
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     2) ข้อมูลระดับความคิดเห็นด้านต่างๆด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย (x ̅̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อวิเคราะห์ตัวแปร

4. ผลการวิจัย

 4.1 คุณสมบัติทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จำนวน 286 คน คิดเป็นร้อยละ 63.56 อายุของผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 21 - 40 ปี จำนวน 380 คน คิดเป็นร้อยละ 33.00 ระดับการศึกษาของผู้

ตอบแบบสอบถามสว่นใหญส่ำเรจ็การศกึษาในระดบัประถมศกึษา จำนวน 168 คน คดิเปน็ร้อยละ 37.33 อาชพี

ของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกร จำนวน 287 คน คิดเป็นร้อยละ 63.78 รายได้ของผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ต่อปีระหว่าง 10,001 – 20,000 บาท จำนวน 251 คน คิดเป็นร้อยละ 55.78 

รายจ่ายของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายจ่าย จำนวน 207 คน คิดเป็นร้อยละ 46.00 ตำแหน่งหน้าที่ของ

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นประชาชนทั่วไป จำนวน 202 คน คิดเป็นร้อยละ 44.89 และภูมิลำเนาผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีภูมิลำเนาอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 259 คน คิดเป็นร้อยละ 57.56

 4.2 ผลการสำรวจข้อมูล

  4.2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการรับรู้ของประชาชนเกี่ยวกับโดยรวมการจัดงานประเพณีบุญ

บัง้ไฟจงัหวดัยโสธร ระดบัการรบัรูเ้กีย่วกบัการการจดังานประเพณบีญุบัง้ไฟจงัหวดัยโสธร มคีา่เฉลีย่ทีร่ะดบัมาก 

(  = 4.17, S.D. = 0.65) 

  4.2.2 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูการรบัรูเ้กีย่วกบัการจดังานประเพณบีญุบัง้ไฟรายดา้นและรายขอ้

โดยแยกได้ดังต่อไปนี้

    1)   ดา้นความรูค้วามเขา้ใจ พบวา่ ประชาชนจงัหวดัยโสธรมรีะดับความคดิเหน็ด้านความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร โดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยที่ระดับ ( x ̅ ̅= 

4.18, S.D. = 0.61) 

   2)    ดา้นทัศนคตติอ่การจดังานประเพณบีญุบัง้ไฟ พบวา่ ประชาชนจงัหวดัยโสธรมรีะดบั

ทัศนคติต่อการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร โดยพิจารณาเป็นรายด้านและรายข้อ พบว่า โดยรวมค่า

เฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยที่ระดับ (x ̅̅= 4.18, S.D. = 0.64) 

   3)    ดา้นความต้องการเกีย่วกับการจดังานประเพณีบญุบัง้ไฟ พบว่า ประชาชนจังหวดัยโสธร

มีระดับความต้องการการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร โดยพิจารณาเป็นรายด้าน ได้ดังนี้ โดยรวม

ประชาชนมีความคิดเห็นความต้องการการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยที่ระดับ (x ̅ ̅= 

4.15, S.D. = 0.69)  

   4) ดา้นความพงึพอใจต่อการจัดโครงการจดัประชมุเพ่ือสรา้งการรับรู้ พบว่า ประชาชนมคีวาม

พงึพอใจตอ่การจดัโครงการจดัประชมุเพือ่สรา้งการรบัรูเ้กีย่วกบัการจดังานประเพณบีญุบัง้ไฟจงัหวดัยโสธร มคีา่

เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อชื่อโครงการ ความ

พึงพอใจต่อเนื้อหา/วิทยากรและความพึงพอใจต่อกระบวนการจัดโครงการที่ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยที่ระดับ (  x ̅ ̅ ̅
= 4.04, S.D. = 0.72) 

   5)   แนวทางการนำทนุทางวัฒนธรรมมาสรา้งคณุค่าทางสังคมและเพิม่มลูค่าทางเศรษฐกจิใน

ชุมชนท้องถิ่น พบว่า แนวทางการนำทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าทางสังคมและเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจใน
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ชุมชนท้องถิ่นประกอบด้วยประเด็นหลัก 4 ประเด็น ดังนี้ 1. ประเด็นด้านวัตถุทางวัฒนธรรม ที่เกิดขึ้นกับบุญ

บัง้ไฟแบ่งเปน็ตวับ้ังไฟ การเอ้บ้ังไฟ กจิกรรมทีเ่กีย่วกับ เชน่ การฟ้อน กจิกรรมทีส่่งเสริมคววามเชือ่ ทีส่รา้งคณุคา่ 

สร้างศรัทธา ต่อผู้คน เช่น ความเชื่ออาจอยู่ในรูปพญาแถนที่เป็นกายเทวดาเพื่อเป็นที่เคารพสักการะ 2. ประเด็น

ภาคประชาชน ตอ้งมีความสมัครสมาน สามัคค ี3. ประเด็นภาครัฐตอ้งค่อยสนันสนุน สง่เรมิภาคประชาชน กำกับ

ดแูล 4. ประเดน็ทีเ่ปน็ระบบหรอืกลไกลการจดัการ ซึ่ึง่อาจแบง่ได ้2 ประการตอ่ไปคอื (1) ยกเลกิประกาศจงัหวดั 

และ (2) ควรจัดทำแผนแม่บทโดยสภาวัฒนธรรมจะมีแนวทางในการจัดการยกระดับการจัดงานประเพณีบุญ

บั้งไฟพัฒนาสู่การเป็นวัฒนธรรมส่งออกในระดับชาติหรือระดับโลก

5. อภิปรายผล

 การศึกษาวิจัยเรื่องการรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร นั้นมีผลการวิจัยพบ

ว่า ระดับการรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร มีค่าเฉลี่ยที่ระดับน้อย ( x ̅ ̅ = 2.17,  

S.D. = 0.65) เมือ่พิจารณาเป็นรายด้านปรากฏว่า อยูใ่นระดับมากทีด้่าน เรยีงลำดับจากมากไปหาน้อยดงันี ้อนัดบั

แรกคือ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร มีค่าเฉลี่ยที่ระดับมาก  

( x ̅̅ = 4.18, S.D. = 0.61) รองลงมาคือ ทัศนคติต่อการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธรมีค่าเฉลี่ยที่ระดับ

มาก (  x ̅̅ ̅= 4.18, S.D. =0.64) ด้านที่มีระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด คือ ความต้องการในการจัดงานประเพณี

บุญบั้งไฟจังหวัดยโสธรมีค่าเฉลี่ยที่ระดับมาก ( x ̅̅= 4.15, S.D. = 0.69) ที่เป็นเช่นนี้แสดงให้เห็นว่า ประชาชนใน

จังหวัดยโสธรส่วนใหญ่แล้วมีการรับรู้ในการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟโดยเฉพาะด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การจดังานประเพณบุีญบัง้ไฟจงัหวดัยโสธร มคีา่เฉลีย่ทีร่ะดบัมากเปน็อนัดบัแรกอาจเปน็เพราะประเพณบีญุบัง้ไฟ

นัน้เป็นวัฒนธรรมทีสื่บทอดต่อเนือ่งกันมาเป็นระยะเวลานานจึงทำให้คนได้มคีวามรู้เกีย่วกับประเพณีนีเ้ป็นอย่าง

ดซีึ่ึง่อาจรวมไปถงึเป็นประเพณทีีเ่กีย่วเนือ่งตอ่วถิชีวีติ การประกอบชพีของผูค้นตามความเชือ่ในการดำรงชวีติวา่

หากปีใดที่ทำการจุดบั้งไฟเพื่อบูชาพญาแถนจะทำให้ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล ส่วนด้านทัศนคติที่มีต่อประเพณี

บุญบั้งไฟนั้น พบว่าอยู่ในระดับมาก ( x ̅̅ = 4.18, S.D. =0.64) เช่นเดียวกัน ที่เป็นเช่นนี้แสดงให้เห็นว่า ประชา

ชาวยโสธรมีแนวความคิดเห็น, ความรู้สึกนึกคิดที่บุคคลมีต่อสิ่งต่างๆ รวมทั้งตนเอง โดยมีเหตุผลประกอบในที่ดี

ตอ่การจดังานบญุประเพณบีญุบัง้ไฟอาจเพราะเชือ่วา่มคีณุคา่ทางวฒันธรรมและการจดังานบญุประเพณบีญุบัง้ไฟ

จะสามารถจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม รวมทั้งการจัดงานบุญประเพณีบุญบั้งไฟสามารถ

ถ่ายทอดเรื่องราววิถีชีวิต ในอดีตได้อย่างสมบูรณ์การจัดงานบุญประเพณีบุญบั้งไฟจะทำให้เกิดความเข้าใจใน

ขนบธรรมเนียมประเพณีได้มากขึ้นการจัดงานบุญประเพณีบุญบั้งไฟถือว่าเป็นการรำลึกเชิงถวิลหาอดีตมาจน

ปัจจุบัน ในส่วนด้านความต้องการเกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร พบว่า มีค่าเฉลี่ยที่ระดับ

มาก ( x ̅ ̅ = 4.15, S.D. = 0.69) เช่นเดียวกัน ที่เป็นเช่นนี้แสดงให้เห็นว่า ประชาชนชาวยโสธรมีความต้องการ

เป็นผู้กำหนดการจัดการวัฒนธรรมท้องถ่ินนั้นด้วยตนเอง ภาคราชการเพียงฝ่ายสนับสนุนเท่านั้นจังหวัดยโสธร

ควรจัดงานบุญบั้งไฟเป็นไปตามแบบเดิมที่เคยจัดมาในอดีต รวมไปถึงจังหวัดยโสธรควรมีพิพิธภัณฑ์มีชีวิตเกี่ยว

กบับุญบัง้ไฟเพือ่ส่งเสริมการท่องเท่ียวของจังหวัด ถา่ยทอดวัฒนธรรมโดยคนยโสธรการจัดงานบุญบัง้ไฟเป็นตอบ

สนองทางเศรษฐกจิในกบัคนในจงัหวดัยโสธรความตอ้งการของคนยโสธรเปน็ผูก้ำหนดการจดัการวฒันธรรมทอ้ง

ถิน่นัน้ดว้ยตนเอง เชน่ต้องการยกเลกิประกาศจงัหวดัยโสธรเรือ่ง เรือ่ง มาตรการปอ้งกนัและรักษาความปลอดภยั

และการดูแลความสงบเรียบร้อยของประชาชนในการจุดและปล่อยหรือกระทำการอย่างใดเพื่อให้บั้งไฟ ตะไล

หรือวัสดุที่คล้ายคลึงกันขึ้นสู่อากาศ ซึ่ึ่งส่งผลกระทบต่อการจัดงานประเพณีบุยบั้งไฟเป็นอย่างมากนั่นเอง 
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 ในส่วนข้อเสนอแนะจากการวิจัยในการพัฒนาแนวทางการนำทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าทาง

สงัคมและเพิม่มลูคา่ทางเศรษฐกจิในชมุชนทอ้งถิน่ที ่ผลการวจิยัพบวา่ เหน็ควรยกเลกิหรอืแกไ้ขประกาศจงัหวดั

ยโสธรเรื่อง มาตรการป้องกันและรักษาความปลอดภัยและการดูแลความสงบเรียบร้อยของประชาชนในการจุด

และปลอ่ยหรอืกระทำการอยา่งใดเพือ่ใหบ้ั้งไฟ ตะไลหรอืวสัดุทีค่ล้ายคลงึกนัขึน้สูอ่ากาศ สว่นสภาวฒันธรรมและ

สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดหรือหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องควรจัดทำแผนแม่บทแนวทางการนำทุนทาง

วฒันธรรมมาสรา้งคณุคา่ทางสงัคมและเพิม่มลูคา่ทางเศรษฐกจิในชมุชนทอ้งถิน่ ตลอดทัง้หนว่ยงานระดบัจงัหวดั

หรือระดับกระทรวงควรมีแนวทางในการจัดสร้างพิพิธภัณท์บั้งไฟ(พิพิธภัณท์มีชีวิตเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมขึ้นในจังหวัด ตลอดท้ังจัดสร้างหมู่บ้าน ชุมชุนบั้งไฟขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐชนก ดวงใจ 

(2555) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการทรัพยากรวัฒนธรรมเชิงพาณิชย์ : กรณีศึกษาการจัดเทศกาลและกิจกรรม

ทางวฒันธรรมไทยในหา้งสรรพสนิคา้ ผลการศกึษาพบวา่หา้งสรรพสนิคา้จดัขึน้เพือ่อนรุกัษแ์ละสบืสานวฒันธรรม

ไทย และเปน็การสรา้งแรงจงูใจในการเพิม่จำานวนลกูคา้  ในอนาคตควรมคีวามหลากหลายทางวฒันธรรมมากขึน้ 

การศึกษาและวิจัยทางวัฒนธรรมก่อนจัดงานจะเป็นผลดีต่อเทศกาลและกิจกรรมทางวัฒนธรรมไทย 

 นอกจากนั้น ผลการวิจัยแนวทางการการส่งเสริมสนับสนุนการนำทุนทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับการจัด

งานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธรมาสร้างคุณค่าทางสังคมและเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ สร้างแหล่งอาชีพและ

รายได้ให้กับคนในชุมชนท้องถิ่น : กรณีการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร ผลการศึกษาพบว่า แนวทาง

การนำทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าทางสังคมและเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจในชุมชนท้องถ่ิน สามารถอธิบาย

เพิ่มเติมได้คือ ประเพณีบุญบ้ังไฟถือเป็นประเพณีวัฒนธรรมที่ทรงคุณค่าที่ทุกภาคส่วนต้องให้ความร่วมมือและ

เชื่อมโยงกันในการส่งเสริมให้เป็นสินค้าทางวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจโดยการมีมุมมองประเพณี

บุญบั้งไฟกับภาคส่วนต่างออกเป็นออกเป็น 4 ภาคส่วน ได้แก่ ภาคส่วนที่ 1 มุมมองที่เป็นวัตถุทางวัฒนธรรม ซึ่ึ่ง

มีแนวทางพัฒนาวัตถุทางวัฒนธรรมนี้ให้สมามารถดึงดูดผู้คนให้สนใจเข้ามาสัมผัส อยากดูอยากชมโดยสามารถ

ให้ดูได้ตลอดทั้งปีไม่ใชเพียงเฉพาะฤดูกาลเดียวต่อไปเท่านั้น ซ่ึึ่งสามารถจัดการแสดงได้ตลอดทั้งปี รวมทั้งการ

สร้างวัตถุทางวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลต่อคุณค่าทางจิตใจ ในภาคส่วนนี้จะส่งผลดีต่อองคพยบการสร้างงาน สร้าง

อาชพีในคนในชมุชน เชน่ การสรา้งวสิาหกจิชมุชนบญุบั้งไฟ การสรา้งพิพธิภณัท์บญุบั้งไฟมชีีวติ การสรา้งเทวรปู

ทีเ่กีย่วกบัประเพณบีญุบัง้ไฟ เปน็ตน้ ภาคสว่นที ่2 มมุมองการเชือ่มโยงกบัภาคประชาสงัคม/ภาคธรุกจิ ดว้ยการ

สรา้งแนวร่วมการรักษาหวงแหนวัฒนธรรมประเภทนี ้สร้างความร่วมมอื รว่มใจ ตลอดจนสร้างยกระดับเศรษฐกิจ

ชุมชนอันเป็นธุรกิจทางวัฒนธรรม ภาคส่วนที่ 3 มุมมองความเชื่อมโยงประเพณีบุญบั้งไฟที่เกี่ยวกับองค์กรภาค

รัฐ ซึ่ึ่งองค์กรภาครัฐเองต้องเป็นหน่วยสนับสนุนแก่ภาคประชาสังคมและภาคธุรกิจ ด้วยการส่งเสริม สนับสนุน

และยกระดบัสนิคา้ทางวฒันธรรมประเภทนี ้โดยระยะสัน้ควรยกเลกิประกาศจงัหวดัหรอืคำสัง่ตา่งๆทีเ่ปน็อปุสรรค

ต่อการจัดงานอย่างเร่งด่วน ส่วนในระยะยาว หน่วยงานรัฐต้องวางนโยบายทางการพัฒนาสินค้าทางวัฒนธรรม

ประเภทให้ประสบผลสำเร็จ ในรูปแบบต่างๆที่เกี่ยวกับประเพณีบุญบั้งไฟ ภาคส่วนที่ 4 มุมมองที่เป็นกระบวน

การจัดการต่อยอดจากภาคส่วนที่สาม โดยเฉพาะส่วนที่เป็นข้อจำกัดของการจัดงาน อันประกอบไปด้วย การ

ยกเลิกประกาศต่างๆ ที่เป็นอุปสรรคต่อการจัดงานเป็นอันดับแรก จากนั้นหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรจัดทำแผน

แนวทางการพัฒนาประเพณีบุญบั้งไฟจากประเทศไทยให้ยกระดับสู่สากล 

 สอดคล้องกับงานวิจัยของ เมธาพร คงคาน้อย (2553) ได้ทำการวิจัยเรื่อง นโยบายและแนวทางการ

ส่งเสริมการปฏิบัติงานของสภาวัฒนธรรมในประเทศไทย สรุปไว้ว่า สภาวัฒนธรรมมีปัญหาในด้านของการขาด

ความชัดเจนและต่อเนื่องของนโยบายด้านวัฒนธรรม การขาดความร่วมมือจากหน่วยงานและองค์กรต่าง ๆ  เช่น
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ชุมชน องค์กรภาคเอกชน เป็นต้น การขาดการวางแผนการดำเนินงานวัฒนธรรม การขาดการบูรณาการงาน

วฒันธรรมรว่มกบัหนว่ยงาน การขาดความรูข้องสมาชกิสภาวฒันธรรม ในเร่ืองของการบรหิารงานวฒันธรรมและ

องค์ความรู้ด้านวัฒนธรรม การขาดการประชาสัมพันธ์ งานวัฒนธรรมและการไม่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของคณะ

กรรมการและสมาชิกสภาวัฒนธรรม พร้อมทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิ�นวดี ศรีสุพรรณ และคณะ (2555) 

วจิยัเรือ่ง ประเพณีบญุบัง้ไฟ : วฒันธรรมเสีย่งภัยในยุคสมัยใหม่  ได้อธบิายว่าผู้เขยีนแบ่งออกเป็นส่ีส่วน สว่นแรก 

ช้ีให้เห็นว่าบุญบั้งไฟได้เปลี่ยนจากวัฒนธรรมเพื่อลดความเสี่ยงสู่การเป็นวัฒนธรรมที่สร้างความเสี่ยงได้อย่างไร 

สว่นทีส่อง นำเสนอการจดัการความเสีย่งในกรณขีองบญุบัง้ไฟยโสธรซึ่ึง่ถอืเปน็งานบุญท่ียิง่ใหญร่ะดบัชาติทีถื่อวา่

มีมาตรฐานการจัดงาน ส่วนที่สาม นำเสนอธุรกิจประกันภัยบั้งไฟซึ่ึ่งเป็นระบบการจัดการความเสี่ยงในสมัยใหม่

ทีเ่ขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรมประเพณี และส่วนทีส่ี่ นำเสนอการวิเคราะห์บญุบัง้ไฟในฐานะทีเ่ป็นวัฒนธรรม

ที่กำลังสร้างและเผชิญกับความเสี่ยงในยุคโลกาภิวัตน์

6. องค์ความรู้ใหม่

 การวิจัยเรื่อง “การรับรู้เกี่ยวกับการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟจังหวัดยโสธร” ผู้วิจัยได้ออกแบบการ

วิจัยการที่มุ่งศึกษาวิจัยออกเป็น 2 ส่วน คือส่วนที่เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ สามารถ

สังเคราะห์ออกมาเป็นแผนภาพผังมโนทัศน์ ดังต่อไปนี้

 

ภาพที่ 1 แนวทางการนำทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าทางสังคมและเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ

ในชุมชนท้องถิ่น

 จากแผนภาพเกี่ยวกับแนวทางการนำทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าทางสังคมและเพิ่มมูลค่าทาง

เศรษฐกจิในชมุชนท้องถิน่ สามารถอธบิายเพิม่เติมได้คอื ประเพณีบญุบัง้ไฟถอืเปน็ประเพณวีฒันธรรมทีท่รงคณุคา่

ทีท่กุภาคส่วนต้องให้ความร่วมมือและเช่ือมโยงกันในการส่งเสริมให้เปน็สนิคา้ทางวัฒนธรรมท่ีก่อให้เกดิมลูคา่ทาง

เศรษฐกิจโดยการมีมุมมองประเพณีบุญบั้งไฟกับภาคส่วนต่างออกเป็นออกเป็น 4 ภาคส่วน ได้แก่

 ภาคส่วนที่ 1 มุมมองที่เป็นวัตถุทางวัฒนธรรม ซึ่ึ่งมีแนวทางพัฒนาวัตถุทางวัฒนธรรมนี้ให้สามารถ

ดึงดูดผู้คนให้สนใจ เข้ามาสัมผัส อยากดูอยากชมโดยสามารถให้ดูได้ตลอดทั้งปีไม่ใช่เพียงเฉพาะฤดูกาลเดียวต่อ
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ไปเทา่นัน้ ซึ่ึง่สามารถจัดการแสดงได้ตลอดท้ังปี รวมทัง้การสร้างวตัถทุางวฒันธรรมทีมี่อทิธพิลตอ่คณุคา่ทางจติใจ 

ในภาคส่วนนี้จะส่งผลดีต่อองคาพยพการสร้างงาน สร้างอาชีพในคนในชุมชน เช่น การสร้างวิสาหกิจชุมชนบุญ

บั้งไฟ การสร้างพิพิธภัณท์บุญบั้งไฟมีชีวิต การสร้างเทวรูปที่เกี่ยวกับประเพณีบุญบั้งไฟ เป็นต้น

 ภาคส่วนที่ 2 มุมมองการเชื่อมโยงกับภาคประชาสังคม/ภาคธุรกิจ ด้วยการสร้างแนวร่วมการรักษา

หวงแหนวฒันธรรมประเภทนี ้สรา้งความรว่มมือ รว่มใจ ตลอดจนสรา้งยกระดบัเศรษฐกจิชมุชนอนัเปน็ธรุกจิทาง

วัฒนธรรม

 ภาคส่วนที่ 3 มุมมองความเชื่อมโยงประเพณีบุญบั้งไฟที่เกี่ยวกับองค์กรภาครัฐ ซึ่ึ่งองค์กรภาครัฐเอง

ต้องเป็นหน่วยสนับสนุนแก่ภาคประชาสังคมและภาคธุรกิจ ด้วยการส่งเสริม สนับสนุนและยกระดับสินค้าทาง

วัฒนธรรมประเภทนี้ โดยระยะสั้นควรยกเลิกประกาศจังหวัดหรือคำสั่งต่างๆ ที่เป็นอุปสรรคต่อการจัดงานอย่าง

เรง่ดว่น สว่นในระยะยาว หนว่ยงานรฐัตอ้งวางนโยบายทางการพฒันาสนิคา้ทางวฒันธรรมประเภทใหป้ระสบผล

สำเร็จ ในรูปแบบต่างๆที่เกี่ยวกับประเพณีบุญบั้งไฟ

 ภาคส่วนที่ 4 มุมมองที่เป็นกระบวนการจัดการต่อยอดจากภาคส่วนที่สาม โดยเฉพาะส่วนที่เป็นข้อ

จำกัดของการจัดงาน อันประกอบไปด้วย การยกเลิกประกาศต่างๆ ที่เป็นอุปสรรคต่อการจัดงานเป็นอันดับแรก 

จากนั้นหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรจัดทำแผนแนวทางการพัฒนาประเพณีบุญบั้งไฟจากประเทศไทยให้ยกระดับสู่

สากล

 ในการทีจ่ะนำสนิคา้ทางวฒันธรรมประเพณบีญุบัง้ไฟจงัหวดัยโสธรสง่เสรมิใหก้ลายเปน็วฒันธรรมที่

มีคุณค่าทางธุรกิจนั้นต้องมองวัฒนธรรมประเพณีบุญบั้งไฟที่ต้องเชื่อมโยงกับภาคส่วนต่างๆออกเป็นส่วนที่เป็น

วตัถุทางวัฒนธรรม และกระบวนการจัดการทางวัฒนธรรมทีต้่องมีหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องทัง้ภาครัฐและภาคประชา

สังคมต้องให้ความร่วมมือกันเพื่อส่งเสริมการสร้างสินค้าทางวัฒนธรรมให้ทรงคุณค่ายิ่งข้ึนเพื่อให้วัตถุทาง

วัฒนธรรมประเภทนี้เพิ่มมูลค่าทางธุรกิจมากยิ่งขึ้นอีก

7. ข้อเสนอแนะ

 7.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

        1) ควรยกเลิกหรอืแกไ้ขประกาศจังหวดัยโสธรเรือ่ง มาตรการป้องกนัและรกัษาความปลอดภัย

และการดูแลความสงบเรียบร้อยของประชาชนในการจุดและปล่อยหรือกระทำการอย่างใดเพื่อให้บั้งไฟ ตะไล

หรือวัสดุที่คล้ายคลึงกันขึ้นสู่อากาศ เพราะจะทำให้ชุมชนสามารถจัดงานประเพณีได้แบบเดิม

      2) ภาคประชาชนควรรวมตัวกันจัดตั้งกลุ่มหรือเครือข่ายที่เกี่ยวกับบุญบั้งไฟเพื่อสร้างความ

เข้มแข็ง อาจอยู่ในรูปแบบกลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่ีเกี่ยวข้องกับประเพณีบุญบั้งไฟ เช่น กลุ่มผู้ประกอบการผู้ผลิต

บั้งไฟ กลุ่มผู้ประกอบการค้าในงานบุญบั้งไฟ เป็นต้น

      3) สภาวัฒนธรรมและสำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดหรือหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องควรจัด

ทำแผนแมบ่ทแนวทางการนำทนุทางวฒันธรรมมาสรา้งคณุคา่ทางสงัคมและเพิม่มลูคา่ทางเศรษฐกจิในชมุชนทอ้ง

ถิ่น

      4) หน่วยงานระดับจังหวัดหรือระดับกระทรวงควรมีแนวทางในการจัดสร้างพิพิธภัณฑ์บั้งไฟ

ในรูปแบบพิพิธภัณฑ์มีชีวิต ตลอดทั้งสร้างหมู่บ้าน/ชุมชุนบั้งไฟขึ้นเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาสภาพการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา 

2. ศกึษาการบรหิารงานวชิาการตามหลกัสงัคหวตัถ ุ4 ของผูบ้รหิารสถานศกึษา และ  3. แนวทางการบรหิารงาน

วิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 

2 เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จำนวน 320 คน ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการสัมภาษณ์ 5 

คน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์

เอกสาร

 ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 

 1. ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน มีความคิดเห็นต่อสภาพการบริหารงานวิชาการของผูบ้ริหาร

สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเรียงจาก

มากไปน้อย ได้แก่ ดา้นการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ดา้นการพัฒนากระบวนการเรยีนรู ้ดา้นการวัดผลประเมิน

ผลการเรียน ด้านการนิเทศการศึกษา และด้านการพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา ตามลำดับ

 2. ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน มีความคิดเห็นต่อการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 

4 ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

โดยเรียงจากมากไปน้อย ได้แก่ ด้านสมานัตตตา ด้านอัตถจริยา ด้านทาน และด้านปิยวาจา ตามลำดับ

 3. แนวทางการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงาน

เขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเลย เขต ๒ พบว่า ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรให้ความช่วยเหลือด้านการปฏิบตังิาน 

สง่เสริมและสนับสนุนในการวางแผนงานวิชาการของสถานศึกษา มคีวามเอือ้เฟ้้อเผือ่แผ่ ไม่พูดส่อเสียด เหน็บแนม 

หรือคำหยาบคาย ควรพูดชี้แจงอธิบายเหตุผล  พูด “ขอบคุณ” เมื่อภารกิจที่ปฏิบัติร่วมกันสำเร็จลุล่วง ยินดีและ

พร้อมรับฟังปัญหาและให้คำปรึกษา พัฒนาตนเองในด้านการศึกษา ปฏิบัติหน้าที่อย่างเคร่งครัด เข้มงวด ตรงต่อ

เวลา เป็นแบบอย่างที่ดี  มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี แนะนำ ส่งเสริมผู้ใต้บังคับบัญชาในสิ่งที่เป็นประโยชน์ มีความเป็น 
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กลาง ยุติธรรม  รับฟังคำวิพากษ์วิจารณ์ และข้อเสนอแนะผู้ใต้บังคับบัญชา

คำสำคัญ: การบริหารตามหลักสังคหวัตถุ 4; ผู้บริหารสถานศึกษา; สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

Abstract

 The objectives of this research were: 1) to study the condition of academic  

administration of educational institute administrators; 2) to study academic administration 

according to the Four Sangahavatthu principles of educational institute administrators;  3) to 

study the academic administration guidelines according to the Four Sangahavatthu of  

administrators of educational institutions under the Office of Loei Primary Education Service 

Area 2. The sample group used in the research consisted of 320 participants and five key  

informants. The statistics used for data analysis were: Frequency, Percentage, Mean and  

Standard Deviation, together with document analysis.

 The research results were as follows:

 1) The educational institute administrators and teachers had overall opinions on the 

condition of academic administration of educational institution administrators under the Office 

of Loei Primary Education Service Area 2 at a high level. The highest mean value was seen in 

the aspect of ‘educational institutions curriculum development’ followed by ‘the development 

of learning processes’, ‘evaluation of academic performance’, ‘education supervision and 

media development’, and ‘innovation and educational technology’.

 2) The educational institute administrators and teachers had overall opinions on 

academic administration according to the Four Sangahavatthu principles of educational  

institution administrators under the office of Loei Primary Education Service Area 2 at a high 

level. The highest mean value was seen in the aspect of Samanattata, followed by Atthacariya, 

Dana and Piyavaca.

 3) The guidelines for academic administration according to the Four Saagahavatthu 

principles of educational institute administrators under the Office of Loei Primary Education 

Service Area 2 suggested that educational institute administrators should provide assistance in 

their work, promote and support in academic planning of educational institutions, have  

generosity, not speak sarcastic words or profanity. They should explain their reasons and say 

“thank you” when the joint mission has been accomplished. They should be willing and ready 

to listen to problems and give advice. They should have self-improvement in education and 

perform duties strictly, rigorously, on time and be a good role model. They should have good 

human relations to advise and promote subordinates in valuable things, be impartial and fair 

and listen to criticism and suggestions from subordinates.

Keywords : Administration by the Principle of four Sangahavathu; administrators of

    educational institutions; under the Education Service Area Office
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1.บทนำ

 การศึกษาเป็นรากฐานอันสำคัญในการสร้างความมั่นคง และความเจริญงอกงาม ก้าวหน้าของชาติ 

ดงันัน้โรงเรยีนจงึนบัเปน็สถาบนัทางการศกึษาท่ีสำคญัทีส่ดุ และครโูรงเรยีนกม็คีวามสำคญัอยา่งยิง่ การทีจ่ะการ

บริหารงานวชิาการทางการศกึษาในโรงเรยีนใหด้ ีและมปีระสทิธภิาพนัน้ ครจูะตอ้งมคีวามสามารถในการบรหิาร

งานวิชาการภายในโรงเรยีน ให้มคีวามรูค้วามสามารถ โดยเฉพาะต้องเป็นครูทีมี่ศกัยภาพ มทีกัษะ มวีสัิยทัศน์ จงึ

จะทำให้การบริหารงานวิชาการในโรงเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์อย่างสูงสุด การบริหารงานวิชาการมีความสำคัญเป็น

อยา่งยิง่ ทรัพยากรพืน้ฐานในการบริหารงานวิชาการ มอีงค์ประกอบหลัก 4 อย่าง ได้แก่ บคุลากร เงิน วสัดุสิง่ของ 

และการจัดการ บคุลากร ถอืเปน็ทรพัยากรทีส่ำคัญทีสุ่ด เพราะบุคลากรเป็นปจัจยัทีท่ำให้เกดิประสทิธภิาพ และ

ประสิทธิผลในการบริหาร และถือว่าเป็นทรัพยากรท่ีมีประโยชน์อย่างมหาศาล (นิภาพร เหล่าพรมมา, 2556: 

30-34)  โดยภาพรวมของสถานศึกษาระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย 

เขต 2 มีภารกิจการจัดการศึกษาเป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษา ซ่ึึ่งมีสถานศึกษาในสังกัดจำนวน 157 

โรงเรียน ผู้บริหารสถานศึกษา จำนวน 133 คน ครู/บุคลากร จำนวน 1,712 คน และมีนักเรียน จำนวน 20,756 

คน รวมทั้งสิ้น 22,601 คน สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 เป็นหน่วยงานทางการศึกษาที่

อยู่ภายใต้ การกำกับดูแลของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร

สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ถือว่าเป็นกุญแจแห่งความสำเร็จที่ยั่งยืน

ต่อการปฏิบัติงาน ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลง การพัฒนาองค์กรทางการศึกษา และพัฒนาบุคลากรทางการ

ศึกษา เพื่อให้เป็นองค์กรยุคใหม่ เป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ เพิ่มสมรรถนะในการปฏิบัติงาน และกระบวนการ

ทำงานตอ้งเนน้ผลสมัฤทธิ ์ประสทิธภิาพ และความคุม้คา่ ผู้บรหิารสถานศกึษาสงักดัสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา

ประถมศึกษาเลย เขต 2 ต้องมีความเป็นมืออาชีพ มีศักยภาพ คุณภาพ และประสิทธิภาพ ซึ่ึ่งหลักธรรมที่มีความ

เหมาะสมกบัการบรหิารงานวชิาการของผูบ้รหิารสถานศกึษาสงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเลย 

เขต 2 นั้น คือ หลักสังคหวัตถุ 4 เป็นหลักธรรมเบื้องต้นในการปกครอง และดูแลคน เพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจคน และ

กำกับดูแลความประพฤติของผู้ปฏิบัติให้อยู่ในทำนองคลองธรรม ความถูกต้อง ความโปร่งใส เป็นบุคคลที่น่า

เคารพและนำความร่วมมือมาสู่ระบบการบริหารจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษาเลย เขต 2, 2564: 1)

 การบริหารงานวิชาการเป็นบทบาทที่สำคัญที่สุดของผู้บริหารการศึกษา โดยเฉพาะผู้บริหารสถาน

ศกึษาในระดบัประถมศกึษา และสิง่สำคัญทีส่ดุยอ่มเปน็ปจัจยัดา้นบคุลากร เพราะบุคลากรเปน็ผูใ้ชท้รพัยากรอ่ืน

เพื่อให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพ จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่องค์การต้องพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ความสามารถ มี

แรงจูงใจในการปฏบิตังิานซึ่ึง่จะสง่ผลใหก้ารปฏบิติังานบรรลวุตัถปุระสงคไ์ด้อยา่งมปีระสิทธภิาพ ผู้บรหิารสถาน

ศึกษาในศตวรรษที่ 21 ในทัศนะของพระพุทธศาสนา ต้องเป็นคนดี และเก่งในสายตาประชาคมแล้วต้องอาศัย

หลักพุทธธรรมในการสร้างคุณลักษณะให้เป็นคนดีต้นแบบที่สามารถเป็นตัวอย่างที่ดีของนักเรียน และชุมชน 

สังคม โดยมีหลักธรรมสำหรับผู้บริหารสถานศึกษา ต้องเก่งสองอย่างพร้อมๆ กัน กล่าวคือ การเก่งคน ประยุกต์

ใชกั้บภาวะผูน้ำและการตดิตอ่สือ่สาร เพือ่เกือ้กลูกนัของผูบ้รหิารสถานศกึษา สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

ประถมศกึษาเลย เขต 2 ควรยดึหลกัธรรมนีเ้พือ่การครองใจคน ดว้ยหลกัสงัคหวตัถ ุ4 สถานศกึษานบัเปน็สถาบนั

ทางการศึกษาทีส่ำคัญสถาบันหนึง่ ทีน่ำนโยบายของทางการศึกษาไปสู่ภาคปฏิบติัใหเ้กิดความสำเรจ็หรือล้มเหลว 

ซึ่ึง่การจัดการศึกษาในสถานศึกษาย่อมขึน้อยูกั่บการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาเป็นสำคัญ งาน

จะดำเนนิไปอยา่งเป็นระบบและมปีระสทิธภิาพหรอืไมน่ัน้ ลว้นขึน้อยูก่บัการบรหิารงานของผูบ้รหิารสถานศกึษา



Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566   l   27

โดยตรง เพราะการที่จะบริหารคนอย่างมีหลักการทั้งทางโลกและทางธรรมนั้นจะได้มาซ่ึึ่งความสำเร็จของงาน

อย่างมีประสิทธิภาพ (พระครูไพโรจน์กิจจาทร (สกุล สุภทฺโท), 2563: 1-13)

 การนำหลกัสงัคหวตัถ ุ4 มาปรบัใชเ้พ่ือใหเ้กดิประสทิธภิาพ ถอืวา่เปน็องคป์ระกอบทีส่ำคญัทีจ่ะชว่ย

พัฒนาให้สถานศึกษามีการพัฒนาจากสภาพสังคมไทยในปัจจุบัน ได้มีการเปลี่ยนแปลงไปสู่ความเจริญก้าวหน้า

ทั้งทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างไม่หยุดยั้ง ทำให้เกิดผลกระทบทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และอื่นๆ 

อกีนานัปการ เมือ่วัตถแุละวัฒนธรรมทางสังคมได้เปลีย่นแปลงไป ดงันัน้ การจัดทางการศึกษาจึงมบีทบาทสำคัญ

ในการพัฒนาให้มคีวามเจริญก้าวหน้าในทุก ๆ  ดา้น โดยนำการบริหารงานวิชาการ ตามหลักสังคหวัตถุ 4 ประกอบ

ด้วย 1) ทาน การให้ 2) เปยยวัชชะ ความเป็นผู้มีวาจาน่ารัก     3) อัตถจริยา ความประพฤติประโยชน์ และ 4) 

สมานัตตตา ความเป็นผู้มีตนเสมอ เข้ามาช่วยให้การบริหารงานวิชาการของสถานศึกษาสามารถดำเนินการได้

โดยอิสระ คล่องตัว รวดเร็ว สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน สถานศึกษา ชุมชน ท้องถิ่น และการมีส่วน

ร่วมจากผู้มีส่วนได้เสียทุกฝ่าย ซึ่ึ่งจะเป็นปัจจัยสำคัญทำให้สถานศึกษามีความเข้มแข็งในการบริหารงานวิชาการ 

สามารถพัฒนาบุคลากรได้อย่างมีคุณภาพ และมีประสิทธิภาพ (พระครูไพโรจน์กิจจาทร (สกุล สุภทฺโท), 2563: 

1-13) นอกจากนีย้งัมกีารศกึษาของ พระมหาวทิรูย ์ธมมฺวฑุโฺฒ ทีท่ำการศกึษาเกีย่วกบัเรือ่งการบรหิารงานบคุคล

ตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษาในอำเภอยางสีสุราช สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศกึษามหาสารคามเขต 2 ผลการศกึษาพบวา่ สงัคหวตัถ ุ4 นำมาใชส้ง่เสรมิสนบัสนนุการใหโ้อกาสการมอบหมาย

งาน การตัดสินใจ การสั่งการและการดำเนินการในการจัดการศึกษา โดยเฉพาะด้านการบริหารงานบุคคลของผู้

บริหารสถานศึกษาและครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา มหาสารคาม เขต 2 ในขอบข่ายการ

บริหารงานบุคคล 4 ด้าน คือ 1) ด้านการวางแผนบุคลากร 2) ด้านการสรรหาบุคลากร 3) ด้านการปฏิบัติงาน

บุคลากร และ 4) ด้านการธำารงรักษาบุคลากร จึงเห็นได้ว่า สังคหวัตถุ 4 สามารถนำมาปรับใช้กับผู้บริหารสถาน

ศึกษาได้ (พระมหาวิทูรย์ ธมฺมวุฑฺโฒ, 2557: 1-14)

 จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาดังกล่าวท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ

ทำการวิจัยเรื่องการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการบริหารงานวิชาการในสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพ

มากยิง่ขึน้ อนัจะทำใหผู้บ้รหิารสถานศกึษาสงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเลย เขต 2 ไดม้คีวาม

สามารถในการบริหารงานวิชาการในสถานศึกษาที่ก้าวหน้า มีประสิทธิภาพและยั่งยืนต่อไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษาสภาพการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 

 2.2  เพือ่ศกึษาการบริหารงานวชิาการตามหลกัสงัคหวตัถ ุ4 ของผู้บรหิารสถานศึกษา สงักดัสำนกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 

 2.3 เพื่อเสนอแนวทางการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2
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3. วิธีดำเนินการวิจัย

 ผู้วิจัยมีการศึกษาขั้นตอนในการวิจัยออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้

 ขั�นตอนที่ 1                                                                                                                    

  1) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูในโรงเรียนสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลยเขต 2 ปีการศึกษา 2564  จำนวน 157 โรงเรียน จำนวน 1,845 คน เป็นผู้

บริหาร จำนวน 133 คน ครูผู้สอน จำนวน 1,712 คน โดยกำหนดกลุ่มตัวอย่างตามตารางเครซึ่ี่และมอร์แกน ได้

กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น จำนวน 320 คน    

  2) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการวิจัย คือ บุคคลที่ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sam-

pling ) โดยมีคุณสมบัติเป็นผู้บริหารสถานศึกษา 2 คน ครูผู้สอน 2 คน ศึกษานิเทศก์ 1 คน รวมเป็นจำนวน  

5 คน

 ขั�นตอนที่ 2

  1) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการ 

  2) ศึกษารูปแบบและโครงสร้างแบบสอบถามกับแบบสัมภาษณ์งานวิจัย เร่ืองการบริหารงาน

วิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 

  3) ผูว้จิยัดำเนนิการสรา้งแบบสอบถามและแบบสมัภาษณต์ามเอกสารเก่ียวกบัหลกัการ แนวคดิ 

และทฤษฎีที่เกี่ยวกับการส่งเสริมการบริหารงานวิชาการและการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ใน

สถานศึกษาขั้นพื้นฐานและรูปแบบและโครงสร้างแบบสอบถามงานวิจัย ซึ่ึ่งมีลักษณะการบริหารงานบุคคลและ

การบริหารงานบุคคลตามหลักสังคหวัตถุ 4 เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แบบมาตราส่วนประเมินค่า 

(Rating scale)  จำนวน 1 ชุด 3 ตอน

  4) นำแบบสอบถามและแบบสมัภาษณท์ีส่รา้งขึน้ไปใหอ้าจารยท์ีป่รกึษางานวจิยัพจิารณาตรวจ

สอบ ปรับปรุง แก้ไข และให้ความเห็นชอบ

  5) นำเสนอแบบสอบถามและแบบสมัภาษณจ์ากอาจารยท่ี์ปรกึษามา ปรบัปรงุ แกไ้ข ให้ถกูตอ้ง

สมบูรณ์แล้วนำเสนอผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการบริหารสถานศึกษา ผู้เชี่ยวชาญในด้านการ

บริหารงานบุคคล และผู้เชี่ยวชาญในด้านหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง

พร้อมประเมินคุณภาพของแบบสอบถามเพื่อหาค่า (IOC : Index of objective congruence )

  6) นำแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามผลการประเมิน 

หรือตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ จัดทำเป็นฉบับสมบูรณ์ให้มีจำนวนข้อและเนื้อหาที่สอดคล้องตรงกับเรื่อง

ที่ทำการวิจัย

 ขั�นตอนที่ 3 

  1) นำแบบสอบถามท่ีไดต้รวจแกไ้ขแล้วไปทดลองใช ้(Try Out) กบัประชากรทีไ่มใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง

ที่ใช้ในการวิจัย จำนวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น

  2) นำแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการตรวจสอบ ความถูกต้อง และนำไปทดลองใช้

แล้ว นำไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามและแบบ

สัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้แจกกลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัยต่อไป
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4. ผลการวิจัย 

 สรุปผลการวิจัย เรื่องบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 สามารถสรุปออกเป็น 4 ส่วน ได้ดังนี้ 

 4.1  ขอ้มลูท่ัวไปของผูต้อบแบบสอบถาม พบวา่ ผูท้ีต่อบแบบสอบถาม ตำแหนง่ผูบ้รหิารสถานศกึษา 

และครูผู้สอน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 จำนวน 320 คน ทั้ง 157 โรงเรียน เป็น

ครูผู้สอน จำนวน 297 คน คิดเป็นร้อยละ 92.81 และเป็นผู้บริหารสถานศึกษา จำนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 

7.19 ด้านวุฒิการศึกษา มีการศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 221 คน คิดเป็นร้อยละ 69.06 และมีการศึกษา

สูงกว่าปริญญาตรี จำนวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 30.94 และด้านประสบการณ์การทำงาน มีประสบการณ์ใน

การทำงานต่ำกว่า 10 ปี จำนวน 233 คน คิดเป็นร้อยละ 72.81 และตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป จำนวน 87 คน คิดเป็น

ร้อยละ 27.19

 4.2 สภาพการบรหิารงานวชิาการของผู้บรหิารสถานศกึษา สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษาเลย เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X ̅ ̅= 4.35, S.D. = 0.34 ) สามารถจำแนกเป็นรายด้านได้ดังนี้ 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา (X ̅ ̅ = 4.55, S.D. = 0.41 )   รองลงมา คือ 

ด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ (X ̅̅ = 4.38, S.D. = 0.52 ด้านการวัดผลประเมินผลการเรียน (X ̅̅ = 4.35, 

S.D. = 0.44 ) และด้านการนิเทศการศึกษา (X ̅̅ = 4.25, S.D. = 0.44 )  ตามลำดับ ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด 

ได้แก่ ด้านการพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา (X ̅̅ = 4.23, S.D. = 0.58 

  1) ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  (X ̅ ̅ = 4.55, S.D. 

= 0.41 )  เม่ือพจิารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ทีม่คีา่เฉลีย่สงูสดุสามอนัดบัแรก ไดแ้ก ่สถานศกึษามกีารวางแผนภารกจิ

งานวิชาการอย่างชัดเจน  มีระเบียบ ครบถ้วน เหมาะสม (X ̅̅ = 4.62, S.D. = 0.54 ) รองลงมา คือ สถานศึกษา

มกีารปรับปรุงและพฒันาหลกัสตูรอยูส่มำ่เสมอ (X ̅̅ = 4.61, S.D. = 0.57 ) และผูบ้ริหารเปน็ผูส้ง่เสรมิการจดัการ

เรยีนการสอนในสถานศกึษาโดยใหค้วามสำคญักบัผูเ้รยีนเปน็สำคญั (X ̅̅ = 4.58, S.D. = 0.54 )   มคีา่เฉลีย่เทา่กบั 

๔.๕๘ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๕๔ ตามลำดับ ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ สถานศึกษามีการ

รายงานผลการใช้หลักสูตรแก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับโรงเรียน (X ̅̅ = 4.46, S.D. = 0.66 ) 

  2) การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X ̅̅ = 4.38, S.D. = 0.52 ) เมื่อ

พิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรก ได้แก่ สถานศึกษามีการจัดทำแผนจัดการเรียนรู้ตาม

กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ อย่างครบถ้วน (X ̅̅ = 4.50, S.D. = 0.70 รองลงมา คือ สถานศึกษามีการส่งเสริมให้

ครูได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (อบรม,ประชุม,ศึกษาดูงาน ฯลฯ)  (X ̅̅ = 4.46, S.D. = 0.73 ) และสถานศึกษา

มีการส่งเสริมให้ครูทำวิจัยในช้ันเรียนเพื่อแก้ไขปัญหาการจัดการเรียนรู้ และเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของผู้เรียนให้ดีขึ้น  (X ̅̅ = 4.43, S.D. = 0.63 )  ตามลำดับ ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ สถานศึกษามีการส่ง

เสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ  (X ̅̅ = 4.23, S.D. = 0.72 )  

  3) ด้านการวัดผลประเมินผลการเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X ̅̅ = 4.35, S.D. = 0.44 

) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรก ได้แก่ สถานศึกษามีการจัดทำเอกสารเกี่ยวกับ

การวัดผลประเมินผลและเทียบโอนผลการเรียนที่เป็นปัจจุบัน (X ̅̅ = 4.55, S.D. = 0.58 ) รองลงมา คือ สถาน

ศึกษาส่งเสริมให้ครูใช้วิธีวัดการวัดผลประเมินผลที่มีความหลากหลาย  (X ̅ ̅= 4.37, S.D. = 0.55 )  และสถาน

ศึกษามีการกำหนดหลักเกณฑ์ในการวัดผลประเมินผลและเทียบโอนผลการเรียนที่เป็นมาตรฐาน (X ̅ ̅ = 4.34, 

S.D. = 0.76 ) ตามลำดบั สว่นขอ้ทีม่คีา่เฉลีย่ตำ่สดุ ไดแ้ก ่สถานศกึษาสง่เสรมิ สนบัสนนุใหค้รใูชว้ธิกีารวดัผลและ
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ประเมินผลตามสภาพจริง (X ̅̅ = 4.22, S.D. = 0.60 )  

  4) ด้านการพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

(X ̅̅ = 4.23, S.D. = 0.58 ) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรก ได้แก่ สถานศึกษามี

การนิเทศติดตามการใช้สื่อการเรียนรู้และนำมาวางแผนเพื่อพัฒนาในปีต่อไป  (X ̅̅ = 4.34, S.D. = 0.68 ) รอง

ลงมา คือ สถานศึกษามีการพัฒนาปรับปรุงสื่อ เทคโนโลยีทางการศึกษาให้ทันสมัย (X ̅̅ = 4.31, S.D. = 0.28 ) 

และสถานศึกษาส่งเสริมให้ครูผลิตสื่อการเรียนรู้อย่างครบถ้วน  (X ̅̅ = 4.28, S.D. = 0.68 ) ตามลำดับ ส่วนข้อ

ที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ สถานศึกษามีการนำเทคโนโลยีมาใช้เพื่อพัฒนาการศึกษาอย่างเป็นระบบ (X ̅ ̅ = 4.11, 

S.D. = 0.84 ) 

  5) ด้านการนิเทศการศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X ̅ ̅ = 4.25, S.D. = 0.44 ) เมื่อ

พิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรก ได้แก่ สถานศึกษามีการจัดทำโครงการนิเทศภายใน

โรงเรียนในแผนปฏิบัติการประจำปีของโรงเรียนทุกภาคเรียน (X ̅̅ = 4.37, S.D. = 0.53 )  รองลงมา คือ สถาน

ศึกษามีการนำผลการนิเทศมาวางแผนเพื่อพัฒนางานวิชาการในปีการศึกษาต่อไป (X ̅  ̅= 4.37, S.D. = 0.61 ) 

และสถานศึกษามีการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับการนิเทศภายในร่วมกับสถานศึกษาอื่น ๆ (X ̅ ̅ = 

4.35, S.D. = 0.67  ตามลำดับ ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ สถานศึกษามีการจัดระบบการนิเทศงานวิชาการ

ไว้อย่างชัดเจน (X ̅̅ = 4.05, S.D. = 0.64 ) 

 4.3  การบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผูบ้ริหารโรงเรยีนสังกัดสำนักงานเขตพืน้ทีก่าร

ศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X ̅̅ = 4.19, S.D. = 0.41) สามารถจำแนกเป็นราย

ด้าน ดังนี้

  1) ด้านทาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X ̅̅ = 4.20, S.D. = 0.44) เมื่อพิจารณารายข้อ พบ

วา่ ขอ้ทีมี่ค่าเฉลีย่สงูสดุสามอนัดบัแรก ไดแ้ก ่เป็นผูส้ง่เสริม สนับสนนุการจดัการเรยีนการสอนในสถานศกึษาโดย

ให้ความสำคัญกับผู้เรียนเป็นอันดับแรก (X ̅ ̅= 4.48, S.D. = 0.50) รองลงมา คือ ส่งเสริม สนับสนุนผู้ใต้บังคับ

บัญชาให้มีการพัฒนาตนเองเพื่อเพิ่มศักยภาพ (X ̅̅ = 4.26, S.D. = 0.61) และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่ผู้ใต้

บังคับบัญชาและผู้เรียนอยู่เสมอ (X ̅̅ = 4.19, S.D. = 0.62) ตามลำดับ ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ให้กำลัง

ใจผู้ใต้บังคับบัญชาเมื่อเกิดความทุกข์ และช่วยแนะนำแนวทางแก้ไข (X ̅̅ = 4.08, S.D. = 0.68) 

  2) ด้านปิยวาจา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X ̅ ̅= 4.09, S.D. = 0.53) เมื่อพิจารณารายข้อ 

พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรก ได้แก่ เป็นผู้ส่งเสริม พูดจาอ่อนหวาน มีบุคลิกท่าทางเป็นมิตร (X ̅ ̅= 

4.19, S.D. = 0.60) รองลงมา คือ พูด “ขอโทษ” เมื่อเกิดข้อผิดพลาดในการบริหารงาน (X ̅ ̅ = 4.17, S.D. = 

0.81) และไม่พูดส่อเสียด เหน็บแนม ให้ผู้ใต้บังคับบัญชาขุ่นข้องใจ (X ̅̅ = 4.13, S.D. = 0.69) ตามลำดับ ส่วน

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ พูดตักเตือนผู้ใต้บังคับบัญชาด้วยความจริงใจ (X ̅̅ = 3.97, S.D. = 0.69) 

  3) ด้านอัตถจริยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X ̅̅= 4.21, S.D. = 0.42) เมื่อพิจารณารายข้อ 

พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรก ได้แก่ การทำกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อผู้ใต้บังคับบัญชา (X ̅̅= 4.34, 

S.D. = 0.64 รองลงมา คือ ยินดีและพร้อมรับฟังปัญหา ให้คำปรึกษา มีการซึ่ักถามปัญหาอยู่สม่ำเสมอ (X ̅  ̅= 

4.29, S.D. = 0.69) และเป็นผู้พัฒนาตนเองในด้านการศึกษาเพื่อเพิ่มขีดจำกัดความสามารถด้านความรู้ (X ̅ ̅ = 

4.28, S.D. = 0.60) ตามลำดับ สว่นข้อทีมี่คา่เฉล่ียต่ำสุด ได้แก่ พฒันาตนให้เป็นผู้มีความสามารถ มคีวามชำนาญ

ในการปฏิบัติงาน (X ̅̅ = 4.07, S.D. = 0.57) 

  4) ด้านสมานัตตา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X ̅ = 4.25, S.D. = 0.57) เมื่อพิจารณารายข้อ 
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พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรก ได้แก่ รู้จักคิด พูด ทำกิจการงาน และปฏิบัติหน้าที่ได้เหมาะสม ถูก

ต้องตามกาลเทศะ (X ̅= 4.58, S.D. = 0.53) รองลงมา คือ พูดชี้แจง อธิบายเหตุผลอย่างเหมาะสม (X̅= 4.39, 

S.D. = 0.59) และสามารถควบคุมอารมณ์ได้เมื่อเกิดปัญหาในขณะปฏิบัติงาน (X̅= 4.28, S.D. = 0.77) ตาม

ลำดับ สว่นข้อท่ีมีคา่เฉลีย่ต่ำสุด ได้แก่ เป็นผูรั้บฟังคำวิพากษ์วจิารณ์ และข้อเสนอแนะด้วยความเต็มใจ (X̅= 4.00, 

S.D. = 0.82) 

 4.  แนวทางในการบริหารตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ดังนี้

  1) ด้านทาน ผู้บริหารสถานศึกษาควรให้ความช่วยเหลือด้านการปฏิบัติงาน ให้คำแนะนำ คำ

ปรกึษาแก่ผูใ้ตบั้งคบับัญชา สง่เสริมและสนับสนนุในการวางแผนงานวิชาการของสถานศึกษา มคีวามเอ้ือเฟ้้อเผือ่

แผ่ และให้กำลังใจผู้ใต้บังคับบัญชา

  2) ดา้นปยิวาจา ผูบ้รหิารสถานศกึษาไมพ่ดูสอ่เสยีด เหนบ็แนม หรอืคำหยาบคาย ควรพดูชีแ้จง

อธบิายเหตผุลอยา่งเหมาะสม พดู “ขอบคณุ” เมือ่ภารกจิทีป่ฏบิติัร่วมกนัสำเรจ็ลลุ่วง และพดูตกัเตอืนผู้ใตบ้งัคบั

บัญชาด้วยความจริงใจ

  3) ด้านอัถจริยา ผู้บริหารสถานศึกษาควรยินดีและพร้อมรับฟังปัญหาและให้คำปรึกษา พัฒนา

ตนเองในดา้นการศกึษา และใหเ้ปน็ผูม้คีวามสามารถ มคีวามชำนาญในการปฏบิตังิาน ประพฤตปิฏบิตัใินสิง่ทีถ่กู

ต้อง และปฏิบัติหน้าที่อย่างเคร่งครัด เข้มงวด ตรงต่อเวลา เป็นแบบอย่างที่ดี

  4) ด้านสมานัตตตา ผู้บริหารสถานศึกษาควรวางตนเป็นผู้มีเหตุและผล มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี 

แนะนำ สง่เสรมิผูใ้ตบ้งัคบับญัชาในสิง่ทีเ่ปน็ประโยชน ์มคีวามเปน็กลาง มคีวามยตุธิรรม รบัฟงัคำวพิากษว์จิารณ์ 

และข้อเสนอแนะผู้ใต้บังคับบัญชา

 

5. อภิปรายผล

 การศึกษา เรื่อง การบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ผู้วิจัยได้นำมาประเด็นมาอภิปรายดังนี้

 5.1 ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน มีความคิดเห็นต่อสภาพการบริหาร

งานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยภาพรวม

อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

ทั้งนี้อาจเนื่องจากสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 มีการให้โรงเรียนในได้วางแผนภารกิจ

งานวิชาการอย่างชัดเจน  มีระเบียบ ครบถ้วน เหมาะสม มีการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรอยู่เสม่ำเสมอ ส่ง

เสริมการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาโดยให้ความสำคัญกับผู้เรียนเป็นสำคัญ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

พระอนุศิษฏ์ สิริปุญฺโญ (2557) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การนำหลักสังคหวัตถุ 4 ไปใช้ในการบริหารงานบุคคลของ

ผู้บริหารโรงเรียนใน อำเภอฆ้องชัย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ผลการวิจัย

พบว่า การนำหลักสังคหวัตถุ 4 ไปใช้ในการบริหารงานบุคคลของผู้บริหารโรงเรียนในอำเภอฆ้องชัย สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 โดยภาพรวม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก เมื่อ

พจิารณารายดา้น พบวา่ มคีวามคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากทกุดา้น โดยเรยีงลำดบัจากคา่เฉล่ียสงูไปหาตำ่ ดงันี ้ดา้น

การสรรหาและการบรรจุแต่งตั้ง ด้านการวางแผนบุคลากร ด้านการธำรงรักษาบุคคล ด้านการ ประเมินผลงาน 
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ตามลำดับ 

 5.2 ข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน มีความคิดเห็น

ต่อการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ 

ด้านสมานัตตา ทั้งนี้อาจเนื่องจาก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ได้มีการส่งเสริม

ให้ผู้บริหารสถานศึกษาและบุคลาการรู้จักคิด พูด ทำกิจการงาน และปฏิบัติหน้าท่ีได้เหมาะสม ถูกต้องตาม

กาลเทศะ อธิบายเหตุผลอย่างเหมาะสม สามารถควบคุมอารมณ์ได้เมือ่เกิดปญัหาในขณะปฏิบตังิาน ซ่ึึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ พระครูประภัศร์ธรรมาภิรักษ์ จันเขียด (2561) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การบริหารสถานศึกษาตาม

หลกัสังคหวตัถ ุ4 ในสถานศกึษาขัน้พืน้ฐาน สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาชยัภมูเิขต 1 ผลการ

วจิยัพบว่า สภาพการบริหารสถานศึกษาตามหลักสังคหวัตถ ุ4 ในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สงักดัสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 พบว่า โดยภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก และเมื่อจำแนกเป็นราย

ดา้น พบวา่ มคีา่เฉลีย่อยูใ่นระดบัมากทกุดา้น โดยดา้นทีม่คีา่เฉลีย่สงูสดุ คอื ดา้นการบรหิารสถานศกึษาตามหลกั

ปิยวาจา รองลงมา คือ ด้านการบริหารสถานศึกษาตามหลักอัตถจริยา และด้านการบริหารสถานศึกษาตามหลัก

ทาน ตามลำดับ ส่วนด้านที่มีการปฏิบัติต่ำสุด คือ ด้านการบริหารสถานศึกษาตามหลักสมานัตตตา 

 5.3 แนวทางการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 พบว่า พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาควรให้ความช่วยเหลือด้านการ

ปฏิบัติงาน ส่งเสริมและสนับสนุนในการวางแผนงานวิชาการของสถานศึกษา มีความเอื้อเฟ้้อเผ่ือแผ่ ไม่พูดส่อ

เสยีด เหนบ็แนม หรอืคำหยาบคาย ควรพดูชีแ้จงอธบิายเหตผุล พดู “ขอบคณุ” เมือ่ภารกจิทีป่ฏบิตัริว่มกนัสำเรจ็

ลุล่วง ยินดีและพร้อมรับฟังปัญหาและให้คำปรึกษา พัฒนาตนเองในด้านการศึกษา ปฏิบัติหน้าที่อย่างเคร่งครัด 

เขม้งวด ตรงตอ่เวลา เปน็แบบอยา่งท่ีด ีมมีนษุยสมัพนัธท์ีด่ ีแนะนำ สง่เสรมิผูใ้ตบ้งัคบับญัชาในสิง่ทีเ่ปน็ประโยชน์ 

มีความเป็นกลาง ยุติธรรม รับฟังคำวิพากษ์วิจารณ์ และข้อเสนอแนะผู้ใต้บังคับบัญชา ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ จตุพร ศรีลานคร และคณะ (2564) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การบริหารงานบุคลากรตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของ

ผูบ้รหิารสถานศกึษา สงักดัสำนกังานสง่เสรมิการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัจงัหวดัรอ้ยเอด็ ผล

การศึกษาข้อเสนอแนะ พบว่า ควรประชุมชี้แจงนโยบายการวางแผนการทำงานนำสู่การปฏิบัติได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ และเปดิโอกาส ใหม้สีว่นรว่มในการแสดงความคดิเหน็ จดับคุลากรใหป้ฏบิติัหน้าท่ีใหต้รงตามความ

สามารถอย่างเหมาะสม และชัดเจน มีความยุติธรรมในการจัดบุคลากรเข้าปฏิบัติงาน สำรวจความต้องการฝึก

อบรมของสง่เสรมิสนบัสนนุใหบุ้คลากรไดเ้ขา้รบัการอบรม ประชมุ สมัมนาเพือ่เพิม่พนูความรู ้และประสบการณ์ 

โดยเน้นหลักสูตรที่นำมาใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง จัดระบบสวัสดิการที่เหมาะสมแก่บุคลากร 

การตรวจสอบ กำกับ ติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบและแจ้งผลการประเมินให้ทราบ 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จักวาล สุขไมตรี ได้ทำการศึกษา เรื่อง การบริหารงานตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของ

องค์การบริหารส่วนตำบลพะตง อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบการวิจัยพบว่า แนวทางการบริหารงานตาม

หลักสังคหวัตถุ 4 ขององค์การบริหารส่วนตำบลพะตง อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ซึ่ึ่งต้องแก้ไขที่ตัวบุคลากร

ในองค์การเป็นสำคัญ ซึ่ึ่งมีอยู่ 4 ด้าน คือ 1) ด้านทาน 2) ด้านปิยวาจา 3) ด้านอัตถจริยา และ 4) ด้านสมานั

ตตตา โดยจะต้องบริหารตน บริหารคน และบริหารงาน
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6. ข้อเสนอแนะ

 การวจิยั เรือ่ง การบรหิารงานวิชาการตามหลักสงัคหวตัถ ุ4 ของผูบ้รหิารสถานศกึษา สงักดัสำนกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 มีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย ดังนี้

 6.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

  หน่วยงานภาครัฐและสถานศึกษา ควรมีนโยบายส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการการบริหาร

งานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษา อย่างต่อเนื่องเพื่อการพัฒนาการศึกษาในระดับท้อง

ถิ่นยิ่ง ๆ ขึ้นไป

 6.2 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

  1) จากการศึกษาวิจัย พบว่า ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถาน

ศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน มีความคิด

เห็นต่อสภาพการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

เลย เขต 2 ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ด้านการพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา ดังนั้น ควร

มีการส่งเสริมและสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีในการบริหารงานวิชาการ และมีการประสานงานเพ่ือพัฒนา

เทคโนโลยีกับสถานศึกษาอื่นอยู่เสมอ

  2) จากการศึกษาวิจัย พบว่า ข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของ

ผูบ้ริหารสถานศกึษา สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเลย เขต 2 พบว่า ผูบ้รหิารสถานศกึษาและ

ครูผูส้อน มคีวามคดิเหน็ตอ่การบรหิารงานวชิาการตามหลกัสังคหวตัถ ุ4 ของผู้บริหารสถานศึกษา สงักดัสำนกังาน

เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเลย เขต 2 ดา้นท่ีมคีา่เฉลีย่ตำ่สดุ ไดแ้ก ่ดา้นปยิวาจา ดงันัน้ ผูบ้รหิารสถานศกึษา

ควรพูดตักเตือนผู้ใต้บังคับบัญชาด้วยความจริงใจ ไม่พูดคำหยาบคาย หรือใช้ถ้อยคำที่บั่นทอนกำลังใจต่อผู้ใต้

บังคับบัญชา และควรพูด “ขอบคุณ” เมื่อภารกิจที่ปฏิบัติร่วมกันสำเร็จลุล่วงด้วยดี

  3) จากการศึกษาวิจัยแนวทางการส่งเสริมการบริหารงานวิชาการตามหลักหลักสังคหวัตถุ 4 

ของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษา

ควรให้ความช่วยเหลือด้านการปฏิบัติงาน ส่งเสริมและสนับสนุนในการวางแผนงานวิชาการของสถานศึกษา มี

ความเอื้อเฟ้้อเผื่อแผ่ ไม่พูดส่อเสียด เหน็บแนม หรือคำหยาบคาย ควรพูดชี้แจงอธิบายเหตุผล พูด “ขอบคุณ” 

เมื่อภารกิจที่ปฏิบัติร่วมกันสำเร็จลุล่วง ยินดีและพร้อมรับฟังปัญหาและให้คำปรึกษา พัฒนาตนเองในด้านการ

ศึกษา ปฏิบัติหน้าที่อย่างเคร่งครัด เข้มงวด ตรงต่อเวลา เป็นแบบอย่างที่ดี มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี แนะนำ ส่งเสริม

ผู้ใต้บังคับบัญชาในสิ่งที่เป็นประโยชน์ มีความเป็นกลาง ยุติธรรม รับฟังคำวิพากษ์วิจารณ์ และข้อเสนอแนะผู้ใต้

บังคับบัญชา

 6.3 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

 การวจิยั เรือ่ง การบรหิารงานวิชาการตามหลักสงัคหวตัถ ุ4 ของผูบ้รหิารสถานศกึษา สงักดัสำนกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 มีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

  1) ควรวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างประสิทธิภาพการปฏิบัติงานกับการบริหารงานวิชาการ

ตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษา

  2) ควรวิจยั เรือ่ง ปจัจยัสง่เสรมิการบริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวตัถ ุ4 ของผู้บริหารสถาน

ศึกษา

  3) ควรวิจัยเรื่อง รูปแบบในการพัฒนาและส่งเสริมบุคลากรทางการศึกษา ตามแนวทางการ
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บริหารงานวิชาการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของผู้บริหารสถานศึกษา
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บทคัดย่อ

            การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร 2) ศึกษาการ

บริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร 3) เสนอแนวทางการพัฒนาการบริหารงาน   วิชาการตาม

หลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษาสหวิทยาเขตหลักเมืองเลย  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  ผู้บริหารและครูผู้สอน จำนวน 234 คน 

และกลุม่เปา้หมายจำนวน 5 คน เครือ่งมอืท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก ่แบบสอบถามประมาณคา่ 5 ระดบัโดยมคีา่ความ

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.895 และแบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ 

(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการวิเคราะห์เนื้อหาเชิง

พรรณนา (Content Analysis)                                               

 ผลการวิจัยพบว่า 

 1. สภาพการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นราย

ดา้น ดา้นทีมี่คา่เฉลีย่จากมาก คอื ดา้นการวัดผลและประเมินผลการเรยีนรู ้รองลงมา ดา้นการพัฒนากระบวนการ

เรยีนรู้ ดา้นการพัฒนาสือ่ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทาง การศึกษา ดา้นการพัฒนาหลกัสตูรสถานศึกษา และด้าน

ที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุดคือ ด้านการนิเทศการศึกษา 

 2. การบรหิารงานวชิาการตามหลกัอทิธบิาท 4 ของผู้บรหิาร โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เรยีงลำดบั

ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยได้ดังน้ี ด้านการบริหารงานตามหลักวิริยะ ด้านการบริหารงานตามหลักจิตตะ ด้าน

การบริหารงานตามหลักฉันทะ และด้านการบริหารงานตามหลักวิมังสา ตามลำดับ 

 3. แนวทางการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร ทั้ง 4 ด้าน มีดังนี้ 1) ด้านการ

บรหิารงานตามหลกัฉนัทะ พงึพอใจในการปฏบิติังานด้านวชิาการใหป้ระสบผลสำเรจ็ 2) ดา้นการบรหิารงานตาม

หลักวิรยิะ มุ่งมัน่ทีจ่ะดำเนินงานวิชาการด้วยความเพียรพยายามด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นจริง 3) ด้านการบริหารงานตามหลักจิตตะ มีใจจดจ่อและมีความรับผิดชอบต่อการ
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ปฏบิตัหินา้ที ่4) ดา้นการบริหารงานตามหลักวมิงัสา ไตร่ตรองการปฏิบตังิานในด้านของการพัฒนาหลักสตูรสถาน

ศึกษาและระบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

คำสำคัญ: การบริหารงานวิชาการ; อิทธิบาท 4; ผู้บริหาร

Abstract

 The objectives of this research were: 1) to study the condition of academic  

administration of the administrators; 2) to study the academic administration according to the 

Four Iddhipāda Dhammas of the administrators: 3) to propose guidelines for the development 

of academic administration according to the Four Iddhipāda Dhammas of the administrators 

in a Group of the Secondary Schools of Lak Mueang Loei United Campus Group under the 

Office of Secondary Education Service Area, Loei and Nongbualamphu. The samples used in 

this research were 234 administrators and teachers and five targeted informants. The research 

instruments were a five-rating scale questionnaire with a reliability value of 0.895 and the  

interview form. The statistics used to analyze the data were: Frequency, Percentage, Mean, 

Standard Deviation, and Content Analysis.                         

          The research results were as follows: 

 1) The condition of academic administration of the administrators was rated at a high 

level. The highest mean was seen in the aspect of learning assessment and evaluation, followed 

by learning process development, media development, educational innovation and  

technology, and educational curriculum development. The lowest mean was seen in the aspect 

of educational supervision.  

 2) The academic administration, according to the Four Iddhipāda Dhammas of the 

administrators was overall rated at a high level. The highest mean was seen in the aspect of 

the administration based on Viriya, followed by the administration based on Citta, the  

administration based on Chanda, and the administration based on Vīmaṁsā.  

 3) The guidelines for the development of academic administration according to the 

Four Iddhipāda Dhammas of the administrators were as follows: (1) the administration based 

on Chanda: the administrators should be satisfied with academic performance to be successful. 

(2) the administration based on: they should work diligently on academic tasks focusing on 

school curriculum development and learning process development (3) the administration based 

on Citta: they should focus on responsibility for the school duties (4) the administration based 

on Vīmaṁsā: they should review on the school curriculum development and the learning 

process management system.

Keywords: academic administration; Iddhipada IV; administrators
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1. บทนำ

 การบริหารงานโรงเรยีนนัน้ประกอบด้วยงานบริหาร 5 ดา้นคือ ดา้นการบริหารงานวิชาการ ดา้นการ

บริหารงานบุคคล ด้านการบริหารงานสัมพันธ์กับชุมชน ด้านการบริหารการเงินอาคารสถานที่และ ด้านบริหาร

กิจการนักเรียน ซ่ึึ่งมีความสำคัญทุกด้านจะขาดด้านใดด้านหนึ่งเสียไม่ได้ แต่การที่จะบริหารโรงเรียนนั้นต้อง

ยอมรับว่าการบริหารงานวิชาการถือว่าเป็นหัวใจหลักของการบริการการศึกษาซึ่ึ่งการจัดการศึกษาของสถาน

ศึกษาจะมีคุณภาพหรือไม่นั้นก็ขึ้นอยู่กับการบริหารงานวิชาการท้ังส้ิน ซ่ึึ่งการบริหารงานวิชาการเป็นงานท่ี

เกีย่วขอ้งกบัหลกัสตูร การนำหลกัสตูรไปใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน งานวดัและประเมนิผล งานหอ้งสมดุ งาน

นิเทศการศึกษา งานวางแผนการศึกษาและงานพัฒนาบุคลากร เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของการ

ศึกษาที่กำหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด (กมล ภู่ประเสริฐ, 2545: 6)

 สภาพและปัญหาการบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเลย

หนองบัวลำภู มีผลรายงานวิจัยในระยะ 10 ปีที่ผ่านมา พบว่า มีสภาพและปัญหาการดำเนินงานประกันคุณภาพ

ภายในของโรงเรียน จำนวน 8 ข้อ อยู่ในระดับมาก ทั้งภาพรวมและรายด้าน ซึ่ึ่งมีบางปัญหา  ที่เกี่ยวข้องกับการ

บริหารงานวิชาการที่ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนต่ำ (ภณัฐพงศ์ พลมุขและจักรกฤษ   โพดาพล, 2561: 363-

375) 

 การบรหิารงานวชิาการจงึเปน็หวัใจสำคญัของสถานศกึษาและเปน็สว่นหนึง่ของการบรหิารการศกึษา

เพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนของแต่ละสถานศึกษา ถ้าโรงเรียนดำเนินงานบกพร่องทางวิชาการ ก็จะ

พิจารณาได้ว่าโรงเรียนนั้นประสบความล้มเหลว ในทางตรงกันข้ามโรงเรียนใดที่ประสบผลสำเร็จในการดำเนิน

งานวิชาการ โรงเรียนก็สมควรที่จะได้รับการยกย่องยอมรับว่าเป็นโรงเรียนที่ดำเนินการทางวิชาการของโรงเรียน

ได้ผล ดังนั้นสิ่งที่สามารถช่วยให้การทำงานประสบผลสำเร็จได้นั้น สถานศึกษาจึงควรนำหลักธรรมทางพระพุทธ

ศาสนามาคือหลักอิทธิบาท 4  มาใช้ ด้วยเหตุผลที่ว่าหลักอิทธิบาท 4 เป็นหลักธรรม  ที่นำมาซึ่ึ่งความสำเร็จอย่าง

ยั่งยืนหากผู้บริหารในสถานศึกษาสามารถนำมาบูรณาการเข้ากับงานหัวใจหลักของสถานศึกษา ซึ่ึ่งก็คืองาน

วิชาการ ก็จะทำให้การบริหารสถานศึกษาบรรลุตามจุดประสงค์ ทั้งในระดับองค์กรและระดับชาติได้ (อุทัย บุญ

ประเสริฐ, 2555: 6)

 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้นผูวิ้จยัจึงเกิดความสนใจทีจ่ะทำการวิจยัเรือ่งการบริหารงานวิชาการ

ตามหลกัอทิธบิาท 4 ของผูบ้รหิาร กลุม่โรงเรยีนมธัยมศกึษาสหวทิยาเขตหลกัเมอืงเลย  สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู 5 ด้าน ดังต่อไปนี้ 1) ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 2) ด้านการ

พัฒนากระบวนการเรียนรู้ 3) ด้านการพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 4) ด้านการนิเทศการ

ศกึษาและ 5) ดา้นการวัดและประเมินผลการเรยีนรู้เพ่ือนำผลการวิจัยทีไ่ด้จากการศึกษาการบริหารงานวิชาการ

ตามหลักอิทธิบาท 4 มาเป็นแนวทางในการพัฒนาการบริหารวิชาการของผู้บริหาร กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษาสห

วิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู ให้มีประสิทธิภาพยิ่ง

ขึ้นต่อไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษาสภาพการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษา สหวิทยาเขต

หลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู
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 2.2 เพื่อศึกษาการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษา 

สหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู

 2.3 เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร กลุ่ม

โรงเรยีนมธัยมศกึษา สหวทิยาเขตหลกัเมอืงเลย สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเลย หนองบวัลำภู

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 ผู้วิจัยมีลำดับขั้นตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ 

 3.1 รูปแบบการวิจัย

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบผสม (Mixed Methods Research) ทำการวิจัยผู้บริหารและครูผู้

สอนผูก้ลุม่โรงเรยีนมัธยมศึกษา สหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สงักดัสำนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษา   มธัยมศึกษา เลย 

หนองบัวลำภู ทั้งวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิง คุณภาพ (Qualitative 

Research) โดยสมัภาษณเ์ชงิลกึ (In-Depth Interview) กบัผูใ้ห้ขอ้มลูสำคัญ (Key Informants) โดยอาศัยขอ้มลู

ที่เป็นจำนวน (ตัวเลข) วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) โดยทำข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูล

เชิงคุณภาพมาสังเคราะห์ โดยอุปนัยวิธี และวิเคราะห์ข้อมูล  แบบสัมภาษณ์ (In-Depth Interview) วิเคราะห์

โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท

 3.2 ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และกลุ่มเป้าหมาย

      3.2.1 ประชากร ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารและครูผู้สอนในโรงเรียนมัธยมศึกษา       

สหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู ปีการศึกษา 2564 

จำนวน 566 คน จากทั้งหมด 13 โรงเรียน เป็นผู้บริหารจำนวน 34 คน และครูผู้สอนจำนวน 532 คน

      3.2.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหาร จำนวน 14 คน และ ครู

ผู้สอน จำนวน 220 คน โรงเรียนมัธยมศึกษาสหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู รวมทั้งสิ้น 234 คน โดยกำหนดกลุ่มตัวอย่างตามตารางเครซ่ีึ่และมอร์แกน           

โดยกำหนดกลุ่มตัวอย่างตามตารางเครซึ่ี่และมอร์แกน (Krejcie,R.V. & Morgan, 1970: 607-610) 

  3.2.3 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้บริหาร จำนวน 2 คน ครูฝ่ายวิชาการ จำนวน 2 คน และ

ศกึษานิเทศก์ จำนวน 1 คน ในโรงเรยีนมธัยมศึกษาสหวิทยาเขตหลักเมอืงเลย สงักดัสำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา

มัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู รวมทั้งสิ้น 5 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)               

 3.3 เครื่องมือที่ใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม จำนวน 

3 ตอน และแบบสัมภาษณ์ใช้สำหรับสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 2 ตอน

 3.4 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

                   3.4.1 การสรา้งแบบสอบถาม ผูว้จิยัดำเนนิการศกึษาหลกัการและทฤษฎ ีศกึษาเอกสาร ทฤษฏี 

และงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการบรหิารงานวิชาการตามหลกัอทิธบิาท 4 นำเสนอรา่งเครือ่งมอืการวจิยั  ตอ่ อาจารย์

ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อหาค่าความสอดคล้อง (IOC) และปรับปรุงแก้ไข นำเครื่องมือการ

วจัิยไปทดลอง จำนวน 30 คนกับประชากรทีมี่ลกัษณะคล้ายกับกลุม่ประชากร เพือ่หาสัมประสิทธิค์วามเทีย่งตรง

ของเครื่องมือ และจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และนำไปใช้จริงเพื่อเก็บ รวบรวมข้อมูลกับประชากร 

                3.4.2 การสรา้งแบบสมัภาษณผ์ูว้จิยัศกึษาวเิคราะหห์ลกัการ แนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบัการบรหิาร 

วชิาการตามหลกัอทิธบิาท 4 ในสถานศกึษาขัน้พ้ืนฐาน และศกึษาวเิคราะห์รูปแบบและโครงสรา้ง   แบบสมัภาษณ์ 
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จากแนวคิดของบุญชม ศรีสะอาด (2554) 

 3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล

                  ผู้ทำวิจัยทำการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้

  3.5.1 ขอหนงัสอืจากบณัฑิตศกึษา มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลัย เกีย่วกบัการขอความอนเุคราะห์

ในการเก็บข้อมูล

  3.5.2 ส่งหนังสือพร้อมแบบสอบถามเพื่อขอความอนุเคราะห์ข้อมูลเพื่อการวิจัยจากสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู

  3.5.3 ส่งแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ จำนวน 234 ฉบับ พร้อมทั้งหนังสือขอความอนุเคราะห์/

กลุ่มตัวอย่างพร้อมแบบสอบถาม

  3.5.4 เก็บรวบรวมข้อมูลคืนมาให้ได้ครบทั้ง 234 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 ตามเกณฑ์ แล้วนำ

มาจัดกระทำข้อมูลให้มีฉบับสมบูรณ์ทุกฉบับ

       3.5.5 ผู้วิจัยดำเนินการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้บริหาร จำนวน 2 คน ครู จำนวน 2 

คนและศึกษานิเทศก์ จำนวน 1 คน ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย 

หนองบัวลำภู รวมทั้งสิ้น 5 คน ด้วยตัวเอง

  3.5.6 ผู้วิจัยนำข้อมูลไปวิเคราะห์ตามโปรแกรมสำเร็จรูป และวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis Technique) ประกอบบริบทต่อไป

 3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล

  3.6.1 วิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับตำแหน่ง วุฒิการศึกษาและ 

ประสบการณ์การทำงาน โดยการหาค่าความถี่และค่าร้อยละ

  3.6.2 วเิคราะหร์ะดบัการบรหิารงานวชิาการของผูบ้รหิารโรงเรยีนสงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่าร

ศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู โดยวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

  3.6.3 วิเคราะห์ระดับการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหารโรงเรียนสังกัด

สำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเลย หนองบวัลำภ ูโดยวเิคราะหห์าค่าเฉล่ียและสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน

  3.6.4 วเิคราะห์ขอ้มลูแบบสมัภาษณ ์(In –Depth interview) และจากแบบสอบถามปลายเปิด

(Open – ended Questionnaire) วเิคราะหโ์ดยใชเ้ทคนคิการวเิคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis Technique) 

ประกอบบริบท

 3.7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

  3.7.1 สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ค่าความเที่ยงตรง (IOC: Index of  

Consistency)

  3.7.2 สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย (x̅̅)

4. ผลการวิจัย

 4.1 การวิจัยข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารกลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษาสห

วิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู

 ผูบ้รหิารและครผููส้อนมคีวามคดิเหน็ตอ่การบรหิารงานวชิาการของผูบ้รหิารโรงเรยีนมธัยมศกึษา สห

วทิยาเขตหลกัเมอืงเลย สงักดัสำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเลย หนองบวัลำภ ูโดยภาพรวมอยูใ่นระดบั
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มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80 

 4.2 การวจิยัข้อมลูเกีย่วกบัสภาพการบรหิารงานวชิาการตามหลกัอทิธบิาท 4 ของผูบ้ริหารกลโุรงเรยีน

มัธยมศึกษา สหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู

 ผู้บริหารและครูผู้สอน มีความคิดเห็นต่อการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร

โรงเรยีนมธัยมศกึษา สหวทิยาเขตหลกัเมอืงเลย สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเลย หนองบวัลำภู 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.78

 4.3 ผลการสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และศึกษานิเทศก์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู

 แนวทางการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหารกลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษา สห

วิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู

  1) แนวทางการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ด้านฉันทะ พึงพอใจในการปฏิบัติงาน

ดา้นวชิาการให้ประสบผลสำเรจ็ รูจ้กัการวิเคราะห์ จดัทำและนำหลักสูตรไปใช ้สง่เสริมใหค้รูจัดกระบวนการเรยีน

รู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ใช้เทคโนโลยีที่พัฒนากระบวนการเรียนรู้  มีการนิเทศติดตามอย่างเป็นระบบ

  2) แนวทางการบรหิารงานวชิาการตามหลกัอทิธบิาท 4 ดา้นวริิยะ มุง่มัน่ทีจ่ะดำเนนิงานวชิาการ

ดว้ยความเพยีรพยายามดา้นการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาและพัฒนากระบวนการเรยีนรู้ให้เกดิข้ึนจรงิ สง่เสรมิ

ให้ครูรู้จักใช้เทคโนโลยีและมีการวัดผลประเมินผลนักเรียนอย่างเป็นระบบ ส่งเสริมให้มีการนำ    ภูมิปัญญาท้อง

ถิ่นมาใช้

  3) แนวทางการบรหิารงานวชิาการตามหลกัอทิธบิาท 4 ดา้นจติตะ มใีจจดจอ่และมคีวามรบัผดิ

ชอบตอ่การปฏบิตัหินา้ที ่สง่เสรมิครใูหทุ้ม่เทและมคีวามรบัผดิชอบ มุง่พฒันาใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งเตม็

ศักยภาพ ส่งเสริมด้านของการวางแผนงานวิชาการ ด้านการพัฒนาหลักสูตรและการจัด 

กระบวนการเรียนรู้

  4) แนวทางการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ด้านวิมังสา รอบคอบไตร่ตรองการ

ปฏิบัติงานในด้านของการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและระบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ การใช้ส่ือและ

เทคโนโลยใีนการจดักระบวนการเรยีนรู ้มกีารประชมุวางแผนทบทวนดา้นการนเิทศและการวดัผลประเมนิผลให้

เป็นระบบ

5. อภิปรายผล

 สรุปผลการวิจัยมีประเด็นสำคัญอภิปรายผล ดังนี้

 การศึกษา เรื่อง การบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษา

สหวิทยาเขตหลกัเมอืงเลย สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษามัธยมศกึษาเลย หนองบวัลำภ ูผู้วจัิยได้นำประเดน็

มาอภิปรายดังนี้ 

          1. การบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษาสหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู พบว่า การบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร กลุ่ม

โรงเรยีนมธัยมศกึษาสหวทิยาเขตหลกัเมอืงเลย สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเลย หนองบวัลำภู 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน สามารถเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้  ด้านการวัดผลและ

ประเมินผลการเรียนรู้ ด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้  ด้านการพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการ
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ศึกษา ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และด้านการนิเทศการศึกษา โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้าน

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเลย 

หนองบัวลำภู ได้มีการส่งเสริมกำกับติดตามระบบการวัดผลและประเมินผลโรงเรียนในสังกัดอย่างต่อเนื่อง ส่ง

เสริมให้ผู้บริหารและครูผู้สอนในสังกัดดำเนินการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอนโดยเน้นการประเมิน

ตามสภาพจริงจากกระบวนการสภาพและผลงาน นอกจากนี้ผู้บริหารได้ติดตามให้ครูมีการสอนซึ่่อมเสริมและ

อำนวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกปีการศึกษา จัดให้มีการเทียบโอนความรู้ ทักษะ 

ประสบการณ์และผลการเรียนจากสถานศึกษาอื่น ตามแนวทางที่กำหนดของระเบียบการวัดผลและประเมินผล

ของสถานศึกษาอย่างสม่ำเสมอ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ยุพา พรมแย้ม (2562) 

ได้วิจัยเรื่อง การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาในอำเภอบางบัวทอง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การ

ศกึษาประถมศกึษานนทบรุ ีเขต 2 ผลการวจิยัพบวา่ 1. การบรหิารงานวชิาการของผู้บรหิารสถานศกึษาในอำเภอ

บางบัวทอง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมากทั้งภาพรวม

และรายดา้น และผลการเปรยีบเทยีบภาวะผูน้ำทางวชิาการ ของผูบ้รหิารสถานศกึษา ในอำเภอบางบวัทองสงักัด

สำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานนทบรีุเขต 2 จำแนกตามเพศ ระดบัการศกึษาและประสบการณก์าร

ทำางาน ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยยะสำคัญที่ระดับ 0.05         

 2. การบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษาสหวิทยาเขต

หลักเมืองเลย สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศกึษาเลย หนองบัวลำภ ูโดย ภาพรวมอยูใ่นระดับมากทกุ

ด้าน สามารถเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้  ด้านการบริหารงานตามหลักวิริยะ  ด้านบริหารงาน

ตามหลักจิตตะ ด้านบริหารงานตามหลักฉันทะ ด้านบริหารงานตามหลักวิมังสา โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ 

ดา้นการบรหิารงานตามหลกัวริยิะ ท้ังนีอ้าจเนือ่งจาก สำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเลย หนองบวัลำภู 

ส่งเสริมให้ผู้บริหารและครูผู้สอนมีการดำเนินการตามแผนงานบริหารงานวิชาการด้วยความขยันหมั่นเพียร ให้

ครูผู้สอนจัดบรรยากาศชั้นเรียนให้เอื้อต่อการเรียนการสอนเพ่ือไม่ให้มีอุปสรรคต่อผู้เรียนด้วยความเอาใจใส่ ส่ง

เสรมิครใูหน้ำนวตักรรมและเทคโนโลยทีางการศกึษามาใชใ้นการเรยีนการสอนดว้ยความขยนัขนัแขง็ สรา้งเครือ่ง

มือวัดผลและประเมินผลให้ครอบคลุมเนื้อหาตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้โดยไม่ย่อท้อต่อความยากลำบาก และ

ส่งเสริมให้ครูเข้ารับการอบรมสัมมนาเก็บเกี่ยวความรู้เกี่ยวกับการวัดผลและประเมินผลอย่างสม่ำเสมอ ซ่ึึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระวัชรินทร์ ชินวโร (ยิ้มย่อง) (2555) ได้วิจัยเรื่อง การบริหารงานวิชาการตามหลัก

อิทธิบาท 4 ของโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนครศรีธรรมราช ผลการศึกษาพบว่า ระดับการบริหารงานวิชาการ

ตามหลักอิทธิบาท 4  ของโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนครศรีธรรมราช ทั้ง 5 ด้านโดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก 

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่าการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของโรงเรียนสังกัดเทศบาลนคร

นครศรีธรรมราช อยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงลำดับจากมากไปหาน้อยได้แก่ ด้านการจัดการเรียนการสอนอยู่

ในระดับมากทีสุ่ด รองลงมาด้านการจัดการหลักสูตรแผนการเรยีนรู้ และด้านการวัดผลประเมินผล ดา้นการนิเทศ 

และด้านการจัดสื่อการเรียนการสอนอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 3. แนวทางการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษา สห

วิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู พบว่าแนวทางการ

บริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษาสหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู ทั้ง 4 ด้าน มีดังนี้ 1) ด้านการบริหารงานตามหลัก

ฉันทะ มีความมุ่งมั่นตั้งใจในการปฏิบัติงานด้านวิชาการให้ประสบผลสำเร็จ รู้จักการวิเคราะห์ จัดทำและนำ
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หลักสูตรไปใช ้สง่เสริมให้ครูจดัทำแผนการเรยีนรูแ้ละจัดกระบวนการเรยีนรูโ้ดยเน้นผูเ้รยีนเป็นสำคัญ ใชเ้ทคโนโลยี

ที่พัฒนากระบวนการเรียนรู้ มีการนิเทศติดตามด้วยความเอาใจใส่ ครูมีความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน 2) ด้าน

การบริหารงานตามหลักวิริยะ ตั้งมั่นที่จะดำเนินงานวิชาการด้วยความเพียรพยายามโดยเฉพาะด้านการพัฒนา

หลักสูตรสถานศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นจริง มีความเพียรพยายามที่ส่งเสริมให้ครูรู้จักใช้

เทคโนโลยีและวัดผลประเมินผลนักเรียนรายคนอย่างมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมให้มีการนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมามี

ส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน 3) ด้านการบริหารงานตามหลักจิตตะ  ผู้บริหารสถานศึกษาต้องมีใจจดจ่อ

ตอ่การปฏบิตัหินา้ที ่สง่เสรมิครใูหทุ้ม่เทและมคีวามรบัผดิชอบตอ่การปฏบิตัหินา้ทีท่ัง้หนา้ทีห่ลกัและหนา้ทีเ่สรมิ 

มุ่งพฒันาใหนั้กเรยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพตามหลกัสตูรสถานศกึษา สง่เสริมดา้นของการวางแผนงาน

วชิาการ ดา้นการพฒันาหลกัสตูรและการจดักระบวนการเรยีนรู ้พฒันานกัเรยีนเปน็คนเกง่ ด ีมคีวามสขุ  4) ดา้น

การบริหารงานตามหลักวิมังสา  มีความรอบคอบไตร่ตรองการปฏิบัติงานในด้านของการพัฒนาหลักสูตรสถาน

ศึกษา และระบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ การใช้สื่อและเทคโนโลยีในการจัดกระบวนการเรียนรู้ มีการประชุม

วางแผนทบทวนการปฏิบัติงานด้านหลักสูตรและการสอนของครู ทบทวนด้านการนิเทศและการวัดผลประเมิน

ผลให้เป็นระบบและเกิดประสิทธิภาพอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ เพราะว่า การบริหารงานวิชาการเป็นหัวใจ

สำคญัของสถานศกึษาและเปน็สว่นหนึง่ของการบรหิารการศกึษาเพือ่พฒันาคณุภาพการเรยีนการสอนของแตล่ะ

สถานศึกษา ถา้โรงเรยีนดำเนนิงานบกพรอ่งทางวชิาการ กจ็ะพิจารณาไดว้า่โรงเรยีนนัน้ประสบความล้มเหลว ใน

ทางตรงกันข้ามโรงเรียนใดท่ีประสบผลสำเร็จในการดำเนินงานวิชาการ โรงเรียนก็สมควรที่จะได้รับการยกย่อง

ยอมรับว่าเป็นโรงเรียนที่ดำเนินการทางวิชาการของโรงเรียนได้ผล  ดังนั้นสิ่งที่สามารถช่วยให้การทำงานประสบ

ผลสำเร็จได้นั้น สถานศึกษาจึงควรนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาคือ หลักอิทธิบาท ๔ มาใช้ ด้วยเหตุผลที่

ว่าหลักอิทธิบาท ๔ เป็นหลักธรรมที่นำมาซึ่ึ่งความสำเร็จอย่างยั่งยืนหากผู้บริหารในสถานศึกษาสามารถนำมา

บูรณาการเข้ากับงานหัวใจหลักของสถานศึกษา ซึ่ึ่งก็คืองานวิชาการก็จะทำให้การบริหารสถานศึกษาบรรลุตาม

จุดประสงค์ ทั้งในระดับองค์กรและระดับชาติได้ ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ หทัย ศิริพิน (2558) ได้ทำการ

คน้คว้าอสิระ เรือ่ง แนวทางการพฒันาการบรหิารงานวชิาการโรงเรยีนบ้านกระทุม่ล้ม (นครราษฎร์ประสิทธิ)์ ผล

การค้นคว้าอิสระ พบว่าด้าน 1) ด้านการพัฒนาหรือการดำเนินการเกี่ยวกับการให้ความเห็นการพัฒนาสาระ

หลักสูตรท้องถิ่น ควรมีการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินท่ีชัดเจนและสอดคล้องกับท้องถ่ิน 2) ด้านการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้ ควรพัฒนาเรื่องการขาดแคลนบุคลากร สื่อ อุปกรณ์ต้องพร้อม และควรพัฒนานักเรียนให้

อ่านออก เขียนได้ 3) ด้านการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา ควรมีการจัดการอบรมให้ความรู้

กับคณะครูในเรื่องของงานวิจัย 4) ด้านการจัดระเบียบและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับงานด้านวิชาการของสถานศึกษา 

ควรมี คู่มือปฏิบัติงานเพื่อสื่อสารให้คณะครูทุกคนเข้าใจ จัดระบบงานวิชาการให้ชัดเจน 5) ด้านการพัฒนาและ

ใช้ สื่อเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ควรมีสื่อให้พร้อมใช้งาน และจัดหาสื่อให้ครูได้ใช้ตรงกลุ่มสาระการเรียนรู้  



วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

44   l  Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

6. องค์ความรู้ใหม่

 การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ในการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารโรงเรียน กลุ่มโรงเรียน

มัธยมศึกษาสหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู ทั้ง 4 

ด้านดังนี้   

 1) ด้านฉนัทะ มุ่งมั่นตั้งใจในการปฏิบตัิงานด้านวชิาการให้ประสบผลสำเร็จ รู้จกัการวเิคราะห์ จัดทำ

และนำหลักสูตรไปใช้ ส่งเสริมให้ครูจัดทำแผนการเรียนรู้และจัดกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

 2) ดา้นวริยิะ ตัง้มัน่ทีจ่ะดำเนนิงานวชิาการดว้ยความเพยีรพยายามโดยเฉพาะดา้นการพฒันาหลกัสตูร

สถานศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นจริง 

           3) ดา้นจิตตะ  สง่เสริมครูใหทุ้ม่เทและมีความรับผิดชอบต่อการปฏิบติัหน้าท่ีท้ังหน้าท่ีหลักและหน้าที่

เสริม มุ่งพัฒนาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพตามหลักสูตรสถานศึกษา 

            4) ด้านวิมังสา  มีความรอบคอบไตร่ตรองการปฏิบัติงานในด้านของการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

และระบบการจดักระบวนการเรยีนรู ้การใชส้ือ่และเทคโนโลยใีนการจดักระบวนการเรยีนรู ้มกีารประชมุวางแผน

ทบทวนการปฏิบัติงานด้านหลักสูตรและการสอนของครูอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ
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7. ข้อเสนอแนะ

 7.1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

  1) ดา้นการบรหิารงานตามหลักฉันทะ ผูบ้ริหารสถานศึกษาต้องมคีวามมุง่มัน่ต้ังใจในการปฏิบตัิ

งานด้านวิชาการให้ประสบผลสำเร็จ 

                2) ด้านการบริหารงานตามหลักวิริยะ ผู้บริหารสถานศึกษาต้องต้ังมั่นท่ีจะดำเนินงานวิชาการ

ด้วยความเพียรพยายามโดยเฉพาะด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น

จริง มีความเพียรพยายามที่ส่งเสริมให้ครูรู้จักใช้เทคโนโลยี 

               3) ด้านการบริหารงานตามหลักจิตตะ  ผู้บริหารสถานศึกษาต้องมีใจจดจ่อต่อการปฏิบัติหน้าที่ 

ส่งเสริมครูให้ทุ่มเทและมีความรับผิดชอบต่อการปฏิบัติหน้าที่ทั้งหน้าที่หลักและหน้าที่เสริม 

                 4) ด้านการบริหารงานตามหลักวิมังสา ผู้บริหารสถานศึกษาต้องมีความรอบคอบไตร่ตรองการ

ปฏิบัติงานในด้านของการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และระบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ การใช้ส่ือและ

เทคโนโลยี มีการประชุมวางแผนทบทวนการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ

 7.2. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้

     1) จากการศึกษาวิจัย พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน มีความคิดเห็นต่อการบริหารงาน

วิชาการของผู้บริหารกลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษา สหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ด้านการนิเทศการศึกษา ดังนั้น ผู้บริหารสถานศึกษา

ควรส่งเสริมให้มีการจัดระบบการนิเทศงานวิชาการและการเรียนการสอนของบุคลากรในสถานศึกษาสนับสนุน

อย่างต่อเนื่อง สร้างเสริมให้ครูได้รับการฝึกอบรมและศึกษาดูงานเพื่อเพิ่มเติมสาระวิชาของตน รวมทั้งให้มีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์การจัดนิเทศภายในสถานศึกษากับสถานศึกษาอื่น

                 2) จากการศึกษาวิจัย พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน มีความคิดเห็นต่อการ บริหาร

งานวชิาการตามหลกัอทิธบิาท 4 ของผูบ้รหิารกลุม่โรงเรยีนมธัยมศกึษา สหวิทยาเขตหลักเมอืงเลย สงักดัสำนกังาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ด้านวิมังสา ดังนั้น ผู้บริหารสถาน

ศึกษาควรมีการส่งเสริมให้ครูรู้จักวิเคราะห์ไตร่ตรอง ประชุมวางแผน ถึงค่าเป้าหมายความสำเร็จในการดำเนิน

งานวชิาการ มกีารประชุมวางแผนร่วมกนัในการสรุปและประเมินผลในการใชห้ลักสูตร จดัใหม้กีารสอนซ่ึ่อมเสรมิ

แก่นกัเรยีนอยา่งสมำ่เสมอเพือ่เพิม่พนูความรูค้วามสามารถแกน่กัเรยีนและสง่เสรมิใหค้รเูขา้รบัการอบรม สมัมนา

เก็บเกี่ยวความรู้เกี่ยวกับการวัดผลและประเมินผลอย่างสม่ำเสมอ

              3) จากการศกึษาแนวทางการบรหิารงานวชิาการตามหลกัอทิธบิาท 4 ของผู้บรหิาร กลุ่มโรงเรยีน

มัธยมศึกษา สหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวลำภู ทั้ง 4 

ด้าน มีดังนี้ 1) ด้านการบริหารงานตามหลักฉันทะ พึงพอใจในการปฏิบัติงานด้านวิชาการให้ประสบผลสำเร็จ 

รู้จักการวิเคราะห์ จัดทำและนำหลักสูตรไปใช้ ส่งเสริมให้ครูจัดกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  2) 

ดา้นการบริหารงานตามหลักวิรยิะ มุง่มัน่ทีจ่ะดำเนินงานวิชาการด้วยความเพียรพยายามด้านการพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นจริง ส่งเสริมให้ครูรู้จักใช้เทคโนโลยีและมีการวัดผลประเมิน

ผลนักเรยีนอยา่งเป็นระบบ 3) ดา้นการบริหารงานตามหลักจิตตะ  มใีจจดจ่อและมีความรับผิดชอบต่อการปฏิบตัิ

หน้าที่ ส่งเสริมครูให้ทุ่มเทและมีความรับผิดชอบ มุ่งพัฒนาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ 4) ด้าน

การบริหารงานตามหลักวิมังสา ไตร่ตรองการปฏิบัติงานในด้านของการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและระบบ

การจัดกระบวนการเรียนรู้ การใช้สื่อและเทคโนโลยีในการจัดกระบวนการเรียนรู้ มีการประชุมวางแผนทบทวน
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ด้านการนิเทศและการวัดผลประเมินผลให้เป็นระบบ

 7.3. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป จากการศึกษาครั้งนี้ยังมีประเด็นที่ผู้วิจัยเห็นว่าควรนำ

ประเด็นอื่นๆ มาศึกษาเพิ่มเติม ดังต่อไปนี้                 

                 1) ควรมกีารศกึษาเชงิคณุภาพเกีย่วกบัการบรหิารงานวชิาการตามหลกัอทิธบิาท 4 ของผู้บรหิาร 

กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษาสหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเลย 

หนองบัวลำภู

                  2) ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริหารงานวิชาการตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร 

กลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษาสหวิทยาเขตหลักเมืองเลย สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเลย 

หนองบัวลำภู

                3) ควรวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างประสิทธิภาพการปฏิบัติงานกับการบริหารงานวิชาการ

ตามหลักอิทธิบาท 4 ของผู้บริหาร
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวางแผนยุทธศาสตร์เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แบบบูรณาการ

อย่างยั่งยืน มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาศักยภาพของการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แบบบูรณาการอย่าง

ยัง่ยนื เพือ่วางแผนยทุธศาสตรเ์พือ่พฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคแ์บบบรูณาการอยา่งยัง่ยนื และประเมนิผล

การนำแผนวางแผนยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แบบบูรณาการอย่างยั่งยืน ไปดำเนินการ

ในโครงการนำร่องของชุมชนที่เป็นกรณีศึกษา การวิจัยแบบผสมผสาน กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 400 คน กลุ่มผู้ให้

ขอ้มลูหลักจากผูมี้สว่นเกีย่วข้อง จำนวน 32 คน จากภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน และนักทอ่งเทีย่ว วเิคราะห์

ข้อมูลด้วยสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในกระบวนการวางแผนยุทธศาสตร์

เพือ่การพัฒนาการท่องเทีย่วของชุมชน ดงันี ้1) วสัิยทัศน ์ชมุชนบา้นปะอาวจะสร้างแบรนด์ทอ่งเทีย่วเชงิเศรษฐกิจ 

สร้างแพคเกจท่องเที่ยวตะลุยเที่ยวถิ่นศูนย์การเรียนรู้แหล่งหัตถกรรมการทำทองเหลืองโบราณ 2) ยุทธศาสตร์/

กลยุทธ์/โครงการ 2.1) ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน กลยุทธ์การใช้

ประโยชน์พื้นที่ เพื่อพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว ได้แก่ โครงการพัฒนาปรับปรุงระบบการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 2.2) 

ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจท้องถิ่น กลยุทธ์เชิงการตลาด ได้แก่ โครงการพัฒนา

แผนการตลาดเชงิกลยุทธ์ของชุมชนบ้านปะอาว 2.3) ยทุธศาสตร์การพัฒนาการท่องเทีย่วเพือ่พัฒนาสังคม กลยุทธ์

การบริหารจัดการการท่องเที่ยว ได้แก่ โครงการจัดตั้งภาคีเครือข่ายพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปะอาว 2.4) 

ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเท่ียวเพื่ออนุรักษ์วัฒนธรรมและพัฒนาจิตใจ กลยุทธ์การอนุรักษ์วัฒนธรรม 

ภูมิปัญญา วิถีชีวิตชุมชน ได้แก่ โครงการถนนวัฒนธรรมหมู่บ้านรักษาศีล 5 

คำสำคัญ: แผนยุทธศาสตร์, การพัฒนา, การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แบบบูรณาการ



Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566   l   49

Abstract

 This study was to make a strategic plan for developing the integrated sustainable 

creative tourism. The purposes of this study were to study the potentiality of integrated  

sustainable creative tourism; to make a strategic plan in order to develop the integrated  

sustainable creative tourism; and to evaluate the results from using the strategic plan to the 

pilot project which was the case study of the community. The study was a mixed method 

research. A sample was selected from 400 cases were included as a sample. The major  

respondents deducted from the total sampling was 32 cases from the government sectors, the 

private sectors, the citizens, and the tourists. Data were collected and analyzed using  

percentage, mean, and standard deviation. The results of the study revealed that the process 

of strategic developing plan for the community includes vision to create economical tourism 

branding for Ban Pa-ao community, and local tourism package to visit the learning center of 

art crafts brass in Ban Pa-ao, 1) Strategies includes 1.1) the strategy for developing the  

environmental sustainable conservation including to make the most of the lands, and to  

improve the approaching way to the tourism sites, 1.2) the strategy for developing local  

economics using the marketing strategy, as in the developing project for planning the strategic 

marketing of Ban Pa-ao, and 1.3) the strategy for developing the society including the strategy 

for tourism management, as in the project of forming the tourism network governance for Ban 

Pa-ao, and 1.4) The strategy for developing a conservative cultural tourism and mindfulness, 

as in the strategy for a conservative cultural tourism, local wisdom, and local lifestyle which 

can be seen in the project of cultural and 5 precepts adopting village.

Keywords: Strategic plan, developing, the integrated creative tourism

1. บทนำ

 ประเทศไทยตัง้อยูใ่นภูมภิาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใต้ เป็นหนึง่ในประเทศจุดหมายปลายทางทางการ

ท่องเที่ยวโดยในปี 2562 จากการจัดอันดับเมืองทั่วโลก กรุงเทพมหานคร เมืองหลวงของประเทศไทยติดอันดับ 

1 ใน 100 ของโลก ในฐานะเมืองยอดนิยมของนักท่องเที่ยวต่างชาติประเภทค้างแรมนอกจากนี้ ประเทศไทยยัง

เป็นเพียงประเทศเดียวที่มีเมืองท่องเที่ยวถึง 3 เมืองที่ติดอันดับ 20 เมืองแรกในกลุ่มที่มี “นักท่องเที่ยวประเภท

ค้างแรม”มากที่สุด คือ กรุงเทพมหานคร ภูเก็ต และพัทยาและมีถึง 2 เมืองที่ติดอันดับ 10 เมืองแรกที่ “นักท่อง

เที่ยวใช้จ่ายมากที่สุด” คือ กรุงเทพมหานคร และภูเก็ต นอกจากนี้ประเทศไทยยังความอุดมสมบูรณ์และมีความ

หลากหลายทางด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว จึงก่อให้เกิดการเจริญเติบโตอย่างต่อเนื่อง จากสถิติจำนวนนักท่อง

เที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในประเทศไทย โดยกรมการท่องเที่ยว พบว่ามีอัตราเพิ่มขึ้นทุกปีโดยในปี พ.ศ. 2560 

ทีผ่า่นมามจีำนวนนกัทอ่งเทีย่วทัง้หมด 35,381,210 คน เปน็รายไดเ้ขา้ประเทศถงึ 1,824,042.35 ลา้นบาท (กรม

การท่องเที่ยว, 2560: 63) ทรัพยากรการท่องเที่ยวของประเทศไทยถือเป็นจุดแข็งทางการท่องเที่ยวท่ีมีความ



หลากหลายท้ังในดา้นทรพัยากรธรรมชาติ ประวติัศาสตร ์โบราณสถาน โบราณวตัถ ุศลิปวฒันธรรม งานประเพณี 

และภูมิปัญญาท้องถิ่น ซ่ึึ่งในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทยจะมีเอกลักษณ์ท่ีสร้างความแตกต่างของแต่ละพื้นที่

เป็นสิ่งดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยวเดินทางไปเยือน จากสถิติจำนวนนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวใน

ประเทศไทย มีอัตราเพิ่มขึ้นทุกปี โดยในปี พ.ศ. 2561 พบว่า มีจำนวน 38.28 ล้านคน เพิ่มขึ้นร้อยละ 7.54 จาก 

พ.ศ. 2560 ทำให้มีรายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ 2.01 ล้านล้านบาท เพิ่มขึ้นร้อยละ 9.63 จาก พ.ศ. 

2560 (สำนกังานนโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม, 2563: 19) ทำใหอ้ตุสาหกรรมทอ่งเทีย่ว

เป็นอุตสาหกรรมท่ีมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเป็น

ที่กล่าวถึงและมีบทบาทสำคัญมาก เนื่องจากการท่องเที่ยวถือเป็นอุตสาหกรรมหลักอย่างหนึ่งของโลกที่เป็นการ

กระตุน้เศรษฐกจิและการสรา้งงานจำนวนมหาศาล เฉกเชน่เดยีวกบัท่ีประเทศไทยพึง่พงิกบัอตุสาหกรรมการทอ่ง

เที่ยวเป็นอย่างยิ่ง

 จึงมีความจำเป็นอย่างมากท่ีจะต้องวางแผนพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวเพื่อตอบสนองความ

ตอ้งการของนกัทอ่งเทีย่วในอนาคต เกดิผลกระทบนอ้ยทีส่ดุตอ่เศรษฐกจิ สงัคมและวฒันธรรม เพ่ือเปน็แนวทาง

ไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน สำหรับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 ทำให้หน่วยงานภาครัฐที่มี

สว่นเก่ียวขอ้งกบัการทอ่งเทีย่วไดน้ำแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมมาแปลงเปน็แผนพฒันาใหส้อดคลอ้งกบัหนว่ย

งาน เช่น กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้ดำเนินการนำนโยบายจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

มาพัฒนาปรับปรุงเป็นแผนยุทธศาสตร์และกลยุทธ์พฒันาการท่องเทีย่ว พ.ศ. 2561-2564 โดยไทยเองก็ได้ใชห้ลัก

การการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน สนับสนุนกิจกรรมด้านการพัฒนาท่ียั่งยืนจนได้รับรางวัลนานาประเภท รวมถึง

โครงการพฒันาการทอ่งเทีย่วอยา่งยัง่ยนืโดยการประยกุต์ใชห้ลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงในมองโกเลีย ภาย

ใต้กรอบความร่วมมือไตรภาคีไทย– เยอรมนี – มองโกเลีย ซึ่ึ่งเป็นหนึ่งโครงการที่ไทยได้รับคัดเลือกเป็นตัวอย่าง 

SDG Good Practices เมือ่เรว็ ๆ  นีด้ว้ย สรุปไดว้า่ยทุธศาสตรก์ารพฒันาการทอ่งเทีย่ว ประกอบดว้ย 4 ยทุธศาสตร์ 

ไดแ้ก่ 1) สง่เสรมิและพฒันาหว่งโซึ่อ่ปุทานทางการทอ่งเทีย่วแบบบรูณาการอยา่งยัง่ยนื 2) การพฒันาการจดัการ

ดา้นการท่องเทีย่วแบบองค์รวม 3) การยกระดับองค์กรและระบบงานสูค่วามเป็นเลิศ และ 4) การขับเคล่ือนด้วย

เทคโนโลยีและระบบดิจิทัล (กรมการท่องเที่ยว, 2560: 68)

 ในแผนพัฒนาจังหวัดอุบลราชธานี (พ.ศ.2561-2564) ได้กำหนดวิสัยทัศน์ของการพัฒนาไว้ว่า 

อบุลราชธานีเมอืงนา่อยูทั่นสมยั ประตสููก่ารคา้การลงทุน ทอ่งเทีย่วหลายมิต ิตัง้อยูก่ลางอุษาคเนย ์เขา้ถงึสะดวก 

เช่ือมโยงกับแหล่งทอ่งเทีย่วในโลก มทีรพัยากรการท่องเทีย่วทางทางธรรมชาติหลากหลาย มรีะบบโครงสร้างพืน้

ฐานและสิง่อำนวยความสะดวกเหมาะสมกับแหล่งท่องเทีย่ว เป็นศูนย์กลางของเขตเศรษฐกิจ AEC และเป็น HUB 

ของการปฏิบัติจิต ฝึกสมาธิ วิปัสสนาของโลก จากวิสัยทัศน์ดังกล่าว จังหวัดอุบลราชธานียังขาดแผนยุทธศาสตร์

เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แบบบูรณาการอย่างยั่งยืน เพราะมีวิสัยทัศน์เพียงพัฒนาการท่องเที่ยว

หลากหลายมิตโิดยเฉพาะประเด็นยุทธศาสตร์ที ่3 เน้นการส่งเสริมและการพัฒนาการท่องเทีย่วเชงิสุขภาพ ผูว้จิยั

จงึตระหนกัถงึความจำเปน็ในการวางแผนยทุธศาสตรเ์พ่ือพฒันาการการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคแ์บบบรูณาการ

อยา่งยัง่ยืน เพือ่พัฒนาการท่องเท่ียวท่ีมีความยืดหยุ่นและปรับเปลีย่นให้เขา้กับสถานการณ์ปจัจุบนัและในอนาคต

ได้ โดยเฉพาะปี พ.ศ. 2563 ทั่วโลกและประเทศไทยได้เกิดวิกฤตการแพร่ระบาดของโรคโควิด – 19 ซึ่ึ่งส่งผลให้

เกดิการเปลีย่นแปลงต่อพฤติกรรมการเดินทางท่องเทีย่วในรูปแบบใหม่ ดงันัน้เพือ่ให้เกิดการพัฒนาการท่องเท่ียว

จังหวัดอุบลราชธานี จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องจัดทำแผนยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์แบบบูรณาการอย่างยั่งยืน เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงทางการท่องเที่ยวต่อไป
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2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษาศักยภาพของการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แบบบูรณาการอย่างยั่งยืนของ

จังหวัดอุบลราชธานี ประเทศไทย

 2.2 เพือ่วางแผนยุทธศาสตร์เพือ่พัฒนาการท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์แบบบูรณาการอย่างยัง่ยืนจังหวัด

อุบลราชธานี ประเทศไทย

 2.3 เพือ่ประเมินผลการนำแผนวางแผนยุทธศาสตรเ์พือ่พัฒนาการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคแ์บบบรูณ

าการอย่างยั่งยืน จังหวัดอุบลราชธานี ประเทศไทยไปดำเนินการในโครงการนำร่องของชุมชนที่เป็นกรณีศึกษา

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 ขอบเขตของการวิจัย

  3.1.1 ขอบเขตทางด้านพื้นที่ การเก็บรวบรวมข้อมูลเกิดขึ้นในพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี

  3.1.2 ขอบเขตดา้นเนือ้หา ศกึษาศกัยภาพของการพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคใ์นจงัหวดั

อบุลราชธาน ีศกึษาแผนยทุธศาสตรข์องการพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคใ์นจงัหวดัอบุลราชธาน ีศกึษาการ

ประเมินผลการนำแผนวางแผนยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แบบบูรณาการอย่างยั่งยืน 

จังหวัดอุบลราชธานี ประเทศไทย ไปดำเนินการในโครงการนำร่องของชุมชนที่เป็นกรณีศึกษา

  3.1.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะ

เจาะจงของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) (McMillan and Schumacher, 1997 : 93) ในการวิจัยครั้งนี้

ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจำนวน 32 คน โดยจำแนกเป็น 4 กลุ่ม คือ 1) ภาครัฐ 

ไดแ้ก ่การทอ่งเทีย่วแห่งประเทศไทย กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา องคก์ารปกครองสว่นทอ้งถิน่และองคก์าร

บริหารส่วนตำบล 2) ภาคเอกชน ได้แก่ ผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 3) ภาคประชาชน ได้แก่ 

ประชาชนทั่วไปที่สนใจ มีภูมิลำเนาอยู่ในพื้นที่ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จังหวัดอุบลราชธานี และ 4) นักท่องเที่ยว 

นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในจังหวัดอุบลราชธานี

 การวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชนในจังหวัด

อุบลราชธานี และนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวที่แหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในจังหวัดอุบลราชธานี 

จำนวน 100,000 คน ในส่วนกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยกำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยการใช้สูตรของคอแครน (ธีร

วุฒิ เอกะกุล, 2543: 79) จำนวน 385 คน และเพิ่มจำนวนไป 10% เพื่อป้องกันความคาดเคลื่อนของข้อมูลจึง

ได้กลุ่มตัวอย่างที่ไม่คลาดเคลื่อนเท่ากับ 400 คน

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่สร้างขึ้นโดย

ใช้ผลของการวิจัยเชิงคุณภาพมาเป็นแนวทางในการกำหนดหัวข้อคำถามและตัวเลือกคำตอบเกี่ยวกับการ

พฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคท์ีย่ัง่ยนืในจงัหวดัอบุลราชธาน ีเปน็คำถามเกีย่วกบัขอ้มลูสว่นบคุคลของผูต้อบ

แบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ แรงจูงใจ สถานภาพ และรายได้ ลักษณะคำตอบเป็นตัว

เลือก (Check List) คำถามเกี่ยวกับทรัพยากรท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของจังหวัดอุบลราชธานีทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ 

ทรพัยากรธรรมชาต ิทรัพยากรวฒันธรรม ทรพัยากรมหกรรม ทรพัยากรดา้นกจิกรรม และทรพัยากรดา้นบรกิาร 

โดยให้ตัดสินใจเลือกด้วยเกณฑ์การตอบ มากท่ีสุด-น้อยท่ีสุด และข้อเสนอแนะอื่น ๆ ในการประเมินผล
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แบบสอบถาม ใช้การประเมินผลแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยใช้วิธีการแบ่งช่วงการแปรผล

ตามหลักของการแบ่งอันตรภาคช้ัน (Class Interval) ซ่ึึ่งระดับการให้คะแนนเฉลี่ยในแต่ละระดับนั้นจะใช้สูตร

การคำนวณช่วงกว้างของชั้น 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพในครั้งนี้ได้แก่ 1) การศึกษาเอกสาร เป็นการศึกษาค้นคว้าองค์

ความรู้และข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและการพัฒนา ไม่ว่าจะเป็นในรูปแบบของแนวคิด ทฤษฎี 

ตลอดจนนโยบายและยุทธศาสตร์ของทางภาครัฐในแง่ของการพัฒนาเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม และสิง่แวดล้อม 

2) รายการที่ต้องตรวจสอบเพื่อศึกษาชุมชน (Community Study) ประกอบด้วย ข้อมูลทางกายภาพ ข้อมูล

ภมิูศาสตร์ ขอ้มลูทางสังคม 3) รายการตรวจสอบทรัพยากรการท่องเทีย่ว (Tourism Resource Audit) ประกอบ

ด้วย การตรวจสอบทรัพยากรทั้ง 5 ประเภท ได้แก่ ทรัพยากรธรรมชาติเชิงสร้างสรรค์ ทรัพยากรวัฒนธรรมเชิง

สร้างสรรค์ ทรัพยากรมหกรรมเชิงสร้างสรรค์ ทรัพยากรด้านกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ และทรัพยากรด้านบริการ

เชิงสร้างสรรค์ และการประเมินคุณภาพ ความโดดเด่นและอำนาจดึงดูด 4) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth 

Interview) ซึ่ึ่งผู้วิจัยนำเสนอผลการจากศึกษาเอกสาร แนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการ

พัฒนาการท่องเที่ยว มาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ ประกอบไปด้วยประเด็นคำถามที่สำคัญ ได้แก่ 

4.1) ทรัพยากรท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่ยั่งยืนที่โดดเด่นของจังหวัดอุบลราชธานี 4.2) จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส 

อุปสรรค (SWOT/TOWS) ในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในจังหวัดอุบลราชธานี 4.3) ศักยภาพในการ

พฒันาการท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์ทีย่ัง่ยืนในจังหวดัอบุลราชธานี 4.4) การกำหนดวิสัยทัศน ์ยทุธศาสตร์ กลยุทธ์ 

และโครงการ 5) การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) ผู้วิจัยดำเนินการจัดการประชุมกลุ่มย่อยจำนวน 4 กลุ่ม 

กลุม่ละ 8 คน เพือ่ประชมุและใหค้วามคดิเหน็รว่มกนัเกีย่วกบัการพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคท์ีย่ัง่ยืนของ

จังหวัดอุบลราชธานี (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2555: 61) 

 3.3 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 1) ผู้วิจัยนำแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความ

ครอบคลุมของเนื้อหา ความสอดคล้องของข้อคำถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ ความชัดเจนของภาษา ความเหมาะ

สมของปริมาณข้อคำถาม และรูปแบบของแบบสอบถาม เมื่ออาจารย์ที่ปรึกษาให้ข้อเสนอแนะเรียบร้อยแล้ว ผู้

วจัิยดำเนนิการปรบัปรงุแบบสอบถามตามคำแนะนำ 2) ผูว้จิยัดำเนนิการทดสอบคณุภาพเครือ่งมอืโดยการหาคา่

ดัชนีความสอดคล้องของคำถามกับระดับความคิดเห็นต่อแผนยุทธศาสตร์ของชุมชน (Index of Item – Objec-

tive Congruence : IOC) จากนัน้จะนำขอ้มลูทีไ่ด้มาคำนวณและปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ 

จำนวน 5 ท่าน โดยพิจารณาเลือกข้อที่มีคะแนนระดับ 1 เท่านั้น 3) ผู้วิจัยนำแบบสอบถามไปทำการทดสอบกับ

กลุ่มคน 30 คน เพื่อนำคำตอบมาหาค่าความน่าเชื่อถือ (Reliability) ของแบบสอบถาม และวัดความสอดคล้อง

ภายใน (Internal Consistency) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบรัช (Cornbrash’s Alpha Coeffi-

cient) (สุวิมล ติรกานันท์, 2551: 35) เมื่อได้คำนวณหาค่าความเชื่อมั่นแล้วหากพบว่าเท่ากับ 0.79 

 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่สร้างขึ้น ซึ่ึ่งประกอบด้วย คำถามเกี่ยวกับทรัพยากรท่อง

เที่ยวเชิงสร้างสรรค์ขอจังหวัดอุบลราชธานี คำถามเกี่ยวกับจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค (SWOT  

Analysis) ของการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ที่ยั่งยืนในจังหวัดอุบลราชธานี คำถามเกี่ยวกับศักยภาพ

การพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรค์ทีย่ัง่ยนืในจงัหวดัอบุลราชธาน ีและคำถามเกี่ยวกบั วิสยัทศัน ์ยทุธศาสตร์ 

กลยุทธ์ และโครงการเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนในจังหวัดอุบลราชธานี ในการสอบถามความคิดเห็น
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และข้อเสนอแนะของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และนักท่องเที่ยว รวมทั้งสิ้นจำนวน 400 

ชุด

 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล (Boonchom Srisa-ard, 2002 : 82)  

ได้แก่ 1) การหาค่าร้อยละ (Percentage) เพ่ือใช้แปลความหมายของข้อมูลพ้ืนฐานท่ัวไป 2) การหาค่าเฉลี่ย 

(Mean) และ 3) การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อใช้แปลความหมายความคิดเห็นเกี่ยว

กับจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค (SWOT Analysis) ระดับศักยภาพในการพัฒนา วิสัยทัศน์ ยุทธศาสตร์ 

กลยุทธ์ และโครงการเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่ยั่งยืนในจังหวัดอุบลราชธานี

  

4. ผลการวิจัย

 ข้อมูลทั่วไปและแรงจูงใจของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 227 

คน คิดเป็นร้อยละ 56.75 มีอายุระหว่าง 35-44 ปี จำนวน 129 คน คิดเป็นร้อยละ 32.25 มีสถานะภาพสมรส 

จำนวน 218 คน คิดเป็นร้อยละ 54.5 มีการศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในระดับปริญญาตรี จำนวน 257 คน คิดเป็นร้อย

ละ 64.25 ประกอบอาชีพข้าราชการ/พนักงานของรัฐ/รัฐวิสาหกิจ จำนวน 181 คน คิดเป็นร้อยละ 45.25 และ

มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนอยู่ที่ระดับ 25,001-35,000 บาท จำนวน 147 คน คิดเป็นร้อยละ 36.75 ความคิดเห็น

เกี่ยวกับทรัพยากรท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของจังหวัดอุบลราชธานีจากกลุ่มตัวอย่าง โดยภาพรวมมีระดับความ

คิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านกิจกรรมของจังหวัด

อุบลราชธานี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.42 รองลงมาคือ ด้านประเพณี เทศกาล มหกรรมของจังหวัดอุบลราชธานี มีค่า

เฉลี่ยเท่ากับ 4.34 และด้านบริการของจังหวัดอุบลราชธานี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 และผลการวิเคราะห์ SWOT 

Analysis ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่เป็นผู้แทนจากภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และนักท่องเที่ยว ตลอดจนผู้วิจัยมี

ความเหน็รว่มกนัเกีย่วกบัการประมวลภาพรวมดว้ยการจบัคู ่จดุแขง็ จดุออ่น โอกาส และอปุสรรค เพ่ือวเิคราะห์

กลยุทธ์หรือวิธีการของ การพัฒนาการท่องเท่ียวแบบบูรณาการอย่างยั่งยืน (TOWS Matrix) ของจังหวัด

อุบลราชธานี ได้ผลดังต่อไปนี้

 จุดแข็ง (S) ได้แก่ 1) อุบลราชธานีตั้งอยู่กลางศูนย์เศรษฐกิจโลก เอเชีย-แปซึ่ิฟิก 2) มีแม่น้ำโขงแม่น้ำ

มูล ทิวเขาภูพาน พนมดงรัก ป่าไม้ พืช สัตว์ 3) มีทรพยากรวัฒนธรรมอีสาน ความหลากหลายทางชาติพันธุ์ 

ประเพณี 4) เป็นศูนย์รวมเศรษฐกิจและการเกษตรของอาเซึ่ียนและอินโดจีน 5) อยู่บนเส้นทางโลจิสติกส์ One 

Belt One Road ซึ่ึ่งเชื่อมโยงเอเชียและโลก 6) เป็นศูนย์การปฏิบัติธรรมแห่งเอเชีย เพื่อพัฒนาจิตใจและสำนึก

ผิดชอบชั่วดี ศีลธรรมแก่โลก

 จุดอ่อน (W) ได้แก่ 1) ขาดแผนยุทธศาสตร์แบบบูรณาการด้านการท่องเที่ยว 2) ขาดแผนการตลาด

การทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรค ์3) ขาดคณะกรรมการการจดัการและพฒันาการทอ่งเทีย่วของจงัหวดั 4) ขาดแผนการ

พฒันาและอนุรกัษท์รพัยากรทอ่งเทีย่วของจงัหวดั 5) ขาดแผนพัฒนาการท่องเทีย่วดว้ยระบบเศรษฐกจิพอเพยีง 

และเศรษฐกิจสร้างสรรค์ระดับ SME 6) ขาดระบบสิ่งอำนวยความสะดวก ที่พักและการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวใน

จังหวัด

 โอกาส (O) ได้แก ่1) กระแสโลกด้านการทอ่งเทีย่วธรรมชาติเชงิอนรัุกษ ์การทอ่งเทีย่วเกษตรอินทรยี์ 

การท่องเที่ยวยั่งยืน 2) กระแสโลกด้านการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ ด้านอาหารเพื่อสุขภาพ วัฒนธรรมประเพณี 

เทศกาล มหกรรมดนตรี กีฬา 3) มีระบบโลจิสติกส์เชื่อมโยง ล้อ ราง เรือ อากาศ เชื่อมโยงโลกเพื่อการท่องเที่ยว 
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4) ระบบดิจิทัล และอินเทอร์เนต ทำให้พัฒนาการท่องเที่ยวทั้งออนไลน์และออฟไลน์ 5) โอกาสด้านการตลาด

โลกของการท่องเที่ยว ได้แก่ ตลาดจีน อินเดีย มุสลิม และ BRICS 6) โอกาสในการพัฒนาเป็นหมู่บ้านท่องเที่ยว

บนฐานเศรษฐกิจพอเพียง

 จุดแข็ง+โอกาส (SO) ได้แก่ SO1) สร้างแบรนด์ท่องเที่ยวธรรมชาติเชิงอนุรักษ์และเกษตรอินทรีย์ที่

โดดเด่นของจังหวัดอุบลราชธานี SO2) สร้างแบรนด์ท่องเที่ยวเชิงเศรษฐกิจ อุบลราชธานีประตูสู่การท่องเที่ยว 

ซึ่็อปปิ้งแห่งอาเซึ่ียน SO3) สร้างแบรนด์ท่องเที่ยวเชิงสัมผัสสังคมพหุวัฒนธรรมของเชื้อชาติ ชาติพันธุ์ที่หลาก

หลาย วิถีริมโขง ริมมูลไร้พรมแดน SO4) สร้างแบรนด์ท่องเที่ยวเชิงศิลปะวัฒนธรรม ประเพณีและศูนย์กลางการ

ปฏิบัติธรรม ฝึกสติ ฝึกสมาธิ แหล่งเสริมสร้างสุขภาพจิตแก่ชาวโลก

 จุดอ่อน+โอกาส (WO) ได้แก่ WO1) สร้างแผนยุทธศาสตร์ แผนบูรณาการเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยว 

WO2) สรา้งแผนการตลาดดจิทิลัและการทอ่งเทีย่วสรา้งสรรค ์WO3) ตัง้คณะกรรมการการจดัการการทอ่งเทีย่ว 

(DMO) ของจังหวัด WO4) วางแผนการพัฒนาและอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน WO5) สร้างแผน

พัฒนาจังหวัดโดยมีหลักการนำทางด้วยเศรษฐกิจแนวพุทธศาสนา WO6) สร้างแผนพัฒนาการท่องเที่ยวโดย

พัฒนาระบบสิ่งอำนวยความสะดวกในรูปแบบ SMEs และส่งเสริม Startups ท่องเที่ยว

 อุปสรรค (T) ได้แก่ 1) มีจุดมุ่งหมายปลายทางคู่แข่งทางการท่องเที่ยวในอาเซึ่ียน 2) โลกมีปัญหาโรค

ระบาด Covid 19 3) โลกมีปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจ 4) โลกมีปัญหาการเมืองและสงครามความขัดแย้ง 5) โลกมี

ปัญหาภาวะโลกร้อนและพิบัติภัยธรรมชาติ 6) โลกมีปัญหาผู้ก่อการร้ายสากล มีปัญหายาเสพติด ปัญหาสังคม 

สุขภาพจิต 7) โลกมีปัญหาด้านการขาดการพัฒนาด้านจิตใจ

 จุดแข็ง+อุปสรรค (ST) ได้แก่ ST1) ปรับคู่แข่งเป็นพันธมิตรและหุ้นส่วนของเครือข่ายการท่องเที่ยว

ไร้พรมแดนในอาเซึ่ียนและเอเชีย ST2) พัฒนาการรักษาโรคระบาดโลก เช่น Covid 19 โดยทำการวิจัยด้านการ

สร้างภูมิต้านทานด้วยวิธีการรักษาแพทย์ทางเลือกแผนจีนและไทย ST3) สร้างจุดยืนทางการเมืองและหนีความ

ขดัแย้ง สงคราม โดยรักษาความเป็นกลาง สนับสนุนความเขา้ใจของประชาชนด้านสถานการณ์การเมืองระหว่าง

กลุ่มประเทศ สร้างความสามัคคีและความเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวของประเทศ เพื่อไม่ให้มีสงครามการเมือง ST4) 

สนับสนุนการปฏิบัติธรรมเพื่อแก้ปัญหาสังคมและส่งเสริมสุขภาพจิตของคนในสังคมโลกด้วยการท่องเที่ยว

 จุดอ่อน+อุปสรรค (WT) ได้แก่ WT1) จัดอบรมการเตรียมความพร้อมเพื่อรับภาวะความเสี่ยงจาก

ภัยพิบัติทั้งที่เกิดจากมนุษย์และจากธรรมชาติ (disaster preparedness) WT2) วางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว

ชุมชนระดับหมู่บ้าน เพื่อฟ้้นฟูการพัฒนาหมู่บ้านด้วยวัฒนธรรมหมู่บ้านไทยที่สามารถอยู่ได้ทั้งในระบบทุนนิยม

และระบบเศรษฐกิจแนวพุทธแบบพอเพียง WT3) วางแผนพัฒนาจิตใจตามแนวพุทธศาสนาระดับหมู่บ้าน วัด 

โรงเรียน (บวร) และแก่นักท่องเที่ยว

 จากผลการแสดงความคิดเห็นการสัมภาษณ์เชิงลึก และการประชุมกลุ่มย่อยของผู้แทนจากภาครัฐ 

ภาคเอกชน ประชาชน และนักท่องเที่ยว โดยมติที่ประชุมได้ลงความเห็นร่วมกันในการกำหนดแผนยุทธศาสตร์ 

กลยุทธ ์และโครงการ เพือ่การพฒันาการทอ่งเทีย่ว แบบบรูณาการอยา่งยัง่ยนืในจงัหวดัอบุลราชธาน ีประเทศไทย 

ดังนี้ 1. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบบูรณาการเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 1.1) กลยุทธ์การ

ใช้ประโยชน์พื้นที่ (Land Use) เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน มีโครงการที่สำคัญดังนี้ 1) โครงการพัฒนา

และกำหนดเขตพื้นที่ท่องเที่ยวธรรมชาติ (Zoning) ในจังหวัดอุบลราชธานีอย่างยั่งยืน 2)โครงการสร้างเส้นทาง

ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ ในอุทยานแห่งชาติทุกแห่งในจังหวัด 3) โครงการเชื่อมโยงระบบโลจิสติกส์

ทางบกและทางน้ำอุบลราชธานี-หลวงพระบาง-คุนหมิง 2. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ
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เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจท้องถิ่น และกระจายรายได้สู่ชุมชนอย่างยั่งยืน 2.1) กลยุทธ์เชิงเศรษฐกิจและการตลาดการ

ท่องเที่ยว มีโครงการที่สำคัญดังนี้ 1) โครงการสร้างแผนพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

และหลักประชาธิปไตยแบบปกครองกันเองในระดับหมู่บ้าน 2) โครงการส่งเสริมและพัฒนาธุรกิจ SME และผู้

ประกอบการใหม่ (Startups) ด้านการท่องเที่ยว : ที่พัก อาหาร สินค้าบริการในทุก อบต. และโครงการเปิดตัว 

“แบรนด์ท่องเท่ียวอุบลราชธานี” บนอินเตอร์เน็ต 3. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบบูรณาการเพื่อ

พัฒนาสังคม และชุมชนอย่างยั่งยืน 3.1) กลยุทธ์การบริหารจัดการการท่องเที่ยว มีโครงการที่สำคัญดังนี้ 1) 

โครงการสร้างแผนยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แบบบูรณาการอย่างยั่งยืนของจังหวัด

อุบลราชธานี 2) โครงการอบรมมัคคุเทศก์ท้องถิ่นมาตรฐานสากล ภาษาไทย จีน อังกฤษ แก่ชุมชนระดับหมู่บ้าน 

4. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบบูรณาการเพื่ออนุรักษ์วัฒนธรรม และพัฒนาจิตใจอย่างยั่งยืน 4.1) 

กลยทุธก์ารอนรุกัษว์ฒันธรรม ภมูปิญัญา และวถิชีวีติชมุชนเพ่ือการทอ่งเทีย่วอยา่งยัง่ยนื มโีครงการทีส่ำคญัดงันี้ 

1) โครงการจัดตั้งศูนย์อนุรักษ์พื้นที่เมืองเก่า มรดกทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ใน

จงัหวดัอุบลราชธาน ี2) โครงการตัง้ศนูยอ์นรุกัษภ์มูปิญัญาทอ้งถิน่ดา้นพชืสมนุไพรและการแพทยท์างเลอืกอสีาน

ล่าง เพื่อเสริมสร้างสุขภาพและเพิ่มภูมิคุ้มกันแก่นักท่องเที่ยว 

 รายงานผลการนำแผนยุทธศาสตร์ดังกล่าวไปดำเนินโครงการนำร่องในชุมชนที่เป็นกรณีศึกษา และ

ประเมนิผลการดำเนนิงาน การสรา้งแผนยทุธศาสตรเ์พือ่พฒันาการทอ่งเทีย่วแบบบรูณาการอยา่งยัง่ยนืของชมุชน

บ้านปะอาว

 ในการประเมินผลการนำแผนยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแบบบูรณาการอย่างยั่งยืนของ

จงัหวัดอบุลราชธานี ประเทศไทย ผูว้จิยัได้ไปดำเนินการโครงการนำร่อง โดยใชเ้ทคนิค A-I-C (Appreciation-In-

fluence-Control) สรา้งการรบัรูร่้วมกนัในการพฒันาการทอ่งเทีย่วชมุชน มกีารรว่มกนัดำเนนิการพฒันาชมุชน 

ตดิตาม การประเมนิผล และการจดัประชมุกลุม่ยอ่ย (Focus Group Discussion) โดยผูวิ้จยัไดร้บัคำแนะนำจาก

สำนักงานท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี การท่องเทีย่วแห่งประเทศไทย

สำนักงานอุบลราชธานี และพัฒนาชุมชน ว่าพื้นที่ที่เหมาะสมกับการดำเนินโครงการนำร่องในชุมชนที่เป็นกรณี

ศึกษา และประเมินผลการดำเนินงาน ได้แก่ ชุมชนบ้านปะอาว หมู่ที่ 3-6 บ้านปะอาว ตำบลปะอาว อำเภอเมือง

อบุลราชธานี จงัหวัดอบุลราชธานี เป็นพืน้ทีท่ีมี่ความเหมาะสม เป็นชมุชนกลุม่ชาวลาวทีมี่ทรพัยากรทางธรรมชาติ 

วัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปัญญาท้องถิ่น แต่ยังขาดในเรื่องการดำเนินการท่องเที่ยวชุมชน และที่สำคัญคนใน

พื้นที่ชุมชนบ้านปะอาว หมู่ที่ 3-6 มีความพร้อมที่จะเรียนรู้และการจัดการท่องเที่ยวชุมชนโดยชุมชน ผู้วิจัยจึงได้

เลอืกสถานทีด่งักลา่ว ในการดำเนินโครงการนำร่องในชุมชนทีเ่ปน็กรณศีกึษาในการพัฒนาระหว่างป ีพ.ศ. 2564-

2565

 ในกระบวนการวางแผนยทุธศาสตรเ์พือ่การพฒันาการทอ่งเทีย่วของชมุชน ภายในระยะเวลา 10-15 

ปี ข้างหน้าในอนาคต ดังนี้

 ชุมชนบา้นปะอาวจะสรา้งแบรนดท์อ่งเทีย่วเชงิเศรษฐกจิ สรา้งแพคเกจทอ่งเทีย่วตะลยุเทีย่วถิน่ศนูย์

การเรยีนรูแ้หลง่หตัถกรรมการทำทองเหลอืงโบราณ “ทำ” เรยีนรู้และฝกึทำหตัถกรรมทองเหลอืงโบราณ “ชอป” 

ของฝากที่ระลึกจากชุมชน “ชิล” ตามวิถีชุมชนเกี่ยวกับการมัดย้อมผ้า เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและกระจายรายได้ 

ยุทธศาสตร์

 1. ยทุธศาสตร์การพัฒนาการท่องเทีย่วเพือ่อนุรกัษส์ิง่แวดล้อมอย่างยัง่ยืน 1.1 กลยุทธก์ารใชป้ระโยชน์

พื้นที่ (Land Use) เพื่อพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว ได้แก่ 1) โครงการพัฒนาปรับปรุงระบบการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 
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ปา้ยสือ่ความหมาย ปา้ยเสน้ทางการท่องเทีย่วชมุชน และป้ายบอกทางภายในชมุชน 2) โครงการเพิม่พืน้ทีส่เีขยีว

อนุรักษ์พันธุ์ไม้ป่าชุมชนชาวบ้านปะอาว บ้าน วัด โรงเรียน กลยุทธ์การจัดการทรัพยากร 

 2. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจท้องถิ่น 2.1 กลยุทธ์เชิงการตลาด ได้แก่ 

1) โครงการพัฒนาแผนการตลาดเชงิกลยุทธข์องชุมชนบ้านปะอาว 2) โครงการพัฒนาแบรนด์การท่องเท่ียวชุมชน

บา้นปะอาวออนไลน์ เชือ่มโยงตลาดสากล Facebook YouTube TripAdvisor 2.2 กลยุทธ์การพัฒนาสินค้าและ

บริการทางการท่องเที่ยว ได้แก่ 1) โครงการสร้างแพคเกจ “เที่ยวสนุก สุขใจ 1 วันที่ปะอาว” “ทำ” เรียนรู้และ

ฝึกทำหัตถกรรมทองเหลืองโบราณ “ชอป” ของฝากที่ระลึกจากชุมชน “ชิล” ตามวิถีชุมชนเกี่ยวกับการมัดย้อม

ผ้า 2) โครงการชิมอาหารจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 3. ยทุธศาสตรก์ารพฒันาการทอ่งเทีย่วเพือ่พฒันาสงัคม 3.1 กลยทุธก์ารบรหิารจดัการการทอ่งเทีย่ว 

ไดแ้ก่ 1) โครงการจดัตัง้ภาคเีครอืข่ายพฒันาการทอ่งเทีย่วชมุชนบา้นปะอาว 2) โครงการอบรมทกัษะการจดัการ

การท่องเที่ยวชุมชนเข้มแข็งแบบปกครองตนเองระดับหมู่บ้าน 3.2 กลยุทธ์การสร้างเครือข่ายและการกระจาย

รายได้ ได้แก่ 1) โครงการสร้างเครือข่ายหมู่บ้านการท่องเที่ยวบ้านปะอาว 2) โครงการรวมกลุ่มเกษตรกร

การเกษตรอินทรีย์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการแปรรูปสินค้าทางการเกษตร

 4. ยทุธศาสตร์การพฒันาการท่องเทีย่วเพือ่อนุรกัษ์วฒันธรรมและพัฒนาจติใจ 4.1 กลยุทธ์การอนุรกัษ์

วัฒนธรรม ภูมิปัญญา วิถีชีวิตชุมชน ได้แก่ 1) โครงการถนนวัฒนธรรมหมู่บ้านรักษาศีล 5 2) โครงการอบรมยุว

มัคคุเทศก์ และปราชญ์ชุมชนสำหรับผู้สูงวัย เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีชุมชน

5. อภิปรายผล

 ในการวิจัยเรื่อง แผนยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแบบบูรณาการอย่างยั่งยืน ในจังหวัด

อุบลราชธานี ผู้วิจัยขออภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้

 จังหวัดอุบลราชธานีมีศักยภาพในด้านการมีทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่หลากหลายเป็น

จังหวัดชายแดนสำคัญของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และเป็นเมืองเก่าแก่มีประวัติศาสตร์ ธรรมชาติ วัฒนธรรม 

ประเพณี มีทรัพยากรวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณ์และดึงดูดใจ การเข้าถึงพื้นที่ มีถนน ป้าย

รถประจำทาง และบริการรถประจำทางเข้าสู่แหล่งท่องเที่ยว วิวทิวทัศน์ สวยงาม เหมาะสมกับการพักผ่อนและ

กิจกรรมท่องเท่ียวสภาพภูมิอากาศและท่ีตั้งเหมาะสมต่อการท่องเที่ยว ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุประภา 

สมนักพงษ์ (2560) ศึกษาวิจัยเรื่อง อัตลักษณ์ชากังราวจากเมืองประวัติศาสตร์สู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง

สรา้งสรรค ์พบวา่ อตัลกัษณด์า้นสงัคมและชมุชนอตัลกัษณด์า้นประวตัศิาสตร ์และอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรมของ

เมืองโบราณ 5 เมือง คือ เมืองโกสัมพี เมืองไตรตรึงษ์ เมืองคณฑี เมืองบางพาน และเมืองเทพนคร เนื่องจากใน

แตล่ะเมอืงจะมบีรบิทอตัลกัษณข์องเมอืง และวถิชีวีติของชมุชนดา้นมรดกทางวฒันธรรมทีน่กัทอ่งเทีย่วสามารถ

เรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชน ซึ่ึ่งสามารถพัฒนาเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และสร้างเป็นกิจกรรมท่อง

เที่ยวตลอดทั้งปี ทำให้เกิดการมีส่วนร่วมของชุมชนและเพื่อเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวในเมืองโบราณ ทั้งยัง

เป็นเครื่องมือในการรักษาความสมดุลระหว่างการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวภายในชุมชนกับผล

ประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับ ด้านข้อมูลเชิงปริมาณ พบว่า ส่วนใหญ่นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจด้านการดึงดูดใจ

เกี่ยวกับวัดและโบราณสถานด้านวัฒนธรรมและกิจกรรมของชุมชน สิ่งอำนวยความสะดวกในการเดินทางและ

อื่น ๆ เพื่อรองรับนักท่องเที่ยวที่จะมาเที่ยวชมเมืองโบราณทั้ง 5 ในระดับปานกลาง 
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 จังหวัดอุบลราชธานีมีการกำหนดขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยวของพื้นที่เพื่อป้องกัน

ผลกระทบต่อทรพัยากร การจัดการด้านการให้บริการทีมี่คณุภาพแก่นกัท่องเทีย่ว การจัดการขยะ คณุภาพน้ำใช้

และน้ำทิง้ทีมี่ประสิทธภิาพ การจัดการด้านความปลอดภัยตอ่ชวีติและทรัพยส์นิการเตรียมความพร้อมรับภยัพบิตัิ 

ข้อค้นพบนี้เป็นไปในลักษณะเดียวกันกับ ฟองจันทร์ หลวงจันทร์ดวง และคณะ (2561) ศักยภาพชุมชนต้นแบบ

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน ซ่ึึ่งเสนอข้อกำหนดเชิงทฤษฎี ที่ได้สังเคราะห์มาแล้วทั้งหมด 5 องค์

ประกอบได้แก่ 1) การจัดการด้านการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียว/ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมแหล่งท่อง

เทีย่ว 2) การจัดการด้านกิจกรรมการท่องเท่ียว 3) การมีสว่นร่วมในการบริหารจัดการการทอ่งเทีย่ว 4) การจัดการ

สิ่งอำนวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน และศูนย์การบริการข้อมูลแหล่งท่องเที่ยว และ 5) บุคลากร และนักสื่อความ

หมายท้องถิ่น  

 ผู้วิจัยขออภิปรายผลการนำแผนยุทธศาสตร์ไปดำเนินโครงการนำร่องในชุมชน บ้านปะอาว ตำบล

ปะอาว อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ดังต่อไปนี้ ชุมชนบ้านปะอาวเป็นชุมชนกลุ่มชาวลาวที่มีทรัพยากรทาง

ธรรมชาต ิวฒันธรรม วถิชีวีติ และภมูปิญัญาทอ้งถิน่ เปน็ไปในลกัษณะเดยีวกนักบั รฐัทติยา หริณัยหาด และกนก

กานต์ แก้วนุช (2562) ศึกษาวิจัยเรื่อง ศักยภาพและปัญหาการท่องเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรีในฐานะเมือง

ชายแดน พบว่า มีศักยภาพด้านการท่องเที่ยวอยู่ในระดับสูง มีแหล่ง ท่องเที่ยวทางธรรมชาติและประวัติศาสตร์

ทีน่า่สนใจ มวีถิชีวีติของชนเผา่ทีห่ลากหลาย โดยเฉพาะบรเิวณแนวชายแดนการเปดิดา่นชายแดนถาวรบา้นพนุำ้

ร้อน ที่มีความพร้อมที่จะเรียนรู้และการจัดการท่องเที่ยวชุมชนโดยชุมชน แต่ยังขาดในเรื่องการดำเนินการท่อง

เที่ยวชุมชน สอดคล้องกับข้อค้นพบของ กาญจนา ชินนาค และคณะ (2564) ศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนา

ศักยภาพการท่องเที่ยวโดยชุมชนบนพื้นฐานอัตลักษณ์วัฒนธรรมกลุ่มหัตถกรรมเคร่ืองทองเหลืองบ้านปะอาว 

ตำบลปะอาว อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า ชุมชนแห่งนี้ประสบปัญหาด้านการพัฒนาด้านการท่อง

เทีย่วในด้านบุคลากรทีข่าดความเขา้ใจในแนวคิดการท่องเทีย่วโดยชุมชน ขาดผูสื้บทอดด้านภูมปิญัญาท้องถ่ินซ่ึึ่ง

เปน็จดุขายดา้นวฒันธรรมของชมุชน ขาดนกัส่ือความหมายดา้นการทอ่งเท่ียว เสน้ทางการทอ่งเท่ียวไมเ่ปน็ท่ีรู้จกั 

โปรแกรมและกิจกรรมการท่องเที่ยวยังขาดความหลากหลายเป็นที่ดึงดูดใจ อย่างไรก็ตามคนในพื้นที่ชุมชนบ้าน

ปะอาว มีความพร้อมที่จะเรียนรู้และการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน สอดคล้องกับ สุดถนอม ตันเจริญ (2561) 

ศกึษาวิจยัเรือ่ง แนวทางการจัดการการท่องเทีย่วโดยชุมชนกับการพัฒนาการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยืนของชุมชนบาง

ขนัแตก จงัหวดัสมทุรสงคราม พบวา่ ศกัยภาพดา้นองคก์รชมุชนและดา้นการจดัการในการจดัการการทอ่งเทีย่ว

โดยชมุชนส่งผลต่อการพฒันาการท่องเทีย่วทีย่ัง่ยนืมากทีส่ดุ โดยเฉพาะการทีช่มุชนมีระบบสงัคมทีเ่ขา้ใจกันชุมชน

สามารถเช่ือมโยงการท่องเที่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได้และการมีกฎกติกาในการจัดการสิ่งแวดล้อม

วฒันธรรมและการท่องเท่ียวเป็นองค์ประกอบสำคัญของศักยภาพในการจัดการการท่องเทีย่วโดยชุมชนมากทีสุ่ด 

ส่วนการรับรู้และเรียนรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน

 ในการจัดการการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านปะอาวได้นำวิสัยทัศน์มากำหนดเป็นเป้าหมาย กำหนด

ทิศทางในการดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่ึ่งสอดคล้องกับ กนกพร ศิริโรจน์ (2557) กล่าวถึงการ

ทอ่งเทีย่วชมุชน ใหค้วามสำาคญักบัชมุชนเจา้บา้น สร้างการม ีสว่นรว่มจากชมุชนในการกำาหนดทศิทางและตดัสนิ

ใจ ในทุกขั้นตอนตั้งแต่กระบวนการวางแผน การบริหารจัดการทางการท่องเที่ยว จัดการผลประโยชน์โดยชุมชน

เอง ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเองยกระดับคุณภาพชีวิต มีความยั่งยืนด้านส่ิงแวดล้อม คงเอกลักษณ์และ

วฒันธรรมท้องถ่ิน กอ่ให้เกดิการเรยีนรูร้ะหว่างคนต่างวฒันธรรม เคารพในวัฒนธรรมทีแ่ตกต่างและศักด์ิศรีความ

เปน็มนษุย ์เกิดผลตอบแทนทีเ่ปน็ธรรมตอ่คนในทอ้งถิน่ และมกีารกระจายรายได ้สูส่าธารณประโยชนข์องชมุชน 



วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

58   l  Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

โดยชมุชนบา้นปะอาวได้มกีารจดัตัง้ชมรมการพัฒนาการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยืนชมุชนบา้นปะอาวขึน้ มกีารกำหนด

โครงสร้างและหน้าที่ตามทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่นิยม (Structural-Functionalism) ที่มีการอุปมาว่าโครงสร้าง

ของสังคมเป็นเสมือนร่างกายที่ประกอบไปด้วยเซึ่ลล์ต่าง ๆ และมองว่าหน้าที่ของสังคมก็คือการทำหน้าที่ของ

อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยแต่ละส่วนจะช่วยเหลือและเกื้อกูลซึ่ึ่งกันและกันเพื่อให้ระบบทั้งระบบมีชีวิต

ดำรงอยูไ่ด้ อนึง่การทีจ่ะพัฒนาการท่องเทีย่วของชุมชนให้ประสบความสำเรจ็ เกิดความยัง่ยืนในทุกมติ ิจงึจำเป็น

ต้องอาศัยความร่วมมือจากคนในชุมชน ดังนั้นการจัดตั้งชมรมเพื่อการพัฒนา การท่องเที่ยวจึงเป็นหนึ่งในวิธกีาร

ของการพฒันาชมุชนบา้นปะอาว ซึ่ึง่การจดัตัง้ชมรมเพือ่การพฒันาการทอ่งเทีย่วนัน้ สอดคลอ้งกบั พระวรีะศกัดิ์ 

ธีรงกุโร และคณะ (2560) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนตามแนว

ชายแดน จังหวัดเชียงราย พบว่า ชุมชนได้ให้ความร่วมมือต่อการพัฒนาแหล่งเที่ยว ที่จะช่วยกันอนุรักษ์ศิลป

วัฒนธรรมภายในชุมชน ท้ังให้เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาศึกษาด้านประวัติศาสตร์ ประเพณี และ

วัฒนธรรมของชุมชนแห่งนี้ และสิ่งที่ชุมชนควรให้ความสำคัญ คือ การบริการนักท่องเที่ยวที่ทำให้ชุมชนได้มีราย

ได้และเสริมความมั่นคงของคนในชุมชน

 ในการวิจัยเรื่อง แผนยุทธศาสตร์เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวแบบบูรณาการอย่างยั่งยืนในจังหวัด

อุบลราชธานี วัตถุประสงค์ที่สำคัญ คือ การสร้างแผนยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแบบบูรณาการอย่าง

ยั่งยืนของจังหวัดอุบลราชธานี ผู้วิจัยได้นำเสนอวิสัยทัศน์ของการพัฒนาดังกล่าว คือ ความปรารถนาที่จะสร้าง

จงัหวดัอบุลราชธานใีหเ้ปน็จดุหมายปลายทาง การทอ่งเทีย่วทีโ่ดดเดน่ระดบัโลก (Branding Ubon Ratchathani 

as A World Destination) ในรูปแบบของตราสินค้าด้านการท่องเที่ยว (Tourism Brand) ในการนี้จำเป็นต้อง

มีการพัฒนาการท่องเที่ยว เชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism) เพื่อใช้การพัฒนาแบรนด์ทางการท่องเที่ยวทั้ง 4 

แบรนด ์ไดแ้ก ่แบรนด์การท่องเทีย่วเพือ่อนุรกัษส์ิง่แวดล้อม แบรนด์การทอ่งเทีย่วเพือ่พัฒนาเศรษฐกิจและกระจาย

รายได้ แบรนด์การท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน และแบรนด์การท่องเที่ยวเพื่ออนุรักษ์และพัฒนาจิตใจ 

ซึ่ึง่แบรนดท์ัง้ 4 แบรนดจ์ะเปน็คานดดี นำจงัหวดัอบุลราชธานไีปสู่การพฒันาพ้ืนที ่(Area Based Development) 

ในภาพรวมแบบบูรณาการอย่างยั่งยืน

6. ข้อเสนอแนะ

 6.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้

ผูว้จิยัจึงขอนำเสนอข้อเสนอแนะในการนำแผนยุทธศาสตร์เพือ่พัฒนาการท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์แบบบูรณาการ

อย่างยั่งยืนจังหวัดอุบลราชธานีไปสู่การปฏิบัติ ดังนี้

  1) ภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยวและการดูแลรักษา ทรัพยากร ธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมในจังหวัดอุบลราชธานี ควรให้ความสำาคัญและสนับสนุนการมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์

การท่องเที่ยวแบบบูรณาการอย่างยั่งยืน 

  2) ภาคเอกชน ควรให้ความสนใจและร่วมผลักดันการนำาแผนยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวแบบ

บูรณาการอย่างยั่งยืน จังหวัดอุบลราชธานี ไปสู่การปฏิบัติ ที่สอดคล้องกับการดำาเนินงานทางธุรกิจที่คำานึงถึง

ความรับผดิชอบตอ่ผลกระทบทางทรัพยากร ธรรมชาติและสิง่แวดล้อม โดยมุง่เนน้ตลาดการท่องเทีย่วเชงิคณุภาพ

ที่ยั่งยืนมากกว่าเชิงปริมาณ ที่เน้นจำานวนนักท่องเที่ยวเท่านั้น 

  3) ประชาชนในชมุชนหรอืในทอ้งถิน่ควรมสีว่นรว่ม ในการกำาหนดนโยบายหรอืแผนงานในการ

พฒันาการท่องเทีย่วแบบบูรณาการอย่างยัง่ยืน จงัหวัดอบุลราชธานี เพ่ือความเขา้ใจในบทบาทหน้าทีข่องตนเอง 
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ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 6.2 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป

    1) ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียวในจังหวัด

อุบลราชธานีเพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนต่อไป

    2) ควรมีการศึกษาวิจัยในด้านรูปแบบการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว ที่มีประสิทธิภาพใน

พื้นที่ของจังหวัดอุบลราชธานี 

    3) ควรมกีารศกึษาวจิยัในดา้นการสรา้งรปูแบบการจดักจิกรรมการทอ่งเทีย่ว เพือ่รองรบันกัทอ่ง

เที่ยวตา่งประเทศ เพื่อเปน็ฐานกลไกสำาคญัทีน่ำาไปสู่การพฒันาการทอ่งเที่ยวอยา่งยั่งยนืของจงัหวดัอบุลราชธานี

    4) ควรมกีารศกึษาวจิยัเกีย่วกบัการพฒันาทรพัยากรทางดา้นสิง่แวดลอ้มทีส่ง่ผลกระทบตอ่ชมุชน

หรือท้องถิ่นภายใต้บริบทของ แผนยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ และโครงการของภาครัฐ 
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บทคัดย่อ

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาบุญวิธีในพระพุทธศาสนาและหลักพุทธจริยศาสตร์ 2) 

เพื่อศึกษาการทำบุญข้าวสากของชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด และ 3) เพื่อวิเคราะห์

การทำบุญข้าวสากตามหลักคุณธรรมในทางพุทธจริยศาสตร์ ของชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัด

ร้อยเอ็ด เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพภาคสนาม เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 40 คน โดยใช้เครื่อง

มือคือการสัมภาษณ์ และการสังเกต นำเสนอผลการวิจัยด้วยวิธีการวิเคราะห์เชิงพรรณนา

 ผลการวิจัยพบว่า

 การทำบุญในพระพุทธศาสนาคือการทำความดี โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมพูนความดีหรือ กรรมดี

ใหแ้ก่บคุคลผูท้ำบุญ และเพือ่กำจัดความเห็นแก่ตัวออกไปจากใจ การทำบุญเป็นเหตุนำความสุขมาให้ ทำให้จติใจ

ใหเ้บง่บานไปดว้ยบญุ ทำใหจ้ติใจผอ่งใสบรสิทุธิ ์ชวีติมแีตค่วามสงบสขุ    พบเจอแตส่ิง่ดงีาม การทำบญุในพระพทุธ

ศาสนามีหลายวิธี เช่น การให้ทาน การรักษาศีล การเจริญภาวนา เป็นต้น 

 ชาวตำบลหนองใหญ่ได้มกีารทำบุญท่ีเรยีกว่า บญุข้าวสาก เป็นประเพณีการทำบุญท่ีอุทิศหรือเจาะจง

ถึงบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้ว และอุทิศส่วนกุศลให้กับสัตว์นรกหรือเปรต นิยมทำกันในวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 10 

เป็นประจำทุกปี การทำบุญตามประเพณีดังกล่าวจะมีความสอดคล้องกับหลักการทำบุญในพระพุทธศาสนาใน

ข้อว่าด้วยการให้ แต่การให้ในที่นี้เป็นการให้แก่บรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้ว

 ตามหลกัพทุธจรยิศาสตรเ์หน็วา่การทำบญุดงักล่าวมนียัตรงกับหลกัคณุธรรมเรือ่งความกตญัญกูตเวที 

คือเป็นผู้รู้อุปการะที่บุคคลทำแล้วและทำตอบแทนหรือสนองคุณท่าน ว่าโดยขอบเขตแบ่งออกได้เป็น 2 ระดับ 

คือ 1) ต่อบุคคลผู้มีคุณความดีหรืออุปการะต่อตนเป็นส่วนตัว  และ 2) ต่อบุคคลผู้ได้บำเพ็ญประโยชน์หรือมีคุณ

ความดีที่เป็นประโยชน์เกื้อกูลแก่ส่วนรวม 

คำสำคัญ: การทำบุญข้าวสาก; หลักคุณธรรม; พุทธจริยศาสตร์; ชาวตำบลหนองใหญ่ 
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 Abstract

 The objectives of this research paper were : 1) to study making merit method in 

Buddhism and Buddhist ethics , 2) to study making Boon Khoa Sak for the people of Nong Yai 

Sub-district, Sri Somdet District, Roi Et Province and 3) to analyze making Boon Khoa Sak  

according to the moral principles in Buddhist ethics of the people of Nong Yai Sub-district,  

Sri Somdet District, Roi Et Province. It is qualitative field research. Data were collected from a 

target group of 40 people using tools such as interviews and observation. The research results 

were presented using descriptive analysis.

 The results of research found that :

 Making merit in Buddhism is doing good deeds with an objective to increase good 

or good deeds for the person who makes merit and to get rid of selfishness out of the mind. 

Making merit is the cause of happiness, makes the mind blossom with merit, makes the mind 

as a pure, life is peaceful, meets only good things. There are many ways to make merit in 

Buddhism, such as giving , observing the precepts, mental developing, etc.

 The people of Nong Yai Sub-district have made merit called Boon Khao Sak, a  

tradition of making merit that is dedicated or specific to the deceased ancestors and dedicate 

the merit to the beasts of the hell being or the departed being (Peta), popularly performed on 

the 15th full moon day of the 10th lunar month as an annual. Making merit according to such 

traditions will be consistent with the principle of making merit in Buddhism on giving, but the 

giving here is giving to the deceased ancestors.

 According to the Buddhist ethics, it can be seen that the merit making is related to 

the moral principle of Katannukatavedi (one who is thankful for benefits received reciprocates 

them). It is to know the patronage that a person has already done and to repay or satisfy them. 

It can be divided into two levels: 1) those who have personal merit or support and 2) those 

who have served or have virtues that are beneficial to the public.

Keywords: making Boon Khoa Sak; virtue principles; Buddhist ethics; 

   people of Nong Yai Sub-district

 



วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

64   l  Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

1. บทนำ

 การทำบุญข้าวสาก กล่าวคือ การทำบุญอุทิศให้ผู้ล่วงลับไปแล้ว เช่น การบูชาด้วยดอกไม้ธูปเทียน

เครือ่งสังเวย อาหาร เสือ้ผ้าอาภรณ์เครือ่งนุง่ห่ม ขา้ว นำ้ กระยาสารท เพือ่ถวายแด่พระสงฆ์สามเณร แสดงความ

กตัญญูกตเวทิตา เป็นการเคารพบรรพบุรุษสามัคคีของชุมชนชาวอีสาน ด้านวิถีชีวิตชุมชน ด้านศาสนาและ

วัฒนธรรม และด้านสังคม ซึ่ึ่งการทำบุญข้าวสากนี้ ได้มีความสอดคล้องกับ พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยวำโส (คำ

เชื้อ) กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์ปุพพเปตพลีท่ีปรากฏในคัมภีร์ใบลานล้านนากรณีศึกษา

คมัภีรเ์ปตพลีฉบับวัดหลวงราชสัณฐาน” วา่หลักการทำบุญปุพพเปตพลีของชาวล้านนาทีป่รากฏในคัมภีรเ์ปตพลี

ฉบับวัดหลวงราชสัณฐานยังพบว่า ได้ส่งผลต่อสังคมในล้านนาหลายด้าน คือ (1) ในด้านสังคมคัมภีร์ดังกล่าวทำ

หน้าที่ เป็นเครื่องมือควบคุมทางสังคมโดยการยกเร่ืองอบายภูมิมานำเสนอให้คนในสังคมได้รับรู้เป็นส่วนหนึ่งท่ี

ชว่ยส่งเสริมให้สงัคมความเจรญิมัน่คงสร้างความเป็นปกึแผ่นให้กบัสถาบันครอบครวัและสังคมให้มคีวามสามคัคี

กลมเกลยีวกันกอ่ให้เกดิสนัตสิขุกบัสงัคมโดยรวม ชว่ยแก้ไขปัญหาความรนุแรงในสังคมได ้(2) ในสว่นของประเพณี

นั้นส่งผลให้ชาวล้นนาถือเป็นประเพณีปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่องแต่คร้ังโบราณ นอกจากจะเป็นการทำบุญอุทิศให้

เหล่าญาติแล้ว ยังได้ถวายศาสนูปถัมภ์แต่พระภิกษุสามเณร ผู้เป็นศาสนทายาท ภาคเหนือ เรียกว่า “ตานก๋วย

สลาก” ภาคใต้เรียกว่า “ชิงเปรต”และภาคอีสานมีบุญข้าวสาก ที่ต่างก็ถือคติและช่วงเวลาเดียวกันในการทำบุญ

แล้วอุทิศส่วนบุญไปให้ญาติของตน   (พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยวำโส (คำเชื้อ), 2554) และสอดคล้องกับที่ พระ

มหาสุพจน์ คำน้อย กล่าวไวใ้นวิจยัเรือ่ง “ศึกษาเกีย่วกับคำสอนเร่ืองการอุทิศส่วนบุญในพระพุทธศาสนาเถรวาท” 

วา่ในชว่งระยะเริม่แรกของพระพทุธศาสนา (Early Buddhism) เมือ่ครัง้ทีพ่ระพทุธเจา้ยงัทรงพระชนมอ์ยู ่จะพบ

วา่การอทุศิสว่นบญุตามหลกัของพระพทุธศาสนาเถรวาทมจีดุเร่ิมจกการกระทำบญุใหญค่ร้ังแรกของชาวพทุธโดย

มพีระเจา้พมิพสิารเปน็ผูร้เิริม่คาดวา่ในสมยันัน้การอทุศิสว่นบญุนา่จะยงัไมเ่ปน็ทีน่ยิมของชาวพทุธหากไมป่รากฏ

เหตุการณ์ของเปรตที่เป็นญาติของพระเจ้าพิมพิสารในอดีตชาติมาแสดงตัวให้พระองค์เห็นในสภาพที่น่ากลัว

พระพุทธเจ้าจึงทรงถือเอาเหตุการณ์นี้มาเป็นตัวอย่างในการแสดงหลักของการอุทิศส่วนบุญแก่พระเจ้าพิมพิสาร

เป็นพระองค์แรก (พระมหาสุพจน์ คำน้อย, 2553) 

 บุญวธิ ีหรอืวธิกีารทำบญุ ไมว่า่จะเปน็การทำบญุทัว่ ๆ  ไป หรอืในวนัสำคญัตา่ง ๆ  ของพทุธศาสนกิชน 

เช่น พิธีทำบุญ ตักบาตรเทโวโรหณะคือ การทำบุญการเพื่อระลึกถึงวันคล้าย  ที่พระพุทธเจ้าเสด็จลงจากเทวโลก

ตำนานเล่าวา่ในพรรษาที ่7 แห่งการบำเพ็ญพทุธกจิพระพทุธเจา้เสดจ็ไปประทับจำพรรษาในชัน้ดาวดึงสเ์ทวโลก

ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดาพร้อมทัง้หมูเ่ทพ ณ ทีน่ัน้เมือ่ถึงเวลาออกพรรษาในวันมหาปวารณา 

(วันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 11) ได้เสด็จลงมาจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์กลับคืนสู่โลกมนุษย์ ณ ประตูเมืองสังกัสสะ โดยมี

เทวดาและมหาพรหมทัง้หลายแวดลอ้ม ลงมาส่งเสด็จ ฝงูชนจำนวนมากมายกไ็ดไ้ปคอยรบัเสดจ็ กระทำมหาบชูา

เป็นการเอิกเกริกมโหฬารและพระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงธรรม มีผู้บรรลุคุณวิเศษจำนวนมากพุทธบริษัทมากมาย

จึงพร้อมใจกันตักบาตรแด่พุทธองค์พร้อมด้วยพระสงฆ์ด้วยภัตตาหารซ่ึึ่งส่วนใหญ่เป็นเสบียงกรัง (อาหารแห้ง) 

เป็นต้น  (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2547)

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยหรือภาคอีสาน ต้ังอยู่บนที่ราบสูง ประชากรส่วนใหญ่

ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก ลักษณะสังคมส่วนใหญ่เป็นชนบท มีสภาพความเป็นอยู่เรียบง่าย มีจิตใจ

โอบอ้อมอารี มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ในจารีตประเพณี ฉะนั้น ความเป็นมาของชาวอีสานจึงมีรูปแบบที่น่าศึกษา 

ทั้งด้านอาชีพ ด้านค่านิยม และด้านความเชื่อต่าง ๆ ที่สำคัญชาวอีสานมีขนบธรรมเนียมประเพณีดั่งเดิม คือการ

เคารพ ผีบรรพบุรุษ ผีแถน ผีฟ้า โดยเฉพาะความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษชาวอีสานถือว่า เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิต
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เป็นอย่างมาก เพราะอีสานเป็นแผ่นดินที่อุดมไปด้วยสมบัติทางภูมิปัญญา ความเป็นอยู่ของชาวบ้านในรอบหนึ่ง

ปี จึงมีพิธีกรรมทุกเดือน ซึ่ึ่งเป็นการแสดงออกถึงความเชื่อและความสัมพันธ์ระหว่างผู้คนในสังคม หรือระหว่าง

คนกับธรรมชาติ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ  กรณีเช่น งานบุญประเพณีของชาวอีสานที่ไม่อาจประเมินค่าได้ เป็นการ

ผสมผสานความเช่ือเดิมของบรรพบุรุษกับพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะยิ่งเมื่อพระพุทธศาสนาเผยแผ่มาสู่ภาค

อสีาน ชาวอสีานจงึไดผ้สมผสานความเชือ่เดิมเขา้กบัหลักการและความเชือ่ของพระพุทธศาสนาได้อยา่งกลมกลืน

และลงตัว ที่เห็นได้อย่างชัดเจนในปัจจุบัน คือศิลปะและวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ   ถือว่า เป็นมรดกที่บ่งบอก

ถงึความเจรญิรุง่เรอืงของชาวอสีาน เชน่ ฮีตีสบิสอง คลองสบิส่ี จดัเปน็วฒันธรรมประเพณขีองชาวอสีานทีป่ฏบิตัิ

สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน ซึ่ึ่งเป็นการแสดงถึงความเป็นชาติเก่าแก่ และเจริญรุ่งเรืองมานาน เป็นเอกลักษณ์ของ

ชาติและท้องถิ่น และมีส่วนช่วยให้ชาติดำรง  ความเป็นชาติของตนอยู่ตลอดไป (ขันเตียน นามเกตุ, 2556)

 ในฮีีตสิบสอง คลองสิบสี่ มีบุญประเพณีหนึ่ง ที่ถือว่าเป็นบุญที่สำคัญต่อพุทธศาสนิกชน     ชาวอีสาน

อย่างยิ่งคือ บุญเดือนสิบ จัดเป็นบุญประเพณีที่พุทธศาสนิกชนชาวอีสาน ถือว่าบุญประเพณีเดือนสิบ ลูกหลาน

ชาวอีสานได้ทำบุญอุทิศให้กับญาติที่ล่วงลับไปแล้ว (เปตญาติ/กาลกตญาติ) หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “บุญข้าว

สาก” บุญข้าวสากหรือบุญฉลากภัตรนี้แต่ละท้องถิ่นทำไม่เหมือนกัน เช่น ในบางท้องถิ่นอาจจะจัดของเครื่องใช้

ในชีวิตประจำวัน เช่น สบู่ ยาสีฟัน ยาตำราหลวงมาทำ   เป็นห่อ ๆ นำไปถวายพระ ก่อนจะทำพิธีถวาย จะมีการ

จบัฉลากกนั บางทอ้งถิน่จะมกีารทำขา้วสากหรอืฉลากภตัรนีเ้ปน็ลกัษณะหอ่ดว้ยใบตองกลว้ย เอาไมก้ลดัหวักลดั

ท้าย มีรูปลักษณ์คล้าย ๆ  กลีบข้าวต้ม แต่ไม่พับสันตองเหมือนการห่อข้าวต้ม แล้วเย็บติดกันเป็นชุด ๆ ภายใน

ห่อนั้น บางห่อบรรจุหมาก พลู บุหรี่ ข้าวต้ม ข้าวสาร ปลา เนื้อ เป็นต้น ซึ่ึ่งแต่ละห่อนั้นไม่ซึ่้ำกัน แล้วนำไปแขวน

ห้อยไว้ตามต้นไม้ หรือรั้วบริเวณวัด ในตอนเช้าดึกของวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 10 เสร็จแล้ว จะมีการตีโปง กลอง 

ฆ้อง ระฆัง เป็นสัญญาณป่าวร้องให้เปรตมารับเอา พิธีการเช่นนี้เรียกว่า แจกข้าวสาก หลังจากนั้นเป็นเรื่องของ

ชาวบา้นทีจ่ะเกบ็คนืมา ในบางทีม่กีารแยง่กนัเปน็ทีส่นกุสนาน ซึ่ึง่ตอนนีเ้รยีกวา่  "ชงิเปรต" หรอืแยง่ขา้วสาก โดย

มคีวามเชือ่ท้องถิน่ทีค่นเฒา่คนแกไ่ดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่ ผู้ใดแยง่ขา้วสากกากคนเปรตมากิน จะเปน็คนทีอ่ว้นท้วนสมบรูณ์ 

ปราศจากโรคหรือพยาธิต่าง ๆ ใบตองที่ห่อข้าวสากนำเอามาเก็บไว้ตามไร่นา ตากล้า (กรมศิลปากร, 2559) ซึ่ึ่ง

ขั้นตอนของบุญข้าวสากพอสรุปได้ ดังนี้ 1) จัดทำข้าวปลาอาหาร และเครื่องไทยธรรมต่าง ๆ ใส่ห่อ 2) นำไปวัด

เพื่อถวายพระ และ 3) นำส่วนที่เหลือไปแขวนไว้ตามต้นไม้หรือรั้วบริเวณวัดบ้าง นำไปแบ่งกันกินบ้าง นำไปวาง

ไว้หัวไร่ปลายนาบ้าง ประเพณีบุญเดือนสิบนี้ได้มีความสอดคล้องกับที่ ขนิษฐา จิตชินะกุล กล่าวไว้ในหนังสือ 

“คติชนวิทยา” ว่า ฮีีตสิบสอง คำว่า ฮีีต หมายถึง จารีตนั่นเองหากมีผู้ใดฝ่าฝ้นที่เรียกว่า ผิดฮีีตหรือผิดจารีต จะ

ไดร้บัการตำหนิจากคนในสังคม นอกจากนีฮ้ีตีสิบสองยงัเป็นเรือ่งเก่ียวกับการทำบุญ ซ่ึึ่งมีมลูเหตุมาจากความเชือ่

เก่ียวกับพุทธศาสนาผสมผสานกบัพราหมณ ์ลทัธวิญิาณหรอืผ ีและความเชือ้เกีย่วกบัการเพาะปลกูเพือ่เลีย้งปาก

เลี้ยงท้องในชีวิตประจำของชาวบ้าน ฮีีตสิบสองที่ยังคงยึดถือปฏิบัติกันในภาคอีสาน ได้แก่ บุญเข้ากรรม บุญผะ

เหวด บุญสงกรานต์ บุญเข้าพรรษา บุญข้าวสาก  บุญออกพรรษาและบุญทอดกฐิน ส่วนที่ยังหลงเหลือใน บาง

ท้องถิ่นได้แก่ บุญข้าวจี่ บุญบั้งไฟ บุญชำฮีะ และบุญข้าวประดับดิน เป็นต้น (ขนิษฐา จิตชินะกุล, 2545)

 ในทางพทุธจรยิศาสตร์ (Buddhist Ethics) กล่าวคอื เกณฑ์การตัดสนิความดีความชัว่ หรือเปน็ศาสตร์

ที่ว่าด้วยเจตนาเป็นตัวบ่งชี้ถึงการกระทำทุกอย่างดังพุทธพจน์ว่า “ธรรมท้ังหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจเป็นใหญ่ 

สำเรจ็ดว้ยใจ ถา้คนมใีจดกีจ็ะพดูดหีรอืทำดตีามไปดว้ย เพราะความดนีัน้ สขุยอ่มตดิตามเขาไป เหมือนเงาตดิตาม 

ตัวเขาไป” (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย/25/1/23) เช่น การคิดพูด ทำ จะดีหรือ

ชั่ว อยู่ที่ตัวเจตนา ถ้าเจตนาดี ถือว่าเป็นดี ถ้าเจตนาร้าย ถือว่าเป็นชั่ว ดังพระบาลี บทหนึ่งว่า “เจตนาหำ ภิกฺขเว 
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กมฺมำ วทามิ  ภิกษุทั้งหลาย เราตถาคตขอเตือนว่า เจตนาเป็นตัวชี้กรรมคือ การกระทำ” คือเจตนาเป็นสำคัญใน

ความดี (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2547) วิธีการศึกษาพุทธจริยศาสตร์ที่ดี จึงต้องรู้ที่มาที่ไปว่าศึกษา

อย่างไร จากไหนบ้าง ตามแนวพุทธปรัชญาหรือพุทธจริยาที่ได้กล่าวไว้ว่า จริยศาสตร์หรือจริยธรรม มาจากคำว่า 

พรหมจรรย ์คอืความบรสิทุธิส์ะอาด ซึ่ึง่ในทางพระพทุธศาสนา หมายถงึ มรรค 8 คอื วธิกีารศึกษาหรือ การปฏบัิติ

ที่เป็นสายกลาง คือ ไม่มากหรือน้อยจนเกินไปให้มีความพอดี ที่เรียกว่า ปฏิบัติตามทางสายกลาง หรือรวมเรียก

อีกอย่างหนึ่งว่า ไตรสิกขา คือ วิธีการศึกษา 3 ประการ ได้แก่ การศึกษาเรื่องศีล สมาธิ และปัญญา เกณฑ์ตัดสิน

ทางจริยธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาไม่ได ้ครอบคลุมถงึพฤติกรรมทีแ่สดงทุกประการ แต่มุง่เอาความประพฤติ

หรือการกระทำที่เรียกว่า “กรรม” ซึ่ึ่งประกอบด้วยเจตนาดังพุทธพจน์ที่ว่า “ภิกษุทั้งหลาย เรากล่าวเจตนานี้เอง

วา่ เปน็กรรม บคุคลคดิแลว้ จงึกระทำกรรมด้วยกาย วาจา ใจ” (แม่ชดีวงพร คำาหอมกลุ, 2554) ดงันัน้ การทำบุญ

ข้าวสากอันเป็นการทำบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้แก่ญาติผู้ล่วงลับไปแล้วนั้น จึงจัดเป็นความดีตามหลักพุทธ

จริยศาสตร์

 ผูว้จิยัสนใจทีจ่ะทำวจิยัเกีย่วกบัการศกึษาวเิคราะหก์ารทำบญุขา้วสากตามหลกัคณุธรรมในทางพทุธ

จรยิศาสตร ์ของชาวตำบลหนองใหญ ่อำเภอศรสีมเดจ็ จงัหวดัรอ้ยเอด็ เพ่ือนำขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษาวเิคราะห์

ในครั้งนี้มาเป็นแนวทางในการทำความเข้าใจเกี่ยวกับบุญข้าวสากในมิติทางพุทธจริยศาสตร์ 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย  

 2.1  เพื่อศึกษาบุญวิธีในพระพุทธศาสนาและหลักพุทธจริยศาสตร์

 2.2 เพือ่ศึกษาการทำบุญ (บญุวธิ)ี ขา้วสากของชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเดจ็  จงัหวดัร้อยเอด็

  2.3 เพื่อวิเคราะห์การทำบุญข้าวสากตามหลักคุณธรรมในทางพุทธจริยศาสตร์ ของชาวตำบล 

หนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 รูปแบบการทำวิจัย

 งานวิจัยนี้ใช้รูปแบบงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใน การวิเคราะห์ข้อมูลจึง ต้อง

ใชเ้ทคนคิในการตรวจสอบดา้นวิธกีารรวบรวมขอ้มลูจากแหลง่ทีม่าของ ขอ้มลู เพือ่รวบรวมขอ้มลูเปน็เรือ่งเดยีวกนั 

โดยใช้วิธีการค้นคว้าแบบวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research)ประกอบด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-

depth interview) และการสนทนากลุ่มเฉพาะ(Focus Group Discussion) 

 3.2 พื้นที่การวิจัย

 งานวิจัยน้ีผู้วิจัยได้กำหนดพื้นที่สำหรับการวิจัยได้แก่ชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ  

จังหวัดร้อยเอ็ด โดยมีเกณฑ์ในการเลือก (Criteria) อยู่ 4 ประการ คือ

  1) ชาวตำบลหนองใหญ่มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนา

  2) ชาวตำบลหนองใหญ่มีความสามัคคีและรักษาวัฒนาธรรมอันดีงามในการทำบุญข้าวสาก 

  3) ชาวตำบลหนองใหญ่สืบสานประเพณีบุญเดือนสิบมาตั้งแต่บรรพบุรุษ 

  4) ชาวตำบลหนองใหญ่ ละเวน้ความชัว่ประพฤติแตค่วามดีทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาสืบต่อไป
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 3.3 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ

 งานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่วิจัยและได้กำหนดบุคคลผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) ที่เกี่ยวข้อง

กับประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการศึกษาโดยการมุ่งเน้นเลือกสัมภาษณ์จำนวน 40 รูป/ คน ได้แก่

                  (1) พระสงฆ์                                              จำนวน 6 รูป

                 (2) นักวิชาการ                                           จำนวน 2 คน

                (3) ปราชญ์ชาวบ้าน                                     จำนวน 7 คน

                 (4) ผู้ทำพิธีกรรม                                         จำนวน 5 คน

                (5) ผู้นำชุมชน                                            จำนวน 10 คน

  (6) ชาวบ้านทั่วไป                                        จำนวน 10 คน

                                       รวมทั้งสิ้น   จำนวน 40 รูป/คน 

 การกำหนดผู้ให้ข้อมูลดังกล่าวขึ้นต้น ผู้วิจัยมีเหตุผล (Reasoning) สำคัญในการเลือกอยู่ 4 ประการ 

คือ

  1)  พระสงฆ์เป็นผู้ประพฤติดีและเป็นที่เคารพนับถือของชาวบ้าน

  2)  นักวิชาการ เป็นผู้ที่เคยบวชเรียนในทางพระพุทธศาสนา

  3) ปราชญ์ชาวบ้าน                                     

  4) ผู้ทำพิธีกรรม                                         

 3.4 เครื่องมือการวิจัย

 งานวิจัยน้ีผู้วิจัยได้กำหนดเครื่องมือสำหรับการทำวิจัยเป็น (1) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 

Interview) หรือการสัมภาษณ์แบบปลายเปิด (2) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participation observe) โดยผู้

วิจัยดำเนินการสังเกตจากการทำกิจวัตรประจำวันและกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น รวมถึงการเข้าร่วมทำกิจกรรม

ต่าง ๆ  เช่น กิจกรรมทางประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น กิจกรรมทางศาสนา ฯลฯ เป็นต้น กับกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่

วิจัย 

 3.5 วิธีการสร้างเครื่องมือวิจัย

  1) ผูว้จิยัได้ศกึษาประเด็นและเนือ้หาของงานวิจยัในบทที ่1–2–3 จนครบถ้วนแล้ว เพือ่แสวงหา

คำตอบในบทที่ 4 แล้วทำการวิจัยต่อไป

  2) ได้เข้าปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษา

  3) อาจารย์ที่ปรึกษาให้คำแนะนำทั้งประเด็นสำคัญและวิธีการสร้างเครื่องมือ

  4) นำแบบสัมภาษณ์เข้าปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษา

  5) เสนอแบบสัมภาษณ์ต่อบัณฑิตวิทยาลัย

  6) นำแบบสัมภาษณ์ลงสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญตามที่กำหนดแล้ว

 3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย

 การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจยั โดยการสัมภาษณ์ ซ่ึึ่งมีท้ังการสัมภาษณ์เชงิลึกกับประชากรผูใ้ห้ขอ้มูล

สำคญั (Key Informants) ตามทีก่าหนดไว ้และสมัภาษณ์แบบไม่เปน็ทางการกับผู้มส่ีวนได้ส่วนเสีย (Stakehold-

ers) ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมท่ีสมาคมได้เข้าไปช่วยเหลือในชุมชนในพื้นที่เป้าหมายของการวิจัย มีการจดบันทึก 

การใช้เทปบันทึกเสียง และการบันทึกภาพนิ่ง 
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 3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจยัครัง้นี ้ม ี3 สว่น ดว้ยกันประกอบด้วย (1) การเก็บข้อมูลเชงิเอกสาร 

ทั้งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) ได้แก่ เอกสารงานวิจัยตำรา วิชาด้านพุทธศาสนาและตำราอื่นๆ รวมทั้ง

บทความวิชาการที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย (2) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เจาะลึก (In – Depth in-

terview) และ (3) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนาเฉพาะ (Focus Group discussion)

 ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลวิธีการเชิงคุณภาพ โดยเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลแบบบรรยายและพรรณนา 

(Descriptive Research) ในการนำเสนอ ข้อมูลการวิจัยจะอยู่ในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive 

presentation) 

 3.8 การนำเสนอข้อมูล

 ในการสรปุกระบวนการวจิยันี ้ผูว้จิยัจะนำข้อมลูทีผ่่านการ วเิคราะห์อยา่งสมบรูณแ์ลว้มาทำการเขยีน

พรรณาความ 

4. ผลการวิจัย

 4.1 บุญวิธีในพระพุทธศาสนาและหลักพุทธจริยศาสตร์ พบว่า ประวัติความเป็นมา  ของบุญเดือน

สบิกำเนิดและพัฒนาการความเชือ่เรือ่งการบูชาผีบรรพบุรษุนัน้ มกีารยอมรับในระดับหนึง่ในสังคมไทย แม้ความ

หมายจะยงัไมช่ดัเจนมากนกัในบรบิทของ สงัคม แตก่ารบชูาผบีรรพบรุษุน้ันกเ็พ่ือเปน็การทำบญุอทุศิสว่นบญุ ให้

พอ่แม่ ปูย่า่ ตา ยาย ตลอดจนญาติพีน่อ้ง และเจา้กรรม   นายเวรจนกลายเป็นขนบธรรมเนียม ประเพณี ทีป่ฏบัิติ

สืบต่อกันมาจนสามารถหล่อหลอมสังคม ได้เป็นอย่างดี เป็นคุณค่าทางจริยธรรม และเป็นรูปแบบวิถีชีวิตท่ี

ประเสริฐความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีบุญเดือนสิบดังกล่าวนี้ เป็นความเชื่อท่ีฝังอยู่ในจิตสานึกของชาวไทยและมี

อิทธิพลกับวิถีชีวิต เพราะมีหลักพุทธธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในบุญเดือน สิบและคุณค่าด้าน

จริยธรรม  ที่ฝังลึกอยู่ในใจเป็นงานประเพณีที่สร้างความสามัคคีกลมเกลียวกันในสังคม เป็นการปลูกฝังการรู้จัก

การให ้และความเมตตาเอือ้เฟ้อ้เผือ่แผ่ตอ่ผูอ้ืน่ อกีทัง้คุณคา่ของหลักพทุธธรรมทีป่รากฏอยู ่ในประเพณบีญุเดอืน

สบิสามารถปลูกฝัง บม่เพาะและยังมีคณุคา่สำหรับเป็น แนวทางในการความประพฤติปฏิบตัใิห้อยูใ่นกรอบความ

ดีงามได้ การอุทิศส่วนบุญตามหลักพุทธศาสนาตามหลักคำสอนพุทธศาสนาบุญถือได้ว่าเป็นสิ่งที่สำคัญต่อการ

ดำเนินชีวิตของชาวพุทธทุกคน ในแง่ความเชื่อที่ว่า   บุญเป็นชื่อของความสุข น่ารัก น่าปรารถนา และสามารถ

อำนวยให้การดำเนินชีวิตในการทำมาหากินราบรื่นดี เป็นต้น หากปราศจากบุญแล้วชีวิตจะย่ำแย่ประสบกับ

เคราะหร์า้ยหากนิไมข่ึน้ บญุดงัทีไ่ดก้ลา่วมานีเ้ปน็บญุใหร้ะดบัโลกียส์ำหรับผู้ยงัมคีวามยดึตดิอยูก่บัการเสวยความ

สุขในโลกมนุษย์หรือเทวดา เป็นต้น นอกจากนี้ บุญก็ยังสามารถผลักดันให้ผู้ท่ีมีความเบื่อหน่ายในวัฏฏะให้พ้น             

จากความทกุขใ์นวฏัฏะได ้บญุชนดินีพ้ทุธศาสนา เรยีกวา่ โลกตุตรบญุ โดยวตัถปุระสงคใ์นกระทำนัน้มุง่หวงัทีจ่ะ

พน้จากทกุขเ์พยีงอยา่งเดยีว เชน่ การบำเพญ็ของพระโพธสิตัวใ์นพระสตูรพระพทุธเจา้ไดต้รสัถงึวธิกีารทีจ่ะทำให้

เกิดบุญ มี 3 ทางด้วยกัน คือ  1) บุญสำเร็จด้วยทาน  2) บุญสำเร็จด้วยการรักษาศีล  3) บุญสำเร็จด้วยการเจริญ

ภาวนา

  สาระสำคัญของการทำบุญในพุทธศาสนา ก็คือพระพุทธเจ้าสอนให้รู้จักแบ่งปันช่วยเหลือเกื้อกูลผู้ที่

ประสบทุกข์ได้ยาก ทั้งที่เป็นญาติและมิใช่ญาติ ตามหลักสังคหวัตถุ และหลักการสงเคราะห์ญาติที่ปรากฏมงคล

สูตรโดยการสงเคราะห์ญาติในที่นี้ก็ไม่ได้หมายความเอาเฉพาะญาติที่ยังมีชีวิตอยู่เท่านั้น ยังหมายถึงมารดาบิดา 

หรอืญาตทิีล่่วงลบัไปแลว้อกีดว้ย ดงันัน้ การทำบญุในพทุธศาสนานอกจากผูก้ระทำจะไดบ้ญุแลว้ปฏคิาหก (ผูร้บั) 
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กส็ามารถยังชีพได้ชัว่คราวด้วยไทยธรรมเหล่านัน้ ยิง่กว่านัน้บุญทีเ่กิดจากการทำทานนัน้ก็สามารถอุทศิให้ญาติผู้

ล่วงลับได้อีกด้วยสำหรับพุทธศาสนาเอง การอุทิศส่วนบุญ ถือว่าเป็นกิจกรรมสำคัญที่ชาวพุทธทุกคนควรกระทำ 

เพือ่เปน็การตอบสนองบุญคณุมารดาบิดาหรอืญาตทิีล่ว่งลับไปแล้วใหไ้ดไ้ปเกดิในภพภูมทิีด่ขีึน้ การกระทำทักษณิา

เพื่ออุทิศส่วนบุญนั้น ล้วนเป็นการส่งเสริมกตัญญูกตเวทีให้แก่ลูกหลานและถือว่าเป็นการช่วยส่งเสริมคุ้มครอง

วญิญาณของบรรพบรุษุไดเ้ปน็อยา่งด ีมใิชเ่ปน็การบชูาผสีางเทวดาแตป่ระการใด การอทุศิสว่นบญุใหแ้กผู่ล้ว่งลบั

ตามคติความเชื่อของชาวพุทธ ส่วนมากมักจะมีการนิมนต์พระสงฆ์ถวายภัตรแล้วอุทิศส่วนบุญให้แก่คนตายนั้น 

มีลักษณะใกล้เคียงกับคติความเชื่อของชาวฮีินดู ที่มีธรรมเนียมการกระทำทักษิณาให้แก่คนตายที่เรียกกันว่า 

“สารท หรือ ศราทธ์” คือพวกเขาจะอันเชิญพวกพราหมณ์ด้วยกันมาเลี้ยง เสร็จแล้วแจกไทยธรรม ผ้าถือเป็นสิ่ง

จำเป็นที่จะเว้นไม่ได้ พวกพราหมณ์เคร่งครัดในเรื่องนี้มาก เพราะไม่อยากให้บุรพบิดรของเขาหิวกระหายและ

เปลือยกาย

 ประเพณบุีญขา้วสากเปน็เหตขุองฟุม่เฟอ้ยจงึเปน็เพยีงการมองจากเปลอืกนอก โดยไมไ่ดเ้ขา้ใจทัง้ใน

หลักคำสอนของพระพุทธเจ้าและหลักเศรษฐศาสตร์ แท้จริงแล้วพุทธศาสนาไม่ได้สอนให้ชาวพุทธฟุ่มเฟ้อยแต่

อย่างใด แถมยังสอนรู้จักแบ่งปันทรัพย์ท่ีตนหามาได้และ พอประมาณในสิ่งที่ตนกำลังกระทำอยู่ ประเพณีบาง

อยา่งเชน่ การทำบุญขา้วสากกไ็มไ่ดอ้ยูใ่นลกัษณะ ของการฟุ่มเฟ้อย กลา่วคอืทำเป็นเพียงกจิหรือสญัลกัษณเ์ทา่นัน้

เอง แต่เรา ไม่เข้าใจถึงจุดประสงค์ของกิจกรรมก็คิดว่าเป็นเรื่องไร้สาระ แต่ยอมรับว่าการกระทำด้วยความ 

เพลิดเพลินไม่ได้คำนึงถึงสิ่งแวดล้อมทำให้โบสถ์ วิหาร หรือที่ลานวัดสกปรกจึงเป็นเรื่องไร้สาระ” หลักคำสอนใน

พุทธศาสนาไม่ปรากฏว่ามีการโยนข้าวบิณฑ์เพื่ออุทิศให้แก่ผู้ ล่วงลับแต่อย่างใด มีกล่าวถึงเฉพาะเรื่องเปรตบาง

ประเภทที่เลี้ยงชีพด้วยของสกปรก เช่น น้ำลาย มูตร เสมหะ เป็นต้น ดังนั้น การโยนข้าวบิณฑ์จึงเป็นประเพณีที่

เกิดขึ้นโดยนักปราชญ์ชาวอีสาน อาจจะมีเครื่องสังเวย จากการที่เอาเครื่องสังเวยไปเซึ่่นไหว้บรรพบุรุษส่วนหนึ่ง 

อีกส่วนหนึ่งก็ได้รับอิทธิพลจากสารทใน ศาสนาพราหมณ์ เนื่องจากศาสนาพราหมณ์ได้ระบุชัดเจนว่า สารทเป็น

พิธีสำคัญที่ชาวฮีินดูทุกคนต้อง ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดถึงกับขาดไม่ได้ โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ พิธี

สารททีเ่ก่ียวกบังาน อวมงคล โดยจดุมุง่หมายกเ็พือ่อทุศิสว่นบญุใหแ้กผู่ล้ว่งลบั และพธิสีารททีเ่กีย่วกบังานมงคล 

โดย จุดมุ่งหมายก็เพื่อประโยชน์และความสุขเจริญแก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ เช่น การทำเพื่อขอลูก เป็นต้น โดยสารทใน

ลัทธิฮีินดูนั้นมีจุดมุ่งหมายเพื่อสังเวยบรรพบุรุษฝ่ายบิดา   ผู้ล่วงลับ

 4.2 การทำบุญ (บุญวิธี) ข้าวสากของชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด พบว่า 

จากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ได้กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของการทำบุญ (บุญเดือนสิบ) ของชาวตำบล

หนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ดว่า มีกำเนิดและพัฒนาการความเชื่อเรื่องการบูชาผีบรรพบุรุษนั้น มี

การยอมรับในระดับหนึ่งในสังคมไทย แม้ความหมายจะยังไม่ชัดเจนมากนักในบริบทของสังคม แต่การบูชาผี

บรรพบุรุษนั้นก็เพื่อเป็นการทำบุญอุทิศส่วนบุญ ให้พ่อแม่ ปู่ย่า ตา ยาย ตลอดจน ญาติพี่น้อง และเจ้ากรรม

นายเวรจนกลายเป็นขนบธรรมเนียม ประเพณีที่ปฏิบัติสืบต่อกันมา จนสามารถหล่อหลอมสังคมได้เป็นอย่างดี

เป็นคุณค่าทางจริยธรรม และเป็นรูปแบบวิถีชีวิต ท่ีประเสริฐความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีบุญเดือนสิบดังกล่าวนี้

เป็นความเชื่อท่ีฝังอยู่ในจิตสานึกของชาว ไทย และมีอิทธิพลกับวิถีชีวิตเพราะมีหลักพุทธธรรมในทางพระพุทธ

ศาสนาทีป่รากฏอยูใ่นบุญเดือนสิบและคุณค่าด้านจริยธรรมทีฝั่งลึกอยูใ่นใจเป็นงานประเพณีทีส่ร้างความสามัคคี

กลมเกลียวกันในสังคม เป็นการปลูกฝังการรู้จักการให้และความเมตตาเอื้อเฟ้้อเผื่อแผ่ต่อผู้อื่น อีกทั้งคุณค่าของ

หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในประเพณีบุญเดือนสิบสามารถปลูกฝังบ่มเพาะคุณธรรมและยังมีคุณค่าสำหรับเป็น

แนวทางในการความประพฤตปิฏบิตัใิหอ้ยูใ่นกรอบความดงีามได ้สำหรบัขัน้ตอนของบญุขา้วสาก พอสรปุไดด้งันี้ 
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1) จัดทำข้าวปลาอาหาร และเครื่องไทยธรรมต่าง ๆ ใส่ห่อ 2) นำไปวัดเพื่อถวายพระ และ 3) นำส่วนที่เหลือไป

แขวนไว้ตามต้นไม้หรือรั้วบริเวณวัดบ้าง นำไปแบ่งกันกินบ้าง นำไปวางไว้หัวไรปลายนาบ้าง 

 4.3 วเิคราะหก์ารทำบุญข้าวสากตามหลกัคณุธรรมในทางพทุธจรยิศาสตร ์ของชาวตำบล    หนองใหญ่ 

อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด พบว่า การทำบุญข้าวสากตามหลักคุณธรรมในทางพุทธจริยศาสตร์ของชาว

ตำบลหนองใหญ ่อำเภอศรสีมเดจ็ จงัหวดัรอ้ยเอด็ สามารถวเิคราะหไ์ดด้งันี ้ 1) ดา้นศรทัธา มคีวามเชือ่วา่ เปน็การ

ทำบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลจากมนุษยโลกให้แก่ญาติพี่น้องที่ล่วงลับไปแล้ว (เปตญาติ) ตลอดจนถึงตัวเองและ

ครอบครัวมีความอุดมสมบูรณ์ด้วยข้าวปลาอาหาร มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง 2) ด้านศีลธรรม ทำให้มีศีลธรรม 

(ศีล 5 ) เป็นหลักในการดำเนินชีวิต โดยชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ดได้ยึดศีล 5 ในการ

ดำเนินชีวิต ตั้งแต่ไม่มีการเบียดเบียนชีวิตคนหรือสัตว์อื่นเป็นต้น จึงทำให้เกิดความสงบสุขในการอยู่ร่วมกัน 3) 

ด้านจริยธรรม ทำให้มีหลักของศีล 5 เป็นแนวทางในการประพฤติได้อย่างดีงาม ทำให้ได้ทั้ง 3 คือ ประโยชน์ใน

โลกนี ้(ทิฏฐธัมมิกตัถะ) ประโยชน์ในโลกหน้า (สัมปรายิกตัถะ) และประโยชน์อย่างสูงสุด (ปรมัตถะ) และ 4) ดา้น

คุณธรรม ทำให้ชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด มีคุณธรรมจิตใจดีงาม  ตามหลักพระพุทธ

ศาสนา (เวน้ชัว่ ทำด ีและทำจติใจบรสิทุธิ)์ เนือ่งจากมศีลีธรรมเปน็กรอบของการประพฤตทิีดี่งาม และสรา้งความ

กตญัญกูตเวทติาธรรมทีแ่ฝงอยูใ่นประเพณีบญุข้าวสากให้เกดิมใีนจิตใจของชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเดจ็ 

จังหวัดร้อยเอ็ด อันเป็นเหตุทำให้เกิดความสุข ความสามัคคีในการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขอย่างยั่งยืน

5. อภิปรายผล 

 5.1 บุญวิธีในพระพุทธศาสนาและหลักพุทธจริยศาสตร์ วิธีการที่จะทำให้เกิดบุญ มี 3 ทางด้วยกัน 

คือ 1) บุญสำเร็จด้วยทาน 2) บุญสำเร็จด้วยการรักษาศีล และ 3) บุญสำเร็จด้วยการเจริญภาวนา ส่วนหลักพุทธ

จริยศาสตร์ หรือหลักจริยธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยยึดหลักของศีล 5 เป็นแนวทางในการประพฤติได้อย่าง

ดงีาม ทำใหไ้ดท้ั้ง 3 คอื ประโยชน์ในโลกนี ้(ทิฏฐธมัมกิตัถะ) ประโยชน์ในโลกหน้า (สัมปรายิกตัถะ) และประโยชน์

อย่างสูงสุด (ปรมัตถะ) บุญวิธีในพระพุทธศาสนาและหลักพุทธจริยศาสตร์ ได้มีความสอดคล้องกับสมเด็จพระ

พุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2562) ที่กล่าวไว้ว่า บุญกิริยา 3 นี้ ท่านจัดไว้ให้เหมาะสำหรับสอน คฤหัสถ์ คือ

ชาวบ้าน” 

 5.2 การทำบุญ (บุญวิธี) ข้าวสากของชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด มีความ

เชื่อว่า เป็นการทำบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลจากมนุษยโลกให้แก่ญาติพ่ีน้องท่ีล่วงลับไปแล้ว (เปตญาติ) ตลอด

จนถงึตวัเองและครอบครวัมคีวามอดุมสมบรูณด์ว้ยขา้วปลาอาหาร มสีขุภาพรา่งกายแขง็แรง ซึ่ึง่สอดคลอ้งกบัฮีีต

ที่ 10 ของกรมศิลปากรที่ว่า คนเฒ่าคนแก่ได้เล่าให้ฟังว่าผู้ใดแย่งข้าวสากกากคนเปรตมากิน จะเป็นคนท่ีอ้วน

ท้วนสมบูรณ์ ปราศจากโรคหรือพยาธิต่างๆ ใบตองที่ห่อข้าวสากก็นำเอามาเก็บไว้ตามไร่นาตากล้า 

  5.3 วเิคราะห์การทำบุญข้าวสากตามหลักคุณธรรมในทางพุทธจริยศาสตร์ ของชาวตำบล หนองใหญ่ 

อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด ตามหลักคุณธรรมในทางพุทธจริยศาสตร์ ทำให้ชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรี

สมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด มีคุณธรรมจิตใจดีงามตามหลักพระพุทธศาสนา (เว้นชั่ว ทำดี และทำจิตใจบริสุทธิ์) 

เนือ่งจากมศีลีธรรมเป็นกรอบของการประพฤติท่ีดงีาม และสรา้งความกตัญญกูตเวทติาธรรมท่ีแฝงอยูใ่นประเพณี

บญุขา้วสากให้เกดิมใีนจติใจของชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเดจ็ จงัหวดัรอ้ยเอด็ อนัเปน็เหตทุำใหเ้กดิความ

สุข ความสามัคคีในการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขอย่างยั่งยืน
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6. ข้อแสนอแนะ 

  การวิจัยเรื่องการศึกษาวิเคราะห์การทำบุญข้าวสากตามหลักคุณธรรมในทางพุทธ จริยศาสตร์ของ

ชาวตำบลหนองใหญ่ อำเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะอยู่ 2 ประการ คือ

 6.1 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ

 ในการวิจัยเรื่องการวิเคราะห์ประเพณีบุญข้าวสากในพุทธจริยศาสตร์ของชาวบ้านตำบลหนองใหญ่ 

อำเภอศรสีมเดจ็ จงัหวดัรอ้ยเอด็ ซ่ึึ่งเป็นการวิจัยเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) ผูว้จิยัไดว้เิคราะหป์ระเพณี

บญุขา้วสากในเชงิพทุธจรยิศาสตรเ์ปน็ตน้แบบแหง่การทำความด ีโดยมคีวามสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องการ

วิจัยโดยในการทำวิจัยในครั้งน้ีก่อให้เกิดคุณประโยชน์ที่เป็นองค์ความรู้ที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถนำ

ไปเป็นข้อมูลสารสนเทศในการศึกษาค้นคว้าก่อเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ต่อๆ ไป

 6.2 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป

 สำหรับอนาคตผู้วิจัยเห็นว่า ยังมีบางประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการทำบุญข้าวสากนี้ที่มีความเกี่ยวเนื่อง

กบัมิตเิหตผุลทางดา้นปรชัญาทีต่อ้งศกึษาหาความรูอ้ยูม่ากมาย การทำวจิยัในครัง้นี ้พบวา่มขีอ้จำกดัดังเชน่ เรือ่ง

ขอบเขตการวิจัย ดังนั้นมีประเด็นที่ผู้วิจัยไม่ได้กล่าวถึงอย่างครบถ้วนจึงขอนำเสนอเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป คือ 

  1) ศึกษาวิเคราะห์ประเพณีบุญข้าวสากที่มีอิทธิพลต่อธรรมนูญของสังคมท้องถิ่น

  2) ศึกษาวิเคราะห์ประเพณีบุญข้าวสากที่มีอิทธิพลต่อการเมืองการปกครอง
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บทคัดย่อ

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาการเผยแผ่ธรรมะในสมัยพุทธกาลและปัจจุบัน 2) เพื่อ

ศึกษาสภาพการเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัลและหลักประโยชน์นิยมทางจริยศาสตร์ 3) เพื่อวิเคราะห์การเผยแผ่

ธรรมะในยุคดิจิทัลตามหลักประโยชน์นิยมทางจริยศาสตร์ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยศึกษาจาก

คัมภีร์พระไตรปิฎก เอกสารทางวิชาการ และ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยใช้หลักการวิเคราะห์ข้อมูล แล้วนำเสนอ

ผลการวิจัยด้วยวิธีการวิเคราะห์เชิงพรรณนา 

 ผลการวิจัยพบว่า 

 การเผยแผ่ธรรมะในครั้งพุทธกาลใช้วิธี “มุขปาฐะ” เป็นสำคัญ โดยมุ่งเน้นไปที่การเผยแผ่นั้นเป็นไป

เพื่อประโยชน์แก่ชาวโลก 

 การเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัล พระนักเผยแผ่ยังติดอยู่กับการเผยแผ่แบบดั้งเดิม พระสงฆ์ยุคดิจิทัล

ต้องเรียนรู้ มีการ รับข่าวสารที่เป็นข้อมูลไม่จริง มีการตัดสินข้อมูลหรือข่าวที่ได้รับว่าผิดหรือถูก เห็นด้วยหรือไม่

เห็นด้วยกับข้อมูลที่ได้รับในทันที มีการเสพข่าวสารอย่างขาดสติ และมีจิตใจไม่หนักแน่นต่อการเผยแผ่ได้ตลอด 

ชีวิตของพระผู้เป็นนักเผยแผ่

 เมื่อนำหลักประโยชน์นิยมมาวิเคราะห์ พระนักเผยแผ่จะต้องมองเห็นหรือตระหนักรู้ถึงประโยชน์

เก้ือกลูและความสขุของชาวพทุธสว่นใหญ ่เพราะชาวพทุธตอ้งการพระนกัเผยแผท่ีม่คีวามรูแ้ละมคีวามประพฤติ

ดีงาม เพื่อช่วยชี้ช่องบอกทางดำเนินชีวิตที่ถูกต้องตามครองธรรมให้อยู่เสมอ ดังนั้น พระนักเผยแผ่จึงต้องเป็นผู้

มองเห็นประโยชน์ของคนส่วนใหญ่เป็นท่ีตั้ง เพราะการกระทำของพระนักเผยแผ่ธรรมะตามที่กล่าวมาเป็นสิ่งท่ี

ถูกต้องสมบูรณ์ คือ เป็นการสร้างความสุขให้กับคน

หมู่มากตามหลักประโยชน์นิยมในทางจริยศาสตร์

คำสำคัญ:  การเผยแผ่ธรรมะ; สมัยพุทธกาล; ยุคดิจิทัล; ประโยชน์นิยมในทางจริยศาสตร์



Abstract

 The objectives of this research article were (1) to study the propagation of Dhamma 

in the Buddha’s time and now. 2) to study the conditions of Dharma propagation in the digital 

age and the principles of ethical utilitarianism. 3) To analyze the propagation of Dhamma in 

the digital age according to the principles of ethical utilitarianism. This research is a qualitative 

research based on the study of the Tripitaka. Academic documents and related research Using 

the principles of data analysis Then the research results are presented using descriptive  

analysis.

 The following results are found:

 The propagation of Dhamma during the Buddha’s time was mainly based on the 

“Oral Discourse” method, focusing on the propagation for the benefit of the world.  

Propagating Dhamma in the digital age The missionary monks were still attached to the  

traditional missions. Monks in the digital age must learn and receive news that is not true. There 

is a judgment on whether the information or news received is right or wrong. Agree or disagree 

with the information received immediately. News is consumed mindlessly. and not having a 

firm mind towards propagation all the time The Life of a Missionary

 When the principle of utilitarianism is analyzed The missionary monks must be able 

to see or be aware of the benefits and happiness of the majority of Buddhists. Because  

Buddhists need missionaries who have knowledge and good conduct. To help show the way 

to live a life that is correct and upholding the Dhamma at all times. Therefore, the missionary 

monk must be someone who sees the benefits of the majority of people first. Because the 

actions of the Dhamma missionaries mentioned above are completely correct, that is, they 

create happiness for people. groups according to the principle of utilitarianism in ethics.

Keywords: Dharma propagation; Buddhist era; Digital age; Ethical Utilitarianism
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1. บทนำ

 พระพุทธศาสนาได้เริ่มมีการเผยแผ่ในสมัยพุทธกาลหลังจากที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ อนุตตรสัมมา

สัมโพธิญาณแล้ว พระองค์ทรงได้เสด็จออกเผยแผ่พระสัจธรรมตามที่พระองค์ได้ตรัสรู้ แก่เวไนยสัตว์  คือ ผู้ที่มี

ปัญญาสมควรแก่การรับรู้รับฟังจนมีผู้สำเร็จเป็นอนุพุทธะตามพระบรมศาสดาเป็นจำนวนมากด้วยพระ

มหากรณุาธคิณุในสรรพสตัว ์พระองคท์รงเสดจ็ดำเนนิเผยแผพ่ระพทุธศาสนาโดยในระยะแรกพระองคเ์สดจ็ออก

เผยแผ่พระองค์เดียว เมื่อมีสาวกจำนวนมากขึ้น ก็ให้พุทธสาวกออกเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วย ทำให้พระพุทธ

ศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองและแผ่ขยายไปในชมพูทวีปอย่างรวดเร็วในทุกแห่งหนที่พระองค์ทรงประกาศพระ

สัจธรรมในหมู่สัตว์ได้รู้แจ้งในธรรม และให้มีการดำเนินชีวิตอย่างถูกต้อง

 การเผยแผพ่ระพทุธศาสนาสมยัพทุธกาลนัน้มรีปูแบบการเผยแผ่อยูห่ลายรปูแบบได้แกก่ารปฏบิตัติน

ให้น่าเลื่อมใส การสนทนา การแนะนำ การตอบปัญหาข้อข้องใจ และการแสดงธรรมโดยตามลำดับในช่วงแรก

การเผยแผ่พระพุทธศาสนานัน้ เริม่ตน้ดว้ยพระภิกษนุีเ้ปน็พระอรหันตเ์พยีง 60 องค์ ตอ่มาเมือ่มีจำนวนภิกษมุาก

ขึ้นมาจนกระทั้ง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก่อนจะเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานได้แสดงธรรมแก่ภิกษุทั้งหลายว่า “ธรรม

และวนิยัอนัใดเราแสดงแลว้บญัญตัแิลว้แกพ่วกเธอ ธรรมและวนิยัอนันัน้จกัเปน็ศาสดา ของพวกเธอโดยกาลลว่ง

ไปแห่งเรา” (ที.มหา 10/3592-3604/146-147) ภายหลังพุทธปรินิพพานแล้ว การบริหารจัดการคณะสงฆ์นั้น

มอบให้คณะสงฆ์บริหารด้วย “ธรรมวินัย” ภายหลังจากที่พระพุทธเจ้าทรงปรินิพพานแล้วพระสาวกทั้งหลายได้

ดำเนินการสืบทอดคำสอนของพระพุทธเจ้าในแบบมุขปาฐะ อันเป็นลักษณะของการสวดสาธยายหรือสวดร้อย

กรองพระธรรมวนิยัซึ่ึง่เปน็การสวดพรอ้มกนัเพ่ือทบทวนพระธรรมวนิยัทีพ่ระพทุธเจา้ทรงแสดงไวใ้นสถานทีต่า่ง 

ๆ เพื่อตรวจสอบข้อความให้ตรงกันและมีความสมบูรณ์จากนั้นพระเถระทั้งหลายก็นำเอาข้อความดังกล่าวซึ่ึ่งได้

รับมอบจากที่ประชุมเหล่านั้นแล้วนำไปสอนศิษย์ต่อไป พระพุทธศาสนาได้เดินทางเข้ามาสู่ประเทศไทยนั้นมี

เอกสารและตำราทางวิชาการส่วนมากต่างก็ลงความเห็นว่าพระพุทธศาสนาเข้ามาสู่ประเทศไทย ซ่ึึ่งพระพุทธ

ศาสนาได้ถกูนำาเข้ามาเผยแผ่ในสมยัของพระเจ้าอโศกมหาราช ซึ่ึง่ได้ส่งพระธรรมทตูมายงัดนิแดนสวุรรณภมู ิคอื

ประเทศไทยในปัจจุบัน โดยมีพระภิกษุที่มีชื่อเสียง 2 รูปคือ พระโสณะและพระอุตตระ เป็นผู้มาเผยแผ่พระพุทธ

ศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ ซึ่ึ่งทำาให้พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองตามยุคตามสมัย ซึ่ึ่งในที่นี้จะกล่าวถึง

พระพุทธศาสนาในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์พระมหากษัตริย์แห่งราชวงศ์จักรีทุกพระองค์ทรงเป็นพุทธมามกะ ทุก

พระองค์ได้ทำาประโยชน์ให้แก่พระพุทธศาสนาอย่างมหาศาล (ภาณุพงศ์ ไทรใหญ, 2563: 68) สมัยพระบาท

สมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รชักาลที ่1การปกครองคณะสงฆ์คงรักษาโครงสร้างและรูปแบบในสมัย

พุทธกาลเป็นหลักใหญ่ แม้จะมีการเปลี่ยนแปลงเป็นฝ่ายคามวาสี อรัญวาสี บางยุคบางสมัยมีคณะป่าแก้ว แต่ว่า

กค็งยดืถอืเอาหลกัพระวนิยักบัหลกัธรรมเป็นประการสำาคญั รชักาลที ่1 ได้ทรงพจิารณาเหน็ว่า ถ้าจะปล่อยให้พระ

สงฆ์เป็นอยู่อย่างเดิม พระศาสนาก็จะเสื่อมลง พระเกียรติยศก็จะพลอยเสื่อมตามไปด้วย ดังนั้นจึงโปรดเกล้าฯ 

ให้ตราเป็นรูปของกฎหมายขึ้นมาถึง 10 ฉบับ จาก พ.ศ. 2325-2344 เพื่อบังคับควบคุมความประพฤติของพระ

สงฆ์ (พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ) 2548: 23)

 ปัจจุบันการเผยแผ่พระพุทธศาสนา สามารถทำได้ผ่านสื่อออนไลน์ต่าง ๆ มากมาย เช่นหนังสือพิมพ์ 

วิทยุ โทรทัศน์ อินเทอร์เน็ต ยูทูบ เฟซึ่บุ�ก อินสตาแกรม เป็นต้น ซึ่ึ่งแพร่หลายได้อย่างรวดเร็วและ เรียกอีกอย่าง

หนึง่ว่าเปน็ยคุของอนิเทอรเ์นต็กไ็มผ่ดิ สามารถตดิตอ่กนัทุกมมุโลก เพราะเปน็ส่ือทีส่ามารถเขา้ถึงผู้ชมในรปูของ

ภาพและเสียง การรับข้อมูลข่าวสารเป็นส่วนหนึ่งในการดำรงชีวิตประจำวันของมนุษยชาติ สามารถรับข่าวสาร

และเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ ซึ่ึ่งทำให้การรับข้อมูลข่าวสารบางอย่างของเราอาจจะถูกกำหนดด้วยการรับข่าวสารที่

Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566   l   75



เข้ามาสู่เราทั้งทางตรงและทางอ้อม เพื่อต้องการรับรู้ข่าวสารแต่ละวันที่สื่อมวลชนรายงาน ซึ่ึ่งมีหลายประเด็นที่

เราคือผู้บริโภคสื่อจะต้องคำนึงถึงเนื้อหาสาระที่ได้รับ เพราะสื่อแต่ละสื่อผลิตขึ้นมาเพื่อให้ตนได้รับความนิยมให้

ทนัสมยัสมกับเปน็ยคุดจิทิลัจงึสรา้งสรรคใ์นรปูแบบตา่ง  และฉกีแนวจากรปูแบบเดมิ ๆ  ของการรายงานข่าว เพือ่

เปน็ทีน่า่สนใจของแต่ละรายการ ไม่เวน้แมพ้ระพุทธศาสนา กไ็ดม้วีวิฒันาการสร้างสรรค์ใหม้รีปูแบบการนำเสนอ

สื่อให้มีความน่าสนใจไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าสื่ออื่น ๆ สื่อทางพระพุทธศาสนาก็มีอิทธิพลทำให้พฤติกรรมของคน

เปลีย่นแปลงไปในทางทีดี่ได ้เพราะสือ่ทางพระพทุธศาสนา เปน็สือ่ทีเ่ปน็ไปในทางบวก เปน็การเผยแผห่ลกัธรรม

คำสอน และแนะนำให้คนใช้ชีวิตให้มีศิลปะในการดำรงชีวิตให้อยู่ด้วยความไม่ประมาทใช้สติปัญญาไตร่ตรองถึง

เหตุผลด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะสังคมปัจจุบัน  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยก่อน ได้

ทำกันหลายรูปแบบ ดังนี้คือ การปฏิบัติตนให้น่าเลื่อมใส การสนทนา และตอบปัญหาธรรมะต่าง ๆ โดยที่

พระพทุธเจา้ทรงประธานหลกัการเผยแผพ่ระพทุธศาสนาและใหพ้ระสาวกไดย้ดึหลกัมาปฏบิตัใิหแ้สดงธรรมโดย

มีเหตุและผลต่อเนื่องกันไปและชี้แจงให้เข้าใจในหมวดธรรมนั้น ๆ และมีจิตที่เมตตาอนุเคราะห์ให้เป็นประโยชน์

ต่อผู้ฟัง และไม่แสดงธรรมเพราะเห็นในลาภสักการะ โดยให้หลักโอวาทปาฏิโมกข์  คือการไม่กล่าวร้ายผู้ใด และ

ครั้งภายหลังพุทธกาลบทบาทและหน้าท่ีในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้ตกเป็นภาระของพุทธบริษัททั้งสี่โดยมี

พระภิกษุสงฆ์ พระภกิษณุ ีอบุาสก และอบุาสกิา ทำหนา้ทีป่ระชาสมัพันธเ์ผยแผธ่รรมะใหข้ยายกวา้งออกไป โดย

มีฝ่ายคฤหัสถ์คอยสนับสนุนให้การสงเคราะห์ในด้านต่าง ๆ

 ปัจจุบันมีคำสอนของพระพุทธศาสนาที่ปรากฏบนโลกดิจิทัลมากขึ้นในหลากหลายรูปแบบ แม้แต่

พระไตรปฎิกกม็ฉีบบัออนไลน ์มเีวบ็ไซึ่ตอ์ธบิายหลกัธรรม เผยแผท่างอนิเทอรเ์นต็จำนวนมาก อาจกลา่วได้วา่พระ

ธรรมคำสอนของพุทธองค์ในปัจจุบัน มีช่องทางการเผยแผ่ที่สะดวกและรวดเร็วเข้าถึงได้ง่าย น้อมนำธรรมะไป

ประพฤติปฏิบัติ เพื่อให้เกิดความสงบสุขทางกาย วาจา และใจตามหลักประโยชน์นิยมในทางจริยศาสตร์ เป็นต้น 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษาการเผยแผ่ธรรมะในสมัยพุทธกาลและปัจจุบัน 

 2.2 เพื่อศึกษาสภาพการเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัลและหลักประโยชน์นิยมทางจริยศาสตร์

 2.3 เพื่อวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัลตามหลักประโยชน์นิยมทางจริยศาสตร์ 

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 รูปแบบการทำวิจัย

 งานวิจยันีใ้ชร้ปูแบบงานวิจยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชว้ธิกีารค้นคว้าแบบวิจยัเชงิ

เอกสาร (Documentary Research) โดยใช้

  1) เอกสารชั้นปฐมภูมิ ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้กำหนดเอกสารที่เป็นปฐมภูมิ ประกอบการศึกษา

ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปีพุทธศักราช 2539

  2) เอกสารชั้นทุติยภูมิ ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้แบ่งเอกสารชั้นทุติยภูมิออกเป็น 5 ส่วน ได้แก่

             2.1) เอกสารชั้น อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา โยชนา

             2.2) เอกสารชั้นปกรณ์วิเสส คือ วิสุทธิมรรค วิมุตติมรค มิลินทปัญหา พุทธธรรม

             2.3) เอกสารวิชาการทางพรพุทธศาสนาทั้งที่เป็นหนังสือและตำรา
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             2.4) เอกสารที่เป็นงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

              2.5) เอกสารทางวิชาการทีเ่ป็น 1) วารสาร : Scopus, ฐาน 1 ฐาน 2 (TIC) 2) นติยสาร 3) 

บทความทางวิชาการ 4) เว็ปไซึ่ต์ (Website) เฟซึ่บุ�ก (Facebook) ยูทูบ (Youbube) 

สื่อดิจิทัล (Digital Media) ซึ่ึ่งมีเนื้อหาสาระประกอบด้วยพระสงฆ์ไทยยุคดิจิทัล

  3) เอกสารเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกับประโยชน์นิยม (Utilitarianism)

 3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูลออกเป็น 6 ขั้นตอน ได้แก่

      1) รวบรวมประเด็นหลักในการทำวิจัย

      2) สำรวจเอกสาร นิตยสาร วารสาร เว็บไซึ่ต์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  3) ทำการศึกษาค้นคว้าเอกสาร นิตยสาร วารสาร เว็บไซึ่ต์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

      4) ทำการแยกแยะประเด็นหลักและประเด็นรอง

  5) จดบันทึกข้อมูลตามประเด็นหลักในการทำวิจัย

  6) รวบรวมประเด็นหลักและประเด็นรอง

 3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีวิทยาการวิจัยหรือวิธีการวิจัยสำคัญที่เรียกว่า การวิเคราะห์ (Analysis) 

ซึ่ึ่งประกอบด้วย

      1) การตีความ (Interpretation)

      2) การใช้เหตุผล (Reasoning)

      3) การให้เหตุผล (Arguing)

 3.4 การสังเคราะห์ข้อมูล

 เมือ่ผูวิ้จยัไดท้ำการวิจยัตามระเบียบวธิวีจิยัอยา่งครบถ้วนแล้ว ในขัน้ตอนสุดทา้ยผูวิ้จยัจงึไดส้งัเคราะห์

ข้อมูลทั้งหมดออกมาเป็นองค์ความรู้ใหม่ (New knowledge) ผลิตออกเป็นหลักฐานใหม่ (New evidence) 

 3.5 การนำเสนอข้อมูล

 ในการสรุปกระบวนการวิจัยนี้ ผู้วิจัยจะนำข้อมูลที่ผ่านการ วิเคราะห์อย่างสมบูรณ์แล้วมาทำการ

เขียนพรรณาความ ดังต่อไปนี้

      1) บทสรุปที่เป็นการวิเคราะห์ในลักษณะรวบยอด หรือเป็นประเด็นสำคัญ

      2) อภิปรายความเห็นของผู้วิจัย

        3) ข้อเสนอแนะ ซึ่ึ่งแบ่งออกเป็นข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาในเรื่องของวิจัยและ ข้อเสนอ

แนะของผู้ที่สนใจในการศึกษาวิจัยต่อไป

4. ผลการวิจัย

 ผลการวิจัย พบว่า

 4.1 การเผยแผ่ธรรมะสมัยพุทธกาล เมื่อพุทธองค์ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว พระองค์ทรง

ออกประกาศพระศาสนาเผยแผ่พระธรรมคำสอนตามแคว้นต่างๆ 16 แคว้น ในชมพูทวีป แสดงปฐมเทศนาครั้ง

แรกคือ ธัมมจักกัปวัตตนสูตร แก่ปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 พระอัญญาโกณฑัญญะ ดวงตาเห็นธรรมทูลขออุปสมบทเป็น

พระสงฆอ์งคแ์รกเกดิขึน้ในโลกและบรรลเุปน็พระอรหนัต์ พทุธศาสนาครบองคส์าม คอืพระพทุธ พระธรรม พระ
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สงฆ์  พุทธองค์ทรงเสด็จโปรดพุทธบิดาที่กรุงกบิลพัสดุ์ เสด็จโปรดพุทธมารดา ในพรรษาที่ 7 พระพุทธเจ้าพุทธ

ประสงค์ พระพุทธเจ้า ทรงแสดงธรรมโปรดพระพุทธมารดาตลอดสามเดือนเทพยาดาในโลกธาตุที่มาประชุมฟัง

ธรรมอยู่ที่นั้นบรรลุมรรคผลสุดที่จะประมาณ ส่วนพระมหามายาเทพเจ้าผู้เป็นพระพุทธมาดา ได้ทรงบรรลุพระ

โสดาปัตติผลสมพระประสงค์ของพระบรมศาสดาพุทธองค์และพระสาวกออกเผยแผ่พระธรรมคำสอนประกาศ

พระศาสนาเป็นเวลา 45 พรรษา   พระพุทธเจ้าได้ใช้หลักการในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา จนทำให้พุทธศาสนา 

เจรญิรุง่เรอืงในประเทศอนิเดยีนัน้ พระพทุธเจา้ยงักำหนดคณุสมบติัของผู้สอน มกีารเผยแผพ่ระพทุธศาสนา ต้ังแต่ 

ยุคแรกใช้ การเผยแผ่พระธรรมคำสอนวิธี มุขปาฐะ คือแบบปากต่อปาก และแบบธัมมสากัจฉา คือแบบสนทนา

ธรรม ตอ่มามีการพัฒนามาจารึกลงใบลาน พมิพเ์ปน็สือ่ และระบบสือ่ดิจทิลัในปัจจบุนัเพือ่ความทันสมยั รวดเรว็

ต่อการสืบค้น

 เมือ่พระสัมมาสัมพทุธเจา้เสด็จดบัขนัธป์รนิพิพานแล้ว ตอ่มาประมาณพุทธศตวรรษที ่3 พระเจา้อโศก

มหาราชผู้ปกครองประเทศอินเดียในสมัยนั้น มีความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนามาก พระองค์ได้ทรงให้

ความอุปถัมภ์โดยทรงจัดให้มีการสังคายนาพระไตรปิฎกครั้งที่ 3 ขึ้นในปี พ.ศ.236 ได้จัดคณะพระธรรมทูตออก

เป็น 9 คณะแล้วส่งไปประกาศพระพุทธศาสนาในดินแดนต่างๆ สายที่ 8 เข้าสู่ประเทศไทย คือสายของ พระโสณ

เถระ และพระอุตตรเถระ เป็นหัวหน้าคณะ ไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา ณ ดินแดนสุวรรณภูมิ ซ่ึึ่งปัจจุบันคือ 

ประเทศในคาบสมุทรอินโดจีน เช่น พม่า ไทย ลาว เขมร เป็นต้น

 4.2 สภาพการเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัลและหลักประโยชน์นิยมทางจริยศาสตร์ 

 พระสงฆใ์นยคุดจิทิลัเผยแผธ่รรมะในลกัษณะถา่ยทอดสดทางสือ่สงัคมออนไลนโ์ดยแสดงธรรมะผา่น

แอปพลิเคชันที่มีอยู่ในเครื่องโทรศัพท์ เช่น เฟซึ่บุ�ก (Facebook) ยูทูป (Youtube) ทวิตเตอร์ (Twitter) อินสตรา

แกม (Instagram) เป็นต้น ด้านประโยชน์นิยมในทางจริยศาสตร์ ประโยชน์นิยมเป็นแนวคิดที่เชื่อว่าคุณค่าทาง

ศีลธรรมเป็นการกระทำท่ีข้ึนอยู่กับการทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม กล่าวคือ เป็นการกระทำที่ก่อให้เกิดความสุข

หรือความพอใจขึ้นในบุคคลโดยทั่วไป ซึ่ึ่งเป็นรูปแบบหนึ่งของผลลัพธ์นิยม หรือการยึดถือคุณค่าทางศีลธรรมขึ้น

อยู่กับผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นเป็นหลัก นักคิดทั้งหลายได้นิยามคำว่า “ประโยชน์” นี้หมายถึงความดีสูงสุด ได้แก่ ความ

สขุหรอืความพอใจ (ตรงกันขา้มกบัความทรมานหรือความเจบ็ปวด) ทำให้อาจสามารถอธิบายไดด้ว้ยรปูแบบของ

ชีวิตว่า ความสุขหรือความพอใจถือได้ว่าเป็นสิ่งที่มีความสำคัญสูงสุด ซ่ึึ่งสอดคล้องกับประโยชน์นิยมถูกอธิบาย

ด้วยถ้อยวลีว่า “เป็นสิ่งดีสูงสุดสำหรับบุคคลจำนวนมากที่สุด” 

 4.3 วเิคราะห์การเผยแผธ่รรมะในยุคดิจทิลัตามหลักประโยชน์นยิมทางจริยศาสตร์การเผยแผธ่รรมะ

ของพระสงฆ์ในยุคดิจิทัล ผ่านโปรแกรมแอปพลิเคชันต่างๆ ทำให้พุทธสาสนิกชนและบุคคลทั่วไปเข้าถึงได้เป็น

คราวละจำนวนมาก และรวดเรว็ถา่ยทอดสดไปชมไดพ้รอ้มกนัทัว่ทกุมมุโลกและชมย้อนหลงัไดด้ว้ย แตม่ปีระชาชน

บางคนยังมองพระสงฆ์ที่มีหน้าที่เกี่ยวกับการใช้อินเทอร์เน็ตในทางที่น่าสงสัยว่าอาจจะ ไม่ใช้ในการจัดทำเนื้อหา

ทางศาสนาอย่างเดียว พระสงฆ์บางกลุม่หากไม่มกีฎระเบียบในการใชอ้นิเทอร์เน็ต อาจจะก่อให้เกิดความเสียหาย

ได้ง่าย ดังนั้นคณะสงฆ์ควรมีองค์กรสนับสนุน ควบคุมดูแลการใช้อินเทอร์เน็ต เพราะมีแนวโน้มว่าวัดต่างๆ จะ

เผยแผ่พระพุทธศาสนา ทางอินเทอร์เน็ตมากขึ้น เพราะจำนวนเว็บไซึ่ต์ของวัดเพ่ิมข้ึนอย่างชัดเจนโดยในปีพ.ศ. 

2549 มี 709 เว็บไซึ่ต์ แต่ปีพ.ศ. 2552 พบว่ามีถึง 1,026 เว็บไซึ่ต์ดังนั้น ประโยชน์นิยมจึงเป็นที่รู้จักกันว่าเป็น 

“ทฤษฎีความสุขที่ยิ่งใหญ่ที่สุด” ประโยชน์นิยมยังเป็นการแสดงถึงลักษณะการเชื่อมโยงต่อหลักจริยธรรม ซึ่ึ่งมี

ความผิดแผกไปจากจริยศาสตร์ ซึ่ึ่งไม่พิจารณาว่าผลลัพธ์ของการกระทำเป็นตัวกำหนดศีลธรรม เป็นต้น โดยผู้ที่

มมีมุมองตรงกนัข้ามกบัประโยชนน์ยิมไดว้พิากษว์จิารณม์มุมองในแบบประโยชนน์ยิมอยูเ่รือ่ยๆ แตผู่ลั้ทธปิระโยชน์
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นิยมก็มีวิพากษ์วิจารณ์ต่อแนวคิดอื่นๆ คล้ายๆ กัน และเหมือนกับทฤษฎีทางจริยธรรมทั้งหลาย การปฏิบัติตาม

แนวคิดประโยชน์นิยมเองก็ต้องพึ่งองค์ประกอบภายนอกเช่นกัน ได้แก่ สติปัญญา ประสบการณ์ ทักษะสังคม 

และทกัษะชีวติ จดุแขง็ของการเผยแผ่ธรรมะยุคดจิิทลัมผีลดีมากกวา่ผลเสยี สามารถดงึศรทัธาความเล่ือมใสจาก

พุทธศาสนิกชนให้อุปถัมภ์ ค้ำจุนพระพุทธศาสนาสืบต่อไป จุดอ่อนพระสงฆ์ยุคดิจิทัลคือใช้สื่อออนไลน์ไม่เกิด

ประโยชน ์ไปในทางทีเ่สื่อมเสยีทำใช้พทุธศาสนาแปดเป้้อน เชน่ ใชห้าเงนิทางออนไลน์บา้ง เกีย่วขอ้งกบัมาตคุาม

บ้าง พนันออนไลน์บ้าง ทำให้ประชาชนหมดศรัทธา เปรียบเสมือนดาบสองคม เพราะฉะนั้นพระสงฆ์ต้องมี

สติสัมปชัญญะในการใช้สื่อดิจิทัลให้เกิดประโยชน์สูงสุดตามหลักประโยชน์นิยมในทางจริยศาสตร์

5. อภิปรายผล

 5.1 การเผยแผ่ในพุทธกาล

 วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธองค์ในสมัยพุทธกาลที่พุทธองค์ทรงทำได้ มีดังนี้ 1) รุก

เข้าเมืองใหญ่คือแคว้นมคธ  โดยปราบชฎิล 3 พี่น้อง ให้มาเป็นสาวก แล้วจึงธรรมยาตราเข้าเมือง 2) ให้พระสงฆ์

ทีรู่ธ้รรมวนิยัแลว้จารกิไปทกุทศิทาง เพือ่ประกาศคำสอน 3) ปราบคนสำคญัทีม่อีปุนสัิยในเหตกุารณส์ำคญั ๆ  ดงั

นั้นพุทธบริษัทท่านใดสนใจวิธีไหน พอใจวิธีไหน ก็สามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสม จากอภิปรายผลการ

วจิยั พบวา่การประกาศและเผยแพรพ่ระพทุธศาสนาของพระองค ์คำสอนในพระพทุธศาสนากบัศาสนาอืน่ ความ

เจริญและความเสื่อมของพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดียครั้งพุทธกาลและหลังพุทธกาลเป็นบทเรียนแก่พุทธ

บริษัทอย่างไรพระพุทธศาสนาศาสนาแพร่มาสู่สุวรรณภูมิ (คือประเทศไทยปัจจุบัน) 

 การวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัลตามหลักประโยชน์นิยมในทางจริยศาสตร์ พบว่าการ

สนทนาธรรมตามกาล คือการพูดคุยซึ่ักถามธรรมะซึ่ึ่งกันและกันระหว่างคนสองคนขึ้น มีวัตถุประสงค์เพื่อให้เกิด

ปัญญา โดยรู้จักเลือกและแบ่งเวลาให้เหมาะสม ซึ่ึ่งจะทำให้ได้รับความเบิกบานใจ มีความสุขความเจริญและบุญ

กุศลไปในตัวด้วย ในพระพุทธศาสนาสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระสมชาย ฐานวุฑฺโฒ (2543) ได้กล่าวถึงคำว่า 

“ธรรม” คือ ความจริงตามธรรมชาติ เช่น คนเราต้องเกิด ต้องแก่ ต้องเจ็บ ต้องตาย นี่เป็นธรรมะ คือความเป็น

จริงตามธรรมชาติ ความดีความถูกต้อง เช่น การให้ทานเป็นความดี การรักษาศีล มีเมตตากรุณา เป็นความดี 

ความกตัญญู กตเวทีต่อบิด มารดา เป็น ความดี ใครปฏิบัติตามสิงเหล่านี้เรียกว่า ปฏิบัติธรรมและการสนทนา

ธรรมใหรู้ว้า่สิง่ใดเปน็อกศุลธรรมความชัว่ จะไดล้ะเวน้เสยี สิง่ใดทีเ่ปน็กศุลธรรมความดจีะตัง้ทำใหม้า การวเิคราะห์

การเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัลตามหลักประโยชน์นิยมในทางจริยศาสตร์ พบว่า การสื่อสารสมัยปัจจุบันมี

ประสิทธิภาพในการเปลี่ยนแปลงและขับเคลื่อนสังคมให้เป็นไปในทิศทางต่าง ๆ สามารถปรับเปลี่ยนทัศนคติ 

เจตคติและพฤติกรรมของบุคคลในสังคมได้ตามต้องการ ทำให้เกิดแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ในการสื่อสารที่มี

ความซัึ่ดเจน นำมามาประยุกตใ์ชป้รบัเปลีย่นพฤติกรรมทีต่กต่ำกอ่เกิดปญัหา มาเป็นพฤติกรรมทีดี่งามตามทีสั่งคม

ส่วนรวมต้องการ ประสิทธิภาพการสื่อสารมีองค์ประกอบ 4 ประการคือ ผู้ส่งสาร สาร สื่อ สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ พระพิษณุ วฑฺฒนธมฺโม (พุทธวัฒนานนท์), (2558) หรือช่องทางการสื่อสาร และผู้รับสาร การสื่อสารเผยแผ่

พทุธธรรมสมัยพทุธกาล พระพทุธเจา้ทรงใชก้ารสอน 3 วธิ ีคอื อทิธปิาฏหิาริย ์อาเทสนาปาฏหิาริย ์และอนสุาสนี

ปาฏิหาริย์ ในการแสดงธรรมแต่ละครั้งทรงมีลีลาการสอน 4 อย่าง คือ แบบสันทัสสนา แบบสมาทปนา  แบบ

สมุตเตชนา แบบสัมปหังสนา สื่อในพระพุทธศาสนา คือการสื่อถึงธรรมที่สามารถช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจได้ชัดเจนยิ่ง

ขึ้น
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 5.2 สภาพการเผยแผ่ในยุคดิจิทัล

 สภาพการเผยแผ่ธรรมะตามหลักประโยชน์นิยมในยุคดิจิทัล ปัจจุบันนี้มีพระนักเทศน์ชื่อดังพระนัก

คิด นักเขียน หรือศิษยานุศิษย์ต่างก็ใช้สื่อดิจิทัลในรูปแบบออนไลน์ผ่านแอปพลิเคชันมาเผยแผ่ธรรมะเพราะว่า

ประชาชนทุกครัวเรือน ทุกเพศ ทุกวัย ต่างก็มีโทรศัพท์มือถือ มีแท็บแล็ต ที่สามารถฟังธรรมะต่างๆได้ผ่าน

แอปพลิเคชันได้ เช่น  Facebook (เฟซึ่บุ�ก) ไลน์ (Line) ทวิตเตอร์ (Twitter) เป็นต้น คือ บริการบนอินเทอร์เน็ต

บริการหนึ่ง ที่จะทำให้ผู้ใช้สามารถติดต่อสื่อสารและร่วมทำกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง หรือหลายๆ กิจกรรมกับผู้

ใช้ Facebook เป็นที่นิยมกันอย่างมาก และยังสามารถทำกิจกรรมอื่นๆผ่านแอปพลิเคชั่นเสริม (Applications) 

ที่มีอยู่อย่างมากมาย ซึ่ึ่งแอพลิเคชั่น ดังกล่าวได้ถูกพัฒนาเข้ามาเพิ่มเติมอยู่เรื่อยๆ  การเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัล

ผา่นแอปพลเิคชนัเฟซึ่บุ�ก การเผยแผธ่รรมะทางเฟซึ่บุ�กนัน้เปน็อกีทางเลอืกหนึง่ในการเผยแผธ่รรมะใหเ้ขา้ถงึเปา้

หมายได้อย่างรวดเร็วและพร้อมกันในทุกท่ี ที่มีสัญญาณอินเทอร์เน็ตเข้าถึง มีพระสงฆ์หลายๆรูป ทั้งที่เป็นพระ

มหาเถร,พระเถระและพระสงฆ์ทั่วไปได้ใช้ความทันสมัยนี้ในการเผยแผ่

 5.3 วิเคราะห์สภาพการเผยแผ่ในยุคดิจิทัล

  จากผลการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัลตามหลักประโยชน์นิยมในทาง

จริยศาสตร์ พบว่าเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามยุคสมัยปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาเทคโนโลยีอย่าง

รวดเร็วยุคดิจิทัลพุทธศาสนิกชนจะใช้ชีวิตในโลกออนไลน์ หรืออินเทอร์เน็ต เพ่ิมมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยใช้

อุปกรณ์เทคโนโลยีเช่น คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต และโทรศัพท์เคลื่อนที่ เป็นต้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ (พระครู

วินัยธรปัญญา ปญฺญาวโร (ศรีสมุทร), 2564)  การจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนายุคดิจิทัลของคณะสงฆ์ไทยจึง

ควรจะต้องมีพระสงฆ์ทีศึ่กษาและพัฒนาในด้านเทคโนโลยีสารสนเทศให้มากขึน้ ควรจัดให้มกีารฝึกอบรมแก่พระ

สงฆ์สามเณร และพุทธศาสนิกชนที่สนใจ เกี่ยวกับการใช้ คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต ในการเข้าถึงและการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนา

 การวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัลตามหลักประโยชน์นิยมในทางจริยศาสตร์ พบว่า การใช้

สือ่โซึ่เซึ่ยีลมีเดยีในการเผยแผ่พทุธศาสนาเชงิรกุของพระสงฆ์ โดยใชว้ธิกีารสมัภาษณเ์ชงิลกึจากพระสงฆ์และการ

วิเคราะห์ตัวบทจากภาพและข้อความที่โพสต์ในสื่อของพระสงฆ์ ผลการวิจัยพบว่า เฟซึ่บุ�กเป็นเครือข่ายสังคม

ออนไลน์ที่พระสงฆ์ใช้ในการ เผยแผ่พุทธศาสนาเชิงรุกมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของสุภารักษ์  จู

ตระกูล(2556) จากการวิเคราะห์พฤติกรรมการใช้เฟซึ่บุ�กสามารถแบ่งพระสงฆ์ออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ (1) กลุ่มที่

ใชเ้ฟซึ่บุ�กเป็นประจำจะโพสตว์นัละ 3-7 ครัง้ต่อวนัเพ่ือ“สรา้งต้นบญุ ตน้แบบของความดี” โดยการหาคอนเทนต์

ในการโพสต์รูปด้วยตัวเอง เช่น สื่อธรรมะ การนั่งสมาธิ ข้อคิดในการดำเนินชีวิต กิจกรรมบุญที่ทำในแต่ละวัน 

ผา่นรูปภาพทีส่วยงาม ดงึดูดความสนใจ (2) กลุม่ทีใ่ชเ้ฟซึ่บุ�กเพือ่ติดตามข้อมูลข่าวสาร ตดิต่อสือ่สารเป็นส่วนใหญ่ 

จะแชร์ข้อคิดเกี่ยวกับธรรมะ วันละ 1-2 ครั้ง นอกจากนี้งานวิจัยยังพบว่า พระสงฆ์รุ่นใหม่เป็นผู้มีบทบาทสำคัญ

ในฐานะผู้ส่งสารที่ทำหน้าที่ผลักดันและขับเคล่ือนพุทธศาสนาเชิงรุกให้เข้าถึงตัวบุคคลและสังคมในยุคของสื่อ

บคุคลทีทุ่กคนสามารถเป็นสือ่และสามารถสร้างสรรค์สือ่ด้วยตัวเอง โดยกระจายข่าวสารผ่านสือ่ทีเ่ราเป็นเจา้ของ

ผา่นเครอืขา่ยสงัคมออนไลนท์ีม่อีทิธพิลอยา่งมากในการนำพทุธศาสนกิชนเขา้หาธรรม โดยผา่นมงคลที ่29 “การ

ได้เห็นสมณะ” 

 การวเิคราะหก์ารเผยแผธ่รรมะในยคุดจิทิลัตามหลกัประโยชนน์ยิมในทางจรยิศาสตร ์พบวา่ดว้ยเหตุ

ที่หลักธรรมในศาสนาพุทธจำเป็นต้องเกี่ยวข้องกับศัพท์ภาษาบาลี ทำให้หนังสือธรรมะจำนวนมาก มีภาษาบาลี

ปรากฏอยู่ตลอดทั้งเล่ม จนกลายเป็นเอกลักษณ์ของหนังสือธรรมะที่ทำให้ผู้อ่านหลายกลุ่มอ่านไม่เข้าใจ รู้สึกว่า
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หนังสือธรรมะไม่น่าสนใจและเกิดทัศนะในแง่ลบกับการเรียนรู้ธรรมะ ท่าน ว.วชิรเมธี ตระหนักในปัญหานี้ดี งาน

เขียนของท่านจึงมีภาษาบาลีปรากฏอยู่น้อยมาก และยังถูกนำเสนออย่างมีศิลปะ สอดคล้องกับงานวิจัยช่อฟ้า 

เกตุเรืองโรจน์ และรองศาสตราจารย์ อวยพร พาณิช (2554) กล่าวคือ ผู้แต่งนำเสนอคำศัพท์ภาษาบาลี พร้อม

การอธิบายความหมายด้วยคำทีเ่ขา้ใจได้งา่ยไม่ใชศ้พัท์วชิาการ บางส่วนใชเ้คร่ืองหมายนขลิขติเพ่ือแปลความหมาย

ใหผู้อ่้านทำให้การสอดแทรกศัพท์ภาษาบาสี ไม่ทำให้ผูอ่้านรูสึ้กเบือ่หน่าย หรืองุนงงแต่อย่างใด เพราะการเผยแผ่

ในยุคปัจจุบันต้องมีภาษาที่ร่วมสมัย เข้าใจง่าย ปฏิบัติง่าย 

 การวเิคราะหก์ารเผยแผ่ธรรมะในยุคดจิทิลัตามหลกัประโยชน์นยิมในทางจริยศาสตร ์พบวา่ บทบาท

ของพระสงฆใ์นดา้นการเผยแผแ่ทจ้รงิแลว้บทบาทดา้นนี ้พระสงฆท์กุรูปได้รับมอบหมายจากองคส์มเดจ็พระสมัมา

สัมพุทธเจ้าโดยตรง เพราะหน้าที่ของพุทธสาวก คือมีหน้าที่ศึกษาเรียนรู้คำสอนให้เกิดความรู้ความเข้าใจแล้ว

ปฏิบตัติามพระธรรมคำสอนนัน้ แล้วตอ้งสอนผูอ้ืน่ให้ปฏบิตัติามด้วย นีจ่งึได้ชือ่ว่าพระสงฆ์สาวกการให้การอบรม 

การสอนการเผยแผ่เป็นหน้าท่ีหลักของพระสงฆ์ที่สำคัญ ที่พระสงฆ์ปฏิบัติมาเป็นปกติอยู่แล้ว ทั้งที่เรียกว่าการ

เทศน์แสดงธรรม หรือการปาฐกถาก็ตามซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระเลิศพิพัฒน์ จนฺทปญฺโญ (แก้ววันทอง), 

(2554) ประชาชนทั่วไปให้ความเคารพและสนใจที่จะฟังสาระที่พระสงฆ์เป็นผู้ให้อยู่แล้วและนับเป็นการศึกษาที่

เข้าถึงประชาชนชาวบ้านได้อย่างกว้างขวาง ส่วนในเนื้อหาสาระที่พระสงฆ์ให้แก่ประชาชนจะแตกต่างกันตาม

โอกาสและวาระต่าง แต่สิง่ทีเ่ป็นธรรมะหรือคำสอนทีเ่ป็นพระพุทธศาสนาทีนั่บได้วา่เป็นสาระในพระพุทธศาสนา

นั้น เป็นสารัตถะที่เป็นความจริงที่มีอยู่ที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ เป็นต้น 

 

6. ข้อแสนอแนะ  

 จากการศึกษาวิจัยการวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะในยุคดิจิทัลตามหลักประโยชน์นิยมในทาง

จริยศาสตร์นั้น พบว่ายังมี ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย ดังนี้

 6.1 ข้อเสนอแนะทั่วไป

 สำหรับข้อเสนอแนะทั่วไปที่เกิดจากการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้

  1) รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคดิจิทัลของพระสงฆ์ไทยที่ปรากฏในช่องทางการ

สื่อสารออนไลน์ในเฟซึ่บุ�ก (Facebook), ยูทูบ (Youtube), เว็ปไชต์ (Website) ในเวลา       ที่เผยแผ่นั้นควรมี

เชงิอรรถของเอกสารนัน้ๆ และมแีหลง่อา้งองิของพทุธรรมนัน้ เพือ่ใหเ้กดิสามารถตรวจสอบท่ีมาวา่เปน็ขอ้มลูเทจ็ 

ข้อมูลจริง เพื่อให้เกิดความเลื่อมใสของศรัทธาและผู้ค้นหาว่าได้ข้อมูลที่จริงจากพระไตรปิฎก เล่มไหน หน้าไหน

  2) กรมการศาสนาและสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ หรือมหาเถรสมาคมตลอดจนหน่วย

งานองคก์รตา่ง ๆ  ควรใหค้วามสนใจและมคีวามตระหนกัในเรือ่ง พระพทุธศาสนากบัการแกไ้ขปญัหาสือ่นวตักรรม

ดจิิทลั ใหมี้คุณธรรมและจริยธรรม และควรเน้นอบรมบคุคลากรทัง้พระภิกษสุงฆ์และอบุาสก อบุาสกิา ใหม้คีวาม

รู้ในสื่อสมัยใหม่ (สื่อดิจิทัล) และนำไปใช้งานให้มีประสิทธิภาพ และให้เกิดความเหมาะสมกับพุทธบริษัท 4 ให้

เข้าถึงสื่อพระพุทธศาสนาและน้อมนำไปปฏิบัติเพื่อให้พ้นจากความทุกข์

 6.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป

  1) ควรมีศึกษาวิจัยเรื่อง เปรียบเทียบการศึกษาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคดิจิทัลภายใน

ประเทศ และต่างประเทศ

  2) ควรศึกษาเปรียบเทียบการศึกษาพุทธศาสนาในยุคดิจิทัลของพระสงฆ์ฝ่ายมหายาน กรณี

ศึกษาของมหายาน เช่น หลวงปู่ติชนัชฮีันท์  หลวงปู่ดาไลลามะ

Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566   l   81



7. เอกสารอ้างอิง

ภาษาไทย

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปิฎีกภูาีษ์าีไทยั	ฉิบัับัมห์าีวุิทยัาีลัยัมห์าีจัุฬาีลงกรณ

ราีชวุิทยัาีลัยั. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

นนท์ ธรรมสถติ. (2532). พระพทุธศาีสนึาีและคณะสงฆ์ไ์ทยั	(เล�ม	1). กรงุเทพมหานคร: สำนกัพมิพก์ติตชิยัสาส์น.

พระสมชาย ฐานวุฑฺโฒ. (2543). มงคลชีวุิตก้าีวุห์นึ้าี. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฐานการธุรกิจ จำกัด.

พระพิษณุ วฑฺฒนธมฺโม (พุทธวัฒนานนท์). (2558). รูปแบบและกระบวนการเผยแพร่ธรรมของ ว.วชิรเมธี  

(พระมหาวุฒิชัย). วุิทยัาีนึิพนึธ์พุทธศาีสตรมห์าีบััณฑิิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกร

ณราชวิทยาลัย, 2558.

สุภารักษ์  จูตระกูล. (2556). การใช้โซึ่เซึ่ียลมีเดียในการเผยแผ่พุทธศาสนาเชิงรุกของพระสงฆ์. วุิทยัาีนึิพนึธ์

นึิเทศศาีสตร์มห์าีบััณฑิิต. คณะนิเทศศาสตร์: มหาวิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ.

ช่อฟ้า เกตุเรืองโรจน์ และรองศาสตราจารย์ อวยพร พาณิช. (2554). กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อ

ถ่ายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของท่าน ว.วชิรเมธี. วุาีรสาีรวุิจััยัและพัฒินึาี. 3, 78-91.

พระเลิศพิพัฒน์ จนฺทปญฺโญ (แก้ววันทอง). (2554). บทบาทของพระสงฆ์ในสังคมยุคโลกาภิวัตน์. วุาีรสาีรกาีร

ศึกษ์าีและพัฒินึาีสังคม.	7(2), 6-16.

พระมหาธนิต สิริวฒฺฑโน. (2558). รูปแบบและกระบวนการสื่อสารพุทธธรรม. วุาีรสาีรวุิจััยัราีชภูัฏเชียังให์ม�.	

16(2), 75-86.

พระครูวินัยธรปัญญา ปญฺญาวโร (ศรีสมุทร). (2564). การจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนายุคดิจิทัล. วุาีรสาีร

สังคมศาีสตร์และมาีนึุษ์ยัวุิทยัาี. 6(4), 423-433.

พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ). (2548). ที�นึี�ค่อ...ประเทศไทยั. กรุงเทพมหานคร: พรศิวการพิมพ์.

ภาณพุงศ์  ไทรใหญ. (2563). พระพทุธศาสนาในสมยักรุงรัตนโกสนิทร์. วุาีรสาีรปรชัญาีปรทิรรศน์ึ. 25(1), 68-79.  

ภาษาอังกฤษ

Mahachulalongkornrajavidyalaya University. (1996). Thai Tripitaka. Mahachulalongkorn rajavidy-

alaya University edition. Bangkok: Mahachulalongkornrajavidyalaya University.

Thamsathit N.. (1989). Buddhism	and	the	Thai	Sangha	(Volume	1). Bangkok: Kittichaisan Pub-

lishing House.

Phra Somchai Thanawuttho. (2000). Mongkol Life Progress. Bangkok: Thanthurakit Company 

Limited.

Phra Phitsanu Vaddhanadhammo (Phuttawattananon). (2015). Form and process of disseminat-

ing the Dhamma of V. Vajiramedhi (Phra Maha Wuttichai). Master of Buddhist Studies 

Thesis Graduate School Mahachulalongkornrajavidya laya University, 2015.

Chutrakul S.. (2013). The use of social media in the proactive propagation of Buddhism by 

monks. Master of Communication Arts thesis. Faculty of Communication Arts North 

Bangkok University.

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

82   l  Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023



Ketruangroj C. and Panich P.. (2011). Communication processes and strategies for Conveying 

Buddhism in the Dhamma book of V. Vajiramedhi. Research and Development  

Journal. 3, 78-91.

Phra Lertpipat Chantapanyo (Kaewwanthong). (2011). The role of monks in a globalized society. 

Journal	of	Education	and	Social	Development. 7(2), 6-16.

Phra Maha Thanit Siriwatthano. (2015). Forms and processes of communicating Buddhism. 

Chiang	Mai	Rajabhat	Research	Journal.	16(2), 75-86.

Phrakru Vinaithornpanya Pañavaro (Srisamut). (2021). Management of the propagation of Bud-

dhism in the digital age. Journal of Social Sciences and Anthropology. 6(4), 423-433.

Phra Thepdilok (Rabaeb Thittayano). (2005). This is...Thailand. Bangkok: Phon Siwa Printing.

Saiyai P.. (2020). Buddhism in the Rattanakosin period. Journal of Philosophy Periscope. 25(1), 

68-79.

 

Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566   l   83



การวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ)ตาม

หลักประจักษ์นิยมในทางญาณวิทยา
An analysis of Dhamma propagation of Phrabrahmamangkalajarn (Panyanan-

tha Bhikkhu) according to Empiricism in Epistemology
พระวันดี  เขมจิตฺโต (เค้าดี)

Phra Wandee Khemacitto (Khaodee)

พระราชปริยัติวิมล

Phrarajapariyattivimon

พระใบฎีกานรินทร์ สีลเตโช

Phrabaidika Narin Silatecho 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด

Mahamakut Buddhist University Roi Et Campus, Thailand

Email: wandee25192564@gmail.com

(Received: October 28, 2022/ Revised: December 20, 2023/ Accepted: December 21, 2023)

บทคัดย่อ

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการเผยแผ่ธรรมะในสมัยพุทธกาลและปัจจุบัน 2) เพื่อ

ศกึษาชวีติและผลงานการเผยแผธ่รรมะของพระพรหมมงัคลาจารย ์(ปัญญานนัทภกิขฺ)ุ และ 3) เพ่ือวเิคราะหก์าร

เผยแผ่ธรรมะของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกฺขุ) ตามหลักประจักษ์นิยมนิยมในทางญาณวิทยา การ

วจิยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชงิคุณภาพโดยศึกษาจากคัมภีรพ์ระไตรปิฎก เอกสารทางวิชาการ และงานวิจยัทีเ่ก่ียวข้อง 

โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูล แล้วนำเสนอผลการวิจัยด้วยวิธีการวิเคราะห์เชิงพรรณนา 

 ผลการวิจัยพบว่า 

 1) การเผยแผพ่ทุธศาสนาในครัง้พทุธกาลใชว้ธิ ี“มขุปาฐะ” เปน็สำคญั โดยมุง่เนน้ไปทีก่ารเผยแผน่ัน้

ให้เป็นไปเพื่อประโยชน์เกื้อกูล (หิตาย) เพื่อความสุข (สุขาย) และเพื่ออนุเคราะห์แก่ชาวโลก (โลกานุกัมปาย) 

ทั้งนี้เพราะชาวโลกหรือมนุษย์จำนวนมากยังเป็นผู้เวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏ

 2) ศกึษาชีวติและผลงานการเผยแผธ่รรมะของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปญัญานนัทภกิขฺ)ุ พระพรหม

มังคลาจารย์หรือท่ีรู้จักท่ัวไปในชื่อ หลวงพ่อปัญญานันทภิกขุ ท่านเป็นผู้บุกเบิกแหล่งศึกษาธรรมชื่อสวนโมกข์ 

ใหเ้ปน็สถานทีศ่กึษาธรรมจากคมัภรีห์ลกัคอืพระไตรปฎิก ศกึษาธรรมะจากธรรมชาตทิีอ่ยูร่อบตวั ทา่นเปน็ทีรู่จ้กั

ในฐานะพระสงฆ์ผู้ปฏิรูปแนวทางการเผยแผ่พุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทย โดยเฉพาะท่านมีความโดดเด่นด้าน

ปาฐกถาธรรมและเทศนาธรรมในที่สาธารณะอย่างองอาจ และท่านยังมีผลงานเชิงประจักษ์ 

 3) หากนำประจักษ์นิยมไปวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะของหลวงพ่อปัญญานันทภิกษุ 

จะเหน็วา่ หลักการ วธิกีารและแนวทางการเผยแผธ่รรมะของทา่นลว้นเกดิจากประสบการณท์ีท่า่นเดนิทางไปจำ

พรรษาในภูมิภาคต่างๆ มีจังหวัดเชียงใหม่ เป็นต้น ท่านเปลี่ยนการนั่งบนธรรมาสน์มาเป็นยืนบรรยายธรรมะบน

โพเดี้ยมต่อหน้าชาวพุทธ วิธีการเผยแผ่ธรรมะดังกล่าวจะตรงกับประจักษ์นิยม ที่เชื่อว่าประสบการณ์เป็นที่มา

ของความรู้ที่แท้จริงและถูกต้อง ตลอดชีวิตแห่งสมณเพศของท่าน

คำสำคัญ: ประจักษ์นิยม; การเผยแผ่ธรรมะ; พระพรหมมังคลาจารย์; สมัยพุทธกาล



Abstract

 The objectives of this research article were 1) to study the propagation of Dhamma 

in the Buddha’s time and now. 2) to study the life and works of propagating Dhamma of Phra 

Brahmamangalajarn. (Paññānanda Bhikkhu) and 3) to analyze the propagation of Dhamma by 

Phra Brahmamangalajarn. (Paññānanda Bhikkhu) according to the principle of empiricism in 

epistemology. This research is a qualitative research based on the study of the Tripitaka.  

academic documents and related research using data analysis Then the research results are 

presented using descriptive analysis.

 The research results found that:

 1) The propagation of Buddhism during the Buddha’s time was mainly based on the 

“Mukkhapatha” method, focusing on propagating it for the benefit (hitāya), happiness (sukhāya), 

and compassion for the world. (Lokanukampai) This is because many people in the world or 

humans are still reborn in the cycle of samsara.

 2) Study the life and work of propagating the Dhamma of Phra Brahmamangalajarn. 

(Paññānanda Bhikkhu) Phra Brahmamangalajarn or commonly known as Reverend Father  

Panyanantha Bhikkhu He was the pioneer of the Dhamma study center called Suan Mokkha. 

To be a place to study Dhamma from the main scriptures, namely the Tripitaka. Study  

Dhamma from the nature around you. He is known as a monk who reformed the way of 

spreading Buddhism among Thai monks. In particular, he was outstanding in giving sermons 

and preaching the Dhamma in public with valor. and he also has empirical work.

 3) If empiricism is used to analyze the Dhamma propagation of Luang Pho  

Panyanantha Bhikkhu. It can be seen that his principles, methods and methods for propagating 

the Dhamma all stem from his experiences traveling for Buddhist Lent in various regions. There 

is Chiang Mai Province, for example. He changed from sitting on a pulpit to standing and  

lecturing on the podium in front of Buddhists. This method of propagating Dhamma is  

consistent with empiricism. who believe that experience is the source of true and correct 

knowledge throughout the life of your monastic life.

Keywords: empiricism; propagation of Dhamma; Phra Brahmamangkalajarn;The buddhist era.
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1. บทนำ

 การเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นงานสำคัญอย่างยิ่งของคณะสงฆ์ไทย ในอันที่จะเป็นการอนุรักษ์

สืบทอดหลักพระธรรมวินัย ข้อวัตรปฏิบัติ ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณี อันเป็นแบบแผนในการดำรงชีวิต

ในสังคม ที่ซึ่ึมซึ่ับเป็นวัฒนธรรมสืบต่อกันมาหลายช่ัวอายุคน จนเกิดเป็นพุทธศาสนาประจำใจคู่กับชาติไทยมา

ตั้งแต่อดีตจนกระทั่งถึงปัจจุบัน ทั้งนี้เพราะหลักธรรมของพระพุทธองค์ สามารถประยุกต์ใช้กับคนทุกสังคมและ

ชนชัน้ ไดเ้กิดเปน็พทุธบรษิทัทีย่ดึมัน่ในหลกัคำสอน ทำใหพุ้ทธศาสนกิชนผู้ปฏบิติัต้ังอยูใ่น ศลี สมาธ ิและปญัญา 

(พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา/25/6610-6629/291-292) ยกภาวะจิตใจให้สูงขึ้นเป็นหลักชัยมาตลอดกาล ซ่ึึ่ง

ในการเผยแผ่หลกัธรรมคำสอนหลงัจากพระพทุธองคท์รงตรสัรู ้ผูน้ำทีท่ำหนา้ทีน่ีไ้ดด้ทีีส่ดุในการเผยแผพ่ระพทุธ

ศาสนานอกจากพระพุทธองค์แล้ว ในเวลาต่อมาก็ถือพระภิกษุสงฆ์ เห็นได้จากเมื่อพระพุทธองค์ได้ทรงวางหลัก

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยเริ่มดันจากการเสด็จไป 1) แสดงธรรมโปรดพระปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 2) ยสกุลบุตร 1 

และสหายอีก 54 คน จนท่านเหล่านั้นได้ดวงตาเห็นธรรมออกบวชสำเร็จเป็นพระอรหันต์สาวกเกิดขึ้นในโลกรวม 

60 องค์ และหลังจากนั้น พระองค์ทรงเริ่มส่งภิกษุเหล่านั้นไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา จึงรับส่ังให้มีการประชุม

พระอรหันต์สาวกเหล่านั้นพร้อมกัน แล้วตรัสแก่ภิกษุเหล่านั้น ความว่า “ดูกรภิกษุทั้งหลาย บัดนี้เราและเธอทั้ง

หลาย พ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวงทั้งที่เป็นของทิพย์ทั้งที่เป็นของมนุษย์ พวกเธอจงเที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชน์และ

ความสุขแก่ชนหมู่มาก เพื่ออนุเคราะห์ โลก เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่เหวดาและมนุษย์ทั้งหลาย จง

แสดงธรรมอันงามในเบื้องต้น ท่ามกลาง และท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรย์อันสมบูรณ์ด้วยอรรถและพยัญชนะ 

สตัวท์ีม่ธุีลีในจกัษนุอ้ยมอียูห่ากไมไ่ดฟ้งัธรรมจะเสือ่มจากธรรม ผูท้ีอ่าจรูท้ัว่ถงึธรรมจกัม ีดกูอ่นภกิษทุัง้หลาย แม้

เราเองก็จะไปยังตำบลอุรุเวลาเสนานิคมเพิ่งแสดงธรรม” (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2549: 55)

 หลักธรรมคำสอนท่ีพระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ให้แพร่หลายในหมู่มนุษย์และเทวดาทั้งหลายดังประโยค

ที่ว่า “เพื่อประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มาก”ดังนั้นเมื่อพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาได้ขยายตัวมากขึ้นพร้อม

ทัง้ไดเ้ขา้ไปเกีย่วขอ้งกบัสงัคมมากขึน้ พระพทุธเจา้มพีระประสงคจ์ะใหพ้ระภกิษสุงฆ ์ ไดท้ำคณุประโยชนแ์กส่งัคม

อย่างกว้างขวางบนพื้นฐานของความถูกต้องดีงามพระสงฆ์มีบทบาทและหน้าที่หลัก คือการสั่งสอนธรรมะแก่

ประชาชน ด้วยความเสียสละ ความเมตตากรุณา ปรารถนาดี และความจริงใจ พระภิกษุสงฆ์ควรสำนึกอยู่เสมอ

ว่าชีวิตตนเองอาศัยความเกื้อกูลจากฆราวาสดังพุทธพจน์ที่ตรัสไว้ว่า “ภิกษุควรพิจารณาอยู่เสมอว่าเรามีเพศที่

ต่างจากฆราวาส เรามีชีวิตที่ต้องอาศัยผู้อื่น การงานที่สมณะพึงกระทำ เราทำหรือยัง” (พระไตรปิฎกพร้อมอรรถ

กถา/3/48/349)

 พระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ) กับภารกิจที่สำคัญในสถานการณ์ปัจจุบันที่ต้องใช้กุสโล

บายความรู้ความสามารถในการเผยแผ่เพื่อให้เกิดผลเป็นรูปธรรมมากขึ้น ก่อให้เกิดประโยชน์และคุณค่าต่อ

ประเทศชาติอย่างใหญ่หลวง ซึ่ึ่งการเผยแผ่ธรรมะของท่าน อยู่ในรูปแบบการสงเคราะห์ประชาชนในด้านต่าง ๆ 

เช่น การจัดกิจกรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา การจัดบรรพชาอุปสมบท การจัดบวชชีพราหมณ์ถือศีล 8 

การจัดอบรมค่ายคุณธรรมจริยธรรม การจัดแสดงนิทรรศการทางพระพุทธศาสนาต่างๆ ซ่ึึ่งทั้งหมดนี้ล้วนเป็นก

ระบวนการประชาสัมพันธ์ชักชวนให้ประชาชนหันมาเข้าวัด ใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนาได้มาเรียนรู้หลักธรรม 

จงูใจให้พทุธศาสนิกชนน้อมนำหลักธรรมไปประพฤติปฏิบติั ขดัเกลาจิตใจให้สงูขึน้เป็นลำดับไป เพือ่ให้เขา้ถึงแก่น

แท้ของหลักธรรมคำสอน พระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ) ได้ดำเนินการเผยแพร่พระพุทธศาสนา โดย

วธิทีีท่่านได้เริม่ปฏิวตัริปูแบบการเทศนาแบบด้ังเดิมท่ีนัง่เทศนาบนธรรมาสน์ถือใบลาน มาเป็นการยืนพูดปาฐกถา

ธรรมแบบพูดปากเปล่าต่อสาธารณชน พร้อมท้ังยกตัวอย่างเหตุผลร่วมสมัย ทันต่อเหตุการณ์ เป็นการดึงดูด
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ประชาชนให้หันเข้าหาธรรมะได้เป็นเป็นอย่างมาก ซึ่ึ่งในช่วงแรก ๆ ได้รับการต่อต้านอยู่บ้าง แต่ต่อมาภายหลัง

การปาฐกถาธรรมแบบนีก้ลบัเปน็ทีย่อมรบัโดยทัว่ไปจนถงึบดันี ้เมือ่พทุธศาสนกิชนทราบขา่ววา่ หลวงพอ่ปญัญา

นนัทภิกขจุะไปปาฐกถาธรรมทีใ่ดก็จะตดิตามไปฟังกนัเปน็จำนวนมาก จนในทีสุ่ดหลวงพ่อได้รับอาราธนาให้เปน็

องค์แสดงปาฐกถาธรรมในสถานที่ต่าง ๆ และเทศนาออกอากาศทั้งทางสถานีวิทยุกระจายเสียง และสถานีวิทยุ

โทรทัศน์ต่าง ๆ จนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะคุณค่าของบทบาทในการเผยแผ่ธรรมะของท่านมีคุณค่าต่อสังคมไทย

และชาวต่างชาติตามหลักประจักษ์นิยมในทางญาณวิทยา 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1. เพื่อศึกษาการเผยแผ่ธรรมะในสมัยพุทธกาลและปัจจุบัน 

 2.2 เพื่อศึกษาการเผยแผ่ธรรมะของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันท-ภิกฺขุ) และหลักประจักษ์

นิยมในทางญาณวิทยา

 2.3 เพือ่วิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขฺ)ุ ตามหลักประจักษ์

นิยมนิยมในทางญาณวิทยา

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 รูปแบบการทำวิจัย

 งานวิจยันีใ้ชร้ปูแบบงานวิจยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชว้ธิกีารค้นคว้าแบบวิจยัเชงิ

เอกสาร (Documentary Research) 

 3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 การเกบ็รวบรวมขอ้มลูการวจิยัในครัง้นี ้ผูว้จิยัไดแ้บง่ขัน้ตอนในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูออกเปน็ 6 ขัน้

ตอน ได้แก่

     1) รวบรวมประเด็นหลักในการทำวิจัย

     2) สำรวจเอกสาร นิตยสาร วารสาร เว็บไซึ่ต์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

     3) ทำการศึกษาค้นคว้าเอกสาร นิตยสาร วารสาร เว็บไซึ่ต์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

     4) ทำการแยกแยะประเด็นหลักและประเด็นรอง

     5) จดบันทึกข้อมูลตามประเด็นหลักในการทำวิจัยด้วยสมุด ปากกา และกระดาษที่จัดเตรียม

ไว้

     6) รวบรวมประเด็นหลักและประเด็นรอง

 3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีวิทยาการวิจัยหรือวิธีการวิจัยสำคัญที่เรียกว่า การวิเคราะห์ (Analysis) 

ซึ่ึ่งประกอบด้วย

     1) การตีความ (Interpretation)

     2) การใช้เหตุผล (Reasoning)

     3) การให้เหตุผล (Arguing)
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 3.4 การสังเคราะห์ข้อมูล

 เมือ่ผูว้จิยัไดท้ำการวจิยัตามระเบยีบวธิวีจิยัอยา่งครบถว้นแลว้ ในขัน้ตอนสดุทา้ยผูว้จิยัจงึไดส้งัเคราะห์

ขอ้มลูทัง้หมดออกมาเปน็องค์ความรูใ้หม ่(New knowledge) ผลติออกเปน็หลักฐานใหม ่(New evidence) และ

เขียนรายงานการวิจัย เพื่อเสนอขออนุมัติจบการศึกษาของหลักสูตร 

 3.5 การนำเสนอข้อมูล

 ในการสรปุกระบวนการวจิยันี ้ผูว้จิยัจะนำข้อมลูทีผ่่านการ วเิคราะห์อยา่งสมบรูณแ์ลว้มาทำการเขยีน

พรรณาความ ดังต่อไปนี้

  1) บทสรุปที่เป็นการวิเคราะห์ในลักษณะรวบยอด หรือเป็นประเด็นสำคัญ

  2) อภิปรายความเห็นของผู้วิจัย

  3) ข้อเสนอแนะ ซึ่ึ่งแบ่งออกเป็นข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาในเรื่องของวิจัยและ ข้อเสนอ

แนะของผู้ที่สนใจในการศึกษาวิจัยต่อไป

4. ผลการวิจัย

 ผู้วิจัยได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันท

ภิกขุ) ตามหลักประจักษ์นิยมในทางญาณวิทยา” โดยได้ทำการวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัยอย่างครบถ้วนแล้ว ผู้วิจัย

สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่าการเผยแผ่ธรรมสมัยพุทธกาล หลังจากสิทธัตถะนักบวช

ไดต้รัสรูเ้ปน็พระพทุธเจา้แล้ว พระองค์ไดค้ดิใครค่รวญถงึธรรมะทีพ่ระองค์ได้ตรสัรูแ้ละได้ตรสักบัตนเองว่า ธรรมะ

ที่ได้ตรัสรู้มานี้เป็นสิ่งที่ลึกซึ่ึ้งเกินที่ใครจะรู้ตามได้ ทรงท้อพระทัยที่จะประกาศศาสนา แต่สุดท้ายพระองค์ก็ทรง

ตรัสกบัตนเองวา่มนุษย์ผูม้ปัีญญาพอท่ีจะรูธ้รรมตามพระองคไ์ด้มอียูจ่งึได้ตรสัสนิพระทยัทีจ่ะประกาศศาสนาและ

ไดท้รงดำรหิาผูท้ีจ่ะรบัธรรมจากพระองคเ์ปน็คร้ังแรกจงึไดท้รงระลกึถึงบคุคลผู้มคีวามเกีย่วขอ้งกบัพระองคแ์ละ

มีปญัญาพอทีจ่ะรบัธรรมและรู้ตามพระองค ์สดุทา้ยพระองค์กเ็ลอืกที่จะเสดจ็ไปโปรดปญัจวคัคีย ์จงึไดท้รงเสดจ็

ไปโปรดตามทีต่ัง้พระทยัไว ้การเสดจ็ไปโปรดปญัจวคัคยี ์พระพทุธเจา้ทรงแสดงธมัมจกักปัปวตันสตูรเพือ่เปน็การ

แสดงใหเ้หน็วา่ความเชือ่หรอืวธิกีารปฏบัิตเิดมินัน้ไมส่ามารถนำมนษุยไ์ปสูจ่ดุหมายสงูสุดของชวีติได ้โดยพระพทุธ

องคไ์ดต้รสัถงึวธิกีารเดิมๆ ท้ังหลายว่าเป็นทางสุดโตง่ 2 อย่าง คอื การกามสุขนัลิกานโุยค หมกมุน่ในกามทัง้หลาย 

และ อัตตกิลมถานุโยค การทร-มาณตนให้ลำบาก ซึ่ึ่งทางสุดโต่งทั้ง 2 นั้นพระพุทธองค์ได้ทรงดำเนินมาแล้วทั้ง 

2 ทาง การกามสุขันลิกานุโยค การหมกมุ่นในกาม พระองค์ทรงดำเนินเมื่อครั้งก่อนจะเสด็จออกบวช ส่วนอัตตกิ

ลมถานุโยค การทรมาณตนให้ลำบาก ก็ทดลองมาแล้วหลายๆวิธีก่อนจะตรัสรู้ จากนั้นก็แสดงทางสายกลาง คือ

มัชฌิมาปฏิปทา ซ่ึึ่งเป็นหลักปฏิบัติใหม่ที่ทำให้พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ เป็นการตรัสสอนโดยใช้ประสบการณ์ท่ี

พระองค์ได้ทรงปฏิบัติมาจริงและรู้ผลของการปฏิบัติจริงทั้ง 3 เส้นทาง จึงทำให้ปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 เห็นจริงตามที่

พระองค์ทรงสอนนัน้และได้เขา้ใจตามจริงทำให้ได้ดวงตาเห็นธรรม และบรรลุธรรมเป็นด้วยกันทัง้หมดตามระดับ

สตปิญัญาของแตค่นพระอรหนัตท์ัง้ 5 องค ์วธิกีารเผยแผธ่รรมะทางพระพทุธศาสนาทีพ่ระพทุธเจา้ทรงใชม้าแลว้

ส่วนมากจะเกี่ยวกับเนื้อหาของธรรมะที่พระองค์ทรงนำมาสอน อันเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับรูปธรรม นามธรรม สอน

ตามลำดบั ตรงกบัเนือ้หา สว่นทีม่เีหตผุล สอนอยา่งมผีลปรากฏ สอนในส่ิงทีม่คีวามหมาย สอนเทา่ทีจ่ำเปน็ และ

เนื้อหาครบองค์นวังคสูตร หลักในการสอน มีหลักแห่งความจริง หลักแห่งเหตุผล หลักการสอนอย่างมีปาฏิหาริย์ 

ลลีาบทบาทในการสอน มกีารอธบิายใหช้ดัเจน การจงูใจใหเ้หน็จรงิ การเรา้ใจและการชโลมใจใหเ้กดิความสดชืน่ 
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รูปแบบวิธีการสอนมีรูปแบบธรรมสากัจฉา แบบบรรยาย แบบตอบปัญหา แบบตั้งกฎเกณฑ์ขึ้นใหม่ การใช้อุบาย

วิธีประกอบการสอน โดยการยกนิทานเรื่องราว การอุปมาอุปไมยเปรียบเทียบ อุปมาคนเหมือนต้นกล้วย อุปมา

สตัว์ 6 ชนิด การใชห้ลักมนุษย์สมัพันธ์ รูจ้กัการเร่ิมต้น และทรงสอนอย่างขอร้องดังกล่าวทัง้หมดเป็นพุทธวิธหีรือ

วิธีการสอนที่พระพุทธองค์ทรงเผยแผ่ธรรมะจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่าความรู้เบื้องต้นทางญาณวิทยา ความหมายญาณวิทยา 

ทฤษฎญีาณวทิยาตะวนัตก ประจกัษน์ยิมคอือะไร ความหมายของประจกัษน์ยิม ทฤษฎคีวามรูข้องประจกัษน์ยิม 

หลกัประจกัษน์ยิม Empiricism) หรอืประสบการณน์ยิมถอืวา่ประสบการณเ์ปน็ทีม่าของความรูท้ีแ่ทจ้รงิ และถกู

ต้อง เกิดได้จาก การรับรู้ได้ทางสัมผัส ทั้ง 5 คือตาเห็นรูป หูฟังเสียง จมูกดมกลิ่น ลิ้น ลิ้มรส การสัมผัส ที่เป็นเช่น

นี้เพราะสามารถพิสูจน์ให้เห็นความจริง นักปรัชญากลุ่มนี้มีความเชื่อว่า ประสบการณ์ประจักษ์เท่านั้นที่เป็นบ่อ

เกิดของความรู้ บุคคลสามารถรับรู้ได้ทางประสาทสัมผัส แต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น วิธีการคิดดังกล่าวนี้เรียกว่า 

“ประจักษ์นิยม”

 ญาณวิทยา เป็นคำแปลของคำว่า Epistemology ซึ่ึ่งเป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยรูปแบบของความรู้ 

พฒันาการ และขอบเขตของความรู ้ญาณวิทยาตามศัพท์หมายความว่า ศาสตร์แห่งความรู ้(Science of knowl-

edge) เป็นคำที่ประกอบขึ้นด้วย คำ 2 คำ คือ Episteme ซึ่ึ่งหมายความว่า ความรู้กับคำว่า Logos ซึ่ึ่งมีความ

หมายว่าศาสตร์ ญาณวิทยามีลักษณะเหมือนกับจิตวิทยา (ว่าด้วยการรับรู้) ประการหนึ่งคือ เป็นศาสตร์ที่ไม่พูด

ถึงหน้าที่ของความรู้ ฉะนั้นจึงทำหน้าที่ไม่เหมือนกับตรรกศาสตร์ (ว่าด้วยความจริงของความรู้)

 สาระสำคญัของญาณวทิยากค็อื ศกึษาเรือ่งกำเนนิความรู ้เนือ้หาของญาณวทิยากค็อื การศกึษาเกีย่ว

กับกระบวนการ วิธีการ วัตถุประสงค์ ลักษณะ เงื่อนไข ความมีเหตุผล และความคลาดเคลื่อนของความรู้ ผู้รู้บาง

ทา่นกลา่ววา่ความจรงิแลว้ญาณวทิยาเปน็การ “อภปิรายปญัหาเกีย่วกบัความรูใ้นแงป่รชัญา” โดยเอาวธิกีารของ

ปรัชญาคือ วิธีนิรมัย วิธีอุปนัย วิธีวิเคราะห์ และวิธีสังเคราะห์ มาใช้ในการอภิปรายปัญหาต่างๆ ดังกล่าวแล้ว

นั่นเอง และมีทัศนะแบบปรัชญา คือ เป็นอิสระ ใจกว้าง ใคร่ครวญอย่างไม่ลดละโดยตั้งอยู่บนพื้นฐานคือ 

ประสบการณแ์ละการคดิหาเหตผุล ทฤษฎบีอ่เกดิความรูท้างญาณวทิยา คอื เหตผุลนยิม (Rationalism) ประจกัษ์

นยิม (Empiricism) เพทนาการนิยม (Sensationism) อนุมาณนิยม (Adriorism) อชัฌติักญาณนิยม (Inguition-

ism) และทฤษฎีธรรมชาติของความรู้ คือ จิตนิยม (Idealism) สัจนิยม (Realism) ปฏิบัตินิยม (Pragmatism)

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่าการเผยแผ่ธรรมะของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกฺขุ) ตาม

หลกัประจกัษน์ยิมญาณวทิยา คอื ทา่นไดน้ำเอาเทคนคิวธิกีารเผยแผธ่รรมะของพระพทุธเจา้มาประยกุตใ์ชใ้หเ้ขา้

กับสังคมเหตุการณ์ปัจจุบันและระดับภูมิปัญญาของผู้ฟัง สำหรับวิธีการเผแผ่ธรรมะสำหรับพระภิกษุ สามเณร 

สอนใหป้ฏบิตัติามหลกัโอวาทปาฏโิมกข ์สอนใหป้ฏบิตัติามหลกัไตรสกิขา การสรา้งธรรมทายาทหรอืพทุธบตุรใน

การสบืตอ่อายุพระพุทธศาสนาเป็นการฝึกวธิกีารเผยแผ่ และวิธกีารอบรมในด้านตา่ง ๆ  เพือ่ให้พระภิกษเุหลา่นัน้

ไดน้ำวิธกีารทีท่่านสอนและฝึกอบรมไปเผยแผ่ ซ่ึึ่งเป็นวิธกีารเผแผ่ธรรมะ และเป็นงานอนุเคราะห์โลกวิธกีารสอน

ธรรมะสำหรบัอบุาสก อบุาสกิาและเยาวชน คอื การสอนใหค้นคดิด ีการสอนใหค้นพดูด ีการสอนใหค้นทำด ีการ

สอนให้คบคนดี และการสอนให้คนไปสู่สถานที่ดีและองค์ประกอบของการสอน คือ บุคคล สถานที่ เวลา และจุด

มุง่หมาย วธิกีารเผยแผแ่ละกลวธิกีารสอนธรรมะของพระพรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภกิข)ุ เปน็คำสอน แบบ

ง่าย ๆ  และใช้ภาษาที่ฟังและเข้าใจง่าย การปฏิรูปพิธีกรรม บวชแบบเรียบง่าย ประหยัด ได้สาระ งานศพ ลดสวด

เพิ่มสอน ปฏิเสธไสยศาสตร์ ดูควงสะเดาะเคราะห์ การปฏิรูปการเทศน์ เปลี่ยนจากการนั่งเป็นยืน เทศน์ ล้วน

เป็นวิธีการเผยแผ่ธรรมะและเป็นงานอนุเคราะห์โลกโดยเจริญตามรอยพระยุคลบาทของพระพุทธเจ้าเป็นการ
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ทำงานภายใต้อุดมการณ์นักเผยแผ่ ที่ทรงประทานแก่พระอรหันต์ 60 องค์ที่ทรงส่งไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน

คราวแรกด้วยเจตนาหลักคือ “จาริกไปเพื่อประโยชน์เพื่อเกื้อกูล เพื่อความสุข แก่ชนเป็นอันมาก เพื่อประโยชน์ 

เพื่อเกื้อกูล เพื่อความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย เพื่อการอนุเคราะห์ต่อชาวโลก”

 การแสดงธรรม ทา่นปัญญานันทภิกข ุจดัวา่เป็นพระธรรมกถึก ทีไ่มต่ื่นเต้น หวือหวาเชน่เดียวกับทา่น

พทุธทาส แต่กลับหนักแน่นมัน่คงต่อเนือ่งยาวนาน รว่มสมัย อกีอย่างหนึง่ทีเ่ราควรรับรู้และนำมาปฏิบติักค็อืการ 

ที่ท่านได้ปาฐกถาเกี่ยวกับการ พูดให้ฟัง พูดให้คิด พูดให้รู้ และพูดให้ทำ

 ตลอดท้ังการกดัคา้น ตเิตยีน ชีแ้จง แกไ้ขความเชือ่ถอืและการปฏบิตัติา่ง ๆ  ทีผ่ดิหลกัการของพระพทุธ

ศาสนา ซึ่ึ่งแพร่หลายอยู่ในสังคม โดยเฉพาะเรื่องไสยศาสตร์ การบวงสรวงอ้อนวอนขอผลประโยชน์จากผีสาง

เทวดา เช่น เรื่องศาลพระภูมิ และอำนาจดลบันดาลจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ  อันเป็นแนวการแสดงธรรมที่ท่านได้

ปฏิบตัเิร่ือยมา เมือ่การแสดงธรรมแบบพดูปากเปลา่ ไดร้บัความนยิมแพรห่ลายออกไปแลว้กท็ำใหช้าวพทุธมทีาง

เลอืกเพิม่ขึน้ ในการจดักจิกรมเกีย่วกบัการเผยแผธ่รรม การแสดงธรรมแบบปากเปลา่นัน้ จงึกลบักลายเปน็เครือ่ง

ชว่ยให้การแสดงธรรมแบบ  นัง่ธรรมาสน์ตามประเพณีหลุดพ้นจากการถูกคนจำนวนมากเพ่งมองในแง่รา้ยว่าเป็น

กิจกรรมของคนที่งมงายในประเพณี ซึ่ึ่งคร่ำครึ นำเบื่อหน่าย โดยช่วยให้การแสดงธรรมแบบไม่นั่งธรรมาสน์นั้น

มภีาพทีดี่ขึน้ในสายตาของคนสมัยใหม่ โดยกลายเป็นกิจกรรมทางวัฒนธรรมประเพณีทีป่ระณีตงดงาม ซ่ึึ่งควรจะ

จัดให้มีขึ้นเป็นครั้งคราวตามความเหมาะสมกับโอกาส เป็นวิธีปฏิบัติอย่างหนึ่งในบรรดารูปแบบอันหลากหลาย

ของกิจกรรมเช่นนั้นในสังคมไทย และพลอยให้คนสมัยใหม่มีความรู้สึกต่อวัฒนธรรมประเพณีในทางท่ีดีข้ึนด้วย

ปัจจุบันการแสดงธรรม ด้วยวิธีพูดปากเปล่าดังเช่นการปาฐกถาและบรรยายธรรมนั้นเป็นที่ยอมรับกันทั่วไป จน

เหน็เปน็เรือ่งธรรมคาสามญั ไมม่ใีครขดัขอ้ง สะดดุหรอืจะตอ้งตัง้แงส่งสยัใด 1 ทัง้สิน้ ตอ่ไปเบือ้งหนา้คนทัง้หลาย

ก็จะไม่ทราบถึงเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลงทางด้านวัฒนธรรมประเพณี ถ้าไม่ศึกษาชีวิตและผลงาน 

ของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปญัญานันทภกิข)ุ ทา่นยงัเปน็ผูน้ำพระพุทธศาสนาในสังคมไทยเขา้สูย่คุใหม่แหง่งาน

เผยแผ่

5. อภิปรายผล 

 ผลการวิจัยการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กับผลการวิจัยที่นำเสนอข้างต้นผู้วิจัย

สำหรับงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยพบว่าวาทกรรมคำสอนของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันท-ภิกขุ) พบว่า

 5.1 กลวิธีทางภาษาในวาทกรรมคำสอนของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ)จัดเป็นวาท

กรรมประเภทข้อควรปฏิบัติที่มุ่งเน้นการชี้แจงและแนะนำผู้รับสารว่าควรประพฤติปฏิบัติตน เช่นไรให้เกิดความ

สุขซึ่ึ่งสอคล้องกับแนวคิดการจำแนกประเภทวาทกรรมของนักภาษาศาสตร์ที่จัดประเภทของคำแนะนำและคำ

สัง่สอนไวว้า่เปน็วาทกรรมขอ้ควรปฏบิตั ินอกจากนีผ้ลการวจิยัลกัษณะทางไวยากรณห์รอืโครงสรา้งทางวาทกรรม

ยังมีความสอดคล้องกับลักษณะทางไวยากรณ์ที่ สมทรง บุรุษพัฒน์ (2537) ในส่วนโครงสร้างทางวาทกรรมคำ

สอนของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ) มีลักษณะร่วมกันกับงานวิจัยของ ชลธิชา บำรุงรักษ์ (2539) 

ผู้วิจัยพบและวิเคราะห์ได้นั้นปรากฏวัจนกรรมการกล่าวชี้นำ (directives) ซึ่ึ่งนับเป็นวัจนกรรมเด่นและปรากฏ

มากในวาทกรรมคำสอนของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ)  

 5.2 ปัจจัยท่ีสร้างพลังอำนาจในการโน้มน้าวใจพุทธศาสนิกชนของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญา

นันทภิกขุ) มีอำนาจในการโน้มน้าวใจพุทธศาสนิกชนอยู่แล้วอันเนื่องมาจากความน่าเชื่อถือจากการครองเพศ

บรรพชิต ตั้งมั่นในศีลธรรมรวมทั้งอยู่ในฐานะที่สังคมนับถือ 
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 5.3 อุดมการณ์ในวาทกรรมคำสอนของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ) การสอนให้

พุทธศาสนิกชนเข้าใจหลักคำสอนของพระพุทธเจ้า การสอนให้พุทธศาสนิกชนยึดมั่นในการทำความดี การสอน

ให้พุทธศาสนิกชนรู้และปฏิบัติตามหน้าที่ของตนเอง 

 วัดชลประทานรงัสฤษดิ์เป็นวัดที่สร้างขึ้นโดยการรวมเอาวดัโบสถ์และวดัเชิงท่า เข้าด้วยกัน และย้าย

มาสร้างขึ้นใหม่ได้นามว่า วัดชลประทานรังสฤษดิ์ สร้างโดย หม่อมหลวงชูชาติ กำภู อธิบดีกรมชลประทาน เมื่อ

ปี พ.ศ.2502 ได้นิมนต์ พระปัญญานันทมุนี (ปัญญานันทภิกขุ) จากวัดอุโมงค์   จ.เชียงใหม่ เป็นเจ้าอาวาสวัดชล

ประทานรังสฤษดิ์ เมื่อวันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ.2503 วัดชลประทานรังสฤษดิ์เป็นวัดที่มีชื่อเสียง และมีบทบาท

สำคญัในการจดักจิกรรมเผยแผพ่ระสทัธรรม ของพทุธศาสนา และไดร้บัความศรทัธาเปน็อยา่งมาก เนือ่งจากการ

สอนธรรมะที่เข้าใจง่าย ทันต่อเหตุการณ์ เข้ากับคนทุกวัย และปรับกิจกรรมพิธีกรรมให้เหมาะสม ตัดพิธีกรรมที่

ไม่ใช่คำสอนของพระพุทธศสานาออก สอนให้ไม่หลงงมงายในไสยศาสตร์พระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันท

ภกิข)ุ เปน็ผูร้เิริม่ในการปฏริปู และปรบัประยกุตพ์ธิกีรรมประเพณทีางศาสนาใหเ้ปน็ไปเพือ่สง่เสรมิสตปิญัญาตาม

หลักการที่ว่า เป็นระเบียบ เรียบง่าย ประหยัด ก่อให้เกิดประโยชน์ ส่งเสริมให้เกิดปัญญา ให้สมกับเหตุการณ์ 

และใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุ ดงัคำปาฐกถาทีห่ลวงพอ่ไดแ้สดงไว ้(ปญัญานนัทภกิข ุอา้งใน ประพนัธ ์เนตรนพรตัน,์ 

2523)

 “อาตมาตัง้อธิฐานใจว่า วดัชลประทานรังสฤษดิ ์จะไม่ให้มมีหรสพแสดงต่อไปตลอดอายุของการเป็น

สมภาร คนมาที่หลังมนัเรื่องของเขา แต่ว่าจะเขยีนเป็นธรรมนูญไว้ จะสลกัแผ่นหนิไว้ว่าอดุมการณข์องวัดชลประ

ทานรังสฤษดิ ์คอือะไร ตดิไวท่ี้กุฏิเลข หรือว่าติดไวท้ีโ่รงเรยีนนี ้(โรงเรยีนพุทธธรรม) ตอ้งอย่างนี ้ใครมาเป็นสมภาร

โปรดรักษาอุดมการณ์นี้ไว้ด้วยอย่าเปลี่ยนแปลงเสียเป็นอันขาด ตั้งไว้ให้รู้ ต่อไปจะต้องเป็นอย่างนั้น ไม่อย่างนั้น

คนมาที่หลัง อาจจะเห็นว่าท่านปัญญาไม่ทันสมัย ไม่สนุก เราเล่นลิเกกันดีกว่า วัดกว้างขวางดี แล้วเปิดลิเก 2 โรง 

ยุ่งกันไปหมด อาตมาไม่นิยมอย่างนั้น สมัยนี้พระต้องเทศน์ให้กระฉับกระเฉงหน่อย เทศน์ให้ทันหูทันใจเดี�ยวนี้

เพลงลมพัดชายเขาใครเขาชอบฟัง เขาฟังเพลงลูกทุ่งกันทั้งนั้น เพราะว่าฟังมันทันหูทันใจดี พระเทศน์ก็เหมือน

กันต้องหัดเทศน์แบบใหม่เวลานี้ ต้องเทศน์ให้ทันหูคนให้ทันอกทันใจ เพราะฉะนั้น จึงต้องฝึกฝนในเรื่องนี้ มีงาน

ศพตอ้งแนะนำใหม้กีารเทศนค์นไปประชุมกนัทีป่า่ชา้เราต้องไปเทศนไ์ปหดัพดูกนัในทีน่ัน้ คนกเ็ขา้ใจขึน้ เรือ่งการ

สวดพระอภิธรรมหลายๆ จบให้สวดเพียงแค่บทเดียวเพื่อรักษาพิธีกรรมไว้ เพราะสวดมากไปคนฟังไม่รู้เรื่อง ต้อง

เทศนใ์นเรือ่งของวฏัจกัร การ เกดิ แก่ เจบ็ ตาย ใหเ้ขา้ใจจะเปน็ประโยชนม์ากกวา่” ปจัจบุนัวดัชลประทานรงัสฤษดิ์ 

(พระอารามหลวง) มี พระปัญญานันทมุนี (สง่า สุภโร) เป็นเจ้าอาวาส ยังคงรักษาอุดมการณ์ ของพระพรหมมัง

คลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ) ไว้ เพื่อเปิดโอกาสให้พุทธศาสนิกชนได้เข้ามาร่วม กิจกรรมและพิธีกรรมต่าง ๆ ที่

วัดได้จัดขึ้นเพื่อส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ให้เป็นไปตามอุดมการณ์ ที่หลวงพ่อได้ตั้งไว้ อันประกอบไปด้วย

กิจกรรมและพิธีกรรม เหล่านี้ คือ

 1. การจัดงานศพแบบ ประหยัด เรียบง่าย

 2. การทำบุญตักบาตรสาธิต วันอาทิตย์

 3. ศูนย์ศึกยาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดชลประทานรังสฤษดิ์ (พระอารามหลวง)

 4. โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อนเฉลิมพระเกียรติฯ

 5. โครงการบวช เนกขัมมะบารมี ศุกร์-เสาร์-อาทิตย์

 6. โครงการอบรมคุณธรรม ค่ายพุทธบุตร
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 ด้านการดำเนินกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมการดำเนินกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

ของวัดชลประทานรังสฤษดิ์ (พระอารามหลวง) เป็นการ จัดกิจกรรมที่ตรงต่อความต้องการของพุทธศาสนิกชน 

และ ส่งเสริมพุทธศาสนิกชน ในการปฏิบัติธรรมให้ทุกต้องตามหลักในทางพระพุทธศาสนาได้ดี และไม่ให้ไปหลง

งมงายในสิ่งที่ไม่เป็นสาระ สิ่งที่ไม่ใช้แก่นแท้ของหลักธรรมในพระพุทธศาสนา เปิด โอกาสให้คนทุกวัยได้เข้าวัด

ฝึกปฏิบัติได้ ไม่ว่าจะเป็นนักเรียนหรือผู้สูงวัย สอดคล้องกับผลการศึกษาเรื่องทัศนะของประชากรต่อการใช้

กิจกรรมวันอาทิตย์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตศึกษาเฉพาะกรณีวัดชลประทานรังสฤษดิ์ อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี 

6. ข้อแสนอแนะ  

 6.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

 จากการศกึษาเรื่อง “การวเิคราะหก์ารเผยแผธ่รรมะของพระพรหมมงัคลาจารย ์(ปญัญา-นนัทภกิข)ุ 

ตามหลักประจักษ์นิยมในทางญาณวิทยา”

  1) ผูบ้ริหารวัดชลประทานรังสฤษดิไ์ด้เล็งเห็นความสำคัญของวิธกีารเผยแผ่ธรรมะของพระพรหม

มังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ)และนำมาเผยแผ่แก่อนุชนรุ่นหลังเพื่อสืบต่อแนวคิดปณิธานของท่าน

  2) การศึกษาพระปริยัติธรรม และการวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะของพระพรหมมังคลาจารย์ 

(ปัญญานันทภิกขุ) ตามหลักประจักษ์นิยมในทางญาณวิทยา ต้องมีการจัดตั้งศูนย์ที่วัดชลประทานรังสฤษดิ์

  3) ควรปลูกจติสำนกึใหพ้ทุธศาสนิกชนเขา้มาศึกษาหลักปฏิบติั และหวัข้อธรรมะของพระพรหม

มังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ)

 6.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัย

  1) ต้องศึกษาวิเคราะห์ บทบาทหน้าที่ ของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ) กับการ

พัฒนาจริยธรรมบทบาทหน้าที่ของท่านอื่น ๆ เพื่อเป็นการศึกษาเปรียบเทียบ

  2) ต้องปรับรูปแบบการพัฒนาวิธีการเผยแผ่ตามทัศนะแนวคิดของพระพรหมมังคลา-จารย์ 

(ปัญญานันทภิกขุ)

  3) ตอ้งสบืตอ่วธิกีารเผยแผธ่รรมะและเสรมิสร้างปณิธานของท่านพระพรหมมงัคลา-จารย์(ปญัญา

นันทภิกขุ) ให้เป็นความจริง
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บทคัดย่อ

 ทความวจิยันีวิ้จยัมวีตัถปุระสงค ์1) เพือ่ศกึษาประวตัหิลวงปูโ่ชคชยัโนนขวาง จงัหวดัรอ้ยเอด็ 2) เพือ่

ศึกษาความงามในทางสุนทรียศาสตร์ และ 3) เพื่อวิเคราะห์ความงาม หลวงปู่โชคชัยโนนขวาง จังหวัดร้อยเอ็ด 

ตามหลักสนุทรียศาสตร์ เปน็การวิจยัเชงิคณุภาพ  โดยศึกษาจากคมัภีรพ์ระพุทธศาสนา เอกสารทางวิชาการ และ

งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง เครือ่งมือวิจยั    ใชก้ารสัมภาษณ์จำนวน 40 คน แล้วนำเสนอผลการวิจยัด้วยวิธกีารวิเคราะห์

เชิงพรรณนา 

 ผลการวิจัยพบว่า: 

 หลวงปู่โชคชยัโนนขวางเป็นองค์พระพุทธรปูปางมารวิชยั มขีนาดหน้าตัก 40 นิว้ มอีายใุนสมัยสุโขทยั

หรืออยุธยาตอนต้น นั่งประดิษฐ์อยู่บนแท่นในท่าขัดสมาธิ ด้วยพระกร(มือ)ด้านซึ่้ายวางหงายฝ่ามือไว้ท่ีหน้าตัก 

พระกร(มือ)ด้านขวาวางคว่ำฝ่ามือไว้บนพระชานุ(เข่า) พระกรรณยาน(หู) พระเกศมีเปลวแหลม เรียกว่า “หลวง

ปู่โนนบ้านเก่า” และ “หลวงปู่โนนขวาง” ต่อมาเรียกว่า “หลวงปู่โชคชัยโนนขวาง” เพราะประชาชนมาขอพรได้

ผลตามความปรารถนาเป็นส่วนมาก เช่น สิ่งของสูญหาย ขอบุตรชาย เป็นต้น ซึ่ึ่งจัดเป็นพุทธคุณหลวงปู่โชคชัย

โนนขวาง 

 สุนทรียศาสตร์ (ความงามและสิ่งดีงาม) ในศิลปะและในธรรมชาติ เป็นศาสตร์ที่แสวงหาคำตอบของ

ความงาม ประสบการณร์บัรูค้วามงาม และตดัสนิคณุคา่ความงาม เพราะสรรพส่ิงมภีาวะความงามและมรีปูแบบ

ความงามอยู่เสมอ พร้อมให้คุณค่าทางอารมณ์และความรู้สึกส่วนตัวของบุคคลหนึ่งๆ 

 ตามหลักสุนทรียศาสตร์แล้วหลวงปู่โชคชัยโนนขวางมีความงามอยู่ 2 ส่วน คือ 1) ส่วนที่เป็นรูปธรรม 

ได้แก่ ความงามที่เกิดจากวัตถุ เนื่องด้วยหลวงปู่โชคชัยโนนขวางเป็นสิ่งที่สร้างจากก้อน    ดินเหนียว มีรอยเผา

ไม่ค่อยสุกดี  แต่ก็เป็นบ่อเกิดแห่งความรู้สึกถึงความงามทางศิลปะและทางธรรมชาติเมื่อได้พบเห็น และ 2) ส่วน

ที่เป็นนามธรรม ได้แก่ ความรู้สึกนึกคิด รับรู้ความงาม และคุณค่าความงามที่นำไปสู่ความเลื่อมใสศรัทธา ทั้งนี้ 

เพราะมนุษย์มีธรรมชาติความงามอยู่ภายในนั่นเอง 

คำสำคัญ: หลวงปู่โชคชัยโนนขวาง; ความงาม; สุนทรียศาสตร์
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Abstract 

 The objectives of this research article are : 1) to study the history of Luang Pu  

Chokchai Nonkwang, Roi Et Province, 2) to study beauty in aesthetics, and 3) to analyze  

beauty Luang Pu Chokchai Nonkwang, Roi Et Province according to aesthetic principles. It is 

qualitative research by studying from the Buddhist scriptures, academic documents and  

related research. The research tool uses interviewers of 40 persons. Then  the research results 

presented by descriptive analysis method.

 The research results found that :

 Luang Pu Chokchai Nonkwang is a Buddha image in the posture of Maravichai. It has 

a lap size of 40 inches and dates from the Sukhothai or early Ayutthaya period. Sitting on a 

pedestal in a meditative position with his left arm (hand) placed face up with palm in front of 

his lap. The right arm (hand) is placed face down, the palm rests on the knee, the ear long, 

the hair has pointed flames, it is called "Luang Pu Non Ban Kao" and "Luang Pu Non Khwang", 

later called "Luang Pu Chokchai Non Khwang ". Lather, people came to ask for blessings and 

it mostly got what they wished for, such as lost items, asking for a son, etc., which was  

classified as a Buddhist virtue of Luang Pu Chokchai Non Khwang.

 An aesthetics (Beauty and goodness) in art and in nature, it is a science that seeks 

answers to beauty. Beauty perception experience and judge the value of beauty because all 

things have a state of beauty. And there is always a form of beauty, with giving them  

emotional and personal value to a person.

 According to the principles of aesthetics, Luang Pu Chokchai Nonkwang has two parts 

of beauty : 1) the concrete part, which is the beauty that comes from objects. Because Luang 

Pu Chokchai Nonkwang is made from a lump of clay, there are burn marks that are not well 

done. But it is also the source of feelings of artistic and natural beauty when seen, and 2) the 

abstract part includes feelings and thoughts, perceived beauty and the value of beauty that 

leads to faith because humans have natural beauty within.

Keywords: Luang Pu Chokchai Nonkwang; beauty; aesthetics
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1. บทนำ

 หลวงปู่โชคชัยโนนขวาง เป็นองค์พระพุทธรูปเคารพแทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ช่างผูส้ร้าง

มักเป็นช่างฝีมือที่เชี่ยวชาญที่สุดในท้องถิ่นในยุคสมัยนั้น และเป็นงานประติมากรรมที่มีวิธีการจัดสร้างอย่าง

ศกัดิสิ์ทธิเ์ปี�ยมศรัทธา โดยศึกษาจากลักษณะของสกุลช่างทีเ่ป็นรูปแบบ ของศิลปะสมัยต่าง ๆ  องค์หลวงปูโ่ชคชัย

โนนขวางเปน็พระพทุธรปูสโุขทยัเปน็ศลิปกรรมไทยหนึง่ทีม่คีวามงดงามทางสนุทรยีภาพในแบบอดุมคตซ่ึิึ่งมกีาร

สร้างสรรค์ขึ้นตามคติความเชื่อและความศรัทธาที่มีต่อพระพุทธศาสนา รูปแบบขององค์หลวงปู่โชคชัยโนนขวาง

เปน็พระพุทธรูปสุโขทัย มพีฒันาการจากรูปแบบพระพุทธรูปในอาณาจักรข้างเคียง และผสมผสานกับรสนิยมของ

ชา่งในสมยัสโุขทัย    จนเกดิเปน็เอกลกัษณท์ีง่ดงาม และลงตวัข้ึนเปน็ลำดบั องคค์วามรู้ในกระบวนการสรา้งสรรค์

พระพุทธรูปถ่ายทอดเป็นแบบแผนประเพณีสืบต่อกันมาในแต่ละยุคสมัย ผู้ท่ีดำริจะสร้างพระพุทธรูปได้นั้นเชื่อ

ว่า จำเป็นต้องเข้าใจความหมายของพุทธลักษณะ และความหมายอากัปกิริยา ของพระพุทธรูปปางต่าง ๆ ได้

อย่างถ่องแท้ จึงจะสามารถนำเสนอคุณค่าทางปรัชญาตามหลักคำสอนในพระพุทธศาสนา (สมเด็จกรมพระยา

ดำรงราชานุภาพ, 2508)

 พระพุทธรูปหลวงปู่โชคชัยโนนขวาง ประชาชนยังคงรับรู้จากประสบการณ์เดิมคือ ความศรัทธาเป็น

สัญลักษณ์ที่สื่อให้เห็นถึงรูปสมมุติของพระพุทธเจ้าในพุทธประวัติ สร้างความเชื่อให้กลายเป็นส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ควร

คา่แก่การเคารพบูชา แต่สภาพในปัจจุบันการศึกษาหรือการอนุรกัษ์พระพุทธรูปองค์หลวงปูโ่ชคชัยโนนขวาง ตอ้ง

ให้ความสำคัญกับเรื่องแนวคิดทางประวัติศาสตร์ศิลปะ เพราะองค์ความรู้ด้านนี้ถูกวางรากฐานอย่างเป็นระบบ 

ทำให้เกิดกระบวนการค้นคว้างานวิจัย ประเด็นใหม่ ๆ ได้ อย่างเช่น ข้อมูลทางด้านคตินิยมความเชื่อที่มีผลต่อ

อิทธิพลหรือแรงบันดาลใจ     ในงานศิลปกรรม สังเกตได้จากการศึกษารูปแบบลักษณะ (ปาง, อิริยาบถ, มุทรา) 

วัสดุเทคนิคเชิงช่าง ความงามทางสุนทรียภาพ ฯลฯ ซ่ึึ่งความรู้ดังกล่าว น่าจะเป็นประโยชน์ต่อการทำนุบำรุง

พระพทุธศาสนา (ไพบลูย ์เสียงก้อง, 2555) เพือ่ทำใหเ้กดิจติสำนกึตอ่การอนรุกัษเ์ผยแพรไ่ด้อยา่งถกูตอ้ง มากกวา่

เน้นในเรื่องสร้างทัศนคติ ความศักดิ์สิทธิ์หรืออภินิหารต่าง ๆ ของพระพุทธรูปเพียงอย่างเดียว

 พระวรกายหลวงปู่โชคชัยโนนขวางที่ผิดหลักกายวิภาค กล่าวคือจะมีคุณลักษณะ ของพระวรกายที่

ผิดหลักกายวิภาคในธรรมเนียมการสร้างพระพุทธรูปโดยทั่วไป เช่น สัดส่วน  ที่ดูขาด ๆ เกิน ๆ ซึ่ึ่งพระพุทธรูป 

(บางแบบ) พระหัตถ์พระบาท จะมีลักษณะที่ใหญ่กว่าพระพุทธรูปโดยทั่วไป ซึ่ึ่งสะท้อนถึงสังคมอีสาน ซึ่ึ่งเป็นวิถี

สังคมเกษตรกรรมที่ทำไร่ ทำนา ต้องใช้มือเท้าเป็นสำคัญ (มือเท้าต้องแข็งแรง) ตามทัศนะของสุนทรียศาสตร์ ซึ่ึ่ง

เปน็ศาสตร์ทีศึ่กษาเกีย่วกับความงามท้ังในศิลปะและธรรมชาติ ในทางปรัชญาสุนทรียศาสตร์ กค็อืศิลปะทีว่่าด้วย

เรื่องมาตรฐานของความงาม กฎเกณฑ์ทางศิลปะ ทฤษฎีอันเกี่ยวกับประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ การแสวงหา

คุณค่า“ความงาม” คือสถานภาพของสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน การชื่นชมผ่านความเข้าใจ และ

รับรู้ถึงความสมดุล สัดส่วน และแรงดึงดูดของสิ่ง ๆ นั้น พระพุทธศาสนาจึงกลายเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตจนก่อ

เกดิเปน็วฒันธรรม ซึ่ึง่มอีทิธพิลตอ่การสรา้งสรรคง์านศลิปะ เมือ่กลา่วถงึศาสนาและความเชือ่อาจกลา่วไดว้า่ เปน็

ทัง้เหตุปจัจยัทางตรงและทางอ้อม อนักอ่ใหเ้กดิวฒันธรรมข้ึนในสังคม ซ่ึึ่งอาจมีการแผ่ขยายจากจุดศนูย์กลางทาง

วัฒนธรรมนั้นไปยังท้องถิ่นต่าง ๆ การสร้างวัตถุหรือรูปเคารพในศาสนาต่าง ๆ ศิลปะที่สร้างขึ้นเนื่องในศาสนา

นัน้มีแทบทกุประเภท ตัง้แต่ประเภทประติมากรรม จติรกรรม สถาปัตยกรรมและประเภทอืน่ ๆ  จดุประสงค์หรอื

เป้าหมายในการสร้างศิลปะท่ีเกี่ยวเน่ืองกับศาสนาต่างไปจากการสร้างศิลปะประเภทอื่น เพราะศิลปินผู้สร้าง

ศิลปะ เนื่องในศาสนาหรือศาสนศิลป์นั้น  มีเป้าหมายของเนื้อหาแน่นอนอยู่ที่การศิลปกรรม เพื่อรับใช้ศาสนาซึ่ึ่ง

สาระสำคญัของศาสนา  ทกุศาสนานัน้ มุง่ใหม้นษุยม์ชีวีติทีด่ ีมศีลีธรรมประจำใจ เนือ้หาหรอืเปา้หมายของศาสน
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ศิลป์ จึงเน้นที่ความดีและความงาม เพื่อให้ผู้เสพได้รับความรู้สึกนึกคิดบนพื้นฐานที่เป็นแนวปรัชญาของศาสนา

แต่ละศาสนา 

 ทางสุนทรียภาพมีการแสดงออกทางอารมณ์ของพระพักตร์ (ใบหน้า) พระพักตร์ของพระพุทธรูป

อสีานเปน็ลกัษณะเฉพาะท่ีมีคณุสมบตัพิเิศษท่ีทำใหผู้พ้บเหน็เกดิสะเทอืนอารมณท์ัง้ในบคุลกิทีเ่ครง่ขรมึดดุนั หรอื

ผอ่นคลายดว้ยสหีนา้อารมณท์ีช่ดัเจน โดยสว่นใหญพ่ระพกัตรจ์ะมลัีกษณะทีย่ิม้แยม้สดใสแลดอูบอุน่ สรา้งความ

รู้สึกที่เป็นกันเองดูผ่อนคลายไม่ตึงเครียด เส้นสายรายละเอียดของรูปทรงและผิวสัมผัสอันมีลักษณะดิบ ๆ แข็ง 

ๆ หยาบ ๆ มีทักษะฝีมือที่ไม่อ่อนหวานละเอียดอ่อน อันเกิดจากสัญชาตญาณในสุนทรียะที่ใช้ความรู้สึกซ่ึึ่งให้

อารมณ์ที่มีคุณค่าสูงยิ่งในศิลปะ จนลบล้างข้อด้อยอื่น ๆ ซึ่ึ่งคุณลักษณะนี้เองที่ช่วยก่อเกิด “อัตลักษณ์เฉพาะ” 

(วิโรฒ  ศรีสุโร, 2543)

 เอกลักษณ์และภาพสะท้อนในงานช่างหลวงปู่โชคชัยโนนขวางการใช้สีสันตกแต่งในโทนสีที่ฉูดฉาด

รนุแรง หรอือาจจะโชวเ์นือ้แท้ของสจัวัสดุ (อยูใ่นกลุม่ชา่งพืน้บา้น)ขนาดสัดส่วนทีเ่หมาะสมกบังานสถาปัตยกรรม

ที่ประดิษฐาน เช่น ขนาดองค์พระกับส่วนฐานชุกชีที่สัมพันธ์กับขนาดสิมซึ่ึ่งมีขนาดเล็กคุณลักษณะทางความงาม

ทีผ่สมผสานกลมกลนืไปกับสภาพแวดล้อมภายในแห่งทีว่่าง เชน่ ฮีปูแต้ม กบัองค์พระประธาน จะมีความกลมกลืน

ผสมผสานทางดา้นฝมีอืในแบบฉบบั “ศลิปะพืน้บา้น” ความหลากหลายทางดา้นการออกแบบรวมถงึการนำวสัดุ

จากธรรมชาติมาสร้างสรรค์ เช่น  หินจำหลัก งา หรือ เขาสัตว์ เนื้อว่าน เช่น ว่านจำปาสัก และพระแก้วต่าง ๆ 

เป็นต้น

 ตามหลักเกณฑ์ของสุนทรียศาสตร์ เป็นกรอบพิจารณา วิเคราะห์เพื่อแสวงหาคำตอบตามกรอบแห่ง

วิธีการทางปรัชญาอันจะก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ๆ โดยผ่านการศึกษาค้นคว้าจากข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่ง

ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา ตลอดจนความงดงามด้านศิลปวัฒนธรรมตามที่ปรากฏในพุทธปฏิมาศิลปะล้าน

ช้างนั้นว่ามีความงดงามเป็นเอกลักษณ์ที่น่าสนใจและน่าค้นหาเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้น และ

สามารถอธิบายท่ีมาท่ีไปของมรดกทางพระพุทธศาสนาประเภทประติมากรรม ตลอดจนให้แนวคิดเพื่ออนุรักษ์

และพฒันาไวเ้ปน็มรดกอันทรงคณุคา่ของชาต ิศาสนาไวใ้หค้นรุ่นหลังไดศ้กึษาค้นควา้สืบต่อไปเบา้หลอมแหง่ความ

เป็น “อีสานในศิลปะพระพุทธรูปหลวงปู่โชคชัยโนนขวาง”ด้วยลักษณะสังคม ยืดหยุ่น จริงใจ ซึ่ื่อตรง อย่างในวิถี

ชาวบา้นทีม่โีครงสรา้งทางสงัคมทีม่คีวามเสมอภาค นีเ่องทีเ่ปน็ปฐมเหตอุนัสำคญักอ่ใหเ้กดิคณุลกัษณะความงาม

อยา่งในวถิชีาวบา้น ทีป่รากฏอยูเ่ป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะในงานศิลปะพืน้บ้านอีสานทุกแขนง โดยเฉพาะคุณลักษณะ

เสรทีีเ่ป็นหวัใจของการสร้างสรรค์ทีส่ร้างคุณคา่ทางศิลปะอันปรากฏอยูใ่นพระพุทธรูปอสีาน ซ่ึึ่งมคีวามแปลกและ

แตกต่างจากสกุลช่างอื่น ๆ (แม้ในวัฒนธรรมล้านช้างซ่ึึ่งเป็นวัฒนธรรมแม่) ด้วยลักษณะงานช่างอย่างลักษณะ

ศิลปะพื้นบ้าน ซึ่ึ่งสัมพันธ์กับวิถีสังคมวัฒนธรรมชาวบ้าน ดังนั้น คุณค่า ความงามไม่งาม จึงเป็นเรื่องที่สัมพันธ์

โดยตรงกับสังคมวัฒนธรรม ไม่ใช่เรื่องศิลปะโดด ๆ  อย่างวัฒนธรรมอีสานซึ่ึ่งมีเบ้าหลอมจากวิถีแห่งความลำบาก

อย่างปากกัดตีนถีบ ด้วยภูมิศาสตร์ที่ตั้ง และสภาวะที่ถูกทำให้เป็นอื่น คือเบ้าหลอมให้วิถีแห่งอีสาน “ง่ายและ

งดงาม” คุณค่าความงามเป็นเรื่องของมายาจริตของคอกความคิดแต่พลังศรัทธาเป็นเรื่องของจิตวิญญาณความ

รู้สึกซึ่ึ่งข้าพเจ้าค้นพบแล้วในงานช่างวิถีแห่งอีสานโบราณ (พระครูนันทศาสนกิจ, 2564) 

 จากประวตัขิององคห์ลวงปูโ่ชคชยัโนนขวางดงักลา่วมานี ้จงึทำใหผู้ว้จิยัสนใจทีจ่ะทำเรือ่งการวเิคราะห์

ความงามของหลวงปู่โชคชัยโนนขวางตามหลักสุนทรียศาสตร์ ตำบลนาโพธิ์ อำเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่ึ่งจัด

เป็นความงามท่ีสามารถรับรู้ได้ในลักษณะท่ีเป็นสากล ดังนั้น คุณค่าทางความงามน้ีจะสามารถวิเคราะห์ได้ด้วย

ความเป็นเหตุผลตามหลักการทางทัศนศิลป์ เป็นท่ีทราบกันดีว่าการเข้าถึงคุณค่าความงาม ของศิลปกรรมไทย
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อย่างลึกซึ่ึ้งนั้นจะเข้าใจได้ในแวดวงจำกัดเฉพาะผู้เชี่ยวชาญและอยู่ในแวดวงที่เกี่ยวข้องเป็นส่วนใหญ่ ฉะนั้น งาน

วจิยันีน่้าจะมีประโยชนใ์นเบือ้งตน้ตอ่บคุคลทัว่ไปทีไ่ม่มคีวามรู้ในดา้นนี ้และจะเป็นแนวทางในการปลูกจิตสำนกึ

ให้มีการอนุรักษ์ ส่งเสริมและพัฒนางานพุทธศิลป์สืบไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

 2.1 เพื่อศึกษาประวัติหลวงปู่โชคชัยโนนขวาง ตำบลนาโพธิ์ อำเภอเมืองร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด     

 2.2 เพื่อศึกษาความงามในทางสุนทรียศาสตร์

 2.3 เพื่อศึกษาวิเคราะห์ความงามหลวงปู่โชคชัยโนนขวางตามหลักสุนทรียศาสตร์

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 รูปแบบการทำวิจัย

 งานวิจัยนี้ใช้รูปแบบงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใน การวิเคราะห์ข้อมูลจึง ต้อง

ใช้เทคนิคในการตรวจสอบด้านวิธีการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งที่มาของ ข้อมูล เพื่อรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีการ

ค้นคว้าแบบวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ประกอบด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth inter-

view) และการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) 

 3.2 พื้นที่การวิจัย

 งานวจิยันีผู้วิ้จยัไดก้ำหนดพืน้ทีส่ำหรับการวิจยั ได้แก ่หลวงปูโ่ชคชัยโนนขวาง วดัโนนขวาง ตำบลนา

โพธิ์  อำเภอเมืองร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด

  1) ชาวตำบลนาโพธิ์มีความเลื่อมใสศรัทธาต่อพระพุทธรูป องค์หลวงปู่โชคชัยโนนขวางมีความ

ศักดิ์สิทธิ์

  2) เปน็ศนูยร์วมจติใจของชาวตำบลนาโพธิ ์และความสมคัรสมานสามคัคใีนชมุชนและวฒันธรรม

ประเพณีอันดีงาม

  3) เป็นพื้นที่ที่ยังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีแบบดั้งเดิม

  4) การบรูณาการภมูปิญัญาพืน้บา้นดา้นประเพณพีธิกีรรม และความเชือ่ เพือ่แฝงอยูอ่กีจำนวน

มากการพัฒนาการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของชุมชน

 3.3 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ

 งานวจิยันีผู้ว้จิยัไดล้งพืน้ทีว่จิยัและไดก้ำหนดบคุคลผูใ้หข้อ้มลูสำคญั (Key Informants)     ทีเ่กีย่วขอ้ง

กับประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการศึกษาโดยการมุ่งเน้นเลือกสัมภาษณ์จำนวน 40 รูป/คน ได้แก่

  (1) พระสงฆ์                                                จำนวน 5 รูป

  (2) นักวิชาการ                                             จำนวน 2 คน

  (3) ปราชญ์ชาวบ้าน                                       จำนวน 5 คน

  (4) เซึ่ี่ยนพระ                                               จำนวน 3 คน

  (5) ผู้นำชุมชน                                              จำนวน 5 คน

  (6) ชาวบ้านทั่วไป                                          จำนวน 20 คน

    รวมประชากร                   จำนวน 40 รูป/คน
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 การกำหนดผู้ให้ข้อมูลดังกล่าวขึ้นต้น ผู้วิจัยมีเหตุผล (Reasoning) สำคัญในการเลือกอยู่ 4 ประการ 

คือ 

  1) พระสงฆ์ ผู้ซึ่ึ่งฟังคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้าแล้วเลื่อมใส สละเรือนออกบวช ถือวัตร ปฏิบัติ 

ตามพระธรรมวินัยที่พระบรมศาสดาสั่งสอน.

  2) นักวิชาการ เป็นผู้ที่เคยบวชเรียนในพระพุทธศาสนาหรือเป็นผู้ที่สนใจในศิลปะในพระพุทธ

สาสนาและเป็นผู้นำทางขนบธรรมเนียมประเพณี

  3) ปราชญ์ชาวบ้าน เป็นบุคคลในสังคมชุมชนท้องถิน่ซ่ึึ่งเป็นเจา้ของภูมปิญัญาและนำ ภมูปิญัญา

มาใช้ประโยชน์ในการดำรงชีวิตจนประสบผลสำเร็จจากการสั่งสมประสบการณ์และ สามารถถ่ายทอดองค์ความ

รู้เชื่อมโยงคุณค่าภูมิปัญญาของอดีตกับปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับการดำรงชีพ ในปัจจุบัน

  4) เซึ่ียนพระ เป็นผู้ที่มีความศรัทธาในเรื่องของพุทธคุณต่าง ๆ ของพระเครื่องว่า สามารถช่วย

ปกปักรักษา คุ้มครองตนเองให้มีความปลอดภัย ไร้ทุกข์ ภัย โรค และอันตรายต่าง ๆ ได้ ตลอดจะถึงต้องเป็นผู้ที่

มีความรู้ทางด้านพุทธคุณ และประวัดิพระเครื่อง เป็นต้น

 3.4 เครื่องมือการวิจัย

 งานวิจัยน้ีผู้วิจัยได้กำหนดเครื่องมือสำหรับการทำวิจัยเป็น (1) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 

Interview) หรือการสัมภาษณ์แบบปลายเปิด (2) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participation observe) โดยผู้

วิจัยดำเนินการสังเกตจากการทำกิจวัตรประจาวันและกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้น รวมถึงการเข้าร่วมทำกิจกรรม

ต่างๆ เช่น กิจกรรมทางประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น กิจกรรมทางศาสนา ฯลฯ เป็นต้น กับกลุ่มตัวอย่างในพื้นที่

วิจัย 

 3.5 วิธีการสร้างเครื่องมือวิจัย

  1) ผู้วิจัยได้ศึกษาประเด็นและเนื้อหาของงานวิจัยในบทที่ 1 – 2 – 3 จนครบถ้วนแล้ว เพื่อ

แสวงหาคำตอบในบทที่ 4 จึงได้กำหนดประเด็นสำคัญเพื่อสร้างคำถามวิจัย

  2) ได้นำประเด็นสำคัญเข้าปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษา

  3) อาจารย์ที่ปรึกษาให้คำแนะนำทั้งประเด็นสำคัญและวิธีการสร้างเครื่องมือ

  4) นำแบบสัมภาษณ์เข้าปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษา

  5) นำแบบสัมภาษณ์ไปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา

  6) เสนอแบบสัมภาษณ์ต่อบัณฑิตวิทยาลัย

  7) นำแบบสัมภาษณ์ลงสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญตามที่กำหนดแล้ว

 3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย

 การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจยั โดยการสัมภาษณ์ ซ่ึึ่งมีท้ังการสัมภาษณ์เชงิลึกกับประชากรผูใ้ห้ขอ้มูล

สำคญั (Key Informants) ตามทีก่าหนดไว ้และสมัภาษณ์แบบไม่เปน็ทางการกับผู้มส่ีวนได้ส่วนเสีย (Stakehold-

ers) ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมท่ีสมาคมได้เข้าไปช่วยเหลือในชุมชนในพื้นที่เป้าหมายของการวิจัย มีการจดบันทึก 

การใช้เทปบันทึกเสียง และการบันทึกภาพนิ่ง 

 3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจยัครัง้นี ้ม ี3 สว่น ดว้ยกันประกอบด้วย (1) การเก็บข้อมูลเชงิเอกสาร 

ทั้งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) ได้แก่ เอกสารงานวิจัยตำรา วิชาด้านพุทธศาสนาและตำราอื่น ๆ รวมทั้ง

บทความวชิาการทีเ่กีย่วขอ้งกบังานวจิยั (2) การเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากการสมัภาษณเ์จาะลกึ (In–Depth inter-
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view) และ (3) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนาเฉพาะ (Focus Group discussion) เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล

วิธีการเชิงคุณภาพโดยเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลแบบบรรยายและพรรณนา (Descriptive Research) ในการนำ

เสนอ ข้อมูลการวิจัยจะอยู่ในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive presentation) ประกอบภาพถ่าย และ

การพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยเครื่องมือเก็บข้อมูลใช้แนวคำถามซ่ึึ่งผู้

วจิยักำหนดดำเนนิการวเิคราะหข์อ้มลู โดยการสมัภาษณเ์พิม่เตมิในบางประเดน็ ทีเ่ปน็ประโยชน์ตอ่การวเิคราะห์

ข้อมูล  มากขึ้น และทำการวิเคราะห์ข้อมูลอีกครั้งหนึ่งซึ่ึ่งให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริงมากที่สุด

 3.8 การสังเคราะห์ข้อมูล

 เมือ่ผูว้จิยัไดท้ำการวจิยัตามระเบยีบวธิวีจิยัอยา่งครบถว้นแลว้ ในขัน้ตอนสดุทา้ยผูว้จิยัจงึไดส้งัเคราะห์

ข้อมูลทั้งหมดออกมาเป็นองค์ความรู้และเขียนรายงานการวิจัย เพื่อเสนอขออนุมัติจบการศึกษาของหลักสูตร 

 3.9 การนำเสนอข้อมูล

 ในการสรปุกระบวนการวจิยันี ้ผูว้จิยัจะนำข้อมลูทีผ่่านการ วเิคราะห์อยา่งสมบรูณแ์ลว้มาทำการเขยีน

พรรณนาความ ดงัตอ่ไปน้ี (1) บทสรปุทีเ่ปน็การวเิคราะหใ์นลกัษณะรวบยอด หรอืเปน็ประเดน็สำคญั (2) อภปิราย

ความเห็นของผู้วิจัย และ (3) ข้อเสนอแนะ ซึ่ึ่งแบ่งออกเป็นข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาในเรื่องของวิจัยและ 

ข้อเสนอแนะของผู้ที่สนใจในการศึกษาวิจัยต่อไป

4. ผลการวิจัย

 4.1 ประวัติหลวงปู่โชคชัยโนนขวาง จังหวัดร้อยเอ็ด เมื่อ พ.ศ.2463 ท่านพระครูวิธูรถาวรกิจ ซึ่ึ่งอดีต

เจ้าคณะตำบลนาโพธิ์ จังหวัดร้อยเอ็ด ได้พิจารณาอย่างรอบครอบ ปรากฏเห็นก้อนดินเหนียวขนาด 20 x 40 x 

20 ซึ่.ม. มีรอยเผาไม่ค่อยสุกดี ก่อเรียงเป็นแท่นองค์พระ ไม่มีปูนซึ่ีเมนต์ฉาบยึดองค์พระ ลงรักสีดำ สันนิษฐานว่า 

คงเป็นโบสถ์มาก่อน อายุสมยัสโุขทัยหรืออยุธยาตอนต้น หลวงปูโ่ชคชัยเป็นองค์พระพุทธรูปปางมารวิชยั มขีนาด

หน้าตัก 40 นิ้ว นั่งประดิษฐ์สถานอยู่บนแท่นในท่าขัดสมาธิ มีพระกรด้านซึ่้ายวางหงายฝ่ามือไว้ที่หน้าตัก พระกร

ดา้นขวาวางควำ่ฝา่มอืไวบ้นพระชาน ุ(เขา่) พระกรรณ (ห)ู ยาน พระเกศมเีปลวแหลม ขนานนามวา่ “หลวงปูโ่นน

บ้านเก่า” และ “หลวงปู่โนนขวาง” ต่อมาขนานนามว่า “หลวงปู่โชคชัย” เพราะลูกหลานมาบนบานขอพร ได้

ผลสมความปรารถนาเป็นส่วนมาก สิ่งของสูญหาย ขอเลื่อนยศเลื่อนตำแหน่ง ขอบุตรชาย จัดเป็นพุทธคุณหลวง

ปู่โชคชัย 

  4.2 ความงามในทางสุนทรียศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยความงามและสิ่งดีงามใน

ศิลปะและในธรรมชาติ ที่แสวงหาคำตอบของความงาม ประสบการณ์รับรู้ความงาม และตัดสินคุณค่าความงาม 

เพราะสรรพสิ่งมีภาวะความงาม และมีรูปแบบความงามอยู่ในสิ่งต่าง ๆ เสมอ

 4.3 วิเคราะห์ความงามหลวงปู่โชคชัยโนนขวาง จังหวัดร้อยเอ็ด ตามหลักสุนทรียศาสตร์    เมื่อมอง

ผ่านหลักสุนทรียศาสตร์หลวงปู่โชคชัยโนนขวาง มีความงามอยู่ 2 ส่วน คือ 1) ส่วนที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ ความ

งามที่เกิดจากวัตถุ เนื่องด้วยหลวงปู่โชคชัยโนนขวางเป็นสิ่งที่สร้างจากก้อน ดินเหนียว มีรอยเผาไม่ค่อยสุกดี ก่อ

เรียงเป็นแท่นองค์พระ ไม่มีปูนซีึ่เมนต์ฉาบยึดองค์พระ ลงรัก  สีดำ เป็นบ่อเกิดแห่งความรู้สึกถึงความงามทาง

ศิลปะและทางธรรมชาติ เมื่อได้พบเห็น และ 2) ส่วนที่เป็นนามธรรม ได้แก่ ความรู้สึกนึกคิด รับรู้ความงาม และ

คุณค่าความงาม นำไปสู่ความเลื่อมใสศรัทธาอยากกราบไหว้บูชาต่อไป ในหลวงปู่โชคชัยโนนขวาง ทั้งนี้ เพราะ

มนุษย์มีธรรมชาติแห่งความงามอยู่ภายใน 
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5. อภิปรายผล

 5.1 จากประวัติหลวงปู่โชคชัยโนนขวาง จังหวัดร้อยเอ็ด สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  ประวัติหลวงปู่

โชคชัยโนนขวาง เมือ่ พ.ศ.2463 ทา่นพระครูวธิรูถาวรกจิ ซ่ึึ่งอดตีเจา้คณะตำบลนาโพธิ ์จงัหวดัรอ้ยเอ็ด ไดพิ้จารณา

อยา่งรอบครอบ ปรากฏเหน็กอ้นดนิเหนยีวขนาด 20 x 40 x 20 ซึ่.ม. มรีอยเผาไม่คอ่ยสกุดี กอ่เรยีงเปน็แทน่องค์

พระ ไม่มีปูนซึ่ีเมนต์ฉาบยึดองค์พระ ลงรักสีดำ สันนิษฐานว่า คงเป็นโบสถ์มาก่อน อายุสมัยสุโขทัยหรืออยุธยา

ตอนต้น หลวงปู่โชคชัยเป็นองค์พระพุทธรูปปางมารวิชัย มีขนาดหน้าตัก 40 นิ้ว นั่งประดิษฐ์สถานอยู่บนแท่นใน

ทา่ขดัสมาธ ิมพีระกรดา้นซึ่า้ยวางหงายฝา่มอืไวท้ีห่นา้ตกั พระกรดา้นขวาวางควำ่ฝา่มอืไวบ้นพระชาน ุ(เขา่) พระกร

รณ (หู) ยาน พระเกศมีเปลวแหลม ขนานนามว่า “หลวงปู่โนนบ้านเก่า” และ “หลวงปู่โนนขวาง” ต่อมาขนาน

นามว่า “หลวงปู่โชคชัย” เพราะลูกหลานมาบนบานขอพร ได้ผลสมความปรารถนาเป็นส่วนมาก สิ่งของสูญหาย 

ขอเลื่อนยศเลื่อนตำแหน่ง ขอบุตรชาย จัดเป็นพุทธคุณหลวงปู่โชคชัยที่พุทธศาสนิกชนชาวจังหวัดร้อยเอ็ดหรือ

ใกล้เคียงให้ความนิยมเคารพนับถือ กราบไหว้และบูชาได้อย่างสนิทใจไร้ความกังขาในเรื่องโชคลาภ และความ

สำเร็จหรือชัยชนะ (โชคชัย) ซึ่ึ่งเป็นความหวังของคนทั้งหลาย สอดคล้องกับงานวิจัยของยุพารักษ์ ชนะบวรวัฒน์ 

(2560) เรือ่ง “การบนสิง่ศกัดิส์ทิธิข์องชาวพทุธในสงัคมไทย” พบวา่ สิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีช่าวพทุธไทยนยิมบนมดีว้ยกนั

หลากหลาย สามารถจำแนกได้เป็นหมวดหลัก 5 หมวด ได้แก่ พระพุทธรูป รูปเคารพพระเกจิ พระเครื่อง เทพ 

และสิง่ศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ซ่ึึ่งจุดประสงค์ท่ีทำให้ชาวพุทธบนบานต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นมีหลายประการ ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง

ความสำเร็จด้านการงาน การเงิน การศึกษาเล่าเรียน ความรัก ครอบครัว สุขภาพ และความปลอดภัย เมื่อได้สม

ความปรารถนาตามที่บนไว้ก็จะมีการแก้บนตามคำบอกกล่าวของผู้บน เช่น การแก้บนด้วยการถวายวัตถุสิ่งของ 

การแสดง การสร้างบุญหรือการทำความดี 

 5.2 จากความงามในทางสุนทรียศาสตร์ สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ ความงามในทางสุนทรียศาสตร์ 

ซึ่ึ่งเป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยความงามและสิ่งดีงามในศิลปะและในธรรมชาติ และศาสตร์ท่ีแสวงหาคำตอบของความ

งาม ประสบการณ์รับรู้ความงาม และตัดสินคุณค่าความงามของสรรพสิ่ง (สวิญญาณกะและอวิญญาณกะ) ล้วน

มภีาวะความงาม และมรีปูแบบความงามอยูใ่นตัว   สอดคล้องกับงานวจัิยของณฐัชยา จติภกัด ีและพระครูภาวนา

โพธิคุณ (2563) เรือ่ง “การแสวงหาคำตอบศิลปะและความงาม : สนุทรียศาสตร์ตะวันตก” พบว่า สนุทรียศาสตร์

ตามแนวคิดตะวันตกคือการแสดงออกซึ่ึ่งความรู้สึก เพ่ือตอบสนอง ความต้องการอย่างใดอย่างหนึ่งและเป็น

พฤติกรรมตามสัญชาตญาณของส่ิงมีชีวิตย่อมแสดง เป้าหมายให้เห็นว่า มนุษย์ต้องเข้าใจความหมายของ

สนุทรยีศาสตรใ์หถ้งึทีส่ดุ เมือ่ถงึจดุนีแ้ลว้ ความงามหรอืการรบัรู้ทางสนุทรยีศาสตรท์ีแ่ทจ้รงิกค็อืเขา้ใจความจรงิ

สงูสดุของกฎธรรมชาต ิทีจ่ะชว่ยเสรมิความเจรญิใจ และความเจรญิทางปญัญา เปน็การพฒันาความรูใ้นการหยัง่

รู้ เป็นสัจธรรมและคุณค่าของความงาม รวมทั้งช่วยส่งเสริมการพัฒนาทางอารมณ์และจิตใจอันเป็นเส้นทางสู่

สุนทรียภาพในการดำเนินชีวิต ตลอดจนรังสรรค์สังคมให้เป็นสังคมที่ดีงาม ซึ่ึ่งหลวงปู่โชคชัยโนนขวาง จังหวัด

ร้อยเอ็ดนั้นมีภาวะความงาม และมีรูปแบบความงามอยู่ในตัว จึงจัดเป็นพระพุทธรูปที่นำทัศนียภาพมาให้แก่ผู้

พบเห็น ที่สำคัญคือสร้างปสาทนียคุณให้แก่ผู้ที่นับถือ               

 5.3 จากการวิเคราะห์ความงาม หลวงปู่โชคชัยโนนขวาง จังหวัดร้อยเอ็ด ตามหลักสุนทรียศาสตร์ 

สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ เมื่อมองผ่านหลักสุนทรียศาสตร์หลวงปู่โชคชัยโนนขวาง  มีความงามอยู่ ๒ ส่วน คือ 

(1) ส่วนที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ ความงามที่เกิดจากวัตถุ เนื่องด้วยหลวงปู่โชคชัยโนนขวางเป็นสิ่งที่สร้างจากก้อน

ดินเหนียว มีรอยเผาไม่ค่อยสุกดี ก่อเรียงเป็นแท่นองค์พระ ไม่มีปูนซึ่ีเมนต์ฉาบยึดองค์พระ ลงรักสีดำ เป็นบ่อเกิด

แหง่ความรูสึ้กถงึความงามทางศลิปะและทางธรรมชาต ิเมือ่ไดพ้บเหน็ และ (2) สว่นทีเ่ปน็นามธรรม ไดแ้ก ่ความ
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รู้สึกนึกคิด รับรู้ความงาม และคุณค่าความงาม นำไปสู่ความเล่ือมใสศรัทธาอยากจะไปกราบไหว้บูชาหลวงปู่

โชคชยัโนนขวาง เพราะธรรมชาตแิหง่ความงาม (สนุทรยีภาพ/สนุทรยีภาวะ) มอียู่ภายในจติใจของมนษุยอ์ยูแ่ลว้ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของสุชาติ เกษประสิทธิ์ (2546) เรื่อง “สุนทรียศาสตร์กับความเป็นมนุษย์” พบว่า อารมณ์

ความรู้สึกเกี่ยวกับการรับรู้ด้านความงามของสิ่งต่างๆ ทั้งในธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นมา เป็นส่วนหนึ่ง

ของประสบการณ์ที่มีมาตั้งแต่แรกของมนุษข์แล้ว แล้วก็มีการพัฒนา เพื่อยกระดับอารมณ์ความรู้สึกดังกล่าวให้

ละเอียดและประณีตยิ่งขึ้น กล่าวได้ว่าการฝึกฝนรสนิยม วิถีทางการใช้ชีวิตให้สูงขึ้น นับว่าเป็นพฤติกรรมทาง

ปัญญาที่มีความคิดมีเหตุผล และตระหนักสำนึกถึงคุณค่าต่าง ๆ 

6. ข้อแสนอแนะ  

 6.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 พุทธปฏิมากรหรือผู้ที่ทำการสร้างพระพุทธรูป สามารถนำหลักความงามทางสุนทรียศาสตร์ไป

ออกแบบพุทธปฏิมา กล่าวคือ พระพุทธรูป รูปเปรียบ หรือ รูปสัญลักษณ์ ซึ่ึ่งหลวงปู่โชคชัยโนนขวาง จังหวัด

ร้อยเอ็ด เมื่อมองผ่านหลักสุนทรียศาสตร์หลวงปู่โชคชัยโนนขวาง  มีความงามอยู่ 2 ส่วน คือ (1) ส่วนที่เป็นรูป

ธรรม ได้แก่ ความงามที่เกิดจากวัตถุ เนื่องด้วยหลวงปู่โชคชัยโนนขวางเป็นสิ่งที่สร้างจากก้อนดินเหนียว มีรอย

เผาไม่คอ่ยสกุด ีกอ่เรยีงเป็นแทน่องค์พระ ไมม่ปีนูซีึ่เมนต์ฉาบยึดองค์พระ ลงรักสีดำ เปน็บ่อเกดิแหง่ความรู้สกึถงึ

ความงามทางศิลปะและทางธรรมชาติ เมื่อได้พบเห็น และ (2) ส่วนที่เป็นนามธรรม ได้แก่ ความรู้สึกนึกคิด รับรู้

ความงาม และคณุคา่ความงาม นำไปสูค่วามเลือ่มใสศรทัธาอยากจะไปกราบไหวบ้ชูาหลวงปูโ่ชคชยัโนนขวาง จงึ

ถือว่าเป็นองค์แทนพระพุทธเจ้าผู้ทรงเป็นพระศาสดา แห่งพุทธศาสนา เพราะหลังจากพุทธปรินิพพานล่วงเลย

นานแล้วสร้างตามลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ ที่ปรากฏในมหาปุริสลักษณะ มิใช่การทำให้เหมือนองค์

พระพุทธเจ้า แต่สร้างขึ้นเพื่อน้อมรำลึกถึงพระพุทธคุณ และเพ่ือสักการบูชาแทนองค์พระผู้มีพระภาคเจ้า เพื่อ

นอ้มใจใหป้ระพฤต ิตามคำสอนของพระองค ์ตลอดจนเปน็สิง่จรรโลงสบืทอดอายพุระพทุธศาสนาใหย้ัง่ยนื ถาวร

สืบไป 

 6.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการทำวิจัยต่อไป

  1) ศึกษาวิเคราะห์พุทธศิลป์ของพระพุทธศาสนาในภาคอีสานและศึกษาแนวคิดทาง

สุนทรียศาสตร์ของช่างไทยคนสำคัญ

  2)  ศกึษาวิเคราะห์หลวงปูโ่ชคชัยวดัโชคชัยโนนขวางเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ ทีม่คีณุค่า

และความสำคญั สมควรทีจ่ะสง่เสรมิใหม้กีารอนรุกัษแ์ละสบืสาน ประเพณกีารสรา้ง และการสกัการะบชูาใหเ้กดิ

ขึ้นอย่างต่อเนื่อง

  3) ศึกษาความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาของปฏิมากรรมหลวงปู่โชคชัยวัดโชคชัยโนนขวางสามารถ

นำไปเผยแพร่ต่อสาธารณชนด้วยการจัดแสดงในรูปแบบนิทรรศการ หรือจัดทำเป็นสื่อ มัลติมีเดียเผยแพร่ทาง

เว็บไซึ่ต์
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บทคัดย่อ

 การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถปุระสงค ์เพือ่ 1) ศกึษาพฤตกิรรมการใชส่ื้อสงัคมออนไลน ์ของนกัศกึษา 2) ศกึษา

การรูเ้ท่าทนัสือ่สงัคมออนไลน์ของนักศกึษา มหาวิทยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั วทิยาเขตศรีลา้นชา้ง ใชร้ะเบยีบ

วธิวีจิยัเชงิปรมิาณ กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัคอื นกัศกึษามหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยัวทิยาเขตศรล้ีาน

ชา้ง จำนวน 148 รปู/คน ใชว้ธิสีุม่แบบหลายขัน้ตอน เคร่ืองมือทีใ่ชใ้นการวิจัย เป็นแบบสอบถาม วเิคราะห์ขอ้มูล

โดยใช้สถิติพรรณนาในรูปของจำนวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัย พบว่า

 1. นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุน้อยกว่า 21ปี ศึกษาอยู่สาขาวิชาการปกครอง ศึกษาอยู่ใน

ชั้นปีที่1 มีเกรดเฉลี่ยระหว่าง 3.00-3.50 และพักอาศัยอยู่กับ บิดา มารดา 

 2. นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมใช้สื่อสังคมออนไลน์ผ่านช่องทางประเภท เฟสบุ�ก ใช้อุปกรณ์สมา

รท์โฟน  ใน 1 สปัดาหเ์ขา้ใชส้ือ่สงัคมออนไลนม์ากกวา่6วนั เนือ้หาทีสื่บคน้สว่นใหญเ่ปน็การศกึษา ชว่งวนัธรรมดา

และวันหยุด ใช้เวลาเฉลี่ยวันละ 5-10 ชั่วโมง ช่วงเวลาในเข้าใช้ส่วนใหญ่เป็นช่วงเย็น (16.00น. –19.00น.) สถาน

ที่เข้าถึงส่วนใหญ่เป็นบ้านตนเอง และวัตถุประสงค์ในการเข้าใช้ส่วนใหญ่เพื่อสืบค้นเนื้อหาทางการศึกษา 

 3. นักศึกษามีการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 

พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ด้านการประเมินสื่อสังคมออนไลน์ รองลงมา ด้าน

การประเมินสื่อสังคมออนไลน์ และ ด้านเข้าใจสื่อสังคมออนไลน์ ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ด้านความ

ตระหนักรู้สื่อสังคมออนไลน์

คำสำคัญ:  พฤติกรรม; การรู้เท่าทันสื่อ; สื่อสังคมออนไลน์



Abstract

 The purposes of the research article were (1) to study the students’ social media 

behavior, (2) to study the students’ social media literacy the students at Mahamakut Buddhist 

University, Srilanchang Campus amid social media literacy. The participants are randomly  

designated with a total of 148 students from Mahamakut Buddhist University, Srilanchang 

Campus conducting research questionnaires. The research was analyzed through the use of 

descriptive statistics; percentage, average, standard deviation.

 The results of the research were as follows:

 1) The majority of the participants were females, 50.7 percent, and 62.2 percent are 

below the age of 21. Correspondingly, 46.6 percent were majoring in Government, 44.6 percent 

were in their first year, and GPA of 3.00-3.50 were 35.8 percent. Besides, 33.1 percent lived with 

parents.

 2) The study showed that Facebook were the most used social media platform, and 

smartphones were used 6 days per week to access the social networking sites. On weekdays’ 

screen time were from 5 to 10 hours covering from 4.00 p.m. to 7.00 p.m. In addition, the  

researcher found that the participants commonly used social media at their accommodations 

and the purpose of social media use was for education. 

 3) The students’ social media literacy was found to be overall at an excellent level.  

Investigating factors, all factors were at good level. The factor with the highest average score 

was 3, following with factor no.4 and 2 accordingly, and factor no.1 attained the lowest average 

score which reflecting on the lack of samples’ social media awareness.

Keyword: Behavior; Media Literacy; social media
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1. บทนำ

 สถานการณ์โลกทีเ่ปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็และเชือ่มโยงส่งผลต่อประเทศไทยทีจ่ะต้องพัฒนาให้ทนั

กับสถานการณ์โลก ซึ่ึ่งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ได้กล่าวถึงการเต

รียมพร้อมด้านกำลังคนและการเสริมสร้างศักยภาพของประชากรในทุกช่วงวัย ภายใต้เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลง

ที่สำคัญ โดยในด้านหนึ่งที่สำคัญได้กล่าวถึงการเตรียมความพร้อมของกำลังคนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ในกลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่จะเปลี่ยนแปลงโลกในอนาคตอย่างสำคัญ ฉะนั้นในการพัฒนาทักษะความ

รู้ความสามารถของคน ต้องเน้นการพัฒนาทักษะที่เหมาะสมในแต่ละช่วงของวัยเพื่อวางรากฐานให้เป็นคนมี

คณุภาพในอนาคต การพฒันาทกัษะสอดคลอ้งกบัความตอ้งการในตลาดแรงงานและทกัษะทีจ่ำเปน็ตอ่การดำรง

ชีวิตในศตวรรษที่ 21 ของคนไทยในแต่ละช่วงวัยตามความเหมาะสม (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560: 1) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้กำหนดความมุ่งหมาย

ไวใ้น “มาตรา 6 การจดัการศกึษาตอ้งเปน็ไปเพือ่พฒันาคนไทยใหเ้ปน็มนษุยท์ีส่มบรูณท์ัง้รา่งกาย จติใจ สตปิญัญา 

ความรูแ้ละคณุธรรมมจีรยิธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชวีติสามารถอยูร่่วมกนักบัผู้อืน่ได้อยา่งมคีวามสุข” คน

ที่มีความสมบูรณ์ดังกล่าว คือคนดีท่ีชาติต้องการ ดังพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ภูมิพล

อดลุยเดช ตอนหนึง่วา่ “...การศกึษาเปน็เครือ่งมอือนัสำคญัในการพฒันาความรู ้ความคดิ ความประพฤต ิทศันคติ 

คา่นยิม และคณุธรรมของบคุคลเพือ่ใหเ้ปน็พลเมอืงด ีมคีณุภาพและประสทิธภิาพ การพฒันาประเทศชาตกิย็อ่ม

ทำไดโ้ดยสะดวกราบรืน่ ได้ผลทีแ่น่นอนและรวดเรว็ ...” (พระบรมราโชวาท พระราชทานแก่ครใูหญโ่รงเรยีนและ

นกัเรยีนทีไ่ดร้บัพระราชทานรางวลัตามระเบยีบกระทรวงศกึษาธกิารประจำปกีารศกึษา 2519 ณ ศาลาดสุดิาลยั 

วันที่ 22 กรกฎาคม 2520) (สำนักคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2549: 10)

 จากคำกลา่วขา้งตน้เหน็วา่การศกึษามคีวามสำคญัในการพฒันาคนใหเ้ปน็มนษุยท์ีส่มบรูณ ์แตค่วาม

เป็นจริงในสภาวการณ์ปัจจุบัน มีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วทางด้านวัตถุ แต่เกิดความเสื่อมทางด้านจิตใจ 

ค่านิยมและสังคมคนไทยความประพฤติการปฏิบัติที่แสดงถึงความเสื่อมหลายประการ และในยุคนี้มีความเจริญ

กา้วหน้าทางดา้นวทิยาการและเทคโนโลยตีา่งๆ สง่ผลกระทบตอ่การเปล่ียนแปลงของสงัคมเปน็อย่างมาก สะทอ้น

ให้เห็นถึงค่านิยม วัฒนธรรม ทัศนคติ ความเชื่อ และการปฏิบัติตนและต่อสิ่งแวดล้อมของบุคคลในสังคมจากสื่อ

ทีป่รากฏขึน้ทัง้ขอ้มลูขา่วสารทีผ่่านสือ่เทคโนโลยสีือ่สงัคมออนไลน ์และทีเ่ปน็สือ่โสตทศัน ์ตา่งๆทีทุ่กคนสามารถ

รับรู้ได้ได้ทุกเพศ ทุกวัย ซึ่ึ่งทำให้ประชาชนไม่ทันได้ตระหนักและระวังการเสพสื่อต่างๆที่กระทบมาทำให้มีความ

ชดัเจนวา่สือ่สังคมออนไลน์จะเปน็สือ่หลกัของผู้บรโิภคในปจัจบุนั ซึ่ึง่อยา่งไรกต็ามการเสพข้อมลูขา่วสารของคน 

ดังที่  นภินทร ศิริไทย (2547) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเสพสื่อของคนไทยในปัจจุบันว่า สังคมไทยเป็นสังคม

ขาดภูมิคุ้มกันในการเสพสื่อสังคมออนไลน์ซึ่ึ่งจะถือเอาหรือเชื่อตามที่สื่อได้นำเสนอไว้ และถือว่าสิ่งที่สื่อเสนอไว้

นั้นถูกต้องและเหมาะสม โดยไม่ได้ใช้กระบวนการคิดไตร่ตรองใด ๆ ไม่มีข้อโต้แย้งสงสัยจากข้อมูล หรือต้ังข้อ

คำถามต่อส่ิงที่เสพมา จะเห็นได้ว่า การเสพ หรือการรับสื่อนั้นจะส่งผลต่ออารมณ์ ความรู้สึก ความคิดและ

พฤติกรรมของผู้รับสื่อ ทำให้เกิดพฤติกรรมที่สะท้อนให้เห็นจากการรับข้อมูลจากสื่อนั้นอย่างขาดสติ และ

พฤติกรรมทีเ่รยีนแบบจากการเสพสือ่ทีเ่ป็นผลของส่ือทีป่รากฏในปัจจุบนัคือ การถูกยัว่ยุ สง่เสริมพฤติกรรมรุนแรง 

มัว่สุม่ และหมกมุน่อยูก่บัสิง่ท่ีเปน็อนัตราย บ่ันทอนสขุภาวะทางจติใจ เปน็ตน้ จากการสำรวจของกระทรวงดจิทิลั

เพื่อเศรษฐกิจและสังคม ได้สำรวจอินเตอร์เน็ตกับ Lifestyle  ของคนไทยที่เปลี่ยนไปพบว่า  สัดส่วนของผู้ใช้

อินเตอร์เน็ตเพิ่มขึ้นกว่า ร้อยละ 70 ซึ่ึ่งยังพบว่าการใช้อินเตอร์เน็ต ปี 2562 คนไทยใช้อินเตอร์เน็ต เฉลี่ยวันละ 

10 ชั่วโมง 22 นาที พบว่า ชั่วโมงการใช้เน็ตมากที่สุดในรอบ 5 ปี คือGen Y ที่มีอายุ ระหว่าง 19-38 ปี อาชีพที่
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ใช้เน็ตมากที่สุดเป็นอาชีพ นักเรียน/นักศึกษา เฉลี่ยต่อวัน 10 ชั่วโมง 50 นาที ส่วนพื้นที่ใช้อินเตอร์เน็ตมากที่สุด 

คือภาคเหนือ เฉลี่ย 10 ชั่วโมง 31 นาที รองมาเป็นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 10 ชั่วโมง 28 นาที และกิจกรรม

ใช้ Social Media ครองอันดับหนึ่ง 7ปีซึ่้อน ในกิจกรรมออนไลน์ยอดฮีิตมากถึง ร้อยละ 91.2 ดูหนังฟังเพลงเป็น

อันดับ 2 ร้อยละ 71.2 ส่วนการอ่านหนังสือออนไลน์คิดเป็นร้อยละ 57.1 ใกล้เคียงกับการซึ่ื้อสินค้าและบริการ 

ร้อยละ 57.0 (กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม, 2562: ออนไลน์)

 การใช้สื่อสังคมออนไลน์เป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้เกิดปัญหาการบริโภคนิยมในสังคมไทยโดยเฉพาะใน

กลุ่มของนักเรียน/ นักศึกษา เนื่องจากสื่อสังคมออนไลน์มีบริการหลากหลาย จึงทำให้เกิด การเลียนแบบ อยาก

ได้ อยากมี อยากเป็น ต้องการมีหน้ามีตา ชอบความสะดวกสบาย ปัจจัยเหล่านี้กระตุ้นให้นักเรียน/นักศึกษาเกิด

ความต้องการ คล้อยตามกระแสสังคม ตกเป็นเหยื่อของการบริโภคผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ซึ่ึ่งมีการโฆษณาผ่าน

สือ่ทีมุ่ง่หวงักำไรจากผูบ้รโิภคเปน็ตวักระตุน้ทีส่ำคญัการรบัรู้ส่ือทีเ่ขา้มาทางประสาทสมัผสัสง่ผลใหผู้้บรโิภคหรอื

ผู้ที่รับรู้สื่อ มีปฏิกิริยาโต้ตอบ ทั้งที่อาจจะตอบสนองหรือ ขัดแย้งก็ได้แต่ถ้าสื่อนั้นเป็นสื่อที่กระตุ้นความอยากใน

การบริโภคของบคุคล จงึควรใชปั้ญญาระดบัความเขา้ใจวา่ กามสขุคอืความทกุข ์การบรโิภคในระดับกามสุขหรอื

ที่เรียกว่า ความต้องการ (want) หรือจะเรียกให้ตรงความหมายแบบพุทธ คือ การบริโภคอันเกิดจากตัณหา การ

บริโภคในลักษณะเป็นการตอบสนองตัณหาจึงไม่มีความจำเป็นการบริโภคเป็นไปเพ่ือบำบัดความจำเป็นทาง

เสรีภาพเป็นหลักก็ถือว่าเป็นการบริโภคท่ีมีประสิทธิภาพมากที่สุด เพราะเป็นการบริโภคเพื่อแก้ปัญหาให้ตรง

ประเดน็ ทัง้นีเ้ปา้หมายสงูสดุของมนษุยค์อืการมคีวามสขุโดยปราศจากความทกุข ์หรอืบรรลสุภาวะนพิพาน และ

หนทางสายตรงที่จะนำไปสู่การบรรลุคือทางสายกลาง โดยสายทางนี้ต้องนำไปสู่การพัฒนาทางปัญญาซ่ึึ่งจะนำ

ไปสูเ่ส้นทางทีพึ่งปรารถนาสองประการ คอื จะต้องไม่ใชห่นทางแห่งกเิลส และไม่ใชห่นทางแห่งความทรมานและ

ทุกข์ยาก การขาดแคลนปัจจัยสี่ คือ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค เป็นการขาดแคลนที่ทุกข์

ทรมาน จากสาเหตดุงักลา่วจงึตอ้งไดร้บัการบำบดัดว้ยการบรโิภค หรอืมหีลกัประกนัวา่จะมกีารบรโิภคเม่ือมคีวาม

จำเป็นเกิดขึ้น ในขณะเดียวกันการบริโภคเพื่อสนองตัณหาเป็นการบริโภคที่ไม่นำไปสู่การยกระดับสมาธิและ

ปัญญา เพราะเป็นการระงับกิเลสเพียงชั่วคราว แต่ก็จะกระตุ้นกิเลสให้สูงยิ่งขึ้นไปในรอบต่อไป

 จากสาเหตุข้างต้นจะเห็นได้ว่านักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขต ศรีล้านช้าง 

เป็นกลุ่มท่ี อยู่ในช่วงอายุ และ ภูมิภาคท่ีมีการใช้อินเตอร์เน็ต สื่อสังคมออนไลน์ ที่มีสัดส่วนมากและเป็น

มหาวทิยาลยัทีใ่หค้วามสำคญักบัการพฒันามนษุยใ์หเ้ปน็ผูท้ีม่คีณุธรรมและจรยิธรรม จงึทำใหผู้ว้จิยั เลง็เหน็ความ

สำคัญในการศกึษา พฤติกรรมและการรูเ้ทา่ทนัส่ือสงัคมออนไลนข์องนกัศกึษา มหาวทิยาลยั มหามกุฏราชวทิยาลยั 

วิทยาเขตศรีล้านช้าง เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมการใช้สื่อออนไลน์ที่ถูกต้องและเป็นเพื่อหาแนวทางในการ

ป้องกันการใช้สื่อที่ไม่เหมาะสม รวมถึงได้รับผลกระทบจากสื่อที่มีอยู่ในปัจจุบัน

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นศกึษาพฤติกรรมและการรูเ้ท่าทนัสือ่สังคมออนไลน์ของนักศกึษามหาวิทยาลัยมหา

มกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีล้านช้าง ซึ่ึ่งมีวัตถุประสงค์ ดังนี้

 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตศรีล้านช้าง

 2. เพือ่ศึกษาการรูเ้ท่าทันสือ่สังคมออนไลน์ ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลัย วทิยาเขต

ศรีล้านช้าง
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3. กรอบแนวคิดการวิจัย

 การวจิยัครัง้นีมุ้ง่ศกึษาพฤตกิรรมและการรูเ้ทา่ทนัส่ือของนกัศกึษามหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั 

วิทยาเขตศรีล้านช้าง โดยผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดของ เอื้อจิต วิโรจน์ไตรรัตน์ (2540), สุภาณี แก้วมณี (2547), โตมร 

อภิวันทนากร (2552), ณัฐนันท์ ศิริเจริญ (2557), โศภิสุดา วิบูลย์พันธุ์ (2560), ณัฏฐกาญจน์ ศุกลรัตนเมธี และ

สาวนุชประภา โมกข์ศาสตร์ (2562), Center of Media Literacy (2005), Hobbs, Renee (2011) ในการนำ

ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาปรับให้เหมาะกับบริบทของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรี

ล้านช้าง 

  ตัวแปรอิสระ          ตัวแปรตาม

4. วิธีดำเนินการวิจัย

 4.1 ประชากร

 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งน้ี เป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขตศรีล้าน

ช้างทุกชั้นปี จำนวน 220 รูป/คน

 4.2 กลุ่มตัวอย่าง

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขตศรี

ล้านช้าง จำนวน 148 รูป/คน โดยเปิด ตารางแครซึ่ี่มอร์แกน (Krejcie & Morgan. อ้างถึงใน บุญชม ศรีสะอาด, 

2545: 43) โดยกลุ่มตัวอย่างได้รับการสุ่มดังนี้    
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  1) สุ่มแบบกลุ่ม (cluster sampling) ใช้สาขาเป็นหน่วยกลุ่ม ได้แก่ สาขาพุทธศาสตร์ศึกษา 

สาขาการสอนภาษาไทย สาขาการสอนสังคม สาขาการสอนภาษาอังกฤษ และการปกครองและทำการสุ่มอย่าง

ง่ายเลือกกลุ่มตัวอย่างในแต่ละสาขาวิชา ได้จำนวน  148 รูป/คน  

 4.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ คือแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 4 ตอน ดังนี้

 ตอนที ่1 เปน็คำถามเกีย่วกบัปจัจยัส่วนบคุคล จำนวน 6 ขอ้ ไดแ้ก ่เพศ อาย ุเกรดเฉล่ีย สะสม ระดบั

ชั้นปี พักอาศัยอยู่กับ  สาขาวิชา ลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบ Multiple choice

 ตอนที่ 2 เป็นคำถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้สื่อออนไลน์ จำนวน 9 ข้อ ลักษณะเป็นแบบสอบถาม

แบบ Multiple choice

 ตอนที่ 3 เป็นคำถามเกี่ยวกับข้อมูลการรู้เท่าทันสื่อออนไลน์  4 ด้าน 1. ความตระหนักรู้   2. เข้าใจ

สื่อสังคมออนไลน์  3. วิเคราะห์สื่อสังคมออนไลน์ 4. ประเมินสื่อสังคมออนไลน์ ลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบ

มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ตามแนวทางของ Likert  5 ระดับ  

 4.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปนี้

  1) ติดต่อทำหนังสือขอเก็บข้อมูล จากมหาวิทยาลัย เพื่อขอความอนุเคราะห์การเก็บรวบรวม

ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้

  2) จัดเตรียมแบบสอบถามแบบออนไลน์และ ส่งให้กลุ่มตัวอย่างมากกว่าประมาณร้อยละ 20 

เพื่อใช้ในการวัดคัดเลือกแบบสอบถามที่ผู้ตอบตอบไม่สมบูรณ์ หรือความไม่ตั้งใจในการตอบ

  3) ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบออนไลน์ โดยขอความร่วมมือกับนักศึกษาตอบ

แบบสอบถามออนไลน์ 

  4) ตรวจสอบและคดัแยกแบบสอบถามทีไ่ด้รบัการตอบ ในโปรแกรม MS Excel หรอืมีรอ่งรอย

ระบุถึงการไม่ตั้งใจทำแบบสอบถาม และคัดเลือกแบบสอบถามที่มีฉบับสมบูรณ์ไว้

  5) ทำการแปลงรหัสและจัดระบบข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

 4.5 การวิเคราะห์ข้อมูล

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอข้อมูล ดังนี้

  1) สถติเิชงิพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยใชค้วามถี ่และรอ้ยละในการอธบิายลกัษณะ

ของกลุ่มตัวอย่าง พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ การรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ และใช้ ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่า

ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) ในการอธิบาย พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ การรู้

เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ (ตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1และ2)

5. ผลการวิจัย

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ศึกษาพฤติกรรมกับการรู้เท่าทันส่ือสังคมออนไลน์ของนักศึกษา

มหาวิทยาลัย   มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีล้านช้าง โดยศึกษาสถานภาพของผู้ตอบ  เพศ อายุ สาขาวิชา 

ระดับชั้นปี เกรดเฉลี่ยสะสม พักอาศัย สรุปผลการวิจัยเป็นประเด็นได้ดังนี้

 5.1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามสรุปได้ดังนี้

 ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 148  คน พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 50.7 มีอายุ
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น้อยกว่า 21ปี ร้อยละ 62.2  ศึกษาอยู่สาขาวิชาการปกครอง ร้อยละ 46.6 กำลังศึกษาอยู่ในชั้นปีที่1 ร้อยละ 

44.6  มีเกรดเฉลี่ยระหว่าง 3.00-3.50 ร้อยละ35.8 และพักอาศัยอยู่กับ บิดา มารดา ร้อยละ 33.1  

 5.2 พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษา

 พฤตกิรรมการใชส้ือ่สังคมออนไลน์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วทิยาเขตศรีล้าน

ชา้ง เชน่ ปจัจบุนัทา่นใชส้ือ่สงัคมออนไลนช์อ่งทางใดบา้ง อปุกรณท์ีท่า่นใชใ้นการเขา้ถงึสือ่สงัคมออนไลน ์เนือ้หา

ที่ท่านเข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์ ใน 1 สัปดาห์ ท่านเข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์กี่วัน ในวันธรรมดา ( จันทร์-ศุกร์) ท่าน

เข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์เฉลี่ยวันละ กี่ชั่วโมง ในวันหยุด (เสาร์- อาทิตย์) ท่านเข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์เฉลี่ยวันละ 

ชั่วโมง ช่วงเวลาที่ท่านเข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์ สถานที่ที่ท่านเข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์  และ วัตถุประสงค์ในการ

ใช้สื่อสังคมออนไลน์ พบว่า

  5.2.1 พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ผ่านช่องทางประเภท เฟสบุ�ก มากที่สุด จำนวน 46 

คน คิดเป็นร้อยละ31.1 รองลงมา คือ ยูทูป จำนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 24.3 ไลน์ จำนวน 36 คน คิดเป็น

ร้อยละ 24.3 และ อินสตาแกรม จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 20.3 ตามลำดับ 

  5.2.2 อปุกรณ์ในการเขา้ถึงสือ่สังคมออนไลน์ มากทีสุ่ดคือ สมาร์ทโฟน คดิเป็นร้อยละ57.4 รอง

ลงมา คอมพิวเตอร์พกพา คิดเป็นร้อยละ 22.3 และ คอมพิวเตอร์ ซึ่ีพี คิดเป็นร้อยละ20.3 ตามลำดับ

  5.2.3 ใช้สื่อสังคมออนไลน์ ใน 1 สัปดาห์ มากที่สุดคือ 6 วัน ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ57.4 รอง

ลงมา คือ 1-5 วัน คิดเป็นร้อยละ 42.6 ตามลำดับ

  5.2.4 เข้าใช้เนื้อหาในสื่อสังคมออนไลน์ มากที่สุดคือ การศึกษา คิดเป็นร้อยละ29.7 รองลงมา 

คือ บันเทิง คิดเป็นร้อยละ 25.0 และ ข่าวสาร คิดเป็นร้อยละ 25.0 ส่วนที่มีค่าร้อยละน้อยที่สุดคือ สาธารณสุข 

คิดเป็นร้อย 20.3 ตามลำดับ

  5.2.5 เข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์ในช่วงวันธรรมดา (จันทร์-ศุกร์) เฉลี่ยวันละกี่ชั่วโมง มากที่สุดคือ

ระหว่าง 5-10 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ43.2 รองลงมา คือ น้อยกว่า 5 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 31.8 และ มากกว่า 

10 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 25.0 ตามลำดับ

  5.2.6 เข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์ในช่วงวันหยุด (เสาร์- อาทิตย์) เฉลี่ยวันละ ระหว่าง 5-10 ชั่วโมง 

มากที่สุดคือ คิดเป็นร้อยละ37.8 รองลงมา คือ มากกว่า 10 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 33.1และ น้อยกว่า 5 ชั่วโมง 

คิดเป็นร้อยละ 29.1ตามลำดับ

  5.2.7 เข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์ในช่วงเวลา ช่วงเย็น (16.0น. –19.00น.) มากที่สุด คิดเป็นร้อย

ละ36.5 รองลงมา คือ ช่วงกลางวัน (10.01น.- 14.00 น.) คิดเป็นร้อยละ 36.5 และ ช่วงหลังเที่ยงคืนถึงช่วงเช้า 

(00.01น. - 10.00 น.) คิดเป็นร้อยละ 23.6 ตามลำดับ

  5.2.8 สถานที่เข้าถึงสื่อสังคมออนไลน์ มากที่สุดคือ บ้านตนเอง   คิดเป็นร้อยละ53.4 รองลงมา 

คือ บ้านเพื่อน คิดเป็นร้อยละ 26.3และ มหาวิทยาลัย คิดเป็นร้อยละ 20.3 ตามลำดับ

  5.2.9 วัตถุประสงค์ที่นักศึกษาเข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์ มากที่สุด คือเพื่อสืบค้นเนื้อหาทางการ

ศึกษา คิดเป็นร้อยละ27.7 รองลงมา เพื่อการบริการออนไลน์ต่างๆ คิดเป็นร้อยละ 27.7และเพื่อติดต่อสื่อการ

ต่างๆ คิดเป็นร้อยละ 23.0 ตามลำดับ

      5.3 การรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษา

 การรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษา ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ด้านที่ 3 การประเมินสื่อสังคม
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ออนไลน์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 รองลงมาคือ ด้านที่ 4 การประเมินสื่อสังคมออนไลน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ4.18 และ 

ด้านที่ 2 เข้าใจสื่อสังคมออนไลน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.16 ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ด้านที่ 1 ความตระหนัก

รู้สื่อสังคมออนไลน์ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อในแต่ละด้านพบว่า

  5.3.1 ดา้นความตระหนกัรูส้ือ่สงัคมออนไลน ์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก มคีา่เฉลีย่เทา่กบั 4.10 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด 1 ข้อ คือ ข้อ 8 นักศึกษารู้แหล่งที่มาในการค้นหาข้อมูล

จากสื่อสังคมออนไลน์ ที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.25 รองลงมาคือ ข้อที่ 3 นักศึกษารู้เทคนิคในการสืบค้นข้อมูลทาง

สื่อสังคมออนไลน์ต่างๆ  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 และ ข้อที่ 1 นักศึกษาเข้าถึงข้อมูล สื่อสังคมออนไลน์ ต่าง ๆ ได้

ง่ายจากหลากหลายแห่ง เช่นจาก อินเตอร์เน็ต ห้องสมุด ฯลฯมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด 

คือ ข้อที่ 4นักศึกษาใช้คำสำคัญ (Key word) ในการค้นหาข้อมูลจากสื่อสังคมออนไลน์ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.84

  5.3.2 ด้านเข้าใจสื่อสังคมออนไลน์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 เม่ือ

พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ คือ ข้อ 1 นักศึกษาเข้าใจเป้าหมายเบื้องหลังของเนื้อหา

จากสื่อสังคมออนไลน์ที่ต้องการโน้มน้าว จูงใจ ให้ผู้อ่านคล้อยตาม ที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.32 รองลงมาคือ ข้อที่ 2 

นักศึกษาว่าสื่อสังคมออนไลน์มีส่วนช่วยในการแก้ปัญหาของสังคม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 และ ข้อที่ 5 นักศึกษา

สามารถคัดกรองแบง่ประเภทเน้ือหาของสือ่สงัคมออนไลน์ ให้เหมาะสมกับความต้องการของตน มคีา่เฉล่ียเทา่กบั 

4.22 ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ข้อที่ 9 นักศึกษาว่าสื่อสังคมออนไลน์เชื่อถือได้ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.11

  5.3.3 ด้านวิเคราะห์สื่อสังคมออนไลน์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด 5 ข้อ คือ ข้อ 1 นักศึกษาเปิดรับข่าวสารจากหลายๆ ประเภท

เพื่อทำการเปรียบเทียบโดยไม่เชื่อข้อมูลจากสื่อเพียงแหล่งเดียว ที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.32 รองลงมาคือ ข้อที่ 5 

นักศึกษาคิดว่าเฟซึ่บุ�คไม่ควรมีโฆษณาวิดีโอเล่นเกมส์แล้วได้ค่าตอบแทนแบบนี้ ไม่น่าเชื่อถือ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.30 และ ข้อที่ 8 นักศึกษาคิดว่าการแต่งตัวโชว์สัดส่วนหรือเต้นเซึ่็กซึ่ี่ แชร์ในกลุ่มเพื่อนกันเองไม่เป็นไรเพราะ

ไม่มี คนอื่นเห็นมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ข้อที่ 11 นักศึกษาคิดว่าไม่เห็นแปลกอะไร

ที่คุยกับเพื่อนต่างชาติ เพราะเป็นเรื่องธรรมดาที่จะมีเพื่อนใหม่ทางเฟซึ่บุ�คค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97

  5.3.4 ด้านการประเมินสื่อสังคมออนไลน์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด 5 ข้อ คือ ข้อ 2 นักศึกษาสามารถตัดสินคุณภาพ ของสื่อ

สังคมออนไลน์ที่ได้รับที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.34 รองลงมาคือ ข้อที่ 10 นักศึกษาเชื่อว่ารูปภาพสวยๆ จากสื่อสังคม

ออนไลน์นัน้มีการผ่านการตกแต่งกอ่นไม่ใชภ่าพจริง มคีา่เฉลีย่เท่ากบั 4.32 และ ขอ้ที ่3 นกัศกึษาสามารถปฏิเสธ

เนื้อหาจากสื่อ และ สารสนเทศที่ไม่สร้างสรรค์หรือไม่มีประโยชน์ได้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.28 ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ย

ต่ำที่สุด คือ ข้อที่ 6 นักศึกษาเชื่อว่าการแต่งกายล่อแหลมของดาราท่ีปรากฏผ่านส่ือสังคมออนไลน์นำไปสู่การ

สร้างค่านิยมการแต่งกาย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.93

6. อภิปรายผล

 6.1 พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ศรีล้านช้าง จากผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ผ่านช่องทางประเภท เฟสบุ�ก 

มากที่สุด การใช้อุปกรณ์ในการเข้าถึงสื่อสังคมออนไลน์ มากที่สุดคือ สมาร์ทโฟน การใช้สื่อสังคมออนไลน์ ใน 1 

สัปดาห์ มากที่สุดคือ 6 วัน ขึ้นไป เข้าใช้เนื้อหาในสื่อสังคมออนไลน์ มากที่สุดคือ การศึกษา ใช้สื่อสังคมออนไลน์

ในช่วงวันธรรมดา (จันทร์-ศุกร์)เฉลี่ยวันละกี่ชั่วโมง  มากที่สุดคือระหว่าง 5-10 ชั่วโมง ในช่วงวันหยุด (เสาร์- 
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อาทิตย์) เฉลี่ยวันละ ระหว่าง 5-10 ชั่วโมง มากที่สุดคือ นักศึกษามีพฤติกรรมการเข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์ในช่วง

เวลา  ช่วงเย็น (16.0น. – 19.00น.) มากที่สุด สถานที่เข้าถึงสื่อสังคมออนไลน์ มากที่สุดคือ บ้าน วัตถุประสงค์ที่

ในเข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์ มากท่ีสุด คือเพือ่สืบค้นเนื้อหาทางการศึกษา ทั้งนี้เนื่องจากในปัจจุบันการเข้าถึงสื่อ

สังคมออนไลน์ไม่ว่าจะเป็นอุปกรณ์ ในการเข้าถึงรวมทั้งเครือข่ายสังคมออนไลน์หรือสัญญาณที่ใช้ในการส่งสื่อ

สังคมออนไลน์ก็สามารถเข้าถึงกันได้ง่ายรวมทั้งเครือข่ายสังคมออนไลน์ที่มีอยู่แทบทุกบ้านและทุกสถานที่มีให้

บรกิาร ซ่ึึ่งทกุคนจะมีสมาร์โฟนหรือแท็บแล็ตเป็นเคร่ืองมือในการเขา้ใชส่ื้อสังคมออนไลน์ได้ง่าย ทกุทีทุ่กเวลาและ

ทุกวัน ไม่ว่าจะเป็นช่วงเวลาก็ตามเมื่อมีเวลาว่างนักศึกษาก็เข้าถึงสื่อสังคมออนไลน์ได้ตลอดเวลา สอดคล้องกับ

งานวิจัยของจุฑารัตน์ ศราวณวงศ์ และคณะ (2560) ได้ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนิสิต

ระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ พบวา่ นสิิตสว่นใหญม่ปีระสบการณ์การใชส่ื้อสงัคมออนไลน์มากกวา่ 

7 ป ีขึน้ไปประเภทของสือ่สงัคมออนไลนท์ีใ่ชม้ากทีส่ดุคอื Line, YouTube, เฟสบุ�ก และไมเ่คยใช ้LinkedIn นสิติ

ส่วนใหญ่ใช้สื่อสังคมออนไลน์ผ่านสมาร์ตโฟนโดยใช้งานทั้งวันและใช้มากที่สุดในช่วงเวลา 6 โมงเย็นถึง 3 ทุ่ม 

วัตถุประสงค์การใช้เพื่อการเรียนรู้มากกว่าเพื่อการดำเนินชีวิตประจำวัน ซึ่ึ่งได้แก่ เพื่อทำงานกลุ่ม ติดต่อสื่อสาร

กับเพื่อน/อาจารย์ ดาวน์โหลดสื่อการสอนและส่งการบ้าน 

 6.2 การรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษาจากผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีการรู้เท่าทันสื่อ

สงัคมออนไลน ์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก แสดงใหเ้หน็วา่ นกัศกึษามกีารรูเ้ทา่ทนัสือ่สงัคมออนไลน ์เมือ่พจิารณา

เปน็รายดา้น พบวา่ ทกุดา้นอยูใ่นระดบัมาก ดา้นทีม่คีา่เฉลีย่มากทีส่ดุคอื ดา้นที ่3 การวเิคราะหส์ือ่สงัคมออนไลน์ 

รองลงมาคือ ด้านที่ 4 การประเมินสื่อสังคมออนไลน์  และ ด้านที่ 2 เข้าใจสื่อสังคมออนไลน์  ส่วนด้านที่มีค่า

เฉลีย่ต่ำทีส่ดุ คอื ดา้นที ่1 ความตระหนกัรูส้ือ่สังคมออนไลน ์ แสดงใหเ้หน็วา่นักศึกษามีทักษะในการรบัรู้ส่ือสงัคม

ออนไลนใ์นระดบัด ีทัง้นีอ้าจะเปน็เพราะ นกัศกึษาทีเ่รยีนในมหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยัวทิยาเขตศรล้ีาน

ช้าง เป็นมหาวิทยาลัยที่เน้นทางพระพุทธศาสนา ซึ่ึ่งมีรายวิชาท่ีเป็นทางพระพุทธศาสนา และมีพระสงฆ์ท่ีเป็น

นกัศึกษา จงึทำใหน้กัศกึษามทีกัษะในการใชส้ือ่สงัคมออนไลน์ ซึ่ึง่ในกระบวนการของมหาวิทยาลยัไดม้กีารอบรม

ใช้สื่อสังคมออนไลน์และมีการบรรยายหรือมอบหมายงานผ่านช่องทางออนไลน์ พร้อมกับนักศึกษามีกิจกรรมใน

การจัดกิจกรรมทีเ่ป็นออนไลน์ซึ่ึง่เป็นส่วนหนึง่ในรายวิชาของแต่ละสาขาวิชาด้วยจึงทำให้นกัศึกษาเขา้ใจการรู้เท่า

ทันสื่อสังคมออนไลน์ในระดับมากสอดคล้องกับงานวิจัย ศุภางค์ นันตา (2562) สถานการณ์การใช้สื่อกับการ

พฒันากระบวนการรูเ้ทา่ทนัสือ่เพือ่เยาวชนจงัหวดัสรุนิทร ์ผลการวจิยั พบวา่มกีารรูเ้ทา่ทนัสือ่ทกุดา้น ไดแ้ก ่ดา้น

การเขา้ถงึสือ่ ดา้นการวเิคราะหส์ือ่ ดา้นการประเมนิสือ่ ดา้นการสรา้งสรรคส์ือ่ใหเ้กดิประโยชน ์แตกตา่งกนัอยา่ง

มนียัสำคัญทางสถิตทิีร่ะดบั .05 ดา้นการเสริมสรา้งและพัฒนากระบวนการรูเ้ท่าทนัสือ่ ผลการวิจยั พบวา่ เยาวชน

ไดใ้ชท้กัษะการสือ่สารในชีวติประจำวันผนวกกบักจิกรรมการสือ่สารของโรงเรยีน เพิม่ความสามารถในการเขา้ถงึ

สือ่ การวิเคราะหส์ือ่ การประเมินคา่และสามารถผลิตสือ่ใหเ้กดิประโยชน์ไดอ้ยา่งสรา้งสรรค ์เชน่ สือ่ “ละครสอน

น้อง” สื่อ “นักข่าวพลเมืองสุรินทร์” สื่อ “ดีเจวัยใส” สื่อ “โปสเตอร์รณรงค์”และ สื่อ “ละครพื้นบ้าน” และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิลุบล รูปหมอก (2561) ได้ศึกษาเรื่องการรู้เท่าทันสื่อและสารสนเทศของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้นในจังหวัดสุพรรณบุรี: การทดสอบความไม่แปรเปลี่ยนของโมเดลการวัด ผลการศึกษาพบว่า 

1) การพัฒนาโมเดลการวัดการรู้เท่าทันสื่อและสารสนเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ตอนต้นในจังหวัด

สพุรรณบรุปีระกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบคอื องคป์ระกอบที ่1 การเขา้ถงึ (Access) องคป์ระกอบที ่2 ความเขา้ใจ

สำคัญ (Critical understanding) และ องค์ประกอบที่ 3 การสื่อสาร (Communicate) 2) โมเดลการวัดการรู้

เทา่ทนัสือ่และสารสนเทศของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ใน จงัหวดัสพุรรณบรุทีีพ่ฒันาขึน้มคีวามสอดคลอ้ง
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ของกับขอ้มลูเชงิประจักษ ์3) ผลการทดสอบความไม่แปรเปลีย่นของโมเดลการวัดการรูเ้ท่าทนัสือ่และสารสนเทศ 

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ทีศ่กึษาในโรงเรยีนสงักดัสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา ประถมศกึษา (โรงเรยีน

ขยายโอกาสทางการศึกษา) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่ศึกษาใน โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การ

ศกึษามธัยมศกึษา พบวา่โมเดลการวดัการรูเ้ทา่ทันสือ่และ สารสนเทศของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ มคีวาม

ไม่แปรเปลี่ยนระหว่างสังกัดของโรงเรียนในด้านรูปแบบองค์ประกอบ น้ำหนักองค์ประกอบของตัวแปรสังเกตได้

แต่มีความแปรเปลี่ยนของน้ำหนักองค์ประกอบของตัวแปรแฝงภายนอกบนตัวแปรแฝงภายใน 

7. ข้อเสนอแนะการวิจัย

 7.1 ข้อเสนอแนะการนำไปใช้

 จากผลงานวจิยัเรือ่ง “พฤตกิรรมการใชส้ือ่สงัคมออนไลนก์บัการรูเ้ทา่ทนัสือ่ของนกัศกึษามหาวทิยาลยั

มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีล้านช้าง” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้

  1) ผลการวจิยัพฤตกิรรมการใชส้ือ่สังคมออนไลน ์พบว่า พฤติกรรมใชส้ือ่สังคมออนไลนผ์า่นช่อง

ทางประเภท เฟสบุ�ก ใช้อุปกรณ์สมาร์ทโฟน  ใน 1 สัปดาห์เข้าใช้สื่อสังคมออนไลน์มากกว่า 6 วัน เนื้อหาที่สืบค้น

ส่วนใหญ่เป็นการศึกษา ช่วงวันธรรมดาและวันหยุด ใช้เวลาเฉลี่ยวันละ 5-10 ชั่วโมง ช่วงเวลาในเข้าใช้ส่วนใหญ่

เป็นช่วงเย็น (16.00น.-19.00 น.) สถานที่เข้าถึงส่วนใหญ่เป็นบ้านตนเอง และวัตถุประสงค์ในการเข้าใช้ส่วนใหญ่

เพื่อสืบค้นเนื้อหาทางการศึกษา ดังนั้น อาจารย์และผู้ที่เกี่ยวข้องของมหาวิทยาลัย ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้

นักศึกษาทำกิจกรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ในเชิงสร้างสรรค์ มุ่งกิจกรรมท่ีสามารถพัฒนาทักษะชีวิตและพัฒนา

ความรู้ความสามารถในการดำรงชีวิตประจำวัน

  2) ผลการวิจยัในการรูเ้ท่าทันสือ่สงัคมออนไลน์ พบวา่ นกัศกึษามกีารรูเ้ท่าทนัสือ่สังคมออนไลน์ 

ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด

คือ ด้านการประเมินสื่อสังคมออนไลน์ รองลงมา ด้านการประเมินสื่อสังคมออนไลน์ และ ด้านเข้าใจสื่อสังคม

ออนไลน์ ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ด้านความตระหนักรู้สื่อสังคมออนไลน์ ดังนั้นมหาวิทยาลัยและส่วนที่

เกี่ยวข้องควร จัดกิจกรรมหรือโครงการ เพื่อส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการรู้เท่าทันส่ือสังคมออนไลน์

ด้านความตระหนักรู้สื่อสังคมออนไลน์ ให้กับนักศึกษาให้มีระดับการรู้เท่าทันสื่อที่มากขึ้น 

 7.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

  1) งานวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์และการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา

มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั วทิยาเขตศรลีา้นชา้ง” เปน็งานวจิยัเชงิปรมิาณดงันัน้ ผูส้นในศกึษาพฤติกรรม

การใชส้ือ่สงัคมออนไลนแ์ละการรูเ้ทา่ทนัสือ่สงัคมออนไลน ์ควรศกึษาดำเนนิงานวจัิยเชงิคณุภาพเพ่ือใหไ้ด้ขอ้มลู

ที่ลึกมากขึ้นโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ การสังเกต และวิธีอื่นๆ 

  2) งานวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์และการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีล้านช้าง” มุ่งศึกษาเฉพาะนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัยวิทยาเขตศรีล้านช้าง เท่านั้นควรมีการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างวิทยาเขตอื่นหรือกลุ่มอื่น ๆ 
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บทคัดย่อ

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินโครงการ Math Diamond ของโรงเรียนหัวหินวิทยาลัย 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็นการวิจัยแบบผสมระหว่างเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณใช้

แบบประเมินโครงการรูปแบบ CIPP model ของ Stufflebeam ในการประเมินด้านสภาวะแวดล้อมและด้าน

ปัจจัยป้อนเข้า และใช้รูปแบบของ Kirkpatrick ในด้านการประเมินปฏิกิริยา ส่วนการประเมินด้านจิตพิสัยใช้

กรอบแนวคิดของแครธโวลและคณะ กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยประกอบด้วยนักเรียน ครู และผู้ปกครอง รวม

ทั้งหมด 32 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปสำหรับวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติอันได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าเฉลีย่ของกลุ่มตวัอย่าง 1 กลุ่ม การเก็บข้อมูลเชิงคณุภาพใช้การสัมภาษณ์

แบบมีโครงสร้างกับผู้ให้ข้อมูลที่เป็นครู 13 คนและผู้ปกครอง 8 คน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาด้วยวิธีอุปนัย

 ผลการวิจัยพบว่า การประเมินบริบทโครงการได้แก่ ด้านสภาวะแวดล้อม โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มากที่สุด (x̅̅ = 4.67, S.D. = 0.51) ด้านปัจจัยป้อนเข้า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.68, S.D. = 

0.45) และด้านปฏิกริยิา โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมากทีสุ่ด (x̅̅ = 4.66, S.D. = 0.49) การประเมินบริบทโครงการ

รวมทุกด้านมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนการประเมินด้านจิตพิสัยมี

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดคือด้านการตอบสนอง x̅̅ = 4.69, S.D. = 0.42) ซึ่ึ่งสอดคล้องกับข้อมูลเชิงคุณภาพ

ที่พบว่าครูและผู้ปกครองทุกคนมีความพึงพอใจในระบบการจัดการของทุกฝ่ายและมีความต้องการส่งนักเรียน

เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งต่อไป การประเมินด้านจิตพิสัยรวมทุกด้านมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ อย่างมีนัย

สำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

คำสำคัญ : การประเมินโครงการ; Math Diamond; โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย



Abstract

 The purpose of this research is to evaluate the Math Diamond project of Hua Hin 

Vitthayalai School in Prachuapkhirikhan province by using a mixed-methods approach of  

quantitative and qualitative research. In case of quantitative data collection, the researchers 

used the CIPP model of Stufflebeam to evaluate the environmental and input factors, and 

used the Kirkpatrick model to evaluate the reaction factors. The framework of Krathwohl was 

used for the psychological assessment. The sample group for the research consisted of 32 

participants, including students, teachers, and parents. Data analysis was conducted using  

statistical analysis program, including mean and standard deviation. Qualitative data collection 

was carried out by using structured interviews with 13 teachers and 8 parents. Inductive  

method was used for content analysis.

 The results found that the project context assessment includes the overall  

evaluation of the environment factor was at the highest level (x̅̅ = 4.67, S.D. = 0.51), as well 

as the input factor (x̅̅ = 4.68, S.D. = 0.45), and reaction factor (x̅̅ = 4.66, S.D. = 0.49). The  

project context assessment was higher than the specified criteria at the level of .05 significance. 

The psychological assessment had the highest average score in the response factor (x̅̅ = 4.69, 

S.D. = 0.42), which was consistent with the qualitative data that all teachers and parents were 

satisfied with the management system and wanted to send students to participate in the 

competition again. The psychological assessment was higher than the specified criteria at the 

level of .05 significance.

Keywords: Project Evaluation; Math Diamond; Hua Hin Vitthayalai School
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1. บทนำ

 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 กำหนดวิสัยทัศน์ (vision) ไว้ดังนี้ “คนไทยทุกคนได้รับ

การศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดำรงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21” และยุทธศาสตร์ที่ 3 : การพัฒนาศักยภาพคนทุกช่วงวัย

และการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ มีเป้าหมายซึ่ึ่งผู้เรียนจำเป็นต้องมีทักษะและคุณลักษณะที่จำเป็นในศตวรรษ

ที ่21 รวมถงึบคุลากรทางการศกึษาควรไดร้บัการพฒันาสมรรถนะตามมาตรฐานทกุระดบัและประเภทการศกึษา

ตามมาตรฐานวชิาชพีและสามารถปฏบิตังิานไดอ้ยา่งมปีระสิทธภิาพ รวมทัง้ไดร้บัการพฒันาใหส้อดคลอ้งกบัความ

ต้องการและยุทธศาสตร์ของหน่วยงานเพิ่มขึ้นและระดับความพึงพอใจของบุคลากรทางการศึกษาที่มีต่อการ

พัฒนาและการใช้ประโยชน์จากการพัฒนา (นิกร สุกขชาติ และจิตณรงค์ เอี่ยมสำอาง, 2565: 197) เมื่อแผนการ

ศึกษาแห่งชาติระบุวิสัยทัศน์ไว้เช่นนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 

2) พ.ศ.2545 มาตรา 6 จึงได้กำหนดจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาสอดรับกันว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไป

เพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและ

วฒันธรรมในการดำรงชวีติ และสามารถอยูร่ว่มกนัผู้อืน่ได้อยา่งมคีวามสขุ และมาตรา 22 ได้ระบไุว้ว่า ผู้เรยีนทุก

คนมคีวามสามารถในการเรยีนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือวา่ผู้เรยีนมีความสำคัญทีสุ่ด โดยกระบวนการจัดการ

ศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ มาตรา 24 การจัด

กระบวนการเรียนรู้ดำเนินการตาม (1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัด

ของผู้เรียน โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (2) ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถาน

การณ์และการ  ประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบ

การณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง (ดำรง ศรีอร่าม, 

2566: 241) ซึ่ึ่งกรณีการส่งเสริมผู้เรียนให้มีความเป็นเลิศทางด้านคณิตศาสตร์อันเป็นการรู้เรื่อง (Literacy) ด้าน

สำคัญประการหนึ่งในการประเมินตามแนว PISA นั้น สถานศึกษาแต่ละแห่งกำลังเร่งยกระดับผลการประเมินดัง

กล่าวนี้อยู่ ด้วยเหตุนี้ ปราโมทย์ ขจรภัย และคณะ (2564) จึงได้ศึกษาวิจัยเรื่อง แบบแผนวัฒนธรรมองค์กรคัด

สรรเพือ่สง่เสรมิความเปน็เลศิในการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร ์ของนกัเรยีนในโรงเรยีนสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร และปรากฏผลการศึกษาย่อยประการหนึ่งว่า การส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสเข้า

ร่วมการแข่งขันทักษะคณิตศาสตร์ระดับชาติและนานาชาติ เป็น 1 ใน 10 ข้อปฏิบัติคัดสรรในด้านปทัสถานใน

แบบแผนวฒันธรรมองคก์รคดัสรรเพือ่สง่เสรมิความเปน็เลศิในการเรยีนรูค้ณติศาสตรข์องนกัเรยีน โรงเรยีนหวัหนิ

วิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์เล็งเห็นความสำคัญในลักษณะเดียวกันนี้เช่นกัน จึงได้จัดโครงการ Math Dia-

mond ขึ้น

 อย่างไรก็ตาม พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ.2545 

และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 ก็ไม่ละเลยที่จะกล่าวถึงกระบวนการอันเกี่ยวข้องกับการประเมินผล

การจัดการเรียนการสอนดังปรากฏในหมวด 6 ว่าด้วยมาตรฐานและการประกันคุณภาพการศึกษา โดยมาตรา 

47 กำหนดให้มีระบบการประกันคุณภาพเพื่อพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดับ ประกอบด้วย

ระบบการประกันคุณภาพภายในและระบบการประกันคุณภาพภายนอก แนวทางการพัฒนาคุณภาพการศึกษา

จำเปน็ตอ้งอาศยักระบวนการปฏิบัตอิย่างหลากหลาย ประกอบด้วยกระบวนการทีส่ำคัญคอื กระบวนการบริหาร

จัดการ กระบวนการจัดการเรียนรู้ และกระบวนการนิเทศ ติดตาม ประเมินผล และการนิเทศภายในมีกำหนดไว้

ในกฎกระทรวงวา่ด้วยระบบ หลกัเกณฑ ์และวธิกีารประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษา พ.ศ.2542 หมวด 1 ระบบ
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การประกันคุณภาพการศึกษา ข้อ 3 กำหนดให้มีการพัฒนาคุณภาพ การตรวจสอบ ติดตาม คุณภาพและการ

ประเมินคุณภาพภายใน การจัดการศึกษาของผู้บริหารไว้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ เกณฑ์การประเมินคุณภาพ

ภายนอกของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) ได้กำหนดให้การนิเทศ

ภายในเป็นสว่นหน่ึงของเกณฑ์การประเมนิเพือ่ใหผู้บ้ริหารสถานศกึษาได้ตระหนกัถงึความสำคญัและนำไปปฏบิตัิ

ในสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพและได้ผลอย่างเป็นรูปธรรม กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ (พยนต์ น้อยนาดี, 2565: 36-37) การดำเนินการอย่างใดอย่าง

หน่ึงทางการศึกษาจึงจำเป็นต้องมีการติดตามและประเมินผลอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ทั้งนี้รวมถึงการจัดโครงการ

ด้วยเช่นกัน

 การประเมินโครงการเป็นการใช้วิธีวิจัยเพื่อค้นหาข้อมูลที่เป็นจริงและมีความเชื่อถือได้อันเกิดจาก

โครงการ แลว้พจิารณาตดัสนิวา่โครงการนัน้บรรลถึุงวตัถปุระสงคห์รอืไม ่ความสำเรจ็นัน้มคีณุภาพเปน็เชน่ไรและ

ควรแก้ไขความล้มเหลวทีเ่กดิขึน้อยา่งไร ซ่ึึ่งประกอบดว้ยขัน้ตอนการกำหนดความมุง่หมายหรอืวตัถปุระสงคข์อง

การประเมิน การแสวงหาความต้องการในการประเมินและพิจารณาจัดลำดับขั้น การกำหนดเครื่องมือและการ

เก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การรายงานข้อมูลหรือการรายงานผล และการติดตามผล  

(ดารณี ดวงจันทร์ทิพย์, 2533: 32-34) นิกร สุกขชาติ และจิตณรงค์ เอี่ยมสำอาง (2565) ได้ให้คำชี้แนะเพิ่มเติม

ดว้ยว่า การประเมนิโครงการเปน็กระบวนการทีเ่กดิขึน้ทุกขัน้ตอนของการดำเนนิงานเพ่ือใหไ้ด้ขอ้มลูสารสนเทศ

ที่สามารถใช้ในการพิจารณาการดำเนินงานอย่างเป็นระบบและก่อเกิดประโยชน์และความเหมาะสมทุกขั้นตอน

 ผูว้จิยัเลอืกรปูแบบการประเมนิโครงการ Math Diamond ของโรงเรยีนหัวหนิวทิยาลัยในเชงิปริมาณ

แบบ CIPP model ของ Stufflebeam ในการประเมินด้านสภาวะแวดล้อมและด้านปัจจัยป้อนเข้า และใช้รูป

แบบของ Kirkpatrick ในด้านการประเมินปฏิกิริยา ส่วนการประเมินด้านจิตพิสัยใช้กรอบแนวคิดของแครธโวล

และคณะ ในเชงิคณุภาพใชก้ารวิเคราะห์เนือ้หาแบบอุปนยัจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง รปูแบบการประเมิน

ดังกล่าวนี้มีความเหมาะสมกับโครงการ ทำให้ทราบว่าโครงการได้บรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่ ทำให้ทราบปัญหา 

อปุสรรค ขอ้บกพร่องของโครงการอยา่งละเอยีดทกุขัน้ตอน และสามารถนำผลการประเมนิมาใชเ้ปน็สารสนเทศ

ในการพัฒนาปรับปรุงโครงการ Math Diamond ของโรงเรียนหัวหินวิทยาลัยในปีการศึกษาต่อไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพื่อประเมินสภาวะแวดล้อมของโครงการ Math Diamond

 2.2 เพื่อประเมินปัจจัยป้อนเข้าของโครงการ Math Diamond

 2.3 เพื่อประเมินปฏิกิริยาที่มีต่อโครงการ Math Diamond

 2.4 เพื่อประเมินจิตพิสัยที่มีต่อโครงการ Math Diamond

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 วิธีดำเนินการวิจัยประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่

 3.1 ขั้นระดมสมองตระเตรียมการ

 การดำเนินโครงการ Math Diamond เริ่มต้นตั้งแต่การได้มีโอกาสพานักเรียนของโรงเรียนหัวหิน

วทิยาลยัเขา้รว่มการแขง่ขนัคณติศาสตร ์รายการ “เพชรอทุยั คร้ังที ่7” ทีโ่รงเรยีนอทุยัวทิยาคม จงัหวดัอทุยัธานี 
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ซึ่ึง่ถอืเปน็โอกาสใหผู้ว้จิยัไดพ้ดูคยุกบันายไชยโพธิ ์รม่โพธิ ์ผูค้ดิคน้เพชรอทุยั และนายนรินัดร ์บญุศร ีผูร้บัผดิชอบ

และพฒันาเพชรอุทัยในปัจจบัุน จนกระท่ังกลายมาเป็นแรงบันดาลใจสำคัญใหร้เิริม่จัดทำโครงการนีข้ึน้ เนือ่งจาก

เป็นโครงการใหม่ ขั้นตอนการดำเนินงานเพื่อให้เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรมมีรายละเอียดมากมาย ทั้งราบรื่นและ

มอีปุสรรค เริม่ต้ังแตก่ารขออนมุตัดิำเนินงานตามโครงการ การสรา้งภาคเีครอืขา่ยในทอ้งถิน่ทัง้ภาครฐัและเอกชน

เพื่อร่วมจัดการแข่งขัน การประชาสัมพันธ์โครงการการแข่งขัน การสร้างช่องทางการสื่อสารออนไลน์เพื่อตอบ

คำถามและแจ้งข้อมูลเพิ่มเติม จนกระทั่งได้เครื่องมือที่ใช้ดำเนินการวิจัยในขั้นนี้คือ เอกสารโครงการ Math Di-

amond คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินการแข่งขัน Math Diamond ไฟล์ Google Form ที่ใช้ในการรับ

สมัครเข้าร่วมการแข่งขัน ช่องทางแอพลิเคชั่นไลน์เพื่อใช้สื่อสารกับนักเรียน ครูและผู้ปกครองจากโรงเรียนต่างๆ 

ที่ส่งนักเรียนเข้าร่วมการแข่งขัน แผ่นภาพแผนผังโรงเรียนหัวหินวิทยาลัย โปรแกรมสร้างแบบทดสอบคิดเลขเร็ว 

กระดาษคำตอบที่ใช้สำหรับการแข่งขัน

 3.2 ขั้นปฏิบัติและเฝ้าสังเกต

 ขั้นตอนนี้เป็นการจัดการแข่งขัน Math Diamond เครื่องมือที่ใช้ดำเนินการวิจัยในขั้นนี้คือแบบ

ทดสอบคิดเลขเร็ว แบบบันทึกคะแนน รายงานผลการแข่งขัน

 3.3 ขั้นสะท้อนผลการดำเนินงาน

  1) การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย

     - ร่างแบบสอบถาม เกี่ยวกับโครงการ Math Diamond ซึ่ึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ

       ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม

       ตอนที ่2 แบบสอบถามการประเมนิบรบิท ประกอบดว้ย 3 ดา้น คอื ดา้นสภาวะแวดล้อม ดา้น

ปัจจัยป้อนเข้า และด้านปฏิกิริยา

       ตอนท่ี 3 แบบสอบถามด้านการวัดจติพสิยั ประกอบด้วย 5 ดา้น คอื ดา้นการรับรู ้ดา้นการ

ตอบสนอง ด้านการเห็นคุณค่า ด้านการจัดระบบ และด้านการสร้างลักษณะนิสัย

 สำหรบัตอนที ่2 และตอนที ่3 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามแบบของ ลเิคร์ิท (Likert 

rating scale) และเกณฑ์การพิจารณาค่าเฉลี่ยน้ำหนักคะแนนของระดับความคิดเห็นจะใช้เกณฑ์ประเมินของ 

นิกร สุกขชาติ และจิตณรงค์ เอี่ยมสำอาง (2565) ดังนี้

   4.50 – 5.00 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด

   3.50 – 4.49 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก

   2.50 – 3.49 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง

   1.50 – 2.49 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย

   1.00 – 1.49 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด

      - นำร่างแบบสอบถามเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของ

เนื้อหาและความชัดเจนของแบบสอบถาม ซึ่ึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00

     - นำร่างแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ

  2) การเก็บรวบรวมข้อมูล

  การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้

  ส่วนที่ 1 การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นการใช้แบบประเมิน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านสภาวะ

แวดล้อม ด้านปัจจัยป้อนเข้า ด้านการประเมินปฏิกิริยา และด้านจิตพิสัย ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมแบบ
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ประเมินจากนักเรียน ครู และผู้ปกครอง จำนวน 32 คน จากนั้นนำผลมาทำการวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ

  ส่วนที่ 2 การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างกับกับผู้

ให้ข้อมูลที่เป็นครู 13 คนและผู้ปกครอง 8 คน

  3) การวิเคราะห์ข้อมูล

  งานวิจัยนี้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล 2 รูปแบบคือ ในเชิงปริมาณใช้การวิเคราะห์หาข้อมูลทางสถิติ

อันได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนในเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาด้วยวิธีอุปนัย

4. ผลการวิจัย

 ผลการประเมินด้านสภาพแวดล้อมของโครงการ โดยนักเรยีน ครู และผูป้กครอง ปรากฏรายละเอียด

ดังตารางที่ 1 (n = 32)

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานตามระดับความคิดเห็นด้านสภาวะแวดล้อมของโครงการ Math 

Diamond

 จากตารางที่ 1 พบว่า ด้านสภาวะแวดล้อม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.67, S.D. = 

0.51) เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดคือ วัตถุประสงค์ของโครงการพัฒนา

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านทักษะทางปัญญาและวัตถุประสงค์ของโครงการเหมาะสมในการพัฒนาด้านความ

รู้ของผู้เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.72, S.D. = 0.52) รองลงมาคือ วัตถุประสงค์ของโครงการนำไปปฏิบัติ

งานได้อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.69, S.D. = 0.59) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ำสุดคือ วัตถุประสงค์ของ

โครงการนำไปเชื่อมโยงกับการจัดการเรียนการสอนได้อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.59, S.D. = 0.56)

 ผลการประเมนิดา้นปจัจยัปอ้นเขา้ของโครงการ โดยนกัเรยีน คร ูและผู้ปกครอง ปรากฏรายละเอยีด

ดังตารางที่ 2 (n = 32)

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานตามระดับความคิดเห็นด้านปัจจัยป้อนเข้าของโครงการ Math 

Diamond

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

122   l  Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023



 จากตารางที ่2 พบว่า ดา้นปัจจยัปอ้นเขา้ โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมากทีสุ่ด (x̅̅ = 4.68, S.D. = 0.45) 

เมือ่พจิารณาเปน็รายดา้นพบวา่ ดา้นท่ีมีคา่เฉลีย่คะแนนสงูสดุคอื ความเหมาะสมของสถานทีข่องการจดัโครงการ

และความเหมาะสมของผู้เข้าร่วมการแข่งขันอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.72, S.D. = 0.52) รองลงมาคือ การ

บริการต่อผู้เข้าร่วมโครงการ เอกสารประกอบการดำเนินโครงการที่ได้รับพอเพียง และความพอเพียงของวัสดุ

อุปกรณ์การจัดโครงการอยู่ในระดับ (x̅̅ = 4.66, S.D. = 0.55)

 ผลการประเมินด้านปฏิกิริยาที่มีต่อโครงการ โดยนักเรียน ครู และผู้ปกครอง ปรากฏรายละเอียดดัง

ตารางที่ 3 (n = 32)

ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานตามระดับความคิดเห็นด้านปฏิกิริยาที่มีต่อโครงการ Math Dia-

mond

 จากตารางที่ 3 พบว่า ด้านปฏิกิริยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.66, S.D. = 0.49) 

เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดคือ ความเหมาะสมของกิจกรรมการแข่งขันของ

โครงการอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅  = 4.75, S.D. = 0.51) และความสอดคล้องของกิจกรรมการแข่งขันกับการ

จดัการแขง่ขนัอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ (x̅̅  = 4.75, S.D. = 0.57) รองลงมาคอื วธิกีารและกระบวนการจดัการแขง่ขนั

ตามโครงการและความรูค้วามเขา้ใจทีไ่ด้รบัจากการจัดการแขง่ขันอยูใ่นระดับมากทีสุ่ด (x̅̅  = 4.72, S.D. = 0.52) 

และด้านที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ำสุดคือ ความรู้ความเข้าใจที่ได้รับสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน (x̅̅  = 4.53, 

S.D. = 0.72)

 ผลการเปรียบเทียบการประเมินบริบทโครงการทั้ง 3 ด้านเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่ระดับ 4.00 

คะแนนซึ่ึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ปรากฏรายละเอียดดังตารางที่ 4
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบการประเมินบริบทโครงการทั้ง 3 ด้านเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่ระดับ 4 คะแนน

ซึ่ึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก

 จากตารางที ่4 พบวา่ การประเมนิบรบิทโครงการทัง้ 3 ดา้นมคีา่สงูกวา่เกณฑท์ีก่ำหนดไว ้อยา่งมนียั

สำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 ผลการประเมินด้านจิตพิสัยที่มีต่อโครงการ โดยนักเรียน ครู และผู้ปกครอง ปรากฏรายละเอียดดัง

ตารางที่ 5 (n = 32)

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานตามระดับความคิดเห็นด้านจิตพิสัยที่มีต่อโครงการ Math Dia-

mond
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 จากตารางที่ 5 พบว่า ในการประเมินด้านจิตพิสัย เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ย

คะแนนสูงสุดคือ ด้านการตอบสนองอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.69, S.D. = 0.42) รองลงมาคือ ด้านการสร้าง

ลักษณะนิสัยอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.63, S.D. = 0.49) ด้านการเห็นคุณค่าอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.63, 

S.D. = 0.48) ด้านการจัดระบบอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅̅ = 4.58, S.D. = 0.54) และด้านการรับรู้อยู่ในระดับมาก

ที่สุด (x̅̅ = 4.51, S.D. = 0.63) ตามลำดับ

 ผลการเปรียบเทียบการประเมินด้านจิตพิสัยเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่ระดับ 4.00 คะแนนซึ่ึ่งมี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ปรากฏรายละเอียดดังตารางที่ 6

ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบการประเมินด้านจิตพิสัยเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่ระดับ 4 คะแนนซึ่ึ่งมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก

 จากตารางที่ 6 พบว่า การประเมินด้านจิตพิสัยมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05

 นอกจากขอ้มลูเชงิปรมิาณท่ีไดม้าจากการตอบแบบสอบถามแลว้ ขอ้มลูทีไ่ดร้บัจากการสมัภาษณพ์บ

วา่ การทราบขา่วสารการแขง่ขนัของครแูละผูป้กครองสว่นใหญไ่ดร้บัจากเจา้ของโครงการโดยการสง่หนงัสอืเชญิ

ด้วยตนเอง ได้แก่ ครูจากโรงเรียนชาวไร่ อำเภอชะอำ ครูจากโรงเรียนเบญจมราชานุสรณ์ จังหวัดนนทบุรี และ

โรงเรยีนในพืน้ท่ีอำเภอเมอืง จงัหวดัเพชรบรุ ีและอำเภอหวัหนิ อำเภอเมอืง จงัหวดัประจวบครีขีนัธ ์เป็นตน้ ลำดบั

ถัดมาคือ การได้รับข่าวสารจากระบบอิเล็กทรอนิกส์ E-office ของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ์

ทั้งเขต 1 และเขต 2 ได้แก่ ครูโรงเรียนหนึ่งจากอำเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ครูจากโรงเรียนเตรียม

อุดมศึกษาพัฒนาการปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็นต้น รวมไปถึงทราบข่าวสารจากเพจ Facebook 

โรงเรียนหัวหินวิทยาลัยและกลุ่มคณิตคิดเลขเร็ว ได้แก่ ครูโรงเรียนพุทธ-ศาสน์โกศล (วัดวังยาว) อำเภอกุยบุรี 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ครูโรงเรียนหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ ครูโรงเรียนท่ายางวิทยา จังหวัดเพชรบุรี เป็นต้น 

ซึ่ึ่งข้อมูลข้างต้นนี้ทำให้เห็นว่าเจ้าของโครงการมีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมการแข่งขันของโรงเรียนต่างๆ ในครั้ง

นี้อย่างยิ่ง อีกทั้งช่องทางการประชาสัมพันธ์ที่หลากหลายยังสามารถเข้าถึงกลุ่มคนได้ในทุกพื้นที่

 ปัจจัยที่ส่งผลให้นักเรียนตัดสินใจเข้าร่วมการแข่งขัน แบ่งออกได้เป็น 2 ปัจจัยหลักคือ ครู และผู้

ปกครอง ดังต่อไปนี้

 1) ครู ให้เหตุผลที่ส่งนักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันมากที่สุดคือ นักเรียนเคยผ่านการแข่งขันทักษะทาง

คณิตศาสตร์ ในกิจกรรมการแข่งขันศิลปหัตถกรรมนักเรียนทั้งในระดับเขตพื้นที่การศึกษาและในระดับชาติ โดย
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ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูทั้งสิ้น 13 คนจาก 13 โรงเรียน ล้วนให้คำตอบว่านักเรียนในความดูแลของตนเคยเข้า

แข่งขันกิจกรรมลักษณะนี้มาแล้วทั้งสิ้น ด้วยเหตุนี้ครูจึงมีความมั่นใจในการส่งนักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันในครั้ง

นี ้เหตุผลลำดบัถดัมาคอื การให้นกัเรยีนไดล้องเปดิประสบการณ์ในสถานทีใ่หม่ๆ เพ่ือให้นกัเรยีนได้พัฒนาทักษะ

ของตนเองสูค่วามเชีย่วชาญในระดบัทีส่งูขึน้ นอกจากนัน้ยงัรวมไปถงึการตดัสนิใจดว้ยเหตผุลเรือ่งระยะทาง การ

แข่งขันที่ไม่เสียค่าใช้จ่าย และแหล่งท่องเที่ยวบริเวณใกล้เคียงสถานที่แข่งขัน ตามลำดับอีกด้วย

 2) ผู้ปกครอง ให้เหตุผลว่าพานักเรียนมาแข่งขันเพ่ือหาประสบการณ์ อยู่ในพ้ืนท่ีใกล้เคียง รวมทั้ง

ผ่านการแข่งขันในระดับต่างๆ มาก่อน โดยตัดสินใจจากความชอบของนักเรียนเป็นหลัก ทำให้ผู้วิจัยเห็นถึง

ปรากฏการณ์เกี่ยวกับเรื่องความคาดหวังในตัวนักเรียนของครูและผู้ปกครอง มีความแตกต่างกัน ครูส่งนักเรียน

เข้าร่วมการแข่งขัน ด้วยเหตุผลที่ต้องการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์จากประสบการณ์ของนักเรียนที่มีอยู่เดิม

ให้ดียิ่งขึ้น และมีความคาดหวังกับผลการแข่งขันของนักเรียนให้อยู่ในระดับที่ตนเองพึงพอใจ ซึ่ึ่งอาจกล่าวได้ว่า 

รางวัลที่ได้รับมีผลต่อชื่อเสียง ตำแหน่งหน้าที่การงานของครู และสถานศึกษา ส่วนผู้ปกครองมีความประสงค์

เพียงแค่ให้บุตรหลานได้รับประสบการณ์จากการแข่งขันในครั้งนี้เท่านั้น

 จากการจดักจิกรรมการแขง่ขนัคณติคดิเรว็ Math Diamond ในครัง้นี ้สะทอ้นใหเ้หน็ผลสำเรจ็ทีเ่กดิ

ขึ้นอย่างรอบด้าน ครูและผู้ปกครองทุกคนมีความพึงพอใจในระบบการจัดการของทุกฝ่าย จึงมีความต้องการส่ง

นักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันในครั้งต่อไป

5. อภิปรายผล

 ผลการประเมินด้านสภาวะแวดล้อมของโครงการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด มีความ

เหมาะสม ผา่นเกณฑก์ารประเมนิทีก่ำหนด เนือ่งจากโครงการของโรงเรยีนหวัหินวทิยาลัยนีค้ำนึงถึงวัตถุประสงค์

ทีเ่อือ้ตอ่คุณลักษณะท่ีพึงประสงคด์า้นทกัษะทางปญัญาและพฒันาดา้นความรูข้องผูเ้รยีนมากเปน็พิเศษ สอดคลอ้ง

กบัวตัถปุระสงคห์ลกัของโครงการท่ีมุง่ออกแบบระบบการบรหิารการจดัการแขง่ขนักจิกรรมคดิเลขเรว็ ใหม้รีะบบ

การแข่งขันที่ได้มาตรฐาน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงลำดับจากค่าเฉล่ียมากท่ีสุดไปหาค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดพบ

วา่ วตัถปุระสงคข์องโครงการพฒันาคณุลกัษณะทีพ่งึประสงคด้์านทกัษะทางปญัญาและวตัถปุระสงคข์องโครงการ

เหมาะสมในการพัฒนาดา้นความรูข้องผูเ้รยีนอยูใ่นลำดับตน้ รองลงมาคือ วตัถปุระสงค์ของโครงการนำไปปฏิบตัิ

งานได ้วตัถปุระสงคข์องโครงการสอดคลอ้งกบัหลกัการและเหตผุล และดา้นวตัถปุระสงคข์องโครงการนำไปเชือ่ม

โยงกับการจัดการเรียนการสอนได้ ตามลำดับ

 ผลการประเมินด้านปัจจัยป้อนเข้าของโครงการโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีความเหมาะสม 

ผ่านเกณฑ์การประเมินที่กำหนด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากที่สุดไปหาค่าเฉลี่ยน้อย

ที่สุดพบว่า ความเหมาะสมของสถานที่ของการจัดโครงการและความเหมาะสมของผู้เข้าร่วมการแข่งขันอยู่ใน

ลำดับต้น รองลงมาคือ การบริการต่อผู้เข้าร่วมโครงการ เอกสารประกอบการดำเนินโครงการที่ได้รับพอเพียง 

และความพอเพียงของวัสดุอุปกรณ์การจัดโครงการอยู่ในระดับ ตามลำดับ เนื่องจากบริบทด้านสถานที่ของ

โรงเรียนหัวหินวิทยาลัยอยู่ในสภาพเป็นสัดส่วน มีอาคารที่ระบุตำแหน่งการแข่งขันได้อย่างชัดเจน ฝ่ายจัดการ

แข่งขันได้กำหนดสถานที่สำหรับพิธีเปิดโครงการในพื้นที่ใต้อาคารเรียนที่มีลมพัดเกือบตลอด อากาศถ่ายเทได้

สะดวก สว่นหอ้งแขง่ขนักก็ำหนดใหเ้ป็นหอ้งปดิตดิเครือ่งปรบัอากาศทีส่ามารถรองรับผูเ้ขา้แขง่ขนัไดต้ามจำนวน

ที่สมัครเข้าร่วมการแข่งขันในแต่ละรุ่น สอดคล้องกับทฤษฎีองค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning Organization) ที่ 

อภญิญา ฉตัรชอ่ฟา้ และบญุทนั ดอกไธสง (2562) ระบุถงึลกัษณะประการหนึ่งของการเปน็องคก์รแหง่การเรยีน
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รู้คือ มีการตรวจสอบสภาพแวดล้อม (environment scanning) ท่ีระบุว่าองค์กรต้องทำการตรวจสอบการ

เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมที่จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อองค์กร เพื่อสะท้อนภาพให้เห็นถึงความเป็นองค์กร

แหง่การเรยีนรูท้ีจ่ะนำไปสูก่ารสรา้งสรรคน์วตักรรมไดอ้ยา่งชดัเจน ผลการประเมนิดงักลา่วนีส้อดคลอ้งกบัขอ้มลู

เชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์ครูและผู้ปกครองที่ระบุว่าการตัดสินใจในการเข้าร่วมโครงการนี้ด้วยเหตุผลเรื่อง

ระยะทาง การแข่งขันที่ไม่เสียค่าใช้จ่าย และแหล่งท่องเที่ยวบริเวณใกล้เคียงสถานที่แข่งขัน

 ผลการประเมนิดา้นปฏิกริยิาท่ีมต่ีอโครงการโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ มคีวามเหมาะสม ผา่น

เกณฑ์การประเมินที่กำหนด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากที่สุดไปหาค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

พบว่า ความเหมาะสมของกิจกรรมการแข่งขันของโครงการและความสอดคล้องของกิจกรรมการแข่งขันกับการ

จัดการแข่งขันอยู่ในลำดับต้น รองลงมาคือ วิธีการและกระบวนการจัดการแข่งขันตามโครงการและความรู้ความ

เข้าใจที่ได้รับจากการจัดการแข่งขัน ความสามารถของผู้จัดการแข่งขัน ความรู้ความเข้าใจที่ได้รับสามารถนำไป

ปฏิบัติงานได้จริง ความรู้ความเข้าใจท่ีได้รับสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการบูรณาการการเรียนรู้ของตน ความ

เหมาะสมของกจิกรรมการแขง่ขันกบัระยะเวลา ความรูค้วามเขา้ใจทีไ่ดร้บัสามารถนำไปถา่ยทอดและแลกเปล่ียน

เรยีนรูใ้หก้บัผูอ้ืน่ได ้และความรูค้วามเขา้ใจทีไ่ดร้บัสามารถนำไปใชใ้นชวีติประจำวนั ตามลำดบั การท่ีความเหมาะ

สมของกิจกรรมการแขง่ขันของโครงการและความสอดคล้องของกิจกรรมการแขง่ขันกับการจัดการแขง่ขันอยู่ใน

ลำดับต้นนั้น เนื่องจากการแข่งขันที่จัดขึ้นภายใต้โครงการ Math Diamond มีลักษณะเช่นเดียวกับการแข่งขัน

คิดเลขเร็วที่แข่งขันกันในรายการศิลปหัตถกรรม ทำให้นักเรียนท่ีเข้าร่วมการแข่งขันส่วนใหญ่เข้าใจกติกาการ

แข่งขันดีอยู่แล้ว และเหตุที่ความรู้ความเข้าใจที่ได้รับสามารถนำไปถ่ายทอดและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้กับผู้อื่นได้

ตลอดจนสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันมีค่าเฉลี่ยอยู่ในลำดับรั้งท้ายนั้นน่าจะเกิดจากทักษะทางคณิตศาสตร์

ที่ใช้ในการแข่งขันน้ันเป็นทักษะเฉพาะบุคคลซ่ึึ่งเกิดจากการสนใจและหมั่นฝึกฝนอยู่เป็นนิจจนเกิดความชำนาญ 

การจะถ่ายทอดองค์ความรู้นี้ออกไปในวงกว้างจึงยังไม่สามารถกระทำได้ กอปรกับปัจจุบันเครื่องอำนวยความ

สะดวกในการคิดคำนวณมีให้เลือกใช้อย่างพร้อมสรรพจึงไม่มีความจำเป็นต้องสร้างทักษะนี้ให้เกิดขึ้นกันตน

 ผลการประเมินด้านจิตพิสัยที่มีต่อโครงการโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีความเหมาะสม ผ่าน

เกณฑ์การประเมินที่กำหนด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากที่สุดไปหาค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

พบวา่ การประเมินดา้นการตอบสนองอยูใ่นลำดับต้น รองลงมาคือ ดา้นการสรา้งลกัษณะนสิยั ดา้นการเหน็คณุคา่ 

ด้านการจัดระบบ และด้านการรับรู้ ตามลำดับ จากผลการประเมินดังกล่าวนี้จะพบว่าด้านการตอบสนองซึ่ึ่งอยู่

ลำดับแรกนั้นประกอบด้วยข้อคำถามที่ว่า ท่านยินยอมร่วมกิจกรรมแข่งขันคิดเลขเร็ว และท่านมีความพยายาม

ทำกิจกรรมแขง่ขันคิดเลขเรว็ สิง่น้ีสะท้อนความมุง่มัน่ในการแขง่ขันและสะท้อนความคาดหวังผลจากการแขง่ขัน

ในเวลาเดียวกัน แม้ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์ครูจะระบุเพียงว่ามีความคาดหวังกับผลการแข่งขันของ

นักเรียนให้อยู่ในระดับที่ตนเองพึงพอใจเท่านั้นก็ตาม แต่คงปฏิเสธไม่ได้ว่าข้อมูลเชิงคุณภาพได้บ่งบอกเช่นกันว่า

รางวัลที่ได้รับมีผลต่อชื่อเสียง ตำแหน่งหน้าที่การงานของครู และสถานศึกษา ในทางกลับกันการสัมภาษณ์ผู้

ปกครองกลับได้รับข้อมูลที่ตรงไปตรงมา ปราศจากผลประโยชน์อื่นใด นอกเหนือจากว่ามีความประสงค์เพียงให้

บตุรหลานได้รบัประสบการณ์จากการแขง่ขันในครัง้นีเ้ท่านัน้ อย่างไรก็ตามจะพบว่าด้านการรับรูมี้ผลการประเมิน

อยู่ในลำดับสุดท้าย ด้านการรับรู้นั้นประกอบด้วยข้อคำถาม 3 ข้อ มีระดับความคิดเห็นแตกต่างกันดังนี้ 1) ท่าน

รู้จักกับกิจกรรมแข่งขันคิดเลขเร็ว อยู่ในระดับมาก 2) ท่านมีความชอบในกิจกรรมแข่งขันคิดเลขเร็ว อยู่ในระดับ

มาก 3) ทา่นมคีวามตัง้ใจทีจ่ะเรยีนรูก้จิกรรมแขง่ขนัคดิเลขเรว็ อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ขอ้คำถามที ่3 สอดคลอ้งกบั

ผลการประเมนิดา้นการตอบสนองดงัทีก่ลา่วไปแลว้ สว่นขอ้คำถามที ่1 และ 2 บง่ชีก้ารรูเ้รือ่งกจิกรรมแขง่ขนัคดิ
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เลขเร็วและความชอบกิจกรรมนี้อยู่ในระดับที่แม้ไม่ได้ต่ำแต่ก็ไม่สูงกว่าความมุ่งมั่นตั้งใจ

 แม้การอภิปรายผลที่กล่าวข้างต้นจะหยิบยกท้ังจุดเด่นและจุดด้อยข้ึนมาวิพากษ์ก็ตาม แต่ผลการ

ประเมินโครงการ Math Diamond ที่ปรากฏเป็นค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 4 ด้านก็จัดอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่ึ่งสะท้อนให้

เห็นผลสำเร็จที่เกิดขึ้นอย่างรอบด้าน ครูและผู้ปกครองทุกคนมีความพึงพอใจในระบบการจัดการของทุกฝ่าย

6. ข้อเสนอแนะ

 6.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

  1) ควรมีการติดตามผลนักเรียนที่ผ่านโครงการ Math Diamond เพื่อนำผลมาใช้เป็นส่วนหนึ่ง

ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการต่อไป

  2) ควรจดัใหม้กีารประเมนิโครงการจากหนว่ยงานภายนอก องคก์รเอกชน หรอืบคุคลภายนอก

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัโครงการอยา่งทัว่ถงึ เพือ่จะไดท้ราบผลการดำเนนิงานโครงการตามสภาพจรงิและนำผลไปปรบัปรงุ

แก้ไขและพัฒนาโครงการให้ดีขึ้น

  3) ควรมกีารจดัโครงการใหเ้อือ้ตอ่ผูเ้รยีนครบทกุชว่งชัน้ เพือ่ตอบสนองผูเ้รยีนทกุชว่งวยั พรอ้ม

ทั้งเป็นการปลูกฝังความรัก ความสนใจทักษะทางคณิตศาสตร์ตั้งแต่วัยเยาว์

 6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

 การวจิยัครัง้ตอ่ไปควรดำเนนิงานโดยนำการวิจยัเชงิปฏบิตักิารมาใชร้ว่มกบัการวจิยัลกัษณะนีใ้หม้าก

ขึน้พรอ้มทัง้มกีระบวนการประเมนิการดำเนนิงานทกุข้ันตอน และนำผลการประเมนิดงักลา่วนัน้มาใชร่้วมกบัการ

จัดกิจกรรมการแข่งขันเพื่อให้เห็นภาพความสอดคล้องกันระหว่างแผนดำเนินงานกับการทำงานจริงมากยิ่งขึ้น
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยข้อบกพร่อง

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเว็บแอปพลิเคชันและเพื่อวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูป

เรขาคณิตสามมิติ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้มีส่วนร่วมวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

จำนวน 31 คน ของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางแห่งหนึ่งในจังหวัดแพร่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แบบทดสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 ฉบับ    ผ่านเว็บแอปพลิเคชัน

แบ่งข้อบกพร่องเป็น 2 ด้าน ด้านที่ 1 การใช้บทนิยาม สมบัติ ทฤษฎีบท และสูตรจำนวน 25 ข้อและด้านที่ 2 

การคิดคำนวณ และโจทย์ปัญหาจำนวน 25 ข้อ  เว็บแอปพลิเคชันจะวิเคราะห์ค่าคุณภาพข้อสอบและคัดเลือก

ข้อสอบที่มีคุณภาพ หาคะแนนจุดตัด  2) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง

 ผลการวิจัยพบว่าแบบทดสอบวินิจฉัย มีผลการประเมินความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.20 - 1.00 ค่า

ความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.30 – 0.78 ค่าอำนาจการจำแนกอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.50 ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 

0.83 สำหรับคะแนนจุดตัด ร้อยละ 50 นักเรียนมีข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสาม

มิติ ด้านการคิดคำนวณ และโจทย์ปัญหาและด้านการใช้บทนิยามด้านบทนิยาม สมบัติ ทฤษฎีบท และสูตร ตาม

ลำดับ มีนักเรียนที่มีข้อบกพร่องจาการทำแบบทดสอบ และแบบสัมภาษณ์ร่วมวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียน

คณิตศาสตร์เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ จำนวน 7 คน 

คำสำคัญ: แบบทดสอบวินิจฉัย; ข้อบกพร่องทางการเรียน; เว็บแอปพลิเคชัน



Abstract

 This study aimed to construct and assess the quality of test for diagnosing  

mathematical deficiencies in three - dimensional geometry of grade 6th students. The 31  

participants were grade 6th students studying in a medium-scaled primary school of Phrae 

province in the second semester of academic year 2022. The research instruments were as 

follows. 1) An online test for diagnosing mathematical deficiencies, consisting of 4-multiple 

choice questions concerning 2 mathematical deficiencies: 1. the use of definition, concept, 

theorem, and formulas which consisted of 25 questions; and 2.computationand mathematical 

problems, consisting of 25 questions. The test quality was analyzed using web application in 

order to select the questions and find the passing score. 2) Formal interview was also  

considered one of the research instruments. 

 The findings revealed that the index of item-objective congruence of the test for 

diagnosing mathematical deficiencies was between 0.20 - 1.00 while the value of test  

difficulty was between 0.30 – 0.78. The discrimination value was between 0.20 - 0.50 and the 

test reliability was 0.83. In terms of the passing score, it was found that 50 percent of students 

had the mathematical deficiencies regarding computation and mathematic problems; and the 

use of definition, concept, theorem, and formula, respectively. There study were 7 students 

with mathematical deficiencies in three - dimensional geometry.  

Keywords: Test for diagnosing; Mathematical deficiencies; Web application
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1.บทนำ

 การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ครูต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อมให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถนำความรู้ ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จำเป็นไปพัฒนา

คุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น รวมทั้งสามารถนำไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ และเป็นพื้นฐานการศึกษาใน

ระดับที่สูงขึ้น (กรมวิชาการ, 2545: 2) นอกจากการจัดการเรียนการสอนแล้ว การวัดและประเมินผลการเรียนรู้

ก็เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนการสอนต้องดำเนินการด้วยเทคนิควิธีการที่หลากหลาย เพื่อให้

สามารถวัดและประเมินผลผู้เรียนได้อย่างรอบด้านทั้งด้านความรู้ ความคิด กระบวนการ พฤติกรรมและเจตคติ 

เหมาะสมกับสิ่งท่ีต้องการวัดธรรมชาติวิชา และระดับชั้นของผู้เรียน โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเที่ยงตรง 

ยุติธรรม และเชื่อถือได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 12)

 ถึงแมว้า่ประเทศไทยจะให้ความสำคัญและความจำเป็นอยา่งยิง่ต่อการเรยีนคณติศาสตร์ แตก่ารเรยีน

การสอนเท่าที่ผ่านมายังไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน       

(O-NET) สำนกังานเขตพืน้ทีป่ระถมศกึษาแพรเ่ขต 1 พบวา่ ในปกีารศกึษา 2564 มคีะแนนเฉลีย่วชิาคณติศาสตร์

ระดับโรงเรียนเท่ากับ 29.49 และระดับประเทศเท่ากับ 32.90 ซึ่ึ่งคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ระดับโรงเรียนต่ำ

กว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ และสาระที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนา คือ สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต จากการ

วิเคราะห์แบบทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) พบว่า เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ ปัญหาส่วนใหญ่ คือ 

นักเรียนมองภาพไม่ออกว่ารูปทรงแต่ละรูปเป็นรูปทรงอะไร นักเรียนไม่สามารถหาความสัมพันธ์  จำแนก และ

แยกแยะส่วนประกอบของรูปเรขาคณิตสองมิตแิละสามมิตไิด้  รวมไปถึงการแก้โจทย์ปญัหา ซ่ึึ่งเป็นเรือ่งทีท่ำความ

เขา้ใจค่อนข้างยาก และมีเนือ้หาความรูเ้พือ่นำไปต่อยอดสูอ่งค์ความรูใ้หม่ เชน่ รปูทรงทางเรขาคณิต การหาพืน้ท่ี 

การหาปริมาตร ในระดับชั้นที่สูงขึ้นไป หากผู้เรียนยังมีข้อบกพร่องใน เรื่อง  รูปเรขาคณิตสามมิติ ก็จะทำให้การ

เรยีนรูใ้นเรือ่งตอ่ๆไป เป็นอุปสรรคทางการเรยีน ทำใหผู้เ้รยีนไมส่ามารถสรา้งองคค์วามรูจ้ากพืน้ฐานทีไ่ดเ้รยีนมา

ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  ดงันัน้ จงึมคีวามจำเปน็ทีผู่ส้อนจะตอ้งหาวธิกีารทีจ่ะทำใหข้อ้บกพรอ่งตา่ง ๆ  ของผูเ้รยีนลดนอ้ย

ลง เพื่อหาทางป้องกันแก้ไขได้ทันท่วงที การค้นหาข้อบกพร่องหรือจุดที่เป็นอุปสรรคในการเรียนของผู้เรียนก็คือ 

แบบทดสอบวินิจฉัย เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเพ่ือหาจุดบกพร่องท่ีเป็นปัญหาหรืออุปสรรคในการเรียนของผู้

เรยีนแตล่ะคนหรอืทัง้ชัน้เรยีน ทัง้นีเ้พือ่ทีจ่ะหาแนวทางแกไ้ขไดต้รงจดุยิง่ข้ึน อนัจะสามารถทำใหช้ว่ยเหลอืผู้เรยีน

ที่มีปัญหาหรืออุปสรรคในการเรียนหรือเกิดการเรียนรู้ได้เหมือนคนอื่นๆ (นูรมา นิสาแล�ะ, อ้างอิงใน บุญชม ศรี

สะอาด, 2553: 35 - 36) เพื่อจะได้เป็นข้อมูลย้อนกลับไปยังครูผู้สอนและผู้เรียน ทำให้ทราบถึงส่วนที่เป็นจุดเด่น

และส่วนที่เป็นข้อบกพร่อง ซ่ึึ่งจะเป็นการช่วยในการปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การ

ปรบัปรงุแกไ้ขขอ้สอบทีมี่คณุภาพ จะทำใหค้รผููส้อนสามารถวดัในสิง่ทีค่วรจะวดัและทราบผลการเรยีนของนกัเรยีน

ตามความเปน็จรงิวา่ นกัเรยีนเขา้ใจในบทเรยีนทีค่รไูดส้อนไปหรอืไม ่ถา้นกัเรยีนไมเ่ขา้ใจครกูจ็ะสามารถชว่ยเหลอื

นกัเรยีนและดำเนินการปรับปรุงการเรยีนการสอนให้มปีระสิทธิภาพมากขึน้ เพือ่ทำให้นกัเรยีนประสบความสำเรจ็

ในการเรยีนตอ่ไป และการทีน่กัเรยีนไดท้ราบผลการเรยีนของตนอง จะชว่ยสง่เสรมิและกระตุ้นใหน้กัเรยีนมคีวาม

พยายามในการเรียนรู้มากขึ้น (สิริพร ทิพย์คง, 2545: 205) จากข้อความข้างต้น แบบทดสอบวินิจฉัย จึงเหมาะ

ที่จะนำมาใช้ในวิชาคณิตศาสตร์ เพราะแบบทดสอบวินิจฉัยมีลักษณะเป็นนามธรรม มีโครงสร้างที่ประกอบด้วย

ข้อตกลงเบื้องต้นในรูปของคำนิยามและสัจพจน์ การใช้เหตุผลเพื่อสร้างทฤษฎีบทต่างๆ ที่นำไปใช้ได้อย่างเป็น

ระบบเที่ยงตรง คงเส้นคงวา มีระเบียบแบบแผน เป็นเหตุเป็นผล และมีความสมบูรณ์ในตนเอง (พีรภัทร เรือง

เพชร, อ้างอิงใน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546: 2)
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 ปัจจุบันความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีมีมากขึ้น การทำแบบทดสอบวินิจฉัยต้องเก็บข้อมูลกับคน

จำนวนมาก ใชเ้วลานาน และผูท่ี้ทำแบบทดสอบไมส่ามารถรูผ้ลการสอบไดท้นัที ดงันัน้ จงึมีการพฒันาโดยการนำ

เว็บแอปพลิเคชัน (Web Application) มาใช้เพื่ออำนวยความสะดวก เนื่องจากเป็นแอปที่ถูกเขียนขึ้นมาให้

สามารถเปิดใช้ใน Web browser ได้โดยตรง ไม่ต้องโหลด Application แบบเต็มๆลงเครื่อง ทำหน้าที่คล้ายกับ

เว็บไซึ่ต์ แต่จะสามารถเป็นแอปพลิเคชันได้ด้วย คือ เน้นให้ผู้คนเข้ามา“ใช้งาน” มากกว่าดู สามารถตอบสนอง

ความต้องการในการใช้งานของผู้ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถเชื่อมต่อได้ทันทีโดยไม่จำเป็นต้องติดตั้ง

โปรแกรมเพ่ิมเตมิ จงึไมม่ข้ีอจำกดัในเรือ่งของความหลากหลายและความแตกตา่งกนั ซึ่ึง่เวบ็แอปพลเิคชนัจะชว่ย

ในการออกแบบทดสอบของรายวิชาต่างๆ และการประเมินผล (Evaluating) ทีส่ามารถกำหนดเกณฑ์ตดัสนิ และ

เปรยีบเทยีบคณุภาพหรอืประสทิธภิาพของการเรยีนรูไ้ด ้ทำใหผู้เ้รยีนสามารถเขา้ไปทำแบบทดสอบไดอ้ยา่งสะดวก

รวดเร็วสามารถทราบผลคะแนนได้ทันที และทราบข้อบกพร่องในการเรียนเรื่องนั้นหลังจากการทำแบบทดสอบ

ครบทุกข้อ 

 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงเห็นถึงความสำคัญของปัญหา  และมีความสนใจการวินิจฉัยข้อ

บกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเว็บแอปพลิเคชัน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

มีการนำเอาเทคโนโลยีท่ีช่วยให้นักเรียนสามารถค้นหาข้อบกพร่องทางการเรียนผ่านสมาร์ทโฟน เครื่อง

คอมพิวเตอร์ได้ โดยระบบสามารถประมาณค่าความสามารถ พร้อมทั้งรายงานผลและให้ข้อมูลย้อนกลับได้ทันที 

ทำใหน้กัเรยีนทราบขอ้บกพรอ่งทางการเรยีน รวมถงึคา่ความสามารถของตนเองหลงัจากการทำแบบทดสอบ ซึ่ึง่

สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการค้นหาข้อบกพร่องทางการเรียนในเนื้อหาและรายวิชาอื่น ๆ  ได้ อีกทั้งยังส่งเสริม

ให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองและนำผลที่ได้ไปปรับปรุง พัฒนาศักยภาพของตนเองได้อย่างถูกต้อง

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 2.1 เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์

ผ่านเว็บแอปพลิเคชัน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 2.2 เพื่อวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ  สำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

3. วิธีการดำเนินการวิจัย

 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยการนำแนวคิดการ

วจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) การวจิยัเชงิปรมิาณ(Quantitative Research) และการวจิยัเชงิทดลอง 

(Experimental Research) มารวมกนัพฒันาเครือ่งมอืสำหรบัทดลองและเครือ่งมอื มวีธิกีารดำเนนิการวจิยัดงันี้

 3.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี ้เป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปทีี ่6 ในปกีารศกึษา 2565 สงักดัสำนกังานเขตพืน้ที่

การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 กลุ่มเครือข่ายการศึกษาผานางคอย จำนวน 9 โรงเรียน จำนวนนักเรียน 135 

คน ผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย จำนวน 1 โรงเรียน นักเรียนจำนวน 31 คน  

 3.2 เนื้อหาที่ใช้ในการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยเพื่อหาข้อบกพร่อง

เนื้อหาที่นำมาสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยเพื่อหาข้อบกพร่องในการเรียนคณิตศาสตร์ คือ เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ 
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สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาชั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

 3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเว็บแอปพลิเคชัน เรื่อง รูป

เรขาคณิตสามมิติ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 

(Multiple Choices) 4 ตัวเลือกผ่านเว็บแอปพลิเคชัน และแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง

 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 ในการศกึษาวจิยัครัง้นี ้ ผูวิ้จยัไดด้ำเนนิการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากเอกสารหลกัสตูรการเรยีนการสอน

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช2551 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตลอดจนศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อนำมาสร้างเป็นแบบทดสอบ

สำหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดสอบวินิจฉัย มีขั้นตอนดังนี้

  1) ศกึษาลกัษณะขอ้บกพรอ่งทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์เรือ่ง รปูเรขาคณติสามมติ ิในแตล่ะ

ด้าน คือ ด้านที่ 1 การใช้บทนิยาม สมบัติ ทฤษฎีบท และสูตร, ด้านที่ 2 การคิดคำนวณ และโจทย์

  2) สร้างแบบทดสอบวินจิฉยั โดยมีตัวเลือกทีร่ะบุประเด็นขอ้บกพร่อง หรือระบุประเด็นทีนั่กเรยีน

เขา้ใจผิด จากนัน้นำแบบทดสอบวินจิฉยัข้อบกพร่องทางการเรยีนคณิตศาสตร์ เรือ่ง รปูเรขาคณิตสามมิต ิสำหรับ

นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจพิจารณาความสอดคล้อง จำนวน 5 ท่าน

  3) ติดต่อขอความร่วมมือจากครูผู้สอนในการสอบ พร้อมชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธี

ดำเนินการสอบและนัดหมายวันเวลาในการสอบ

  4) นำแบบทดสอบวินิจฉัย จำนวน 70 ข้อ ที่ได้รับการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขลงในเว็บ

แอปพลเิคชนัจากนัน้นำไปทดลองกบักลุม่ทดลอง 8 โรงเรยีน จำนวน 89 คน ครผูู้สอนรบัรหสัผา่นจากผู้ดแูลเพือ่

เข้าใช้งาน และศึกษาขั้นตอนการทำแบบทดสอบผ่านเว็บแอปพลิเคชัน นักเรียนทราบผลสอบทันที เว็บ

แอปพลเิคชนัจะทำการตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบโดยการหาคา่ความยากงา่ย หาคา่อำนาจการจำแนก 

และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ จากนั้นเว็บแอปพลิเคชันจะคัดเลือกข้อสอบให้เหลือ จำนวน 50 ข้อ ไป

ใช้กับผู้มีส่วนรวนในการวิจัย จำนวน 1 โรงเรียน จำนวนนักเรียน 31 คน นำผลจากเว็บแอพพลิเคชั่นมานำเสนอ

ข้อบกพร่องที่พบ

 3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล

  1) การวิเคราะห์ข้อมูลแบบทดสอบวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์จะทำการ

วเิคราะหแ์ละประเมนิผลผา่นเว็บแอปพลิเคชนั เรื่อง รปูเรขาคณติสามมิต ิสำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

ดังนี้

      1.1)  วเิคราะห์ความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา (Content Validity) ใชส้ตูรการคำนวณของ Rovi-

nelli and Hambleton 

      1.2) วเิคราะห์คา่ความยากง่าย (Difficulty) จากการทดลองใชก้บันักเรยีนกลุม่ทดลอง                  

จำนวน 8 โรงเรียน มาวิเคราะห์แบบรายข้อ (Item Analysis) 

      1.3)   วเิคราะห์คา่อำนาจจำแนก (Discrimination)  การหาค่าอำนาจจำแนกตามวิธขีอง 

แบรนแนน 
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      1.4)  การวิเคราะห์หาคา่ความเชือ่มัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR-20 ของ            

คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (พิสณุ ฟองศรี, 2552)

  2)  การวิเคราะห์จุดตัดเพื่อวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ ใช้คะแนนการตัดสิน

ผลการเรยีนในระดบัการศกึษาข้ันพืน้ฐานเพือ่ตดัสนิวา่นกัเรยีนผา่นหรอืไมผ่า่น ซึ่ึง่ได้กำหนดเกณฑก์ารตดัสนิผา่น

ที่    ร้อยละ 50.00 (แนวปฏิบัติการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้, ตามหลักสูตรแกนกลาง 2551) และสถิติที่

ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติพื้นฐาน (ค่าความถี่และร้อยละ) และ คะแนนเฉลี่ย 

  3)  การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการถอดเทปสัมภาษณ์มาจัด

ทำเป็นบทสัมภาษณ์ จากนั้นวิเคราะห์ความผิดพลาดของนิวแมนกับลักษณะข้อบกพร่องของอัมพร ม้าคะนอง             

(ศุภการณ์ สว่างเมืองวรกุล, 2552)  ดังนี้ 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย
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4. ผลการวิจัย

 4.1 การสร้างและตรวจสอบแบบทดสอบวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง รูป

เรขาคณิตสามมิติ  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

 การสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยผู้วิจัยได้ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยสร้างเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choices) 4 ตัวเลือก 2 ฉบับ จำนวน  

70 ข้อ ดังต่อไปนี้

  1)  แบบทดสอบด้านการใช้บทนิยาม สมบัติ ทฤษฎีบท และสูตร เพื่อวินิจฉัยเกี่ยวกับข้อผิด

พลาดเกี่ยวกับความเข้าใจ การจำทฤษฎีบท สูตรกฎ นิยามสมบัติผิด หรือประยุกต์ใช้บทนิยามไม่ถูกต้อง ขาด

ทักษะในการเลือกทฤษฎีบท สูตร กฎ นิยาม และสมบัติที่เหมาะสมมาใช้ จำนวน 35 ข้อ  

  2)  แบบทดสอบด้านการคิดคำนวณ และโจทย์ปัญหา เพื่อวินิจฉัยเกี่ยวกับข้อผิดพลาดจากการ  

คิดคำนวณ ขาดความรู้พื้นฐานในเรื่องที่เรียนมา การนำข้อมูลมาใช้ผิด  และการแปลความหมายจากประโยค

ภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ การแก้โจทย์ปัญหา จำนวน 35 ข้อ  

 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยจะทำการวิเคราะห์และประเมินผลผ่านเว็บ

แอปพลเิคชนั เปน็การตรวจสอบคา่ดชันคีวามสอดคลอ้ง การวเิคราะหค์วามยากงา่ย การวเิคราะหค์า่อำนาจการ

จำแนก และ  การวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ดังนี้ 

  3)  การตรวจสอบความสอดคล้อง (Index of Consistency: IOC) ผลการประเมินความ

สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.20 - 1.00  

  4)  การวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (Difficulty) เพ่ือคัดเลือกข้อสอบทีเ่หมาะสมสำหรับนำไป

ใชเ้ปน็ขอ้สอบในการวนิจิฉยัขอ้บกพรอ่งทางการเรยีนคณติศาสตร ์เรือ่ง รปูเรขาคณติสามมติ ิจากการทดสอบกบั

กลุ่มทดลองโดยผู้วิจัยได้คัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.30 – 0.78 

  5)  การวิเคราะห์ค่าอำนาจการจำแนก (Discrimination) เป็นการวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อเพื่อ

พจิารณาคดัเลอืกขอ้สอบทีเ่หมาะสม เปรยีบเทยีบกบัเกณฑข์องแบรนแนน (Brenan) ซึ่ึง่ไดค้า่อำนาจการจำแนก

รายข้อและพิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอำนาจการจำแนกอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.50  

  6)  การวเิคราะหห์าคา่ความเชือ่มัน่ (Reliability) เพือ่ใหแ้นใ่จวา่แบบทดสอบวนิจิฉยัขอ้บกพรอ่ง

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้นสามารถ

นำไปใช้จริงอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการคำนวณหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.83 ซึ่ึ่งสูง

กวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีกำหนดคอื 0.80 แสดงวา่แบบทดสอบวนิจิฉัยขอ้บกพรอ่งทางการเรยีนคณติศาสตร ์ทีส่รา้ง

ขึ้นมีประสิทธิภาพ 

 4.2 การวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเว็บแอปพลิเคชัน เรื่อง รูปเรขาคณิตสาม

มิติ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

 แบบทดสอบวินิจฉัย มีคะแนนจุดตัดอยู่ท่ี ร้อยละ 50 โดยพิจารณาตามเกณฑ์ของแนวปฏิบัติการ

วดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้(ตามหลกัสตูรแกนกลาง 2551) ซึ่ึง่ผลจากการทดสอบขอ้บกพรอ่งทางการเรยีน

คณติศาสตร ์พบว่า นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง จำนวน 31 คน พบวา่ มนีกัเรยีนทีไ่มผ่า่นการทดสอบและมขีอ้บกพรอ่ง 

จำนวน 7 คน คิดร้อยละ 22.58
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 จากการตรวจสอบคุณภาพข้อสอบผ่านเวบ็แอปพลิเคชัน จงึได้แบบทดสอบวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ จำนวน 50 ข้อ แบ่งเป็น 2 ด้าน ได้แก่ ด้านการใช้บทนิยาม สมบัติ 

ทฤษฎีบท และสูตร (ข้อที่ 1-25) และด้านการคิดคำนวณและโจทย์ปัญหา (ข้อที่ 26-50) พบว่า นักเรียนมีข้อ

บกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ด้านการคิดคำนวณ และโจทย์ปัญหามากที่สุด        

คิดเป็นร้อยละ 60 รองลงมาคือ ด้านการใช้บทนิยามด้านบทนิยาม สมบัติ ทฤษฎีบท และสูตร คิดเป็นร้อยละ 4  

เมื่อพิจารณาตามประเด็นข้อบกพร่อง ดังต่อไปนี้

 ด้านการใช้บทนิยาม สมบัติ ทฤษฎีบท และสูตร พบข้อบกพร่อง คือ นักเรียนไม่เข้าใจและแยกแยะ

ส่วนประกอบของรูปเรขาคณิตสามมิติผิดมากที่สุด นักเรียนยังมีความสับสนคำว่าหน้าตัดและหน้าข้าง                

ตัวอย่างข้อสอบ จากภาพหน้าข้างเป็นรูปอะไร นักเรียนตอบผิดมากที่สุด ร้อยละ 58.06 และตอบถูก ร้อยละ 

41.94  โดยนักเรียนเลือกคำตอบข้อ ก.วงรี ร้อยละ 19.35 และข้อ ข. วงกลม  ร้อยละ 38.71 ซึ่ึ่ง

เป็นคำตอบทีผ่ดิ  แสดงใหเ้หน็วา่ นกัเรยีนไมเ่ขา้ใจและแยกแยะสว่นประกอบของรปูเรขาคณติสาม

มิติผิด รองลงมา คือ จำทฤษฎีบท สูตร กฎ นิยาม และสมบัติผิด ข้อบกพร่องนี้ไม่พบในข้อ  1- 25 

แต่จะพบด้านการคิดคำนวณ และโจทย์ปัญหา เมื่อนักเรียนต้องประยุกต์ใช้สูตรการหาปริมาตรใน

โจทย์ปัญหา นักเรียนไม่สามารถหาคำตอบได้ เนื่องจากไม่คุ้นเคยหรือขาดทักษะการเชื่อมโยง

 ด้านการคิดคำนวณ และโจทย์ปัญหา พบข้อบกพร่อง คือ ขาดความเข้าใจในเรื่องที่เรียนมามากที่สุด   

ตัวอย่างข้อสอบ กล่องทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก มีความกว้าง 150 เซึ่นติเมตร ความยาว 120 เซึ่นติเมตร และสูง 2 

เมตร กล่องทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก มีปริมาตรเท่าใด นักเรียนตอบผิดมากที่สุด 58.07 และตอบถูก ร้อยละ 41.93

โดยนักเรียนเลือกคำตอบข้อ ข. 360 ลูกบาศก์เซึ่นติเมตร ร้อยละ 3.23 ค. 36,000 ลูกบาศก์เซึ่นติเมตร ร้อยละ 

12.90 ง. 3,600,000 ลูกบาศก์เมตร ร้อยละ 41.94 นักเรียนไม่เข้าใจหรือไม่ให้ความสำคัญของการใส่หน่วยคำ

ตอบ จากการสัมภาษณน์กัเรยีนทีพ่บข้อบกพร่อง จำนวน 7 คน พบว่า นกัเรยีน 4 คน สามารถคำนวณหาคำตอบ

ได ้แต่นกัเรยีนไม่สนใจหน่วยท่ีแตกต่างกัน และไม่สามารถการแปลงหน่วยได้ และมีนกัเรยีน 3 คน ทีม่คีวามเขา้ใจ

คลาดเคลื่อน เรื่อง การแปลงหน่วยผิด นักเรียนหาคำตอบได้แล้วนำ 100 มาหาร    

 ข้อบกพร่องท่ีพบเป็นอันดับสองรองลงมา คือ ไม่เข้าใจโจทย์ และภาษาทางคณิตศาสตร์ ตัวอย่าง

ขอ้สอบ ธดิาและราตรมีกีลอ่งทรงสีเ่หลีย่มมมุฉากคนละใบ โดยกลอ่งของราตรมีคีวามกวา้ง ความยาว และความ

สูง เป็นสองเท่าของความกว้าง ความยาว และความสูงของกล่องของธิดา ตามลำดับ ถ้ากล่องของธิดามีปริมาตร

เป็น 12 ลูกบาศก์หน่วย กล่องของราตรี จะมีปริมาตรกี่ลูกบาศก์หน่วย นักเรียนตอบผิดมากที่สุด 74.2 และตอบ

ถูก ร้อยละ 25.8 โดยนักเรียนเลือกคำตอบข้อ ก. 24 ร้อยละ 41.94 ข้อ ข. 48 ร้อยละ 9.68 ข้อ ค.72 ร้อยละ 

22.58 พบว่า นกัเรยีนไม่เขา้ใจ หรือแปลความหมายผิด “สองเทา่ของความกวา้ง ความยาว ความสงู” แตน่กัเรยีน

หาปริมาตรทั้งหมด และนักเรียนคิดว่าสองเท่าของความกว้าง ความยาว และความสูง คือ ความกว้างยาว 2 

เซึ่นติเมตร ความยาวยาว 2 เซึ่นติเมตร และความสูงยาว 2 เซึ่นติเมตร ดังภาพที่ 2

ภาพที่ 2 ตัวอย่างการตอบคำถามของนักเรียนเกี่ยวกับไม่เข้าใจโจทย์ และภาษาทางคณิตศาสตร์
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 ข้อบกพร่องอันดับท่ีสาม คือ นำข้อมูลมาใช้ผิด โดยข้อบกพร่องที่พบมีดังนี้ นักเรียนละเลยการใช้

ขอ้มลูทีจ่ำเป็น หรอืเพิม่ข้อมลูทีไ่มเ่กีย่วข้องเขา้มาในการแก้ปญัหา ตวัอยา่งข้อสอบ แม่ใส่สว่นผสมของวุน้ทีเ่ตรียม

ไว้ลงในถาดทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ซึ่ึ่ง มีฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีความยาวของด้าน 10 เชนติเมตร โดยให้ส่วน

ผสมของวุ้นในถาด แต่ละใบสูง 3 เชนติเมตร ถ้าแม่ทำวุ้นได้ 12 ถาดพอดี แล้วส่วนผสมของวุ้นที่แม่เตรียมไว้

ทั้งหมดกี่ลูกบาศก์เซึ่นติเมตร นักเรียนตอบผิดมากที่สุด 96.78  และตอบถูก ร้อยละ 3.22  โดยนักเรียนเลือกคำ

ตอบข้อ   ก. 360 ลูกบาศก์เซึ่นติเมตร ร้อยละ 70.97 ข้อข. 450 ลูกบาศก์เซึ่นติเมตร ร้อยละ 9.68 ข้อค. 3,000 

ลูกบาศก์เซึ่นติเมตร ร้อยละ 16.13 

ภาพที่ 3 ตัวอย่างการตอบคำถามของนักเรียนเกี่ยวกับการนำข้อมูลมาใช้ผิด

 จากการวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเว็บแอปพลิเคชัน เรื่อง รูปเรขาคณิตสาม

มิติ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ข้อค้นพบเพิ่มเติมในประเด็นดังนี้ 1. การใช้เว็บแอปพลิเคชัน

ยงัมขีอ้จำกัด เรือ่ง การวนิจิฉยัข้อบกพรอ่งของนักเรยีน เพราะจากการสมัภาษณน์กัเรยีนทีเ่ลอืกคำตอบทีถ่กูตอ้ง 

แต่ขั้นทักษะกระบวนการของนักเรียนยังเกิดข้อผิดพลาด ดังนั้นต้องใช้วิธีการที่หลากหลายในการวินิจฉัยข้อ

บกพร่องของนักเรียน เช่น การสัมภาษณ์ ให้นักเรียนแสดงวิธีทำ

 

ภาพที่ 4 ตัวอย่างการตอบคำถามของนักเรียนที่เลือกคำตอบถูก แต่ผิดพลาดขั้นทักษะกระบวนการ

 จากการสัมภาษณ์นักเรียน นักเรียนตอบคำตอบถูกต้อง แต่เมื่อครูตรวจสอบขั้นการใช้ทักษะ

กระบวนการดังภาพ      ที่ 4 นักเรียนแสดงวิธีทำโดยให้แต่ละด้านของรูปสี่เหลี่ยมยาว 12 เซึ่นติเมตร จากนั้น

นำ 12 × 4 = 48 สองเท่าของความกว้าง ความยาว และความสูง คือ 48 × 2= 96 นักเรียนเลือกวิธีการมาใช้ใน

การคำนวณไม่ถูกต้อง ซึ่ึ่งตรงกับลักษณะข้อบกพร่องของอัมพร ม้าคนอง คือ ด้านการคำนวณ ข้อค้นพบเพิ่มเติม 

จากการให้นักเรียนแสดงวิธีทำขั้นทักษะกระบวนการ เมื่อนักเรียนต้องประยุกต์ใช้สูตรการหาปริมาตรในโจทย์

ปญัหา นกัเรยีนไมส่ามารถหาคำตอบได ้เนือ่งจากไมคุ่น้เคยหรอืขาดทกัษะการเชือ่มโยง นกัเรยีนประยกุต์ใชสู้ตร

การหาปริมาตรผิด โดยการนำ            กว้าง + ยาว + สูง ดังภาพที่ 5
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ภาพที่ 5 ตัวอย่างการแสดงวิธีทำนักเรียนประยุกต์ใช้สูตรการหาปริมาตรผิด โดยการนำ กว้าง + ยาว + สูง

5. อภิปรายผล

 จากผลการวิจัยแบบสอบวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ในปีการศึกษา 2565 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

แพร่ เขต 1 กลุม่เครือข่ายการศึกษาผานางคอย จำนวน 1 โรงเรยีน  มนีกัเรยีนทัง้สิน้ 31 คน  แบบทดสอบวินจิฉัย

ขอ้บกพร่องแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยสร้างเป็นแบบทดสอบด้านการใชบ้ทนิยาม สมบัติ ทฤษฎีบท และสูตร  

เพือ่วินจิฉยัเกีย่วกับขอ้ผดิพลาดในความเขา้ใจ การจำทฤษฎีบท สตูรกฎ นยิามสมบัติผิด และหรือประยกุต์ใชบ้ท

นยิามไม่ถกูต้อง จำนวน 35 ขอ้ และแบบทดสอบด้านการคิดคำนวณ และโจทย์ปญัหา จำนวน 35 ขอ้ เพือ่วินจิฉัย

เกี่ยวกับข้อผิดพลาดจากการคิดเลขคำนวณ ทักษะการคำนวณ และการแปลความหมายจากประโยคภาษาเป็น

ประโยคสญัลกัษณ ์การแกโ้จทยป์ญัหา รวมขอ้สอบทัง้หมด จำนวน 70 ขอ้ พบวา่มคีา่ความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 

0.20 - 1.00  ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.30 – 0.78 ค่าอำนาจการจำแนกอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.50 และค่า

ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.83 ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย กรรณิการ์ ดิลกวินิจกุล (2562) ได้

ทำการวิจัย เรื่อง การวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน การบวกและการลบ 

เศษสว่น ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 เปน็แบบทดสอบประเภท เลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จำนวน 40 ขอ้ และ

หาคุณภาพเครื่องมือพบว่า มีความยากง่ายของแบบทดสอบตั้งแต่ 0.1538 - 0.6923 ค่าอำนาจจำแนกที่ใช้ได้ มี

ค่าตั้งแต่ 0.214 - 0.656 และหาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของขอ้สอบ แอลฟา (α- Coefficient) ของครอ

นบัค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบ 0.864 และสอดคล้องกับงานวิจัยของอุบลวรรณ อ่อนตะวัน 

(2551) ศึกษาเรื่อง การสร้างแบบทดสอบวินิจฉัย เรื่อง สมการและการแก้สมการ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ สำหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบทคสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 2 ฉบับ ได้แก่ 

ฉบับที่ 1 การแก้โจทย์ปัญหาเรื่องการบวกและการลบโดยใช้สมการมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.51 - 0.93 มี

ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.22 - 0.74 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 และฉบับที่ 2 การแก้โจทย์ปัญหากา

รกูณและการหาร โดยใช้สมการมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.53 - 0.89 มีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.43 

- 0.73 และความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.92

 ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลในแต่ละด้านของข้อบกพร่องทางการเรียน ดังรายละเอียด ต่อไปนี้

 1. ด้านการคิดคำนวณ และโจทย์ปัญหา เป็นข้อบกพร่องทางการเรียนที่พบมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 

60 จากขอ้สอบจำนวน 25 ขอ้ โดยขอ้บกพรอ่งทีพ่บคอื 1) ขาดความเขา้ใจในเรือ่งทีเ่รยีนมามากทีส่ดุ เชน่ นกัเรยีน

ไม่ได้ให้ความสำคัญ เรื่อง การแปลงหน่วย และจากกสัมภาษณ์นักเรียนที่มีข้อบกพร่อง จำนวน 7 คน มีนักเรียน        

จำนวน 4 คน ที่เข้าใจโจทย์ปัญหา และสามารถคำนวณหาคำตอบได้ แต่นักเรียนไม่สนใจและละเลยหน่วยที่แตก

ต่างกัน ไม่เข้าใจการแปลงหน่วย และมีนักเรียน 3 คน ที่เข้าใจการแปลงหน่วยผิด สาเหตุหนึ่งของความบกพร่อง

ข้างต้นนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานในการแปลงหน่วยท่ีไม่ถูกต้องมาก่อน แล้วนำมา

ประยกุตใ์ชใ้นเนือ้หาอืน่ๆทีค่ลา้ยกนั จงึสง่ผลใหท้ำเกดิขอ้บกพรอ่งดงักลา่วขึน้มา นัน่แสดงใหเ้หน็วา่ในการเรยีน
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การสอนครูจะตอ้งจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยให้นกัเรยีนมคีวามเขา้ใจพืน้ฐานความรูใ้นเรือ่งทีเ่รยีนมาก่อน 

และควรฝึกให้นักเรียนเขียนหน่วยในการตอบทุกครั้ง เพื่อให้นักเรียนเห็นความสำคัญ ซึ่ึ่งสอดคล้องกับ   

มาลา ปาจุวัง (2542) ที่กล่าวว่านักเรียนบางคนมีความสามารถในการจดจำสิ่งต่าง ๆได้ค่อนข้างช้า จึงมักทำให้

เกิดข้อผิดพลาดได้ง่าย ซึ่ึ่งถ้านักเรียนได้มีการฝึกเขียน เห็นหรือใช้บ่อย ๆ หรือครูผู้สอนช่วยนั้นหรือให้คำแนะนำ

บ้างก็อาจทำให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาข้อบกพร่องที่เกิดขึ้นได้ 2) ไม่เข้าใจโจทย์ และภาษาทางคณิตศาสตร์ 

พบว่า นักเรียนไม่เข้าใจ หรือแปลความหมายผิด “สองเท่าของความกว้าง ความยาว ความสูง”แต่นักเรียนหา

ปริมาตรทั้งหมด ดังที่มาลา ปาจุวัง (2542) กล่าวว่า นักเรียนมองไม่เห็นความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลกับปัญหาที่

ต้องการแก้ และหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่กำหนดให้กับสิ่งที่ต้องการแก้ไม่ได้ และผลการวิจัยในครั้งนี้ได้

สอดคล้องกับ  Chai, C.M. and B.H.Ang, อ้างใน จงกล ทำสวน (2547) ที่ได้ทำการวิจัยหาข้อบกพร่องทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในสิงค์โปร ในเรื่องที่เกี่ยวกับพีชคณิตและสมการ พบว่า นักเรียน

สว่นใหญม่ขีอ้บกพร่องด้านการตีความหมายจากการอ่านโจทย์และความคิดทีผิ่ดในการตีความหมายจากตัวอักษร 

นัน่แสดงให้เหน็วา่ นกัเรยีนควรฝึกฝนและทำความเขา้ใจในการแปลความหมายจากประโยคภาษาไปเป็นประโยค

สัญลักษณ์อย่างสม่ำเสมอ 3) นำข้อมูลมาใช้ผิด โดยข้อบกพร่องที่พบมีดังนี้ นักเรียนละเลยการใช้ข้อมูลที่จำเป็น 

หรือเพิ่มข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้ามาในการแก้ปัญหา ซึ่ึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เมตตา มาเวียง (2544) ที่

พบว่านักเรียนใช้ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์กำหนดให้กับสิ่งที่โจทย์ต้องการถามไม่ได้ และสอดคล้องกับผล

การวิจัยของ Movshovitz - Hadar and Other, อ้างใน เมตตา มาเวียง (2544) ที่พบว่าลักษณะที่เป็นองค์

ประกอบทีส่ำคญัในการใชข้อ้มลูผดิถอืนกัเรยีนไมไ่ด้ใชข้้อมลูท่ีกำหนดใหแ้ต่ใชข้้อมลูอืน่แทน ทำผดิคำส่ัง ใชห้นว่ย

ผิด ลอกโจทย์ผิด เป็นต้น  

 2. ด้านการใช้บทนิยาม สมบัติ ทฤษฎีบท และสูตร ลักษณะของข้อบกพร่องทางการเรียนในด้านนี้

พบว่า นักเรียนไม่เข้าใจและแยกแยะส่วนประกอบของรูปเรขาคณิตสามมิติผิดมากที่สุด โดยข้อบกพร่องที่พบ 

นักเรียนมีความสับสนระหว่างคำว่า หน้าข้าง,หน้าตัดหรือฐาน ทั้งนี้เป็นเพราะว่านักเรียนไม่เข้าใจนิยาม มีความ

เป็นนามธรรม ซึ่ึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของเพชรซึ่นก จันทร์หอม  รัชฎา และคณะ (2562) ที่จัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิด CPA โดยเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติร่วมกับการใช้ส่ือรูปธรมท่ีเป็นผักและผลไม้ท่ีเป็นรูป

ปริซึ่ึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวยและทรงกลม ทำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ขัดเจนยิ่งขึ้นจนนำไปสู่การพัฒนา

มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ข้อบกพร่อง

ทีพ่บรองลงมา คอื จำทฤษฎีบท สตูร กฎ นยิาม และสมบัตผิดิโดยขอ้บกพรอ่งท่ีพบนักเรยีนใชส้ตูรการหาปรมิาตร

ผิด เมื่อนักเรียนต้องนำสูตรการหาปริตรไปประยุกต์ใช้ในโจทย์ปัญหา นักเรียนมักจะนำ กว้าง + ยาว + สูง โดย

ไม่คำนึงสิ่งที่ได้เรียนมา เป็นการจำมากกว่าการเข้าใจ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไข่มุก เลื่องสุนทร (2552) การ

ศกึษามโนทศันท่ี์คลาดเคลือ่นเกีย่วกบัจำนวน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาบทีี ่1 โรงเรยีนสังกดัสำนกังานเขตพืน้ที่

การศึกษาราชบุร ีเขต 1 ผลการวิจยัพบว่า มโนทัศนท์ีค่ลาดเคลือ่นในการทำมโนทัศน ์แบบอัตนยั เรือ่ง “จำนวน” 

ซึ่ึง่ประกอบด้วย 3 หวัข้อ คอื สมบัตขิองจำนวนนับระบบจำนวนเต็ม และเลขยกกำลัง เรยีงตามลำดับความถีจ่าก

มากไปหานอ้ย คอื ดา้นการบดิเบอืนทฤษฎบีท กฎ สตูร นยิาม และสมบติั ดา้นขาดการตรวจสอบในระหวา่งการ

แก้ปัญหา และด้านข้อผิดพลาดในเทคนิคการทำ 
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6. องค์ความรู้ใหม่

 จาการศึกษา การวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเว็บแอปพลิเคชัน เร่ือง รูป

เรขาคณิตสามมิติ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้พัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน (Web Application) 

เข้ามาช่วยเพื่อให้การทำงานอย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และแม่นตรง เช่น การวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบที่มีความ

ซึ่ับช้อน    การเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามการวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนควรใช้เครื่องมือ

ที่หลาหลาย    เช่น การสัมภาษณ์ แบบฝึกหัด แบบสังเกต รวมถึงแผนการจัดการเรียนรู้ และบันทึกหลังแผนการ

จัดการเรียนรู้ ร่วมด้วย เพื่อทำให้ทราบข้อบกพร่องของนักเรียนได้อย่างชัดเจนและแม่นยำมากยิ่งขึ้น 

7. ข้อเสนอแนะ

 7.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้

  1) ผลการวิจยัครัง้นี ้แสดงให้เหน็ถึงขอ้บกพร่องทางการเรยีนคณิตศาสตร์ในด้านการคิดคำนวณ

และ โจทย์ปัญหามากที่สุด และด้านการใช้หลักการ กฎ สูตร นิยามและสมบัติ ตามลำดับ ซึ่ึ่งในการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอนใน เรือ่ง รปูเรขาคณติสามมตินิัน้ ครคูวรเนน้ในเรือ่งของการคดิคำนวณและโจทยป์ญัหาใหม้าก

ขึ้น

  2) ครคูวรนำขอ้บกพรอ่งทางการเรยีนทีพ่บจากการวจิยัในครัง้นี ้ไปอภปิรายรว่มกบันกัเรยีนใน

ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ เพื่อช่วยลดข้อบกพร่องดังกล่าวให้น้อยลง

  3) ครูควรหาแนวทางในการแก้ไขข้อบกพร่องทางการเรียนที่พบไว้ล่วงหน้า เพื่อจะได้ช่วยลด

เวลาและปัญหาในการเรียนการสอน ซึ่ึ่งถ้าพบว่านักเรียนมีข้อบกพร่องในจุดใดครูก็สามารถแก้ไขหรือซึ่่อมเสริม

ได้

 7.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

            1) ควรมกีารศกึษาขอ้บกพรอ่งทางการเรยีนคณติศาสตรใ์นเนือ้หาอืน่ๆ พรอ้มกับศกึษาแนวทาง

การแก้ไขหรือการสอนซึ่่อมเสริมในเนื้อหานั้นๆควบคู่กันไปด้วย

            2) ควรมกีารศกึษาขอ้บกพรอ่งทางการเรยีนคณติศาสตรใ์นหลายๆ ดา้นทีน่อกเหนอืไปจากดา้น                  

การคิดคำนวณ และโจทย์ปัญหา ด้านการใช้หลักการ กฎ สูตร นิยามและสมบัติ เช่น ด้านความคิดรวบยอด
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            3) การใช้เว็ปแอบพลิเคชันมาช่วยในการเก็บข้อมูล หาคุณภาพแบบทดสอบได้รวดเร็วจริง แต่

การวินจิฉยัขอ้บกพร่อง ครคูวรใชเ้ครือ่งมือท่ีหลากหลายมากขึน้ เชน่ การวินจิฉยัขอ้บกพร่องจากการปฏบิติั แบบ

ฝึกหัด กิจกรรมการเรียนการสอนหรือจากการบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียน เป็นต้น
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 การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

เร้่องการบวก ลบ คูณ หารระคน สำหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที่ 3 

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 
The Development of Creative Problem Solving on addition, subtraction, 

multiplication and division for Grade 3 Students by Open Approach
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ที่ส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการบวก ลบ คูณ หาร

ระคน 2) พฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาอยา่งสร้างสรรค์ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่3 เร่ืองการบวก 

ลบ คูณ หารระคน โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ของโรงเรยีนแหง่หนึ่งในจงัหวดัพษิณโุลก จำนวน 13 คน โดยใช้รปูแบบการวิจยัเชงิปฏิบัตกิาร เครื่องมอืการวิจยั

ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ใบกิจกรรม ซึ่ึ่งมีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเท่ากับ 4.41 และแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่ึ่งข้อคำถามทุกข้อมีค่าความตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 0.93 ข้อมูล

วิจัยที่ได้นำมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์อยู่ในระดับดีมาก กล่าวคือ นักเรียนมีความสามารถในการค้นพบความจริง และความสามารถในการ

คน้พบปัญหาอยูใ่นระดับดมีาก มคีวามสามารถในการค้นพบแนวคิด ความสามารถในการค้นพบวธิกีารแก้ปญัหา 

และความสามารถในการสร้างสรรค์ความรู้อยู่ในระดับดี

คำสำคัญ:  ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์; การบวก บล คูณ หารระคน; 

 การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด
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Abstract

 This research aimed to study 1) the Open Approach to learning management  

approaches that promote creative problem-solving ability in addition, subtraction, multiplication 

and division for grade 3 student. 2) the Development of creative problem-solving ability in 

addition, subtraction, multiplication and division for grade 3 student by Open Approach. The 

target group were 13 of grade 3 students in a school, Pitsanulok Province. This is a classroom 

action research. Research tools include lesson plans, activity sheets with the average of  

appropriateness of 4.41 and creative problem-solving ability test with the Item Objective  

Congruence (OIC) Index is 0.94. Data were analyzed by content analysis. The results revealed 

that most of students were in very good level of creative problem solving ability. Namely, 

students can find the fact and find the asked question in very good level, while they can find 

strategy for problem solving and can find problem solving processes and can create new 

knowledge in good level.

Keywords: Creative Problem Solving; addition subtraction multiplication and division;

  Open Approach

1. บทนำ 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 คณิตศาสตร์ได้เข้ามามี

บทบาท ทำให้มนุษย์นั้นมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล อย่างเป็นระบบ สามารถวิเคราะห์ปัญหา

หรอืสถานการณต์า่งๆ ไดด้ ีชว่ยใหว้างแผนในการตดัสนิใจแกป้ญัหาไดอ้ยา่งถกูต้องเหมาะสม และสามารถนำไป

ใช้ในบริบทชีวิตจริงในปัจจุบันได้อย่างมีประสิทธิภาพ คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาศาสตร์

อืน่ๆ อนัเป็นพืน้ฐานในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มคีณุภาพและสามารถพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้เทียบ

เท่ากับนานาประเทศ เพราะฉะนั้นคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ทันสมัยและ

สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2560: 1)

 ในยคุศตวรรษท่ี 21 มนุษย์ท่ีจะสามารถประสบความสำเรจ็ในชีวติจะมีเพยีงความรูอ้ย่างเดียวไม่เพยีง

พอแล้ว ซึ่ึ่งจะต้องมีทักษะในการแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์หาสิ่งที่แปลกใหม่ควบคู่กันไปด้วย (Shinn, 

2004: 8) เพือ่นำไปสูก่ารแก้ไขปัญหาท่ีมีความซัึ่บซ้ึ่อนในสภาพชีวติจริงในยุคแห่งการเปลีย่นแปลงของเทคโนโลยี 

และเป็นยุคที่มีการสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ ที่สร้างสรรค์  การคิดแก้ปัญหาเป็นกระบวนการคิดที่สำคัญที่ช่วยให้

มนุษย์เกิดการเรียนรู้ ในขณะที่สภาพสังคมปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ปัญหาที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิต

ปัจจุบันมีความซึ่ับช้อนมากยิ่งขึ้น ทั้งในด้านการเรียนและการดำเนินชีวิต ผู้เรียนที่มีความสามารถในการคิดแก้

ปญัหาไดด้จีงึจะสามารถเผชญิกบัสภาพสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงไดอ้ยา่งราบรืน่ (มนสั บญุประกอบ, 2542: 10) ความ

สามารถในการแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรคเ์ปน็หนึง่ในความสามารถท่ีจำเปน็ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่ึง่จะชว่ยพัฒนาและ

สง่เสรมิความสามารถของเดก็ไทย และควรเริม่มกีารปลกูฝงัต้ังแตว่ยัเรยีน เนือ่งจากความสามารถในการแกป้ญัหา

อยา่งสรา้งสรรคน์ัน้เปน็ความสามารถทีส่รา้งมนษุยใ์หเ้ปน็ผูมี้ปญัญาในการคน้ควา้ การแกป้ญัหา และสรา้งสรรค์
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ผลงาน ผลผลิตที่มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต เพ่ือเป็นรากฐานของการพัฒนาประเทศให้มั่นคงในศตวรรษที ่

21 สืบต่อไป (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, และพเยาว์ยินดีสุข, 2557: 12)

 ปัจจบัุนการจัดการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ในประเทศไทยยังไมป่ระสบความสำเรจ็และไม่เอือ้ต่อการพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เท่าที่ควร ซึ่ึ่งพิจารณาได้จากรายงานผลการประเมิน “โครงการ

ประเมนิผลนกัเรยีนรว่มกบันานาชาติ PISA 2018 (Program for Intemational Student Assessment” ดำเนิน

การโดยองค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ ( Organizaion for Economic Cooperation and 

Development) หรือ OECD จากผลการประเมินของ PISA 2003 ที่เน้นการประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหา ที่

พัฒนาขึ้นภายใต้กรอบโครงสร้างของการประเมินการแก้ปัญหาของ PISA อย่างเคร่งครัด (OECD, 2003) ซึ่ึ่งผล

การประเมินพบว่า มีนักเรียนของไทยเพียง 3% เท่านั้นที่มีระดับสมรรถนะการแก้ปัญหาอยู่ที่ระดับสูงสุด (ระดับ 

3) และมีนักเรียนไทยกว่า 41% ที่มีระดับสมรรถนะการแก้ปัญหาอยู่ในระดับต่ำกว่ามาตรฐาน (ต่ำกว่าระดับ 1) 

จากผลการประเมินของ PISA ในครั้งต่อมา ในปี ค.ศ. 2012 2015 และ 2018 ตามลำดับพบว่า ระดับสมรรถนะ

การแก้ปัญหาของนักเรียนมีแนวโน้มที่ดีขึ้น แต่ยังมีนักเรียไทยที่มีระดับการแก้ปัญหาต่ำเป็นสัดส่วนที่สูง ซึ่ึ่ง

หมายความวา่นกัเรยีนไทยนัน้มสีมรรถนะในการแก้ปญัหาอยูท่ีร่ะดับตำ่กวา่มาตรฐาน ซึ่ึง่นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถ

ในการแก้ปัญหาในระดับต่ำกว่ามาตรฐานเหล่านี้ นักเรียนจะพบความซึ่ับซึ่้อนในการตัดสินใจ วิเคราะห์ และไม่

สามารถเผชิญหน้ากับปัญหาได้ ดังนั้นนักเรียนในระดับนี้ถือว่าจัดเป็นกลุ่มเสี่ยง ซึ่ึ่งยากที่จะพบความสำเร็จ เมื่อ

เปลี่ยนไปอยู่ในโลกของการทำงาน หรือในการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น และยังสะท้อนให้เห็นว่าประเทศไทยมี

ความล้มเหลวในด้านการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ เมือ่เจอปัญหาท่ีมีความยุง่ยาก ซึ่บัซ้ึ่อนทำให้นกัเรยีนขาดการคิดและ

แก้ปัญหา (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2558: 1-7)

 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการทดสอบวัดความสามารถพ้ืนฐานของผู้เรียนระดับชาติ (National 

Test : NT) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 วิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนวัดท่าช้าง ปีการศึกษา 2564  ในสาระที่ 

1 จำนวนและพีชคณิต พบว่า สาระจำนวนและพีชคณิต ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 43.75  ซึ่ึ่งอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้าง

ตำ่ทีม่คีะแนนเฉลีย่นอ้ยกวา่ระดบัประเทศ โดยโรงเรยีนควรเรง่พฒันาในสาระทีก่ลา่วมา (สถาบนัทดสอบทางการ

ศกึษาแห่งชาติ, 2564: 1) เมือ่พิจารณาในชัน้เรยีนขณะทำการเรยีนการสอน ครูจะทำหน้าทีต่ัง้คำถามหรือปัญหา

ใหน้กัเรยีนตอบ พบว่า คำตอบหรือแนวคิดทีน่กัเรยีนแสดงออกมานัน้มักเปน็ไปในแนวทางเดียวกนั ไมม่คีวามคิด

ทีห่ลากหลายและแปลกใหม่เท่าทีค่วร สาเหตุมาจากครใูชว้ธิสีอนเชงิบรรยาย เนน้เนือ้หาจากบทเรยีนมากเกนิไป 

ไม่เน้นการฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหา (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559: 47) 

 การจัดการเรยีนรูด้้วยวิธกีารแบบเปิด เป็นการเรยีนการสอนทีมุ่ง่เน้นให้นกัเรยีนได้มทีกัษะในการคิด

มทีกัษะในการคน้หาความรูแ้ละความสามารถในการแก้ปญัหา โดยปญัหาปลายเปดิ จงึมคีวามเหมาะสมอยา่งยิง่

ทีจ่ะนำมาใชใ้นการพฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาอยา่งสร้างสรรคข์องนักเรยีน เพราะเปน็การจัดการเรยีน

การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้คิดและแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลายและเป็นวิธีการใหม่ มีการกระตุ้นให้ผู้เรียน

ได้ฝึกทักษะการคิดที่เป็นเหตุผล คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ อย่างมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ โดยการคิดหาคำ

ตอบจากสถานการณ์ปัญหาท่ีถูกกำหนดข้ึน มทีกัษะในการค้นหาความรู ้การสืบเสาะหาข้อมลูเพือ่นำไปสูแ่นวทาง

ในการแก้ปัญหา สามารถแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ โดยอาศัยประสบการณ์และความรู้เดิม สร้างสถานการณ์

ใหม่ที่พัฒนาขึ้นมากกว่าเดิม ซึ่ึ่งก็คือการฝึกความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั่นเอง ดังนั้น การจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอนดว้ยวธิกีารแบบเปดิ จะทำใหน้กัเรยีนมคีวามสามารถในการแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค์

ได้
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 ด้วยเหตุผลต่างๆ ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่ศึกษาการจัดการเรียน การสอนที่จะช่วยส่งเสริมความ

สามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยผู้วิจัยสนใจศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open 

Approach)  เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ทั้งนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้ออกแบบสถานการณ์ปัญหาให้สอดคล้องกับสถานการณ์ในชีวิตจริงของ

นักเรียนมุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ และทำความเข้าใจสถานการณ์ที่มีอยู่จริง เพื่อหาแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหา

ที่หลากหลาย ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด และตอบปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพือ่ศกึษาแนวทางการจดัการเรยีนรูด้ว้ยวธิกีารแบบเปดิ ทีส่ง่เสรมิความสามารถในการแกป้ญัหา

อย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน 

 2.2 เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 กลุ่มเป้าหมาย

 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก ที่เรียนในรายวิชา 

คณิตศาสตร์ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 13 คน

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ ใบ

กิจกรรม แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ของนักเรียน ที่ผู้วิจัยได้จัดทำขึ้นและให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ทำการตรวจสอบคุณภาพ ประกอบด้วย ผู้

เชีย่วชาญดา้นเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์ผูเ้ชีย่วชาญด้านการสอนคณิตศาสตร/์คณติศาสตรศ์กึษา และครูวทิยฐานะ

ชำนาญการพิเศษวิชาคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดของเครื่องมือดังต่อไปนี้

  1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ประกอบด้วย 

แผนที่ 1 เรื่องการหาผลลัพธ์การบวก ลบ คูณ หารระคน จำนวน 3 ชั่วโมง แผนที่ 2 เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาการ

บวก ลบ คูณ หารระคน จำนวน 5 ชั่วโมง และแผนที่ 3 เรื่องการสร้างโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 

จำนวน 4 ช่ัวโมง โดยการเรยีนรูแ้บบเผชญิหน้าในหอ้งเรยีนจะเนน้สถานการณแ์บบเปดิ ผูว้จิยันำแผนการจดัการ

เรยีนรูใ้หผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบความเหมาะสม โดยผูวิ้จยัใชแ้บบประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีน

รู้แบบมาตราประมาณค่า 5 ระดับของลิเคิร์ท ให้ผู้เชี่ยวชาญลงความเห็นในแบบประเมิน พบว่า มีค่าเฉลี่ยโดย

รวม เท่ากับ 4.41 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยรวม เท่ากับ 0.50 ซึ่ึ่งถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมี

ความเหมาะสมและสามารถนำไปใช้ได้ และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ (1) ปรับจุด

ประสงค์การเรียนรู้ ด้านความรู้ให้ชัดเจนเพิ่มขึ้น (2) ปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นสถานการณ์แบบเปิดเพิ่มขึ้น 

(3) ปรับขั้นการสอนแต่ละขั้นให้ชัดเจนเพิ่มขึ้น

  2) ใบกจิกรรม เปน็สว่นหนึง่ของแผนการจดัการเรยีนรูท้ีผู่้วจิยัออกแบบสถานการณป์ญัหารว่ม

กับคำถามปลายเปิดให้นักเรียนทำเป็นรายกลุ่ม จำนวน 3 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์มีคำถามย่อย 5 ข้อ ที่

ครอบคลมุความสามารถรายดา้น 5 ดา้น ของความสามารถในการแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์ผูว้จิยันำใบกจิกรรม
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ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมพร้อมกบัแผนการจัดการเรยีนรู ้และปรับปรงุแกไ้ขตามข้อเสนอแนะของ

ผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ 1) ปรับสถานการณ์ปัญหาให้สอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริงให้มีความ น่าสนใจ 2) ปรับข้อ

คำถามในสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 3) เพิ่มข้อคำถามให้สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมิน

  3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน เรื่อง การบวก 

ลบ คูณ หารระคน เป็นข้อสอบอัตนัย ให้นักเรียนทำเป็นรายบุคคล จำนวน 3 สถานการณ์ ประกอบด้วยปัญหา

เก่ียวกับการหาผลลพัธก์ารบวก ลบ คณู หารระคน การแก้โจทยป์ญัหาการบวก ลบ คณู หารระคน และการสร้าง

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน โดยผู้วิจัยสร้างข้ึนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และแต่ละ

สถานการณ์มีคำถามย่อย 5 ข้อ ที่ครอบคลุมความสามารถรายด้าน 5 ด้าน ของความสามารถในการแก้ปัญหา

อยา่งสร้างสรรค์ ผูว้จิยันำแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนใหผู้เ้ชีย่วชาญ 

3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา 

และครวูทิยฐานะชำนาญการพเิศษวชิาคณติศาสตร ์ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา (IOC) พบวา่ แบบทดสอบ

ทุกข้อมีค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาเป็น 0.94 ซึ่ึ่งถือว่ามีความเหมาะสมและสามารถนำไปใช้ได้ และปรับปรุง

แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 1) ปรับข้อคำถามในสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 2) เพิ่มข้อคำถามให้

สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมิน

 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล

  1) ปฐมนิเทศและชี้แจงจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนที่เป็นผู้เข้าร่วมวิจัย

  2) ดำเนินการจดัการเรยีนรูแ้บบเปดิ เพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ 

เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคนตามชั่วโมงปกติของโรงเรียนโดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 12 ชั่วโมง

  3) ในระหว่างทำกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกันศึกษาและเขียนคำตอบหรือ

แสดงวิธีคิดลงในใบกิจกรรมที่ผู้วิจัยกำหนด ในขณะที่ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่ึ่งเป็นครู

ผูส้อนรายวชิาคณิตศาสตร์จะสงัเกตและจดบันทึกการจดักจิกรรมการเรยีนรูล้งในแบบสะทอ้นผลการจดัการเรยีน

รู้

  4) เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะนำ

ผลที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดทำการสะท้อนผล เพื่อนำผลที่ได้ไปปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ในครั้งต่อไป

  5) เมื่อดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือ 3 วงจร

ปฏบิตักิาร ผูว้จิยัใหน้กัเรยีนทำแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์โดยใชเ้วลาในการ

ทดสอบ 2 ชั่วโมง

  6) นำผลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดไปทำการวิเคราะห์ข้อมูล

 3.4 การวิเคราะห์ขอ้มลู หรือ สถิตทิีใ่ชใ้นการวิจยั ผูว้จิยันำข้อมลูจากจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบ

มาวิเคราะห์ข้อมูล ได้ดังนี้

  1) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) เพื่อตีความและสรุป

ขอ้มลูความสามารถในการแก้ปญัหาอยา่งสรา้งสรรค์ของนกัเรยีนตามความสามารถรายด้าน 5 ดา้น ไดแ้ก ่ ความ

สามารถในการค้นพบความจริง ความสามารถในการค้นพบปัญหา ความสามารถในการค้นพบแนวคิด  ความ

สามารถในการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา และความสามารถในการสร้างสรรค์ความรู้ โดยเปรียบเทียบค่าเป็นร้อย

ละในแตล่ะระดบัความสามารถ โดยใชก้ารจำแนกความสามารถในการแก้ปญัหาอยา่งสรา้งสรรค์ ทีป่รบัปรงุ จาก
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งานวิจัยของ Ramsiri (2013) ซึ่ึ่งจัดกลุ่มคำตอบของนักเรียนโดยแบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ดีมาก ดี พอใช้ 

และปรับปรุง ตามลำดับ

  2) ทำการตรวจสอบข้อมูลเชิงคุณภาพแบบสามเส้า (Triangulation) โดยการใช้เครื่องมือวิจัย 

มากกว่าหนึง่ชนิด (Method Triangulation) ซ่ึึ่งในงานวิจัยนีจ้ะวิเคราะห์เกีย่วกับความสามารถในการแก้ปญัหา

อย่างสร้างสรรค์จากใบกิจกรรมและแบบทดสอบว่ามีผลสรุปที่สอดคล้องกันหรือไม่

4. ผลการวิจัย

 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และหลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ มีรายละเอียดดังนี้

  4.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธี

การแบบเปิด เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด เมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์รายด้านจากใบกิจกรรมของแต่ละวงจรปฏิบัติการ แสดงดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1  แสดงจำนวนกลุ่มนักเรียนจำแนกตามระดับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์รายด้าน 

 จากใบกิจกรรมของแต่ละวงจรปฏิบัติการ

หมายเหตุ : วงจรปฏิบัติการที่ 1 (การหาผลลัพธ์การบวก ลบ คูณ หารระคน) วงจรปฏิบัติการที่ 2 (การแก้โจทย์

ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน) วงจรปฏิบัติการที่ 3 (การสร้างโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน)
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 จากตารางท่ี 1 แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรยีนสว่นใหญม่รีะดบัความสามารถดา้นการคน้พบความจรงิ มกีาร

เปลี่ยนแปลงระดับความสามารถจากระดับดีในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นมาอยู่ระดับดีมากใน

วงจรปฏิบัติการที่ 2-3 สำหรับด้านการค้นพบปัญหามีการเปลี่ยนแปลงระดับความสามารถจากระดับดี ในวงจร

ปฏิบัติการที่ 1 และ 2 และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นมาอยู่ระดับดีมากในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ดังตัวอย่างผลงานนักเรียน 

ในภาพที่ 1 ที่นักเรียนสามารถสามารถระบุปัญหาที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา ได้บางส่วนยังไม่ครบถ้วน

ทั้งหมด ส่งผลให้ความสามารถในการค้นพบปัญหาอยู่ในระดับดี

ภาพที่ 1 แสดงตัวอย่างผลงานความสามารถในด้านการค้นพบปัญหาของนักเรียน ในใบกิจกรรมที่ 1 

 ด้านการสร้างสรรค์ความรู้ นักเรียนส่วนใหญ่มีการเปลี่ยนแปลงระดับความสามารถจากระดับพอใช้ 

ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และ 2 มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นมาอยู่ระดับดี ร้อยละ 60 และอยู่ในระดับดีมาก ดังตัวอย่างผล

งานนักเรียน ในภาพที่ 2 ที่นักเรียนสามารถยกตัวอย่างโจทย์ปัญหาที่สอดคล้องกับบริบทชีวิตจริงได้ โดยที่

สถานการณ์แปลกใหม่ สอดคล้องกับประโยคสัญลักษณ์และบัตรภาพ ส่งผลให้ความสามารถในการสร้างสรรค์

ความรู้แนวคิดอยู่ในระดับดีมาก

 

ภาพที่ 2 แสดงตัวอย่างผลงานความสามารถในด้านการสร้างสรรค์ความรู้ของนักเรียน ในใบกิจกรรมที่ 3 

 ด้านการค้นพบวิธีการแก้ปัญหานักเรียนส่วนใหญ่มีการเปล่ียนแปลงระดับความสามารถจากระดับ

พอใช้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นมาอยู่ระดับดีในวงจรปฏิบัติการที่ 2-3 ร้อยละ 66.67 และอยู่

ในระดับดีมาก มากกว่าร้อยละ 30 สำหรับด้านการค้นพบแนวคิดไม่สามารถบอกแนวโน้มได้ ซึ่ึ่งพบว่าในวงจร

ปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีระดับความสามารถอยู่ในระดับพอใช้ ร้อยละ 66.67 และดี ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 มี

แนวโน้มเพิ่มข้ึนมาอยู่ระดับดี ร้อยละ 66.67 และพอใช้ และวงจรปฏิบัติการที่ 3 เนื่องจากผู้วิจัยออกแบบใบ

กิจกรรมที่ 3 ให้บัตรประโยคสัญลักษณ์เพียง 1 ประโยคสัญลักษณ์ ทำให้นักเรียนไม่สามารถค้นพบแนวคิดได้

หลากหลาย ความสามารถในการค้นพบแนวคิดเป็นคำถามปลายปิด  ส่งผลให้นักเรียนทั้งหมดอยู่ในระดับพอใช้
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 4.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบ

เปิด เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

  หลงัการจัดกจิกรรมการเรยีนรูด้้วยวธิกีารแบบเปิด เมือ่พิจารณาความสามารถในการแก้ปญัหา

อย่างสร้างสรรค์รายด้านจากแบบทดสอบวัดความสามารถเป็นรายบุคคล แสดงดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2  แสดงจำนวนนักเรียนจำแนกตามระดับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์รายด้าน  

 จากแบบทดสอบทั้งสามสถานการณ์

 จากตารางที่ 2 เมื่อพิจารณาในภาพรวม แสดงให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความสามารถด้าน

การค้นพบความจริงอยู่ในระดับดีมาก ดังตัวอย่างผลงานนักเรียนที่สามารถระบุข้อมูลสถานการณ์ปัญหาได้ครบ

ถ้วน ส่งผลให้ความสามารถในการค้นพบความจริงอยู่ในระดับดีมาก แสดงดังภาพที่ 3
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ภาพที่ 3 แสดงตัวอย่างผลงานความสามารถในด้านการค้นพบความจริงของนักเรียนจากแบบทดสอบ

 ด้านการค้นพบปัญหาของนักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถอยู่ในระดับดีมาก กล่าวคือ นักเรียน

สามารถระบุขอ้มูลจากสถานการณ์ปญัหาได้ครบถ้วนและส่ือความหมายได้ชดัเจน ดงัตัวอย่างผลงานของนักเรยีน 

แสดงดังภาพที่ 4 

 

ภาพที่ 4 แสดงตัวอย่างผลงานความสามารถในด้านการค้นพบปัญหาของนักเรียนจากแบบทดสอบ

 ด้านการค้นพบแนวคิด พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถอยู่ในระดับพอใช้ และดี ร้อยละ 

38.46 ในสัดส่วนทีเ่ท่ากัน ดงัตัวอย่างผลงานของนักเรยีนท่ีแสดงความสามารถด้านการค้นพบแนวคิด โดยนักเรยีน

สามารถใช้ความรู้ เรื่องบวก ลบ คูณ หารระคน มาเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ในสถานการณ์ปัญหา เพียง 2 

ประโยคสัญลักษณ์ ส่งผลให้การค้นพบความจริงอยู่ในระดับดี แสดงดังภาพที่ 5

 

ภาพที่ 5 แสดงตัวอย่างผลงานความสามารถในด้านการค้นพบแนวคิดของนักเรียนจากแบบทดสอบ

 ด้านการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถอยู่ในระดับดี กล่าวคือ 

นักเรียนสามารถตัดสินใจเลือกแนวคิดจากประโยคสัญลักษณ์ มาเขียนแสดงแนวคิดหรือวิธีการแก้ปัญหาเพื่อหา

คำตอบได้ถูกต้องบางขั้นตอน และสอดคล้องกับประโยคสัญลักษณ์ที่เลือก อย่างไรก็ตามมีนักเรียนบางคนที่มี

ความสามารถอยู่ในระดับดีมาก ที่นักเรียนสามารถตัดสินใจเลือกแนวคิดจากประโยคสัญลักษณ์ มาเขียนแสดง

แนวคิดหรือวิธีการแก้ปัญหาเพื่อหาคำตอบได้ถูกต้องทุกข้ันตอน และสอดคล้องกับประโยคสัญลักษณ์ท่ีเลือก 

แสดงดังภาพที่ 6
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ภาพที่ 6 แสดงตัวอย่างผลงานความสามารถในด้านการค้นพบวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนจากแบบทดสอบ

 ด้านการสร้างสรรค์ความรู้ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถอยู่ระดับดี กล่าวคือ นักเรียน

สามารถยกตัวอย่างโจทย์ปัญหาที่สอดคล้องกับบริบทชีวิตจริงได้และสอดคล้องกับประโยคสัญลักษณ์ที่เลือกใช้

ในการแก้ปัญหา แต่ใกล้เคียงจากสถานการณ์เดิมหรือสถานการณ์โจทย์ปัญหาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ส่งผลให้การ

สร้างสรรค์ความรู้อยู่ในระดับดี แสดงดังภาพที่ 7

 

ภาพที่ 7 แสดงตัวอย่างผลงานความสามารถในด้านการสร้างสรรค์ความรู้ของนักเรียนจากแบบทดสอบ

 จากผลการจัดการเรียนรู้ ที่เก็บรวบรวมข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความสามารถเมื่อ

พิจารณาความสอดคล้องผลของใบกิจกรรมที่ 3 (วงจรปฏิบัติการที่ 3) และแบบทดสอบ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่

มีความสามารถด้านการค้นพบความจริงและด้านการค้นพบปัญหาอยู่ในระดับดีมาก ทั้งในใบกิจกรรมและแบบ

ทดสอบ ดา้นการค้นพบแนวคิด ในใบกิจกรรมอยูใ่นระดับพอใช ้และมีแนวโน้มสงูขึน้อยูใ่นระดับดใีนแบบทดสอบ 

สว่นดา้นการคน้พบวธิกีารแกปั้ญหาและการสรา้งสรรคค์วามรู้อยูใ่นระดบัด ีทัง้นี ้จากผลการวเิคราะหข์อ้มลูของ

ใบกิจกรรมที่ 3 และแบบทดสอบมีความสอดคล้องกัน

5. อภิปรายผล

 ผลการวจิยัแสดงใหเ้ห็นว่าการจดัการเรยีนรูด้้วยวธิกีารแบบเปดิ สามารถพฒันาความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่ึ่งผู้วิจัยค้นพบ

ประเด็นที่ควรนำมาอภิปรายได้ดังต่อไปนี้  

 5.1 ความสามารถในการค้นพบความจริง นกัเรยีนส่วนใหญ่มรีะดับความสามารถในการค้นพบความ

จรงิ จากการแกปั้ญหาท้ังสามสถานการณใ์นแบบทดสอบอยูใ่นระดบัมากขึน้ไปทกุสถานการณ ์กลา่วคอื นกัเรยีน
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ส่วนใหญ่สามารถระบุข้อมูลจากสถานการณ์ปัญหาได้ครบถ้วน ท้ังนี้ผลการวิเคราะห์จะได้ว่าจำนวนนักเรียนใน

ระดับความสามารถดังกล่าวมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น เนื่องจากในขั้นแสดงปัญหาที่มีอยู่ในชีวิตจริงของการจัดการเรียน

รู้ด้วยกระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้เลือกใช้ประเด็นคำถามที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาความ

สามารถดังกล่าว และการออกแบบสถานการณ์ทีเ่ชือ่มโยงกับชวีติจรงิและใกล้ตัวนกัเรยีน ทำให้นกัเรยีนสามารถ

ทำความเข้าใจตลอดจนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่มและภายในชั้นเรียนจนเกิดความคุ้นเคยกับการค้น

พบความจริงตามลักษณะดังกล่าว และเป็นพืน้ฐานสำคัญในการทำแบบทดสอบทัง้สามสถานการณ์ สง่ผลใหค้วาม

สามารถในการค้นพบความจริงของนักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีข้ึนตามลำดับของวงจรปฏิบัติการ นอกจากนี้ยังพบ

ว่าความสามารถในการค้นพบความจริงของนักเรียนมีพัฒนาการที่สูงกว่าความสามารถรายด้านอื่นของทุกวงจร

ปฏิบัติการ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Isrok’atun and Tiurlina (2014) ที่กล่าวว่า ความสามารถในการค้นพบ

ความจริงของนักเรียนเป็นด้านที่มีจุดแข็งมากที่สุด ซึ่ึ่งเป็นความพยายามในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ

ปัญหาและการสำรวจข้อเท็จจริงของสถานการณ์

 5.2 ความสามารถในการค้นพบปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความสามารถในการค้นพบปัญหา

จากการแก้ปญัหาทัง้สามสถานการณ์ในแบบทดสอบต้ังแต่ระดับมากขึน้ไป และมีแนวโน้มเพ่ิมขึน้ในสถานการณ์

ที่ 1 และ 2 และในสถานการณ์ที่ 3 อย่างไรก็ตามในขั้นการนำเสนอปัญหาปลายเปิดจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ

แบบเปิด ผู้วิจัยได้เลือกใช้ประเด็นคำถามที่ส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถดังกล่าวและมีการสะท้อนผลหลัง

การตรวจใบกิจกรรมในแต่ละครัง้ ทำให้นกัเรยีนสามารถตอบคำถามได้ตรงประเด็น และส่งผลต่อพฒันาการทาง

ความสามารถในการคน้พบปญัหาทีอ่ยูใ่นระดับมากขึน้ไป นอกจากนีก้ารทีน่กัเรยีนไดฝ้กึระบปุญัหาจนเกดิความ

ชำนาญ จะช่วยให้นักเรียนเห็นแนวทางแก้ปัญหาหรือการเลือกใช้แนวคิดเพ่ือแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

สอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ที่กล่าวว่า การกำหนดปัญหาที่ชัดเจน

ถือว่าเป็นขั้นตอนที่สำคัญที่สุดที่จะช่วยให้กระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหาในลำดับต่อมาอย่างถูกทิศทาง

 5.3 ความสามารถในการคน้พบแนวคดิ นกัเรยีนสว่นใหญม่รีะดบัความสามารถในการคน้พบแนวคดิ

จากการแก้ปัญหาท้ังสามสถานการณ์ในแบบทดสอบมีลักษณะไม่สม่ำเสมอ จึงไม่สามารถบอกแนวโน้มการ

พัฒนาการได้ แต่อย่างไรก็ตามพบว่าในสถานการณ์ที่ 1 และ 2 ระดับความสามารถดังกล่าวเพิ่มขึ้น และลดลง

ในสถานการณ์ที่ 3 เนื่องจากในสถานการณ์ที่ 3 เป็นการเติมเครื่องหมายสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นการใช้

ความรู้ เรื่องบวก ลบ คูณ หารระคน มาเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์เพียง 1 วิธี ส่งผลให้ความสามารถในการค้น

พบแนวคดิอยูใ่นระดบัทีล่ดลง กลา่วคอื แบบทดสอบท้ังสามสถานการณเ์ปน็ปญัหาเกีย่วกบัหาการหาผลลพัธก์าร

บวก ลบ คูณ หารระคน การแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน และการสร้างโจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

คูณ หารระคน ตามลำดับ ซึ่ึ่งมีระดับความยากง่ายต่างกัน ผู้วิจัยได้ทบทวนความรู้พ้ืนฐานที่จำเป็นต่อการแก้

ปัญหา ซึ่ึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ได้ระดมสมองและทำความเข้าใจจนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการสร้างโจทย์ปัญหา

การบวก ลบ คณู หารระคนได้ แต่เนือ่งจากการทำแบบทดสอบรายบุคคล พบว่ายังมีนกัเรยีนบางส่วนไม่สามารถ

เขียนแสดงแนวคิดได้ และ สอดคล้องกับ Kennedy.L.M. and Tipps, S. (1994) ที่กล่าวว่า การเลือกและใช้

แนวคิดในการแก้โจทย์ปัญหาเป็นสิ่งสำคัญอย่างหนึ่ง ผู้แก้โจทย์ปัญหาต้องศึกษาแนวคิดให้เข้าใจ และการเลือก

ใช้แนวคิดได้เหมาะสมกับโจทย์ปัญหาจะทำให้เห็นแนวทางการแก้โจทย์ปัญหา จนสามารถหาคำตอบได้ถูกต้อง

 5.4 ความสามารถในการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความสามารถในการค้น

พบปัญหาจากการแก้ปัญหาทัง้สามสถานการณ์ในแบบทดสอบตัง้แต่ระดับมากขึน้ไป กล่าวคือ นกัเรยีนส่วนใหญ่

มีพื้นฐานการหาผลลัพธ์การบวก ลบ คูณ หารระคน จึงสามารถตัดสินใจเลือกประโยคสัญลักษณ์ เพื่อหาคำตอบ
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ไดง้า่ย อย่างไรก็ตามในข้ันข้ันการเรยีนรูด้้วยตนเองเพือ่นำไปสูก่ารแก้ปญัหา นกัเรยีนได้ฝกึตัดสินใจเลือกแนวทาง

การแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด โดยร่วมกันพิจารณาให้ความเห็น สนับสนุนและโต้แย้ง เพื่อให้ได้แนวคิดที่จะนำ

มาใช้แก้ปัญหา จึงส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการค้นพบวิธีการแก้ปัญหาอยู่ในระดับมากขึ้นไป 

ทัง้น้ีการตดัสินใจเลือกแนวคดิและการแกบ้ญัหาอาจตอ้งใชป้ระสบการณ ์เชน่ ความรูพ้ืน้ฐานทางคณติศาสตร ์วธิี

การแก้ปัญหาที่คุ้นเคยลักษณะของโจทย์ปัญหา เป็นต้น ซึ่ึ่งสอดคล้องกับกรมวิชาการ (2544) ที่กล่าวว่า การแก้

ปญัหาทางคณติศาสตรใ์หป้ระสบความสำเรจ็และมปีระสทิธภิาพสงูนั้นตอ้งอาศยัองคป์ระกอบหลายอยา่งผนวก

กัน นักเรียนต้องใช้ความคิดทางสมอง ใช้ความรู้ที่ได้เล่าเรียนมา ใช้การหยั่งรู้ การรู้คิด ใช้ประสบการณ์และการ

ตัดสินใจว่าจะใช้วิธีการใดหรือแนวทางใดในการแก้ปัญหานั้น

 5.5 ความสามารถในการสรา้งสรรคค์วามรู ้นกัเรยีนสว่นใหญม่รีะดบัความสามารถในการสรา้งสรรค์

ความรู้จากการแก้ปัญหาสถานการณ์ในแบบทดสอบอยู่ในระดับดี และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นจากการทำใบกิจกรรม 

กล่าวคือ นักเรียนสามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ที่สอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริงได้ โดยสถานการณ์ไม่แปลก

ใหม ่หรอืแปลกใหมไ่ปจากเดมิไดไ้มม่ากนกั อย่างไรก็ตามในขัน้การอภปิรายและเปรยีบเทยีบทัง้ชัน้เรยีนของการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด นักเรียนเกิดการเปรียบเทียบแนวคิดของตนกับแนวคิดอื่นๆ ที่ถูกนำ

เสนอนำไปสู่การตรวจสอบและสะท้อนวิธีการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นร่วมกันกับเพื่อนๆ และได้ฝึกทักษะ

การเชื่อมโยงความรู้กับบริบทชีวิตจริงเพื่อนำมาใช้ในการสร้างสรค์ความรู้ ส่งผลให้นักเรียนสามารถตอบคำถาม

ในใบสถานการณ์แบบทดสอบได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Harvey, & Averill (2012); Kadir et al. (2015) ที่

พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้บทเรียนที่มีบริบท เป็นฐาน มีความสามารถนำความรู้

คณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หรือนำไปใช้ต่อยอดในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อ

งอื่นๆ ได้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง

6. ข้อเสนอแนะ

 6.1 ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้

  1) การจัดการเรยีนรูด้้วยวิธกีารแบบเปิด (Open Approach) ครูต้องวางแผนคิดหาวิธกีารทีจ่ะ

ให้ผู้เรียนเปิดความคิดให้หลากกลายที่จะอยู่ในเรื่องของการนำเสนอความคิดเห็นหรือการกำหนดสถานการณ์

ปัญหาขึ้นมา เพื่อกระตุ้นการคิดของนักเรียนจะมีประเด็นปัญหาอย่างกว้างขวางรวมทั้งมีแนวทางการแก้ปัญหา

ที่หลากหลาย

  2) สนับสนุนให้ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นแนวทาง

สำหรับครูผู้สอนที่จะนำไปใช้วางแผนการจัดการเรียนรู้และพัฒนากิจกรรมทางการเรียนของเนื้อหาอื่นๆได้ และ

ครูผู้สอนได้แนวทางการเข้าถึงวิธีการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน ในช่วงที่นักเรียนทำกิจกรรมการ

แก้ปัญหาสามารถเชื่อมโยงแนวคิดคณิตศาสตร์ไปสู่ความรู้อื่นๆได้

 6.2 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป

  1) ควรศึกษาการใช้แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เพื่อ

พัฒนาทักษะและความสามารถอื่นที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 เช่น ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้

ปัญหา (Critical Thinking / Problem – Solving) ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ (Creativity) ทักษะการสื่อสาร 

(Communication) ทักษะการทำงานเป็นทีม (Collaboration) เป็นต้น

  2) ควรศกึษาการใชแ้นวทางการจดัการเรยีนรู้ดว้ยวธิกีารแบบเปดิ (Open Approach) ท่ีพฒันา
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ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตรอ่ื์นๆ เชน่ ความสามารถในการสือ่สารและสือ่ความหมายทางคณติศาสตร์ 

ความสามารถในการเชื่อมโยง ความสามารถในการเหตุผล ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น
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 The Participation of Village Health Volunteers in Promoting Government 

Policies in the Surveillance of the COVID-19 Epidemic, Muang District, Khon 

Kaen Province

พระอมาตร  สุมงฺคโล (เลยยุทธ)

Phra Amat Sumangkharo (Lueyyut) 

สุธิพงษ์  สวัสดิ�ทา 

Sutipong Sawatta

สุรพล พรมกุล

Suraphon  Promgun

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Kohon Kaen Campus

Email: Onter579@gmail.com 

(Received: May 5, 2023/ Revised: June 12, 2023/ Accepted: December 28, 2023)

บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ

หมู่บ้านในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 2) เพื่อเปรียบเทียบระดับการมีส่วน

รว่มของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบ้่านในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐตอ่การเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 

3) เพื่อศึกษาแนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริม

นโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จงัหวัดขอนแก่น โดยการประยุต์หลักสังคหวัตถุ 

4 เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี กลุ่มตัวอย่างการวิจัย จำนวน 375 คน และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 10 คน เครื่อง

มือที่ใช้ เป็นแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน โดยการทดสอบ (t-test) และการทดสอบ (F-test)

 ผลการวิจัยพบว่า

 1) ระดับการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อ

การเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก 

 2) อาสาสมัครประจำหมู่บ้านที่มีเพศและระดับการศึกษาต่างกัน มีส่วนร่วมในการส่งเสริมนโยบาย

ภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 โดยรวมไม่แตกต่างกัน ส่วนอาสาสมัครประจำหมู่บ้านที่มีอายุและ

ระยะเวลาการปฏิบัติงานต่างกัน มีส่วนร่วมในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 

แตกต่างกัน

 3) แนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริม

นโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จงัหวัดขอนแก่น โดยการประยุต์หลักสังคหวัตถุ 

4 พบว่า ควรเห็นถึงความสำคัญของการเฝ้าระวังป้องกันโรคและรู้ถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นทั้งผู้ป่วย ครอบครัว
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และชุมชน ควรสื่อสารเพื่อให้เกิดการร่วมมือกันทุกฝ่าย ควรประพฤติตัวให้เป็นตัวอย่างที่ถูกต้อง ในการป้องกัน

การแพร่กระจายเชื้อ ควรปฏิบัติตนให้เสมอต้นเสมอปลายและแสวงหาความรู้ที่ทันสมัยต่อเหตุการณ์

คำสำคัญ; อาสาสมัครประจำหมู่บ้าน, นโยบายภาครัฐ, โรคโควิด – 19

Abstract

 This research aimed to: 1) investigate the level of involvement of village health 

volunteers in promoting government policies on the COVID-19 epidemic surveillance,  

2) compare the level of involvement of village health volunteers in promoting government 

policies on the COVID-19 epidemic surveillance, and 3) explore strategies to enhance the  

involvement of village health volunteers in promoting government policies on the COVID-19 

epidemic surveillance in Mueang District, Khon Kaen Province. The study adopted the Principles 

of Sangkhahavatthu 4 and employed a mixed-method research design with a sample size of 

375 participants and 10 key information providers. Data collection instruments included  

questionnaires and interviews. The data were analyzed using various statistical methods,  

including frequencies, percentages, means, standard deviations, t-tests, and F-tests.

 The research results were as follows:

 1) The overall level of involvement of village health volunteers in promoting the 

government’s policy on the COVID-19 epidemic surveillance in Mueang District, Khon Kaen 

Province, was high. 

 2) Village health volunteers with different genders and educational backgrounds had 

similar levels of involvement in promoting the government’s policy on the COVID-19  

epidemic surveillance. However, village health volunteers with different ages and lengths of 

service exhibited varying levels of involvement in promoting the government’s policy on the 

COVID-19 epidemic surveillance.

 3) The strategies for promoting the involvement of village health volunteers in the 

government’s policy on the COVID-19 epidemic surveillance in Mueang District, Khon Kaen 

Province, were found to be effective when applying the Principles of Sangkhahavatthu 4. The 

research revealed the significance of disease surveillance and the awareness of its impact on 

patients, families, and communities. It emphasized the importance of collaboration and  

effective communication among all parties, while urging village health volunteers to serve as 

role models in disease prevention. Furthermore, continuous learning and staying up-to-date 

with current knowledge were highlighted as essential factors.

Keywords: involvement, village health volunteers, COVID-19 epidemic
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1. บทนำ

 นับแต่เกิดการระบาดของไวรัส โคโรน่า 2019 หรือ โรค COVID – 19 ตั้งแต่ปลายปี พุทธศักราช 

2562 ซ่ึึ่งรนุแรงและขยายวงกวา้งไปทัว่โลก สถานการณก์ารแพรร่ะบาดครัง้นี ้มผีลกระทบตอ่สงัคมไทยในทกุมติิ 

ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ ทั้งนี้รัฐได้มีมาตรการณ์ต่าง ๆ ซึ่ึ่งได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ทำให้การ

จัดการและจำกัดการระบาทของโรคนั้นเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ (ปรีดา แต้อารักษ์ และคณะ, 2563: 1) ส่วน

หน่ึงมาจากการคน้หากลุม่เสยีงเขา้สูก่ระบวนการคดักรอง นำเขา้ระบบการรกัษา ซึ่ึง่อาสาสมคัรสาธารณสขุประจำ

หมู่บา้น เป็นกำลังสำคัญในการทำงานร่วมกับเจา้หน้าทีใ่นท้องถิน่ เป็นดา่นหน้าออกเคาะประตูบา้น เพือ่ให้ความ

รู ้และยำ้ถงึมาตรการของการเวน้ระยะหา่ง รวมทัง้คน้หากลุม่เสยีง นำเขา้สูร่ะบบการรกัษา อาสาสมคัรสาธารณสขุ

ประจำหมูบ่า้น คอื บคุคลทีไ่ดร้บัการคัดเลือกจากชาวบ้านและได้รบัการอบรมตามหลักสตูรทีก่ระทรวงสาธารณสขุ

กำหนด โดยมีบทบาทหน้าที่สำคัญในฐานะผู้นำการเปล่ียนแปลงด้านพฤติกรรมสุขอนามัย (Change agents) 

การสื่อสารข่าวสาธารณสุข การนำเผยแพร่ความรู้ การวางแผน และประสานกิจกรรมพัฒนาสาธารณสุข ตลอด

จนให้บริการสาธารณสุขด้านต่าง ๆ เช่น การส่งเสริมสุขภาพ การเฝ้าระวังและป้องกันโรค การช่วยเหลือและ

รักษาพยาบาลข้ันต้น โดยใช้ยาและเวชภัณฑ์ตามขอบเขตที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด การส่งตัวผู้ป่วยไปรับ

บรกิาร การฟ้้นฟสูภาพและการคุม้ครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพ ในช่วงโรคระบาท COVID – 19 นี ้กรมสาธารณสุข 

ได้มีหนังสือ เรื่อง การดำเนินงานเฝ้าระหวังโรคโควิด – 19 ในชุมชน แจ้งไปยังนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด ทุก

จังหวัด โดยกระทรวงมหาดไทย ได้แจ้งมาตรการในการลดความเสี่ยงในการแพร่ระบาดของโรคโควิด – 19 ใน

ชมุชน โดยใหอ้าสาสมคัรสาธารณสขุประจำหมู่บา้น (อสม.) รว่มเปน็ทีมเฝา้ระวงัในระดบัชมุชน และตามหนงัสอื

คณะกรรมการโรคติดต่อแห่งชาติ ตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 ได้แจ้งให้จังหวัดทำแผนปฏิบัติการ

ค้นหา เฝ้าระวังโรคโควิด – 19 ในระดับอำเภอ/ชุมชน เนื่องด้วยสถานการณ์การเดินทางกลับภูมิลำเนาของ

ประชาชน ทัง้จากประเทศทีเ่ปน็พืน้ทีท่ีม่กีารระบาด รวมทัง้ประชาชนทีก่ลบัจากพืน้ทีก่รงุเทพและปรมิณฑล ซึ่ึง่

จะเป็นการเพิ่มความเสี่ยงในการแพร่ระบาดของโรคในชุมชน (กระทรวงสาธารณสุข, 2564: ออนไลน์) จากการ

ที่อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ได้ทำงานร่วมกับเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น สามารถค้นหากลุ่มเสี่ยงนำ

เข้าระบบการรักษา กว่า 2,266 คน ซึ่ึ่งเป็นผลงานระดับโลกที่องค์กรอนามัยโลกกล่าวชื่นชม นับเป็นหน่วยงาน

ที่มีประสิทธิภาพ และเป็นตัวอย่างให้กับหลายประเทศนำไปเป็นแนวทางในการควบคุมโรค (Hfocus, 2564: 

ออนไลน์) 

 โดย นายสมศกัดิ ์จงัตระกลุ ผูว้า่ราชการจังหวดัขอนแก่น เป็นประธานในงานมหกรรมรวมพลงั อสม.

ขอนแก่น รวมพลังต้านภัยโควิด-19 ประจำปี 2563 เพื่อสร้างเสริมสุขภาพให้ประชาชนมีสุขภาพดี ส่งเสริมการ

ทำงานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชน พึ่งตนเองได้ สนับสนุนการเป็นจิตอาสา ของ อสม. ในการบำเพ็ญประโยชน์ต่อ

ชุมชนและส่วนรวม โดยมี นายสมชายโชติ ปิยวัชร์เวลา นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น และ อสม.ทั้ง 26 

อำเภอในจังหวัดขอนแก่น รว่มงานกว่า 1,000 คนโดยนายสมศักด์ิ จงัตระกุล ผู้วา่ราชการจังหวัดขอนแก่น กล่าว

วา่ “จงัหวดัขอนแกน่ใหค้วามสำคญัตอ่การพฒันาสุขภาพของประชาชน สนับสนนุการมีส่วนร่วมของทกุภาคส่วน

ในการจัดระบบสุขภาพ สร้างเสริมสุขภาพ ควบคุมและป้องกันโรคให้ประชาชนและชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้ 

ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น เกิดชุมชนสุขภาวะ เมืองสุขภาพที่ดี เพื่อมุ่งสู่การเป็น Khonkaen Smart Living จาก

วิกฤติการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 ซึ่ึ่งพี่น้อง อสม.จังหวัดขอนแก่นเป็นแกนนำและพลังสำคัญในการ

เฝ้าระวังและป้องกัน ร่วมกับเจ้าหน้าที่ในท้องถิ่น จนได้รับคำชมจากองค์การอนามัยโลก (WHO) และยังเน้นย้ำ 

อสม.จังหวัดขอนแก่น “การ์ดอย่าตก” ในการป้องกันการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ระลอกใหม่ อสม.ทุกคน
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ต้องปฏิบัติเป็นแบบอย่างในการป้องกันตนเอง และแนะนำความรู้แก่ประชาชนในชุมชนต่อไป (สำนักข่าวกรม

ประชาสัมพันธ์, 2564: ออนไลน์) 

 ในขณะเดียวการทำงานระหว่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบ่า้นกบัชุมชนเพือ่ใหเ้กิดความสมัคร

สมานสามัคคีสามารถประยุต์หลักสังคหวัตถุ 4 มาเป็นเครื่องมือในการทำงาน เชื่อมความสัมพันธ์กันของคนใน

สังคม ซึ่ึ่งประกอบด้วย ทาน การแบ่งปัน อื้อเฟ้้อเผื่อแผ่ เสียสละ ช่วยเหลือกันด้วยสิ่งของตลอดถึงให้ความรู้และ

แนะนำ ปิยวาจา คือ การเจรจาที่อ่อนหวานสมานสามัคคีประกอบด้วยเหตุผลเป็นหลัก อัตถจริยา การประพฤติ

ประโยชน์สาธารณะ และสมานัตตตา ความประพฤติปฏิบัติดีต่อผู้อื่นอย่างเสมอต้นเสมอปลาย 

 ดังนั้น การดำเนินงานควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในชุมชนของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจำหมู่บ้าน (อสม.) มีความสำคัญอย่างยิ่งในการหยุดหรือยับยั้งการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่ึ่ง

สาเหตุหนึง่ได้มาจากการรับรูค้วามรุนแรงของโรคดังกล่าวทำให้อาสาสมัคราธารณสุขประจำหมูบ้่าน (อสม.) เกิด

ความตระหนกัถงึปญัหาและผลกระทบทีก่ำลงัเกดิขึน้ในภายภาคหนา้ หากไมม่กีารดำเนนิงานอยา่งจรงิจงั ผูว้จิยั

ถงึสนใจทีจ่ะศกึษาการมสีว่นรว่มของอาสาสมคัรสาธารณสขุประจำหมูบ่า้น ในการสง่เสรมินโยบายภาครฐัตอ่การ

เฝา้ระวงัโรคระบาดโควดิ 19 ในอำเภอเมอืง จงัหวดัขอนแกน่ ซึ่ึง่จะเกดิปะโยชนต์อ่การหารปูแบบการดำเนนิงาน

เฝ้าระวังโรคดังกล่าวหรือโรคอุบัติใหม่ในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นรูปธรรมต่อไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพือ่ศึกษาระดับการมีสว่นร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบ้่านในการส่งเสริมนโยบาย

ภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น

 2.2 เพื่อเปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริม

นโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น

 2.3 เพือ่ศึกษาแนวทางในการส่งเสรมิการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบ้่านในการ

ส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น โดยการประยุกต์ตาม

หลักสังคหวัตถุ 4

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 รูปแบบการวิจัย การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Re-

search) โดยการวิจยัเชงิปรมิาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) 

 3.2 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ ได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน ในเขตอำเภอ

เมือง จังหวัดขอนแก่น จำนวน 6,070 คน (ระบบสารสนเทศงานสุขภาพภาคประชาชน กองสนับสนุนสุขภาพ

ภาคประชาชน, 2564)

 3.3 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้วิจัยได้ทำการคำนวณขนาดตัวอย่างที่เหมาะสมสำหลับใช้ในการวิจัย โดย

ใชส้ตูรของ Taro Yamane จำนวน 375 คน และผูวิ้จยัทำการสัมภาษณ์เชงิลกึ (In-depth Interview) ผูใ้หข้อ้มลู

สำคัญจำนวน 10 รูป/คน 

 3.4 เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวิจยัเชงิปริมาณ ได้แก่ แบบสอบถามการมสีว่นร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจำหมู่บ้าน ในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19  อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
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โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา และระยะเวลาการปฏิบัติงาน สว่นที ่2 แบบสอบถามเกีย่วกับระดับการมีสว่นร่วมของอาสา

สมัครสาธารณสขุประจำหมูบ่า้น ในการสง่เสรมินโยบายภาครฐัตอ่การเฝา้ระวงัโรคระบาดโควดิ 19  อำเภอเมอืง 

จงัหวดัขอนแกน่ จำนวน 4 ดา้น ไดแ้ก ่ดา้นการประชาสมัพนัธ ์ดา้นการเฝา้ระวงัโรค ดา้นการปอ้งกนัและควบคมุ

โรค และดา้นการสง่เสรมิสขุภาพ โดยการใชม้าตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) ตามแบบของลเิคร์ิท (Likert) 

มี 5 ระดับ 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น โดยการประยุกต์ตามหลักสังคหวัตถุ 4 จำนวน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านทาน (การเสีย

สละ) ดา้นปยิวาจา (วาจาเปน็ทีร่กั แสดงประโยชนป์ระกอบดว้ยเหตผุล) ดา้นอตัถจรยิา (การประพฤตปิระโยชน)์ 

และ ด้านสมานัตตตา (การปฏิบัติสม่ำเสมอ)

 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถาม ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทาง

สังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา สำหรับอธิบายลักษณะสำคัญทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและพรรณนา สถิติที่

ใช้ คือ ค่าความถี่ (Frequency), ค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉลี่ย (Mean) และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Stan-

dard Deviation) สถิติอนุมาน สถิติที่ใช้ คือ การทดสอบค่าที่ (t-test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และทดสอบ

ค่าเอฟ (F-test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) และการวิเคราะห์ข้อมูล

จากแบบสัมภาษณ์ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ตามลำดับสำคัญ

4. ผลการวิจัย

 จากการวิจยัเรือ่ง “การมีสว่นร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบ้่าน ในการส่งเสริมนโยบาย

ภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น” ผลการวิจัยพบว่า 

 1) ระดับการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อ

การเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก  ( x ̅̅ =  3.88) เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่อยู่ในระดับมาก เรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านสังคห

วัตถุ 4 มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ( x ̅̅ =  4.26) รองลงมาคือ ด้านการส่งเสริมสุขภาพ ( x ̅̅ =  4.05) ด้านการป้องกัน

และควบคุมโรค ( x ̅̅ =  3.77) ด้านการเฝ้าระวังโรค ( x ̅̅ = 3.68) และด้านการประชาสัมพันธ์ ( x ̅̅ = 3.68) ตาม

ลำดับ

 2) อาสาสมคัรประจำหมูบ่า้นทีม่ ีเพศและระดบัการศกึษา ตา่งกนั มีสว่นรว่มในการสง่เสรมินโยบาย

ภาครฐัตอ่การเฝา้ระวงัโรคระบาดโควดิ 19 ไมแ่ตกตา่งกนั สว่นอาสาสมคัรประจำหมูบ่า้นทีม่อีาย ุและระยะเวลา

การปฏิบัติงานต่างกัน มีส่วนร่วมในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 แตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

 3) แนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริม

นโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ตามหลักสังคหวัตถุ 4 พบว่า 

ด้านทาน ควรเห็นถึงความสำคัญของการเฝ้าระวังป้องกันโรคและรู้ถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นทั้งผู้ป่วยครอบครัว

และชุมชน ควรมีจิตอาสาสามารถในการทำงานด้วยความเต็มใจเสียสละ การช่วยเหลือให้บุคคลนั้น ๆ พ้นจาก

ความทุกข์ โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน การเสียสละแบ่งปันเพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น ด้านปิยวาจา ควรพูดส่ือสารกับ
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ชมุชนในเรือ่งของการควบคมุและปอ้งกนัโรคโควิด-19 จะตอ้งพูดดว้ยหลกัการ ดว้ยเหตผุลทางวิชาการและความ

เหน็อกเห็นใจผูไ้ด้รบัผลกระทบ เพือ่ให้เกิดการร่วมมือกันทุกฝ่าย และต้องมีความรูสึ้กสนใจต่อสถานการณ์โรคโค

วิด-19ด้านอัตถจริยา ควรประพฤติตัวให้เป็นตัวอย่างที่ถูกต้อง ในการป้องกันตนเองและการแพร่กระจายเชื้อ 

และการปฏิบตัติามมาตรการการควบคุมของกระทรวง และสามารถเป็นแกนนำในการส่งเสริมการเฝ้าระวงัปอ้งกัน

โรคโควดิ – 19 ดา้นสมานตัตตา ควรปฏบิตัติวัในการปอ้งกนัโรค ควรแสวงหาความรูท้ีท่นัสมยัตอ่เหตกุารณ ์ควร

ปฏิบัติตามมาตรการที่ได้รับมอบหมายในการควบคุมโรคอย่างต่อเนื่อง ไม่ละเว้นการทำหน้าที่ของตนเอง ควร

สอดส่องดูแลและมีการรายงานข้อมูลที่เท่าทันต่อเหตุการณ์ ควรปฏิบัติตนให้เสมอตันเสมอปลาย ควรทำหน้าที่

ด้วยความจริงใจและเต็มใจ ไม่เอาเปรียบ ไม่ฉวยโอกาสแสวงหาผลประโยชน์บนความทุกข์ของผู้อื่น

5. อภิปรายผล

 การอภปิรายผลครัง้นีผู้ว้จิยัจะไดน้ำประเดน็ทีม่คีวามสำคญัการมสีว่นรว่มของอาสาสมคัรสาธารณสขุ

ประจำหมู่บ้าน ในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

มีประเด็นที่น่าสนใจสามารถนำมาอภิปรายได้ดังนี้

 5.1 การมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการ

เฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัย พบว่า การมีส่วนร่วมของอาสาสมัคร

สาธารณสขุประจำหมูบ่า้นในการสง่เสรมินโยบายภาครฐัตอ่การเฝา้ระวงัโรคระบาดโควดิ 19 อำเภอเมอืง จงัหวดั

ขอนแก่น โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า มีการเข้าร่วมประชุมรับฟังสถานการณ์เกี่ยวกับโรคโค

วิด –19 มีการติดตามเฝ้าระวังบุคคลที่เป็นกลุ่มเสี่ยงที่มีการเดินทางมาจากพื้นที่เสี่ยง มีการตั้งจุดคัดกรอง และ

มีการสื่อสารผ่านช่องทาง line group ระหว่างกลุ่มในพื้นที่รับผิดชอบ มีการปฏิบัติตามมาตรการที่ได้รับมอบ

หมายในการควบคุมโรคอย่างต่อเนื่อง และแสวงหาความรู้ที่ทันสมัยต่อเหตุการณ์ ซึ่ึ่งสอดคล้องกับ กิตติ วงศ์

ปทุมทิพย์ (2560) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการป้องกัน 

และควบคมุโรคตดิเช้ือไวรสัซึ่กิา อำเภอดอนตมู จงัหวดันครปฐม” ผลการวจิยั พบวา่ การมสีว่นรว่มในการปอ้งกนั

และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสซึ่ิกา ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านอยู่ในระดับมาก กิตติ วงศ์ปทุมทิพย์ 

(2560) และสอดคล้องกับ วิทยา ชินบุตร และนภัทร ภักดีสรวิชญ์ ได้ทำการวิจัยเรื่อง “บทบาทของอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ในการป้องกันการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตาม

นโยบายรัฐบาล อำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี” ผลการวิจัยพบว่า (1) อสม. มีการปฏิบัติงานตาม

บทบาท อยู่ในระดับมาก (วิทยา ชินบุตร และนภัทร ภักดีสรวิชญ์, 2564) และสอดคล้องกับ ศุภัคชญา ภวังค

ะรัต, สมภพ อาจชนะศึก และปิยะณัฐ นามชู (2563) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “การศึกษาสถานการณ์การเฝ้าระวัง 

ป้องกัน และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในชุมชน โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน” ผลการ

วิจัยพบว่า บทบาทของ อสม. และการจัดการของชุมชน โดยการมีส่วนร่วมของอสม. ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน 

และควบคมุโรคโควดิ 19 ในชมุชน อยูใ่น และสอดคลอ้งกบั เยาวลกัษณ ์ชาวบา้นโพธิ ์(2564) ไดท้ำการวจัิยเรือ่ง 

“บทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบ้่านในการป้องกันการระบาดโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 

2019 อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ” ผลการวิจัยพบว่า (1) อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ หมู่บ้าน

มีการปฏิบัติงานตามบทบาท โดยรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ จิราพร บาริศรี, เจนรบ พละเดช, ผ่อง

พรรณ มุริกานนท์, รินดา พันธ์กาฬสินธ์, สมทรง พละเดช (2564) ได้ทำการวิจัย “การมีส่วนร่วมของประชาชน

ในการป้องกันโรคโควิด-2019 (COVID -2019) ตำบลเกาะแก้ว อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร ้อยเอ็ด”  
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ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในตำบลเกาะแก้ว อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก ไม่สอดคล้องกับ กัลยารัตน์ อินทบุญศร (2563) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมส่งเสริมสุขภาพ

ประชาชนในวิกฤตโควิด-19 ในเขตอำาเภอน้ำโสม จังหวัดอุดรธานี” ผลการวิจัยพบว่า  การพัฒนาการมีส่วนร่วม

ส่งเสริมสุขภาพประชาชนในวิกฤตโควิด-19 โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

 5.2 เปรยีบเทยีบการมสีว่นรว่มของอาสาสมคัรสาธารณสขุประจำหมูบ่า้นในการสง่เสรมินโยบายภาค

รัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ตามปัจจัยส่วนบุคคล ผลการวิจัยพบว่า 

อาสาสมัครประจำหมู่บ้านที่มีเพศ ระดับการศึกษา ต่างกัน ส่วนร่วมในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้า

ระวงัโรคระบาดโควดิ 19 ไมแ่ตกตา่งกนั ซึ่ึง่ไมเ่ปน็ไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้และพบวา่ อาสาสมคัรประจำหมูบ่า้น 

ที่มีอายุ ระยะเวลาการปฏิบัติงานต่างกัน มีส่วนร่วมในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโค

วดิ 19 แตกตา่งกนั เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้ประเดน็อายุ ทัง้นีอ้าจเปน็เพราะวา่ ชว่งอายขุองบคุคลทีต่า่งกนั 

ทำให้มีประสบการณ์การเรียนรู้ รวมไปถึงความรับผิดชอบต่อหน้าที่และสังคมที่แตกต่างกัน โดยประสบการณ์

การเรียนรู้ในปัจจุบันนั้น ทุกคนสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้โดยง่ายผ่านทางสื่อโซึ่เชียลมีเดียต่าง ๆ ทำให้ทุก

คนมขีอ้มลูสำหรบัตดัสนิใจ สง่ผลตอ่ ระดบัการมส่ีวนรว่มในการสง่เสรมินโยบายภาครฐัตอ่การเฝา้ระวงัโรคระบาด

โควิด 19 แตกต่างตา่งกนัในแตล่ะชว่งอาย ุซึ่ึง่สอดคลอ้งกบั กติต ิวงศป์ทมุทิพย ์(2560) ได้ทำการวิจัยเร่ือง “การ

มสีว่นรว่มของอาสาสมคัรสาธารณสขุประจำหมูบ่า้นในการปอ้งกนั และควบคมุโรคตดิเชือ้ไวรสัซึ่กิา อำเภอดอนตมู 

จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัย พบว่า อายุ มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสซึ่ิกา 

และไมส่อดคลอ้งกบั วทิยา ชนิบตุร และนภทัร ภกัดสีรวชิญ ์(2564) ไดท้ำการวจิยัเรือ่ง “บทบาทของอาสาสมคัร

สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ในการป้องกันการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตาม

นโยบายรัฐบาล อำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี” ผลการวิจัยพบว่า อายุ ไม่ส่งผลต่อบทบาทในการ

ปอ้งกนัการระบาดโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ในประเด็นระยะเวลาการปฏิบตังิาน ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า การ

เข้าใจในบทบาทแล้วขอบเขตหน้าที่ของตน และได้ลงพื้นที่ในการทำงาน มีประสบการณ์ทางด้านผู้นำการ

เปลี่ยนแปลงสุขภาวะ และมีความเข้าใจในบริบทพื้นที่ที่ตนรับผิดชอบ สอดคล้องกับ วิทยา ชินบุตร และนภัทร 

ภกัดสีรวิชญ์ (2564) ไดท้ำการวจิยัเรือ่ง “บทบาทของอาสาสมคัรสาธารณสขุประจำหมูบ่า้น (อสม.) ในการปอ้งกนั

การระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตามนโยบายรัฐบาล อำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัด

สพุรรณบรุ”ี ผลการวจิยัพบวา่ ระยะเวลาการปฏบิตังิาน ไมส่ง่ผลตอ่บทบาทในการปอ้งกนัการระบาดโรคตดิเชือ้

ไวรัสโคโรนา 2019

 5.3 แนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริม

นโยบายภาครฐัตอ่การเฝา้ระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมอืง จงัหวดัขอนแกน่ โดยการประยุกตต์ามหลกัสงัคห

วัตถุ 4 ผลการวิจัยพบว่า ควรส่งเสริมเห็นถึงความสำคัญของการเฝ้าระวังป้องกันโรคและการตระหนักรู้ถึงผลก

ระทบที่จะเกิดข้ึนท้ังผู้ป่วย ครอบครัวและชุมชน ควรมีการส่ือสารเพื่อให้เกิดการร่วมมือกันทุกภาคส่วน ควรมี

การประพฤติให้เป็นตัวอย่างที่ถูกต้อง ในการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อและแสวงหาความรู้ที่ทันสมัยต่อ

เหตุการณ์ สอดคล้องกับ กัลยารัตน์ อินทบุญศร (2563) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมส่งเสริมสุขภาพ

ประชาชนในวิกฤตโควิด-19 ในเขตอำเภอน้ำโสม จังหวัดอุดรธานี” ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการพัฒนา

พัฒนาการมีส่วนร่วมส่งเสริมสุขภาพประชาชนในวิกฤตโควิด-๑๙ ในเขตอำเภอน้ำโสม จังหวัดอุดรธานี ควร

กำหนดนโยบายการดำาเนินงานแบบบูรณาการเพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องโดยมีการวางแผนในกา

รดำาเนนิงานทีค่รอบคลมุทกุภาคสว่นเพือ่การสง่เสรมิสขุภาพประชาชนในวกิฤตโควดิ-๑๙ จดัแนวทางกจิกรรมสง่
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เสรมิสขุภาพอยา่งเปน็รปูธรรมและตอ่เนือ่งในการสง่เสรมิสขุภาพประชาชน และสอดคลอ้งกบั เยาวลกัษณ ์ชาว

บา้นโพธิ ์(2564) ได้ทำการวิจยัเรือ่ง “บทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบ้่านในการป้องกันการระบาด

โรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 อำเภอพระประแดง จงัหวดัสมทุรปราการ” ผลการวิจยัพบวา่ แนวทาง

แก้ไข คือ สร้างความตระหนักถึงความรุนแรงของโรค รัฐต้องเพิ่มงบประมาณสนับสนุน ให้ความรู้แก่ประชาชน

ในเรื่องความเป็นมาสาเหตุ ความรุนแรงของโรค และการป้องกันรักษา เพิ่มศักยภาพด้านการสื่อสาร และจัดหา

บุคลากรทางการแพทย์และอาสาสมัครให้เพียงพอ

6. องค์ความรู้ใหม่

 1) องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ

หมู่บา้นในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐตอ่การเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น โดยภาพ

รวม อยู่ในระดับมาก ( x ̅ ̅=  3.88) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน นอกจากนั้น พบ

ว่า อาสาสมัครประจำหมู่บ้าน ที่มีเพศ และระดับการศึกษาต่างกัน มีส่วนร่วมในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อ

การเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 ไม่แตกต่างกัน อีกทั้งยังพบว่า อาสาสมัครประจำหมู่บ้าน ที่มีอายุ และระยะ

เวลาการปฏบิติังานตา่งกนั มสีว่นรว่มในการสง่เสรมินโยบายภาครฐัตอ่การเฝา้ระวงัโรคระบาดโควดิ 19 แตกตา่ง

กัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

 2) องค์ความรู้ที่ได้รับจากการสังเคราะห์จากการวิจัย พบว่า แนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 

อำเภอเมอืง จงัหวดัขอนแกน่ โดยการประยกุตต์ามหลกัสงัคหวตัถ ุ4 พบวา่ ดา้นทาน ควรเหน็ถงึความสำคญัของ

การเฝ้าระวังป้องกันโรคและรู้ถึงผลกระทบที่จะเกิดข้ึนท้ังผู้ป่วยครอบครัวและชุมชน ควรมีจิตอาสาสามารถใน

การทำงานดว้ยความเต็มใจเสียสละ การช่วยเหลอืใหบุ้คคลนั้น ๆ  พ้นจากความทุกข ์โดยไม่หวงัสิง่ตอบแทน การ

เสียสละแบ่งปันเพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น ด้านปิยวาจา ควรพูดสื่อสารกับชุมชนในเรื่องของการควบคุมและป้องกัน

โรคโควิด-19 จะต้องพูดด้วยหลักการ ด้วยเหตุผลทางวิชาการและความเห็นอกเห็นใจผู้ได้รับผลกระทบ เพื่อให้

เกิดการรว่มมือกนัทุกฝา่ย และตอ้งมคีวามรูส้กึสนใจตอ่สถานการณโ์รคโควิด-19 ดา้นอตัถจรยิา ควรประพฤตติวั

ใหเ้ป็นตวัอยา่งทีถู่กตอ้ง ในการป้องกนัตนเองและการแพร่กระจายเชือ้ และการปฏิบตัติามมาตรการการควบคุม

ของกระทรวง และสามารถเป็นแกนนำในการส่งเสริมการเฝ้าระวังป้องกันโรคโควิด – 19 ด้านสมานัตตตา ควร

ปฏบิตัติวัในการป้องกนัโรค ควรแสวงหาความรู้ทีท่นัสมยัต่อเหตุการณ ์ควรปฏบิติัตามมาตรการทีไ่ดรั้บมอบหมาย

ในการควบคุมโรคอย่างต่อเนื่อง ไม่ละเว้นการทำหน้าท่ีของตนเอง ควรสอดส่องดูแลและมีการรายงานข้อมูลที่

เทา่ทนัตอ่เหตกุารณ ์ควรปฏบิตัตินใหเ้สมอตนัเสมอปลาย ควรทำหนา้ทีด่ว้ยความจรงิใจและเตม็ใจ ไมเ่อาเปรยีบ 

ไม่ฉวยโอกาสแสวงหาผลประโยชน์บนความทุกข์ของผู้อื่น 

7. ข้อเสนอแนะ

 ผลการวิจยัเรือ่ง การมีสว่นร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบ้่านในการส่งเสริมนโยบายภาค

รัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้

 7.1 ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปปฏิบัติ

  จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติดังต่อไปนี้
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  1) หน่ายงานทีเ่กีย่วข้องสามารถนำผลการศึกษาไปใชเ้ปน็แนวทางในการกำหนดแผนยุทธศาสตร์

เพื่อเตรียมความพร้อมในการป้องกัน และแก้ไขปัญหาโรคอุบัติใหม่ วิกฤติการณ์ หรือภัยพิบัติด้านสุขภาพที่อาจ

จะเกิดขึ้นในอนาคตได้

  2) หน่ายงานที่เกี่ยวข้องสามารถนำผลการศึกษามาใช้ในการกำหนดนโยบาย จัดหาทรัพยากร 

การพัฒนาศักยภาพ และเครื่องมือสำหรับการปฏิบัติงาน รวมทั้งการพัฒนาระบบสวัสดิการของ อสม. เพื่อให้ 

อสม. สามารถปฏิบัติงานได้อย่างเต็มกำลัง และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด

 7.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

  ผู้วิจัยเสนอแนะการดำเนินการวิจัยในลักษณะต่อไปนี้

  1) ควรศึกษาเกี่ยวกับความพร้อมของ อสม. ในการรับมือกับการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 

ในระลอกใหม่หรือวิกฤติสุขภาพ (Health Crisis) ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต เพื่อนำไปสู่การบรรลุเป้าหมายการ

พัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs)

  2) ควรศึกษาการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการส่งเสริมนโยบาย

ภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น หลักฆราวาสธรรม 4, หลัก

พรหมวิหาร 4, หลักอิทธิบาท 4, หลักอปริหานิยธรรม 7 เป็นต้น เพื่อนำมาเปรียบเทียบกับผลการวิจัยในครั้งนี้

  3) ควรศึกษาความสัมพนัธร์ะหว่างหลักพทุธธรรมกับการมีสว่นร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจำหมู่บ้านในการส่งเสริมนโยบายภาครัฐต่อการเฝ้าระวังโรคระบาดโควิด 19 ให้เหมาะสมกับสถานการณ์
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาแนวการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วม

กับงานทางคณิตศาสตร์ และศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทาง

คณิตศาสตร์  เรื่อง สถิติ  ที่ส่งเสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มเป้าหมาย

ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 40 คน งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดย

ดำเนินการเป็นวงจรปฏิบัติการจำนวน 4 วงจร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ตามขั้น

ตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ แบบสะท้อนผลการจัดการ

เรียนรู้ ใบกิจกรรม และแบบวัดทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา และ

ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ผลการวิจัย พบว่า 1) แนวการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วม

กับงานทางคณิตศาสตร์ มีประเด็นที่ควรเน้น ได้แก่ ในบทบาทของครูควรออกแบบงานทางคณิตศาสตร์และใบ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับเนื้อหาและสาระสำคัญ ควรใช้คำถามกระตุ้น เพื่อขยายความให้นักเรียนเข้าใจปัญหา 

และใหน้กัเรยีนใชค้วามรูพ้ืน้ฐานมาสนบัสนนุการแสดงเหตผุลท่ีสง่เสรมิทักษะการใหเ้หตผุลเชงิสถติิ ควรจดัลำดบั

ให้นักเรียนที่มีคำตอบหรือแนวคิดที่ผิดพลาดหรือไม่ถูกต้องได้นำเสนอเป็นกลุ่มแรก และควรจัดการเรียนรู้โดย

แบง่เปน็กลุม่ยอ่ยเพือ่ใหน้กัเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็กอ่นนำไปสูก่ารเชือ่มโยงขอ้สรปุเปน็ความคดิรวบยอดของ

นักเรียนทั้งชั้นเรียน และ 2) นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ อยู่ในระดับดีมาก พิจารณาตามองค์

ประกอบรายด้านของทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติเรียงลำดับจากมากไปน้อย ได้แก่ การนำเสนอข้อมูล การ

วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูล  การรวบรวมข้อมูล และการบรรยายข้อมูล ตามลำดับ จึงกล่าวได้ว่า การ

จัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ ช่วยพัฒนาทักษะการให้เหตุผลเชิง

สถิติ ของนักเรียนได้

คำสำคัญ: แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น; งานทางคณิตศาสตร์; ทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ; สถิติ



Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566   l   171

Abstract

 This research aimed to study the appropriate learning implementation using 5  

practices and mathematical tasks and to study the effects of learning implementation using 5 

practices and mathematical tasks in statistics on statistical reasoning skills for grade 7 students. 

The target group is 40 grade 7 students. This research was classroom action research which 

was 4 cycles. The research tools were 4 lesson plans, reflection form, activity sheets, and  

statistical reasoning skills test. Data were analyzed using content analysis and checking for data 

credibility by triangulation method. The results showed that the learning implementation using 

5 practices and mathematical tasks, were 5 steps: Anticipating, Launching, Monitoring, Selecting 

and Sequencing, and Connecting. There were issues that should be emphasized: 1) Teacher 

should design mathematical assignments and activity sheets according with teaching content 

and concept. 2) Teacher should use probing questions for students’ understanding of the 

problem and encouraging students to apply basic knowledge in reasoning support. 3) Students 

with incorrect or inaccurate answers/concepts should be ranked first and 4) The learning should 

be divided into small groups for students to express their opinions before connecting to the 

concept conclusion for the whole class. In addition, most students have statistical reasoning 

skills in a very good level. For considering the components of statistical reasoning skills, they 

were developed in descending order which are representation data, analysis and interpreting, 

organizing and describing data respectively. Therefore, the appropriate learning implementation 

using 5 practices and mathematical tasks can develop statistical reasoning skills of students.

Keywords: 5 practices; Mathematical tasks; Statistical reasoning skills; Statistics

1. บทนำ

 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากช่วยให้มนุษย์

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้

อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถ

นำไปใชใ้นชวีติจรงิไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560: 1) ซึ่ึง่คณติศาสตรเ์ปน็วชิาทีต้่องใชค้วาม

คิดอย่างเป็นระบบ คิดอย่างมีเหตุมีผล ต้องใช้เหตุผลมาช่วยในการเรียนรู้และแก้ปัญหา ดังนั้น การคิดอย่างมี

เหตุผลจึงเป็นหัวใจสำคัญของการสอนคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555: 

1) ซึ่ึง่หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ฉบบัปรบัปรงุ 2560 มุง่เนน้การปรบัปรงุเนือ้หา

ให้มีความทันสมัยทันต่อการเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ  ต่าง ๆ มุ่งพัฒนาผู้เรียนทั้งด้าน

ความรู้ ทักษะ เจตคติ และมีทักษะที่จำเป็นสำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความ

รู้ เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตระหนักและเห็นคุณค่า

ของวิชาคณิตศาสตร์ จนสามารถใชค้ณิตศาสตร์ชว่ยในการวินจิฉัยและการตัดสินใจนำาไปประยุกต์ใชใ้นชีวติประจำ
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วันได้ (ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี, 2561: 2)

 การจัดการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ยงัไม่ประสบความสำเรจ็เท่าทีค่วร เห็นได้จากการทดสอบทางการศึกษา

แห่งชาติระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในปีการศึกษา 2564 พบว่า คะแนน

เฉลีย่ในวชิาคณติศาสตรร์ะดบัประเทศเทา่กบั 24.47 คะแนน ซ่ึึ่งยงัตำ่กวา่คา่เฉลีย่มาตรฐาน คอื 50 คะแนน และ

คะแนนเฉลี่ยในระดับโรงเรียนเท่ากับ  21.64 คะแนน  ซึ่ึ่งต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ในรายละเอียดของ

ผลคะแนนแยกตามสาระการเรียนรู้สถิติและความน่าจะเป็น มาตรฐานการเรียนรู้ ค 3.1 เรื่อง สถิติ มีคะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 9.61 คะแนน ซึ่ึ่งต่ำกว่าเกณฑ์มาก (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2564: ออนไลน์) จาก

การวิเคราะห์การจดัการเรยีนรูใ้นรายวิชาคณติศาสตร ์เร่ือง สถติิ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ทีผ่่านมาของ

ผู้วิจัย พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถให้เหตุผลและแนวคิดทางสถิติในการสนับสนุนคำตอบของตนเอง เช่น 

ในเนือ้หาคำถามทางสถิต ินกัเรยีนสว่นใหญ่ตอบคำถามได้วา่คำถามใดเป็นคำถามทางสถิตแิต่นกัเรยีนไม่สามารถ

ให้เหตุผลประกอบได้  ในส่วนของการเก็บรวมรวมข้อมูล นักเรียนส่วนใหญ่เลือกวิธีการที่ไม่เหมาะสมในการเก็บ

รวบรวมขอ้มลู และไมส่ามารถอธบิายเหตผุลในวธิกีารท่ีเลอืกมาเกบ็รวบรวมขอ้มลูนัน้ รวมถงึการนำเสนอขอ้มลู 

ปัญหาที่พบ คือ นักเรียนเลือกวิธีการนำเสนอข้อมูล เช่น แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง กราฟเส้น หรือแผนภูมิรูป

วงกลมที่ไม่เหมาะสมกับข้อมูล และในส่วนของการอ่านข้อมูลนั้นนักเรียนสามารถอ่านได้อย่างถูกต้อง แต่เมื่อให้

วเิคราะห์ และแปลความหมายของข้อมูลเพือ่นำมาประยุกต์ใชใ้นชีวติประจำวันหรือชีวติจริงนัน้ นกัเรยีนไม่สามารถ

ใหเ้หตุผลทีส่อดคล้องกันได้ ซ่ึึ่งโดยบริบทของโรงเรยีนเป็นโรงเรยีนขนาดกลางประจำอำเภอทีมี่พืน้ทีติ่ดกบัชายแดน

ไทย - พม่า อยู่บนพื้นที่ราบสูงและห่างไกลจากตัวเมืองมาก ประกอบกับปัญหา สถานการณ์ คำถามทางสถิติใน

หนังสือเรียนที่ไกลตัวมากเกินไป ทำให้นักเรียนไม่สามารถทำความเข้าใจกับสถานการณ์ในหนังสือเรียนได้ จึงส่ง

ผลต่อทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติของนักเรียนไปด้วย 

 แนวทางในการจัดการเรยีนรูท่ี้ส่งเสริมทกัษะการให้เหตผุลเชงิสถิติ ควรเป็นกจิกรรมหรือสถานการณ์

ปัญหาที่ครูออกแบบ ให้สอดคล้องกับบริบทชีวิตจริงของนักเรียน และส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้เหตุผลเนื่องจาก

การใหเ้หตผุลเชงิสถติเิปน็แนวทางการใหเ้หตผุลของแตล่ะบคุคล โดยใชแ้นวคดิทางสถติิและมคีวามสมเหตสุมผล

ตามสารสนเทศทางสถิติ (วรัญญา ม่วงวัดท่า และคณะ, 2562: 1435) การจัดการเรียนรู้จะที่มีประสิทธิภาพมาก

ยิง่ขึน้ ถา้ใชง้านคณิตศาสตร์ช่วยกระตุน้การอภิปรายส่งเสริมการให้เหตุผลเชงิสถิต ิ   ซ่ึึ่งแนวคิดของ Henningsen 

& Stein (1997: 525) ได้เสนอแนวคิดไว้ว่า งานทางคณิตศาสตร์ (Mathematical task) จะเป็นกลไกสำคัญใน

การสร้างการคิดและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ได ้ดงันัน้  การใชง้านทางคณิตศาสตร์จงึมคีวามสำคัญทีจ่ะนำา

ไปสู่การค้นพบวิธีการแบบใหม่ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่ึ่งถือเป็นนวัตกรรมใหม่สำหรับการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน

ทีส่ง่เสริมความสามารถในการให้เหตุผลได้และเป็นตัวช่วยทีจ่ะสนับสนุนการจัดการเรยีนรู้โดยเน้นการเขา้ใจทาง

คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซ่ึึ่งงานทางคณิตศาสตร์เป็นงานที่มีความท้าทายนักเรียนกระตุ้นให้

นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายและต้องใช้ความคิดขั้นสูงในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่หลายหลายและมี

การเช่ือมโยงแนวคดิมาใชป้ระกอบการตดัสนิใจและเปดิโอกาสใหน้กัเรยีนฝกึฝนทกัษะทีส่ำคัญในเรยีนคณติศาสตร์

ของนักเรียน ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้งานทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Stein & Smith (1998 อ้างถึงใน 

นิราวรรณ หมู่ธรรมไชย, 2560: 10) ในระดับงานทางคณิตศาสตร์ที่มีระดับการคิดขั้นสูง (Higher-Level Cogni-

tive Demand) ได้แก่ ระดับขั้นตอนวิธีและมีการเชื่อมโยง (Procedures with connections) เป็นงานที่มีขั้น

ตอนวิธีการแสดงความหมายที่สำคัญหรือเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง เน้นการให้ความหมายที่เกี่ยวข้องกับขั้น

ตอนวิธีดำเนินการด้วยการเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ และระดับงานทางคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Doing mathematics) 
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เป็นงานที่เน้นการคิดทางคณิตศาสตร์ที่ซึ่ับซึ่้อนและเป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนให้เหตุผลเพื่ออธิบายแนวคิด

ทางคณิตศาสตร์ในการหาข้อสรุปหรือคำตอบของงานทางคณิตศาสตร์ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกจัดการเรียนรู้โดยใช้

แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ (Lasson, 2015 อ้างถึงใน ทรรศมน วินัยโกศล และ

ไพโรจน์ น่วมนุ่ม, 2562: 4) ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 การคาดการณ์การเรียนรู้และการทำงานทางคณิตศาสตร์ 

(Anticipating) ขั้นที่ 2 การนำเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching) ขั้นที่ 3 การกำกับและติดตามการทำงาน

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน (Monitoring) ขั้นที่ 4 การคัดเลือกและจัดลำดับแนวคิดหรือวิธีการของนักเรียน 

(Selecting and Sequencing)  ขั้นที่ 5 การเชื่อมโยงข้อสรุปจากแนวคิดหรือวิธีการไปสู่ความรู้ใหม่ (Connect-

ing) 

 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนว

ปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ เรื่องสถิติ ที่ส่งเสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึึ่งลักษณะของงานทางคณิตศาสตร์เป็นการเน้นให้นักเรียนแสดงทักษะการให้เหตุผลเชิง

สถิติ ในการบรรยายข้อมูล การรวบรวมข้อมูล การนำเสนอข้อมูล การวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูล  และ

เพือ่เปน็แนวในการปรบัปรงุการเรยีนการสอนของครทูีจ่ะสง่เสรมิใหน้กัเรยีนเกดิการพฒันาความรูท้างคณติศาสตร์

เนื้อหาสถิติและทักษะการให้เหตุผลทางสถิติ และเป็นแหล่งข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าต่อไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

 2.1 เพือ่ศกึษาแนวทางการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวปฏบิตักิารสอน 5 ขัน้ รว่มกบังานทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง สถิติ ที่ส่งเสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

 2.2 เพือ่ศกึษาผลการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวปฏบิติัการสอน 5 ข้ัน รว่มกับงานทางคณิตศาสตร์ เรือ่ง 

สถิติ ที่ส่งเสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis & 

McTaggart (2000) เป็นแนวทางในการดำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 

ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ ซึ่ึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอนใน 1 วงจร ได้แก่ 1) ขั้นวางแผน (Plan) 2) ขั้นปฏิบัติ

การ (Act) 3) ขั้นสังเกต (Observe) และ 4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) และนำผลจากการสะท้อนมา

ปรบัปรงุแกไ้ขแผนการจดัการเรยีนรูใ้นวงจรตอ่ไปจนครบจำนวนวงจรปฏบิตักิารทีก่ำหนด ทัง้หมด 4 วงจรปฏบิตัิ

การ โดยรายละเอียดระเบียบวิธีวิจัยมีดังต่อไปนี้

 3.1 กลุ่มเป้าหมาย

 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งใน

จังหวัดตาก ที่เรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัสวิชา ค21102 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 

40 คน

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

         3.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์  เรื่อง 

สถิติ  ที่ส่งเสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ 
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ใชเ้วลาทัง้หมด 12 ชัว่โมง  รายละเอยีดของแตล่ะแผนการจดัการเรยีนรูแ้สดงไว้ในตารางที ่1 และผูว้จิยันำแผนการ

จดัการเรยีนรู ้เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญจำนวน 3 ทา่น ประกอบด้วย ผูเ้ชีย่วชาญด้านเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์ ผูเ้ชีย่วชาญ

ดา้นการสอนคณิตศาสตร์ และผูเ้ชีย่วชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรยีน เพือ่ประเมินตรวจสอบความเหมาะ

สมในแตล่ะดา้น ไดแ้ก ่ดา้นสาระสำคญั ดา้นจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ดา้นสาระการเรยีนรู ้ดา้นการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่ึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยใช้

แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแบบลิเคิร์ท (Likert) โดยมีค่าเฉลี่ย

โดยรวมทุกด้านเท่ากับ 4.70 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16 ซึ่ึ่งถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมี

ความเหมาะสมมากที่สุด และสามารถนำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ และผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ

ของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ปรับแก้กิจกรรมการเรียนรู้ขั้นการสอนในแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ตรงกับนิยาม เพิ่มเติม

แนวคำตอบให้ครอบคลุมมากยิ่งขึ้น ตรวจสอบการสะกดคำผิดในแผนการจัดการเรียนรู้ และปรับการวัดและ

ประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้

      3.2.2 แบบสะทอ้นผลการจดัการเรยีนรู ้ในขณะทีผู่ว้จิยัดำเนนิการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้

แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ ทุกวงจรปฏิบัติการจะมีผู้เชี่ยวชาญซึ่ึ่งเป็นหัวหน้ากลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีมีประสบการณ์ในการสอนคณิตศาสตร์มามากกว่า 10 ปี เป็นผู้ร่วมสังเกตการณ์

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และจดบันทึกประเด็นปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ จากนั้น

เมือ่จบแตล่ะวงจรปฏบัิตกิาร ผูเ้ชีย่วชาญและผูว้จิยัร่วมพดูคยุสะท้อนผลการจัดกจิกรรมการเรยีนรูข้องผูวิ้จยัแลว้

สรุปเพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไขในวงจรปฏิบัติการถัดไป จนครบ 4 วงจรปฏิบัติการ

      3.2.3 ใบกิจกรรม เป็นส่วนหนึ่งของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และใช้ในการเก็บรวบรวม

ขอ้มลูเก่ียวกับทกัษะการให้เหตผุลเชงิสถติ ิในระหวา่งการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้เปน็รูปแบบอตันยั ซึ่ึง่ขอ้คำถาม

ในแตล่ะใบกจิกรรมจะสง่เสรมิใหน้กัเรยีนมทีกัษะการใหเ้หตผุลเชงิสถติ ิตามองคป์ระกอบยอ่ย ไดแ้ก ่การบรรยาย

ขอ้มูล การรวบรวมและเปลีย่นแปลง การนำเสนอข้อมลู และการวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมลู รายละเอียด

ดงัแสดงไว้ในตารางที ่1 และผูว้จิยัปรบัปรงุแกไ้ขตามคำแนะนำของผูเ้ชีย่วชาญดว้ย ไดแ้ก ่ปรบัคำชีแ้จงใหล้ะเอยีด

ว่าต้องการให้นักเรียนทำอะไร แยกเป็นประเด็นคำถามย่อยเพ่ือนำไปสู่การเขียนคำตอบท่ีครบถ้วน และปรับ

กิจกรรมที่ออกแบบให้ท้าทายผู้เรียนเพิ่มขึ้น และเป็นสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง นอกจากนั้นต้องมีการ

เพิ่มที่มาของแหล่งข้อมูลที่นำมาใช้

ตารางที่ 1 งานทางคณิตศาสตร์ในแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมทักษะการใช้เหตุผลเชิงสถิติ
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      3.2.4 แบบวัดทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ เรื่อง สถิติ ใช้ประเมินทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ

หลังการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 4 แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นคำถามแบบอัตนัย ทั้งหมด 4 ข้อใหญ่ 7 ข้อย่อย และ

ผู้วิจัยนำแบบวัดทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับที่ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู ้

เพื่อประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความ

คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อข้อคำถามแต่ละข้อซึ่ึ่งข้อคำถามทุกข้อมีความตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 1.00 ถือว่ามี

ความเหมาะสมทีจ่ะนำไปใชไ้ด ้และผูวิ้จยัได ้และปรับปรงุแกไ้ขแบบทดสอบตามคำแนะนำของผูเ้ชีย่วชาญ ได้แก่ 

ปรับสถานการณ์และข้อคำถามให้สอดคล้องกับนิยามตัวแปรตาม คือ ทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ โดยแบ่งเป็น 

4 สถานการณ ์โดยแตล่ะสถานการณ์จะวดัและประเมนิผลองคป์ระกอบของทกัษะการใหเ้หตุผลได ้1 องคป์ระกอบ

 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล

  3.4.1 ปฐมนิเทศและชี้แจงจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน

     3.4.2 ดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทาง

คณิตศาสตร์ เรือ่ง สถิต ิทีส่ง่เสริมทักษะการให้เหตุผลเชงิสถิติ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 จำนวน 4 แผนการ

จัดการเรียนรู้ ใช้เวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง

       3.4.3 ระหว่างทำการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จะสังเกต

และจดบนัทกึการจดัการเรยีนรูล้งในแบบสะทอ้นผลการจดัการเรยีนรู้ และนกัเรยีนเขยีนบนัทึกลงในใบกจิกรรม

       3.4.4 เมื่อจบการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมใบกิจกรรม

และแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ เพื่อนำข้อมูลที่ได้มาเขียนเป็นสรุปผลการสังเกตการจัดการเรียนรู้แล้ว

วิเคราะห์เพื่อทำการสะท้อนผลและปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป

       3.4.5 เมื่อดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 4 แผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยให้นักเรียน

ทำแบบวัดทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ซึ่ึ่งเป็นข้อสอบแบบอัตนัย เป็นเวลา 1 ชั่วโมง

       3.4.6 นำผลที่ได้จากการเก็บรวบรวมทั้งหมดไปทำการวิเคราะห์ข้อมูล

 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

    3.5.1 เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทาง

คณิตศาสตร์  เรื่อง สถิติ  ที่ส่งเสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยนำข้อมูล

ทีไ่ด้จากแบบสะท้อนผลการจัดการเรยีนรู ้ซ่ึึ่งเป็นข้อมูลเชงิคุณภาพทีไ่ด้จากผูวิ้จยัและผูร่้วมสังเกตการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  (Content Analysis) เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติ

การ และวิเคราะห์ภาพรวมทั้งหมดอีกครั้งเมื่อดำเนินการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 4 วงจรปฏิบัติการ แบบสะท้อน

ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีได้จากผู้วิจัย และผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้ จะนำมาดำเนินการตรวจสอบข้อมูลเชิง

คุณภาพด้วยวิธีการสามเส้า ที่ใช้แหล่งข้อมูลมากกว่าหนึ่งแหล่งข้อมูล (Resource Triangulation) มาวิเคราะห์

และสรุปผลการดำเนินการจัดการเรียนรู้ว่าให้ข้อมูลในประเด็นที่สอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่

อย่างไร เพื่อหาข้อสรุปของข้อมูลที่ได้แล้วนำไปแก้ไขปรับปรุงในวงจรปฏิบัติการถัดไปจนครบทั้ง 4 วงจรปฏิบัติ

การ จึงสรุปเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์

  3.5.2 เพือ่ศึกษาผลการจัดการเรยีนรู้โดยใชแ้นวปฏิบติัการสอน 5 ข้ัน รว่มกับงานทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง สถิติ ที่ส่งเสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากใบ

กิจกรรม และแบบวัดทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ซ่ึึ่งจะทำการวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมเมื่อส้ินสุดแต่ละ

วงจรปฏิบัติการ และจะวิเคราะห์ภาพรวมทั้งหมดเมื่อดำเนินการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 4 วงจร จากนั้นนำผลการ
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วิเคราะห์ข้อมูลทั้งสองแหล่งมาเปรียบเทียบกันเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยให้

คะแนนแบบแยกประเดน็ (Analytic Scoring) ตามองคป์ระกอบของทกัษะการใหเ้หตผุลเชงิสถติ ิคอื การบรรยาย

ข้อมูล การรวบรวมข้อมูล การนำเสนอข้อมูล การวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูล เพื่อดำเนินการแก้ปัญหา 

และเพื่อสรุปคำตอบของปัญหา ผู้วิจัยได้ปรับปรุงจากเกณฑ์การวัดและประเมินผลการให้เหตุผลเชิงสถิติแบบรู

บรกิจำแนกตามระดับคะแนนของทักษะการให้เหตผุลเชงิสถติขิองนักเรยีน โดยปรับมาจากงานวิจยัของ เวชฤทธิ ์

อังกนะภัทรขจร (2556) มี 4 ระดับ ได้แก่ ดีมาก (3) ดี (2) พอใช้ (1) และปรับปรุง (0) ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ
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4. ผลการวิจัย

     4.1 ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทาง

คณิตศาสตร์ เรือ่ง สถติ ิทีส่ง่เสรมิทกัษะการให้เหตุผลเชงิสถติิ ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1 ผู้วจัิยสรปุประเดน็

ปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงแก้ไขปัญหาแต่ละวงจรปฏิบัติการ ดังแสดงในตาราง ที่ 3 ซึ่ึ่งจะ

พบว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 1 – 3 ปัญหาที่พบในชั้นเรียนจะลดลงเรื่อย ๆ เนื่องจากเมื่อผู้วิจัยพบปัญหาในแต่ละ

วงจรปฏิบัติการจะหาแนวทางการแก้ไขปัญหานั้นเสมอทำให้ในวงจรปฏิบัติการที่ 4 ไม่พบปัญหาในชั้นเรียน

ตารางที่ 3 ประเด็นปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงแก้ไขแต่ละวงจรปฏิบัติการ
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 ผู้วิจัยได้นำาประเด็นปัญหาท่ีพบและแนวทางการปรับปรุงแก้ไขแต่ละวงจรปฏิบัติการ ดังแสดงใน

ตารางที ่3 มาสรุปเป็นข้อค้นพบแนวทางท่ีเหมาะสมในแนวทางการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวปฏิบติัการสอน 5 ขัน้ 

ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้

      ขั้นที่ 1 การคาดการณ์การเรียนรู้และการทำงานทางคณิตศาสตร์ (Anticipating) ผู้วิจัยควร

ออกแบบหรอืคดัเลอืกงานทางคณติศาสตร ์ทีส่อดคลอ้งกบัเนือ้หาและสาระสำคญันำไปสู่ความคดิรวบยอด และ

ทำการคาดการณ์พฤติกรรมการเรียนรู้และการตอบสนองของนักเรียนต่องานทางคณิตศาสตร์นั้น รวมถึงคาด

การณ์วิธีคิดและข้อผิดพลาดของนักเรียนที่เกิดจากการทำงานทางคณิตศาสตร์

      ขั้นที่ 2 การนำเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching) ผู้วิจัยควรนำเสนองานทางคณิตศาสตร์ 

โดยเป็นงานทางคณิตศาสตร์ระดับงานทางคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Doing mathematics) ด้วยวิธีการที่ท้าทายโดย

ใชส้ถานการณ์ทีใ่กลเ้คยีงกบัชวีติจรงิ ครอูธบิายคำถามซึ่ำ้ ๆ  เพิม่เตมิ เพือ่ขยายความใหน้กัเรยีนเขา้ใจปญัหาและ

ระบุเงื่อนไขของปัญหาและสิ่งที่ปัญหาต้องการทราบได้ชัดเจน และใช้ระยะเวลาในข้ันนี้น้อยลง ซึ่ึ่งหลังจากนั้น 

นักเรียนจึงเกิดความเข้าใจในคำถามและปัญหาจากสถานการณ์ จนสามารถลงมือทำใบกิจกรรมข้ออื่น ๆ  ได้  ดัง

ภาพที่ 1

 

ภาพที่ 1 นักเรียนลงมือทำงานทางคณิตศาสตร์ หลังเกิดความเข้าใจในคำถามและปัญหาจากสถานการณ์
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      ขัน้ที ่3 การกำกบัและตดิตามการทำงานทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีน (Monitoring) ใหน้กัเรยีน

จับกลุ่ม ก่อนให้นักเรียนลงมือทำใบกิจกรรม ผู้วิจัยเดินติดตามตรวจสอบแนวคิดที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ใช้คำถาม

กระตุ้นให้นักเรียนทำความเข้าใจปัญหา และใช้ความรู้พื้นฐานมาสนับสนุนการแสดงเหตุผลที่ส่งเสริมทักษะการ

ให้เหตุผลเชิงสถิติ หากพบว่าไม่ถูกต้องครูจะดำเนินการชี้แนะและแก้ไข นักเรียนจับฉลากเลือกลำดับในการนำ

เสนอข้อมูล และส่งตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอข้อมูลตามลำดับ รวมถึงจดบันทึกแนวคิดหรือวิธีการต่าง ๆ  ที่น่า

สนใจเพื่อนำไปคัดเลือกและกำหนดเป็นประเด็นการอภิปราย จากนั้นให้นักเรียนทบทวนคำตอบของตนเองแล้ว

เขียนลงในใบกิจกรรมเป็นการบ้านให้เรียบร้อยก่อนเรียนในชั่วโมงถัดไป

      ขั้นที่ 4 การคัดเลือกและจัดลำดับแนวคิดหรือวิธีการของนักเรียน (Selecting and Sequenc-

ing) ผู้วิจัยควรคัดเลือกและจัดลำดับคำตอบหรือแนวคิดเพื่อการอภิปรายโต้แย้ง โดยนักเรียนที่มีคำตอบหรือ

แนวคิดที่ผิดพลาดหรือไม่ถูกต้องได้นำเสนอเป็นกลุ่มแรก ตามด้วยนักเรียนที่มีคำตอบหรือแนวคิดถูกต้องตามที่

คาดการณไ์ว ้และนกัเรยีนท่ีมคีำตอบหรอืแนวคดิแตกตา่งจากทีค่าดการณไ์ว ้แตเ่ปน็คำตอบหรอืแนวคดิทีถ่กูตอ้ง 

ตามลำดับ เพื่อนำไปสู่ความคิดรวบยอด

      ขั้นที่ 5 การเชื่อมโยงข้อสรุปจากแนวคิดหรือวิธีการไปสู่ความรู้ใหม่ (Connecting) ผู้วิจัยควร

ใชค้ำถามกระตุ้นใหน้กัเรยีน เกิดการอภิปรายในชัน้เรยีนและได้แสดงเหตผุลทีส่อดคล้องกบัการให้เหตผุลเชงิสถิติ 

เพือ่หาขอ้สรปุในแตล่ะประเดน็ของคำถาม ผูว้จิยัใหน้กัเรยีนพจิารณาเปรยีบเทยีบแนวคดิหรอืวธิกีารจากขอ้สรปุ

ต่าง ๆ และเชื่อมโยงข้อสรุปเป็นความรู้ใหม่ไปสู่ความคิดรวบยอด

     4.2 ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ ที่

สง่เสรมิทกัษะการใหเ้หตผุลเชงิสถติ ิของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ผูว้จิยัวเิคราะหท์กัษะการใหเ้หตผุลเชงิสถติิ 

เรื่อง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ใบกิจกรรม และแบบวัดทักษะ

การให้เหตุผลเชิงสถิติ ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ นักเรียนจะได้ทำใบกิจกรรมเป็นรายบุคคล (ร่วมกันคิดเป็นราย

กลุ่ม) หลังจากที่ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบ 4 วงจรปฏิบัติการ นักเรียนจะได้ทำแบบวัดทักษะการให้

เหตุผลเชิงสถิติรายบุคคล โดยผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ผลดังหัวข้อต่อไปนี้

  4.2.1 ทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น 

ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

ตารางที่ 4 จำนวนนักเรียนตามระดับทักษะให้เหตุผลเชิงสถิติจากที่รวบรวมได้จากใบกิจกรรม
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 จากตารางที่ 4 เมื่อพิจารณาระดับทักษะให้เหตุผลเชิงสถิติจากใบกิจกรรมของวงจรปฏิบัติการที่ 1– 

4  เรื่อง สถิติ พบว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะให้เหตุผลเชิงสถิติอยู่ในระดับดี คือ การ

บรรยายข้อมูล ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 – 4 นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติอยู่ในระดับดีมาก คือ 

การรวบรวมขอ้มลู การนำเสนอขอ้มลู และการวเิคราะหแ์ละแปลความหมายขอ้มลู เมือ่ส้ินแผนการจดัการเรยีน

รู้ที่ 4 ไม่มีนักเรียนคนใดอยู่ในระดับพอใช้หรือปรับปรุงเลย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้นำตัวอย่างการเขียนตอบและการแสดง

แนวคิดทีแ่สดงให้เหน็ถงึทกัษะให้เหตผุลเชงิสถติิ ดา้นการวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมลู อยูใ่นระดับดีมาก  

ดังภาพที่ 2

 

ภาพที่ 2  ตัวอย่างการเขียนตอบและการแสดงแนวคิดที่แสดงให้เห็นถึงทักษะให้เหตุผลเชิงสถิติ

            ด้านการวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูล อยู่ในระดับดีมาก

  4.2.2 ทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วม

กับงานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีรายละเอียดจำแนก ดังต่อไปนี้

ตารางที่ 5 จำนวนนักเรียนตามระดับทักษะให้เหตุผลเชิงสถิติจากแบบวัดวัดทักษะการให้เหตุเชิงผลสถิติ

 จากตารางท่ี 5 เมื่อพิจารณาระดับทักษะให้เหตุผลเชิงสถิติ จากแบบวัดวัดทักษะการให้เหตุผลเชิง

สถติ ิหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวปฏบัิตกิารสอน 5 ขัน้ รว่มกบังานทางคณติศาสตร ์เรือ่ง สถติ ิพบวา่  นกัเรยีน

ส่วนใหญ่มีทักทักษะให้เหตุผลเชิงสถิติ อยู่ในระดับดีมาก ทั้ง 4 องค์ประกอบ
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  ดังนั้น ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง

สถิติ โดยภาพรวมพบว่า  หลังการพัฒนาวงจรปฏิบัติการที่ 4 นักเรียนมีการพัฒนาระดับทักษะการให้เหตุผลเชิง

สถติทิีด่มีาก  และเมือ่เปรียบเทียบกบัระดับทกัษะการให้เหตุผลเชงิสถติิ หลงัปฏบิติักจิกรรมพบว่า  นกัเรยีนส่วน

ใหญม่รีะดบัทกัษะการใหเ้หตผุลเชงิสถติอิยูใ่นระดบัดมีาก ซ่ึึ่งไมม่นีกัเรยีนคนใดอยูใ่นระดบัปรบัปรงุ แสดงใหเ้หน็

ถึงพัฒนาการที่สอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน และเมื่อพิจารณาระดับทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติจาก  

แบบวัดทักษะการให้เหตุผลเชงิสถิต ิท่ีนกัเรยีนมีการพัฒนาเรยีงลำดับจากมากไปน้อย ได้แก่ 1) การนำเสนอข้อมูล 

2) การวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูล 3) การรวบรวมข้อมูล  และ    4) การบรรยายข้อมูล

5. อภิปรายผล

 5.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์  เรื่อง สถิติ ที่ส่ง

เสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยแต่ละข้ันตอนมีประเด็นในเรื่องปัญหา

และอุปสรรคถึงแนวทางพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ครูควรออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ให้สอดคล้องกับเนื้อหา

และสาระสำคญัท่ีนำไปสูค่วามคดิรวบยอด โดยใชส้ถานการณท์ีส่อดคลอ้งกบับรบิทของนกัเรยีน ซึ่ึง่สอดคลอ้งกบั 

รหัท ติ�บแปง และคณะ (2562) ที่กล่าวว่า การใช้สถานการณ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน ทำให้นักเรียน

มีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์ดังกล่าวและเห็นว่าสถานการณ์ท่ีมีความใกล้ตัวส่งผลให้นักเรียน

สามารถอธิบายและแก้สถานการณ์ดังกล่าวโดยใช้ความรู้ที่ได้เรียนมาและสามารถลงมือปฏิบัติกิจกรรมได้ด้วย

ตนเอง นอกจากนั้นยังต้องมีการคาดการณ์พฤติกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ของนักเรียน จากนั้นครูควรนำเข้าสู่งาน

ทางคณติศาสตรด์ว้ยการใชค้ำถามกระตุน้ เพือ่ขยายความใหน้กัเรยีนเขา้ใจปญัหา ซึ่ึง่สอดคลอ้งกบั ณฐักานต ์อารี

รตันเวช และวนนิทร พนูไพบลูยพ์พิฒัน ์(2564) ทีก่ล่าววา่ ถา้นักเรยีนไมเ่ขา้ใจในงานทางคณติศาสตร ์ครูอธบิาย

ซึ่ำ้อกีรอบ และอธบิายขยายความปญัหาใหน้กัเรยีนไดท้ำความเขา้ใจมากขึน้ เพือ่ทำใหน้กัเรยีนเขา้ใจคำถาม และ

ใชค้ำถามกระตุน้ใหน้กัเรยีนทำความเขา้ใจปญัหาในงานทางคณติศาสตร ์ครคูวรใหน้กัเรยีนปรกึษากนัภายในกลุม่

ย่อยเพื่อทำความเข้าใจปัญหาจากสถานการณ์ใบกิจกรรม และระบุเงื่อนไขของปัญหาและสิ่งที่ปัญหาต้องการ

ทราบได้ชัดเจน และใช้ระยะเวลาในขั้นนี้น้อยลง ซึ่ึ่งผู้วิจัยเดินติดตามตรวจสอบแนวคิดที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนใช้

คำถามกระตุน้ใหน้กัเรยีนทำความเขา้ใจปญัหา และใชค้วามรู้พ้ืนฐานมาสนบัสนนุการแสดงเหตผุลทีส่ง่เสรมิทกัษะ

การใหเ้หตผุลเชงิสถติ ิซ่ึึ่งสอดคลอ้งกบั Engle & Conant (2002) ไดก้ล่าววา่ การตดิตามตรวจสอบนอกจากการ

เดินสำรวจแล้ว ยังกระตุ้นแนวคิดของนักเรียน ผ่านการใช้คำถามของผู้สอน เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถ

ทบทวน และแก้ไขกระบวนการคิดของตน รวมถงึครูจดบนัทึกแนวคิดตา่ง ๆ  ที่น่าสนใจทั้งที่ถูกต้องและผิดพลาด

ของนักเรยีนเพือ่นำไปคัดเลอืกและกำหนดประเด็นในการอภิปราย จากนัน้ผู้วิจัยจึงจดัลำดับคำตอบหรือแนวคิด

เพือ่การอภปิรายโต้แยง้ โดยนักเรยีนท่ีมีคำตอบหรือแนวคดิทีผ่ดิพลาดหรอืไม่ถกูตอ้งไดน้ำเสนอเป็นกลุม่แรก ตาม

ดว้ยนักเรยีนทีมี่คำตอบหรอืแนวคดิถกูตอ้งตามทีค่าดการณไ์ว ้และนักเรยีนทีมี่คำตอบหรอืแนวคิดแตกต่างจากท่ี

คาดการณ์ไว้ แต่เป็นคำตอบหรือแนวคิดที่ถูกต้อง ตามลำดับ เพื่อนำไปสู่ความคิดรวบยอด ซึ่ึ่งสอดคล้องกับ ทร

รศมน วนิยัโกศล และไพโรจน ์นว่มนุม่ (2562) ไดก้ลา่ววา่ การจดัลำดบัการนำเสนอและอภปิรายอยา่งเหมาะสม 

ทำให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในแนวคิดหรือวิธีการที่ชัดเจนยิ่งขึ้น และได้ใช้ความรู้ความเข้าใจในการ

ทำความเข้าใจแนวคิดหรือวิธีการของเพื่อน รวมถึงนักเรียนได้ฝึกเชื่อมโยงข้อมูลและข้อสรุปต่างๆ มาสร้างเป็น

ความรู้ใหม่ด้วยตนเองและได้ฝึกใช้ความรู้ที่สร้างข้ึนอย่างเป็นระบบ และผู้วิจัยจึงใช้คำถามกระตุ้นให้เกิดการ

อภิปรายในช้ันเรียนและใช้คำถามกระตุ้นให้เกิดการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เพื่อเปรียบเทียบแนวคิดหรือวิธี
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การจากข้อสรุปต่าง ๆ เพื่อนำไปสู่ข้อสรุปเป็นความคิดรวบยอด และเชื่อมโยงไปสู่การสรุปเป็นความรู้ใหม่ ซึ่ึ่ง

สอดคล้องกับ อมัพร มา้คนอง (2554) ทีก่ลา่ววา่ แนวปฏบิตัใินการพัฒนาสมรรถนะการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรยีน ครูควรใหน้กัเรยีนได้ปฏบัิตดิว้ยตนเองและพยายามใชค้ำถามเพือ่ใหน้กัเรยีนแสดงเหตผุลได้อยา่งตอ่

เนื่อง โดยครูควรให้ความสำคัญกับทุกเหตุผล ให้นักเรียนได้อธิบาย ชี้แจงเหตุผลเพื่อสะท้อนความคิดของตนเอง

 5.2 จากการวเิคราะหท์กัษะการใหเ้หตผุลเชงิสถติ ิจากใบกจิกรรมในระหวา่งการจดักจิกรรมการเรยีน

รู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ แสดงให้เห็นว่า  นักเรียนส่วนใหญ่มีการพัฒนา

ทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติอยู่ในระดับดีข้ึนไป และจากแบบวัดทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ ที่นักเรียนทำหลัง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ แสดงให้เห็นว่า นักเรียน

สว่นใหญม่กีารพฒันาทกัษะการใหเ้หตผุลเชงิสถติอิยูใ่นดมีาก และไมม่นีกัเรยีนคนใดอยูใ่นระดบัปรบัปรงุ  ดงันัน้ 

จึงกล่าวได้ว่า นักเรียนมีการพัฒนาทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 

5 ขัน้ รว่มกบังานทางคณิตศาสตร์ ท่ีแสดงให้เหน็ได้วา่ มกีารพัฒนาทีดี่ขึน้ ทัง้นีเ้นือ่งมาจาก ขัน้ตอนในการจัดการ

เรยีนรูท้กุขัน้ลว้นมคีวามสำคญัและสง่ผลตอ่การพฒันาการใหเ้หตผุลเชงิสถติ ิสอดคลอ้งกบั เวชฤทธิ ์องักนะภทัร

ขจร (2556) ที่กล่าวว่า การใช้กิจกรรมที่มีการใช้คำถามระดับสูงถือเป็นการส่งเสริมวาทกรรมในชั้นเรียนที่ได้ผล

ดตีอ่การสง่เสรมิการให้เหตผุลเชงิสถติ ิซึ่ึง่การสง่เสรมิวาทกรรมควรสง่เสริมควบคูไ่ปกบัการสง่เสรมิใหม้กีจิกรรม

ในชั้นเรียน เช่น กิจกรรมกลุ่มและนำเสนอหน้าชั้นเรียน เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนการพูดคุยแลกเปลี่ยน

ระหว่างเพื่อนและครู และครูจะต้องมีหน้าที่ในช่วยถามคำถามที่กระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียน  และสอดคล้อง

กับ วรัญญา ม่วงวัดท่า และคณะ (2562) ที่กล่าวว่า ควรศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้รูปแบบอื่น ๆ ที่ช่วยส่ง

เสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติ

6. ข้อเสนอแนะ

 6.1 ข้อเสนอแนะในการนำข้อมูลวิจัยไปใช้

  1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ เป็นการ

จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนได้แสดงเหตุผล ครูควรใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนทำเข้าใจปัญหาและนำความรู้

พื้นฐานเดิมมาสนับสนุนการแสดงเหตุผล 

  2) การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวปฏบิตักิารสอน 5 ขัน้ รว่มกบังานทางคณติศาสตร ์ควรจดัลำดบั

คำตอบหรือแนวคิดท่ีผิดพลาดหรือไม่ถูกต้องให้นำเสนอเป็นกลุ่มแรก เพื่อจะสามารถเชือ่มโยงไปสู่การอภิปราย

และข้อสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ได้

 6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งถัดไป

  การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวปฏบิตักิารสอน 5 ขัน้ รว่มกบังานทางคณติศาสตร ์เปน็วธิกีารจดัการ

เรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติของนักเรียนเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในขั้นที่ 5 การเชื่อม

โยงขอ้สรปุจากแนวคิดหรอืวธิกีารไปสูค่วามรูใ้หม่ ท่ีผู้วจัิยใชค้ำถามกระตุ้นให้นกัเรยีนเกิดการอภปิรายในชัน้เรยีน

และได้แสดงเหตุผลที่สอดคล้องกับการให้เหตุผลเชิงสถิติ เพื่อเปรียบเทียบแนวคิดหรือวิธีการจากข้อสรุปต่าง ๆ 

และเชื่อมโยงข้อสรุปเป็นความรู้ใหม่ไปสู่ความคิดรวบยอด ดังนั้น ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจนำรูปแบบการสอนนี้

ไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในเนื้อหาอื่นๆ เช่น การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนว

ปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ที่ส่งเสริมทักษะการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวการจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ และศึกษาผล

การจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ลำดับ

และอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 13 คน 

ของโรงเรยีนมธัยมแหง่หนึง่ในจงัหวดัอตุรดติถ ์ในภาคเรยีนท่ี 2 ปกีารศกึษา 2565 ผู้วจัิยใชรู้ปแบบการวจัิยปฏิบัติ

การในชั้นเรียน จำนวน 3 วงจรปฏิบัติการ ใช้ระยะเวลาทั้งหมด 12 คาบเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

แผนการจัดการเรยีนรูซ้ึ่ึง่ใชง้านทีมี่ความต้องการเชงิรูร้ะดับตำ่ และงานทีมี่ความต้องการเชงิรูร้ะดับสงู แบบสะท้อน

ผลการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรม และแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การ

วิเคราะห์เชิงเนื้อหา และตรวจสอบแบบสามเส้า ผลการวิจัย พบว่า 1) แนวการจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทาง

คณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีประเด็นท่ีควรเน้น ได้แก่ งานท่ีใช้ควรเป็นงานท่ีมีความ

ต้องการเชิงรู้ระดับต่ำอย่างน้อย 1-2 งานก่อนใช้งานท่ีมีความต้องการเชิงรู้ระดับสูง เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ

และนำไปสูก่ารแกส้ถานการณ์ปัญหาท่ีครกูำหนดใหไ้ด ้การออกแบบสถานการณป์ญัหาควรออกแบบให้สอดคลอ้ง

กบัชีวติประจำวนัของนกัเรยีนใหม้ากทีส่ดุ เปน็สถานการณใ์กลต้วัอยูใ่นบรบิทชวีติจรงิ ครคูวรคำนงึถงึความแตก

ต่างของความสามารถในการเรียนรู้ ควรสอบถามนักเรียนเพิ่มเป็นรายบุคคลและยกตัวอย่างเพิ่มเติมให้นักเรียน

เข้าใจในเรื่องนั้น และครูควรตั้งคำถามเพื่อชี้ให้เห็นถึงประเด็นสำคัญ และ 2) นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถ

ในการทำความเข้าใจปัญหา การเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา และการสรุปคำตอบอยู่ในระดับดีและดีมาก กล่าวได้

วา่จดัการเรยีนรูโ้ดยใชง้านทางคณิตศาสตร์ช่วยพฒันาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีน

ได้

คำสำคัญ: งานทางคณิตศาสตร์; ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์; ลำดับและอนุกรม



Abstract

 The purposes of this research were to study the appropriate learning implementation 

by using mathematics and to study the effects of mathematical task based learning implemen-

tation on mathematical problem solving ability on sequences and series of Mathayomsuksa 5 

students. The target group was 13 students of a secondary school in Uttaradit Province in the 

second semester of the academic year 2022. The researcher used the model of classroom 

action research for 3 cycles. The total duration of the lessons was 12 hours. The research tools 

were 3 lesson plans with low of cognitive demand needs tasks and high of cognitive demand 

needs tasks, a reflection form, activity sheets, and mathematical problem-solving skills test. 

Data were analyzed using content analysis. The findings were as follows: 1) a learning  

implementation using mathematics tasks that promote mathematical problem solving should 

be emphasized on using at least 1-2 tasks with low of cognitive demand needs tasks before 

using high of cognitive demand needs tasks for checking student’s understanding and contin-

ually solving problem. The problem situations should be related to real life situation as much 

as possible. Teachers should consider the different learning ability of students, ask more  

question individually and give more examples if necessary. Moreover, teacher should ask for 

pointing out the important Ideas. 2) Most students can understand the problem, choose a 

solution method and summarize the answer in a good and very good level. Therefore, learning 

by using mathematical tasks can develop students’ mathematical problem solving ability.

Keywords: Mathematical tasks; Mathematical problem solving ability; Sequence and series

1. บทนำ 

 คณิตศาสตร์์มีความสำคัญมากขึ้น ในมุมมองของการเป็นศาสตร์์แห่งการพัฒนาความคิด ความเป็น

เหตุเป็นผลที่ได้จากการเรียนรู้ทฤษฎีบท กฎ สูตร บทนิยามทางคณิตศาสตร์ รวมถึงทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ห์ลายประการ เชน่ ทกัษะการแกป้ญัหา ทกัษะการสือ่สารและทกัษะการคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์ซ่ึึ่งทกัษะ

เหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาทักษะชีวิตของมนุษย์ (อัมพร ม้าคนอง, 2557: 4-5) ซึ่ึ่งการแก้ปัญหาเป็นกระ

บวนการที่ผู้เรียนควรจะเรียนรู้ฝึกฝนและพัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตนเองเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ ให้ผู้เรียนมี

แนวทางในการคดิทีห่ลากหลาย รูจ้กัประยกุตแ์ละปรบัเปลีย่นวธิกีารแกป้ญัหาอยา่งเหมาะสม รูจ้กัตรวจสอบและ

สะท้อนกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่ึ่งเป็นทักษะพื้นฐานที่ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ (สถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยี, 2560: ออนไลน์) จุดเน้นสำคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ คือ การแก้

ปัญหา เน่ืองจากการแก้ปัญหาเป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนในการเผชิญกับปัญหาในชีวิตจริง ทำให้ผู้

เรียนเห็นตัวอย่างของปัญหาและสถานการณ์ที่มีการประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ และได้รับประสบการณ์ตรงในการ

ใชค้ณติศาสตร์แกป้ญัหาในชีวติจริงหรือปญัหาท่ีใกล้ตัวมากข้ึน อนัจะทำให้ผู้เรยีนเห็นคุณคา่ของคณิตศาสตร์และ

เรียนคณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย (พนินดา ดีหลี และคณะ, 2563: 68-80)
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 การจดัการเรยีนรูค้ณติศาสตรท์ีผ่า่นมา แมว้า่นกัเรยีนจะมคีวามรูค้วามเขา้ใจเนือ้หาสาระเปน็อยา่งดี 

แตก็่มีนกัเรยีนจำนวนไมน่อ้ยยงัขาดความสามารถเกีย่วกบัการแกป้ญัหา การวเิคราะหห์รอือา้งองิเหตผุล การคดิ

อย่างมีวิจารณญาณ การสื่อสาร การนำเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์ การเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาคณิตศาสตร์

กับสถานการณ์ต่าง ๆ และความคิดสร้างสรรค์ ปัญหาเหล่านี้ทำให้นักเรียนไม่สามารถนำความรู้คณิตศาสตร์ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันและในการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์์และ

เทคโนโลยี (2555) จงึไดเ้สนอวา่ การสอนแก้โจทยป์ญัหาจงึควรเปิดโอกาสให้นกัเรยีนไดเ้รยีนรูก้ารแก้โจทยป์ญัหา

ที่หลากหลายผ่านกระบวนการคิด ซ่ึึ่งกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์์จะช่วยให้นักเรียนสามารถนำาความรู้ทาง

คณิตศาสตร์์ไปใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งที่เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์์ ปัญหาทางวิชาการ 

และปัญหาอื่น ๆ รวมถึงแก้โจทย์ปัญหาตามสัญชาตญาณของมนุษย์ท่ีพยายามจะพัฒนาและปรับปรุงส่ิงท่ีมี่อยู่

ให้ดีขึ้นเรื่อยๆ 

 บันทกึหลงัการจดัการเรยีนรูร้ายวชิาคณติศาสตรใ์นระดับชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ในปกีารศกึษา 2564 

ของโรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่งในจังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า นักเรียนมีการพัฒนาการคิดแก้ปัญหาได้ไม่ดีเท่าที่ควร 

นกัเรยีนไมส่ามารถระบปุระเดน็ปญัหาได ้นกัเรยีนไมส่ามารถระบสุิง่ทีโ่จทยก์ำหนดใหไ้ด ้นกัเรยีนไมส่ามารถระบุ

สิง่ทีโ่จทยต์อ้งการใหไ้ด ้นกัเรยีนไมส่ามารถแกป้ญัหาสถานการณ์และสรปุผลเกีย่วกบัสถานการณ์ทีก่ำหนดให้ได้ 

สง่ผลใหพ้บปญัหาเกีย่วกับการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์โดยเฉพาะเร่ือง ลำดบัและอนกุรม ซ่ึึ่งเปน็พ้ืนฐานสำคญั

ที่นำไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ ในชีวิตจริง ที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายควรมีทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตรเ์พยีงพอเพือ่ใชใ้นชีวติจริง และจากผลการทดสอบระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-net) รายวชิาคณติศาสตร์ 

ปีการศึกษา 2564 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ย 16.15 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน 

ซึ่ึ่งต่ำกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ โดยเฉพาะสาระการเรียนรู้จำนวนและพีชคณิต มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและ

วิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม และนำไปใช้ ตัวชี้วัด ม.5/2 เข้าใจและนำความรู้เกี่ยว

กับลำดับและอนุกรมไปใช้ จากคะแนนดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า นักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจใน

เนือ้หาสาระการเรยีนรูจ้ำนวนและพีชคณิต เร่ือง ลำดับและอนกุรม ซ่ึึ่งในเนือ้หานีนั้กเรยีนจะต้องมีทกัษะการแก้

ปญัหาทางคณิตศาสตรใ์นการหาคำตอบเพือ่แก้โจทยป์ญัหาและลงขอ้สรปุอยา่งสมเหตสุมผล ขอ้บกพร่องดงักลา่ว

จำเป็นต้องเร่งแก้ไขให้มีการพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น

 ครคูวรให้ความสำคัญในการจัดการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์และต้องเปลีย่นแปลงรูปแบบการจัดการเรยีน

รูเ้พือ่ให้นกัเรยีนมีมมุมองในการประยุกต์ใชค้วามรูค้ณิตศาสตร์ได้อย่างหลากหลาย โดยการเปิดโอกาสให้นกัเรยีน

ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้ฝึกแก้ปัญหาด้วยตนเอง ฝึกทักษะการเสาะแสวงหาความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม

ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้ท้ังทฤษฎีและการปฏิบัติ ที่สามารถช่วยให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อ

ให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้อย่างฉับไวและเหมาะสม การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้

งานทางคณิตศาสตร์ ถือเป็นการจัดการเรียนรู้อีกแนวทางหนึ่งที่จะสามารถนำาไปใช้เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนได้ Stein et al. (2000) กล่าวว่า ครูควรออกแบบงานทางคณิตศาสตร์

หรือพจิารณาใชง้านทางคณติศาสตรใ์หเ้หมาะสมกบันกัเรยีนในการวางแผนการจดัการเรยีนรู ้งานทางคณติศาสตร์

มคีวามสำคญัตอ่ชัน้เรยีนทีเ่นน้ใหน้กัเรยีนไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมการแกป้ญัหาและกระตุน้การเรยีนรูข้องนกัเรยีน ดงั

นั้น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาที่หลากหลายตามความต้องการเชิงการรู้ของนักเรียน งานทาง

คณติศาสตร์แบง่ได้ 2 ระดับคอื 1) ความต้องการเชงิการรูร้ะดับตำ่ 2) ความต้องการเชงิการรูร้ะดับสงู และสามารถ

จำแนกตามลักษณะงานได้ออกเป็น 4 ลักษณะ ดังนี้ 1) งานแบบการใช้ความรู้ความจำ 2) งานแบบอาศัยการใช้
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ขั้นตอนวิธีดำเนินการที่ไม่ได้เชื่อมโยงความรู้อื่น ๆ หรือชีวิตจริง 3) งานแบบอาศัยการใช้ขั้นตอนวิธีดำเนินการที่

มีการเชื่อมโยงในชีวิตจริง 4) งานแบบเน้นการลงมือทำและใช้ความรู้ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการ

แก้ปัญหา ซึ่ึ่งปัญหาที่อยู่ในโลกความจริง และเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่จะเอื้อให้เกิดการพัฒนาด้านสติ

ปัญญา แต่อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนรู้ผ่านงานทางคณิตศาสตร์ จำเป็นต้องเริ่มต้นด้วยงานที่มีประสิทธิภาพ

เพือ่กระตุน้ความสนใจและการมสีว่นรว่มในการแกป้ญัหาของนกัเรยีน ซ่ึึ่งงานทางคณติศาสตรจ์ะเปน็ตวัขบัเคลือ่น

และเป็นตัวสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และลงมือแก้ปัญหาได้ด้วยตัวเอง 

รวมทั้งเป็นสิ่งที่ดึงดูดความสนใจและความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียน (Cai and Lester, 2010) ดังที่ วรรณิ

สา เมืองโคตร และณัชชา กมล (2560) ได้ศึกษาการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนร้อยละ 83.33 มีความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดีขึ้นไป โดยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 จากการทดสอบวัดความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ โดยนักเรียนที่ผ่านเรียนรู้ด้วยงานทางคณิตศาสตร์

สามารถวเิคราะหส์ถานการณปั์ญหาไดถ้กูตอ้ง ชดัเจน พรอ้มทัง้สามารถอธบิายความสมัพนัธข์องเงือ่นไขทีก่ำหนด

ให้ในสถานการณ์ปัญหาได้ ส่วนการวางแผนในการแก้ปัญหา นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง

เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว และสามารถดำเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ พร้อม

ทั้งสรุปคำตอบได้ถูกต้องครบถ้วน

 ผู้วิจัยเห็นว่า มีงานวิจัยไม่มากนักที่ได้ศึกษาการส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษา โดยเฉพาะระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนั้น 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์จึงมีความน่าสนใจ อีกทั้งการใช้สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงหรือ

ปญัหาเสมอืนในชวีติจรงิจะเปน็การชว่ยเสรมิสรา้งทกัษะทางคณติศาสตรใ์นการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรข์องผู้

เรยีนได ้ผูว้จิยัจงึเหน็วา่หากนำงานทางคณติศาสตรม์าใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่เสรมิทกัษะการแกป้ญัหา

ทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนแล้ว จะทำให้นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ใน

ลำดับต่อไป

 ผู้วิจัยจึงนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์มาใช้ส่งเสริมการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อจะนำผลไปใช้ปรับปรุงการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

 2.1 เพื่อศึกษาแนวการจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

 2.2 เพือ่ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

ลำดับและอนุกรม
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3. วิธีดำเนินการวิธีวิจัย 

 การวิจยัครัง้นีใ้ชร้ปูแบบการวิจยัปฏิบติัการในชัน้เรยีน (Classroom Action Research) ตามแนวคิด

ของ Kemmis and McTaggart (อ้างใน สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2557 : 149-151) ซึ่ึ่ง ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นวางแผน (P) ขั้นปฏิบัติการ (A) ขั้นสังเกตการณ์ (O) และขั้นสะท้อนผล (R) มีลักษณะทำซึ่้ำเป็นวงจรปฏิบัติ

การทั้งหมด 3 วงจร โดยรายละเอียดระเบียบวิธีวิจัยมีดังต่อไปนี้

 3.1 ผู้เข้าร่วมการวิจัย

 ผู้เข้าร่วมวิจัยที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2565 ของโรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่งในจังหวัดอุตรดิตถ์ จำนวน 13 คน เป็นนักเรียนชาย 4 คน และนักเรียนหญิง 

9 คน

  1) บริบทนกัเรยีน สว่นใหญ่มพีืน้ฐานครอบครัวทีบิ่ดามารดาแยกทางกัน หรือไปทำงานพืน้ทีอื่น่ 

ทำให้ต้องอาศัยอยู่กับผู้สูงอายุ โดยผู้ปกครองส่วนใหญ่นั้นประกอบอาชีพการเกษตร และรับจ้างทั่วไป 

       2) บริบทโรงเรียน เป็นโรงเรียนมัธยมขนาดกลางประจำตำบล โดยเปิดสอนต้ังแต่ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1-6 มีนักเรียน 175 คน มีการแบ่งระดับชั้นเรียนมัธยมต้นชั้นละ 1 ห้องเรียน มัธยมปลายชั้นละ 

2 ห้องเรียน และจากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-net) รายวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 ปีการศึกษา 2564 ได้คะแนนต่ำกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ

 3.2 เครื่องมือในการวิจัย

 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล 3 วงจรปฏิบัติการ แต่ละวงจรคือการจัดการเรียนรู้ 1 แผนการจัดการเรียน

รู้ ใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลวงจรละ 4 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมทั้งหมด 12 คาบเรียน เนื้อหา

รายวิชาคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ลำดับและอนุกรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการ

ศึกษา 2565 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

       1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาทั้งหมด 12 คาบเรียน ประกอบด้วย 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายของลำดับ ลำดับเลขคณิต และลำดับเรขาคณิต 4 คาบ

เรียน

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 4 คาบเรียน

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การประยุกต์ของลำดับและอนุกรม 4 คาบเรียน

  2) ใบกิจกรรม เป็นส่วนหนึ่งของแผนการจัดการเรียนรู้และเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลเกีย่วกับความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชง้านทางคณิตศาสตร์

ในแตล่ะแผนการจดัการเรยีนรู ้ซึ่ึง่วดัความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรร์ายดา้นทัง้ 3 ดา้น ประกอบ

ด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ความหมายของลำดับ ลำดับเลขคณิต และลำดับเรขาคณิต ใช้งานที่มีความ

ต้องการเชิงรู้ระดับต่ำ จำนวน 2 ใบกิจกรรม และใช้งานที่มีความต้องการเชิงรู้ระดับสูง จำนวน 2 ใบกิจกรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต ใช้งานที่มีความต้องการเชิงรู้ระดับต่ำ จำนวน 

2 ใบกิจกรรม และใช้งานที่มีความต้องการเชิงรู้ระดับสูง จำนวน 2 ใบกิจกรรม และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ใช้

งานที่มีความต้องการเชิงรู้ระดับสูง จำนวน 4 ใบกิจกรรม ผู้วิจัยนำใบกิจกรรมให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ดังนี้
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   2.1) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ จำนวน 1 ท่าน

   2.2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา จำนวน 1 ท่าน

   2.3) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา จำนวน 1 ท่าน

 จากการตรวจสอบความเหมาะสมพร้อมกับแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแบบลิเคิร์ท (Likert) เพื่อประเมินตรวจสอบความเหมาะ

สมในแตล่ะดา้น ไดแ้ก ่ดา้นสาระสำคญั ดา้นจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ดา้นสาระการเรยีนรู ้ดา้นการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ พบว่า ความเหมาะสมของแผนการจัดการ

เรยีนรูอ้ยูใ่นระดับความเหมาะสมมากทีสุ่ด คอื มคีา่เฉลีย่ทุกดา้น เท่ากบั 4.63 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน เท่ากบั 

0.26 ซึ่ึ่งมีความเหมาะสมสามารถนำไปใช้ได้ 

  3) แบบสะทอ้นผลการจัดการเรยีนรู ้ในขณะทีผู่วิ้จยัดำเนินการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชง้าน

ทางคณิตศาสตร์ ทุกวงจรปฏิบัติการจะมีผู้เชี่ยวชาญซึ่ึ่งเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอนมามากกว่า 10 ปี เป็น

ผู้ร่วมสังเกตการณ์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และจดบันทึกประเด็นปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการ

จัดการเรียนรู้ จากนั้นเมื่อจบแต่ละวงจรปฏิบัติการ ผู้เชี่ยวชาญและผู้วิจัยร่วมพูดคุยสะท้อนผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ของผู้วิจัยแล้วสรุปเพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไขในวงจรปฏิบัติการถัดไป จนครบ 3 วงจรปฏิบัติการ

  4) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์เร่ือง ลำดบัและอนกุรม เปน็

ข้อสอบแบบ อัตนัยจำนวน 6 สถานการณ์ซึ่ึ่งสอดคล้องกับเนื้อหาทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละสถานการณ์

มีคำถาม ย่อย 4 ข้อ คำถามย่อยที่ 1 และ 2 วัดความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คำถามย่อยที่ 2 วัด

ความสามารถในการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา คำถามย่อยที่ 3 วัดความสามารถในการสรุปคำตอบ โดยผู้วิจัยนำ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับที่ตรวจแผนการ

จัดการเรียนรู้ และใบกิจกรรม เพื่อประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยวิเคราะห์หาค่าดัชนี

ความ สอดคล้อง (IOC) ซึ่ึ่งข้อคำถามทุกข้อมีความตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 1.00 ถือว่ามีความเหมาะสมที่จะนำไป

ใช้ได้

 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล

    มีขั้นตอนการดำเนินการดังนี้

  1) ปฐมนิเทศและชี้แจงจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนที่เป็นผู้เข้าร่วมวิจัย 

  2) ดำเนินการจัดการเรียนรู้ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 12 คาบเรียน จำนวน 3 วงจร 

(3 แผนการจัดการเรียนรู้) 

  3) ในขณะทำการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชง้านทางคณติศาสตรผ์ูว้จิยัและผูร้ว่มสงัเกตการณจ์ะสงัเกต

การทำกิจกรรมและทำการบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ลงในแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้

  4) เมือ่เสรจ็สิน้การจัดการเรยีนรูใ้นแต่ละแผนการจัดการเรยีนรู ้ผูว้จิยัเกบ็ใบกจิกรรมและสะท้อน

ผลของการจดัการเรยีนรูเ้พือ่สรปุผลการสงัเกตการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชง้านทางคณติศาสตรแ์ลว้วเิคราะหแ์ละนำ

จุดที่ควรพัฒนามาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการครั้งถัดไป

  5) เมื่อดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ ทั้งหมดครบ 3 แผนจัดการเรียนรู้

หรือ 3 วงจรปฏิบัติการผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น

รายบุคคล โดยใช้เวลาในการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 1 ชั่วโมง

  6) นำผลที่ได้จากการเก็บรวบรวมทั้งหมดไปทำการวิเคราะห์ข้อมูล
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 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล

  1) ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ซึ่ึ่งเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จาก

ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) เมื่อสิ้นสุด

การจดัการเรยีนรูใ้นแตล่ะวงจรปฏบัิตกิาร และวเิคราะหภ์าพรวมทัง้หมดอกีครัง้เมือ่ดำเนนิการจดัการเรยีนรูค้รบ

ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ที่ได้จากผู้วิจัย และผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้ จะนำ

มาดำเนินการตรวจสอบข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการสามเส้า (Resource Triangulation) มาวิเคราะห์และสรุป

ผลการดำเนินการจัดการเรียนรู้ว่าให้ข้อมูลในประเด็นที่สอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่อย่างไร 

เพื่อหาข้อสรุปของข้อมูลที่ได้แล้วนำไปแก้ไขปรับปรุงในวงจรปฏิบัติการถัดไปจนครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ จึง

สรปุเปน็แนวทางการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชง้านทางคณติศาสตรท์ีม่ต่ีอความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร์ 

  2) ผู้วิจัยนำข้อมูลจากใบกิจกรรม และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตร ์มาดำเนนิการวเิคราะหโ์ดยการใหค้ะแนนแบบแยกประเดน็ (Analytic Scoring) และจดัระดบัความ

สามารถในการแกปั้ญหาทางคณติศาสตรต์ามความสามารถรายดา้นทัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก ่ความสามารถในการทำความ

เขา้ใจปัญหา ความสามารถในการเลือกใชว้ธิกีารแก้ปญัหา และความสามารถในการสรุปคำตอบ โดยแบ่งคำตอบ

ของนักเรียนแต่ละด้านออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ดีมาก (3) ดี (2) ปรับปรุง (1) ตามลำดับ โดยเปรียบเทียบค่าเป็น

ร้อยละในแต่ละระดับความสามารถ ตามเกณฑ์การประเมินที่ปรับปรุงจากแนวคิดของ Charles et al. (1987 

อ้างใน ปรีชา เนาว์เย็นผล, 2544) ดังตาราง 1

4. ผลการวิจัย 

 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ซึ่ึ่งจำแนกตามบทบาทของครูและ

นกัเรยีนในแตล่ะข้ันตอนการจดัการเรยีนรู ้เพือ่เปน็ประโยชนต์อ่ครทูีส่นใจในการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชง้าน

ทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังตาราง 2
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ตาราง 2 สรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์
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 การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชง้านทางคณิตศาสตร์ เรือ่ง ลำดับและอนุกรม ผู้ว้จิยัใหน้กัเรยีนทำใบกิจกรรม 

และเม่ือจัดกิจกรรมครบ 3 วงจรเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นรายบุคคล ทั้งนี้ผู้วิจัยได้แสดงผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยมีรายละเอียดจำาแนกตามหัวข้อ ดังตาราง 3

ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

 ตาราง 3 พบว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 เมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนเป็น

รายบคุคล พบว่า นกัเรยีนมีความสามารถในการแก้ปญัหาอยูใ่นระดับดมีาก จำนวน 11 คน คดิเปน็ร้อยละ 87.18 

และมคีวามสามารถในการแกป้ญัหาอยูใ่นระดบัด ีจำนวน 2 คน คดิเปน็รอ้ยละ 12.82 เมือ่พจิารณาความสามารถ

รายด้าน ทั้ง 3 ด้าน พบว่า ความสามารถของนักเรียนส่วนใหญ่อยู่่ในระดับดีมาก 

 ในวงจรปฏิบัติการที่ 2  เมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล พบ

ว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีมาก จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 และมีความ

สามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 23.08 เมื่อพิจารณาความสามารถรายด้าน 

ทั้ง 3 ด้าน พบว่า ความสามารถของนักเรียนส่วนใหญ่อยู่่ในระดับดีมาก

 ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 เมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล พบ

ว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีมาก จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 82.05 และมีความ

สามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 17.95 เมื่อพิจารณาความสามารถรายด้าน 

ทั้ง 3 ด้าน พบว่า ความสามารถของนักเรียนส่วนใหญ่อยู่่ในระดับดีมาก

 และเมือ่พิจารณาความสามารถในการแก้ปญัหาของนักเรยีนเป็นรายบุคคล จากการทำแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นรายบุคคล พบว่า นักเรียนมีระดับความสามารถในการ

ทำความเข้าใจปัญหาอยู่ในระดับดีมาก จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 87.18 ระดับดี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อย

ละ 15.38 นักเรียนมีระดับความสามารถในการเลือกใช้วิธีการในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีมาก จำนวน 12 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 89.74 ระดับดี จำนวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 10.26 และนักเรียนมีระดับความสามารถในการสรปุ

คำตอบอยู่ในระดับดีมาก จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 89.74 ระดับดี จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10.26 ซึ่ึ่ง

โดยภาพรวมแลว้นกัเรยีนสว่นใหญม่คีวามสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์อยูใ่นระดบัดขีึน้ไป ทัง้นีผู้้ว้จิยั

ได้น้ำาตัวอย่างการเขยีนตอบและการแสดงแนวคิดทีช่ีใ้ห้เหน็ถงึความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ ดงั

ภาพ 1-3
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ภาพ 1 ตัวอย่างของแบบทดสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แสดงถึงความสามารถในการทำความเข้าใจ  

         ปัญหา (ระดับดีมาก)

 ภาพ 1 นักเรียนได้แสดงถึงความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา โดยสามารถวิเคราะห์

สถานการณ์ปญัหาท่ีครูกำหนดให้ได้ สามารถระบุองค์ความรูว่้าสถานการณ์ทีค่รูกำหนดให้ตรงกับเนือ้หาใด เขยีน

แสดงออกมาเป็นประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ระบุตัวแปรต่าง ๆ ในเรื่องของลำดับเลขคณิตได้อย่างถูก

ต้อง 

 

ภาพ 2 ตัวอย่างของแบบทดสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แสดงถึงความสามารถในการเลือกใช้วิธีการใน

         การแก้ปัญหา (ระดับดีมาก)

 ภาพ 2 นักเรียนได้แสดงถึงความสามารถในการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาและแสดงวิธีการแก้

สถานการณ์ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ตามกระบวณการทางคณิตศาสตร์

 

ภาพ 3 ตัวอย่างของแบบทดสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แสดงถึงความสามารถในการการสรุปคำตอบ 

(ระดับดีมาก)

 ภาพ 3 นักเรียนเขียนสรุปคำตอบของสถานการณ์ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์
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5. อภิปรายผล 

  ผลการจดัการเรยีนรูท่ี้โดยใชง้านทางคณติศาสตรท์ีส่่งเสรมิทกัษะการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์เรือ่ง 

ลำดับและอนุกรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการผู้วิจัยได้สำรวจและ

วิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ทำให้เข้าใจสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนค้นพบ

แนวทางทีเ่หมาะสมเพือ่นำไปสูก่ารพัฒนาการจัดการเรยีนรู้ให้มปีระสิทธภิาพยิง่ขึน้ โดยแต่ละขัน้ตอนมีแนวทาง

การจัดการเรียนรู้ดังต่อไปนี้

 ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

 การนำเขา้สูบ่ทเรยีนโดยใชค้ลปิวดิโีอ ภาพ เหตกุารณจ์ากสถานการณใ์นชวีติ ประจำวันของนกัเรยีน

และควรเป็นเรื่องที่มีเนื้อหาน่าสนใจสำหรับในวัยของนักเรียนหรือเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของนักเรียน เช่น 

กจิกรรม Investigation ซึ่ึง่เปน็กจิกรรมนำเขา้สู่บทเรยีนโดยใหน้กัเรยีนสงัเกตเกีย่วกบัความสมัพันธข์องลำดบัที่

ครูกำหนดให้ เป็นการทบทวนความรู้ในเรื่องเนื้อหาและสถานการณ์ในบทเรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ

กระตือรือร้น สร้างความสนใจและเกิดความท้าทายในบทเรียนที่จะเสนอ และใช้คำถามปลายเปิดกระตุ้นให้

นักเรียนแสดงความคิดเห็นในสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ครูได้นำเสนอ ซึ่ึ่งสอดคล้องกับ สำนักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา (2550) กล่าวว่า ครูจะต้องกระตุ้นชักจูงและโน้มน้าวให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นและสนใจ

อยากค้นคว้าหาความรู้ครูอาจใช้วิธีการสนทนาซึ่ักถามและทบทวนประสบการณ์เดิมของผู้เรียนเพื่อเชื่อมโยงกับ

ประสบการณ์ใหม่ที่จะต้องเรียนรู้ 

 ขั้นที่ 2 ขั้นศึกษาวิเคราะห์ 

 ครคูวรใชว้ธิกีารตัง้คำถาม ขอ้คำถามเพือ่ให้นกัเรยีนคน้หาคำตอบทีเ่กีย่วกับประเด็นในคลิปวดิโีอ ใบ

ความรู้ หนังสือเรียน และสถานการณ์ตัวอย่างจากครูด้วยตนเอง เพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะและการปฏิบัติอื่น ๆ 

ครูควรเลือกแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียนและอธิบายในส่ิงท่ีนักเรียนไม่เข้าใจในระหว่างการ

ศึกษาจากคลิปวิดีโอ ใบความรู้ หนังสือเรียน และสถานการณ์ตัวอย่าง ครูควรเลือกคลิปวิดีโอที่น่าสนใจเหมาะ

สมกบัวัยของนกัเรยีน มเีนือ้หากระชับ เนือ้หาถูกตอ้ง และมีความยาวไม่เกนิ 10 นาที ครเูปน็ผูช้ว่ยดูแลชว่ยเหลอื

อธบิายเพิม่เตมิเพิม่ใหต้รงประเดน็ชดัเจนขึน้ใหก้บันกัเรยีน เพ่ือใหค้วามรู้เพ่ือเตรยีมความพรอ้มความรู้ไปปฏบิตัิ

ขัน้กจิกรรม ครเูปน็ผูช่้วยดแูลชว่ยเหลอือธบิายเพ่ิมเตมิเพ่ิมใหต้รงประเดน็ชดัเจนขึน้ใหก้บันกัเรยีน ซึ่ึง่สอดคลอ้ง

กับ อัมพร ม้าคนอง (2553) ที่ว่าการใช้คำถามของครูมีความสำคัญเป็นอย่างมากต่อการคิดและการมีส่วนร่วม

ของนักเรียนในชั้นเรียน และยังเป็นเครื่องมือในการประเมินความเข้าใจของนักเรียนระหว่างการเรียนการสอน

และวชิระ อินทร์อุดม (2539) ที่กล่าวว่า วิดีโอช่วยเอื้ออำนวยให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้ 

เพราะสามารถดูซึ่้ำได้หลายครั้งจนกว่าจะเข้าใจหรือจดจำได้

 ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติ 

 นักเรยีนต้องลงมอืปฏิบัตโิดยใชค้วามรู ้ทกัษะและการปฏบิติัอืน่ ๆ  เพือ่เผชญิสถานการณใ์นใบกจิกรรม 

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ช่วยกันคิด ปรึกษาหารือกัน ครูควรต้องสังเกตและให้คำแนะนำระหว่างการทำกิจกรรม

อยู่เสมอเพื่อให้นักเรียนกิจกรรมสำเสร็จลุล่วง อีกทั้งคอยใช้คำถามเพื่อให้นักเรียนแสดงแนวคิดของตนเองก่อน

โดยครูเป็นที่ปรึกษาดูแลช่วยเหลือ และประเมินการปฏิบัติ และการออกแบบสถานการณ์ปัญหาของงานทาง

คณิตศาสตร์ที่ใช้ในขั้นปฏิบัติขั้นกิจกรรมครูควรออกแบบสถานการณ์เรื่องลำดับและอนุกรมที่สอดคล้องชีวิต

ประจำวันของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนใช้ประสบการณ์เดิมจะช่วยกระตุ้นให้เรียนเกิดความสนใจและมีความ

กระตือรอืรน้ในการทำกิจกรรมมากขึน้และมีความต่อเนือ่งกันตามความต้องการเชงิรูข้องงานทางคณิตศาสตร์ท้ัง 
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4 ลักษณะ ภายใต้สถานการณ์ปัญหาเดียวกันจะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดอย่างต่อเนื่องจากระดับต่ำไป

ระดับสูงทั้งน้ีควรฝึกให้นักเรียนได้ทำงานในลักษณะงานแบบความจำที่เน้นให้นักเรียนได้นำความรู้ที่ได้เรียนมา

แล้วทั้งกฎ นิยามต่าง ๆ มาใช้ในการแก้ปัญหาอย่างน้อย 1-2 งาน แล้วจึงเพิ่มระดับการใช้งานทางคณิตศาสตร์

ในระดับที่สูงขึ้นลักษณะงานแบบการใช้ความคิดขั้นสูงที่เน้นการลงมือทำและใช้ความรู้ประสบการณ์ทาง

คณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา ช่วยให้นักเรียนได้แสดงออกถึงทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดีมากขึ้น 

ซึ่ึง่สอดคล้องกบั Cai & Lester (2010) ทีก่ลา่ววา่ งานทางคณิตศาสตร์ทีส่ามารถท้าทายความสามารถของนักเรยีน

อย่างชาญฉลาดจะนำไปสู่การเพิ่มและพัฒนาความเข้าใจของนักเรียน รวมทั้งเป็นสิ่งที่ดึงความสนใจและความ

อยากรู้อยากเห็นของนักเรียน และสอดคล้องกับ Yeo (2007) ผลการวิจัยพบว่า งานทางคณิตศาสตร์มีความ

สำคัญ วิธีการสอนและสิ่งที่ครูออกแบบสามารถเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ใหม่และพัฒนา

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น 

 ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป 

 นักเรียนจะต้องนำใบกิจกรรมมาเสนอแนวคิดหน้าชั้นเรียน จะทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนแนวคิดและ

เกดิการพฒันาแนวคดิของนกัเรยีนได ้ซึ่ึง่ในการนำเสนอนัน้ครคูวรแนะนำประเดน็ของการนำเสนอใหก้บันกัเรยีน

ไดท้ราบก่อน และควรใชค้ำถามเพือ่กระตุน้ให้นกัเรยีนได้อธิบายแนวคิดของตนเองให้ตรงประเด็นมากยิง่ขึน้ เมือ่

นกัเรยีนแตล่ะกลุม่นำเสนอแลว้ครคูวรแนะนำการปรบัปรงุใบกจิกรรมของนกัเรยีนและควรเปดิโอกาสใหน้กัเรยีน

คนอื่น ๆ ได้เสนอแนวคิดหรือถามคำถามเพิ่มเติมในการนำเสนอของแต่ละคน ซึ่ึ่งสอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง 

(2553) ที่กล่าวว่า การใช้คำถามของครูมีความสำคัญเป็นอย่างมากต่อการคิดและการมีส่วนร่วมของนักเรียนใน

ชั้นเรียน และยังเป็นเคร่ืองมือในการประเมินความเข้าใจของนักเรียนระหว่างการเรียนการสอน บางคร้ังเมื่อ

นกัเรยีนตอบคำถามไมไ่ดห้รอืคดิไมไ่ด ้แต่ครชู่วยเหลอืดว้ยการขีแ้นะ หรอืตัง้คำถามใหมท่ีง่า่ยกวา่หรอืเปน็คำถาม

ที่นักเรียนสามารถคิดได้

 ขั้นที่ 5 ขั้นปรับปรุงการเรียนรู้และนำไปใช้ 

 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปรับปรุงผลงานของกลุ่มตนเองหลังจากการนำเสนอหน้าชั้นเรียนให้

สมบูรณ์มากขึ้น ซึ่ึ่งช่วยให้นักเรียนเกิดการนำความคิดเดิมของตนมาพัฒนาต่อยอดให้ดียิ่งขึ้นและสามารถนำไป

ประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ในชีวติประจำวันได้ ซ่ึึ่งสอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(2555) ที่กล่าวว่า การที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายหรือการเขียนแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็น

ถ่ายทอดประสบการณ์ซึ่ึ่งกันและกันยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นจะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้

อย่างมีความหมายเข้าใจได้อย่างกว้างขวาง ลึกซึ่ึ้งและจดจำได้นานขึ้น

 ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล 

 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมประเมินผลงานโดยการตรวจใบกิจกรรม และครูตรวจแบบวัดทักษะ

การแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์ซึ่ึง่วดัผลจากกระบวนการปฏบิติักจิกรรมของนกัเรยีน นอกจากนัน้ครคูวรประเมนิ

ด้านความรู้ และความเข้าใจในเนื้อหาเรื่องท่ีเรียนหรือแนวทางในการนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาต่อไป

ด้วย ซึ่ึ่งสอดคล้องกับราชบัณฑิตยสถาน (2555) ที่กล่าวว่า การประเมินเพื่อการเรียนรู้นอกจากเป็นการประเมิน

เพื่อนำไปสู่การปรับการเรียนของผู้เรียนแล้วยังเป็นการประเมินท่ีทำให้ได้สารสนเทศอันเป็นประโยชน์ต่อการ

เปลี่ยนการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การประเมินเพื่อการเรียนรู้นับได้ว่าผู้สอนยังเป็นผู้ที่มีบทบาท

สำคัญในการทำหน้าที่เป็นผู้ประเมินและใช้การสื่อสารเชิงบวก เพื่อแจ้งให้ผู้เรียนทราบถึงจุดแข็ง จุดอ่อนเพื่อใช้

ในการปรับปรุงและแก้ไขตนเอง
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 การวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนจากใบกิจกรรมระหว่างการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และแบบทดสอบทักษะหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะ

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติ

การ ผูวิ้จัยอภิปรายผลการจัดการเรยีนรูจ้ำแนกตามองค์ประกอบรายด้านของความสามารถในการแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตร์ ดังนี้ 

 1. ความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา 

 ผลจากใบกิจกรรม และแบบทดสอบทักษะการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์แสดงให้เหน็วา่นกัเรยีนสว่น

ใหญ่มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในด้านการทำความเข้าใจปัญหาอยู่ในระดับดีมาก โดยเห็นได้จาก

นักเรียนตอบคำถามได้ถูกต้อง นักเรียนสามารถเขียนสิ่งที่โจทย์กำหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการได้อย่างถูกต้อง

และสมบรูณ ์เนือ่งจากการจัดการเรยีนรูใ้นขัน้ปฏบิติั ครเูลอืกใชลั้กษณะงานแบบการใชค้วามคดิขัน้สูงทีเ่นน้การ

ลงมือทำและใช้ความรู้ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา นักเรียนได้ทำใบกิจกรรมด้วยตนเอง 

นักเรียนได้ฝึกวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาและระบุองค์ความรู้ออกมาจนเกิดความชำนาญด้วยการถาม-ตอบ ครู

ได้เลือกใช้ประเด็นคำถามท่ีส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถดังกล่าว ทำให้นักเรียนตอบคำถามได้ตรงประเด็น 

ดงัน้ัน จดัการเรยีนรูโ้ดยใชง้านทางคณิตศาสตร์สง่เสรมิทกัษะพัฒนาการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ได ้ซึ่ึง่สอดคล้อง

กับอัมพร ม้าคนอง (2554) ที่กล่าวว่า การใช้คำถามของครูผู้สอนมีความสำคัญเป็นอย่างมากต่อการคิดและการ

มสีว่นร่วมของนักเรยีนในชัน้เรยีน เมือ่นักเรยีนตอบคำถามหรือคดิไม่ได้ ครูชว่ยเหลือด้วยการชีแ้นะหรือต้ังคำถาม

ใหม่ที่ง่ายกว่า หรือเป็นคำถามที่นักเรียนสามารถคิดได้ นักเรียนจะค่อย ๆ ตอบได้ และอาจนำไปสู่การแก้ปัญหา

สุดท้ายที่ต้องการได้

 2. ความสามารถในการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา 

 ผลจากใบกิจกรรม และแบบทดสอบทักษะการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์แสดงให้เหน็วา่นกัเรยีนสว่น

ใหญ่มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในด้านการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีมาก โดยเห็นได้จาก

นกัเรยีนตอบคำถามไดถ้กูตอ้ง นกัเรยีนสามารถเขยีนกระบวนการแกป้ญัหาได้อยา่งถูกต้องและสมบรูณ ์เนือ่งจาก

การจดัการเรยีนรูใ้นขัน้ปฏบิตันิกัเรยีนไดท้ำใบกจิกรรมดว้ยตนเองโดยเปน็ลกัษณะงานแบบการใชค้วามคดิขัน้สงู

ทีเ่น้นการลงมือทำและใชค้วามรูป้ระสบการณ์ทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการแกป้ญัหา ครูได้ทบทวนความรูพ้ื้นฐาน

ที่จำเป็นต่อการแก้ปัญหาและนักเรียนส่วนใหญ่ทำความเข้าใจไปด้วย ทำให้นักเรียนเห็นแนวทางการแก้ปัญหา

และสามารถเลือกใช้แนวคิดในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ดังนั้น จัดการเรียนรู้โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์

ส่งเสริมทักษะพัฒนาการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ซึ่ึ่งสอดคล้องกับรุ่งทิวา  บุญมาโตน และคณะ (2559) ที่

กล่าวว่า นักเรียนเลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง เหมาะสม สอดคล้องกับปัญหา นำวิธีการแก้ปัญหา

ไปใช้ได้ถูกต้อง การแสดงลำดับขั้นตอนของการแก้ปัญหาที่ยังไม่ชัดเจนและสรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วน ครู

ควรให้ความสนใจกับนักเรียนมากเป็นพิเศษ เนื่องด้วยถ้านักเรียนเกิดข้อสงสัยครูต้องคอยซัึ่กถาม และกระตุ้น

เพื่อสร้างให้นักเรียนเห็นแนวทางที่จะนำไปซึ่ึ่งคำตอบด้วยตนเอง

 3. ความสามารถในการสรุปคำตอบ 

 ผลจากใบกิจกรรม และแบบทดสอบทักษะการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์แสดงให้เหน็วา่นกัเรยีนสว่น

ใหญมี่ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณติศาสตรใ์นดา้นการสรปุคำตอบอยูใ่นระดบัดมีาก โดยเหน็ไดจ้ากนกัเรยีนตอบ

คำถามได้ถูกต้อง นักเรียนสามารถสรุปผลได้อย่างถูกต้องและสมบูรณ์ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ในขั้นปฏิบัติ

นักเรียนได้ทำใบกิจกรรมด้วยตนเอง นักเรียนได้แลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกันกับเพื่อน และได้ฝึกการนำเสนองาน 
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ครมูกีารตรวจสอบความเขา้ใจและตรวจสอบคำตอบของนักเรยีนโดยมีการใชถ้าม-ตอบและลงข้อสรุปรว่มกัน ดงั

นั้น จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้งานทางคณิตศาสตร์สง่เสรมิทกัษะพฒันาการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ ซึ่ึ่งสอดคลอ้ง

กับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ท่ีกล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นความสามารถใน

การทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความสม

เหตุสมผลของคำตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง

6. ข้อเสนอแนะ 

 6.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้

 ครูควรออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ที่มีความต้องการเชิงรู้ต่ำอย่างน้อย 1-2 งาน เป็นงานง่าย ๆ  ให้

นักเรียนได้นำความรู้ที่ได้เรียนมาแล้วทั้งกฎ นิยามต่าง ๆ เพื่อเชื่อมโยงความรู้ให้นักเรียนสามารถนำไปใช้ในงาน

ที่มีความต้องการเชิงรู้ระดับสูง ซ่ึึ่งมีการใช้ความคิดขั้นสูงและมีความซึ่ับซึ่้อนมากขึ้น สามารถนำความรู้หรือ

ประสบการณ์ด้านอื่น ๆ มาใช้ในการแก้ปัญหา และช่วยให้นักเรียนได้นำแนวคิดที่ได้ไปต่อยอดส่งเสริมความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในการทำงานที่ซึ่ับซึ่้อนขึ้น

 6.2 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

 ในการวิจัยครั้งต่อไปควรนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้ร่วมกับวิธีการสอนโดยใช้

สถานการณ์จำลองในช้ันเรียน โดยครูจัดสถานการณ์ขึ้นเลียนแบบของจริง โดยกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้โดย

การแกป้ญัหาทีเ่ช่ือมโยงกับชวีติจริง ไดใ้ชทั้กษะกระบวนการคดิและการตดัสนิใจจากสถานการณ์นัน้ๆ เพือ่พัฒนา

ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในด้านความเข้าใจปัญหาซึ่ึ่งนักเรียนยังมีพัฒนาการที่ค่อนข้างน้อย
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บทคัดย่อ

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของกองทุนรวมตราสารทุนใน

ประเทศตามแต่ละประเภท โดยใช้มาตรวัด Sharpe, Treynor และ Jensen โดย SET TRI ถูกนำมาใช้เป็นดัชนี

ตลาดอ้างอิง กองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ จำนวน 58 กองทุน ถูกนำมาศึกษาและใช้ข้อมูลรายวัน ตั้งแต่

วันที่ 1 มกราคม 2560 ถึง 30 ธันวาคม 2564 โดยวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบในช่วงก่อนการแพร่ระบาดของ 

COVID-19 (1 มกราคม 2560 ถึง 30 ธันวาคม 2562) และช่วงการแพร่ระบาดของ COVID-19  (1 มกราคม 

2563 ถึง 30 ธันวาคม 2564)

              ผลการศึกษาครั้งนี้พบว่า ผลการดำเนินงานของกองทุนรวมในประเทศไทยในช่วงก่อนการแพร่ระบาด

นัน้ผลการวิเคราะห์ของทัง้ 3 มาตรวัดมคีวามสอดคล้องกัน โดยผลการดำเนินงานดีทีสุ่ดคอืกองทุนประเภท SET 

50 Index Fund ซึ่ึ่งเป็นกองทุนที่ลงทุนในหุ้นที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ที่เป็นส่วนประกอบของดัชนี SET 

50 เพื่อให้กองทุนมีผลตอบแทนใกล้เคียงกับอัตราผลตอบแทนของดัชนี SET 50 มากที่สุด กลุ่มอุตสาหกรรมที่

ลงทุนได้แก่ กลุ่มพลังงานและสาธารณูปโภค ธนาคาร และการขนส่ง ซึ่ึ่งจะเป็นหุ้นขนาดใหญ่ลำดับต้น ๆ ของ

ประเทศ จึงทำให้ในช่วงก่อนการแพร่ระบาดนั้นมีผลดำเนินงานที่ดี แต่เมื่อศึกษาในช่วงการแพร่ระบาดพบว่า

กองทนุประเภท Equity Small Mid Cap กลบัมผีลการดำเนนิงานดทีีส่ดุ เนือ่งจากชว่งการแพรร่ะบาด COVID-19 

นั้นกลุ่มอุตสาหกรรมที่มีผลประกอบการเพิ่มขึ้น ได้แก่กลุ่ม อุตสาหกรรมเทคโนโลยี และกลุ่ม Healthcare ซึ่ึ่ง

เป็นการลงทุนในหุ้นขนาดกลางและขนาดเล็ก ที่มีความผันผวนสูงแต่จะมีโอกาสได้รับผลตอบแทนที่มากขึ้น จึง

ทำให้กองทุนประเภทนี้มีผลดำเนินงานที่ดีในช่วงการแพร่ระบาด COVID-19

คำสำคัญ: ดัชนีตลาด; กองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ; การแพร่ระบาด



Abstract

 The purpose of this study was to compare the performance of domestic equity funds 

by each type. Using Sharpe, Treynor and Jensen gauges, the SET TRI was used as a reference 

market index. 58 domestic equity funds were studied, divided using daily data. From January 

1, 2017 to December 30, 2021, by analyzing comparative data during the period before the 

outbreak of COVID-19 (January 1, 2017 to December 30, 2019) and during the epidemic of 

COVID-19 (January 1, 2020 to December 30, 2021)

               This study showed the that performance of Mutual Fund of Thailand, the analytical 

results of the three measures were consistent during the pre-pandemic duration, and the best 

performance is the SET 50 Index Fund which invests in stocks that registered on the stock 

market that are constituents of the SET 50 index. In order for the fund to have returns that are 

as close as possible to the return rate of the SET 50 index, the industrial groups that are  

invested such as Energy resources, Utilities, Banks and Transportations which are the top large 

stocks of the country, Make them bear the good performance during the pre-pandemic  

duration. However when studying in the pandemic duration, it was showed that Equity Small 

Mid Cap funds performed the best. Due to the COVID-19 pandemic, the industry groups with 

an increasing proportion such as Technology industry and Healthcare are in medium and small 

cap stocks with high volatility, but have the opportunity to receive higher returns. As a result, 

those type of funds perform well during the COVID-19 pandemic.

Keywords: Market Index; domestic equity funds; Pandemic

1. บทนำ

 เมื่อวิกฤติการแพร่ระบาด COVID-19 เกิดขึ้นนั้นส่งผลกระทบต่อ เศรษฐกิจ การเมือง สังคม รวมไป

ถงึวถิชีีวิตของผูค้น เนือ่งจากการแพรร่ะบาดของไวรสัชนดินีม้คีวามรนุแรง รวดเรว็และขยายวงกวา้งไปทัว่โลกสง่

ผลถึงความวิตกกังวลให้กับนักลงทุน เนื่องจากสภาวะการเปลี่ยนแปลงของตลาดและดัชนีตลาดหลักทรัพย์แห่ง

ประเทศไทยก็มีความผันผวน  เช่นเดียวกันซึ่ึ่งอาจลดทอนความเชื่อมั่นในการลงทุนของนักลงทุนลงได้ ดังนั้นนัก

ลงทุนจึงต้องหาช่องทางที่จะสามารถให้ผลตอบแทนที่ยั่งยืนในระยะยาวได้ในขณะที่อัตราดอกเบี้ยจากเงินฝาก

และตราสารหนี้ที่มีแนวโน้มลดลงคาดว่าสาเหตุหลักมาจากมาตรการของนโยบายการเงินและนโยบายการคลัง

ของภาครัฐในช่วงวิกฤติรวมไปถึงปัญหาเงินเฟ้อที่กระทบทำให้ดอกเบี้ยที่แท้จริงลดลง ดังนั้นนักลงทุนจึงต้องมา

หาส่องทางที่สร้างผลตอบแทนให้แก่ตนสูงสุดภายใต้ขอบเขตความเสี่ยงที่ยอมรับได้ (สมาคมบริษัทจัดการลงทุน 

(AIMC) 2565)

 ในปัจจบุนันัน้กองทนุรวมเปน็สนิคา้ทางการเงินทีเ่ป็นอกีทางเลือกสำหรับนกัลงทนุเนือ่งจากกองทุน

รวมนัน้มมีอือาชพีดแูลตลอดเวลากองทนุรวมยงัเขา้ถงึการลงทนุในสนิทรพัยต์า่งๆ ไดม้ากเพิม่โอกาสในการลงทนุ

และสิทธิประโยชน์ทางภาษี ซึ่ึ่งจะอยู่ภายใต้สำนักงานคณะกรรมการกำกับหลักทรัพย์และ ตลาดหลักทรัพย์ 
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(ก.ล.ต) คอยกำกับดูแลให้มีการจัดการกองทุนอย่างเป็นระบบ  (สมาคมบริษัทจัดการลงทุน (AIMC) 2565)

 สำหรับกองทนุรวมตราสารทุนในประเทศ จะเห็นว่ากองทุนรวมตราสารทุนในประเทศทีไ่ม่รวมกองทุน

ประหยัดภาษีมีเงินไหลออกต่อเน่ืองโดยรวมแล้วในปี 2564 มีเงินไหลออกจากกองทุนตราสารทุนในประเทศ

ทั้งหมด 1.9 หมื่นล้านบาท ซึ่ึ่งเกือบทั้งหมดเป็นเงินจากกลุ่มกองทุนหุ้นขนาดกลาง-เล็ก จากปัญหาข้างต้นจะพบ

ว่าในช่วงวิกฤติการแพร่ระบาด COVID-19 ส่งผลกระทบทันทีต่อภาพรวมเศรษฐกิจทั้งโลกรวมทั้งภาวะเงินเฟ้อ

ที่กำลังจะเกิดขึ้นในสหรัฐอเมริกาเพิ่มสูงขึ้นจากร้อย 2.5 เป็นร้อยละ 7 ในเดือน ธันวาคม 2564 (Bureau of 

Labor Statistics, 2021: 5-6)  สง่ผลใหธ้นาคารกลางสหรฐัหรอื (FED) ตอ้งปรบัขึน้ดอกเบีย้เพือ่ลดอตัราเงนิเฟอ้

ที่กำลังจะเกิดสูงข้ึนเรื่อย ๆ ส่งผลกระทบต่อตลาดหุ้นทั่วโลกเป็นอย่างมากดังนั้นนักลงทุนจึงให้ความสำคัญกับ

ความปลอดภยั และเนน้ลงทนุในกองทนุทีมี่ความเส่ียงตำ่ เชน่ กองทนุรวม ตลาดเงนิ กองทุนรวมตราสารหนี ้แต่

อย่างไรก็จะมีธุรกิจบางประเภททีได้รับประโยชน์จากวิกฤติการแพร่ระบาด COVID-19 เช่น ธุรกิจเทคโนโลยี 

เนื่องจากความต้องการเพิ่มขึ้นจากบริษัทต่าง ๆ ที่ให้พนักงานทำงานอยู่ที่บ้าน (Work-form Home) ธุรกิจเพื่อ

สุขภาพโดยเฉพาะบริษัทที่พัฒนาวัคซึ่ีนต้านไวรัส COVID-19 ทำให้กลุ่มหุ้นของธุรกิจทั้งสองกลุ่มนี้ได้รับความ

สนใจจากนักลงทุนจนราคาหุน้ปรับข้ึนอย่างรวดเรว็ มกีองทุนบางประเภททีมี่นโยบายลงทุนในหุน้กลุม่เทคโนโลยี

และกลุ่มการแพทย์และสุขภาพได้รับความสนใจจากนักลงทุนตามไปด้วย เนื่องจากให้ผลตอบแทนในระดับที่ดี

โดยไตรมาส 2 ป ี2563 นีก้องทุนรวมในไทยทีมี่นโยบายลงทุนในหุน้กลุม่เทคโนโลยีใหผ้ลตอบแทนเฉลีย่ 27.89% 

สว่นกองทนุรวมทีม่นีโยบายลงทนุในหุน้กลุม่การแพทยแ์ละสขุภาพใหผ้ลตอบแทนเฉลีย่ 17.99% จงึทำใหก้องทนุ

ในประเทศไทย มีความน่าสนใจเพราะถึงแม้จะเกิดวิกฤตการณ์ก็จะมีกลุ่มอุสาหกรรมที่เอื้อต่อสถานการณ์นั้น ๆ 

อยู่เสมอ ซึ่ึ่งเหมาะสำหรับนักลงทุนที่จะเริ่มลงทุนกองทุนในประเทศ (ธนาคารแห่งประเทศไทย 2563)

 ภาณุพงศ์ โตศักดิ์สิทธิ์ (2561) การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดำเนินงานของกองทุนรวมที่ลงทุนใน

ตราสารทุนต่างประเทศที่ไม่มีการจ่ายเงินปันผลโดยมีดัชนี MSCI ACWI เป็นตัวแทนของตลาด พบว่ามาตรวัด 

Sharpe ใหผ้ลการดำเนนิงานเฉลีย่ตำ่กวา่คา่เฉลีย่ของตลาด ในขณะทีม่าตรวดั Treynor กองทนุรวมฯ ใหผ้ลการ

ดำเนินงานเฉลี่ยที่สูงกว่าค่าเฉลี่ยของตลาดและมาตรวัด Jensen กองทุนฯ ให้ผลตอบแทนมากกว่าผลตอบแทน

ที่คาดหวัง

 ณัฎฐนิ ีอิม่แกว้ (2559) วรรณารตัน ์เกตุแกว้ (2552) และ กลุรว ีชยันวิฒันา (2559) ไดท้ำการ เปรียบ

เทียบผลการดำเนินงานของกองทุนรวมตราสารทุนโดยใช้ 3 มาตรวัดได้แก่ Sharpe Treynor และ Jensen พบ

วา่ทัง้ 3 มาตรวัดใหผ้ลการจดัลำดบัท่ีแตกตา่งกนัซ่ึึ่งนกัลงทนุจะเลอืกใชม้าตรวดัทีเ่หมาะสมกับลกัษณะการลงทนุ

และความเสี่ยงที่ตนเองรับได้  

 วันชยั อศัวภมู ิ(2561) ไดก้ารวเิคราะหป์ระสทิธภิาพผลการดำเนนิงานของกองทนุรวมตราสารทนุที่

ได้รับการจัดอันดับ 5 ดาวโดยมอร์นิ่งสตาร์ประเทศไทยพบว่านักลงทุนควรเลือกตัวชี้วัดที่เป็นดัชนีอัตราผล

ตอบแทนรวมตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (SET TRI) เนื่องจากผลการจัดอันดับกองทุนตามมาตราวัดทั้ง 3 

มาตรวัดค่อนข้างมีความสอดคล้องกันและเป็นตัวชี้วัดที่มีความสอดคล้องกับการลงทุนในตราสารทุนมากกว่า

 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ เพื่อเป็น

ประโยชน์มากยิ่งขึ้นผู้วิจัยจึงศึกษาเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของกองทุนรวมในช่วงก่อนการแพร่ระบาดฯ

และช่วงการแพร่ระบาดฯเพือ่ทีจ่ะได้ทราบว่ามีประสิทธิภาพการดำเนินงานเป็นอย่างไร ในช่วงระยะเวลาดังกล่าว

นักลงทุนจะได้นำผลการศึกษาที่ได้ไปใช้ในการประกอบการตัดสินใจเลือกลงทุน ในกองทุนรวมได้อย่างมี

ประสิทธิภาพต่อไป
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2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เปรยีบเทียบผลการดำเนนิงานของกองทนุรวมตราสารทนุในประเทศในชว่งกอ่นการแพรร่ะบาด

ของ COVID-19 และช่วงการแพร่ระบาด Covid-19

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 การศกึษาในครัง้นีเ้ปน็การเปรยีบเทยีบผลการดำเนนิงานของกองทนุรวมตราสารทนุในประเทศต้ังแต่

วันที่ 1 มกราคม 2560 ถึง 30 ธันวาคม 2564 และเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของกองทุนตามแต่ละประเภท

ในช่วงก่อนการแพร่ระบาดของ COVID-19 (ตั้งแต่ วันที่ 1 มกราคม 2560 ถึง 30 ธันวาคม 2562) และช่วงการ

แพร่ระบาดฯ จากอัตราผลตอบแทนความเสี่ยงและมาตรวัดผลการดำเนินงานของกองทุน ได้แก่ Sharpe, 

Treynor และ Jensen โดยมีขอบเขตของการศึกษา ดังนี้ 

 1. ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ กองทุนที่มีนโยบายการลงทุนตราสารทุนในประเทศ ได้แก่ Equi-

ty General, Equity Small - Mid Cap ,Equity Large Cap และ SET 50 Index Fund

 2. ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา คือ กองทุนรวมตราสารทุนต่างประเทศ ท่ีจดทะเบียนก่อนวันที่ 1 

มกราคม 2560 และยังดำเนินงานอยู่ถึงวันที่ 30 ธันวาคม 2564 เพื่อให้ครอบคลุมระยะเวลาที่ทำการศึกษาซึ่ึ่ง

เป็นกองทุนไม่มีนโยบายการจ่ายเงินปันผลและไม่มีการลดหย่อนภาษีทั้งหมด 58 กองทุน    

 3. ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาจะทำการศึกษาจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ  (Secondary  Data)  โดยใช้

ข้อมูล รายวัน ได้แก่ มูลค่าสินทรัพย์สุทธิ อัตราผลตอบแทนของตั�วเงินคลังอายุ 1 ปี มาใช้เป็นตัวแทนของอัตรา

ผลตอบแทนทีป่ราศจากความเสีย่งดชันีผลตอบแทนรวมตลาดหลกัทรพัย์แหง่ประเทศไทย (SET TRI) ใชเ้ปน็ดัชนี

ตลาดอา้งองิเพือ่มาคำนวณอตัราผลตอบแทนความเสีย่งและผลการดำเนนิงานของกองทนุรวม 3 มาตรวดั ไดแ้ก่ 

Sharpe ratio, Treynor ratio และ Jensen ratio

4. ผลการวิจัย

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของกองทุนรวมตราสารทุนใน

ประเทศโดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภทและเปรียบเทียบผลการดำเนินงานในช่วงก่อนการแพร่ระบาดของ COVID-19 

และหลังการแพร่ระบาดฯ แบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 5 ส่วน ได้แก่ 

  ส่วนที่ 1 การเปรียบเทียบอัตราผลตอบแทน

  ส่วนที่ 2 การเปรียบเทียบความเสี่ยง

  ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิของความแปรปรวน (Coefficient of Variance: CV)

  ส่วนที่ 4 การเปรียบเทียบความเสี่ยงที่เป็นระบบและความเสี่ยงที่ไม่เป็นระบบ

  ส่วนที่ 5 การเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ โดยใช้มาตรวัด 

Sharpe, Treynor และ Jensen

 อัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ แต่ละประเภทโดยวิเคราะห์แบ่งออก

เป็นช่วงก่อนการแพร่ระบาดของ COVID-19 และช่วงการแพร่ระบาดฯ ดังนี้

 (1) ช่วงก่อนการแพร่ระบาด COVID-19 พบว่าอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของกองทุนรวมตราสารทุน

ในประเทศมคีา่เทา่กบั 0.0117 ซึ่ึง่ตำ่กวา่อตัราผลตอบแทนเฉลีย่ของดชันตีลาด (SET TRI) ทีม่คีา่เทา่กบั 0.0178 
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โดยมีกองทุน SET50 Index Fund เพียงประเภทเดียวทีมี่อตัราผลตอบแทนเฉล่ียสูงกว่าดัชนีตลาดและมีกองทุน 

3 ประเภททีเ่หลือทีมี่อตัราผลตอบแทนเฉลีย่ต่ำกว่าดัชนีตลาดโดยกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศทีมี่อตัราผล

ตอบเฉลี่ยสูงที่สุดคือ กองทุนประเภท SET 50 Index Fund มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.0258 ซึ่ึ่งกองทุนที่มีอัตราผล

ตอบแทนสูงสุดในประเภทนี้คือกองทุน SCBSET50 และ TMB50 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.0270 สำหรับกองทุนที่ให้

อัตราผลตอบแทนต่ำที่สุดคือกองทุนประเภท Equity Small - Mid Cap มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ -0.0063  ซึ่ึ่งกองทุน

ที่มีอัตราผลตอบแทนต่ำที่สุดในประเภทนี้คือกองทุน KTMSEQ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ -0.0229  

 (2) ชว่งการแพรร่ะบาดของ COVID-19 อตัราผลตอบแทนเฉลีย่ของกองทนุรวมตราสารทนุในประเทศ 

มีค่าเท่ากับ 0.0350 ซึ่ึ่งสูงกว่าอัตราผลตอบแทนของดัชนีตลาด (SET TRI) ที่มีค่าเท่ากับ 0.0333 โดยมีกองทุน 

3 ประเภทท่ีมีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยต่ำกว่าดัชนีตลาด โดยกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศท่ีมีอัตราผล

ตอบแทนเฉลี่ยสูงที่สุดคือ กองทุนประเภท Equity Small  Mid Cap มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.1010 ซึ่ึ่งกองทุนที่มี

อัตราผลตอบแทนสูงสุดในประเภทนี้คือกองทุน TLMSEQ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.1608 (ตารางผนวกที่1) สำหรับ

กองทุนที่ให้อัตราผลตอบแทนต่ำที่สุดคือกองทุนประเภท SET 50 Index Fund  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.0048  ซึ่ึ่ง

กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนต่ำที่สุดในประเภทนี้คือกองทุน TMB50  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  0.0034 

 ค่าเฉลีย่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานของกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศตามแต่ละประเภทโดยวิเคราะห์ 

แบ่งออกเป็นช่วงก่อนการแพร่ระบาดของ COVID-19 และช่วงการแพร่ระบาดฯ ดังนี้

 (1) ชว่งกอ่นการแพร่ระบาดกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศมีคา่เฉล่ียของส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.6714 ซึ่ึ่งจะสูงกว่าค่าเฉลี่ยของดัชนี (SET TRI) เท่ากับ 0.6035 โดยกองทุนทุกประเภทมีความเสี่ยง

ที่มากกว่าดัชนีตลาดกองทุนที่มีค่าเฉลี่ยของส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานต่ำที่สุดกองทุนประเภท Equity General มี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.6404 โดยกองทุนที่มีความเสี่ยงต่ำที่สุดคือ กองทุน T-PrimeLowBeta  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

0.4975  (และกองทุนที่มีค่าเฉลี่ยของส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงที่สุดคือกองทุน ประเภท  Equity Small Mid 

Cap มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.8038 โดยกองทุนที่มีความเสี่ยงสูงสุดคือ กองทุน KTMSEQ  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.8697 

 (2)  ชว่งการแพร่ระบาดฯ พบว่ากองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ มคีา่เฉลีย่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน

เทา่กับ 1.4467 ซึ่ึง่ตำ่กวา่คา่เฉลีย่ของดชันตีลาด (SET TRI) ทีม่คีา่เทา่กบั 1.4554 โดยกองทนุทกุประเภทมคีวาม

เสี่ยงสูงกว่าดัชนีตลาดกองทุนที่มีค่าเฉลี่ยของส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานต่ำที่สุด คือ กองทุนประเภท Equity Gen-

eral มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.3766 โดยกองทุนที่มีความเสี่ยงสูงที่สุดคือกองทุน TSFA มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.7541 

สำหรับกองทุนที่มีค่าเฉลี่ยของส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงที่สุด คือ กองทุนประเภท SET50 Index Fund มีค่า

เฉลี่ยเท่ากับ 1.6184 โดยกองทุนที่มีความเสี่ยงสูงที่สุดในประเภทนี้คือกองทุน SCBSET50 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

1.6264 

 เปรยีบเทยีบสมัประสทิธิข์องความแปรปรวนของกองทนุรวมตราสารทนุในประเทศตามแตล่ะประเภท

โดยวิเคราะห์แบ่งออกเป็นช่วงก่อนการแพร่ระบาดของ COVID-19 และช่วงการแพร่ระบาดฯ ดังนี้          

 (1) ชว่งกอ่นการแพรร่ะบาดฯ พบวา่กองทุนรวมตราสารทนุในประเทศใหอ้ตัราผลตอบแทนโดยเฉลีย่

เป็นบวก และมีค่า CV เป็นค่าบวกเท่ากับ 28.6032 ซึ่ึ่งจะต่ำกว่าค่าเฉลี่ยของดัชนีตลาด (SET TRI) ที่มีค่า CV 

เท่ากับ 33.8560 จะแสดงให้เห็นว่ากองทุนรวมตราสารทุนในประเทศนั้นมีความเสี่ยงต่ออัตราผลตอบแทนที่ได้

รบัตำ่กวา่ดชันตีลาดโดยกองทนุรวมตราสารทนุทกุประเภทมคีวามเส่ียงตอ่อตัราผลตอบแทนทีไ่ดรั้บตำ่กวา่ดชันี

ตลาด สำหรับกองทุนที่มีความเสี่ยงต่ออัตราผลตอบแทนต่ำที่สุด คือกองทุนประเภท Equity Small Mid Cap 

มีค่า CV เท่ากับ -44.5660 และกองทุนที่มีความเสี่ยงต่ออัตราผลตอบแทนสูงที่สุด คือกองทุนประเภท Equity 
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General มีค่า CV เท่ากับ 47.6293  (ธัญชนก ชลวานิช. 2563: 38-39)

 (2) ชว่งการแพรร่ะบาดฯ พบวา่กองทนุรวมตราสารทนุในประเทศใหอ้ตัราผลตอบแทนโดยเฉลีย่เปน็

บวก และมีค่า CV เป็นค่าบวกเท่ากับ 63.4487 ซึ่ึ่งต่ำกว่าค่าเฉลี่ยของดัชนีตลาด (SET TRI) ที่มีค่า CV เท่ากับ 

68.8953 แสดงใหเ้หน็วา่กองทนุรวมตราสารทนุในประเทศมคีวามเสีย่งตอ่อตัราผลตอบแทนทีไ่ดร้บัตำ่กวา่ตลาด

โดยกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ และมีประเภทความเสี่ยงต่ออัตราผลตอบแทนที่ได้รับสูงกว่าตลาดได้แก่

ประเภท SET 50 Index Fund มคีา่ CV เทา่กบั 347.2351 และ ในสว่นประเภทมคีวามเสีย่งตอ่อตัราผลตอบแทน

ที่ได้รับต่ำกว่าตลาด มี 3 ประเภท Equity General CV เท่่ากับ 50.3488 Equity Large Cap มีค่า CV เท่่ากับ 

36.3818 และ Equity Small Mid Cap ค่า CV  เท่่ากับ 16.0847

 ความเสี่ยงท่ีเป็นระบบและความเสี่ยงที่ไม่เป็นระบบ โดยวิเคราะห์แบ่งออกเป็นช่วงก่อนการแพร่

ระบาดของ COVID-19 และช่วงการแพร่ระบาดฯ ดังนี้

 (1) ในช่วงก่อนการแพร่ระบาดฯ พบว่ามีกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ จำนวน 4 ประเภท คือ

กองทุนประเภท Equity General , Equity Large Cap , Equity Small Mid Cap และ SET 50 Index  Fund  

ทีม่คีา่ความเสีย่งทีเ่ปน็ระบบมากกวา่ความเสีย่งทีไ่มเ่ปน็ระบบโดยเฉลีย่แลว้กองทนุรวมตราสารทนุในประเทศมี

สัดส่วนของความเสี่ยงที่เป็นระบบมากกว่าความเสี่ยงที่ไม่เป็นระบบอยู่ที่ 75.43% ต่อ 24.57% (กิตติคุณ ธน

รัตนพัฒนกิจ 2565: ออนไลน์)

 (2) ในชว่งการแพรร่ะบาดฯ พบวา่มกีองทนุรวมตราสารทนุในประเทศ จำนวน 4 ประเภท คอืกองทนุ

ประเภท Equity General , Equity Large Cap , Equity Small - Mid Cap และ SET 50 Index Fund ที่มี

ค่าความเส่ียงท่ีเป็นระบบมากกว่าความเสี่ยงที่ไม่เป็นระบบโดยเฉลี่ยแล้วกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศมี

สดัส่วนของความเสีย่งทีเ่ป็นระบบมากกว่าความเส่ียงทีไ่ม่เป็นระบบอยูท่ี ่83.90% ตอ่ 16.10% (ณัฎฐิน ีอิม่แก้ว. 

2559: 42-44)
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 สรปุประเภทของกองทนุรวมตราสารทนุในประเทศทีม่ผีลการดำเนนิงานดทีีส่ดุและตำ่ทีส่ดุ ตามมาตร

วัด  พบว่าในช่วงก่อนการแพร่ระบาดของ COVID-19 กองทุนประเภท SET 50 Index Fund มีผลการดำเนิน

งานดีที่สุดและกองทุนประเภท Equity Small Mid Cap มีผลการดำเนินงานต่ำที่สุดซึ่ึ่งทั้ง 3 มาตรวัดให้ผลที่

สอดคล้องกัน        

 ในส่วนของช่วงการแพร่ระบาดฯ COVID-19 นั้นจะพบว่า Equity Small Mid Cap มีผลการดำเนิน

งานดีที่สุดเมื่อเทียบกับช่วงก่อนการแพร่ระบาดซึ่ึ่งสอดคล้องกับมาตรวัดทั้งสามส่วนผลการดำเนินงานต่ำที่สุด

เป็นกองทุนประเภท SET 50 Index Fund ซึ่ึ่งทั้ง 3 มาตรวัดให้ผลที่สอดคล้อง

5. อภิปรายผล

 จากวิกฤตการแพร่ระบาด COVID-19 ซ่ึึ่งส่งผลกระทบต่อเนื่องกับภาวะเศรษฐกิจของประเทศไทย 

เป็นอย่างมากทั้งอัตราเงินเฟ้อที่ลอยตัวขึ้นเรื่อย ๆ บริษัทที่ขาดทุนหนักปลดพนักงานลงเพื่อที่จะลดต้นทุน บาง

รายถึงกับปิดกิจการลงและปัญหาอัตราดอกเบี้ยเงินฝากท่ีอยู่ในระดับต่ำ ทำให้นักลงทุนจึงมีความสนใจในเรื่อง

ของการออมเงินเพื่มขึ้นและต้องการที่จะได้รับอัตราผลตอบแทนในระดับสูงและมีความเสี่ยงต่ำ ดังนั้นนักลงทุน

ส่วนใหญ่จึงมองหาแหล่งเงินออมใหม่ๆ และการลงทุนในกองทุนรวมนั้นเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่นักลงทุนนั้นให้

ความสนใจ โดยเฉพาะผู้ท่ีสนใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แต่ยังไม่มีความพร้อม ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ     

นมัหทยั อนิทวเิชยีร (2553) ทีว่า่เลอืกทีจ่ะลงทนุในกองทนุรวมประเภทลงทนุในตราสารทนุทีม่บีรษิทัหลกัทรพัย์

เป็นผู้ดูแลจัดการกองทุน เนื่องจากในช่วงวิกฤตการแพร่ระบาด COVID-19 นั้นจะมีธุรกิจบางประเภทที่ได้รับ

ประโยชน์ น้ันจึงเป็นโอกาสสำคัญสำหรับนักลงทุนหากสถานการณ์การแพร่ระบาดฯเริม่คลีค่ลายการควบคุมการ

แพรร่ะบาดฯเปน็ไปในทศิทางท่ีดข้ึีนมกีารผอ่นปรนมาตรการตา่งๆพรอ้มทัง้มกีารกระจายวคัซึ่นีทีม่ปีระสทิธภิาพ

กองทุนในตราสารทุนในประเทศก็เป็นอีกทางเลือกที่น่าสนใจสำหรับนักลงทุน 

 การศึกษาครั้งนี้จึงได้ทำการเปรียบเทียบผลการดำเนินงานของกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ 

ทั้งหมด 58 กองทุน โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2560 ถึงวันที่ 30 ธันวาคม 2564 โดย

วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบในช่วงก่อนการแพร่ระบาดของ COVID-19 (1 มกราคม 2560 ถึงวันที่ 30 ธันวาคม 

2562) และช่วงการแพร่ระบาดของ COVID-19 (1 มกราคม 2563 ถึงวันที่ 30 ธันวาคม 2564) ดังนี้

 ด้านของอตัราผลตอบแทนจะสงัเกตวา่ในชว่งกอ่นการแพรร่ะบาดนัน้กองทนุประเภท SET 50 Index 

Fund ให้อัตราผลตอบแทนมากที่สุดโดยกองทุนท่ีมีค่าเฉล่ียของอัตราผลตอบแทนสูงในประเภทนี้คือกองทุน 

SCBSET50 และ TMB50 ในส่วนช่วงการแพร่ระบาดนั้นกองทุนประเภท Equity General ให้อัตราผลตอบแทน

มากที่สุดโดยกองทุนที่มีค่าเฉลี่ยของอัตราผลตอบแทนสูงในประเภทนี้ TSF-A

 ด้านของความเสีย่งจะวเิคราะหใ์นส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของกองทนุรวมจะสังเกตวุา่ในชว่งก่อนการ

แพร่ระบาดและช่วงการแพร่ระบาดกองทุนทีมี่ความเส่ียงต่ำทีสุ่ดคือกองทุนประเภท Equity General โดยกองทุน

ที่มีความเสี่ยงต่ำที่สุดในประเภทนี้คือกองทุน T LowBeta   

 ด้านการวิเคราะห์อัตราผลตอบแทนสูงที่สุดหรือความเสี่ยงต่ำที่สุดเพียงอย่างเดียวนั้นอาจทำให้การ

ตัดสินใจลงทุนคาดเคลือ่นได้ ดังนั้นนักลงทนุจึงควรใช้คา่สัมประสิทธิ์ความแปรปรวน (CV) ในการตัดสินใจลงทุน

ด้วยโดยพบว่าช่วงก่อนการแพร่ระบาดและช่วงการแพร่ระบาดกองทุนที่มีค่า CV ต่ำที่สุดคือกองทุนประเภท 

Equity Small Mid Cap โดยกองทุนที่มีค่า CV ต่ำที่สุดในประเภทนี้คือกองทุน  SCBMSE 
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 ในส่วนการจัดประเภทกองทุนในประเทศแบ่งออกเป็น 4 ประเภทดังนี้ Equity Small  Mid Cap

Equity Large Cap , Equity Genera และ SET 50 Index Fund ซึ่ึง่จะมาวเิคราะหค์วามแตกตา่งแตล่ะประเภท

ได้ดังนี้

 1. วิเคราะห์กองทุนประเภท Equity Small  Mid Cap พบว่าลงทุนในหุ้นไทยที่มี Market capital-

ization ไม่เกิน 80,000 ล้านบาท กลุ่มกองทุนหุ้นขนาดกลาง-เล็กนั้นจะเน้นลงทุนในหุ้นขนาดกลางและเล็กที่ไม่

ได้อยู่ใน SET50 เพราะบางกองทุน มีการขยับขยายการลงทุนช่วงแรกเป็น หุ้นขนาดกลาง-เล็ก ขยับกลายเป็น 

หุน้ใหญ ่หรอืบางกองทนุจะขายบางหุน้ในกองทนุออก แลว้หาหุน้ใหม ่ๆ  เขา้มาลงทนุแทน ดงันัน้ จะมคีวามเสีย่ง

และโอกาสของผลตอบแทนคาดหวังที่สูงกว่ากลุ่มหุ้นขนาดใหญ่ ผลตอบแทนเฉลี่ยของกลุ่มย้อนหลัง 5 ปี อยู่ที่ 

7.64% ต่อปี 

 2. วิเคราะห์กองทุนประเภท Equity Large Cap เน้นลงทุนในหุ้นใหญ่ที่อยู่ในดัชนี SET50 ผล

ตอบแทนเฉลี่ยของกลุ่มย้อนหลัง 10 ปี อยู่ที่ 6.08% ต่อปี เหมาะสำหรับนักลงทุนที่มองหาโอกาสการลงทุนใน

หุ้นชั้นนำของประเทศในทุกกลุ่มอุตสาหกรรม และเป็นกลุ่มหุ้นท่ีมีความม่ันคงสูง ถือเป็นกลุ่มหุ้นท่ีข้ึนเป็นผู้นำ

ของแต่ละอุตสาหกรรม ส่วนของการเติบโตอาจไม่เท่าหุ้นกลาง-เล็ก แต่ที่สำคัญก็เป็นหุ้นเป้าหมายของนักลงทุน

ตา่งชาติ เชน่กันถ้าเงินลงทุนต่างชาติมคีวามผันผวน กจ็ะกระทบกับหุน้ขนาดใหญ่อย่างหลีกเลีย่งไม่ได้ แต่ถา้มอง

ในระยะยาวนั้น ลงทุนไปนั้นคุ้มค่าเพราะเป็นหุ้นชั้นนำของประเทศ

 3. วเิคราะหก์องทนุประเภท Equity General ถอืเปน็กลุม่กองทนุหุน้ไทยที ่บลจ.มกีารนำเสนอออก

มามากที่สุดเพราะมีความยืดหยุ่นของนโยบายการลงทุนสูง สามารถลงทุนหุ้นได้ทุกประเภท ทุกขนาด ทุกตลาด 

ไมม่ขีอ้จำกัด ทำให้มโีอกาสในการเลือกหุน้ทีห่ลากหลาย ผลตอบแทนของกลุม่เฉล่ียย้อนหลัง 10 ป ีอยูท่ี ่5.95% 

ต่อปี 

 4. วเิคราะหก์องทนุประเภท SET 50 Index Fund ท่ีมวีตัถปุระสงคเ์พ่ือใหอ้ตัราผลตอบแทนของกอง

ทุนใกล้เคียงกับอัตราผลตอบแทนของดัชนี SET50 มากที่สุด เน้นบริหารแบบเชิงรับ (Passive Management) 

ทีส่รา้งผลตอบแทนตามไปกบัดชันเีทยีบวัด เปน็กองทุนประเภททีน่า่สนใจสำหรับมอืใหม่ เนือ่งจากเขา้ใจงา่ยและ

ค่าธรรมเนียมต่ำ

 ในส่วนของการใช้มาตรวัด Sharpe, Treynor และ Jensen เพื่อวัดผลการดำเนินงานของกองทุน 

แบ่งเป็น 3 หัวข้อตามมาตรวัด ได้ดังนี้

 1. วเิคราะหต์ามมาตรวดั Sharpe พบวา่ในชว่งกอ่นการแพรร่ะบาดกองทนุรวมตราสารทนุใน ประเทศ

มีผลการดำเนินงานที่ต่ำกว่าดัชนีตลาด โดยกองทุนที่มีผลการดำเนินงานดีที่สุดคือ กองทุนประเภท SET 50 

Index Fund ซึ่ึง่กองทนุท่ีมผีลการดำเนนิงานดทีีส่ดุในประเภทนีค้อืกองทนุ SCBSET50 ซึ่ึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ ทศพล ผ่องญาติ. (2564) ในช่วงการแพร่ระบาดจะพบว่ากองทุนรวมตราสารทุนในประเทศมีผลการดำเนิน

งานสูงกว่าดัชนี ตลาดโดยกองทุนที่มีผลการดำเนินงานดีที่สุดคือ กองทุนประเภท Equity Small Mid Cap ซึ่ึ่ง

กองทุนที่มีผลการดำเนินงานดีที่สุดในประเภทนี้คือกองทุน TLMSEQ 

 2. วเิคราะห์ตามมาตรวัด Treynor พบว่าในช่วงก่อนการแพร่ระบาดกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศ

มีผลการดำเนินงานที่ต่ำกว่าดัชนีตลาดโดยกองทุนที่มีผลการดำเนินงานที่ดีที่สุดคือกองทุน ประเภท SET 50 

Index Fund ซ่ึึ่งกองทุนที่มีผลการดำเนินงานดีที่สุดในประเภทนี้คือกองทุน SCBSET 50 แต่ในช่วงการแพร่

ระบาดพบว่ากองทุนรวมตราสารทุนในประเทศมีผลการดำเนินงานที่สูงกว่าดัชนีตลาดโดยกองทุนที่มีผลการ

ดำเนินงานทีด่ท่ีีสดุคอื กองทนุประเภท Equity Small Mid Cap ซึ่ึง่กองทนุทีมี่ผลการดำเนนิงานดท่ีีสดุในประเภท
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นี้คือกองทุน TLMSEQ 

 3. วเิคราะหต์ามมาตรวดั Jensen พบวา่ในชว่งกอ่นการแพรร่ะบาดกองทนุรวมตราสารทนุในประเทศ 

ใหอ้ตัราผลตอบแทนทีต่่ำกว่าอัตราผลตอบแทนทีค่าดหวัง โดยกองทุนทีมี่ผลการดำเนินงานดีคอืกองทุนประเภท 

SET 50 Index Fund ซึ่ึ่งกองทุนที่มีผลการดำเนินงานดีที่สุดในประเภทนี้คือกองทุน TMB50 แต่ในช่วงการแพร่

ระบาดกองทุนรวมตราสารทุนในประเทศให้อัตราผลตอบแทนที่สูงกว่าอัตราผลตอบแทนที่คาดหวัง โดยกองทุน

ที่มีผลการดำเนินงานดีที่สุดคือ กองทุนประเภท Equity Small Mid Cap ซึ่ึ่งกองทุนที่มีผลการดำเนินงานดีที่สุด

ในประเภทนี้คือกองทุน TLMSEQ

 เพื่อวิเคราะห์ผลการดำเนินงานของกองทุนรวมทั้ง 3 มาตรวัดนั้นจะสังเกตว่าในช่วงก่อนการแพร่

ระบาดนั้นผลการวิเคราะห์ของทั้ง 3 มาตรวัดมีความสอดคล้องกันมีผลการดำเนินงานดีที่สุดคือกองทุนประเภท 

SET 50 Index Fund ซึ่ึ่งเป็นกองทุนที่ลงทุนในหุ้นที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ที่เป็นส่วนประกอบของดัชนี 

SET50 ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรธิภา เจริญจิตร์, (2552) ที่ว่าเพื่อให้กองทุนมีผลตอบแทนใกล้เคียงกับ

อัตราผลตอบแทนของดัชนี SET50 มากที่สุดกลุ่มอุตสาหกรรมที่ลงทุนได้แก่ กลุ่มพลังงานและสาธารณูปโภค 

ธนาคาร และการขนส่ง แต่เมือ่ศึกษาในช่วงการแพร่ระบาดพบว่ากองทุนประเภท Equity Small Mid Cap กลับ

มีผลการดำเนินงานดีที่สุดเนื่องจากช่วงการแพร่ระบาด COVID-19 นั้นกลุ่มอุตสาหกรรมที่มีสัดส่วนที่เพ่ิมขึ้น 

ได้แก่กลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี และกลุ่มสุขภาพ

6. ข้อเสนอแนะ  

 ช่วงก่อนการแพร่ระบาดของ COVID-19 จากมาตรวัด Sharpe, Treynor และ Jensen บ่งบอกถึง

ผลการดำเนินงานที่ดีที่สุดคือกองทุนประเภท SET 50 Index Fund เนื่องจากกองทุนประเภทนี้มีนโนบายลงทุน

ในหุ้นขนาดใหญ่ 50 อันดับแรกของตลาด เน้นสร้างผลตอบแทนใกล้เคียงดัชนี SET50 และมีค่าธรรมเนียมค่อน

ข้างต่ำ ผลตอบแทนย้อนหลังเฉลี่ย 1 ปี เท่ากับ 31.59% ในกองที่ไม่ได้จ่ายปันผล ดังนั้นหากลงทุนในกองทุน

ประเภท SET 50 Index Fund ในช่วงทีไ่มม่วีกิฤตกจ็ะสามารถสร้างผลการดำเนินงานทีดี่ได้ ชว่งการแพรร่ะบาด

ของ COVID-19 ผลการดำเนินงานที่ดีที่สุดคือ กองทุนประเภท Equity Small Mid Cap เนื่องจากการในช่วง

การแพร่ระบาดกองทุนประเภทนี้ลงทุนในกลุ่มการเงิน กลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี และกลุ่ม Healthcare ซึ่ึ่ง

สอดคล้องกับสถานการณ์ ผู้คน Work From Home มีการใช้เทคโนโลยีเพิ่มมากขึ้น และการดูแลสุขภาพ ดังนั้น

จึงทำให้กองทุนประเภท Equity Small Mid Cap มีผลการดำเนินงานดีในช่วงวิกฤต ช่วงก่อนการแพร่ระบาด

ของ COVID-19 จากมาตรวัด Sharpe, Treynor และ Jensen บ่งบอกถึงผลการดำเนินงานต่ำที่สุดคือกองทุน

ประเภท Equity Small Mid Cap เนื่องจากกองทุนประเภทนี้ลงทุนในกลุ่มตราสารทุนของบริษัทขนาดกลาง

และขนาดเล็กที่จดทะเบียน ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย และตลาดหลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ ที่มีปัจจัยพื้น

ฐานดี หรือมีแนวโน้ม การเจริญเติบโตสูง แต่เนื่องเป็นกลุ่มหุ้นขนาดกลางเล็กจึงไม่สามารถสร้างผลตอบแทนได้

มากนักเมื่อเทียบกับ SET 50 Index Fund ดังนั้นหากเป็นช่วงที่ไม่มีวิฤกตควรไปลงทุนในกองทุนประเภท SET 

50 Index Fund จะสามารถสร้างผลตอบแทนที่ดีกว่า ทั้งนี้ผู้ลงทุนควรหาประโยชน์จากการกระจายการลงทุน 

เพือ่ให้ไดผ้ลตอบแทนและความเสีย่งทีย่อมรบัได ้เนือ่งจากประสทิธภิาพการดำเนนิงานของกองทนุแต่ละประเภท

จะใหผ้ลทีแ่ตกตา่งกนัไป ตามความสามารถของผูบ้รหิารกองทนุ ตามชว่งเวลา และตามสภาวะเศรฐกจิของแต่ละ

ประเทศ
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้าน

สาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถ่ิน 2) เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณ

สงเคราะห์ของผู้นำท้องถ่ิน 3) ศกึษาแนวทางการพัฒนาการมีสว่นร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ดา้นสาธารณ

สงเคราะห์ของผู้นำท้องถ่ิน โดยประยุกต์ตามหลักสังคหวัตถุ 4 เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี กลุ่มตัวอย่างในการ

วิจัย จำนวน 399 คน และผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 12 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ 

ทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ และวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท

 ผลการวิจัยพบว่า

 1. ระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่นใน

อำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่ ท้ัง 5 ดา้น โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก คา่เฉลีย่เทา่กบั 3.53 เม่ือพจิารณา

เป็นรายด้าน พบว่า ด้านการช่วยเหลือเกื้อกูล มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 3.70 รองลงมา คือ ด้านการช่วยเหลือและ

มีส่วนร่วมต่อสาธารณสมบัติ ด้านการสนับสนุนกิจการของรัฐหรือเอกชน ด้านการให้อาคารและสถานที่ของวัด

เพื่อเป็นประโยชน์ประชาชน และด้านการช่วยเหลือผู้ประสบสาธารณภัย ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 3.49 3.49 และ 

3.50 ตามลำดับ 

 2. ผลการเปรยีบเทยีบการมสีว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด้์านสาธารณสงเคราะหข์องผู้นำ

ท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น พบว่า ผู้นำท้องถิ่นที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษา และระยะ

เวลาในการดำรงตำแหนง่ แตกตา่งกนั มสีว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด์า้นสาธารณสงเคราะห ์แตกตา่ง

กัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

 3. แนวทางการพัฒนาการมสีว่นรว่มบริหารกจิการคณะสงฆ์ ผู้นำทอ้งถิน่ ควรมส่ีวนร่วมในการบริหาร

กิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ ควรดูแลและรักษาความเรียบร้อยให้ดี มีแผนการพัฒนาและอุปถัมภ์ 

ควรให้ความช่วยเหลือในการพัฒนาวัดโดยร่วมคิดร่วมทำกับคณะสงฆ์ในการช่วยเหลือประชาชน

คำสำคัญ: การมีส่วนร่วม, ผู้นำท้องถิ่น,การบริหารกิจการคณะสงฆ์



Abstract

 The objectives of this research were to 1) study the level of participation in the 

administration of the Sangha’s public welfare affairs by local leaders. 2) compare the  

participation of local leaders in the administration of the Sangha’s public welfare affairs.  

3) study the guidelines. Development of local leaders’ participation in the administration of 

clergy affairs regarding public welfare. By applying the principles of Sangha Vatthu 4, it is an 

integrated research method. The research sample consisted of 399 people and 12 key  

informants. The tools used were questionnaires and interviews. Data were analyzed using a 

social science package. and analyze the content and context

 The research results found that

 1. The level of participation in the administration of the Sangha’s public welfare 

affairs by local leaders in Mueang Khon Kaen Dist rict. Khon Kaen Province in all 5 areas,  

overall at a high level. The average value was 3.53. When considering each aspect, it was found 

that the aspect of helping and supporting It has the highest average of 3.70, followed by  

assistance and participation in the public domain. Supporting government or private  

businesses Providing temple buildings and locations for the benefit of the people and assistance 

to disaster victims The average values were 3.50, 3.49, 3.49, and 3.50, respectively.

 2. The results of comparing the participation in the administration of the Sangha’s 

public welfare affairs by local leaders in Mueang Khon Kaen District. Khon Kaen Province found 

that local leaders with gender, age, and educational level and the length of time in office are 

different. Participation in the administration of the Sangha’s affairs in the field of public welfare 

is different, with statistical significance at the 0.05 level.

 3. Guidelines for developing participation in the administration of Sangha affairs local 

leader Should participate in the administration of the Sangha’s public welfare affairs. You should 

take care of and keep it neat and tidy. There is a development and patronage plan. Should 

provide assistance in developing the temple by thinking together with the Sangha in helping 

the people.

Keywords: Participation; Local leaders; Administration of Sangha affairs.
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1. บทนำ 

 การบริหารกิจการคณะสงฆ์หรือการปกครองคณะสงฆ์โดยหลัก คือ การปกครองตามพระธรรมวินัย 

และใช้กฎหมายหรืออำนาจรัฐเป็นหลักสนับสนุน คราวใดเมื่อเกิดความไม่เรียบร้อยขึ้นในคณะสงฆ์จนเป็นเหตุ

ขัดข้อง และจำเป็นต้องพึ่งรัฐจึงได้อาศัยอำนาจรัฐมาช่วยจัดการแก้ปัญหาในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช เมื่อครั้ง

พระพทุธศาสนาไดเ้จริญรุง่เรอืงมากในประเทศอนิเดียนัน้ คณะสงฆ์และทางศาสนาได้ดำเนนิมาในลักษณะเชน่นี้ 

โดยเฉพาะเม่ือกล่าวถึงประเทศไทยครั้งในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์ทรงถวาย

อำนาจรฐัช่วยจดัระบบปกครองขึน้เป็นครัง้แรก ดว้ยการทีท่รงตราพระราชบัญญตักิารปกครองคณะสงฆ์ และตอ่

มาก็ได้กำหนดให้มีเถรสมาคมออกข้อบังคับ วางระเบียบ ออกคำสั่งมีมติและออกประกาศโดยไม่ขัดหรือแย้งกับ

กฎหมายและพระธรรมวนิยั การเผยแผพ่ระพทุธศาสนาทีถ่กูตอ้งจนเปน็ทีย่อมรบัของคนทัว่ไป ผูเ้ผยแผต่อ้งผา่น

การเรียนรู้และเข้าใจพระพุทธศาสนามากพอสมควรเพราะผู้ฟัง ผู้อ่านที่เคยผ่านการศึกษาและเข้าใจพระพุทธ

ศาสนาก็มี ผู้ที่ยังไม่ได้ศึกษาเข้าใจอย่างถ่องแท้ก็มี หากผู้เผยแผ่อธิบายความหมายผิดเพี้ยนไปย่อมถูกผู้รู้ท้วงติง

หรือตำหนิได้ ส่วนผู้ที่กำลังศึกษาพระพุทธศาสนาแต่ยังไม่เข้าใจหลักธรรมอย่างถ่องแท้ เมื่อฟังผิดย่อมเกิดความ

ไขวเ้ขวเขา้ใจหลกัธรรมผดิเพีย้นจากความหมายเดมิและนำไปประพฤตปิฏบิตัไิมถ่กูตอ้งยอ่มเปน็เหตใุหเ้กดิความ

เสยีหาย ผู้เผยแผพ่ระพทุธศาสนาจำตอ้งศกึษาเรยีนรูใ้หเ้ขา้ใจในประเดน็เนือ้หา ขอบเขต กฎเกณฑ ์และหลกัการ

ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับหลักธรรม (พระครูประภัสร์สิทธิคุณ, 2555: 1)

 การปกครองส่วนทอ้งถิน่เป็นรปูแบบการปกครองทีม่าจากหลักการกระจายอำนาจกล่าวคอืเปน็การ

โอนอำนาจจากรัฐบาลส่วนกลางบางส่วนให้ทอ้งถิน่เพือ่เปิดโอกาสให้ประชาชนได้ปกครองตนเองโดยการปกครอง

สว่นท้องถิน่ของประเทศไทยโดยมีอำนาจหน้าทีใ่นการพัฒนาตำบลทัง้ในด้านเศรษฐกิจสงัคม และวัฒนธรรม ทัง้นี้

ต้องเป็นไปเพื่อประโยชน์สุขของประชาชน โดยใช้วิธีการบริหารกิจการบ้านเมืองท่ีดีและคำนึงถึงการมีส่วนร่วม

ของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาองค์การบริหารส่วนตำบล/เทศบาล การจัดทำงบประมาณ การจัดซึ่ื้อจัด

จา้ง การตรวจสอบการประเมนิผลการปฏิบตังิานและการเปดิเผยขอ้มลูขา่วสาร นอกจากนั้นเปน็ทีย่อมรบักนัวา่

ระบบการมีส่วนร่วมในการทำงานนับเป็นระบบมีความสำคัญที่ส่งผลให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนทั้งในระดับ

องคก์ร ระดับชมุชน/สงัคม และระดับประเทศทัง้ในกรณขีองการบรหิารงานภาครฐัและภาคเอกชนโดยนกัวชิาการ

ไดพ้จิารณาแบ่งรูปแบบการมีสว่นร่วมหรือการมีบทบาทของชุมชนหรือของประชาชนในกระบวนการบริหารงาน

ภาครฐัโดยพจิารณาจากดา้นผูใ้หโ้อกาส (หนว่ยงานภาครฐั) หรอืดา้นผูรั้บโอกาส (ประชาชนหรอืชมุชน) ออกเปน็ 

5 ดา้นหรือ 5 ระดบั แยกตามระดบัความมากนอ้ยของการมส่ีวนร่วมดังนี ้(1) การให้หรือการไดรั้บขอ้มลูขา่วสาร 

(Information) (2) การรับฟังหรือการให้ความคิดเห็น/การปรึกษาหารือ (Consult) (3) การให้หรือการเข้ามามี

ส่วนเกี่ยวข้อง (Involve) (4) การให้หรือการเข้ามาร่วมมือ (Collaborate) และ (5) การมอบหรือการได้อำนาจ/

การเสริมอำนาจ (Empower) การตัดสินใจ (พรสวรรค์ สุตะคานและคณะ, 2563: 33-34)

 จะเห็นได้ว่าตามระบอบการปกครองประเทศไทยนั้น ล้วนให้ความสำคัญต่อการมีส่วนร่วมในภาค

ประชาชนต่อการปกครองตนเอง ในทางการบริหารกิจการคณะสงฆ์กเ็ชน่เดียวกนั จำเป็นอยา่งยิง่ทีจ่ะเปิดโอกาส

ให้พุทธบริษัท ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการดำรงและรักษาไว้ซึ่ึ่งพระพุทธศาสนา เพราะตัวสถาบันพระพุทธศาสนา

เองหรือพระสงฆ์เองจะสามารถอยูไ่ด้ ตอ้งอาศัยแรงศรัทธาสนับสนุนจากชุมชนและท้องถิน่เป็นการสำคัญ ในการ

ทำวจิยัในครัง้นีจึ้งอยากเห็นสว่นสำคัญของผูน้ำท้องถ่ิน ทีม่ฐีานะเป็นเจา้ของท้องท่ีพืน้ทีน่ัน้ ๆ  ได้เขา้มามีสว่นร่วม

ในการบรหิารกจิการคณะสงฆเ์พือ่ใหง้านคณะสงฆส์ามารถพฒันาศกัยภาพของตนเอง และองคก์รไปสู่ความเจรญิ

ในทุกๆด้าน ตามหลักการปกครองระบอบประชาธิปไตยทีเ่ปิดโอกาสให้ทกุคนมีสว่นร่วมในการพัฒนาชุมชนสังคม
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ของตนเอง การมสีว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆข์องผูน้ำทอ้งถิน่นัน้ การนำเอาหลกัคำสอนขององคส์มเดจ็

พระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้นมาปรับใช้ในการมีส่วนร่วมนั้น หลักธรรมที่จำเป็นต้องนำมาประยุกต์ใช้นั้น คือ หลัก

สังคหวัตถุ คือ ธรรมเป็นที่ยึดเหนี่ยวน้ำใจ หรือธรรมเป็นที่ตั้งแห่งการสงเคราะห์ 4 ประการ ได้แก่ ทาน (การให้) 

ปิยวาจา (พูดจาไพเราะ) อัตถจริยา (การบำเพ็ญประโยชน์) และสมานัตตตา (การประพฤติตนสม่ำเสมอ) (พระ

ธรรมปิฎก, 2543:65) ซึ่ึ่งธรรมทั้งสี่ประการนี้เป็นหลักของการอยู่ร่วมกันในสังคม

 ผูว้จิยัจึงมีความสนใจทีจ่ะศึกษาการมสีว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด์า้นสาธารณสงเคราะห์

ของผู้นำท้องถ่ินในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยที่งานวิจัยนี้จะเน้นศึกษาถึงระดับการมีส่วนร่วม 

การเปรียบเทียบและแนวทางการพัฒนาการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณะสงค์เคราะห์

ของผู้นำทอ้งถิน่ดว้ยการสง่เสรมิ 5 ดา้น ไดแ้ก ่1) การชว่ยเหลือเกือ้กูล 2) การสนับสนนุกจิการของรัฐหรอืเอกชน 

3) การช่วยเหลือและมีส่วนร่วมต่อสาธารณสมบัติ 4) การช่วยเหลือผู้ประสบสาธารณภัย 5) การให้อาคารและ

สถานที่ของวัดเพื่อเป็นประโยชน์ประชาชน มีวิธีการดำเนินงานอย่างไร ทั้งนี้เพื่อจะได้แนวทางในการพัฒนาการ

มีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่นสืบต่อไป

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 2.1 เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำ

ท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

 2.2 เพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำ

ท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

 2.3 เพือ่ศึกษาแนวทางการพัฒนาการมีสว่นร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ดา้นสาธารณสงเคราะห์

ของผู้นำท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ประยุกต์ตามหลักสังคหวัตถุ 4

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 รูปแบบการวิจัย

 งานวจิยัเรือ่ง “การมสีว่นรว่มในการบรหิารกิจการคณะสงฆด์า้นสาธารณสงเคราะหข์องผู้นำทอ้งถิน่

ในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น” ผู้วิจัยใช้รูปแบบผสานวิธี (Mixed Methods) โดยใช้ระเบียบวิธีการ

เชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถามและใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  

Research) โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants)

 3.2 ขอบเขตการวิจัย

 ผูวิ้จยัมุง่ศกึษา การมสีว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด์า้นสาธารณสงเคราะหข์องผูน้ำทอ้งถิน่

ในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยศึกษาการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณะ

สงคเ์คราะหข์องผูน้ำทอ้งถิน่ดว้ยการสง่เสรมิ 5 ดา้น ไดแ้ก ่1.การชว่ยเหลอืเกือ้กลู 2.การสนบัสนนุกจิการของรฐั

หรือเอกชน 3.การช่วยเหลือและมีส่วนร่วมต่อสาธารณสมบัติ 4.การช่วยเหลือผู้ประสบสาธารณภัย 5.การให้

อาคารและสถานที่ของวัดเพื่อเป็นประโยชน์ประชาชน

 3.3 ขอบเขตด้านประชากรและผู้ให้ข้อมูลสำคัญ

  1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นายกเทศมนตรี จำนวน 13 คน สมาชิกสภาเทศบาล  
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จำนวน 180 คน นายกองค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 6 คน สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 

82 คน กำนนั จำนวน 17 คน  ผูใ้หญ่บา้น จำนวน 282 คน ประธานชมุชน จำนวน 102 คน รวมขอบเขตประชากร 

จำนวน 682 คน

  2) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 12 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านรัฐศาสตร์ 2 รูป/คน ที่ปรึกษาเจ้าคณะ

จังหวัด 1 รูป เจ้าคณะอำเภอ 1 รูป รองเจ้าคณะตำบล 1 รูป ปลัดอำเภอ 1 คน นายกเทศมนตรี 1 คน รองนายก

เทศมนตรี 1 คน นายกองค์การบริหารส่วนตำบล 1 คน กำนันในชุมชน 1 คน ผู้ใหญ่บ้านในชุมชน 1 คน ประธาน

ชุมชน 1 คน

 3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

  1) ลักษณะของเครื่องมือ

ผูวิ้จัยใชแ้บบสอบถาม (Questionnaires) เป็นเครือ่งมอืในการวจิยั โดยเปน็แบบสอบถามท่ีมคีวามสอดคล้องกบั

หลกัการมีสว่นร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถ่ินในอำเภอเมืองขอนแก่น 

จงัหวดัขอนแกน่ ตามแนวคดิทฤษฎขีอง Cohen and Uphoff เพือ่เกบ็รวบรวมขอ้มลูจากกลุม่ตวัอยา่ง โดยแบง่

รายละเอียดของแบบสอบถามออกเป็น 3 ส่วนดังนี้

  ส่วนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัปจัจัยพืน้ฐานของผูน้ำท้องถิน่ในอำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดั

ขอนแก่น ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และระยะเวลาในการดำรงตำแหน่ง 

  ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณ

สงเคราะหข์องผูน้ำทอ้งถิน่ในอำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่ โดยผูวิ้จยัใชเ้กณฑใ์นการสรา้งแบบสอบถาม

ใน 5 ด้าน คือ 1. ด้านการช่วยเหลือเกื้อกูล 2. ด้านการสนับสนุนกิจการของรัฐหรือเอกชน 3. ด้านการช่วยเหลือ

และมีส่วนร่วมต่อสาธารณสมบัติ 4. ด้านการช่วยเหลือผู้ประสบสาธารณภัย 5. ด้านการให้อาคารและสถานที่

ของวัดเพื่อเป็นประโยชน์ประชาชน 

  ส่วนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับด้านการประยุกต์ใช้ตามหลักสังคหวัตถุ 4 ที่นำมาประยุกต์

ใชก้บัการมสีว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด์า้นสาธารณสงเคราะหข์องผูน้ำทอ้งถิน่ ในอำเภอเมอืงขอนแกน่ 

จังหวัดขอนแก่น โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการสร้างแบบสอบถามด้วยหลักสังคหวัตถุ 4 คือ 1) ด้านทาน  (การให้, 

การบริจาค) 2) ด้านปิยวาจา  (การใช้ถ้อยคำสุภาพไพเราะ) 3) ด้านอัตถจริยา  (ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน) 4) ด้าน

สมานัตตตา  (การประพฤติตนสม่ำเสมอ)

  2) ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

นำแบบสอบถามที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วไปหาคุณภาพของแบบสอบถาม ดังนี้  

   2.1) หาความเทีย่งตรง (Validity) โดยนำแบบสอบถามไปให้ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบความถูกต้อง 

และความครอบคลุมเนือ้หาทีต้่องการศึกษา ซ่ึึ่งเป็นการหาความเท่ียงตรงของเนือ้หา (Content Validity) จำนวน 

5 ท่าน 

   2.2) นำแบบสอบถามมาปรับปรุงตามคำแนะนำของผูเ้ชีย่วชาญและอาจารย์ผู้ควบคุม

วิทยานิพนธ์ เพื่อนำไปเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อหาค่าความเชื่อมั่น

   2.3)  การทดสอบหาคา่ความเชือ่มัน่ (Reliability) โดยนำแบบสอบถามทีไ่ดป้รบัปรงุแกไ้ขจาก

การตรวจสอบของผูเ้ชีย่วชาญแลว้ ไดท้ดลองใชป้ระชาชนทีไ่มไ่ดเ้ปน็กลุม่ตวัอยา่ง คอื ผูน้ำทอ้งถิน่ ในอำเภอเมอืง

ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น จำนวน 30 คน
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 3.5 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

  1) สถติวิเิคราะหเ์ชงิพรรณนา (Descriptive Analytical Statistics) เปน็สถติิทีน่ำมาใชบ้รรยาย

คุณลักษณะของข้อมูล โดยใช้วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานท่ีเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถามได้แก่ เพศ อายุ ระดับการ

ศึกษา และระยะเวลาในการดำรงตำแหน่ง ซึ่ึ่งค่าสถิติที่ใช้ได้แก่

       1.1) ใชส้ถติจิำนวน (Frequency) และรอ้ยละ (Percentage) อธบิายปจัจยัสว่นบคุคลของผู้

ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการนำเสนอเป็นตารางประกอบการบรรยายผล

       1.2) ใชส้ถติแิบบมาตราสว่นประเมนิค่า (Rating Scale) วเิคราะหโ์ดยการหาคา่เฉล่ีย (Arith-

metic Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน (Standard Deviation) อธิบายข้อมูล การมีส่วนร่วมในการบริหาร

กิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่น ในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

  2) สถติวิเิคราะหเ์ชงิอนมุาน (Inferential Analysis Statistics) เปน็สถติิท่ีใชว้เิคราะหถ์งึลกัษณะ

ของตวัแปรตน้ทีม่ผีลตอ่ตวัแปรตามโดยใชข้อ้มลูจากกลุม่ตวัอยา่ง ซึ่ึง่เปน็สถติทิีใ่ชส้ำหรบัทดสอบสมมตฐิาน เพือ่

เปรยีบเทยีบการมสีว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด์า้นสาธารณสงเคราะหข์องผูน้ำทอ้งถิน่ ในอำเภอเมอืง

ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

4. ผลการวิจัย

 4.1. ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลผู้ตอบแบบสอบถาม

 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผู้ชาย จำนวน 249 คิดเป็นร้อยละ 62.40 มีอายุ 51 ขึ้นไป จำนวน 

159 คดิเป็นร้อยละ 39.80 มรีะดับการศึกษาในระดับมธัยมศึกษา จำนวน 155 คน คดิเป็นร้อยละ 38.80 มรีะยะ

เวลาในการดำรงตำแหน่ง 2 ปี จำนวน 135 คน คิดเป็นร้อยละ 25.80

 4.2. ระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่นใน

อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

  1) ระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่น

ในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น  ผลการวิจัย พบว่า

ตารางที ่1 แสดงคา่เฉลีย่ ( ) คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และการแปรผลระดบัการมส่ีวนรว่มในการบรหิาร

กิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 
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 จากตารางที ่1 พบวา่  การมสีว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด้์านสาธารณสงเคราะหข์องผู้นำ

ทอ้งถิน่ในอำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่ ท้ัง 5 ดา้น คอื 1) ดา้นการชว่ยเหลอืเกือ้กลู 2) ดา้นการสนับสนนุ

กิจการของรัฐหรือเอกชน 3) ด้านการช่วยเหลือและมีส่วนร่วมต่อสาธารณสมบัติ 4) ด้านการช่วยเหลือผู้ประสบ

สาธารณภัย 5) ด้านการให้อาคารและสถานที่ของวัดเพื่อเป็นประโยชน์ประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

(x̅̅ = 3.53) 

 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้านโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า 

การมีส่วนร่วมของผู้นำท้องถิ่น ด้านการช่วยเหลือเกื้อกูล มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (x̅̅ = 3.70) รองลงมา คือ ด้านการช่วย

เหลือและมีส่วนร่วมต่อสาธารณสมบัติ (x̅̅ = 3.50) ด้านการสนับสนุนกิจการของรัฐหรือเอกชน (x̅̅ = 3.49) ด้าน

การให้อาคารและสถานทีข่องวัดเพือ่เป็นประโยชน์ประชาชน (x̅̅ = 3.49) และด้านทีมี่คา่เฉลีย่น้อยทีสุ่ด คอื ดา้น

การช่วยเหลือผู้ประสบสาธารณภัย (x̅̅ = 3.47) ตามลำดับ

 4.3. ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของ

ผู้นำท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่า

ตารางที่ 2  แสดงผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณ

สงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

 จากตารางที่ 2 พบว่า การมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำ

ท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

 ผู้นำท้องถิ่นที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษา และระยะเวลาในการดำรงตำแหน่ง แตกต่างกัน การมี

สว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด์า้นสาธารณสงเคราะหใ์นอำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่ แตกตา่ง

กัน ซึ่ึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

 4.4 แนวทางการพัฒนาการมีส่วนร่วมผู้นำท้องถิ่นควรมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้าน

สาธารณสงเคราะห ์ดงันี ้ดา้นการชว่ยเหลอืเกือ้กลู ควรสอดสอ่งดแูลรกัษาความเรยีบรอ้ยดงีาม มสีว่นรว่มในการ

วางแผนพฒันาและใหก้ารอปุถมัภ ์ดา้นการสนบัสนนุกจิการของรฐัหรอืเอกชน ควรปฏบิติังานโดยใหค้วามสำคญั

ตอ่หนา้ทีม่ากกวา่ภารกจิสว่นตัว ดา้นการช่วยเหลือและมสีว่นรว่มตอ่สาธารณสมบติั ควรใหก้ารชว่ยเหลอืในเรือ่ง

การพฒันาวดัโดยการรว่มคดิรว่มทำ ดา้นการชว่ยเหลอืผู้ประสบสาธารณภยั ควรใหค้วามรว่มมอืกบัคณะสงฆใ์น

การชว่ยเหลอืประชาชน และด้านการให้อาคารและสถานทีข่องวัดเพ่ือเปน็ประโยชน์ประชาชน ดว้ยการประยุกต์

เอาหลักสังคหวัตถุ 4 เป็นแนวทางการปฏิบัติตน โดยการนำเอาหลักธรรมทั้ง 4 คือ ทาน (การให้, การบริจาค) 
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ชว่ยเหลือผู้อืน่ด้วยการเสียสละสิง่ของทีต่นเองมีแกผู่เ้ดือดร้อน ปยิะวาจา (การใชถ้อ้ยคำสุภาพไพเราะ) ให้เกยีรติ

ผู้อื่นด้วยการใช้ถ้อยคำสุภาพไพเราะ พูดจารู้จักกาลเทศะ ไม่พูดจาทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน อัตถจริยา (ช่วยเหลือ

เก้ือกลูกนั) ชว่ยเหลือผูอ้ืน่โดยไม่หวงัสิง่ตอบแทน ปฏิบตังิานเพือ่ประโยชน์สว่นร่วมด้วยความตัง้ใจหาความรูใ้หม่

เพื่อพัฒนาท้องถิ่น สมานัตตตา (การประพฤติตนสม่ำเสมอ) ปฏิบัติตนให้เสมอต้นเสมอปลาย ให้ความเคารพทุก

เพศ ทุกวัย ทำงานด้วยความยุติธรรมและไม่เลือกปฏิบัติ  

5. อภิปรายผล

 5.1 ระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่นใน

อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

 ผลการวิจยัพบว่า ระดบัการมีสว่นรว่มในการบริหารกจิการคณะสงฆ์ดา้นสาธารณสงเคราะห์ของผูน้ำ

ทอ้งถิน่ในอำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่ ท้ัง 5 ดา้น คอื 1) ดา้นการชว่ยเหลอืเกือ้กลู 2) ดา้นการสนับสนนุ

กิจการของรัฐหรือเอกชน 3) ด้านการช่วยเหลือและมีส่วนร่วมต่อสาธารณสมบัติ 4) ด้านการช่วยเหลือผู้ประสบ

สาธารณภัย 5) ด้านการให้อาคารและสถานที่ของวัดเพื่อเป็นประโยชน์ประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

(x̅̅ = 3.53) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า การมีส่วนร่วมของผู้นำ

ท้องถิ่น ด้านการช่วยเหลือเกื้อกูล มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (x̅̅ = 3.70) รองลงมา คือ ด้านการช่วยเหลือและมีส่วนร่วม

ต่อสาธารณสมบัติ (x̅̅ = 3.50) ด้านการสนับสนุนกิจการของรัฐหรือเอกชน (x̅̅ = 3.49) ด้านการให้อาคารและ

สถานที่ของวัดเพื่อเป็นประโยชน์ประชาชน (x̅̅= 3.49) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านการช่วยเหลือผู้

ประสบสาธารณภัย (x̅̅ = 3.47) ตามลำดับ

 5.2 เปรยีบเทยีบระดบัของการมสีว่นรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด้์านสาธารณสงเคราะหข์อง

ผู้นำท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น จำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล

  1) ระดับของการมีสว่นร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้อง

ถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ในภาพรวม จำแนกตามเพศ 

  พบว่า ผูน้ำทอ้งถิน่ทีม่เีพศแตกตา่งกนัมีการมส่ีวนรว่มในการบรหิารกจิการคณะสงฆด้์านสาธารณ

สงเคราะห์ในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่นแตกต่างกันซึ่ึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะ ไม่ว่าจะมีเพศใดก็ตามต่างก็มีทรรศนะหรือความคิดเห็นที่แตกต่างกันออกไป ดังนั้นการมีส่วนร่วมในการ

การบริหารกิจการคณะสงฆ์ดา้นสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิน่ในอำเภอเมืองขอนแก่น จงัหวัดขอนแก่น จงึ

มลัีกษณะทีไ่มไ่ดเ้ปน็ไปในทศิทางเดยีวกนั ซึ่ึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระสมหุจ์รญั  จารธุมโฺม (จารเุจรญิวงษ)์ 

(2556) ไดศึ้กษาเรือ่ง บทบาทการปฏบิตัศิาสนกจิดา้นสาธารณสงเคราะหข์องพระสงัฆาธกิาร ในจงัหวดันครปฐม 

พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีสถานภาพแตกต่างกัน ได้แก่ เพศ มีความคิดเห็นต่อบทบาท การปฏิบัติศาสนกิจ

ด้านสาธารณสงเคราะห์ของพระสังฆาธิการในจังหวัดนครปฐมไม่แตกต่างกัน ซึ่ึ่งปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้

  2) ระดับของการมีสว่นร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้อง

ถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ในภาพรวม จำแนกตามอายุ 

  พบว่า ผูน้ำท้องถิน่ทีมี่อายุแตกต่างกันมีการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณ

สงเคราะห์ในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่นแตกต่างกันซึ่ึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะ ผู้นำชุมชนส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 35-50 ปี ซึ่ึ่งเป็นช่วงของวัยผู้ใหญ่มีแนวคิด ประสบการณ์ การพัฒนา

ชมุชนทีห่ลากหลายประกอบกบัมคีวามเชื่อมั่นในการตดัสนิใจ มคีวามมุ่งมั่นในการทำงาน จงึเปน็ปจัจยัหนึ่งทีส่ง่
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ผลตอ่การพัฒนาชุมชนในระดับหนึง่ สอดคล้องกบังานวิจยัของ ดาบตำรวจวัฒนา ภงัคสงัข ์(2556) ได้ศกึษาเรือ่ง 

ความพึงพอใจของประชาชนต่อการให้บริการตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของสถานีตำรวจภูธรหนองกรด จังหวัด

นครสวรรค์ ผลการวิจัยพบว่า สำหรับอายุ มีความพึงพอใจต่อการให้การบริการแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05

  3) ระดับของการมีสว่นร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้อง

ถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ในภาพรวม จำแนกตามระดับการศึกษา 

  พบว่า ผู้นำท้องถิ่นท่ีมีระดับการศึกษา แตกต่างกันมีการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะ

สงฆ์ดา้นสาธารณสงเคราะห์ในอำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่แตกตา่งกนัซ่ึึ่งเปน็ไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว้ 

ทัง้นีอ้าจเปน็เพราะการศกึษาของผูน้ำชมุชนเปน็หนึง่ของการจดัระบบแนวคดิ การจดัลำดบัความสำคญัของปญัหา

อีกทั้งการมีการศึกษาสูงประกอบกับการมีประสบการณ์ในการพัฒนาชุมชน การเมือง การปกครองจะส่งผลต่อ

การพัฒนาชุมชนให้เข็มแข็ง ซึ่ึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระวสันต์ วสนฺตเวที (หงอกชัย) (2563)  ได้ศึกษา

เรื่อง การมีส่วนร่วมของผู้นำท้องถ่ินในการส่งเสริมการปกครองคณะสงฆ์อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ผลการ

วิจัยพบว่า ผู้นำท้องถิ่นที่มีระดับการศึกษา แตกต่างกัน ในการส่งเสริมการปกครองคณะสงฆ์ ไม่แตกต่างกัน

 5.4 ระดับของการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่น

ในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ในภาพรวม จำแนกตามระยะเวลาในการดำรงตำแหน่ง

 พบวา่ ผูน้ำทอ้งถิน่ทีม่รีะยะเวลาในการดำรงตำแหนง่แตกตา่งกนัมกีารมส่ีวนรว่มในการบรหิารกจิการ

คณะสงฆด์า้นสาธารณสงเคราะหใ์นอำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่แตกตา่งกนัซึ่ึง่เปน็ไปตามสมมตฐิานที่

ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ผู้นำท้องถิ่นที่มีระยะเวลาในการดำรงตำแหน่งต่างกัน ย่อมมีประสบการณ์ที่แตกต่าง

กนั มโีอกาสได้นำสิง่ทีต่นเองเคยเห็น เคยรับฟงัมาพดูคุยกบัผูน้ำในชุมชนของตนเองเพือ่เป็นแนวทางในการพัฒนา

ชมุชนโดยการปรับกิจกรรมหรือแนวทางให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพพืน้ท่ี จงึทำให้การมีสว่นร่วมแตกต่างกัน 

ซึ่ึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ มัลลิการ์ โลหะพิพัฒนกุล (2553) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของผู้นำท้องถิ่น

ในการป้องกันและแก้ไข ปัญหาอาชญากรรม : ศึกษาเฉพาะกรณี อำเภอปากพลี จังหวัดนครนายก ผลการศึกษา

พบว่า ผู้นำท้องถิ่นที่มี ระยะเวลาที่ดำรงตำแหน่ง ด้านความสนใจและการรับรู้ปัญหาอาชญากรรมที่ต่างกัน ใน

ภาพรวมมสีว่นรว่มในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาอาชญากรรมในชุมชน อำเภอปากพลี จงัหวดันครนายก ไม่แตก

ต่างกัน

6. องค์ความรู้ใหม่

 6.1 ระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่นใน

อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก 

 6.2 ผลการเปรียบเทียบ พบว่า ผู้นำท้องถิ่นที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาในการดำรง

ตำแหน่งต่างกันการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ในอำเภอเมืองขอนแก่น 

จังหวัดขอนแก่น ในภาพรวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.05

 6.3 ผลการวิจยั พบว่า แนวทางการส่งเสริมการมีสว่นร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ดา้นสาธารณ

สงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ผู้นำท้องถิ่นควรจัดตั้งมูลนิธิคอยช่วยเหลือ

คณะสงฆ์รวมถึงประชาชนผูย้ากลำบาก รว่มประชุมเพ่ือปรึกษารายงานให้คณะสงฆ์ทราบถึงปญัหาในท้องถ่ินร่วม

กนั มสีว่นร่วมกบัคณะสงฆใ์นการเขา้ไปพฒันาหมูบ่า้น เชน่ การซึ่อ่มแซึ่มถนนทีช่ำรดุเพือ่ใหป้ระชาชนเดนิทางได้
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สะดวก จัดสรรงบประมาณจากรัฐเพื่อนำมาเป็นค่าดำเนินงานสาธารณสงเคราะห์ ผู้นำท้องถิ่นควรมีส่วนร่วมกับ

คณะสงฆแ์ละขอความรว่มมอืกบัประชาชนในการจดัต้ังหนว่ยอาสาเพือ่บรรเทาสาธารณภยัในหมูบ่า้นหรอืชมุชน 

ร่วมกับภาคประชาชนเปิดรับบริจาคเงินเพื่อซึ่ื้ออุปกรณ์สำหรับใช้ในงานบรรเทาสาธารณภัย มีส่วนร่วมกับคณะ

สงฆ์ในการจัดสรรท่ีดินภายในวัดท่ีไม่ได้ใช้ประโยชน์ นำมาช่วยเหลือประชาชนที่ยากไร้โดยมอบให้ผู้นำท้องถิ่น

บริหารจัดการ ใช้บริเวณภายในวัดทำตลาดนัดชุมชนเพื่อให้ประชาชนสามารถนำสินค้ามาขายเพื่อสร้างรายได้

 

ภาพประกอบที่ 1 สรุปองค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัย
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7. ข้อเสนอแนะ 

 7.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

      1)  สำนักงานพระพุทธศาสนา และสำนักงานส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีนโยบาย

การกำหนดนโยบายส่งเสริมโครงการ กิจกรรมต่างๆให้คณะสงฆ์ นักการเมือง และผู้นำท้องถิ่นท้องถิ่นเป็นผู้นำ

ทางด้านความคิด คือ ประสานงานให้ประชาชนทำงานเป็นทีมโดยตั้งเป้าหมายในการทำงานให้ชัดเจน ประกาศ

เป้าหมายร่วมกันกับประชาชน 

  2) มหาเถรสมาคม สำนักงานพระพุทธศาสนา และสำนักงานส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น

ควรมีการส่งเสริม กำหนดนโยบายให้คณะสงฆ์และนักการเมืองท้องถิน่ปฏิบตัตินในการมีสว่นร่วมตามหลักสงัคห

วัตถุ 4 เพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีของท้องถิ่น

 7.2 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ

  1) ผู้นำท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ควรนำหลักสังคหวัตถุ 4 ไปใช้อย่าง

เป็นรูปธรรมให้ชัดเจน มีแนวทางการแก้ปัญหาที่ตรงตามความต้องการของประชาชน และให้ประชาชนได้รับ

ประโยชน์สูงสุด

  2) ผลการวิจัยพบว่าการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ของ

ผูน้ำทอ้งถิน่ คา่เฉลีย่ดา้นการชว่ยเหลอืผูป้ระสบสาธารณภยันอ้ยกวา่ดา้นอืน่ ดงันัน้ผู้นำทอ้งถิน่ควรปรบัปรงุการ

ทำงานใหม่ด้วยการรับฟังความคิดเห็นต่างๆจากพระสงฆ์และประขาขน หมั่นศึกษาหาความรู้แนวสมัยใหม่มา

ประยุกต์ใช้ในการพัฒนา บูรณาการการทำงานร่วมกับหน่วยงานต่างๆในท้องถิ่นอย่างเป็นรูปธรรม

  3) ควรนำผลการวิจัยที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในองค์กร หน่วยงานภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องต่อไป

 7.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

  1) ควรทำการวิจยัเกีย่วกับการมสีว่นรว่มของผูน้ำท้องถิน่ในการมีสว่นรว่มในการบริหารกจิการ

คณะสงฆ์ด้านอื่น ๆ

  2) ควรทำการวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้าน

สาธารณสงเคราะห์ของผู้นำท้องถิ่น ในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรร

งบประมาณขององคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ อำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่ 2) เปรยีบเทยีบการตดัสนิใจ

ของนกัการเมอืงทอ้งถิ่นในการจดัสรรงบประมาณขององคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่น อำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดั

ขอนแกน่ 3) ศกึษาขอ้เสนอแนะการตดัสนิใจของนกัการเมอืงทอ้งถิน่ในการจดัสรรงบประมาณขององคก์รปกครอง

ส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยการประยุกต์ตามหลักอริยสัจ 4 เป็นการวิจัยแบบผสาน

วิธี กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 131 คน และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 12 รูป/คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 

แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ ทำการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมสำเรจ็รปูทางสงัคมศาสตร ์และวเิคราะห์

เนื้อหาประกอบบริบท

 ผลการวิจัยพบว่า

 1) ระดบัการตดัสนิใจของนักการเมืองท้องถิน่ในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้อง

ถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.98 เมื่อพิจารณาเป็น

รายด้าน พบว่า ด้านตัดสินใจโดยใช้ตัวแบบเหตุผล และด้านตัดสินใจโดยใช้ตัวแบบส่วนท่ีเพ่ิม มีค่าเฉล่ียสูงสุด 

เท่ากับ 4.15  รองลงมา ได้แก่ ด้านตัดสินใจโดยการประยุกต์ตามหลักอริยสัจ 4 ด้านตัดสินใจเพื่อขยายคะแนน

เสียง และด้านตัดสินใจเพื่อตอบสนองฐานคะแนนเสียงและรักษาฐานคะแนนเสียง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13  3.85  

และ 3.60 ตามลำดับ

 2) ผลการเปรียบเทียบการตัดสินใจพบว่านักการเมืองท้องถิ่นที่มีการศึกษาและรายได้เฉลี่ยต่อเดือน

ต่างกันมีการตัดสินใจในการจัดสรรงบประมาณแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ส่วนนักการ

เมืองท้องถิ่นที่มีเพศ อายุ วาระการดำรงตำแหน่ง และตำแหน่งต่างกันมีการตัดสินใจในการจัดสรรงบประมาณ

ไม่แตกต่างกัน
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 3) ข้อเสนอแนะการตัดสินใจพบว่าการบริหารท้องถิ่นมีความยืดหยุ่นและแตกต่างจากการบริหาร

ราชการส่วนกลางและส่วนภูมิภาค การแก้ไขปัญหาจึงต้องมีความรอบคอบ อีกทั้งองค์การบริหารส่วนท้องถิ่นมี

ศักยภาพในการบริหารแตกต่างกัน รัฐควรกระจายอำนาจให้ท้องถิ่นมีอิสระในการบริหาร ควรทบทวนแก้ไข

กฎหมายที่เป็นอุปสรรคต่อการจัดสรรงบประมาณ นำหลักอริยสัจ 4 ซึ่ึ่งประกอบด้วย ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค 

มาใช้ประกอบการตัดสินใจจัดสรรงบประมาณ 

คำสำคัญ: การตัดสินใจ; นักการเมืองท้องถิ่น; การจัดสรรงบประมาณ; องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

Abstract

 The purposes of this research were: 1) to study the level of decision-making of local 

politicians in budget allocation of local government organizations in Muang District, Khon Kaen 

Province; 2) to compare decisions of local politicians in budget allocation of local government 

organizations in Mueang District, Khon Kaen Province; 3) to study local politicians’ decision- 

making suggestions for budget allocation of local government organizations in Muang District, 

Khon Kaen Province by applying the principles of the Four Noble Truths. This study was carried 

out by means of mixed-method research.  There were 131 samples and 12 key informants. 

The research tools were a questionnaire and an interview form. The obtained data were  

analyzed using the social science software package and contextual content analysis. 

 The research results were as follows: 

 1) The level of decision-making of local politicians in budget allocation of local 

government organizations in Muang District, Khon Kaen Province was statistically rated at a high 

level (x ̅3̅.98). The highest mean value was seen in the aspect of the decision-making using a 

rational model and the decision-making using the incremental model (x ̅=̅ 4.15), followed by 

decision-making by applying the Four Noble Truths, and decision-making to meet the vote base 

and maintain the vote base (x ̅̅ ̅= 4.13, 3.85, and 3.60) respectively.

 2) The results of the decision comparison found that Local politicians with different 

education and average monthly incomes had different budget allocation decisions at the  

statistical significance level of 0.05. The local politicians of different sex, age, and positions had 

different decisions on budget allocation.

 3) Decision recommendations found Local administration is flexible and different 

from central and regional administration. Solving the problem must be careful. In addition, 

local administrative organizations have different administrative capabilities. The state should 

decentralize power so that locals have administrative autonomy. Laws that hinder budget 

allocation should be reviewed. The application of the Four Noble Truths, consisting of Dukkha, 

Samudaya, Nirodha, and Magga should be used in making decisions on budget allocation.

Keywords: The Decisions; Local Politicians; Budget Allocation; Local Administrative Organizations
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1. บทนำ

 การบริหารราชการส่วนท้องถิ่นแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ (1) รูปแบบพิเศษ คือกรุงเทพมหานคร 

และเมืองพัทยา  (2) รูปแบบทั่วไป คือ องค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาล และองค์การบริหารส่วนตำบล 

(วัชรินทร์ อินทพรหม และคณะ, 2558: 193) โดยมีหัวหน้าฝ่ายบริหาร และสมาชิกมาจากการเลือกตั้งทั้งหมด 

โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีหน้าท่ีและอำนาจดูแลและจัดทำบริการสาธารณะและกิจกรรมสาธารณะเพื่อ

ประโยชน์ของประชาชนในท้องถิน่ตามหลักการพัฒนาอย่างยัง่ยืน รวมทัง้ส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษา

ให้แก่ประชาชนในท้องถ่ิน ท้ังน้ีในการจัดทำบริการสาธารณะหรือกิจกรรมสาธารณะใดที่เป็นหน้าที่และอำนาจ

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ถ้าการร่วมดำเนินการกับเอกชนหรือหน่วยงานของรัฐหรือการมอบหมายให้

เอกชนหรือหน่วยงานของรัฐดำเนินการ จะเป็นประโยชน์แก่ประชาชนในท้องถิ่นมากกว่าการที่องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นจะดำเนินการเอง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะร่วมหรือมอบหมายให้เอกชนหรือหน่วยงานของรัฐ

ดำเนินการน้ันก็ได้ และรัฐต้องดำเนินการให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่มีรายได้ของตนเองโดยจัดระบบภาษีหรือ

การจดัสรรภาษทีีเ่หมาะสม รวมทัง้สง่เสรมิและพฒันาการหารายไดข้ององคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ ทัง้นี ้เพือ่ให้

สามารถดำเนินการตามวรรคหนึ่งได้อย่างเพียงพอ ในระหว่างที่ยังไม่อาจดำเนินการได้ ให้รัฐจัดสรรงบประมาณ

เพื่อสนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไปพลางก่อน (สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2560: 74)

 ในขณะเดียวกันเมื่อมีการกระจายอำนาจการปกครองให้ท้องถิ่นปกครองกันเอง พบว่า นักการเมือง

ท้องถิ่นจัดสรรงบประมาณไม่ค่อยเป็นไปตามหลักธรรมาภิบาล ถึงแม้ประชาชนจะมีส่วนร่วมในการแสดงความ

คิดเห็น โดยผ่านประชาคมหมู่บ้าน แต่การจัดสรรงบประมาณไม่สามารถสะท้อนความต้องการของประชาชนใน

พื้นที่ได้อย่างแท้จริง หากแต่เป็นการสะท้อนถึงการเอื้อประโยชน์ต่อกลุ่ม พวกพ้องและญาติพี่น้องของนักการ

เมอืงท้องถิน่มากกว่าการให้ความสำคัญต่อการดำเนินการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนอย่างแท้จริง 

เม่ือเปรยีบเทยีบการตดัสนิใจของนกัการเมอืงทอ้งถิน่ในการจดัสรรงบประมาณขององคก์ารปกครองสว่นทอ้งถิน่

กับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณตามหลักธรรมาภิบาล พบว่า 

นักการเมืองท้องถ่ินมองว่ากระบวนการตัดสินใจในการจัดสรรงบประมาณของตน ต้ังอยู่บนพื้นฐานหลักการใช้

เหตุผลมากกว่าการตัดสินใจโดยคำนึงถึงแต่ประโยชน์ของตนและกลุ่มก้อนทางการเมือง งบประมาณสอดรับกับ

แผนพฒันาทอ้งถิน่ สอดคลอ้งกบัปญัหาและสามารถแกไ้ขปญัหาความเดอืดรอ้นของประชาชนไดเ้ปน็อยา่งด ีแต่

ประชาชนกลับมีความคิดเห็นตรงกันข้าม กล่าวคือ งบประมาณที่จัดสรรส่วนใหญ่ไม่เป็นไปตามแผนพัฒนาท้อง

ถิน่ ไมต่รงกบัความตอ้งการของหมูบ่า้น/ชมุชน ทำใหไ้มส่ามารถแกไ้ขปญัหาความเดอืดรอ้นของคนในทอ้งถิน่ได้

อย่างคุ้มค่า (วัณณิตา มรกตเขียว, 2552: บทคัดย่อ)

 จากทีก่ลา่วมาจะเหน็ไดว้า่มหีลกัอริยสัจ 4 ทีเ่ปน็แนวคดิแบบสบืสาวเหตปุจัจยั กล่าวคอื เร่ิมตน้ด้วย

การวเิคราะหท์กุข์หรอืสภาพปญัหาท่ีเกดิข้ึนแลว้สบืสาวไปหาสมทุยัท่ีเปน็เหตใุห้เกดิทกุข ์เมือ่รูถ้งึทุกขแ์ละสมทุยั

แลว้กจ็ะเขา้สูก่ระบวนการกำหนดเปา้ในการพน้จากทกุข์ซ่ึึ่งกค็อืนโิรธ และสบืสาวไปถงึหนทางหรอืวธิกีารท่ีทำให้

พ้นทุกข์ที่เรียกว่ามรรค (ชลธิชา หอมฟุ้ง, 2558: 1317) หลักอริยสัจ 4 สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการตัดสินใจ

จดัสรรงบประมาณได้ โดยการวิเคราะห์สภาพปัญหาทีเ่กิดขึน้วา่ปญัหาและความต้องการของประชาชนมีสาเหตุ

มาจากอะไร มีวิธีการแก้อย่างไร และผลที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร ซึ่ึ่งจะทำให้สามารถสืบหาสาเหตุ ระบุปัญหาและ

ความต้องการของประชาชน จนนำไปสู่การแก้ไขปัญหาและความต้องการได้อย่างตรงจุด และตอบสนองตาม

ความต้องการของประชาชน แสดงให้เห็นว่าหากไม่มีการนำหลักอริยสัจ 4 มาประยุกต์ใช้จะทำให้โครงการที่

นักการเมืองท้องถิ่นจัดทำขึ้นมา ไม่สามารถจัดการแก้ไขปัญหาให้ตรงตามความต้องการได้ ทำให้สูญเสียงบ
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ประมาณโดยไม่ได้ประโยชน์ใช้สอยตามเป้าหมายของโครงการ 

 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจท่ีศึกษาระดับการตัดสินใจ ผลการเปรียบเทียบการตัดสินใจ และข้อเสนอแนะ

การตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมือง

ขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่ เพือ่เปน็แนวทางในการตดัสนิใจจดัสรรงบประมาณแกไ้ขปญัหา และยกระดบัคณุภาพ

ของคนในท้องถิ่นให้ดียิ่งขึ้นไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

 2.1 เพื่อศึกษาระดับการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

 2.2 เพื่อเปรียบเทียบการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

 2.3 เพือ่ศึกษาขอ้เสนอแนะการตดัสินใจของนักการเมอืงทอ้งถิน่ในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยการประยุกต์ตามหลักอริยสัจ 4

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 งานวิจัยเรื่อง “การตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น  จังหวัดขอนแก่น” เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 

โดยใช้วิธีการศึกษาด้วยวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) และวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualita-

tive research) ซึ่ึ่งผู้วิจัยได้กำหนดวิธีการดำเนินการวิจัยตามลำดับ ดังต่อไปนี้

 3.1 ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ

ประชากรได้แก่ นักการเมืองท้องถิ่นในอำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น จำนวน 193 คน  ประกอบด้วย 

นายกเทศมนตรี 13 คน และสมาชิกสภาเทศบาล 180 คน กลุ่มตัวอย่าง การคำนวณขนาดตัวอย่างที่เหมาะสม 

โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane, 1973: 886) จำนวน 131 คน และทำการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ 

(Stratified random sampling) โดยเลือกจากนายกเทศมนตรี และสมาชิกสภาเทศบาล ที่อาศัยอยู่ในอำเภอ

เมืองขอนแก่น และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ได้กำหนดผู้ให้ข้อมูลสำคัญโดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง จำนวน 12 รูป/คน 

ประกอบด้วย ผูเ้ชีย่วชาญด้านพระพุทธศาสนา 2 รปู ผูเ้ชีย่วชาญด้านรัฐศาสตร์ 2 คน นกัการเมืองท้องถิน่ จำนวน 

8 คน รวม 12 รูป/คน

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

     1) แบบสอบถามการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถ่ินในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

     2) แบบสัมภาษณ์การตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

ซึ่ึ่งแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) 

จากนั้นนำค่าเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1981) เพื่อแปลความหมายดังนี้ มากที่สุด (4.50-5.00) 

มาก (3.50-4.49) ปานกลาง (2.50-3.49) น้อย (1.50-2.49) และน้อยที่สุด (1.00-1.49)
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 เครือ่งมือในการวิจยัได้ให้ผูเ้ชีย่วชาญ 5 ทา่น ทีเ่ชีย่วชาญด้านหลักสูตรและการสอนตรวจสอบ ความ

ถกูตอ้งและความครอบคลุมของประเด็นการประเมินตามวตัถปุระสงคข์องการวจิยั และประเมินความสอดคล้อง

ของรายการประเมินแต่ละข้อเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item Object Congruence ; IOC) พบว่าทุก

ประเด็นการประเมิน มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามและแบบประเมินทั้ง

ฉบับโดยใช้สูตรการหาสัมประสิทธิ์ แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) มีค่า 1.00 ทุกข้อ

 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล

     1) การเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถาม

    ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบแบบสอบถามตามขั้นตอน ดังนี้

          1.1)   การรวบรวมเอกสาร ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมข้อมลูจากหนังสอื งานวิจยั และเอกสาร สิง่พมิพ์

ตา่ง ๆ ทีเ่กีย่วข้องกับการตัดสนิใจของนักการเมืองท้องถิน่ในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้อง

ถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

   1.2 )   การเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้จิยัได้สรา้งแบบสอบถามและขอหนังสอืขออนญุาตเกบ็รวบรวม

ข้อมูลจากศูนย์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น

          1.3 )   ผูว้จิยัไดน้ำหนงัสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจากศูนย์บณัฑิตศึกษา มหาวทิยาลยั

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย นำเสนอหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับแจกแบบสอบถามเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล

          1.4)  แจกจา่ยแบบสอบถามใหก้ลุม่ตัวอยา่ง ได้แก ่นกัการเมอืงทอ้งถิน่ อำเภอเมอืงขอนแกน่ 

จังหวัดขอนแก่น จำนวน 131 ฉบับ

          1.5)  รบัแบบสอบถามทัง้หมดกลบัคนื ตรวจถามถกูต้อง ความครบถว้นสมบรูณ ์แลว้นำไป

วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

  2) การเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสัมภาษณ์

 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสัมภาษณ์ตามขั้นตอน ดังนี้

      2.1)  การรวบรวมเอกสาร ผูว้จิยัเก็บรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ งานวิจยั และเอกสารสิง่พิมพ์

ตา่ง ๆ  ทีเ่ก่ียวข้องกับการตัดสนิใจของนักการเมืองท้องถิน่ในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้อง

ถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

      2.2 )   การเกบ็รวบรวมขอ้มลู ผู้วจัิยไดส้รา้งแบบสมัภาษณแ์ละขอหนงัสอืขออนญุาตเกบ็รวบรวม

ข้อมูลจากศูนย์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น

      2.3 )   ผูว้จิยัไดน้ำหนงัสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจากศูนย์บณัฑิตศึกษา มหาวทิยาลยั

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย นำเสนอผู้ให้ข้อมูลหลัก เพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูล สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 

Interview) จำนวน 12 รูป/คน

      2.4 ) สมัภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มลูสำคญั ไดแ้ก ่1) นกัวชิาการดา้นพระพทุธศาสนา จำนวน 2 รปู 2) 

นักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ จำนวน 2  คน 3) นักการเมืองท้องถิ่น จำนวน 8 คน รวม 12 รูป/คน ในช่วงเดือน

กรกฎาคม พ.ศ.2565 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2566 รวมเวลา 9 เดือน

      2.5)   รบัแบบสัมภาษณ์กลับคืน ตรวจความถูกต้อง ความครบถ้วนสมบูรณ์ แล้วนำไปวิเคราะห์

ข้อมูลต่อไป

 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

     1) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม (Questionnaire) สถิติพรรณนา (Descriptive Sta-
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tistics) สำหรบัอธบิายลกัษณะสำคญัทัว่ไปของกลุ่มตัวอยา่งและพรรณนาปจัจัยส่วนบุคคล สถิติท่ีใชค้อืคา่ความถี ่

(Frequency), ค่าร้อยละ (Percentage), และอธิบายถึงการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบ

ประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้สถิติที-เทส (t-test) และ 

เอฟ-เทส (F-test) เพื่อเปรียบเทียบการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

     2) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล

จากแบบสัมภาษณ์โดยวิธีการดังนี้ 1. นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาถอดเสียงและบันทึกเป็นข้อความ 2. นำ

ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และการจดบันทึกมาจำแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียงเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวกับ

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 3. วเิคราะหค์ำใหส้มัภาษณข์องผูใ้หข้อ้มลูสำคญัตามวตัถปุระสงคก์ารวจิยัโดยใชเ้ทคนคิการ

วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท 4. สังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การ

วิจัยและนำเสนอต่อไป

5. ผลการวิจัย 

     5.1 ผลการวเิคราะหร์ะดบัการตดัสนิใจของนกัการเมอืงทอ้งถิน่ในการจัดสรรงบประมาณขององคก์ร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย (x ̅ ̅) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)และการแปลผลระดับการตัดสินใจของนักการ

เมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

โดยภาพรวม

       (n =131)
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 จากตารางที่ 1 พบว่า  การตัดสินใจของนักการเมืองท้องถ่ินในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ทั้ง 5 ด้าน คือ 1) ตัดสินใจโดยใช้ตัวแบบเหตุผล 2) 

ตดัสนิใจโดยใชต้วัแบบสว่นทีเ่พิม่ 3) ตดัสนิใจเพือ่ตอบสนองฐานคะแนนเสยีงและรกัษาฐานคะแนนเสยีง 4) ตดัสนิ

ใจเพื่อขยายฐานคะแนนเสียง และ 5) ตัดสินใจโดยการประยุกต์ตามหลักอริยสัจ 4 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

(x ̅̅= 3.98) 

 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้านโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า 

ด้านตัดสินใจโดยใช้ตัวแบบเหตุผล และด้านตัดสินใจโดยใช้ตัวแบบส่วนที่เพิ่มมีค่าเฉลี่ยสูงสุด (x ̅  ̅= 4.15) รอง

ลงมา คือ ด้านตัดสินใจโดยการประยุกต์ตามหลักอริยสัจ 4 (x ̅̅ = 4.13) ด้านตัดสินใจเพื่อขยายฐานคะแนนเสียง 

(x ̅̅ = 3.85) และดา้นท่ีมีคา่เฉลีย่นอ้ยท่ีสุด คอื ดา้นตัดสนิใจเพือ่ตอบสนองฐานคะแนนเสียงและรักษาฐานคะแนน

เสียง (x ̅̅ = 3.60) ตามลำดับ

 5.2 ผลการเปรียบเทียบการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น จำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

 ผลการวิจัยพบว่า

  1) นักการเมืองท้องถ่ินท่ีมีเพศแตกต่างกันมีการตัดสินใจในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน 

  2) นักการเมืองท้องถิ่นที่มีอายุแตกต่างกันมีการตัดสินใจในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน 

  3) นักการเมืองท้องถิ่นที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกันมีการตัดสินใจในการจัดสรรงบประมาณ

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม แตกต่างกัน 

  4) นักการเมืองท้องถิ่นที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนแตกต่างกันมีการตัดสินใจในการจัดสรรงบ

ประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม แตกต่างกัน 

  5) นักการเมืองท้องถิ่นที่มีวาระการดำรงตำแหน่งแตกต่างกันมีการตัดสินใจในการจัดสรรงบ

ประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน 

  6) นักการเมืองท้องถ่ินท่ีมีตำแหน่งแตกต่างกันมีการตัดสินใจในการจัดสรรงบประมาณของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน 

ตารางที่ 2 แสดงรูปผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย
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 5.3 ขอ้เสนอแนะการตดัสนิใจของนกัการเมอืงทอ้งถิน่ในการจดัสรรงบประมาณขององคก์รปกครอง

ส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยการประยุกต์ตามหลักอริยสัจ 4

  1) ดา้นทกุข–์ปญัหาความเดอืดรอ้น ควรมกีารเรง่แกไ้ขปญัหาและความตอ้งการของประชาชน

ในพื้นที่โดยเฉพาะปัญหาโครงสร้างพื้นฐาน เช่น ถนน ไฟฟ้า น้ำประปา ปัญหาสวัสดิการผุ้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ป่วย 

การส่งเสริมการศึกษาและอาชีพ การกำจัดขยะในชุมชน ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม และยาเสพติด

        2) สมุทัย–สาเหตุของปัญหาความเดือดร้อน ควรมีการส่งเสริมการมีสว่นร่วมในการแก้ไข ปญัหา 

และพัฒนาให้ตรงจุด ตรงความต้องการ ภายใต้ประโยชน์ของส่วนรวมและความคุ้มค่าจากการแก้ไขปัญหาและ

ความต้องการซึ่ึ่งมีสาเหตุจากความเสื่อมสภาพของโครงสร้างพื้นฐาน การเข้าไม่ถึงสิทธิและสวัสดิการ ความ

ต้องการของแต่ละคนมีไม่เหมือนกัน จึงควรรับฟังปัญหาจากหลายๆมุม และพัฒนาระบบการรับแจ้งร้องทุกข์ให้

มีความทันสมัย รวดเร็วมีประสิทธิภาพทันต่อความต้องการ

       3) นโิรธ–การท่ีปัญหาความเดือดรอ้นถกูแกไ้ขคลีค่ลายหมดไป ควรมกีารศกึษา พฒันา และตอ่ย

อดโครงการทีด่ใีหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลมากขึน้ ตลอดจนพฒันาทอ้งถิน่ตามความมุง่หวงัของประชาชน 

บำบัดทุกข์ บำรุงสุข โครงการทุกโครงการบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ประชาชนมีคุณภาพชีวิตและความเป็น

อยู่ที่ดี บ้านเมืองเป็นศูนย์กลางแห่งความเจริญ ก้าวล้ำทันสมัย ไม่มีความขัดแย้ง อยู่ด้วยกันอย่างสงบสุข

       4) มรรค–ยุทธศาสตร์ท่ีใชใ้นการแก้ไขปญัหาความเดือดรอ้น ควรมีวธิกีารในการแก้ไขปญัหาโดย

ยึดหลักหลักอริยสัจ 4 ประกอบกับหลักธรรมาภิบาล ได้แก่ หลักคุณธรรม หลักนิติธรรม หลักความโปร่งใส หลัก

ความมีสว่นร่วม หลักความรับผดิชอบ และหลักความคุม้ค่า และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามทางสายกลาง

มาประยุกต์ใชใ้ห้เหมาะสม การบริหารท้องถิน่มีความยืดหยุน่และแตกต่างจากการบริหารราชการส่วนกลางและ

ส่วนภูมิภาค การแก้ไขปัญหาจึงต้องมีความรอบคอบ ศักยภาพขององค์การบริหารส่วนท้องถิ่นมีแตกต่างกัน รัฐ

ควรกระจายอำนาจให้ท้องถิ่นมีอิสระในการบริหาร ควรทบทวนแก้ไขกฎหมายท่ีเป็นอุปสรรคต่อการจัดสรรงบ

ประมาณ

6. อภิปรายผล

 6.1 ระดับการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

 ระดบัการตดัสนิใจของนกัการเมอืงทอ้งถ่ินในการจดัสรรงบประมาณขององคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 

อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักการเมืองท้องถิ่นมี

การลงพื้นที่สอบถามปัญหาและความต้องการของประชาชน มีความรู้ความสามารถ และประสบการณ์ในการ

ตัดสินใจจัดสรรงบประมาณโดยคำนึงถึงสภาพปัญหาและความต้องการของประชาชน ที่มีความสำคัญและต้อง

ไดร้บัการแกไ้ขอยา่งเรง่ดว่น ถอืประโยชนข์องสว่นรวมเปน็สำคญั มใีจเปน็กลางไมอ่คตจิดัสรรแบง่ปนัโครงการให้

แต่ละชุมชนอย่างเท่าเทียมและเหมาะสม เน้นประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน มีการศึกษาและวิเคราะห์

ขอ้มลูปัญหา มปีระสบการณใ์นการทำงาน จดัทำนโยบายตอบสนองตามความตอ้งการของประชาชนในพืน้ที ่ซึ่ึง่

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วัณณิตา มรกตเขียว (2552) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “กระบวนการตัดสินใจของนักการ

เมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กรณีศึกษา : องค์การบริหารส่วนตำบล

ในอำเภอน้ำยืน จังหวัดอุบลราชธานี” ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการ

จัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
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เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน สามารถอภิปรายได้ดังนี้

  1) ด้านตัดสินใจโดยใช้ตัวแบบเหตุผล การตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบ

ประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ด้านตัดสินใจโดยใช้ตัวแบบ

เหตผุล โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ทัง้นีอ้าจเปน็เพราะวา่ นกัการเมอืงทอ้งถิน่มเีหตผุลทีใ่ชป้ระกอบกบัการตดิ

สนิใจจดัสรรงบประมาณให้แตล่ะพืน้ทีต่ามความเหมาะสม และภายใต้พืน้ฐานทางกระบวนการทีก่ฎหมายกำหนด 

เล็งเหน็ถงึปญัหาความต้องการ ความจำเป็นตอ่ประโยชน์ใชส้อย ความสะดวกสบาย ความยุตธิรรมในการจัดสรร

ปันงบประมาณ และพัฒนาชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ วัณณิตา มรกตเขียว (2552)  ได้ทำการวิจัยเรื่อง 

“กระบวนการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กรณี

ศกึษา : องค์การบริหารส่วนตำบลในอำเภอน้ำยืน จงัหวัดอุบลราชธานี” ผลการศึกษาพบว่า นกัการเมอืงท้องถิน่

ใช้วิธีการตัดสินใจโดยใช้หลักเหตุผล โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ สนอง บุญ

เพิม่ และคณะ (2556) ไดท้ำการวจิยัเรือ่ง “ปญัหาในการบรหิารงบประมาณขององคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่  ใน

เขตอำเภอน้ำขุ่น จังหวัดอุบลราชธานี” ผลการศึกษาพบว่า ความคิดเห็นของข้าราชการส่วนท้องถิ่น ข้าราชการ

การเมือง และผู้นำหมู่ข้าน ต่อปัญหาในการบริหารงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในเขตอำเภอน้ำ

ขุ่นจังหวัดอุบลราชธานี โดยภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับปานกลาง

  2) ดา้นตดัสนิใจโดยใชต้วัแบบสว่นทีเ่พ่ิม การตดัสนิใจของนกัการเมอืงทอ้งถิน่ในการจดัสรรงบ

ประมาณขององคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ิน อำเภอเมอืงขอนแกน่ จงัหวดัขอนแกน่ ดา้นตดัสนิใจโดยใชตั้วแบบสว่น

ที่เพิ่ม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า  นักการเมืองท้องถิ่นมีศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลก่อน

เสนอโครงการ นำโครงการในอดีตมาเป็นตัวแบบในการตัดสินใจ เลือกโครงการที่แก้ไขปัญหาความเดือดร้อน

มากกวา่โครงการอืน่ๆ สนับสนุนและรกัษาวฒันธรรมประเพณีท่ีเปน็อตัลักษณ์ของชมุชน สานต่อโครงการท่ีมีการ

ทำมาอย่างต่อเนือ่ง ของสอดคล้องกับงานวิจยัของ วณัณิตา มรกตเขยีว (2552) ได้ทำการวิจยัเรือ่ง “กระบวนการ

ตดัสินใจของนักการเมอืงทอ้งถิน่ในการจดัสรรงบประมาณขององคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ กรณีศกึษา : องคก์าร

บริหารส่วนตำบลในอำเภอน้ำยืน จังหวัดอุบลราชธานี” ผลการศึกษาพบว่า นักการเมืองท้องถิ่นใช้วิธี การตัดสิน

ใจโดยใช้ทฤษฎีส่วนเพิ่ม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภาคิน ดำภูผา (2557) 

ได้ทำการวิจัยเรื่อง “การเมืองในกระบวนการกำหนดนโยบาย ศึกษาการจัดทำงบประมาณขององค์การบริหาร

ส่วนตำบลทรัพย์อนันต์ อำเภอท่าแซึ่ะ จังหวัดชุมพร” ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการจัดทำงบประมาณของ

องค์การบริหารสว่นตำบลทรัพย์อนันต์ สอดคล้องตาม Process Model นอ้ยโดยองค์การบริหารส่วนตำบลทรัพย์

อนันเริ่มต้นด้วยการทำประชาคมหมู่บ้าน แล้วเข้าสู่การทำประชาคมตำบล จากนั้นจึงเข้าสู่กระบวนการตัดสินใจ

โดยการตดัสนิใจจดัสรรงบประมาณขึน้อยูกั่บคณะผูบ้รหิาร บทบาทของสมาชกิสภาองคก์ารบรหิารสว่นตำบลใน

การกำหนดนโยบายงบประมาณร้ายจ่ายน้อย ตาม Group Equilibrium  Model แต่มีการประชุมนอกรอบเพื่อ

ต่อรองงบประมาณรายจ่าย ในส่วนของตัวแสดงที่มีบทบาทหลักในกระบวนการจัดทำงบประมาณรายจ่ายของ

องค์การบริหารส่วนตำบลทรัพย์อนันต์ คือ นายกองค์การบริหารส่วนตำบล ซึ่ึ่งเป็นไปตาม Elitist Model และ

นักการเมืองระดับชาติและนักการเมืองท้องถิ่นระดับจังหวัดได้เข้ามามีบทบาทต่อองค์การบริหารส่วนตำบล

  3) ด้านตัดสินใจเพื่อตอบสนองฐานคะแนนเสียงและรักษาฐานคะแนนเสียง การตัดสินใจของ

นักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัด

ขอนแกน่  ดา้นตดัสนิใจเพือ่ตอบสนองฐานคะแนนเสยีงและรกัษาฐานคะแนนเสยีง โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า  นักการเมืองท้องถิ่นเสนอโครงการที่เป็นประโยชน์กับพื้นที่ แสดงความจริงใจโดยการ
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ทำงานอย่างขยันมุ่งมั่นและตั้งใจในการแก้ไขปัญหาให้ประชาชนในพ้ืนท่ี เสนอตัวเป็นผู้ช่วยประสานงานและ

อำนวยความสะดวกรวดเรว็ใหป้ระชาชน ลงพ้ืนทีอ่ยา่งสมำ่เสมอ ไมท่อดทิง้ประชาชน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 

ศิริรัตน์ พิสัยเลิศ (2563) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “การสร้างและรักษาฐานเสียงของพรรคเพื่อไทยในจังหวัดเชียงราย

ระหวา่ง พ.ศ. 2544 - 2562” ผลการศกึษาพบวา่ การมผีลงานเปน็ท่ีประจกัษ ์สรา้งการจดจำและรบัรู้ตอ่ประชาชน

ได้เป็นวงกว้างและได้ยาวนาน ทำให้เข้าถึงประชาชนในการหาเสียงเลือกตั้งได้ง่าย

  4) ด้านตัดสินใจเพื่อขยายฐานคะแนนเสียง การตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรร

งบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ด้านตัดสินใจเพื่อขยายฐาน

คะแนนเสียง โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า นกัการเมืองทอ้งถิน่ ให้ความสำคัญกบัประชาชน

ในพื้นที่ จัดสรรโครงการทำผลงานให้เป็นที่ประจักษ์ เข้าถึงประชาชนในพื้นที่ได้อย่างใกล้ชิด เสริมทักษะในการ

พดูโน้มนา้วจิตใจ และสรา้งความเชือ่มัน่ในการบรหิาร แสดงความมุง่มัน่และจรงิใจทีจ่ะชว่ยแกไ้ขปัญหา สอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ สริณิรนิทร ์วนิจิฉายะจนิดา และคณะ (2565) ไดท้ำการวจัิยเร่ือง “การสรา้งฐานเสยีงของสมาชกิ

สภากรุงเทพมหานครที่สังกัดพรรคการเมืองช่วงปี พ.ศ.2540 - 2557” ผลการศึกษาพบว่า ต้องลงพื้นที่พบปะ

ประชาชนอย่างสม่ำเสมอ สามารถแก้ไขปัญหาของประชาชน ประสานงานกับชุมชนในเขตที่รับผิดชอบให้คำ

แนะนำแก่ประชาชน พัฒนาและส่งเสริมความเป็นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ตรงกับความต้องการของชุมชน

และประชาชนในเขต

 6.2 เปรียบเทียบการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

 จากการเปรียบเทียบการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 6 ด้าน คือ เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน วาระการดำรงตำแหน่ง และตำแหน่ง ในภาพรวมไม่แตกต่างกัน เมื่อ

พิจารณารายด้านพบว่า นักการเมืองท้องถิ่นท่ีมีการศึกษาและรายได้เฉล่ียต่อเดือนต่างกันมีการตัดสินใจในการ

จัดสรรงบประมาณแตกต่างกัน ส่วนนักการเมืองท้องถิ่นที่มีเพศ อายุ วาระการดำรงตำแหน่ง และตำแหน่งต่าง

กนัมกีารตัดสินใจในการจดัสรรงบประมาณไมแ่ตกต่างกนั  ซ่ึึ่งไมเ่ปน็ไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเปน็เพราะ

ว่า การจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องใช้ความรู้ความเชี่ยวชาญในการวิเคราะห์ปัญหา

และความตอ้งการของประชาชนในพืน้ท่ีอยา่งรอบคอบถงึผลกระทบทีจ่ะเกดิขึน้รอบดา้นทัง้ขอ้ดแีละขอ้เสยี รวม

ถงึประโยชนใ์ชส้อยไดจ้รงิ มคีวามคุม้คา่กบัสิง่ทีล่งทนุ กรอบระยะเวลาในการทำโครงการ ตรงตามความตอ้งการ

ของประชาชน ระดับการศึกษา และรายได้เฉล่ียต่อเดือนของนักการเมืองท้องถ่ินจึงส่งผลต่อทรรศนะ มุมมอง 

ความคดิเห็น ความกลา้ และในความเชือ่มัน่ในการตดัสนิใจแตกตา่งกนัออกไปตามภมูคิวามรู ้และสตปิญัญาของ

ตน สอดคล้องกบังานวจิยัของ วณัณติา มรกตเขยีว (2552) ได้ทำการวิจยัเรือ่ง “กระบวนการตัดสนิใจของนักการ

เมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กรณีศึกษา : องค์การบริหารส่วนตำบล

ในอำเภอนำ้ยนื จงัหวดัอุบลราชธาน”ี ผลการศกึษาพบวา่ นกัการเมอืงทอ้งถิน่สว่นใหญม่รีะดบัการศกึษาในระดบั

ประถมจนถึงระดับชั้นมัธยมตอนต้น จึงทำให้เกิดความแตกต่างทางด้านกระบวนการตัดสินใจในการจัดสรรงบ

ประมาณตามหลักธรรมาภิบาลโดยรวม ปัจจัยด้านการตัดสินใจโดยใช้หลักเหตุผล ปัจจัยด้านการตัดสินใจโดยใช้

ทฤษฎส่ีวนเพ่ิม และปัจจัยด้านการตัดสินใจเพือ่ตอบสนองความตอ้งการของฐานคะแนนเสยีง และเพือ่รักษาฐาน

คะแนนเสยีงแตกตา่งกนั เนือ่งจากความรูค้วามสามารถความชำนาญในงานแตกตา่งกนั ซึ่ึง่จะใหค้วามคดิเหน็ใน

ระดับมากในเรื่องการใช้เหตุผล เพราะหลักการจัดสรรงบประมาณควรมีการไตร่ตรองอย่างรอบครอบคำนึงให้
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รอบด้าน และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ สนอง บุญเพิ่ม และคณะ (2556) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “ปัญหาในการ

บริหารงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ในเขตอำเภอน้ำขุ่น จังหวัดอุบลราชธานี” ผลการศึกษาพบ

ว่า ความคิดเห็นโดยภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกันยกเว้นด้านอายุ กับประสบการณ์ทำงานต่างกันมีความ

คิดเห็นต่อปัญหาในการบริหารงบประมาณ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 6.3 การตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยการประยุกต์ตามหลักอริยสัจ 4

 จากการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถ่ินในการจัดสรรงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยการประยุกต์ตามหลักอริยสัจ 4 ในภาพรวม พบว่า โดยภาพรวมอยู่

ในระดับมาก (x ̅̅ = 4.13) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน อยู่ในระดับมาก เรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย สาม

ลำดบัแรก พบวา่ ดา้นทกุข ์มคีา่เฉลีย่สงูสดุ (x ̅̅= 4.21) รองลงมาม ี2 ขอ้ คอื ดา้นนโิรธ และดา้นมรรค (x ̅̅= 4.11) 

และด้านสมุทัย (x ̅̅ = 4.07) ตามลำดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า นักการเมืองท้องถิ่นมีการลงพื้นที่เพื่อรับฟังปัญหา

และความต้องการของประชาชน รับฟังความคิดเห็นและให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาความเดือด

ร้อน มีการตรวจตราสอดส่องดูแลความเป็นอยู่ของประชาชนในพื้นที่ มีความรู้ความสามารถในการเข้าถึงปัญหา 

แก้ปัญหาได้อย่างตรงจุด มีการวางแนวทางการพัฒนาเมืองให้เป็นศูนย์กลางของความเจริญ ก้าวล้ำทันสมัย การ

เดินทางสะดวกสบาย และเป็นศูนย์กลางการประชุมของภาคอีสาน ทุกโครงการมีการติดตามและประเมินผล

โครงการเพือ่ให้ทกุโครงการมีประสทิธภิาพและประสิทธผิล มคีวามคุม้ค่าเกดิประโยชน์แกส่่วนรวม สง่เสรมิพัฒนา

อาชีพ สร้างสังคมคุณธรรม มคีวามสงบสุขร่มเย็น  ซ่ึึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐติิกร จนัทะกล และ เวชสุวรรณ 

อาจวิชัย (2565) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาคมตามหลักอริยสัจ 4 ในการจัดทำแผนพัฒนา

ทอ้งถิน่ขององคก์ารบรหิารสว่นตำบลขามปอ้ม อำเภอวาปปีทมุ จงัหวดัมหาสารคาม” ผลการศกึษาพบวา่ ระดบั

การมีส่วนร่วมของประชาคมตามหลักอริยสัจ 4 ในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนตำบล

ขามป้อม อำเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม โดยรวมอยู่ในระดับมาก และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระ

ครสูมุหณ์ฏัฐเสฏฐ์ อธิญาโณ และคณะ (2559) ได้ทำการวิจยัเรือ่ง “การพัฒนาการบริหารจัดการการสาธารณูปการ

ของพระสงัฆาธกิารในเขตการปกครองคณะสงฆภ์าค 11” ผลการศกึษาพบวา่ การควบคมุตามหลกัอรยิสัจ 4 โดย

ภาพรวมอยูใ่นระดับปานกลาง เมือ่พิจารณาแต่ละดา้นพบว่า กลุ่มตัวอยา่งมคีวามคิดเหน็โดยภาพรวมอยูใ่นระดับ

ปานกลางทุกด้าน กล่าวคือ (1) ด้านทุกข์  (2) ด้านสมุทัย (3) ด้านนิโรธ  (4) ด้านมรรค

7. ข้อเสนอแนะ

 7.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

  1) สำนักพัฒนาและส่งเสริมการบริหารงานท้องถิน่ควรมีการกำหนดนโยบายให้นกัการเมืองท้อง

ถิ่นนำหลักอริยสัจ 4 มาประยุกต์ใช้เพื่อเป็นแนวทางแก้ไขปัญหาและความต้องการของประชาชน

       2) สำนักพัฒนาและส่งเสริมการบริหารงานท้องถิน่ควรมีการกำหนดนโยบายให้นกัการเมืองท้อง

ถิน่ทำโพลสำรวจความคดิเหน็ หรอืใหก้ารสนบัสนนุงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการปกครองสว่นทอ้งถิน่ เพือ่รบัทราบ

ปัญหา และความพึงพอใจต่อโครงการที่ได้จัดสรรให้แต่ละพื้นที่

       3) สำนักพัฒนาและส่งเสริมการบริหารงานท้องถิน่ควรกำหนดนโยบายในการแก้ไขระเบียบข้อ

กฎหมายที่ขัดขวางการทำงาน เพิ่มอำนาจและกระจายอำนาจให้แต่ละท้องถิ่นได้ตัดสินใจแก้ปัญหาและความ

ต้องการด้วยตนเอง เพื่อตอบสนองความต้องการตามบริบทของแต่ละพื้นที่
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 7.2 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ

  1) จากผลการวิจัยพบว่า การตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ด้านตัดสินใจโดยใช้ตัวแบบเหตุผล และด้าน

ตัดสินใจโดยใช้ตัวแบบส่วนที่เพิ่มมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ดังนั้นนักการเมืองท้องถิ่นควรทำโพลสำรวจความคิดเห็น 

หรือให้การสนับสนุนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อรับทราบปัญหา และความพึงพอใจต่อ

โครงการที่ได้จัดสรรให้แต่ละพื้นที่ 

  2) จากผลการวิจัยพบว่า นักการเมืองท้องถิ่นควรนำหลักอริยสัจ 4 มาประยุกต์ใช้ในการตัดสิน

ใจจัดสรรงบประมาณให้เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน เพื่อการแก้ไขปัญหาได้อย่างยั่งยืน

 7.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

 ผลการศึกษาวิจัยเรื่อง การตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิ่นในการจัดสรรงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อ ดังนี้

  1) ควรศึกษาปัจจัยทีมี่อทิธิพลต่อการตัดสินใจของนักการเมืองท้องถิน่ในการจัดสรรงบประมาณ

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

  2) ควรศกึษากลยทุธก์ารตดัสนิใจของนกัการเมอืงทอ้งถ่ินในการจดัสรรงบประมาณขององคก์ร

ปกครองส่วนท้องถิ่น
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาระดับวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการ

เมอืงของประชาชนในเทศบาลนครขอนแกน่ 2. เพือ่เปรยีบเทยีบวฒันธรรมการเมอืงทอ้งถิน่กบัพฤตกิรรมทางการ

เมืองของประชาชนในเทศบาลนครขอนแก่น 3. เพื่อศึกษาแนวทางการประยุกต์ส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองท้อง

ถิ่นกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาลนครขอนแก่นตามหลักอปริหานิยธรรม 7 เป็นการวิจัย

แบบผสานวิธี โดยใช้วิธีการศึกษาด้วยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ และวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างมีจำนวน 

399 คน และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 10 รูป/คน เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม และแบบ

สัมภาษณ์ แล้วจึงนำมาทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ และวิเคราะห์เนื้อหา

ประกอบบริบท

 ผลการวิจัยพบว่า

 1. ระดบัวฒันธรรมการเมอืงทอ้งถิน่กบัพฤตกิรรมทางการเมอืงของประชาชนในเทศบาลนครขอนแกน่ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน ด้านวัฒนธรรมการเมือง

แบบแขง่ขัน มากทีสุ่ด รองลงมา คอื ดา้นวัฒนธรรมการเมืองแบบปรึกษาหารือ และด้านวัฒนธรรมการเมืองแบบ

รวมศูนย์ ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน

พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง มากที่สุด รองลงมา คือ ด้านพฤติกรรมทางการเมือง

ตามหลักอปริหานิยธรรม ด้านการสนับสนุนพรรคการเมือง และด้านการการติดตามข้อมูลข่าวสารทางการเมือง 

ตามลำดับ

 2. ผลการเปรียบเทียบ พบว่า ประชาชนที่มีวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นต่างกันมีพฤติกรรมทางการ

เมือง ในภาพรวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05

 3. แนวทางการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองท้องถ่ินกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน

เทศบาลนครขอนแก่นประยุกตต์ามหลักอปริหานยิธรรม 7 คอื คณะกรรมการการเลือกต้ังควรรับฟงัความคิดเหน็



จากประชาชน ควรเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าถึงข่าวสารทางการเมือง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรส่งเสริม

ความต้องการของประชาชน และมีการสนับสนุนให้ใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุคใช้ในชีวิต เพื่อให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชน ชุมชน และสังคม

ความสำคัญ: วัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่น; พฤติกรรมทางการเมือง; หลักอปริหานิยธรรม

Abstract

 The purposes of this research were: 1) to study the level of local political culture 

and political behavior of the people in Khon Kaen Municipality; 2) to compare the local  

political culture and political behavior of the people in Khon Kaen Municipality; 3) to study 

the approaches for applying local political culture promotion and the political behavior of the 

people in Khon Kaen Municipality according to the principles of the Seven Aparihaniyadhamma. 

This study was carried out by means of mixed-method research using a qualitative research 

method and a quantitative research method. The sample consisted of 399 people and 10 key 

informants. The tools used for data collection were a questionnaire and an interview form. 

Then the data were analyzed using a social science package program and contextual content 

analysis. 

 The research results were as follows:

 1) The overall level of local political culture and political behavior of the people in 

Khon Kaen Municipality was at a high level. All aspects were rated at the same level. The 

highest mean value was seen in the aspect of competitive political culture, followed by  

consultative political culture and centralized political culture. The level of political behavior 

of the people overall was at a high level. Every aspect was at a high level. The aspect of  

exercising the right to vote was the most followed by the aspect of political behavior  

according to the principle of the Seven Aparihaniyadhamma, support for political parties, and 

monitoring political news, respectively.

 2) The comparison results showed that the people with a consultative political  

culture, competitive political culture, and centralized political culture had different political 

behaviors with a statistical significance level of 0.05.

 3) Guidelines for promoting local political culture and political behavior of the  

people in Khon Kaen Municipality are applied according to the 7 principles of  

Aparihaniyadhamma, that is, the Election Commission should listen to opinions from the  

people. There should be an opportunity for people to access political news. Local government 

organizations should promote the needs of the people. and there is support to apply Buddhist 

principles in life. To provide maximum benefit to people, communities and society.

Keywords: local political culture, political behavior, Aparihaniyadhamma
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1. บทนำ

 วัฒนธรรมเกดิขึน้เพือ่ตอบสนองความตอ้งการทางสงัคมและจติใจของมนษุย์ วฒันธรรมเปน็ส่ิงท่ีชว่ย

ให้โครงสร้างทางสังคมคงอยู่ เพราะมีความผูกพันทางจิตใจของหลาย ๆ คนเข้าด้วยกันรากฐานของสังคม คือ 

วฒันธรรม (ประเวศ วะส,ี 2547: 23) วถิชีวีติทีค่นกลุ่มใดกลุ่มหนึง่ถอืปฏบิติัวฒันธรรมจงึประกอบดว้ย นสัิยหรอื

ความเคยชิน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิธีการประพฤติปฏิบัติ ความเชื่อ ค่านิยม รวมทั้งภาษาและวัตถุสิ่งของ

ตา่ง ๆ  วฒันธรรมของสงัคมจะซึึ่มซึ่าบเขา้ไปในตัวบคุคลนัน้ต้ังแต่ออกจากทอ้งมารดาจนกระทัง่ตายไปจากสังคม 

วฒันธรรมทำให้คนรวมตัวเปน็สงัคม มกีารอยูร่ว่มกนัอยา่งมรีะเบียบ การเรยีนรูเ้รือ่งของวฒันธรรมจงึช่วยให้เกดิ

ความเขา้ใจพฤติกรรมของบุคคลหรือมนุษยซ์ึ่ึง่ถอืวา่เป็นสตัวส์งัคม คอืมวีฒันธรรมนัน้หาไดม้อีสิระรอดพน้ไปจาก

คา่นยิม ปทสัถาน และการลงโทษทางสงัคมในสว่นรวมไปไมไ่ดอ้อกมาในรปูของพฤตกิรรมตลอดจนการประพฤติ

ปฏิบัติทั้งในสังคมและองค์การ (ไพบูลย์ ช่างเรียน, 2532: 39) วัฒนธรรมท้องถิ่น คือ วิถีชีวิตของคนในแต่ละ

ชุมชนเป็นมรดกสืบทอดกันมา เพื่อทุกคนในท้องถิ่นมีความภาคภูมิใจในการเป็นเจ้าของมีความรักหวงแหนร่วม

กัน 

 วัฒนธรรมทอ้งถิน่ จดัวา่เปน็วฒันธรรมทีไ่มใ่ชว่ตัถ ุไดแ้ก ่แบบแผนในการดำาเนนิชวีติ ความคดิ ความ

เชื่อ ภาษา ศีลธรรม วิถีการกระทำาเป็นแบบแผนของทัศนคติ หรือความเชื่อของบุคคลที่มีต่อพฤติกรรมของกลุ่ม

ประชาชนหนึ่ง โดยวัฒนธรรมท้องถ่ินในแต่ละชุมชนก็จะมีความเป็นตัวของตัวเองซ่ึึ่งถูกกำหนดขึ้นหรือได้รับ

อิทธิพลจากสภาวะแวดล้อม เช่น ประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา โดยผ่านกระบวนการขัดเกลา

ทางการเมือง โดยสถาบันต่าง ๆ เช่น ครอบครัว เพื่อน โรงเรียน กลุ่มสังคม และสื่อมวลชน เพื่อที่จะถ่ายทอด

วฒันธรรมท้องถิน่จากรุน่หนึง่ไปสูรุ่น่หนึง่อยา่งตอ่เนือ่ง มลัีกษณะทีเ่ปล่ียนแปลงใหเ้ขา้กบัสภาวะแวดลอ้มต่าง ๆ  

อยู่เสมอ (ณรงค์ เส็งประชา, 2531: 4)

 วัฒนธรรมการเมือง ในสังคมใดๆ หมายถึงแบบแผนความคิด ความเชื่อ ค่านิยม ท่าทีซึ่ึ่งหลอมรวม

กันเป็น “อุปนิสัยทางการเมือง”ของผู้คนและสถาบันการเมืองในสังคมนั้น ๆ เช่น คนไทยชอบ ส.ส. ที่ช่วยฝาก

ลูกเข้าโรงเรียน ช่วยประกันตัวผู้ต้องหา มางานแต่งงาน งานศพ งานวันเกิดของคนในครอบครัว มากกว่า ส.ส. ที่

ทำหน้าที่นิติบัญญัติในสภาได้อย่างยอดเยี่ยม หรือ คนไทยถือว่าการหนีภาษีเป็นเรื่องธรรมดา (ยอมรับได้ใครเสีย

ภาษเีตม็ 100% กน็บัวา่โง)่ หรอื คนไทยเชือ่วา่คนดไีปเลน่การเมอืงแลว้จะเสยีคน (การเมอืงทำใหค้นดกีลายเปน็

คนเลว) ฯลฯ ดังนี้เป็นต้น แบบแผนความคิด ความเชื่อ และพฤติกรรมเหล่านี้อาจปรากฏให้เห็นหรือสังเกตได้

จากพฤติกรรมของผู้คน (เช่น ส.ส. ขาดประชุมเพราะต้องไปงานศพ งานแต่งงาน) หรือจากภาษา (เช่น “เงินไม่

มา กาไม่เป็น”) หรือจากสัญลักษณ์ (เช่น การประท้วงหน้าทำเนียบ) ฯลฯ เป็นต้นแต่บางครั้งวัฒนธรรมทางการ

เมืองก็อาจแฝงอยู่ในความคิดความรู้สึกลึกๆ ของผู้คน และสถาบันการเมืองในสังคม ยากที่จะสังเกตได้ แต่ก็จะ

สะท้อนออกมาเป็นท่าทีท่วงทำนองทางการเมืองของผู้คนในโอกาสต่าง ๆ เช่น คนไทยยังไม่เชื่อถือศรัทธาใน

ระบอบการเมืองแบบประชาธิปไตยจริง ๆ  จึงยังคงนิยมชมชอบผู้นำแบบพ่อหรือแบบอัศวินขี่ม้าขาว คนดีคนเก่ง

ทีไ่มจ่ำเป็นตอ้งมาจากกระบวนการประชาธิปไตยก็ได้ หรอืนกัการเมืองต้ังพรรคการเมืองเฉพาะกิจเพ่ือการเลือก

ตั้ง หรือทหารยึดอำนาจจากรัฐบาลคอร์รัปชั่น เพราะเชื่อว่าสถาบันทหารมีหน้าท่ีพิทักษ์คุณธรรมทางการเมือง 

ฯลฯ ดังนี้เป็นต้น 

 การเมอืงท้องถิน่ในประเทศไทยมแีบบแผนวฒันธรรมการเมอืงแตกตา่งกัน จำแนกไดเ้ปน็ 3 แบบ คอื 

(1) วัฒนธรรมการเมืองแบบปรึกษาหารือ ซึ่ึ่งพัฒนามากจากความโดดเด่นของการมีองค์กรชุมชนที่เข้มแข็ง (2) 

วฒันธรรมการเมืองแบบแขง่ขนั-ทำลายล้าง ซ่ึึ่งพฒันามาจากการแย่งชงิ และยึดครองฐานเสียง และผลประโยชน์
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ทางการเมืองระหว่างกลุ่มการเมืองในระดับชาติและท้องถิ่น และ (3) วัฒนธรรมการเมืองแบบรวมศูนย์-ผูกขาด

อำนาจทางการเมือง ซึ่ึ่งพัฒนามาจากการรวมศูนย์อำนาจ และการจัดระบบความสัมพันธ์ทางการเมืองการ

ปกครองแนวดิ่งในอดีต 

 วัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นทั้ง 3 แบบนี้พบในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นประเภทต่าง ๆ ในสัดส่วน

ที่แตกต่างกัน วัฒนธรรมการเมืองแบบปรึกษาหารือมักจะพบใน อบต. มากกว่าที่อื่น ๆ  วัฒนธรรมการเมืองแบบ

รวมศูนย์-ผูกขาดอำนาจมักจะพบในเทศบาลสำหรับ อบจ. นั้น ยังไม่มีข้อมูลเชิงประจักษ์เพียงพอที่จะสรุปได้

แบบแผนวัฒนธรรมการเมืองของท้องถิ่นมีความสัมพันธ์กับขีดความสามารถในการริเริ่มนโยบายการพัฒนาใหม่ 

ๆ ของท้องถิ่นค่อนข้างชัดเจน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีวัฒนธรรมแบบปรึกษาหารือมีขีดความสามารถใน

การริเริ่ม และขับเคลื่อนนโยบายในเชิงนวัตกรรมได้สูงกว่าวัฒนธรรมแบบอื่น ๆ  (จรัส สุวรรณมาลา, 2563: 1-2) 

จะเห็นว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีความสำคัญ และมีความเชื่อโยงกับวัฒนธรรมทางการเมืองท้องถิ่น ซึ่ึ่งใน

กระบวนการการได้มาของตำแหน่งทางการเมืองขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ยังมชีอ่งว่างอยูจึ่งทำให้มปีญัหา

การไดม้าของตำแหนง่โดยมชิอบ ซ่ึึ่งการทจุรติการเลอืกตัง้ถอืเปน็พฤตกิรรมทางการเมอืง และอปุสรรคสำาคญัตอ่

การทำาใหเ้ปน็ประชาธปิไตยของไทยมลูเหตสุำาคญัประการหนึง่ทีน่ำาไปสูก่ารสรา้งระบบการทจุรติการเลอืกตัง้คอื 

การใช้เงินในการซึ่ื้อสิทธิ์ขายเสียงในกระบวนการเลือกต้ังจนส่งผลกระทบโดยตรงต่อการทำาให้ระบอบการเมือง

ขาดความเป็นประชาธิปไตยท่ีสมบูรณ์เพราะประชาชนจะได้ตัวแทนที่ไม่พึงปรารถนา และไม่เป็นประโยชน์ต่อ

ระบบการเมือง อกีทัง้การคัดกรองตัวแทนทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยผ่านกระบวนการเลือกตัง้ก็ควร

จะเป็นการเลือกตั้งที่บริสุทธิ์ยุติธรรม และเชื่อถือได้ซึ่ึ่งจะส่งผลกระทบให้การทำาให้เป็นประชาธิปไตยเป็นจริงได้

ในอนาคต (ชาญชัย จิตรเหล่าอาพร, 2561: 1) 

 จากดชันกีารรบัรูก้ารทจุรติ หรอื CPI (Corruption Perception Index) คอื ดชันกีารรบัรูก้ารทจุรติ

ปัญหาคอร์รัปชันของประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกที่มีค่าคะแนนตั้งแต่ 0 (คอร์รัปชันมากที่สุด) – 100 (คอร์รัปชันน้อย

ที่สุด) ผลการจัดอันดับพบว่า ประเทศไทยได้คะแนน 36 จาก 100 คะแนน ซึ่ึ่งอยู่ในอันดับที่ 101 จาก 180 

ประเทศทั่วโลก (องค์กรโปร่งใสนานาชาติ, 2565 : online) จากการวิเคราะห์ดัชนีการรับรู้การทุจริตจะเห็นว่า

ประเทศไทยมีความโปร่งใสค่อนข้างน้อย ซ่ึึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมจิตต ์รตันอุดมโชค (2552) และณัฐวฒิุ 

เดชาประเสรฐิ (2561) และณชัชานชุ พชิติธนารตัน ์(2561) จากทีไ่ดก้ลา่วมาแลว้ขา้งตน้ทำใหผู้ว้จิยัสามารถสรปุ

ประเด็นปัญหาหลัก คือ รูปแบบและวิธีการในการทุจริตเลือกตั้งจำแนกได้ 2 รูปแบบ คือ 1) การทุจริตเลือกตั้ง

ทางตรง ได้แก่ การซึ่ือ้เสียงโดยตรง และโดยอ้อม ดว้ยกลวิธทีีห่ลากหลายในการใชเ้งินซึ่ือ้เสียง 2) การทุจริตเลือก

ตั้งทางอ้อมมีกลวิธีต่าง ๆ เช่น การย้ายคนเข้ามาในเขตเลือกตั้ง การส่งผู้สมัครลงแข่งขันเพื่อตัดคะแนน การแจก

สิ่งของ การใช้อิทธิพลข่มขู่ และการโจมตีคู่แข่งขัน มูลเหตุที่นำไปสู่การทุจริตซึ่ื้อเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาท้องถิ่น 

เกิดจากความต้องการเป็นทีย่อมรับในสังคม ความต้องการอำนาจ และความต้องการผลประโยชน์จากการเขา้มา

ดำรงตำแหน่งทางการเมือง และรูปแบบ และกระบวนการทุจริตซึ่ื้อเสียงเลือกตั้งท้องถิ่น พบว่า มีสี่ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนแรก การวางตัวหัวคะแนน ข้ันตอนต่อมา การประชุม หัวคะแนน ซ่ึึ่งเป็นการเรียกระดมหัวคะแนนมา

ประชุมนัดหมายการแจกจ่ายเงิน ขั้นตอนที่สาม การเช็คจำนวนประชากรกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการแจกจ่ายเงิน

อยา่งละเอียด ขัน้ตอนทีส่ ีขัน้ตอนการแจกเงนิใหก้บัหวัคะแนนไปแจกยงัฐานเสียง โดยใหห้วัคะแนนลงพ้ืนทีแ่จก

จ่ายเงินให้กับประชาชนกลุ่มต่าง ๆ ในสังกัดของหัวคะแนนนั้น

 จากประเด็นปัญหาดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้นทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่น

กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาลนครขอนแก่น เนื่องจากจังหวัดขอนแก่นเป็นมหานคร
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ศูนย์กลางการค้าการลงทุน การบริการ เป็นศูนย์กลางทางด้านการแพทย์ และสาธารณสุข ระบบขนส่ง ระบบ

การจดัการการสง่สนิคา้ ขอ้มลู และทรพัยากร ศนูยก์ลางการประชมุ การทอ่งเทีย่ว ศนูยอ์ตุสาหกรรมสเีขยีว เปน็

จังหวัดที่มีสถานศึกษาจำนวนมากเมื่อเทียบกับจังหวัดอื่น ถือเป็นฐานสำคัญในการพัฒนาทุกมิติ โดยผู้วิจัยมีการ

ประยุกต์ คือ การนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้าบูรณาการกับงานวิจัยนี้ ซึ่ึ่งงานวิจัยนี้เป็นการศึกษาระดับ

และเพื่อเปรียบเทียบวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาลนคร

ขอนแก่น รวมทัง้ศึกษาแนวทางการส่งเสริมวฒันธรรมการเมืองท้องถิน่กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ในเทศบาลนครขอนแก่นประยุกตต์ามหลักอปริหานิยธรรม 7 เพ่ือให้ผู้มส่ีวนเกีย่วข้องทกุภาคส่วนสามารถนำผล

การวิจัยนี้ไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาในมิติต่าง ๆ ให้ดียิ่งขึ้น

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษาระดับวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน

เทศบาลนครขอนแก่น

 2.2 เพือ่เปรยีบเทยีบวฒันธรรมการเมอืงทอ้งถ่ินกบัพฤตกิรรมทางการเมอืงของประชาชนในเทศบาล

นครขอนแก่น

 2.3 เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนในเทศบาลนครขอนแก่นประยุกต์ตามหลักอปริหานิยธรรม 7

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 งานวิจยัเรือ่ง “วัฒนธรรมการเมืองท้องถ่ินกับระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาล

นครขอนแกน่” เปน็การวจิยัแบบผสานวธิ ี(Mixed Methods Research) โดยใชว้ธิกีารศกึษาดว้ยวธิกีารวจัิยเชงิ

ปริมาณ (Quantitative research) และวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ซึ่ึ่งผู้วิจัยได้กำหนดวิธี

การดำเนินการวิจัยตามลำดับ ดังต่อไปนี้

 3.1 ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ

 ประชากรได้แก่ ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ขึ้นไปที่มีสิทธิเลือกตั้งที่อาศัยอยู่ในเทศบาลนครขอนแก่น

จำนวน 91,650 คน กลุ่มตัวอย่าง การคำนวณขนาดตัวอย่างที่เหมาะสม โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro 

Yamane, 1973: 886) จำนวน 399 คน และทำการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ (Stratified random sampling) 

โดยเลือกจากผูน้ำ บคุลากร และประชาชนทัว่ไปทีมี่สทิธิเ์ลอืกตัง้ทีอ่าศยัในเทศบาลนครขอนแกน่ และผูใ้ห้ขอ้มลู

สำคัญ ได้กำหนดผู้ให้ข้อมูลสำคัญโดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง จำนวน 10 รูป/คน ประกอบด้วย รองเจ้าคณะ

จังหวัด 1 รูป เจ้าคณะตำบล 1 รูป ผู้เชี่ยวชาญทางด้านพระพุทธศาสนา 1 รูป ในการใช้ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน

พระพุทธศาสนาซึ่ึง่ทางการเมอืงเป็นทีท่ราบดอียูแ่ลว้วา่เปน็เรือ่งทีข่ดักนัในแงข่องกฎหมายแตใ่นงานวจิยัเลม่นีมี้

การประยุกตใ์ชห้ลักธรรมทางพระพทุธศาสนาดงันัน้จึงจำเปน็ตอ้งมใีชผู้้เชีย่วชาญทีเ่ปน็พระสงัฆาธิการ ผู้เชีย่วชาญ

ทางด้านรัฐศาสตร์ 1 รูป ปลัดเทศบาลนครขอนแก่น 1 คน ประธานสภาเทศบาลนครขอนแก่น 1 คน เจ้าหน้าที่

เทศบาลขอนแก่น 2 คน ผู้อำนวยการโรงเรียนเทศบาลบ้านโนนทัน 1 คน สมาชิกสภาเทศบาลนครขอนแก่น 1 

คน
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 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

  1) แบบสอบถามวัฒนธรรมการเมืองท้องถิน่กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาล

นครขอนแก่น

     2) แบบสัมภาษณ์วฒันธรรมการเมืองท้องถ่ินกบัพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาล

นครขอนแก่น

ซึ่ึ่งแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) 

จากนั้นนำค่าเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1981) เพื่อแปลความหมายดังนี้ มากที่สุด (4.50-5.00) 

มาก (3.50-4.49) ปานกลาง (2.50-3.49) น้อย (1.50-2.49) และน้อยที่สุด (1.00-1.49)

 เครือ่งมือในการวิจยัได้ให้ผูเ้ชีย่วชาญ 5 ทา่น ทีเ่ชีย่วชาญด้านหลักสูตรและการสอนตรวจสอบ ความ

ถกูตอ้งและความครอบคลุมของประเด็นการประเมินตามวตัถปุระสงคข์องการวจิยั และประเมินความสอดคล้อง

ของรายการประเมินแต่ละข้อเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item Object Congruence ; IOC) พบว่าทุก

ประเด็นการประเมิน มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามและแบบประเมินทั้ง

ฉบับโดยใช้สูตรการหาสัมประสิทธิ์ แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) มีค่า 0.85

 3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 

     1) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม (Questionnaire) สถิติพรรณนา (Descriptive Sta-

tistics) สำหรบัอธบิายลกัษณะสำคญัทัว่ไปของกลุ่มตัวอยา่งและพรรณนาปจัจัยส่วนบุคคล สถิติท่ีใชค้อืคา่ความถี ่

(Frequency), ค่าร้อยละ (Percentage), และอธิบายถึงวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นและพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนในเทศบาลนครขอนแกน่ คอื คา่เฉลีย่ (Mean) และคา่เบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้สถิติที-เทส (t-test) และ เอฟ-เทส (F-test) เพื่อเปรียบเทียบวัฒนธรรม

การเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาลนครขอนแก่น

     2) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล

จากแบบสัมภาษณ์โดยวิธีการดังนี้ 1. นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาถอดเสียงและบันทึกเป็นข้อความ 2. นำ

ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และการจดบันทึกมาจำแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียงเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวกับ

วัตถุประสงค์การวิจัย 3. วิเคราะห์คำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญตามวัตถุประสงค์การวิจัยโดยใช้เทคนิค

การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท 4. สังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์

การวิจัยและนำเสนอต่อไป

4. ผลการวิจัย

 4.1 ระดับวฒันธรรมการเมอืงท้องถิน่กับระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาลนคร

ขอนแกน่ โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก มคีา่เฉล่ียเทา่กบั 4.22 เมือ่พจิารณาเปน็รายดา้น พบวา่ อยูใ่นระดบัมาก

ทุกด้าน โดยด้านวัฒนธรรมการเมืองแบบแข่งขัน มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 4.32 และน้อยที่สุด คือ ด้านวัฒนธรรม

การเมืองแบบรวมศูนย์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.07 ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดบัมาก มคีา่เฉลีย่เทา่กบั 3.92 เมือ่พจิารณาเปน็รายดา้นพบวา่ อยูใ่นระดบัมากทกุดา้น โดยดา้นการไปใชส้ทิธิ์

เลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 4.33 และน้อยที่สุด คือ ด้านการไปเป็นแนวร่วมกับองค์กรทางการเมือง มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 3.69
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 4.2 ผลการเปรียบเทียบ พบว่า ประชาชนที่มีวัฒนธรรมการเมืองแบบปรึกษาหารือ วัฒนธรรม

การเมืองแบบแข่งขัน วัฒนธรรมการเมืองแบบรวมศูนย์ ต่างกันมีพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน ในภาพ

รวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05

 4.3 แนวทางการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน

เทศบาลนครขอนแก่นประยุกต์ตามหลักอปริหานิยธรรม ๗ คือ คณะกรรมการการเลือกตั้งควรรับฟังความคิด

เห็นจากประชาชน ควรเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าถึงข่าวสารทางการเมือง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรส่ง

เสริมความต้องการของประชาชน และมีการสนับสนุนให้ใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในชีวิต เพื่อ

ให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชน ชุมชน และสังคม

5. อภิปรายผล

 5.1 ผลการวิเคราะห์ระดับวัฒนธรรมการเมืองท้องถ่ินกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน

เทศบาลนครขอนแก่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนมีการพูดคุยกับเพื่อน และ

คนในครอบครัวญาติพีน้่องในการแสดงความคิดเห็นเร่ืองการเมืองอยูเ่สมอ เปิดใจรับฟงัในส่ิงทีอี่กฝา่ยพูด  มกีาร

ไตร่ตรองดว้ยเหตผุลไมใ่ชด่ว้ยอารมณไ์มพ่ดูเสยีดสใีหร้า้ยแกผู่อ้ืน่ การเมอืงเป็นเรือ่งทีย่กขึน้มาพดูคยุได ้ มจีติสำนกึ

อยูบ่นพ้ืนฐานของหลักคณุธรรมจริยธรรม สง่เสริมให้คนดีทีมี่ความรู้ความสามารถเขา้มาเป็นผู้นำหรือเป็นผู้บรหิาร

ภายในท้องถิ่น พัฒนานำพาสู่ความเจริญก้าวหน้า ติดตามรับฟังข้อมูลข่าวสารทางการเมือง ไม่ว่าข้อมูลข่าวสาร

นั้นจะเป็นจริง หรือเท็จก็จะสามรถนำมาคิดวิเคราะห์แยกแยะได้ มีความซึ่ื่อสัตย์ในการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะ

การไปใช้สิทธิเลือกตั้งจึงเป็นหน้าที่สำคัญของประชน ถือว่าเป็นการแสดงออกทางการเมืองเช่นกัน มีการพูดคุย

แลกเปลื่อยความคิดเห็นชักจูงให้ผู้คนให้ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดาบตำรวจหญิง ราตรี 

รศัมดีษิฐ ์(2558) ได้ทำการวิจยัเรือ่ง “วัฒนธรรมทางการเมืองของผู้มีสิทธเิลือกต้ังในเขตเทศบาลตำบลห้วยกะปิ” 

ผลการศึกษาพบว่า วัฒนธรรมทางการเมืองของผู้มีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลตำบลห้วยกะปิ โดยภาพรวมอยู่

ในระดับมาก และสอดคล้องกับ พีระพงศ์ สุจริตพันธ์ และคณะ (2552) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมทางการ

เมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนในอำเภอสิชลจังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรม

ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนในอำเภอสิชลจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก และไม่สอดคล้องกับ พระนิทัศน์ ธีรปญฺโญ และคณะ (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมทางการเมือง

แบบประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองวังสะพุงจังหวัดเลย” ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมทางการ

เมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองวังสะพุงจังหวัดเลย โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง และ

ไม่สอดคล้องกับ วราภรณ์ วงษ์ชมภู (2560) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นแบบปรึกษาหารือ

ในเขตเทศบาลนครแหลมฉบังอำเภอศรีราชาจังหวัดชลบุรี” ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมการเมืองแบบปรึกษา

หารือกับความเป็นพลเมืองในท้องถิ่น อยู่ในระดับปานกลาง

 5.2 ผลการเปรียบเทียบระดับวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ในเทศบาลนครขอนแก่น พบว่า ประชาชนที่มีวัฒนธรรมการเมืองแบบปรึกษาหารือ วัฒนธรรมการเมืองแบบ

แข่งขันทำลายล้าง วัฒนธรรมการเมืองแบบรวมศูนย์มีระดับวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการ

เมืองของประชาชนในเทศบาลนครขอนแก่น ในภาพรวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05* ซึ่ึ่งเป็น

ไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะว่า ประชาชนมีการพูดคุยกับเพื่อน ๆ และคนในครอบครัวญาติพี่

น้องในการแสดงความคิดเห็นในการปรกครองของท้องถิ่น และเรื่องสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ควรเปิดใจรับฟัง
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ในสิ่งที่อีกฝ่ายพูด และไตร่ตรองด้วยเหตุผลไม่ใช่ด้วยอารมณ์ ซึ่ึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ วราภรณ์ วงษ์ชมภู 

(2560) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นแบบปรึกษาหารือในเขตเทศบาลนครแหลมฉบังอำเภอ

ศรีราชาจังหวัดชลบุรี” ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมการเมืองแบบปรึกษาหารือกับความเป็นพลเมืองในท้องถิ่น 

อยู่ในระดับปานกลาง และไม่สอดคล้องกับ วิศรุตา ทองแกมแก้ว (2558) ได้ทำการศึกษางานวิจัยเรื่อง “ความ

สัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบปรึกษาหารือกับการกำหนดนโยบายสาธารณะเพื่อพัฒนาเทศบาล

นครหาดใหญ่” ผลการวิจัยพบว่า ระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบปรึกษาหารือของเทศบาลนครหาดใหญ่ อยู่

ในระดับปานกลาง ประชาชนที่มีวัฒนธรรมการเมืองแบบแข่งขันทำลายล้างต่างกันมีวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่น

กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาลนครขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะวา่ ประชาชนไมพ่ดูเสยีดสใีหร้า้ยแกผู่อ้ืน่และฝ่ายอืน่ทีไ่ม่ใชฝ้า่ยตนเพราะอาจจะทำใหเ้กดิการทะเลาะววิาท 

และความแตกแยกได้ การเมืองเป็นเรื่องที่ยกขึ้นมาพูดคุยได้ การแข่งขันทางการเมืองควรมีจิตสำนึกและอยู่บน

พื้นฐานของหลักคุณธรรม ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เติมศักดิ์ ทองอินทร์ (2560) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “การมี

ส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหาความรุนแรงในการเมืองท้องถิ่นในจังหวัด ปทุมธานีและ

พระนครศรีอยุธยา” ผลการศึกษาพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหาความรุนแรงในการเมือง

ท้องถิ่นทั้งก่อนการเลือกตั้ง ระหว่างการเลือกตั้ง และภายหลังการเลือกตั้ง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และไม่

สอดคล้องกับงานวิจัยของ จรัส สุวรรณมาลา และคณะ (2547) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “วิถีใหม่ขององค์กรปกครอง

สว่นทอ้งถิน่ในประเทศไทย” ผลการวจิยัพบวา่ วฒันธรรมการเมอืงแบบแขง่ขนัรนุแรงในกลุ่มของเทศบาลตำบล

และเทศบาลนคร อยู่ในระดับน้อย ประชาชนที่มีวัฒนธรรมการเมืองแบบรวมศูนย์ต่างกันมีวัฒนธรรมการเมือง

ทอ้งถิน่กบัพฤตกิรรมทางการเมอืงของประชาชนในเทศบาลนครขอนแกน่ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ทัง้นีอ้าจ

เปน็เพราะวา่ ประชาชนมจีติสำนกึเลอืกและสง่เสรมิคนท่ีมคีณุธรรมจรยิธรรมและความรู้ความสามารถภาวความ

เป็นผู้นำเข้ามาเป็นผู้บริหารภายในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาไปสู่ความเจริญก้าวหน้าต่อไป ซึ่ึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ จรัส สุวรรณมาลา และคณะ (2547) ได้ทำการวิจัยเร่ือง “วิถีใหม่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน

ประเทศไทย” ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมทางการเมืองแบบผูกขาดอำนาจในกลุ่มเทศบาลนครและเทศบาล

เมือง อยู่ในระดับน้อยที่สุด และไม่สอดคล้องกับ ร้อยตำรวจโท ฉัตรชัย ถาวรทรัพย์ (2553) ได้ทำการวิจัยเรื่อง 

“วัฒนธรรมทางการเมืองแบบอำนาจนิยมของข้าราชการดำรวงชั้นสัญญาบัตรในจังหวัดสระแก้ว” ผลการศึกษา

พบว่า ข้าราชการตำรวจชั้นสัญญาบัตรมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบอำนาจนิยม อยู่ในระดับปานกลาง

 5.3 แนวทางการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน

เทศบาลนครขอนแก่นประยกุตต์ามหลกัอปรหิานยิธรรม 7 ในภาพรวม พบว่า โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมาก ทัง้นี้

อาจเป็นเพราะว่า ประชาชนควรมีการประชุมปรึกษาหารือกันอย่างสม่ำเสมอ เพื่อแก้ไขปัญหาและแลกเปลี่ยน

ความคิดเหน็ซ่ึึ่งกันและกันยอมรับในเหตุผลทีถ่กูตอ้งท่ีเป็นประโยชน์ เพ่ือความเขา้ใจท่ีดีต่อกันของทุกคนในสังคม

ซึ่ึง่ความเจรญิไมเ่กดิความเสือ่มในทกุกรณ ีประชาชนควรมหีลักธรรมในขอ้นีค้อืพรอ้มเพรยีงกนัทำกจิท่ีพงึกระทำ 

หรือหากว่าที่ประชุมมีมติอย่างไรแล้วก็ให้นำไปปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายอย่างพร้อมเพรียงกัน และ

พร้อมเพรียงกันปกป้องเหล่าชนประเทศชาติให้รอดพ้นจากภาววิกฤตต่าง ๆ “ความพร้อมเพรียง” ในหลักธรรม

ที่ได้กล่าวมานี้ก็คือความสามัคคีนั่นเอง ประชาชนไม่ควรตั้งกฎระเบียบที่ขัดต่อระเบียบเดิมและไม่ล้มล้างหลัก

การเดิมที่ได้บัญญัติไว้ ถือปฏิบัติตามหลักกฎเกณฑ์หรือบัญญัติอันเดิมเพราะการบัญญัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมาอาจ

จะเกิดความขัดแย้งต่อข้อกฎหมายเดิมซึ่ึ่งดีอยู่แล้วนั้น ย่อมทำให้เกิดความขัดแย้งขึ้นในสังคมได้ ประชาชนควร

เชื่อฟังและปฏิบัติตามผู้ที่มีประสบการหรือเกิดมาก่อนในการรับฟังข้อห้ามหรือข้อแนะนำต่าง ๆ  เพื่อเป็นความรู้
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เป็นประโยชน์ในการดำเนินชีวิตต่อไป ประชาชนควรให้เกียรติและคุ้มครองสตรีให้อยู่ดี มิให้ถูกล่วงเกินข่มเหง

รงัแกหรอืถกูฉดุคร่าขนืใจการทำร้าย และการกดขีท่างเพศการทำลามกอนาจารย่อมนำมาซ่ึึ่งความเสือ่มในองค์กร 

เพราะทำให้เกิดความหวาดระแวง และขาดความปลอดภัยในคู่ครองรวมไปถึงการรับฟังความเห็นของเพศหญิง

ด้วย ประชาชนควรรักษาวัฒนธรรมประเพณีและให้ความเคารพต่อสถานที่ หรือเจดีย์ อนุสาวรีย์ ปูชนียสถาน 

ปูชนียวัตถุ และรูปเคารพต่างๆ สักการะและการบูรณะเจดีย์หรือพุทธสถานที่ปลูกสร้างไว้ ประชาชนควรมีการ

ปกป้องและคุม้ครองนักการเมืองทีมี่คณุธรรมจริยธรรมอันดีงามเพ่ือส่งเสริมคนดีมาเป็นผู้นำและบริหารบ้านเมือง 

หลักอปริหานิยธรรมย่อมยังความเจริญให้แก่หมู่ชน และประเทศชาติอย่างแท้จริง ถ้าคนในสังคมนั้นยังยึดมั่น

ปฏิบัติตามหลักธรรมอย่างจริงจัง ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระสุรชัย สุรชโย (2564) ได้ทำการวิจัยเรื่อง 

“การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองคณะสงฆ์ อำเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี” ผลการวิจัยพบ

ว่า การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองคณะสงฆ์อำเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวมอยู่

ในระดบัมาก และสอดคลอ้งกบั พระมหาวษิณ ุวสิารโท (2558) ไดท้ำการวจิยัเรือ่ง “การมสีว่นรว่มของประชาชน

ตอ่การบริหารงานตามหลักอปริหานิยธรรมของเทศบาลตำบลโนนสะอาด อำเภอศรีบญุเรอืง จงัหวัดหนองบัวลำภู” 

ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการบริหารงานตามหลักอปริหานิยธรรมของเทศบาลตำบล

โนนสะอาด อำเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวลำภู โดยรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ เวธิกา แดงเรือง 

(2560) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “การบริหารงานตามหลักอปริหานิยธรรมของเทศบาลตำบลหนองผ้ึงอำเภอสารภี 

จังหวัดเชียงใหม่” ผลการวิจัยพบว่า การบริหารงานตามหลักอปริหานิยธรรมของเทศบาลตำบลหนองผึ้งอำเภอ

สารภี จังหวัดเชียงใหม่ โดยรวมอยู่ในระดับมาก

6. ข้อเสนอแนะ

 6.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

       1) คณะกรรมการการเลือกตั้งควรมีการกำหนดนโยบายให้นักการเมืองท้องถ่ินมีจิตสำนึก

การเมอืงทีด่จีดัให้มหีลกัสตูรฝกึอบรมสำหรับผูท่ี้สนใจจะสมคัรเปน็นักการเมืองทอ้งถ่ินเพือ่สร้างความรู้และความ

เข้าใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย และให้ผู้สมัครเป็นผู้ดำรงตำแหน่งทางการเมือง

ระดับท้องถิ่นให้มีอาสาสมัครพัฒนาการเมืองท้องถิ่น และแสดงบัญชีทรัพย์สินและหนี้สินให้มีการเปิดเผยต่อ

สาธารณะ เพื่อร่วมกันรณรงค์ให้การเลือกตั้งมีความสุจริตและเที่ยงธรรม

  2) องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ควรมีการกำหนดนโยบายให้ประชาชนปฏิบติัตนตามอปริหานิย

ธรรม 7 เพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีของชุมชน

 6.2 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ

       1) ชนในเทศบาลนครขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ดังนั้นคณะกรรมการการเลือกตั้ง

ควรส่งเสริมประชาชนให้ตระหนักต่อความสำาคัญของหลักอปริหานิยธรรม เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติอันจะก่อให้

เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชน ชุมชน และสังคม ต่อไป

            2) ผลการวิจัยพบว่าวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนค่า

เฉลีย่ในการตดิตามขอ้มลูขา่วสารดา้นการรบัฟงัการบรรยายอภปิรายและการสมัมนาเกีย่วกบัการเมอืงนอ้ยกวา่

ดา้นอืน่ ดงันัน้องคก์รปกครองสว่นท้องถ่ินควรสง่เสรมิใหป้ระชาชนมกีารตดิตามขอ้มลูขา่วสาร รบัฟงัการบรรยาย

อภิปราย หรือการจัดสัมมนาเกี่ยวกับการเมืองอยู่เสมอ
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       3) หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรประยุกต์ใช้ผลการศึกษาเพื่อเป็นข้อมูลสารสนเทศในการศึกษา

วัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาลนครขอนแก่น ต่อไป

 6.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

 ผลการศกึษาวิจยัเรือ่ง วฒันธรรมการเมืองทอ้งถิน่กบัพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในเทศบาล

นครขอนแก่น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อ ดังนี้

 ควรมีการทำวิจัยเรื่อง การส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองท้องถิ่นกับพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนในเทศบาลนครขอนแก่นในเชิงลึก
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บทคัดย่อ

 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบ

การสือ่สารในครอบครวัและสขุภาวะของผูส้งูอายใุนเขตกรงุเทพมหานคร  โดยใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) 

เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้รับแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ จำนวน 400 ชุด  โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง

แบบผสมผสาน โดยใชส้ถติ ิt-test  และการวเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว (One-way analysis of variance) 

ในการทดสอบสมมติฐาน

 ผลการวิจัยพบว่า ผู้สูงอายุมีรูปแบบการสื่อสารในครอบครัวแบบประนีประนอมมากที่สุด มีระดับ

ความคดิเหน็ตอ่สขุภาวะในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ผลการทดสอบสมมตฐิานพบวา่ผูสู้งอายใุนกรงุเทพมหานคร

ทีม่เีพศต่างกัน มรีะดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะต่างกัน และไม่พบความแตกต่างของระดับความคิดเห็นต่อระดับ

สุขภาวะในกลุ่มผู้สูงอายุที่มีรูปแบบการสื่อสารในครอบครัวต่างกัน

คำสำคัญ: ผู้สูงอายุ; รูปแบบการสื่อสารในครอบครัว; สุขภาวะ

Abstract

 This study was aimed to study family communication patterns and the well-being 

of the elderly in Bangkok. The research employed a questionnaire as the quantitative method. 

The respondents were the elderly who live in Bangkok. Multistage sampling technique was 

used. Totally, 400 usable questionnaires were returned. T-test and ANOVA were applied to 

examine the hypotheses. 

 Findings revealed most the elderly in Bangkok reported their family communication 

mpattern is a concensual style (28%) and their opinion regarding the well-being is at high  

level. The elderly who are different in sex have different opinion about the well-being. Also, 

the elderly who have different family communication patterns do not report the different 

opinion regarding the well-being. 

Keywords: the Elderly; Family Communication Pattern; Well-being



1. บทนำ

 ในปี 2564 ประเทศไทยกำลังก้าวสู่การเป็นสังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ (Aged Society) โดยมีผู้ที่

มีอายุมากกว่า 60 ปี 20% - 30 % ของจำนวนประชากรทั้งหมด (กรมกิจการผู้สูงอายุ, 2562)  แนวโน้มที่สูงขึ้น

ของประชากรผูส้งูอายนุัน้อาจเนือ่งมาจากความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรแ์ละการแพทยท์ีท่นัสมยั  อกีทัง้สภาวะ

ปจัจบุนัทีค่รอบครวัไมต่อ้งการมลีกูหรอือยากมนีอ้ยลง เนือ่งจากกงัวลกับภาระคา่ใชจ้า่ย และสภาวะสมดุลระหวา่ง

การงานและครอบครัว รวมถึงประสบกับภาวะมีบุตรยาก ด้วยเหตุผลเหล่านี้ จึงทำให้สังคมไทยเข้าสู่สังคมผู้สูง

อายุอย่างรวดเร็ว  ดังนั้น ทุกภาคส่วนต้องหันมาใส่ใจและให้ความสำคัญกับผู้สูงอายุให้มากขึ้น  เนื่องจากการที่

ประชากรไทยมีชวีติยืนยาวขึน้ มไิด้หมายถึงประชากรผูสู้งอายุจะมีสุขภาพดีเสมอไป  แต่เป็นช่วงชีวติทีมี่การเจบ็

ป่วยเพิ่มมากขึ้นเป็นลำดับ  ร่างกายมีความเสื่อมถอย อ่อนแอลง และสภาพจิตใจมีความแปรปรวน (นภาภรณ์ 

หะวานนท์ และธีระวัลย์ วรรธโนทัย, 2552: 10-11; ประนอม  โอทกานนท์, 2554: 11-24)

      สังคมไทยในปัจจุบัน ครอบครัวยังคงเป็นผู้ดูแลหลักให้กับผู้สูงอายุ  และครอบครัวน่าจะเป็นปัจจัย

ที่สนับสนุน และส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเป็นผู้ที่มีสุขภาพกายและใจที่ดี ดังคำกล่าวที่ว่า “ความผูกพันรักใคร่ใน

ครอบครัวเป็นรากฐานของความสุขแห่งชีวิต เป็นรากฐานของความเป็นปึกแผ่นแห่งสังคม ของประเทศชาติบ้าน

เมืองและของโลกในที่สุด ชีวิตสังคมย่อมตั้งต้นมาจากครอบครัว ถ้าครอบครัวแตกแยกหรือครอบครัวขาดความ

รักใคร่ต่อกัน ชีวิตในสังคมจะแตกแยกประดุจเงาตามตัว”  (ฝน แสงสิงแก้ว, 2543: 5)  ปัจจัยสำคัญที่จะทำให้

สมาชิกในครอบครัวมีความสุขก็คือการสื่อสาร การสื่อสารเป็นเครื่องมือสำคัญยิ่งที่ทำให้คนตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป 

หรือครอบครัวมีความเข้าใจในความหมายที่ต้องการจะส่งถึงกัน  

 รูปแบบการสื่อสารในครอบครัว (Family Communication Pattern) หมายถึง โครงสร้างและ

กระบวนการของการสื่อสารระหว่างสมาชิกในครอบครัวซึ่ึ่งเป็นการวิเคราะห์การสื่อสารระหว่างบุคคล (inter-

personal level) (Chaffee, 1975, p.14) แนวคิดการสื่อสารในครอบครัวตามแนวคิดของ Koerner and 

Fitzpatrick (2002) แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้

 (1) การสือ่สารในครอบครวัแบบเคารพเชือ่ฟงั หรอืแบบประนปีระนอมและแสดงความคดิเหน็ (con-

sensual) เป็นรปูแบบการสือ่สารภายในครอบครัวทีมี่การสือ่สารแบบสนับสนุนการสนทนา และการสือ่สารแบบ

สร้างการปรองดองระดับสูงทั้งคู่ ถึงแม้จะให้ความสำคัญกับการยึดมั่นในประเพณีค่านิยมสูง แต่ก็เปิดโอกาสให้

สมาชิกในครอบครัวแสดงความคิดเห็น รู้จักรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น โดยมีแบบแผนให้ยึดปฏิบัติ

 (2) การสื่อสารในครอบครัวแบบแสดงความคิดเห็น หรือแบบประชามติ (pluralistic) เป็นรูปแบบ

ของพฤติกรรมการสื่อสารภายในครอบครัวที่มีแนวทางการสื่อสารภายในครอบครัวแบบสนับสนุนการสนทนา

ระดบัสงู และมแีนวทางการสือ่สารแบบสรา้งการปรองดองระดบัตำ่ มลีกัษณะการสือ่สารทีม่คีวามยดืหยุน่สงู ไม่

ยึดติดกับประเพณีค่านิยมมากนัก  สมาชิกแต่ละคนกล้าแสดงออก กล้าพูดคุย กล้าถกเถียง  มีส่วนร่วมในการ

ตัดสินใจในครอบครัว

 (3) การสื่อสารในครอบครัวแบบเชื่อฟัง หรือแบบปกป้อง (protective) เป็นรูปแบบของพฤติกรรม

การสื่อสารภายในครอบครัว ที่มีแนวทางการส่ือสารภายในครอบครัวแบบสนับสนุนการสนทนาระดับต่ำและมี

แนวทางการสื่อสารแบบสร้างการปรองดองระดับสูง เป็นลักษณะการสื่อสารทีเ่ข้มงวด โดยผู้มีอำนาจสูงสุดจะ

เป็นผู้กำหนดระเบียบให้ยึดถือปฏิบัติ

 (4) การสือ่สารในครอบครวัแบบเสร ีหรือแบบปลอ่ยปละ (laissez-Faire) เปน็รูปแบบของพฤตกิรรม

การสื่อสารภายในครอบครัว ท่ีมีแนวทางการสื่อสารภายในครอบครัวแบบสนับสนุนการสนทนาและแบบสร้าง
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การปรองดองตามกันระดับต่ำทั้งคู่  เป็นลักษณะการสื่อสารของครอบครัวที่ไม่มีแบบแผนยึดถือ เป็นไปอย่าง

อิสระ ไม่มีกรอบหรือแนวทางที่สามชิกในครอบครัวต้องเชื่อฟัง และสมาชิกในครอบครัวสื่อสารกันน้อย

 สำหรบัครอบครัวทีม่ผีูสู้งอายุอาศยัอยูด่ว้ยไม่วา่จะเปน็ความสมัพนัธ์ในรปูแบบพอ่ แม่ ปู ่ยา่ ตา ยาย 

ก็อาจทำให้เกิดปัญหาด้านการสื่อสารได้ ไม่ว่าจะเกิดจากตัวผู้สูงอายุเอง หรือเกิดจากสมาชิกคนอื่นในครอบครัว   

เม่ือใดกต็ามทีก่ารสือ่สารไมป่ระสบความสำเรจ็ หรอืการสือ่สารมคีวามบกพรอ่งไมว่า่จะดว้ยสาเหตใุด ยอ่มทำให้

เกิดปัญหาตามมา เช่น เกิดความขัดแย้งระหว่างสมาชิกในครอบครัวกับผู้สูงอายุ  ซึ่ึ่งอาจส่งผลให้ผู้สูงอายุไม่มี

ความสุขได้ ส่วนใหญ่ปัญหาดังกล่าวเกิดจากช่องว่างระหว่างวัยของผู้สูงอายุและสมชิกในครอบครัว  ดังนั้น การ

สื่อสารในครอบครัว จึงมีบทบาทสำคัญที่สามารถส่งผลถึงคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

     จากที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษารูปแบบการสื่อสาร ในครอบครัวของผู้สูงอายุ ที่ส่งผลต่อสุข

ภาวะของผู้สงูอาย ุ และเพือ่นำผลวจิยัทีไ่ดไ้ปใชใ้นการใหค้ำปรกึษาแกค่รอบครวัทีม่ผีูส้งูอาย ุตลอดจนหนว่ยงาน

ที่เกี่ยวข้อง และวิธีการสื่อสารที่เหมาะสมที่จะส่งเสริมสุขภาวะที่ดีให้ผู้สูงอายุต่อไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษารูปแบบการสื่อสารในครอบครัวและสุขภาวะของผู้สูงอายุ

 2.2 เพือ่ศกึษาเปรยีบเทยีบความแตกตา่งดา้นบคุคลของผูสู้งอาย ุและรปูแบบการสือ่สารในครอบครวั

กับสุขภาวะของผู้สูงอายุ

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 ประชากรทีศ่กึษา ไดแ้ก ่ประชากรกลุม่ผูส้งูอายใุนเขตกรงุเทพมหานครอาย ุ60 ปีขึ้นไป มจีำนวนทัง้

สิ้น 1,062,086 คน (สำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2562)  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดกลุ่มตัวอย่างเป็นจำนวน 

400 คน ผู้วิจัยกำหนดตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยจากสูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) โดยกำหนดระดับ

ความเชื่อมั่นเท่ากับร้อยละ 95 และความคลาดเคลื่อนเท่ากับร้อยละ 5 หรือ 0.05 

 การสุ่มตัวอย่างในการวิจัย

 การศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multistage sampling) จาก 50 เขต โดย

การแบ่งเป็นพื้นที่เขตกรุงเทพมหานครชั้นใน ชั้นกลาง และชั้นนอก จากนั้นใช้จับฉลากเพื่อเลือกเขต และสุ่ม

ตัวอย่างในแต่ละพื้นที่เพื่อให้ได้จำนวน 420 คนเพื่อป้องกันความผิดพลาดขณะเก็บข้อมูล

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม(Questionnaire) โดยแบบสอบถามดังกล่าว

คำถามแบบปลายปิด (Close-Ended Questions) รวมทัง้แบบมาตราสว่นประเมนิคา่ (Rating Scale Questions) 

โดยแบ่งโครงสร้างคำถามออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้

  ส่วนที่ 1 คำถามทั่วไปเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรศาสตร์

  ส่วนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับรูปแบบการสื่อสารในครอบครัว

  ส่วนที่ 3 คำถามเกี่ยวกับสุขภาวะ

  ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะ
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 3.3 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

             1) ลักษณะทางประชากร

       2) รูปแบบการสื่อสารในครอบครัว (แบบเสรี, แบบปกป้อง, แบบปล่อยปละ และแบบ 

ประนีประนอม)

             3) สุขภาวะ (ด้านร่างกาย, ด้านจิตใจ, ด้านสังคม และด้านปัญญา)

 สมมติฐานที่ 1 ผู้สูงอายุที่มีลักษณะทางประชากรต่างกัน มีความพึงพอใจต่อสุขภาวะต่างกัน

ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากรของผู้สูงอายุได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส และรายได้

ตัวแปรตาม คือ ความพึงพอใจต่อสุขภาวะ

 สมมติฐานที่ 2 ผู้สูงอายุที่มีรูปแบบการสื่อสารในครอบครัวต่างกัน มีความพึงพอใจต่อสุขภาวะต่าง

กัน

  ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการสื่อสารในครอบครัว

  ตัวแปรตาม คือ ความพึงพอใจต่อสุขภาวะ

 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล

 การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ การวิเคราะห์เชิงพรรณนาและการวิเคราะห์เชิง

อนุมาน  การวิเคราะห์เชิงพรรณา คือ การอธิบายถึงลักษณะของข้อมูลตามความแตกต่างกันในลักษณะต่าง ๆ 

โดยใชต้ารางแจกแจงความถ่ี (Frequency) และคา่รอ้ยละ (Percentage) เพือ่อธบิายขอ้มลูทางประชากรศาสตร์ 

 การวิเคราะห์เชิงอนุมาน คือ การทดสอบสมมติฐาน โดยมีรายละเอียดดังนี้

  สมมติฐานที่ 1 ใช้ T-Test เพื่อทดสอบค่าเฉลี่ย และใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 

(One-way analysis of variance)

  สมมติฐานที่ 2 ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way analysis of variance) 

เพื่อทดสอบค่าเฉลี่ย

 หลงัจากการวเิคราะหข์อ้มลูแลว้จะนำผลเพ่ือนำเสนอขอ้มลูท้ังจากการวเิคราะหเ์ชงิพรรณา และจาก

การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน

4. ผลการวิจัย

 การเสนอรายงานผลการวิจยัเรือ่ง “รูปแบบการสือ่สารในครอบครัว และสุขภาวะของผ้สงูอายุในเขต

กรุงเทพมหานคร” ได้ศึกษากลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้นจำนวน 420 คน  แต่แบบสอบถามที่สมบูรณ์มีทั้งสิ้น 400 ชุด

ส่วนที่ 1 ลักษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง
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 ตารางที่ 1 ตารางแสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกลักษณะทางประชากรศาสตร์

 จากตารางที่ 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างเพศหญิงมีมากกว่าเพศชาย โดยมีร้อยละ 56 และ 44 ตามลำดับ 

โดยกลุ่มตัวอย่างอาศัยอยู่ในเขตตลิ่งชันและทวีวัฒนามากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 17.5

ตารางที่ 2 แสดงรูปแบบการสื่อสารในครอบครัว

 จากตารางที่ 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีรูปแบบการสื่อสารในครอบครัวแบบประนีประนอม

มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 28  และรูปแบบการสื่อสารแบบเสรีน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 22.5 
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 ส่วนที่ 2  การทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 1 ผู้สูงอายุที่มีลักษณะทางประชากรต่างกัน มีความพึงพอใจต่อสุขภาวะต่างกัน

 สมมติฐานที่ 1.1 ผู้สูงอายุที่มีเพศต่างกันมีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะต่างกัน

ตารางที่ 3 ผลการทดสอบสมมติฐานด้านเพศของผู้สูงอายุที่ต่างกันต่อระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะ

 จากตารางที่ 3 พบว่า ค่า p<.05 แสดงว่าผู้สูงอายุที่มีเพศต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะ

ต่างกัน โดยกลุ่มเพศหญิงมีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะมากกว่ากลุ่มเพศชาย ดังนั้น จึงเป็นไปตามสมมติฐาน

 สมมติฐานที่ 1.2 ผู้สูงอายุที่มีกลุ่มอายุต่างกันมีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะต่างกัน

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะของผู้สูงอายุ

 ตารางที่ 4 แสดงว่าผู้สูงอายุที่มีอายุ 70-79 ปี มีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะมากที่สุด (x̅̅ = 3.86) 

ในขณะที่กลุ่มผู้สูงอายุ 60-69 ปี มีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะน้อยที่สุด (x̅̅= 3.74)  แต่โดยรวมผู้สูงอายุมี

ระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะในระดับมาก (x̅̅= 3.82)

ตารางที่ 5 การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Anova)

 จากตารางที่ 5 พบว่า ค่า p>.05 แสดงว่าผู้สูงอายุที่มีอายุต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะ

ไม่ต่างกันจึงไม่เป็นไปตามสมมติฐาน
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 สมมติฐานที่ 1.3 ผู้สูงอายุที่มีสถานภาพสมรสต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะต่างกัน

ตารางที่ 6 ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะของผู้สูงอายุที่มีสถานภาพสมรส

ต่างกัน

 ตารางที ่6 แสดงวา่ผูส้งูอายทุีม่สีถานภาพสมรสแบบสมรสมรีะดบัความคดิเหน็ตอ่สขุภาวะมากทีส่ดุ      

(x̅̅ = 3.90) ในขณะที่ผู้สูงอายุที่มีสถานภาพสมรสแบบหย่าร้างมีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะ น้อยที่สุด  

(x̅̅ = 3.75)  

ตารางที่ 7 การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Anova)

 จากตารางที่ 7 พบว่า ค่า p>.05 แสดงว่าผู้สูงอายุที่มีสถานภาพสมรสต่างกัน มีระดับความคิดเห็น

ต่อสุขภาวะไม่ต่างกันจึงไม่เป็นไปตามสมมติฐาน

 สมมติฐานที่ 1.4 ผู้สูงอายุที่มีรายได้ต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะต่างกัน

ตารางที่ 8 ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะของผู้สูงอายุที่มีรายได้ต่างกัน
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 ตารางที่ 8 แสดงว่าผู้สูงอายุที่มีรายได้ 30,001-40,000 บาท ต่อเดือน มีระดับความคิดเห็นต่อสุข

ภาวะมากที่สุด   (x̅̅ = 3.89)  ในขณะที่ผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อยกว่า 10,000 บาทต่อเดือน มีระดับความคิดเห็น

ต่อสุขภาวะน้อยที่สุด (x̅̅ = 3.74) 

 

ตารางที่ 9 การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Anova)

 

 จากตารางที่ 9 พบว่า ค่า p>.05 แสดงว่าผู้สูงอายุที่มีรายได้ต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะ

ไม่ต่างกันจึงไม่เป็นไปตามสมมติฐาน

 สมมติฐานที่ 2 ผู้สูงอายุที่มีรูปแบบการสื่อสารในครอบครัวต่างกัน มีความพึงพอใจต่อสุขภาวะต่าง

กัน

ตารางที ่10 คา่เฉลีย่ และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัความคดิเหน็ตอ่สขุภาวะของผูสู้งอายทุีมี่รปูแบบการสือ่สาร

ในครอบครัวแตกต่างกัน

 ตารางที่ 10 แสดงว่าผู้สูงอายุที่มีรูปแบบการสื่อสารแบบประนีประนอม มีระดับความคิดเห็นต่อสุข

ภาวะมากที่สุด   (x̅̅ = 3.89)  ในขณะที่ผู้สูงอายุที่มีรูปแบบการสื่อสารแบบปกป้อง มีระดับความคิดเห็นต่อสุข

ภาวะน้อยที่สุด (x̅̅ = 3.78)  
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ตารางที่ 11 การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Anova)

 จากตารางที่ 12 พบว่า ค่า p>.05 แสดงว่าผู้สูงอายุที่มีรูปแบบการสื่อสารต่างกัน มีระดับความคิด

เห็นต่อสุขภาวะไม่ต่างกันจึงไม่เป็นไปตามสมมติฐาน

5. อภิปรายผล

 จากผลการวิจยัพบว่ารูปแบบการสือ่สารในครอบครัวของผูสู้งอายุสว่นใหญ่เป็นรูปแบบประนีประนอม 

(Concensual) มากที่สุดซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภลักษณ์ จงเจริญจิตเกษม (2546) ที่ศึกษาเกี่ยวกับรูป

แบบการสือ่สารในครอบครัวและสุขภาพจิตของนักศกึษา และผลการวิจยัพบวา่ รปูแบบการสือ่สารในครอบครัว

แบบประนปีระนอมเปน็รปูแบบการสือ่สารท่ีนกัศกึษามมีากทีส่ดุ นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Benya 

Lertsuwan and Claudia Hale (2018) ที่พบว่าวัยหนุ่มสาวในจังหวัดเชียงใหม่ส่วนใหญ่มีการใช้รูปแบบการ

สื่อสารในครอบครัวแบบประนีประนอมกับบุคคลในครอบครัวมากที่สุด  ซึ่ึ่งสอดคล้องกับแนวคิดความเป็นไทย 

(Thainess) ที่ว่าสังคมไทยชอบการประนีประนอม ยืดหยุ่น ไม่ชอบการขัดแย้ง ซึ่ึ่ง เป็นข้อดีที่สามารถเข้ากับคน 

ได้ทุกประเภท หลากหลายความคิดเห็น และเปิดกว้างสำหรับความคิดเห็นของผู้อื่น (เอกลักษณ์ไทย, 2566)

 ผลการวิจยัพบว่าผูสู้งอายุในกรุงเทพมหานครทีมี่เพศต่างกัน มรีะดับความคดิเห็นต่อสุขภาวะต่างกัน 

ในขณะที่ตัวแปรด้านอายุ  สถานภาพสมรส  และรายได้ไม่พบความแตกต่าง   สำหรับตัวแปรด้านเพศนั้นพบว่า

เพศหญิงมีระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะมากกว่าเพศชาย ซึ่ึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ   ชุติมา  สินชัยวนิชกุล 

และจิราพร เกศพิชญวัฒนา (2561) ท่ีศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการสูงวัยอย่างมีสุขภาวะ ของผู้สูง

อายุในชุมชนเขตกรุงเทพมหานคร และพบว่าเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยคะแนนการสูงวัยอย่างมีสุขภาวะอยู่ในระดับสูง

กว่าเพศชาย โดยชุติมา  สินชัยวนิชกุล และจิราพร เกศพิชญวัฒนา ผู้สูงอายุในชุมชนเพศหญิงมีการทำกิจกรรม

ต่าง ๆ ด้วยตนเอง อาทิ ทำงานบ้าน ทำอาหาร ดูแลสามีบุตร และหลาน มีการดูแลตนเองอยู่เสมอ และเลือกรับ

ประทานอาหารทีเ่หมาะกับตนเอง  ในขณะทีเ่พศชายจะมีการปฏิบตักิจิกรรมทีเ่สีย่ง เชน่ ดืม่สรุา สบูบหุรี ่เป็นตน้  

และยังสอดคล้องกับงานวิจัย Rattanapun (2009) ที่พบว่า เพศชายมีพฤติกรรมที่ก่อให้เกิดความเสี่ยงทางด้าน

สุขภาพมากกว่าเพศหญิง และเพศหญิงมีพฤติกรรมการดูแลตนเองได้ดีกว่าเพศชาย    สำหรับตัวแปรด้านรายได้ 

งานวิจัยนี้ไม่พบความแตกต่างระหว่างรายได้กับระดับความคิดเห็นต่อสุขภาวะในขณะที่ชุติมา  สินชัยวนิชกุล 

และจิราพร เกศพิชญวัฒนา (2561) พบว่ารายได้มคีวามสัมพนัธท์างบวกในระดับตำ่กบัการสูงวยัอย่างมีสขุภาวะ

อยา่งมนียัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซ่ึึ่งงานวจิยัดงักลา่วอธบิายไวว้า่ รายไดเ้ปน็ส่ิงทีมี่ความจำเปน็ตอ่การเขา้ถงึ

ทรพัยากร  สิง่อำนวยความสะดวกตอ่การดำรงชวีติ  สามารถเลอืกทำกจิกรรมไดต้ามความพงึพอใจ สง่ผลใหเ้กดิ

ความสขุทัง้กายกายและทางใจได้รายไดท้ีดี่เนือ่งจากการมรีายไดช้ว่ยใหผู้้สูงอายสุามารถตดัสนิใจทำอะไรไดต้าม

ความต้องการ  และยังสามารถส่งเสริมคุณภาพชีวิต ใช้ชีวิตได้อย่างไม่ขัดสน ซึ่ึ่งต่างจากผู้สูงอายุที่ไม่มีแหล่งราย

ได้จะเกิดความรู้สึกไม่มั่นคงในชีวิตและส่งผลต่อระดับความสุขและคุณภาพชีวิตได้

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

262   l  Journal of Graduate Saket Review Vol.8 No.2 July - December 2023



6. ข้อเสนอแนะ

 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

 6.1 การวิจัยครั้งต่อไปควรมีการนำวิธีวิจัยแบบอื่นมาใช้ประกอบการเก็บข้อมูล เช่น การสัมภาษณ์

เชิงลึก (DEPTH INTERVIEW)  หรือการจัดสนทนากลุ่ม (FOCUS GROUP) เพื่อขยายผลการวิจัยและนำข้อมูล

มาใช้ประกอบการอภิปรายผลการวิจัยเชิงลึกได้ต่อไป

 6.2 การวจิยัครัง้ตอ่ไปควรศกึษากลุม่ตวัอยา่งจากผูส้งูอายนุอกเขตกรงุเทพมหานครเพือ่เปรยีบเทยีบ

ผลการวิจัย และเพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายมากขึ้น

 6.3 การวิจยัครัง้ต่อไปควรใชร้ะเบียบวธิวีจิยัเชงิคณุภาพ และ/หรือเชงิเอกสารวิจยัพรรณนาวิเคราะห์ 

เช่น รูปแบบการสื่อสารในครอบครัวและผู้สูงอายุในนวนิยายไทย
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บทคัดย่อ

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการดำเนินชีวิตตามกิจวัตรของพระสงฆ์อำเภอเมือง

ร้อยเอ็ดในสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 และ 2) เพื่อศึกษาแนวทางในการดำเนินชีวิตของ

พระสงฆอ์ำเภอเมอืงรอ้ยเอด็ในสถานการณ์การแพรร่ะบาดของไวรัสโคโรนา 2019 โดยใชว้ธิวีจัิยเชงิคณุภาพ กลุม่

เป้าหมายในการสัมภาษณ์ได้แก่ พระสงฆ์ที่อาศัยอยู่ในเขตอำเภอเมืองร้อยเอ็ด จำนวน 25 รูป โดยการเลือก

ประชากรแบบเจาะจง เครื่องมือวิจัยคือแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอข้อมูลแบบพรรณนา

 ผลการวิจัยพบว่า

 1. การดำเนนิชีวติตามกจิวตัรของพระสงฆ์ไดป้รบัเปลีย่นการปฏิบติักจิวตัรให้เหมาะสมกับสถานการณ์

ทีเ่กดิขึน้ทัง้ 6 อยา่ง ไดแ้ก ่การบณิฑบาต กวาดวดั ปลงอาบติั ทำวตัรพระสวดมนต ์ขวนขวายในปจัจเวกขณแ์ละ

ภาวนา การปฏิบัติกิจวัตรในรูปแบบใหม่ มีการสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลาในการปฏิบัติกิจวัตร มีการเว้น

ระยะห่าง การล้างมือด้วยเจลแอลกอฮีอล์ การทำความสะอาดพื้นที่วัดอย่างสม่ำเสมอ เพื่อให้การอยู่ร่วมกันของ

หมู่สงฆ์เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ตลอดทั้งการส่งเสริมให้พระสงฆ์มีการปฏิบัติกิจวัตรให้มีความทันสมัยในสังคม

ยุคปัจจุบัน 

 2. แนวทางในการดำเนินชีวติของพระสงฆ์ไดม้กีารปรับตวัใหเ้ขา้สถานการณ์ปจัจุบนัทัง้ 5 ได้แก ่หลกั

การดำเนินชีวติ การใชช้วีติตามมาตรการของรฐั การจัดกจิกรรมในวนัสำคญัทางพระพทุธศาสนา การสงเคราะห์

สงัคม และหลกัการใชชี้วติในรปูแบบใหม ่ดว้ยการสวมหนา้กากอนามยัหรอืหนา้กากผา้ จดักจิกรรมตามมาตรการ

ของกระทรวงสาธารณสุข มีการจัดกิจกรรมในรูปแบบออนไลน์ทั้งการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมในวัน

สำคญัทางพระพุทธศาสนา เป็นศนูยก์ลางในการช่วยเหลือและสงเคราะห์ชมุชน เป็นตน้แบบการสร้างความมัน่คง

ทางอาหารจากวัดสู่ชุมชนตามหลักบวร ทั้งหมดนี้มีส่วนช่วยให้พระสงฆ์ สามเณร และบุคคลทั่วไปได้รู้เท่าทัน

สถานการณ์และวิธีป้องกันโรค สามารถดูแลตัวเองให้ปลอดภัยโรคจากไวรัสโคโรนา 2019 

คำสำคัญ: การดำเนินชีวิต; การแพร่ระบาด; ไวรัสโคโรน่า 2019



Abstract

 This research article has the objective 1) to study the daily lifestyle of monks in 

Mueang Roi Et District in the situation of the outbreak of coronavirus 2019 and 2) to study the 

lifestyle guidelines of monks in Mueang Roi Et District in the situation of the outbreak corona-

virus 2019 using qualitative research methods. The target groups for the interview included 25 

monks living in Mueang Roi Et District by selecting the population purposively. The research 

tool is an interview form. Data were analyzed and presented descriptively. 

 The results of research found that:

 1) Living according to the monks’ routines, they have adjusted their routines to suit 

the situations that occur in all 6 situations, including alms, sweeping areas within the temple, 

confession of an offense, chanting, practicing paccavekkhan�a (ideas to be constantly reviewed 

by a monk), and fostering bhāvanā (development). The new religious routine includes wearing 

a mask at all times, maintaining social distancing, washing hands with alcohol gel, and cleaning 

the temple areas on a regular basis to ensure that all monks coexist in harmony. So that the 

monks live together in the same direction as well as encouraging monks to have daily routines 

that are modern in today’s society.

 2) The way of life of monks has been adapted to suit the current situation, which 

includes the following five aspects: the way of life, following the government measures,  

organizing activities on Buddhist festivals, conducting social welfare, and new way of life. This 

includes wearing a surgical mask or a cloth face mask, organizing activities during Buddhist 

festivals, and conducting classes online in accordance with Ministry of Public Health guidelines. 

The temple should also serve as a center for community assistance and welfare, as well as a 

model for generating food security based on the ‘Bowon’ (villages, temples, schools) principles. 

All of this helps monks, novices, and the general public become aware of the situation and 

how to protect themselves from coronavirus 2019.

Keywords: The way of life; epidemic; Coronavirus 2019 
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1. บทนำ

 ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 เป็นตระกูลของไวรัสที่ก่อให้อาการป่วยตั้งแต่โรคไข้หวัดธรรมดาไป

จนถึงโรคทีมี่ความรุนแรงมาก เชน่ โรคระบบทางเดินหายใจตะวนัออกกลาง (MERS-CoV) และโรคระบบทางเดนิ

หายใจเฉียบพลันรุนแรง (SARS-CoV) เป็นต้น ซึ่ึ่งเป็นสายพันธุ์ใหม่ที่ไม่เคยพบมาก่อนในมนุษย์ก่อให้เกิดอาการ

ป่วยระบบทางเดินหายใจในคน และสามารถแพร่เชื้อจากคนสู่คนได้ โดยเชื้อไวรัสนี้พบครั้งแรกในการระบาดใน

เมืองอู่ฮีั่น มณฑลหูเป่ย์ สาธารณรัฐประชาชนจีน ในช่วงปลายปี 2019 การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 

ได้แพร่ไปทั่วโลก โดยมีข้อมูลเมื่อ 31 ธันวาคม 2562 การรายงานการระบาดของโรคปอดบวมผิดปกติที่เกิดจาก

โรคโคโรน่าไวรัส 2019 ทีม่กีารแพร่กระจายจากเมืองจนีอืน่ ๆ  และได้กระจายการระบาดไปทัว่โลก ตามทีป่รากฏ

ในสถานการณป์จัจบุนั ตอ่มามขีอ้มลู ณ วนัที ่5 พฤษภาคม 2564 พบวา่ ยอดผูติ้ดเชือ้ทัว่โลกสูงถงึ 154,160,397 

คน และสหรัฐอเมริกามีผู้ติดเชื้อมากที่สุดที่ 32,512,575 คน รองลงมา คือ สาธารณรัฐอินเดีย ซึ่ึ่งมีจำนวนผู้ติด

เชื้อมากกว่าจีน ต่อมาก็ประเทศบราชิล ฝรั่งเศส อิตาลี อังกฤษ และรัสเชีย ซึ่ึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้กระทบจากการ

แพร่ระบาดในยุโรปเริ่มกระจายพื้นที่มากขึ้น  

 การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 เริ่มเข้ามาในประเทศไทย เป็นการสะท้อนภาพผลกระทบโค

วิด -19 ที่เป็นจุดเริ่มต้นในประเทศไทยตามระยะการระบาดภายในประเทศ เริ่มจาก  คนจำนวนหนึ่งในสนาม

มวย และมีดาราดังอีกหลายคนตรวจพบว่ามีอาการเจ็บป่วย รวมถึงการสืบสวนโรคโดยทีมควบคุมโรคติดต่อก็

ยืนยันการระบาดของโควิด -19 ในประเทศไทย ต่อมาวันที่ 17–31 มกราคม 2563 พบผู้ป่วยโควิด-19 ยืนยัน

แล้วอีกรวมเป็น 19 คน ในกลุ่มนักท่องเที่ยวจีน โดยพบที่จังหวัดเชียงใหม่ นครปฐม ประจวบคีรีขันธ์และ

กรุงเทพมหานคร โดยพบผู้ป่วยชาวไทยที่ไม่มีประวัติเดินทางไปประเทศจีนคนแรกเป็นคนขับแท็กซึ่ี่ซึ่ึ่งคาดว่า

สัมผัสกับนักท่องเท่ียวจีน...ต่อมามีการเปิดเผยว่าโควิด-19 ระลอกนี้เป็นสายพันธ์ุกลายพันธ์ุในประเทศอังกฤษ 

ซึ่ึ่งระบาดเร็วขึ้น 1.7 เท่าเมื่อเทียบกับสายพันธุ์ก่อนหน้านี้ ได้แก่ สายพันธุ์ S และ GS มาตรฐานองค์การอนามัย

โลก ไดแ้นะนำาใหป้ระชาชน ลดการสมัผสัปจัจยัเส่ียงและการแพรเ่ชือ้ในระยะตา่งๆ มาตรฐานนีย้งัแนะนำาใหล้า้ง

มือ ดูแลสุขอนามัยทางเดินหายใจ เมื่อไอหรือจามให้ใช้ข้อพับแขนด้านในปิดปากหรือใช้กระดาษชำาระแล้วทิ้งใน

ถังขยะ รับประทานอาหารที่สุก สะอาด ปลอดภัย และหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับผู้ที่มีอาการเจ็บป่วยที่เกี่ยวข้องกับ

ระบบทางเดินหายใจ เช่น ผู้ที่มีอาการไอ หรือจาม 

 หลงัรฐับาลประกาศพระราชกำาหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.2548 เพ่ือควบคุม

การแพร่ระบาดไวรัสโควิด-19  ถือได้ว่าเป็นช่วงเวลาที่ผู้คนในสังคมต้องปรับตัวเพื่อดำรงชีวิตอยู่กับสถานการณ์

ในตอนนี้ Social Distancing ถูกนำมาใช้ในระบบทั้งด้านการทำงาน  การเดินทาง เพื่อป้องกันความเสี่ยงจาก

การติดเชื้อ รวมถึงปรับตัวของพระสงฆ์ในช่วงที่มีการแพร่ระบาดของโควิด-19  ที่นอกจากจำนวนญาติโยมจะ

นอ้ยลงแลว้ ยงัเสีย่งตอ่การตดิเชือ้โควดิ-19 พระสงฆอ์ำเภอเมอืงรอ้ยเอด็ จงึเปน็อกีหนึง่กลุม่ทีต้่องปรบัตวัในเร่ือง

วัตรปฏิบัติต่างๆ ในการป้องกันตนเองไม่ให้ติดเชื้อและไม่ให้ญาติโยมที่เข้ามาในวัดมีความเสี่ยงอีกด้วย

 ปัญหาการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 จึงทำให้เกิดผลกระทบต่อการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์ใน

อำเภอเมืองร้อยเอ็ด ซ่ึึ่งถือเป็นอีกหนึ่งกลุ่มบุคคลในสังคมที่ได้รับผลกระทบในการปฏิบัติศาสนกิจของสงฆ์ 

เนือ่งจากเป็นกลุม่ท่ีต้องใกล้ชดิกับผูค้น ไม่วา่จะเป็นการบิณฑบาต การทำวัตร เชา้-เย็น เป็นตน้ กจิกรรมดงักลา่ว

นีส้ว่นมากจะตอ้งประกอบพธิกีรรมในอาคารสถานท่ี และตอ้งออกไปพบปะผู้คน ซึ่ึง่อาจเส่ียงตอ่การแพรก่ระจาย

หรือติดเชื้อโรคโควิด-19 ได้ ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ และถ้าหากการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ด

ได้เกิดการพัฒนาที่เกื้อหนุนต่อการปรับตัวในการใช้ชีวิต เป็นส่วนหนึ่งของการวางแผนในการดำเนินชีวิต ในการ
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วางแผนนีช้ว่ยใหค้ณะสงฆไ์ดม้กีารเตรยีมตวัรบัมอืถงึส่ิงท่ีจะเกดิข้ึนในอนาคต เพ่ือเปน็การเตรยีมพรอ้มกบัปญัหา

รูปแบบใหม่ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

 ดังนัน้ ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาการดำเนนิชวีติของพระสงฆอ์ำเภอเมอืงรอ้ยเอด็ในสถานการณ์

การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรน่า 2019 ซ่ึึ่งพระสงฆ์ต้องรู้เท่าเข้าถึงความเคลื่อนไหวของโรคภัยไข้เจ็บที่เกิด

ใหม่ ให้นำามาปรับเข้ากับการดำาเนินชีวิต โดยเฉพาะกิจวัตรของพระสงฆ์ซึ่ึ่งเป็นการทำาหน้าที่ติดต่อประสานงาน

หนว่ยงานตา่งๆ รวมถงึพบปะกบัฆราวาส หรือคนหมูม่ากอยูต่ลอด จงึต้องรูเ้ท่าถงึข้อมลูข่าวสารจะได้ปอ้งกนัเพือ่

ใหเ้กดิประโยชนด์า้นสขุอนามยัทีด่ตีอ่พระสงฆเ์อง ตลอดจนฆราวาสจะไดม้คีวามเชือ่มัน่ในการทำนบุำรงุพระพทุธ

ศาสนาให้ยั่งยืนสืบไป

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษาการดำเนินชีวิตตามกิจวัตรของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดในสถานการณ์การแพร่

ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019

 2.2 เพ่ือศึกษาแนวทางในการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดในสถานการณ์การแพร่

ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 รูปแบบการวิจัย

 เปน็การวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) การเกบ็ขอ้มลูภาคสนามใชว้ธิกีารสมัภาษณเ์กีย่ว

กบัการดำเนินชีวิตกิจด้านวัตรและแนวคิดเกีย่วกับการดำเนินชีวติของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดในสถานการณ์

การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 ลักษณะของเครือ่งมอืทีใ่ช ้เปน็แบบสมัภาษณซ์ึ่ึง่ผูว้จิยัไดพ้ฒันา เครือ่งมอืมาจากแนวคดิ ทฤษฎ ีงาน

วจิยัทีเ่ก่ียวขอ้ง และนำเครือ่งมอืนัน้มาปรบัขอ้คำถามเพือ่ให ้สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องวจิยัภายใต้การควบคมุ

ดูแลและให้คำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา แบ่งเป็น 3 ตอน ดังต่อไปนี้

  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ประเภทตรวจสอบรายการ (Check List) 

  ตอนที ่2 เป็นคำถามทีเ่กีย่วกับสภาพปัญหาและการดำเนินชีวติตามกิจวัตรของพระสงฆ์อำเภอ

เมืองร้อยเอ็ด ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรน่า 2019 

ตอนที ่3 แนวทางการดำเนินชวีติของพระสงฆอ์ำเภอเมอืงรอ้ยเอด็ในสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของโรคไวรสัโค

โรน่า 2019 

 3.3 ขอบเขตการวิจัย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research) โดยศึกษาการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์

อำเภอเมอืงรอ้ยเอด็ในสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของไวรสัโคโรนา่ 2019 ไดก้ำหนดขอบเขตการวจิยั 5 ดา้น คอื

        3.3.1 ขอบเขตทางด้านเนื้อหา

            ขอบเขตเนือ้หาในการศกึษาวจิยัครัง้นีม้ ี2 ประเดน็คอื (1) เพือ่ศกึษาการดำเนนิชวีติดา้นกจิวตัร

ของพระสงฆ์อำเภอเมืองรอ้ยเอ็ดในสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่า 2019 และ(2) เพือ่ศึกษาแนวทาง
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ในการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดในสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่า 2019 

  3.3.2 ขอบเขตด้านเอกสาร 

             เอกสารในการศึกษาวิจัยมี 2 ส่วน คือ

              1) เอกสารชัน้ปฐมภมู ิ(Primary Source) คอื พระไตรปฎิก ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 
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              2) เอกสารชัน้ทตุยิภมู ิ(Secondary Source) คอื อรรถกถา ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 

งานวิทยานิพนธ์ เอกสารงานวิจัย ตำรา และบทความทางวิชาการ หนังสือ วารสาร ส่ือสิ่งพิมพ์ และส่ิงพิมพ์

อิเล็กทรอนิกส์ที่เผยแพร่บนอินเตอร์เน็ต

             3.3.3 ขอบเขตด้านพื้นที่

             ผู้วิจัยได้กำหนดพื้นที่ในการศึกษา แบบเจาะจง (Purposive Selection) ได้แก่  1) วัดบ้าน

เปลือยใหญ่ ตำบลรอบเมือง อำเภอเมืองร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด  2) วัดสระทอง ตำบลในเมือง อำเภอเมือง

ร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด

             3.3.4 ขอบเขตด้านประชากรกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก

             ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย การดำเนินชีวิตของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดในสถานการณ์การแพร่

ระบาดของไวรัสโคโรน่า 2019 จำนวน 25 รูป วัด ได้แก่ 

 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ได้แก่ พระไตรปิฎก เอกสารที่เกี่ยวข้อง งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

และบทความต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่จะศึกษาวิจัย เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานและแนวทางในการศึกษาวิจัย

ขัน้ตอนที ่2 ศกึษาค้นคว้าภาคสนามหรือในพืน้ทีวิ่จยั เพือ่หาคำตอบตามวัตถุประสงค์ทีต่ัง้ไวใ้ห้ครอบคลุมสมบูรณ์

 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยดำเนินการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้องและแม่นยำ

ที่สุดโดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลึก และแบบมีส่วนร่วม ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 

แบบหาความหมาย วธิกีารตคีวามสรา้งขอ้สรปุ จากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณเ์ชงิลกึ การสนทนากลุม่และการ

สังเกตแบบมีส่วนร่วม สร้างข้อสรุปตามรูปแบบ ความหมาย และผลกระทบของปรากฎการณ์ที่รับรู้ รวมถึงการ

วิเคราะห์โดยใช้ประสบการณ์ผู้วิจัยและกลุ่มผู้ร่วมวิจัย โดยทำไปพร้อม ๆ  กับการเก็บรวบรวมข้อมูล ทั้งนี้เพื่อจะ

ได้ศึกษาประเด็นต่าง ๆ ได้ลึกซึ่ึ้งเมื่อประเด็นใดวิเคราะห์แล้วไม่มีความชัดเจนก็จะตามไปเก็บข้อมูลเพิ่มเติมใน

ประเด็นต่าง ๆ เหล่านั้น เพื่อตอบคำถามหลักตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อมูลเชิงคุณภาพได้นำมาวิเคราะห์

เพื่อหาความเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงทฤษฎี

 3.6 การนำเสนอผลการวิจัย

 หลงัจากวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มลูแล้ว สรุปผลการวิจยั (Conclusion) และนำเสนอผลการวิจยั 

โดยที่เนื้อหาบางส่วนนำเสนอบทสรุปในรูปของตารางข้อมูล เนื้อหาบางส่วนนำเสนอบทสรุปในรูปแผนภาพ

ประกอบผลการวิจัย และการอธิบายความประกอบกับภาพถ่าย โดยมุ่งตอบประเด็นตามวัตถุประสงค์ของการ

วิจัย และนำเสนอข้อค้นพบสำคัญจากการวิจัย รวมทั้งการสร้างชุดความรู้ในการวิจัย และนำข้อมูลทั้งหมดมา

สรปุผลการวิจยัในภาพรวม พร้อมทัง้อภิปรายผลการวิจัยและข้อเสนอแนะสรุปข้อมลูเพ่ือนำเสนอผลงานจากการ

วิจัย ในแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)
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4. ผลการวิจัย

 4.1 การดำเนินชวีติตามกิจวตัรของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ด ในสถานการณ์แพร่ระบาดของไวรัส

โคโรนา 2019

  1) บิณฑบาต ในปัจจุบันพระสงฆ์ สามเณรมีการปรับตัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น

ดว้ยการปฏบิตัตินตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสขุรวมทัง้มตขิองมหาเถรสมาคมในการปอ้งกนัการตดิเชือ้

ไวรสัโคโรน่า 2019 มกีารสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลาการบิณฑบาต การเวน้ระยะหา่ง รวมถงึการรกัษาความ

สะอาดด้วยการล้างมือด้วยเจลแอลกอฮีอล์ ทำความสะอาดหอฉันทั้งก่อนและหลังการฉันอาหาร การแยกฉัน

อาหารไม่รวมกันฉันเป็นหมู่คณะ เว้นระยะในการบิณฑบาตและการฉัน ซึ่ึ่งเป็นการเฝ้าระวัง การป้องกันตัวเอง

ให้รอดพ้นและห่างไกลจากการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ได้เป็นอย่างดี

  2) กวาดวัด ในปัจจบัุนพระสงฆ ์สามเณรมกีารปรบัตวัใหเ้หมาะสมกบัสถานการณท์ีเ่กดิขึน้ดว้ย

การทำความสะอาดพื้นที่ทั้งวัดโดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่ที่ใช้ร่วมกันบ่อยๆ เช่น ทำความสะอาดโบสถ์ ศาลา 

วิหาร โรงทาน ห้องน้ำ รวมทั้งวัสดุ อุปกรณ์ เสื่อ อาสนะ ราวบันได เป็นต้น หรือสถานที่ที่มีการสัมผัสของผู้มาใช้

บริการร่วมกันที่อาจเป็นจุดเสี่ยงต่อการแพร่กระจายเชื้อโรค ด้วยน้ำยาทำความสะอาดอย่างสม่ำเสมอ เช่น ที่จับ

ประต ูเกา้อี ้โต�ะให้บรกิาร เป็นตน้ หรือทำความสะอาดด้วยนำ้ยาฆ่าเชือ้โรคก่อนและหลังการใชส้ถานที ่ทัง้นีเ้พือ่

ประโยชน์แก่สุขอนามัย เป็นการลดความเสี่ยงในการติดและแพร่เชื้อของพระสงฆ์ สามเณรและฆราวาสจากการ

สัมผัสพื้นผิวที่มีเชื้อโรคเกาะติดได้เป็นอย่างดี

  3) ปลงอาบัติ ในปัจจุบันพระสงฆ์ สามเณรมีการปรับตัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น

ด้วยการนั่งจะเว้นระยะห่างเพิ่มมากขึ้นเป็น 1.5 เมตร ถึง 2 เมตร สวมแมสหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่

แสดงอาบัติ ทั้งนี้ก็เพื่อความปลอดภัยของพระสงฆ์ที่เข้าร่วมสังฆกรรมต่างๆที่จำเป็นของพระพุทธศาสนา การ

รักษาความบริสุทธิ์ชำระอาบัติต่างๆเพื่อให้สะอาดท้ังตัวและจิตใจ รวมท้ังห่างไกลจากการแพร่และติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 ด้วย

  4) ทำวัตรพระสวดมนต์ ในปัจจุบันพระสงฆ์ สามเณรมีการปรับตัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์

ที่เกิดขึ้นด้วยการปฏิบัติตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุขรวมทั้งมติของมหาเถรสมาคมในการป้องกันการ

ติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 โดยมีการน่ังจะเว้นระยะห่างเพิ่มมากขึ้นเป็น 1.5 เมตร ถึง 2 เมตร สวมแมสหรือ

หนา้กากอนามัยตลอดเวลาท่ีทำวัตรไหว้พระสวดมนต์ ใชใ้นเวลาในการทำวัตรสวดมนต์ลดลง เหลือเพียง 30 นาที 

รวมทั้งทำวัตรสวดมนต์เฉพาะพระสงฆ์กับสามเณรเท่านั้น ทั้งนี้เพื่อเป็นการป้องกันตัวเองจากการติดเชื้อไวรัสโค

โรน่า 2019 ของพระสงฆ์และสามณรในการปฏิบัติกิจวัตรของตนให้ปลอดภัยห่างไกลโรคภัยในปัจจุบัน

  5) การขวนขวายในปัจจเวกขณ์และภาวนาของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดในสถานการณ์การ

แพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ในการขวนขวายในปจัจเวกขณแ์ละภาวนานัน้ ในปจัจบุนัพระสงฆ ์สามเณร

มีการปรับตัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยการดูแลปัจจัยทั้ง 4 กล่าวคือ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ 

และคิลานเภสัช อันภิกษุสามเณรจักต้องบริโภค ใช้สอยเป็นประจำแล้ว เครื่องใช้จะมีการแยกออกเป็นการส่วน

ตัว ไม่ใช้ของปะปนกันผู้อื่น เช่น ช้อนส้อม แก้วน้ำ ผ้าเช็ดมือ ในด้านการปฏิบัติตนในการภาวนาและเจริญสติมี

การหลีกเลีย่งการรวมปฏิบัตกิบัคนหมูม่ากโดยจะแยกตัวปฏิบติัลำพังอกีทัง้ปฏิบติัตนตามมาตรการของกระทรวง

สาธารณสุขรวมทั้งมติของมหาเถรสมาคมในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 การเฝ้าระวัง การป้องกัน

ตัวเองให้รอดพ้นและห่างไกลจากการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ด้วย
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  6) การปฏิบตักิจิวัตรในรปูแบบใหม่ ปฏิบติักจิวตัรในรปูแบบใหม่ของพระสงฆ์อำเภอเมืองรอ้ยเอด็

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในปัจจุบันมีการปรับตัวโดยมีหลักการหรือข้อปฏิบัติ

ในการใช้ชีวิตให้ปลอดภัยห่างไกลโรคโควิด-19 ทั้งพระสงฆ์ สามเณร พุทธศาสนิกชนและบุคคลทั่วไปด้วยหลัก

การปรับตัวเรื่องของวิธีปฏิบัติ จากมติมหาเถรสมาคม มีมติที่ 137/2563 เรื่องมาตรการควบคุมและป้องกันการ

แพรร่ะบาดโรคไวรสัโคโรนา สำหรบัพระภกิษสุามเณรปฏบิติั และกระทรวงสาธารณสุขประกาศมาตรการสำหรับ

สถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา (วัด โบสถ์ มัสยิด ศาลเจ้า) โดยยึดหลัก R-M-H-T ทำให้พระสงค์ต้องปรับ

ตัวและปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกันเพื่อความปลอดภัยห่างไกลโรคของพระสงฆ์ สามเณร รวมทั้งพุทธศาสนิกชน

ผู้ใกล้ชิดพระพุทธศาสนาให้ปลอดภัยจากโรคโควิด-19 และอยู่ร่วมกันได้ในยุค New Normal เพื่อห่างไกลโรค

และอยู่ร่วมกันอย่างปกติสุข 

 4.2 แนวทางในการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

ไวรัสโคโรนา 2019

  1) หลักการดำเนินชีวิต ในปัจจุบันมีการปรับตัวให้เข้าสถานการณ์ปัจจุบันที่มีการแพร่ระบาด

ของเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 นัน้ การสวมหน้ากากอนามยัหรอืหนา้กากผา้ งดเดนิทางไปธรุะนอกวดั งดเวน้กจิกรรม

ที่ต้องมีการรวมตัวกันของกลุ่มคน หรือการจัดกิจกรรมตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข การทำความ

สะอาดโบสถ์ ศาลา วิหาร โรงทาน ห้องน้ำ หรือสถานที่ที่มีการสัมผัสของผู้มาใช้บริการร่วมกันที่อาจเป็นจุดเสี่ยง

ต่อการแพร่กระจายเชื้อโรค การจัดให้มีเจลแอลกอฮีอล์ สำหรับผู้มาใช้บริการของวัด จัดให้มีการคัดกรองผู้มา

ติดต่องาน และผู้มารับบริการ แม้กระทั้งการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ทั้งหมดนี้มีส่วนช่วยให้พระสงฆ์ 

สามเณร หรือบุคคลทั่วไป ได้รู้เท่าทันสถานการณ์ รู้วิธีป้องกันสามารถดูแลตัวเองให้รอดพ้นและห่างไกลโรคจาก

ไวรัสโคโรนา 2019 เป็นการลดความเสี่ยงในการติดและแพร่เชื้อได้

  2) การใช้ชีวิตตามมาตรการของรัฐ ในปัจจุบันมีการปรับตัวให้เข้าสถานการณ์ปัจจุบันท่ีมีการ

แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ทางวัดและคณะสงฆ์ได้มีมาตรการในการบริหารจัดการที่ดีเพื่อให้เป็นไป

ตามมาตรการของรัฐ กระทรวงสาธารณสุข รวมทั้งมติของมหาเถรสมาคมในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 

2019 การเฝ้าระวัง การมีจุดคัดกรอง เครื่องตรวจวัดอุณหภูมิ มีเจลล้างมือ แอลกอฮีอล์ล้างมือ หน้ากากอนามัย

เพือ่อำนวยความสะดวกผูม้าติดต่อประสานกับทางวัดหรือโรงเรยีนในวัด การทำความสะอาดสถานทีเ่ป็นจุดเสีย่ง

ในการแพร่เช้ือ การลดความแออัดของนักเรียนด้วยการเรียนออนไลน์ เหล่านี้เป็นมาตรการที่วัดและคณะสงฆ์

อำเภอเมืองร้อยเอ็ดได้ดำเนินการเป็นมาตรการในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 โดยมาตรการดัง

กล่าวนี้สามารถลดความเสี่ยงต่อการติดเชื้อและการแพร่เชื้อได้เป็นอย่างดี

  3) การจัดกิจกรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ในปัจจุบันมีการปรับตัวเพ่ือเป็นการเฝ้า

ระวัง ป้องกัน ควบคุม ฟ้้นฟู ดูแลคุณภาพชีวิตของพระสงฆ์ โดยใช้มาตรการเฝ้าระวังป้องกันโรคของกระทรวง

สาธารณสุขอย่างเคร่งครัด เช่น สวมหน้ากากอนามัย ยืนหรือนั่งเว้นระยะห่างกัน 1.50 เมตร ตรวจคัดกรองวัด

ไขก้อ่นเขา้หอ้งประชมุ หอ้งจดักจิกรรม และลา้งมอืดว้ยเจลแอลกอฮีอล ์เพือ่ลดความแออดัของผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม 

เช่น การสวดมนต์ไหว้พระ ปฏิบัติธรรมในสถานที่ลักษณะเปิดโล่ง อากาศสามารถถ่ายเทได้สะดวก เปิดพัดลม

ระบายอากาศ ควรหลีกเลีย่งการใชห้อ้งปรับอากาศ โดยบูรณาการกับหน่วยอบรมประชาชนประจำตำบล(อปต.) 

วัดและภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ชุมชน ร่วมกันจัดหาเจลล้างมือแอลกอฮีอล์ จัดทำจุดบริการล้างมือ

พร้อมสบู่ และจัดสถานที่ปลอดเชื้อโรคโควิด-19 ร่วมกับ อสม. เช่น จุดประชาสัมพันธ์ จุดถวาย สังฆทาน จุดรับ

บริจาค จุดปฐมพยาบาล ห้องสุขา เป็นต้น รณรงค์ให้ญาติโยมล้างมือก่อนใส่บาตรและถวายภัตตาหารพระ 
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ทุกครั้ง และทำความสะอาดอุปกรณ์ บริเวณที่มีผู้สัมผัสปริมาณมาก เช่น ราวบันใด ลูกบิด และที่จับประตู ไม้ตี

ระฆัง ห้องน้ำ หอฉัน ห้องปฏิบัติธรรม เป็นต้น อันเป็นแนวทางการปฏิบัติในการดำเนินกิจกรรมของสงฆ์ให้มี

ความปลอดภัยต่อคุณภาพชีวิต ทั้งต่อตนเองและหมู่คณะสงฆ์

  4) การสงเคราะห์สังคม ของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดนั้นเป็นโอกาสที่วัด คณะสงฆ์อำเภอ

เมืองร้อยเอ็ดได้ช่วยเหลือสังคมในการนำหลักของโครงการพุทธเกษตรสร้างความมั่นคงทางอาหาร ในพระดำริ

สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ด้วยการจัดสรรพื้นที่ในวัดปลูกพืชผักสวนครัว สร้างความมั่นคงทาง

อาหาร ทำให้วัดเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน เป็นต้นแบบที่ดีงามในการปลูกผักสวนครัว สมุนไพร ผลไม้ เพื่อให้

ประชาชน ญาติโยม ญาติธรรม ได้ “แบ่งปันกันกิน” ด้วยหลักบวร (บ้าน วัด ราชการ) โดยพระสงฆ์เป็นกำลัง

สำคญัส่วนหนึง่ทีบ่รรเทาทุกขบ์ำรงุสขุแกญ่าตโิยม พทุธศาสนิกชนหรือประชาชนทัว่ไปในการช่วยเหลือเปน็ทีพ่ึง่

ทางใจของญาติโยม พุทธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปที่ได้รับความเดือดร้อน เป็นรูปแบบความร่วมมือเพื่อให้

วดัและชมุชนเปน็สงัคมทีอ่ยูร่ว่มกนัอยา่งรม่เยน็เปน็สขุ พึง่พาอาศยักนัในยามยากลำบาก มคีวามเอือ้เฟ้อ้เผือ่แผ่

ซึ่ึ่งกันและกัน

  5) หลักการใช้ชีวิตในรูปแบบใหม่ (New Normal) ในปัจจุบันมีการปรับตัวโดยมีหลักการหรือ

ข้อปฏิบัติในการใช้ชีวิตให้ปลอดภัยห่างไกลโรคโควิด-19 ทั้งพระสงฆ์ สามเณร พุทธศาสนิกชนและบุคคลทั่วไป

ด้วยหลักการปรับตัวเรื่องของวิธีปฏิบัติ จากมติมหาเถรสมาคม มีมติท่ี 137/2563 เร่ืองมาตรการควบคุมและ

ป้องกันการแพร่ระบาดโรคไวรัสโคโรนา สำหรับพระภิกษุสามเณรปฏิบัติ และกระทรวงสาธารณสุขประกาศ

มาตรการสำหรับสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา โดยยึดหลัก R-M-H-T ที่ได้จากศึกษาการใช้ชีวิตวิถีใหม่

ของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดที่ได้จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์สามารถสรุปได้ดังนี้

           5.1) R : Reducing ลดการแออัด ลดการรวมกลุ่มคนจำนวนมาก เวน้ระยะห่าง 2 เมตร หลีก

เลี่ยงการเข้าไปในสถานท่ีชุมชนหรือท่ีท่ีมีคนอยู่รวมกันจำนวนมาก ห้องแอร์ห้องปรับอากาศ ปรับเปลี่ยนเป็นที่

โล่งกว้างมีการระบายอากาศที่ดี มีพัดลมระบายอากาศ เปลี่ยนมาใช้ช่องทางในสื่อสารทางออนไลน์มากขึ้นรวม

ทั้งการร่วมกิจกรรมต่างๆ ในช่องทางออนไลน์ให้มากขึ้น

           5.2) M : Mask Wearing สวมหนา้กากผ้าหรือหนา้กากอนามัยตลอดเวลาทีอ่ยูร่วมกนัต้ังแต ่2 

คนขึ้นไปและเวลาออกนอกวัดหรือบ้านที่อยู่อาศัย และไม่สัมผัสพื้นผิวด้านหน้าของหน้ากากอนามัย เพราะอาจ

จะมีเชื้อโรคติดอยู่

          5.3) H : Hand Washing and Cleaning ลา้งมอืบอ่ยๆ เมือ่อยูน่อกวดัหรอืทีอ่ยูอ่าศยัดว้ยนำ้

และสบู ่หรือเจลแอลกอฮีอล ์รกัษาความสะอาดอยูเ่สมอ หลกีเลีย่งการสมัผสัสิง่ของให้ไดม้ากทีส่ดุ หรอืหากเลีย่ง

ไม่ได ้กใ็หฉ้ดีแอลกอฮีอล์กอ่นสัมผสั หรือลา้งมือด้วยเจลแอลกอฮีอล์ทกุครัง้ หลังสมัผสัสิง่ของนัน้ ๆ  และทำความ

สะอาดพื้นผิวสัมผัสร่วมกัน หรือใช้ร่วมกันบ่อยๆ โดยเฉพาะลูกบิดประตู ปุ่มลิฟต์ มือจับประตู ราวบันได หรือ

ราวจับของพาหนะที่ใช้เดินทาง

           5.4) T : Temperature and Testing การตรวจวดัอณุหภมูโิดยการตัง้จดุตรวจวดัอณุหภมูิ

ก่อนเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ และตรวจหาเชื้อโควิด-19 ในกรณีที่มีอาการเข้าข่ายหรือเข้าไปในสถานที่พบปะหรือ

สมัผสักบับคุคลทีอ่ยูใ่นกลุม่เสีย่งตอ่การตดิเชือ้ ทำใหพ้ระสงคต้์องปรบัตวัและปฏบิติัไปในทศิทางเดยีวกนั พ่ึงพา

อาศยัซ่ึึ่งกนัและกนั เป็นรปูแบบความร่วมมือเพือ่ให้วดัและชมุชนเปน็สงัคมท่ีอยูร่่วมกันอย่างร่มเย็นเป็นสขุ พ่ึงพา

อาศัยกันในยามยากลำบาก มีความเอื้อเฟ้้อเผื่อแผ่ซึ่ึ่งกันและกัน เพื่อความปลอดภัยห่างไกลโรคของพระสงฆ์ 

สามเณร รวมทั้งพุทธศาสนิกชนผู้ใกล้ชิดพระพุทธศาสนาให้ปลอดภัยจากโรคโควิด-19 และอยู่ร่วมกันได้อย่าง
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ปกติสุขในยุค Buddhist New Normal

5. อภิปรายผล

 จากผลการวิจยัเรือ่ง“การดำเนินชีวติของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดในสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของไวรัสโคโรน่า 2019” ในครั้งนี้ สามารถนำมาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานการวิจัยดังต่อไปนี้

 5.1 การดำเนินชีวิตตามกิจวัตรของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ด ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

ไวรัสโคโรนา 2019

 การปฏิบัติกิจวัตรของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ด ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 

2019 พบวา่ ในการปฏบิตักิจิวตัรของพระสงฆ ์สามเณร ไดแ้ก ่1) บณิฑบาต 2) กวาดวดั 3) ปลงอาบติั 4) ทำวตัร

พระสวดมนต์ 5) ขวนขวายในปัจจเวกขณ์และภาวนา และ6) การปฏิบัติกิจวัตรในรูปแบบใหม่ ได้มีการปรับตัว

ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน ด้วยการหาความรู้เกี่ยวกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 

2019 เพือ่ใหเ้ขา้ใจปัญหาทีเ่กดิขึน้วา่เกดิจากอะไร สง่ผลตอ่การดำเนนิกจิวตัรอยา่งไร จะหาวธิปีอ้งกนัได้อยา่งไร 

มีแนวทางแก้ไขหรือบรรเทาความเดือดร้อนที่มีผลกระทบต่อการปฏิบัติกิจวัตรของพระสงฆ์ สามเณรให้ป็นปกติ

สุขได้อย่างไร โดยการหาแนวทางในการดำเนินกิจวัตรไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อให้เกิดความปลอดภัยห่างไกล

โรคของพระสงฆ์ สามเณรรวมทั้งพุทธศาสนิกชนผู้ใกล้ชิดพระพุทธศาสนาด้วย อันได้แก่การปฏิบัติตนตาม

มาตรการของกระทรวงสาธารณสุขรวมท้ังมติของมหาเถรสมาคมในการป้องกันการติดเชื้อโคโรน่า 2019 ด้วย

การสวมหนา้กากอนามยัตลอดเวลาการบณิฑบาต การเวน้ระยะหา่ง ลดระยะทางและระยะเวลาในการบณิฑบาต

ให้สั้นลง รวมถึงการรักษาความสะอาดด้วยการล้างมือด้วยเจลแอลกอฮีอล์ ทำความสะอาดหอฉันทั้งก่อนและ

หลังการฉันอาหาร การแยกฉันอาหารไม่รวมกันฉันเป็นหมู่คณะ เว้นระยะห่างในการบิณฑบาตและการฉัน การ

ทำความสะอาดพื้นที่ทั้งวัดโดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่ที่ใช้ร่วมกันบ่อยๆ เช่น ทำความสะอาดโบสถ์ ศาลา วิหาร 

โรงทาน ห้องน้ำ รวมทั้งวัสดุ อุปกรณ์ เสื่อ อาสนะ ราวบันได เป็นต้น หรือสถานที่ที่มีการสัมผัสของผู้มาใช้บริการ

ร่วมกันที่อาจเป็นจุดเสี่ยงต่อการแพร่กระจายเชื้อโรค ด้วยน้ำยาทำความสะอาดอย่างสม่ำเสมอ เช่น ที่จับประตู 

เก้าอี้ โต�ะให้บริการ การนั่งเว้นระยะห่าง 1.5 เมตร ถึง 2 เมตร สวมแมสหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่แสดง

อาบัติ ใช้ระยะเวลาในการทำวัตรสวดมนต์ลดลง เหลือประมาณ 30 นาที การดูแลปัจจัยทั้ง 4 กล่าวคือ จีวร 

บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานเภสัช อันภิกษุสามเณรจักต้องบริโภค ใช้สอยเป็นประจำแล้ว เครื่องใช้จะมีการ

แยกออกเป็นการส่วนตัว ไม่ใช้ของปะปนกันผู้อื่น เช่น ช้อนส้อม แก้วน้ำ ผ้าเช็ดมือ ในด้านการปฏิบัติตนในการ

ภาวนาและเจริญสติมีการหลีกเลี่ยงการรวมปฏิบัติกับคนหมู่มากโดยจะแยกตัวปฏิบัติลำพัง เป็นต้น

 เมือ่เขา้ใจปญัหาท่ีเกิดข้ึนแลว้ พระสงฆ์ สามเณรได้มกีารปรับเปลีย่นการปฏิบติักจิวตัรในรูปแบบใหม่ 

ในปัจจุบันมีการปรับตัวโดยมีหลักการหรือข้อปฏิบัติในการใช้ชีวิตให้ปลอดภัยห่างไกลโรคโควิด-19 ทั้งพระสงฆ์ 

สามเณร พุทธศาสนิกชนและบุคคลทั่วไปด้วยหลักการปรับตัวเรื่องของวิธีปฏิบัติ จากมติมหาเถรสมาคม มีมติที่ 

137/2563 เรื่องมาตรการควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดโรคไวรัสโคโรนา สำหรับพระภิกษุสามเณรปฏิบัติ 

และกระทรวงสาธารณสุขประกาศมาตรการสำหรับสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา (วัด โบสถ์ มัสยิด ศาล

เจา้) โดยยดึหลกั R-M-H-T ทำใหพ้ระสงคต์อ้งปรบัตวัและปฏบิติัไปในทศิทางเดยีวกนัเพือ่ความปลอดภยัหา่งไกล

โรคของพระสงฆ์ สามเณร รวมทั้งพุทธศาสนิกชนผู้ใกล้ชิดพระพุทธศาสนาให้ปลอดภัยจากโรคโควิด-19 และอยู่

ร่วมกันได้ในยุค New Normal เพื่อห่างไกลโรคและอยู่ร่วมกันอย่างปกติสุข ซึ่ึ่งสอดคล้องกับ พระทวีโชค เจตนา

สโุภ (อิม่ชืน่)  ไดศ้กึษาเรือ่ง การสง่เสรมิการปฏบิติักจิวตัรของพระสงฆไ์ทยในยคุ 4.0 ผลการศกึษาพบวา่ กจิวตัร
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ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท คือการปฏิบัติกิจของสงฆ์เกี่ยวกับพระวินัยบัญญัติและอาจาระอันเป็นข้อวัตร

สำหรับปฏิบัติระหว่างอาจารย์กับศิษย์ กิจวัตรนี้ถือปฏิบัติมาตั้งแต่พุทธกาลจนถึงสังคมไทยแต่โบราณได้นำมา

ปรับใช้ในการปกครองสงฆ์เพื่ออนุวัตตามพระวินัยบัญญัติ แนวทางการส่งเสริมจะต้องปฏิบัติตาม 4 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1 เข้าใจปัญหา พระสงฆ์เข้าใจและทราบปัญหาและสาเหตุที่เกิดจากปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก แล้ว

กำหนดแผนนโยบายในการแก้ไขร่วมกัน ขั้นที่ 2 สร้างวิธีการแก้ไข คือกำหนดแผนและสร้างเครื่องมือที่นำไปสู่

การแกไ้ขปญัหา โดยสรา้งรปูแบบกจิกรรมทีส่ามารถสรา้งแรงจงูใจใหก้บัพระสงฆเ์พ่ือเปน็แนวทางปฏบิตั ิขัน้ที ่3 

ลงมือปฏิบัติ เมื่อทราบปัญหาและมีแนวทางแก้ไขการลงมือปฏิบัติ ขั้นที่ 4 แก้ปัญหาร่วมกับสังคม พระสงฆ์จะ

ต้องมีแนวทางร่วมกับชุมชนสังคม เกิดการตรวจสอบและส่งเสริมซึ่ึ่งกันและกันและการปฏิบัติย่อมเกิด

ประสิทธิภาพเป็นเหตุให้พระพุทธศาสนามีความเจริญมั่นคงถาวรในยุค 4.0 เมื่อพิจารณากิจวัตรทั้ง 10 ประการ

แล้ว ผู้วิจัยเห็นว่ามีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาแนวทางการปฏิบัติของพระสงฆ์ ซ่ึึ่งหากได้ปฏิบัติอย่าง

สม่ำเสมอแล้วสามารถสร้างศรัทธาและความมั่นคงของพระพุทธศาสนาได้ เพื่อความมั่นคงของพระพุทธศาสนา 

ซึ่ึ่งเม่ือพระสงฆ์ สามเณรมีรูปแบบในการปฏิบัติกิจวัตรในรูปแบบใหม่นี้แล้ว จะเป็นแนวทางที่ดีได้รู้เท่าทัน

สถานการณ์ รู้วิธีป้องกัน ดูแลรักษาสุขอนามัยตัวเองรวมทั้งพุทธศาสนิกชนผู้ใกล้ชิดพระพุทธศาสนาให้รอดพ้น

และหา่งไกลจากการตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา่ 2019 เพือ่ใหเ้กดิประโยชนด์า้นสขุอนามยัทีด่ตีอ่พระสงฆ ์สามเณร ตลอด

จนฆราวาสจะได้มีความเชื่อมั่นในการทำานุบำารุงพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนสืบไป

 5.2 แนวทางในการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

ไวรัสโคโรนา 2019

  1) หลกัการดำเนนิชวีติ พบวา่ พระสงฆ ์สามเณรมกีารปรบัตวัใหเ้ขา้สถานการณป์จัจบุนัทีม่กีาร

แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ด้วยการสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า งดเดินทางไปธุระนอกวัด 

งดเว้นกิจกรรมที่ต้องมีการรวมตัวกันของกลุ่มคน หรือการจัดกิจกรรมตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 

การทำความสะอาดโบสถ ์ศาลา วหิาร โรงทาน หอ้งนำ้ หรอืสถานทีท่ีม่กีารสมัผัสของผู้มาใชบ้ริการรว่มกนัทีอ่าจ

เป็นจุดเสี่ยงต่อการแพร่กระจายเชื้อโรค การจัดให้มีเจลแอลกอฮีอล์ สำหรับผู้มาใช้บริการของวัด จัดให้มีการคัด

กรองผู้มาติดต่องาน และผู้มารับบริการ มีการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์เป็นส่วนใหญ่ ซึ่ึ่งเป็นการดำรง

ชีวิตในแบบวิถีใหม่ ทั้งหมดนี้มีส่วนช่วยให้พระสงฆ์ สามเณร ได้รู้เท่าทันสถานการณ์ รู้วิธีป้องกันสามารถดูแลตัว

เองใหร้อดพน้และเปน็การลดความเส่ียงในการตดิและแพรเ่ชือ้ได ้ซึ่ึง่สอดคล้องกบั พรีพฒัน ์ใจแกว้มา  ทีไ่ดศ้กึษา

เรือ่ง “การศกึษาพฤตกิรรมการดำรงชวีติแบบปรกตใิหมข่องประชาชนชาวไทยระหวา่งวกิฤตโควดิ-19 ทีป่รากฏ

ในสื่อออนไลน์” ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมการดำรงชีวิตแบบปรกติใหม่ของคนทั่วโลกที่เกิดขึ้นสามรูปแบบ 

คือ พฤติกรรมเริ่มแล้วเลิก พฤติกรรมเริ่มแล้วทำต่อ และกระแสรองเป็นกระแสหลัก ขณะที่ข้อมูลที่ได้จากการ

สำรวจพฤติกรรมชีวติแบบปรกติใหมข่องสังคมไทยทีป่รากฎอยูใ่น Google Trends ม ี4 ดา้น คอื วถิชีวีติ สขุภาพ 

เศรษฐกจิ และนนัทนาการ การสำรวจของขอ้มูลทัง้สองสว่นแสดงใหเ้หน็ถงึความสมัพนัธข์องพฤตกิรรมการดำรง

ชีวิตแบบปรกติใหม่สามรูปแบบ คือ 1) พฤติกรรมเริ่มแล้วเลิก มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิต สุขภาพ เศรษฐกิจ และ

นันทนาการ 2) พฤติกรรมเริ่มแล้วทำต่อ มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตและเศรษฐกิจ และ 3) พฤติกรรมกระแสรอง

เป็นกระแสหลัก มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิต เศรษฐกิจ และนันทนาการ จากความสัมพันธ์ดังกล่าว แสดงให้เห็น

ว่า พฤติกรรมชีวิตแบบปรกติใหม่ของสังคมไทยที่มีโดดเด่นมากมี 4 อย่าง ได้แก่ การศึกษาแบบออนไลน์ การ

ดูแลบ้านตามสื่อออนไลน์ พร้อมเพย์และติ�กต�อก ซ่ึึ่งจะกลายเป็นพฤติกรรมวิถีชีวิตปรกติใหม่ที่จะมีมากขึ้นใน

อนาคต และเมือ่นำพฤติกรรมวถิชีวีติปรกตใิหมเ่หลา่นีม้าทำการวเิคราะหค์วามสมัพนัธเ์ชงิพืน้ที ่ทีม่กีารคน้หาใน
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ส่ือออนไลน์มากท่ีสุด ด้วยวิธีวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณร่วมกับคุณภาพการศึกษาความเป็นเมือง และบุคลากร

ทางการแพทย ์พบวา่ มคีวามสมัพนัธ์ของพฤตกิรรมวถิชีวีติปรกตใิหมอ่ยา่งมนียัสำคญัเฉพาะดา้นสขุภาพ เศรษฐกจิ 

และ นันทนาการ ที่เกี่ยวข้องกับบุคลากรทางการแพทย์เท่านั้น

  2) การใช้ชีวิตตามมาตรการของรัฐ พบว่า พระสงฆ์ สามเณรมีการปรับตัวให้เข้าสถานการณ์

ปัจจุบันที่มีการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ทางวัดและคณะสงฆ์ได้มีมาตรการในการบริหารจัดการที่

ดีเพื่อให้เป็นไปตามมาตรการของรัฐ กระทรวงสาธารณสุข รวมทั้งมติของมหาเถรสมาคมในการป้องกันการติด

เชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 การเฝ้าระวัง การมีจุดคัดกรอง เครื่องตรวจวัดอุณหภูมิ มีเจลล้างมือ แอลกอฮีอล์ล้างมือ 

หน้ากากอนามัยเพื่ออำนวยความสะดวกผู้มาติดต่อประสานกับทางวัดหรือโรงเรียนในวัด การทำความสะอาด

สถานที่เป็นจุดเสี่ยงในการแพร่เชื้อ การลดความแออัดของนักเรียนด้วยการเรียนออนไลน์ เหล่านี้เป็นมาตรการ

ที่วัดและคณะสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดได้ดำเนินการเป็นมาตรการในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 

โดยมาตรการดังกล่าวนี้สามารถลดความเสี่ยงต่อการติดเชื้อและการแพร่ระบาดของโรค Covid-19 ได้เป็นอย่าง

ด ีซ่ึึ่งสอดคล้องกบั สพุตัรา รุง่รตัน ์และคณะ  ทีไ่ดท้ำศึกษาเรือ่ง ผลกระทบทางเศรษฐกจิและสังคมจากสถานการณ์

โควิด-19 ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองยะลา จังหวัดยะลา ผลการวิจัยพบว่า ผลกระทบทางเศรษฐกิจและ

สังคมจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคอุบัติใหม่ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในภาพรวมอยู่ในระดับ

ปานกลาง มีการปรับตัว โดยการสวมหน้ากากอนามัย เพื่อไม่ให้รับเชื้อโควิด 19 ล้างมือด้วยสบู่ก่อนและหลังปรุง

อาหาร พกแอลกอฮีอล์เจลบางครั้ง และเว้นระยะ เพื่อลดระยะเวลาการอยู่ในพื้นที่สาธารณะ แต่เห็นว่าวิธี ดัง

กล่าวช่วยลดโอกาสการระบาดของโรคโควิด 19 ได้ปานกลาง และยังไม่เชื่อมั่นในการปฏิบัติตัว เพื่อป้องกันการ

แพร่ระบาดของโรคโควิด19 ตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข แนวทางในการแก้ปัญหาผลกระทบทาง

เศรษฐกิจ โดยการช่วยเหลือเงินเยียวยา การส่งเสริมสร้างอาชีพ การใช้มาตรการช่วยเหลือเกี่ยวกับค่าครองชีพ 

แนวทางในการแก้ปัญหาผลกระทบทางสังคม ทั้งแนวทางดูแลด้วยตัวประชาชนเอง ได้แก่ การดูแลสุขภาพลด

การพบปะในสถานที่สาธารณะทุกคนในสังคมต้องเข้าใจซึ่ึ่งกันและกัน ส่วนแนวทางการส่งเสริมสุขภาพของ

ประชาชนโดยภาครัฐได้แก่ การแจกหน้ากากอนามัยให้ท่ัวถึง ส่งเสริมให้คนในชุมชนหันมาออกกำลังกาย การ

ประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลการปฏิบัติเพื่อดูตนเอง การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการรักษาโรคและปรับปรุง

เรื่องการรักษาทางการแพทย์

  3) การจัดกิจกรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา พบว่า ในการจัดกิจกรรมวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนามีการปรับตัวตามมติของทางวัดและคณะพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดที่ได้กำหนดมาตรการ

สำหรับวัด ผู้ประกอบพิธีกรรมหรือผู้นำปฏิบัติศาสนพิธีและผู้เข้าร่วมพิธีตลอดถึงการจัดเตรียมอุปกรณ์ส่ิงของ

เครื่องใช้ในการดำเนินการจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมประเพณี หรือการประชุม อบรม สัมมนา

ต่างๆ ของพระสงฆ์ทุกระดับ หรือรวมถึงพุทธศาสนิกชน ต้องใช้มาตรการเฝ้าระวังป้องกันโรคของกระทรวง

สาธารณสุขอย่างเคร่งครัด เช่น สวมหน้ากากอนามัย ยืนหรือนั่งเว้นระยะห่างกัน 1.50 เมตร ตรวจคัดกรองวัด

ไขก้อ่นเขา้หอ้งประชมุ หอ้งจดักจิกรรม และลา้งมอืดว้ยเจลแอลกอฮีอล ์เพือ่ลดความแออดัของผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม 

โดยบูรณาการกับหน่วยอบรมประชาชนประจำตำบล (อปต.) วัดและหรือภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

ชุมชน ร่วมกันจัดหาเจลล้างมือแอลกอฮีอล์ จัดทำจุดบริการล้างมือพร้อมสบู่ และจัดสถานที่ปลอดเชื้อโรคโควิด-

19 ร่วมกับ อสม. เช่น จุดประชาสัมพันธ์ จุดถวาย สังฆทาน จุดรับบริจาค จุดปฐมพยาบาล ห้องสุขา เป็นต้น ใช้

เป็นแนวทางการปฏิบัติในการดำเนินกิจสงฆ์ให้มีความปลอดภัยต่อคุณภาพชีวิต ทั้งต่อตนเอง ของหมู่คณะสงฆ์ 

โดยมีชุมชน วัด รัฐและองค์กรปกครองท้องที่ท้องถิ่น ได้มีส่วนร่วมบูรณาการมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข
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ไปสู่การปฏิบัติในระดับต่างๆ ให้เป็นรูปธรรมต่อเนื่องและยั่งยืนเพื่อห่างไกลโรคและอยู่ร่วมกันอย่างปกติสุข ซึ่ึ่ง

สอดคล้องกับ อิควาณี วานิ และคณะ  ที่ได้ศึกษาเรื่อง การแก้ปัญหาการรับมือและการป้องกันการแพร่ระบาด

โรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 องค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเต้ีย อ.แม่ลาน จ.ปัตตานี ผลการศึกษาพบว่า องค์การ

บรหิารสว่นตำบล มว่งเตีย้ มกีารแก้ปัญหาการรบัมอืและการปอ้งกนัการแพรร่ะบาดโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 

โดยการแก้ปัญหามีการปฏิบัติตามมาตรการที่รัฐบาลออกประกาศ และได้กำหนดในการปฏิบัติของประชาชนที่

ต้องปฏิบัติอย่างเคร่งครัดโดยให้ประชาชนสวมใส่หน้ากากอนามัยทุกครั้งก่อนออกจากบ้านและหมั่นล้างมืออยู่

เสมอเพือ่ป้องกันเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 และองค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเต้ียได้ศกึษาแนวทางการเสริมศักยภาพ

ในการแก้ปญัหาเกีย่วกับโรคระบาดไวรสัโคโรนา 2019 ดว้ยการจัดอบรมประชาสัมพันธ์ในเรือ่งการให้ความรูด้้าน

การดูแลสุขภาพแก่ประชาชนในช่วงที่โรคระบาดไวรัสโคโรนา 2019 ได้มีการเตรียมความพร้อมทุกเร่ืองทั้งใน

การเตรียมสถานทีใ่นการกักตัวให้กบัประชาชนทีก่ลับจากต่างประเทศและต่างจังหวัดในส่วนของการทำงานของ

องค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเตี้ยได้มีการส่งเสริมและสร้างความตระหนักให้แก่ประชาชน ด้วยการจัดเตรียม

สถานทีท่ำงานเวน้ระยะหา่งและสวมใสห่นา้กากอนามยัตลอดในการปฏบิตังิาน การปอ้งกนั องคก์ารบรหิารสว่น

ตำบลม่วงเตี้ยมีการตรวจไข้และบริการเจลล้างมือให้กับบุคลากรประชาชนก่อนมาใช้บริการ

  4) การสงเคราะห์สังคม พบว่า คณะสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดได้ช่วยเหลือสังคมในการนำหลัก

ของโครงการพุทธเกษตรสร้างความมัน่คงทางอาหาร ในพระดำริสมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายก ดว้ย

การจดัสรรพืน้ท่ีในวดัปลกูพชืผกัสวนครวั สรา้งความมัน่คงทางอาหาร ทำใหว้ดัเปน็แหลง่เรยีนรู้ของชมุชน เปน็ตน้

แบบที่ดีงามในการปลูกผักสวนครัว สมุนไพร ผลไม้ เพื่อให้ประชาชน ญาติโยม ญาติธรรม ได้ “แบ่งปันกันกิน” 

ด้วยหลักบวร (บ้าน วัด ราชการ) โดยพระสงฆ์เป็นกำลังสำคัญส่วนหนึ่งที่บรรเทาทุกข์บำรุงสุขแก่ญาติโยม 

พุทธศาสนิกชนหรือประชาชนทั่วไปในการช่วยเหลือเป็นที่พึ่งทางใจของญาติโยม พุทธศาสนิกชนและประชาชน

ทั่วไปที่ได้รับความเดือดร้อน เป็นรูปแบบความร่วมมือเพื่อให้วัดและชุมชนเป็นสังคมที่อยู่ร่วมกันอย่างร่มเย็น

เป็นสุข พึ่งพาอาศัยกันในยามยากลำบาก มีความเอื้อเฟ้้อเผื่อแผ่ซึ่ึ่งกันและกัน ซึ่ึ่งสอดคล้องกับ พระเอกลักษณ์ 

อชิโต และคณะ  ที่ได้ศึกษาเรื่อง บทบาทพระสงฆ์กับงานสาธารณสงเคราะห์ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาด

ของไวรัส Covid 19: กรณีศึกษาบทบาทของหลวงพ่อแดง นนฺทิโย วัดอินทาราม จ.สมุทรสงคราม  ผลการศึกษา

พบว่า พระสงฆ์ยังคงมีบทบาทสำคัญในด้านสาธารณะสงเคราะห์ การให้ความช่วยเหลือประชาชน ชุมชน และ

สังคม ได้เป็นอย่างดี ด้วยว่าวัดมีทุนทางสังคม และมีศักยภาพในการช่วยเหลือ (ทาน) การเสียสละ (จาคะ) การ

ทำประโยชนต์อ่สว่นรวม ดงักรณหีลวงพอ่แดงไดจ้ดัมอบหนา้กาก   เจล จดัมอบเครือ่งบรโิภคอาหาร เครือ่งยงัชพี 

ตั้งตู้เย็นปันสุข การจัดตั้งโรงทาน มอบทุนช่วยเหลือแก่ประชาชน วัด พระสงฆ์ หน่วยงานราชการ สถาบันการ

ศึกษาทั้งในระดับพื้นที่ คือวัดและชุมชน และในระดับอำเภอ จังหวัดสมุทรสงคราม และระดับชาติ อันหมายถึง

การสนองนโยบายสมเด็จพระสังฆราชในการตั้งโรงทานเพื่อช่วยประชาชน และจัดมอบสิ่งของเครื่องใช้ อาหาร 

ข้าวสาร ตู้พ่นยาฆ่าเชื้อ แก่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โรงพยาบาลอัมพวา เพื่อสนับสนุนการ

บริหารภายใต้สถานการณ์โควิด 19 ให้ผ่านพ้นไปได้ ธรรมทาน เยียวยาจิตใจ การพบปะ พูดคุย เยี่ยมบ้าน การ

บรรยายธรรม ออนไลน์ นบัเปน็อีกบทบาทหนึง่ของพระสงฆ์กบัการทำงานดา้นสาธารณะสงเคราะหใ์นประเทศไทย

  5) หลักการใช้ชีวิตในรูปแบบใหม่ (New Normal) พบว่า ในปัจจุบันมีการปรับตัวโดยมีหลัก

การหรือข้อปฏิบัติในการใช้ชีวิตให้ปลอดภัยห่างไกลโรคโควิด-19 ทั้ง จากมติมหาเถรสมาคม และกระทรวง

สาธารณสุข โดยยึดหลัก R-M-H-T ได้แก่ 1) R : Reducing ลดการแออัด ลดการรวมกลุ่มคนจำนวนมาก เว้น

ระยะห่าง 2 เมตร เปลี่ยนมาใช้ช่องทางในสื่อสารทางออนไลน์มากขึ้น 2) M : Mask Wearing สวมหน้ากากผ้า
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หรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่รวมกันตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป 3) H : Hand Washing and Cleaning ล้างมือ

บอ่ยๆ ดว้ยน้ำและสบู ่หรอืเจลแอลกอฮีอล ์รกัษาความสะอาดอยูเ่สมอ และ 4) T : Temperature and Testing 

การตรวจวดัอณุหภมูโิดยการตัง้จดุตรวจวดัอณุหภมูกิอ่นเขา้ร่วมกจิกรรมตา่งๆ และตรวจหาเชือ้โควดิ-19 ในกรณี

สัมผัสกับบุคคลท่ีอยู่ในกลุ่มเสี่ยงต่อการติดเช้ือ ซ่ึึ่งจะทำให้พระสงค์ต้องปรับตัวและปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน 

พึง่พาอาศัยซ่ึึ่งกันและกัน เป็นรูปแบบความร่วมมือเพือ่ให้วดัและชุมชนเป็นสังคมทีอ่ยูร่่วมกันอย่างร่มเย็นเป็นสุข 

พึ่งพาอาศัยกันในยามยากลำบาก มีความเอ้ือเฟ้้อเผื่อแผ่ซึ่ึ่งกันและกัน เพื่อความปลอดภัยห่างไกลโรคของพระ

สงฆ์ สามเณร รวมท้ังพุทธศาสนิกชนผู้ใกล้ชิดพระพุทธศาสนาให้ปลอดภัยจากโรคโควิด-19 และอยู่ร่วมกันได้

อย่างปกติสุขในยุค Buddhist New Normal ซึ่ึ่งสอดคล้องกับ สุนันทา คันธานนท์ และคณะ  ได้ศึกษาเรื่อง การ

ปรับตัวของชุมชนวิถีใหม่ในสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด-19 ในจังหวัดกระบี่ ผลการศึกษาพบว่า ในการ

ปรับตัวของชุมชนวิถีใหม่ได้แก่ 1) สถานภาพทางเศรษฐกิจลดลง มีการพัฒนาตนเองเพิ่มขึ้น วางแผนใช้เงินและ

วางแผนอาชีพ 2) ด้านสุขภาพมีความเครียดเพิ่มขึ้น ความสัมพันธ์เป็นปกติ ล้างมือ สวมหน้ากากเว้นระยะห่าง 

ใช้ช้อนกลาง แยกของใช้ส่วนตัว อาหารสุกใหม่ หลีกเลี่ยงการไปในที่ชุมชน การเข้าใช้บริการสถานตามาตรการ

ปอ้งกันและตรวจวัดอุณหภูมขิองผูเ้ขา้ใชบ้ริการ ลงทะเบียนเขา้ใชบ้ริการ มกีารตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล

ข่าวสาร 3) สังคมและสิ่งแวดล้อมไม่มีผลกระทบ วิตกกังวลกับบุคคลรอบข้าง กิจกรรมในชุมชนลดลง การปรับ

ตวัพดูคยุไดร้บัความชว่ยเหลอืจากญาตบิางคร้ัง 4) ดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ มกีารใชโ้ทรทศัน์ ไลน ์เฟซึ่บุ�ก เรยีน

รู้เทคโนโลยีมากขึ้น 5) ด้านการศึกษา ต้องเรียนออนไลน์ เด็กมีพฤติกรรมติดสื่อมาก มีการปรับพฤติกรรมดูแล

ตัวเอง อยู่กับครอบครัว มีความรู้ทั่วจากเทคโนโลยี ซึ่ึ่งการปฏิบัติตามหลักดังที่กล่าวมานี้สามารถนำไปใช้เพ่ือ

แนวทางในการปฏิบัตตินในชีวติ ในการป้องกันตนเองจากการติดเชือ้โรค COVID-19 ได้อย่างมีประสิทธิภาพและ

ยั่งยืน

6. องค์ความรู้ใหม่

 1) การดำเนินชวิีตของพระสงฆ์ สามเณรให้ปลอดภยัจากโรคโควิด-19 ได้แก ่การสวมหน้ากากอนามัย

ทกุครั้ง เมื่ออยูใ่นทีม่ผีู้คนตั้งแตส่องคนขึน้ไปหรอืเมื่อออกปฏิบัตศิาสนกจิบณิฑบาต หรอืกจินมินต ์ฉนัภตัตาหาร

ร้อน ช้อนตัวเอง ล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮีอล์ ไม่ใช้สิ่งของร่วมกัน เช่น แก้วน้ำ หลอดดูดน้ำ ช้อน บาตร 

ผ้าเช็ดมือ ผ้าเช็ดตัว อาสนะรองนั่ง ผ้าปูกราบ หนังสือสวดมนต์ เป็นต้น ให้นำติดตัวสำหรับใช้ส่วนตัว ลด ละ เลิก 

บุหรี่ รักษาสุขภาพร่างกายให้แข็งแรง ฉันภัตตาหารที่มีประโยชน์ครบ 5 หมู่ และพักผ่อนให้เพียงพอ เพื่อสุขภาพ

ทีด่มีภูีมติา้นทานตอ่โรคโควดิ-19 ให้ความรู ้คำแนะนำ หรือจดัหาส่ือประชาสัมพันธก์ารปอ้งกนัการแพรก่ระจาย

โรค โควิด-19 แก่ผู้มาเข้าร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น โปสเตอร์ เสียงประชาสัมพันธ์ การหมั่นล้างมือ

ที่ถูกวิธี ลดการสัมผัสสิ่งของสาธารณะบนพื้นผิวต่างๆ การสวมหน้ากากอนามัยที่ได้มาตรฐาน และถูกวิธีทุกครั้ง

ที่เข้าร่วมกิจสงฆ์ ระมัดระวังการสัมผัสใบหน้า และควรมีสติในการรับฟังข่าวสาร สร้างช่องทางการติดต่อสื่อสาร

ที่ทันเหตุการณ์ และรวดเร็ว เช่น กลุ่มไลน์ Facebook จัดทำฐานข้อมูลจำนวนพระสงฆ์ สามเณร แม่ชี ทุกวัดให้

เป็นปัจจุบันเพื่อการดูแลได้อย่างทั่วถึง และปลูกผักสวนครัว ที่ปลอดสารพิษ ไว้ฉันในวัดหรือบริเวณใกล้วัด ให้

เพียงพอตามโครงการพุทธเกษตรสร้างความมั่นคงทางอาหาร ในพระดำริสมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆ

ปริณายก

 2) การจัดกิจกรรมพิธีการทางพระพุทธศาสนาและประเพณีวัฒนธรรมทั้งในวัดนอกวัด ในการจัด

กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมประเพณี หรือการประชุม อบรม สัมมนาต่างๆ ของพระสงฆ์ทุกระดับ 
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หรือรวมถึงพุทธศาสนิกชน และชาวต่างประเทศ ต้องใช้มาตรการเฝ้าระวังป้องกันโรคของกระทรวงสาธารณสุข

อย่างเคร่งครัด โดยมีชุมชน วัด รัฐและองค์กรปกครองท้องที่ท้องถิ่น ตามหลักการ “บวร” ได้มีส่วนร่วมบูรณา

การมาตรการของกระทรวงสาธารณสุขไปสู่การปฏิบัติในระดับต่างๆ ให้เป็นรูปธรรมต่อเนื่องและยั่งยืนต่อไป ซึ่ึ่ง

ในแนวทางการปรับตัวของพระสงฆ์และพุทธศาสนิกชนในการดำเนินชีวิตการปฏิบัติกิจวัตรและกิจกรรมในวัน

สำคัญทางพระพุทธศาสนาท่ามกลางสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่า 2019 โดยยึดหลัก R-M-H-T 

ที่ได้จากศึกษาการใช้ชีวิตวิถีใหม่ของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดท่ีได้จากการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ์สามารถสรุปได้

ดังนี้

  2.1) R : Reducing ลดการแออัด ลดการรวมกลุ่มคนจำนวนมาก เว้นระยะห่าง 2 เมตร หลีก

เลี่ยงการเข้าไปในสถานท่ีชุมชนหรือท่ีท่ีมีคนอยู่รวมกันจำนวนมาก ห้องแอร์ห้องปรับอากาศ ปรับเปลี่ยนเป็นที่

โล่งกว้างมีการระบายอากาศที่ดี มีพัดลมระบายอากาศ เปลี่ยนมาใช้ช่องทางในสื่อสารทางออนไลน์มากขึ้นรวม

ทั้งการร่วมกิจกรรมต่างๆ ในช่องทางออนไลน์ให้มากขึ้น

          2.2) M : Mask Wearing สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่รวมกันตั้งแต่ 2 

คนขึ้นไปและเวลาออกนอกวัดหรือบ้านที่อยู่อาศัย และไม่สัมผัสพื้นผิวด้านหน้าของหน้ากากอนามัย เพราะอาจ

จะมีเชื้อโรคติดอยู่

          2.3) H : Hand Washing and Cleaning ล้างมือบ่อยๆ เมื่ออยู่นอกวัดหรือที่อยู่อาศัยด้วยน้ำ

และสบู ่หรือเจลแอลกอฮีอล ์รกัษาความสะอาดอยูเ่สมอ หลกีเลีย่งการสมัผสัสิง่ของให้ไดม้ากทีส่ดุ หรอืหากเลีย่ง

ไม่ได ้กใ็หฉ้ดีแอลกอฮีอล์กอ่นสัมผสั หรือลา้งมือด้วยเจลแอลกอฮีอล์ทกุครัง้ หลังสมัผสัสิง่ของนัน้ ๆ  และทำความ

สะอาดพื้นผิวสัมผัสร่วมกัน หรือใช้ร่วมกันบ่อยๆ โดยเฉพาะลูกบิดประตู ปุ่มลิฟต์ มือจับประตู ราวบันได หรือ

ราวจับของพาหนะที่ใช้เดินทาง

          2.4) T : Temperature and Testing การตรวจวดัอณุหภมูโิดยการตัง้จดุตรวจวดัอณุหภมูกิอ่น

เขา้ร่วมกจิกรรมตา่งๆ และตรวจหาเชือ้โควดิ-19 ในกรณทีีม่อีาการเขา้ขา่ยหรอืเขา้ไปในสถานทีพ่บปะหรอืสมัผสั

กับบุคคลที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยงต่อการติดเชื้อ

7. ข้อเสนอแนะ

 ไวรสัโคโรน่า 2019” ครัง้นีท้ำให้ผูวิ้จยัมขีอ้เสนอแนะทีอ่าจเปน็ประโยชนใ์นการเป็นขอ้มลูพืน้ฐานใน

การนำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์และพุทธศาสนิกชน รวมทั้งบุคคลทั่วไปได้มีส่วนในการร่วม

บรูณาการแนวทางในการดำเนนิชวีติไปสูก่ารปฏบิตัใินระดบัตา่งๆ ใหเ้ปน็รปูธรรมตอ่เนือ่งและยัง่ยนืเพือ่หา่งไกล

โรคและอยู่ร่วมกันอย่างปกติสุข

 7.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

  1) ควรมีการนำผลวิจัยไปใช้เป็นข้อกำหนดหรือเป็นแนวทางการปฏิบัติในการดำเนินกิจสงฆ์ให้

มีความปลอดภัยต่อคุณภาพชีวิต ทั้งต่อตนเอง ของหมู่คณะสงฆ์ รวมท้ังพุทธศาสนิกชน และผู้ท่ีใกล้ชิดหรือ

เกี่ยวข้องกับวัดหรือกิจกรรมของวัดให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน

  2) ควรมกีารรว่มบรูณาการแนวทางในการดำเนนิชีวติในสถานการณแ์พรร่ะบาดของไวรสัโคโรนา 

2019 ระหว่าง วัด บ้าน หน่วยงานราชการเพื่อกำหนดแนวทางในการปฏิบัติ หรือการปรับตัวเพื่อเป็นการเฝ้า

ระวัง ป้องกัน ควบคุม ฟ้้นฟู ดูแลคุณภาพชีวิตของพระสงฆ์ และปัดเป่าภัยพิบัติโรคระบาดให้ลดลงและหมดไป

จากสังคมหรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน
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  3) ควรมีการนำผลการวิจยัไปใชเ้ปน็ข้อมลูพ้ืนฐานหรือเป็นข้อมลูสนเทศในการนำไปสู่การปฏิบตัิ

ในระดับต่างๆ ให้เป็นรูปธรรมต่อเนื่องและยั่งยืนต่อไป

 7.2 ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้

  1) ควรมีการนำผลการวิจัยไปเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตให้ปลอดภัย ห่างไกลโรคและอยู่

ร่วมกันอย่างปกติสุข ในสถานการณ์แพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019

  2) ควรมีการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์และพุทธศาสนิกชน 

รวมทั้งบุคคลทั่วไปได้มีส่วนในการร่วมบูรณาการแนวทางในการดำเนินชีวิตในสถานการณ์แพร่ระบาดของไวรัส

โคโรนา 2019 ไปสู่การปฏิบัติในระดับต่างๆ ให้เป็นรูปธรรมต่อเนื่องและยั่งยืน

  3) ควรมกีารนำผลการวจิยัไปเปน็ขอ้มลูพ้ืนฐานและเปน็ขอ้มลูสนเทศในการนำไปบรูณาการกบั

องค์ความรู้ในศาสตร์ต่างๆ เพื่อสร้างหลักการและวิธีการปฏิบัติตนในเรื่องการใช้ชีวิตในรูปแบบใหม่ (Buddhist 

New Normal) เพื่อให้คณะสงฆ์ สามเณร และประชาชนทั่วไปมีแนวทางปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อ

สร้างสรรค์สังคมให้อยู่อย่างร่มเย็นเป็นสุข และช่วยลดความเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019

 7.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

  1) ควรมีการทำวิจัยแบบผสมผสานในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพควบคู่กันเพื่อเสริมให้ข้อมูล

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

  2) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแนวทางในการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์อำเภอเมืองร้อยเอ็ดใน

สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 เปรียบเทียบกับแนวทางในการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์ของ

จังหวัดอื่น

  3) ควรมีการศึกษาต่อยอดในด้านแนวทางในการส่งเสริมและประยุกต์ใช้ในเร่ืองการใช้ชีวิตใน

รูปแบบใหม่ (Buddhist New Normal) ในการดำเนินชีวิตของพระสงฆ์ของอำเภออื่นรวมทั้งจังหวัดอื่นด้วย
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บทคัดย่อ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยการบริหารจัดการที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษาใน

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 (Covid-19) ภายใต้ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) กรณี

ศกึษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงราย โดยการวิจยัเชงิปริมาณดังนี ้ซ่ึึ่งประชากรทีใ่ชใ้นการศึกษา คอื นกัศึกษาของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายชั้นปีที่ 2-4 ทุกคณะ จำนวน 6,152 คน เป็นกลุ่มตัวอย่างจำนวน 376 คน เครื่อง

มือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน 5 ระดับ ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ค่าร้อยละ และใช้การวิเคราะห์แบบการถดถอยพหุคูณ 

 ผลการวิจัยพบว่า 

 1) นกัศกึษามคีวามคดิเหน็เกีย่วกบัปจัจยัการบริหารจัดการในสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของโคโรนา

ไวรัส 2019 (Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) โดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมาก 

 2) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 

(Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบว่า โดยภาพรวมพบว่าอยู่ใน

ระดับมาก  

 3) การวิเคราะห์ค่าถดถอยพหุคูณ พบว่า ปัจจัยการบริหารจัดการที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษา



ด้านหลักสูตร ได้แก่ ด้านบุคลากร (Man) ด้านงบประมาณ (Money) ด้านการสนับสนุนสื่อการสอน (Material) 

และด้านการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management) มีค่าประสิทธิภาพในการทำนายที่ปรับแล้วเท่ากับ .571 

(ร้อยละ 57.1) ปัจจัยการบริหารจัดการที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษาด้านผู้สอนและเทคนิคการสอน ได้แก่ 

ด้านบุคลากร (Man) ด้านงบประมาณ (Money) ด้านการสนับสนุนสื่อการสอน (Material) และด้านการปฏิบัติ

งานตามนโยบาย (Management) มคีา่ประสทิธภิาพในการทำนายทีป่รบัแลว้ เทา่กบั .681 (รอ้ยละ 68.1)  และ

ปัจจัยการบริหารจัดการที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษาด้านบริบทและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ด้านบุคลากร (Man) 

ด้านงบประมาณ (Money) ด้านการสนับสนุนส่ือการสอน (Material) และด้านการปฏิบัติงานตามนโยบาย 

(Management) มีค่าประสิทธิภาพในการทำนายที่ปรับแล้ว เท่ากับ .575 (ร้อยละ 57.5) 

คำสำคญั : ปจัจยัการบรหิารจดัการ; การเรยีน; โคโรนาไวรสั 2019; ยคุวถิปีกติใหม;่ สถานการณก์ารแพรร่ะบาด

ABSTRACT

 The purpose of this research was to study management factors that affect student 

learning in the situation of the Coronavirus 2019 (Covid-19) epidemic under the New Normal 

era. A case study of Chiang Rai Rajabhat University. The quantitative research is as follows: The 

population used in the study was 6,152 students of Chiang Rai Rajabhat University, 2nd-4th 

year of all faculties, were a sample of 376 people. The research tool was a 5-level questionnaire 

using the mean data analysis. standard deviation, percentage, and using multiple regression 

analysis. 

 The research results showed that 

 1) students had opinions about management factors in the situation of the  

epidemic of the Coronavirus 2019 (Covid-19) in the New Normal era (New Normal). 

 2) Factors affecting student learning in the situation of the epidemic of the Corona-

virus 2019 (Covid-19) in the New Normal era of Chiang Rai Rajabhat University, it was found 

that, in general, it was at a high level. 

 3) Multiple regression analysis found that management factors that affect student 

learning in the curriculum include personnel (Man), budget (Money), teaching media support 

(Material), and operations according to policy. (Management) has an adjusted predictive  

efficiency value of .571 (57.1 percent). Management factors that affect student learning in terms 

of instructors and teaching techniques include personnel (Man), budget (Money). In terms of 

supporting teaching media (Material) and in operating according to policy (Management), the 

adjusted predictive efficiency was equal to .681 (68.1 percent) and the management factors 

that affect student learning in the area of Context and environment, including personnel (Man), 

budget (Money), teaching media support (Material), and policy operations (Management), had 

an adjusted predictive efficiency value of .575 (57.5 percent). 

Keywords : Management Factors; Learning; Coronavirus 2019; The New Normal Era; 

   Epidemic Situation
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1. บทนำ

 “ความปกติใหม่” หรือ “ชีวติวถิใีหม่” (New Normal) เป็นวถิทีางของการดำเนินชวีติผา่นการแสดง

เชงิพฤตกิรรมรปูแบบใหมท่ีแ่ปรเปลีย่นไปจากบรบิทของสงัคมทีมี่การเปลีย่นแปลงจากการปฏบิตัทิีผ่่านมาในอดตี 

โดยมีปัจจัยมาจากวิกฤตบางประการท่ีสังคมต้องเผชิญในช่วงเวลาที่แตกต่างกันไป ทำให้มนุษย์จำเป็นต้องปรับ

เปลีย่นวิถชีวีติแบบดัง้เดิม เพือ่รองรบัวิถชีวีติแบบใหม่ทีก่ำลังเผชิญอยูอ่ยา่งหลีกเลีย่งไมไ่ด้จากหลากหลายสาเหตุ

ปจัจัย ดว้ยเหตุนี ้ได้นำไปสูก่ารสร้างรูปแบบชีวติด้วยมาตรฐานใหม่ผา่นการปรับเปลีย่นมุมมองวิธกีารคิดทีเ่หมาะ

สมกับวิถีการดำเนินชีวิต กระบวนการเรียนรู้ใหม่ที่เอื้อต่อการดำรงชีพ การสื่อสารด้วยเครื่องมือที่ทันสมัยในโลก

ยุคดิจิตอล หรือการมุ่งปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึ่งท่ีคำนึงถึงความปลอดภัยสาธารณะ จากกรณีดังกล่าวถือเป็น

ผลผลิตทางสังคมที่มาจากวิกฤตครั้งใหญ่ที่ยากต่อการควบคุม อาทิ ปัญหาสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และโรค

ระบาด เป็นต้น (สุวิมล มธุรส, 2564: 34)

 “โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019” (Coronavirus Disease 2019) หรือ “โควิด-19” (Covid-19) เป็น

โรคระบาดทีม่สีาเหตมุาจากการตดิเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่โดยตามหลกัฐานพบวา่ปรากฏครัง้แรกท่ีประเทศ

จีน ในปี ค.ศ. 2019 มีการระบาดของโรคเป็นวงกว้างทั่วโลก และสามารถติดต่อระหว่างกันได้ง่ายด้วยการสัมผัส

ผ่านระบบทางเดินหายใจ ก่อให้เกิดปัญหาต่อสังคมในทุกมิติทั้งในด้านการเดินทางท่องเที่ยวไปยังสถานที่ต่าง ๆ 

การลงทุนค้าขายทางด้านเศรษฐกิจ การติดต่อส่ือสารระหว่างกันทางด้านการปฏิสัมพันธ์ กลายเป็นปัญหาครั้ง

สำคัญของมนุษยชาติในช่วงต้นศตวรรษที่ 20 อย่างไรก็ดี จากกรณีข้างต้นได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่

ทีน่ำไปสูก่ารใชเ้ทคโนโลยีรปูแบบระบบออนไลน์ (Online) อย่างแพร่หลาย ไม่วา่จะเป็นการซึ่ือ้หรือขายของผ่าน

ระบบแอพพลิเคชัน่ (Application) ในโทรศัพท์มอืถือหรือคอมพิวเตอร์ หรือการพูดคุยติดต่อปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

กันด้วยระบบออนไลน์ภายใต้มาตรการ “เว้นระยะห่างทางสังคม” (Social Distancing) ทำให้กลายเป็นปัญหา

ครั้งใหญ่ในแวดวงทางการศึกษาที่ต้องมีการปรับตัวกันขนานใหญ่ เพื่อหามาตรการรองรับที่มีความเหมาะสมต่อ

ไป

 จากสถานการณ์วิกฤตดังกล่าว ทำให้สถาบันการศึกษาต้องหยุดการให้บริการเป็นการชั่วคราว เพื่อ

ตอบสนองต่อมาตรการ “เว้นระยะห่างทางสังคม” (Social Distancing) ส่งผลต่อความเข้มข้นของการจัดเรียน

การสอนและปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนเป็นอย่างมาก โดยมีการบริหารจัดการเรียนการสอนแบ่งออก

เป็น 4 รูปแบบ คือ (สุวิมล มธุรส, 2564: 35-36) 1) การเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ 100% เป็นรูปแบบ

การการเรยีนการสอนทีทุ่กฝา่ยตอ้งมคีวามพรอ้มครบทกุดา้น โดยเฉพาะทางดา้นอปุกรณส์นบัสนนุการเรยีนการ

สอน เช่น คอมพิวเตอร์ตั้งโต�ะ (PC) โน�ตบุ�ค (Notebook) แท็บเลต (Tablet) สมาร์ทโฟน (Smartphone) และ

อนิเตอรเ์นต็ (Internet) เปน็ตน้ 2) การเรยีนการสอนในชัน้เรยีนปกตลิกัษณะ “เวน้ระยะหา่งทางสงัคม” (Social 

Distancing) เป็นรูปแบบท่ีเหมาะสมกับผูเ้รยีนจำนวนไม่มากหรือโรงเรยีนขนาดเล็ก โดยมีการสวมหน้ากากอนามัย

ตลอดเวลาและล้างมือด้วยเจลแอลกอฮีอล์ รวมถึงมีการพ่นยาฆ่าเชื้อโรคทุกจุดอย่างสม่ำเสมอ 3) การเรียนการ

สอนแบบผสมผสานทั้งระบบออนไลน์และในชั้นเรียน เป็นรูปแบบที่เหมาะสมกับการแบ่งกลุ่มนักเรียนที่มีความ

พร้อมและไมม่คีวามพรอ้มทางดา้นอปุกรณอ์อกจากกนั เพือ่เปน็การอำนายความสะดวกใหแ้กผู่เ้รยีนทัง้สองกลุม่

ได้มีโอกาสเข้าถึงการเรียนการสอนตามความสะดวกของแต่ละบุคคล 4) การเรียนการสอนอยู่ที่บ้าน (Home 

School) เปน็รปูแบบทีผู่ป้กครองตอ้งการใหบ้ตุรหลานเรยีนหนงัสอือยูภ่ายในบา้น โดยตอ้งอยูภ่ายใตส้ายตาของ

ผู้ปกครองตลอดเวลา เนื่องจากมีความกังวลเรื่องของความปลอดภัยหลายๆ เรื่อง อาทิ โรคภัยไข้เจ็บจากการ

ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น มลพิษและมลภาวะจากโลกภายนอก และภัยคุกคามประเภทต่าง ๆ เป็นต้น โดยมีการใช้รูป
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แบบออนไลน์และว่าจ้างครูมาสอนวิชาเฉพาะที่บ้าน เพื่อตอบโจทย์การเรียนการสอนให้มีความสอดคล้องกับรูป

แบบปกติที่โรงเรียน ซึ่ึ่งส่วนใหญ่จะเหมาะสมกับกลุ่มเด็กพิเศษและเด็กที่มีปัญหาโรคประจำตัว

 ดังน้ัน คณะผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจศกึษาปจัจยัการบรหิารจดัการของสถาบนัการศกึษาทีม่ตีอ่การเรยีน

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 (Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) โดยเลือก

สถานที่ศึกษา คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ซึ่ึ่งเป็นสถาบันการศึกษาขนาดใหญ่ทางภาคเหนือที่มีนักศึกษา

หลากหลายชาติพันธุ์ในลักษณะสังคมพหุวัฒนธรรม เพื่อนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และสรุปผลการศึกษาต่อไป

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษาปัจจัยการบริหารจัดการในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 

(Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 2.2  เพือ่ศึกษาปจัจยัทีส่ง่ผลตอ่การเรยีนของนกัศกึษาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรสั 

2019 (Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 2.3 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการบริหารจัดการที่ส่งผลต่อการเรียนในสถานการณ์การ

แพรร่ะบาดของโคโรนาไวรสั 2019 (Covid-19) ยคุวถิปีกติใหม ่(New Normal) กรณศีกึษามหาวทิยาลยัราชภฏั

เชียงราย

 

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซึ่ึ่งมีวิธีการดาเนินการวิจัยดังนี้

 3.1 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง

  ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายจากทุกคณะและ

สำนักวิชา ชั้นปีที่ 2-4 จำนวน 6,152 คน (Chiang Rai Rajabhat University, 2022: Online) 

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายจากทุกคณะ

และสำนักวิชา ชั้นปีที่ 2-4 ปีการศึกษา 2565 ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 376 คน การกำหนดขนาดประชากรกลุ่ม

ตัวอย่าง (Simple size) โดยการใช้สูตรของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) และสำหรับการเลือกตัวอย่าง โดย

การสุม่ตวัอยา่งโดยใชค้วามนา่จะเปน็ (Probability sampling) ใชว้ธิสีุม่ตวัอยา่งแบบหลายขัน้ตอน (Multi-stage 

Sampling)

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

  1) แบบสอบถามปัจจัยการบริหารจัดการของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

  2) แบบสอบถามปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

ซึ่ึ่งแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) 

จากนั้นนำค่าเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1981) เพื่อแปลความหมายดังนี้ มากที่สุด (4.50-5.00) 

มาก (3.50-4.49) ปานกลาง (2.50-3.49) น้อย (1.50-2.49) และน้อยที่สุด (1.00-1.49)

 เครือ่งมือในการวิจยัได้ให้ผูเ้ชีย่วชาญ 3 ทา่น ทีเ่ชีย่วชาญด้านหลักสูตรและการสอนตรวจสอบ ความ

ถกูตอ้งและความครอบคลุมของประเด็นการประเมินตามวตัถปุระสงคข์องการวจิยั และประเมินความสอดคล้อง

ของรายการประเมินแต่ละข้อเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item Object Congruence ; IOC) พบว่าทุก
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ประเด็นการประเมิน มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามและแบบประเมินทั้ง

ฉบับโดยใช้สูตรการหาสัมประสิทธิ์ แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) มีค่า 0.85

 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 กรอบระยะเวลาการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยจัดเก็บข้อมูลในระหว่างเดือนตุลาคม 2565 

การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจากจำนวนที่กำหนดโดยใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple random 

sampling) ซึ่ึ่งเก็บข้อมูลโดยส่งแบบสอบถามออนไลน์โดยใช้ Google from ให้แก่กลุ่มตัวอย่างทาง e-mail ผู้

วิจัยได้กำหนดขั้นตอนในการเก็บข้อมูล ดังนี้ สร้างแบบสอบถามออนไลน์ (E- Questionnaires) แล้วส่งให้แก่

กลุ่มตัวอย่างทาง e-mail จำนวน 376 คน เมื่อได้แบบสอบถามกลับคืนมาแล้วนำมาตรวจสอบความสมบูรณ์จัด

ระเบียบข้อมูลนำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลในโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติต่อไป

 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (x̅̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ค่าร้อยละ (%) และวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)

4. ผลการวิจัย 

 1. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยการบริหารจัดการในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 

(Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยการบริหารจัดการในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 

(Covid-19)

 จากตารางท่ี 1 พบวา่ ความคดิเหน็ของนักศกึษาเกีย่วกบัปจัจยัการบริหารจดัการทีส่ง่ผลตอ่การเรยีน

ในสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของโคโรนาไวรสั 2019 (Covid-19) ยคุวถิปีกติใหม ่(New Normal) โดยมมีาตรการ

ต่าง ๆ ที่มีประสิทธิภาพทางด้านการบริหารตามแนวทางการบริหารจัดการภาครัฐตามหลักการบริหารด้วย 4M 

พบว่า นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายมีความพึงพอใจการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management) การ

สนับสนุนสื่อการสอน (Material) การบริหารงานด้านบุคลากร (Man) และการบริหารงานด้านงบประมาณ 

(Money) ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅̅ = 3.95, S.D. = 0.82) 
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 2. ผลการวิเคราะห์ปจัจัยทีส่่งผลต่อการเรยีนของนักศึกษาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ  โคโรนา

ไวรัส 2019 (Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ  โคโรนาไวรัส 2019 

(Covid-19)

  จากตารางที่ 2 พบว่า นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายมีความพึงพอใจต่อปัจจัยต่าง ๆ 

ทางด้านบริบทสิ่งแวดล้อม ทางด้านผู้สอนและเทคนิคการสอน รวมถึงด้านหลักสูตร ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

(x̅̅ = 4.04, S.D. = 0.73)

 

ตารางที่ 3 การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณของปัจจัยการบริหารจัดการด้านหลักสูตร

 จากตารางที ่3 พบว่า ตวัแปรอิสระทัง้หมด 4 ตวัแปร ทีเ่ขา้สู่สมการถดถอยพหุคณูอย่างมีนยัะสำาคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ปัจจัยด้านบุคลากร (Man)  ด้านงบประมาณ (Money) ด้านการสนับสนุนสื่อการ

สอน (Material) ด้านการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management) โดยมีค่าประสิทธิภาพในการทำานายที่ปรับ

แล้ว (Adjust R square) เท่ากับ .571 โดยสามารถเขียนเป็นรูปแบบสมการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ได้ดังนี้

ŷ   = .250(x1) + .071(x2) + .227(x3) + .292(x4)
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 จากสมการพยากรณ์ปัจจัยการบริหารจัดการด้านบุคลากร (Man) ด้านงบประมาณ (Money) ด้าน

การสนับสนุนสื่อการสอน (Material) และด้านการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management) ส่งผลต่อปัจจัยการ

เรียนของนักศึกษาด้านหลักสูตรในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 (Covid-19) ยุควิถีปกติ

ใหม่ (New Normal) กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบว่า ตัวแปรที่มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยในการ

พยากรณ์ได้ดีที่สุดเมื่อเทียบกับค่าคงที่ คือ ปัจจัยด้านการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management)

ตารางที่ 4 การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณของปัจจัยการบริหารจัดการด้านผู้สอนและเทคนิคการสอน

 จากตารางที ่4 พบว่า ตวัแปรอิสระทัง้หมด 4 ตวัแปร ทีเ่ขา้สู่สมการถดถอยพหุคณูอย่างมีนยัะสำาคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ปัจจัยด้านบุคลากร (Man)  ด้านงบประมาณ (Money) ด้านการสนับสนุนสื่อการ

สอน (Material) ด้านการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management) โดยมีค่าประสิทธิภาพในการทำานายที่ปรับ

แล้ว (Adjust R square) เท่ากับ .681 โดยสามารถเขียนเป็นรูปแบบสมการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ได้ดังนี้

ŷ   = .256(x1) + .076(x2) + .307(x3) + .249(x4)

 จากสมการพยากรณ์ปัจจัยการบริหารจัดการด้านบุคลากร (Man) ด้านงบประมาณ (Money) ด้าน

การสนับสนุนสื่อการสอน (Material) และด้านการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management) ส่งผลต่อปัจจัยการ

เรียนของนักศึกษาด้านผู้สอน และเทคนิคการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 

(Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบว่า ตัวแปรที่มีค่า

สัมประสิทธิ์ถดถอยในการพยากรณ์ได้ดีที่สุดเมื่อเทียบกับค่าคงที่ คือ ปัจจัยด้านการสนับสนุนสื่อการสอน (Ma-

terial)
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ตารางที่ 5 การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณของปัจจัยการบริหารจัดการด้านบริบทสิ่งแวดล้อม

 จากตารางที ่5 พบวา่ มตีวัแปรอสิระทัง้หมด 4 ตวัแปร ทีเ่ขา้สูส่มการถดถอยพหคุณูอยา่งมนียัะสำาคญั

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ปัจจัยด้านบุคลากร (Man)  ด้านงบประมาณ (Money) ด้านการสนับสนุนสื่อการ

สอน (Material) ด้านการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management) โดยมีค่าประสิทธิภาพในการทำานายที่ปรับ

แล้ว (Adjust R square) เท่ากับ . 575  โดยสามารถเขียนเป็นรูปแบบสมการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ได้

ดังนี้

ŷ   = .250(x1)+ .071(x2)+ .227(x3)+ .292(x4)

 จากสมการพยากรณ์ปัจจัยการบริหารจัดการด้านบุคลากร (Man) ด้านงบประมาณ (Money) ด้าน

การสนับสนุนสื่อการสอน (Material) และด้านการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management) ส่งผลต่อปัจจัยการ

เรียนของนักศึกษาด้านบริบทสิ่งแวดล้อมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 (Covid-19) ยุค

วิถีปกติใหม่ (New Normal) กรณีศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบว่า ตัวแปรที่มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอย

ในการพยากรณ์ได้ดีที่สุดเมื่อเทียบกับค่าคงที่ คือ ปัจจัยด้านการสนับสนุนสื่อการสอน (Material)

5. อภิปรายผล

 จากการศกึษาเรือ่ง “ปจัจยัการบรหิารจดัการทีส่ง่ผลตอ่การเรยีนในสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของ       

โคโรนาไวรัส 2019 (Covid-19) ยคุวิถปีกติใหม่ (New Normal) กรณีศกึษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงราย” คณะ

ผู้วิจัยสามารถนำผลการวิเคราะห์มาอภิปรายผลได้ ดังนี้

 1) อภิปรายผลความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยการบริหารจัดการที่ส่งผลต่อการเรียนใน

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 (Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) โดยมีมาตรการ

ต่าง ๆ ที่มีประสิทธิภาพทางด้านการบริหารตามแนวทางการบริหารจัดการภาครัฐตามหลักการบริหารด้วย 4M 

พบว่า นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายมีความพึงพอใจการปฏิบัติงานตามนโยบาย (Management) การ

สนับสนุนสื่อการสอน (Material) การบริหารงานด้านบุคลากร (Man) และการบริหารงานด้านงบประมาณ 
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(Money) ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅̅ = 3.95, S.D. = 0.82) แตกต่างกับผลการวิจัยของ สถิรพร เชาวน์ชัย 

และอมรรัตน์ สารเถื่อนแก้ว (2563) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความพร้อมในการนำานโยบายการจัดการเรียนรูปแบบ

ออนไลน์ในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของโรงเรียนสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขตภาคเหนือตอนล่าง” พบว่า ความพร้อมในการนำนโยบายการจัดการเรียนรู้

แบบออนไลน์ในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของโรงเรียนสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขตภาคเหนือตอนล่าง ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (x̅̅ = 3.33)

  1.1) อภิปรายผลความคิดเห็นของนักศกึษาเกีย่วกับปจัจัยการบริหารจัดการด้านการปฏิบติังาน

ตามนโยบาย (Management) พบว่า อยู่ในระดับมาก (x̅̅ = 4.13, S.D. = 0.74) โดยมีการกำหนดมาตรการสวม

ใส่หน้ากากอนามัย ล้างมือ วัดอุณหภูมิ การประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการเรียนการสอน

ผ่านเว็บไซึ่ต์ของมหาวิทยาลัย การกำหนดตารางเรียนอย่างเหมาะสมตรงตามบริบทและสถานการณ์ในปัจจุบัน 

การเตรยีมหอพกัสำหรบันกัศกึษาในกรณทีีก่ลบัมาเรยีนแบบ onsite ในบางคร้ัง สอดคลอ้งกบัผลการวจัิยของ สุ

พิชญาณ์ แก้วโพนทอง และปชาบดี แย้มสุนทร (2564) ซึ่ึ่งศึกษาวิจัยเรื่อง “กระบวนการการจัดการเรียนการ

สอนออนไลน์ในช่วงวิกฤติ Covid-19 ของสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี” พบว่า การปรับ

ตัวด้วยการเรียนรู้ด้วยตนเองของนิสิต แบ่งออกเป็น 5 ด้านคือ ด้านการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง ด้านความรัก

และต้องการเรียนรู้สิ่งใหม่ ด้านความสามารถในการเลือกทักษะเพื่อการเรียนรู้ ด้านการแสวงหาคำตอบเพื่อการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง และด้านความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ และมีขั้นตอนเพื่อนำไปสู่เป้าหมาย โดยภาพรวม อยู่

ในระดับมาก (x̅̅  = 4.00) โดยมีรูปแบบการเรียน 2 รูปแบบ คือ (1) การเรียนการสอนแบบ On-site และ (2) 

การเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online) ขึ้นอยู่กับ การจัดการหลักสูตร, การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้, การ

ออกแบบการเรียนการสอน, การประเมินผลการเรียนการสอน, ระบบสนับสนุนและช่วยเหลือ และยุทธวิธีการ

จัดการเรียนการสอนออนไลน์

  1.2) อภิปรายผลความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยการบริหารจัดการด้านการสนับสนุน

สื่อการสอน (Material) พบว่า อยู่ในระดับมาก (x̅̅ = 4.05, S.D. = 0.79) โดยมีการใช้ Microsoft Team เพื่อ

การสื่อสารที่สะดวกและรวดเร็ว มีการใช้ Google Meet เพื่อการสื่อสารที่สะดวกและรวดเร็ว มีgoogle class-

room เพื่อการสื่อสารที่สะดวกและรวดเร็ว มีการจัดอบรม แนะนำการใช้โปรแกรมให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้สื่อ

เทคโนโลยี สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พระมหาสายัณห์ เปมสีโล (2564) ซึ่ึ่งได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การเรียนการ

สอนแบบออนไลน์ในระดับอุดมศึกษาภายใต้สถานการณ์ แพร่ระบาดของไวรัส COVID-19” พบว่า แนวทางการ

จดัการเรยีนการสอนแบบออนไลนพ์ฒันามาจาก Application การประชมุออนไลน์ในแพลตฟอร์มต่าง ๆ  ประกอบ

ไปด้วย ดังนี้

   (1)  Google Meet เปน็โปรแกรมประชมุออนไลนใ์นรปูแบบของ VDO Conference สามารถ

นำเสนองานหรือประชุมทางไกลได้ง่ายๆ

   (2)  Zoom เป็นโปรแกรมการประชุมผา่นระบบคลาวด์ในรูปแบบของการ VDO Conference 

สามารถเปิดวีดีโอคอลเพื่อสื่อสารกันได้และสามารถแชร์หน้าจอเพื่อการอธิบายรูปแบบงานให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น

   (3)  Skype เป็นแอปพลิเคชัน่เพ่ือการสนทนาทีมี่ประสิทธภิาพมากท่ีสุดท้ังในเร่ืองความคมชัด

ของเสียงและการเชื่อมต่อที่หลากหลายสามารถพูดคุยผ่านเว็บแคมเครื่องพีซึ่ีกล้องโทรศัพท์มือถือแท็บเล็ตได้

   (4)  Slack เปน็แอปพลิเคชัน่ทีใ่ชใ้นการสือ่สารภายในองค์กรทีม่รีปูแบบการใชง้านทีส่ามารถ

พูดคุยกันและส่งภาพถ่ายวีดีโอลิ้งค์โค้ดต่างๆได้ และ
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   (5) Microsoft Team เปน็บรกิารสนทนาแบบกลุม่ทำงานรว่มกบั Office 365 สำหรบัองคก์ร

มีลักษณะคล้ายกับ Slack สามารถเชื่อมต่อกับ Office ได้ทั้งหมดรองรับการคุยด้วยเสียง-วิดีโอผ่าน Skype ใน

ตัว

 นอกจากนี ้ยงัสอดคลอ้งกบัผลการวจัิยของ สพิุชญาณ ์แก้วโพนทอง และปชาบด ีแย้มสุนทร (2564) 

ซึ่ึง่ศึกษาวิจัยเรือ่ง “กระบวนการการจัดการเรยีนการสอนออนไลน์ในช่วงวิกฤติ Covid-19 ของสถาบันการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี” พบว่า โปรแกรมท่ีได้รับการนำมาช่วยในการเรียนการสอนออนไลน์ของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หน่วยวิทยบริการคณะ

สังคมศาสตร์ พุทธมณฑลจังหวัดจันทบุรี คือโปรแกรม Zoom และโปรแกรม Google Meet อาจารย์ผู้สอน

สามารถเลือกใช้ตามความถนัดและความสามารถของตนเอง

  1.3) อภปิรายผลความคดิเหน็ของนกัศกึษาเกีย่วกบัปจัจยัการบรหิารจดัการดา้นบคุลากร (Man) 

พบว่า อยู่ในระดับมาก (x̅̅ = 4.01, S.D. = 0.76) โดยมีเจ้าหน้าที่คอยควบคุมดูแลระบบการทำงานในระหว่างที่

มกีารเรยีนการสอนแบบออนไลน์ มเีจา้หน้าทีค่อยควบคุมดูแลโปรแกรมคอมพิวเตอร์ในระหว่างทีมี่การเรยีนการ

สอนแบบออนไลน์ มีเจ้าหน้าท่ีคอยแก้ไขปัญหาด้านเทคโนโลยีสื่อการสอน อาจารย์ผู้สอนให้ความรู้ความเข้าใจ

ในการเรยีนการสอน มกีารอธิบาย ชีแ้จงถึงวัตถุประสงค์ แผนการสอนและขอบเขตของเนือ้หาทีใ่ชส้อน ใกล้เคียง

กับผลการวิจัยของ ศราวุธ เรืองสวัสดิ์ และพวงเพ็ญ เผือกสวัสดิ์ (2564) ซึ่ึ่งศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนการ

สอนของวิทยาลัยพยาบาลในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนกในช่วงการระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19” พบว่า 

ด้านการเตรียมความพร้อม มีการปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนการสอน ภาคทฤษฎี ภาคทดลองและภาคปฏิบัติ

เป็นการเรียนการสอนออนไลน์และปรับระยะเวลาของการเรียนการสอน มีการเตรียมอาจารย์โดยเตรียมความ

พรอ้มอาจารยล์ว่งหนา้ โดยการจดัฝกึอบรมทีร่อ้ยละ 97 มกีารเตรยีมส่ิงสนบัสนนุการเรยีนการสอนโดยจดัเตรยีม

ความพร้อมด้านเทคโนโลยี สื่อการเรียนรู้ ร้อยละ 98 มีการจัดหาอุปกรณ์เพื่อเอื้ออำนวยความสะดวกในการ

จัดการเรียนการสอนออนไลน์โดยมีคอมพิวเตอร์ตั้งโต�ะสำหรับอาจารย์ผู้สอน, ห้องสำหรับจัดการเรียนการสอน

ออนไลน์ ร้อยละ 100

  1.4) อภิปรายผลความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยการบริหารจัดการด้านงบประมาณ 

(Money) พบว่า อยู่ในระดับมาก (x̅̅ = 3.59, S.D. = 0.99) โดยมีการลดค่าธรรมเนียมการศึกษาให้แก่นักศึกษา 

มกีารซึ่อ่มบำรงุอปุกรณท์ีเ่ป็นสือ่การสอน มกีารจดัสรรพ้ืนท่ีใหก้บันักศึกษาสำหรบัการเรยีน online มกีารจดัสรร

อุปกรณ์การเรียนให้กับนักศึกษายืม ใกล้เคียงกับผลการศึกษาของ สุวิมล มธุรส (2564) ซึ่ึ่งศึกษาวิจัยเรื่อง “การ

จดัการศึกษาในระบบออนไลน์ในยุค NEW NORMAL COVID-19” พบว่า การเตรียมความพร้อมในการเรยีนการ

สอนออนไลน์ด้านอุปกรณ์และเทคโนโลยี การออกแบบหลักสตูรโดยคำนึงถงึความแตกต่างของนักเรยีนแต่ละคน 

การระบาดของโรค COVID-19 ทีส่ง่ผลกระทบใหส้ถาบนัการศกึษาทัว่ประเทศถกูสัง่ปดิเพือ่ปอ้งกนัการแพรร่ะบาด

ของโรค ทำให้ทั้งนักเรียน นักศึกษา และอาจารย์ผู้สอน ต้องปรับตัวเข้าสู่การเรียนการสอนแบบออนไลน์ เพื่อให้

หลกัสตูรยงัคงดำเนนิตอ่ไปไดอ้ยา่งไม่ขาดตอน การบรหิารจดัการตอ่การเรยีนการสอนสามารถเขา้ถงึของนกัเรยีน

ทกุคนได้อย่างมีประสิทธิภาพและให้อาจารย์ประสบความสำเรจ็ในการจัดการเรยีนรู้ โดยมีการหารือและวางแผน

ร่วมกันของบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องในทุกภาคส่วน เช่น พ่อแม่ ผู้ปกครอง นักศึกษา รวมไปถึงคณาจารย์ในการเต

รียมความพร้อมทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจต่อไป
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 2) อภิปรายผลปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเรยีนของนักศึกษาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 

2019 (Covid-19) ยคุวิถปีกติใหม่ (New Normal) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงราย พบว่า นกัศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงรายมีความพึงพอใจต่อปัจจัยต่าง ๆ ทางด้านบริบทสิ่งแวดล้อม ทางด้านผู้สอนและเทคนิคการสอน 

รวมถึงด้านหลักสูตร ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅̅ = 4.04, S.D. = 0.73) สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศราวุธ 

เรืองสวัสดิ์, ปภาสินี แซึ่่ติ�ว และธนิดา ทีปะปาล. (2565) ซึ่ึ่งศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมการเรียนและ

ความพึงพอใจของผูเ้รยีนตอ่การจดัการเรยีนการสอนในชว่งการระบาดของเชือ้ไวรสั Covid-19” พบวา่ พฤติกรรม

การเรียนในภาพรวมทั้งหมดของผู้เรียนทั้ง 10 ด้าน ในช่วงที่มีการแพร่ระบาดของ covid -19 อยู่ในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̅̅ = 3.51 (SD = 0.67) โดยมีความพึงพอใจของผู้เรียนในภาพรวมทั้ง 3 ด้าน ต่อการจัดการเรียน

การสอนในช่วงที่มีการระบาดของโรค Covid-19 อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̅̅  = 3.87 (SD = 0.81)

  2.1) อภปิรายผลปจัจยัทีส่ง่ผลตอ่การเรยีนของนกัศกึษาทางดา้นบรบิทสิง่แวดลอ้ม พบวา่อยู่ใน

ระดับมาก (x̅̅= 4.07, S.D.= 0.73) โดยมีสภาพแวดล้อม บรรยากาศภายในมหาวิทยาลัย สะอาด สงบ ร่มรื่น 

สภาพหอ้งเรยีนเหมาะสมและสะอาด หอ้งเรยีนมส่ิีงอำนวยความสะดวกเพยีงพอในการเรยีน รวมถงึการเดนิทาง

ไปเรยีนมีความสะดวก และปลอดภยั สอดคล้องกบัผลการวจิยัของ รสวลยี ์อกัษรวงศ ์และคณะ (2564) ซึ่ึง่ศกึษา

วิจัยเรื่อง “การศึกษาผลกระทบจากสถานการณ์ COVID-19 ที่มีต่อการจัดการศึกษาของคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี” พบว่า ผลกระทบจากสถานการณ์ COVID-19 ที่มีต่อการดำเนินชีวิต การ

เรยีนการสอน และการทำงานของอาจารย ์นกัศกึษา และภาคเีครอืขา่ย พบวา่ ในภาพรวมมกีารรบัรู้สถานการณ์ 

COVID-19 มีความรู้ และมีการป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจาก COVID-19 อยู่ในระดับค่อนข้างมากถึงระดับมาก 

โดยมีข้อเสนอแนะในการจัดการศึกษาเพื่อเตรียมความพร้อมและรับมือในสถานการณ์วิกฤตที่อาจจะเกิดขึ้นใน

อนาคต ได้แก่

   (1) การพัฒนาอาคาร สถานที่ และเครื่องมือในการตรวจวัดอุณหภูมิ

   (2)  การช่วยเหลือนักศึกษาทีม่าจากครอบครัวทีไ่ด้รบัผลกระทบโดยเลือ่นการชำระค่าลง

ทะเบียน การหารายได้เสริมของนักศึกษา

   (3) การกำหนดนโยบายและวางแผนแนวทางปฏิบัติที่ดี

   (4) กำหนดนโยบายการเรียนการสอนแบบออนไลน์ร่วมกับการสอนปกติ

   (5) การจัดห้องและอุปกรณ์การสอนออนไลน์ให้เพียงพอ

   (6) การสร้างความตระหนักให้อาจารย์พัฒนาตนเอง

   (7)    การพฒันาอาจารยแ์ละบคุลากรภายนอกทีเ่กีย่วขอ้งกบัการผลติครใูหส้ามารถจดัการ

เรียนการสอนและการทำงานแบบออนไลน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

   (8) การชีแ้จงวธิกีารใชง้านหรือสาธติวธิกีารใชง้านเคร่ืองคอมพวิเตอรใ์นการเขา้เรยีนแบบ

ออนไลน์

  2.2) อภปิรายผลปจัจยัทีส่ง่ผลตอ่การเรยีนของนกัศึกษาทางดา้นผู้สอนและเทคนคิการสอน พบ

ว่าอยู่ในระดับมาก (x̅̅ = 4.04, S.D. = 0.74) โดยมีอาจารย์ผู้สอนใช้สื่อการสอนผ่าน Microsoft Power Point 

อาจารยผู้์สอนมกีารสรปุเนือ้หาหรอืองคค์วามรูใ้หเ้ขา้ใจงา่ยขึน้ ในรูปแบบ Mind Mapping อาจารยผ์ูส้อนมแีบบ

ทดสอบวัดความสามารถของผูเ้รยีนท้ังก่อนเรยีนและหลังเรยีน รวมถึงอาจารย์ผูส้อนมีการมอบหมายงานเพิม่เติม

แก่ผู้เรียน แตกต่างกับผลการวิจัยของ สุพิชญาณ์ แก้วโพนทอง และปชาบดี แย้มสุนทร (2564) ซึ่ึ่งศึกษาวิจัย

เรื่อง “กระบวนการการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ในช่วงวิกฤติ Covid-19 ของสถาบันการศึกษาระดับ
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อุดมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี” พบว่า คุณลักษณะของอาจารย์ผู้สอน แบ่งออกเป็น 4 ด้านคือ ด้านคุณลักษณะ

ส่วนตัว ด้านคุณภาพการจัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและการประเมินผล และด้านสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

สรุปผลโดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (x̅̅  = 4.14)

  2.3) อภิปรายผลปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษาทางด้านหลักสูตร พบว่าอยู่ในระดับ

มาก (x̅̅ = 4.02, S.D. = 0.73) โดยมีเนื้อหาในรายวิชาที่สอนมีความเข้าใจง่ายและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ใน

รายวิชา ความเชื่อมั่นว่าเมื่อจบหลักสูตรแล้วสามารถประกอบวิชาชีพได้ เนื้อหารายวิชาในหลักสูตรส่งเสริมให้

นกัศกึษามคีวามสามารถในการวางแผนได้ และเนือ้หารายวิชาในหลักสตูรสง่เสรมิใหน้กัศกึษามคีวามสามารถใน

การคิด วิเคราะห์ได้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ บุษกร วัฒนบุตร (2564) ซึ่ึ่งศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมใหม่

การเรียนรู้ของทุนมนุษย์ในยุค COVID-19” พบว่า การทำงานของทุนมนุษย์กับเทคโนโลยีเป็นแก่นสำคัญที่ช่วย

เพิ่มประสิทธิภาพและความก้าวหน้าให้กับโลกเศรษฐกิจดิจิทัล โดยองค์ประกอบของการเรียนรู้ของทุนมนุษย์ใน

ยุค COVID-19 ได้แก่ การเข้าถึงข้อมูลในปัจจุบัน โดยอาศัย Machine learning, ปัญญาประดิษฐ์ โซึ่เชียลมีเดีย 

และพฤติกรรมใหม่การเรียนรู้ของทุนมนุษย์ในยุค COVID-19 พบว่าผู้นำที่มีทักษะในการเข้าใจผู้อื่น เข้ามาให้คำ

แนะนำและช่วยแก้ปัญหา ดังน้ัน ทักษะท่ีผูบ้ริหารต้องมีคือทักษะด้านการแก้ไขปัญหาที่ซัึ่บซ้ึ่อน และทักษะใน

การปรับตัว เพื่อรับมือกับปัญหาที่อาจเข้ามาได้ตลอดเวลา

6. องค์ความรู้ใหม่

 จากผลการวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยได้นำผลการวิจัยมาสรุปได้ดังแผนภาพต่อไปนี้

 

 

แผนภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่
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7. ข้อเสนอแนะ

 7.1 ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้

  1. ผูบ้รหิารระดบัหน่วยงานทัง้ในระดบัคณะและสำนกัวชิา ควรมกีารพฒันากระบวนการบรหิาร

ภายในให้สอดคล้องกบัการบริหารจัดการของมหาวิทยาลัยเพิม่มากยิง่ขึน้ เพือ่ทำให้เกดิความสอดคล้องในแนวทาง

การปฏิบัติที่มีความเป็นเอกภาพมากกว่านี้

  2. ผูม้สีว่นเกีย่วขอ้งทกุระดบั ไมว่า่จะเปน็ผู้บรหิารมหาวทิยาลยั ผู้บรหิารระดบัคณะและสำนกั

วิชา อาจารย์ และบุคลากรประเภทต่าง ๆ จะต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบาย เพื่อทำให้การปฏิบัติ

ตามนโยบายเกิดประสิทธิภาพสูงสุด

  3. มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงรายสามารถใหค้วามสำคญักบัการบรหิารจดัการบรบิทสิง่แวดลอ้ม 

การสนับสนุนผู้สอนและเทคนิคการสอน และการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับการเรียนการสอนรูปแบบ 

Hybrid โดยรวมรูปแบบ Online และ Onsite บูรณาการเข้าด้วยกัน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ

 7.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

  1. ควรขยายขอบเขตของการศึกษาเปรียบเทียบกับปจัจัยการบริหารจัดการทีส่่งผลต่อการเรยีน

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 (Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) ของ

มหาวิทยาลัยกลุ่มราชภัฏ กลุ่มราชมงคล หรือกลุ่มอื่น ๆ ทั่วประเทศ

  2. ควรขยายขอบเขตของการศึกษาเปรียบเทียบกับปจัจัยการบริหารจัดการทีส่่งผลต่อการเรยีน

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัส 2019 (Covid-19) ยุควิถีปกติใหม่ (New Normal) ของโรงเรียน

ในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการทั่วประเทศ (ระดับประถมและมัธยมศึกษา)
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บทคัดย่อ

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ (1) เพื่อศึกษาการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา (2) 

เพือ่ศกึษาการพัฒนาศกัยภาพพระคิลานปุฏัฐากในการดูแลรกัษาพระสงฆ์ในเขตอำเภอโพนทราย จงัหวดัร้อยเอ็ด 

(3) เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาศักยภาพพระคิลานุปัฏฐากในการดูแลรักษาพระสงฆ์ในเขตอำเภอโพนทราย 

จงัหวดัรอ้ยเอ็ด เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ โดยใชว้ธิกีารศกึษาขอ้มลูจากเอกสาร และการสมัภาษณ ์กลุม่เปา้หมาย 

คอื พระภกิษผุู้จำพรรษาภายในวดัในเขตปกครองของอำเภอโพนทราย จงัหวดัรอ้ยเอด็ จำนวน 24 รปู วเิคราะห์

ข้อมูลเอกสารและคำสัมภาษณ์ นำเสนอโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์

 ผลการวิจัย พบว่า 

 แนวคิดการพัฒนาสุขภาวะวิถีพทุธแบบองค์รวม ในมิติทางพระพุทธศาสนามีความสอดคล้องสัมพันธ์

กับหลักภาวนา 4 หลักไตรสิกขา 3 และหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 ส่วนมิติทางวัฒนธรรม เป็นการมองปัญหาแบบองค์

รวมของสรรพสิ่งต่างๆ มีความสัมพันธ์กันโดยไม่แยกเป็นส่วน ๆ มีความเป็นตัวของตัวเอง ไม่ถูกครอบงำความ

คิดจากใคร จึงมีผลทำให้มีผลได้รับความสุข, การพัฒนาศักยภาพพระคิลานุปัฏฐากในการดูแลรักษาพระสงฆ์ใน

เขตอำเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด หัวใจสำคัญคือการมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ คณะสงฆ์ วัด ชุมชน สังคม และ

หนว่ยงานภาคเีครอืขา่ยทีเ่กีย่วขอ้งทกุภาคสว่น ในการออกแบบ พฒันา ขบัเคลือ่น และทบทวนธรรมนญูสุขภาพ

พระสงฆร์ะดบัพืน้ทีร่ว่มกนั, แนวทางการพฒันาศกัยภาพพระคลิานปุฏัฐากในการดแูลรกัษาพระสงฆใ์นเขตอำเภอ

โพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด ประกอบด้วย 3 ประเด็น ได้แก่ 1) การพัฒนาวัดให้เป็นวัดส่งเสริมสุขภาพ 2) การจัด

ตั้งสำนักงานพระคิลานุปัฏฐากประจำอำเภอโพนทราย และ 3) การขยายเครือข่ายการขับเคลื่อนโครงการดูแล

สุขภาพพระสงฆ์ 

คำสำคัญ: แนวทาง, การพัฒนาศักยภาพ, พระคิลานุปัฏฐาก



Abstract

 This research article has the following objectives: 1) to investigate monk health care 

in Buddhism; 2) to explore the potential development of Phra Kilanupatthkaa in monk health 

care in Phon Sai District, Roi Et Province; and 3) to propose the guidelines for the potential 

development of Phra Kilanupatthaka in monks’ health care in Phon Sai District, Roi Et Province. 

The study employed a qualitative research method by collecting data via documentary research 

and in-depth interviews with 24 monks residing in temples in Phon Sai District, Roi Et Province. 

The obtained data were analyzed and presented by a descriptive method.

 The research results found that: 

 Regarding the Buddhist holistic well-being development, in term of Buddhism  

dimension, In terms of Buddhist dimension, it is aligned with Bhāvanā (four developments), 

Tisikkhā (the threefold training), and Puññakiriyā-vatthu (three bases of meritorious action); in 

terms of culture, viewing problems from a holistic perspective of all things will reveal that they 

have an inseparable relationship, with individualistic traits, without being dominated by anybody 

or anything, resulting in happiness. The potential development of Phra Kilanupattha in monks’ 

health care in Phon Sai District, Roi Et Province. The importance 

 Key is the participation of monks, monastic groups, temples, communities, society 

and all relevant network agencies in designing, developing, driving and reviewing the monk 

health constitution at 

 The area level together. The guidelines for the potential development of Phra  

Kilanupatthaka in monk health care in Phon Sai District, Roi Et Province consist of three points: 

(1) developing a temple for health promotion as temple is an important basis for monks and 

health promotion (2) establishing an office for Phra Kilanupatthaka in Phon Sai District and (3) 

expanding a network to support the monks’ health care project. 

Keywords: The Guidelines; The Potential Development; Phra Kilanupatthaka
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1. บทนำ

 พระพุทธเจ้าทรงให้ความสำคัญและกล่าวยกย่องเรื่องการอุปัฏฐากสนับสนุนให้พุทธศาสนิกชนใส่ใจ

เรื่องการอุปัฏฐากเป็นสำคัญด้วย พระพุทธเจ้าทรงยกย่องการอุปัฏฐากภิกษุที่อาพาธ ถึงพระองค์ก็ทรงตระหนัก

ถึงการอุปัฏฐากภิกษุที่อาพาธเป็นอย่างยิ่ง ดังกล่าวไว้ในวินัยปิฎก มหาวรรคว่า “...ครั้งหนึ่งพระองค์เสด็จเยี่ยม

ภกิษุทีโ่รงไข ้(คิลานศาลา) ทรงพบภิกษุรปูหนึง่อาพาธถูกทอดทิง้นอนจมอุจจาระไม่มใีครพยาบาลพระองค์รักษา

พยาบาล ดังพุทธดำรัสว่า “อานนท์เธอไปตักน้ำมา เราจะอาบน้ำให้ภิกษุนี้” พระอานนท์ทูลสนองพระดำรัสแล้ว

ตกันำ้มาถวาย พระผูม้พีระภาคทรงราดนำ้ ทา่นพระอานนทข์ดัส ีพระผูม้พีระภาคเจา้ทรงประคองศรีษะขึน้ทา่น

พระอานนท์ยกเท้าวางบนเตียง (พระไตรปิฎกภาษาไทย/5/365/240) จะเห็นได้ว่า พระพุทธเจ้าทรงให้ความ

สำคัญต่อสิ่งแวดล้อมของผู้ป่วย  ความสะอาดทางร่างกาย สิ่งแวดล้อมที่ เป็นระเบียบเรียบร้อย ปลอดโปร่งโล่ง

สบาย เป็นปัจจัยหนึ่งส่งเสริมให้ผู้ป่วยหายเร็วขึ้น (พระไตรปิฎกภาษาไทย/5/282/89; พระไตรปิฎกภาษาไทย/

22/207/350)

 การอุปัฏฐากภิกษุไข้ เป็นกิจอีกอย่างหนึ่งที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ประสงค์ให้พระสงฆ์ปฏิบัติต่อ

กันเพื่อให้เกิดความเกื้อกูล และเป็นข้อปฏิบัติท่ีดีงามของพระสงฆ์ด้วยกัน แม้จะมาจากวรรณะต่างกัน ตระกูล

ตา่งกัน แตเ่มือ่มาสูธ่รรมวนิยันีแ้ลว้ กม็คีวามรูส้กึตอ่กนัฉันพีน่อ้งซึ่ึง่ม ีพระพทุธเจา้เปน็บดิา มธีรรมวนิยัเปน็มารดา 

มองกันด้วยสายตาที่แสดงไมตรีจิต มีภราดรภาพแผ่ปกคลุมอยู่ทั่วร่มเงาแห่งกาสาวพัสตร์นอกจากจะมีต่อเพื่อน

พรหมจารีแลว้ภราดรภาพซ่ึึ่งเอบิอาบอยูใ่นจิตใจของภิกษทุัง้หลาย ยงัไดแ้ผไ่ปถงึสามญัชนทัว่ไปและดิรัจฉานอกี

ด้วย พระพุทธองค์ทรงวางหลักการถึงบุคคลที่จะอุปัฏฐากภิกษุไข้ไว้ 7 อย่าง คือ (1) หลักอุปัชฌายวัตร (2) หลัก

สัทธิวิหาริกวัตร (3) หลักอาจริยวัตร (4) หลักอันเตวาสิกวัตร (5) หลักภิกษุผู้ร่วมอุปัชฌาย์เดียวกัน (6) หลักภิกษุ

ผูร้ว่มอาจารย์เดยีวกัน และ (7) หลกัสงฆ์ทีอ่ยูใ่นวดันัน้พึง พยาบาลภิกษไุขจ้นกว่าจะหาย สว่นวิธกีารการอุปฏัฐาก

ภิกษุไข้ในพระพุทธศาสนาแบ่งเป็น 2 ประการ คือ (1) วิธีการการอุปัฏฐากภิกษุไข้ในสมัยพุทธกาล และ (2) วิธี

การการอปุฏัฐากภกิษไุขใ้นสมยัปจัจบัุน โดยภกิษทุีจ่ะอปุฏัฐากภกิษไุขค้วรมคีณุสมบตั ิ5 ประการคอื (1) ประกอบ

ยาได้ (2) รู้จักของแสลงและไม่แสลง (3) มีจิตเมตตา (4) ไม่รังเกลียด ของเสีย และ (5) สามารถชี้แจงคนไข้ได้

พระสงฆ์ในจังหวัดร้อยเอ็ดได้ดำเนินรอยตามพระประสงค์ของพระพุทธเจ้าในการดูแลพระภิกษุผู้อาพาธ จึงได้

แตง่ตัง้พระภิกษุท่ีมีคณุสมบัตเิพียงพอให้เป็นพระคิลานุปฏัฐากหรือพระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำวัด เพือ่

การส่งเสริมสขุภาพพระสงฆ์ วดัรอบรูด้า้นสขุภาพ รวมถงึขบัเคลือ่นการดำเนนิงานธรรมนญูสุขภาพพระสงฆแ์หง่

ชาติ เพื่อเป็นกรอบและแนวทางการส่งเสริมสุขภาวะพระสงฆ์ ให้สามารถดูแลสุขภาพตนเองได้ ในปี พ.ศ. 2563 

อำเภอโพนทราย ตั้งอยู่ในจังหวัดร้อยเอ็ด ซ่ึึ่งมีวัดที่อยู่ในความปกครองดูแลจำนวนทั้งสิ้น 34 วัด มีพระภิกษุ-

สามเณรจำพรรษาทั้งสิ้น 163 รูป (พระมหาอุดร ธมฺมปญฺโญ, 2563: อัดสำเนา) ซึ่ึ่งได้มีตัวแทนพระภิกษุสงฆ์เข้า

รับการอบรมหลักสูตรพระคิลานุปัฏฐาก เพื่อเป็นตัวแทนในการส่งเสริมสุขภาพและขับเคลื่อนสุขภาพของพระ

ภิกษุสงฆ์ในพื้นที่ จำนวน 5 รูป ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาวิจัยเรื่อง “การปฏิบัติงานของพระศิลานุ

ปัฏฐากในการดูแลพระสงฆ์ในเขตอำเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด” 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 2.1 เพื่อศึกษาการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา

 2.2 เพื่อศึกษาการพัฒนาศักยภาพพระคิลานุปัฏฐากในการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ ในเขตอำเภอ

โพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด

 2.3 เพือ่เสนอแนวทางการพฒันาศกัยภาพพระคลิานปุฏัฐากในการดแูลสขุภาพพระสงฆใ์นเขตอำเภอ

โพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 

และ เก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้

 3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา

  (1) เนื้อหาด้านพระพุทธศาสนา ศึกษาค้นคว้าเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) ได้แก่ 

ศกึษาแนวทางการดแูลสขุภาพพระสงฆใ์นพระไตรปฎิกภาษาไทย ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยัพทุธศกัราช 

2539

  (2) ศึกษาเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาวะวิถีพุทธ           

แบบองค์รวม 2 มิติ ศึกษาจากเอกสาร หนังสือ บทความ สิ่งพิมพ์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ทำการวิจัย

 3.2 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล

  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา เอกสาร หนังสือ 

บทความ สิ่งพิมพ์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ทำการวิจัย

 3.2 ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลสำคัญ  สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 25 รูป/คน ประกอบ

ด้วย พระภิกษุสงฆ์ที่เคยอาพาธ จำนวน 20 รูปและพระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำวัด จำนวน 5 รูป รวม

สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 25 รูป โดยเกณฑ์การคัดเลือกดังนี้ 

  - พระภิกษุสงฆ์เคยอาพาธ จำนวน 20 รูป เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) 

จากภิกษุที่เคยอาพาธและได้รับการรักษาจากพระคิลานุปัฏฐากแล้ว อย่างน้อย 1 ครั้ง

  - พระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำวัด จำนวน 5 รูป ใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive sampling)  จากการผ่านการอบรมหลักสูตรพระคิลานุปัฏฐาก (พระ อสว.) และจะต้องเคยปฏิบัติ

งานดูแลภิกษุ อย่างน้อย 1 รูป

 3.3 ขอบเขตด้านพื้นที่

 ขอบเขตด้านพื้นที่ในการศึกษาวิจัย ได้แก่ วัดในเขตพื้นที่การปกครองของคณะสงฆ์อำเภอ                 

โพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด
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4. ผลการวิจัย

 4.1 การดูแลสุขภาพพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา 

 พระพุทธศาสนาจำแนกคนไข้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) คนไข้ที่ได้อาหาร ยา หรือคนรักษาเหมาะสม

หรือไม่เหมาะสมก็ตาม เขาจะไม่หายจากอาการไข้นั้น 2) คนไข้ที่ได้อาหาร ยา หรือคนรักษาเหมาะสมหรือไม่

เหมาะสมก็ตาม เขาจะหายจากอาการไข้นั้น 3) คนไข้ที่ได้อาหาร ยา หรือคนรักษาที่ไม่เหมาะสม จะไม่หายจาก

อาการไข้ เมื่อได้อาหาร ยา หรือคนรักษาที่เหมาะสมเท่านั้น จึงจะหายจากอาการไข้นั้น, คนไข้ที่พยาบาลยาก 

เช่น ไม่บอกอาการไข้ตามความเป็นจริง คนไข้ที่พยาบาลง่าย เช่น บอกอาการไข้ตามความเป็นจริง, คนที่ควร

พยาบาลภิกษุไข้ เช่น รู้จักของแสลง ไม่แสลงโรค เป็นต้น, ธรรมสำหรับคนไข้ ได้แก่ หลักธรรมในคิลานสูตร 

ไตรลักษณ์ รัตนะ 3 พรหมวิหารธรรม 4 สติปัฐาน 4 อารักขกรรมฐาน 4 โพชฌงค์ 7 อริยมรรคมีองค์ 8 สัญญา 

10 อนสุสต ิ10, สิง่ท่ีควรปฏบัิตติอ่พระสงฆใ์นโรงพยาบาลมทีัง้การสือ่สาร คอืใชค้ำพดูใหถ้กูตอ้งเหมาะสมระหวา่ง

พระสงฆ์กับฆราวาส งานหัตถการทางการแพทย์ เช่น การนุ่งห่ม เป็นต้น ภัตตาหาร และน้ำปานะ  

 4.2  การพฒันาศกัยภาพระคลิานปุฏัฐากในการดแูลสขุภาพพระสงฆใ์นเขตอำเภอโพนทราย จงัหวดั

ร้อยเอ็ด

 การขับเคลื่อนงานของพระสงฆ์กับการพัฒนาสุขภาวะ เป็นกระบวนการพัฒนาที่มีความสอดคล้อง

กับมติมหาเถรสมาคมที่ 191/2560 และมติสมัชชาแห่งชาติ ครั้งที่ 5 โดยได้รับการอภิบาลระบบส่งเสริมสุขภาพ

และระบบอนามัยสิง่แวดลอ้มจากกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข เพือ่ประชาชนสุขภาพดจีงึไดร้ว่มมอืกบัภาคี

เครือข่ายทุกภาคส่วนร่วมในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพดูแลประชาชนทุกกลุ่มวัย และได้ส่งเสริมให้วัดเป็น 

“วัดรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health Literate Temple)” เป้าหมายหลักของการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ของพระศิลา

นุปัฏฐากในเขตอำเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด คือ การนำองค์ความรู้ที่ได้จากการเข้ารับการอบรมในโครงการ

พระคลิานุปัฏฐากไปใชใ้นพืน้ทีจ่ริงของพระคิลานปุฏัฐากใน 5 ตำบลของอำเภอโพนทราย จังหวดัรอ้ยเอด็ ตำบล

ละ 10 รูป รวม 50 รูป โดยนำองค์ความรู้หรือนวัตกรรมที่ได้พัฒนาขึ้นจากการวิจัยมาประยุกต์เป็นแนวทางการ

ดูแลสุขภาพพระสงฆ์ของพระคิลานุปัฏฐากอำเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด

 พระคิลานุปฏัฐากควรมีคณุสมบัตติามเกณฑ์8องพระคิลานุปฏัฐากดีเด่น เชน่ เป็นผู้มีสุขภาพดีท้ังกาย

และใจ ประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี ไม่เกีย่วข้องกับสิง่เสพติดให้โทษ เป็นต้น การทำงานและผลลัพธก์ารทำงาน

ของพระคิลานุปัฏฐาก ผู้วิจัยได้เลือกศึกษากรณีการปฏิบัติงานเมื่อวันที่ 17 มกราคม 2566 ณ วัดวารีกุฏาราม 

อำเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด ในชื่อโครงการ “ธรรมนูญสุขภาพพระภิกษุ-สามเณร ประจำปี 2566 ซึ่ึ่งใน

โครงการนี้ได้วิทยากรเช่ียวชาญเรื่องการดูแลสุขภาพจากหน่วยงานสาธารณสุขอำเภอโพนทรายและจังหวัด

ร้อยเอ็ดอบรมให้ความรู้และทดลองปฏิบัติแก่พระคิลานุปัฏฐาก พระสงฆ์ และชาวบ้านอำเภอโพนทราย โดยฝึก

ปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้นแก่พระคิลานุปัฏฐาก เช่น การตรวจชีพจร วัดความดัน เป็นต้น ให้ความรู้พระ

สงฆ์เรื่องการฉันอาหาร ออกกำลังกายที่เหมาะสม ให้ความรู้ชาวบ้านเรื่องการทำอาหารรับประทานและถวาย

พระสงฆ์ แม้โครงการพัฒนาพระคิลานุปัฏฐากทีวั่ดโพธิการาม อำเภอปทุมรัตต์ จงัหวัดร้อยเอ็ด ซ่ึึ่งเป็นการทำงาน

ของเขตสุขภาพที่ 7 จัดโดยศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น และมูลนิธิพัฒนาเครือข่ายสุขภาพ Health Net เครือข่าย

ภาคอีสาน เมื่อวันที่ 22-24 กุมภาพันธ์ 2566 ก็มีกิจกรรมโครงการลักษณะเดียวกันนี้
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 4.3 แนวทางการพัฒนาศกัยภาพระคิลานปุฏัฐากในการดูแลสขุภาพพระสงฆ์ในเขตอำเภอโพนทราย 

จังหวัดร้อยเอ็ด

 แนวทางการพัฒนาศักยภาพพระคิลานุปัฏฐาก ควรทำใน 3 ประด็น คือ 1) การพัฒนาวัดให้เป็นวัด

สง่เสรมิสขุภาพ 2) การจดัตัง้สำนกังานพระคลิานุปฏัฐากประจำอำเภอ และ 3) การสรา้งเครือขา่ยการขบัเคล่ือน

โครงการดแูลสขุภาพพระสงฆ ์โมเดลในการพฒันาวดัใหเ้ปน็วดัส่งเสรมิสุขภาพ คอื 5 ร. ไดแ้ก ่1) รม่ร่ืน  2) รม่เยน็ 

3) รว่มสร้าง 4) รว่มจิตวญิญาณ, การจัดตัง้ศูนยห์รอืสำนักงานพระคิลานุปฏัฐากประจำอำเภอ จะทำให้การทำงาน

ได้ผลดี เพราะเมื่อมีการทำงานประจำจะทำให้มีกระบวนการทำงาน เริ่มตั้งแต่การวางแผนงานจนถึงการสรุป

ประเมิน แก้ไขและพัฒนางานส่งเสริมสุขภาพพระสงฆ์, ปัจจุบันพระคิลานุปัฏฐากมีเครือข่ายกับหน่วยงาน

สาธารณสุขและชาวบ้านเป็นหลัก คือได้เจ้าหน้าที่สาธารณสุขเป็นวิทยากรอบรมความรู้เรื่องสุขภาพ และได้ขอ

ความร่วมมือชาวบ้านในการเอาใจใส่สุขภาพพระสงฆ์โดยการทำอาหารท่ีเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพตักบาตรพระ

สงฆ์

5. อภิปรายผล 

 5.1 การดูแลสุขภาพพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา 

 พระพุทธศาสนาให้ความสำคัญทั้งร่างกายและจิตใจ ซึ่ึ่งเรียกอย่างหนึ่งว่า ขันธ์ 5 เพราะทั้งสองอย่าง

นี้มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันชนิดแยกไม่ออก เป็นปัจจัยที่อาศัยกัน (อัญญมัญญปัจจัย) ดังนั้นการที่จะมีสุขภาพ

ที่ดีได้นั้นจึงไม่ใช่เรื่องของสุขภาพกาย (รูปขันธ์) เพียงอย่างเดียว ต้องอาศัยการมีสุขภาพจิตท่ีดีด้วย แม้วงการ

แพทย์ปัจจุบันก็ยอมรับเรื่องสุขภาพองค์รวม ได้แก่ กายปัญญา สังคม หลักธรรมที่ส่งเสริมการดูแลสุขภาพพระ

สงฆอ์าพาธนัน้สาระสำคญัคอืการสง่เสรมิดแูลสขุภาพจติ เชน่ ไตรลกัษณ ์สญัญา 10 เปน็ตน้ เพราะเปน็เร่ืองของ

การทำความเข้าใจสัจธรรมชีวิต ส่วนโพชฌงค์ 7 มีมิติของกายด้วย คือกายปัสสัทธิ (กายสงบ) ดังนั้นหลักธรรม

พระพุทธศาสนาจึงมีความสัมพันธ์กับหลักสุขภาพองค์รวม สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระณัฐวุฒิ สิริจนฺโท (พัน

ทะลี) (2564) เรื่อง “การดูแลสุขภาพพระสงฆ์ไทยในปัจจุบัน” ซึ่ึ่งพบว่า การดูแลสุขภาพพระสงฆ์ตามหลักธรรม 

คือ การมีสุขภาวะที่ดีของพระสงฆ์นั้นควรจะดีพร้อมทั้ง 4 มิติ คือ สุขภาวะทางกาย ทางจิต ทางสังคม และทาง

ปัญญาอย่างเป็นรูปธรรมตามหลักสุขภาวะองค์รวมแนวพุทธ คือองค์รวมแห่งระบบความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย 

โดยองค์ประกอบทั้งหลายนั้นสัมพันธ์ซึ่ึ่งกันและกัน ซึ่ึ่งเรียกว่าภาวนา 4 ได้แก่ กายภาวนา (การพัฒนากาย) สีล

ภาวนา (การพัฒนาศีล) จิตตภาวนา (การพัฒนาจิตใจ) และปัญญาภาวนา (การพัฒนาปัญญา) ที่จะนำพระสงฆ์

ไปสู่คุณภาพชีวิตที่เรียกว่าหลักภาวนา 4   

 5.2 การพัฒนาศักยภาพของพระคิลานุปัฏฐากในการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ในเขตอำเภอโพนทราย 

จังหวัดร้อยเอ็ด

 พระคิลานุปัฏฐาก อำเภอโพนทราย มีการพัฒนาศักยภาพตามธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์ระดับพื้นที่ 

คือ กรอบ ทิศทาง หรือข้อตกลงร่วม หรือกรอบกติการ่วมที่พระสงฆ์ คณะสงฆ์ ชุมชน สังคม และหน่วยงานภาคี

เครือข่ายที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ มีการพัฒนากรอบหรือแนวทางในการพัฒนาสุขภาวะใน

ระดบัพืน้ที ่ซึ่ึง่ครอบคลมุทกุประเดน็ทัง้เรือ่งสขุภาพ สิง่แวดลอ้ม วฒันธรรม การศกึษา เศรษฐกจิ สงัคมและอืน่ๆ 

โดยหวัใจสำคญั คอื การมสีว่นรว่มของพระสงฆ ์คณะสงฆ ์วดั ชมุชน สงัคม และหนว่ยงานภาคเีครอืขา่ยทีเ่กีย่วขอ้ง

ทุกภาคส่วน ในการออกแบบ พัฒนา ขับเคลื่อน และทบทวนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์ระดับพื้นที่ร่วมกันซ่ึึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระใบฎีกาอรรถพล เตชพโล (ปานกลิ่น) และคณะ (2563) เรื่อง “พุทธวิธีส่งเสริมสุข
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ภาวะของพระสงฆใ์นเขตอำเภอพชิยั จงัหวดัอตุรดิตถ”์ ซึ่ึง่พบวา่ การผสมผสานแนวคดิธรรมนญูสุขภาพพระสงฆ์ 

พ.ศ.2560 กบัแนวคิดของโครงการวัดส่งเสริมสุขภาพของคณะสงฆ์อำเภอพิชยั จงัหวัดอุตรดิตถ์ คอื การใชแ้นวคิด 

“พระคลิานปุฏัฐาก” เปน็พทุธวธิสีง่เสรมิสขุภาวะของพระสงฆใ์นเขตอำเภอพชิยั จงัหวดัอตุรดติถ ์เพราะเปน็ฐาน

แนวคิดการดูแลสุขภาพตนเองตามหลักพระธรรมวินัย ชุมชนและสังคมกับการดูแลอุปัฏฐากพระสงฆ์ที่ถูกต้อง

ตามหลักพระธรรมวินัย ที่ประกอบด้วยการส่งเสริมสุขภาวะของพระสงฆ์ใน 3 ประเด็น คือ (1) หลักพระธรรม

วนิยักับการดูแลสุขภาพ พระคิลานุปฏัฐาก มอีงค์ความรู้ความเขา้ใจเร่ืองการดูแลผู้ป่วยและการดูแลสุขภาพพระ

สงฆ์ตามหลักพระธรรมวินัย และสามารถให้ความรู้ความเข้าใจ ช่วยเหลือ ในการดูแลสุขภาพของพระสงฆ์ได้ (2) 

การส่งเสริมสุขภาพและการดูแลพระสงฆ์ที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ พระคิลานุปัฏฐากมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยว

กับโรคที่พบบ่อยในกลุ่มพระสงฆ์ พฤติกรรมเสี่ยง สามารถสังเกตและให้การปฐมพยาบาลเบื้องต้นแก่ผู้สูงอายุที่

มภีาวะวกิฤตไิด ้ตลอดจนสามารถดแูลชว่ยเหลอืพระสงฆท์ีเ่ปน็ผูป้ว่ยระยะสดุทา้ย และ (3) พระคลิานปุฏัฐากกบั

การพฒันาวดัและชมุชน พระคลิานปุฏัฐาก  มศีกัยภาพในการสรา้งการมส่ีวนรว่มและการสรา้งเครอืขา่ยพระสงฆ์

แกนนำชุมชนในการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ มีความรู้ ความเข้าใจในองค์ประกอบและความสำคัญของการดำเนิน

งานวัดส่งเสริมสุขภาพ มีทัศนคติและมีทักษะในการส่งเสริมสุขภาพดูแลพระสงฆ์ สามารถนำความรู้ ที่ได้ มา

ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติการดูแลพระสงฆ์ได้อย่างถูกต้องตามหลักพระธรรมวินัยและถูกต้องตามหลักวิชาการ 

อย่างมีประสิทธิภาพ

 5.3 แนวทางการพัฒนาศกัยภาพพระคลิานุปฏัฐากในการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ในเขตอำเภอโพนทราย 

จังหวัดร้อยเอ็ด 

 ผู้วิจัยศึกษาและนำเสนอใน 3 ประเด็น ได้แก่ 1) การพัฒนาวัดให้เป็นวัดส่งเสริมสุขภาพ เพราะวัด

เป็นฐานสำคัญของพระสงฆ์และการส่งเสริมสุขภาพ การที่พระคิลานุปัฏฐากจะสามารถดูแลสุขภาพผู้อื่นได้ดีนั้น

ควรต้องเริ่มตนจากการดูแลตนเองและวัดของตนให้มีความพร้อมก่อน สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระอธิการ

เฉลิม กนฺตสาโร (2563) เรื่อง “การพัฒนาศักยภาพพระคิลานุปัฏฐากในโครงการวัดส่งเสริมสุขภาพของพระ

สงฆ์ในเขตอำาเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย” ซึ่ึ่งพบว่า “วัดส่งเสริมสุขภาพจึงเป็นอีกโครงการหนึ่งที่เกิดขึ้นมา

เพ่ือดูแลสุขภาพของพระสงฆ์ โดยมีบริบทต่างๆ ท่ีจัดเป็นระบบในการดูแลจัดการสภาพแวดล้อมระบบนิเวศ

ภายในวดั มจีดุมุง่หมายเพือ่ส่งเสรมิคณุภาพชวีติของพระสงฆ์ บคุลากรในวดั รวมไปถงึกลุม่ผูส้งูอายแุละ ครอบครวั

ทีม่าร่วมทำากจิกรรมภายในวดั อกีทัง้ยงัส่งเสรมิการมส่ีวนร่วมของชมุชนในการทำานบุำารงุพฒันาวดัเพือ่เป็นการสื

บทอดอายุพระพุทธศาสนา โดยบูรณาการส่งเสริมสุขภาพและ อนามัยสิง่แวดล้อมร่วมกับศิลปวัฒนธรรมในความ

เป็นวดั มคีณุสมบตักิารดำาเนนิงานตามหลกั 5 ร.” การจดัต้ังสำนกังานพระคลิานปุฏัฐากประจำอำเภอโพนทราย 

การประสานงานและทำงานเป็นครั้งคราวมีข้อเสียคืองานขาดความต่อเนื่อง เมื่อไม่มีความต่อเนื่องจะทำให้ขาด

การพัฒนา ดงันัน้ควรได้มกีารจัดตัง้สำนักงานพระคิลานุปฏัฐาก เพราะจะเป็นการได้อาศัยรปูแบบบังคบัให้มกีาร

ทำงานอย่างสม่ำเสมอ ซ่ึึ่งจะทำใหไ้ด้ปรมิาณและคณุภาพงานมากขึน้ อนึง่แม้จะเปน็การทำงานตามนโยบายและ

ทำงานแบบจิตอาสา แต่ก็ควรได้มีการส่งเสริมเพิ่มขวัญกำลังใจในการทำงานด้วย โดยการตั้งกองทุนส่งเสริมการ

ทำงาน ซ่ึึ่งจดัวา่เป็นองคป์ระกอบทีส่ำคญัอย่างหนึง่ เพือ่ใหส้ามารถขบัเคลือ่นงานไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 3) การ

ขยายเครือขา่ยการขับเคลือ่นโครงการดูแลสขุภาพพระสงฆ์ เครอืข่ายการทำงานของพระคิลานุปฏัฐากในปัจจบุนั

คือหน่วยงานสาธารณสุขเป็นหลัก ควรได้มีการขยายเครือข่ายกับกลุ่มอื่นๆ โดยเฉพาะกลุ่มผู้ขายอาหาร เพราะ

ชาวบ้านส่วนหนึง่ในปัจจบุนันยิมซึ่ือ้อาหารจากตลาดมารับประทาน เมือ่ทำได้แบบนีจึ้งจะเป็นการได้สง่เสริมการ

ดูแลสุขภาพแบบครบวงจร
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6. องค์ความรู้ใหม่

 การวิจยัครัง้นีไ้ด้องค์ความรู ้ดงันี ้การพัฒนาศักยภาพพระคิลานุปฏัฐากของคณะสงฆ์อำเภอโพนทราย

ทำในลักษณะการอบรมเชิงปฏิบัติการทั้งในเขตอำเภอโพนทรายและร่วมกับเครือข่ายสุขภาพในเขตภาคอีสาน 

เป็นการได้ฝึกอบรมกับผู้เชี่ยวชาญ ได้สัมผัสบรรยากาศเสมือนจริง ได้ใช้อุปกรณ์จริง ทำให้มีความรู้เรื่องการดูแล

สุขภาพและมีความมั่นใจในการทำงาน สามารถอบรมให้ความรู้ ดูแลและส่งเสริมสุขภาพพระสงฆ์ได้ แนวทาง

การพัฒนาศักยภาพพระคิลานุปัฏฐากเป็นแนวทางที่ส่งเสริมให้การทำงานของพระคิลานุปัฏฐากมีศักยภาพหรือ

ประสิทธิภาพมากขึ้น ประกอบด้วย 1) การพัฒนาวัดให้เป็นวัดส่งเสริมสุขภาพ เพราะวัดเป็นฐานสำคัญของพระ

สงฆ์และการส่งเสริมสุขภาพ โดยภาพรวมเป็นการพัฒนาวัดให้มีเสนาสนะ สิ่งของ อุปกรณ์ให้มีความสะอาด 

ปลอดภัย และเพียงพอมีระบบการบริหารจัดการและการดูแลรักษาทีดี่ สะอาดและปลอดภัย นอกจากจะให้ความ

สำคัญเรื่องกายภาพแล้วต้องให้ความสำคัญเรื่องจิตวิญญาณโดยการพัฒนาคุณภาพจิตใจด้วย 2) การจัดตั้ง

สำนักงานพระคิลานปุฏัฐากประจำอำเภอโพนทราย ปจัจบุนัพระคิลานปุฏัฐากมีการประสานงานและทำงานเป็น

ครั้งคราว โดยเฉพาะมีการอบรมประจำปี การมีสำนักงานในการทำงานเป็นการได้อาศัยรูปแบบบังคับให้มีการ

ทำงานเต็มเวลาหรือทำงานสม่ำเสมอนั่นเอง ซึ่ึ่งจะทำให้ได้ภาระงาน ปริมาณ และคุณภาพงานมากขึ้น นอกจาก

นีค้วรไดม้กีองทนุสง่เสรมิการทำงานดว้ย 3) การขยายเครอืขา่ยการขบัเคลือ่นโครงการดแูลสขุภาพพระสงฆ ์เครอื

ข่ายการทำงานของพระคินานุปัฏฐากในปัจจุบันคือหน่วยงานสาธารณสุขเป็นหลัก เพื่อเป็นการเพิ่มศักยภาพใน

การทำงานยิ่งขึ้นควรได้มีการขยายเครือข่ายกับกลุ่มอื่นๆ โดยเฉพาะกลุ่มผู้ขายอาหาร จึงจะเป็นการได้ส่งเสริม

ครบวงจร ซึ่ึ่งได้เริ่มตั้งแต่ระดับต้นน้ำเป็นต้นมา

 สรุปได้ว่า พระพุทธศาสนาจำแนกคนไข้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) คนไข้ที่ได้อาหาร ยา หรือคนรักษา

เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมก็ตาม เขาจะไม่หายจากอาการไข้นั้น 2) คนไข้ที่ได้อาหาร ยา หรือคนรักษาเหมาะสม

หรือไม่เหมาะสมก็ตาม เขาจะหายจากอาการไข้นั้น 3) คนไข้ที่ได้อาหาร ยา หรือคนรักษาที่ไม่เหมาะสม จะไม่

หายจากอาการไข้ เมื่อได้อาหาร ยา หรือคนรักษาที่เหมาะสม จึงจะหายจากอาการไข้นั้น, คนไข้ที่พยาบาลยาก 

เช่น ไม่บอกอาการไข้ตามความเป็นจริง คนไข้ที่พยาบาลง่าย เช่น บอกอาการไข้ตามความเป็นจริง, คนที่ควร

พยาบาลภิกษุไข้ เช่น รู้จักของแสลง ไม่แสลงโรค เป็นต้น, ธรรมสำหรับคนไข้ เช่น โพชฌงค์ 7 สัญญา 10 เป็นต้น, 

สิง่ทีค่วรปฏบิตัติอ่พระสงฆใ์นโรงพยาบาลมทีัง้การสือ่สาร ใชค้ำพดูใหถ้กูตอ้งเหมาะสม งานหตัถการทางการแพทย์ 

ภัตตาหาร และน้ำปานะ  

7. ข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาศักยภาพพระคิลานุปัฏฐากในการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ใน

เขตอำเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด” ผู้วิจัยได้พบประเด็นที่น่าสนใจควรแก่การศึกษาค้นคว้า จึงมีข้อเสนอแนะ 

ดังต่อไปนี้

 7.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

 การขบัเคลือ่นโครงการสง่เสรมิสขุภาพพระสงฆข์องพระคลิานปุฏัฐากในปจัจบุนัเปน็การดำเนนิตาม

นโยบายของคณะสงฆ์ระดับประเทศ ระดับหน ระดับภาค และระดับจังหวัด บริบทการอบรมหลักสูตร ทดสอบ

ภาคปฏิบตั ิและการแระเมินผลการอบรมเปน็บรบิทแบบรวม การปฏบิติัภาคสนามจึงเปน็การได้สัมผัสกบับริบท

ของพื้นที่จริง ดังนั้นแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับนโยบายคณะสงฆ์และพระคิลานุปัฏฐากควรได้เขียนแผนพัฒนางาน
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สง่เสรมิสขุภาพในอำเภอโพนทรายโดยเฉพาะ มกีารสำรวจและเกย็ขอ้มลูพืน้ที ่นำมาวเิคราะห ์SWOT แลว้กำหนด

ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ กลยุทธ์ และตัวชี้วัด ซึ่ึ่งจะเป็นผลดีต่อการทำงาน เพราะเป็นการได้กำหนดนโยบายที่

เหมาะสมกับบริบทของอำเภอโพนทราย

 7.2 ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้

 การวิจยัครัง้นีไ้ด้เสนอแนวทางการพัฒนาศักยภาพพระคิลานุปฏัฐาก ซ่ึึ่งผูวิ้จยัได้กำหนดประเด็นจาก

ประสบการณ์ทำงานเป็นพระคิลานุปัฏฐากที่ผ่านมาทั้งความรู้ที่ได้จากการอบรมและแนวทางปฏิบัติที่เห็นจาก

ปัญหาและอุปสรรคการทำงาน การแก้ไขปัญหาและการพัฒนางานส่งเสริมสุขภาพพระสงฆ์ ดังนั้นผู้ศึกษาหรือ

พระคิลานุปัฏฐากจึงสามารถนำข้อเสนอแนะ 3 ประเด็น คือ 1) การพัฒนาวัดให้เป็นวัดส่งเสริมสุขภาพ 2) การ

จัดตั้งสำนักงานพระคิลานุปัฏฐากประจำอำเภอ และ 3) การสร้างเครือข่ายการขับเคลื่อนโครงการดูแลสุขภาพ

พระสงฆ์ ไปใช้ในการทำงานได้ ซึ่ึ่ง 3 ประเด็นนี้พระคิลานุปัฏฐากไม่อาจทำโดยลำพังได้ ต้องอาศัยความร่วมมือ

จากภาคีเครือข่ายการทำงานทั้งคณะสงฆ์ หน่วยงานสาธารณสุข ชุมชน และส่วนอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับการส่ง

เสริมสุขภาพ ประเด็นสำคัญคือการสร้างเครือข่าย เพราะเมท่อมีเครือข่ายการทำงานแล้วการขอความร่วมมือ

และความร่วมมือจะเกิดขึ้นได้ตามกระบวนการและกลไกการทำงานเอง 

 7.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

 ผู้วิจัยได้พบประเด็นที่สามารถทำการวิจัยครั้งต่อไปเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ ดังนี้

  1) การจัดทำระบบฐานข้อมูลการเสริมสร้างสุขภาวะเชิงพุทธแบบองค์รวมของพระคิลานุปัฏ

ฐากจังหวัดร้อยเอ็ด 

  2) การส่งเสริมชุมชนในการการขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์ในจังหวัดร้อยเอ็ด 

  3) การเสริมสร้างเครือข่ายสุขภาพพระสงฆ์ในภาคอีสาน
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของการบริหาร

ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพื่อส่งเสริมทักษะชีวิต 2) ศึกษาแนวทางการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือ

นักเรียน เพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 

เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน จำนวน 302 คน 

เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม ซึ่ึ่งมีค่า

ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.952 และแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง

 ผลการวิจัย พบว่าสภาพปัจจุบันการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนเพื่อส่งเสริมทักษะชีวิต

ในโรงเรียน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าการคัดกรองนักเรียนและการส่งเสริมและ

พฒันานกัเรยีน มคีา่เฉลีย่สงูทีสุ่ด สภาพทีพ่งึประสงคข์องการบรหิารระบบการดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีนเพ่ือสง่เสรมิ

ทกัษะชวีติ ในภาพรวมอยูใ่นระดับมากท่ีสดุ  เมือ่พจิารณารายด้านพบวา่การสง่เสรมิและพฒันานกัเรยีนมคีา่เฉลีย่

มากทีส่ดุ โดยคา่ดชันีความตอ้งการจำเปน็ในการพฒันาการบรหิารระบบการดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีน เพือ่สง่เสรมิ

ทักษะชีวิต พบว่า ลำดับความต้องการจำเป็นสูงสุดคือการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล 

 แนวทางในการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนเพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตในโรงเรียน พบว่า 1) 

ดา้นการรูจั้กนกัเรยีนเปน็รายบุคคลไดแ้ก ่การวางแผนจัดระบบขอ้มลูสารสนเทศและการกำหนดผูร้บัผิดชอบเพือ่

กำกับ ติดตาม และสะท้อนผล 2) ด้านการคัดกรองนักเรียน ได้แก่ การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนา

ทักษะชีวติผู้เรียน 3) ด้านการส่งเสริมและพฒันา  ไดแ้ก่การวางแผนจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวติคู่ขนานกบัการ

เรียนรู้ 4) ด้านการป้องกันและแก้ปัญหา ได้แก่ การแก้ปัญหาร่วมกับเครือข่ายผู้ปกครอง 5) ด้านการส่งต่อ ได้แก่



การร่วมมือแก้ปัญหาพฤติกรรม

คำสำคัญ: ความต้องการจำเป็น; ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน; สถานศึกษา

Abstract

 The purposes of this study were to 1) investigate the current condition and the  

desirable condition of the administration of the student support system to promote life skills 

and 2) to explore the guidelines for the administration of the student support system to  

promote life skills in schools under the Office of Nong Khai Primary Education Service Area 1. 

It is a descriptive research. The sample group consisted of 302 school administrators and  

teachers using stratified random sampling. The reliability was 0.952. Statistics used in data 

analysis include frequency, 

 The results of the research revealed that the current condition of the administration 

for the student support system to promote life skills in the school was overall at a very high 

level. When considering the mean by each aspect, it was found that screening students and 

student promotion and development had the highest average; however, getting to know each 

student individually had the lowest average.  The desired conditions of the administration of 

the student care system to promote life skills was at the highest level. When considering the 

average of each item, it was found that student promotion and development had the highest 

average and referrals had the lowest average. The index value is necessary to develop the 

administration of the student care and support system. To promote life skills, it was found that 

the highest priority was knowing students as individuals, followed by student promotion and 

development.

 The guidelines for the administration of student support system to promote life skills 

in schools under the Office of Nong Khai Primary Education Service Area 1 were found as  

follows: 1) In terms of getting to know each student individually; the teachers should plan for 

organizing information systems and assigning responsible persons to supervise, monitor and 

reflect results, media technology and communication arrangements, 2) student screening  

included planning, preparation and teacher development and building  networking for  

cooperation in the development of learners’ life skills; 3) promotion and development  

included planning activities to develop life skills 4) preventing and solving problems included 

solving problems together with the parent network, and 5) the referral aspect included  

cooperating with solving behavior problems.

Keywords: Necessity needs, Students care, Schools
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1. บทนำ

 ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนเป็นการดำเนินงานที่กระทรวงศึกษาธิการและกรมสุขภาพจิต 

กระทรวงสาธารณสุข   ได้วางรากฐานรวมกันเพื่อการวิธีการรวบรวมเกี่ยวกับข้อมูลประวัติของผู้เรียนเพื่อนำมา

ใชใ้นการกำกบัตดิตามใหค้วามชว่ยเหลอืผูเ้รยีน ประกอบดว้ย สารสนเทศประวตันิกัเรยีน แบบประเมนิพฤติกรรม

นกัเรยีนนักเรยีน และวธิกีารและเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการประเมนิ ประกอบดว้ย ระเบยีบสะสม ประวตันิกัเรยีน แบบ

ประเมินผู้เรียนด้านพฤติกรรม ด้านความฉลาดทางอารมณ์ ด้านคุณธรรม จริยธรรม และวิธีการประเมินพัฒนา

คณุภาพนักเรยีนอย่างเป็นระบบภายใต้ความร่วมมือในการปฏิบติังานระหว่างโรงเรยีน ชมุชน และผูป้กครอง โดย

มุ่งให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาและพัฒนานักเรียนท้ังเร่ืองการเรียนการสอนและทักษะที่จำเป็น ต่อการดำรง

ชีวิตที่สอดคล้องกับสภาพสังคม โดยเฉพาะ  ในภาวะปกติใหม่นี้ทำให้ ผู้ปกครองและนักเรียนต้องปรับตัวและใช้

ชีวิตในสังคมใหม่ นำมาสู่สังคมที่เรียกว่า New Normal คือ การใช้ ชีวิตในวิถีใหม่ที่แตกต่างไปจากอดีต ส่งผลก

ระทบตอ่โครงสรา้งทางเศรษฐกจิ และโครงสรา้งทางการศกึษา โดยเฉพาะโครงสรา้งทางการศกึษา นัน้ กระทรวง

ศึกษาธิการ  โดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2563)  เน้นต้องวางแผนรองรับและปรับตัวให้

ทัน เพื่อให้กระบวนการเรียนการสอนดำเนินไปได้ จึงมีนโยบายให้จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 

และใช้บ้านเป็นห้องเรียน เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส โคโรนา 2019 (COVIC 19) 

 การจัดการศึกษาในภาวะเช่นน้ีระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนจึงมีความสำคัญ เนื่องจากเป็นกระ

บวนการดำเนินงานเกี่ยวข้องกับการกำกับติดตามให้ความช่วยเหลือนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยครูที่ปรึกษาต้อง

ดำเนินการและจัดให้มีข้อมูลพื้นฐานของนักเรียนแต่ละคนทั้งในด้านการเรียน ด้านสุขภาพกายและสุขภาพจิต  

ด้านความประพฤติ ด้านการคัดกรองนักเรียน เป็นการพิจารณาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนักเรียน เพื่อการจัดกลุ่ม

นักเรียนเป็นกลุ่มพิเศษ กลุ่มปกติกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มมีปัญหา การส่งเสริมนักเรียนเป็นการสนับสนุนให้นักเรียน

ทุกคนมีคุณภาพ และมีความสุข มีความภาคภูมิใจในตนเอง และช่วยเหลือดูแลเอาใจใส่นักเรียนทุกกลุ่ม รวมทั้ง

จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท้ังด้านทักษะการเรียนรู้และทักษะชีวิต โดยมีแนวความคิดที่เชื่อว่านักเรียนทุกคนมี

ศักยภาพที่จะเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตลอดชีวิต ตามความสามารถเป็นรายบุคคลด้วยวิธีการและเวลาที่แตก

ต่างกัน (ณิชา พิทยาพงศกร, 2563) 

 ผู้บริหารสถานศึกษาจึงต้องวางแผนบริหารจัดการระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้ดำเนินงาน

อย่างมีประสิทธิภาพบรรลุตามเป้าหมาย กล่าวคือบุคลากรทุกฝ่ายต้องตระหนักถึง ความสำคัญและให้การ

สนับสนุนการดำเนินงานหรือ เข้าร่วมกิจกรรมตามความเหมาะสมและอย่างสม่ำเสมอ ครูทุกคนและผู้เกี่ยวข้อง

ตอ้งมทีศันคตทิีด่ตีอ่นกัเรยีน  มคีวามสขุทีจ่ะพฒันานกัเรยีนใน ทกุดา้น คณะกรรมการ หรอืคณะทำงานทกุคณะ

ตอ้งมกีารประสานงานกนัอยา่งใกลช้ดิ และใหส้อดรบักบับรบิททีเ่ปน็ภาวะวกิฤตคิรัง้นี ้ สำนกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานตระหนักในความสำคัญของการยกระดับคุณภาพการศึกษา โดยมีสำนักงานเขตพื้นท่ีการ

ศึกษารวมทั้งสถานศึกษาทุกระดับและทุกประเภทมีระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มีความเข้มแข็ง จึงได้

กำหนดยทุธศาสตร ์มาตรการ และจดุเนน้ในการพฒันาคณุภาพระบบการดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีนมาอยา่งตอ่เนือ่ง 

ทั้งยังได้สนับสนุนส่งเสริม   ให้สถานศึกษาและสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาจัดกิจกรรมต่าง ๆ อาทิ การเยี่ยม

บ้านนักเรียน การจัดประชุมผู้ปกครองนักเรียน การเสริมสร้างทักษะชีวิต การพัฒนาวินัยเชิงบวก รวมทั้งการจัด

กิจกรรมการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน โดยมุ่งท่ีจะพัฒนานักเรียนในทุกระดับให้มีสมรรถนะ และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามเจตนารมณ์ และความมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2564)  สอดคล้องกับ
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พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 

เพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและ

วัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า นักเรียน

ทกุคนมคีวามสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองได ้และถอืวา่นกัเรยีนมคีวามสำคญัท่ีสดุ กระบวนการจดัการศกึษา 

ต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดยพิจารณาจากพัฒนาการของ

นักเรียน การสังเกต พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และการทดสอบควบคู่ไปกับกระบวน การเรียนการ

สอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษา และในพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2543  

ระบเุปา้หมายในการดูแลช่วยเหลือเด็กและครอบครัวให้อยูใ่นสภาพทีมี่มาตรฐาน มทีกัษะในการดำรงชวีติทีด่ ีได้

รับการดูแลให้มีพัฒนาการตามวัย และเด็กทุกคนต้องมีหลักประกันความปลอดภัย ได้รับความคุ้มครองจากผู้

เกี่ยวข้อง ทั้งเด็กที่ประสบปัญหาและเด็กที่ไม่ประสบปัญหา 

 ทักษะชีวิตเป็นคุณลักษณะที่สำคัญที่ควรต้องเกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชนไทยในสังคม ปัจจุบันเพราะ

ทักษะชีวิตเป็นผลการเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวิต

ประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงาน และการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่าง

บุคคล รวมทัง้การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆอย่างเหมาะสม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึง

ประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น ทักษะชีวิตจึงเป็นความสามารถของบุคคลที่สามารถคิด ตัดสินใจ แก้

ปัญหา และปรับตัวให้มีพฤติกรรมที่ถูกต้อง เพื่อให้สามารถดำเนินชีวิตอย่างเหมาะสมกับสังคมและ มีสุขภาพดี  

จงึเป็นทกัษะหนึง่ทีม่คีวามจำเปน็และเสรมิหนนุความเขม้แขง็ไมว่า่จะเปน็ด้านส่วนตัว ครอบครวั และกลุ่มเพือ่น

ใหมี้ความสมบูรณม์ากยิง่ขึน้ (สกล วรเจริญศร,ี 2550)  สภาพสังคมทีเ่ปลีย่นแปลงสร้างความทา้ทายตอ่การดำรง

ชวีติของนกัเรยีนท้ังในภาวะวกิฤตและการเปลีย่นผา่นทางเทคโนโลยดีจิทิลั (Digital Transformation) จงึกำหนด 

ให้สถานศึกษาต้องให้ความสนใจกิจกรรมการเรียนการสอนท้ังในและนอกหลักสูตร การจัดกิจกรรมพัฒนาและ

เสรมิสรา้งทกัษะชวีติให้ผูเ้รยีนเกดิการตระหนักรูแ้ละเห็นคณุคา่ในตนเองและผูอ้ืน่ ไปสู่การมีทกัษะชวีติตามความ

คาดหวังของหลกัสตูรตามชว่งวยัในแตล่ะชัน้ป ี โดยสำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐานได้กำหนดองค์

ประกอบของทักษะชีวิตที่ สำคัญ ที่จะสร้างและพัฒนาเป็นภูมิคุ้มกันชีวิตให้แก่เด็กและเยาวชนท้ังปัจจุบันและ

อนาคตไว้  4 องค์ประกอบ คือ 1) การตระหนักรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น หมายถึง การรู้จักความถนัด 

ความสามารถ จุดเด่น จุดด้อยของตนเอง รู้จักตนเอง ยอมรับ เห็นคุณค่าและภาคภูมิใจในตนเอง และผู้อื่น มีเป้า

หมายในชวีติและมคีวามรบัผดิชอบตอ่สงัคม 2) การคดิวเิคราะหต์ดัสนิใจแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์3) การจดัการ

กับอารมณ์และความเครียด และ 4)การสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่น (อุไร  ปัญญาสิทธิ์, 2563)

 สำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2550) ไดก้ำหนดนโยบายและยทุธศาสตรก์ารดำเนนิ

งานตามระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน สูส่ถานศกึษาภายใตก้ารกำกบัดูแลโดยสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาทกุแหง่ 

สถานศึกษาทุกแห่งจึงต้องดำเนินงานอย่างเป็นระบบ ต่อเนื่อง และรายงานผล โดยมีขั้นตอนสำคัญ 5 ขั้นตอน 

ได้แก่ การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล  การคัดกรอง การส่งเสริมและพัฒนา การป้องกันและแก้ไขปัญหา และ

การสง่ตอ่  การบรหิารจดัการตามระบบดูแลชว่ยเหลอืนกัเรยีน จงึเปน็หนา้ทีร่บัผดิชอบของผู้บรหิารและคณะครู

ทีไ่ด้รบัมอบหมายทีจ่ะต้องมีการวางแผนการดำเนินงานร่วมกัน การนำแผนไปสูก่ารปฏิบตั ิและการประเมินและ

รายงานผลซึ่ึ่งจากผลการวิจัยพบว่าโรงเรียนได้ดำเนินงานตามระบบฯทั้ง 5 ขั้นตอน โดยรวมอยู่ในระดับมากทุก

ขั้นตอน   โดยมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการวางแผน ปฏิบัติงานและอำนวยความสะดวกในการปฏิบัติงาน  และมี

การประสานงานท่ีดรีะหวา่งหนว่ยงานภาครฐั ผูป้กครองและชมุชนในการชว่ยสนบัสนนุ สำนกังานคณะกรรมการ
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การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) (2560) จึงกำหนดนโยบายสำคัญให้สถานศึกษาในสังกัดทุกแห่ง จัดให้มีระบบการ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียน และดำเนินการอย่างจริงจัง ต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดความยั่งยืน ส่งผลให้นักเรียนทุกคนได้รับ

การดูแล ช่วยเหลือ พิทักษ์ปกป้อง คุ้มครองอย่างรอบด้าน ด้วยกระบวนการที่ถูกต้อง เหมาะสมและสอดคล้อง

กับสถานการณ์รอบด้าน มีความสุข และ ปลอดภัยในสภาพสังคมยุควิถีใหม่

 สภาพสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงสรา้งความทา้ทายตอ่การดำรงชวีติของนกัเรยีนทัง้ในภาวะวกิฤตและการ

เปลีย่นผา่นทางเทคโนโลยดีจิทิลั (Digital Transformation) จงึกำหนด ใหส้ถานศกึษาต้องใหค้วามสนใจกจิกรรม

การเรียนการสอนทั้งในและนอกหลักสูตร การจัดกิจกรรมพัฒนาและเสริมสร้างทักษะชีวิตให้ผู้เรียนเกิดการ

ตระหนักรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อ่ืน ไปสู่การมีทักษะชีวิตตามความคาดหวังของหลักสูตรตามช่วงวัยใน

แต่ละชั้นปี โดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้กำหนดองค์ประกอบของทักษะชีวิตที่ สำคัญ ที่

จะสร้างและพัฒนาเป็นภูมคิุม้กันชีวติให้แก่เด็กและเยาวชนทัง้ปัจจุบนัและอนาคตไว ้ 4 องค์ประกอบ คอื 1) การ

ตระหนักรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น หมายถึง การรู้จักความถนัด ความสามารถ จุดเด่น จุดด้อยของ

ตนเอง รูจ้กัตนเอง ยอมรบั เหน็คณุคา่และภาคภมูใิจในตนเอง และผูอ้ืน่ มเีปา้หมายในชวีติและมคีวามรบัผดิชอบ

ต่อสังคม 2) การคิดวิเคราะห์ตัดสินใจแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3) การจัดการกับอารมณ์และความเครียด และ 

4) การสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่น (อุไร  ปัญญาสิทธิ์, 2563)

 จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา จึงสนใจศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพท่ีพึงประสงค์

การบรหิารระบบการดแูลชว่ยเหลือนักเรยีนเพือ่ส่งเสริมทกัษะชวีติในโรงเรยีน และนำสารสนเทศทีไ่ดไ้ปใชใ้นการ

กำหนดแนวทางการบริหารระบบฯ ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล   ในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 ซึ่ึ่งจะเป็นประโยชน์สำหรับผู้บริหารนำไปใช้ในการวางแผนดำเนินงาน 

อย่างต่อเนื่องและส่งเสริมให้นักเรียนให้มีทักษะชีวิตที่ดีต่อไป 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

 2.1 เพือ่ศกึษาสภาพปจัจบุนั และสภาพทีพ่งึประสงคข์องการบรหิารระบบการดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีน

เพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 

 2.2 เพือ่ศกึษาแนวทางการบรหิารระบบการดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีน เพือ่สง่เสรมิทกัษะชวีติในโรงเรยีน 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1

3. วิธีดำเนินการวิจัย

 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

     1) ประชากร

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาในสถานศึกษาสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 จำนวน  1,412 คน

      2) กลุ่มตัวอย่าง

      กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 1 คือ ผู้บริหาร และครูและบุคลากรทางการศึกษา

ในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 จำนวน  302 คน 

      3) เครื่องมือการวิจัย  ได้แก่ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์
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      4) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะข้อมูล 

      ระยะที ่1 สภาพทีพึ่งประสงค์ของการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรยีนเพือ่ส่งเสริมทักษะ

ชวีติในโรงเรยีน สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาหนองคาย เขต 1 ใชส้ถติคิวามถี ่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ค่าดัชนีความต้องการจำเป็น 

  ระยะที่ 2  การศึกษาแนวทางการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนเพ่ือส่งเสริมทักษะ

ชีวิตในโรงเรียน วิเคราะห์เนื้อหาและนำเสนอโดยการบรรยาย

4. ผลการวิจัย

 4.1 ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือ

นักเรียนเพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1

 สภาพปัจจบุนัการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรยีนเพือ่ส่งเสริมทกัษะชีวติในโรงเรยี  โดยภาพ

รวมอยูใ่นระดบัมาก เมือ่พจิารณาคา่เฉลีย่รายขอ้พบวา่ ดา้นทีม่คีา่เฉล่ียมคีา่เฉล่ียมากทีสุ่ดคอืการคดักรองนกัเรยีน

และการส่งเสริมและพัฒนานักเรียน และการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

 สภาพท่ีพึงประสงคข์องการบรหิารระบบการดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีนเพือ่สง่เสรมิทกัษะชวีติ  ในโรงเรยีน 

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ เมือ่พจิารณาคา่เฉล่ียรายขอ้พบวา่ การสง่เสรมิและพฒันานักเรยีนมีคา่เฉล่ียมาก

ที่สุด และการส่งต่อ  มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

 ค่าดัชนีลำดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนาการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน             

เพือ่ส่งเสรมิทกัษะชวีติในโรงเรยีน ในภาพรวม พบวา่ คา่ PNIModified อยูร่ะหวา่ง 0.126 ถงึ 0.327 ลำดบัความ

ต้องการจำเป็นสูงสุดคือการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล  และ ลำดับความต้องการจำเป็นต่ำสุด      คือการส่งต่อ 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านตามความต้องการจำเป็น ผู้วิจัยเสนอเป็นรายองค์ประกอบตามลำดับดังนี้

  1) การรู้จกันกัเรยีนเปน็รายบคุคล พบวา่สภาพปจัจบุนัโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เมือ่พจิารณา

คา่เฉลีย่รายข้อพบว่า ผูบ้รหิารและคณะครรูว่มกนัตรวจสอบฐานข้อมลูการรูจ้กันกัเรยีน เปน็รายบคุคลเพือ่นำมา

ใช้ในการจัดกิจกรรมพัฒนาด้านทักษะชีวิตนักเรียน มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดและผู้บริหารและครูจัดประชุมร่วมกับผู้

ปกครองนักเรียน เพื่อหาแนวทางในการส่งเสริม การป้องกันและแก้ไขปัญหานักเรียนได้อย่างถูกต้อง มีค่าเฉลี่ย

น้อยที่สุด

 สภาพที่พึงประสงค์ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  ผู้บริหารและ

ครู วางแผนจัดทำทะเบียนสะสม ประวัตินักเรียนเพื่อรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด และผู้บริหาร

ส่งเสริมให้ครูใช้เครื่องมือที่หลากหลายเพื่อรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล เพ่ือนำมาวางแผนจัดกิจกรรมส่งเสริม

ทักษะชีวิตนักเรียน  

 ค่าดัชนีลำดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนาการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพื่อส่ง

เสริมทักษะชีวิตในโรงเรียน พบว่า ด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล ที่มีลำดับความต้องการสูงสุดคือด้านผู้

บรหิารและคร ูวางแผนจดัทำทะเบยีนสะสมและประวติันกัเรยีนเพือ่รูจ้กันกัเรยีนเปน็รายบคุคล และ ลำดบัความ

ต้องการต่ำสุดคือ ผู้บริหารและคณะครูร่วมกันตรวจสอบฐานข้อมูลการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือนำมาใช้

ในการจัดกิจกรรมพัฒนาด้านทักษะชีวิตนักเรียน     

  2)   การคัดกรองนักเรียน  พบว่าสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาค่า

เฉล่ียเปน็รายขอ้พบวา่ ผูบ้รหิารและคณะคร ูมกีารวางแผนเพือ่กำหนดเกณฑก์ารคดักรองนกัเรยีนเปน็รายบคุคล 
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และส่งเสริมให้คณะครูอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตนักเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดและผู้บริหารจัดอบรมให้คณะครู 

เพื่อให้ความรู้ให้คณะครูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตให้นักเรียนในชั้นเรียน 

มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

 สภาพที่พึงประสงค์ พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยเป็นรายข้อ พบว่า  

การวางแผนเพื่อกำหนดเกณฑ์การคัดกรองนกัเรียนเป็นรายบุคคล  และการจัดประชุมเพือ่นำขอ้มูลนักเรียนเพื่อ

นำมาจัดกลุ่มของนักเรียนรายบุคคล และการแต่งตั้งคณะกรรมการเพื่อจัดทำข้อมูลสารสนเทศ มีค่าเฉลี่ยมาก

ทีสุ่ด และสว่นดา้นการจดัประชมุรว่มกบัเครอืขา่ยผู้ปกครองเพ่ือรายงานผลตอ่ทีป่ระชมุของโรงเรยีน การจดัเกบ็

ข้อมูลเป็นรายงาน และให้ความช่วยเหลือตามระบบฯ เพื่อนำไปจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตนักเรียน มีค่า

เฉลี่ยน้อยที่สุด  

 ค่าดชันลีำดบัความตอ้งการจำเปน็ในการบรหิารระบบ เพือ่สง่เสรมิทกัษะชวีติในโรงเรยี พบวา่ผูบ้รหิาร

จดัอบรมให้คณะครู เพือ่ให้ความรูใ้ห้คณะครูเกีย่วกับการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะชีวติให้

นักเรียนในชั้นเรียนมีลำดับความต้องการจำเป็นสูงสุด และลำดับความต้องการจำเป็นต่ำสุดคือ ผู้บริหารและครู

ส่งเสริมให้คณะครูอบรมเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตนักเรียน 

  3) การส่งเสริมและพัฒนา พบว่าสภาพปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาค่า

เฉลี่ยเป็นรายข้อพบว่า ผู้บริหารส่งเสริมให้ครู วางแผนจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมและพัฒนาทักษะชีวิต ทั้งในและ

นอกสถานศึกษา  มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด  และจัดทำรายงานเพื่อเผยแพร่ต่อสาธารณชน มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

 สภาพทีพ่งึประสงค ์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุเมือ่พจิารณาคา่เฉล่ียเปน็รายขอ้ พบวา่ ผู้บรหิาร

และคณะครู มีการวางแผนเพื่อกำหนดเกณฑ์การคัดกรองนักเรียนเป็นรายบุคคล  การจัดประชุมเพื่อนำข้อมูล

นักเรียนเพื่อนำมาจัดกลุ่มของนักเรียนรายบุคคล เพื่อจัดกิจกรรมในการส่งเสริมทักษะชีวิตของของนักเรียนและ 

และการแต่งตัง้คณะกรรมการเพือ่จัดทำขอ้มลูสารสนเทศ เพือ่คัดกรองนักเรยีนเป็นรายบุคคล มคีา่เฉล่ียมากท่ีสุด 

และส่วนผู้บริหารและคณะครูจัดกลุ่มนักเรียนเพื่อนำไปจัดกิจกรรม เพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตนักเรียน มีค่าเฉลี่ย

น้อยที่สุด

 ค่าดัชนีลำดับความต้องการจำเป็นในการบริหารระบบฯ พบว่า ผู้บริหารส่งเสริมงบประมาณในการ

จัดทำแผนงานหรือกิจกรรม เพื่อส่งเสริมและพัฒนาทักษะชีวิตของนักเรียน มีลำดับความต้องการจำเป็นสูงสุด 

และลำดับความต้องการต่ำสุด คือผู้บริหารส่งเสริมให้ครู วางแผนจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมและพัฒนาทักษะชีวิต 

ทั้งในและนอกสถานศึกษา  

  4) การป้องกันและแก้ปัญหา พบว่า สภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณา

คา่เฉลีย่เปน็รายขอ้พบวา่ ผูบ้รหิารและคณะคร ูจดัประชมุกบัผูป้กครอง เพือ่ทำความเขา้ใจเกีย่วกบัวธิกีารดำเนนิ

งาน  การวิเคราะห์และแก้ปัญหาด้านทักษะชีวิตของนักเรียน  มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด และผู้บริหารและครูสะท้อน

ผลดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหาทักษะชีวิตของผูเ้รยีนรว่มกบัผูป้กครองอยา่งเปน็ระบบและตอ่เนือ่ง มคีา่เฉลีย่

น้อยที่สุด

 สภาพที่พึงประสงค์ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  ผู้บริหารพัฒนา

ระบบการสื่อสารด้านเทคโนโลยีดิจิทัล เพื่ออำนวยความสะดวกในการติดต่อประสานงานระหว่างโรงเรียนกับผู้

ปกครองและชุมชน  มคีา่เฉลีย่มากทีสุ่ด และผู้บรหิารและครูจัดประชมุร่วมกบัผู้เชีย่วชาญภายนอก เพ่ือวางแผน

การป้องกัน และการแก้ไขรวมทั้งการเลือกกิจกรรมให้ตรงกับปัญหาของนักเรียน มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  
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 ค่าดัชนีลำดับความต้องการจำเป็นในการบริหารระบบฯ พบว่า ผู้บริหารและครูสะท้อนผลด้านการ

ปอ้งกันและแก้ไขปญัหาทักษะชีวติของผูเ้รยีนรว่มกบัผูป้กครองอย่างเป็นระบบและต่อเนือ่ง มลีำดับความต้องการ

จำเป็นสูงที่สุด และลำดับความต้องการจำเป็นต่ำสุด คือ ผู้บริหารและคณะครู จัดประชุมกับผู้ปกครอง เพื่อ

ทำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการดำเนินงาน  การวิเคราะห์และแก้ปัญหาด้านทักษะชีวิตของนักเรียน 

  5)  การส่งต่อ พบว่าสภาพปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 

ผูบ้ริหารจัดประชมุ เพือ่ชีแ้จงใหค้วามรูเ้กีย่วกบัหลกัการและเกณฑก์ารสง่ตอ่นกัเรยีนและการประสานความรว่ม

มอืกบัทกุฝา่ย และการตดิตามนกัเรยีนทีส่ง่ตอ่ใหผู้เ้ชีย่วชาญภายนอกและรายงานผลการพฒันาทกัษะชวีตินกัเรยีน

ที่ส่งต่อผู้เชี่ยวชาญภายนอก มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด และผู้บริหารวางแผนดำเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต 

เพื่อส่งต่อให้นักเรียนได้รับการพัฒนาและแก้ปัญหาด้านพฤติกรรม มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

 สภาพที่พึงประสงค์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยเป็นรายข้อ พบว่า  ผู้

บริหารแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินการส่งต่อนักเรียนที่มีปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรม และการเยี่ยมบ้านนักเรียน

ที่มีปัญหา  มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด และผู้บริหารมีการติดตามนักเรียนที่ส่งต่อให้ผู้เชี่ยวชาญภายนอกและรายงานผล

การพัฒนาทักษะชีวิตนักเรียนที่ส่งต่อผู้เชี่ยวชาญภายนอก มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

 ค่าดัชนีลำดับความต้องการจำเป็นในการบริหารระบบฯพบว่าลำดับความต้องการจำเป็นสูงที่สุดคือ

ผู้บริหาร ครู และผู้ปกครอง  วางแผนดำเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต เพื่อส่งต่อให้นักเรียนได้รับการ

พฒันาและแกป้ญัหาดา้นพฤตกิรรม และลำดบัความตอ้งการจำเปน็ตำ่สดุคอื ผู้บรหิารมกีารตดิตามนกัเรยีนทีส่ง่

ต่อให้ผู้เชี่ยวชาญภายนอกและรายงานผลการพัฒนาทักษะชีวิตนักเรียนที่ส่งต่อผู้เชี่ยวชาญภายนอก  

 4.2 แนวทางในการบรหิารระบบการดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีนเพ่ือสง่เสรมิทกัษะชวีติในโรงเรยีน สงักดั

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1  สรุปว่าผู้บริหารสถานศึกษาควรดำเนินงานอย่างมี

ส่วนร่วมดังนี้ 

      1) ด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลได้แก่ การวางแผนจัดระบบข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับ

นักเรียน  การแต่งตั้งคณะกรรมการรับผิดชอบเพื่อกำกับ ติดตาม และสะท้อนผล การอำนวยความสะดวกด้าน

สื่อเทคโนโลยีและการสื่อสาร  การจัดโปรแกรมการพัฒนาทักษะชีวิตให้ตรงกับความต้องการนักเรียน และการ

รายงานผล

      2) ด้านการคัดกรองนักเรียน ได้แก่ การวางแผนประชุมครูเพื่อเตรียมความพร้อมในการจัดทำ

เกณฑ์คัดกรองนักเรียนเพื่อจัดกิจกรรมมาพัฒนาทักษะชีวิต การให้ความรู้ครูเกี่ยวกับการวิเคราะห์ ประเมินและ

แก้ปัญหารายบุคคลได้ และการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาทักษะชีวิตผู้เรียน

      3) ดา้นการสง่เสรมิและพฒันา  ไดแ้ก ่การประชมุวางแผนจดักจิกรรมพฒันาทกัษะชวีติคูข่นาน

กบัการเรยีนรูข้องนกัเรยีนและจดังบประมาณสนบัสนนุ  การพฒันาครูและการจดัอบรมรว่มกับวทิยากรภายนอก

สง่เสรมิทกัษะชวีติและการพฒันาตนเอง  การสง่เสรมิและพฒันาสิง่แวดลอ้มการเรยีนรูท้ีป่ลอดภยัและมสีขุอนามยั 

การจัดทำแบบประเมินทักษะชีวิต คู่มือสำหรับผู้ปกครอง และรายงานผล

การดำเนินงาน

      4) ด้านการป้องกันและแก้ปัญหา ได้แก่ การวางแผนแก้ปัญหาร่วมกับเครือข่ายผู้ปกครอง และ

ผูเ้ชีย่วชาญ การแลกเปลีย่นเรยีนรูเ้กีย่วกับกิจกรรมการพัฒนาทักษะชีวติและปรับปรุงพฤติกรรมนักเรยีน การส่ง

เสริมทักษะชีวิตบูรณาการในห้องเรียน การส่งเสริมระบบแนะแนวและการให้คำปรึกษา และการกำกับ ติดตาม 

และประเมินผลร่วมกับครูและผู้ปกครองทั้งการเรียนและการพัฒนาทักษะชีวิต 
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      5) ด้านการส่งต่อ ได้แก่ การวางแผนร่วมมือในการส่งต่อผู้เรียนร่วมกับหน่วยงานภายในและ

นอกเพื่อแก้ปัญหาด้านการเรียนและพฤติกรรมที่เป็นปัญหา  การกำหนดกิจกรรมการพัฒนาทักษะชีวิตนักเรียน

ร่วมกับเครือข่าย การกำกับดูแลระบบสารสนเทศที่เกี่ยวข้องให้ปลอดภัยและทันสมัย และการพัฒนาระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศและระบบการสือ่สารดิจทิลัเพือ่การประเมินผล และจัดทำรายงานประจำปีเพือ่การเผยแพร่

5. อภิปรายผล

 ผูว้จิยันำเสนอการอภปิรายผลการบรหิารระบบการดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีนเพ่ือสง่เสรมิทักษะชวีติใน

โรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1   สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 

ดังนี้

  5.1 ผลการศกึษาพบวา่สภาพปจัจบุนัการบรหิารระบบการดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีนเพือ่สง่เสรมิทกัษะ

ชีวิตในโรงเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และสภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับมากที่สุด โดยสภาพปัจจุบันมี

ค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือการคัดกรองนักเรียนและการส่งเสริมและพัฒนานักเรียน ส่วนสภาพที่พึงประสงค์ที่มีค่าเฉลี่ย

สูงสุดคือการส่งเสริมและพัฒนานักเรียน ท่ีเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา มีนโยบายให้

สถานศึกษาจัดการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนทั้งด้านการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะชีวิตให้สอดคล้องกับวิถี

ปกติใหม่ (New Normal) เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถปรับตัวเองให้สามารถดำเนินชีวิตใด้อย่างมีคุณภาพและ

จบการศึกษาตามหลกัสตูร สถานศกึษา  ในสงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาหนองคายเขต 1 โดย

ผู้บริหารและคณะครูจึงมีการวางแผนเพื่อกำหนดเกณฑ์การคัดกรองนักเรียนเป็นรายบุคคล  จัดครูที่ปรึกษาเพื่อ

ดูแลและประเมินการจัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มปกติ กลุ่มเสี่ยง และกลุ่มมีปัญหาร่วมกับครูแนะแนว รวมทั้งมีการ

วางแผนเพื่อกำหนดเกณฑ์ต่าง ๆ ในการคัดกรองนักเรียนเป็นรายบุคคลและการจัดโครงการส่งเสริมทักษะชีวิต

ร่วมกับครูผู้รับผิดชอบร่วมกับผู้ปกครองซ่ึึ่งสอดคล้องกับความต้องการที่พึงประสงค์ให้สถานศึกษาดำเนินงาน

สูงสุดคือการส่งเสริมและพัฒนานักเรียน  ผู้บริหารจึงส่งเสริมและจัดอบรมพัฒนาครูให้มีความรู้ความเข้าใจด้าน

ทักษะชีวิตนักเรียน ทั้งในและนอก และ มีการกำกับติดตามอย่างต่อเนื่องให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่

เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่มีผลกระทบต่อความเป็นอยู่และการจัดการศึกษาในช่วงแพร่ระบาดของ COVID 19 ใน

โรงเรียน สอดคล้องกับรายงานผลการดำเนินงานตามระบบดูแลช่วยเหลือเพื่อการเสริมสร้างทักษะชีวิตและ

การคุ้มครอง ของโรงเรียนเนินพิทยาคม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 40 (2563) พบว่าเน้นการ

กำหนดนโยบายของสถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับระบบการดูแลและช่วยเหลือนักเรียน ควบคู่กับการเสริมสร้าง

ทักษะชีวิตและการคุ้มครอง บูรณาการการจัดกระบวนการเรียนการสอน โดยคำนึงถึงความแตกต่างและความ

สนใจ มกีารบูรณาการในด้านความรูแ้ละทักษะในการประกอบอาชีพให้ผูเ้รยีนรูจั้กการประยุกต์ ความรูม้าใชเ้พือ่

ป้องกันและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ และกำหนดบทบาทหน้าท่ีความรับผิดชอบอย่างชัดเจน เพ่ือการทำงานที่มี

ประสิทธิภาพ ภายใต้การจัดการ ดา้นอาจารย์ทีป่รึกษาการนิเทศติดตามผลงานหรือร่วมกิจกรรมอย่างเหมาะสมอ

ย่างสม่ำเสมอ และสนับสนุนด้านงบประมาณที่ใช้ในการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน

 สำหรับสภาพปัจจุบันด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็น

เพราะในชว่งการระบาดของ COVID 19 และการกำหนดมาตรการควบคมุโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ในสถาน

ศึกษา ส่งผลกระทบต่อการดำเนินงานร่วมกันกับผู้ปกครองในการกำกับติดตามและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับตัวผู้

เรียน เพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาการเรียน รวมทั้งการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะและทักษะจำเป็น

ตามแผนงาน/หรือโครงการพัฒนานักเรียน ไม่สามารถดำเนินการได้อย่างต่อเนื่องครบถ้วนและให้เป็นปัจจุบัน 
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สอดคล้องกับผลการวจิยัของกรดา มลลิา และเพญ็นภา  สขุเสรมิ (2564) เร่ือง “การบรหิารระบบดแูลชว่ยเหลอื

นกัเรยีนของโรงเรยีน สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาชยัภมู ิเขต 1” ทีพ่บวา่ การดำเนนิการตาม

ระบบการช่วยเหลือนักเรียนมีการดำเนินงานอยู่ในระดับมาก เรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยสูงสุดได้ดังนี้ ด้านการคัด

กรองนักเรียน ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหานักเรียน ด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล ด้านการส่งเสริม

นักเรียน และน้อยที่สุดคือด้านการส่งต่อนักเรียน ตามลำดับ 

 สำหรับสภาพที่พึงประสงค์พบว่าด้านการส่งต่อ มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะผลก

ระทบที่เกิดจากการการกำหนดมาตรการต่าง ๆ ในการควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในสถานศึกษา ส่ง

ผลกระทบต่อการวางแผนดำเนินตามระบบดูแลช่วยเหลือและการจัดงบประมาณสนับสนุนการจัดกจิกรรมพัฒนา

ทกัษะชีวิต เพือ่พัฒนาและแก้ปญัหาต่าง ๆ  ทีเ่กิดกับนักเรยีน ซ่ึึ่งการดำเนินงานการส่งต่อเป็นกระบวนการทำงาน

รว่มกนัทัง้ 5 ดา้น ซึ่ึง่บางครัง้การแกไ้ขปัญหาของนกัเรยีนต้องอาศยัครูทีป่รึกษาหรอืครปูระจำชัน้และผูเ้ชีย่วชาญ

เฉพาะใหก้ารชว่ยเหลอื ซึ่ึง่สถานศกึษากต็อ้งมกีารรวบรวมขอ้มลูทีเ่ปน็ปจัจบุนัแทจ้รงิของนกัเรยีน มาดำเนนิการ

แก้ไขปัญหาและส่งต่อกับบุคคลท่ีเกี่ยวข้องต่อไป สอดคล้องกับบทสัมภาษณ์ของผู้ทรงคุณวุฒิที่ระบุปัญหาและ

แนวทางส่งเสริมไว้ว่า “...ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดกับสถานศึกษาโดยเฉพาะนักเรียนออกกลางคัน หลายโรงเรียนที่

ประสบปัญหา ก็ด้วยสภาพทางครอบครัว หรือปัญหาอื่น ๆ ที่ไม่สามารถบอกชัดได้ แต่โดยรวมแล้ว เมื่อเกิดขึ้น

กับนักเรียน ผู้บริหาร ครู และชุมชนก็ต้องมีส่วนร่วมในการนำปัญหานั้นมาแก้ไข หรือการส่งต่อให้หน่วยงานที่

สามารถนำไปแก้ปัญหาได้ต่อไป ...” (ผู้บริหารสถานศึกษา, 2565: สัมภาษณ์)

 ค่าดัชนีลำดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนาการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพื่อส่ง

เสริมทักษะชีวิตพบว่าด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลมีค่าดัชนีความต้องการจำเป็นสูงสุด และต่ำสุดคือการ

ส่งต่อ ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะครูขาดความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับการจัดการแนวทาง และวิธีการดำเนินงาน

ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดยเฉพาะข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัยนี้พบว่าสภาพปัจจุบันการจัดประชุมร่วม

กับผู้ปกครองนักเรียน เพื่อหาแนวทางในการส่งเสริม การป้องกันและแก้ไขปัญหานักเรียนได้อย่างถูกต้อง มีการ

ปฏิบัติติอยู่ในระดับน้อยที่สุดสอดคล้องกัน สอดคล้องกับ ข้อเสนอแนะในงานวิจัยของวราพร ม่วงประถม และ

พรเทพ รู้แผน (2558) เรื่อง “การศึกษาการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาสทางการ

ศึกษา สังกัดสานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1. วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษา

ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา” ที่สรุปว่า สถาน

ศกึษาควรใหม้กีารประชุมช้ีแจง หรืออบรมเกีย่วกบัแนวทาง วธิกีารดำเนนิงาน ระบบดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีน อยา่ง

มีส่วนร่วมกับผู้ปกครองและนักเรียน เพื่อนำไปใช้ในการวางแผนการดำเนินงานติดตามดูแลนักเรียน อย่างต่อ

เนื่องและทั่วถึง รวมทั้งนำปัญหาที่พบจากการดำเนินงานมาปรับปรุงแก้ไขร่วมกันอย่างต่อเนื่อง เพ่ือจะเกิด

ประโยชน์ตอ่การจัดการในกระบวนการ การส่งต่อ จงึทำให้คา่ดัชนีความต้องการจำเป็นในการพัฒนาด้านการส่ง

ต่อน้ีต่ำสุด ซึ่ึ่งสามารถอภิปรายได้ว่าหากสามารถดำเนินการในกระบวนการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลได้ครบ

ถว้น ความตอ้งการในการพฒันาดา้นการสง่ตอ่กจ็ะไดร้บัการสง่เสรมิและพฒันา ไปพรอ้มกนั ทำใหค้วามตอ้งการ

จำเป็นในการพัฒนาด้านนี้ต่ำสุด

 5.2 แนวทางในการบรหิารระบบการดูแลชว่ยเหลือนกัเรยีน  เพ่ือส่งเสรมิทักษะชวีติในโรงเรยีน สงักดั

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1  พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษา ควรดำเนินการอย่างมี

ส่วนร่วมกับครู ผู้ปกครองและหน่วยงานภายนอกที่เกี่ยวข้อง ดังนี้
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           1) ด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลได้แก่ การวางแผนจัดระบบข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับ

นกัเรยีน  การแต่งตัง้คณะกรรมการรับผดิชอบเพือ่กำกับติดตาม การจัดโปรแกรมการพัฒนาทักษะชีวติ    ให้ตรง

กับความต้องการนักเรียน และการประเมินและรายงานผล 

       2) ด้านการคัดกรองนักเรียน ได้แก่ การวางแผนเตรียมความพร้อมในการจัดทำเกณฑ์คัดกรอง

นักเรียน การให้ความรู้ครู และการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาทักษะชีวิตผู้เรียน  

       3) ด้านการส่งเสริมและพัฒนา  ได้แก่ การประชุมวางแผนและจัดงบประมาณสนับสนุน          

การพัฒนาครูร่วมกับวิทยากรภายนอก และการส่งเสริมความปลอดภัยและมีสุขอนามัย การจัดทำแบบประเมิน 

คู่มือและรายงานผลการดำเนินงานการพัฒนาทักษะชีวิต  

       4) ดา้นการปอ้งกนัและแกป้ญัหา ไดแ้ก ่การวางแผนแกป้ญัหารว่มกบัเครอืขา่ยชมุชนผู้ปกครอง 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะชีวิตและปรับปรุงพฤติกรรมนักเรียน การส่งเสริมระบบแนะแนว

และการให้คำปรึกษา และการกำกับ ติดตาม และประเมินผลทั้งการเรียนและการพัฒนาทักษะชีวิต 

       5) ด้านการส่งต่อ ได้แก่ การวางแผนร่วมมือในการส่งต่อผู้เรียนร่วมกับหน่วยงานภายในและ

ภายนอก การพัฒนาทักษะชีวิตนักเรียนร่วมกับเครือข่าย  และการพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและระบบ

การสื่อสารดิจิทัลเพื่อการประเมินผล และจัดทำรายงานประจำปีเพื่อการเผยแพร่ 

 จากข้อค้นพบข้อเสนอแนะแนวทางการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพื่อส่งเสริมทักษะ

ชวีติในโรงเรยีน มคีวามเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพการเปลีย่นแปลงทางสิง่แวดลอ้มภายนอกทีเ่ขา้สูว่ถิปีกติ

ใหม่หรือวิถีใหม่ (New Normal) สอดคล้องกับสุภาพร กำภู ณ อยุธยา (2561) เรื่อง “การพัฒนากรอบแนวคิด

การบิหารโรงเรียนภัทราวดี หัวหิน และการทำงานเป็นทีมที่มีประสิทธิภาพ” ที่นำกรอบแนวคิดทางการบริหาร

แบบ PIE Model 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก ่การวางแผนดำเนนิงานอยา่งมสีว่นรว่ม (Planning) การนำแผนไปปฏบิตั(ิIm-

plementation) และการประเมินผล (Evaluation) ไปใช้ในการจัดการระบบต่าง ๆ ในสถานศึกษาซึ่ึ่งจะทำให้

เกิดระบบการทำงานอย่างต่อเนื่องเป็นระบบ เกิดประสิทธิภาพในการทำงาน และเนื่องจากการบริหารระบบ

ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในโรงเรียน จำเป็นต้องมีการวางแผนจัดระบบข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับนักเรียน  

การกำหนดผู้รับผิดชอบเพ่ือกำกับติดตาม การจัดโปรแกรมการพัฒนาทักษะชีวิตควบคู่กับการเรียนการสอนทั้ง

ในและนอกช้ันเรยีน เชน่ การใชส้ือ่เทคโนโลย ีจรยิธรรมในการใชส้ือ่ online ความรบัผดิชอบ เป็นตน้ เพือ่เตรยีม

พร้อมสำหรับการปรับตัวนักเรียนในอนาคต ที่ได้รับการส่งเสริมภายใต้ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่บูรณา

ทกัษะการเรยีนรู ้กบัทกัษะชวีติไป และตรงกบัผลการศกึษาของ วรกาญจน ์สขุสดเขยีว (2561) เรือ่ง “การบรหิาร

ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนเพื่อการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียน” ท่ีเสนอแนวทางการบริหารระบบ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพื่อการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียนพบว่า กระบวนการพัฒนาคุณธรรมและ

จริยธรรมของนักเรียนนั้น ต้องใช้ความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกับพ่อแม่ผู้ปกครองของนักเรียน ซึ่ึ่งเป็นปัจจัยที่

ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนดีได้อย่างสมบูรณ์ แต่หากกรณีนักเรียนขาดความอบอุ่นทางครอบครัวมีความอ่อนแอ

ด้านจิตใจ นักเรียนต้องเสียอนาคตกลายเป็นเด็กเกเร ติดยาเสพติด หรือก่ออาชญากรรมในที่สุด ดังนั้นโรงเรียน

มคีวามสำคัญในการบรหิารจดัการระบบดแูลชว่ยเหลอืนกัเรยีนรว่มกบัการพฒันาทกัษะ หรือคณุลกัษณะทีจ่ำเปน็

สำหรับนักเรียนในยุควิถีปกติใหม่ 
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6. ข้อเสนอแนะ

 จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์แนวทางการพัฒนาการบริหารระบบการดูแล

ชว่ยเหลอืนกัเรยีน   เพือ่สง่เสริมทกัษะชวีติในโรงเรยีน สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาหนองคาย

เขต 1  มีข้อเสนอแนะแนวทางดังนี้

 6.1 ข้อเสนอแนะสำหรับนำผลการวิจัยไปใช้

  1) จากผลการวิจัยพบว่าด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล มีระดับการปฏิบัติ น้อยที่สุด ดัง

นั้น  ผู้บริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคายเขต 1  ควรจัดอบรมครู

ให้มีความรู้ในด้านการให้คำปรึกษา และการพัฒนาทักษะในการดำรงชีวิตให้แก่ผู้เรียน มีศักยภาพมากขึ้น  และ

สง่เสรมิการประสานงานหลากหลายชอ่งทางการส่ือสารเพ่ือการวางแผนและดำเนนิงานอยา่งเปน็เครอืขา่ยกบัผู้

ปกครองในการกำกับติดตาม รายงานผลและ นำมาวิเคราะห์ในการแก้ปัญหานักเรียนรายบุคคลร่วมกัน

  2) จากผลการวิจยัพบว่าสภาพทีพึ่งประสงค์ด้านการส่งตอ่นกัเรยีน มคีา่เฉล่ียน้อยทีสุ่ดดงันัน้ ผู้

บริหารสถานศึกษาควรมีการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานหรือบุคคลภายนอก เพื่อการช่วยเหลือนักเรียน

ที่มีปัญหาทันการและอย่างเป็นระบบมากข้ึน รวมทั้งส่งเสริมกิจกรรมการให้คำปรึกษาแต่ละชั้นเรียนอย่างต่อ

เนื่อง และการเก็บรักษาความลับข้อมูลนักเรียนเป็นรายบุคคล

  3) จากผลการวิจัยพบว่าค่าดัชนีความต้องการจำเป็นในการพัฒนาการบริหารระบบการดูแล

ช่วยเหลือนักเรียนเพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตในโรงเรียน ด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลมีค่าดัชนีความต้องการ

จำเป็นในการพัฒนาสูงสุด ดังนั้นสถานศึกษาการปรับปรุงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ

เพือ่วางแผนจดัทำระบบทะเบยีนในการจดัเกบ็ขอ้มลูทีจ่ำเปน็เพือ่การชว่ยเหลอืนกัเรยีนในการแกป้ญัหารายบคุคล 

รวมทั้งการส่งเสริมเครือข่ายทุกภาคส่วนเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะชีวิตนักเรียนร่วมกันเป็นรายบุคคล

         4) สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคายเขต 1 สามารถนำแนวทางการ

พัฒนาการบริหารระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนเพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตในโรงเรียนสู่การปฏิบัติในสถานศึกษา

ภายใต้กรอบการบริหารจัดการระบบ PIE Model ประกอบด้วยขั้นการวางแผน การนำแผนไปปฏิบัติ และการ

ประเมินผล

7. เอกสารอ้างอิง

ภาษาไทย
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