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บทคััดย่่อ 

	 การวิิจััยนี้้�มีีวเพื่่�อ 1) พััฒนาหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ (E-book)  เรื่่�อง ภููมิิภาค

ของไทย ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง ภููมิิภาคของไทย ของ

นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เรียีนด้ว้ยหนังัสือืที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิวิเตอร์์กับันักัเรียีนที่่�เรียีนด้ว้ยรูปู

แบบปกติิ กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็นนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาศึึกษาปีีที่่� 5 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2566 

ของ โรงเรีียนสมุุทรมณีีรััตน์์ และโรงเรีียนในกลุ่่�มสหวิิทยาเขตท่่าฉลอม ซึ่่�งมาจากการสุ่่�มอย่่างง่่าย (Sample 

Random Sampling) โดยวิิธีีจัับฉลาก เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์ เรื่่�องภููมิิภาคของไทย สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 จํํานวน 6 เล่่ม มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 

80.88/81.33 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 2) แผนการจััดการเรีียนการสอนด้้วยหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์ เรื่่�องภููมิิภาคของไทย จำนวน 6 แผน เวลา 12 ชั่่�วโมง ซึ่่�งมีีค่่าเฉลี่่�ยความเหมาะสมเท่่ากัับ 4.25 3) 

แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน E1 /E2 และทดสอบสมมติิฐานโดยใช้้ t-test 

	 ผลการวิิจััย พบว่่า

	 1. ผลการศึึกษาประสิิทธิิภาพหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ (E-book) เรื่่�องภููมิิภาค

ของไทย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีประสิิทธิิภาพ 80.88/81.33 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80

	 2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง ภููมิิภาคของไทย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เรีียนด้้วยที่่�

เรีียนด้้วยหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ (E-book) สููงกว่่านัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยรููปแบบปกติิอย่่างมีี

นััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 เป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ 

คำสำคััญ: หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์; ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน; ภููมิิภาคไทย
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Abstract

	 The aims of this research were 1) To develop a book created from a computer pro-

gram on the topic of regions of Thailand efficiency criteria of 80/80 criteria 2) Comparison of 

learning achievement in the subject Regions of Thailand of grade 5 students together with a 

book created from a computer program and students who study with a normal format. The 

samples were grade 5 students in the second semester academic year 2023 at Smude Man-

iratana School. and schools in the Saha Group, Tha Chalom Campus by sample random sam-

pling by drawing lots. The instruments used for this study included 1) the book created from 

a computer program About the regions of Thailand for grade 5 students, 6 volumes, the effi-

ciency was 80.88/81.33, meeting the criteria of 80/80. 2) Teaching plans with a book created 

from a computer program on the topic of Thai regions 6 plans, time 12 hours, with an average 

appropriateness of 4.25 3) The achievement test Satisfaction rating. The statistics used in the 

research were mean ( Χ ), standard deviation (SD.), determination of the efficiency E1/E2, and 

hypothesis testing using t-test (Pair)

	 The findings of research results ware as follows : 

	 1) A study of the effectiveness of electronic books on the topic of regions of Thailand 

for grade 5 students were 80.88/81.33 which higher than the efficiency criterion 80/80

	 2) The academic achievement of students after learning with a book created from 

a computer program (E-books) was higher than students learning with a normal format at the 

statistical significant .05.

Keywords: The book created from a computer; The academic achievement; Thailand region

1. บทนำ

	 ในปััจจุุบัันเทคโนโลยีี ได้้พััฒนาก้้าวหน้้าอย่่างต่่อเนื่่�อง ทำให้้เกิิดเทคโนโลยีี และนวััตกรรมใหม่่ ๆ 

หลากหลายมากขึ้้�น ส่่งผลทำให้้เกิิดการพััฒนาในด้้านต่่าง ๆ และในด้้านการศึึกษามีีการนำเทคโนโลยีีและ

นวััตกรรม มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนในรายวิิชามากขึ้้�น และนำไปสู่่�ผู้้�สอนนำเทคนิิควิิธีีการสอน สื่่�อ 

นวััตกรรม และอุุปกรณ์์ใหม่่ ๆ มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนให้้มีีความสะดวกและง่่ายขึ้้�น ช่่วยให้้การจััดการ

เรีียนการสอน การจััดกิิจกรรมในชั้้�นเรีียน มีีความทัันสมััย ประสบความสำเร็็จตามวััตถุุประสงค์์ ขณะเดีียวกัันผู้้�

เรีียนสามารถที่่�จะเรีียนรู้้�ได้้ง่่ายขึ้้�น รวดเร็็ว ส่่งผลให้้เกิิดทัักษะและความรู้้�ควบคู่่�กัันไป สามารถนำไปใช้้ในชีีวิิต

ประจำวัันได้้ สอดคล้้องกัับพระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 หมวด 9 มาตราที่่� 66 ได้้กล่่าวว่่า ผู้้�

เรีียนได้้รัับสิิทธิิในการพััฒนาตามศัักยภาพของตนเองในการใช้้เทคโนโลยีี เพื่่�อใช้้ในการศึึกษาเล่่าเรีียนในโอกาส

แรกที่่�ทำได้ ้เพื่่�อให้ม้ีทีักัษะและความรู้้�เพียีงพอที่่�จะใช้เ้ทคโนโลยีเีพื่่�อการศึกึษา ในการแสวงหาความรู้้�ด้ว้ยตนเอง

ได้้อย่่างต่่อเนื่่�องตลอดชีีวิิต (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2553: 7)

	 การออกแบบบทเรีียนที่่�ความสำคััญกัับผู้้�เรีียนให้้โอกาสผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�ดููแลลำดัับการเรีียนด้้วยตนเอง



วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2567

228   l  Journal of Graduate Saket Review Vol.9 No.2 May - August 2024

จะช่่วยให้้เกิิดเกิิดจิินตนาการ ความคิิดสร้้างสรรค์์ในการเรีียนรู้้�หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 

เป็น็การพััฒนารูปูแบบของหนังัสือื ที่่�มีลีักัษณะเป็น็หนัังสือืที่่�สามารถอ่า่นเนื้้�อหาผ่่านทางหน้้าจอคอมพิวิเตอร์ท์ั้้�ง

ในรููปแบบออฟไลน์์และรููปแบบออนไลน์์ (ไพฑููรย์์ ศรีีฟ้้า, 2551) สามารถนำเสนอข้้อมููลได้้ทั้้�งภาพนิ่่�ง ข้้อความ 

หรือืภาพที่่�สามารถเคลื่่�อนไหวและเสีียงโดยไม่่จำกััดว่่าจะเป็็นข้้อมููลอิิเล็็กทรอนิิกส์์ในรููปแบบใด (ปิิลัันธนา สงวน

บุุญญพงษ์์, 2542: 12) การอ่่านหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์นั้้�น สามารถเพิ่่�มขนาดข้้อความให้้มีี

ความชัดัเจนได้ซ้ึ่่�งเป็น็ประโยชน์ส์ำหรับัผู้้�เรียีนที่่�มีปีัญัหาสายตา สามารถลดค่า่ใช้จ้่า่ยในการสร้า้งเอกสารเป็น็กระ

ดาษ ผู้้�เรียีนยัังเปิิดผ่่านอุุปกรณ์์อิเิล็็กทรอนิิกส์์ เช่น่ สมาร์์ทโฟน อีกีประการหนึ่่�งที่่�สำคััญก็็คือื หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์

สามารถปรับัปรุงุข้อ้มูลูให้ท้ันัสมัยัได้ล้อดเวลา ซึ่่�งคุณุสมบัตัิเิหล่า่นี้้�จะไม่ม่ีใีนหนังัสือืธรรมดาทั่่�วไปส่ง่ผลให้ผู้้้�เรียีน

สนใจในการเรีียน มีีความรู้้�และทัักษะมากยิ่่�งขึ้้�น สามารถนำไปใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้

	 การจััดการเรีียนการสอนในรายวิิชาสัังคมศึึกษาที่่�ผ่่านมา ขาดทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ และการเชื่่�อม

โยงความรู้้� เนื่่�องจากไม่่ได้้พััฒนาสื่่�อการสอนให้้มีีประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งสื่่�อการสอนนัับว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�มีีบทบาทอย่่างมาก

ในการเรีียนการสอน สื่่�อเป็็นตััวกลางที่่�จะช่่วยในการสื่่�อสารระหว่่างผู้้�สอนและผู้้�เรีียนให้้ดำเนิินไปอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ ทำให้้นัักเรีียนเกิิดความ เข้้าใจในความหมายของบทเรีียนได้้ตรงกัับที่่�ผู้้�สอนต้้องการ สื่่�อเป็็น

ทรััพยากรที่่�สามารถเอื้้�ออำนวยความสะดวกในการเรีียนรู้้� จะเห็็นได้้จากการปรัับเปลี่่�ยนการเรีียนการสอน ที่่�นำ

สื่่�อการสอนและเทคโนโลยีีต่่าง ๆ เข้้ามาช่่วยในการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ และวิิธีีหนึ่่�งที่่�

สามารถทำได้้คืือ การรู้้�จักคิิดสร้้างสรรค์์นำเอาเทคโนโลยีีมาปรัับใช้้ให้้ เหมาะสมกัับจััดการเรีียนการสอนในชั้้�น

เรีียน

	ดั งนั้้�น การพัฒันาหนังัสือืที่่�สร้า้งขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ ์เรื่่�องภูมูิภิาคของไทย สำหรับันักัเรียีน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรียีนสมุุทรมณีีรัตัน์์ เพื่่�อพััฒนาหนัังสือืที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ และเปรีียบ

เทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดยหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ประกอบด้้วย ข้้อความ ภาพนิ่่�ง 

ภาพที่่�เคลื่่�อนไหวผ่่านคอมพิิวเตอร์์ โดยเชื่่�อมโยงข้้อมููลให้้สััมพัันธ์์กัับเนื้้�อหา มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนซึ่่�ง

ถืือว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�จะทำให้้แก้้ไขปััญหาการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน ทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาสาระในรายวิิชาได้้ดีีขึ้้�น อีีกทั้้�ง

ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะการปฏิิบััติิในการการเรีียนรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น เกิิดความสนใจในการค้้นคว้้าด้้วยตนเอง ตามศัักยภาพ

ของของตนเอง อีกีทั้้�งสนับัสนุนุให้ผู้้้�เรียีนได้ใ้ช้เ้ทคโนโลยีใีนศึกึษาค้น้คว้า้การเรียีนรู้้�มากขึ้้�น เป็น็การใช้เ้ทคโนโลยีี

ร่ว่มกับัการเรียีนรู้้�ให้้เกิดิประสิทิธิภิาพมากที่่�สุด และทำให้้ผู้้�เรียีนบรรลุจุุดุมุ่่�งหมายในการเรียีนรู้้�ซึ่่�งในการวิจิัยัครั้้�ง

นี้้�เพื่่�อนำผลการวิิจัยัใช้ใ้นการพัฒันานวัตักรรมการเรียีนรู้้� นำมาใช้ใ้นการจััดการเรียีนการสอนและใช้อ้่า่นทบทวน

นอกเวลาเรียีน ที่่�เป็น็เอกสารทางเลืือก ในการใช้ส้ื่่�อนวััตกรรมประกอบการจััดการเรียีนการสอนสำหรัับครููผู้้�สอน

ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการจััดการเรีียนการสอนเนื้้�อหาสาระในบทเรีียนอื่่�นๆ ต่่อไป

2. วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 2.1 เพื่่�อพัฒันาหนังัสือืที่่�สร้า้งขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ ์เรื่่�อง ภูมูิภิาคของไทย ให้ม้ีปีระสิทิธิภิาพ

ตามเกณฑ์์ 80/80 

	 2.2 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง ภููมิิภาคของไทย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 

5 ที่่�หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ (E-book) กัับนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยรููปแบบปกติิ
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3. วิิธีีดำเนิินวิิจััย

	 งานวิจิัยันี้้�เป็น็งานวิจิัยัรูปูแบบการวิจิัยัแบบกึ่่�งทดลอง(Quasi-Experimental Research) โดยกํําหน

ดระเบีียบวิิจััย ดัังนี้้�

	 3.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

ประชากร ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็นนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 จำนวนนัักเรีียนทั้้�งหมด 136 คน ภาค

เรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2566 ของ โรงเรีียนสมุุทรมณีีรััตน์์ และโรงเรีียนในกลุ่่�มสหวิิทยาเขตท่่าฉลอม 

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็นนัักเรีียน ชั้้�นประถมศึึกษาศึึกษาปีีที่่� 5 ของ โรงเรีียนสมุุทรมณีีรััตน์์ 

และโรงเรีียนในกลุ่่�มสหวิิทยาเขตท่่าฉลอม สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาสมุุทรสาคร ซึ่่�งมาจากการ

สุ่่�มอย่่างง่่าย (Sample Random Sampling) โดยวิิธีจีับัฉลาก ได้ข้นาดกลุ่่�มตััวอย่า่งจำนวน 2 ห้อ้งเรียีน มีนีักัเรียีน 

50 คน โดยแบ่่งนัักเรียีนเป็็นกลุ่่�มทดลองที่่�เรียีนด้้วยหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ (E-book) จำนวน 

25 คน และกลุ่่�มควบคุุมเรีียนด้้วยรููปแบบปกติิจำนวน 25 คน

	 3.2 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย   

     		  1) แบบประเมิินความสอดคล้้องเพื่่�อใช้้สอบถามผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหา

     		  2) แผนการจัดัการเรียีนการสอนด้ว้ยหนังัสือืที่่�สร้า้งขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ ์เรื่่�อง ภูมูิภิาค

ของไทย  

     		  3) หนัังสือืที่่�สร้า้งขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิวิเตอร์เ์รื่่�องภูมูิภิาคของไทย สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5

     		  4) แบบประเมิินคุุณภาพหนัังสืือหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

     		  5) แบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน เรื่่�อง ภูมูิภิาคของไทย ของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 5 โรงเรีียนสมุุทรมณีีรััตน์์ ซึ่่�งเป็็นแบบเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ รวม 30 คะแนน

	 3.3 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	นํํ าแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาสังัคมศึึกษาก่่อนเรียีน เรื่่�องภูมูิภิาคของไทย ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 จํํานวน 30 ข้้อไปทดสอบกัับนัักเรีียนทั้้�งสองกลุ่่�มคืือกลุ่่�มทดลองที่่�สอนโดยใช้้หนัังสืือหนัังสืือที่่�สร้้าง

ขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์และกลุ่่�มควบคุุมที่่�สอนแบบปกติิโดยใช้้เวลาในการทํําแบบทดสอบเป็็นเวลา 60 

นาทีี

	ดํํ าเนิินการทดลองตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�จํํานวน 12 แผน คืือกลุ่่�มทดลองที่่�สอนโดยใช้้หนัังสืือ

อิิเล็็กทรอนิิกส์์และกลุ่่�มควบคุุมที่่�เรีียนแบบปกติิโดยใช้้เวลาเรีียนแผนการจััดการเรีียนรู้้�ละ 60 นาทีี

	นํํ าแบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาสังัคมศึกึษาหลังัเรียีน เรื่่�องภูมูิภิาคของไทย  ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 จํํานวน 30 ข้้อไปทดสอบกัับนัักเรีียนทั้้�งสองกลุ่่�มคืือกลุ่่�มทดลองที่่�สอนโดยใช้้หนัังสืือหนัังสืือที่่�สร้้าง

ขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์และกลุ่่�มควบคุุมที่่�สอนแบบปกติิโดยใช้้เวลาในการทํําแบบทดสอบเป็็นเวลา 60 

นาทีี

	นํํ าข้้อมููลที่่�ได้้จากแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาสัังคมศึึกษา ก่่อนและหลัังเรีียนเรื่่�อง

ภููมิิภาคของไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ไปวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิ

	 3.4 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	วิ เคราะห์ห์าค่า่ความเที่่�ยงตรงเชิงิเนื้้�อหาของหนังัสือืหนังัสือืที่่�สร้า้งขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ ์วิชิา

สัังคมศึึกษา เรื่่�องภููมิิภาคของไทย ใช้้สููตรดััชนีีความสอดคล้้อง(Index of Item Objective Congruence: IOC) 
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	วิ เคราะห์์หาค่า่ความเที่่�ยงตรงเชิงิเนื้้�อหาของแผนการจัดัการเรียีนรู้้�วิชาสัังคมศึกึษา เรื่่�องภูมูิภิาคของ

ไทย ที่่�สอนโดยใช้้หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ใช้้สููตรดััชนีีความสอดคล้้อง (Index of Item 

Objective Congruence: IOC) 

วิิเคราะห์์หาค่่าความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหาของแผนการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาสัังคมศึึกษา เรื่่�องภููมิิภาคของไทย ที่่�สอน

โดยใช้้การสอนแบบปกติิใช้้สููตรดััชนีีความสอดคล้้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

	วิ ิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาสัังคมศึึกษา เรื่่�องภููมิิภาค

ของไทย ดัังนี้้�

		  1) วิิเคราะห์์หาค่่าความสอดคล้้องระหว่่างข้้อสอบกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�(Index of Item 

Objective Congruence: IOC) 

		  2) วิิเคราะห์์หาค่่าความยากง่่าย (p) และค่่าอํํานาจจํําแนก(r) และค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบ

ทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดยใช้้สููตร KR-20วิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของหนัังสืือหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจา

กโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ วิิชาสัังคมศึึกษา เรื่่�องภููมิิภาคของไทย ตามเกณฑ์์ที่่�80/80 โดยใช้้สููตร (E1 /E2 ) 

	 3.5 การเก็็บรวบรวมและวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ดำเนิินการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์ เรื่่�อง ภููมิิภาคของไทย  จำนวน 12 แผน ใช้้เวลาเรีียน 12 ชั่่�วโมงหลัังจากดำเนิินการจััดการเรีียน

การสอนเสร็็จสิ้้�นแล้้ว ให้้นัักเรีียนทำแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาสัังคมศึึกษา เรื่่�อง ภููมิิภาคของ

ไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 จากนั้้�นนำผลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ

	 กลุ่่�มควบคุุม ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการดัังนี้้�

	 1. ดำเนิินการจััดการเรีียนการสอน เรื่่�อง ภููมิิภาคของไทย โดยใช้้รููปแบบการ จััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ 

จำนวน 12 แผน ใช้้เวลาเรีียน 12 ชั่่�วโมง

	 2. หลัังจากดำเนิินการจััดการเรียีนการสอนเสร็็จสิ้้�นแล้้ว ให้้นักัเรียีนทำแบบทดสอบ ผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรียีนรายวิิชาสัังคมศึึกษา เรื่่�อง ภูมูิภิาคของไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยใช้แ้บบทดสอบชุุดเดีียวกัับกลุ่่�มทดลอง 

จากนั้้�นนำผลที่่�ได้้จากข้้อมาวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ

4. ผลการวิิจััย

	 4.1 เพื่่�อพัฒันาหนังัสือืที่่�สร้า้งขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ ์เรื่่�อง ภูมูิภิาคของไทย ให้ม้ีปีระสิทิธิภิาพ

ตามเกณฑ์์ 80/80
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ตารางที่่� 1 แสดงผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลการหาประสิิทธิิภาพของหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 

เรื่่�อง ภููมิิภาคของไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนสมุุทรมณีีรััตน์์

 	

	 จากตาราง 1 พบว่่าผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลการหาประสิิทธิิภาพของหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์ เรื่่�อง ภููมิิภาคของไทย สาระที่่� 5 ภููมิิศาสตร์์ (สัังคมศึึกษา) ของนัักเรีียนประถมศึึกษาปีีที่่� 5 หาค่่า

ประสิิทธิิภาพระหว่่างเรีียน (E1) มีีค่่าเท่่ากัับ 80.88 และหาค่่าประสิิทธิิภาพทดสอบหลัังเรีียน (E2) มีีค่่าเท่่ากัับ 

81.33 แสดงให้้เห็็นว่่าประสิิทธิิภาพของหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ เรื่่�อง ภููมิิภาคของไทย มีี

ประสิิทธิิภาพ 80.88/81.33 เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ คืือ 80/80

ตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนของกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
	

	 จากตารางที่่� 2 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนของกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม 

พบว่่า คะแนนก่่อนเรีียนของกลุ่่�มทดลอง มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 14.56 คะแนนก่่อนเรีียนของกลุ่่�มควบคุุม มีีค่่าเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 13.32 และเมื่่�อเปรีียบเทีียบ จากการทดสอบค่่า t (t=.022,p=.000) พบว่่า คะแนนก่่อนเรีียนของกลุ่่�ม

ทดลองและกลุ่่�มควบคุุมไม่่แตกต่่างกััน

ตารางที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างเรีียนหลัังเรีียนของกลุ่่�มทดลอง

	

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
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	 จากตารางที่่� 3 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนของกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม 

พบว่่า คะแนนหลัังเรีียนของกลุ่่�มทดลอง มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 26.32 คะแนนหลัังเรีียนของกลุ่่�มควบคุุม มีีค่่าเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 22.76 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

5. อภิิปรายผล 

	 1. ผลการหาประสิิทธิิภาพของหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ (E-book) เรื่่�อง ภููมิิภาค

ของไทย ตามกระบวนการในการหาประสิิทธิิภาพของหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ผลการวิิจััย 

พบว่า่ ประสิิทธิภิาพของหนัังสือืที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ เรื่่�อง ภูมูิภิาคของไทย มีปีระสิิทธิภิาพเท่่ากับั 

80.88/81.33 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 ที่่�ตั้้�งไว้้ ทั้้�งนี้้�เป็็นเพราะว่่า หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 

ทั้้�ง 6 เล่ม่ มีกีารออกแบบและพัฒันาอย่า่งน่า่สนใจ มีกีารวางรูปูแบบเล่า่เป็น็เรื่่�องราว เนื้้�อหาในแต่ล่ะเรื่่�องมีคีวาม

ต่อ่เนื่่�องกันัเข้า้ใจง่่าย ใช้ภ้าษาเหมาะสมกับัวัยันักัเรียีน ตัวัอักัษรมีสีีสีันัเหมาะกับันักัเรียีน ใช้ต้ัวัละครการ์ต์ูนูที่่�ทันั

สมััยเป็็นที่่�ชื่่�นชอบและรู้้�จักักันัทุุกคน จากการสังัเกตความชื่่�นชอบของนักัเรียีนหลังัได้เ้รียีนด้ว้ยหนังัสือืที่่�สร้า้งขึ้้�น

จากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ เล่่มที่่� 1-6 นัักเรีียนมีีความกระตืือรืือร้้นในการเรีียน และประสบความสำเร็็จในการ

เรีียนรู้้�

	 สอดคล้้องกัับ กรรณิิการ์์ กลัับสกุุล (2560) ได้้ทำการวิิจััย พััฒนาหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์ เรื่่�องกฎหมายในชีีวิิตประจำวััน สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนนวมิินทราชิินููทิิศตรีี

วิิทยา พุุทธมณฑล ผลการวิิจััยพบว่่า หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 

80.12/86.13 ซึ่่�งมีีประสิิทธิิภาพเป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80          ที่่�กำหนดไว้้ ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�น

จากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ที่่�ผู้้�วิิจััย สร้้างขึ้้�น ได้้พััฒนาอย่่างเป็็นระบบตามขั้้�นตอนการพััฒนา ได้้มีีการสััมภาษณ์์

เก็็บข้้อมููลจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหา  และด้้านหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ทั้้�งในระดัับการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐานและระดัับอุดุมศึึกษา มีกีารทดลองและปรัับปรุุง โดยคำนึึงถึงึความรู้้�พื้้�นฐานและความแตกต่่างระหว่่าง

บุคุคล มีกีารประเมินิหนังัสือืที่่�สร้า้งขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ใ์นลักัษณะกลุ่่�มย่อ่ย เพื่่�อปรับัปรุงุแก้ไ้ขก่อ่นนำ

ไปใช้จ้ริิงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง สอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของทััศนกร สมใจหวััง (2558) ได้้ทำการวิิจัยัพััฒนาหนัังสืือการ์์ตูนู

อิเิล็็กทรอนิิกส์บ์นแท็็บเล็ต็ เรื่่�อง ความรู้้�สู่�อาเซียีน สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 พบว่่าประสิิทธิภิาพของ

หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ มีีค่่าเท่่ากัับ 80.54/80.60 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 เนื่่�องจากได้้ดำเนิินการสััมภาษณ์์ผู้้�

เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหาและสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการออกแบบหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ที่่�มีประสบการณ์์มีี

ความรู้้�ความสามารถ ให้้คำแนะนำในเรื่่�องของเนื้้�อหา และเทคนิิควิิธีีการสร้้างให้้ดึึงดููดความสนใจของนัักเรีียน 

เรียีบเรียีงเนื้้�อหาน่่าสนใจ    มีปีระโยชน์์และเข้า้ใจง่่าย มีภีาพประกอบที่่�สอดคล้้องกัับเนื้้�อหา สีแีละขนาดตััวอัักษร

เหมาะสม สวยงาม ดึึงดููดความสนใจทำให้้นัักเรีียนเกิิดความสนุุกสนานและได้้รัับความรู้้�                 

	 2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง ภููมิิภาคของไทย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เรีียนด้้วยที่่�

เรีียนด้้วยหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ (E-book) พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน สููงกว่่านัักเรีียน

ที่่�เรีียนด้้วยรููปแบบปกติิอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�กำหนดไว้้ เป็็นเพราะว่่าหนัังสืือ

ที่่�สร้า้งขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ ์เรื่่�อง ภูมูิภิาคของไทย ออกแบบและพัฒันาอย่่างน่า่สนใจ เข้า้ถึึงช่ว่งวัยัของ

นัักเรีียน รููปภาพสีีสัันสวยงาม ดึึงดููดความสนใจของนัักเรีียน    มีีการอธิิบายเนื้้�อหาให้้เข้้าใจง่่าย ยกตััวอย่่างให้้

นัักเรีียนเห็็นอย่่างชััดเจนประกอบกัับการจััดทำแผนการจััดการเรีียนรู้้� มีีกิิจกรรมที่่�หลากหลาย  ส่่งผลให้้นัักเรีียน

ได้พ้ัฒันาตนเองตามศัักยภาพ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของ แวววิิไล จำปาศัักดิ์์� (2560) การพััฒนาหนัังสือืที่่�สร้้าง



Journal of Graduate Saket Review Vol.9 No.2 May - August 2024

วารสารบัณฑิตสาเกตปริทรรศน์ ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2567   l   233

ขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ เรื่่�อง ลัักษณะนาม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนบ้้านชายเคืือง 

ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ เรื่่�อง ลัักษณะนาม กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย 

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องจากเป็็นสื่่�อการสอนที่่�มีี

การออกแบบที่่�น่าสนใจ มีเีนื้้�อหาที่่�ไม่่ซับัซ้้อนเข้า้ใจง่่าย มีสีีสีันัสวยงาม ภาพเข้า้กัับเรื่่�อง มีตีขนาดตััวอัักษรที่่�เหมาะ

สมต่่อผู้้�เรีียนทำให้้ผู้้�เรีียนเอาใจใส่่ต่่อการเรีียน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ กรรณิิการ์์ กลัับสกุุล (2560)  พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียนหลัังเรีียนด้้วยหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ สููงกว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานที่่� กำหนดไว้้ เนื่่�องจากการอธิิบาย

เนื้้�อหาให้เ้ข้า้ใจง่่าย ยกตัวัอย่่างให้้นักัเรียีนเห็็นอย่า่งชัดัเจน ทั้้�งในรููปแบบของวิดีิีโอและกรณีศีึกึษาที่่�ช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีน

สามารถมองเห็็นเป็็นรููปธรรมได้้ และช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถย้้อนกลัับเพื่่�อทบทวนหากไม่่เข้้าใจ สามารถเรีียนรู้้�ได้้

ด้้วยตนเอง เนื้้�อหาในหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ มีีความน่่าสนใจมากกว่่าการเรีียนในหนัังสืือ

และภาพประกอบช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้าใจในบทเรีียน

6. องค์์ความรู้้�ใหม่่ 

จากการวิจิัยัทำให้เ้กิดิองค์ค์วามรู้้� ซึ่่�งเป็น็กระบวนการสร้า้งและพัฒันาสื่่�อนวัตักรรมเพื่่�อพัฒันาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนของผู้้�เรีียน ดัังนี้้�

7. ข้้อเสนอแนะ

	 7.1 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

		  1) โรงเรียีนควรส่ง่เสริมิให้ม้ีกีารจัดัทำหนังัสือือิเิล็ก็ทรอนิกิส์ ์(E-book) มาใช้ใ้นการจัดัการเรียีน

การสอนในรายวิิชาสัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรมและรายวิิชาอื่่�น ๆ

	      	2) การจััดทำหนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ควรนำเสนอเนื้้�อหาที่่�เป็็นเรื่่�องราว

ผ่า่นตัวัละคร หรือื ตัวัการ์ต์ูนูที่่�เป็น็ที่่�นิยมหรือืรู้้�จักโดยทั่่�วไป โดยเนื้้�อหาและภาษาเข้า้ใจง่า่ย เหมาะสมกับัวัยัและ

ความสามารถของนัักเรียีน ส่ง่ผลให้้นักัเรียีนมีีพฤติิกรรมที่่�สนใจในการเรียีนและสามารถพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนให้้สููงขึ้้�น 
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	 7.2 ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  1) ควรมีีการศึึกษาการใช้้หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ที่่�มีีต่่อการเรีียนรู้้�ของ

นัักเรีียนโรงเรีียนประถมศึึกษา สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาสมุุทรสาคร

		  2) ควรศึึกษาเชิิงเปรีียบเทีียบประสิิทธิิผลการใช้้หนัังสืือที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 

เป็น็สื่่�อการจัดัการเรียีนรู้้�กับัสื่่�อสิ่่�งพิมิพ์ส์ำหรับันักัเรียีนโรงเรียีนประถมศึกึษา สังักัดัสำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษา

ประถมศึึกษาสมุุทรสาคร
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