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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะดนตรี
ไทยของผู้เรียนปี่พาทย์ในระดับปริญญาตรี ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
วิธีการสัมภาษณ์จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ประกอบด้วย อาจารย์ผู้สอนจ านวน 6 คน และนิสิตเครื่องมือ
เอกปี่พาทย์จ านวน 9 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการตีความและสร้างข้อสรุป
แบบอุปนัยน าเสนอข้อมูลเป็นความเรียง  
ผลการวิจัย พบว่า สภาพปัญหาประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านบุคลิกภาพ ประกอบด้วย การจับไม้ 
และท่านั่ง 2) ด้านการบรรเลง ประกอบด้วย การใช้น้ าหนัก การใช้กล้ามเนื้อ การใช้เทคนิคการ
บรรเลง การตีโขยก และการไล่มือ 3) ด้านการบริหารจัดการเวลาในชั้นเรียน ประกอบด้วย การไม่ได้
ท านองหลักของบทเพลง และข้อจ ากัดทางด้านเวลาเรียน และ 4) ด้านอ่ืน ๆ ประกอบด้วย การแปร
ท านอง การจ าบทเพลง และการควบคุมความสมดุลของการบรรเลงรวมวง  
 
ค าส าคัญ: ปี่พาทย์ ดนตรีไทยศึกษา ดนตรีศึกษา ดนตรีในระดับอุดมศึกษา การจัดการเรียนการสอน 
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Abstract 
This research aimed to study the problem of state in the instructional management 
in Thai classical music performance skill courses of Pipat undergraduate students. 
The research employed a qualitative methodology, collecting data from interviews of 
key informants by purposive sampling, including six teachers and nine undergraduate 
students majoring in Pipat. Data were analyzed using interpretation and inductive 
conclusion, then presented by the descriptive method. 
The finding shows that the problem states consist of four aspects including 1) personality: 
mallet holding and sitting 2) performance: using weights, muscles, and technics, 
unstably rhythmic playing, and practice 3) time management of classroom: lack of 
basic melodies in songs and time limitation of class learning and 4) other(s): melodic 
variation, song recitation, and balance controls of music ensemble. 
 
Keywords: Pipat, Thai music education, music education, music in higher education, 

instructional management  
 
บทน า 

การจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยในสถาบันอุดมศึกษาปัจจุบันนี้ได้รับความสนใจอย่างมาก
อ้างอิงจากข้อมูลรายชื่อหลักสูตรระดับอุดมศึกษาที่ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาให้การรับรอง
พบว่ามีหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยปรากฏอยู่ในสถาบันอุดมศึกษาทั้งของภาครัฐและ
เอกชน (ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2561) เพ่ือมุ่งเน้นผลิตบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถ
ด้านดนตรีไทยออกสู่ตลาดแรงงานส าหรับใช้ในการขับเคลื่อนวงการศึกษาในด้านดนตรีไทยศึกษาและ
นักวิชาการ โดยจากแนวปฏิบัติในการจัดท าหลักสูตรด้านดนตรีศึกษานั้นพบว่า วิชาทักษะเป็นหนึ่งใน
รายวิชาบังคับและวิชาเลือก ในรายวิชาของกลุ่มดนตรีศึกษา โดยรายวิชาทักษะปฏิบัติดนตรีมีสถานะเป็น
รายวิชาบังคับของผู้ที่เรียนวิชาเอกดนตรีศึกษาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตจ าเป็นต้องศึกษาเรียนรู้ 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2561: 186-187) นอกจากนี้ยังพบว่ามีการระบุถึงรายละเอียดของวิชาเอกดนตรีศึกษา
ในด้านการก าหนดขอบเขตความรู้ไว้อย่างชัดเจนว่าการจัดการเรียนการสอนนั้นต้องครอบคลุมไปถึงเรื่อง
ทักษะการปฏิบัติดนตรีที่ถือเป็นทักษะพ้ืนฐานส าคัญที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562: 
27) 

ส าหรับจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นอีกหนึ่งมหาวิทยาลัยชั้นน าที่ด าเนินการเปิดหลักสูตรการ
จัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีซึ่งอยู่ภายใต้สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
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มหาวิทยาลัย และวิชาเอกการสอนดนตรีไทยยังถูกบรรจุเข้าเป็นส่วนหนึ่งในสาขาวิชาดนตรีศึกษานี้ด้วย
เช่นกัน ซึ่งจากการศึกษาพบว่ามีการจัดการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติดนตรีไทยรวมถึง
วิชาครูต่าง ๆ ซึ่งครอบคลุมกับเนื้อหาและขอบเขตที่หลักสูตรก าหนดไว้โดยทางมหาวิทยาลัยได้เปิดสอบ
คัดเลือกผู้ เรียนที่มีความรู้ความสามารถและพร้อมที่จะต่อยอดองค์ความรู้ด้านดนตรี ไทยใน
สถาบันอุดมศึกษาต่อไปด้วยระบบคัดกรองที่มีมาตรฐาน แต่อย่างไรก็ตามผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์อย่าง
ไม่เป็นทางการกับอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาทักษะดนตรีไทยกลุ่มปี่พาทย์บางท่านถึงสภาพการจัดการ
เรียนการสอนรายวิชาทักษะดนตรีไทยในเบื้องต้นโดยผลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ผู้เรียนปี่พาทย์ที่ผ่าน
ระบบการสอบคัดเลือกเข้ามาศึกษาต่อนั้นมีทักษะที่ค่อนข้างแตกต่างกันและผู้เรียนบางคนยังต้องการ
การพัฒนาทางด้านทักษะ และได้รับการเตรียมความพร้อมบางประการเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้
ร่วมกันกับเพ่ือนได้อย่างมีความสุขเนื่องจากมีปัจจัยอ่ืน ๆ เข้ามามีส่วนท าให้ทักษะทางดนตรีของผู้เรียน
แต่ละคนนั้นมีความแตกต่างกันและไม่สามารถควบคุมได้ เช่น ภูมิหลังของการปลูกฝังทักษะดนตรีหรือ
สภาพแวดล้อมทางดนตรีที่มีความเข้มข้นของเนื้อหาทักษะที่แตกต่างกัน เป็นต้น (อาจารย์ผู้สอนคนที่ 1 
สัมภาษณ์, 14 ตุลาคม 2563; อาจารย์ผู้สอนคนที่ 2, 11 พฤศจิกายน 2563) ซึ่งหากผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติทักษะหรือมีความพร้อมด้านทักษะบางประการดังที่กล่าวมาข้างต้นแล้วนั้นก็จะท าให้การ
จัดการเรียนการสอนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่ตั้งไว้ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศไทยนั้นพบว่ามีการศึกษาสภาพการจัดการเรียน
การสอนดนตรีไทยในระดับอุดมศึกษา เรื่อง สภาพการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะปฏิบัติจะเข้ใน
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต โดย พงศกร จอมแก้ว (2563: 163-188) ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพ
การจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะปฏิบัติจะเข้ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ 
1) การก าหนดวัตถุประสงค์ 2) การก าหนดเนื้อหาสาระ 3) การบรรยายประกอบการสาธิต 4) สื่อการ
สอน และ 5) การวัดและประเมินผล ในส่วนการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในต่างประเทศ Smith (1985) 
ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการประเมินความสามารถของครูสอนดนตรีที่ระบุโดยสมาคมนักการศึกษาดนตรี
ฟลอริดาและการประเมินครูส าหรับการเตรียมการระดับปริญญาตรีเพ่ือแสดงให้เห็นถึงความสามารถ 
โดยวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือประเมินความสามารถของครูสอนดนตรีซึ่งได้รับการระบุโดยคณะกรรมการ
ที่ท างานร่วมกับสมาชิกของสมาคมดนตรีฟลอริดา ผลการวิจัย พบว่า จากสมรรถนะ 186 รายการ มี
สมรรถนะจ านวน 178 รายการที่ได้รับคะแนนความจ าเป็น 70% หรือสูงกว่า ซึ่งผลของการศึกษา
งานวิจัยชิ้นนี้สามารถช่วยให้คณะกรรมการและผู้บริหารของมหาวิทยาลัยสามารถก าหนดความ
ต้องการจ าเป็นที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหรือเตรียมครูสอนดนตรีให้มีความรู้ ความสามารถที่ดีได้ใน
อนาคต และนอกจากนี้ Barneva et al. (2021) ยังได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการยกระดับหลักสูตร
อุตสาหกรรมดนตรีด้วยการประยุกต์ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี ซึ่งเป็นการปรับปรุงหลักสูตรดนตรีให้
มีความทันสมัยเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้รู้จักกับเทคโนโลยีดิจิทัลต่าง ๆ ที่ผู้ เรียนจะน าความรู้ 
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ความสามารถไปใช้ในการประกอบธุรกิจทางอุสาหกรรมดนตรีที่ก าลังเป็นที่สนใจในศตวรรษที่ 21 นี้ 
จากการศึกษางานวิจัยทั้งในและต่างประเทศนั้นแสดงให้เห็นว่ามีการส ารวจสภาพการจัดการเรียนการ
สอนดนตรีไทยในบริบททั่วไป มีการจัดประเมินทักษะ ความรู้ความสามารถของครูผู้สอนดนตรี และ
พัฒนาหลักสูตรที่ส่งเสริมศักยภาพผู้เรียนดนตรีให้มีความพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในอุสาหกรรม
ดนตรีแห่งโลกในอนาคตส าหรับหลักสูตรในระดับอุดมศึกษา แต่ก็ยังไม่พบงานวิจัยที่ท าการศึกษาเชิง
ลึกถึ งสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะดนตรี ไทยกลุ่ มปี่พาทย์ ใน
ระดับอุดมศึกษาแต่อย่างใด 

จากความเป็นมาและความส าคัญข้างต้นจึงท าให้ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความส าคัญในการศึกษาสภาพ
ปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะดนตรีไทยของผู้เรียนปี่พาทย์ในระดับปริญญาตรี นี้ 
ซึ่งเป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นไปในเรื่องของจุดเริ่มต้นที่ส าคัญของกระบวนการผลิตบุคลากรทางดนตรีไทย
ศึกษาท่ีก าลังเป็นปัญหาและควรได้รับการแก้ไขอย่างจริงจัง ซึ่งผู้วิจัยเชื่อว่าผลของการวิจัยในครั้งนี้จะ
ช่วยเป็นฐานข้อมูลส าคัญที่จะสะท้อนให้เห็นถึงสภาพปัญหาที่อาจเกิดขึ้นได้และเป็นประโยชน์ต่อการ
ถอดบทเรียน (lesson learned) ออกมาเป็นแนวทางส าหรับรับมือและเตรียมความพร้อมทักษะของ
ผู้เรียนปี่พาทย์เพ่ือให้เข้าไปต่อยอดในรายวิชาทักษะปี่พาทย์ได้อย่างราบรื่นและน าไปสู่การมีสมรรถนะ
ที่ส าคัญซึ่งเป็นผลลัพธ์ในปลายทางและตรงตามเป้าหมายที่หลักสูตรก าหนดไว้ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะดนตรีไทยของผู้เรียน 
ปี่พาทย์ในระดับปริญญาตรี 

 
ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (key informants) ด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(purposive sampling) จ านวน 15 คน ประกอบด้วย 1) อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาทักษะปี่พาทย์ 
สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 6 คน และ 2) ผู้เรียนกลุ่ม 
ปี่พาทย์ ชั้นปีที่ 1 และปีที่ 2 ปีการศึกษา 2563 สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เครื่องมือระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ และฆ้องวงเล็ก จ านวน 9 คน 

 
วิธีการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะ
ดนตรีไทยของผู้เรียนปี่พาทย์ โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งมี
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การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (key informants) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การตรวจสอบคุณภาพข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (key informants) 
ผู้วิจัยก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (key informants) ด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

(purposive sampling) จ านวนทั้งหมด 15 คน ประกอบด้วย 
1. อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีไทยในกลุ่มปี่พาทย์ประเภทเครื่อง

ด าเนินท านองจ านวน 4 เครื่อง ได้แก่ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ และฆ้องวงเล็ก และรายวิชา
รวมวงปี่พาทย์ ในสาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 6 คน   

2. ผู้เรียนกลุ่มปี่พาทย์ ชั้นปีที่ 1 และปีที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ที่ใช้หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต
ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2562 (หลักสูตร 4 ปี) สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เครื่องมือระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ และฆ้องวงเล็ก จ านวน 9 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ( Semi-Structured 

Interview) ซึ่งการด าเนินการเก็บข้อมูลโดยข้อค าถามและล าดับขั้นในการด าเนินการเก็บข้อมูล
สามารถยืดหยุ่นได้โดยผู้วิจัยมีวิธีการสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการ
สร้างและพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย 

2. พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยพัฒนาแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ( Semi-
structured Interview) ซึ่งใช้ข้อค าถามในลักษณะปลายเปิดและสามารถยืดหยุ่นข้อค าถามตาม
ข้อมูลของผู้ให้ข้อมูลได้ 

3. ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ประกอบด้วย 1) ดร. อุทัย ศาสตรา 
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีไทยศึกษา 2) ผศ.ดร.พันธ์ศักดิ์ พลสารัมย์ ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยในระดับอุดมศึกษา 3) รศ.ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ ผู้เชี่ยวชาญด้าน
ระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา ซึ่งผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือพบว่าข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์
มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยทุกข้อ 

4. การปรับปรุงแก้ไขและน าไปใช้ ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured 
Interview) ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน เพ่ือให้แบบสัมภาษณ์มีความเหมาะสมในการ
น าไปใช้เก็บข้อมูลยิ่งขึ้น จากนั้นน าเครื่องมือไปใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์แบบ 
ตัวต่อตัวส าหรับอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาทักษะคนละ 40 นาที และการสัมภาษณ์แบบกลุ่มกับผู้เรียน
ชั้นปีที่ 1 และชั้นปีที่ 2 ใช้เวลาชั้นปีละ 40-60 นาที และเนื่องในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อ
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ไวรัสโคโรนา (COVID-19) ผู้วิจัยและผู้ให้ข้อมูลทั้ง 2 กลุ่มเลือกสัมภาษณ์ผ่านการใช้แอปพลิเคชันซูม 
(Zoom Cloud Meeting)  

ตัวอย่างข้อค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 

1. ปัจจุบันท่านคิดว่าสภาพการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาป่ีพาทย์เป็นอย่างไร  
2. ท่านคิดว่าปัญหาที่พบในช้ันเรียนปี่พาทย์มีอะไรบ้าง 
3. ท่านคิดว่าปัญหาเกี่ยวกับการเรียนทักษะปี่พาทย์มีอะไรบ้าง 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ด้วยแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ( Semi-

Structured Interview) ที่สร้างขึ้นกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (key informants) ทั้งหมด 15 คน 
ประกอบไปด้วย 1) อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีไทยในกลุ่มปี่พาทย์ประเภทเครื่อง
ด าเนินท านองจ านวน 4 เครื่อง ได้แก่ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ และฆ้องวงเล็ก และรายวิชา
รวมวงปี่พาทย์ ในสาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 6 คน และ 2) ผู้เรียนปี่พาทย์กลุ่มปี่พาทย์ ชั้นปีที่ 1 และปีที่ 2 
ปีการศึกษา 2563 สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เครื่องมือเอก
ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ และฆ้องวงเล็ก จ านวนทั้งหมด 9 คน 

การตรวจสอบคุณภาพข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของข้อมูลที่ได้มาด้วยวิธีการตรวจสอบแบบสามเส้าด้าน

ข้อมูล (data triangulation) (Creswell, 2014) กล่าวคือ การตรวจสอบความถูกต้องเกี่ยวกับข้อมูล
สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะดนตรีไทยของผู้เรียนปี่พาทย์จากแหล่งข้อมูล
ทั้ง 2 กลุ่มประกอบกับเอกสารหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2562 (หลักสูตร 
4 ปี) เพื่อความเชื่อมั่นในความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (content analysis) การเปรียบเทียบข้อมูล 

(comparison) การตีความข้อมูล ( interpretation) และการสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (analytic 
induction) (สุภางค์ จันทวานิช, 2559: 106-136) น าเสนอผลการวิจัยด้วยวิธีการพรรณนา 
(descriptive) เป็นความเรียงประกอบกับการแสดงข้อสรุปของสภาพปัญหาด้วยตารางอย่างชัดเจน 
 
ผลการวิจัย  
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จากการศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะดนตรีไทยของผู้เรียนปี่
พาทย์ในระดับปริญญาตรีพบว่ามีประเด็นที่เป็นปัญหาทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านบุคลิกภาพ 2) ด้าน
การบรรเลง 3) ด้านการบริหารจัดการเวลาในชั้นเรียน และ 4) ด้านอ่ืน ๆ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ด้านบุคลิกภาพ สรุปได้เป็น 2 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1.1) การจับไม้ ปัญหาที่พบ คือ ข้อมือ
หงาย จับไม้นิ้วรัดไม้ตีไม่ครบทุกนิ้ว 1.2) ท่านั่ง ปัญหาที่พบ คือ ตัวไม่ตรง คอเอียง หลังค่อม ก้มหน้า 
ไหล่ทั้งสองข้างไม่เท่ากัน วางขาในต าแหน่งไม่เหมาะสม สภาพปัญหาที่ได้ในข้างต้นเกิดจากการวิเคราะห์
และสรุปผลที่ได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญทั้งหมด 15 คน ซึ่งพบว่า อาจารย์ผู้สอนจ านวน 
3 คน จากทั้งหมด 6 คน และผู้เรียนปี่พาทย์ชั้นปีที่ 1 และปีที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 5 คน จาก
ทั้งหมด 9 คน เห็นปัญหาในการจับไม้และท่านั่งบรรเลงเครื่องดนตรีตรงกัน ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ผู้เรียนขาด
ทักษะทางด้านการจับไม้และท่านั่งที่ดีและถูกต้องตามแบบแผน โดยลักษณะการจับไม้ของผู้เรียนคือ 
ข้อมือหงายขณะบรรเลงและนิ้วรัดไม้ตีไม่ครบทุกนิ้ว และลักษณะการนั่งบรรเลงเครื่องดนตรีที่เป็นอยู่
ของผู้เรียน คือ ตัวไม่ตรง คอเอียง หลังค่อม ก้มหน้า ไหล่ทั้งสองข้างไม่เท่ากัน วางขาในต าแหน่งไม่
เหมาะสม ซึ่งปัญหาดังกล่าวเป็นเหตุให้มีบุคลิกภาพในการบรรเลงที่ไม่เหมาะสมและไม่ตรงตามระเบียบ
แบบแผนของการบรรเลงดนตรีไทย นอกจากนี้ปัญหาดังกล่าวยังมีส่วนท าให้เกิดผลกระทบกับการ
บรรเลงตามมา เช่น การตีโขยก การผลิตเสียงเครื่องดนตรีรูปแบบต่าง ๆ ได้ไม่ดี และไม่สามารถท า
เทคนิคเฉพาะเครื่องเช่น สะบัด สะเดาะ หรือการประคบมือให้สมบูรณ์แบบได้ เป็นต้น ในส่วนท่านั่งที่ไม่
เหมาะสมอย่างการนั่งหลังงอ ก้มหัว อาจส่งผลให้เกิดภาพลักษณ์ของการบรรเลงที่ไม่ดีและท าให้
บุคลิกภาพการบรรเลงดนตรีของผู้เรียนเสียตามไปด้วย ดังที่ อาจารย์ผู้สอนคนที่ 1 (2564) กล่าวไว้ว่า 

“ท่านั่ง การจับไม้ บุคลิกภาพพวกนี้จะเป็นปัญหาอยู่เพราะบางคนก็จะนั่ง
หลังค่อม บางคนก็จะจับไม้ไม่คว่่ามือ นิ้วชี้ไม่เหยียดตรง จับไม้ไม่ตรงร่องมือ ข้อมือ
หัก ไม่ตรงขนานไปตั้งแต่ไหล่ไปศอกไปข้อมือไปปลายนิ้วชี้อันนั้นเราก็ต้องมาปรับ” 
ผู้เรียนชั้นปีที่ 1 คนที่ 1 (2564) ยังกล่าวไว้อีกด้วยว่า 

“ที่ผมพบปัญหาจากการเรียนในเรื่องบุคลิกนะครับ ผมอ่ะเหมือนมีสรีระ
ร่างกายของผมมันไม่เหมือนคนส่วนมากครับ มันมีกล้ามเนื้อส่วนหนึ่งมันยึด เหมือน
มันไม่ได้ฝึกบ่อยมันก็เลยค่อนข้างท่ีจะไม่ยืดหยุ่นแล้วก็มันส่งผลให้เมื่อผมนั่งขัดสมาธิ
บรรเลงเครื่องดนตรีขามันจะยกขึ้น ขามันจะยก ๆ หน่อย ใช่ครับ เป็นตั้งแต่ผมเริ่ม
เล่นดนตรีแล้วครับ แขนติดขาบ้างไรอย่างงี้ แล้วก็มีเรื่องของไหล่ที่ไม่เท่ากันอีกครับ 
พอขามันยกใช่มะ แขนมันก็ต้องยกตามไปไม่งั้นมันก็จะติดมันก็เลยเป็นเหตุให้ผมมี
บุคลิกภาพที่ไม่ค่อยจะดูดีสักเท่าไรครับ” 
ตัวอย่างสุดท้ายผู้เรียนชั้นปีที่ 2 คนที่ 1 (2564) ยังกล่าวถึงปัญหาที่ตนเองพบเกี่ยวกับ

บุคลิกภาพนี้ไว้ด้วยว่า 
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“อย่างหนึ่งที่ติดมาจากมัธยมคือครูคนเก่าเขาไม่ได้ปลูกฝังเรื่องบุคลิก
ท่าทางหรือวิธีการบรรเลงเครื่องดนตรีที่ดีอะไรเท่าไร แบบว่าผมเป็นคนนั่งก้มหน้า
แล้วก็ตัวงอใช่มะ พอนั่งก้มหน้าปุ๊ปครูก็ไม่ได้ว่าอะไรเท่าไรครูเขาจะเน้นต่อเพลง
มากกว่าทีเนี้ยครูที่นี่เนี้ยแหละจะเป็นคนพูดถึงเรื่องบุคลิกท่าทางของผมนั่นแหละ
ครับ ก็บุคลิกอันนี้อย่างหนึ่ง” 
2. ด้านการบรรเลง สรุปได้เป็น 5 ประเด็นหลัก ได้แก่ 2.1) การใช้น้ าหนักมือ ปัญหาที่พบคือ 

ผู้เรียนลงน้ าหนักในการบรรเลงไม่เท่ากัน ไม่เต็มเสียงและมือไม่เท่ากัน  2.2) การใช้กล้ามเนื้อ ปัญหาที่
พบคือ ไม่รู้จักการตีแขน การตีครึ่งข้อครึ่งแขนและการตีข้อและยังไม่สามารถเลือกใช้กล้ามเนื้อในการ
บรรเลงได้อย่างเหมาะสม 2.3) การใช้เทคนิคการบรรเลง ปัญหาที่พบคือ ขาดทักษะการตีประคบมือ 
หนึบ หนับ หนอด โหน่ง และเทคนิคเฉพาะของเครื่องดนตรีชิ้นนั้น ๆ 2.4) การตีโขยก ปัญหาที่พบคือ 
ผู้เรียนบางคนตีโขยกผ่านทางกายภาพข้อมือดิ้นไปดิ้นมาและบางคนโขยกผ่านท านองเพลง 2.5) การ
ไล่มือ ปัญหาที่พบคือ ผู้เรียนหลาย ๆ คนขาดการไล่มือ อ่อนซ้อมและไม่ให้ความส าคัญในทักษะของ
ตน สภาพปัญหาที่ได้ในข้างต้นเกิดจากการวิเคราะห์และสรุปผลที่ได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญทั้งหมด 15 คน ซึ่งพบว่า อาจารย์ผู้สอนจ านวน 5 คน จากทั้งหมด 6 คน และผู้เรียนปี่พาทย์ชั้น
ปีที่ 1 และปีที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 7 คน จากทั้งหมด 9 คน เห็นปัญหาในด้านการบรรเลง
ของผู้เรียนตรงกันโดยผู้วิจัยสรุปได้ว่า ผู้เรียนบางคนมีปัญหาในเรื่องของน้ าหนักมือที่ใช้ในการบรรเลง
นั้นไม่เท่ากัน ซ้ายดังกว่าขวา หรือขวาดังกว่าซ้าย เป็นเหตุให้ผู้เรียนไม่สามารถผลิตเสียงดนตรีที่มี
คุณภาพออกมาได้หรือเสียงที่ผลิตออกมานั้นมีความหนักหรือดังเบาไม่เท่ากัน และในส่วนของการใช้
กล้ามเนื้อในการบรรเลงนั้นผู้เรียนยังไม่มีความรู้ความเข้าใจของกล้ามเนื้อที่ใช้บรรเลงแต่ละส่วน อีก
ทั้งขาดประสบการณ์ความรู้ในการเลือกใช้กล้ามเนื้อแต่ละส่วนให้เหมาะสมกับการบรรเลงซึ่งเป็นส่วน
ส าคัญที่จะส่งเสริมให้การบรรเลงดนตรีไทยออกมาได้อย่างมีคุณภาพ เพ่ิมมิติในการบรรเลงเพลงต่าง 
ๆ และเกิดอรรถรสในการบรรเลงที่ดี นอกจากนี้เทคนิคการบรรเลงของผู้เรียนบางคนนั้นยังมีความ
พร่องทางด้านความรู้ ความทักษะในการปฏิบัติเทคนิคดังกล่าว ยกตัวอย่างเทคนิคการประคบมือ 
หนึบ หนับ หนอด โหน่ง หรือการสะบัด สะเดาะ ซึ่งเทคนิคเหล่านี้เป็นเทคนิคพ้ืนฐานที่มีส่วนช่วยให้
การบรรเลงนั้นดูมีมิติ มีลูกเล่นและสร้างอรรถรสให้แก่บทเพลงนั้นได้ดียิ่งขึ้น ส าหรับการบรรเลงโขยก
นั้นพบว่ามีอาการในผู้เรียนอยู่พอสมควรโดยปัญหาการโขยกที่เกิดขึ้นสามารถวิเคราะห์ได้ออกมาเป็น 
2 กรณี ได้แก่ 1) เกิดจากปัญหาในเรื่องของการไม่เข้าใจในเรื่องของท านองหรือจังหวะของเพลงซึ่งมี
ผลท าให้การเว้นระยะห่างของช่องไฟของโน้ตที่บรรเลงอยู่นั้นมีความห่างและความชิดไม่เท่ากันจึงเป็น
เหตุให้เกิดการโขยกผ่านท่วงท านองได้ 2) เกิดจากการไม่เข้าใจทางด้านการใช้กล้ามเนื้อในการบรรเลง
ที่ใช้ไม่สอดคล้องกับแนวเพลง เช่น เพลงที่เป็นเพลงแนวท านองช้า ๆ เนิบ ๆ หากผู้เรียนไปเลือกใช้
กล้ามเนื้อในส่วนของข้อมือในการบรรเลงอาจท าให้ข้อมือเกิดอาการโขยกได้เพราะพอบรรเลงช้า ๆ 
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ตามธรรมชาติของผู้บรรเลงจะยกไม้ค่อนข้างสูงซึ่งท าให้เมื่อใช้ข้อมือตีลงไปแล้วอาจเกิดการกระดกขึ้น
ลงของข้อมือซึ่งท าให้ภาพการบรรเลงออกมาแล้วดูไม่เหมาะสมหรือเรียกว่าการตีโขยกนั่นเอง ปัญหา
ท้ายที่สุดคือเรื่องของการไล่มือ ผู้เรียนบางคนอ่อนไล่มือซึ่งเป็นผลท าให้กล้ามเนื้อในส่วนที่ใช้บรรเลง
นั้นไม่ค่อยมีความทนทานกับแนวที่ใช้บรรเลง นอกจากนี้ปัญหาการอ่อนไล่มือยังส่งผลท าให้ไม่สามารถ
บรรเลงบทเพลงที่ต้องอาศยัแนวที่เร็วหรือต้องใช้พละก าลังในการบรรเลงมาก ๆ หรือเพลงที่ใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนในระดับที่สูงขึ้นไปอย่างเพลงเดี่ยวซึ่งเรื่องแนวจังหวะนั้นถือเป็นเรื่องที่ส าคัญมาก 
ดังที่ อาจารย์ผู้สอนคนที่ 1 (2564) กล่าวไว้ว่า 

“อีกปัญหาหนึ่งคือตีระนาดโขยก มันใช้กล้ามเนื้อกันคนละส่วน แนวระนาดมี 
3 แนว ใช้กล้ามเนื้อเดียวกันหมดมันไม่ใช่ บางคนโขยกทุกสปีดทุกเลเวลของแนว
บรรเลง ระนาดโขยกถ้าสายหลวงประดิษฐไพเราะเขาถือว่ามือเสียนะ” ผู้เรียนชั้นปีที่ 
1 คนที่ 1 (2564) ยังกล่าวไว้อีกด้วยว่า “เวลาผมตีช้า ๆ ผืนมันจะสั่น ๆ เพราะมือผม
มันไม่เท่ากัน แล้วก็เมื่อตีแนวที่มันเร็วมาก ๆ มันจะไม่ค่อยอึด ไม่ค่อยไหวประมาณนี้
ครับ” และผู้เรียนชั้นปีที่ 2 คนที่ 1 (2564) กล่าวไว้ด้วยว่า “ของหนูเรื่องการบรรเลงที่
หนูรู้สึกเป็นปัญหาคือยังท่าเรื่องเทคนิคการสะเดาะ สะบัดเครื่องดนตรีได้ไม่ดีค่ะ ส่วน
ใหญ่จะโดนครูพูดย้่า ๆ เรื่องพวกนี้บ่อย แล้วก็ท่ีครูจะย้่าบ่อย ๆ ของหนูคือการให้หนูตี
แบบเป็น จั่ก จั่ก จั่ก อ่ะ คือให้พยายามตีให้เสียงมันเป็นแบบเม็ด ๆ เพราะหนูเองก็ยัง
มีปัญหาในเรื่องของการไล่ด้วย ใช้กล้ามเนื้อไม่ถูก ไม่รู้ว่าแขนใช้ตอนไหน ครึ่งข้อ
ครึ่งแขนตียังไง แล้วก็ข้อที่อยู่ท่าไม่ได้ค่ะ เพราะอ่อนไล่มือ” 
3. ด้านการบริหารจัดการเวลาในชั้นเรียน สรุปได้เป็น 2 ประเด็นหลัก ได้แก่ 3.1) การไม่ได้

ท านองหลักของบทเพลง ปัญหาที่พบคือ ผู้เรียนบางคนไม่ได้ท านองหลักของเพลงเมื่อเวลาเข้าไปเรียน
ทักษะเครื่องดนตรีของตนก็ท าให้ต้องใช้เวลาในการทบทวนจึงท าให้เสียเวลาไป 3.2) ข้อจ ากัดทางด้าน
เวลาเรียน ปัญหาที่พบคือ เวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติทักษะปี่พาทย์นั้นมีน้อย
เกินไป ซึ่งมีเวลาให้เรียนเพียงแค่ 2 ชั่วโมงต่อ 1 สัปดาห์ หรือในวิชารวมวงก็มีเพียงเดือนละ 1 ครั้ง จึง
ท าให้การเรียนการสอนขาดความเข้มข้นขึ้นทางด้านเนื้อหาการปฏิบัติเครื่องดนตรีซึ่งถือเป็นเรื่อง
ส าคัญและควรได้รับการแก้ไขเพ่ิมเติม สภาพปัญหาที่ได้ในข้างต้นเกิดจากการวิเคราะห์และสรุปผลที่
ได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญทั้งหมด 15 คน ซึ่งพบว่า อาจารย์ผู้สอนจ านวน 2 คน จาก
ทั้งหมด 6 คน และผู้เรียนปี่พาทย์ชั้นปีที่ 1 และปีที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 2 คน จากทั้งหมด 
9 คน เห็นปัญหาในด้านเวลาส าหรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนตรงกันโดยผู้วิจัยสรุปได้ว่า ประเด็น
แรกผู้เรียนบางคนมักไม่ได้ท านองหลักของบทเพลงที่จะต่อทางเครื่องมือเอกของตนมาก่อนเมื่อเข้ามา
เรียนในรายวิชาทักษะเครื่องมือเอกนั้นจึงจ าเป็นจะต้องทบทวนหรือต่อท านองหลักไปก่อนเพ่ือที่จะมี
ส่วนช่วยให้การต่อท านองทางเครื่องนั้นเป็นไปได้ราบรื่นและรวดเร็วยิ่งขึ้นนอกจากนี้การได้ท านอง
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หลักของบทเพลงนั้น ๆ มาก่อนยังมีส่วนช่วยให้มีเนื้อหาท านองเพลงหลักนั้น ๆ ให้ยึดเกาะไปได้ ใน
ส่วนประเด็นที่สองเนื่องจากเวลาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะต่าง ๆ นั้นมีจ านวนน้อย
เกินไปซึ่งจากการศึกษาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ของสาขาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ประกอบกับการสัมภาษณ์กลุ่มอาจารย์ผู้สอนและกลุ่มผู้เรียนชั้นปีที่ 1 และ
ปีที่ 2 พบว่ามีจ านวนชั่วโมงในการเรียนรายวิชาทักษะเครื่องมือเอกนั้นมีก าหนดไว้เพียงแค่ 2 ชั่วโมง
ต่อสัปดาห์เท่านั้น แต่เนื้อหาและรายละเอียดของทักษะมีจ านวนมากซึ่งไม่สอดคล้องกับจ านวนเวลาที่
ทางหลักสูตรดังกล่าวก าหนดไว้ จึงเป็นผลให้ขาดความเข้มข้นทางเนื้อหาของทักษะทางเครื่องมือเอกที่
ผู้เรียนพึงได้รับ ดังที่ อาจารย์ผู้สอนคนที่ 1 (2564) กล่าวว่า 

“ครูมองว่าอีกปัญหาหนึ่งซึ่งใหญ่มากเลยนะคือปัญหาของเวลาเรียน ชั่วโมง
ที่ใช้เรียน อันนี้ใหญ่มาก ถามว่าในหลักสูตรเมื่อมันลงรายละเอียดไว้อย่างนี้แล้ว เช่น 
สกิลระนาดเอกได้เรียนเพียง 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์เนี้ยครูคิดว่าจะบริบทใดก็แล้วแต่ 
ครูมองว่าน้อยแต่จะมาแก้โครงสร้างอันนี้มันแก้ยากเพราะฉะนั้นควรไปเพ่ิมใน
ลักษณะของกิจกรรมเสริมหลักสูตร” ผู้เรียนชั้นปีที่ 1 คนที่ 1 (2564) ยังกล่าวไว้อีก
ด้วยว่า “ของผมเป็นเรื่องแบบไม่ได้ทางฆ้องไรอย่างงี้อ่ะพ่ี แล้วแบบไปต่อทางเครื่อง
กับครูมันก็จะมึน ๆ หน่อย ๆ แบบมันจะไปได้ช้า ก็คือมันไม่ได้ทางฆ้องเลยแล้วไป
ต่อเพลงที่ไม่ได้เพลง ผมเลยรู้สึกว่าตรงนั้นมันท่าให้เสียเวลาอย่างมาก แทนที่จะจบ
สักสามชั้น แต่กลายเป็นว่าได้แค่ท่อนเดียวของ 3 ชั้นอะไรอย่างงี้ครับ แล้วรวมวงก็
ไม่ได้ทางฆ้องด้วย”  
4. ด้านอ่ืน ๆ สรุปได้เป็น 3 ประเด็นหลัก ได้แก่ 4.1 การแปรท านอง ปัญหาที่พบคือ ขาด

ความรู้ ความเข้าใจและการฝึกฝน ไม่สามารถแปรท านองด้วยตนเองได้ 4.2 การจ าบทเพลง ปัญหาที่
พบคือ ผู้เรียนมีปัญหาเรื่องการจ าเนื้อหาของเพลง ผู้สอนต่อเร็วเกินไป ขาดการสื่อสารที่ดี ขาดการ
ทบทวนอย่างสม่ าเสมอ 4.3 การควบคุมความสมดุลของการบรรเลงรวมวง ปัญหาที่พบคือ ผู้เรียนขาด
ทักษะการควบคุมเสียงดนตรีของตนเอง และไม่สามารถสร้างความสมดุลอันน าไปสู่การเกิดสุนทรียใน
การบรรเลงในรูปแบบวงได้ สภาพปัญหาที่ได้ในข้างต้นเกิดจากการวิเคราะห์และสรุปผลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญทั้งหมด 15 คน ซึ่งพบว่า อาจารย์ผู้สอนจ านวน 3 คน จากทั้งหมด 
6 คน และผู้เรียนปี่พาทย์ชั้นปีที่ 1 และปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 3 คน จากทั้งหมด 9 คนเห็น
ปัญหาในด้านเวลาส าหรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนตรงกันโดยผู้วิจัยสรุปไล่เรียงได้ว่า เรื่องการแปร
ทางเครื่องดนตรีผู้เรียนบางคนขาดความรู้ ความเข้าในและการฝึกฝน ไม่เข้าใจในเรื่องของการแปร
ท านองเครื่องดนตรีให้สอดคล้องกับลูกตกของท านองหลักในบทเพลงนั้น ๆ ได้อย่างถ่องแท้ ถัดมาใน
เรื่องของการจดจ าบทเพลงที่ต่อผู้เรียนบางคนขาดเทคนิคหรือทักษะการจ าบทเพลงที่ดี และขาดการ
ท าข้อตกลงกับอาจารย์ผู้สอนถึงปริมาณเพลงที่จะต่อในแต่ละคาบเรียนจึงท าให้อาจารย์ไม่ทราบถึง
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ขีดจ ากัดด้านความจ าของผู้เรียนแต่ละคน นอกจากนี้ผู้เรียนยังขาดการฝึกซ้อมและทบทวนเพลงที่ต่อ
เสร็จเรียบร้อยอย่างสม่ าเสมอ ๆ ซึ่งเป็นเหตุให้เกิดความล่าช้าในการเรียนรู้ในบทเรียนนั้น ๆ ตามมา
ด้วยและส่งผลให้เรียนไม่ทันเพ่ือน และส่วนสุดท้ายการควบคุมความสมดุลของวง ผู้เรียนบางคนยังคง
มีความพร่องในด้านการบริหารจัดการปริมาณเสียงเครื่องดนตรีของตนเองเมื่อบรรเลงอยู่ในบริบทของ
การรวมวงเป็นเหตุให้ฟังออกมาในความรวมแล้วเครื่องของผู้เรียนนั้นมีเสียงดังออกมามากจนเกินพอดี
หรือเบาจนไม่ได้ยินเสียงเครื่องซึ่งตรงนี้ก็ท าให้เป็นอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนรวมถึงการ
บรรเลงรวมวงร่วมกับเพื่อน ๆ อีกด้วย ดังที่ อาจารย์ผู้สอนคนที่ 1 (2564) กล่าวว่า 

“เด็กมันคิดทางเองไม่ได้ เพราะมันไม่เข้าใจต้องให้มันได้ทางฆ้องเยอะ ๆ รู้
ลูกตกต่อเดี่ยวเยอะ ๆ เดี๋ยวมันก็คิดได้” 
นอกจากนี้ผู้เรียนชั้นปีที่ 1 คนที่ 1 (2564) ยังกล่าวด้วยว่า 

“ผมจะมีปัญหาตอนรวมวงครับพ่ี ผมไม่ค่อยเข้าใจเรื่องการควบคุมเสียง
ของวงเท่าไหร่ คือพอบรรเลงไป บรรเลงไป เดี๋ยวผมก็ตีเสียงเบากว่าเพ่ือนอ่ะ พ่ี อีก
สักพักก็กลับมาดังกว่าเพ่ือนอีก ซึ่งเอาจริงพอรวมวงแล้วต้องมานั่งปรับกันผม
ค่อนข้าง suffer กับมันมากอ่ะพอเราท่าตรงนี้ไม่ได้” และผู้เรียนชั้นปีที่ 2 คนที่ 1 
ยังกล่าวไว้ด้วยว่า “หนูเป็นคนที่มีปัญหาในเรื่องของการจ่าเพลงค่ะ คือหนูจ่าเพลง
ไม่ค่อยได้อ่ะพ่ี พอครูต่อให้ด้วยความที่ครูต่อเร็วด้วยแล้วหัวหนูก็ไม่ได้ไวตามครูเขา
หนูเลยลืมหมดเลยพี่ ถ้าไม่อัดเทปไว้คือต้องมาต่อใหม่หมดอ่ะ”  
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล เปรียบเทียบ ตีความและสร้างข้อสรุปประเด็นสภาพปัญหาใน

ภาพรวมของการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะปี่พาทย์ของผู้เรียนปี่พาทย์ผู้วิจัยสามารถ
สรุปผลและน าเสนอออกมาเป็นรูปแบบตารางได้ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 1 ข้อสรุปสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะดนตรีไทยของผู้เรี ยน 

ปี่พาทย์ในภาพรวม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็นของผู้เรียนปี่พาทย์ 
 

1. ด้านบุคลิกภาพ: สรุปไดเ้ป็น 2 ประเด็นหลักได้แก่  
การจับไม้: ข้อมือหงาย จับไม้นิ้วรดัไมต้ีไมค่รบทุกนิ้ว  
ท่าน่ัง: ตัวไม่ตรง คอเอียง หลังค่อม ก้มหน้า ไหล่ทั้งสองข้างไม่เท่ากัน วางขาในต าแหน่งไม่เหมาะสม  
 

2. ด้านการบรรเลง: สรุปไดเ้ป็น 5 ประเด็นหลักได้แก ่
การใช้น้ าหนักมือ: ผู้เรียนลงน้ าหนกัในการบรรเลงไม่เท่ากัน ไม่เตม็เสียงและมือไมเ่ท่ากัน  
การใช้กล้ามเนื้อ: ไม่รู้จักการตีแขน การตีครึ่งข้อครึ่งแขนและการตขี้อและยังไมส่ามารถเลือกใช้
กล้ามเนื้อในการบรรเลงได้อย่างเหมาะสม 
การใช้เทคนิคการบรรเลง: ขาดทักษะการตีประคบมือ หนึบ หนับ หนอด โหน่ง และเทคนิคเฉพาะ
ของเครื่องดนตรีชิ้นน้ัน ๆ   
การตีโขยก: ผู้เรียนบางคนตโีขยกผ่านทางกายภาพข้อมือดิ้นไปดิ้นมาและบางคนโขยกผ่านท านอง
เพลง 
การไล่มือ: ผูเ้รียนหลาย ๆ คนขาดการไล่มือ อ่อนซ้อมและไม่ใหค้วามส าคญัในทักษะของตน 

3. ด้านการบริหารจัดการเวลาในชั้นเรียน: สรุปไดเ้ป็น 2 ประเด็นหลักได้แก ่
การไม่ได้ท านองหลักของบทเพลง: ผู้เรียนบางคนไม่ได้ท านองหลักของเพลงเมื่อเวลาเข้าไปเรียนทักษะ
เครื่องดนตรีของตนก็ท าให้ต้องใช้เวลาในการทบทวนจึงท าให้เสียเวลาไป 
ข้อจ ากัดทางด้านเวลาเรียน: เวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติทักษะปี่พาทย์นั้นมี
น้อยเกินไป ซึ่งมีเวลาให้เรียนเพียงแค่ 2 ช่ัวโมงต่อ 1 สัปดาห์ หรือในวิชารวมวงก็เจอเพียงเดือนละ 1 
ครั้ง จึงท าให้การเรียนการสอนขาดความเข้มขึ้นทางด้านเนื้อหาการปฏิบัติเครื่องดนตรีซึ่งถือเป็นเรื่อง
ส าคัญและควรได้รับการแก้ไขเพิ่มเติม  
 

4. ด้านอื่น ๆ: ในด้านอื่น ๆ น้ีก็เป็นปัญหาที่พบบ้างในระหว่างเรียนสรุปได้เป็น 3 ประเด็นหลักได้แก ่
การแปรท านอง: ขาดความรู้ ความเข้าใจและการฝึกฝน ไม่สามารถแปรท านองด้วยตนเองได้ 
การจ าบทเพลง: ผู้เรยีนมีปัญหาเรือ่งการจ าเนื้อหาของเพลง ผูส้อนตอ่เร็วเกินไป ขาดการสื่อสารที่ดี 
ขาดการทบทวนอย่างสม่ าเสมอ 
การควบคุมความสมดุลของการบรรเลงรวมวง: ผู้เรียนขาดทักษะการควบคุมเสียงดนตรีของตนเอง 
และไม่สามารถสร้างความสมดุลอันน าไปสู่การเกิดสุนทรียในการบรรเลงในรูปแบบวงได้ 
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อภิปรายผล 

ผู้วิจัยเลือกอภิปรายตามผลของการวิจัยในครั้งนี้ซึ่งมีทั้งหมด 4 ประเด็น โดยมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 

1. ด้านบุคลิกภาพ พบว่าผู้เรียนมีปัญหาใน 2 ส่วนส าคัญซึ่งเป็นพ้ืนฐานทักษะส าหรับการสร้าง
บุคลิกภาพที่ดีและเหมาะสมของผู้เรียนก่อนการบรรเลงดนตรีไทย ได้แก่ การจับไม้และท่านั่งส าหรับการ
บรรเลงปี่พาทย์ซึ่งปัญหาดังกล่าวสอดคล้องกับหลักการและขนบธรรมเนียมปฏิบัติที่มีอยู่ของ มนตรี 
ตราโมท (2540: 88-90) ที่มุ่งให้ความส าคัญส าหรับเรื่องบุคลิกภาพในการบรรเลงดนตรีไทยที่ดีเป็นอันดับ
แรก นอกจากนี้ปัญหาดังกล่าวยังสอดคล้องกับหลักการบุคลิกภาพที่ดีของนักดนตรีไทยของ จิรายุ มีเผือก 
(2563: 40-41) ที่พูดถึงการมีบุคลิกภาพที่ดีจะช่วยให้นักดนตรีไทยมีความน่าเชื่อถือ เปล่งประกายในยาม
บรรเลงดนตรีไทย อีกท้ังยังช่วยเสริมสร้างในเรื่องของภาพลักษณ์ที่ดีที่จะช่วยดึงดูดผู้ที่เข้ามารับชมและ
รับฟังให้เกิดความประทับใจเมื่อแรกเห็น (first impression) ซึ่งในมุมมองของผู้วิจัยรู้สึกเห็นด้วยกับการ
ให้ความส าคัญในเรื่องของบุคลิกภาพการบรรเลงดนตรีไทยเป็นอย่างยิ่ง เพราะจากทฤษฎีกฎแห่ง
ภาพลักษณ์ที่แสดงให้เห็นว่ากว่า 90% ของภาพลักษณ์ภายนอกมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของคนมาก
ที่สุด (Mehrabian and Ferris, 1967; Mehrabian and Wiener, 1967) ดังนั้นการพยายามสร้าง
บุคลิกภาพการบรรเลงดนตรีที่ดีนั้นอาจช่วยให้ภาพรวมหรือองค์ประกอบในการบรรเลงของผู้นั้นมีความ
สบบูรณ์แบบมากขึ้นและสามารถมัดใจผู้ที่เข้ามารับชมและรับฟังได้อย่างแน่นอน 

2. ด้านการบรรเลง ผลวิจัยที่ได้สะท้อนให้เห็นถึงการถูกปลูกฝังพ้ืนฐานทักษะการบรรเลงปี่
พาทย์และสภาพแวดล้อมทางดนตรีที่แตกต่างกันของผู้เรียนก่อนที่จะเข้ารับการศึกษาดนตรีใน
ระดับอุดมศึกษาได้นั้นต้องผ่านการเรียนดนตรีไทยจากระบบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (โรงเรียน) หรือการ
เรียนดนตรีไทยตามบ้านหรือส านักดนตรีที่มีอยู่ทั่วไปซึ่งปัญหาคือครูดนตรีที่มีอยู่ในระบบการศึกษา
รวมถึงครูที่เป็นเจ้าส านักดนตรีไทยก็มีจุดเน้นในการพัฒนาทักษะทางดนตรีของผู้เรียนแตกต่างกัน 
ด้วยความที่ในระบบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานการจัดการเรียนการสอนจะมุ่งเน้นใช้ดนตรีเป็นเครื่องมือใน
การช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาเป็นหลัก ส่วนใหญ่การเรียน
ดนตรีในระบบนี้จะเป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมดนตรีที่อาจไม่ได้ลงลึกถึงทักษะดนตรีมากนักแต่อาจจะ
มีกิจกรรมนอกเวลาเรียนของโรงเรียนที่พยายามเปิดโอกาสให้ผู้เรียนที่มีความถนัดทางดนตรีได้มา
ฝึกซ้อมกันอย่างจริงจังเพ่ือความเป็นเลิศทางดนตรี แต่ในทางกลับกันส านักดนตรีจะมุ่งผลิตนักดนตรีที่
มีทักษะทางดนตรีสูง สามารถออกงาน ออกประชันแข่งขันปี่พาทย์กันตามขนบอย่างจริงจัง จนไปถึง
การเป็นนักดนตรีอาชีพ ดังนั้นการมุ่งเน้นในการปลูกฝังพ้ืนฐานทักษะทางดนตรีที่แข็งแรงส่วนมากจะ
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เป็นผู้เรียนที่เคยมีประสบการณ์จากการเรียนดนตรีในส านักดนตรีหรือสถาบันดนตรีที่อยู่นอกระบบ
กันมาเสียมากกว่า อย่างไรก็ตามการศึกษาดนตรีไทยในระบบก็ใช่ว่าจะไม่สามารถปลูกฝังทักษะ
พ้ืนฐานเหล่านี้ให้ผู้เรียนได้เสมอไปเพราะครูในระบบที่เคยผ่านการเรียนรู้ทักษะดนตรีจากในส านัก
ดนตรีแล้วกลับมาประกอบอาชีพเป็นครูดนตรีอยู่ในระบบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก็มีให้เราได้เห็นอยู่
ทั่วไปเพียงแต่ไม่ได้มีจ านวนมากอย่างที่เราคิดกันไว้ เพราะการถูกมองว่าวิชาดนตรีเป็นวิชาชีพชาย
ขอบที่อาจจะมีครูสอนหรือไม่มีครูสอนก็ได้จึงเป็นสาเหตุให้อัตราการรับครูดนตรีไทยเข้ามาในระบบ
การศึกษาจึงน้อยลงไปด้วย (วิชฏาลัมพก์ เหล่าวานิช, 2556) ปัญหาดังกล่าวลุกลามไปถึงการใช้ครูเอก
อ่ืน ๆ ให้มาสอนดนตรีแทนทั้ง ๆ ที่ไม่ได้มีความรู้หรือความสามารถทางด้านดนตรีโดยตรงจึงเป็นส่วน
หนึ่งที่ส่งผลให้ผู้เรียนที่ตั้งใจมาเรียนดนตรีในระบบถูกปลูกฝังทักษะมาได้ไม่ดีเท่าที่ควร ผู้วิจัยมองว่า
ปัญหาดังกล่าวเป็นปัญหาเชิงโครงสร้างที่ใหญ่และถูกทับถมกันมาเป็นทอด ๆ และขาดการแก้ไขอย่าง
จริงจังและเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนจึงท าให้มาตรฐานของผู้เรียนดนตรีไทยในแต่ละสถาบันมีความ
แตกต่างกันและสุดท้ายก็กลับมาเป็นปัญหาอีกครั้งหลังจากท่ีผู้เรียนได้ผ่านการคัดเลือกเข้ามาศึกษาต่อ
ในระดับอุดมศึกษา  

3. ด้านเวลาส าหรับใช้ในการจัดการเรียนการสอน ผลของสภาพปัญหาด้านระยะเวลาที่ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนทักษะปี่พาทย์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าการบริหารจัดการเวลาเรียนในรายวิชา
เรียนทักษะปี่พาทย์ของผู้เรียนเครื่องมือเอกทั้ง 4 ชิ้นที่ได้บรรจุไว้ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
ปีพุทธศักราช 2562 (หลักสูตร 4 ปี) มีจ านวนน้อยเกินไป ซึ่งพบแค่เพียง 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ (เรียน
เฉพาะทักษะปี่พาทย์ที่เป็นเครื่องมือเอกเพียง 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์) และในเวลาเรียนดังกล่าวยังมี
อุปสรรคระหว่างการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา เช่น การไม่ได้ท านองหลักของผู้เรียนบางคน ซึ่ง
อาจารย์ผู้สอนต้องสละเวลาดังกล่าวมาสอนผู้เรียนคนที่ไม่ได้ให้ทันเพื่อนก่อนจึงเป็นเหตุให้เสียเวลาที่มี
อยู่น้อยอยู่แล้วลงไปอีก ซึ่งประเด็นดังกล่าวได้มีการศึกษาวิจัยถึงสภาพและแนวทางในการจัดการ
ทรัพยากรดนตรีศึกษาในสถานศึกษาของประเทศไทย: มิติการก าหนดและขับเคลื่อนนโยบายกระทรวง
วัฒนธรรมของ Laovanich, Chuppunnarat, Laovanich and Saibunmi (2021: 131-144) ซึ่งได้พูด
ถึงปัญหาทรัพยากรทางด้านเวลาไว้ด้วยเช่นกัน โดยได้ให้แนวทางเกี่ยวกับเรื่องเวลาที่ใช้ในการเรียนการ
สอนไว้ว่าหลักสูตรควรมีการปรับหน่วยกิตในรายวิชาทักษะที่ส าคัญเพ่ิมขึ้นเพื่อให้สามารถเพ่ิมจ านวน
ชั่วโมงในการเรียนการสอนดนตรีได้อย่างเหมาะสมมากข้ึน ซึ่งผู้วิจัยรู้สึกเห็นด้วยกับแนวทางนี้แต่ด้วย
ความที่หลักสูตรถูกก าหนดมาให้ในลักษณะนี้แล้วการแก้ไขที่ตัวหลักสูตรโดยตรงอาจเป็นเรื่องที่ใหญ่ 
ยุ่งยากและใช้เวลามากจนเกินไป ผู้วิจัยจึงมีความคิดเห็นว่าการที่จะแก้ไขปัญหาเบื้องต้นให้ได้โดยเร็วและ
มีความเป็นไปได้มากที่สุดคือการจัดเวลาเรียนเพิ่มเติมหรือมีกิจกรรมส่งเสริมทักษะปี่พาทย์ของผู้เรียน
นอกเวลาเพ่ิมขึ้น เพ่ือเพ่ิมความเข้มข้นในการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาทักษะปี่พาทย์หรือรายวิชา
ทักษะดนตรีอ่ืน ๆ ให้มีคุณภาพยิ่งและน าไปสู่ผลลัพธ์ส าคัญที่หลักสูตรได้คาดหวังไว้ แต่อย่างไรก็ตามใน
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ระยะยาวก็ควรมีการเร่งปรับปรุงแก้ไขประเด็นเรื่องเวลาเรียนทักษะดนตรีที่เป็นหัวใจส าคัญของหลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิต พุทธศักราช 2562 (หลักสูตร 4 ปี) สาขาวิชาดนตรีศึกษาให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น. 

4. ด้านอ่ืน ๆ พบว่าผู้เรียนมีปัญหาในเรื่องการแปรท านอง การจ าบทเพลงและการควบคุม
ความสมดุลของการบรรเลงรวมวง ซึ่งผู้วิจัยเลือกหยิบยกเฉพาะประเด็นการแปรท านองท านองมา
อภิปราย โดยประเด็นปัญหาดังกล่าวเกิดจากผู้เรียนขาดความรู้ ทักษะในการแปรท านองเพลง ซึ่งผล
ดังกล่าวสะท้านให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยในลักษณะการศึกษาดนตรีทั่วไปในระบบ
สถานศึกษาปัจจุบันที่ยังไม่ได้มีการด าเนินการส่งเสริมความสามารถในด้านของการแปรท านองของ
เครื่องดนตรีไทยอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อุทัย ศาสตรา (2560) ที่พูดถึงการ
มองข้ามความส าคัญของการสร้างสรรค์ดนตรีไทยส าหรับผู้เรียน และนอกจากนี้รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนทักษะดนตรีไทยในยุคสมัยใหม่ที่เปลี่ยนแปลงไปในระบบการศึกษาซึ่งทั้งผู้สอนที่จะ
พยายามรักษาอัตราการคงอยู่ของผู้ที่มาเรียนดนตรีไทยด้วยการให้ผู้เรียนเลือกเรียนเครื่องดนตรีได้
ตามใจชอบก็ดี หรือผู้ที่มาเรียนดนตรีไทยแล้วอยากเห็นพัฒนาการทางทักษะดนตรีไทยของตนที่
พัฒนาขึ้นอย่างรวดเร็วก็ดี จนท าให้ข้ามขั้นตอนของขนบการฝึกหัดทักษะดนตรีไทยที่ถูกต้องตามแบบ
แผน ซึ่งส่วนหนึ่งของกระบวนการที่จะท าให้ผู้เรียนมีทักษะในแปรท านองได้คือความรู้และเข้าใจใน
ท านองหลัก (มือฆ้อง) หรือหมายถึงการที่ผู้เรียนจะต้องหัดฆ้องวงใหญ่มาก่อนตามขนบการเรียนดนตรี
ไทยนั่นเอง (มนตรี ตราโมท, 2540) ซึ่งในมุมมองของผู้วิจัยเห็นว่าการแปรท านองเป็นทักษะที่ส าคัญ
ส าคัญและผู้เรียนดนตรีไทยทุก ๆ คนควรปฏิบัติได้เพราะจะมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์ในการดัดแปลงท านองในการบรรเลงที่สะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ในการบรรเลง รสนิยม
รวมถึงสติปัญญาที่ผู้เรียนมี นอกจากนี้หากผู้เรียนมีทักษะในการแปรทางทีดีผู้เรียนจะสามารถน ามาใช้
ต่อยอดหลังจากที่ผู้เรียนได้ท านองหลัก (มือฆ้อง) มาแล้วโดยไม่ต้องไปเสียเวลากับการนั่งต่อท านอง
ทางเครื่องนั้น ๆ จากครูผู้สอนอีก 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
ผลการวิจัยครั้งนี้สะท้อนให้เห็นถึงสภาพการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะปี่พาทย์

ดังกล่าว ซึ่งสามารถน าผลนี้ไปใช้โดยพิจารณาประกอบกับบริบทของสถาบันที่จะน าผลไปใช้เพ่ือ
ประยุกต์ให้มีความสอดคล้อง เหมาะสมกับบริบทและเพ่ิมประสิทธิภาพในการใช้ผลการวิจัยดังกล่าว
ให้มีคุณภาพยิ่งข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะดนตรี

ไทยของผู้ เรียนปี่พาทย์โดยเพ่ิมกลุ่มตัวอย่างและจ านวนสถาบันที่จะท าการศึกษาให้มีความ
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หลากหลายมากขึ้นเพ่ือที่จะสามารถรวบรวมและสรุปประเด็นปัญหาส าคัญของแต่ละสถาบันเก็บไว้
เป็นฐานข้อมูลส าคัญส าหรับการน ามาใช้ประโยชน์ในวงการดนตรีไทยศึกษาต่อไป 
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