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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาสิทธิการสมรสและรับรองบุตรของกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศในประเทศไทย และเพ่ือศึกษาโอกาสและความท้าทายในการสมรสและการ
รับรองบุตรของผู้มีความหลากหลายทางเพศ ในมุมมองของนักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม 
โดยกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม ประกอบด้วย  
นักสังคมศาสตร์ นักมนุษยศาสตร์ และนักเคลื่อนไหวทางสังคม จ านวนทั้งสิ้น 7 คน ภายใต้ระเบียบ
วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเกิดจากการใช้ประสบการณ์ตรงและความ
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คิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลมาตีความหมาย วิเคราะห์โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)  
ผลการศึกษา พบว่า 1) สภาพปัญหาสิทธิการสมรสและการรับรองบุตร กลุ่มผู้มีความหลากหลายทาง
เพศในประเทศไทย ไม่สามารถจดทะเบียนสมรสกันได้ เนื่องจากขัดต่อประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์ มาตรา 1448 และ 1458 และร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ.2561 ก็ยังให้สิทธิไม่ครบถ้วน 
โดยเฉพาะสิทธิในเรื่องบุตร 2) โอกาสและความท้าทายในประเด็นการสมรสและการรับรองบุตรของ 
ผู้มีความหลากหลายทางเพศในมุมมองของนักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม พบว่า สังคมไทย
เปิดกว้าง และมีทัศนคติยอมรับการมีตัวตนของผู้มีความหลากหลายทางเพศมากขึ้น จึงเป็นโอกาสที่
กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศจะสามารถสมรส รับรองบุตร และก่อสร้างครอบครัวที่สมบูรณ์ 
ภายใต้การพัฒนากฎหมายที่เกี่ยวข้องที่จะเกิดขึ้นตามมา ข้อเสนอแนะ คือ สังคมต้องมีการเรียนรู้ 
และยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศได้อย่างสนิทใจ เพ่ือยอมรับเพศวิถีที่แตกต่าง ให้ผู้มีความ
หลากหลายทางเพศมีสิทธิและโอกาสเท่าเทียมชายจริงหญิงแท้ในสังคมไทย  

ค าส าคัญ: ความเสมอภาค กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ การสมรสและการรับรองบุตร 

Abstract 
This study objectives were to; study the problem condition of marriage right and 
child legalization of LGBT in Thailand and study opportunities and challenges in 
marriage and child legalization of LGBT in the viewpoint of scholars and social 
activist. The sample group in this study was scholar and social activists consisting of 
social scientists, humanitarians and social activists in the number of 7 people under 
qualitative research methodology which was from hands-on experience and opinions 
of information giver to interpret and analyze by in-depth interview. From the study, it 
was found that; 1) The problem condition of marriage right and child legalization of 
LGBT in Thailand which cannot register marriage due to violation of the Civil and 
Commercial Code Section 1448 and 1458. As for Civil Partnership Act, B.E. 2561, it 
does not provide complete right to this matter, especially the right regarding 
children. 2) Opportunity and challenges in marriage point and child legalization of 
LGBT in the viewpoint of scholars and social activists, it was found that Thai society is 
still open and has an attitude of more accepting existence of LGBT. This is an 
opportunity for LGBT to get married, to legalize children and to create a perfect 
family under related law that would be passed on later. Recommendation: The 
society must learn and accept LGBT fully in order to accept different genders so that 
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LGBT would have equal right and opportunity with real man and women in Thai 
society. 

Keywords: equality, LGBT, marriage and child legalization 

บทน า 
 การปรากฏตัวขึ้นของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทยปรากฏให้เห็นเด่นชัด
ขึ้น ด้วยการเปลี่ยนผ่านทางโครงสร้างสังคม ค่อย ๆ ท าลายอคติตามขนบธรรมเนียมความเชื่อดั้งเดิม
ของสังคมที่มีมุมมองว่าชายจริงต้องคู่กับหญิงแท้ ปัจจุบันสังคมยอมรับการมีตนตัวของกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศมากขึ้น โดยเฉพาะกระแสตอบรับของคนรุ่นใหม่ที่รับรู้ เข้าใจ และยอมรับผู้มี
ความหลากหลายทางเพศว่ามีความเท่าเทียมเฉกเช่นชายจริงหญิงแท้ แม้สังคมปัจจุบันจะเปิดกว้าง
ยอมรับกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศมากขึ้นแล้วก็ตาม แต่ในความเป็นจริงกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศยังไม่ได้รับการรับรองในเรื่องสิทธิและโอกาสหลายประการ เช่น การเข้าถึง
กฎหมายว่าด้วยเรื่องสิทธิและความเสมอภาคในประเด็นการสมรสและรับรองบุตร ที่จะน าไปสู่การ
ก่อตั้งครอบครัวที่สมบูรณ์ โดยกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศไม่สามารถสมรสกันได้ เนื่องจากขัด
ต่อประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 1448 และมาตรา 1458 แต่รัฐกลับผลักกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศให้ไปใช้กฎหมายที่แปลกแยก และแตกต่าง กล่าวคือ ร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต 
พ.ศ. 2561 ซึ่งกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศสามารถจดทะเบียนเป็นคู่ชีวิตกันได้ ภายใต้กฎหมาย
ฉบับนี้ หากแต่คู่ชีวิตที่กล่าวถึงยังไม่มีสิทธิที่เท่าเทียมกับคู่สมรสของคู่รักต่างเพศตามประมวล
กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ตลอดจนพบว่าการรับบุตรบุญธรรมร่วมกัน และการปกครองบุตรบุญธรรม
ร่วมกัน ยังไม่มีกฎหมายฉบับใดให้การรับรอง ด้วยเหตุที่รัฐมองว่า สังคมยังต้องใช้เวลาในการปรับตัว 
และเรียนรู้ที่จะยอมรับกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศว่าเป็นบุคคลที่เท่าเทียมกับชายจริงหญิงแท้ได้
อย่างสนิทใจก่อน จึงจะมอบสิทธิอ่ืน ๆ ตามมาในอนาคต เปรียบเสมือนร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต 
พ.ศ.2561 เป็นบันไดขั้นแรกที่จะน าไปสู่ความเสมอภาคของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศอย่าง
เต็มรูปแบบ หากเป็นดังท่ีรัฐได้ให้ค าม่ันไว้  

จากสภาพการณ์ดังกล่าวจึงเป็นที่มาของการศึกษาความเสมอภาคของกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศต่อการสมรสและรับรองบุตรในประเทศไทย เพื่อให้เป็นประโยชน์ต่อกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศท่ีไม่ได้รับสิทธิประโยชน์จากกฎหมายการสมรสของประเทศไทยมาอย่างยาวนาน 

กรอบเนื้อหาของบทความ 
บทความนี้เป็นบทความวิชาการที่มีขอบเขตเนื้อหาน าเสนอเฉพาะเรื่องความเสมอภาคของ

กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศต่อการสมรสและรับรองบุตรในประเทศไทย ซึ่งท าการศึกษาผ่าน
นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม จ านวนทั้งสิ้น 7 คน ประกอบด้วย นักสังคมศาสตร์ 2 คน 
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นักมนุษยศาสตร์ 2 คน และนักเคลื่อนไหวทางสังคมที่ท างานเกี่ยวกับกลุ่มผู้มีความหลากหลากหลาย
ทางเพศ 3 คน ซึ่งใน 7 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคมที่
เป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศโดยตรง 4 คน และนักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคมที่เป็นชาย
จริงหญิงแท้ 3 คน ซึ่งนักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคมทุกคนต่างมีความรู้ ความเชี่ยวชาญและ
มีประสบการณ์ในเรื่องสิทธิของผู้มีความหลากหลายทางเพศผ่านงานสอน งานวิชาการ งานวิจัย และ
งานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องมาอย่างต่อเนื่องและยาวนาน ภายใต้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ซึ่งเกิดจากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ความคิดเห็นของ
ผู้ให้ข้อมูลเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นบุคคลที่มีประสบการณ์โดยตรงมาท าการตีความในรูปพรรณาวิเคราะห์
ต่อไป 

ความหมายของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ 
ผู้มีความหลากหลายทางเพศอาจเป็นค าใหม่ส าหรับคนทั่วไปที่ไม่ค่อยได้เข้ามาสัมผัสกับคน

กลุ่มนี้ ซึ่งในภาพกว้างหมายถึงทุกคนไม่ว่าจะมีเพศวิถี (Sexuality) อย่างไร ซึ่งอาจจะเป็นชายจริง 
หญิงแท้ สาวประเภทสอง เกย์ ไบ โบท ทอม ดี้ เลสเบี้ยน หรืออ่ืน ๆ อีกมากมาย ทั้งนี้เพราะเพศวิถี
เป็นทางเลือกที่พวกเขาสามารถจะเลือกเดินหรือใช้ชีวิตตามแบบฉบับของเขาเอง โดยไม่จ าเป็นจะต้อง
เหมือนหรือคล้ายคลึงกันในการด าเนินชีวิตทางเพศ และไม่จ าเป็นจะต้องจัดไว้กับกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
เพราะอาจเป็นลักษณะเฉพาะตัวที่ไม่เหมือนใครก็ได้ (ธเนศว์ กาญธีรานนท์, 2549) อีกทั้งตัวตนและ
วิถีชีวิตทางเพศนั้นอาจเปลี่ยนแปลงไปตามประสบการณ์ กาลเวลา และระบบความคิด ความเชื่อทาง
สังคม และวัฒนธรรมได้ (สุไลพร ชลวิไล, 2550) 

ค าว่าผู้มีความหลากหลายทางเพศ (Homosexual) เป็นค าที่มาจากภาษากรีกค าว่า 
“Mono” ซึ่งเป็นค าที่ใช้เติมข้างหน้าในภาษากรีก โดยมีความหมายว่า “เหมือนกัน” สมัยกรีก
พฤติกรรมการรักเพศเดียวกันเป็นเรื่องปกติ เป็นเรื่องธรรมชาติ และยังเป็นการแสดงออกถึงความรัก
อันสูงส่งกว่าธรรมดาอีกด้วย คนชั้นปัญญาชนหรือชนชั้นสูงในสังคมเท่านั้นที่มีสิทธิกระท าได้ (อุดมศิลป์ 
ศรีแสงนาม, 2525) ค าว่า “Homosexuality” ได้ถูกน ามาใช้ครั้งแรกในปี ค.ศ.1869 ในการเรียกร้อง
ให้มีการปฏิรูปกฎหมายเยอรมันที่ห้ามการมีเพศสัมพันธ์ของคนรักเพศเดียวกัน ต่อมาจึงถูกน ามาใช้ใน
ความหมายที่คน ๆ หนึ่งรักและมีความสัมพันธ์ทางเพศกับบุคคลเพศเดียวกัน ซึ่งเป็นได้ทั้งเพศชาย
และเพศหญิง ส าหรับเพศชายที่มีความพึงพอใจรักใคร่และมีเพศสัมพันธ์กับเพศชายด้วยกันในปัจจุบัน
เราจะเรียกว่า เกย์ (Gay) ขณะที่เพศหญิงที่มีความพึงพอใจรักใคร่และมีเพศสัมพันธ์กับเพศหญิง
ด้วยกันในปัจจุบันเราจะเรียกว่า เลสเบียน (Lesbian) (ประภาพรรณ วงศาโรจน์, 2532) 
 แม้ว่าในปัจจุบันจะมีกลุ่มองค์กรต่าง ๆ ให้ความสนใจผู้มีความหลากหลายทางเพศมากขึ้น  
แต่ก็ยังคงยึดติดกับแนวความคิดเดิมทางด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดยมองพฤติกรรมของผู้ที่มี
ความหลากหลายทางเพศว่ามีความเสี่ยงในด้านสุขภาพทางเพศและอนามัยทางเพศ โดยเฉพาะอย่าง
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ยิ่งการจัดประเภทรูปแบบการมีเพศสัมพันธ์ว่าปกติกับไม่ปกติ (ธเนศว์ กาญธีรานนท์, 2549) ถึงแม้
ในทางวิชาการทางการแพทย์สากลจะได้ถอนหัวข้อ “การรักเพศเดียวกัน” (Homosexuals) ออกไป
จากบัญชีรายชื่อโรคและอาการเจ็บป่วยมาเป็นเวลากว่า 30 ปีแล้วก็ตาม (สุไลพร ชลวิไล, 2550)  
ท าให้ผู้มีความหลากหลายทางเพศเกิดความแตกต่างและมีอ านาจในการต่อรองน้อย ขาดการเข้าถึง
ทรัพยากรและพ้ืนที่ทางสังคม ยังไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม ถูกกดขี่ข่มเหง และถูกประณามอยู่
ตลอดเวลา (เดลินิวส์, 2550) ท าให้ต้องมุมานะและอดทนในการท างานอย่างมากเพ่ือความ
ความส าเร็จและสร้างการยอมรับให้เกิดขึ้น (สุรพงษ์  โสธนะเสถียร และ พจนา  ธูปแก้ว, 2549) ทั้ง
ยังต้องเผชิญกับความโดดเดี่ยวและความกดดันอย่างมากจากอคติและการเลือกปฏิบัติจากสังคม ทั้ง
ในระดับครอบครัว ระดับสังคม และระดับรัฐ ท าให้กลายเป็นผู้มีความผิดปกติทางด้านจิตใจและเป็น
ปัญหาสังคม ส่งผลให้ผู้มีความหลากหลายทางเพศพยายามแสดงตัวตนและออกมาเคลื่อนไหวในพ้ืนที่
สาธารณะมากขึ้น (สุริชัย  หวันแก้ว, 2550) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือความเท่าเทียมกันของผู้มีความ
หลากหลายทางเพศในสังคม อันจะเห็นได้จากการที่ในปัจจุบันผู้มีความหลากหลายทางเพศได้จัดตั้ง
องค์กรเพ่ือเป็นกระบอกเสียงในการเรียกร้องให้สังคมยอมรับพวกเขาทั้งในด้านกฎหมายและในทาง
สังคมอย่างเป็นรูปธรรม (สุรพงษ์  โสธนะเสถียร และ พจนา  ธูปแก้ว, 2549)  
 อย่างไรก็ตามในช่วงหลายปีที่ผ่านมา สังคมไทยเปิดกว้างยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศ
มากขึ้น เราพบเห็นการเปิดตัวของบุคคลที่มีชื่อเสียงว่าเป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศ รวมถึง
ความสามารถของผู้มีความหลากหลายทางเพศก็เห็นเป็นที่ประจักษ์ในสังคม ประกอบกับแรงกดดัน
จากต่างประเทศ โดยเฉพาะประเทศทางตะวันตกที่มีการยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศได้อย่าง
สนิทใจ เกิดความเท่าเทียมระหว่างเพศเกิดขึ้นในทั่วทุกมุมโลก และพลังการยอมรับของคนรุ่นใหม่ใน
สังคมไทยเอง ท าให้กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศเริ่มมีบทบาทและมีพ้ืนที่ในทางสังคม อันจะ
น าไปสู่การเรียกร้องสิทธิความเสมอภาค และความเท่าเทียมระหว่างเพศในสังคมไทยต่อไป 

แนวคิดเกี่ยวกับสิทธิทางเพศ (Sexual Rights) 
 สิทธิทางเพศเป็นส่วนหนึ่งของการต่อสู้เพ่ือสิทธิมนุษยชนมาช้านาน (Rothschild, 2000) 
สิทธิทางเพศ หมายถึง สิทธิในการใช้ชีวิตด้วยเพศวิถีหนึ่ง ๆ ที่ปราศจากความรุนแรง การเลือกปฏิบัติ
และการบังคับด้วยก าลัง โดยมีพ้ืนฐานบนความเท่าเทียม ความเคารพ และเป็นธรรม (กฤตยา อาชวนิจกุล, 
2548) สิทธิทางเพศถือเป็นสิทธิมนุษยชนขั้น พ้ืนฐานที่ ได้รับการประกาศเมื่อ พ .ศ. 2537  
ณ เมืองวาเลนเซีย ประเทศสเปน ซึ่งโดยค าจ ากัดความแล้วครอบคลุมแนวคิดเรื่องเพศวิถีในฐานะที่
เป็นคุณลักษณะของมนุษย์ทุกคน ไม่ว่าจะเป็นคนรักต่างเพศหรือคนรักเพศเดียวกัน คนแก่หรือคน
หนุ่มในทุกประเทศ ทุกวัฒนธรรม และทุกศาสนา รวมถึงสิทธิที่จะได้มาซึ่งอิสรภาพทางเพศ สิทธิใน
การแสดงออกทางเพศ และสิทธิในความพึงพอใจทางเพศ อย่างไรก็ตามในปัจจุบัน “สิทธิทางเพศ” 
มักจะถูกใช้เพ่ือระบุถึงการเรียกร้องสิทธิเฉพาะส าหรับอัตลักษณ์หรือพฤติกรรมทางเพศของผู้มีความ
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หลากหลายทางเพศเท่านั้น ทั้งนี้เพราะกรอบความเชื่อเรื่องเพศยอมรับการร่วมเพศและเพศสัมพันธ์
เพ่ือการสืบเผ่าพันธุ์มนุษย์ รูปแบบของเรื่องเพศที่สังคมเห็นว่าถูกต้องชอบธรรมจึงจ ากัดอยู่เฉพาะการ
มีเพศสัมพันธ์ระหว่างเพศชายกับเพศหญิงในสถาบันการแต่งงานในระบบผัวเดียว (ชลิดาภรณ์ 
ส่งสัมพันธ์, 2550) 
 นอกจากนี้การเรียกร้องสิทธิทางเพศยังมีนัยของการเรียกร้องให้รัฐหรือหน่วยงานต่าง ๆ 
ส่งเสริมกิจกรรมหรือการแสดงออกทางเพศที่หลากหลาย (Miller, 2002) ขณะที่ HERA (Health, 
Empowerment, Rights & Accountability) เสนอว่าสิทธิทางเพศครอบคลุมสิ่งต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
(Health, Empowerment, Rights & Accountability (HERA), 1999) 

1) สิทธิในความสุข ความฝัน และจินตนาการต่าง ๆ  
2) สิทธิที่จะส ารวจเพศวิถีของตนเองที่เป็นอิสระจากความหวาดกลัว ความอาย ความเชื่อที่

ผิด ๆ และอุปสรรคทั้งปวงที่อาจเป็นตัวขัดขวางการแสดงออกซ่ึงความปรารถนาทางเพศอย่างเสรี 
3) สิทธิที่จะใช้ชีวิตด้วยเพศวิถีหนึ่ง ๆ ที่ปราศจากความรุนแรง การ เลือกปฏิบัติและการ

บังคับด้วยก าลัง ภายใต้กรอบการท างานของความสัมพันธ์ที่มีพ้ืนฐานบนความเท่าเทียม ความเคารพ 
และเป็นธรรม 

4) สิทธิที่จะเลือกคู่สัมพันธ์ทางเพศโดยปราศจากการเลือกปฏิบัติใด  ๆ  
5) สิทธิที่จะเลือกว่าจะมีเพศสัมพันธ์หรือไม่ซึ่งครอบคลุมถึงสิทธิที่จะมีเพศสัมพันธ์แบบ

ยินยอมพร้อมใจ และเข้าสู่การสมรสด้วยความเต็มใจและเป็นอิสระของทั้งสองฝ่าย 
6) สิทธิที่จะแสดงออกถึงรสนิยมทางเพศอย่างเป็นอิสระและเป็นตัวของตัวเอง 
7) สิทธิที่จะแสดงออกถึงเพศวิถีที่เป็นอิสระจากการมีหรือไม่มีลูก 
8) สิทธิที่จะได้มาซึ่งสุขภาพทางเพศที่ดี การเข้าถึงข้อมูล การศึกษา และการบริการในเรื่อง

เพศวิถีและสุขภาพทางเพศในทุก ๆ เรื่อง ที่เป็นความลับ โดยการบริการเหล่านั้นต้องมีคุณภาพสูงสุด
เท่าท่ีจะเป็นไปได ้

9) สิทธิที่จะยืนยันและมีเพศสัมพันธ์ที่ปลอดภัยเพ่ือเป็นการป้องกันการตั้งครรภ์ที่ไม่  
พึงประสงค์และการแพร่โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และเอชไอวีหรือเอดส์ 
 จะเห็นได้ว่าการให้ค านิยาม “สิทธิทางเพศ” ของ HERA รวมความหมายเอาไว้มากมายแต่สิ่ง
ส าคัญคือ ทุกมิติของค านิยามข้างต้นนั้นสอดคล้องโดยตรงกับปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ซึ่ง
เป็นพื้นฐานส าคัญในการรับรองการคุ้มครองสิทธิต่าง ๆ ในปัจจุบัน 
 เมื่อพูดถึงสิทธิทางเพศ ก่อนคริสต์ศตวรรษที่ 1960 มีเพียง 3 เพศที่เป็นที่รับรู้กัน คือ ผู้ชาย 
ผู้หญิง และประเภทที่อยู่กึ่งกลางที่เรียกว่า กะเทย ซึ่งหมายถึงชายหรือหญิงที่มีลักษณะสองเพศหรือ
แสดงพฤติกรรมที่สังคมมองว่าไม่ตรงกับเพศภาวะของตนและถูกเรียกว่า เพศที่สาม แต่ในปัจจุบันคน
ส่วนใหญ่มองว่าอย่างน้อยที่สุดมีอยู่ 7 เพศ คือ ผู้ชาย เกย์คิง เกย์ควีน กะเทย ทอม ดี้ และผู้หญิง โดย
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ในประเทศไทยนั้นการเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วของผู้มีความหลากหลายทางเพศนั้นมิได้เกิดขึ้นเฉพาะใน
กรุงเทพมหานครเท่านั้น แต่พบได้ในสื่อต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ และภาพยนตร์ 
และยังสามารถพบได้ในหมู่บ้านชนบทห่างไกลและในเมืองใหญ่ต่าง ๆ โดยผู้มีความหลากหลายทาง
เพศจ านวนมากจะโยกย้ายเข้ามาอาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานคร ที่ดูเหมือนว่าจะมีอิสระและเสรีภาพ
ทางเพศมากกว่า แต่ไม่ค่อยพบคนที่ประกาศว่าตัวเองเป็นเกย์ กะเทย ทอม หรือดี้ ในหมู่บ้านหรือใน
เมืองเล็ก ๆ (Jackson, 2000)  
 ประเด็นเรื่องความไม่เท่าเทียมทางเพศก าลังเป็นหัวข้อที่มีผู้ถกเถียงเกือบทุกสังคมทั่วโลก 
โดยเฉพาะนักคิดแนวสตรีนิยม (Feminist) ได้พยายามรณรงค์ให้สังคมหันมาให้ความสนใจที่จะ
ยกระดับสถานภาพของผู้หญิงให้เท่าเทียมกับผู้ชายในทุก ๆ ด้าน โดยมีพ้ืนฐานของแนวคิดว่า “การ
พัฒนาที่ยั่งยืนและสันติภาพที่ถาวรจะเกิดขึ้นไม่ได้ หากสังคมโลกยังไม่สามารถสร้างความเท่าเทียม
ทางเพศให้เกิดขึ้น” (อรทัย  หรูเจริญพานิช, 2544) ซึ่งในปัจจุบันประเด็นเรื่องความไม่เท่าเทียมทาง
เพศนอกจากจะหมายถึงเพศชายและหญิงแล้ว ยังหมายรวมถึงกลุ่มเพศที่สามหรือผู้มีความ
หลากหลายทางเพศซึ่งทวีจ านวนมากขึ้นในสังคมปัจจุบันด้วย (Kirby, 2006)  

ปัญหาสิทธิการสมรสและการรับรองบุตรของผู้มีความหลากหลายทางเพศ 
 นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม ทั้ง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เป็นผู้มีความหลากหลายทาง
เพศโดยตรง และกลุ่มที่เป็นชายจริงหญิงแท้ มีความคิดเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ประเทศไทย
เป็นประเทศที่ต้อนรับกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศเป็นอย่างดี แต่ทว่าการเลือกปฏิบัติและ
การดูถูกเหยียดหยามกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศก็ยังปรากฏอยู่ในสังคมไทย อีกทั้ง
ปัจจุบันสิทธิของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศยังไม่มีการรับรองและคุ้มครองในทาง
กฎหมายเทียบเท่ากับบุคคลต่างเพศ อาจกล่าวได้ว่า ปัจจุบันการสมรสระหว่างบุคคลเพศเดียวกันใน
ประเทศไทยนั้นไม่สามารถกระท าได้ เนื่องจากยังไม่มีกฎหมายรองรับ และขัดต่อมาตรา 1448 และ 
1458 ของประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ซึ่งได้บัญญัติไว้ว่า “การสมรสจะท าได้ต่อเมื่อชายและ
หญิงมีอายุสิบเจ็ดปีบริบูรณ์แล้ว” และ “การสมรสจะท าได้ต่อเมื่อชายหญิงยินยอมเป็นสามีภริยากัน” 
ตามล าดับ ยิ่งไปกว่านั้นการใช้ค าของประมวลกฎหมายดังกล่าวในมาตราอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องนั้นได้ก าหนด
ใช้เฉพาะค าว่า “ชาย” และ “หญิง” ไว้โดยตลอด ส่งผลให้คู่ครองเพศเดียวกันยังไม่สามารถจดทะเบียน
สมรสได้ แต่ก็มีความพยายามเพ่ือรณรงค์การออกกฎหมายคุ้มครองสิทธิดังกล่าว คือ ร่างพระราชบัญญัติ
คู่ชีวิต ทั้งนี้หากประเทศไทยผ่านร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ.2561 จะท าให้ประเทศไทยเป็น
ประเทศแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่มีการรับรองสถานะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลเพศเดียวกัน 
อันจะเป็นบันไดขั้นแรกสู่การเรียกร้องความเสมอภาคและความเป็นธรรมในด้านอ่ืน  ๆ เช่น การ
รับรองบุตร การสร้างครอบครัวที่สมบูรณ์ เป็นต้น 
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ความเสมอภาคของกลุ่มหลากหลายทางเพศต่อการสมรสและรับรองบุตรในสถานการณ์ปัจจุบัน 
  ชวินโรจน์  ธีรพัชรพร (2560) กล่าวว่า ความเสมอภาคของกลุ่มหลากหลายเพศต่อการสมรส
และการรับรองบุตร ตามร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ.2561 ไม่เท่าเทียมกับการสมรสและคู่สมรส
ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ พบว่า การจดทะเบียนสมรสตามประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์ มาตรา 1448 น ามาซึ่งสิทธิและหน้าที่ของคู่สมรสตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 
และตามกฎหมายอื่น ๆ และไม่ว่าจะเป็นประมวลกฎหมายฉบับอ่ืน ๆ พระราชบัญญัติ ระเบียบปฏิบัติ
ของภาครัฐและเอกชนใด ๆ ต่างได้ยึดโยงค าว่า “คู่สมรส” ในการมอบสิทธิ หน้าที่ และการคุ้มครอง
ทางกฎหมายไว้โดยตลอด 
 ดังนั้น หากพิจารณาตามทฤษฎีความเสมอภาคแล้ว ความเสมอภาคของกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายเพศต่อการสมรสและการรับรองบุตรตามพระราชบัญญัติคู่ชีวิต อาจจะยังไม่ได้รับความ
เสมอภาคอย่างเต็มรูปแบบ เนื่องด้วยข้อจ ากัดของ “คู่ชีวิต” ไม่เท่าเทียมกับ “คู่สมรส” พบว่ามีสิทธิ
หลายประการที่ส าคัญที่หายไป และไม่ได้รับรองไว้ในร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. 2561 เช่น สิทธิ
ในการรับรองบุตรบุญธรรมร่วมกัน สิทธิในการปกครองบุตรร่วมกัน  

การปรากฏตัวขึ้นของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทยที่มีมากขึ้นในปัจจุบัน 
ส่งผลให้สถาบันทางสังคม เช่น สถาบันกฎหมาย สถาบันการศึกษา องค์กรภาครัฐ องค์กรภาคเอกชน 
ไม่สามารถปรับตัวได้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นอย่างฉับพลัน จึงส่งผลให้เกิดผลสะเทือนต่อ
สังคมไทยเป็นอย่างมาก ท าให้รัฐไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มผู้มีความหลากหลาย
ทางเพศ โดยเฉพาะการรับรองสิทธิการสมรสและรับรองบุตรได้อย่างทันทีทันใด  

นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม ทั้ง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เป็นผู้มีความหลากหลายทาง
เพศโดยตรง และกลุ่มที่เป็นชายจริงหญิงแท้ มีความคิดเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ในปัจจุบัน
พบว่า ผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศยังขาดโอกาสในการเข้าถึงกฎหมายการสมรสและรับรองบุตร 
และสามารถกล่าวได้ว่าผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศนั้น ยังไม่ได้รับความเสมอภาคในเรื่องสิทธิการ
สมรสและรับรองบุตร กลุ่มนักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคมที่เป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศ
โดยตรงกล่าวถึงทฤษฎีการตีตราว่า ในสังคมไทยยังพบการตีตราต่อกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ 
ให้เป็นพลเมืองชั้น 2 โดยการกระท าจากรัฐเอง โดยแนวคิดใช้กฎหมายแบ่งแยก แตกต่าง กล่าวคือ 
คู่รักต่างเพศให้สมรสกันภายใต้ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ในขณะที่กลุ่มผู้มีความหลากหลาย
ทางเพศถูกกัดกันออกจากสังคม โดยให้จดทะเบียนเป็นคู่ชีวิตในพระราชบัญญัติคู่ชีวิต  

ส่วนในระดับสังคม แม้จะไม่มีการแสดงออกถึงความชิงชังต่อกลุ่มผู้มีความหลากหลายทาง
เพศอย่างชัดเจน แต่ก็กล่าวได้ว่าสังคมไทยอยู่อย่างอดทนอดกลั้นต่อกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ 
แต่พบว่าแนวโน้มการยอมรับผู้มีความหลากหายทางเพศจะดีขึ้นเรื่อย ๆ จากก าลังของคนรุ่นใหม่ และ
แรงผลักดันจากต่างประเทศโดยเฉพาะประเทศที่พัฒนาแล้วที่ทุกคนเสมอภาคกันต่อหน้ากฎหมายที่
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สามารถสมรสกันได้ภายใต้กฎหมายฉบับเดียวกัน การปรากฏตัวของของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทาง
เพศที่ปรากฏตัวต่อสังคมมากขึ้นเรื่อย ๆ จะค่อย ๆ ท าลายอคติตามขนบความเชื่อดั้งเดิมของ
สังคมไทยที่ยึดตัดกับทฤษฎีบรรทัดฐานรักต่างเพศ ที่ให้ความส าคัญกับความรักระหว่างชายจริงกับ
หญิงแท้เท่านั้น นี่ซ่ึงท าให้ประเทศไทยเป็นประเทศแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่ถือว่ามีกฎหมายที่
ทันสมัยที่สุดที่การใช้ชีวิตคู่ของคู่รักหลากหลายทางเพศได้รับการรับรองทางกฎหมาย แม้จะยังไม่อาจ
เรียกว่าเสมอภาคโดยสมบูรณ์ แต่ถือเป็นบันไดขั้นแรกในการเรียกร้องสิทธิความเสมอภาคในด้านต่าง ๆ 
ต่อไปในอนาคต 

โอกาสของการมีกฎหมายรองรับการสมรสและรับรองบุตรของกลุ่มผู้มีความหลายหลายเพศ 
 ประการที่ 1 โอกาสของการมีกฎหมายรับรองสิทธิการสมรสและรับรองบุตร กลุ่มนักวิชาการ
และนักเคลื่อนไหวทางสังคมที่เป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศโดยตรง มีความคิดเห็นว่าอัตลักษณ์
ทางเพศที่มากกว่าความเป็นหญิงและชาย เริ่มปรากฏให้เห็นในหลายพ้ืนที่ค่อย ๆ ท าลายอคติของ
สังคม ตามฐานทฤษฎีบรรทัดฐานรักต่างเพศ ให้ยอมรับตัวตนที่หลากหลายของมนุษย์ มากขึ้น 
สอดคล้องกับ สุรพงษ์  โสธนะเสถียร และ พจนา  ธูปแก้ว (2549) กล่าวว่า ในประเทศไทยปัจจุบัน
นั้นผู้มีความหลากหลายทางเพศเป็นกลุ่มที่สามารถมองเห็นได้ชัดเจนมากขึ้น ด้วยสาเหตุจากความ
เปลี่ยนแปลงในเชิงโครงสร้างทางสังคมและโลกาภิวัตน์ที่ยอมรับต่อความหลากหลายทางเพศได้มากข้ึน 
ความเปลี่ยนแปลงครั้งนี้ คือ การมีกฎหมายรับรองการสมรสและรับรองบุตรของผู้มีความหลากหลาย
ทางเพศ เป็นสิ่งที่ท้าทายกฎหมายล้าหลังที่ครอบผู้คนไว้ตามเพศก าเนิด ตรงตามทฤษฎีการตีตรา ที่
ส่งผลให้เกิดการลดทอนคุณค่าศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ แต่นี่อาจ
เป็นช่วงเวลาที่กลุ่มผู้มีความหลากหลายเพศควรมีสิทธิ มีโอกาสที่จะสร้างครอบครัว อันเป็นความ
ต้องการพื้นฐานของมนุษย์ได้อย่างสมบูรณ์ ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความเป็นธรรม สร้างความเสมอภาค และ
ความเท่าเทียมกันในสังคม ดังนั้น หากมีการออกกฎหมายรองรับสิทธิการสมรสระหว่างบุคคลเพศ
เดียวกันโดยที่ไม่มีการปรับเปลี่ยนทัศนคติของบุคคลในสังคมให้มีมุมมองในทางบวกและสร้างความ
เข้าใจที่ตรงกันแล้ว ก็จะไม่เกิดผลในทางปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม (ธันยพร  บัวทอง, 2017)  
 ประการ ที่ 2 โอกาสในการได้รับการยอมรับในสังคมของผู้มีความหลากหลายทางเพศ 
นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม ทั้ง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศ
โดยตรง และกลุ่มที่เป็นชายจริงหญิงแท้ มีความคิดเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ปัจจุบันประเทศ
ไทยมีกฎหมายเรื่องความเท่าเทียมระหว่างเพศเกิดขึ้นแล้ว คือ พระราชบัญญัติความเท่าเทียมระหว่าง
เพศ พ.ศ. 2558 ซึ่งนับว่าเป็นเรื่องที่น่ายินดีอย่างยิ่ง โดยเฉพาะในกฎหมายดังกล่าวได้มีการเพ่ิมเติมค าว่า 
“การแสดงออกที่แตกต่างจากเพศโดยก าเนิด” ถือว่าเป็นครั้งแรกที่ปรากฏค านี้ในกฎหมายไทย และ
เชื่อว่าเมื่อกฎหมายนี้มีผลบังคับใช้อย่างสมบูรณ์ จะก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อสังคมอย่างมาก 
เช่น จะมีกฎหมายออกมารองรับสิทธิการสมรสและการรับรองบุตรของผู้มีความหลากหลายทางเพศ 
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ที่จะช่วยในเรื่องผลกระทบจากกฎหมายที่เก่ียวข้องให้ประชาชนกลุ่มเพศทางเลือกมีสิทธิและความเท่า
เทียมเท่ากับผู้อ่ืนมากขึ้น สอดคล้องกับ Noknoi & Wutthirong (2007) กล่าวว่าในประเทศไทยนั้นผู้
มีความหลากหลายทางเพศมีแนวโน้มที่จะเปิดเผยตัวมากกว่าในอดีต อันเป็นผลมาจากการที่สังคมไทย
ในปัจจุบันให้การยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศเพ่ิมมากข้ึน 
 ประการที่ 3 โอกาสในการสร้างครอบครัวและการรับรองบุตร นักวิชาการและนักเคลื่อนไหว
ทางสังคม ทั้ง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศโดยตรง และกลุ่มที่เป็นชายจริงหญิงแท้ 
มีความคิดเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ เมื่อบุคคลรักร่วมเพศตัดสินใจใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันความ
คาดหวังที่จะมีครอบครัวที่สมบูรณ์เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์ก็เป็นอีกปัจจัย
หนึ่งที่สังคมไทยจะต้องค านึงถึง หากบุคคลรักร่วมเพศ 2 คนตัดสินใจใช้ชีวิตร่วมกันเพียง 2 คน ในแง่
ของกฎหมายก็สามารถเทียบเคียงกฎหมายแพ่งและพาณิชย์โดยทั่วไปมาใช้บังคับได้ แต่หากบุคคล 
รักร่วมเพศประสงค์จะมีบุตรก็อาจจะก่อให้เกิดปัญหาและความสับสนทางสังคม เช่น ในกรณีของการ
อุ้มบุญ ที่บุคคลรักร่วมเพศอาจน าเชื้ออสุจิของตนไปปฏิสนธิกับไข่ของผู้หญิ งอ่ืนโดยใช้วิธีการทาง
การแพทย์ แล้วเมื่อเด็กคลอดออกมาก็น ามาเลี้ยงเป็นบุตรของตนกับคู่ ซึ่งในปัจจุบันประเทศไทยยังไม่
มีกฎหมายเกี่ยวกับการอุ้มบุญเป็นการเฉพาะ กรณีการขอรับบุตรบุญธรรมก็เป็นอีกช่องทางหนึ่งที่มี
ความเป็นไปได้สูง โดยบุคคลรักร่วมเพศซึ่งประสงค์จะมีบุตรอาจไปขอรับบุตรบุญธรรมจากสถาน
สงเคราะห์ต่าง ๆ เพ่ือมาเลี้ยงดูเป็นบุตรของตนกับคู่ก็เป็นได้ แต่ในทางปฏิบัติอาจจะไม่ง่ายนัก 
เนื่องจากสถานสงเคราะห์จะมีการตรวจสอบคุณสมบัติและความเหมาะสมอย่างเข้มงวด (Chanraem 
Mutathorn, 2014) 
 ประการที่ 4 โอกาสแห่งความเท่าเทียมของ “คู่ชีวิต” ตามพระราชบัญญัติคู่ชีวิต นักวิชาการ
และนักเคลื่อนไหวทางสังคม ทั้ง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศโดยตรง และกลุ่ม
ที่เป็นชายจริงหญิงแท้ มีความคิดเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ การขับเคลื่อนพระราชบัญญัติ
คู่ชีวิต ซึ่งตั้งอยู่บนฐานคิดของการเคลื่อนไหวทางสังคมสมัยใหม่ที่คณะกรรมาธิการการกฎหมาย การ
ยุติธรรมและสิทธิมนุษยชน สภาผู้แทนราษฎร เสนอต่อสังคม เพ่ือเปิดโอกาสให้คนรักเพศเดียวกันที่ไม่
สามารถจดทะเบียนสมรสได้ตามกฎหมายเดิม สามารถจดทะเบียนเป็น “คู่ชีวิต” อันจะน าไปสู่สิทธิ
และหน้าที่ตามกฎหมาย ได้แก่ สิทธิในเรื่องการจัดการทรัพย์สินร่วมกัน สิทธิในการรักษาพยาบาลและ
การได้รับสวัสดิการ สิทธิในกรณีคู่ชีวิตฝ่ายหนึ่งตาย สิทธิในการด าเนินคดีอาญา สิทธิตามกฎหมาย 
และกติกาอ่ืน ๆ อีกทั้งยังเป็นการสร้างการยอมรับจากสังคมได้ แต่หากกล่าวถึงความความเสมอยังมี
ความคลุมเครืออยู่ เพราะคู่ชีวิตไม่มีสิทธิเทียบเท่าคู่สมรส เนื่องจากคู่ชีวิตถูกสงวนไว้ซึ่งสิทธิบาง
ประการที่รัฐยังไม่อาจมอบให้โดยเฉพาะสิทธิเรื่องบุตร 
 ประการที่ 5 โอกาสของกฎหมายความเสมอภาคในการสมรสและรับรองบุตรของกลุ่มผู้มี
ความหลากหลายทางเพศภายใต้ร่มเงาแห่งสิทธิมนุษยชน นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม ทั้ง 
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2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศโดยตรง และกลุ่มที่เป็นชายจริงหญิงแท้ มีความ
คิดเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ปัจจุบันหลักสิทธิมนุษยชนได้รับการยอมรับและใช้เพ่ือสร้าง
ความเสมอภาคส าหรับบุคคลอย่างทั่วถึงทุกกลุ่ม รวมถึงบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ท าให้มี
การพัฒนาหลักสิทธิมนุษยชนที่เกี่ยวข้องกับผู้มีความหลากหลายทางเพศขึ้นมาในระดับสากล โดย
หลักการนี้ได้ชี้ให้เห็นว่าการเคารพสิทธิทางเพศ วิถีทางเพศ และอัตลักษณ์ทางเพศมีความส าคัญต่อ
การสร้างหลักประกันความเสมอภาคระหว่างชายหญิงและบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ 
(ภาณพ  มีช านาญ, 2556) นอกจากนี้ในหลายประเทศได้ให้ความคุ้มครองสิทธิของบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศไว้ในรัฐธรรมนูญ ในขณะที่การสมรสในประเทศไทยนั้นได้ก าหนดหลักเกณฑ์และ
สิทธิหน้าที่ของคู่สมรสไว้ตามหลักกฎหมายครอบครัวซึ่ งบัญญัติไว้ตามประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์ แต่ก็ยังพบว่า แม้ว่าสังคมไทยจะไม่ได้กลั่นแกล้งคนที่เป็นกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทาง
เพศอย่างชัดเจน แต่ก็ยังไม่ได้ยอมรับความหลากหลายทางเพศได้ทั้งหมด สังคมยังคงมีทัศนคติที่ดีต่อ
กลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ตราบเท่าที่พวกเขาอยู่ภายใต้กรอบบางอย่างของสังคม 
สอดคล้องกับ จิราพร  จิระสถิตย์ (2542) กล่าวว่า การตีตราจากสังคม เป็นทัศนคติและปฏิกิริยาของ
สังคมในทางลบต่อบุคคลที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม ซึ่งสังคมจะมีปฏิกิริยา 
หรือแสดงความเกลียดชัง และไม่ยอมรับให้เป็นสมาชิกของกลุ่ม แต่ก็ยังมีกลุ่มคนบางกลุ่มที่มองว่าการ
มีกฎหมายออกมารองรับสิทธิการสมรสและการรับรองบุตรของผู้มีความหลากหลายทางเพศเริ่ม
ยอมรับได้ในสังคมไทยมากขึ้น ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงเปิดรับของคนในครอบครัว และสังคมในทางที่
ดีกว่าในอดีต สอดคล้องกับ จันทร์จิรา บุญประเสริฐ (2554) กล่าวได้ว่ามุมมองต่อกลุ่มผู้มีเพศวิถีทาง
เลือกโดยรวมของสังคมไทยเปลี่ยนไปในทางบวก คือ สังคมมีการยอมรับความหลากหลายของเพศ
วิถีทางเลือกมากขึ้น 

ความท้าทายของการมีกฎหมายรองรับการสมรสและรับรองบุตรของกลุ่มผู้มีความหลายหลายเพศ 
 ประการที่ 1 ผลกระทบต่อสังคมหากมีกฎหมายออกมารองรับสิทธิการสมรสและการรับรอง
บุตรของผู้มีความหลากหลายทางเพศ นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคมที่เป็นผู้มีความ
หลากหลายทางเพศโดยตรง มีความคิดเห็นว่า เหตุดังกล่าวจะส่งผลกระทบดีต่อสังคมไทยในด้านของ
เศรษฐกิจ การมีกฎหมายออกมารองรับสิทธิการสมรสและการรับรองบุตรของผู้มีความหลากหลาย
ทางเพศ มีผลกระทบต่อการพัฒนาของชีวิตของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศยุคใหม่ซึ่งมี
วัฒนธรรมที่มีศูนย์กลางอยู่กับการค้าการลงทุนในอุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศ ประเทศไทยได้กลายเป็นจุดหมายปลายทางในการท่องเที่ยวส าหรับนักท่องเที่ยว
ต่างประเทศที่เป็นกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ โดยการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยก็ร่วม
สนับสนุนและส่งเสริมในเรื่องนี้ กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศเริ่มปรากฏให้เห็นเด่นชัดในสังคม 
กลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ จึงมีอิสระในการแสดงตัวตนออกมาได้อย่างเปิดเผย อีกทั้ง
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กระแสการยอมรับความหลากหลายทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศในระดับโลก ตลอดจนการเข้าถึง
ข้อมูลผ่านทางอินเทอร์เน็ตและสื่อสังคมออนไลน์ ก็มีอิทธิพลต่อความเข้าใจกลุ่มบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศ แต่นี่เป็นเพียงภาพสะท้อนผิวเผินที่องค์การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยพยายาม
สร้างข้ึนเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ แต่หากพิจารณาลงในรายละเอียดไม่ว่าการท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทยจะดึงดูดนักท่องเที่ยวมามากเพียงใด หากแต่ในความเป็นจริงผู้มีความหลากหลายทาง
เพศในประเทศไทยยังไม่ได้รับการยอมรับจากสังคมในแง่ของการมีกฎหมายรับรองสิทธิการสมรสและ
การรับรองบุตร ก็ยังไม่อาจกล่าวได้ว่าเมืองไทยเป็นสวรรค์ของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศได้
อย่างสมบูรณ์ 
 ประการที่ 2 อุปสรรคในการน าไปใช้ของกฎหมายออกมารองรับสิทธิการสมรสและการ
รับรองบุตรของผู้มีความหลากหลายทางเพศ นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม ทั้ง 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มท่ีเป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศโดยตรง และกลุ่มที่เป็นชายจริงหญิงแท้ มีความคิดเห็นเป็นไป
ในทิศทางเดียวกัน คือ ในทางปฏิบัติ สังคมยังต้องให้เวลา และให้โอกาสสังคมไทยได้เรียนรู้ และปรับ
ทัศนคติ เพ่ือยอมรับในเรื่องเหล่านี้ได้อย่างสนิทใจ เพราะก่อนหน้านี้สิ่งเหล่านี้เคยถูกต่อต้านอย่าง
หนัก ทั้งในสังคมไทยและอีกหลายประเทศ (ไทยรัฐ, 2560) ข้อขัดแย้งต่อต้านทั้งหมดมาจากพ้ืน
ความคิดที่ยังไม่ยอมรับคนรักเพศเดียวกัน ถึงแม้ประเทศไทยจะไม่ได้มีกลุ่มต่อต้านผู้มีความ
หลากหลายทางเพศ แต่ในความเป็นจริงเป็นเพียงการอดทนอยู่ร่วมกันเท่านั้น อยู่แบบต่างคนต่างอยู่ 
แต่ในใจยังไม่ได้ยอมรับว่าผู้มีความหลากหลายทางเพศว่าเป็นเรื่องปกติ และส าหรับคนไทยนั้นจะมี
ความเชื่อที่ว่ากฎหมายเปลี่ยนแปลงไม่ได้และไม่อยากจะสร้างปัญหาให้ตัวเอง จุดนี้ก็มีความขัดแย้งใน
ตัวเองส าหรับผู้มีความหลากหลายทางเพศท่ัวประเทศไทยที่รู้สึกว่าในด้านหนึ่ง ชีวิตของตนเองก็มีส่วน
พัวพันกับกฎหมายมีความต้องการในความคุ้มครองทางสังคมและสวัสดิการสังคม และในอีกด้านหนึ่ง
ของการปฏิบัติตัวจากความรู้สึกที่แสร้งท าเหมือนกับว่าไม่มีอะไรเกิดขึ้นและการที่ชาวไทยไม่เห็น
ความส าคัญของกฎหมายเป็นอุปสรรคที่ขวางกั้นและส่งผลถึงวิถีชีวิตและการสนับสนุนทางด้านสิทธิ
ของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ที่ยังเป็นประเด็นปัญหาให้เห็นอยู่ ณ ปัจจุบันนี้ 
สอดคล้องกับ ชวินโรจน์  ธีรพัชรพร และ ภาณุมาศ  ขัดเงางาม (2560) กล่าวว่า หลายประเทศก็ยัง
ไม่ได้ให้การยอมรับทางสังคมของบุคคลที่รักเพศเดียวกัน เหตุเพราะมีบริบทของค่านิยมทางศาสนา 
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมมากมาย ที่ไม่ยอมรับในความรักของบุคคลเพศ
เดียวกัน และมีการตีตราว่าผิดแปลกจากบรรทัดฐานทางสังคมที่มักยอมรับเฉพาะคู่รักชายหญิง 
 ประการที่ 3 ความท้าทายของการก่อตั้งครอบครัวรูปแบบใหม่และการรับรองบุตรของกลุ่มผู้
มีความหลากหลายทางเพศ นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม ทั้ง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เป็นผู้มี
ความหลากหลายทางเพศโดยตรง และกลุ่มที่เป็นชายจริงหญิงแท้ มีความคิดเห็นเป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน คือ สิทธิที่จะสร้างครอบครัว เป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ทุกคนที่พึงได้รับการรับรองจาก
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รัฐ ภายใต้กรอบแห่งกฎหมาย เมื่อผู้มีความหลากหลายทางเพศจะสร้างครอบครัวที่ประกอบด้วย พ่อ
กับพ่อและลูก และแม่กับแม่และลูก ปัจจุบันพบว่า ยังไม่มีกฎหมายใด ๆ มารองรับ ทั้งในแง่ของการ
ก่อตั้งครอบครัว และการได้มาซึ่งบุตรและการรับรองบุตร ซึ่งเป็นเรื่องใหญ่และใหม่มากที่สังคมไทยยัง
ไม่ยอมรับการมีอยู่ของ “ปาปี๊กะปาป๊า (คู่รักชายกับชาย)” หรือครอบครัวที่มีแม่สองคน การพัฒนา
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการก่อตั้งครอบครัวและการได้มาซึ่งบุตรและการรับรองบุตร ยังไม่สามารถ
กระท าได้ เพราะสิ่งเหล่านี้ถือเป็นการท้าทายครอบครัวในขนบธรรมเนียมเดิมอย่างรุนแรง และ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ความส าคัญของสิทธิของเด็ก การเลี้ยงดูเด็กที่อยู่ในครอบครัวคู่รักที่มีความ
หลากหลายเพศ สังคมแสดงความกังวลว่า พฤติกรรมของผู้เลี้ยงดูจะส่งผลกระทบต่อทั้งร่างกายและ
จิตใจของเด็ก รวมถึงการได้มาซึ่งบุตรที่ไม่ถูกกฎหมาย เช่น การอุ้มบุญเชิงพาณิชย์ ยังถูกมองว่าเป็น
เรื่องท่ีผิดศีลธรรมอันดีของสังคมอย่างร้ายแรง และถูกสังคมต่อต้านอย่างหนัก เพราะฉะนั้นกว่าที่คู่รัก
ผู้มีความหลากหลายทางเพศจะได้ก่อตั้งครอบครัวที่สมบูรณ์ที่ประกอบด้วย พ่อพ่อ แม่แม่ และลูกลูก
นั้นยังต้องฟันฝ่าอุปสรรค และพิสูจน์ให้สังคมได้รับรู้ว่า พ่อพ่อ แม่แม่ เหล่านี้ ก็มีความสามารถที่จะ
เลี้ยงดูเด็กได้ดีเฉกเช่นครอบครัวในอุดมคติที่มีพ่อเป็นผู้ชาย และแม่ท่ีเป็นผู้หญิง 
 ประการที่ 4 นักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทางสังคม ทั้ง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เป็นผู้มีความ
หลากหลายทางเพศโดยตรง และกลุ่มที่เป็นชายจริงหญิงแท้ มีความคิดเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
ว่า การใช้สิทธิอันสมบูรณ์และการมีส่วนร่วมในสังคมไม่มีทางเป็นไปได้ หากสังคมไม่ยอมรับว่าสมาชิก
ในสังคมทุกคนเสมอภาคกันและควรได้รับสิทธิมนุษยชนที่เท่าเทียมกัน (สิริวิมล  พยัฆษี, 2560) การ
ปิดช่องว่างในการคุ้มครองทางกฎหมายต่อสิทธิในวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศนั้น ควรมีการ
ผลักดันเพ่ือเปลี่ยนแปลงนโยบาย โดยขยายให้มีการคุ้มครองบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศจาก
การเลือกปฏิบัติในกฎหมายที่มีอยู่ด้วย เพราะสังคมไทยแม้ว่าจะเปิดกว้างให้กับกลุ่มคนที่มีความ
หลากหลายทางเพศ แต่การเปิดกว้างนั้นก็ยังไม่เพียงพอที่จะท าให้กลุ่มคนเหล่านี้สามารถใช้ชีวิตได้
อย่างมีความสุข หรือได้รับสิทธิเท่าเทียมกับประชาชนคนอ่ืน ๆ (ภัทราภรณ์  จึงเลิศศิริ, 2555) 
สังคมไทยต้องท าความเข้าใจว่าอัตลักษณ์ทางเพศนั้นมีความหลากหลาย และทุกคน ไม่ว่าจะหญิง 
ชาย เกย์ เลสเบี้ยน ไบเซ็กชวล หรือคนข้ามเพศ ก็ควรมีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียมกันในฐานะมนุษย์คน
หนึ่ง สอดคล้องกับ สุไลพร  ชลวิไล (2550) กล่าวว่า ต้องผลักดันให้ประเด็นเรื่องเพศภาวะและเพศวิถี
เข้าไปอยู่ในกฎหมายมาตรการทางสังคมและการเมืองในทุก ๆ มิติหรืออีกนัยหนึ่งคือผลักดันให้เกิด
กฎหมาย รวมถึงมาตรการทางสังคมและการเมืองที่ปกป้องคุ้มครองคนจากการถูกเลือกปฏิบัติ การถูก
กีดกัน และถูกท าร้ายอันเนื่องมาจากอคติทางเพศ 

บทสรุป  
 สภาพปัญหาสิทธิการสมรสและการรับรองบุตรของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศใน
สังคมไทย แม้ว่าความเสมอภาคของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในประเด็นการสมรสและรับรอง
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บุตร อาจจะยังไม่ได้รับความเสมออย่างสมบูรณ์แบบในสังคมไทย โดยที่กลุ่มผู้มีความหลากหลายทาง
เพศไม่อาจเข้าถึงกฎหมายการสมรสตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ แต่ก็พบความพยายามของ
รัฐไทยที่ให้ค ามั่นว่าการมีร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ.2561 จะเป็นบันไดขั้นแรกสู่ความเท่าเทียม
ระหว่างเพศ รัฐปรารถนาให้สังคมได้เรียนรู้ และปรับทัศนคติในเชิงบวกก่อน เพ่ือให้สามารถยอมรับผู้
มีความหลากหลายทางเพศได้อย่างสนิทใจ ก่อนจะน าไปสู่การแก้ประมวลกฎหมายที่เกี่ยวข้องต่อไป 
เพ่ือน ามาสู่การสมรสที่เท่าเทียมภายใต้กฎหมายฉบับเดียวกันระหว่างชายจริงหญิงแท้และกลุ่มผู้มี
ความหลากหลายทางเพศ ส่วนในเรื่องการรับรองบุตรอาจจะต้องใช้เวลาในการพิสูจน์ว่าผู้มีความ
หลากหลายทางเพศก็สามารถเลี้ยงดูบุตรได้ดีเช่นเดียวกับชายจริงหญิงแท้ และแสดงให้สังคมคลาย
ความกังวลต่อสิทธิเด็ก โดยเฉพาะประเด็นการลอกเลียนแบบพฤติกรรมเบี่ยงเบนของผู้เลี้ยงดู  
 โอกาสและความท้าทายในเรื่องสิทธิการสมรสและการรับรองบุตรของกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศ ในระหว่างนี้การเสนองานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการเลี้ยงดูบุตรของ
กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ การรณรงค์สร้างความตระหนักรู้ว่าสิทธิการสร้างครอบครัว  คือ 
สิทธิขั้นพ้ืนฐานตามหลักสิทธิมนุษยชนที่บุคคลพึงมีพึงได้รับการรับรองจากรัฐจ าเป็นต้องเกิดขึ้น และ
ต้องมีกลไกการด าเนินอยู่อย่างต่อเนื่องและมีรูปแบบที่ชัดเจน เพ่ือแสดงให้สังคมเห็นว่าถึงเวลาแล้วที่
กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศจะมีโอกาสสมรสกัน รับรองบุตรร่วมกัน เพ่ือสร้างครอบครัวที่
สมบูรณ์ ซึ่งอาจไม่ใช่การมีครอบครัวตามอุดมคติที่มีเพศชายท าหน้าที่สามีและพ่อ และเพศหญิงท า
หน้าที่ภรรยาและแม่ หากแต่ครอบครัวในความหมายของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ เป็นความ
ท้าทายอย่างหนึ่งเพราะเป็นครอบครัวรูปแบบใหม่ ที่ประกอบด้วยพ่อแม่ที่มีเพศวิถีที่หลากหลาย แต่มี
ความสามารถในการเลี้ยงดูบุตรได้ดีเทียบเท่าครอบครัวชายจริงหญิงแท้ในสังคม 
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