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บทคัดย่อ  
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และวิจารณ์โดยใช้รูปแบบการสอน 
7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และวิจารณ์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 7 E 
ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ์ จ านวน 36 คน   
สุ่มตัวอย่างด้วยการจับฉลาก เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียน
ออนไลน์ จ านวน 7 แผน รวมเวลา 14 ช่ัวโมง และ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และวิ จารณ์  
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีส าหรับกลุ่มตัวอย่าง  
ที่สัมพันธ์กัน (Dependent Samples t-test) 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และวิจารณ์โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียน
ออนไลน์ มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.29/84.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ 80/80 และ 2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ค าส าคัญ: การอ่านเชิงวิเคราะห์และวิจารณ์, รูปแบบการสอน 7E, บทเรียนออนไลน์  
 
Abstract  
 The purposes of this research were: 1) to develop analytical and critical reading abilities through the 7E 
instructional model integrated with an online learning program for Grade 11 students, based on the 80/80 
efficiency criterion; and 2) to compare students’ analytical and critical reading abilities before and after  
the implementation of the 7E instructional model combined with the online program. The sample consisted 
of 36 Grade 11 students from Kham Khuean Kaeo Chanupatham School, simple random sampling by lottery. 
The research instruments included: 1) seven lesson plans based on the 7E instructional model integrated 
with an online learning program 14 hours total, and 2) a test measuring analytical and critical reading abilities. 
The data were analyzed using basic statistics: percentage, mean, standard deviation, and a dependent 
samples t-test. 
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 The findings revealed that: 1) the analytical and critical reading abilities developed through the 7E 
instructional model integrated with the online learning program achieved an efficiency (E1/E2) of 81.29/84.17, 
which exceeded the specified criterion of 80/80; and 2) students’ post-test scores were significantly higher 
than their pre-test scores at the .05 level.   
  
Keywords : Analytical and critical reading, 7E Teaching model, Online program  
 
บทน า 
 การอ่าน เป็นวัฒนธรรมในการแสวงหาความรู้ของมนุษย์ทุกคน ปัจจุบันสังคมโลกเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
และการแข่งขัน การอ่านจึงเป็นวิธีการที่จะช่วยให้เกิดความรู้ ข้อมูลข่าวสารและแนวคิดใหม่ ๆ อันจะเป็นการพัฒนาตนเอง 
และรู้จักปรับตัวให้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ซึ่งการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามแนวทาง
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กล่าวถึง สาระการอ่านไว้ว่า สามารถใช้กระบวนการอ่าน 
สร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านและหลักสูตรแกนกลางการศึกษาในปัจจุบัน แสดงให้เห็นว่าหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ให้ความส าคัญเกี่ยวกับการอ่านเป็นอย่างมาก ดังที่ ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา (2551) ได้กล่าวถึงความส าคัญของภาษาไทยโดยเฉพาะการอ่านว่าเป็นพื้นฐานที่ส าคัญของการเรียนรู้  
และการพัฒนาสติปัญญาความรู้ความสามารถ พฤติกรรม และค่านิยมต่าง ๆ รวมทั้งช่วยในการเปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิต
พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอ่านจึงมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์อย่างยิ่ง ผู้วิจัยเห็นด้วยกับข้อความข้างต้น โดยเฉพาะ 
การอ่านเพื่อประยุกต์ใช้กับชีวิต ซึ่งเป็นการอ่านระดับวิเคราะห์วิจารณ์ ทั้งนี้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได้ให้ความส าคัญกับการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ซึ่งเป็นกระบวนการขั้นสูงสุดของการอ่านและเป็นเป้าหมายสูงสุด  
ของการอ่านผู้อ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ต้องสามารถแสดงความคิดเหน็ ต่อเนื้อหาท่ีอ่านในลักษณะของการประเมนิหรือตดัสินวา่
เนื้อหาที่อ่านเป็นเหตุเป็นผลหรือไม่ สามารถเข้าถึงเจตนารมณ์ของผู้เขียนและเทคนิคที่ผู้เขียนใช้ในการแสดงเจตนารมณ์นั้นหรือไม่ 
ผู้อ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ต้องฝึกให้มีความเฉียบแหลมในการรับรู้และใช้จินตนาการและฝึกการให้เหตุผล รวมทั้งมีความเข้าใจ 
ในกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ สอดคล้องกับ จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และ อัมพร ทองใบ (2556) ที่กล่าวถึงความส าคัญ
ของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ฝึกให้ผู้อ่านรู้จักใช้ความคิด สติปัญญา 
และความรู้ ต่อสิ่งที่อ่านได้ อีกทั้ง การอ่านวิเคราะห์นอกจากจะช่วยให้ผู้อ่านได้รับความรู้ความคิดและความสนุกสนานเพลิดเพลิน
แล้วยังก่อให้เกิดประโยชน์และคุณค่าทั้งทางตรงและทางอ้อมคือ ช่วยให้ผู้อ่านมองเห็นภาพรวมของงานเขียนแต่ละช้ิน ว่ามีลักษณะ
อย่างไร ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการอ่านให้แก่ตนเอง เสริมสร้างปัญญาและความคิดสร้างสรรค์ และช่วยให้ผู้อ่านได้น าความรู้
จากการอ่าน มาเป็นแนวทางในการพัฒนาบุคลิกภาพ อาชีพ ตลอดจนคุณภาพชีวิต ดังนั้น การอ่านจึงมีบทบาทส าคัญอย่างมาก
ต่อชีวิตของมนุษย์เรา ซึ่งความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์นั้น เป็นความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด  
และจ าแนกแยกแยะข้อมูล องค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุประสงค์การจัดล าดับเหตุการณ์เป็นส่วนย่อย ๆ เพื่อหา
ความจริง ความส าคัญและแก่นแท้ของเรื่อง น าไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้ หรือคาดการณ์ได้ถูกต้อง 
 จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์เป็นสิ่งส าคัญส าหรับนักเรียน อย่างไรก็ตาม
ถึงแม้ว่าหลักสูตรจะให้ความส าคัญกับการสอนในทักษะดังกล่าว แต่ก็ยังพบว่า ความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนไม่บรรลุ
เป้าหมาย โดยเฉพาะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ์ ซึ่งมีปัญหาด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์  
ซึ่งส่งผลกระทบต่อคุณภาพของนักเรียนและคุณภาพในการจัดการศึกษาของสถานศึกษา จากผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) พบว่า คะแนนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2566 โดยภาพรวม
ของโรงเรียนค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ์ มีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียน 48.93 คะแนน ต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 52.74 
และมาตรฐานการเรียนรู้ที่ควรเร่งพัฒนา ได้แก่ สาระการอ่าน สาระการเขียน และวรรณคดีวรรณกรรม นอกจากนี้ จากผลการ
คัดกรองความสามารถในการอ่านและเขียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ครั้งที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โดยใช้แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการอ่านและการเขียนของสถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ผลการคัดกรอง พบว่า นักเรียนมีผลการคัดกรองด้านการอ่านผ่านเกณฑ์
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ในระดับดีขึ้นไป ร้อยละ 44.58 และต่ ากว่าเกณฑ์ ร้อยละ 55.42 ซึ่งไม่เป็นไปตามเป้าประสงค์ของสถานศึกษาจึงจ าเป็นต้อง 
มีการพัฒนาอย่างเร่งด่วน  
 จากข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนการอ่าน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้พิจารณาปัญหาดังกล่าวเป็นเบื้องต้น     
มีความเห็นว่า การทีน่ักเรียนขาดทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ ขาดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ อ่านข้อความ หรือเรื่องราว
แล้วไม่สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ และสรุปสาระส าคัญได้ เมื่อได้ประเมินจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
ขาดทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ ส่งผลให้เกิดความเบื่อหน่ายในการอ่าน ดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู้สอนต้องน า
เทคนิคหรือแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมมาปรับหรือประยุกต์ใช้กับกระบวนการและวิธีการสอนจากแนวคิด ทฤษฎี
ที่ทันสมัยสนองต่อปัญหา สภาพปัญหา และความต้องการของนักเรียน เช่น น าสื่อที่เป็นบทเรียนออนไลน์ ซึ่งเป็นโลกแห่งการเรียนรู้
ไร้พรมแดนทีน่ักเรียนสามารถเข้าถึงและเรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลาที่มีความต้องการ เข้ามาปรับประยุกต์ใช้ในการสอนอย่างเหมาะสม 
อาจช่วยส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้มีศักยภาพด้านการอ่านที่สูงขึ้น เป็นการลดภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ของนักเรียน  
และเป็นการพัฒนาการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
 จากการศึกษางานวิจัยเพื่อแก้ปัญหาดงักลา่ว พบว่า มีการน าเอานวัตกรรมหรือรูปแบบการสอนที่หลากหลายเข้ามาปรับใช้
ในการแก้ปัญหาในช้ันเรียนปกติ โดยเฉพาะห้องเรียนในช่วงวิกฤตการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ที่ท าให้
นักเรียนมีภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ เพราะนักเรียนทุกช่วงช้ันมีความเครียด มีความวิตกกังวลในการเรียนมากท่ีสุด รองลงมา 
คือ มีความพยายามในการเรียนลดลง ขาดแรงจูงใจในการเรียน ขาดความสนใจในการเรียน โดยเฉพาะนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาเริ่มมีทัศนคติเชิงลบต่อการเรียนรู้และแสดงออกโดยการไม่เข้าเรียน รวมทั้งมีผลกระทบต่อสภาวะทางอารมณ์ 
สัมพันธภาพ และสุขภาพจิตของนักเรียนด้วย ครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องปรับการเรียนการสอนในห้องเรียนให้ตอบโจทย์กับ
นักเรียนมากขึ้น โดยครูจ าเป็นต้องสร้างหรือหาสื่อ นวัตกรรมที่นักเรียนสามารถเรียนรู้และเข้าถึงได้อย่างไร้ขีดจ ากัดในทุกด้าน 
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ซึ่งแนวทางหนึ่งที่น่าสนใจในการช่วยส่งเสริม แก้ไขปัญหาและพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
เชิงวิเคราะห์วิจารณ์ ที่ตอบโจทย์ดังกล่าว คือ การจัดการเรียนการสอนร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ซึ่งจัดเป็นนวัตกรรมทางการศึกษา
ในอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งถือได้ว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนในรูปแบบเดิม ๆ ในช้ันเรียน มาเป็นการเรียนรูปแบบใหม่โดยใช้
เทคโนโลยีเข้ามาช่วยท าการเรียนการสอน สามารถเรียนได้ทั้งในห้องเรียนปกติ หรือผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยคอมพิวเตอร์ 
สมาร์ทโฟน และเครื่องมือต่าง ๆ รวมทั้งการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการอ านวยความสะดวก
ให้กับนักเรียนโดยสามารถเข้าถึงได้อย่างรวดเร็วได้ทุกสถานที่ ทุกเวลา สอดคล้องกับทัศนะของเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ 
(2559) ที่กล่าวว่า บทเรียนออนไลน์เป็นการน าเสนอเนื้อหาผ่านทางคอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต สมาร์ทโฟน บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต    
ที่สามารถเรียนรู้ได้ทุกสถานที่ ทุกเวลา การเรียนรู้ผ่านสื่อออนไลน์ท าให้ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียนเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 30 
มากกว่าการเรียนรู้ผ่านการฟังบรรยายในห้องเรียนหรือจากการอ่านหนังสือ และท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้รวดเร็วขึ้น   
ถึงร้อยละ 60 ของการเรียนรู้แบบดั้งเดิม 
 ดังนั้น นวัตกรรมบทเรียนออนไลน์จึงเป็นเครื่องมือที่จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการเรียนอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ วิจารณ์แบบไร้ขีดจ ากัด ลดปัญหาเรื่องเวลาและสถานที่ โดยการน าเทคโนโลยีมาเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้  
เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้มองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะข้อมูล องค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุประสงค์ 
การจัดล าดับเหตุการณ์เป็นส่วนย่อย ๆ เพื่อหาความจริง ความส าคัญและแก่นแท้ของเรื่อง น าไปสู่ การสรุปการประยุกต์ใช้  
หรือคาดการณ์ได้อย่างถูกต้องและมีคุณภาพ และนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต ซึ่งสอดรับกับค าที่ว่า “โรงเรียนหยุดได้ 
ห้องเรียนเปลี่ยนแปลงได้ แต่การเรียนรู้หยุดไม่ได้” 
 อย่างไรก็ตาม เมื่อผู้วิจัยน าเอานวัตกรรม บทเรียนออนไลน์ มาเป็นสื่อปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อแก้ปัญหา
ดังกล่าวข้างต้นแล้วนั้น ยังพบปัญหาบางประการ คือ ด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับบทเรียนออนไลน์โดยเฉพาะ
การปรับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน าที่สนองต่อทิศทางการจัดการเรียนรู้ยุคปัจจุบัน และ
สอดคล้องกับการพัฒนาการคิดเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยให้นักเรียนมีบทบาทหรือเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  เป็นผู้สร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยการใช้บทเรียนออนไลน์ ซึ่งน่าจะเป็นการกระตุ้นนักเรียนให้เกิดความสนใจต่อการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ซึ่งพบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบ 7E เป็นการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญมีลักษณะคล้ายกับการสอนแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เน้นการค้นคว้าหา
ความรู้โดยครูเป็นผู้ที่คอยกระตุ้นและให้การสนับสนุนการเรี ยนรู้ของนักเรียน ประกอบด้วย ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้ ขั้นประเมินผล และขั้นน าความรู้ไปใช้ 
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(ประสาท เนืองเฉลิม, 2550) นอกนั้นวิดาด หะยีตาเฮร์ และ และ ณัฐินี โมพันธุ์ (2557) ยังอธิบายว่า การจัดกิจกรรมโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) เป็นการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิธีหนึ่ง โดยมีพื้นฐาน
มาจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งนักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง กระบวนการเรียนการสอนเริ่มต้นจากนักเรียน
เป็นผู้ค้นหาความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการในการอ่าน การคิด และกระบวนการส ารวจ ค้นหาเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบนั้น ๆ 
และน าความรู้ที่ได้รับไปเชื่อมโยงและแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ ที่เกี่ยวข้องได้ โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้
สามารถประยุกต์ใช้ร่วมกับรูปแบบอื่น ๆ เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย เทคนิค STAD ทั้งนี้ รูปแบบการสอน 7E สามารถ
ปรับประยุกต์ได้หลากหลายวิชา เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ สังคม ภาษาอังกฤษ และมีการจัดการเรียนการสอนร่วมกับ
บทเรียนส าเร็จรูป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของรุ่งนภา วังโย (2565) ทีไ่ด้ศึกษาวิจัยผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
7E ร่วมกับการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูมที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ร่วมกับการใช้ค าถามตามแนวคิด
ของบลูม สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการจัดการเรียนรู้  รวมทั้งเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ผู้วิจัยได้ศึกษา   
ซึ่งสอดคล้องกับการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ที่กล่าวมาข้างต้น จึงท าให้ผู้วิจัยเกิดแนวความคิด    
ที่จะน ารูปแบบการสอนแบบ 7E ซึ่งมี 7 ข้ันตอน มาปรับประยุกต์ใช้เพื่อก าหนดเป็นแนวทางการสอน 5 ขั้นตอน ในรูปแบบ 
“ท็อป ค.ช. โมเดล” ร่วมกับการใช้บทเรียนออนไลน์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 และผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) ในรายวิชาภาษาไทย ให้สูงขึ้นและเป็นไปตามเป้าประสงค์ 
ที่สถานศึกษาก าหนด เพื่อคุณภาพของนักเรียนและคุณภาพในการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณข์องนักเรียน ก่อนการจัดการเรยีนรู้  
และหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยรูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 
กรอบแนวคิด 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์โดยใช้
รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ โดยมุ่งพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ดังนี้ 
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ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณโ์ดยใช้รปูแบบการสอน 7E  
          ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างกลุม่เดยีว มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  
(One group pretest posttest design) มีขั้นตอนการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้  
 1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
   1.1 ประชากร  
    ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรยีนค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ์ จังหวัดยโสธร 
จ านวน 10 ห้อง รวม 344 คน ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2567  
   1.2 กลุ่มตัวอย่าง  
    นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ์ จ านวน 36 คน ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2567 ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยการจับฉลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย
ของการสุ่ม 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือที่ใช้ในกระบวนการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ ดังนี ้
  2.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน ์
   ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ 
ที่ผ่านการประเมินหาคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน โดยใช้ Rating scale 5 ระดับ มีค่าเฉลี่ยรวม 4.73 มีคุณภาพอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากท่ีสุด  
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  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5        
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จ านวน 42 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) อยูร่ะหว่าง 0.21 ถึง 0.64 ค่าอ านาจจ าแนก 
รายข้อ (r) อยูร่ะหว่าง 0.29 ถึง 1.00 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.91 แปลได้ว่าข้อสอบฉบับน้ีมีความเช่ือมั่นสูง 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และทดสอบวัดความสามารถทางการเรียน      
ด้านการอ่านเพื่อวิเคราะห์ วิจารณ์ด้วยตนเอง โดยใช้เวลาทดลอง 14 ช่ัวโมง ท้ังนี้ไม่รวมกับเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน ซึ่งด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1 จัดท าบันทึกข้อความแจ้งและขออนุญาตด าเนินการวิจัยพร้อมขอใช้สถานที่ คือ ห้องเรียน 425 โรงเรียน   
ค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ์ จากผู้อ านวยการโรงเรียน เพื่อเป็นสถานท่ีในการด าเนินการวิจัยในครั้งน้ี 
  3.2 จัดเตรียมสถานท่ี โทรศัพท์มือถือหรือคอมพิวเตอร์ สัญญาณอินเทอร์เน็ต และเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
  3.3 ช้ีแจงสร้างความเข้าใจให้กับนักเรียนเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ บทบาทของ
นักเรียน และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  3.4 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียน ด้านการอ่านเพื่อวิเคราะห์ วิจารณ์ 
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จ านวน 42 ข้อ ซึ่งใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 จ านวน 36 คน เวลา 1 ช่ัวโมง 
  3.5 จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่านเพื่อวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยใช้รูปแบบการสอนรูปแบบ “ท็อป ค.ช. 
โมเดล” ที่ผู้วิจัยได้ปรับประยุกต์มาจากรูปแบบการสอน 7E เพื่อก าหนดเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมของผู้วิจัย 5 ขั้นตอน 
ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ จ านวน 7 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เวลาในการทดลอง 14 ช่ัวโมง 
  3.6 ประเมินประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ระหว่างใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
  3.7 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียนด้านการอ่านเพื่อวิเคราะห์วิจารณ์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อประเมินผลความสามารถทางการเรียน และน าข้อมูลมาวิเคราะห์  เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
  3.8 รวบรวมข้อมลูที่ไดม้าวิเคราะหต์ามวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล มาวิเคราะห์ตามหลักการทางสถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
และการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อการทดสอบสมมติฐานและสรุปผล   
  4.1 วิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน ์
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 80/80 
  4.2 วิเคราะหเ์ปรยีบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ของนักเรียน ก่อนการจดัการเรยีนรู้
และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการทดสอบ
ค่าที (t-test dependent)   
 
สรุปผล 
 ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้รูปแบบการสอน 7E 
ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียน
ออนไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.29/84.17 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้       
ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลผลติหลังการเรียน (E2)  
            ของแต่ละแผนการจัดการเรยีนรู ้
 

แผนที่ ชื่อเร่ือง E1 E2 สรุป 
1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ 80.63 83.33  
2 การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ข่าว 80.61 82.50  
3 การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์โฆษณา 81.45 85.28  
4 การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์บทกวีนิพนธ์ 81.54 82.78  
5 การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์บทเพลง 82.84 84.17  
6 การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์บทความ 80.90 85.00  
7 การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องสั้น  81.08 86.11  

โดยรวม 81.29 84.17  

 
 ผลการหาประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลผลิตของแผนการจัดการเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้ง 7 โดยจะเห็นว่าได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-7 มีประสิทธิภาพเป็นไปตามที่ตั้งไว้  
คือ 80/80 และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยโดยรวม พบว่า มีประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) = 81.29 และ มีประสิทธิภาพผลลัพธ์ 
(E2) = 84.17 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนด 80/80   
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ของนักเรียน ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลัง
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า 
 
ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การทดสอบ  
            t-test ก่อนและหลังการจัดการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน ์
  

การทดสอบวัด 
ความสามารถทางการเรียน 

Mean S.D. t df Sig. 

ก่อนเรียน 17.14 4.54 
25.87 35 .000* 

หลังเรียน 30.25 3.48 

 
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ค่าเฉลี่ยของ
คะแนนผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ก่อนการจัดการเรียนรู้มีค่าคะแนนเฉลี่ย 17.14       
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.54 และหลังการจัดการเรียนรู้มีค่าคะแนนเฉลี่ย 30.25 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.48 ดังนั้น        
จึงแสดงให้เห็นว่าหลังการจัดการเรียนรู้มีค่าคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นถึง 13.11 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.04 จากการทดสอบ
ด้วยสถิติ t-dependent ได้ค่า t เป็น 25.87 แสดงว่าค่าเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  
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อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับ
บทเรียนออนไลน ์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้น าประเด็นส าคญัมาอภปิรายผลการวิจยัดังนี้ 
  1. ผลจากการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับ
บทเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.29 /84.17 ซึ่งส่งผลให้
นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างเรียน และมีผลการทดสอบวัดความสามารถ
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้สูงขึ้น และเมื่อพิจารณาในภาพรวม แสดงให้เห็นว่าการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยใช้แผนการจัดการเรยีนรู้ที่สร้างขึ้นด้วยโดยการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอน 
7E โดยแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 7 แผน เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ตั้งไว้ 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความสามารถ 
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยประเมินได้จากการท ากิจกรรม
ในแต่ละบทเรียนออนไลน์ ซึ่งในระหว่างการด าเนินการจัดการเรียนรู้ผู้เรียนท าคะแนนได้ สูงสุด 3 อันดับ คือ แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5 คิดเป็นร้อยละ 82.84 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 คิดเป็นร้อยละ 81.54 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 
81.45 ตามล าดับ ส่วนคะแนนหลังด าเนินการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนมีคะแนนสูงสุด 3 อันดับ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 คิดเป็น
ร้อยละ 86.11 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 85.28 และแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 6 คิดเป็นร้อยละ 85.00 
ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยน ารูปแบบการสอน 7E มาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการ
สอนของผู้วิจัยเป็น 5 ขั้นตอน ดังกล่าวมาแล้ว สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้ เพราะกระบวนการหรือขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
นักเรียนเป็นส าคัญ มีลักษณะคล้ายกับการสอนแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เน้นการค้นคว้าหาความรู้โดยครู
เป็นผู้ที่คอยกระตุ้นและให้การสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ วิดาด หะยีตาเฮร์ และ ณัฐินี โมพันธุ์. (2557) 
อธิบายว่า การจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 7E เป็นการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิธีหนึ่ง โดยมี
พื้นฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งนักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง โดยเฉพาะกระบวนการเรียนการสอน
ที่เริ่มต้นจากนักเรียนเป็นผู้ค้นหาความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการในการอ่าน การคิดและกระบวนการส ารวจ ค้นหาเพื่อ  
ให้ได้มาซึ่งค าตอบนั้น ๆ และน าความรู้ที่ได้รับไปเช่ือมโยงและแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีเกี่ยวข้องได้ โดยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้รูปแบบนี้สามารถประยุกต์ใช้ร่วมกับรูปแบบอื่น ๆ ได้  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐสิทธิ์ เวชกามา (2564)  
ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การจั ดการเรียนรู้แบบ 7E ร่วมกับเทคนิค 
ผังกราฟิกของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา เท่ากับ 24.85 
คิดเป็นร้อยละ 77.86 มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 75.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และนักเรียนมีความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ เท่ากับ 24.60 คิดเป็นร้อยละ 70.29 และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 70.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
ที่ก าหนดไว้ แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวิธีการดังกล่าวข้างต้น ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะและความสามารถ 
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์เพิ่มขึ้น นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับ ปิยะภรณ์ ภาคทอง (2561) ซึ่งได้ศึกษาวิจัย การพัฒนา 
การแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดฝึกทักษะวิทยาศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้ 
7E ร่วมกับ 4 MAT ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ผลการวิจัย พบว่า 1) ชุดฝึกทักษะวิทยาศาสตร์ โดยการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ 4 MAT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 81.41/82.00 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 2) การแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะ
วิทยาศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ 4 MAT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
 ดังนั้นจะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบดังกล่าว สามารถประยุกต์ใช้ร่วมกับรูปแบบการสอน   
อื่น ๆ ได้อย่างหลากหลาย ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ท าหน้าที่คอยช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อและแบ่งปันประสบการณ์  จัดสถานการณ์เร้า 
ให้นักเรียนได้คิดตั้งค าถามละลงมือตรวจสอบ นอกจากนั้นครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความรู้ความสามารถ  
บนพื้นฐานของความสนใจ ความถนัด และความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยใช้สื่อหรือช่องทางนวัตกรรมทางการศึกษา 
ที่นักเรียนสามารถเข้าถึงได้อย่างง่ายดาย โดยเฉพาะบทเรียนออนไลน์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วย 7 บทเรียน ดังกล่าวแล้ว
นั้น ในแต่ละบทเรียนจะมีแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ของนักเรียนซึ่งถือว่าเป็น 
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สื่อการสอนที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน เป็นแนวทางการศึกษารูปแบบใหม่ โดยการน าสื่อบนอินเทอร์เน็ต  
มาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบชัดเจน เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนที่อยู่ห่างไกลหรือไม่
สามารถเข้าช้ันเรียน สามารถเรียนรู้ได้ตลอดเวลาหรือสถานที่ที่ต้องการ ซึ่งสอดคล้องกับ ทัศนะของสุวัฒน์ บันลือ (2560) 
ได้กล่าวว่า บทเรียนออนไลน์ เป็นรูปแบบที่มีการออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนไว้อย่างเป็นระบบ มีการก าหนดวัตถุประสงค์
หรือเป้าหมายการจัดการเรียนการสอนไว้อย่างชัดเจน จัดการเรียนการสอนตามหลักทฤษฎีทางการศึกษา หลักการเรียนรู้  
และจิตวิทยาการศึกษา การถ่ายทอดความรู้ การน าเสนอเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยถ่ายทอดกลยุทธ์  
การสอนจากการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเป็นเครื่องมือให้นักเรียนสามารถเข้าถึงและเรียนรู้โดยไม่จ ากัดสถานที่
และเวลา สอดคล้องกับงานวิจัยของวัฒนา พลาชัย และ วินัย เพ็งภิญโญ (2562) ซึ่งได้ท าการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ Mobile 
Learning โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ ในรายวิชาการเขียนเว็บไซต์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนศรีประจันต์ “เมธีประมุข” ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนออนไลน์ Mobile Learning โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค
การเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาการเขียนเว็บไซต์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.00/82.11  
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 80/80 
 2. ผลจากการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลัง  
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยของ 
ผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ก่อนการจัดการเรียนรู้ เท่ากับ 17.14 คิดเป็นร้อยละ 40.81 
และหลังการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 30.25 คิดเป็นร้อยละ 72.02 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนระหว่างก่อนการจัดการเรียนรู้และหลัง
การจัดการเรียนรู้ พบว่า คะแนนสอบหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องตามสมมติฐาน ทั้งนี้เป็นผลมาจากปัจจัยส าคัญคือ แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ที่ผู้วิจัยน ามาประยุกต์ใช้เป็นแนวทาง 
ในการสอน 5 ข้ันตอน เป็นเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ เพราะมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดไว้อย่างเป็นระบบ และยัง
เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้เหมาะสมกับเนื้อหาแต่ละเรื่องโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 
จงึท าให้นักเรียนเกิดประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ มีโอกาสพัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ได้รับความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ  
มีความกระตือรือร้น สนใจให้ความร่วมมือและการท างานต่าง ๆ มากขึ้นและมีความสุข สนุกสนานในการเรียน ส่งผลให้มีการ
พัฒนาทักษะทางการเรียนท่ีเพิ่มสูงขึ้น  
 จากเหตุผลและแนวคิดต่าง ๆ ที่อธิบายไว้ข้างต้น ส่งผลให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ 
ที่ผู้วิจัยน ามาปรับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ่งนภา วังโย (2565) ซึ่งได้ศึกษาผลการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ร่วมกับการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูมที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ร่วมกับการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม มีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ร่วมกับการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ทีร่ะดับ 0.05 นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ นวรัตน์ สุขวัฒนาสินิทธิ์ (2560) ที่ได้ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอน 
7E ร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือแข่งขัน วิชาหลักภาษาไทยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักภาษาไทยและทักษะชีวิตของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการสอน 7E ร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ
แข่งขันมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ ศุภวัฒน์ 
ด้วงรอด (2560) ซึ่งได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ ผลการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม
โดย Kahoot เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยม ศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามโดย Kahoot มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์โดยใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับ
บทเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการสอน 7E มาประยุกต์เป็นแนวทางการสอน  
5 ข้ันตอน น าไปสู่การจัดท าแผนการจัดการเรยีนรู ้เพื่อพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห ์วิจารณ์ได้มีประสิทธิภาพ 
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ทั้งนี ้มีการปรับประยุกต์หรอืการน าเอาเทคโนโลยีเข้ามาใช้เป็นสือ่ในการจัดการเรยีนรู้ เหมาะกับการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 
21 ซึ่งมีส่วนช่วยในการพัฒนานักเรียนได้อย่างเหมาะสมกับวัย โดยทักษะทางด้านเทคโนโลยีการศึกษาถือเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการ
เรียนรู้ในยุคปัจจุบัน เพราะยุคสมัยเปลี่ยนไปการศึกษาของผู้เรียนต้องเปลี่ยนตามเพื่อเท่าทันยุคแห่งการเรียนรู้ที่สามารถเรียนรู้
ได้ตลอดชีวิต 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
และเป็นข้อเสนอแนะส าหรับการวจิัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยใช้รูปแบบการสอน 
7E ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ ควรจัดกิจกรรมโดยยึดนักเรียนเป็นส าคัญและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมการคิด
อย่างเต็มที่และเต็มความสามารถ มุ่งสร้างโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติม และท าแบบฝึกทักษะด้วยตนเอง เพื่อเป็นการส่งเสริม
ใหน้ักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
  1.2 ก่อนที่จะใช้บทเรียนออนไลน์ (Online) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรจัดสื่อ อุปกรณ์ ให้มี
ความพร้อมส าหรับการใช้งานทุกครั้ง เพื่อให้การจัดกิจกรรมเป็นไปอย่างราบรื่น 
  1.3 การท าแบบฝึกทักษะในบทเรียนออนไลน์แต่ละเรื่อง ครูผู้สอนไม่จ าเป็นต้องให้นักเรียนท าเสร็จภายในเวลาเรียน 
แต่อาจเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท านอกเวลาก็ได้ เพื่อให้นักเรียนได้ใช้เวลาคิดทบทวนหาค าตอบได้มากขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ครูผู้สอนสามารถน ารูปแบบการสอน 7E ไปใช้หรือประยุกต์ใช้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน                 
เชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ร่วมกับสื่อ นวัตกรรมได้อย่างหลากหลาย 
  2.2 ควรมีการวิจัยและพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์โดยประยุกต์ใช้เทคนิค วิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เช่น การใช้บทเรียนออนไลน์ร่วมกับกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ STAD วัฏจักรการเรียนรู้ 
4MAT การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน หรือการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นต้น เพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน
ให้กว้างขวางขึ้น ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนรู้และรับประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ และสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  2.3 ควรมีการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยในรูปแบบอื่น  ๆ เพื่อใช้ในการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ และทักษะกระบวนการทางภาษาไทย เช่น การสร้างห้องเรียนยุคใหม่ด้วยการใช้ 
Ai การสร้างแบบฝึกออนไลน์ (Online) โดยประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันการศึกษาอื่น ๆ ในการจัดท าบทเรียนหรือแบบฝึกทักษะ
ออนไลน์ (Online) เพื่อให้เกิดแนวคิดในการพัฒนาการเรียน การสอนท่ีหลากหลายและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน จากนั้นศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อให้สามารถน าสื่อแต่ละประเภทไปใช้ได้เหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพ 
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