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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มคีวามมุ่งหมาย (1) เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มรว่มมือแบบ NHT และ (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ที่มีต่อการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/3 โรงเรียนเขมราฐพิทยาคม 
อ าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 32 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ 
ได้แก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบปรนยั  4 ตัวเลือก มีค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 
0.21–0.55 มีค่าความเชื่อมั่น ทั้งฉบับเท่ากับ 0.79 และ 3) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 1.91–5.48 มีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.91 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลได้แก่ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวจิัยพบว่า  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5                
โดยใช้กิจกรรมกลุม่ร่วมมือแบบ NHT มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.57/82.81 

 2. ดัชนีประสิทธิผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT  
เท่ากับ 0.6135 หมายความว่า นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนคดิเป็นร้อยละ 61.35 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับมากทีส่ดุ ( ̅= 4.64) 
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Abstract  
 The objectives of this study were (1) to develop analytical reading activities of grade 11 students 
using the NHT cooperative group with efficiency according to 80/80 criteria, (2) to find the index of effectiveness 
of the analytical reading activity plan of grade 11 students using the NHT cooperative group, and (3) to study 
the satisfaction of grade 11 students using the NHT cooperative group towards this learning methodologies. 
The participants in this research were 32 students in grade 11 or Mathayomsuksa 5/3, Khemarat Pittayakom 
School, semester 1 of the academic year 2020, collected by using purposive sampling. The instruments  
of this study were 1) learning lesson plans, 2) the learning achievement test with multiple-choice, with the item 
discrimination between 0.21-0.55 and reliability at 0.79. and 3) the students’ satisfaction form with 5 rating scale 
with the item discrimination between 1.91-5.48 and reliability at 0.91. Statistic used for data analysis were mean, 
percentage, and standard deviation. The results showed that 
 1. lesson plans for developed the analytical reading ability of grade 11 students using NHT 
cooperative group activities which resulted in the efficiency value was 85.57/82.81. 
 2. the effectiveness index of the development of analytical reading ability in Thai language 
learning course of grade 11 students by using NHT cooperative group was 0.6135. This result meant that 
after participating in this learning method, the learner’s scores were 61.35% higher than the pre-test. 
 3. Grade 11 students’ satisfaction was fully showed the highest level ( ̅ = 4.64). 
 
Keywords  :  Development of Ability, Analytical Reading, NHT Cooperative Group Activities 
  
บทน า  
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพ
ของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน ท าให้สามารถ
ประกอบกิจธุระการงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันตสิุข และเป็นเครื่องมอืในการแสวงหาความรู้ 
ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคดิวิเคราะห์วจิารณ์ และสร้างสรรค ์
ให้ทันต่อการเปลีย่นแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพ 
ให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียังเป็นสื่อแสดงภูมิปญัญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ 
เป็นสมบตัิล้ าค่าควรแก่การเรยีนรู้ อนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาตไิทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 1) 
 หลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรยีนให้มีมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนา
ผู้เรยีนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้นจะช่วยใหผู้้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ซึ่งหนึ่งในสมรรถนะนั้นกค็ือ 
ความสามารถในการคิด คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และการคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคม 
ได้อย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 6) และได้ก าหนดสาระการอ่าน ประกอบด้วยทักษะการอ่านออกเสียง ค า  
ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์
ความรู้จากสิ่งที่อ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 37) 
 นอกจากน้ี วรวรรธน์ ศรยีาภัย, เกสร เกษมสุข และปาริฉัตร พยุงศร ี(2564 : 128) กล่าวว่า การอ่านวิเคราะห์
วิจารณเ์ป็นการส่งเสริมเพิม่พูนปัญญาของคนเรานั้น ต้องกระท าอยา่งสม่ าเสมอไม่อาจเว้นหยุดได้ โดยกระท าไปพร้อมกับ               
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การบริโภคอาหารเพื่อความเจรญิเติบโตของร่างกาย เมื่อร่างกายเจรญิเติบโตไปพร้อมกับความงอกงามของสติปัญญา 
หรือปัญญาณ เราก็จะเป็นมนุษย์ทีส่มบูรณ์แบบ การอ่านวิเคราะห์วิจารณ์คือกลไกส าคัญที่จะเพิ่มพูนสติปัญญาให้งอกงาม 
เป็นปัญญาญาณอันอุดม สอดคล้องกับการุณันทน์ รัตนแสนวงษ์ (2555 : 52) ได้อธิบายความหมายของการอ่านวิเคราะห ์
ว่าเป็นการแยกแยะเรื่องราวออกเป็นส่วน ๆ ตามประเภทและลักษณะของเนื้อหา โดยใช้เหตผุล ประกอบด้วยความรอบคอบ               
ต้องอ่านอย่างละเอียดทุกตัวอักษร และเมื่ออ่านจบแล้วต้องแยกแยะได้ว่าอะไรคือข้อเท็จจริง อะไรคือข้อคิดเห็น อะไรถูกอะไรผิด 
สอดคล้องกับเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553 : 9) ได้กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู้
ความเข้าใจในเรื่องนั้น เช่น การอา่นเชิงวิเคราะห์ข้อความ ค ากล่าวอ้างต่าง ๆ โดยพิจารณาความสมัพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง
ข้ออ้างและข้อสรุป หลักฐานที่น ามากล่าวอ้าง จะช่วยให้เราพบความถูกต้องหรือผดิพลาดของข้ออ้างนั้น การอ่านเชิงวิเคราะห์
ข่าวเพื่อให้ทราบเบื้องหน้า เบื้องหลังของเหตุการณ์ประจ าวันที่เกิดขึน้ การอ่านเชิงวิเคราะหส์ถานการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคม 
การเมืองในแง่มุมต่าง ๆ  
 หลักสตูรภาษาไทยช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ว่าด้วยการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด ท 1.1                 
ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมนีิสัยรักการอ่าน                     
การที่นักเรียนจะเกดิการเรียนรู้ ครูจะต้องสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเอง  
โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สร้างสรรค์ช้ินงาน เช่น การเรียนรู้ด้วยกลุม่ร่วมมือ การเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน                       
การเรยีนรู้แบบ 4MAT การเรียนรูแ้บบโครงงาน เป็นต้น การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส าคญั ต้องมีการวัดและประเมินผล
ตามสภาพจริง ได้แก่ การวัดความรู้ความเข้าใจการประเมินพฤติกรรมการเรียน และการประเมินผลงานนักเรียน 

สภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในโรงเรียนพบว่า โดยรวมยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่เกณฑ์ 
ของโรงเรียนตั้งไว้ โดยเฉพาะนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/3 โรงเรียนเขมราฐพิทยาคม อ าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 ยังมีปัญหาเรื่อง การอ่าน เนื่องจากเนื้อหายากซบัซอ้นมีมาก ประกอบกับครู
อาจมีสื่อและวิธีสอนท่ีไม่เหมาะสม ดังที่ ประทุม หลอมประโคน (2554 : 3) กล่าวว่า การอ่านเป็นหัวใจส าคัญของการเรียนรู้           
ผู้ที่อ่านมากและสนใจอย่างจริงจังรู้จักคิดวิเคราะห์สิ่งที่อ่านไปไปประยุกต์ใช้ได้ทุกโอกาส ตามวัตถุประสงคของหลักสูตร 
และสอดคล้องกับพระราชบัญญัตกิารศึกษาแห่งชาติจะสามารถน าความรู้อ่านไปประยุกต์ใช้ได้ทุกโอกาส ซึ่งจะเป็นการน าไป                    
สู่ความส าเรจ็ได้อย่างมีประสิทธิภาพให้กับคนทุกเพศ ทุกวัย การฝึกใหน้ักเรียนมีความรู้ความสามารถทางด้านการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์จึงมคีวามส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง ทั้งนี้เพื่อเป็นการพฒันาคุณภาพชีวิตของบุคคลในสังคมปจจุบัน  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยกลุม่ร่วมมือแบบ NHT เป็นรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดให้
ผู้เรยีนท างานเป็นกลุม่ การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมและพัฒนาความรู้ความสามารถเป็นกิจกรรมท่ีจดัโดยการจัดกลุ่มผู้เรียน
แบบคละความสามารถและเพศ เป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุม่ละ 4 คน สมาชิกมีความมุ่งหมายและอดุมการณท์ี่จะท างานร่วมกัน                  
ให้ส าเรจ็ สอดคล้องกับ อรพรรณ วังซ้าย (2555 : 16) การเรียนแบบร่มมือเป็นการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนที่ยดึผู้เรียน
เป็นศูนย์กลางท่ีนักเรียนมีความสามารถแตกต่างกันโดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ในการเรียนร่วมกนั มีการแลกเปลี่ยน       
ความคิดเห็น ยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้อื่น ส่วนการเรียนรู้แบบรว่มมือ (Co-operative Leaning) เป็นวิธีการเรยีนที่มี                 
การจัดกลุ่มการท างาน เพื่อส่งเสรมิการเรียนรู้ และเพิ่มพูนแรงจูงใจในการเรียน โดยจดัสถานการณ์ และบรรยากาศให้บคุคล
เกิดการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีลักษณะแตกต่างกันในด้านสติปัญญาหรือความถนัด และสมาชิก
แต่ละคนจะต้องมสี่วนร่วมในการเรียนรู้ของตนเองและของสมาชิกในกลุ่มรับผิดชอบความส าเร็จของกลุ่มร่วมกัน ความส าเร็จ
ของกลุ่มพิจารณาได้จากความส าเร็จในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งเป็นวิธีการเรยีนรู้ที่จะพัฒนาผู้เรยีนด้านสติปญัญา 
อารมณ์และสังคม ท าให้นักเรยีนทีเ่รียนเก่งได้รับการปลูกฝังให้เสียสละในการดูแลรับผดิชอบสมาชิกในกลุ่มไม่เห็นแก่ตัว 
นักเรียนท่ีเรียนอ่อนก็จะได้รับการดูแลจากสมาชิกในกลุ่ม จนท าใหเ้กิดความมั่นใจในตนเองมากขึ้น โดยไมรู่้สึกโดดเดี่ยว 
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หรือถูกทอดทิ้ง (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2554 : 93) ซึ่งผู้วิจัยจะน าไปจัดกิจกรรมให้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/3  
เพื่อให้การเรียนการสอนเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
           ผู้ศึกษาวิจัยได้ศึกษาความส าคญัของภาษาไทย ด้านการอ่าน หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระ                     
การเรยีนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/3 สภาพปัญหาการเรียนการสอนภาษาไทย นวัตกรรม รวมทั้งงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
แล้วจึงไดด้ าเนินการพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ เพื่อให้เป็นแนวทางส าหรับครูภาษาไทย และผู้ที่สนใจในการพัฒนาการเรียน 
การสอนให้เป็นไปตามประสิทธิภาพ ดังนั้นผู้วิจัยจึงไดเ้ลือกวิธีการจัดการเรยีนรู้โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT มาจัดกิจกรรม
ให้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/3 เพื่อให้เกิดความรูค้วามเข้าใจเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผลในการเรียนรู้ต่อไป  
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมอืแบบ NHT 
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยการจัดกจิกรรม                                 
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
   ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั การพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ในวิชาภาษาไทยของนักเรียน 
   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มรว่มมือแบบ NHT โรงเรยีนเขมราฐพิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
    มัธยมศึกษา เขต 29 อ าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
   1.1 ประชากร  
    ประชากรในการศึกษาวจิัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรยีนเขมราฐพิทยาคม อ าเภอเขมราฐ 
จังหวัดอุบลราชธานี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 8 ห้อง                     
รวมทั้งสิ้น 237 คน 
 
 

การจัดกิจกรรมการอ่าน                    
เชิงวิเคราะห์ โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT 
 

- ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกจิกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์  
   โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT 
- ความพึงพอใจของนักเรียน โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT 
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   1.2 กลุ่มตัวอย่าง  
    กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/3 โรงเรียนเขมราฐพิทยาคม 
อ าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 ภาคเรียนท่ี 1 ประจ าปีการศึกษา 2563 
จ านวน 1 ห้อง 32 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรยีนรู้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือ   
แบบ NHT จ านวน 8 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง   
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5     
เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
  2.3 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้กลุม่ร่วมมือ      
แบบ NHT เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 15 ข้อ 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ก่อนการทดลอง 1 วัน โดยใช้เวลาในการสอบ 1 ช่ัวโมง 
  3.2 ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัพัฒนาขึ้นในครั้งนี้ จ านวน 8 แผน ใช้เวลาสอน เป็นเวลา                  
5 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 3 วัน 
  3.3 ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังจากการทดลองสอนสิ้นสุดลงใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกับ                  
ที่ใช้สอบก่อนการทดลองสอน 
  3.4 วัดความพึงพอใจ โดยใช้แบบวัดแบบมาตราส่วนประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยได้ด าเนินการเป็นล าดับขั้นตอน ดังนี้  
  4.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน                     
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มรว่มมือแบบ NHT โดยใช้สูตร E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ,์ 2556 : 10) 
  4.2 วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มรว่มมือ                
แบบ NHT โดยใช้แผนการจดัการเรียนรูภ้าษาไทย เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่ม
ร่วมมือแบบ NHT โดยใช้สูตร E.I. กู๊ดแมน เฟลตเชอร์ และชไนเดอร ์(เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี, 2545 : 30-36) 
  4.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนที่เรยีนโดยใช้แผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูภ้าษาไทย เรื่องการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  
มี 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การแปลผลดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2553 : 99-100) 
   ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
   ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
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สรุปผล 
 1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ภาษาไทย เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลุ่มรว่มมือ               
แบบ NHT  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 
ตาราง 1    วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้กลุ่มร่วมมือ แบบ NHT  
  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 

ประสิทธิภาพ จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม  ̅ S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) 32 240 205.38 9.89 85.57 
ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) 32 40 33.13 2.41 82.81 
ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ เท่ากับ 85.57/82.81 

  
 จากตาราง 1 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT      
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) เท่ากับ 85.57 ( ̅ =205.38) (S.D.= 9.89) และประสิทธิภาพ   
ด้านผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 82.81 ( ̅ =33.13) (S.D.= 2.41) ดังนั้นแผนการจัดการเรยีนรู้ภาษาไทย เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์     
โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จึงมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.57/82.81 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2. ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือ                     
แบบ NHT  
   
ตาราง 2  ดัชนีประสิทธิผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT  
   

จ านวนนักเรียน ผลรวมของคะแนน 
(คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

ดัชนีประสิทธิผล 

การทดสอบก่อนเรียน การทดสอบหลังเรยีน 
32 571 1006 0.6135 

 
 จากตาราง 2 พบว่าดัชนีประสิทธิผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุม่ร่วมมือ 
แบบ NHT มีค่าเท่ากับ 0.6135 หรือคิดเป็นร้อยละ 61.35 
 3. ผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนรูด้้วยการจัดกิจกรรม               
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะหโ์ดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT 
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ตาราง 3   ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรยีนเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5                 
  โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT   
 

การจัดการเรียนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT  ̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 
 

1. ฉันชอบอ่านเรื่องที่ครูน ามาให้วิเคราะห์เพราะเป็นเรื่องที่น่าสนใจ 4.57 0.49 มากที่สุด 
2. ฉันรู้สึกสนุกในการเรียนภาษาไทย เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ 4.14 0.35 มาก 
3. ฉันได้อ่านวิเคราะห์เนื้อหาที่ให้คติข้อคิดที่เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน 4.64 0.48 มากที่สุด 
4. ฉันชอบการเรียนแบบ NHT เพราะได้ท างานเป็นกลุ่ม 4.21 0.41 มาก 
5. เทคนิคการเรยีนแบบ NHT ท าให้เพื่อนในกลุ่มได้ช่วยเหลือกัน 4.43 0.49 มาก 
6. การเรียนแบบ NHT ท าให้ฉันรู้จักยอมรับฟังความคดิเห็น 
   ของเพื่อนในกลุ่ม 

4.86 0.35 มากที่สุด 

7. การอภิปรายร่วมกันท าให้ฉันรูจ้ักแสดงความคดิเห็น 
    จากสิ่งท่ีค้นพบ 

4.57 0.49 มากที่สุด 

8. การใช้ค าถามของครู ท าให้ฉันรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล 4.57 0.49 มากที่สุด 
9. ฉันสามารถน าความรู้ทีไ่ดไ้ปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 4.86 

 
0.35 

 
มากที่สุด 

10. ฉันพอใจท่ีมีโอกาสร่วมมือกันในการท ากิจกรรมกลุม่ 4.79 0.41 มากที่สุด 
11. ฉันพอใจข้ันตอนในการจัดกิจกรรม เข้าใจง่าย 4.86 0.35 มากที่สุด 
12. การท ากิจกรรมกลุ่มท าให้ฉันรูส้ึกว่าเป็นส่วนหนึ่งในผลส าเร็จ               
     ที่กลุ่มได้รับ 

4.86 0.35 มากที่สุด 

13. ฉันมีความสุขมากในการแข่งขนัเกมกับเพื่อน 4.57 0.49 มากที่สุด 
14. ฉันพอใจถ่ายทอดความรู้ความคิดของตนให้แก่เพื่อนฟัง 4.86 0.35 มากที่สุด 
15. ฉันได้เรียนรู้จากสื่อท่ีหลากหลาย 4.79 0.41 มากที่สุด 

รวม 4.64 0.42 มากที่สุด 
 
 จากตาราง 3 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการเรยีนรู้ด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ด้วยแผนการจัดการเรยีนรู้เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT  
โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.64 (S.D. = 0.42) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5                        
มีความพึงพอใจต่อการเรียนรูด้้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยแผนการจัดการเรยีนรู้เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT การเรียนแบบ NHT ท าให้ฉันรู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม, 
ฉันสามารถน าความรู้ที่ไดไ้ปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน, ฉันพอใจขั้นตอนในการจัดกิจกรรม เข้าใจง่าย, การท ากิจกรรมกลุ่ม
ท าให้ฉันรู้สึกว่าเป็นส่วนหน่ึงในผลส าเรจ็ที่กลุ่มไดร้ับ, การท ากิจกรรมกลุ่มท าให้ฉันรู้สึกว่าเป็นส่วนหน่ึงในผลส าเร็จที่กลุ่มได้รับ
มีค่าเฉลีย่มากท่ีสุดเท่ากับ 4.86 (S.D. = 0.35) รองลงมา คือ ฉันได้เรียนรู้จากสื่อท่ีหลากหลาย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79                
(S.D. = 0.41) และความพึงพอใจต่อการเรียนรูด้้วยการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยแผนการจัดการเรยีนรู้เรื่องการอ่าน                       



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด
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เชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสดุ คอื ฉันรู้สึกสนุก                        
ในการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.14 (S.D.= 0.35) ตามล าดับ   
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรม ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 5 โรงเรียนเขมราฐพิทยาคม อ าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธาน ีด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT สามารถอภิปรายผลไดด้ังนี ้
 1. แผนการจัดกิจกรรมด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT      
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.57/82.81 หมายความว่า นักเรยีนไดค้่าเฉลี่ยจากแบบทดสอบย่อยและแบบประเมินพฤติกรรม
นักเรียนท้ัง 8 แผน คิดเป็นร้อยละ 85.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่เป็นดังนี้เนื่องมาจากนักเรยีนเข้าใจหลักในการอ่าน                  
เชิงวิเคราะห์ สามารถท าแบบทดสอบย่อยได้ดี เนื่องมาจากในช่วงที่ผู้เรียนร่วมกันท ากิจกรรมกลุ่มนั้น ทุกคนให้ความร่วมมือกันดี 
จึงท าให้คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบย่อย และแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนท้ัง 8 แผนของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์                 
และได้ค่าเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน คิดเป็นร้อยละ 82.81 ซึ่งเปน็ไปตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ แสดงว่า
การจัดกิจกรรมด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ที่ผู้ศึกษาวิจัยสร้างขึ้น 
มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ คือ 80/80 และเป็นไปตามความมุง่หมายของการวิจัยที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษา
ของสุพัตรา โนนทิง (2556 : 83) พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 มีความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียน               
สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคญั ทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรยีนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง ไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การเรียนรู้กลุม่ร่วมมือ 
แบบ NHT เป็นกิจกรรมเน้นผู้เรียนเป็นส าคญัช่วย ให้นักเรียนมีความสนใจ กระตือรือร้นในการเรยีน แต่ละคนมีส่วนร่วม 
อย่างแท้จริงในการเรียนรู้ และความส าเร็จของกลุ่มทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรยีนรู้ 
รวมทั้งการเป็นก าลังใจแก่กันและกัน สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแตร่ับผดิชอบต่อการเรยีนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะต้อง 
ร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส าเร็จของแต่ละบุคคล คือ ความส าเร็จของกลุ่ม การเรยีนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้นี้จะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสขุ โดยนักเรยีนทุกคนในกลุ่มจะมีความสบายใจในการพูดคุย
ซักถามกัน การให้ความรู้แก่กัน คนเก่งจะเกิดความภาคภูมิใจในการให้ความรู้แก่คนอ่อน คนปานกลางจะเรียนรู้วิธีเรียน 
จากคนเก่ง และทั้งคนเก่ง คนปานกลางจะช่วยคนอ่อน ซึ่งการเรยีนรูแ้บบน้ีจะช่วยให้คนกลางและคนออ่น สามารถอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ได้ และมีความสุขในการเรียนรู้ และยังสอดคล้องกับ อรุณ ดวดกระโทก (2553 : 76-87) ที่พบว่าแผนการจัดกิจกรรม
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 ด้วยกลุม่ร่วมมือแบบ NHT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.14/86.35  
และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ประทุม หลอมประโคน (2554 : 110–119) ที่พบว่า แผนการจัดการเรยีนรู้ภาษาไทย 
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.36/83.33  
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตผุล ต่อไปนี ้
  1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ผ่านกระบวนการขั้นตอนในการจัดท าอย่างมีระบบ 
และวิธีการเขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม โดยเริม่จากการศึกษาเอกสารหลักสตูรแกนกลางหลักสูตร
สถานศึกษา คู่มือแนวการจดักิจกรรมการเรยีนรูภ้าษาไทย การจัดกจิกรรม การเขียนแผนการจดักิจกรรมเรียนรู้ และก าหนด
แนวทางการวัดประเมินผล 
  1.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไดร้ับการตรวจสอบปรับปรุงจากผู้เชี่ยวชาญ และได้ผ่านการประเมนิ
ตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญก่อนท่ีจะน าไปทดลองจริง 
  1.3 แผนการจัดกิจกรรมด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมอื 
แบบ NHT ได้ผ่านการทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอยา่ง เพื่อตรวจหาความเหมาะสมของเวลา กิจกรรมการเรียนรู้  
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สื่อท่ีใช้เนื้อหาการใช้ภาษา การตั้งค าถาม การวัดประเมินผล เมื่อน าไปปรับปรุงข้อบกพร่อง แล้วจึงน าไปทดลองสอนภาคสนาม
กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งผู้วิจยัได้ด าเนนิการอย่างเป็นขั้นตอนตามระบบและกระบวนการของการศึกษาคน้คว้าประกอบกับผู้วจิัย 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคญั ค านึงถึงพื้นฐานของความแตกต่างของผู้เรียน เน้นกระบวนการและยุทธวิธี 
ในการแก้ปัญหาโดยการคิดวิเคราะห์ การหาความส าคัญ หาความสมัพันธ์ หาหลักการ เชื่อมโยงเหตุการณ์ แทนท่ีจะเน้นเฉพาะ
การไดค้ าตอบที่ถูกต้องเท่านั้น จึงท าใหเ้มื่อนักเรียนไดเ้รียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ที่ประสิทธิภาพดังกล่าว แล้วนักเรียน
มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาการอ่านเชิงวิเคราะห์มากข้ึน 
 2. ดัชนีประสิทธิผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.6135 แสดงว่าผู้เรยีนมีคะแนนทดสอบหลังเรยีนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 61.35  
เนื่องจากการอ่านเชิงวิเคราะห์เปน็ทักษะที่ยากจึงต้องอาศัยเวลาในการฝึกฝนเป็นเวลานานพอสมควร แต่ด้วยความจ ากัด 
ของระยะเวลาในการฝึกการอ่านคดิวิเคราะห์ จึงท าให้ผลการทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากการทดสอบก่อนเรียนไม่มากนัก   
ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ จิราภรณ์ มรุิกา (2553 : 78-79) ที่ศึกษาค้นคว้าพบว่า แผนการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องค ายาก 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยกลุม่รว่มมือแบบ NHT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.46/83.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องค ายาก ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT มีค่าเท่ากับ 
0.6780 สอดคล้องกับผลการศึกษาของ บุญเรือง วังคะฮาด (2553 : 121-122) พบว่าแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาไทย
ด้วยกลุ่มร่วมมือ แบบ NHT เรื่องการผันวรรณยุกต์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.65/81.87 ดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.6964 สอดคล้องกับผลการศึกษาของนิดา เกษานุช (2553 : 96- 
97) พบว่าแผนการจัดการ เรียนรูด้้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบ 
กลุ่มร่วมมือแบบ NHT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.33/84.93 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ดัชนปีระสิทธิผลของแผน 
การจัดการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.7586 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ NHT มุ่งเน้นให้นักเรียนที่มีระดับผลการเรียน
ระดับสูงช่วยเหลือนักเรียนท่ีมผีลการเรยีนเฉลีย่ระดับต่ ากว่า เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรยีนการสอนที่ท าให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ การมีปฏิสมัพันธ์ในกลุ่มรู้จักการแก้ปัญหา มีการก าหนดเป้าหมาย การคดิแบบหลากหลายการพัฒนาคุณภาพ
ของงานรู้จักรับผิดชอบร่วมกันและมีเจตคติที่ดตี่อวิชาที่เรียน สามารถท าให้นักเรียนเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข สอดคล้อง
กับสุพัตรา โนนทิง (2556 : 35) ได้สรุปไว้ว่า เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ NHT จึงเป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ที่มีรปูแบบ 
ของ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรยีนท างานเป็นกลุม่เลก็ 4–6 คน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รู้จักบทบาทหน้าท่ีของตนเอง  
รู้จักมีความรับผิดชอบและช่วยเหลือคนอื่น เรียนรู้ที่จะฟังและแสดงความคิดเห็นอย่างจริงใจ ภายในบรรยากาศการท างานร่วมกัน 
ซึ่งเป็นการพัฒนาพฤติกรรมทางสงัคม รวมถึงไดฝ้ึกทักษะการคดิและการสื่อสารระหว่างสมาชิกในกลุม่ 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มคีวามพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้านการอ่าน                     
เชิงวิเคราะห์ โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ซึ่งสังเกตได้จากผู้เรียนมคีวามสุขในการเรียน กระตือรือร้น ตั้งใจ สนใจในสิ่งที่                
ครูสอน ให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอยา่งดี ท าให้ความพึงพอใจต่อการเรยีนรู้ด้วยการจัดกิจกรรม
การเรยีนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมากทีส่ดุ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า               
การเรยีนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT ท าให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเนื้อหามากขึ้น นักเรยีนชอบเรยีนด้วยกลุม่ร่วมมือ               
แบบ NHT ที่ครูจัดขึ้น และคดิว่าการที่ได้ท างานและเรียนเป็นกลุ่ม มีโอกาสให้ความรู้แก่เพื่อนและไดร้ับความรูจ้ากเพื่อน
เช่นเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ สุวรรณี ศรีอวน (2553 : 104) ได้วิจัยเรื่อง ผลการอ่านเชิงวิเคราะห ์
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการจัดกจิกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT ผลการศึกษาพบว่า  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.09/84.13 ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรยีนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์ประกอบกลุ่มร่วมมือ
แบบ NHT มีค่าเท่ากับ 0.6979 ทั้งนี้เพราะแบบฝึกมีความน่าสนใจทั้งเนื้อหาและภาพประกอบ รวมทั้งแผนการจัดการเรยีนรู้                 
มีกิจกรรมที่น่าสนใจเหมาะสมกับความสนใจของนักเรียน จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น และสอดคล้องกับ 
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ผลการศึกษาของวิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554 : 118-121) กล่าวว่าเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ NHT เปน็นวัตกรรมการเรียนรู้ 
ที่มีรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผู้้เรยีนท างานเป็นกลุ่มเล็ก 4–5 คน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รู้จักบทบาทหน้าท่ี 
ของตนเอง รู้จักมีความรับผิดชอบ และช่วยเหลือคนอื่น เรียนรู้ที่จะฟังและแสดงความคิดเห็นอย่างจรงิใจ ภายในบรรยากาศ
การท างานร่วมกัน ซึ่งเป็นการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม รวมถึงไดฝ้ึกทักษะ การคิดและการสื่อสารระหว่างสมาชิกในกลุม่ 
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น ทุกคนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีบทบาทหนา้ที่ในการเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี พร้อมกันนี้ไดร้ับ                      
การเสริมแรงจากครู โดยการใหค้ าชมเชย ให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะโดยเปลี่ยนบทบาทหน้าท่ีกันเป็นผู้ถามผูค้ิดค าตอบ 
ผู้เขียนค าตอบและผู้ตรวจสอบค าตอบ การท าแบบฝึกทักษะ แตล่ะครั้งนักเรียนจะท าด้วยตนเอง และมีการตรวจสอบแกไ้ข
ข้อบกพร่องเป็นขั้น ๆ ท าให้ผู้เรียนได้แก้ไขข้อบกพร่องเป็นขั้นตอน และรูผ้ลการเรียนรูโ้ดยทันที ซึ่งเปน็การเสริมแรงให้นักเรียน
ได้เป็นอยา่งดี นอกจากน้ีผู้วิจัยยังได้จัดกิจกรรมที่หลากหลายท าให้นกัเรียนเกดิความสนใจไมเ่บื่อหน่ายต่อการเรียน 
เกิดปฏสิัมพันธ์อันดีระหว่างนักเรยีนกับนักเรียน และระหว่างนักเรียนกับครูท าให้สามารถคดิวิเคราะหเ์รื่องที่อ่านได้ดี แก้ปัญหา
ที่เกิดขึ้นขณะที่เรียนในช้ันเรียน สามารถแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม เพื่อการตัดสินใจแก้ไขปัญหา ได้ท าให้นักเรียน 
มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ กล้าแสดงออก มีความมั่นใจสูงข้ึน มีความรูส้ึกท่ีดีต่อการเรยีนท าให้มีความพึงพอใจต่อ                 
การจัดการเรยีนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
  1.1 ศึกษาแผนการจัดการเรยีนรู้เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุม่ร่วมมือ
แบบ NHT ให้เข้าใจ 
  1.2 ศึกษาวิธีสอนตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนกลุ่มร่วมมือแบบ NHT ให้เข้าใจ 
  1.3 ศึกษาวิธีแบ่งกลุ่มให้ผู้เรยีน เพื่อน าไปใช้แบ่งกลุ่มให้ผู้เรียนในการจัดการเรยีนรูไ้ด้อย่างเหมาะสม  
  1.4 ปฏิบัติกระบวนการสอนตามขัน้ตอนอย่างเคร่งครดั จะท าให้กิจกรรมการเรยีนรู้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้  
  1.5 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรมีการน าเข้าสู่บทเรียน เช่น ยกข่าวประจ าวันมาเล่า 
ให้นักเรียนฟัง แล้วตั้งค าถามน าฝกึการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน เพือ่เป็นการน าเข้าสู่บทเรยีน หรืออาจจะน าเกมทีฝ่ึกการคดิ
วิเคราะหม์าให้นักเรียนเล่นก็ได้เช่นกัน 
  1.6 ระหว่างเรียน ครูผูส้อนจะต้องสังเกตพฤติกรรมของนักเรยีนเป็นรายบุคคล เพราะนักเรยีนแต่ละคน 
จะมีศักยภาพในการเรียนรู้ที่แตกตา่งกัน ดังนั้นครูควรมีวิธีการเสริมแรงท่ีหลากหลายและเหมาะสม เพือ่เป็นการกระตุ้นให้
นักเรียนได้เกดิความสนใจ นักเรียนทุกคนได้มสี่วนร่วมในการร่วมคดิร่วมปฏิบัติ และร่วมแสดงออกมากข้ึน 
  1.7 ควรสร้างบรรยากาศในห้องเรยีน เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้อยา่งมีความสุข ตามสถานการณ์ที่เหมาะสม  
เช่น การจัดโต๊ะ เก้าอ้ี การจัดรูปแบบการน าเสนอผลงาน โดยให้นักเรียนได้มีอิสระ และมสี่วนร่วม 
  1.8 ครูผู้สอนควรน ารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT ไปใช้ในกิจกรรมการเรียนรูอ้ื่น
เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ท าให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น เพราะเป็นรูปแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนกล้าคิด กล้าท า กล้าแสดงออก มีส่วนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีน้ าใจต่อกัน ทุกคนมีส่วนร่วม 
ในการเรียนรู้ สมาชิกในกลุ่มไม่เพยีงแต่จะรับผิดชอบการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะต้องร่วมรบัผิดชอบต่อการเรียนรู้ 
ของสมาชิกในกลุ่ม เพราะความส าเร็จของแต่ละบุคคลคือ ความส าเรจ็ของกลุ่ม ท าให้สามารถอยู่ร่วมกบัผู้อื่นได้อยา่งมีความสุข 
  1.9 ควรจัดกิจกรรมส่งเสรมิรักการอ่านในโรงเรยีนทุกวัน ให้นักเรียนได้อ่านหนังสือเอกสาร และสื่อตา่ง ๆ              
เพื่อพัฒนาสติปัญญา และเพิ่มพูนประสบการณ์ในการคิด สามารถคดิวิเคราะห์ เนื้อหาของเรื่องที่อ่าน แล้วน ามาสรุป 
เป็นความรู้ ความเข้าใจของตนเอง 
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  1.10 ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนคดิอย่างกว้างขวาง ไม่ควรปิดกั้นความคิดของนักเรียนซึ่งนักเรียนแต่ละคน 
มีระดบัสตปิัญญาต่างกัน ความคดิของนักเรียนท่ีมีสตปิัญญาสูง ปานกลาง และต่ า ย่อมแตกต่างกัน ควรให้นักเรียนยอมรับ  
และยกย่องความคิดของผู้อื่น และผลงานเพื่อนท่ีได้น าเสนอ 
  1.11 ครูผู้สอนไม่ควรด่วนสรุป หรอืบอกค าตอบแก่นักเรียนเร็วจนเกนิไป ถ้ามีปัญหาเกิดขึ้นครูผูส้อนพยายาม
ตั้งค าถาม หรือแสดงแนวคิด เพื่อให้นักเรียนได้คดิเองก่อนอย่างรอบคอบและมเีหตผุล 
  1.12 ต้องตรวจผลงานของนักเรียนทุกครั้งที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม และตรวจแบบทดสอบย่อย แล้วแจ้งคะแนน
ทันทีทุกครั้งหลังท าแบบทดสอบ ทั้งนี้เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องของนักเรียน 
  1.13 ควรชมเชยผลงานของนักเรยีนทุกคน และน าเสนอให้ผู้อื่นท่ีเป็นบุคคลภายนอกไดเ้ห็นผลงานนกัเรียน 
เพื่อเป็นก าลังใจ อีกทั้งช่วยให้นักเรียนเห็นว่างานของตนมีค่า 
  1.14 ควรมีการเสริมแรงให้กับนักเรียนอย่างเหมาะสม และต่อเนื่อง เช่น การยกย่องชมเชย การให้รางวัล  
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการส่งเสรมิให้ครูพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT                        
ในเรื่องอื่น ๆ ในกลุ่มสาระการเรยีนรู้อื่น ๆ ในช้ันอ่ืน ๆ ให้ครบทุกช้ัน เพื่อยืนยันดัชนีประสิทธิผล 
  2.2 ควรมีการส่งเสรมิให้ครูพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT  
ให้เหมาะสม และสอดคล้องกับสถานการณ์ปจัจุบัน 
  2.3 น าแผนการจัดกิจกรรมด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ไปบูรณาการกับรปูแบบ            
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อื่น ๆ 
      2.4 น าเนื้อหาน้ีไปจัดการเรยีนการสอนด้วยกลุ่มร่วมมืออ่ืน 
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