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การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพ่ือความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยและพัฒนาในครั้งนี้ มีวัตถปุระสงคเ์พื่อ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 2) ศึกษาประสิทธิผล
ของรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE ดังนี้ 2.1) เปรียบเทียบทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่เรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE ก่อนเรียนและหลังเรียน 2.2) เปรียบเทียบความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่เรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ แบบ MALAE ก่อนเรียนและหลังเรียน 
และ 2.3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE  โดยท าการ
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์  จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2562 จ านวน 40 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดทักษะ 
การอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเขา้ใจ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และแบบวัดความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน ด้วย t-test (Dependent 
Samples) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE  มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบ MALAE อยู่ในระดับมากท่ีสุด   
 
ค าส าคัญ  :  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้, การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ, การคดิวิเคราะห์   
 
Abstract  
 The purposes of this research aimed to: 1) develop the MALAE Learning Model for Promoting 
English reading comprehension and analytical thinking skills of Grade 11 students; 2) study an effectiveness 
of MALAE Learning Model; 2.1) to study of students’ achievement of pre-test and post-test of English reading 
comprehension towards the MALAE Learning Model 2.2) to study of students’ analytical thinking abilities 
towards the MALAE Learning Model, and 2.3) to study the overall students’ satisfaction towards  
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the MALAE Learning Model. The samples selected through a cluster random sampling method of the study 
consisted of 40 Grade 11 students, class 2, Buakhao School, Kalasin Province in the second semester  
of the academic year 2019. The data were analyzed by percentage, mean, standard deviation and dependent 
t–test. The research findings were as follows: 1) The MALAE Learning Model assessed by 5 experts was consisted 
of principle theories and fundamental concepts, objectives, contents, learning processes, measurement 
and evaluation and important conditions for success. The score of appropriateness was at the highest level 
with the mean in total (4.69) and the standard deviation was at 0.46. 2) The effectiveness of the MALAE 
Learning Model showed that; 2.1) the students who learned by using the MALAE Learning Model revealed 
that their learning achievement of post-test of English reading comprehension were higher than the pre-test, 
statistically significant at the .05 level. 2.2) the students who learned by using the MALAE Learning Model 
revealed that their analytical thinking abilities increased at the .05 level of statistical significance.  
And 2.3) the overall students’ satisfaction towards the MALAE Learning Model was at the highest level  
 
Keywords  : Development of Learning Model, English Reading Comprehension,  
   Analytical Thinking Skills 
 
บทน า 
 ภายใต้ข้อมลูข่าวสารในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศส่งผลให้นานาประเทศต่างปรับเปลี่ยนเปูาหมายไปสู่การพัฒนา
แบบยั่งยืน  หลายประเทศจึงหันมาพัฒนาสมรรถนะของคนในประเทศ เพื่อเตรียมรับกับกระแสโลกาภิวัตน์ที่ขับเคลื่อน 
ด้วยเทคโนโลยดีิจิทัลที่มคีวามเป็นพลวัต เช่นเดียวกับประเทศไทยซึ่งมีเปูาหมายการพัฒนาที่มุ่งสู่ การเป็นประเทศท่ีพัฒนา 
ในโลกท่ีหนึ่งด้วยความมั่นคงมั่งคั่งและยั่งยืน“การศึกษา” จึงนับเป็นกลไกหลักส าคัญที่จะช่วยเพิม่สมรรถนะของคนไทย  
เพื่อให้มีศักยภาพในการพัฒนาประเทศให้ก้าวหน้าทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและวัฒนธรรมที่น าไปสู่ความยั่งยืน ในเวที
โลก (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560 : 1) การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในสังคมโลกออนไลน์ในปัจจุบันท าให้มนุษย์
มีความจ าเป็นต้องใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อ ปฏิสัมพันธเ์พื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต ภาษาอังกฤษจึงเป็นภาษาสากล 
ที่ใช้ในการสื่อสารมากท่ีสุดทั้งในดา้นธุรกิจ สังคม การเมือง และการศึกษา ประเทศท่ีมีจดุอ่อนด้านภาษาอังกฤษจะไม่สามารถ
พัฒนาได้ทัดเทียมประเทศอ่ืน หรอืพัฒนาเป็นไปอย่างล่าช้า การพฒันาประเทศจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ ซึ่งหมายถึงการพัฒนาผู้เรียนใหม้ีความรู้ ความเขา้ใจภาษาอังกฤษและวัฒนธรรมเจา้ของภาษา สามารถใช้
ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสารได้อย่างคล่องแคล่ว ถูกต้อง และมีความมั่นใจในการพูดสื่อสาร การสร้างความมั่นใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษน้ัน ผู้เรียนจ าเป็นต้องได้รับการฝึกประสบการณ์การใช้ภาษาทั้งในและนอกห้องเรียน (Cao, 2011 : 468-479)   

 นักการศึกษาด้านภาษาศาสตร์ใหค้วามส าคญักับการเรียนภาษาไปพร้อมกับการคดิวิเคราะห์แทนการเรียนการสอน
ภาษาที่เน้นโครงสร้างของภาษาหรือไวยากรณ์แบบดั้งเดิม Shin and Crookes (2005 : 97-98) กล่าวถึงเรื่องนี้ว่า การจัดการเรียน
การสอนที่ส่งเสริมการอ่านเขียนเชิงวิเคราะห์ (Critical literacy) นอกจากจะท าให้ผู้เรียนควบคุมการเรียนรู้ของตนแล้วยังช่วยให้
ผู้เรยีนเกิดการคิดวิเคราะห์จากการถ่ายโอนความรู้ไปสู่เหตุการณ์ หรือบริบทท่ีต้องเผชิญในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เครือข่าย
องค์กรความร่วมมือเพื่อทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 (Partnership for 21st Century Skills) ได้ก าหนดแนวทางในการจัด
การศึกษาเพื่อศตวรรษที่ 21 โดยเน้นถึงความส าคัญของทักษะการอ่าน จึงก าหนดไว้ในวิสัยทัศน์และกรอบความคิดเพื่อการเรียนรู้
ของคนในศตวรรษที่ 21 ให้การอ่านเป็นทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ที่คนทุกคนต้องเรียนรู้และต้องมีโดยเริ่มตั้งแต่ชั้นอนุบาล
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ไปจนถึงมหาวิทยาลัย และตลอดชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับนักวิชาการด้านการศึกษาในสหรัฐอเมริกา คือ Louis M. Gomez  
จากสถาบันสอนนโยบายการศึกษาและสังคม มหาวิทยาลัย Northwestern University และ Kimberley Gomez  
จากมหาวิทยาลัย University of Illinois กล่าวตรงกันว่าการขาดทกัษะการอ่านของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ถือเป็นปัญหาใหญ่ที่มผีลต่อการท างานในอนาคต เนื่องจากเศรษฐกจิในศตวรรษที ่21 ต้องการแรงงานคนท่ีมีทักษะการคิด 
เชิงสร้างสรรค์ การคิดเชิงวิเคราะห์ และเครื่องมือส าคัญที่จะท าให้คนมีทักษะดังกล่าว ได้แก่ การอ่าน (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 
2551 : 46-48) 

 ผลการพัฒนาการศึกษาไทยเมื่อเปรียบเทียบกับนานาชาติในทุกระดับมีปัญหาทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ จากข้อมูล 
ในด้านคุณภาพพบว่า คะแนน PISA (Program for International Student Assessment) โดยองค์การความร่วมมือ 
และการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Co-operation and Development-OECD) ซึ่งประเมินความสามารถ
ในด้านการอ่าน (Reading) คณิตศาสตร์ (Mathematics) และวิทยาศาสตร์ (Science) ของนักเรียนอายุ 15 ปี (ช้ัน ม.4)  
เมื่อเปรยีบเทียบผลการประเมินใน 2 ครั้งท่ีผ่านมา คือ ป ี2555 (PISA 2012) และป ี2558 (PISA 2015) พบว่าประเทศท่ีมี
พัฒนาการดีขึ้นอย่างน่าสังเกต คือ เวียดนาม ซึ่งเข้าร่วมโครงการเปน็ครั้งแรกใน PISA 2012 อยู่ในอันดับที ่17 ของโลก  
โดยมีคะแนนเหนือค่าเฉลีย่ของ OECD ทั้ง 3 วิชา และใน PISA 2015 เวียดนามอยู่อันดับที ่8 ของโลก ส่วนประเทศไทย 
อยู่ในอันดับที ่50 และอันดับที ่55 โดยได้คะแนนต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของ OECD แสดงให้เห็นว่านักเรียนไทยยังมีความสามารถ 
ทางวิชาการต่ าทั้งเรื่องการอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ จึงจ าเป็นต้องเร่งพัฒนาความรู้ความสามารถของนักเรียน 
ในการอ่านจับใจความ การคดิวิเคราะห์ การแก้ปญัหา และการน าไปใช้ นอกจากน้ัน ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนไทยก็ต่ ากว่าหลายประเทศในอาเซียนด้วยกัน และอยู่ในอันดับท้ายๆ ของโลก ข้อมูลดังกล่าวสอดคล้องกับคะแนน
การทดสอบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ซึ่งเป็นการประเมินผลตามหลักสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ พบว่าคะแนนเฉลี่ยในระดับช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่6 อยู่ในระดับทีไ่ม่น่าพึงพอใจ สว่นใหญ่มีคะแนนเฉลี่ย 
ต่ ากว่าร้อยละ 50 โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ คะแนนส่วนใหญ่อยูใ่นระดับปานกลางและต่ า ป ี2559 มีคะแนนเฉลีย่ 27.76 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561 : จ, 1-2,12) 

  จากผลการศึกษาของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560 : 69-73) พบว่าการจัดการศึกษาของไทยด้านการอ่าน
และเขียนอยู่ในระดับต่ าอันเนื่องมาจากข้อจ ากัดเรื่องหลักสูตรและระบบการจัดการเรียนรู้ ส่งผลให้ผู้เรียนขาดความคิดสร้างสรรค์ 
คนไทยส่วนใหญ่ไม่ใหค้วามส าคัญกับการเรยีนรู้ แม้ว่าการใช้อินเทอร์เน็ตจะเพิ่มขึ้น แตส่่วนใหญไ่ม่ใช้อ่านเพื่อหาความรู้  
จากการรายงานผลการวิจัยของวภิาดา พูลศักดิ์วรสาร (2555 : 180), ลัดดา หวังภาษิต (2557 : 160-162), อุษา มะหะหมัด 
(2557 : 207-208), จิรา ลังกา (2558 : 138-139), สุทัศน์ สังคะพันธ์ (2559 : 149-150) และกุลธิดา ท้วมสุข และคณะ 
(2560 : ก-ซ) ที่ได้ท าการวจิัยและพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสรมิความสามารถด้านตา่ง ๆ ของผู้เรียน ได้แก่  
การอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ความสามารถด้านการสื่อสารในการฟัง
และพูด ตลอดทั้งการออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารส าหรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ต่างมีความเห็นสอดคล้องกันว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นสามารถใช้ส่งเสริมความสามารถ
ด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนได้ตามวัตถปุระสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตลอดทั้งส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
และมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรยีนรู้ที่พัฒนาขึ้น  

 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตระหนัก และเห็นความส าคญัของการพัฒนาและส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จึงสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE 
เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 5 ภายใต้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism Theory) ทิศนา แขมมณี, เฉลิมชยั พันธ์เลิศ และภาษิต 
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ประมวลชัยศิลป์ (2548 : 11-12) ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) ของ Devine (1986: 25)  Obah (1983 : 129) 
Johnson (1982 : 510) การสอนอ่านเพื่อการสื่อสารของ Gunning (1992 : 265-311) สถาบันภาษาอังกฤษ ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ม.ป.ป. : 52-53) วิสาข์ จัติวัตร ์(2543 : 49-52) การสอนอ่านเนน้ภาระงานของ Nunan 
(1989 : 10-11) และ Willis ( 2000 : 149-154) แนวคิดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ (Collaborative learning) วัชรา เล่าเรียนดี 
(2555 : 81) และแนวคิดทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ของ Marzano and John (2007 : 79-91) เกรียงศักดิ์ เจรญิวงศ์ศักดิ์ (2546 : 
26) และธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2554 : 12-14)  

 ผลการวิจัยนี้จะท าให้ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่มบีริบทคล้ายคลึงกัน นอกจากนี้ในระดับนโยบาย
จะสามารถน าไปก าหนดเป็นนโยบายปฏิรูปการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในโรงเรียน ซึ่งจะส่งผลต่อการจัดท าแผนและการสนับสนุน
ด้านทรัพยากรต่อไป ส่วนในระดับประเทศและสังคม คาดหวังว่าจะส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของผู้เรยีนในภาพรวม เป็นการเพิ่มศักยภาพในการศึกษาต่อ การท างานและการใช้ชีวิต 
ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงได้ในอนาคต 
 
วัตถุประสงค ์

 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจ และความสามารถในการคิดวิเคราะหส์ าหรบันักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ดังนี ้
   2.1 เปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่เรียนตามรูปแบบ
การจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE ก่อนเรียน และหลังเรียน 

   2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ที่เรียนตามรูปแบบ 
การจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE ก่อนเรียน และหลังเรียน 

   2.3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรูรู้ปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบ MALAE  

 
กรอบแนวคิด 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจยัอาศัยกรอบแนวคิดทฤษฎีการออกแบบระบบการจัดการเรยีนรู้ 2 แนวคิดร่วมกัน  
คือ แบบจ าลองเชิงระบบ The ADDIE Model ของ Kruse (2007 : 1) และแบบจ าลองการออกแบบการสอนเชิงระบบ 
ของ Dick and Carey (2005 : 1-8) แนวคิดทฤษฎีรูปแบบการจดัการเรยีนรู้ของ Joyce, Weil and Calhoun (2009 : 1-9)  
ทฤษฎีการสร้างความรูด้้วยตนเอง (Constructivism Theory) ทิศนา แขมมณ,ี เฉลิมชัย พันธ์เลิศ และภาษิต ประมวลชัยศิลป์ 
(2548 : 11-12) ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) ของ Devine (1986 : 25) Obah (1983 : 129) Johnson 
(1982 : 510) การสอนอ่านเพื่อการสื่อสารของ Gunning (1992 : 265-311) สถาบันภาษาอังกฤษ ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (ม.ป.ป. : 52-53) วิสาข์ จัติวัตร์ (2543 : 49-52) การสอนอ่านเน้นภาระงานของ Nunan (1989 : 10-11) 
และ Willis ( 2000 : 149-154) แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning) วัชรา เล่าเรียนดี (2555 : 81)  
และแนวคิดทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ของ Marzano and John (2007: 79-91) เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546 : 26) และธูปทอง 
กว้างสวาสดิ์ (2554 : 12-14) มาประยุกต์ใช้เป็นรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยแสดงการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิด การพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพือ่ส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
    เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพฒันา (Research and Development) ได้ด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 4 ระยะ ดังนี ้
 ระยะที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 
      ผู้วิจัยศึกษาและวิเคราะห์ข้อมลูพื้นฐานจากเอกสารเกีย่วกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกีย่วข้องกับ 
การจัดการเรยีนรู้ที่ส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเขา้ใจ และความสามารถในการคดิวเิคราะห์ ด้วยวิธีวิเคราะห์
เนื้อหา เพื่อพิจารณาเลือกแนวคิดทฤษฎีมาสังเคราะหเ์ป็นโครงสร้างองค์ประกอบ และขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้ในรูปแบบ 
การจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ดังนี้ 
     1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบการจดัการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อก าหนดองค์ประกอบ
ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้ โดยศึกษาจากเอกสาร บทความ และงานวิจัย 
     2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
     3. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการส่งเสรมิการคิดวเิคราะห ์
 ระยะที่ 2 การสร้างและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE  
     1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ ผู้ทรงคณุวุฒิที่มีความรู้และประสบการณเ์กี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจ และการคดิวิเคราะห ์

กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ทรงคณุวุฒิที่มคีวามรู้และประสบการณเ์กี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจและการคดิวิเคราะห์ จ านวน 5 คน ได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง  
  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก ่
   2.1 รูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
    2.2 แบบประเมินรปูแบบการจดัการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

การจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบ MALAE 

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ความสามารถในการคดิวิเคราะห ์

ความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู ้
แบบ MALAE 
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   3. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
           3.1 สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE โดยน าข้อมูลจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้ง
กับด าเนินการพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ในระยะที่ 1 มาเป็นกรอบแนวคิดในการสังเคราะห์รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE  

               3.2 สร้างคู่มือการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งประกอบด้วย ความเป็นมา 
และความส าคญั ทฤษฎีและแนวคดิพื้นฐาน ความมุ่งหมาย ความหมายของรูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบ MALAE เพื่อส่งเสริม
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
องค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรยีนรู้แบบ MALAE กระบวนการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE ระยะเวลาในการจัดการ
เรียนรู้ เนื้อหา การประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรยีน และการน าไปใช้  

          3.3 สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยแบบประเมิน
มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ านวน 6 ด้าน รวม 13 ข้อ 
   4. การเก็บรวบรวมข้อมูล เมื่อสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 แล้ว ผู้วิจัยให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 5 คน ท าการประเมินและให้ข้อเสนอแนะรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5    
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลทีไ่ด้จากการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ คือ ความเหมาะสมของรูปแบบ
โดยใช้คะแนนเฉลี่ยรายข้อ และคะแนนเฉลี่ยรวม โดยให้ผูเ้ชี่ยวชาญตัดสินเป็น 5 ระดับ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.69 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46  
 ระยะที่ 3 การสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือประกอบการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
          ประชากร คือ นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรยีนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 12 ห้องเรียน จ านวน 506 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/6 โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 36 คน 
   2. เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย ได้แก ่แผนการจดัการเรยีนรู้ แบบทดสอบวดัทักษะการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และแบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE 
   3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
     3.1 สร้างและประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรยีนรู้เพื่อก าหนดกิจกรรมที่ต้องการพัฒนาใหส้อดคล้อง 
กับองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 และตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้
โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน วิเคราะห์ข้อมลู ปรับปรุง  
      3.2 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ านวน 50 ข้อ ใช้จริง 40 ข้อ  
และตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบ  
        3.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห์ จ านวน 50 ข้อ ใช้จริง 40 ข้อ และตรวจสอบ
คุณภาพแบบทดสอบ 
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    3.4 สร้างแบบวัดความพึงพอใจ ตรวจสอบคณุภาพของแบบวัดความพึงพอใจ 
   4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยน าเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE ได้แก่ 
แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิ
วิเคราะห์ และแบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการเรยีนรูแ้บบ MALAE ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 5/6 โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 36 คน 
เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของรปูแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิผล 
   5. การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริม
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
ตามเกณฑ์ 80/80 จากสูตร E1/E2 
  ระยะที่ 4 การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE  
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
           ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2562 จ านวน 12 ห้องเรียน จ านวน 506 คน 
    กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 40 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้หน่วยสุม่
เป็นห้องเรียน 
   2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
    เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วย 
    2.1 แผนการจัดการเรยีนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน หน่วยการเรยีนรู้ Take a Break และ Visions  
of the Future ตามรูปแบบ MALAE Model จ านวน 10 แผน ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 
    2.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หน่วยการเรยีนรู้ Take a Break 
และ Visions of the Future ซึ่งมีลักษณะเป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ โดยมีค่าอ านาจจ าแนก 
(Brennan) เท่ากับ 0.20-0.91 และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (Lovett) เท่ากับ 0.94 

    2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ใช้วัดความสามารถในการวิเคราะห์ในด้านการจบัคู่  
การจ าแนก การระบุข้อผดิพลาด และความสามารถในการสรุปความ ซึ่งมีลักษณะเป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ข้อ โดยมีค่าอ านาจจ าแนก (Brennan) เท่ากับ 0.20-0.66 และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (Lovett) 
เท่ากับ 0.85 
    2.4 แบบวัดความพึงพอใจ ใช้วัดความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE 
เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 30 ข้อ มีค่าความเช่ือมั่น (α-coefficient) เท่ากับ 0.95 
   3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยด าเนินการทดสอบกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบ MALAE ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้จ านวน 20 ช่ัวโมง ทดสอบกลุ่มตัวอย่าง
ด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
แล้ววัดความพึงพอใจของผู้เรียนทีม่ีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE 
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   4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
    ผู้วิจัยท าการวเิคราะห์ข้อมูลดังนี ้
    4.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน ของกลุ่มตัวอย่างโดยการทดสอบค่าที t-test (Dependent Samples) 

    4.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหร์ะหว่างก่อนเรียน 
และหลังเรียน ของกลุ่มตัวอย่างโดยการทดสอบค่าที t-test (Dependent Samples) 

    4.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนกลุม่ตัวอย่างท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการเรยีนรู้พัฒนาขึ้นโดยใช้ก่อนค่า
ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
 
สรุปผล 
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบได้แก่ 1) หลักการ 
แนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) เนื้อหา 4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่  
1) กระตุ้นความสนใจ (Motivating : M) 2) เรียนรู้กระบวนการคดิวเิคราะห์ (Analyzing: A) 3) เรียนรู้ร่วมกัน (Learning 
Together : L) 4) ประยุกต์ใช้กระบวนการคิด (Applying Thinking Process : A) (5) ประเมินผล (Evaluating : E)  
5) การวัดและประเมินผล และ 6) เง่ือนไขส าคัญในการน ารูปแบบการจัดการเรยีนรูไ้ปใช้ให้ประสบผลส าเรจ็ ผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คน ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ ได้ค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลีย่รวมเท่ากับ 4.69  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.46 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรยีนรู้แบบ MALAE 
เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
เท่ากับ 85.05/84.50 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนด ดังตาราง 1  
 
ตาราง 1  แสดงการหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรยีนรู้แบบ MALAE ตามเกณฑ์ 80/80 
 
นักเรียน คะแนนทดสอบระหว่างเรียน  

(E1 ) (100 คะแนน) 
คะแนนทดสอบหลังเรียน (E 2) (80 คะแนน) 

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพ่ือความเข้าใจ (40 คะแนน) 

ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ (40 คะแนน) 

 
40 

3,402 
1,349 1,355 

2,704 
E1 = 85.05 E2 = 84.50 

 
 จากตาราง 1 แสดงให้เห็นถึง คะแนนเฉลี่ยจากการประเมินผลระหวา่งเรียน หรือกระบวนการ โดยผู้เรยีนสามารถ

ท าแบบทดสอบระหว่างเรียนได้ถูกต้องเฉลี่ยร้อยละ 85.05 และท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรยีนได้ถูกต้องเฉลี่ยร้อยละ 84.50 ซึ่งแสดงวา่แผนการจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถ 
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ในการคิดวิเคราะหส์ าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.05/84.50 จึงสรุปว่าแผนการจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหส์ าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80  
 ตอนท่ี 2 ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
  2.1 นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE มคีะแนนเฉลีย่ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดับ .05 ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน คะแนนเต็ม    S.D. t - test 
ก่อนเรียน 40 40 21.03 1.87 

39.85* 
หลังเรียน 40 40 33.73 1.97 

* p< .05 
 
 จากตาราง 2 พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียน ( = 33.73 , 
S.D. = 1.97) ตามรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าก่อนเรียน ( = 21.03, S.D. = 1.87)  
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ.05  
  2.2 นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE มคีะแนนเฉลีย่ความสามารถในการคิด
วิเคราะหห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 ดังตาราง 3 
 
ตาราง 3  แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ก่อนและหลังเรียน 
 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน คะแนนเต็ม   S.D. t- test 
ก่อนเรียน 40 40 20.50 1.45 

47.17* 
หลังเรียน 40 40 33.88 1.38 

*p< .05 
 
 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคดิวิเคราะห์หลังเรียน (  = 33.88 , S.D. = 1.38)  
ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหส์ าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าก่อนเรียน (  = 20.51, S.D. = 1.50) อย่างมีนัยส าคญั 
ทางสถิติที่ระดบั.05 
  2.3 นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE มคีวามพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรยีนรู้
แบบ MALAE ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสดุ (  = 4.72, S.D = 0.45)  
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อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
  รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท าให้ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
และคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพิ่มขึ้น แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE นั้นสามารถ
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรยีนให้สูงข้ึนได้ ท้ังนี ้
อาจเนื่องมาจากการพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE มีการด าเนินการอย่างเป็นระบบ มพีื้นฐานจากทฤษฎี 
การสร้างความรูด้้วยตนเอง ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ ทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคมของ Vygotsky ทฤษฎีการสอนอ่านแบบเน้น
ภาระงาน (Task-based learning) การอ่านเพื่อการสื่อสาร แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ และแนวคิดในการพัฒนา
รูปแบบ นอกจากนั้นยังมีการวเิคราะห์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับมัธยมศึกษา ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 4-6 จาก 4 สาระ 8 มาตรฐาน จ านวน 21 ตัวช้ีวัด มาวิเคราะหร์ายตัวช้ีวัดใน 4 ประเด็น คือ ตัวช้ีวดัแต่ละตัวผู้เรยีน 
ควรมีความรู้อะไรและท าอะไรได้ ทักษะการคิด ช้ินงาน/ภาระงาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555 : 89-127) วิเคราะห์แนวคดิ 
ทฤษฎี สังเคราะห์องค์ความรู้ท าให้ไดรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE ที่ผ่านการหาประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
โดยมีองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 6 องค์ประกอบ กระบวนการในการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ที่เน้นกระบวนการ
อ่านเพื่อความเข้าใจ การคดิวิเคราะห์ และร่วมมือกันเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้ 
ของทิศนา แขมมณี (2556 : 222-223) ที่กล่าวว่า การพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้ต้องมีการจัดองค์ประกอบต่าง ๆ  
อย่างเป็นระบบ อยู่บนพ้ืนฐานของทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้อง ซึง่องค์ประกอบต่าง ๆ ต้องมีความเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน 
เพื่อบรรลเุปูาหมายที่ต้องการและสอดคล้องกับ Joyce , Weil and Calhoun (2009 : 112) ที่กล่าวว่า การพัฒนารูปแบบ 
การจัดการเรยีนรูไ้ม่ควรยึดมั่นในทฤษฎีหรือหลักการเพียงอย่างเดยีว ควรมีผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านกระบวนการเรยีนรู้เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ และสะทอ้นความคิดเห็นจาก 
การปฏิบัติทุกข้ันตอน โดยผู้พัฒนาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะก่อนน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้นั้นไปใช้ในแต่ละขั้นตอน  
ท าให้รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ ส่วนการพัฒนาความสามารถในการคิดวเิคราะห์นั้นจ าเป็นท่ีผู้เรียนต้องไดร้ับ
ความรู้หรือข้อมูล ซึ่งประกอบด้วยภาษาหรือค าศัพท์ ข้อเท็จจริง และอื่น ๆ ที่สอดแทรกไว้ในความรู้นัน้ เพื่อใช้เป็นข้อมูล
ส าหรับการคิดแบบต่าง ๆ การคดิวิเคราะห์ในระดับต้น ๆ ได้แก่ การรื้อฟ้ืนความรู้ และความเข้าใจนัน้ ต้องอาศัยความรู้ในเรื่อง
ภาษาทั้งในเชิงโครงสร้างและค าศพัท์ ควบคู่กับทักษะการอ่านเนื่องจากภาษา คือ เครื่องมือในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
ขณะที่การอ่านคือช่องทางในการได้มาหรือเข้าถึงสิ่งที่ภาษาถ่ายทอด (Marzano and John, 2007 : 66) ดังนัน้การพัฒนา
ความสามารถในการคดิวิเคราะห์จงึควรด าเนินการไปพร้อมกันกับการพัฒนาทักษะการอ่าน โดยกระบวนการจัดการเรยีนรู ้
ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี ้
  ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Motivating : M) เป็นการสร้างแรงจูงใจและท้าทายการอ่านที่ใช้กิจกรรม 
ที่หลากหลายจูงใจให้ผู้เรียนสนใจและท้าทายความสามารถ เช่น การค้นหาค าศัพท์แล้วเติมค าในใบกิจกรรม การใช้ค าถาม
ประกอบภาพเหตุการณ์ทีผู่้เรยีนคุน้เคย ปริศนาค าทาย การเล่นเกม การร้องเพลง เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมในข้ันนี้ผู้เรียนจะ 
ประสบความส าเรจ็จากการปฏิบัตกิิจกรรมด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่เรียนสอดคล้องกับทฤษฎี 
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การสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism Theory) พัฒนามาจากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของ Piaget ซึ่งกล่าวว่า 
ความรู้เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นด้วยตนเอง สามารถเปลีย่นแปลง และพัฒนาให้งอกงามขึ้นไปได้เรื่อย ๆ โดยอาศัย
กระบวนการพัฒนาโครงสร้างความรู้ภายในของบุคคล และการรับรูส้ิ่งต่าง ๆ รอบตัว ดังนั้นการเรยีนรู้จะเกดิขึ้นได้กต็่อเมื่อ
ผู้เรยีนมีโอกาสได้รับข้อมลูประสบการณ์ใหม่ ๆ เข้ามา และมโีอกาสได้ใช้กระบวนการทางสติปัญญาของตนในการคิดกลั่นกรอง
ข้อมูล ท าความเข้าใจข้อมลู เช่ือมโยงข้อมูล ความรู้เดมิกับความรู้ใหม่ และสร้างความหมายของข้อมูลความรู้ด้วยตนเอง 
กระบวนการสร้างความรู้นี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้ที่มีความหมายต่อตนเอง (ทิศนา แขมมณ,ี เฉลิมชัย พันธ์เลิศ  
และภาษติ ประมวลชัยศลิป,์ 2548 : 11-12)  
       ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้กระบวนการคิดวิเคราะห์ (Analyzing : A) ในขั้นนี้เป็นการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้
โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ ดว้ยการให้ตัวแบบแกผู่้เรยีน ผู้เรียนจะเข้าใจกระบวนการวิเคราะห์ ท้ังด้านการจับคู่  
การจ าแนกการระบุข้อผดิพลาด และการสรุปความ ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนอภิปราย สรุปสาระส าคัญและเช่ือมโยงความรู้ 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลีย่นเรียนรู้กับเพื่อนและครู ผูเ้รียนวเิคราะห์หลักภาษาท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องที่อ่าน วิเคราะห์
โครงสร้างและองค์ประกอบของเนือ้เรื่อง สรุปสาระส าคญั โดยใช้หลกัการร่วมมือกันเรียนรู้ ฝึกวิเคราะห์เป็นกลุ่ม เป็นคู่  
และรายบุคคล ตรวจสอบความเขา้ใจ ซึ่งสมาชิกกลุ่มแบ่งคละตามความสามารถในการเรียนรู้ สอดคลอ้งกับแนวคิดทฤษฎี 
ด้านการคดิวิเคราะห์ของ Marzano and Kendall (2007 : 79-91) ได้ก าหนดให้การคดิวิเคราะห์เป็นส่วนหน่ึงของระบบ 
พุทธิปัญญา โดยกระบวนการวิเคราะห์ตามแนวคิดนี้แบ่งออกเป็น 5 ประเภท คือ 1) การจับคู่ (Matching) 2) การจ าแนก 
(Classifying) 3) การระบุข้อผิดพลาด (Analyzing Errors) 4) การสรุปความ (Generalizing) และ 5) การคาดการณ์ (Specifying)  
       ขั้นที่ 3 ขั้นเรียนรูร้่วมกัน (Learning Together : L) ผู้เรียนฝึกอ่านอย่างมีส่วนร่วม จากการฝึกอ่าน 
แล้วขีดเส้นใต้ใจความส าคัญ วงกลมเหตุผล เรียนรู้ร่วมกัน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนได้แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยน เรียนรู ้
และอภิปรายร่วมกัน ท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการประมวลผลภายใน เปรียบเทียบ จับคู่ จ าแนก ระบขุ้อผิดพลาด สรุปความ 
ระดมความคดิแสดงความรูด้้วยการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับบคุคลอื่น สอดคล้องกับทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema 
Theory) ซึ่งกล่าวว่า ความรู้เดิมของผู้อ่าน หมายถึง ความรู้เกีย่วกับสิ่งต่าง ๆ ในโลกท่ีผู้อ่านสะสมไว้ในช่ัวชีวิตของตน  
ซึ่งประกอบด้วยข้อมลูและความคดิ การสร้างความเข้าใจในการอ่านเป็นการสร้างความรู้ใหม่ โดยอาศยัประสบการณ์เดิม 
หรือความรูเ้ดิมทีม่ีอยู่เป็นพื้นฐาน การอ่านเพื่อความเข้าใจเปรียบเสมือนการสร้างสะพานเชื่อมระหว่างความรู้ใหม่ กับสิ่งท่ีรู ้
อยู่แล้ว ซึ่งก็คือ ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลในบทอ่านกับความรู้เดิมของผู้อ่าน และสอดคล้องกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning) ซึ่งมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ และการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีท่ี
เหมาะสมทีสุ่ดในการส่งเสริมและพัฒนาผลการเรยีน และสมรรถภาพทางการเรียนท่ีสร้างสรรค์ การเรยีนรู้แบบร่วมมือ  
ได้มีการน าไปใช้อย่างแพร่หลาย และน าไปใช้ร่วมกับการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ และผ่านสื่อตา่ง ๆ ข้อดีของการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือคือ การเรียนรู้แบบร่วมมือของผู้เรียนหลายคนจะท าใหบ้รรลเุปูาหมายหลายอย่าง เนื่องจากมีการร่วมกันคิดร่วมกัน
ปฏิบัติ สนับสนุนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยเสริมสร้างความคิดรเิริม่ การสร้างสรรคส์ิ่งใหม่ เป็นการเผยแพร่แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
สติปัญญาของแต่ละคนซึ่งมีความแตกต่างกัน ช่วยให้ผู้เรยีนพัฒนาทักษะการท างานร่วมกัน เพื่อเปูาหมายเดียวกัน ท าให้มี
วิสัยทัศน์ และเกิดความเข้าใจในความคิดเห็นของบุคคลอื่น ๆ ท่ีอยู่ในสังคมที่แตกต่างกัน และท าให้สามารถพัฒนาตนเอง 
ให้เข้ากับผู้อื่นและสิ่งแวดล้อมได้ (วัชรา เล่าเรียนด,ี 2555: 81) และสอดคล้องกับทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคมของ Vygotsky 
(1978 : 86-87) กล่าวว่าภาษา คอื เครื่องมือของความคิดหรือกิจกรรมทางสมอง จากแนวคิดของการเรียนรู้วัฒนธรรม 
เชิงสังคมของไวกอทสกี เชื่อว่า บุคคลสามารถสร้างกระบวนการจ าสิ่งที่ตนเองรับรูไ้ด้ โดยใช้สัญลักษณ์หรือเครื่องหมาย 
ที่เป็นข้อตกลงทางสังคม และถูกถ่ายทอดมาทางวัฒนธรรม เช่น ภาษา กริยาท่าทาง สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ฯลฯ  
เป็นสื่อกลาง (Mediator) ช้ีให้ระลึกถึงสิ่งนั้น ๆ ได้ ซึ่งความจ าของบุคคลนี้จะมีผลโดยตรงต่อความรูส้ึก และกระบวนการคิด
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ของเขาเมื่อรับรูส้ิ่งเร้าใหม่ กระบวนการมีปฏสิัมพันธ์ระหว่างบุคคลกบัสิ่งแวดล้อมรอบตัวโดย เฉพาะสิง่แวดล้อมทางสังคม 
และวัฒนธรรมจะช่วยพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ของบุคคล  
       ขั้นที่ 4 ข้ันประยุกต์ใช้กระบวนการคิด (Applying Thinking Process : A) ผู้เรียนได้ใช้ทักษะภาษา 
และการวเิคราะห์ในสถานการณ์และเนื้อหาที่หลากหลายอย่างอิสระ เพื่อให้เกิดความคล่องแคล่วมากข้ึนโดยฝึกในรูปแบบ 
ของการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การระบคุวามเหมือนและความตา่ง โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ก าหนดภาระงานหรือสถานการณ์
ต่าง ๆ สอดคล้องกับการสอนอ่านเน้นภาระงาน (Task) หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่มีจุดมุ่งหมายชัดเจน ที่ใช้ภาษา 
เป็นเครื่องมือในการปฏิบัติ มรีูปแบบท่ีหลากหลายให้ผูเ้รียนไดฝ้ึก และในการปฏิสมัพันธ์ของผู้เรียนนัน้เน้นความหมาย 
ทางภาษามากกว่ารูปแบบ หรือเนน้ผลของกิจกรรมมากกว่ารูปแบบภาษา องค์ประกอบของกิจกรรมภาระงานประกอบด้วย  
6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) จุดมุ่งหมาย (Goals) คือ การบอกขอบเขตของงานปฏิบัตินั้น ๆ ว่าต้องการให้ผู้เรียนบรรลุจดุมุ่งหมาย
ใด 2) ตัวปูอนทางภาษา (Input) คือ ข้อมูลที่มีลักษณะสมจริงเพื่อให้ผู้เรยีนใช้ด าเนินภาระงานน้ัน 3) กิจกรรม (Activities) 
คือ การระบุถึงวิธีการด าเนินกิจกรรมของผู้เรยีนที่มีต่อตัวปูอนทางภาษาในกิจกรรมนั้น ๆ 4) บทบาทของครู (Teacher Role) 
5) บทบาทของผู้เรียน (Learner Role) และ 6) สถานท่ี (Settings) คือ การจัดสภาพในห้องเรียนให้เป็นสถานท่ีต่าง ๆ  
ตามหน้าท่ีทางภาษา เช่น ในร้านอาหาร ท่ีท าการไปรษณยี์ เป็นต้น องค์ประกอบเหล่านีจ้ะช่วยให้ผูส้อนใช้เป็นหลักเกณฑ์ 
ในการเลือก ปรับปรุง แก้ไข เปลีย่นแปลง และสร้างกิจกรรมแบบเนน้ภาระงาน (Task-Based Activities) เพื่อให้ผู้เรียน 
ได้มโีอกาสฝึกการใช้ภาษาในสถานการณ์ทีส่มจริง (Nunan, 1989 : 10-11)  

       ขั้นที่ 5 ข้ันประเมินผล (Evaluating : E) ประเมินผลการปฏิบตัิชิ้นงานของผู้เรียน โดยเน้นการประเมนิ 
ด้วยเครื่องมือที่หลากหลาย เช่น แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบประเมินทักษะการคดิวิเคราะห์ และแบบสังเกตพฤติกรรม แล้วให้ข้อมูลปูอนกลบั 
เพื่อให้ผู้เรียนปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาตนเอง  สอดคล้องกับงานวิจยัของจิรา ลังกา (2558 : 138-142) ที่ได้พัฒนารูปแบบ 
การจัดการเรยีนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
การวิจัยปฏิบตัิการ และสอดคล้องกับงานวิจัยของกุลธิดา ท้วมสุข และคณะ (2560 : 87-110) ที่ได้พัฒนารูปแบบการสอน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารส าหรบัการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  
 ตอนท่ี 2 ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ 
ความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
   2.1 คะแนนผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยรูปแบบ 
การจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE พบว่า คะแนนเฉลีย่ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคญั กระตุ้นใหผู้้เรียน
รับผิดชอบการเรยีนรู้ สร้างความรูด้้วยตนเองอย่างเป็นระบบ เปดิโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาแสวงหาความรู้เพื่อเป็นเครื่องมือ
ในการปฏิบัติงานและเรียนรูร้่วมกนัด้วยการปฏิบัติงานตามภาระที่ได้รับมอบหมาย สอดคล้องกับงานวิจัยของจิรา ลังกา  
(2558 : 142) ที่ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้ เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบตัิการ ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรยีนรู้ ที่สร้าง
ขึ้นมีองค์ประกอบ คือ 1) หลักการ(2) จุดมุ่งหมาย 3) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง  
และ 6) ระบบสนับสนุน มีหลักการแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องสนับสนนุการพัฒนาร่างรูปแบบ ได้แก่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ 
ทฤษฎีประมวลข้อมูลข่าวสาร ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดมิ แนวคิดการให้เหตผุล และกลวิธีการตั้งค าถามผู้เขียน ซึ่งมีขั้นตอน
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้4 ขั้น คือ 1) สร้างความสนใจและทบทวนค าศัพท์ (Motivating and Reviewing on Vocabulary) 
2) อ่านเนื้อเรื่องและจับประเด็นส าคัญ (Reading and Obtaining Main Idea) 3) วิพากษ์และไตร่ตรองด้วยเหตผุล (Critique 
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and Reasonable Pondering) และ 4) ประเมินและลงความเห็น (Evaluating and Judging Conclusion) 2) ผลการพัฒนา
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ เพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 พบว่า 1) คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนหลังจบวงรอบปฏิบัติการวจิัย
ทั้ง 3 วงรอบมีค่าเพิ่มขึ้นในทุกวงรอบ 2) คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียน 
หลังการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีระดับสูงกว่าก่อนการเรียนรู้ 3) คะแนนความพึงพอใจของนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นโดยรวมอยู่ในระดับมาก และ 4) ผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ
การจัดการเรยีนรู้ คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้ และแผนการจัดการเรยีนรู้ระยะสุดท้าย พบวา่มีความเหมาะสมโดยรวม
ในระดับมากท่ีสุด 
    2.2 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ด้วยรปูแบบการจดัการเรียนรู้ 
แบบ MALAE พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของผู้เรียน ที่เรยีนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู ้
แบบ MALAE ที่พัฒนาขึ้นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 บรรลุวัตถปุระสงค์ของการวิจยั 
ทีมุ่่งส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ กระตุ้นให้ผู้เรียนรับผิดชอบการเรียนรู้ สร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ เปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
ได้ใช้ภาษาแสวงหาความรูเ้พื่อเป็นเครื่องมือในการปฏิบตัิงาน และเรยีนรู้ร่วมกันด้วยการปฏิบัติงานตามภาระที่ไดร้ับมอบหมาย 
สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีด้านการคิดวิเคราะห์ของ Marzano and Kendall (2007 : 79-91) ได้ก าหนดให้การคดิวิเคราะห์
เป็นส่วนหนึ่งของระบบพุทธิปัญญา โดยกระบวนการวิเคราะห์ตามแนวคิดนี้แบ่งออกเป็น 5 ประเภท คอื 1) การจับคู่ (Matching) 
2) การจ าแนก (Classifying) 3) การระบุข้อผิดพลาด (Analyzing Errors) 4) การสรุปความ (Generalizing) และ 5) การคาดการณ ์
(Specifying) และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของอุษา มะหะหมัด (2557 : 207-208) ทีไ่ด้พัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เน้นภาระงาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดวเิคราะห์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีพัฒนาการ
ด้านทักษะการคดิวิเคราะหส์ูงขึ้นในช่วงระหว่างเรียนจากระดับปานกลางเป็นระดับมาก  
  2.3 ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE พบว่านักเรียน 
ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE ที่พัฒนาขึ้นมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MALAE  
ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึง่นักเรียนมีความพึงพอใจและมีความต้องการที่จะใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE 
ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจยัของ รพีพรรณ เช้ือจันอัด, นพคุณ ภักดีณรงค์ และนฤมล อเนกวิทย ์(2557 : 97-98)  
ทีไ่ด้พัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจตามทฤษฎีไวกอทสกี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
พบว่าเจตคตติ่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยรวมนักเรยีนมีเจตคตติ่อรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ อยู่ในระดบัมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
    ก่อนน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเขา้ใจ 
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ไปใช้ ครูผู้สอนจะต้องศึกษา ท าความเข้าใจ 
กับทุกองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจ 
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยเฉพาะองค์ประกอบ เชิงเงื่อนไข 
ในการน ารูปแบบการจัดการเรยีนรู้ไปใช้ให้ประสบผลส าเรจ็ พร้อมทัง้ท าความเข้าใจกับผู้เรียนให้เข้าใจองค์ประกอบของรูปแบบ
การจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 และกระบวนการต่าง ๆ ทุกข้ันตอน 
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 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
     2.1 ควรพัฒนารูปแบบการจดัการเรยีนรู้ในเนื้อหาอ่ืน ๆ หรือรายวิชาอื่น ๆ โดยมุ่งเน้นท้ังความรู้ความเข้าใจ  
ทักษะการคิดอื่น ๆ เช่น การคดิอย่างมีวิจารณญาณ การคดิสร้างสรรค์ และทักษะที่จ าเป็นส าหรับรายวิชานั้น ๆ เพื่อให้ผู้เรียน
เรียนรู้วิชาน้ันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

     2.2 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารปูแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ MALAE เพื่อส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ส าหรับนักเรียนที่มีความรู้พื้นฐาน
ทางภาษาอังกฤษแตกต่างกัน 
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