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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 2) เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด          
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 3) เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการแบบเปิดกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
4) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการแบบเปิดกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรยีนดงหลวงวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 32 คน 
ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 
มีค่าเฉลีย่เท่ากับ 4.71 มีความเหมาะสมในระดับมากที่สดุ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ค่าความยากง่ายระหว่าง 
0.40–0.80 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20–0.80 และค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.87  แบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ค่าความยากง่ายระหว่าง 0.40–0.50 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.60–0.68 และค่าความเช่ือมั่น
ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.90 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และการทดสอบที (One Sample  
t-test)  ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 80.29/79.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 2) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 มีค่าเท่ากับ 0.71 หมายความว่า นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 71.11 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วย
วิธีการแบบเปิด ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 4) ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการแบบเปิด ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to develop learning management by using open approach 
in mathematics for Mathayomsuksa 3 students under the efficient criterion 75/75. 2) to study the effectiveness 
index of learning activities through open approach in Mathayomsuksa 3 students. 3) to compare the learning 
achievement of students learned through open approach in Mathayomsuksa 3 students with 75 percent 
criterion and 4) to compare of students’ ability in mathematical problems solving who learned studied by 
using open approach in 75 percent criterion. The sample of this study were 32 students in Mathayomsuksa 
3/1 students in the first semester of 2019 academic year from Dongluangwittaya school by cluster random 
sampling. The instruments of research such as the learning management plan by using open approach that 
mean of 4.71 was most appropriate. The academic achievement test in difficult index during 0.40 to 0.80, 
discrimination index during 0.20 to 0.80 and confidence index equal 0.87. The mathematical problem 
solving test in difficult index during 0.40 to 0.50, discrimination index during 0.60 to 0.68 and confidence 
index equal 0.90. The statistical data analysis included of mean, standard deviation, percentage, and one 
sample t-test. The results of the study were 1) to learning activities by using open approach in mathematics 
for Mathayomsuksa 3 students had the efficiency of 80.29/79.47 which was higher than the criterion of 75/75. 
2) The effectiveness index of learning activity by using open approach in Mathayomsuksa 3 students was 
0.71. 3) The academic achievement of students who learned by using open approach in Mathayomsuksa 3 
students was higher than the criterion of 75 percent at the .01 level of significance and 4) The mathematics 
problem-solving ability of students learned by using open approach in Mathayomsuksa 3 students was higher 
than the 75 percent criterion at a significance level of .01.  
 
Keywords  :  The learning management by using open approach, Problem solving ability in mathematics,           
    academic achievement 
 
บทน า 
 ในปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในหลายด้าน เช่น การด ารงชีวิต การคมนาคมและเทคโนโลยี      
การก าหนดความส าคัญและแนวทางในการพัฒนาการจัดการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงไปตามความเจรญิกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี การจดัการศึกษาทุกระดับต้องเน้นใหผู้้เรยีนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดช้ันสูง จึงจ าเป็นต้องบูรณาการ        
ทั้งด้านศาสตร์ต่าง ๆ และบูรณาการการเรียนในห้องเรยีนและชีวิตจริง (นันทวัน จันทร์กลิ่น, 2557 : 20) ซึ่งวิสัยทัศน ์
ในแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการฉบับท่ี 12 พ.ศ. 2560–2564 ที่ให้ความส าคัญกับการสร้างระบบการศึกษา      
ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ เพื่อเป็นกลไกหลักของการพัฒนาศักยภาพและขดีความสามารถของทุนมนุษย์ และรองรับ
การศึกษาการเรียนรู้ และความท้าทายท่ีเป็นพลวัตรของโลกในศตวรรษที่ 21 และมีเป้าหมายให้ผูเ้รียนแต่ละระดบัการศึกษา  
ได้รับการพัฒนาขีดความสามารถเต็มตามศักยภาพ ที่มีอยู่ในตัวตนของแต่ละบุคคล และมีคณุลักษณะนิสัยที่พึงประสงค์        
มีองค์ความรู้ที่ส าคัญและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 รวมทั้งทักษะการด ารงชีวิต ทักษะความรู้ความสามารถ และสมรรถนะ
ในการปฏิบัติงานท่ีตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 15)  
 การจัดการเรยีนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ต้องยึดหลักทักษะเพื่อการด ารงชีวิตของนักเรียนท่ีมีคณุค่า นักเรยีนต้องเรียนรู้
ด้วยตนเองหรือครูต้องออกแบบการเรยีนรู้ และอ านวยความสะดวก (Facilitate) ในการเรียนรูผ้่านการปฏิบัติแล้ว การเรียนรู ้
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ก็จะเกิดจากภายในใจและสมองของตนเอง ซึ่งทักษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษ ที่ 21 ได้แก่ 1) สาระวิชาหลัก แบ่งเป็น ภาษาแม่
และภาษาโลก ศลิปะ วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวตัิศาสตร์ คณิตศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รัฐและความเป็นพลเมืองดี 2) ความรู้
ส าหรับศตวรรษที่ 21 3) ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 4) ทักษะดา้นสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลย ี5) ทักษะชีวิตและอาชีพ 
(วิจารณ์ พานิช, 2555 : 15)   
 วิชาคณิตศาสตร์ถือเป็นสาระวิชาหลักในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์
จึงส าคัญเพราะคณิตศาสตร์มีบทบาทต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คดิอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ 
มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณไ์ด้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา 
และน าไปใช้ ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนนิชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 56) และคณติศาสตร์เป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาศาสตร์สาขาอ่ืนในฐานะ
เครื่องมือในการคดิ การท างาน การสรา้งองคค์วามรู ้ช่วยใหม้นุษยแ์ก้ปญัหาที่เกดิขึ้นในสังคม โดยมีการศกึษาเพื่อท าความเขา้ใจปญัหา
และวางแผนแก้ปญัหาโดยใช้ความรู้และหลักการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งจะท าให้ความสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(อัมพร ม้าคะนอง, 2557 : 5) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับ
ผู้เรียนทุกคน โดยสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์มี 6 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ สาระที่ 2 การวัด สาระที่ 3 
เรขาคณิต สาระที่ 4 พีชคณิต สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น และสาระที่ 6 ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
โดยสาระที่ 6 ได้ก าหนดมาตรฐานการเรยีนรู้ไว้ในมาตรฐาน 6.1 คือ มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตผุล การสื่อสาร  
การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณติศาสตร ์
กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคดิรเิริ่มสร้างสรรค์ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551 : 2-3) ทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น และต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรยีน ไดแ้ก่ การแก้ปัญหา การสื่อสารและการสื่อความหมาย 
ทางคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยง การคาดเดา การให้เหตุผล การคิดสร้างสรรค์ และการใช้สื่อ อุปกรณ์ เทคโนโลยี และแหล่งข้อมูล  
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556 : 4-5) 
 จากผลการทดสอบทางการศึกษาในระดับชาติขั้นพื้นฐาน  (Ordinary  national  education test ; O-Net)   
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งเป็นการวัดผลในระดับชาติของประเทศไทย  ท่ีใช้ผลคะแนนในการวัดนี้ประเมินผล
ทางการศึกษาของไทย พบว่าคะแนนเฉลี่ยในรายวิชาคณติศาสตรร์ะดับโรงเรียนของโรงเรียนดงหลวงวิทยา ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 22 ปีการศึกษา 2560 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ องค์การมหาชน, 2561 : 3) มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 18.72 และปีการศึกษา 2561 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหง่ชาติ องค์การมหาชน, 
2562 : 3) ซึ่งคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาในระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 3 รายวิชา
คณิตศาสตร์ระดับโรงเรยีนของโรงเรียนดงหลวงวิทยา ต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ และในปีการศึกษา 2561 มีมาตรฐาน
การเรยีนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรยีนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ได้แก่ มาตรฐาน  
1) ค 3.1, 2) ค 2.2, 3) ค 4.1, 4) ค 5.2, 5) ค 1.1, 6) ค 1.2, 7) บูรณาการ, 8) ค 5.1, 9) ค 3.2, 10) ค 4.2, 11) ค 1.4  
และผลการจัดการเรยีนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนดงหลวงวิทยา ปีการศึกษา 2560  
นักเรียนที่ได้รับผลการเรียน 3 ขึ้นไปมีร้อยละ 42.25 และปีการศึกษา 2561 นักเรียนที่ได้รับผลการเรียนระดับ 3 ขึ้นไป มีร้อยละ 
50.8 ซึ่งระดับ 3 คือ ระดับผลการเรียนปานกลาง จะเห็นได้ว่าผลการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับปานกลาง  
ซึ่งเป็นผลมาจากหลายสาเหตุ และสาเหตุที่ส าคัญคือขาดความสามารถในการแก้ปัญหา โดยสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้  
และตัวช้ีวัด ของช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 จะเน้นที่ความสามารถในการแก้ปัญหา ดังนั้นการขาดความสามารถในการแก้ปญัหา 
จึงท าให้การเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตรไ์ดไ้มเ่ต็มศักยภาพ (กลุม่สาระคณติศาสตรโ์รงเรยีนดงหลวงวิทยา, 2562 : 10)  
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จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน มาตรฐานท่ีต้องได้รับการพัฒนาและผลการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ
คณิตศาสตร์ของโรงเรยีน จะเห็นได้ว่าความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นเรื่องที่ต้องไดร้ับการพัฒนา   
 แนวทางในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพน้ัน ครูต้องเปลีย่นบทบาทเป็นผูค้อยใหค้ าช้ีแนะ
นักเรียนให้รู้คดิ เน้นเรียนรูด้้วยความเข้าใจ ซึ่งการจดัการเรียนรูค้ณติศาสตร์ต้องอาศัยการคิดใหเ้หตผุล และตระหนักถึง 
ความสมเหตสุมผลของข้อสรุป วิธีการ และค าตอบ (ปิยวดี วงษ์ใหญ่, 2551 : 79) ในการจัดการเรียนการสอนศตวรรษท่ี 21  
มีเป้าหมายไปท่ีผู้เรยีนเกิดคุณลักษณะในศตวรรษท่ี 21 โดยครตู้องไม่สอนหนังสือ ไม่น าสาระที่มีในต ารามาบอกบรรยาย 
ให้นักเรียนจดจ าแล้ว น าไปสอบวดัความรู้ ครูต้องสอนคนให้เป็นมนษุย์ท่ีเรียนรู้ การใช้ทักษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 
ซึ่งการแก้ปัญหาถือเป็นทักษะหนึ่งที่มีความจ าเป็นอยา่งยิ่งส าหรับผู้เรียน (ส านักบรหิารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559 : 5–12) ซึ่งในปัจจุบัน ไดม้ีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้ 
เพื่อตอบสนองการเรียนรู้ของผูเ้รียน ทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจก็คือ แนวคิดการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) ซึ่งแนวคิดการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิดนั้น เป็นการจัดการเรยีนรู้ที่เปดิโอกาสให้มีค าตอบได้หลากหลาย
มากกว่า 1 ค าตอบ และดึงเอาแนวคิดที่แตกต่างของผู้เรียนออกมาท าให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดได้อย่างอิสระ พัฒนาทักษะ
การคิดแก้ปญัหา การให้เหตผุล และเน้นให้นักเรียนไดส้ื่อสาร สื่อถึงแนวความคิดที่นักเรียนเข้าใจ ท าให้ครูเข้าใจความคิด 
ของนักเรียน และท าให้เกดิบรรยากาศในการเรยีนรู้แลกเปลีย่นความคิดเห็นซึ่งกันและกัน (ระพีพัฒน ์แก้วอ่ า, 2559 : 206) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยวิธกีารแบบเปิด เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ให้มีลักษณะที่เป็นปญัหา
แบบเปิดกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด (ไมตรี อินทร์ประสิทธ์, 2547 : 30) การจัดกิจกรรมการเรยีนรูด้้วยวิธกีารแบบเปิดนั้น 
เป็นวิธีการสอนโดยครูน าเสนอสถานการณ์ปญัหาให้กับนักเรียน ซึ่งสถานการณ์ปัญหานั้นไมจ่ าเป็นที่จะต้องมีวิธีการแก้ปัญหา
หรือมีค าตอบเพียงอย่างเดียว ครูต้องใช้ความหลากหลายของกระบวนการในปัญหาที่ท าให้นักเรียนได้ประสบการณ์ในการค้นพบ
สิ่งใหม่โดยใช้ความรู้ ทักษะและการคิดทางคณติศาสตร์ที่นักเรียนมีอยู่ กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนจะต้องช่วยให้นักเรียน 
ใช้คณิตศาสตร์กับสถานการณ์อย่างเหมาะสม นักเรยีนได้ค้นหากฎหรือความสมัพันธ์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้ความรู้และทักษะ 
ที่มีอยู่ นักเรียนได้แก้ปัญหา ตรวจสอบผลลัพธ์รวมถึงได้ทราบแนวคดิใหม่จากนักเรียนคนอ่ืน ๆ และเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของแนวคิดนั้นแล้วน ามาปรบัปรุงและพัฒนาแนวคิดต่อไป (Becker & Shimada, 1997 : 23) การจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการ
แบบเปิดช่วยพัฒนาทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน (วนัญชนา เชิงดี และ สิรลิกัษณ์ หาญวัฒนานุกูล, 
2556 : 91) ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์พิ่มขึ้น 
(ตติมา ทิพย์จินดาชัยกลุ, 2556 : 85-87) และยังช่วยพัฒนาความคดิสร้างสรรค์ของนักเรียนด้วย (พัทธยากร บุสสยา, 2559 : 
122-123)    
 จากเหตผุลและความส าคัญดังกลา่วผู้วิจัยจึงสนใจน าแนวคิดการจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการแบบเปดิ มาใช้ออกแบบ
วางแผนในการจัดการเรยีนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
และคาดหวังว่าการจัดการเรียนรูด้ว้ยวิธีการแบบเปิด จะส่งผลใหผู้้เรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และมีความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น  
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปดิ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
 2. เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3       
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนท่ีเรยีนด้วยวธิีการแบบเปิด ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์
ร้อยละ 75      
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 4.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการแบบเปิด 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 75     
  
กรอบแนวคิดและสมมติฐาน 
 กรอบแนวคิดการวิจยั เรื่อง การพฒันาการจัดการเรยีนรู้และความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยน าเสนอแผนภาพความสัมพันธ์ระหว่าง  
ตัวแปรต้นและตัวแปรตามดังแสดงในภาพประกอบ 1 
      
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิด การพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3  
    โดยใช้การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิด 
 
 สมมติฐาน 
  1. นักเรียนท่ีไดร้ับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75  
  2. นักเรียนท่ีไดร้ับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 ในการด าเนินการวิจัย การพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โดยใช้การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยได้เสนอรายละเอยีดขั้นตอนในการด าเนิน การวิจยัตามล าดับหัวข้อ ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ไดแ้ก ่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนดงหลวงวิทยา อ าเภอดงหลวง  
จังหวัดมุกดาหาร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 4 ห้องเรียน  
จ านวน 132 คน  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง 1 โรงเรียนดงหลวงวิทยา 
อ าเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร จ านวน 32 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
 

การจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 

ตัวแปรตาม  
1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
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 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีดังนี ้
  2.1 แผนการจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เรื่องความคล้าย จ านวน 12 แผน ใช้เวลา
ในการจัดการเรียนรู้รวม 12 ช่ัวโมง 
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องความคล้าย จ านวน 30 เป็นข้อสอบแบบปรนยั 4 ตัวเลือก 
     2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องความคล้าย จ านวน 3 ข้อ เป็นข้อสอบ
แบบอัตนัยเขียนตอบ 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง แบบ One Group Pre-test  Post-test Design ประกอบการ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจดัการเรยีนรู้ด้วยวิธี 
การแบบเปิด กับนักเรียนจ านวน 32 คน รวมเวลา 12 ช่ัวโมง โดยมขีั้นตอนด าเนินการจัดเก็บข้อมลูดงันี ้
  3.1 ด าเนินการจัดการเรียนรูด้้วยวธิีการแบบเปิด เรื่องความคล้าย กบันักเรียนจ านวน 12 แผนการเรียนรู้   
ใช้เวลาในการจัดการเรยีนรู้ 12 ช่ัวโมง 
  3.2 ทดสอบหลังเรยีนด้วยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลังเรียน 
  3.3 ทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้วยแบบทดสอบการวดัความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  3.4 น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองไปท าการวิเคราะห์ข้อมลูตามวตัถุประสงค์ของการวิจัยต่อไป 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  4.1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตรการค านวณ 
หาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1/E2)  
  4.2 การวิเคราะหด์ัชนีประสิทธิผลการจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดโดยใช้สตูรการหาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
  4.3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 
กับเกณฑร์้อยละ 75 โดยใช้การทดสอบที (One Sample t-test) 
  4.4 การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด กับเกณฑร์้อยละ 75 โดยใช้การทดสอบที (One Sample t-test)  
 
สรุปผล 
 การวิจัยครั้งนีส้รุปผลการวิจัยได้ดงันี้ 
 1. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด กลุม่สาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 80.29/79.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 ปรากฏผลตามตาราง 1 
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ตาราง 1   ประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่องความคล้าย กลุม่สาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร์  
 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3   
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม  ̅ S ร้อยละ 
คะแนนการท ากิจกรรมและคะแนนใบกิจกรรมท้ายแผนการเรียนรู้ (E1) 240 192.69 17.50 80.29 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรยีนทุกคน  (E2) 30 23.84 1.92 79.47 
ประสิทธิภาพ E1/ E2 = 80.29/79.47 

 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปดิ กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณติศาสตร์ ช้ันมธัยมศึกษา     
ปีท่ี 3 เท่ากับ 0.7111 หมายความว่า นักเรียนมคีวามรูเ้พิ่มขึ้นร้อยละ 71.11 ปรากฏผลตามตาราง 2 
 
ตาราง 2   ดัชนีประสิทธิผลของการจดัการเรยีนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่องความคล้าย กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณติศาสตร์  
 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม ผลรวมคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบหลังเรียน 

E.I. 

32 30 278 763 0.7111 
 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการแบบเปิด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ปรากฏผลตามตาราง 3 
 
ตาราง 3  เปรียบเทยีบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการแบบเปดิ เรื่องความคล้าย 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 75   
  

คะแนน N k µ0 X  S df t 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 32 30 22.5 23.84 1.92 31 3.94* 
**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรยีนด้วยวิธีการแบบเปดิ กลุ่มสาระการเรยีนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ปรากฏผลตามตาราง 4  
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ตาราง 4  เปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการแบบเปิด   
 เรื่องความคล้าย กลุม่สาระการเรยีนรู้คณติศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 กับเกณฑร์้อยละ 75   
 

คะแนน N k µ0  ̅ S df t 
ความสามารถในการแก้ปญัหา 
ทางคณิตศาสตร ์

32 30 22.5 24.13 3.44 31 2.67* 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 1. ประสิทธิภาพของการจดัการเรยีนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่องความคล้าย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 80.29/79.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 75/75 และเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย ที่ปรากฏผลเช่นนี้เนื่องมาจาก
ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยยึดหลักการและแนวการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ มีกระบวนการในการหาคณุภาพ
แผนการจดัการเรียนรู้โดยผ่านผู้เชีย่วชาญตรวจความถูกต้องสมบูรณ ์จัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรยีนทั้งสภาพห้องเรียน  
และสื่ออุปกรณ์ การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปดิที่เหมาะสม เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ของนักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงในแต่ละขั้นตอนท าให้เกิดการเรียนรู้ เกดิความเข้าใจ โดย Becker and Shimada (1997, อ้างถึงใน พัทธยากร  
บุสสยา, 2559 : 25) กล่าวว่ากิจกรรมการเรยีนรู้ในห้องเรยีนช่วยให้นักเรียนใช้คณติศาสตร์กับสถานการณ์อย่างเหมาะสม  
ครูใช้ความหลากหลายของกระบวนการในปัญหาที่ท าให้นักเรียน ไดป้ระสบการณ์ในการค้นพบสิ่งใหม่โดยใช้ความรู้ ทักษะ 
และการคิดทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนมีอยู่ นักเรียนได้ค้นหากฎหรือความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้ความรู้และทักษะที่มีอยู่ 
นักเรียนได้แก้ปัญหา ตรวจสอบผลลัพธ์รวมถึงได้ทราบแนวคิดใหม่จากนักเรียนคนอ่ืน ๆ และเปรียบเทียบความแตกตา่ง 
ของแนวคิดนั้นแล้วน ามาปรบัปรุงและพัฒนาแนวคิดต่อไป สอดคล้องกับผลการวิจยัของวนัญชนา เชิงดี และสิรลิักษณ์   
หาญวัฒนานุกูล (2556 : 91) ที่ได้ท าการวิจัย เรื่องการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปญัหาทางคณติศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยพบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นการพัฒนา
ทักษะการแก้โจทย์คณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด มีทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ เรื่องการประยุกต์ของสมการ 
ตัวแปรเชิงเดียว ก่อนเรียนและหลงัเรียน แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05    
 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มคี่าเท่ากับ 0.7111 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิม่ขึ้นหลังจาก
เรียนด้วยวิธีการแบบเปดิ ร้อยละ 71.11 ที่ปรากฏผลเช่นนี้เนื่องมาจากการจัดการเรยีนรูด้้วยวิธีการแบบเปิดที่เหมาะสม 
เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ของนักเรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริงในแต่ละขั้นตอนท าให้เกิดการเรียนรู้ เกิดความเข้าใจ สามารถน าไปใช้
ในการแก้ปัญหาอื่น ๆ ได้จึงท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนดีขึ้น โดยไมตรี อินทร์ประสิทธ์ (2547 : 30) กล่าวว่า 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยวิธกีารแบบเปิด เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ให้มีลักษณะที่เป็นปญัหา
แบบเปิดกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด สอดคล้องกับผลการวิจัยของโนดะ (Nohda, n.d.)  ท่ีได้ท าการวิจัย เรื่องการใช้กระบวนการ
แบบเปิดในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียน โดยพบว่าในชีวิตประจ าวันท่ีนักเรียนก าลังเผชิญหน้ากับสถานการณ์ปัญหา 
ที่เกิดขึ้นจ านวนมากมาย นักเรยีนสามารถแก้ปัญหาโดยใช้ความหลากหลายของวิธีการแก้ปัญหา เป็นการส่งเสริมความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนอีกดว้ย 
 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่องความคล้าย กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ที่ปรากฏผลเช่นนี้เนื่องมาจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการแบบเปิดที่เหมาะสม เป็นเครือ่งมือในการเรียนรู้ของนักเรียนไดล้งมือปฏิบัตจิริง 
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ในแต่ละขั้นตอน ท าให้เกิดการเรียนรู้ เกิดความเข้าใจ สามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาอื่น ๆ ได้จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนดีขึ้นตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว ้โดยวิจารณ์ พานิช (2555 : 1) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ที่ครูใช้โจทย์สถานการณ์ปัญหา
ปลายเปดิในการขับเคลื่อนกระบวนการเรยีนรู้ของผู้เรียน โดยที่ผู้เรยีนแต่ละคนเป็นผู้น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตน  
เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้่วมกันในช้ันเรียน เพื่อเรียนรู้วิธีการคดิและวิธีการท าความเข้าใจท้ังของตนเองและของผู้อื่นร่วมกัน 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Kwan, Jung and Jee (2006) ที่ได้ท าการวิจัย เรื่องผลการใช้กระบวนการแบบปลายเปิด 
ที่มีต่อการคิดอย่างอิสระในวิชาคณิตสาสตร์ โดยพบว่าปัญหาปลายเปดิสามารถท าให้นักเรียนได้ค าตอบต่าง ๆ หรือวิธีการต่าง ๆ 
ที่หลากหลาย นอกจากน้ียังสามารถน าไปสู่การพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตร์ ในระหว่างการพูดหาข้อสรุป
ที่แตกต่างกันของนักเรียน และความสามารถในการแก้ปญัหาประโยชน์จากปัญหาปลายเปดิ นั่นคือ ท าให้นักเรียนทุกคน 
ไม่ว่าจะเก่งหรืออ่อนในวิชาคณิตศาสตร์ สามารถที่จะลองและค้นหาค าตอบของตัวเอง เพื่อแก้ปัญหาตามความสามารถของตนเอง
อย่างอิสระ และนี่คือเหตุผลที่ปัญหาปลายเปิดสามารถน ามาใช้ได้ง่าย ส าหรับการเรียนการสอนที่นักเรียนมีความแตกต่างกัน 
 4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรยีนด้วยวิธีการแบบเปดิ เรื่องความคล้าย  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01  
ที่ปรากฏผลเช่นนี้เนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิด เป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ใช้ความรู ้
และประสบการณ์ที่มีอยู่ในการแกป้ัญหานั้น และให้โอกาสนักเรียนคดิแก้ปัญหาด้วยตนเองมากขึ้น ไดฝ้กึการวิเคราะห์   
ท าความเข้าใจปัญหา วางแผนแกป้ัญหา ด าเนินการตามแผนและตรวจสอบย้อนกลับ จึงส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปญัหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมเพิ่มขึ้น โดยวิจารณ์ พานิช (2557 : 1) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปิดเมื่อผู้เรียนก าลังต่อสู้ หรือจัดการกับเง่ือนไขหรอืโจทย์ที่ก าลังเผชิญด้วยแรงขับเชิงบวกนั้นผู้เรียนก าลังสร้าง
ความรู้ความสามารถชุดใหม่ ขึ้นด้วยตนเอง พร้อมกันนั้นก็เป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการและผลลัพธ์ท่ีแตกต่างกัน เพื่อร่วมกัน
ศึกษา เปรียบเทียบ พิจารณา ประเมิน รวมถึงจดัระเบียบวิธีการ และผลลัพธ์ที่แตกต่างเหล่านั้นเป็นการเปิดศักยภาพ  
และสมรรถภาพของผู้เรียนทุกคนเข้าหากัน หลอมรวมศักยภาพและสมรรถภาพของผู้เรียนทุกคนสู่การเรียนรู้ร่วมกัน เรียนรู้
วิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างร่วมกัน อีกท้ังยังเป็นการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดการเปลีย่นแปลงภายในตัวของผู้เรียนอีกด้วย สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของตติมา ทิพย์จินดาชัยกุล (2557 : 85-87) ที่ท าการวิจัย เรื่องผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
(open Approach) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่องทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ .01 โดยมีคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 75.35 
 
ข้อเสนอแนะ 
 การด าเนินการวิจัย เรื่องการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โดยใช้การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดงันี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
  1.1 การจัดการเรียนรู้ในบางเนื้อหาอาจจะใช้เวลาศึกษาเนื้อหาที่มากขึ้น ควรบริหารเวลาในการเรียนและท ากิจกรรม
ให้เหมาะสม 
  1.2 ครูผู้สอนควรฝึกให้นักเรียนแก้ปัญหาบ่อย ๆ และให้นักเรียนรู้จักการอธิบายและให้เหตผุล ควบคู่ไปด้วย 
การที่นักเรียนได้แก้ปญัหาหลาย ๆ ปัญหาจะท าให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถ ในการแก้ปญัหาได้ดีขึ้น และส่งผลให ้
ผลการเรยีนดีขึ้นด้วย   
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 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด เพื่อพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ ด้านอื่น ๆ 
  2.2 ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดกับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ  
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