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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนสารคามพิทยาคม การวิจยัแบ่งเป็น 2 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 ศึกษาระดับและเปรียบเทียบความเป็นพลเมืองที่มี 
ความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม จ านวน 351 คน ได้มาโดยสุม่ตัวอย่างแบบกลุม่ ระยะที่ 2 ศึกษาแนวทางการพัฒนา
ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบ โดยการสนทนากลุ่มกับผู้ที่มคีวามรู้เกี่ยวกับความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ 
และครผููส้อน จ านวน 10 ท่าน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง และวิเคราะหผ์ลระยะที่ 2 โดยการวิเคราะห์เนื้อหา  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม มีค่าอ านาจจ าแนก .21 ถึง .87 และความเช่ือมั่น .81 สถิติในการวิจัย คือ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ การทดสอบค่าท ีและการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว  
  ผลการวิจัยพบว่า 1) ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลีย่จากมาก 
ไปหาน้อย ได้แก่ ด้านการเมืองการปกครอง ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และดา้นการรับรู้ข่าวสาร 2) ผลการเปรยีบเทียบ 
ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบ จ าแนกตามเพศ และอายุ พบว่าแตกต่างกัน และจ าแนกตามระดับช้ันท่ีศึกษา  
และผลการเรยีน พบว่าไม่แตกต่างกัน และ 3) แนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบ มีดังน้ี ด้านสังคม  
มีความรู้ความเข้าใจทางการเมืองเคารพหลักความเสมอภาค กล้าเสนอความคิดต่อส่วนรวม ดา้นเศรษฐกิจ พึ่งตนเอง  
ด ารงชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการเมืองการปกครอง ควรจัดกิจกรรมที่ก าหนดทิศทางในการขับเคลื่อนกิจกรรม 
ของสภานักเรียน และด้านการรับรู้ข่าวสารเลือกรับข่าวท่ีเหมาะสมและมีประโยชน์ 
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Abstract 
 The objectives of this research were to study citizenship responsibility of high school students  
in Sarakhampittiyakhom school. The research divided into 2 phases. Phase 1: to study the level  
and compare citizenship responsibility of high school students in Sarakhampittiyakhom school.  
Samples were 351 high school students in Sarakhampittiyakhom school, selected by cluster sampling. 
Phase 2: to study a guideline for developing citizenship responsibility of high school students by  
focus group discussion. Key performants were 10 stakeholders included people who had knowledge about 
citizenship responsibility and teachers which determined by purposive selection. Data analysis for phase 2 
applied content analysis. The research tool used a questionnaire with the item discrimination between  
.21 to .87 and reliability at .81. The statistics used in this research were percentage, mean, standard deviation. 
Statistics used for hypothesis testing were T-test and one-way analysis of variance. The research results 
found as follows; 1) citizenship responsibility overall was at high level, ranked in in descending order  
of mean were politics, economy, society and information perception. 2) Comparison of citizenship 
responsibility classified by gender and age were different and classified by level of study and academic 
achievement were not different. And 3) a guideline for developing a citizenship responsibility were as 
follows: Society: understanding the politic, respecting the principle of equality, able to express ideas  
to the public. Economy: self-dependent, living independently by sufficiency economy philosophy.  
Politics: appertaining of management, mobilizing activities and work plans must be directed by student councils. 
And Information: exposing to suitable and useful news and information. 
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บทน า 
 “การศึกษาเป็นปัจจยัส าคญัในการสรา้งและพัฒนาความรู้ ความคดิ ความประพฤติและคณุธรรมของบุคคล 
สังคมและบ้านเมืองใด ให้การศึกษาท่ีดีแก่เยาวชนได้อยา่งครบถ้วนล้วนพอเหมาะกันทุก ๆ ด้าน สังคมและบ้านเมืองนั้น ก็จะมี
พลเมืองมั่นคงของประเทศชาติไว้ และพัฒนาให้ก้าวหน้าต่อไปได้โดยตลอด” พระบรมราโชวาท พระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดลุยเดช พระเจ้าอยู่หวั รัชกาลที่ 9 ท่ีพระราชทานแก่ครูและนักเรียนทีไ่ด้รบัพระราชทานรางวัล เมื่อวันจันทร์ที่  
27 กรกฎาคม พ.ศ. 2524 ณ ศาลาดุสิดาลัย พระราชวังดสุิต (กระทรวงวัฒนธรรม, 2559 : 57) จากพระบรมราโชวาทดังกล่าว 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดช ทรงห่วงใยเด็กและเยาวชนของชาติ ซึ่งถือว่าเป็นทรัพยากรและเป็น 
ก าลังท่ีส าคัญในการพัฒนาบ้านเมอืงให้เจริญรุ่งเรืองก้าวหน้า การศกึษาจึงเป็นเครื่องมืออันส าคัญในการพัฒนาศักยภาพของคน 
และประเทศชาติ โดยเฉพาะในโลกยุคปัจจุบันท่ีมีการเปลีย่นแปลงอย่างรวดเร็ว และมีความก้าวหน้ามากข้ึน ท าให้เราต้อง 
ให้ความส าคญัแก่การพัฒนางานดา้นการศึกษา ดังในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนา
ผู้เรยีนทุกคน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 4) ใหด้ ารงชีวิตได้ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม  
 ปัจจัยส าคญัที่เป็นสิ่งผลักดันให้เกดิความก้าวหน้า คือ คณุภาพของพลเมืองในประเทศ หากประเทศใดมีพลเมือง   
ที่มีความรู้ความสามารถ และคณุลักษณะที่พึงประสงค์ ประเทศน้ันย่อมมีศักยภาพในการแข่งขันกับประเทศอ่ืนอย่างเข้มแข็ง 
การเป็นพลเมืองดีจะน ามาซึ่งความรับผดิชอบและหนา้ที่ท่ีส าคัญทีต่อ้งปฏิบัติเพราะความเป็น “พลเมอืง” นับเป็นรากฐาน 
ที่ส าคัญของประชาธิปไตย ถ้าประชาชนในสังคมใดมีความเป็นพลเมืองสังคมนั้นก็จะเป็นสังคมพลเมือง (civil society) กล่าวคือ 
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เป็นสังคมที่พลเมืองเอาใจใส่ต่อความเป็นไปและมีส่วนร่วมในการแกป้ัญหาของชุมชนสังคมตลอดจนปญัหาระดับประเทศ 
และเมื่อเกิดสังคมพลเมืองแล้ว สังคมจะมีความเข้มแข็งในการถ่วงดลุอ านาจ ท้ังด้านการเมืองและเศรษฐกิจ การปกครอง 
ในระดับท้องถิ่นและชุมชนก็จะมีความเข้มแข็งตามไปด้วย เป็นพลเมอืงดีตามวิถีประชาธิปไตย (ปรญิญา เทวานฤมิตรกลุ,  
2555 : 55) 
 ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบนั้น ถือได้ว่ามีความส าคัญอยา่งยิ่งต่อสมาชิกของสังคมนั้น ๆ รว่มรับผดิชอบ
ตามการปกครองระบอบประชาธิปไตย และร่วมกันสร้างชีวิตที่ดีกว่าให้กับตนเองและคนอื่น ๆ ไม่เพียงแต่ได้รับสิทธิ หรือปฏิบัติตน
ตามกฎหมายเท่านั้น ทุกคนจะต้องตอบสนองด้วยการปฏิบัติตาม ไดแ้ก่ การปฏิบัตติามกฎหมาย การลงมติออกเสียงเลือกตั้ง 
ในระดับโรงเรียน เข้าใจถึงเจตนารมณ์ของส่วนร่วม ซึ่งจะเห็นว่าสิ่งที่ได้กล่าวมานี้ ล้วนแต่เป็นความรับผิดชอบขั้นต่ า หรือขั้นพื้นฐาน
ของพลเมือง แต่พลเมืองที่มีความรับผิดชอบจะต้องลึกซึ้งมากกว่าน้ัน โดยจะต้องมีความมุ่งมั่นที่จะเรยีนรู้และแสดงออก 
อย่างมีนัยส าคญั (วิชัย ตันศิร,ิ 2551 : 20-25) 
 สถาบันการศึกษา จึงเป็นองค์กรทีม่ีบทบาทส าคญัในการวางรากฐานความคิดและความประพฤติ ปลกูฝังคุณธรรม
จริยธรรมให้แก่พลเมืองของชาติ ซึ่งกระบวนการจดัการเรียนการสอน เป็นอีกกระบวนการหนึ่งท่ีมีความส าคญั สถานศึกษา   
จึงต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแนวทางต่าง ๆ ทั้งในรูปของงานวิชาการ และการเสริมทักษะและการจัดประสบการณ์
ต่าง ๆ มคีวามสามารถในการปรับตัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์ (รงัสรรค์ ประเสริฐศรี, 2551 : 6) โดยหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐาน ซึ่งก าหนดสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏบิัติไดไ้ว้ในมาตรฐาน 
การเรียนรู้และตัวช้ีวัด มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม  
มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 7, สุรศักดิ์ โจถาวร, 2555 : 23) น าไปสู่ 
การมีสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ และมีคณุลักษณะอันพึงประสงค์ 5 ประการอีกด้วย คณุลักษณะอันพึงประสงค์ที่หลักสูตร
ก าหนดนั้น ต้องไดร้ับการปลูกฝังและพัฒนา ผ่านการจัดการเรียนการสอนการปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนในลักษณะต่าง ๆ 
จากการสังเกตพฤติกรรม ซึ่งใช้เวลาในการเก็บข้อมลูพฤติกรรมเพื่อน ามาประเมินและตดัสิน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 3)  
 โรงเรียนสารคามพิทยาคม เป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พเิศษ มีการจัดการเรยีนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ที่ประกอบด้วยสาระที่เป็นองค์ความรู้ 5 สาระ ได้แก่ สาระศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม สาระหน้าที่พลเมือง  
วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสงัคม สาระเศรษฐศาสตร์สาระประวัติศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 132) มีนักเรียนจ านวน 4,013 คน ครูจ านวน 182 คน  
จากการศึกษาเบื้องต้น พบปัญหาว่าโรงเรยีนยังขาดความพร้อมที่จะท าให้เด็กนักเรยีนเป็นคนท่ีสมบูรณ์ตามความมุ่งหวัง 
ของสังคม นักเรียนขาดความสนใจในการเรียน ปญัหาการเข้าร่วมกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน ไดแ้ก่ กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี 
กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ ในส่วนกิจกรรมนักเรียนมีการเลือกตั้งคณะกรรมการสภานักเรียน และมีการบริหารงาน
กิจการนักเรียนในรูปของสภานักเรียน คณะกรรมการสภานักเรียนและนักเรียน โดยรวมยังขาดความกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วม
ในการจัดกิจกรรม รวมไปถึงเด็กนักเรียนขาดต้นแบบท่ีดีในการด าเนนิชีวิต (สารคามพิทยาคม, 2559 : 5)  
 ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบ มีความส าคัญกบัพลเมืองไทย ที่ควรปลูกฝังคณุลักษณะเหลา่นีใ้ห้กับเยาวชน
ไทยตั้งแต่วัยเด็ก เนื่องจากคณุลักษณะดังกลา่ว ต้องอาศัยแนวทางพัฒนาท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
เป็นช่วงของการเปลี่ยนแปลงทางกายและทางด้านอื่น ๆ เช่น ด้านอารมณ์ ความสัมพันธภาพกับผู้อื่น ค่านิยม เจตคติ ความนึกคิด
เกี่ยวกับตนเอง การใฝ่หาอุดมการณ์ และหาเอกลักษณ์ของตนเอง (พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย,์ 2551 : 40–42) ความเป็นพลเมือง 
ที่มีความรับผิดชอบ เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับความตระหนักและแสดงออกเชิงประจักษ์อย่างมีความรับผดิชอบในฐานะเป็นส่วนหนึ่ง
ของพลเมืองที่ส าคัญประกอบไปดว้ย 4 ด้าน ดังนี้ 1) ความเป็นพลเมืองด้านสังคม คือ การแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตผุล 
การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 2) ความเป็นพลเมืองด้านเศรษฐกิจ คือ การประหยดัและอดออมในครอบครัว การซื่อสัตย์
สุจรติต่ออาชีพท่ีท า 3) ความเป็นพลเมืองด้านการเมืองการปกครอง คือ การเคารพกฎหมาย การยอมรับฟังความคิดเห็น 
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ของทุกคน (จุรี วิจิตรวาทการ, 2555 : 26) และ 4) ความเป็นพลเมอืงด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร คือ การใฝ่รู้ข้อมลูที่เกี่ยวกับ
ความเป็นพลเมืองในขอบข่ายทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม (ชัยอนันต์ สมุทวณิช, 2544 : 16)  
 จากที่กล่าวมาข้างต้น ความเป็นพลเมืองส าหรับเยาวชน สามารถช่วยให้เยาวชนมีความรับผิดชอบต่อสังคมได้มากขึ้น  
เพื่อความเป็นตัวของตัวเอง มีความเหมาะสมต่อความรับผดิชอบท่ีมีแก่ตนเองและสังคม ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา 
เรื่อง  ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม เพื่อพัฒนา
ความเป็นพลเมืองที่ดีมีความรับผดิชอบตามวิถีระบอบประชาธิปไตย เตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมที่ใหญ่ขึ้นในอนาคตและเป็น
แนวทางการบริหารกจิการนักเรียนท่ีเหมาะสม และเป็นแนวทางใหก้ับหน่วยงานอื่น ๆ น าไปประยุกตใ์ช้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาระดับความเป็นพลเมอืงที่มีความรับผดิชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคาม
พิทยาคม   
 2. เพื่อเปรียบเทียบความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีนสารคาม 
พิทยาคม จ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับช้ันท่ีศึกษา และผลการเรียน 
 3. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองที่มีความรบัผิดชอบ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนสารคามพิทยาคม   
 
กรอบแนวคิด  
 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวความคิดในการศึกษา ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม โดยศึกษาจากการค้นคว้า แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง โดยน าแนวคิด
ของความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ตามแนวคดิของของจุรี วิจิตรวาทการ (2555 : 26) และชัยอนันต์ สมุทวณิช  
(2544 : 16) มาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังปรากฏในภาพประกอบ 1 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 1   กรอบแนวคิดของการวิจัย ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 

 
 
 
 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนสารคามพิทยาคม จ าแนกตาม 
   1. เพศ  
   2. อายุ 
   3. ระดับชั้นที่ศึกษา 
   4. ผลการเรยีน 

ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบ จ านวน 4 ด้าน 
ประกอบด้วย 
     1. ความเป็นพลเมืองด้านสังคม   
     2. ความเป็นพลเมืองด้านเศรษฐกิจ   
     3. ความเป็นพลเมืองด้านการเมืองการปกครอง  
     4. ความเป็นพลเมืองด้านการรับรู้ข้อมลูข่าวสาร   



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด
ปที่ 16 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 256550

 
 

 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับและน าเสนอการวิจยัเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ศึกษาความเป็นพลเมืองของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม    
  1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
       1.1 ประชากร (Population) คอื นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม  
ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 มีห้องเรียน 51 ห้อง จ านวนนักเรยีน 1,956 คน ประกอบด้วย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
มีห้องเรียน 17 ห้อง จ านวนนักเรยีน 674 คน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีห้องเรียน 17 ห้อง จ านวนนักเรียน 661 คน 
และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีห้องเรียน 17 ห้อง จ านวนนักเรยีน 621 คน (สารคามพิทยาคม, 2562) 
       1.2 กลุ่มตัวอย่าง (Sample) ไดแ้ก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม  
ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 351 คน มีขั้นตอนได้มาซึง่กลุ่มตัวอย่าง ดังนี ้

    ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยวิธีการค านานตามสูตรของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) 
ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 35) 

     สูตร    n = 𝑁𝑁𝑁𝑁
  𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁2 

            โดย    n    =   จ านวนของขนาดตัวอย่าง 
        N    =   จ านวนรวมทั้งหมดของประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
        E    =   ความผิดพลาดที่ยอมรับได้ (โดยในวิจัยครั้งนี้ก าหนดให้ เท่ากับ 0.05) 
          แทนค่าในสูตรไดด้ังนี ้

           
 205.956,11

956,1


n  

 

           
89.5

956,1
n

 
09.332  

     ดังนั้น จ านวนกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ จะต้องไม่ต่ ากว่าจ านวน 333 คน 
    ขั้นตอนท่ี 2 สุ่มตัวอย่างโดยก าหนดห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ซึง่การจัดห้องเรยีนของโรงเรียน  
จัดโดยคละผลการเรียน ประกอบไปด้วย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 3 ห้อง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 3 ห้อง  
และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 ห้อง ดังนั้น  มีห้องเรียนทั้งหมด 9 ห้อง ได้จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1   จ านวนประชากรและขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
 

นักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  
โรงเรียนสารคามพิทยาคม 

ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน

ห้องเรียน 
จ านวน
นักเรียน 

จ านวน
ห้องเรียน 

จ านวน
นักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 17 674 3 117 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 17 661 3 117 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 17 621 3 117 

รวม 51 1,956 9 351 
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   ขั้นตอนท่ี 3 สุ่มตัวอย่างโดยการจบัสลากห้องเรียน โดยได้นักเรยีนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ห้อง 4/5 ห้อง 4/8 
และห้อง 4/9 นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ห้อง 5/6 ห้อง 5/10 และ ห้อง 5/12 และ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ห้อง 6/7  
ห้อง 6/8 และห้อง 6/14 

  2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
      เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วจิัยสรา้งขึ้นโดยอาศัยกรอบแนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งครอบคลุม
ตามวัตถุประสงค์ทั้ง 2 ข้อ จ านวน 3 ตอน ดังนี้ 

     ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งเป็นค าถามชนิดแบบตรวจสอบรายการ 
(Check-list) ประกอบด้วย เพศ และระดับช้ันท่ีศึกษา  
      ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนสารคามพิทยาคม มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ของลิเคิร์ท (Likert Five Scale) 
คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ 1) ความเป็นพลเมืองด้านสงัคม 2) ความเป็นพลเมือง
ด้านเศรษฐกิจ 3) ความเป็นพลเมอืงด้านการเมืองการปกครอง และ 4) ความเป็นพลเมืองด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร   
     ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended questionnaire) เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถาม 
แสดงความคดิเห็น และข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ผู้วิจัยน าเครื่องมือท่ีสรา้งขึ้น ซึ่งไดร้ับการตรวจสอบคุณภาพแล้วไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู 
กับกลุ่มตัวอย่างดังนี้  
    3.1 น าหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม   
ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนสารคามพทิยาคม เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมลูกับกลุ่มตัวอย่าง 
   3.2 น าหนังสือขออนุญาตดังกล่าวไปติดต่อขอความร่วมมือกับโรงเรยีนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเพื่อก าหนดวัน 
เวลา และห้องเรียน ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
   3.3 ผู้วิจัยจัดเตรียมแบบสอบถาม ให้พร้อมตามจ านวนนักเรียนท่ีต้องการศึกษา และใช้ห้องเรียนปกติ 
ของโรงเรียนเป็นสถานท่ีทดสอบ 
   3.4 ผู้วิจัยก าหนดให้มผีู้ช่วยวิจัยในการเก็บข้อมูล 1 คน เพื่อน าแบบสอบถามแจกให้กลุม่ตัวอย่าง โดยผู้วิจัย
ช้ีแจงขั้นตอนและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.5 ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยน าเครื่องมือไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูกับนักเรยีนที่เป็นกลุม่ตัวอย่าง 
   3.6 ผู้วิจัยและผู้ช่วยน าแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจให้คะแนน และเตรียมข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์ 
    4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
    ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากแบบสอบถาม จะน ามาประมวลผล โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS ด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี ้
   4.1 น าแบบสอบถามที่รวบรวมไดต้รวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องทุกฉบับ แล้วลงรหัสตามแบบ
การลงรหสั (Coding from) 
   4.2 น าแบบสอบถามที่ตรวจสอบความถูกต้องแล้วน ามาท าการลงรหัสตามแบบการลงรหสั (Coding form) 
   4.3 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ และระดับช้ันที่ศึกษา  
โดยใช้การหาค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
   4.4 วิเคราะห์ระดับความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ และระดบัความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบ
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม วิเคราะห์โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน (Standard Deviation) มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมนิค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแบบ Likert scale  
โดยใช้เกณฑ์ที่ก าหนดค่าคะแนนดงันี้ คือ 
    ระดับมากที่สุด  ให ้ 5 คะแนน 
    ระดับมาก   ให ้ 4 คะแนน 
    ระดับปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 
    ระดับน้อย   ให ้ 2 คะแนน 
    ระดับที่น้อยทีสุ่ด ให ้ 1 คะแนน 
   แล้วหาค่าเฉลี่ยของค าตอบของแบบสอบถาม โดยใช้เกณฑ์ในการแปลผลค่าเฉลี่ย ดังน้ี (บุญชม ศรสีะอาด, 
2553 : 209) 
    4.51 – 5.00 หมายถึง ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบอยู่ในระดับมากที่สุด 
    3.51 – 4.50 หมายถึง ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบอยู่ในระดับมาก 
    2.51 – 3.50 หมายถึง ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบอยู่ในระดับปานกลาง 
    1.51 - 2.50 หมายถึง ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบอยู่ในระดับน้อย 
   4.5 การวิเคราะห์ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับความเป็นพลเมืองที่มีความรบัผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) และน าเสนอผลการวเิคราะห์ 
โดยการบรรยาย 
  ระยะที่ 2 ศึกษาแนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  
โรงเรียนสารคามพิทยาคม    
   1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
    เป็นผู้ที่มีความรู้ ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเป็นพลเมือง หรือครผูู้สอนกลุม่สาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรยีนสารคามพิทยาคม  ท่ีสงักัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
จ านวน 10 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2542 : 102)  
   2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
    การวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสัมภาษณ์ หลังจากการเก็บข้อมลูผู้วิจัยน าข้อมูลที่ไดม้าวิเคราะห์ 
เป็นความเรียงเชิงพรรณนา เพื่อให้ได้ข้อมลูเกี่ยวกับเกี่ยวกับสภาพปัญหาและความเป็นพลเมือง ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม      
    การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ผู้วิจัยศึกษาแนวคดิ ทฤษฎี และเอกสาร แล้วก าหนด
แนวคิดและเนื้อหาตามความมุ่งหมายของการวิจัย เพื่อสร้างเครื่องมือสัมภาษณ์เสนอที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์ หลังจากนั้นตรวจสอบ ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาด้วยค่า IOC และปรับปรุงแก้ไขเกี่ยวกับการใช้ภาษาที่
ชัดเจนและเหมาะสม แล้วน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
   3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
    ผู้วิจัยด าเนินโดยจดบันทึกในขณะที่ท าการสัมภาษณ์และหลังจากด าเนินการสัมภาษณ์แล้ว ผู้วิจัยได้ท า
การสรุปตามประเด็นการสัมภาษณ์  
   4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
    ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ไดจ้ากการสัมภาษณ ์โดยวิธีการตีความและสรา้งข้อสรุป และน าเสนอในลักษณะ
ข้อมูลเชิงพรรณนา 
 



53
Journal of Roi Et Rajabhat University

Volume 16 No.1 January - April 2022

 
 

 
 

สรุปผล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา ศึกษาความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนสารคามพิทยาคม สรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้  
 ระยะที่ 1 ศึกษาความเป็นพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   
โรงเรียนสารคามพิทยาคม   
  1. ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีนสารคามพทิยาคม 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล าดับคา่เฉลีย่จากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านการเมืองการปกครอง  
ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านการรับรู้ข่าวสาร ตามล าดับ ปรากฏดังในตาราง 2 
 
ตาราง 2  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
  ตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม โดยรวมและรายด้าน 
 

ความเป็นพลเมือง x ̅ S.D. แปลผล 
1. ด้านสังคม 3.17 0.74 ปานกลาง 
2. ด้านเศรษฐกิจ 3.88 0.40 มาก 
3. ด้านการเมืองการปกครอง 3.91 1.12 มาก 
4. ด้านการรับรู้ข่าวสาร 3.17 0.83 ปานกลาง 

รวม 3.53 0.53 มาก 
 
 จากตาราง 2 พบว่าความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคาม
พิทยาคม โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลีย่เท่ากับ 3.53 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าดา้นการเมืองการปกครอง 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมคี่าเฉลีย่เท่ากับ 3.91 รองลงมา คือ ด้านเศรษฐกิจ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88 
  2. ผลการเปรียบเทียบความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน
สารคามพิทยาคม มดีังนี ้  
   2.1 จ าแนกตามเพศ พบว่าโดยรวมและจ าแนกเป็นรายด้าน โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าแตกต่างกัน 3 ด้าน ไดแ้ก่ ด้านสังคม ด้านการเมืองการปกครอง และด้านการรับรู้
ข้อมูลข่าวสาร และไม่แตกต่างกัน 1 ด้าน ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ  
   2.2 จ าแนกตามอายุ พบว่าโดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณา 
เป็นรายด้าน พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2 ด้าน ได้แก่ ด้านสังคม และเศรษฐกิจ  
   2.3 จ าแนกตามระดับชั้นที่ศึกษา พบว่าโดยรวมและทุกด้าน ไมแ่ตกต่างกัน 
   2.4 จ าแนกตามผลการเรียน พบวา่โดยรวมและทุกด้าน ไม่แตกตา่งกัน 
  3. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนสารคามพิทยาคม เรยีงล าดับจากค่าความถี่มากไปหาน้อย 5 ข้อ ดังนี้ 1) คุณครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดง
ความคิดเห็นในกิจกรรมการเรียนการสอน 2) คุณครคูวรเพิ่มประเมนิผลการเรยีนโดยเน้นด้านคุณธรรมจริยธรรมใหม้ากขึ้น   
3) โรงเรียนควรช้ีแจงถึงกฎระเบียบต่าง ๆ ของโรงเรียน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจและแสดงเหตุผล กรณีที่นักเรียนท าผิดกฎระเบียบ
ของโรงเรียน 4) โรงเรยีนควรก าหนดเวลาใหน้ักเรียนได้ท ากิจกรรมอย่างเต็มที่เตม็เวลา เพื่อพัฒนาความสามารถ สร้างความ
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รับผิดชอบให้กับนักเรียน และกล้าแสดงออกในกิจกรรมทาง และ 5) ผู้ใหญ่ควรที่จะเป็นแบบอย่างในดา้นความซื่อสตัย์นั้น
ให้กับเด็ก ๆ 
 ระยะที่ 2 ศึกษาแนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบของนกัเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม   
  แนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบของนักเรยีนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนสารคามพิทยาคม มีดังนี ้
  1. ด้านสังคม พบว่าไม่ยอมรับและต่อต้านในกฎระเบียบของโรงเรียน อีกท้ังยังใช้อารมณ์ในการตัดสินปญัหา
มากกว่าการใช้เหตผุล และยังต้องพบเจอกับความเห็นแกต่ัวของผู้ใหญ่ ดังนั้น จึงควรจัดกิจกรรมที่ก าหนดทิศทาง 
ในการขับเคลื่อนกิจกรรมของสภานักเรียนเพื่อรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
      2. ด้านเศรษฐกิจ พบว่าส่วนใหญ่ยังขาดการวางแผนในการใช้เงนิให้สมดลุกับรายรับ ไม่รู้จักการประหยดั 
อดออมช่วยเหลือครอบครัว ดังน้ัน จึงควรส่งเสริมเรียนรู้การพึ่งตนเอง ด ารงชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  3. ด้านการเมืองการปกครอง พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่เคารพกฎจราจร คือการไมส่วมหมวกนริภยั  
และไม่มีใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์ และนักเรียนกลัวการแสดงความสามารถของตัวเองออกมา ดงันั้น จึงควรจัดกิจกรรม 
ที่ก าหนดทิศทางในการขับเคลื่อนกิจกรรมของสภานักเรียน 
    4. ด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร พบว่านักเรียนควรเลือกรับข่าวต่าง ๆ ทางการเมืองที่เหมาะสมและมปีระโยชน์ 
ตระหนักถึงกิจกรรมต่างท่ีส่งเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตย และร่วมประชาสมัพันธ์ในรายการเสยีงตามสาย 
และการติดบอร์ดประชาสัมพันธ ์
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคาม
พิทยาคม อภิปรายผล ไดด้ังนี้ 
 จากผลการวิจัยเรื่อง ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคาม
พิทยาคม มีประเด็นที่จะน ามาอภปิรายผลดังนี้  
 1. ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีนสารคามพทิยาคม 
พบว่าโดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม  
มีความเป็นพลเมืองเป็นอย่างดภีายใต้สภาวการณ์ที่เปลีย่นแปลงไปในปัจจุบัน ในทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านสงัคม ด้านเศรษฐกิจ  
ด้านการเมืองการปกครอง และด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และเป็นผู้มีความเข้าใจวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย รูจ้ักปฏิบัตหิน้าท่ี 
ของตน ใช้สิทธิของตนภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย มคีวามรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม ผลการวจิัยออกมาเช่นน้ี  
เพราะนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม รู้และเข้าใจ รับผิดชอบในสิทธขิองตน ตระหนักใน
คุณค่าการใช้สิทธิ เสรภีาพ บนพื้นฐานแห่งกฎหมาย จริยธรรม และศาสนา และนักเรยีนตระหนักและแสดงออกเชิงประจักษ์
อย่างมีความรับผิดชอบในฐานะเปน็ส่วนหนึ่งของพลเมือง สอดคล้องกับงานวิจัยของจุรี วิจิตรวาทการ (2555 : 26)  
และชัยอนันต์ สมุทวณิช (2544 : 16) ความเป็นพลเมือง เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับความตระหนัก และแสดงออกเชิงประจักษ์ 
อย่างมีความรับผิดชอบ ในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของพลเมืองที่ส าคญัประกอบไปด้วย 4 ด้าน ดังน้ี 1) ความเป็นพลเมือง 
ด้านสังคม คือ การแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตผุล การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 2) ความเป็นพลเมืองด้านเศรษฐกิจ 
คือ การประหยัดและอดออมในครอบครัว การซื่อสตัย์สจุริตต่ออาชีพท่ีท า 3) ความเป็นพลเมืองด้านการเมืองการปกครอง  
คือ การเคารพกฎหมาย การยอมรบัฟังความคิดเห็นของทุกคน และ 4) ความเป็นพลเมืองด้านการรับรูข้้อมูลข่าวสาร คือ  
การใฝ่รู้ข้อมลูที่เกี่ยวกับความเป็นพลเมืองในขอบข่ายทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม   
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 2. ผลการเปรียบเทียบความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคาม
พิทยาคม จ าแนกตามระดับช้ันทีศ่ึกษา และจ าแนกตามเกรดเฉลี่ย พบว่าโดยรวมไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักเรียนแตล่ะช้ัน แตล่ะระดบัผลการเรยีน มีทศันคติที่เกดิจากการรบัรู้ข้อมลูขา่วสารที่หลากหลายเหมือน ๆ กนั 
ทั้งการรับจากสื่อออนไลน์ตา่ง ๆ สื่อทางโทรทัศน์ ที่เกี่ยวกับข่าวสารทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งการสื่อสารที่เกี่ยวกับ
การเมือง ประเด็น และปัญหาทางการเมือง ตลอดจนการด าเนินงานของระบอบประชาธิปไตย ซึ่งงานวิจัยดังกล่าว สอดคล้องกับ
งานวิจัยของพิชิต วิจิตรบุญยรักษ์ (2554 : 99-103) ได้ศึกษาและมีการกล่าวถึงสื่อสังคมออนไลน์ในฐานะสื่อแห่งอนาคต  
ว่าสื่อสังคมออนไลน์ คือ สิ่งที่ส่งสารแบ่งเป็นสารซึ่งอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ไปยังผู้รับสารผ่านเครือข่ายออนไลน์ โดยสามารถโต้ตอบ
กันระหว่างผูส้่งสารและผู้รบัสาร หรือผู้รบัสารด้วยกันเอง ซึ่งสามารถแบ่งสื่อสังคมออนไลน์ออกเป็นประเภทต่าง ๆ ที่ใช้กันบ่อย 
คือ บล็อก (Blogging) ทวิตเตอร์ และไมโครบล็อก (Twitter and Microblogging) เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Networking) 
และการแบ่งปันสื่อทางออนไลน์ (Media Sharing) 
 จ าแนกตามเพศ และอายุ พบว่าโดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าลักษณะของพฤติกรรมในการแสดงออกทางการเมืองไมเ่หมือนกัน ทั้งการแสดงคดิเห็น  
บทบาทหน้าท่ีที่ได้รับในโรงเรยีน รวมทั้งความเห็นที่เกดิขึ้นในแต่ละระดับอายุ จึงท าให้ความเป็นพลเมืองย่อมต่างกันออกไป  
ซึ่งผลการวิจัยดังกลา่วสอดคล้องกับงานวิจัยของประภัสสร ไพบูลย์ฐติิพรชัย (2553 : 79-81) ได้วิจัยเรือ่งความเป็นพลเมือง 
ของนักเรียนโรงเรียนพณิชยการบางบัวทองจังหวัดนนทบุรี ผลการวจิัย พบว่าเพศ และอายุท่ีต่างกันมคีวามเป็นพลเมืองดี
แตกต่างกันด้วยเช่นกัน เช่นเดยีวกับงานวิจัยของทวีศักดิ์ ชัยปัตถา (2552 : 93-94) ที่ศึกษาการพัฒนางานเสรมิสร้างวิถี
ประชาธิปไตยนักเรยีนด้านสามัคคธีรรมโรงเรยีนบ้านฝั่งแดง อ าเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร ผลการศึกษา พบว่าพฤติกรรม
การท างานของนักเรียนเพศชายและหญิง มีผลต่อความส าเร็จตามวตัถุประสงค์ นักเรียนเห็นความส าคัญของการท างานกลุ่ม
แตกต่างกันออกไป มีความรับผดิชอบต่อหน้าท่ีในฝ่ายที่ตนเองรบัผิดชอบไม่เหมือนกัน ซึ่งเป็นทักษะพฤติกรรมตามวิถี
ประชาธิปไตยด้านสามัคคีธรรม และสอดคล้องกับงานวิจัยของสภุาภรณ์ เกิดศรี (2550 : 107–116) วิจัยเรื่องการน าเสนอ 
แนวทางการสร้างเสรมิประชาธิปไตยในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุทัยธานี ผลการวิจัย พบว่าลักษณะ 
ของนักเรียนท่ีต่างกันปัจจัยดา้นเพศ และอายุ ท าให้การกล้าคิดกล้าท าและกลา้แสดงออกแตกต่างกันออกไป ท้ังด้านปัญญา
ธรรม ซึ่งกระบวนการจดัการเรียนการสอนนั้น ครตู้องฝึกให้นักเรยีนคิดวิเคราะห์ข้อมลูข่าวสารเหตุการณ์ตา่ง ๆ ด้วยกันเอง 
 3. แนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน 
สารคามพิทยาคม ผลการวิจัยพบว่า ข้อมูลข่าวสารมีความส าคญัต่อการแสดงออกของนักเรียน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการเลือก
รับข่าวต่าง ๆ มีความส าคญั ทั้งที่เหมาะสมและเป็นประโยชน์ ส่งผลต่อความตระหนักถึงกิจกรรมความเป็นพลเมือง จึงจ าเป็น 
ที่ต้องเรียนรู้ถึงการเป็นพลเมืองดี ค่านิยมพื้นฐาน พฤติกรรมของพลเมืองดีที่แสดงให้เห็นถึงการเคารพในกฎระเบยีบ  
การอยู่ร่วมกันในสังคม และการใช้เหตุผลในการด าเนินชีวิตประจ าวนั หน้าท่ีของพลเมืองดีตามหลักธรรมที่ประกอบด้วย
จริยธรรม คุณธรรม ศีลธรรม ตามวิถีประชาธิปไตยโดยเฉพาะในสังคมไทย ที่มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ร่วมกันในสังคมภายใต้กฎหมาย 
และมีวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามเป็นหลักปฏิบตัิที่สืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน ซึ่งผลการวิจยัดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัย
ของปรมต วรรณบวร (2559 : 283-298) ที่ศึกษาความเป็นพลเมืองเพื่อการส่งเสริมประชาธิปไตยในท้องถิ่น พบว่าความเป็นพลเมือง
เพื่อการส่งเสริมประชาธิปไตยต้องอาศัยความร่วมมือระหว่างบุคคล ครอบครัว โรงเรียน วัด และหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับ
ท้องถิ่น ในการปลูกฝัง การอบรม การส่งเสริม การจัดกิจกรรม และการประชาสัมพันธ์ ให้เกิดความรูค้วามเข้าใจพื้นฐาน 
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยทีถู่กต้องและเหมาะสมในท้องถิ่น และมีความรู้หลักพุทธธรรมให้เข้าใจและปฏิบัตไิด้จริง 
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ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้  
  1.1 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมนักเรียน ให้ตระหนักถึงคณุค่าของตนเอง เพื่อเกิดความส านึก 
ต่อการรับผิดชอบของสังคม รวมถึงการให้แนวทางการแก้ปัญหาชีวิตของตนเอง และการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคม 
อย่างมีความสุข ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย ได้แก่ การออกค่ายจัดกจิกรรมรู้รักสามัคคี การแลกเปลี่ยนนักเรียนระหว่างสถาบัน 
เป็นต้น    
  1.2 สถานศึกษาหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ควรมีส่วนร่วมในการก ากับและติดตามการด าเนินงาน 
แผนงานส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม เช่น มีการเฝ้าระวังพฤติกรรมเสีย่งของนักเรียน โดยควบคมุนักเรยีนบางกลุ่มมีพฤติกรรม
ชักจูงนักเรียนคนอ่ืนประพฤติในทางที่ไม่ดี  
  1.3 สร้างการมสี่วนร่วมโดยการพฒันาเครือข่ายการท างานระหว่างหน่วยงานภาครัฐ องค์กรเอกชน  
และภาคประชาชน เพื่อเช่ือมโยงการท างานร่วมกัน ได้แก่ การประสานรับแจ้งปัญหาของนักเรยีนเพื่อแก้ไขปัญหาทันท่วงที 
การก ากับติดตามเพื่อประเมินผลการท างานร่วมกัน 
  1.4 นักเรียนควรปรับเปลีย่นทัศนคติ ตระหนักถึงความรับผิดชอบตอ่สังคม ให้ความร่วมมือในการเข้าร่วม
กิจกรรม และโครงการที่จดัตั้งขึ้นที่เกี่ยวกับการลดปัญหาทางสังคม 
  1.5 สร้างกลุ่มหรือรวมกลุ่มหรือสร้างกลุ่มในเครือข่ายออนไลน์ในรปูแบบแอปพลิเคชัน ได้แก่ กลุ่มเฟซบุ๊ค 
(Facebook) และไลน์ (Line) เพื่อเป็นช่องทางประสานความร่วมมอืระหว่างนักเรยีนด้วยกัน ได้แก่ การประชาสัมพันธ์กิจกรรม
ต่าง ๆ ของภาครัฐ การช่วยเหลือระหว่างเพื่อนสมาชิกในกลุม่ รวมทัง้การให้ความช่วยเหลือนักเรียนทีถู่กกระท า  
  1.6 เจ้าหน้าท่ีภาครัฐควรให้ความช่วยเหลืออ านวยความสะดวก สนบัสนุนดูแลการด าเนินงานของหน่วยงาน 
อื่น ๆ ท าหนังสือแจ้งเวียนเกี่ยวกับการด าเนินงานต่าง ๆ ให้ข้อเสนอแนะหรือเข้ามาช่วยด าเนินงานในโครงการหรือแผนงานนั้น ๆ 
  2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  
  2.1 จากผลการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ควรน าแนวทางที่ได้
เสนอไวไ้ปใช้เป็นกรอบเนื้อหาในการพัฒนาด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อศึกษาประสิทธิผลในการพฒันาความเป็นพลเมือง 
ที่มีความรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีนสารคามพิทยาคม 
  2.2 ควรมีการวิจัยเกีย่วกับแนวทางการสร้างเครือข่ายพัฒนาความเป็นพลเมืองที่มีความรับผดิชอบของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในจงัหวัดมหาสารคาม โดยกระบวนการมีส่วนร่วม 
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