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บทคัดย่อ 
  การวิจัยครั้งนี้มจีุดประสงคเ์พื่อ 1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค KWDL เรื่องการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 3) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เทคนิค KWDL และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เทคนิค KWDL กลุ่มที่ศึกษาในการวิจัย ไดแ้ก่ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดเวฬุวัน จ านวน 9 คน เครื่องมือท่ีใช้ 
ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค KWDL 2) แบบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปญัหา
คณิตศาสตร์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และสถิติทดสอบ Mann-Whitney U-Test ผลการวิจยัพบว่า  
  1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.16/88.88 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  
2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL มีค่าเท่ากับ 0.7647 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า 
ในการเรียนรู้ร้อยละ 76.47 3) นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้
เทคนิค KWDL โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด ( = 4.57, S.D. = 0.21)   
 
ค าส าคัญ  :  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนคิ KWDL, ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา, ความพึงพอใจ 
 
Abstract 
              The purposes of this research were as follow : 1) to develop learning activities on mathematics 
problem solving by using KWDL technique for grade 5 students with efficiency criteria of 75/75. 2) to study 
the effectiveness of KWDL learning activities for students in of grade 5 Students. 3) to compare the ability 
in mathematics problem solving between before and after  using KWDL technique and 4) to study the 
students’ satisfaction on KWDL technique. The sampling group included nine students who are studying  
in grade 5 Students of Watweruwan School. Research instruments were included of 1) lesson-plan by 
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using KWDL technique, 2) mathematics problem solving test, 3) an achievement test and 4) satisfaction 
questionnaire. The statistics used for data analysis were Mean, Standard Deviation, Percentage and Mann-
Whitney U-Test. The findings indicated that  
  1) learning activities based on KWDL technique had efficiency of 80.16/88.88 which was higher 
than the established requirement. 2) The effectiveness of learning activity using KWDL techniques was  
0.7647, it shown that students had learning progress with the percentage of 76.47 3) After using activities 
based on KWDL technique, students had higher abilities to solve mathematical problems than before  
with the statistically significant at .01 level and 4) The students were satisfied with learning activities using 
KWDL technique at the highest level ( = 4.57, S.D. = 0.21). 
 
Keywords  :   Learning activities using KWDL technique, Abilities in mathematics, KWDL technique satisfaction 
 
บทน า 
              คณิตศาสตร์มีความส าคัญและมีบทบาทต่อชีวิตมนุษย์ของเราเป็นอันมาก อาจกล่าวได้ว่ามนุษย์เราเติบโตมาพร้อมกับ
การพัฒนาความเข้าใจทางคณิตศาสตรโ์ดยเน้นกระบวนการให้นักเรยีนเกิดความคิด ความเข้าใจ และฝึกทักษะให้รู้จักคดิ
พิจารณาอยา่งมีเหตุผล สรา้งสรรค์ เป็นระเบยีบแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณไ์ดอ้ย่างถี่ถ้วนท าให้คาดเดา
สถานการณ์วางแผนและตดัสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม รวมทั้งสามารถน าไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ 
และเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษาต่อ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเพิ่มศักยภาพของผู้เรียนให้สูงขึ้นการเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะในด้าน
การคิดวิเคราะห์การคดิอย่างสรา้งสรรค์ การแก้ปัญหา และการใช้เทคโนโลยีซึ่งจะส่งผลใหผู้้เรียนสามารถด ารงชีวิตได้อย่าง 
มีความสุขบนพื้นฐานของความเป็นไทยและสากล โดยยึดหลักการว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถที่จะเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้
และถือว่าผูเ้รียนส าคญัที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรยีนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ
รวมทั้งความสามารถในการประกอบอาชีพหรือศึกษาต่อตามความถนัด และความสามารถของแต่ละบคุคล (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560 : 3) 
           เนื่องจากคณิตศาสตร์มีความส าคญัตามหลักสูตรแกนกลางศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) จึงได้ก าหนดสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เมื่อผู้จบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจะต้องรู้ 3 สาระ ได้แก่  สาระที่ 1 
จ านวนและพีชคณิต สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต สาระที่ 3 สถิตแิละความน่าจะเป็น ซึ่งแต่ละสาระการเรียนรู้จะมีการเรียนรู้
ที่แตกต่างกันดังนี้ สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณติ เรียนรู้เกี่ยวกับระบบจ านวนจริง สมบตัิเกี่ยวกับจ านวนจริง อัตราส่วนร้อยละ 
การประมาณค่า การแก้ปญัหาเกี่ยวกับจ านวน การใช้จ านวนในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตตรรกศาสตร์ 
นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ย และมูลค่าของเงิน ล าดับและอนุกรม และการน าความรู้
เกี่ยวกับจ านวนและพีชคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณติ เรยีนรู้เกี่ยวกับความยาว ระยะทาง 
น้ าหนัก พื้นที่ ปริมาตรและความจเุงินและเวลา หน่วยวัดต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัดอัตราส่วนตรีโกณมติิ รูปเรขาคณิต 
และสมบัติของรูปเรขาคณิต การนกึภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณติ การแปลงทางเรขาคณิตในเรื่อง
การเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุนและการน าความรู้เกีย่วกับการวัดและเรขาคณติไปใช้ในสถานการณต์่าง ๆ สาระที่ 3  
สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เกีย่วกับการตั้งค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมลูการค านวณทางสถิติ การน าเสนอ 
และแปลผลส าหรับข้อมลูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับเบือ้งต้น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิต ิ
และความนา่จะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ตา่ง ๆ และช่วยในการตดัสินใจ จะเห็นได้ว่าคณติศาสตรม์คีวามจ าเป็นและส าคัญ
อย่างยิ่งถือเป็นอีกหนึ่งกลุ่มสาระการเรยีนรู้ที่สถานศึกษาใช้เป็นหลักในการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา ใช้วิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหา และสามารถแก้ปัญหาในสถานการณ์จริงโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ดังนั้นการเรยีนการสอนคณติศาสตร์จึงมสี่วนส าคญัยิ่งในการการส่งเสรมิให้นักเรยีนได้น าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิต 
ประจ าวันของผู้เรียนได้ จะเห็นว่าการแก้โจทย์ปญัหาคณิตศาสตร์เปน็สิ่งส าคญัและจ าเป็นมาก ถือได้วา่เป็นหัวใจหลักของ 
วิชาคณิตศาสตร์ และช่วยฝึกทักษะและกระบวนการคิดของนักเรียนได้ดี ซึ่งจากการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน  
ส่วนหน่ึงพบปัญหา นักเรียนบางสว่นยังขาดทักษะพื้นฐาน การค านวณ ขาดกระบวนการคดิ กระบวนการแก้โจทย์ปญัหา 
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มีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ หรือสาเหตุอาจมาจากครผูู้สอนที่ไม่น าเทคโนโลยีมาใช้ หรือมีการจัดการเรียนการสอนที่น่าเบื่อ
ไม่สอดคล้องกับเนื้อหาและความต้องการของผู้เรียน หรือมีการออกแบบและใช้วิธีการสอนที่ไม่ดึงดูดความสนใจให้เกิดความสนใจ 
อยากรู้อยากเรียน ใช้การเรยีนการสอนโดยเน้นเนื้อหาเป็นศูนย์กลางไม่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง โดยเร่งให้จบเนื้อหาไม่ค านึงถึง
ความต่างของผู้เรียน ท าให้การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรไ์ม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร เพราะการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบเดิม ๆ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนน้อย กิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนไม่ทั่วถึง ท าให้มีโอกาสในการแก้โจทย์ปัญหา
ไม่คุ้นเคย และไมส่ามารถแก้โจทยป์ัญหาที่ซับซ้อนได ้
             การจัดการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตร์นั้นมีวิธีท่ีหลากหลายแตกตา่งกันไปซึ่งผู้วิจัยไดส้นใจวิธีการสอนวิธีหนึ่ง 
ที่น่าจะเข้ามาช่วยในการเรียนการสอนให้น่าสนใจและช่วยพัฒนาความสามารถ ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และเจตคต ิ
ที่ดีในการเรียน ซึ่งผู้วิจัยไดส้นใจและเลือกวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบหนึ่ง คือ วิธีการสอนแบบ KWDL มาใช้ประกอบ 
การจัดการเรยีนการสอน จะสามารถพัฒนาและช่วยแก้ปัญหาที่พบดงักล่าวได้ เพราะวิธีการสอนแบบ KWDL เป็นเทคนิค 
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถ และช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาสติปัญญา พัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์อย่างมีเหตุผล และพัฒนาทักษะความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และส่งเสรมิการคิดเชิงวิเคราะห์  
เชิงสังเคราะห์อย่างเป็นกระบวนการช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้องมากยิ่งข้ึน โดยมีขั้นตอน
การเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้น K (What we know) นักเรียนรู้อะไรบ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบว่ามีอะไรบ้าง   
ขั้น W (What we want to know) นักเรียนหาสิ่งที่โจทยต์้องการทราบหรือสิ่งที่นักเรียนต้องการรู้ ขั้น D (What we do to 
find out) นักเรยีนจะต้องท าอะไรบ้างเพื่อหาค าตอบตามที่โจทย์ต้องการหรือสิ่งที่ตนเองต้องการขั้น L (What we learned) 
นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้  
             จากเหตผุลทีก่ล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงได้สนใจด าเนินการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหาคณติศาสตร์ 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 และเพื่อเป็นข้อสนเทศพร้อมเป็นแนวทาง 
ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้น่าสนใจ และผูเ้รียนมีความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มากข้ึน เอื้อต่อการเรยีนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพมผีลประกอบการช่วยในการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหา 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ได้เรียนรู้เต็มศักยภาพของแต่ละคน ควบคู่ไปกับการเรียนรู้อย่างมคีวามสุข และน าความรู้
ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม 
 
วัตถุประสงค ์
     1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เรื่องการแก้โจทย์ปญัหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
         2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
      3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียน 
และหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL  
        4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่อง การแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์  
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กรอบแนวคิด 
            จากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยไดส้รุปเป็นแนวทางในการพัฒนา 
กรอบความคิดของการวิจยั ดังน้ี 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 
 สมมติฐานการวิจัย 
                ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กิจกรรมการเรยีนรู้
เทคนิค KWDL หลังเรยีนสูงกว่ากอ่นเรียน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
       1. กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ศึกษา 
    ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนวัดเวฬุวัน ส านักงานเขตพื้นทีการศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1  
ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 9 คน  
 
 

ผลที่เกิดกับนักเรียน   
        1. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์
        2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
        3. ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค KWDL 

 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL ในการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนดังน้ี 
  1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  2. ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL    
                 ขั้น K (What we know) ครผููส้อนตั้งค าถามให้บอกถึงสิ่งที่นักเรียนรู้ และทราบอะไรบ้าง 
ในสิ่งที่โจทย์ก าหนด 
                ขั้น W (What we want to know) ครผูู้สอนตั้งค าถามให้นักเรียนบอกถึงสิ่งที่นักเรยีนต้องการหา
หรือสิ่งท่ีโจทยต์้องการทราบ  
                ขั้น D (What we do to find out) ครผูู้สอนตั้งค าถามให้นักเรียนบอกถึงสิ่งทีน่ักเรียนจะต้องท า
เพื่อหาค าตอบตามที่โจทยต์้องการ หรือสิ่งท่ีตนเองต้องการรู้  

   ขั้น L (What we learned) ครูผู้สอนตั้งค าถามให้นักเรียนบอกถึงสิ่งนักเรียนสรุปได ้
หรือสิ่งท่ีไดเ้รียนรู ้
  3. ขั้นสรุป 

 



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด
ปที่ 15 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2564150

 
 

             2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ จ านวน 6 แผน 
12 ช่ัวโมง 
                2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปญัหาคณิตศาสตร์  
                2.3 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
                2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค KWDL 
      3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
       3.1 ช้ีแจงนักเรียนเกี่ยวกับจุดประสงค์และสาระส าคัญของการจดักิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL  
      3.2 ท าการทดสอบนักเรียนโดยใช้แบบวัดความสามารถ ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์แบบอัตนัยก่อนเรียน
จ านวน 2 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องโจทย์ปัญหาทศนิยมแบบปรนยั 20 ข้อ  
   3.3 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตรโ์ดยใช้เทคนิค KWDL ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมเวลาเรยีน 12 ช่ัวโมง 
     3.4 ระหว่างด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะมีการเก็บคะแนนระหว่างเรียน จากใบกิจกรรมกลุ่ม  
และใบกิจกรรมย่อยรายบุคคล ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
        3.5 เมื่อด าเนินการจดักิจกรรมจนครบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ครบแล้ว 
จากนั้นด าเนินการวัดความรู้ความเข้าใจของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ เรือ่งโจทย์ปัญหาทศนิยม 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ชุดเดิม 
        3.6 ด าเนินการทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตรแ์บบอัตนัยจ านวน 2 ข้อ ชุดเดียวกัน
กับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน 
     3.7 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ การแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยใช้เทคนิค KWDL ไปด าเนินการสอบถามกับนักเรียน 
                   3.8 เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดเพื่อน าไปสู่ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมลู 
        4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

    การวิเคราะห์ข้อมลูในการวิจัยครั้งนี้เน้นใช้การวิเคราะห์เชิงปริมาณโดยการหาเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ค่าร้อยละ ดังนี ้
                   4.1 วิเคราะห์หาคา่ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องโจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนิค KWDL  
การค านวณ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 
                   4.2 วิเคราะห์หาคา่ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณติศาสตร ์เรื่องโจทย์ปัญหา  
โดยใช้เทคนิค KWDL ด้วยการค านวณหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 
                   4.3 วิเคราะห์เปรยีบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรยีนก่อนและหลังเรียน  
โดยใช้ Mann-Whitney U-Test 
                  4.4 วิเคราะห์ความพึงพอใจในการเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ด้วยการค านวณ 
หาจากค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)     
 
สรุปผล 
       ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค KWDL  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 สรุปผลได้ ดังนี ้
         1. การจัดกิจกรรมการจัดการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ  
(E1 / E2) เท่ากับ 80.16/88.88 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
         2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
มีค่าเท่ากับ 0.7647 แสดงว่านักเรยีนมีความก้าวหน้าในการเรยีนรู้คดิเป็นร้อยละ 76.47  
         3. นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL  
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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         4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDLโดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด 
( = 4.57, S.D. = 0.21)   
 
อภิปรายผล 
              1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาทศนิยม โดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับเท่ากบั 80.16/88.88 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ หมายความว่านักเรียนได้คะแนนจากการวัด
ระหว่างเรยีน โดยการท าใบกิจกรรมกลุม่ และใบกิจกรรมย่อยของนักเรียน ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้จ านวน 6 แผน 
คิดเป็นร้อยละ 80.16 และคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนรู้ของนักเรียนทุกคนรวมกันคิดเป็นร้อยละ 88.88 
แสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มีความเหมาะสมและช่วยในการพัฒนาความรู้ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนได ้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจิตตมิา พิศาภาค (2554 : 62) ที่ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน จัดการเรียนการสอน
โดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน และเกิดการแสดงแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และยอมรับข้อคิดเห็นและผดิพลาดร่วมกัน 
เครื่องมือที่ใช้มีทั้งแบบวัดรายกลุ่มและรายบุคคล เป็นเครื่องมือส าหรบัวัดความรู้ความสามารถกระบวนการในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ และเครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลและประเมินผลความรูค้วามสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
จากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL ประกอบด้วย ใบกิจกรรมกลุม่ ใบกิจกรรมย่อยรายบุคล แบบวัดความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร ์เรื่องโจทย์ปัญหาทศนิยมแบบอัตนัย 2 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิแบบปรนัย  
4  ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ มาใช้ในการวัดความรู้ความเข้าใจตามจุดประสงค์การเรียนอย่างแท้จริง โดยเครื่องมือและแบบทดสอบ
ได้ผา่นการตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่อง ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ 
และมีการปรับปรุงให้สมบรูณ์ก่อนน ามาทดลองใช้จริงกับนักเรยีนกลุม่ตัวอย่าง 
               2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่องการแก้โจทยป์ัญหา โดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่าค่าดชันีประสิทธิผลของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ เรื่องโจทย์ปัญหาทศนิยม โดยใช้เทคนิค KWDL 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 0.7647 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรูเ้พิ่มขึ้นร้อยละ 76.47 
สอดคล้องตามแนวคิดงานวิจัยของรัตนา สังนาคิน (2552 : 24) ที่กล่าวว่า การให้ผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง เป็นการให้ผู้เรียน 
เป็นจุดสนใจ (Center of Attention) หรือเป็นผู้มีบทบาทส าคญัในการเรยีนรู้ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนั้น 
การที่จะจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพือ่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมนั้น กิจกรรมจะต้องมีลักษณะที่ช่วยให้ผูเ้รียนมสี่วนร่วมอย่าง “Active” 
คือ ช่วยให้ผู้เรียนมคีวามตื่นตัว ตืน่ใจ ตั้งใจและจดจ่อกับสิ่งที่ท า และสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของวัชรา เล่าเรียนดี (2554 : 
43) ที่ได้กล่าวว่า ขั้นตอนกระบวนการในการแก้โจทย์ปัญหา ต้องมีขั้นตอนกระบวนการดังนี้ 1) ความเข้าใจในปัญหา 2) การระลึก
ข้อเท็จจริง 3) การเก็บรวบรวมข้อมูล 4) การวางแผนการแก้ปญัหา 5) การตรวจสอบค าตอบ 6) การทดสอบวิธีการแก้ปญัหา 
ซึง่พบว่าในขั้นตอนการท าความเข้าใจในปัญหา คือ ขั้นที่มีความส าคัญ และมีผลต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของผู้เรียน ซึ่งสอดคลอ้งกับการวิเคราะห์ข้อมูลของผู้วิจยัจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL  
ในส่วนของขั้น K หรือขั้นท าความเข้าใจปัญหา จะเห็นว่าคะแนน และค่าเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างสามารถเขียนและอธิบาย 
ขั้นตอนนี้ไดส้่งผลท าให้คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนสูงขึ้น  
    3. นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL  
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งก่อนเรียนมีค่าเฉลีย่เท่ากับ 11.78 และหลังเรียนเท่ากับ 15.00  
และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน จากการท ากิจกรรมกลุม่และกิจกรรมยอ่ยรายบุคคล พบว่า 
หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดับดี คิดเป็นร้อยละ 
66.67 ของนักเรียนท้ังหมด แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องโจทย์ปัญหาทศนิยมโดยใช้เทคนิค KWDL ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถ ในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตรไ์ด้อย่างมีประสิทธิภาพ
และน่าเช่ือถือ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ วัชรา เล่าเรียนดี (2554 : 149) พบว่าเทคนิค  K-W-D-L เป็นเทคนิคในการแก้โจทย์
ปัญหา ซึ่งจะช่วยให้ผูเ้รียนได้พัฒนาความสามารถพัฒนาสติปัญญา พัฒนาทักษะกระบวนการความเข้าใจและความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตรอ์ย่างเป็นข้ันตอนได้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรมวิชาการ (2545 : 83)  ที่กล่าวว่า
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รูปแบบการจดัการเรียนการสอนตอ้งส่งเสริมและพัฒนาให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดเป็นระบบ กระตุ้นให้เกิดการเรยีนรู้ 
ด้วยตนเอง เพื่อให้นักเรียนท าความเข้าใจในปัญหาต่าง ๆ ด้วยตนเอง และท าการวางแผนคดิวิธีการในการแก้โจทย์ปญัหา 
จนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาจนได้ค าตอบท่ีถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งเมื่อนักเรียนเข้าใจและมีการฝึกคิดอย่างเป็นระบบ
ขั้นตอน ส่งผลให้นักเรียนมคีวามสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณติศาสตร์ได้สูงขึ้น  
     4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิ KWDL อยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.57, 
S.D. = 0.21) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 3 อันดับแรกคือ นักเรยีนชอบที่จะเขียนแสดงวิธีท า
การหาค าตอบได้ (  = 4.83, S.D. = 0.41) รองลงมาคือ ฉันภูมิใจที่สามารถพัฒนาการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเอง 
(  = 4.82, S.D. = 0.48) และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ท าให้ฉันเรียนรู้การท างานเป็นกลุ่มอย่างเป็นระบบ 
(  = 4.79, S.D. = 0.51) แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มีส่วนช่วยในการพัฒนาความรู้ความสามารถ 
ในการคิดอย่างเป็นระบบ พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน และส่งผลให้นักเรียนมีความชอบ
ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDLอยูใ่นระดับมากท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดของมนัสสา  
ประทุมรตัน์ (2559 : 97) ที่กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกนึกคิด ความคดิเห็นของบุคคลที่เกิดจากประสบการณ์
หรือการเรียนรู้ของบุคคลที่ส่งผลตอ่พฤติกรรม สามารถแบ่งได้ 2 ลักษณะ คือ ทางบวกซึ่งแสดงออกในลักษณะของความชอบ 
ความสนใจ ความพึงพอใจท่ีอยากเรียน อยากปฏบิัติ ในส่วนของลักษณะทางลบ คือ ความไม่ชอบ ความเกลยีด ไม่สนใจ  
ไม่อยากเรียน เบื่อหน่าย และสอดคล้องกับผลการศึกษาของวัชรา เล่าเรยีนดี (2554 : 73) ได้พัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปญัหา
คณิตศาสตร์โดยการสอนด้วยเทคนิค KWDL ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านกัเรียนมีความพึงพอใจในระดับดีมาก 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Stahl (2013 : 1415-A) ที่ได้ท าการวิจัยถึงการจัดรปูแบบการเรียนการสอนที่แตกตา่งกัน 3 วิธี 
ซึ่งมีการใช้เทคนิค KWDL ร่วมด้วย และจากผลการวิจัยพบว่าการสอนและการจดักิจกรรมด้วยเทคนิค KWDL มีส่วนช่วย 
ในการสร้างแรงจูงใจและระดับความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดบัสูงท่ีสุด  
 
ข้อเสนอแนะ 

  1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
                 1.1 จากผลการวิจัย พบว่าการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีผลท าใหผ้ลการเรียนของนักเรียนเปลีย่นแปลงไปในทางที่สูงข้ึน ดังนั้น 
ครูผูส้อนควรน าวิธีการการจดักิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ไปประยุกต์ใช้ในการจดัการเรยีนให้มีประสิทธิภาพ 
และส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนมากขึ้น 
                 1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ในช่ัวโมงแรก ๆ นักเรียนยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติ
กิจกรรม ดังน้ัน ครูผูส้อนควรเริ่มต้นจากการชี้แจงจุดประสงค์ วิธีด าเนินการ การปฏิบัตติน การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
ตลอดจนเกณฑ์การให้คะแนนรายบุคคลและรายกลุ่ม ให้นักเรียนเขา้ใจก่อนการด าเนินกิจกรรม และในการแบ่งกลุ่ม ควรแบ่ง
เด็กอ่อน ปานกลาง และเก่ง รวมถึงการแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบให้ชัดเจนในการเรียนแต่ละช่ัวโมง 
                  1.3 การเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค KWDL เป็นแบบแผนของการเรียนท่ีเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ครูควรให้
ความส าคัญกับการทดสอบความรู้เดิมของนักเรียนไม่ควรละเลย ควรมีการทบทวนอยู่ตลอดจะท าให้ครูทราบว่านักเรียนต้องเรียนรู้
อะไรก่อนท่ีจะเรียนในเนื้อหา โดยจัดให้นักเรียนเป็นผูค้้นคว้าเสาะหาความรู้ความเข้าใจ และจัดกระบวนการเรียนการสอน 
ให้เหมาะสม 
                  1.4 การท ากิจกรรมกลุ่ม ครคูวรกระตุ้นให้นักเรียนช่วยเหลือ และปรึกษาหารือในระหว่างการท ากิจกรรม 
โดยเฉพาะในขั้นตอนการระบุโจทย์ ต้องการให้หาอะไร และแก้ปัญหาอย่างไร ครูควรดูแลและให้ค าแนะน าเพื่อให้นักเรียนปฏิบัติ
ได้อย่างถูกต้อง 
                 1.5 การด าเนินการแก้ปญัหา ครคูวรแนะน าให้นักเรยีนจัดล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาให้ถูกต้องชัดเจน 
และรอบคอบมากขึ้น 
                 1.6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มีข้อจ ากัดในการจัดกิจกรรมตามขั้นตอนต่าง ๆ ดงันั้น 
ครูผูส้อนควรยดืหยุ่นเวลาที่ใช้ในการด าเนินกจิกรรมให้มีความเหมาะสม  
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          2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรท าการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL กับเนื้อหาอื่น เช่น การแก้โจทยป์ัญหา
ร้อยละ การแก้โจทย์ปญัหาเศษส่วน และศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ 
      2.2 ควรท าการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เปรียบเทียบกับเทคนิควิธีการอืน่ ๆ  
ตามเงื่อนไขและความเหมาะสม เช่นเทคนิควิธีแบบ STAD, TGT, TAI หรือแบบ 4 MAT เป็นต้น  
   2.3 ควรศึกษาตัวแปรอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับความรู้ทางคณิตศาสตร์นอกเหนือจากการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การคิดเชิงเหตุผล การคดิเชิงภาพ เป็นต้น 
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