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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 กลุ่มเปา้หมายที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/5 โรงเรียนมุกดาหาร อ าเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 25562 จ านวน 
36 คน รูปแบบการวิจัย คือ การวจิัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งประกอบด้วย 3 วงจรปฏบิัติการ เครื่องมือท่ีใช้ 
ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปดิ จ านวน 9 แผน 2) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  4) แบบสัมภาษณน์ักเรียน สถติิที่ใช้ใน 
การวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ร้อยละและค่าเฉลี่ย ผลการวิจยัพบว่า  
  ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปดิ เรื่องหลักการนับเบื้องต้น โดยมีกลุ่มเป้าหมายทั้งหมดจ านวน 36 คน ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรยีนที่มี
คะแนนความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตรผ์่านเกณฑ์มจี านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ91.67 ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
นักเรียนที่มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรผ์่านเกณฑ์มีจ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 97.22 และในวงจร
ปฏิบัติการที่ 3 นักเรยีนที่มีคะแนนความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ ผ่านเกณฑม์ีจ านวน 36 คน  คิดเป็นร้อยละ 
100.00 
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Abstract  
 The purpose of this research was to develop Grade 10 students mathematical problem-solving 
ability by using Open Approach at level not less than 70 percent. The target group was 36 students of 
Grade 10 students sec 5 in academic year 2019 from Mukdahan School, Muang District, Mukdahan Province. 
The research methodology was classroom action research which composed of three cycles. The research 
tools consisted of 1) 9 learning management plans using Open Approach, 2) mathematics problem solving 
ability test, 3) the observation form, 4) the interview. The data was analyzed by using percentage and 
mean.  
 The result was found that Mathematics problem solving ability of Grade 10 Students after 
learning with lesson plans to enhance mathematics problem solving ability of Basic counting principles. 

                                                        
1 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด  
  อีเมล: tantawan.aum@gmail.com 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร. อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด  
1 Master Student, Program in Curriculum and Instruction, Faculty of Education, Roi Et Rajabhat University, 
  Email: tantawan.aum@gmail.com 
2 Assistant Professor, Ph.D., Lecturer in Curriculum and Instruction Program, Faculty of Education, Roi Et Rajabhat University 

Received : 12 มี.ค. 2563 
Revised : 24 มิ.ย. 2563 
Accepted : 25 มิ.ย. 2563 
 



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด
ปที่ 15 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 256480

 
 

The 33 students or 91.67% in the first cycle passed the standard criterion, 35 students or 97.22 % in the 
second cycle and all students or 100% in the third cycle respectively.  
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บทน า 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ 
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คดิอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณไ์ด้อย่างรอบคอบ
และถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐาน
ในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 1) ปัจจุบันการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์จ าเป็นต้องเน้นในเรื่องความรู้ ควบคู่ไปกับ 
การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เนื่องจากโจทย์คณิตศาสตร์ส่วนใหญ่จะเป็นโจทย์ปญัหา การที่นักเรียน 
มีเพียงความรูจ้ะไม่สามารถแก้ปญัหาได้ การใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เช่น การให้เหตุผลการเชื่อมโยง  
การสื่อสาร โดยเฉพาะทักษะการแก้ปัญหาจึงเข้ามามีบทบาทส าคัญในการเรยีนคณติศาสตร์ให้ประสบความส าเร็จ (วันดี  
เกษมสุขพิทักษ,์ 2554 : 53) เนื่องจากไม่มีวิธีสอนใดดีทีสุ่ดที่จะช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาได้ นอกจากให้นักเรียนลงมือแก้ปัญหา
ด้วยตนเอง ดังนั้นนักเรยีนควรได้เรียนรูไ้ด้คดิ อธิบาย และเปรียบเทยีบแนวคิดที่หลากหลายจนเกิดเปน็กระบวนการแก้ปญัหา
ของตนเอง (ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ, 2558 : 17) 
 การแก้ปัญหาเป็นหัวใจของคณิตศาสตร์ และเป็นเป้าหมายสูงสุดของการจัดการเรยีนการสอน เมื่อพิจารณาสภาพ
การจัดการเรยีนการสอนคณติศาสตร์ในปัจจุบันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนมุกดาหาร อ าเภอเมืองมุกดาหาร 
จังหวัดมุกดาหาร มีปัญหาเกี่ยวกับการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นอย่างมาก นักเรียนไม่สามารถเรียงความคิดหรือบรรยายขั้นตอน
วิธีการทางคณิตศาสตร์และแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตรไ์ด้ ทั้งนีอ้าจเกิดจากหลายสาเหตุ ซึ่งสาเหตุที่ส าคัญประการหนึ่งคือ 
นักเรียนบกพร่องในการอ่านและท าความความเขา้ใจโจทย์ปญัหา ไมส่ามารถคิดค านวณได้ถูกต้องแม่นย า และนักเรียน 
ขาดความเข้าใจกระบวนหรือวิธีการแก้โจทย์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555 : 6-11) จากปัญหา 
ที่เกิดขึ้นผู้วิจัยได้ศึกษาปญัหาและวิเคราะหส์าเหตุของปัญหา โดยการศึกษาจากรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในปีการศึกษา 2560 -2561 วิชาคณิตศาสตร์มคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 69.24, 67.35 และ 65.43 ตามล าดับ 
(โรงเรียนมุกดาหาร, 2561 : 16) พบว่า ในส่วนของการแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา นักเรียนส่วนมากไมส่ามารถเขียนแสดงวิธีท า
หรือวิธีคิดแก้ปัญหาได้ และจากการสอบถามครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียน พบว่าสาเหตุประการหนึ่งที่พบ นักเรียนส่วนมาก
ไม่สามารถท าแบบฝึกหดัหรือโจทย์ปัญหาได้ เพราะนักเรียนไม่รู้ว่าจะต้องท าอย่างไรก่อน จะเริ่มต้นยังไง จึงส่งผลให้นักเรียน 
ไม่สามารถแสดงวิธีการแกโ้จทย์ปญัหาได้ รวมไปถึงเนื้อหาในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นเนื้อหาทีย่ากและเป็นนามธรรม 
สูตรต่าง ๆ เยอะจึงท าให้นักเรียนเกิดความสับสนไมเ่ข้าใจอย่างแท้จริง ขาดทักษะในการแก้ปัญหา เนื่องจากไม่ไดร้ับการฝึกทักษะ
ในกระบวนการเรียนท่ีเป็นระบบ ซึ่งผู้เรียนนั้นขาดการฝึกฝนที่จะสรา้งองค์ความรู้ด้วยตนเอง ท่ีท าให้เกิดกระบวนการแก้ปัญหา
ด้วยตัวเอง อีกท้ังยังขาดการท ากิจกรรมกลุ่มย่อย และทักษะการท างานร่วมกัน ผู้เรียนขาดความรบัผิดชอบและมีเจตคติทีไ่ม่ดี
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ จากปัญหาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า นักเรียนยังขาดความสามารถในการแก้ปัญหาซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญที่จะช่วยให้
นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปญัหาได ้ซึ่งเป็นจุดประสงค์หลักของการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ และการแก้ปญัหาเป็นทักษะ 
กระบวนการที่เป็นหัวใจของการเรยีนการสอนคณิตศาสตร ์  
 ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบการสอนต่าง ๆ ในการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่าการจัด 
การเรียนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้
ส่วนบุคคลของนักเรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสามารถในการหาแนวทางการแก้ปัญหาที่แตกต่างกัน 
และสามารถน าแนวทางดังกล่าวไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้ โดยครูต้องเรียนรู้แนวคิดของนักเรยีนอย่างละเอียด และหาวิธี 
การสนับสนุนให้นักเรยีนพัฒนาตนเองตามกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง โดยใช้สถานการณ์ปญัหาปลายเปดิ (Open-Ended 
Problem) เป็นตัวช่วยกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ ท าให้นักเรียนได้เปิดความคดิของตนเอง ทั้งคิดกว้าง 
คิดหลากหลายและคิดแก้ปัญหา ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ (2558 : 14) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการแบบเปิดแบ่งเป็น  
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4 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ Inprasitha (2010 : 195) ดังนี้ 1) การน าเสนอปัญหาปลายเปิด 2) การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
3) การอภิปรายทั้งช้ันและการเปรยีบเทียบ และ 4) การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนในช้ันเรียนที่เกิดขึ้น  
ซึ่งมีแนวคิดที่ส าคญั 3 ประการ ได้แก่ การเปิดใจของนักเรียน การเปิดและชนิดของปัญหาปลายเปิด และแนวทางในการพัฒนา
ปัญหาปลายเปดิ ทั้งนี้การจัดกระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวจะช่วยใหน้ักเรียนได้แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ (Nohda, 2000 : 23) ดังนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด จึงเป็นนวัตกรรมที่ช่วยในการพัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพัทธยากร บุสสยา (2559 : 77) ที่ศึกษาเรื่อง  
ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีไดร้ับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการแบบเปิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถติิ .05  
 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาในเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นกระบวนการวิจัยที่กระท าโดยครูผู้สอน (สุวิมล ว่องวาณิช, 
2560 : 5) เพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ในห้องเรียนของตนเอง และน าผลการวิจัยมาใช้ปรับปรุงการเรยีนรูเ้พื่อให้เกิดประโยชน์
สูงสุดแก่นักเรียน ผู้วจิัยสามารถวิเคราะห์ข้อมลูการสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองจากนักเรยีน เพื่อน าไปเป็นข้อมูล 
ในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหาวิธีการใหม่ที่เหมาะสม กับสภาพปัญหาในขณะที่ก าลังด าเนินการวิจัย จนกระทั่งผลการปฏิบัติงาน
นั้นบรรลจุุดประสงค์ หรือแก้ไขปญัหาที่ประสบอยูไ่ดส้ าเรจ็ (ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2548 : 4) 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎเีกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีส่่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์และงานวิจยัที่เกีย่วข้อง ผู้วิจัยจึงหาแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์
ของนักเรียน และในการวิจยัครั้งนีผู้้วิจัยได้พัฒนาความสามารถ ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบตัิการ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้
 
วัตถุประสงค ์
 เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปดิ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  
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กรอบแนวคิด 
 การพัฒนาความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณติศาสตรโ์ดยใช้วิธีการแบบเปิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีกรอบแนวคิด ดังต่อไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
   กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/5 โรงเรียนมุกดาหาร อ าเภอเมืองมกุดาหาร 
จังหวัดมุกดาหาร ที่เรยีนในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 36 คน 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่อง หลักการนับเบื้องต้น ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 9 แผน 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ตามกรอบเนื้อหาและกิจกรรมที่ก าหนดไว้ ตามองค์ประกอบของแผน 
การจัดการเรยีนรู้ จากนั้นน าแผนการจัดการเรยีนรู้ ให้ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง โดยปรับปรุงแก้ไข 
ตามค าแนะน าให้มีความถูกต้องสมบูรณ์ แล้วน าแผนการจดัการเรียนรู้เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณา 
ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ ผลจากการให้คะแนนจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า 

P 
(Planning) 

ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน 
- ท าการศึกษาหลักสตูรและก าหนดเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตร ์
- ด าเนินการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยและ
น าไปยื่นต่อผู้เชี่ยวชาญ ปรับปรุงตามค าแนะน า 
และจัดพมิพ์ฉบับจริง 
 

 

 
- การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัย 
- เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมลู 
 
 

 

A 
(Action) 

ขั้นที่ 2 ขั้นการปฏิบัต ิ
- น าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการแบบ
เปิด เรื่อง หลักการนับเบื้องต้น ไปใช้กับ
นักเรียนกลุม่เป้าหมาย โดยในแตล่ะวงจร
ปฏิบัติการจะใช้เนื้อหาสาระที่แตกต่างกัน 
 

 

- แบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์
- ข้อมูลพืน้ฐานน าไปสู่การ 
ปรับปรุงและวางแผนปฏบิัต ิ
วงจรต่อไป 
 

 
O 

(Observation) 
ขั้นที่ 3 ขั้นการสังเกต 
- น าแบบสังเกตพฤติกรรมและแบบสัมภาษณ์
นักเรียนไปใช้กับนักเรียน 
 

 

- ข้อมูลน าไปสู่การปรับปรุงและ
วางแผนปฏิบัตโิดยวงจร
ปฏิบัติการทั้ง 4 ขัน้ตอนต่อไป 

 

R 
(Reflection) 

ขั้นที่ 4 ขั้นการสะท้อนผล 
- ผู้วิจัยจะท าการประเมินผลการจดัการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปดิ โดยวเิคราะห์คะแนน
ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนท้ังหมดแล้วเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว ้

 

- นักเรียนไดร้ับการพัฒนา 
ความสามารถในการแก้ปญัหา
ทางคณิตศาสตร ์
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แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมีคะแนนเฉลี่ยรวม 4.58 อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด สามารถน าไปใช้ 
ในการจัดการเรียนการสอนได้ ทั้งนี้ผู้เช่ียวชาญมีข้อเสนอแนะให้เพิม่การคาดการณ์แนวคดิของนักเรียนให้หลากหลายยิ่งขึ้น 
และปรับกจิกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับระยะเวลา     
  2.2 แบบวัดความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง หลักการนบัเบื้องต้น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
วงจรปฏิบัติการที่ 1 เรื่องแผนภาพต้นไม้ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที่ 2 
เรื่องหลักการคูณ และแบบวัดความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที่ 3 เรื่อง หลักการบวก 
ด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบอัตนัยจ านวน 10 ข้อ ใช้จริงจ านวน 5 ข้อ 
เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมและประเมินค่าความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
โดยหาคา่ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.40-1.00 จากนั้นท าการคัดเลือกข้อค าถามที่มีคา่เฉลีย่ตั้งแต่ 0.6 ถึง 1.00 
สรุปได้ว่าข้อสอบทีไ่ด้นั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ 50 คะแนน 
  2.3 แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบสมัภาษณ์นักเรยีน การสร้างแบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียนจะมลีักษณะเหมือนกับการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีน ซึ่งมีตัวช้ีวัดพฤติกรรมที่สังเกต ซึ่งแบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียนจะใช้ในการสังเกตนักเรียนในการท าแบบวัดความสามารถ ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สว่นแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
ขอบข่ายของข้อค าถามจะเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ว่านักเรยีนท าความเข้าใจ  
หรือวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาได้หรือไม่ ปัญหาและอุปสรรค สามารถแก้โจทย์ปญัหาได้หรือไม่ จะพฒันาตนเองด้านใด 
เพื่อให้ด าเนินการแกส้ถานการณ์ปญัหาได้ ซึ่งแบบสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนและแบบสัมภาษณ์นักเรียนเป็นเครื่องมือท่ีได้ 
มาจากงานวิจัยของอภิสิทธ์ิ ตองกิง่แดง (2560 : 184) 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการวิจัยครั้งนี้เป็นวิจยัเชิงปฏิบตัิการ (Action Research) เพื่อเปน็การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปดิ ผู้วจิัยไดด้ าเนินตามขั้นตอน
ดังนี ้ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 

วงจร
ปฏิบัติการที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ ข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลเชิงปริมาณ 

1 แผนที่ 1-3 แผนภาพต้นไม ้ แบบสังเกต/แบบสมัภาษณ ์ ค าสั่งกิจกรรม/แบบวัดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
วงจรปฏิบัติการที่ 1 

ทดสอบความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 
2 แผนที่ 4-6 หลักการคูณ แบบสังเกต/แบบสมัภาษณ ์ ค าสั่งกิจกรรม/แบบวัดความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
วงจรปฏิบัติการที่ 2 

ทดสอบความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 2 
3 แผนที่ 7-9 หลักการบวก แบบสังเกต/แบบสมัภาษณ ์ ค าสั่งกิจกรรม/แบบวัดความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
วงจรปฏิบัติการที่ 3 

ทดสอบความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3 
 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
  4.1 วิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ ไดแ้ก่ การวิเคราะห์หาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การหา
ค่าเฉลี่ยจากผลรวมของคะแนนท้ังหมด จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน และการน าคะแนนแบบวัดความสามารถในการแก้ปญัหา
ทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนได้ท าหลังเรียนจบทั้ง 3 วงจรปฏิบตัิการ มาหาค่าเฉลี่ย ร้อยละเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดตั้งไว้ คือ 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และน ามาสะท้อนผลการปฏิบัติการเพื่อปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ในการเรยีนการสอน  
และเป็นแนวทางในการด าเนินการในวงจรต่อไป 
  4.2 วิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ (Qualitative data) เป็นการแจกแจงข้อค้นพบท่ีส าคัญในเชิงอธิบายความ 
ทีไ่ด้จากการบันทึกสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์การสัมภาษณ์ผู้เรียน สถานการณ์ปัญหาและแบบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบตัิการที่ 1, 2 และ 3 น าผลสะท้อนผลการปฏิบัตมิาร่วมวิเคราะห์เนื้อหา 
โดยสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (inductive) จากนั้นเขียนรายงานวิจัยแบบพรรณนา (description) และอภิปรายผล สรุปเป็น
ผลงานวิจัย เพื่อแสดงให้เห็นแนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ น าข้อมลูที่ไดจ้ากแบบบันทึกหลังการจัด 
การเรยีนรู้ของครูมาวเิคราะห์ ตีความสรุปความ และน ามาสะท้อนผลการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ และเป็นแนวทางในการปฏิบัติการวิจัยหรือด าเนนิการในครั้งต่อไป 
 
สรุปผล 
 หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการจดัการเรยีนรู้แล้ว ได้ท าการทดสอบท้ายวงจรทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ โดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยจ านวน 5 ข้อ ได้ผลการทดสอบ 
ดังตาราง 2  
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ตาราง 2  ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ทีไ่ด้รบัการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด   
 

วงจร
ปฏิบัต ิ
การที ่

จ านวน 
นักเรียน 
ทั้งหมด 
(คน) 

คะแนน 
เต็ม 

คะแนน 
ที่ผ่านเกณฑ์ 

70% 
(คะแนน) 

คะแนน 
ของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ์ 

70% 
(คน) 

ร้อยละนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ์ 70% 

เฉลี่ย ร้อยละ ร้อยละ 

1 36 50 35 39.14 78.28 33 91.67 
2 36 50 35 40.00 80.00 35 97.22 
3 36 50 35 41.47 82.94 36 100.00 

 
 จากตาราง 2 พบว่า จ านวนนักเรยีนที่มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ ์
ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มจี านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 มีจ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 97.22 
และในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 มีจ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00  
 จากการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการแบบเปิดของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ผู้วิจัยขอสรุปผลการวิจัยเปน็วงจรปฏิบัติการดังต่อไปนี ้
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 ประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด แผนท่ี 1-3 เรื่อง แผนภาพต้นไม้
ผู้วิจัยใช้วธิีการแบบเปดิซึ่งเป็นการน าเสนอปญัหาปลายเปดิ มสีถานการณ์ปญัหา การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน อภิปราย
และเปรียบเทียบร่วมกันทั้งช้ัน และมีการสรุปเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ นักเรียนตอบได้ถูกต้องและมีความสนใจ  
ตั้งใจเรียนเป็นอยา่งดี นักเรียนไดร้ว่มแสดงความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุ่ม จากการท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ท้ายวงจรปฏิบตักิารที่ 1 นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คดิเป็นร้อยละ 91.67  
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 ประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด แผนท่ี 4-6 เรื่องหลักการคูณ  
ได้ท าการปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเวลามากขึ้น ท าให้นักเรียนมเีวลาในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ได้จากการท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ท้ายวงจรปฏิบตัิการที่ 2  
นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 97.22 
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 ประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด แผนท่ี 7-9 เรื่องหลักการบวก 
ได้ท าการปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการอภิปรายผล การเชื่อมโยงความคดิทางคณิตศาสตร์  
ท าให้นักเรียนสามารถแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ได้ดี จากการท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 100.00 ซึ่งผ่านวัตถุประสงค์การวิจัยทีต่ัง้ไว้ท้ัง 3 วงจรปฏิบัติการ 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยในครั้งน้ี ผู้วิจยัได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตรโ์ดยใช้วิธีการแบบเปิด 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยแบ่งออกเป็น 
3 วงจรปฏิบัติการ โดยสามารถอภปิรายผลได้ดังนี ้
 วงจรปฏิบัติการที่ 1 แผนภาพต้นไม้ ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบวิธีการแบบเปิด เป็นแนวทางการสอน
ที่เน้นการแก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาปลายเปดิ โดยมีล าดับขั้นตอน 4 ข้ันตอน (Inprasitha, 2010 : 195) ดังนี้ 1) ขั้นการน าเสนอ
ปัญหาปลายเปดิ 2) ขั้นการเรียนรูด้้วยตนเองของนักเรียน 3) ขั้นการอภิปรายและเปรยีบเทียบร่วมกันทั้งช้ันเรียน และ  
4) ขั้นการสรุปโดยเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ปรากฏในช้ันเรียน ซึ่งสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดกระบวนการ
คิดอย่างเป็นระบบมากขึ้น ฝึกการเขียนอธิบายในลักษณะต่าง ๆ ตามขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด ซึ่งหลังจากได้ใช้กิจกรรม 
การเรยีนการสอนดังกล่าว พบว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ทีไ่ด้จากแบบวัดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังจากท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเปดิ เรื่องแผนภาพต้นไม้ ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 นักเรยีนมีคะแนนเฉลี่ย 39.14 คะแนน และเมื่อน ารอ้ยละของคะแนนนักเรียนแตล่ะคนไปเทียบกับเกณฑ์ 
เพื่อแสดงระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่าระดับของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
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ระดับดีมาก มีจ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ระดับดี มีจ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 41.67 ระดับพอใช้ มีจ านวน 1 คน 
คิดเป็นร้อยละ 2.78 และระดับผ่าน มีจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.56 และจ านวนนักเรียนทีผ่่านเกณฑ์ มีจ านวน 33 คน  
คิดเป็นร้อยละ 91.67 ซึ่งผ่านวัตถปุระสงค์ที่ตั้งไว้ และจะเห็นได้ว่าจ านวนของนักเรียนส่วนมาก อยู่ในระดับดีมาก แต่ก็ยังมี
นักเรียนบางส่วนที่ยังไม่สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งนักเรียนส่วนที่อยู่ในระดับดี และพอใช้ 
อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนยังไม่เคยผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนี้มาก่อน 
สามารถอธิบายได้ในแต่ละขั้นตอนว่าข้ันท่ี 1 ข้ันการน าเสนอปัญหาปลายเปดิ เป็นขั้นการจดักิจกรรมทีผู่้วิจัยเน้นการน าเข้าสู่
บทเรียนโดยการซักถามและใช้ค าถามปลายเปิด โดยผู้วจิัยได้ท าการแก้ไขปัญหา คือ ใช้ค าถามปลายเปิดพร้อมยกตัวอย่าง
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับบทเรียน เพื่อให้นักเรียนทุกคนสามารถเห็นภาพในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น โดยกญัญา 
โพธิวัฒน์ (2542 : 45) กล่าวว่า การใช้สถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ที่น่าสนใจสามารถท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนมากขึ้น 
ขั้นที่ 2 ข้ันการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนแตล่ะคนได้ใช้ความคิดทางคณิตศาสตร์อย่างอิสระในการ
แก้ปัญหา เน้นให้นักเรียนได้คิดหาแนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ข้ันท่ี 3 ข้ันการอภิปรายและเปรยีบเทียบแนวคิด 
ในช้ันเรียน เป็นข้ันท่ีนักเรียนจะตอ้งอภิปรายแนวคิดการแก้ปัญหาของตนเองในช้ันเรียน สิ่งท่ีส าคัญคอื การบันทึกแนวคิด 
การแก้ปัญหาของนักเรยีนในใบกิจกรรม ขั้นที่ 4 ข้ันสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนที่ปรากฏในช้ันเรียน  
เป็นขั้นท่ีครู หรือผูเ้รียนควรเขียนแนวคิดของแต่ละคนหรือแตล่ะกลุม่บนกระดาน เพื่อให้นักเรียนทุกคนได้เห็นถึงแนวคิด 
ที่หลากหลายนั้น แล้วครูท าการเปรียบเทียบแนวคดิของนักเรียนถึงความเหมือนและความต่างของแนวคิดนั้น ๆ ผู้วิจัยจึงได ้
น าผลการวิเคราะห์ข้อมลูนี้ไปออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 หลักการคณู ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวิธีการแบบเปดิ เป็นแนวทาง 
การสอนที่เน้นการแก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาปลายเปิด โดยมลี าดับขั้นตอน 4 ข้ันตอน (Inprasitha, 2010 : 195) ดังนี้  
1) ขั้นการน าเสนอปัญหาปลายเปดิ 2) ขั้นการเรียนรูด้้วยตนเองของนักเรียน 3) ขั้นการอภิปรายและเปรียบเทียบร่วมกัน 
ทั้งช้ันเรียน และ 4) ขั้นการสรปุโดยเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนท่ีปรากฏในช้ันเรยีน ซึ่งสามารถช่วยให้
นักเรียนเกดิกระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบมากข้ึน ฝึกการเขยีนอธิบายในลักษณะต่าง ๆ ตามขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด  
และได้มีการปรับปรุงขั้นตอนการสอนจากวงจรปฏิบตัิการที่ 1 โดยมีการกระตุ้นนักเรียนมากขึ้นโดยใช้สถานการณ์ปญัหา  
และให้เวลาในการเรียนรูด้้วยตนเองมากขึ้น พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 40.00 คะแนน และเมื่อน าร้อยละของคะแนน
นักเรียนแต่ละคนไปเทียบกับเกณฑ์ เพื่อแสดงระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่าคณิตศาสตร์ ระดับดีมาก 
มีจ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 44.44 ระดับดี มีจ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 52.78 และระดับพอใช้ มีจ านวน 1 คน  
คิดเป็นร้อยละ 2.78 และจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ มีจ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 97.22 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน และแบบสัมภาษณ์นักเรียน สามารถบอกได้ว่า
เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิด เรื่องหลักการคณู ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ซึ่งอาจจะมีนักเรียนส่วนหน่ึงไมเ่ข้าใจ
ในรูปแบบของแบบวัดในลักษณะที่ให้เขียนอธิบายเป็นขั้นตอน และนักเรียนไม่มีทักษะการคิดวิเคราะห์โจทย์ และนักเรียน 
ไม่จ าสูตรที่จะใช้ยังไมไ่ด้ สอดคล้องสติกเลอร์และฮเีบอร์ต Stigler and Hieber (1999, อ้างถึงใน เจนสมุทร แสงพันธ,์ 2550 : 
25) กล่าวว่า บางครั้งครูก็อาจน าเสนอวิธีการของตัวเองเพื่อแลกเปลีย่นกับนักเรียนบ้าง เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ถึงวิธีการ 
ของครูที่ต้องการสอน และเมื่อนักเรียนออกมาน าเสนอวิธีการเสร็จแล้วนั้น ครูจะท าการสรุปและให้รายละเอยีดในตอนท้าย  
ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง ผู้วิจัยจึงได้น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลนี้ไปออกแบบกิจกรรม
การเรยีนรู้ในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 หลักการบวก ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวิธีการแบบเปิด เป็นแนวทางการสอน 
ที่เน้นการแก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาปลายเปดิ โดยมีล าดับขั้นตอน 4 ข้ันตอน (Inprasitha, 2010 : 195) ดังนี้ 1) ขั้นการน าเสนอ
ปัญหาปลายเปดิ 2) ขั้นการเรียนรูด้้วยตนเองของนักเรียน 3) ขั้นการอภิปรายและเปรยีบเทียบร่วมกันทั้งช้ันเรียน และ  
4) ขั้นการสรุปโดยเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ปรากฏในช้ันเรียน ซึ่งสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด
อย่างเป็นระบบมากขึ้น ฝึกการเขยีนอธิบายในลักษณะต่างๆ ตามขัน้ตอนของวิธีการแบบเปิดซึ่งหลังจากได้ใช้กิจกรรมการเรียน
การสอนดังกล่าว พบว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ ที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 เรื่องหลักการบวก ของนักเรยีนหลังจากท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบเปดิ  
มีคะแนนเฉลี่ย 41.47 คะแนน และเมื่อน าร้อยละของคะแนนนักเรียนแต่ละคนไปเทียบกบัเกณฑ์ เพื่อแสดงระดับความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่าระดับดีมาก มีจ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 80.56 และระดบัดี มีจ านวน 7 คน  
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คิดเป็นร้อยละ 19.44 และจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ มีจ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรยีน และแบบสมัภาษณ์นักเรียน  
สามารถบอกได้ว่าเมื่อจัดกจิกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการแบบเปิด ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ผ่านวัตถุประสงค์ 
ของการวิจัยที่ตั้งไว ้โดยผู้วิจัยแยกประเด็นการอภิปรายผลดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ข้ันน าเสนอปัญหาปลายเปดิ ผู้วิจัยน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการพูดคุยเกี่ยวกับเหตุการณต์่าง ๆ ที่ก าลัง
ได้รับความสนใจในเวลานั้น เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมและดึงความสนใจของนักเรียนท่ีมตี่อกิจกรรมอื่น ให้สนใจต่อสิ่งที่ครู
ก าลังน าเสนอ และสร้างสมาธแิก่นักเรยีนให้พร้อมที่จะเปดิรับสิ่งที่ก าลังจะเกดิขึ้นในคาบเรียนนั้น ๆ  สอดคลอ้งกับ (สมหมาย อุ่นทะยา, 
2553 : 35) ที่กล่าวว่า เทคนิคการน าเข้าสู่บทเรียน เป็นกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นก่อนเข้าสู่เนื้อหา เพื่อเป็นการเตรียมนักเรียน  
ถ้าครูเริม่การสอนได้น่าสนใจก็จะเป็นแรงจูงใจ หรือกระตุ้นนักเรียนให้สนใจร่วมกิจกรรมมากขึ้น 
   ขั้นที่ 2 ข้ันกิจกรรมการเรียนรู้ มี 4 ข้ัน ดังนี้ 
    1) ขั้นการน าเสนอปัญหาปลายเปดิ ผู้วิจัยน าปญัหาปลายเปดิที่พิมพด์้วยอักษรที่มีขนาดใหญ่  
นักเรียนสามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจน น าไปติดบนกระดาน ผู้วิจัยแจกใบกิจกรรมที่มีข้อความปัญหาดังกล่าวและพื้นท่ีว่าง 
ให้นักเรียนได้น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา และแจกสื่อให้นักเรียนใช้ส าหรับประกอบการแก้ปัญหา ซึ่งปัญหาดังกล่าวเป็นสถานการณ์ 
ที่นักเรียนมีโอกาสพบเจอได้ มีความเกี่ยวข้องกับประสบการณ์การใช้ชีวิตของนักเรียน มีความน่าสนใจ ท้าทาย ความสามารถ
ของนักเรียนทุกกลุ่ม และสามารถแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย ซึ่งผูว้ิจัยสังเกตว่านักเรียนให้ความสนใจสนใจ สนุกสนาน  
และมองว่าเป็นการเข้าร่วมเล่นเกม สอดคล้องกับไมตรี อินทร์ประสทิธ์ิ (2549 : 15) กล่าวว่า ครูจะตอ้งอธิบายปัญหานั้น 
ให้นักเรียนได้เข้าใจถึงความสัมพันธ์ กฎ และเงื่อนไขของปัญหานั้น ๆ เพราะนักเรียนบางคนอาจไมเ่ขา้ใจปัญหา เนื่องจาก 
เป็นปัญหาทีไ่ม่คุ้นเคยและไม่เคยพบเจอมาก่อน โดยกระตุ้นให้นักเรียนเห็นความส าคัญของปัญหา อาจใช้สื่อการสอน 
เพื่อให้นักเรียนเข้าใจยิ่งขึ้น และให้ข้อมูลทั่วไปเพิ่มเติมเพื่อให้เห็นปัญหาที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น รวมถึงยกตัวอย่างแนวทางการคิด 
ที่หลากหลายเกี่ยวกับปญัหานั้น ๆ  
    2) ขั้นการเรียนรูด้้วยตนเองของนักเรียน ผู้วิจยัให้นักเรยีนตีความปญัหาที่เกิดขึ้น จึงเปดิโอกาสให้
นักเรียนท าความเข้าใจต่อปัญหาปลายเปดินั้น ๆ ให้นักเรยีนได้แก้ปญัหาจากค าสั่งของกิจกรรม ซึ่งข้ันนี้ต้องให้เวลามากท่ีสุด 
เพราะจะเกิดพฤติกรรมการแก้ปญัหาของนักเรียนมากท่ีสุด ให้นักเรยีนเรียนรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ (Inprasit, 2010 : 200) 
กล่าวว่า ให้นักเรียนแต่ละคนได้ใช้ความคิดทางคณิตศาสตร์อย่างอิสระในการแก้ปญัหา ครไูม่ควรก าหนดแนวทางการคิด 
ของนักเรียนเพราะเน้นให้นักเรยีนได้คิดหาแนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ซึ่งรูปแบบการสอนนี้ เป็นการรวมกันของสองสิ่ง
คือ การท างานของแต่ละบุคคลและการอภิปรายในช้ันเรียน 
    3) ขั้นการอภิปรายและเปรียบเทียบร่วมกันท้ังช้ันเรียน ในข้ันตอนน้ีผู้วิจัยเป็นผู้เลือกล าดับการน าเสนอ
จากการสังเกตแนวคิดวิธีแก้ปัญหาของนักเรียนแต่ละกลุม่ โดยให้กลุ่มที่มีแนวคิดการแก้ปญัหาด้วยวธิีการพื้นฐาน เป็นรูปธรรม 
ไม่ซับซ้อน เป็นผู้น าเสนอก่อน และกลุ่มที่มีแนวคดิวิธีการแก้ปญัหาที่ค่อนข้างซับซ้อน หรือเป็นนามธรรม เป็นผู้น าเสนอ 
ในล าดับต่อไป ผู้วิจัยไดร้่วมก าหนดรูปแบบของการอภิปรายแตกต่างกันออกไปดังน้ี ในช่ัวโมงท่ี 1-2 ของการเรียนการสอน 
มีการอภิปรายโดยการติดผลงานกลุ่มบนกระดาน แล้วให้ตัวแทนกลุม่ยืนที่กลุ่มตนเอง เพื่อน าเสนอแนวคิดของกลุ่ม และจาก
การสังเกตของผู้วิจัยพบว่า แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนที่คาดว่าสามารถน าเสนอได้ดีที่สุดออกมาน าเสนอ ตัวแทนเหล่านั้นเป็นนักเรียนที่มี
ความกล้าแสดงออกท าให้มีความพร้อมในการน าเสนอ ไม่ค่อยมีอาการประหม่าหรือเขินอาย สามารถน าเสนอแนวคิดของกลุ่ม
ตนเองได้ค่อนข้างดี การให้นักเรียนยืนท่ีกลุ่มตัวเองในการน าเสนอท าให้นักเรียนมคีวามมั่นใจมากข้ึน เพราะมีเพื่อนในกลุม่ 
ที่สามารถให้ความช่วยเหลือเพิ่มเติม ขยายความแนวคิดตา่ง ๆ ที่ต้องการสื่อให้คนอ่ืนเข้าใจ สอดคลอ้งกับไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ 
(2558 : 18) กล่าวว่ากิจกรรมในขั้นการอภิปรายทั้งช้ันเรียน และเปรียบเทียบเป็นสิ่งที่ส าคัญมากต่อการพัฒนาบทเรียนในอนาคต 
ครูควรพยายามจ าแนกนักเรียนว่าใครยังไม่เข้าใจปัญหา และให้ตัวอย่างเพิ่มขึ้นหรือเสนอแนะเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคดิ 
ในแนวทางที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
    4) ขั้นการสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีปรากฏในช้ันเรียน ในข้ันตอนน้ีผู้วิจยั
เป็นผู้เลือกถามค าถามให้นักเรียนเกิดการวิเคราะห์ เชื่อมโยง และจดัเรียงแนวคิดต่าง ๆ ที่แต่ละกลุ่มน าเสนอมาใหเ้ป็นระบบ 
มีการสรุปข้อดี และข้อจ ากัดของแต่ละแนวคดิ ท าให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์และประเมินวิธีการแกป้ัญหาแตล่ะวิธีในทุกมิติ 
จนสามารถน าไปประกอบการตัดสินใจในการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ และน าไปสู่การสรุปผลการเรียนรู้ได้  
ซึ่งสอดคล้องกับพิเชาวน์ องค์อนุรกัษ์ (2552 : 23) ท่ีกล่าวว่า การที่มีการประเมินการคิดของนักเรียนท าให้นักเรียนได้มองเห็น
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คุณค่าของการคดิของตนเอง และการสรุปบทเรียนร่วมกันของครูและนักเรียน ท าให้นักเรียนได้สะท้อนถึงสิ่งที่ได้เรยีนรู้ร่วมกัน
อีกครั้ง 
   จากเหตุผลดังกล่าวพบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ใช้ปัญหาปลายเปดิในการกระตุน้ให้นักเรียนเกดิการค้นหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนได้ค้นหาแนวคิด 
วิธีการแก้ปัญหาได้อย่างอิสระ สามารถน าความรู้และประสบการณ์เดิมของตนเองไปใช้ในการแก้ปัญหาแต่ละครั้ง มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กันภายในกลุ่มตนเอง ท าให้เกิดการเปิดมุมมองใหม่ในการแก้ปัญหาในแต่ละครั้ง การอภิปรายทั้งช้ันเรียนยังท าให้นักเรียน 
ได้มโีอกาสเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาวิธีอื่น ๆ เพิ่มเติมและเกดิการวเิคราะห์เช่ือมโยงวิธีการต่าง ๆ เพื่อคัดเลือกวิธีการที่เหมาะสม
กับแต่ละปญัหา จึงส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนด้วยการจัดการเรยีนการสอน
โดยใช้วิธีการแบบเปิด ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ พบว่าวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 39.14 คะแนน นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 91.67 วงจรปฏิบัติการที่ 2 นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 40.00 คะแนน นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 97.22 และวงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 41.47คะแนน นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 100.00 และเมื่อน าร้อยละของคะแนนนักเรียนแต่ละคนไปเทียบกบัเกณฑ์เพื่อแสดงระดับ
ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผ่านวัตถุประสงคท์ี่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจริยา สุนทรหาญ  
(2561 : 133) ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการแบบเปิด ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปญัหา 
และการสื่อสารทางคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังไดร้ับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยใช้วิธีการแบบเปิดสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70  
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 เนื่องมาจากการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เป็นวิธีการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาปลายเปดิ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดแก้ปญัหาในแนวทางของตนเอง และเกิดแนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของานวิจยัของชูศักดิ์ อุดอิ่นแก้ว (2559 : 212) ศึกษาเรื่อง การออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ 
เพื่อพัฒนาการคิดทางคณติศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในช้ันเรียนทีส่อนด้วยวิธีการแบบเปิด พบว่าการวิจยั
ครั้งนี้นักเรียนได้พัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ที่เกิดจากการแก้ปญัหางานทางคณิตศาสตร์ ที่ครูได้ออกแบบสถานการณ์ปัญหา
และงานทางคณิตศาสตร์ได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของตติมา ทิพย์จินดาชัยกุล (2557 : 87-88) ศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรม
การเรยีนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปดิ (Open approach) ที่มตี่อความสามารถในการแก้ปญัหาและความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีไดร้ับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการแบบเปิดสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 
ที่ระดับนัยส าคญัทางสถิติ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75.37 นอกจากน้ีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด 
จะท าให้นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาอย่างตอ่เนื่อง กล่าวคือในระยะแรกนักเรยีนอาจจะต้องได้รับ 
ค าถามกระตุ้นความคดิจากครู จึงจะสามารถท าความเข้าใจและแกป้ัญหาปลายเปดิที่ครูน าเสนอได้ดี แต่เมื่อได้รับประสบการณ์
จากการแก้ปัญหาปลายเปิดอยา่งต่อเนื่อง นักเรียนจะสามารถค้นหาวิธีการแก้ปัญหาไดด้้วยตนเอง ซึง่จะท าให้นักเรียนสามารถ
แก้ปัญหาใหม ่ๆ ที่อาจจะเจอในชีวิตประจ าวันได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของพัทธยากร บุสสยา (2559 : 122) ศึกษาเรื่อง  
ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีไดร้ับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการแบบเปิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถติิ .05 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของสิริพันธุ์ จันทราศรี (2557 : 198) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในช้ันเรยีนที่สอนด้วยวิธีการแบบเปิด พบว่าในการวิจัยครั้งนี้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรผ์า่นการจัดการเรียนการสอน ด้วยวิธีการแบบเปิดของครูผู้สอน นักเรียนได้แสดงกลุ่มพฤติกรรม
ทั้ง 6 กลุ่มพฤติกรรมออกมา โดยค่อย ๆ เพิ่มระดับในการใช้ขึ้นในแต่ละคาบเรียนตามล าดับ จนกระทั่งความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ถูกใช้เป็นประจ าและเกดิการพัฒนาขึน้จากเดิม    
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ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้  
  1.1 ปัญหาปลายเปิดที่จะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ มีความส าคญัมากท่ีจะเปิดความคิดของนักเรียน
ให้สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ครูจึงควรสร้างปัญหาปลายเปิดใหเ้หมาะสมกับบริบท 
และความสนใจของผู้เรียน สามารถแก้ปัญหาได้หลายวิธี ซึ่งครูควรคาดการณ์แนวคิดวิธีการแก้ปัญหาก่อนที่จะน าไปใช้กับนักเรียน 
  1.2 บรรยากาศการเรยีนที่มีความเป็นอิสระ ในบางครั้งท าให้นักเรียนใช้เวลาไปกับการเล่น ครูจึงต้องศึกษา
เทคนิควิธีการกระตุ้นความสนใจของนักเรียนด้วย 
  1.3 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดอย่างต่อเนื่องในเนื้อหาอื่น ๆ และควรให้เวลาในการระดมสมอง
ให้มาก เพราะการพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตรจ์ะค่อย ๆ พัฒนาไปอย่างช้า ๆ 
  1.4 ควรฝึกให้นักเรียนแก้ปญัหาบอ่ย ๆ และให้นักเรียนรูจ้ักการอธิบายและใหเ้หตผุลควบคูไ่ปด้วย 
  1.5 ควรปลูกฝังและสร้างเจตคติทีด่ีให้กับนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
  1.6 นักเรียนบางคนไม่ชอบการเขยีนตอบจึงจะท าให้ไม่ชอบวิธีการเรียนแบบนี้จึงควรสร้างความเข้าใจ 
และกระตุ้นให้นักเรียนเกดิความตระหนักและเห็นความส าคัญ นอกจากนั้นควรเสริมด้วยกระบวนการกลุ่มและเทคนิคการสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมด้วย 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยต่อไป 
  2.1 ผลการวิจัยขึ้นอยู่กับองค์ประกอบหลาย ๆ อย่าง ครูควรศึกษาบริบทของโรงเรียน นักเรียนและครู  
และบริบทอ่ืน ๆ เพื่อเปรียบเทียบกัน 
  2.2 ควรติดตามและประเมินผลในระยะยาว หลังจากเสรจ็สิ้นการจัดการเรยีนรู้ เพื่อตรวจสอบความคงทน 
ในการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อที่จะได้ทราบว่าการจดัการเรียนรู้ดังกล่าว สามารถน าไปใช้ได้ผลดีในทุกระดับชั้นหรือไม่ 
  2.3 ควรศึกษาตัวแปรอื่น ๆ นอกจากความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ เช่น ความคิดสรา้งสรรค์ 
ความสามารถในการใหเ้หตผุล ความสามารถในการเชื่อมโยง และความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตร์ เป็นต้น 
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