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บทคัดย่อ 
  การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียน
แบบเน้นกระบวนการส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน 
บ้านแดงหม้อ และโรงเรียนบ้านทัน อ าเภอเขื่องใน ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 จ านวน 30 คน 
ได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนด้วยการเขยีนแบบเน้นกระบวนการ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 จ านวน 6 ชุด แบบวัดทักษะการเขียนแบบอัตนยั จ านวน 3 ตอน สถิติที่ใช้ในงานวิจัย 
คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานด้วยค่าที  
  ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการเขยีนภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 2) ค่าดัชนีประสิทธิผล
ของการสอนด้วยวิธีการเขียนแบบเน้นกระบวนการ เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
มีค่าเท่ากับ 0.7371 แสดงว่านักเรยีนมีทักษะในการเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น .7371 หรือคิดเป็นร้อยละ 73.71 ซึ่งผ่านเกณฑ์
ที่ก าหนดคือ .50 ข้ึนไป 
 
ค าส าคัญ :  ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ, การเขียนแบบเน้นกระบวนการ, การเขียนภาษาอังกฤษ 
 
Abstract 
  The purposes of this study were to compare English writing skills of fourth grade students before 
and after learning using the writing process approach, and to study the effectiveness index of an activity package 
on English writing skills using the writing process approach. The sample was 30 students studying in grade 4 
at Ban Dangmoh School, and Ban Tun School, Khueang Nai District, Ubon Ratchathani Primary Educational 
Service Area Office 1. The participants were selected by cluster random sampling. The research instruments 
were 6 learning kits to develop English writing skills by using the writing process approach, and a subjective 
writing skill test which contained 3 parts. The collected data were analyzed by using the statistics of percentage, 
mean, standard deviation, and t-test.  
  The research findings were as follows. 1) Students’ English writing skills after using the writing 
process approach were statistically significantly higher than before learning at .01 level. 2) The effectiveness 
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index of leaning kits on English writing skills using the writing process approach was .7371. This indicated 
that students’ writing ability was increased by 73.71 percent which met the specified criterion of .05. 
 
Keywords  :  English Writing Skills, Writing Process Approach, English Writing 
 
บทน า 
  ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากล มีความจ าเป็นต้องใช้ติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติ ทั้งการประกอบอาชีพ การพัฒนาตนเอง 
และการก้าวตามให้ทันต่อเทคโนโลยี ล้วนมีภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางในการสื่อสา รเพื่อให้คนทั้งโลกเข้าใจตรงกัน อีกทั้งยังสามารถ
สร้างความไดเ้ปรียบทางดา้นธุรกิจด้วย ดังน้ันการเรียนรูภ้าษาอังกฤษจึงจ าเป็นอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ หลายประเทศท่ัวโลก 
ให้ความส าคญัและส่งเสรมิให้ประชากรในชาติเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพื่อเพิ่มศักยภาพให้ประชากรในชาติ ทั้งยังเล็งเห็นถึง 
การพัฒนาประเทศจากการติดต่อสื่อสารกับต่างชาติ เพื่อสร้างเศรษฐกิจที่ดีส่งผลให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้าได้อย่างก้าวกระโดด 
ภาษาอังกฤษจึงเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาประชากร เพื่อพัฒนาประเทศ อีกทั้งประเทศไทยของเราไดเ้ข้าสู่
ประชาคมอาเซียนแล้ว และมีชาวต่างชาติหลั่งไหลเข้ามาในประเทศมากมาย เกดิการแข่งขันในสังคมมากขึ้น แน่นอนว่าผู้ที่มี
ทักษะทางภาษาอังกฤษท่ีดีย่อมเปน็ผู้ไดเ้ปรยีบทางสังคม และเพื่อสรา้งความไดเ้ปรียบการพัฒนาทักษะด้านภาษาอังกฤษ 
ของประชากรในประเทศจึงจ าเป็นอย่างมาก 
  การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจ าเป็นจะต้องมีทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน และทักษะที่ยากที่สุดในการเรียนรู้นั้นก็คือ 
ทักษะการเขียน ขวัญตา มากมลู (2555 : 16) กล่าวว่าทักษะการเขียน เป็นทักษะสุดท้ายทางการสื่อสาร เป็นทักษะที่ยากท่ีสุด 
เพราะต้องใช้กระบวนการคิดและผลิตภาษาที่นานกว่าทักษะดา้นอ่ืน ๆ และเป็นทักษะทีม่ีความส าคญัส าหรับผูเ้รียนที่เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศในประเทศไทย ทั้งนี้เนื่องจากการเขียนเป็นทักษะทีส่ าคัญทีม่นุษย์ใช้ในการติดต่อสื่อสาร  
จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้เขียนจะต้องมีความรู้ในด้านใช้ทักษะการเขียน ไม่ว่าจะเป็นโครงสร้างของค าในประโยคและไวยากรณ์ 
จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องน ามาพิจารณา เพราะถ้าเขียนผิดจะท าให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายผิด อีกทั้งกฤติกา ศรียงค์ (2552 : 26) 
สรุปไว้ว่าการเขียนเป็นทักษะที่มีความส าคัญ และจ าเป็นในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียนออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร 
ให้ผู้อ่านเข้าใจได้ แต่การเขียนที่ดมีีรูปแบบน้ันจะมีลักษณะดังต่อไปนี้ เช่น การเขียนตามกรอบที่วางไว้ (Controlled Writing) 
การเขียนแบบอิสระ (Free Writing) การเขียนตามแบบที่แนะน าไว้ (Guided Writing) ซึ่งจะท าให้การเขียนเกิดประโยชน์ 
มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับวารุณี สขุชูเจริญกิจ (2556 : 38) สรุปไว้ว่าการเขียนเป็นทักษะที่ยากและมีความส าคัญ ผู้เขียนจะต้อง
ได้รับการฝึกฝนจากทักษะการฟัง การพูด การอ่าน จนสามารถน ามาเขียนเพื่อสื่อสารใหผู้้อื่นเข้าใจอยา่งมีประสิทธิภาพ  
เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร ต้องอาศัยความสามารถอย่างแท้จริง จึงจะสามารถเขียนหรือถ่ายทอด
ความคิดของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจได้ ซึ่งปัญหาที่ครผูู้สอนภาษาอังกฤษประสบอยูบ่่อยครั้ง คือนักเรยีนไม่สามารถเขียนประโยค
ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง ไมส่ามารถสื่อสารความต้องการด้วยการเขียนได้ตามวัตถปุระสงค์ที่ต้องการเขียน อย่างไรก็ตาม 
ครูผู้สอนส่วนใหญ่ตระหนักถึงปัญหาและพยายามที่จะแก้ปัญหาดังกล่าว  เพราะเมื่อผู้เรียนขาดทักษะดา้นการเขียนย่อมส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนลดลง 
  สรุปว่าทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ยากที่สุดในการเรียนภาษาอังกฤษ โดยผู้เขียนจะต้องใช้ทักษะทุกทักษะเพื่อมาพัฒนา
ทักษะการเขียน นักเรียนจะต้องเข้าใจความหมายที่จะเขียนรวมถึงรูปแบบไวยากรณ์ด้วย ผู้สอนควรหาเทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรม
เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษให้กับนักเรียน ซึ่งการเขียนแบบเน้นกระบวนการก็เป็นอีกวิธหีนึ่งที่ท าให้ผู้เรียน 
พัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของตนเองได้ 
  เนื่องจากโรงเรยีนในเครือข่ายที่ 10 เขื่องใน 3 ส่วนใหญ่มีผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) 
ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปรับปรุงแก้ไขเร่งด่วนเพื่อให้ผ่านเกณฑ์ (สมัย อินอร่าม, 2561 : 5) 
และผู้วิจัยได้ไปสังเกตการสอนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เมื่อปีการศึกษาที่ 2/2559 ณ โรงเรียนบ้านทุ่งผู้วิจัยพบว่า 
นักเรียนมีทักษะการเขียนตรงตัวช้ีวัดตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แต่นักเรียนไมส่ามารถ
เขียนประโยคความซ้อนได้ ซึ่งทักษะการเขียนของนักเรียนระดับนี้ ควรจะสามารถเขียนประโยคความซ้อนได้แล้ว จึงเป็นปัญหาส าคัญ
ที่จ าเป็นจะต้องเร่งแก้ไข ทั้งนีท้ักษะการเขียนเป็นอีกหนึ่งทักษะที่ส าคัญ นอกเหนือจากทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน 
นักเรียนมีความจ าเป็นต้องมีทักษะการเขียนที่ด ีเพื่อใช้ในการเรียนรู้ต่าง ๆ ซึ่งนักเรียนไม่สามารถที่จะน าค าศัพท์ท่ีได้ มาแต่งให้เป็น
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index of leaning kits on English writing skills using the writing process approach was .7371. This indicated 
that students’ writing ability was increased by 73.71 percent which met the specified criterion of .05. 
 
Keywords  :  English Writing Skills, Writing Process Approach, English Writing 
 
บทน า 
  ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากล มีความจ าเป็นต้องใช้ติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติ ทั้งการประกอบอาชีพ การพัฒนาตนเอง 
และการก้าวตามให้ทันต่อเทคโนโลยี ล้วนมีภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางในการสื่อสา รเพื่อให้คนทั้งโลกเข้าใจตรงกัน อีกทั้งยังสามารถ
สร้างความไดเ้ปรียบทางดา้นธุรกิจด้วย ดังน้ันการเรียนรูภ้าษาอังกฤษจึงจ าเป็นอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ หลายประเทศท่ัวโลก 
ให้ความส าคญัและส่งเสรมิให้ประชากรในชาติเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพื่อเพิ่มศักยภาพให้ประชากรในชาติ ทั้งยังเล็งเห็นถึง 
การพัฒนาประเทศจากการติดต่อสื่อสารกับต่างชาติ เพื่อสร้างเศรษฐกิจที่ดีส่งผลให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้าได้อย่างก้าวกระโดด 
ภาษาอังกฤษจึงเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาประชากร เพื่อพัฒนาประเทศ อีกทั้งประเทศไทยของเราไดเ้ข้าสู่
ประชาคมอาเซียนแล้ว และมีชาวต่างชาติหลั่งไหลเข้ามาในประเทศมากมาย เกดิการแข่งขันในสังคมมากขึ้น แน่นอนว่าผู้ที่มี
ทักษะทางภาษาอังกฤษท่ีดีย่อมเปน็ผู้ไดเ้ปรยีบทางสังคม และเพื่อสรา้งความไดเ้ปรียบการพัฒนาทักษะด้านภาษาอังกฤษ 
ของประชากรในประเทศจึงจ าเป็นอย่างมาก 
  การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจ าเป็นจะต้องมีทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน และทักษะที่ยากที่สุดในการเรียนรู้นั้นก็คือ 
ทักษะการเขียน ขวัญตา มากมลู (2555 : 16) กล่าวว่าทักษะการเขียน เป็นทักษะสุดท้ายทางการสื่อสาร เป็นทักษะที่ยากท่ีสุด 
เพราะต้องใช้กระบวนการคิดและผลิตภาษาที่นานกว่าทักษะดา้นอ่ืน ๆ และเป็นทักษะทีม่ีความส าคญัส าหรับผูเ้รียนที่เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศในประเทศไทย ทั้งนีเ้นื่องจากการเขียนเป็นทักษะทีส่ าคัญทีม่นุษย์ใช้ในการติดต่อสื่อสาร  
จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้เขียนจะต้องมีความรู้ในด้านใช้ทักษะการเขียน ไม่ว่าจะเป็นโครงสร้างของค าในประโยคและไวยากรณ์ 
จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องน ามาพิจารณา เพราะถ้าเขียนผิดจะท าให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายผิด อีกทั้งกฤติกา ศรียงค์ (2552 : 26) 
สรุปไว้ว่าการเขียนเป็นทักษะที่มีความส าคัญ และจ าเป็นในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียนออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร 
ให้ผู้อ่านเข้าใจได้ แต่การเขียนที่ดมีีรูปแบบน้ันจะมีลักษณะดังต่อไปนี้ เช่น การเขียนตามกรอบที่วางไว้ (Controlled Writing) 
การเขียนแบบอิสระ (Free Writing) การเขียนตามแบบที่แนะน าไว้ (Guided Writing) ซึ่งจะท าให้การเขียนเกิดประโยชน์ 
มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับวารุณี สขุชูเจริญกิจ (2556 : 38) สรุปไว้ว่าการเขียนเป็นทักษะที่ยากและมีความส าคัญ ผู้เขียนจะต้อง
ได้รับการฝึกฝนจากทักษะการฟัง การพูด การอ่าน จนสามารถน ามาเขียนเพื่อสื่อสารใหผู้้อื่นเข้าใจอยา่งมีประสิทธิภาพ  
เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร ต้องอาศัยความสามารถอย่างแท้จริง จึงจะสามารถเขียนหรือถ่ายทอด
ความคิดของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจได้ ซึ่งปัญหาที่ครผูู้สอนภาษาอังกฤษประสบอยูบ่่อยครั้ง คือนักเรยีนไม่สามารถเขียนประโยค
ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง ไมส่ามารถสื่อสารความต้องการด้วยการเขียนได้ตามวัตถปุระสงค์ที่ต้องการเขียน อย่างไรก็ตาม 
ครูผู้สอนส่วนใหญ่ตระหนักถึงปัญหาและพยายามท่ีจะแก้ปัญหาดังกล่าว  เพราะเมื่อผู้เรียนขาดทักษะดา้นการเขียนย่อมส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนลดลง 
  สรุปว่าทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ยากที่สุดในการเรียนภาษาอังกฤษ โดยผู้เขียนจะต้องใช้ทักษะทุกทักษะเพื่อมาพัฒนา
ทักษะการเขียน นักเรียนจะต้องเข้าใจความหมายที่จะเขียนรวมถึงรูปแบบไวยากรณ์ด้วย ผู้สอนควรหาเทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรม
เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษให้กับนักเรียน ซึ่งการเขียนแบบเน้นกระบวนการก็เป็นอีกวิธหีนึ่งที่ท าให้ผู้เรียน 
พัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของตนเองได้ 
  เนื่องจากโรงเรยีนในเครือข่ายที่ 10 เขื่องใน 3 ส่วนใหญ่มีผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) 
ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปรับปรุงแก้ไขเร่งด่วนเพื่อให้ผ่านเกณฑ์ (สมัย อินอร่าม, 2561 : 5) 
และผู้วิจัยได้ไปสังเกตการสอนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เมื่อปีการศึกษาที่ 2/2559 ณ โรงเรียนบ้านทุ่งผู้วิจัยพบว่า 
นักเรียนมีทักษะการเขียนตรงตัวช้ีวัดตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แต่นักเรียนไมส่ามารถ
เขียนประโยคความซ้อนได้ ซึ่งทักษะการเขียนของนักเรียนระดับนี้ ควรจะสามารถเขียนประโยคความซ้อนได้แล้ว จึงเป็นปัญหาส าคัญ
ที่จ าเป็นจะต้องเร่งแก้ไข ทั้งนีท้ักษะการเขียนเป็นอีกหนึ่งทักษะที่ส าคัญ นอกเหนือจากทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน 
นักเรียนมีความจ าเป็นต้องมีทักษะการเขียนที่ด ีเพื่อใช้ในการเรียนรู้ต่าง ๆ ซึ่งนักเรียนไม่สามารถที่จะน าค าศัพท์ท่ีได้ มาแต่งให้เป็น
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ด้านภาษาอังกฤษอยู่ในระดับต่ า ไม่เห็นความส าคญัของวิชาภาษาอังกฤษ ไม่สนใจเรียน ขาดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  
ขาดการคิดอย่างเป็นระบบ ขาดความสามารถในการร้อยเรยีงถ้อยค าให้เป็นประโยคได้ถูกต้อง สาเหตทุี่สองจากครูผูส้อน  
ขาดความรูค้วามเข้าใจในเทคนิคการสอน ไม่มีสื่อและกิจกรรมการสอนที่หลากหลาย ไมม่ีการสอนเขียนท่ีเป็นขั้นตอน ที่ท าให้
เข้าใจได้ง่าย ซึ่งสอดคล้องกับวัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542 : 83) ที่กล่าวว่าสาเหตุของปัญหาในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
มาจากวิธีสอนของครูที่ยังคงใช้วิธีการสอนแบบเดิม ๆ ที่มีครูเป็นศูนย์กลาง ครูไม่น าเทคนิคและวิธีการสอนใหม่ ๆ มาประยุกต์ใช้ 
ในช้ันเรียน การจัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการเขียน มีหลากหลายวิธีและการสอนเขียน
โดยใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการ เป็นวิธีการสอนเขียนวิธีหนึ่งที่สามารถช่วยพัฒนาความสามารถด้านการเขียนของนักเรียน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
  การเขียนแบบเน้นกระบวนการเป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถน ามาใช้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนของนักเรียนได้ 
เพราะขั้นตอนในการเขียนประกอบด้วย กระบวนการคิดวิเคราะห์เนื้อหาที่จะน ามาใช้ในการเขียน การประเมินเพื่อพิจารณา
ความสมเหตุสมผลและตรวจทานข้อผิด น าไปสู่การปรับปรุงให้ได้ข้อความที่สื่อความหมายได้ชัดเจน (Coe & Gutierrez, 1981 : 
254) ตรงกับแนวคิดของ Javis (2002 : 1) ที่กล่าวว่าการเขียนแบบเน้นกระบวนการมีความเหมาะสมอย่างยิ่งส าหรับนักเรียน
ระดับต้น เนื่องจากจะช่วยให้นักเรียนสามารถสื่อสารผ่านงานเขียนของตนเองไปพร้อมกับการพัฒนาด้านภาษาและทักษะต่าง ๆ  
ไม่ว่าจะเป็นทักษะการพดูที่ใช้ในการแลกเปลี่ยนข้อมลู และการอ่านผลงานเพื่อตรวจทาน อีกทั้งนักเรยีนยังมีโอกาสที่จะพัฒนา
ตนเองในด้านการใช้ไวยากรณ์ การสะกดค า และลายมือที่ใช้ในการเขียนอีกด้วย และการสอนเขยีนแบบเน้นกระบวนการ
มุ่งเน้นการพัฒนา การสร้างการคดัเลือก การเรียบเรียงและการตรวจทานขัดเกลาความคิด เพื่อถ่ายทอดเป็นภาษาท่ีสละสวย 
โดยเน้นการพัฒนาและสร้างสรรคค์วามคิดของนักเรียนเป็นหลัก ส าหรับสาระเกีย่วกับการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอประเด็นส าคัญใน 3 ประเด็น คือ 1) แนวคิดพื้นฐานของการสอนเขียนแบบเนน้กระบวนการ 2) ลักษณะ
ที่ส าคัญของการสอนเขียนแบบเนน้กระบวนการ และ 3) ขั้นตอนการเขียนแบบเน้นกระบวนการ (นันทนิจ ธูปจุ้ย, 2560 : 16-
17) ซึ่งสอดคล้องกับสุพรรณ์ ก้อนค า (2556 : 14) กล่าวว่าการสอนเขียนภาษาอังกฤษแบบเน้นกระบวนการ เป็นการจดัการ
เรียนรู้ที่ให้อิสระกับผู้เรียน ได้ถ่ายทอดความคิด สร้างสรรคผ์ลงานและสื่อสารงานเขียนอย่างที่ต้องการ โดยมีล าดับขั้นตอน 
ที่ชัดเจน ช่วยกระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้เรยีนได้ระดมความคิด ท้ังได้พดูจาแลกเปลี่ยนแนวคดิต่าง ๆ ในหมู่เพื่อน เพื่อสร้างสรรค์
งานเขียนให้ออกมาดีและมีคณุภาพ โดยครูคอยใหค้ าแนะน า และกระตุ้นให้เกดิการเรียนรู้ ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การสอนเขยีน
แบบเน้นกระบวนการ เป็นวิธีการฝึกให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการเขียนความเรยีงวิธีหนึ่ง โดยอาศัยกระบวนการเขียน 
อย่างเป็นระบบ เริ่มตั้งแต่วิธีการคดิ รวบรวมข้อมลูที่จะใช้ในการเขียน การร่างงานเขียน การอ่านทบทวนหลาย ๆ ครั้ง 
เพื่อตรวจทานแก้ไขงานเขยีนให้ดยีิ่งข้ึน และน าเสนองานเขียนขั้นสดุท้ายหน้าช้ันเรยีน ซึ่งในระหว่างกระบวนการเขียนนี้ 
นักเรียนมโีอกาสที่จะพัฒนาตนเองในด้านการพูดและการอ่านไปพรอ้ม ๆ กัน นอกจากน้ีนักเรียนยังมโีอกาสแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นกับเพ่ือน โดยมีการให้ข้อมูลย้อนกลับจากครูและเพื่อน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรยีนเกิดความมั่นใจและผลงานท่ีออกมา 
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กรอบแนวคิดและสมมติฐาน 
 กรอบแนวคิดการวิจัย เรื่องการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยน าเสนอแผนภาพความสมัพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตามดังแสดงใน
ภาพประกอบ 1 
 

 
 
 
 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิด 
 
  สมมติฐาน  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการเขียน 
แบบเน้นกระบวนการ มีทักษะการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  ในการด าเนินการงานวิจัย เรื่องการพัฒนาทักษะการเขียนด้วยการเขยีนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยได้เสนอรายละเอียดขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยตามล าดับหัวข้อ ดังนี ้
 1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
   1.1 ประชากร 
      ประชากร ที่ใช้ในงานวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ ในกลุ่มเครือข่าย
ที่ 10 เขื่องใน 3 อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 จ านวน 5 
โรงเรียน ได้แก่  
     1.1.1 โรงเรียนบ้านแดงหม้อ จ านวน 13 คน     
     1.1.2 โรงเรียนบ้านทัน จ านวน 22 คน     
    1.1.3 โรงเรียนบ้านแสงน้อย จ านวน 15 คน         
    1.1.4 โรงเรียนบ้านนาค าใหญ่ (ราษฎร์บริบาล) จ านวน 19 คน  
    1.1.5 โรงเรียนบ้านธาตุน้อย (สิงหป์ระชาวิทยาคาร) จ านวน 31 คน  
       รวมจ านวนนักเรียนทั้งหมด 100 คน 
    1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
    กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านแดงหม้อ และโรงเรียนบ้านทัน  อ าเภอเขื่องใน  
จังหวัดอุบลราชธานี ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 30 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Sampling) 
  2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยมีดังนี้ 
   2.1 ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการเขยีนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรยีน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 6 ชุด 
   2.2 แบบทดสอบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเนน้กระบวนการ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
(Pre-test, Post-test) จ านวน 3 ข้อ 50 คะแนน 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา (Research and Development) ผู้วิจยัได้ท าการวิจัย เรื่องการพัฒนา
ทักษะการเขียนด้วยการเขยีนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรยีนบา้นแดงหม้อ และโรงเรียน

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิคการเขียน 
แบบเน้นแบบเน้นกระบวนการ 
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บ้านทัน อ าเภอเขื่องใน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 จ านวน 30 คน ด าเนินการสอน จ านวน 
12 ช่ัวโมง ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ช่ัวโมง รวมใช้เวลา 14 ช่ัวโมง โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ ดังนี ้
   3.1 ช้ีแจงให้นักเรียนทราบถึงวิธีการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขยีน 
แบบเน้นกระบวนการ 
   3.2 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษก่อนเรียน เพื่อเก็บคะแนนเป็นข้อมูลเปรียบเทียบ
กับแบบทดสอบหลังเรียน 
   3.3 ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขียนแบบเน้น
กระบวนการ จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 12 ช่ัวโมง 
    3.4 จัดเก็บคะแนนวัดทักษะการเขียน จากการท าแบบฝึกหัดการเขยีนในแต่ละครั้งในระหว่างเรียนตามแผน 
การจัดการเรยีนรู้ 6 แผน 
   3.5 หลังการทดลองสอนเสรจ็ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ เพื่อเก็บคะแนน 
เป็นข้อมูลเปรียบเทยีบกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  4.1 เปรียบเทียบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการทดสอบค่า t-test แบบ Dependent Samples 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2535 : 109) 
   4.2 วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 (เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธน,ี 2545 : 31) 
 
สรุปผล 
  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 สรุปผลไดด้ังนี้ 
  1. ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษดว้ยการเขียนแบบเน้นกระบวนการของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ดังข้อมูล ในตาราง 1 
 

ตาราง 1  แสดงการเปรียบเทียบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรยีนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องการพัฒนา 
  ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 

คะแนน n X  
(40) S.D. ร้อยละ t P 

ก่อนเรียน 30 16..43 2.03 41.08 56.97** .000 หลังเรียน 30 33.20 1.71 83.00 
**  มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 
  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาองักฤษด้วยวิธีการเขียนแบบเน้นกระบวนการ
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 มีค่าเท่ากับ 0.7371 แสดงว่านักเรียนมีความรู้ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ
เพิ่มขึ้น 0.7371 หรือคิดเป็นร้อยละ 73.71 ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดคอื .50 ข้ึนไป ดังข้อมูล ในตาราง 2 
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ตาราง 2  แสดงผลการวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
   ด้วยการเขยีนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 

ชุดกิจกรรม 
ผลคูณจ านวน
นักเรียนกับ 

คะแนนเต็ม(Total) 

ผลรวม
ของ

คะแนน
ก่อนเรียน

(P1) 

ผลรวมของ
คะแนน

หลังเรียน 
(P2) 

ค่าดัชนี
ประสิทธิผล

(E.I.) 
สรุป 

ชุดที ่1 My Body  900 357 751 0.7256 ผ่าน 
ชุดที ่2 Food and Drink 900 366 757 0.7322 ผ่าน 
ชุดที ่3 Hobby 900 368 761 0.7387 ผ่าน 
ชุดที ่4 Seasons and Weather 900 362 765 0.7491 ผ่าน 
ชุดที ่5 My school bag 900 369 766 0.7476 ผ่าน 
ชุดที ่6 Occupations and Places 900 371 757 0.7297 ผ่าน 
รวม 5,400 2,193 4,557 0.7371 ผ่าน 

 
อภิปรายผล 
  จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยน าประเด็นส าคญัมาอภปิราย ดังนี้  
 1. ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษดว้ยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ หมายความว่า การใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเนน้กระบวนการ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลต่อทักษะการเขียนของผู้เรียน 
ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ซึ่งสอดคล้องกับชุดาภรณ์ แท่นอ่อน (2553 : 59) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยใช้การฝึกเขียนแบบเน้นกระบวนการของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรยีนดงเจนวิทยาคม ส านักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษาพะเยา เขต 1 พบว่าผู้เรียนที่ได้รับการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ หลังการทดลองมีผลสัมฤทธิท์างการเขียน
ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 และความสามารถทางการเขียนของผู้เรียน 
เรียงความของผูเ้รียนพัฒนาขึ้นโดยล าดับและเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง เมื่อสิ้นสดุการทดลองพบว่ามีความสามารถอยู่ในระดบัดี  
ทั้งด้านการน าเสนอเนื้อหา การเรียบเรียงเนื้อหา การใช้ค าศัพท์ ไวยากรณ์ และกลไกลทางภาษา โดยมีค่าเฉลี่ยที่ 3.51 สอดคล้องกับ
กนกพร บุญอาจ (2553 : 110) ซึ่งได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ โดยวิธีการสอนเขียน
แบบเน้นกระบวนการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านักเรยีนมีคะแนนความสามารถดา้นการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยวิธีการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 และสอดคล้องกับ 
ธุลีกาญจน์ ฟองอ่อน (2556 : 96) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ โดยวิธีการสอนเขียน
แบบเน้นกระบวนการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่ามีคะแนนค่าเฉลี่ยก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 41.37 หลังเรียนคิดเป็น
ร้อยละ 74.40 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่าความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิตริะดับ .01 อีกท้ังยังสอดคล้องกับอัญชลี อุดมสุขถาวร (2553 : 58) ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษา 
ผลการใช้วิธีการสอนเขียน แบบเนน้กระบวนการที่มตี่อความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 2 โรงเรียนดาราสมุทร ศรรีาชา พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษหลังการทดลอง 
ด้วยวิธีการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ สูงกว่าก่อนการทดลองทุกองค์ประกอบ ซึ่งได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการเรียบเรียงเนื้อหา 
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ตาราง 2  แสดงผลการวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
   ด้วยการเขยีนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 

ชดุกิจกรรม 
ผลคูณจ านวน
นักเรียนกับ 

คะแนนเต็ม(Total) 

ผลรวม
ของ

คะแนน
ก่อนเรียน

(P1) 

ผลรวมของ
คะแนน

หลังเรียน 
(P2) 

ค่าดัชนี
ประสิทธิผล

(E.I.) 
สรุป 

ชุดที ่1 My Body  900 357 751 0.7256 ผ่าน 
ชุดที ่2 Food and Drink 900 366 757 0.7322 ผ่าน 
ชุดที ่3 Hobby 900 368 761 0.7387 ผ่าน 
ชุดที ่4 Seasons and Weather 900 362 765 0.7491 ผ่าน 
ชุดที ่5 My school bag 900 369 766 0.7476 ผ่าน 
ชุดที ่6 Occupations and Places 900 371 757 0.7297 ผ่าน 
รวม 5,400 2,193 4,557 0.7371 ผ่าน 

 
อภิปรายผล 
  จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยน าประเด็นส าคญัมาอภปิราย ดังนี้  
 1. ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษดว้ยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ หมายความว่า การใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษด้วยการเขียนแบบเนน้กระบวนการ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลต่อทักษะการเขียนของผู้เรียน 
ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ซึ่งสอดคล้องกับชุดาภรณ์ แท่นอ่อน (2553 : 59) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยใช้การฝึกเขียนแบบเน้นกระบวนการของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรยีนดงเจนวิทยาคม ส านักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษาพะเยา เขต 1 พบว่าผู้เรียนที่ได้รับการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ หลังการทดลองมีผลสัมฤทธิท์างการเขียน
ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 และความสามารถทางการเขียนของผู้เรียน 
เรียงความของผูเ้รียนพัฒนาขึ้นโดยล าดับและเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง เมื่อสิ้นสดุการทดลองพบว่ามีความสามารถอยู่ในระดบัดี  
ทั้งด้านการน าเสนอเนื้อหา การเรียบเรียงเนื้อหา การใช้ค าศัพท์ ไวยากรณ์ และกลไกลทางภาษา โดยมีค่าเฉลี่ยที่ 3.51 สอดคล้องกับ
กนกพร บุญอาจ (2553 : 110) ซึ่งได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ โดยวิธีการสอนเขียน
แบบเน้นกระบวนการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านักเรยีนมีคะแนนความสามารถดา้นการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยวิธีการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 และสอดคล้องกับ 
ธุลีกาญจน์ ฟองอ่อน (2556 : 96) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ โดยวิธีการสอนเขียน
แบบเน้นกระบวนการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่ามีคะแนนค่าเฉลี่ยก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 41.37 หลังเรียนคิดเป็น
ร้อยละ 74.40 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่าความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิตริะดับ .01 อีกท้ังยังสอดคล้องกับอัญชลี อุดมสุขถาวร (2553 : 58) ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษา 
ผลการใช้วิธีการสอนเขียน แบบเนน้กระบวนการที่มตี่อความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 2 โรงเรียนดาราสมุทร ศรรีาชา พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษหลังการทดลอง 
ด้วยวิธีการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ สูงกว่าก่อนการทดลองทุกองค์ประกอบ ซึ่งได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการเรียบเรียงเนื้อหา 

 
 

ด้านการใช้ค าศัพท์ ด้านการใช้ภาษา และด้านกลไกทางภาษา และคะแนนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษหลังการทดลอง
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนส่วนมากมีความเห็นต่อการสอนเขียนภาษาอังกฤษ
แบบเน้นกระบวนการโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ Sun and Feng (2009 : 150-155) ศึกษาการน าแนวการสอน
เขียนแบบเน้นกระบวนการไปใช้ในการสอน ด้วยรูปแบบการสอนทีแ่ตกต่างกัน โดยมีวัตถุประสงค์เพือ่น าเสนอนิยามของ 
แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ เปรียบเทียบการน าแนวการสอนเขียนแบบเน้นผลงานและเน้นกระบวนการไปใช้ 
ในการสอนเขียน และเพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ โดยทดลองเปรียบเทียบรูปแบบการสอน
ที่ใช้แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ 2 รูปแบบ ได้แก่ แบบ minimal control และแบบ maximal control ซึ่งน าไปใช้
กับผู้เรยีนที่มีระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ การใช้กลยุทธ์การเรยีนรู้ และบุคลิกภาพที่แตกตา่งกัน ผลการทดลองพบว่า  
กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุม่สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียน พิจารณาได้จากค่า t-test หมายถงึ การเปรียบเทยีบค่าเฉลี่ย
สองค่าว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ โดยค่าเฉลีย่ทัง้สองค่านี้วัดมาจากกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มทีส่ัมพันธ์ โดยอาจจะวดัมาจาก 
กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียวกัน 2 ครั้ง หรือวัดมาจากกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม ทีไ่ด้มาจากการจับคู่คุณลักษณะที่เท่าเทียมกัน โดยปกติ
การค านวณโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ค านวณ นิยมใสค่่า Sig หรือ p ลงในตารางเพื่อให้ผู้อ่านเห็นว่า ถ้า p มีค่าเท่ากับ 
หรือ < .05 แปลว่ามีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ถ้า p มีค่าเท่ากับหรือ < .01 แปลว่ามีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ถ้าผลการทดสอบมีนัยส าคัญ ต้องแปลว่ามีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 หรือระดับ .01 (บุญชม ศรีสะอาด, 2535 : 107) 
  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 มีค่าเท่ากับ 0.7371 แสดงว่านักเรียนมีทักษะในการเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 0.7371 
หรือคิดเป็นร้อยละ 73.71 ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ .50 ข้ึนไป หมายความว่าการสอนด้วยวิธีการเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
ส่งผลใหผู้้เรียนมีพัฒนาการด้านการเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มสูงขึ้น สอดคล้องกับสามารถ ประเสริฐโส (2557 : 157)  
พบว่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรยีนรู้วิชาภาษาอังกฤษช้ั นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้การเขียน 
แบบเน้นกระบวนการ มีค่าเท่ากับ 0.6733 และการสอนแบบปกติมคี่าเท่ากับ 0.6594 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า 
คิดเป็นร้อยละ 67.33 และ 65.94 ตามล าดับ สอดคล้องกับนันทนิจ ธูปจุ้ย (2560 : 67) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนา
ความสามารถในการเขียนภาษาฝรั่งเศส โดยใช้วิธีการเขียนแบบเนน้กระบวนการของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษา ภาคเหนือ จังหวัดพิษณุโลก พบว่าในภาพรวมค่าดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.7389 หรือคิดเป็นร้อยละ 
73.89 เมื่อพิจารณาค่าดัชนีประสทิธิผลของการสอนโดยใช้วิธีการเขยีนแบบเน้นกระบวนการเป็นรายงานแผน พบว่ามีค่า 
อยู่ระหว่าง 0.6875-0.7761 ซึ่งเกณฑ์ที่ก าหนดต้องมีค่ามากกว่า .05 ข้ึนไป แสดงว่าการสอนโดยใช้วธิีการเขียนแบบเน้น
กระบวนการ สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนของนักเรยีนได้ และสอดคล้องกับ Widodo (2008 : 101-111)  
ศึกษาเกี่ยวกับการน าแนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ ไปใช้ในการสอนเรียงความเชิงวิชาการให้แก่ผู้เรียนระดับมหาวิทยาลัย
ในบริบทการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศในประเทศอินโดนีเซีย โดยมีขั้นตอนการเรียนการสอนหลัก 6 ข้ันตอน 
ได้แก่ 1) ขั้นก่อนเขียน 2) ขั้นร่างงานเขียน 3) ขั้นตอบสนองการเขียน 4) ขั้นทบทวน 5) ขั้นปรับแก้ และ 6) ขั้นหลังการเขียน 
โดยมีการสะท้อนความคิดและสิ่งที่ได้เรียนรู้ในระหว่างการเขียน ผลการวิจัยพบว่าขั้นตอนของแนวการเขียนแบบเน้นกระบวนการ
ส่งเสริมใหผู้้เรียนน าเสนอความคิดในงานเขียนได้ตรงประเด็นและมีความชัดเจน รวมถึงตระหนักและรับผิดชอบในการเขียนงาน 
ของตนเอง สามารถประเมินงานเขียนและให้ข้อมลูสะท้อนกลับงานเขียนของผู้อื่น นอกจากนี้ยังมีข้อเสนอแนะส าหรับ 
การน าแนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการไปใช้ให้เกิดประสิทธิผล ได้แก่ การจดัการเวลา การจัดช้ันเรียน การสร้างชุมชน
การเขียนในห้องเรียน และการให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมเป็นต้น นอกจากนี้การหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เป็นการพิจารณาว่าผู้เรียน 
มีพัฒนาการเพิ่มขึ้นเท่าไหร่ ไมไ่ดท้ดสอบว่าผูเ้รียนมีพัฒนาการเพิม่ขึ้นอย่างน่าเชื่อถือได้หรือไม่ จึงนิยมแปลค่าคะแนนให้อยู ่
ในรูปของร้อยละ ซึ่งเกณฑ์ของค่าดัชนีประสิทธิผลที่ยอมรับได้ มีค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป และมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต่ าสุด 
ไม่สามารถก าหนดได้เพราะค่าต่ ากว่า -1.00 แสดงว่า คะแนนก่อนเรียนมากกว่าคะแนนหลังเรียน ซึ่งหมายความว่า การเรียน
การสอน หรือสื่อท่ีสรา้งขึ้นไม่มีคณุภาพ (เผชิญ กิจระการ, 2546 : 49-50) 
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ข้อเสนอแนะ 
  การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  
  1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
    การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการพฒันาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
    1.1 ผู้สอนควรศึกษาทฤษฎีและขัน้ตอนการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษแบบเน้นกระบวนการ
ของนักการศึกษาให้ละเอียดและชัดเจน ออกแบบเนื้อหาและกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
    1.2 ในการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ผู้สอนควรแบ่งกลุ่มผู้เรียนโดยคละความสามารถ 
เพื่อจะได้ใหค้วามช่วยเหลือกันในระหว่างการปฏิบัติกิจกรรม 
    1.3 ให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในทุกขั้นตอน ท้ังการปฏิบัติกิจกรรม และกระบวนการประเมินการเขียน เพื่อให้ผู้เรยีน
เกิดแรงจูงใจและปฏิบัติกจิกรรมดว้ยความกระตือรือร้น 
    1.4 ควรมีการจัดท าแฟ้มสะสมผลงาน หรือแฟ้มพัฒนาผลงาน เพื่อให้ผู้เรยีน ครผูู้สอนและผูป้กครองได้เห็น
พัฒนาการในการเรยีนรู้ของผู้เรียนอย่างชัดเจน 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
    การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีข้อเสนอแนะ ดังนี ้
   2.1 ควรมีการใช้ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ไปทดลองใช้กับนักเรียนในระดับช้ันอื่น  
และในกลุม่สาระอื่น 
   2.2  ควรมีการใช้ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขยีนด้วยวิธีเน้นกระบวนการ โดยเพิ่มกิจกรรมในการเรียนรู้ 
ที่มีความหลากหลาย เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนของนักเรยีนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
   2.3 เนื้อหาส าหรับชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ควรมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับความสามารถ
ของผู้เรียน เหมาะสมกับระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม และตรงกบัความสนใจของผู้เรียน 
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ข้อเสนอแนะ 
  การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  
  1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
    การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการพฒันาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
    1.1 ผู้สอนควรศึกษาทฤษฎีและขัน้ตอนการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษแบบเน้นกระบวนการ
ของนักการศึกษาให้ละเอียดและชัดเจน ออกแบบเนื้อหาและกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
    1.2 ในการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ผู้สอนควรแบ่งกลุ่มผู้เรียนโดยคละความสามารถ 
เพื่อจะได้ใหค้วามช่วยเหลือกันในระหว่างการปฏิบัติกิจกรรม 
    1.3 ให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในทุกขั้นตอน ท้ังการปฏิบัติกิจกรรม และกระบวนการประเมินการเขียน เพื่อให้ผู้เรยีน
เกิดแรงจูงใจและปฏิบัติกจิกรรมดว้ยความกระตือรือร้น 
    1.4 ควรมีการจัดท าแฟ้มสะสมผลงาน หรือแฟ้มพัฒนาผลงาน เพื่อให้ผู้เรยีน ครผูู้สอนและผูป้กครองได้เห็น
พัฒนาการในการเรยีนรู้ของผู้เรียนอย่างชัดเจน 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
    การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ด้วยการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีข้อเสนอแนะ ดังนี ้
   2.1 ควรมีการใช้ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ไปทดลองใช้กับนักเรียนในระดับช้ันอื่น  
และในกลุม่สาระอื่น 
   2.2  ควรมีการใช้ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขยีนด้วยวิธีเน้นกระบวนการ โดยเพิ่มกิจกรรมในการเรียนรู้ 
ที่มีความหลากหลาย เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนของนักเรยีนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
   2.3 เนื้อหาส าหรับชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ควรมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับความสามารถ
ของผู้เรียน เหมาะสมกับระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม และตรงกบัความสนใจของผู้เรียน 
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