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การพัฒนาชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้       
แบบร่วมมือ ที่สง่ผลต่อทกัษะปฏิบัติ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                           
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

Development of Learning Activity Packages of Food Processing Using Project Based 
Learning and Co-operative Learning to Influence Practical Skills, Creative Thinking,  
and Learning Achievement of Seventh Grade Students  
 
สกุลรัตน์ แก้วสมบตัิ 1, พิตร ทองชั้น 2 และ สมเกียรต ิพละจิตต์ 3 
Sakunrat Kaewsombat1, Pitr Thongchan2 and Somkiat Palajit3    
  
บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ 
การเรยีนรู้แบบร่วมมือ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบ ทักษะปฏิบัติ ความคดิสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนจ าแนกตามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสนธิราษฎร์วิทยา ภาคเรียนที ่
2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 35 คน ได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่ เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร 
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ แบบวัดทักษะปฏิบัติ แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบค่าที การวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว การวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคณูทางเดียว และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว  
ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรยีนรู้แบบร่วมมือ มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 81.64/80.15 2) ทักษะปฏิบัติ ความคดิสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 และ 3) ทักษะปฏิบัติ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกัน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ค าส าคัญ  :  ชุดกิจกรรม, การเรียนรู้แบบโครงงาน, การเรยีนรู้แบบร่วมมือ  
 
Abstract 
 The purposes of this study were 1) to develop learning activity packages of food processing 
using Project Based Learning and co-operative learning to obtain the efficiency of 80/80, 2) to compare  
the students’ practical skills, creative thinking, and learning achievement before and after learning the 
packages, and 3) to compare practical skills, creative thinking and learning achievement of the students 
according to their achievement motive (high, moderate, low). The sample consisted of 35 grade 7 students 
who were studying in second semester of 2018 academic year at Sonthirajwittaya School under the Office 
of Secondary Educational Service Area 22. They were selected through cluster random sampling.  
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The instruments used in this study were 1) the learning activity packages of food processing using Project 
Based Learning and co-operative learning, and 2) the tests to measure students’ practical skills, creative thinking, 
and learning achievement. The statistics employed for data analysis were mean, standard deviation, t-test 
(dependent samples), ANOVA, One-way MANCOVA, and One-way ANCOVA. The study revealed the 
following results: 1) The learning activity packages of food processing using Project Based Learning  
and co-operative learning contained the efficiency of 81.64/80.15, 2) After the students had learnt through  
the learning activity packages of food processing using Project Based Learning and co-operative learning, 
their practical skills, creative thinking and learning achievement were significantly higher than before 
learning at .05 statistical level, and 3) After students with different achievement motive had learnt through 
the learning activity packages of food processing using Project Based Learning and co-operative learning, 
their practical skills, creative thinking and learning achievement were statistically significant difference  
at .05 level. 
 
Keywords  :   Activity package, Project Based Learning, Co-operative Learning 
 
บทน า 
 การเปลีย่นแปลงและวิวัฒนาการด้านต่าง ๆ เป็นไปอย่างรวดเร็ว เพื่อให้ก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งสังคมยคุใหม่เปน็สังคมแห่งการแข่งขัน ยุคแห่งการเรียนรู้ไร้พรมแดน การศึกษาเข้ามามีบทบาทในการ
เตรียมความพร้อมและสร้างความเข้มแข็งในเรื่องต่าง ๆ ของมนุษย์ ดังนั้นแต่ละประเทศจึงด าเนินการปฏิรูปการศึกษา 
เพื่อให้การศึกษาเป็นกลไกในการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพชีวิตของประชาชนซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2551 ที่มีกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีดความสามารถในการแข่งขัน
ในเวทีโลก มีความรอบรู้อย่างเท่าทันให้มีความพร้อมท้ังทางด้านร่างกาย สติปญัญา อารมณ์ และศลีธรรม เพื่อน าไปสู่ฐาน 
สังคมฐานความรู้ได้อย่างมั่นคง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 1-2)  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลุม่สาระทีมุ่่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะ
พื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรูเท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ และเป็น
แนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างาน มีเจตคติที่ดีต่อการท างาน อันจะน าไปสกูารท าให้ผูเ้รียนสามารถช่วยเหลือตนเอง 
และพึ่งตนเองไดตามพระราชด ารเิศรษฐกิจพอเพียงสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมไดอย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551 : 1-3) และการแก้ปัญหาในการท างานตามกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนได้รับการปลูกฝังและพัฒนาคุณภาพงานและคุณธรรม 
การเรยีนรู้จากการท างาน จึงเป็นการเรยีนที่เกิดจากการบูรณาการความรู้ ทักษะและความดีที่หลอมรวมกันจนเกิดเป็น
คุณลักษณะของผู้เรียน ทั้งด้านคุณภาพและคุณธรรมตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดและมีความส าคัญอย่างยิ่ง และการเรียนรู้ที่ดี
วิธีหนึ่งคือ การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  
 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Approach) เป็นการจัดประสบการณ์ตรงให้ผู้เรียนสามารถใช้ความช านาญ 
ทักษะที่มีอยู่รวมจุดเด่นของตนเองให้แสดงออกมา ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติเอง ท าให้จดจ าสิ่งต่าง ๆ ได้ตลอดชีวิต การจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานน ามาใช้เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนได้ทุกสาระวิชา เช่น โครงงานวิทยาศาสตร์ โครงงานภาษาไทย เป็นต้น  
(ลัดดา ภูเ่กียรติ, 2544 : 48) ลักษณะส าคัญของการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการจดัการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
เป็นผู้เลือกเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษา วิธีการศึกษาและแหล่งเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองทุกขั้นตอน มีการเช่ือมโยงระหว่าง
ความรู้ ทักษะ และประสบการณ์เดิมกับสิ่งใหม่ และผู้เรยีนมีโอกาสแลกเปลีย่นเรยีนรู้กับผู้อื่น (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2545 : 
59) ดังนั้นการเรียนรูโ้ดยโครงงานจะช่วยฝึกทักษะพื้นฐานในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนในด้านการคิดอย่างเป็นระบบ รู้จักแสวงหา
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ด้วยตนเอง การสอนแบบน้ีเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สง่เสริมทักษะการคิดและการท างานร่วมกัน เปิดโอกาส 
ให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกันจนประสบความส าเร็จตามเป้าหมายร่วมกันทุกคน (บูรชัย ศิริมหาสาคร, 2540 : 20) 
 จากสภาพปญัหาของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของผูเ้รียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรยีนสนธริาษฎร์วิทยา 
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ที่ผ่านมาพบว่าผูเ้รียนขาดทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ขาดทักษะการฝึกปฏิบตัิ 
ทักษะในกระบวนการท างาน การวางแผนในการท างาน ความคิดสรา้งสรรค์ ส่งผลให้นักเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนต่ า   
และเนื่องจากในบริบทของเขตพื้นที่บริการของโรงเรียนสนธิราษฎร์วิทยา มีความอุดมสมบูรณส์ามารถท าการเกษตรได้ดี แต่ไม่มี
การแปรรปูหรือถนอมอาหารเพื่อเก็บไว้รับประทานในระยะเวลาที่ยาวนานขึ้น และเพื่อช่วยส่งเสริมใหผู้้เรยีนมีแนวทาง 
และความคิดสร้างสรรค์ รู้จักใช้ความสามารถ ความสนใจของตนเองเพื่อเตรียมตัวเข้าสู่งานอาชีพ ผู้วิจยัจึงมีความสนใจ 
ที่จะน าการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือมาพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน เรื่องการแปรรูปอาหาร  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนจัดท าโครงงานการแปรรูปอาหาร
ตามความสนใจของตนเอง ได้เรียนรู้กระบวนการท างานอย่างเป็นระบบ ได้ปฏิบัติจริง สรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และเป็นการสร้างพืน้ฐานในการประกอบอาชีพให้กับผู้เรยีนต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงาน ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมอื               
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรปูอาหาร โดยการเรยีนรูแ้บบโครงงาน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรูปอาหาร โดยการเรียนรู ้
แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนท่ีเรยีนด้วยชดุกิจกรรมการแปรรูปอาหาร โดยการเรยีนรู้
แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 5. เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีม่ีแรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิต์่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
 
กรอบแนวคิดและสมมติฐาน  
  1. กรอบแนวคิด 
    ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจยัได้ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบโครงงาน (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550 : 4) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ    
1) ขั้นน าเสนอ 2) ขั้นวางแผน 3) ขั้นปฏิบัติ 4) ขั้นประเมินผล ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ Slavin (ชนิกา ขันติยู, 2558 : 58) 
ประกอบด้วย 5 ข้ันตอนคือ 1) ขั้นน า 2) ขั้นสอน 3) ขั้นฝึกทักษะ 4) ข้ันทดสอบ 5) ขั้นสรุป ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมที่ค านึงถึง
ความแตกต่างของบุคคล โดยจดักจิกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนการเรียนรู้ ทั้ง 6 ข้ันตอนของรูปแบบการเรยีนรู้ 
แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดังนี้  
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ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิด 
 
 สมมติฐาน 
  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วจิัยได้ตั้งสมมติฐานการวิจัยไว้ ดังนี ้
  1. ทักษะปฏิบัติของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ   
การเรยีนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
  2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรปูอาหาร โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรูปอาหาร โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  4. ทักษะปฏิบัติ ความคิดสรา้งสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่างกัน    
(สูง ปานกลาง และต่ า) ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรยีนรู้แบบร่วมมือ     
มีความแตกต่างกัน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสนธิราษฎรว์ิทยา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 จ านวน 3 ห้อง รวม 94 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
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การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน มีจ านวนนักเรียน 35 คน ซึ่งได้มาโดยวิธี 
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ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร 
โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
1. ข้ันน าเสนอ 
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 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วยเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง และเครื่องมือ 
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ดังนี้ 
  2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย    
   ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
  2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
   2.2.1 แบบวัดทักษะปฏิบัติ จ านวน 10 ข้อ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดทักษะปฏิบัติ  
ตั้งแต่ 0.8 ถึง 1   
   2.2.2 แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ จ านวน 7 ข้อ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ 
ตั้งแต่ 0.8 ถึง 1   
   2.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  
โดยมีคา่ความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.56 ถึง 0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.38 ถึง 0.75 และค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.88 
   2.2.4 แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.90 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังขั้นตอนต่อไปนี ้
  3.1 ติดต่อขอหนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมือการวิจยั และหนังสือขอความอนเุคราะหเ์ก็บรวบรวมข้อมลู
เพื่อการวิจัย จากบณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร ถึงผู้อ านวยการโรงเรยีนสนธริาษฎร์วทิยา ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 เพื่อขออนุญาตทดลองใช้เครื่องมือวจิัย  
  3.2 หลังจากได้รับอนุญาตแล้ว ผู้วิจัยเตรียมด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ตามแผนการจัดการเรยีนรู้ที่วางไว้  
  3.3 ท าการวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ินักเรียนกลุม่ตัวอย่างเพื่อแบ่งกลุม่ออกเป็น 3 กลุ่ม (สูง ปานกลาง และต่ า) 
  3.4 ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วย แบบวัดทักษะปฏิบัติ แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
  3.5 ด าเนินการสอนให้กลุ่มตัวอย่างด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตามแผนการจัดการเรยีนรู้ที่วางไว้  
  3.6 เมื่อด าเนินกิจกรรมการเรยีนรูต้ามชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีเตรียมไว้แล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุม่ตัวอย่างท าการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบวัดทักษะปฏบิัติ 
แบบวัดความคิดสรา้งสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.7 น าคะแนนผลการวัดทักษะปฏิบัติ ความคดิสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีน-หลังเรียน   
มาวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  4.1 หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได้จาก แบบวัดทักษะปฏิบัติ 
แบบวัดความคิดสรา้งสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
  4.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test (Dependent Samples) 
  4.3 เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความคิดสร้างสรรค์ ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยใช้ t-test (Dependent 
Samples) 
  4.4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test (Dependent Samples) 
  4.5 เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรยีนที่มีระดับแรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธ์ิ (สูง ปานกลาง และต่ า) โดยก่อนเรยีนใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) หลังเรียน 
ใช้การวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One-way MANCOVA) และแยกการวิเคราะหต์ัวแปรตามโดยใช้ 
ความแปรปรวนร่วมทางเดยีว (One-way ANCOVA) 
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  3.3 ท าการวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ินักเรียนกลุม่ตัวอย่างเพื่อแบ่งกลุม่ออกเป็น 3 กลุ่ม (สูง ปานกลาง และต่ า) 
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สรุปผล 
 จากผลการวิจัย สามารถสรปุผล ได้ดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมการแปรรปูอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนกัเรียน      
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.64/80.15 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 
 
ตาราง 1   ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ประสิทธิภาพ คะแนน
เต็ม 

จ านวน
นักเรียน 

ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดย
การเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ    

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เฉลี่ย 

×̅ S.D. ร้อยละ 
E1 (คะแนนระหว่างเรยีน) 80 35 65.31 1.03 81.64 81.64 
E2 (ทักษะปฏิบัติหลังเรียน) 40 35 32.37 3.34 80.93 

80.15 E2 (ความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน) 25 35 21.29 1.90 85.16 
E2 (ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีน) 40 35 29.74 6.18 74.35 

สรุปผล E1/E2 เท่ากับ 81.64/80.15 
  
  จากตาราง 1 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ มีคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน 65.31 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.03 คิดเป็นร้อยละ 81.64  คะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติ
หลังเรียน 32.37 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.34 คิดเป็นร้อยละ 80.93 คะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน 21.29 คะแนน 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.90 คิดเป็นร้อยละ 85.16 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 29.74 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
6.18 คิดเป็นร้อยละ 74.35 รวมคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของทักษะปฏิบัติ ความคดิสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน (E2) 
คิดเป็นร้อยละ 80.15 ดังน้ัน ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือที่พัฒนาขึ้น
มีประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1)/ผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 81.64/80.15  
 2. ทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตาราง  2   เปรียบเทยีบทักษะปฏิบตัิ ของนักเรียนท่ีเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  
                ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวแปร ทักษะปฏิบัติ 
ระยะเวลา/กลุม่ คะแนนเตม็ ×̅ S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 40 20.91 3.55 

25.80* .00 
หลังเรียน 40 32.37 3.34 

*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะปฏิบัติ เมื่อเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 โดยที่มีค่าสถติิทดสอบที เท่ากบั 25.80 ค่าเฉลี่ยของคะแนน ทักษะปฏิบัติก่อนเรียน    
(×̅) 20.91 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.55 คะแนนทักษะปฏิบัติหลังเรียน (×̅) 32.37 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.34 สรุปได้ว่า 
นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรยีนรู้แบบร่วมมือ มีทักษะปฏิบัติ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด
ปที่ 14 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563120

 
 

 3. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรปูอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ
การเรยีนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตาราง 3  เปรียบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรปูอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน 
             ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวแปร ความคิดสร้างสรรค์ 
ระยะเวลา/กลุม่ คะแนนเตม็ ×̅ S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 25 11.97 1.34 31.28* .00 หลังเรียน 25 21.29 1.90 

*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
   จากตาราง 3 พบว่า ค่าเฉลีย่ของคะแนนความคิดสรา้งสรรค์ เมื่อเปรยีบเทียบก่อนเรยีนและหลังเรียน  
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่มีคา่สถิติทดสอบที เท่ากับ 31.28 ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
ความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน (×̅) 11.97 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.34 คะแนนความคิดสร้างสรรคห์ลังเรียน (×̅) 21.29            
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.90 สรปุได้ว่า นักเรียนท่ีเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงาน    
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีความคิดสร้างสรรค์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
ตาราง 4   เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้ 
  แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวแปร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ระยะเวลา/กลุม่ คะแนนเตม็ ×̅ S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 40 17.74 4.07 

18.82* .00 หลังเรียน 40 29.74 6.18 
*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 4 พบว่า ค่าเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เมือ่เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน  
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่มีคา่สถิติทดสอบที เท่ากับ 18.82 ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียน (×̅) 17.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.07 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (×̅) 29.74       
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.18 สรปุได้ว่า นักเรียนท่ีเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงานร่วมกับ
การเรยีนรู้แบบร่วมมือ มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 5. ทักษะปฏิบัติ ความคิดสรา้งสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่างกัน       
(สูง ปานกลาง และต่ า) ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรยีนรู้แบบร่วมมือ    
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
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 3. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรปูอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ
การเรยีนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตาราง 3  เปรียบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรปูอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน 
             ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวแปร ความคิดสร้างสรรค์ 
ระยะเวลา/กลุม่ คะแนนเตม็ ×̅ S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 25 11.97 1.34 31.28* .00 หลังเรียน 25 21.29 1.90 

*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
   จากตาราง 3 พบว่า ค่าเฉลีย่ของคะแนนความคิดสรา้งสรรค์ เมื่อเปรยีบเทียบก่อนเรยีนและหลังเรียน  
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่มีคา่สถิติทดสอบที เท่ากับ 31.28 ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
ความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน (×̅) 11.97 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.34 คะแนนความคิดสร้างสรรคห์ลังเรียน (×̅) 21.29            
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.90 สรปุได้ว่า นักเรียนท่ีเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงาน    
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีความคิดสร้างสรรค์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
ตาราง 4   เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้ 
  แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวแปร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ระยะเวลา/กลุม่ คะแนนเตม็ ×̅ S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 40 17.74 4.07 

18.82* .00 หลังเรียน 40 29.74 6.18 
*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 4 พบว่า ค่าเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เมือ่เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน  
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่มีคา่สถิติทดสอบที เท่ากับ 18.82 ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียน (×̅) 17.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.07 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (×̅) 29.74       
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.18 สรปุได้ว่า นักเรียนท่ีเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงานร่วมกับ
การเรยีนรู้แบบร่วมมือ มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 5. ทักษะปฏิบัติ ความคิดสรา้งสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่างกัน       
(สูง ปานกลาง และต่ า) ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรยีนรู้แบบร่วมมือ    
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 
 
 
 

 
 

ตาราง 5   ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิตา่งกัน ที่มีผลต่อค่าเฉลี่ย 
  ของคะแนนตัวแปรตามก่อนเรียน โดยใช้การวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 
 

ตัวแปร แหล่งความ 
แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ทักษะปฏิบัต ิ
 

ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

276.51 
152.23 
428.74 

2 
32 
34 

138.27 
4.76 

29.06* 
 

.00 
 

ความคิดสร้างสรรค ์ ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

16.44 
44.53 
60.97 

2 
32 
34 

8.22 
1.39 

5.91* .01 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

349.25 
213.43 
562.69 

2 
32 
34 

174.63 
6.67 

26.18* .00 

*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 5 พบว่านักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกันของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรปูอาหาร 
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ก่อนเรยีนมีทักษะปฏิบัติ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตาราง 6   ผลการเปรยีบเทียบทักษะปฏิบัติ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจ 
  ใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกัน โดยใช้ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดยีว (One-way MANCOVA) 
 

ตัวแปร  df F Sig. 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ .22 6 10.40* .00 

*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 6 พบว่าค่า Sig. = .00 หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนทั้ง 3 ตัวแล้ว ทักษะปฏิบัติ 
ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกัน ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูป
อาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีทักษะปฏิบัติ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ตาราง 7   ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนรว่มทางเดียว (One-way ANCOVA) ของตัวแปรตามทักษะปฏิบัติ หลังเรียน 
  ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่างกัน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน 
  ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนด้วยคะแนนทักษะปฏิบัติก่อนเรียน 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 103.01 2 51.51 18.96* .00 

*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
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  จากตาราง 7 พบว่าตัวแปรตามทกัษะปฏิบัติ Sig. = .00 หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน  
คือ ทักษะปฏิบัติก่อนเรยีน ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกนั ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้ 
แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีทักษะปฏิบัติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ตาราง 8   ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนรว่มทางเดียว (One-way ANCOVA) ของตัวแปรตามความคิดสร้างสรรค์  
  หลังเรียนของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกัน ท่ีเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้ 
  แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคมุตัวแปรแทรกซอ้นด้วยคะแนนความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 72.21 2 36.11 22.68* .00 

*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 8 พบว่าตัวแปรตามความคิดสร้างสรรค์ Sig. = .00 หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 
คือ ความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่างกัน ท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร 
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีความคิดสร้างสรรค์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตาราง 9  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนรว่มทางเดียว (One-way ANCOVA) ของตัวแปรตามผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน             
             หลังเรียนของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกัน ท่ีเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้ 
  แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนด้วยคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียน 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 365.99 2 183.00 63.18* .00 
*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 9 พบว่า ตัวแปรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน Sig. = .00 หมายความว่า หลังจากควบคมุตัวแปรแทรกซอ้น 
คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรียน ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝส่มัฤทธ์ิต่างกัน ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร 
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกตา่งกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรยีนรู้แบบร่วมมือ        
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.64/80.15 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 การได้ผลการวิจัยดังกลา่วเนื่องจากผู้วิจัยมีการวิเคราะห์
หลักสตูรและเนื้อหา ศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ ศึกษาวิธีการสร้างชุดกิจกรรม ศกึษารูปแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานรว่มกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ที่เน้นให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบัตดิ้วยตนเอง 
ท าให้นักเรียนเกดิองค์ความรู้ เกดิการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่มที่มีนกัเรียนคละความสามารถท าให้บรรยากาศของการเรียน 
การสอนเป็นไปด้วยความสนุกสนาน นักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิทธิญา รัสสัยการ 
(2551 : 86) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้แบบโครงงาน กลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนมัธยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนมัธยมสาธิตวัดพระศรีมหาธาตุ   
ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 51 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีการเรยีนแบบโครงงานหลังเรียน 
มีทักษะการเรียนรูร้ะดบัมาก และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิต ิ
ที่ระดับ .01  
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  จากตาราง 7 พบว่าตัวแปรตามทกัษะปฏิบัติ Sig. = .00 หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน  
คือ ทักษะปฏิบัติก่อนเรยีน ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกนั ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้ 
แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีทักษะปฏิบัติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ตาราง 8   ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนรว่มทางเดียว (One-way ANCOVA) ของตัวแปรตามความคิดสร้างสรรค์  
  หลังเรียนของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกัน ท่ีเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้ 
  แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคมุตัวแปรแทรกซอ้นด้วยคะแนนความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 72.21 2 36.11 22.68* .00 

*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 8 พบว่าตัวแปรตามความคิดสร้างสรรค์ Sig. = .00 หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 
คือ ความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่างกัน ท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร 
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีความคิดสร้างสรรค์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตาราง 9  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนรว่มทางเดียว (One-way ANCOVA) ของตัวแปรตามผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน             
             หลังเรียนของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกัน ท่ีเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้ 
  แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนด้วยคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียน 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 365.99 2 183.00 63.18* .00 
*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 9 พบว่า ตัวแปรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน Sig. = .00 หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 
คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรียน ของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝส่มัฤทธ์ิต่างกัน ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร 
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกตา่งกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรยีนรู้แบบร่วมมือ        
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.64/80.15 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 การได้ผลการวิจัยดังกลา่วเนื่องจากผู้วิจัยมีการวิเคราะห์
หลักสตูรและเนื้อหา ศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ ศึกษาวิธีการสร้างชุดกิจกรรม ศกึษารูปแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานรว่มกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ที่เน้นให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบัตดิ้วยตนเอง 
ท าให้นักเรียนเกดิองค์ความรู้ เกดิการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่มที่มีนกัเรียนคละความสามารถท าให้บรรยากาศของการเรียน 
การสอนเป็นไปด้วยความสนุกสนาน นักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิทธิญา รัสสัยการ 
(2551 : 86) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้แบบโครงงาน กลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนมัธยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนมัธยมสาธิตวัดพระศรีมหาธาตุ   
ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 51 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีการเรยีนแบบโครงงานหลังเรียน 
มีทักษะการเรียนรูร้ะดบัมาก และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิต ิ
ที่ระดับ .01  

 
 

 2. ทักษะปฏิบัติของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานรว่มกับ 
การเรยีนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน จากผลการวิจยัพบว่าทักษะปฏิบัติของนักเรียนท่ีเรยีนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
การแปรรปูอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญั 
ทางสถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้การไดผ้ลการวิจัยดังกล่าวเป็นเพราะการสอนโดยชุดกิจกรรมการแปรรูป
อาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเปน็การเรยีนรู้ที่นักเรยีนเป็นผู้ศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบัต ิ
ด้วยตนเอง โดยอาศัยวิธีการทางวทิยาศาสตร์ ภายใต้ค าแนะน า ปรกึษา และดูแลของครู ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อารียา     
ขันรักษา (2555 : 46-49) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่องการถนอมอาหารโดยใช้กิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน  
พบว่าทักษะปฏิบัติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่องการถนอมอาหารโดยใช้กิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน  
จากการทดสอบจ านวน 8 ครั้ง มีพัฒนาการที่สูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากผลวิจยัพบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร 
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ มีความคดิสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรยีนรูแบบร่วมมือรูป เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ให้นักเรียน 
ท างานร่วมกันเป็นกลุม่แบบคละความสามารถ เกง ปานกลาง อ่อน เกิดการเรียนรู้และประสบความส าเร็จร่วมกัน 
สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ท ากิจกรรมด้วยตนเองตามความสามารถ มีการแลกเปลี่ยนประสบการณการเรยีนร ู
ซึ่งกันและกัน ร่วมกันแกปัญหาและท ากิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกษศิรินทร์ ธนะไชย  
(2553 : 76-78) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคเ์รื่องการประดิษฐ์ของใช้ด้วยเศษวัสดุในท้องถิ่น กลุ่มสาระ
การเรยีนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานประดิษฐ์) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรยีนบา้นหนองแสงโคกน้อย 
ระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD กับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดย
การจัดการเรยีนรแูบบร่วมมือรปูแบบ STAD มีความคิดสร้างสรรค์ แตกต่างกับนักเรยีนที่เรียนโดยการจัดการเรยีนรูแบบปกติ 
อย่างมี นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรยีนรูแบบร่วมมือรูปแบบ STAD ความคิดสร้างสรรค์
สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรแูบบปกติ  
 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากผลวิจยัพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้การไดผ้ลการวิจัยดังกลา่วเป็นเพราะชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ มีกระบวนการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเปน็ส าคัญ ใหผู้้เรยีน 
ที่มีความสามารถทางการเรียนต่างกันมาเรียนรู้ร่วมกัน ปฏิบัติกิจกรรมโดยเน้นให้ร่วมกันคดิ วางแผน ตดัสินใจ แก้ปัญหา 
ช่วยเหลือซึ่งกันละกัน และผู้วิจัยยงัคอยให้ค าแนะน า ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด ท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น ตั้งใจเรยีนรู้
ร่วมกันภายในกลุ่ม และสามารถเรียนรู้ได้ตามความสามารถและเต็มศักยภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถทางการเรียน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อารียา ขันรักษา (2555 : 46-49) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
เรื่องการถนอมอาหารโดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
เรื่องการถนอมอาหารโดยใช้กิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน จากการทดสอบจ านวน 8 ครั้ง มีพัฒนาการที่สูงขึ้น 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 5. ทักษะปฏิบัติ ความคิดสรา้งสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่างกัน  
(สูง ปานกลาง และต่ า) เมื่อเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มีความแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 ทั้งนี้การได้ผลการวิจัยดังกล่าวเป็นเพราะชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ สร้างขึ้นโดยอาศัยทฤษฎี หลักการ และศึกษาวิธีการสร้างคูม่ือ 
จากเอกสาร ต ารา แล้วน ามาดัดแปลงสร้างชุดกิจกรรมใหเ้หมาะสมกับนักเรียนกลุม่ตัวอย่าง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทั้งหมด 6 ขั้น ดังนี้  1) ขั้นน าเสนอ 2) ขั้นวางแผน 3) ขั้นสอน 4) ขั้นปฏิบัติ/ฝึกทักษะ 5) ขั้นทดสอบ และ 6) ขั้นสรุปบทเรียน 
ประเมินผล จากข้ันตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้จะเห็นว่าเน้นให้ผู้เรียนไดฝ้ึกค้นคว้าหาความรู้ดว้ยตัวเอง  



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด
ปที่ 14 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563124

 
 

ลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม รู้จักวางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาร่วมกัน 
เพื่อให้ท างานได้ประสบผลส าเร็จ ท าให้ผู้เรียนเกิดความตั้งใจ มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการปฏิบตัิกิจกรรมให้ส าเร็จ จึงส่งผลให้
ผู้เรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมีทักษะปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงตามไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภาพรรณ 
สุนันธรรม (2557 : 206) ได้กล่าวถึงงานวิจัยของ Fox ทีไ่ด้ศึกษาเปรียบเทียบแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์กับทัศนคติ การท างานของบุคคล 
พบว่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีความสมัพันธ์กับความคิดสร้างสรรค์ บุคคลที่จะพัฒนาความคิดสร้างสรรคใ์นการท างานได้นั้น  
ควรเป็นบุคคลที่มีทัศนคตเิชิงบวกต่อปัญหา หรือ อุปสรรคท่ีพบ สามารถรับรู้ได้ว่าปัญหาที่เกิดขึ้นย่อมแก้ไขได้ ไม่วิธีใดก็วิธีหน่ึง 
เพียงแต่ต้องใช้เวลาและแรงกายแรงใจทุ่มเทลงไป และต้องจัดล าดบัความส าคญั จากเหตุผลดังกลา่วข้างต้นแสดงว่าการเรียนรู้
แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง มีความคิดสร้างสรรค์สูงไปด้วย 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการแปรรปูอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ 
การเรยีนรู้แบบร่วมมือ ครูควรวางแผน และเตรยีมสื่อการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับชุดกิจกรรม ฝึกให้นักเรียนรู้จักการจัดล าดับ      
การปฏิบัติงานและเสรมิแรงเพื่อให้ส่งผลต่อทักษะปฏิบตัิ ความคดิสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  1.2 การน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ครูผูส้อนควรเลือกกจิกรรม  
ที่เหมาะสมกับระดับและความรู้ของนักเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษา วิจัย โดยใช้ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ในระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถ
พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้  
  2.2 ควรศึกษาตัวแปรตามอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ความรับผดิชอบ ความคงทนในการเรยีนรู้ 
เป็นต้น 
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ลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม รู้จักวางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาร่วมกัน 
เพื่อให้ท างานได้ประสบผลส าเร็จ ท าให้ผู้เรียนเกิดความตั้งใจ มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการปฏิบตัิกิจกรรมให้ส าเร็จ จึงส่งผลให้
ผู้เรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมีทักษะปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงตามไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภาพรรณ 
สุนันธรรม (2557 : 206) ได้กล่าวถึงงานวิจัยของ Fox ทีไ่ด้ศึกษาเปรียบเทียบแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์กับทัศนคติ การท างานของบุคคล 
พบว่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีความสมัพันธ์กับความคิดสร้างสรรค์ บุคคลที่จะพัฒนาความคิดสร้างสรรคใ์นการท างานได้นั้น  
ควรเป็นบุคคลที่มีทัศนคตเิชิงบวกต่อปัญหา หรือ อุปสรรคท่ีพบ สามารถรับรู้ได้ว่าปัญหาที่เกิดขึ้นย่อมแก้ไขได้ ไม่วิธีใดก็วิธีหน่ึง 
เพียงแต่ต้องใช้เวลาและแรงกายแรงใจทุ่มเทลงไป และต้องจัดล าดบัความส าคญั จากเหตุผลดังกลา่วข้างต้นแสดงว่าการเรียนรู้
แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง มีความคิดสร้างสรรค์สูงไปด้วย 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการแปรรปูอาหารโดยการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ 
การเรยีนรู้แบบร่วมมือ ครูควรวางแผน และเตรยีมสื่อการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับชุดกิจกรรม ฝึกให้นักเรียนรู้จักการจัดล าดับ      
การปฏิบัติงานและเสรมิแรงเพื่อให้ส่งผลต่อทักษะปฏิบตัิ ความคดิสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  1.2 การน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ครูผูส้อนควรเลือกกจิกรรม  
ที่เหมาะสมกับระดับและความรู้ของนักเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษา วิจัย โดยใช้ชุดกิจกรรมการแปรรูปอาหารโดยการเรยีนรู้แบบโครงงานร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ในระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถ
พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้  
  2.2 ควรศึกษาตัวแปรตามอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ความรับผดิชอบ ความคงทนในการเรยีนรู้ 
เป็นต้น 
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