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บทคัดย่อ  
 การวิจัยในครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้  
Active Learning รูปแบบ GWM ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ้านวน 11 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้คือคู่มือการจัดการเรียนรู้ Active Learning 
รูปแบบ GWM ที่การผ่านหาคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพในรูปของการพรรณนาวิเคราะห์ 
ตามความมุ่งหมายของการวิจัย ผลการวิจัย พบว่า 
  1. ผลการพัฒนาด้านความรู้ (Knowledge) พบว่า นักเรียนสามารถบอกค้าควบกล้้า  บอกความหมายของ 
ค้าควบกล้้าและสรุปใจความส้าคัญของการอ่านทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองได้ดียิ่งขึ้นตามล้าดับ นักเรียนสามารถจ้าแนกแยกแยะ
ค้าควบกล้้าแท้และไม่แท้ได้อย่างถูกต้อง ในการสร้าง Mind mapping นักเรียนสามารถสรุปเน้ือหาด้วยตนเองได้อย่างถูกต้อง
คล่องแคล่วขึ้น มีเพียง 1 คน ที่ครูต้องคอยกระตุ้นและอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้สามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น  
  2. ผลการพัฒนาด้านทักษะ (Skill) พบว่า นักเรียนสามารถน้าค้าควบกล้้ามาเล่นในเกมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมงต่อไป นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการอ่านค้าควบกล้้าจากการใช้แบบฝึกทักษะ 
ที่มีความยากง่ายตามล้าดับท้าให้นักเรียนมีความม่ันใจในการอ่านค้าควบกล้้าได้อย่างถูกต้องและรวดเร็วยิ่งขึ้น 
  3. ผลการพัฒนาด้านเจตคติ (Attitude) พบว่า สามารถพัฒนาเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ ในขั้นน้าเข้าสู่บทเรียน 
ด้วยเกม (Game) สามารถสร้างความกระตือรือร้น ความสนใจให้กับผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ท้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
ในการท้ากิจกรรม ท้างานอย่างตั้งใจและมีความมุ่งม่ันในการท้างาน มีน้้าใจต่อผู้อ่ืนและร่วมกิจกรรมได้อย่างมีความสุข  
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Abstract  
 The aim of this research was to study capability development of grade 4 students in Thai diphthong 
reading through active learning using GWM (Game /Work sheet/Mind Mapping) activities. Action research 
methodoloy was employed in this qualitative study. The sample was 11 grade 4 students which were 
selected by purposive random sampling. An active learning: GWM manual which was certified for quality  
from experts was used in this study. Qualitative data were analyzed in the form of description according 
to the research objectives. Results were as follows: 
 1. Knowledge development capability, it was found that the students were able to indicate  
and explain the meaning of Thai diphthong, and were able to do better in concluding the main ideas  
of reading, both prose and poem. The students could also distinguish between the real and unreal 
diphthongs correctly. After mind mapping activity, it was found that most of the students were able  
to conclude the content correctly and fluently, except one student who needed encouragement  
and more explaination from the teacher.  
 2. Skill development capability, it was found that the students were able to play diphthong 
lesson games and connected the knowledge to the next lesson. They had improved their diphthong 
reading skills through practicing various difficulty levels of diphthong worksheets. These helped the 
students to read the diphthong confidently,  correctly and rapidly . 
  3. Attitude development capability, it was found that starting a class with game warming could 
arouse the student attention to the lesson. It could enhance student enthusiasm and interests. Therefore, 
they would like to participate in class activities intently and committedly .  Moreover, they were generous 
to others and involved happily in class activities.  

 

Keywords : Reading Capability, Active learning, Thai diphthong 
 
บทน้า 
 ภาษาเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์และเป็นเครื่องมือสื่อความเข้าใจระหว่างมนุษย์ด้วยกัน ชนชาติที่มีความเจริญ 
เป็นปึกแผ่นมาช้านานย่อมมีภาษาของตนเอง มีการจัดระเบียบของการใช้ภาษาของตนเอง มีการจัดระบบระเบียบในการใช้
ภาษาที่เป็นเอกลักษณ์ของตน มีการสืบทอดสู่คนรุ่นหลัง บางชาติมีระเบียบในการใช้ภาษาและถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด  
เม่ือมนุษย์อยู่รวมกันเป็นกลุ่มใหญ่ต้องมีระเบียบแบบแผนในการอยู่ร่วมกันให้เป็นปกติสุข จึงจ้าเป็นต้องมีระเบียบแบบแผน 
ที่เรียกว่า จารีตประเพณี ซ่ึงหมายถึง ระเบียบข้อบังคับ ขนบธรรมเนียม หมายถึง ระเบียบแบบแผน การใช้ภาษาถือเป็น
ขนบธรรมเนียมประการหน่ึง ถ้าผู้ใดใช้ผิดแบบแผน ไม่ได้ถือว่าเป็นคนชั่วแต่อย่างใด แต่อาจจะแสดงให้เห็นว่า บุคคลเหล่าน้ัน
เป็นบุคคลที่ขาดความรู้ (สุวรรณา ตั้งทีฆะรักษ์, 2556 : 1-2) กล่าวคือ ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ้าชาติเป็นสมบัติ 
ทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อ 
สื่อสาร เพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูล
สารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน้าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ี 
ยังเป็นสื่อแสดงถึงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์
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และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 3) ด้วยความส้าคัญดังกล่าว หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก้าหนดให้ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช้านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและเพื่อน้าไปใช้ในชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 37) 
 ปัจจุบันนโยบายด้านการศึกษาของนายกรัฐมนตรีพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา ที่ว่า การอ่านเป็นวัฒนธรรม 
ในการแสวงหาความรู้ของประชากรทุกคน ซ่ึงในปัจจุบันสังคมโลกเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้และการแข่งขัน การอ่านจึงเป็น
วิธีการท่ีจะช่วยให้ประชากรได้รับความรู้ ข้อมูลข่าวสาร และแนวคิดใหม่ ๆ อันจะเป็นการพัฒนาตนเองและรู้จักปรับตัว 
ให้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ประเทศไทยตระหนักถึงความส้าคัญดังกล่าวและให้การส่งเสริมสนับสนุนมาอย่างต่อเน่ือง  
อีกทั้งยังมีหน่วยงานทุกภาคส่วนร่วมกันจัดกิจกรรมและรณรงค์ส่งเสริมการอ่าน กอปรกับรัฐบาลได้ก้าหนดนโยบาย 
ปฏิรูปการศึกษาทั้งในด้านคุณภาพประสิทธิภาพ มาตรฐานและความเหลื่อมล้้าทางการศึกษา โดยมุ่งแก้ปัญหาเรื่องคุณภาพ 
โอกาสและประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของประเทศ โดยให้มีความเชื่อมโยงและส่งผลดี 
ต่อการพัฒนาประเทศด้านต่าง ๆ อย่างต่อเน่ือง (ส้านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2561 : 1) ซ่ึงในปัจจุบันปัญหา 
การอ่านจึงเป็นปัญหาที่ควรแก้ไขอย่างเร่งด่วน และเป็นปัญหาที่พบมากในการเรียนการสอน ซ่ึงมีสาเหตุ มาจากการที่นักเรียน
ขาดนิสัยรักการอ่านขณะเดียวกันประเทศไทยพยายามที่จะสนับสนุนและรณรงค์เพื่อส่งเสริมการอ่าน สร้างแหล่งเรียนรู้ 
เพื่อให้เยาวชนและประชาชนสนใจใฝ่หาความรู้โดยการอ่าน ทั้งน้ีครูผู้สอนเป็นส่วนส้าคัญเป็นอันดับแรก ในการส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน โดยศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ไม่มุ่งเน้นให้นักเรียนท่องจ้าเน้ือหาที่ครูให้ความรู้เฉพาะในห้องเรียน 
(ฉวีลักษณ์ บุณยะกาญจน, 2556 : 1) 
 โรงเรียนขุมค้าวิทยา (ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
ศรีสะเกษ เขต 1 เป็นโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีจ้านวนนักเรียน ทั้งสิ้น 177 คน 
จากรายงานการประเมินการอ่านการเขียนของนักเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ในครั้งที่ 2 พบว่านักเรียน         
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลการประเมินอยู่ในระดับดี จ้านวน 5 คน ระดับพอใช้ จ้านวน 4 คน และระดับปรับปรุง จ้านวน 2 คน 
จากนักเรียนทั้งหมด 11 คน ซ่ึงปัญหาที่พบในการอ่านค้าในระดับชั้นเรียนคือ การอ่านค้าควบกล้้าไม่ถูกต้อง ซ่ึงนับว่า 
เป็นปัญหาในการเรียนรู้ในระดับที่สูงต่อไปเป็นอย่างยิ่ง ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ         
การเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนขุมค้าวิทยา (ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) จากเอกสารการประเมินการอ่าน 
ในภาคเรียนที่ 1/2561 ของโรงเรียนแล้ววิเคราะห์สภาพปัญหาในด้านการอ่าน สอบถามความคิดเห็นจากเพื่อนครูที่สอน
ภาษาไทยถึงสาเหตุที่นักเรียนไม่สามารถอ่านได้ตามวัย ด้วยการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ กับประสบการณ์การสอน
ภาษาไทยของผู้วิจัยเอง จนได้ข้อสรุปว่า สาเหตุที่นักเรียนอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ตามวัยน้ัน คุณครูส่วนใหญ่เห็นตรงกันว่า 
เกิดจาก 1) ความแตกต่างในด้านของครอบครัว ฐานะทางครอบครัว การอาศัยอยู่กับบุคคลที่แตกต่างกัน เช่น หลายคนอยู่กับ
ตา ยาย ตายายไม่สามารถที่จะช่วยเรื่องการเรียนได้เน่ืองจาก สายตาไม่ดี และการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันก็ไม่เหมือน
ในสมัยก่อน เป็นต้น 2) ปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาเรื่องการสะกดค้า 
ต่าง ๆ ตั้งแต่เริ่มต้นเรียนภาษาไทย จึงท้าให้ขาดความม่ันใจในการอ่าน อ่านสะกดค้าและแจกลูกไม่เป็น 3) รูปแบบการสอน
ของครูที่เน้นการบรรยายมากกว่าการเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง ท้าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายและมีเจตคติที่ไม่ดี 
ในการเรียนภาษาไทย ดังน้ัน ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีนักเรียนร้อยละ 54 ยังมีปัญหาด้านการอ่านค้าไม่ถูกต้อง
อยู่โดยเฉพาะการอ่านค้าควบกล้้า ถือว่าเป็นอุปสรรคในการอ่านในระดับต่อไปอยู่มาก และยังส่งผลต่อการเขียนค้าให้ไม่ถูกต้อง
ตามมา ทั้งน้ี ยังส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนในกลุ่มสาระวิชาภาษาไทยด้วย จึงนับว่าเป็นปัญหาที่ควรได้รับการแก้ไข พัฒนาให้
นักเรียนมีการอ่านที่ดีขึ้น  
 จากความส้าคัญดังกล่าวจะเห็นได้ว่าการพัฒนาสมรรถนะเรื่องการอ่านค้าควบกล้้าจ้าเป็นต้องรีบด้าเนินการพัฒนา
และในการพัฒนาสมรรถนะน้ันให้เกิดขึ้นจ้าเป็นต้องใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้ที่หลากหลายและเหมาะสมกับการแก้ปัญหาน้ัน 
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การพัฒนาสมรรถนะเรื่องการอ่านจึงต้องอาศัยวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เป็นรูปแบบหน่ึงของการวิจัย โดยมีขั้นตอนที่ชัดเจน เน้นผล
ที่ชัดเจนตามเป้าหมายตามรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการของกองการวิจัย (ภัทราพร เกษสังข์, 2559 : 28) ที่มีการปฏิบัติการ
ตามขั้นตอนจึงเหมาะสมกับการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านของผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาหลักสูตรการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระภาษาไทย ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับนวัตกรรม ที่สามารถน้ามาใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่าน 
เรื่องค้าควบกล้้าของนักเรียน ซ่ึงในปัจจุบันมีนวัตกรรมอยู่หลายรูปแบบ ทั้งแบบวิธีการและเครื่องมือที่สามารถใช้ได้ในการพัฒนา
ทักษะการอ่านการเขียนค้าให้ดีขึ้น ซ่ึงผู้วิจัยได้ศึกษาการเรียนรู้แบบ Active Learning เพราะปัจจุบันจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน
เป็นสิ่งที่ผู้สอนควรมีการออกแบบและวางแผนอย่างรอบคอบ เพราะผู้เรียนอยู่ในยุค Generation Z มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
กล้าแสดงออกเพราะเติบโตมากับความรู้รอบด้าน สามารถค้นหาข้อมูลบนโลกอินเทอร์เน็ตได้อย่างอิสระแต่มีโลกส่วนตัวสูง 
(ส้านักกองทุนส่งเสริมสุขภาพ, 2557 : 10) จึงเป็นความท้าทายที่ครูผู้สอนจะต้องวางแผนการจัดการเรียนรู้ วิจารณ์ พานิช 
(2555 : 64) กล่าวว่า ผู้สอนในศตวรรษที่ 21 ควรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ครูเป็นศูนย์กลางบรรยาย 
เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้มากที่สุดเป็นการกระตุ้นผู้เรียนรักการเรียนรู้ สนุกกับการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ต่อไป
ตลอดชีวิต มีการเรียนรู้จากการกระท้ามีการสะท้อนความคิดตนเองกับผู้อ่ืน ซ่ึงวิธีการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว สอดคล้องกับ  
การเรียนรู้แบบ Active Learning ที่ท้าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้อ้านวยความสะดวกผู้เรียน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ (นนทล ีพรธาดาวิทย์, 2559 : 17) ทั้งยังเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์
ทางปัญญา (Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเน้ือหาวิชา เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ 
หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ท้าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมี
ความหมายและน้าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2558 : 8) ดังน้ันผู้วิจัยจึงเห็นความส้าคัญ
ในการจัดการเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 ที่ใช้หลักการ Active Learning มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้หลากหลาย 
เพื่อพัฒนาผู้เรียน โดยใช้รูปแบบการน้าเข้าสู่บทเรียนด้วยเกม มาใช้ในกระบวนการสอนขั้นน้าเข้าสู่บทเรียนเพื่อเร้าให้ผู้เรียน
สนุกสนานก่อนที่จะเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ พัฒนาสมรรถนะในการอ่านด้วยแบบฝึกทักษะเพื่อให้ผู้เรียน
ได้รับการฝึกฝนบ่อย ๆ จนเกิดทักษะในการอ่านที่แม่นย้าและถูกต้องตามหลักการอ่านและน้าการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ 
แบบแผนผังความคิดมาช่วยในการสรุปเน้ือหาในแต่ละเรื่องเพื่อสร้างองค์ความรู้ที่ชัดเจนให้เกิดกับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น ซ่ึงรูปแบบ
การสอนที่น้ามาใช้ในการพัฒนาในครั้งน้ีน้ัน มีการน้ามาใช้อย่างได้ผล ดังผลการวิจัยของ ศิริลักษณ์ สัพโส (2553 : 90) ที่พบว่า 
นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านและการเขียนดีขึ้นโดยเฉพาะเม่ือพิจารณาผลการอ่านและการเขียนหลังการฝึกทักษะการอ่าน
และการเขยีนและการสอบการอ่านการเขียน พบว่าโดยรวมนักเรยีนอ่านและเขียนถูกต้องในระดับดี อ่านคล่องแคล่วระดบัดีมาก
และเขียนคล่องแคล่วระดับดี และการใช้รูปแบบการสอนที่ใช้แผนผังความคิดที่เป็นหน่ึงในการสอนตามหลักการของ Active 
Learning มาใช้ในการแก้ปัญหาในขั้นตอนการสรุปเพื่อเพิ่มศักยภาพในการจ้าและสร้างความเข้าใจให้กับผู้เรียนยิ่งขึ้น ดังค้ากล่าว
ของ อัจฉรา อินทร์น้อย (2555 : 3) ที่ว่าประโยชน์ของแผนผังความคิดต่อการเรียนการศึกษา คือแผนผังความคิดช่วยให้จ้าง่าย 
ไม่เครียดท้าให้เราได้คะแนนดี มีประโยชน์ต่อสมาธิ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และยังมีประโยชน์ต่อการสื่อสารด้วย ทั้งน้ีรูปแบบ
การสอนข้างต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาและน้ามาเป็นส่วนหน่ึงในรูปแบบการสอนเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบ
กล้้าของผู้เรียนในครั้งน้ี ตามหลักการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game /Work sheet/Mind Mapping) 
ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการของกองการวิจัย ทั้งน้ีเพราะการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการศึกษา
ค้นคว้าวิธีการเพื่อแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบที่สอดคล้องกับสภาพการปฏิบัติงานและสะท้อนผลที่ได้ด้าเนินการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง 
(ภัทราพร เกษสังข,์ 2559 : 5) จึงเหมาะสมในการน้ามาพัฒนาสมรรถนะการอ่านค้าควบกล้้าทั้งในด้านความรู ้ทักษะและเจตคติ
ของผู้เรียนให้เกิดประสิทธิภาพต่อไป 
 จากความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหาดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงเห็นความส้าคัญและมีความสนใจที่จะพัฒนา
ผู้เรียนด้วยกิจกรรมที่จัดการเรียนการสอนที่หลากหลายด้วยการจัดการเรียนการรู้ Active Learning รูปแบบ GWM  
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การพัฒนาสมรรถนะเรื่องการอ่านจึงต้องอาศัยวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เป็นรูปแบบหน่ึงของการวิจัย โดยมีขั้นตอนที่ชัดเจน เน้นผล
ที่ชัดเจนตามเป้าหมายตามรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการของกองการวิจัย (ภัทราพร เกษสังข์, 2559 : 28) ที่มีการปฏิบัติการ
ตามขั้นตอนจึงเหมาะสมกับการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านของผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาหลักสูตรการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระภาษาไทย ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับนวัตกรรม ที่สามารถน้ามาใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่าน 
เรื่องค้าควบกล้้าของนักเรียน ซ่ึงในปัจจุบันมีนวัตกรรมอยู่หลายรูปแบบ ทั้งแบบวิธีการและเครื่องมือที่สามารถใช้ได้ในการพัฒนา
ทักษะการอ่านการเขียนค้าให้ดีขึ้น ซ่ึงผู้วิจัยได้ศึกษาการเรียนรู้แบบ Active Learning เพราะปัจจุบันจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน
เป็นสิ่งที่ผู้สอนควรมีการออกแบบและวางแผนอย่างรอบคอบ เพราะผู้เรียนอยู่ในยุค Generation Z มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
กล้าแสดงออกเพราะเติบโตมากับความรู้รอบด้าน สามารถค้นหาข้อมูลบนโลกอินเทอร์เน็ตได้อย่างอิสระแต่มีโลกส่วนตัวสูง 
(ส้านักกองทุนส่งเสริมสุขภาพ, 2557 : 10) จึงเป็นความท้าทายที่ครูผู้สอนจะต้องวางแผนการจัดการเรียนรู้ วิจารณ์ พานิช 
(2555 : 64) กล่าวว่า ผู้สอนในศตวรรษที่ 21 ควรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ครูเป็นศูนย์กลางบรรยาย 
เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้มากที่สุดเป็นการกระตุ้นผู้เรียนรักการเรียนรู้ สนุกกับการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ต่อไป
ตลอดชีวิต มีการเรียนรู้จากการกระท้ามีการสะท้อนความคิดตนเองกับผู้อ่ืน ซ่ึงวิธีการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว สอดคล้องกับ  
การเรียนรู้แบบ Active Learning ที่ท้าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้อ้านวยความสะดวกผู้เรียน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ (นนทล ีพรธาดาวิทย์, 2559 : 17) ทั้งยังเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์
ทางปัญญา (Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเน้ือหาวิชา เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ 
หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ท้าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมี
ความหมายและน้าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2558 : 8) ดังน้ันผู้วิจัยจึงเห็นความส้าคัญ
ในการจัดการเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 ที่ใช้หลักการ Active Learning มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้หลากหลาย 
เพื่อพัฒนาผู้เรียน โดยใช้รูปแบบการน้าเข้าสู่บทเรียนด้วยเกม มาใช้ในกระบวนการสอนขั้นน้าเข้าสู่บทเรียนเพื่อเร้าให้ผู้เรียน
สนุกสนานก่อนที่จะเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ พัฒนาสมรรถนะในการอ่านด้วยแบบฝึกทักษะเพื่อให้ผู้เรียน
ได้รับการฝึกฝนบ่อย ๆ จนเกิดทักษะในการอ่านที่แม่นย้าและถูกต้องตามหลักการอ่านและน้าการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ 
แบบแผนผังความคิดมาช่วยในการสรุปเน้ือหาในแต่ละเรื่องเพื่อสร้างองค์ความรู้ที่ชัดเจนให้เกิดกับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น ซ่ึงรูปแบบ
การสอนท่ีน้ามาใช้ในการพัฒนาในครั้งน้ีน้ัน มีการน้ามาใช้อย่างได้ผล ดังผลการวิจัยของ ศิริลักษณ์ สัพโส (2553 : 90) ที่พบว่า 
นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านและการเขียนดีขึ้นโดยเฉพาะเม่ือพิจารณาผลการอ่านและการเขียนหลังการฝึกทักษะการอ่าน
และการเขยีนและการสอบการอ่านการเขียน พบว่าโดยรวมนักเรยีนอ่านและเขียนถูกต้องในระดับดี อ่านคล่องแคล่วระดบัดีมาก
และเขียนคล่องแคล่วระดับดี และการใช้รูปแบบการสอนที่ใช้แผนผังความคิดที่เป็นหน่ึงในการสอนตามหลักการของ Active 
Learning มาใช้ในการแก้ปัญหาในขั้นตอนการสรุปเพื่อเพิ่มศักยภาพในการจ้าและสร้างความเข้าใจให้กับผู้เรียนยิ่งขึ้น ดังค้ากล่าว
ของ อัจฉรา อินทร์น้อย (2555 : 3) ที่ว่าประโยชน์ของแผนผังความคิดต่อการเรียนการศึกษา คือแผนผังความคิดช่วยให้จ้าง่าย 
ไม่เครียดท้าให้เราได้คะแนนดี มีประโยชน์ต่อสมาธิ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และยังมีประโยชน์ต่อการสื่อสารด้วย ทั้งน้ีรูปแบบ
การสอนข้างต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาและน้ามาเป็นส่วนหน่ึงในรูปแบบการสอนเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบ
กล้้าของผู้เรียนในครั้งน้ี ตามหลักการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game /Work sheet/Mind Mapping) 
ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการของกองการวิจัย ทั้งน้ีเพราะการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการศึกษา
ค้นคว้าวิธีการเพื่อแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบที่สอดคล้องกับสภาพการปฏิบัติงานและสะท้อนผลที่ได้ด้าเนินการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง 
(ภัทราพร เกษสังข,์ 2559 : 5) จึงเหมาะสมในการน้ามาพัฒนาสมรรถนะการอ่านค้าควบกล้้าทั้งในด้านความรู ้ทักษะและเจตคติ
ของผู้เรียนให้เกิดประสิทธิภาพต่อไป 
 จากความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหาดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงเห็นความส้าคัญและมีความสนใจที่จะพัฒนา
ผู้เรียนด้วยกิจกรรมที่จัดการเรียนการสอนที่หลากหลายด้วยการจัดการเรียนการรู้ Active Learning รูปแบบ GWM  

 

สมรรถนะในการอ่าน 
1. ด้านความรู้ (Knowledge)  
2. ด้านทักษะ (Skill) 
3. ด้านเจตคติ (Attitude)   

(Game/Work sheet/Mind Mapping) มาพัฒนาสมรรถนะในการอ่านส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนขุมค้าวิทยา 
(ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 เพื่อให้นักเรียน 
ได้พัฒนาทักษะการอ่านให้เหมาะสมกับวัยและมีสมรรถนะในการอ่านเรื่องค้าควบกล้้าที่ดีขึ้นและสามารถเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อศึกษาการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM 
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนขุมค้าวิทยา (ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 
 
กรอบแนวคดิ 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยแสดงกรอบแนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีการวิจัยตามรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการของกองการวิจัย 
(ภัทราพร เกษสังข์, 2559: 28) ที่มีขั้นตอนการด้าเนินการ 4 ขั้นตอนที่ น้ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาสมรรถนะในการอ่าน  
3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความรู้ 2) ด้านทักษะ 3) ด้านเจตคติ ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game/ 
Work Sheet/ Mind Mapping) โดยแสดงการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ดังภาพประกอบ 1 ดังน้ี 

 
      
 
 
 
 
 
                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

4. การวัดและประเมินผล  
 

2. การสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหา/ พัฒนา  
 

1. การก้าหนดปัญหา ความจ้าเป็น 

3. การจัดกิจกรรมการแก้ปัญหา/ พัฒนา 
   จัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM 
   3.1 ขั้นน้าเข้าสู่บทเรียน : เกม (Game) 
   3.2 ขั้นสอน : ท้าแบบฝึกทักษะ (Work sheet) 
   3.3 ขั้นสรุป : แผนผังความคิด (Mind Mapping)   
 



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด
ปที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 25638

วิธีด้าเนินการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งน้ี เป็นการวิจัยที่ด้าเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการของกองการวิจัย (ภัทราพร เกษสังข์, 
2559 : 28) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM เพื่อพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้าของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซ่ึงมีขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 การก้าหนดปัญหา ความจ้าเป็น ความต้องการในการพัฒนา ขั้นที่ 2 
การสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 การจัดกิจกรรมการแก้ปัญหา/ พัฒนา ขั้นที่ 4 การวัดและประเมินผล 
 1. ขอบเขตการวิจัย 
  1.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา  

    ขอบเขตด้านเน้ือหาในการวิจัยครั้งน้ีใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning รูปแบบ GWM (Game/Work 
sheet/Mind Mapping) มีเน้ือหาเก่ียวกับการอ่านค้าควบกล้้า ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซ่ึงมีการพัฒนาสมรรถนะการอ่าน 
ในด้านความรู้ ทักษะและเจตคติ  

  1.2 ขอบเขตด้านเวลา  
 ขอบเขตระยะเวลาด้าเนินการวิจัยตามแผนการจัดการเรียนรู ้Active Learning รูปแบบ GWM ในภาคเรียนที ่2 

ปีการศึกษา 2561 จัดกิจกรรมในชั่วโมงสอนซ่อมเสริม วันจันทร์ วันอังคาร และวันพฤหัสดี เวลา 15.00-16.00 น. ของแต่ละ
สัปดาห์ ตั้งแต่วันที่ 28 เดือนมกราคม พ.ศ. 2562 ถึง วันที่ 11 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 รวมทั้งหมด 6 ชั่วโมง 

    1.3 ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนขุมค้าวิทยา (ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ศรีสะเกษ เขต 1 
จ้านวน 11 คน ซ่ึงได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยมีเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังน้ี 

  2.1 คู่มือการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM  
(Game/Work sheet/ Mind Mapping) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนขุมค้าวิทยา (ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 
673) มีส่วนประกอบดังน้ี แผนการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game/Work sheet /Mind Mapping) 
จ้านวน 6 แผนการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะการอ่านค้าควบกล้้า รวม 3 เล่ม ใบงานสรุปความรู้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านเน้ือหา การใช้ภาษา ควบคู่กับการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ แล้วน้ามาแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
เพื่อน้ามาใช้กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
  2.2 เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ แบบบันทึกหลังสอน แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญจ้านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านเน้ือหา การใช้ภาษาควบคู่กับการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญในความเหมาะสมแล้วแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะเพื่อน้าไปใช้กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
  2.3 บันทึกวิดีโอเทป 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ผู้วิจัยได้ด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการวิจัย มีขั้นตอนดังน้ี 
  3.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลการวิจัย โดยท้าหนังสือถึงผู้อ้านวยการโรงเรียนขุมค้าวิทยา (ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) 
  3.2 ด้าเนินการตามขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการขั้นที่ 1 ขั้นการก้าหนดปัญหา ความจ้าเป็น ความต้องการ
ในการพัฒนา เป็นการวิเคราะห์สภาพปัญหาจากเอกสาร และผู้ที่เก่ียวข้องทุกฝ่าย และขั้นที่ 2 การสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหา 
เป็นการสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหาเพื่อให้เหมาะสมกับสภาพบริบทของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
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วิธีด้าเนินการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งน้ี เป็นการวิจัยที่ด้าเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการของกองการวิจัย (ภัทราพร เกษสังข์, 
2559 : 28) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM เพื่อพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้าของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซ่ึงมีขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 การก้าหนดปัญหา ความจ้าเป็น ความต้องการในการพัฒนา ขั้นที่ 2 
การสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 การจัดกิจกรรมการแก้ปัญหา/ พัฒนา ขั้นที่ 4 การวัดและประเมินผล 
 1. ขอบเขตการวิจัย 
  1.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา  

    ขอบเขตด้านเน้ือหาในการวิจัยครั้งน้ีใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning รูปแบบ GWM (Game/Work 
sheet/Mind Mapping) มีเน้ือหาเก่ียวกับการอ่านค้าควบกล้้า ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซ่ึงมีการพัฒนาสมรรถนะการอ่าน 
ในด้านความรู้ ทักษะและเจตคติ  

  1.2 ขอบเขตด้านเวลา  
 ขอบเขตระยะเวลาด้าเนินการวิจัยตามแผนการจัดการเรียนรู ้Active Learning รูปแบบ GWM ในภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2561 จัดกิจกรรมในชั่วโมงสอนซ่อมเสริม วันจันทร์ วันอังคาร และวันพฤหัสดี เวลา 15.00-16.00 น. ของแต่ละ
สัปดาห์ ตั้งแต่วันที่ 28 เดือนมกราคม พ.ศ. 2562 ถึง วันที่ 11 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 รวมทั้งหมด 6 ชั่วโมง 

    1.3 ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนขุมค้าวิทยา (ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ศรีสะเกษ เขต 1 
จ้านวน 11 คน ซ่ึงได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยมีเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังน้ี 

  2.1 คู่มือการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM  
(Game/Work sheet/ Mind Mapping) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนขุมค้าวิทยา (ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 
673) มีส่วนประกอบดังน้ี แผนการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game/Work sheet /Mind Mapping) 
จ้านวน 6 แผนการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะการอ่านค้าควบกล้้า รวม 3 เล่ม ใบงานสรุปความรู้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านเน้ือหา การใช้ภาษา ควบคู่กับการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ แลว้น้ามาแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
เพื่อน้ามาใช้กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
  2.2 เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ แบบบันทึกหลังสอน แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญจ้านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านเน้ือหา การใช้ภาษาควบคู่กับการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญในความเหมาะสมแล้วแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะเพื่อน้าไปใช้กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
  2.3 บันทึกวิดีโอเทป 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ผู้วิจัยได้ด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการวิจัย มีขั้นตอนดังน้ี 
  3.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลการวิจัย โดยท้าหนังสือถึงผู้อ้านวยการโรงเรียนขุมค้าวิทยา (ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) 
  3.2 ด้าเนินการตามขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการขั้นที่ 1 ขั้นการก้าหนดปัญหา ความจ้าเป็น ความต้องการ
ในการพัฒนา เป็นการวิเคราะห์สภาพปัญหาจากเอกสาร และผู้ที่เก่ียวข้องทุกฝ่าย และขั้นที่ 2 การสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหา 
เป็นการสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหาเพื่อให้เหมาะสมกับสภาพบริบทของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 

  3.3 จัดเตรียมเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นที่ 2 ได้แก่ คู่มือการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game/Work sheet/Mind Mapping) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
เพื่อส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 5 ท่านได้ตรวจสอบ เพื่อปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  
  3.4 ด้าเนินการตามขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการขั้นที่ 3 การจัดกิจกรรมการแก้ปัญหา/พัฒนา พร้อมบันทึก
วิดีโอเทปในระหว่างการจัดกิจกรรมการและบันทึกข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน โดยร่วมกับครูผู้ช่วย เพื่อสังเกต
ผลการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก จ้านวน 11 คน   
โดยจัดกิจกรรมในชั่วโมงซ่อมเสริม จ้านวน 6 ชั่วโมง พร้อมกับสังเกตพฤติกรรมอย่างละเอียดจ้านวน 6 ครั้ง จนได้ข้อมูลที่อ่ิมตัว 
  3.5 ด้าเนินการตามขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการขั้นที่ 4 ข้ันการวัดและประเมินผลการจัดกิจกรรมการพัฒนา
ให้ครอบคลุมทุกประเด็นเพื่อน้าผลที่ได้มาสรุปตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย ซ่ึงด้าเนินการจัดการเรียนรู้ จ้านวน 6 ครั้ง 
และสังเกตพฤติกรรมอย่างละเอียดทุกครั้ง เพื่อน้าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการวิจัยครั้งน้ีใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ด้วยการศึกษางานวิจัย 
ที่เก่ียวข้องเป็นแนวทางการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ข้อมูลบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ  
GWM (Game/Work sheet /Mind Mapping) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในทุกด้าน 
ในทุกขั้นตอนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อน้าข้อมูลที่ได้ไปตรวจสอบแบบสามเส้า (Triangulation Validation 
Method) ด้านเวลาและด้านการสังเกต จัดประเด็นเน้ือหาตามความมุ่งหมายของการวิจัยและเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตามวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ในรูปของพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) จ้าแนกประเด็นเน้ือหาผลการด้าเนินงาน 
ตามรูปแบบการด้าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการและผลการพัฒนาตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 5. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
  สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
สรุปผล 
 ผลการศึกษาการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM 
(Game/Work Sheet/Mind Mapping) ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนขุมค้าวิทยา มีดังน้ี  
 1. ผลการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM  
(Game/ Work Sheet/ Mind Mapping) โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มี 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการก้าหนดปัญหา 
ความจ้าเป็น ความต้องการในการพัฒนา เป็นการวิเคราะห์สภาพปัญหาจากเอกสาร และผู้ที่เก่ียวข้องทุกฝ่าย พบว่านักเรียน 
มีปัญหาการอ่านค้าควบกล้้าคิดเป็นร้อยละ 54 ที่มีการอ่านค้าควบกล้้าไม่ถูกต้องและไม่ผ่านเกณฑ์ จึงท้าให้ปัญหาการอ่าน 
ค้าควบกล้้าในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นปัญหาที่ควรได้รับการแก้ไขพัฒนา 2) ขั้นการสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหา  
เป็นการสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหา เครื่องมือที่ได้ คือ คู่มือการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game /Work sheet /Mind Mapping) ที่ผ่านหาคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญจ้านวน  
5 ท่านแล้วปรับปรุงแก้ไขตามค้าแนะน้าของผู้เชี่ยวชาญไปใช้กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 3) ขั้นการจัดกิจกรรมการแก้ปัญหา/พัฒนา 
เป็นการน้าคู่มือการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game/ 
Work sheet /Mind Mapping) มาด้าเนินการสอนกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก จ้านวน 11 คนตามท่ีก้าหนดไว้ จ้านวน 6 ชั่วโมง  
4) ขั้นการวัดและประเมินผล เป็นการประเมินผลการจัดกิจกรรมการแก้ปัญหาให้ครอบคลุมทุกประเด็น พบว่านักเรียนที่ได้รับ
การพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านค้าควบกล้้าผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 และมีสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า 
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ที่ดีขึ้นหลังการพัฒนา จากการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game / Work Sheet/ Mind Mapping) 
จ้านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 90.90 ซ่ึงเพิ่มขึ้นจากเดิม ร้อยละ 36.36  
  2. ผลการประเมินการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning  
รูปแบบ GWM (Game/ Work Sheet/ Mind Mapping) มีดังน้ี 
  2.1 ผลการพัฒนาด้านความรู้ (Knowledge) พบว่าการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM  
ทั้ง 6 ชั่วโมง พบว่านักเรียนสามารถบอกค้าควบกล้้า บอกความหมายของค้าควบกล้้าและสามารถสรุปใจความส้าคัญ 
ของการอ่านเรื่องราวทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองได้ดียิ่งขึ้นตามล้าดับ ตลอดจนนักเรียนสามารถวิเคราะห์พฤติกรรมของตัวละคร  
ได้ด้วยการใช้เหตุผลที่เหมาะสมจากการตอบค้าถามและเชื่อมโยงไปสู่การพิจารณาพฤติกรรมของตัวละครจากเรื่องว่าดีหรือไม่ดี 
ด้วยการใช้เหตุผลประกอบการพิจารณาได้เป็นส่วนใหญ่ นอกจากน้ีแล้วนักเรียนยังสามารถจ้าแนกแยกแยะค้าควบกล้้าแท้และไม่แท้
ได้อย่างถูกต้อง ในการสร้าง Mind mapping นักเรียนสามารถสรุปด้วยตนเองตามใบงานที่แจกให้ ขณะที่ทุกคนท้ากิจกรรม
สังเกตเห็นว่านักเรียนสามารถเขียนค้าควบกล้้าแท้ ไม่แท้ได้อย่างคล่องแคล่วรวดเร็วและถูกต้องเกือบทุกคน แต่ก็ยังพบว่า 
มีนักเรียนที่มีปัญหาเรื่องการอ่านค้าควบกล้้าแท้และไม่แท้ จ้านวน 1 คน ที่ครูต้องคอยกระตุ้นและแนะน้าให้ก้าลังใจและอธิบาย
เพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถฝึกฝนตนเองให้สามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น  
  2.2 ผลการพัฒนาด้านทักษะ (Skill) พบว่าการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM ทั้ง 6 ชั่วโมง 
พบว่านักเรียนสามารถน้าค้าควบกล้้ามาเล่นในเกมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมงต่อไป นักเรียน 
เกิดการพัฒนาทักษะการอ่านค้าควบกล้้า นักเรียนเกิดทักษะการอ่านที่ดีขึ้น นักเรียนสามารถอ่านได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 
และมีท่าทางที่ม่ันใจไม่มีแววตาที่กังวลในการอ่าน สามารถอ่านได้เสียงดังฟังชัดและออกเสียงได้อย่างถูกต้อง  
  2.3 ผลการพัฒนาด้านเจตคติ (Attitude) พบว่าการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM ทั้ง 6 ชั่วโมง 
พบว่านักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรยีน จากขั้นน้าเข้าสู่บทเรียนด้วย เกม (Game) สามารถสรา้งความกระตือรือร้น ความสนใจให้กับ
ผู้เรียนไดเ้ป็นอย่างด ีและสามารถท้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการทา้กิจกรรม ท้างานอย่างตั้งใจและมีความมุ่งม่ันในการท้างาน 
นอกจากน้ียังท้าให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ มีน้้าใจต่อผู้อ่ืนและร่วมกิจกรรมได้อย่างมีความสุข 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning 
รูปแบบ GWM (Game /Work sheet /Mind Mapping) ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนขุมค้าวิทยา
(ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 อภิปรายผลได้ ดังน้ี 
  1. การใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการทั้ง 4 ขั้นตอน พบว่านักเรียนมีสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า  
ในด้านความรู้ นักเรียนสามารถบอกค้า บอกความหมายของค้า และสามารถสรุปใจความส้าคัญของการอ่านเรื่องราว 
ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองได้ดียิ่งขึ้นตามล้าดับ ในด้านทักษะ คือ นักเรียนสามารถน้าค้าควบกล้้ามาเล่นในเกมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมงต่อไป นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการอ่านค้าควบกล้้า มีทักษะการอ่านที่ดีขึ้น สามารถอ่าน 
ได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว อ่านออกเสียงดังฟังชัดและออกเสียงได้อย่างถูกต้อง และด้านเจคติ คือ นักเรียนมีความกระตือรือร้น  
มีความสนใจเป็นอย่างดีในการท้ากิจกรรม ท้างานอย่างตั้งใจและมีความมุ่งม่ันในการท้างาน ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
มีน้้าใจต่อผู้อ่ืนและร่วมกิจกรรมได้อย่างมีความสุข ท้าให้นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านค้าควบกล้้าผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 และมีสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้าที่ดีขึ้นหลังการพัฒนา จ้านวน 10 คนคิดเป็นร้อยละ 90.90 ซ่ึงเพิ่มขึ้นจากเดิม 
ร้อยละ 36.36 ทั้งน้ี เน่ืองจากผู้วิจัยได้น้ากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการรูปแบบของกองการวิจัยมาใช้ในการพัฒนาสมรรถนะ
ในการอ่านค้าควบกล้้า ซ่ึงมีขั้นตอนที่ระบุอย่างชัดเจน 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการก้าหนดปัญหา ความจ้าเป็นความต้องการในการพัฒนา 
2) ขั้นการสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหา 3) ขั้นการจัดกิจกรรมการแก้ปญัหา/พัฒนา 4) ขั้นการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสม



11
Journal of Roi Et Rajabhat University

Volume 14 No.1 January - April 2020 

ที่ดีขึ้นหลังการพัฒนา จากการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game / Work Sheet/ Mind Mapping) 
จ้านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 90.90 ซ่ึงเพิ่มขึ้นจากเดิม ร้อยละ 36.36  
  2. ผลการประเมินการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning  
รูปแบบ GWM (Game/ Work Sheet/ Mind Mapping) มีดังน้ี 
  2.1 ผลการพัฒนาด้านความรู้ (Knowledge) พบว่าการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM  
ทั้ง 6 ชั่วโมง พบว่านักเรียนสามารถบอกค้าควบกล้้า บอกความหมายของค้าควบกล้้าและสามารถสรุปใจความส้าคัญ 
ของการอ่านเรื่องราวทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองได้ดียิ่งขึ้นตามล้าดับ ตลอดจนนักเรียนสามารถวิเคราะห์พฤติกรรมของตัวละคร  
ได้ด้วยการใช้เหตุผลที่เหมาะสมจากการตอบค้าถามและเชื่อมโยงไปสู่การพิจารณาพฤติกรรมของตัวละครจากเรื่องว่าดีหรือไม่ดี 
ด้วยการใช้เหตุผลประกอบการพิจารณาได้เป็นส่วนใหญ่ นอกจากน้ีแล้วนักเรียนยังสามารถจ้าแนกแยกแยะค้าควบกล้้าแท้และไม่แท้
ได้อย่างถูกต้อง ในการสร้าง Mind mapping นักเรียนสามารถสรุปด้วยตนเองตามใบงานที่แจกให้ ขณะที่ทุกคนท้ากิจกรรม
สังเกตเห็นว่านักเรียนสามารถเขียนค้าควบกล้้าแท้ ไม่แท้ได้อย่างคล่องแคล่วรวดเร็วและถูกต้องเกือบทุกคน แต่ก็ยังพบว่า 
มีนักเรียนที่มีปัญหาเรื่องการอ่านค้าควบกล้้าแท้และไม่แท้ จ้านวน 1 คน ที่ครูต้องคอยกระตุ้นและแนะน้าให้ก้าลังใจและอธิบาย
เพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถฝึกฝนตนเองให้สามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น  
  2.2 ผลการพัฒนาด้านทักษะ (Skill) พบว่าการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM ทั้ง 6 ชั่วโมง 
พบว่านักเรียนสามารถน้าค้าควบกล้้ามาเล่นในเกมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมงต่อไป นักเรียน 
เกิดการพัฒนาทักษะการอ่านค้าควบกล้้า นักเรียนเกิดทักษะการอ่านที่ดีขึ้น นักเรียนสามารถอ่านได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 
และมีท่าทางที่ม่ันใจไม่มีแววตาที่กังวลในการอ่าน สามารถอ่านได้เสียงดังฟังชัดและออกเสียงได้อย่างถูกต้อง  
  2.3 ผลการพัฒนาด้านเจตคติ (Attitude) พบว่าการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM ทั้ง 6 ชั่วโมง 
พบว่านักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรยีน จากขั้นน้าเข้าสู่บทเรียนด้วย เกม (Game) สามารถสร้างความกระตอืรือร้น ความสนใจให้กับ
ผู้เรียนไดเ้ป็นอย่างด ีและสามารถท้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการทา้กิจกรรม ท้างานอย่างตั้งใจและมีความมุ่งม่ันในการท้างาน 
นอกจากน้ียังท้าให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ มีน้้าใจต่อผู้อ่ืนและร่วมกิจกรรมได้อย่างมีความสุข 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาการพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning 
รูปแบบ GWM (Game /Work sheet /Mind Mapping) ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนขุมค้าวิทยา
(ส้านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 673) ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 อภิปรายผลได้ ดังน้ี 
  1. การใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการทั้ง 4 ขั้นตอน พบว่านักเรียนมีสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า  
ในด้านความรู้ นักเรียนสามารถบอกค้า บอกความหมายของค้า และสามารถสรุปใจความส้าคัญของการอ่านเรื่องราว 
ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองได้ดียิ่งขึ้นตามล้าดับ ในด้านทักษะ คือ นักเรียนสามารถน้าค้าควบกล้้ามาเล่นในเกมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมงต่อไป นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการอ่านค้าควบกล้้า มีทักษะการอ่านที่ดีขึ้น สามารถอ่าน 
ได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว อ่านออกเสียงดังฟังชัดและออกเสียงได้อย่างถูกต้อง และด้านเจคติ คือ นักเรียนมีความกระตือรือร้น  
มีความสนใจเป็นอย่างดีในการท้ากิจกรรม ท้างานอย่างตั้งใจและมีความมุ่งม่ันในการท้างาน ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
มีน้้าใจต่อผู้อ่ืนและร่วมกิจกรรมได้อย่างมีความสุข ท้าให้นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านค้าควบกล้้าผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 และมีสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้าที่ดีขึ้นหลังการพัฒนา จ้านวน 10 คนคิดเป็นร้อยละ 90.90 ซ่ึงเพิ่มขึ้นจากเดิม 
ร้อยละ 36.36 ทั้งน้ี เน่ืองจากผู้วิจัยได้น้ากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการรูปแบบของกองการวิจัยมาใช้ในการพัฒนาสมรรถนะ
ในการอ่านค้าควบกล้้า ซ่ึงมีขั้นตอนที่ระบุอย่างชัดเจน 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการก้าหนดปัญหา ความจ้าเป็นความต้องการในการพัฒนา 
2) ขั้นการสร้างเครื่องมือในการแก้ปัญหา 3) ขั้นการจัดกิจกรรมการแก้ปญัหา/พัฒนา 4) ขั้นการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสม

ในการน้ามาใช้เพื่อพัฒนาหรือแก้ปัญหาที่ประสบจากการปฏิบัติงาน เพราะการวิจัยปฏิบัติการเป็นกระบวนการที่มุ่งปฏิบัติ 
การปรับเปลี่ยนพัฒนาให้นักเรียนมีผลการเรียนที่ดีขึ้นสอดคล้องกับแนวคิดของ วรรณดี สุทธินรากร (2556 : 2) ให้ความหมาย
วิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ว่า เป็นการวิจัยที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติของกลุ่มคนที่ร่วมกันอธิบายปัญหา แก้ไขปัญหา  
และตรวจสอบความส้าเร็จจากการแก้ไขปัญหา มีการทดลองปรับปรุงแก้ไขปัญหาใหม่ในครั้งต่อ ๆ มาจนกว่าจะถึงจุดที่พอใจ 
สอดคล้องกับแนวคิดของ ภัทราพร เกษสังข์ (2559 : 5) ที่ว่าการศึกษาค้นคว้าหาวิธีการ เพื่อแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ 
ที่สอดคล้องกับสภาพการปฏิบัติงานไม่ว่าจะเป็นงานในหน่วยงาน องค์กร ชุมชน หรือ สถานศึกษา โดยน้าไปทดลองปฏิบัติจริง 
พร้อมทั้งสังเกต และสะท้อนผลที่ได้ด้าเนินการพัฒนาอย่างต่อเน่ืองตามวงจรพัฒนาจนส้าเร็จเป็นไปตามที่ต้องการ ผลจาก 
การใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการส่งผลนักเรียนได้พัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้าได้ดีขึ้นในครั้งน้ี สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ศิริลักษณ์ สัพโส (2553 : 90) พบว่านักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านและการเขียนดีขึ้นโดยเฉพาะเม่ือพิจารณาผลการอ่าน
และการเขียนหลังการฝึกทักษะการอ่านและการเขียน และการทดสอบการอ่านการเขียน พบว่าโดยรวมนักเรียนอ่านและเขียน
ถูกต้องในระดับดีอ่านคล่องแคล่วระดับดีมาก และเขียนคล่องแคล่วระดับดี ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากผู้วิจัยได้น้ากระบวนการวิจัย
ปฏิบัติการมาใช้ในการพัฒนา 
 2. การพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game/ 
Work Sheet/ Mind Mapping) อภิปรายผล ได้ดังน้ี  

2.1 การพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM 
(Game/ Work sheet/ Mind Mapping) กิจกรรมขั้นน้าเข้าสู่บทเรียนด้วยเกม เป็นการเน้นกิจกรรมที่น้าเกมมาใช้ในขั้นน้าเข้า
สู่บทเรียนด้วยความสนุกเร้าความสนใจให้เกิดการเรียนรู้และใช้แบบฝึกทักษะเป็นสื่อที่ส้าคัญในการสอนเน้ือหาเพราะมีขั้นตอน
ที่ชัดเจนโดยเฉพาะการสอนอ่านค้าควบกล้้า เกมเป็นกิจกรรมที่ตอบสนองความต้องการของนักเรยีนในระดบัประถมศึกษาซ่ึงชอบ
ในการแข่งขัน สนุกสนาน นักเรียนมีส่วนร่วมในการแข่งขัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมท้าให้นักเรียนมีความสนใจกระตือรือร้น
และสนุกสนาน จากการสังเกตนักเรียนชอบเล่นเกมที่มีวิธีการเล่นง่าย ไม่ยุ่งยาก ใช้เวลาน้อย รู้ผลในการแข่งขันเร็ว เพราะเด็ก
วัยน้ีมีสมาธิสั้น หากใช้เวลานานจะท้าให้เด็กเกิดความเบื่อหน่าย และยังต้องเป็นเกมที่ท้าทายความสามารถของเด็ก สร้างความสนใจ
ให้กับนักเรียน ซ่ึงสอดคล้องกับ ศิริรัตน์ เกิดแก้ว (2560 : 49) ได้ศึกษาการพัฒนานวัตกรรม “เกมการผสมค้าภาษาไทย”  
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านออกเขียนได้ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านออกเขียนได้ก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม และผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ 0.01 และนักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ ภาวินี กลิ่นโลกัย (2553 : 66) ได้ศึกษา
เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เกม เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านเกาะ ส้านักงานเขตมีนบุรี ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เกม พบว่าท้าให้นักเรียน 
มีความสนใจ กระตือรือร้น และได้มีโอกาสสร้างประสบการณ์ให้กับตนเองเพื่อเรียนรู้ ท้าให้นักเรียนสามารถปรับตัวได้  
และอยากเรียนรู้ในบทเรียนสามารถจดจ้าเน้ือหาได้ดีขึ้น รวมไปถึงการพัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน 
อีกด้วย 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยที่เรยีนโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เกมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80.83 ของคะแนนเต็ม และจ้านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 87.50 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
ที่ก้าหนดไว้ สอดคล้องกับ ณรงค์ กาญจนะ (2553 : 12) ที่ว่าการเล่นเกมเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียน และให้นักเรียน
เข้าใจจุดมุ่งหมายของบทเรียนที่จะเรียนได้ดียิ่งขึ้น ซ่ึงโดยทั่วไปครูจะใช้เวลาสั้น ๆ เพียง 5-10 นาที ก่อนเริ่มการเรียนการสอน
เน้ือหา มีอุปกรณ์ในการเล่นเกมช่วยส่งเสริมให้ผู้เล่น มีความพร้อมที่จะเรียนด้วยความสนุกสนาน จดจ้าเน้ือหาได้อย่างแม่นย้า
ยิ่งขึ้นเหมาะส้าหรับการใช้ในกิจกรรมขั้นน้าเข้าสู่บทเรียน 
 2.2 การพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM (Game/ 
Work sheet/ Mind Mapping) กิจกรรมการเรียนรู้โดยแบบฝึกทักษะ ผลการพัฒนาสมรรถนะด้านความรู้ ด้านทักษะ  
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ด้านเจตคติ การฝึกทักษะในการอ่านค้าควบกล้้าของผู้เรียนส้าคัญมากจะต้องสร้างความเข้าใจเก่ียวกับหลักการอ่านที่ถูกต้อง
และมีการฝึกฝนบ่อย ๆ ในการอ่านที่มีทั้งค้า ประโยค เน้ือเรื่องที่เป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง จึงจะสามารถท้าให้ผู้เรียนเกิดการ
พัฒนาทักษะในการอ่านที่ถูกต้องคล่องแคล่วและหลากหลาย สอดคล้องกับ พันทิภา วะเกิดเป้ง (2553 : 111) ได้ศึกษาผล 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม ร่วมมือประกอบแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการอ่านการเขียนค้าควบกล้้า
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่าผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือประกอบแบบฝึกทักษะการอ่านการเขียนค้าควบกล้้า 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.73/88.63 มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.8135 ซ่ึงนักเรียนมีความก้าวหน้า
ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.35 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนสาระการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการวัดผล
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมากและท้าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้นสามารถน้าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับชั้นอ่ืน ๆ ได้สอดคล้องมุฑิตา แก้วค้าแสน (2553 : 65) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะ
การอ่านและการเขียนส้าหรับนักเรียนที่ความบกพร่องด้านการอ่านการเขียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนลองวิทยา จังหวัดแพร่  
มีผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านการเขียนส้าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่านการเขียน พบว่าแบบฝึกทักษะ
การอ่านการเขียนส้าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่านการเขียนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.87/89.06 โดยมีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ที่ก้าหนด ผลคะแนนด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่านการเขียนหลังการใช้แบบฝึกทักษะ
นักเรียนมีผลคะแนนด้านการอ่านการเขียนสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะ และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบ 
ฝึกทักษะการอ่านการเขียนอยู่ในระดับมากที่สุดสอดคล้องกับแนวคิดของ สุวิทย์ มูลค้า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550 : 53) 
ได้สรุปความส้าคัญของแบบฝึกทักษะว่าแบบฝึกทักษะมีความส้าคัญต่อผู้เรียนไม่น้อย ในการที่จะช่วยส่งเสริมสร้างทักษะให้กับ
ผูเ้รียนได้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจไดเ้ร็วขึ้น ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้น ท้าให้การสอนของครูและการเรียนของนักเรียนประสบผลส้าเร็จ
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 2.3 การพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM กิจกรรม
ขั้นสรุปด้วยแผนผังความคิด (Mind Mapping) เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ในเรื่องการสรุปองค์ความรู้เรื่องการอ่านค้าควบกล้้า  
การสรุปกิจกรรมด้วยแผนที่ความคิดท้าให้นักเรียนเข้าใจค้าตามเน้ือหามากยิ่งขึ้นด้วย สอดคล้องกับ สินธ์ุชัย ทิพกุล (2553 : 68)  
ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดค้า โดยใช้แผนผังความคิด (Mind mapping) ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดเรื่องการอ่านและการเขียนสะกดค้าชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.86/87.60 ดัชนีประสิทธิผล สอดคล้องกับ อัจฉรา อินทร์น้อย 
(2555 : 77) ได้ศึกษาผลการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบแผนที่ความคิดที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องเศรษฐศาสตร์ที่ใช้ในชีวิตประจ้าวัน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบแผนที่ความคิด (Mind mapping) หลังการทดลอง 
สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ โชติกา เปรมสิงห์ชัย (2559 : 678) ได้ศึกษา 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้แผนที่ความคิดกับ 
การเรียนปกติ พบว่านักเรียนที่เรียนด้านการอ่านจับใจความโดยใช้แผนที่ความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนทดลอง 
ไม่แตกต่างกันแต่หลังการทดลองนักเรียนที่เรียนด้วยการใช้แผนที่ความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าการเรียนแบบปกติ
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับแนวคิดของ ธัญญา ผลอนันท์ (2541 : 1) ได้เสนอว่า Mind Map 
คือ เทคนิคการจดบันทึกที่พัฒนาขึ้นจากความรู้เรื่องสมองและความจ้าของมนุษย์ แผนที่ความคิดเป็นเครื่องมือที่ช่วยการเรียนรู้ 
รวบรวม บันทึก และสรุปความรู้ ความคิด โดยเริ่มจากความคิดหลักหรือหัวเรื่องแล้วแยกออกไปเป็นความคิดรอง และความคิด
ย่อย ๆ อย่างเป็นระบบ เป็นการท้างานร่วมกันของสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวา ที่สามารถพัฒนาได้ทั้งด้านความรู้และด้านอารมณ์ด้วย 
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ด้านเจตคติ การฝึกทักษะในการอ่านค้าควบกล้้าของผู้เรียนส้าคัญมากจะต้องสร้างความเข้าใจเก่ียวกับหลักการอ่านที่ถูกต้อง
และมีการฝึกฝนบ่อย ๆ ในการอ่านที่มีทั้งค้า ประโยค เน้ือเรื่องที่เป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง จึงจะสามารถท้าให้ผู้เรียนเกิดการ
พัฒนาทักษะในการอ่านที่ถูกต้องคล่องแคล่วและหลากหลาย สอดคล้องกับ พันทิภา วะเกิดเป้ง (2553 : 111) ได้ศึกษาผล 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม ร่วมมือประกอบแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการอ่านการเขียนค้าควบกล้้า
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่าผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือประกอบแบบฝึกทักษะการอ่านการเขียนค้าควบกล้้า 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.73/88.63 มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.8135 ซ่ึงนักเรียนมีความก้าวหน้า
ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.35 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนสาระการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการวัดผล
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมากและท้าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้นสามารถน้าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับชั้นอ่ืน ๆ ได้สอดคล้องมุฑิตา แก้วค้าแสน (2553 : 65) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะ
การอ่านและการเขียนส้าหรับนักเรียนที่ความบกพร่องด้านการอ่านการเขียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนลองวิทยา จังหวัดแพร่  
มีผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านการเขียนส้าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่านการเขียน พบว่าแบบฝึกทักษะ
การอ่านการเขียนส้าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่านการเขียนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.87/89.06 โดยมีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ที่ก้าหนด ผลคะแนนด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่านการเขียนหลังการใช้แบบฝึกทักษะ
นักเรียนมีผลคะแนนด้านการอ่านการเขียนสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะ และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบ 
ฝึกทักษะการอ่านการเขียนอยู่ในระดับมากที่สุดสอดคล้องกับแนวคิดของ สุวิทย์ มูลค้า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550 : 53) 
ได้สรุปความส้าคัญของแบบฝึกทักษะว่าแบบฝึกทักษะมีความส้าคัญต่อผู้เรียนไม่น้อย ในการที่จะช่วยส่งเสริมสร้างทักษะให้กับ
ผูเ้รียนได้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจไดเ้ร็วขึ้น ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้น ท้าให้การสอนของครูและการเรียนของนักเรียนประสบผลส้าเร็จ
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 2.3 การพัฒนาสมรรถนะในการอ่านค้าควบกล้้า ด้วยการจัดการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM กิจกรรม
ขั้นสรุปด้วยแผนผังความคิด (Mind Mapping) เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ในเรื่องการสรุปองค์ความรู้เรื่องการอ่านค้าควบกล้้า  
การสรุปกิจกรรมด้วยแผนที่ความคิดท้าให้นักเรียนเข้าใจค้าตามเน้ือหามากยิ่งขึ้นด้วย สอดคล้องกับ สินธ์ุชัย ทิพกุล (2553 : 68)  
ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดค้า โดยใช้แผนผังความคิด (Mind mapping) ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดเรื่องการอ่านและการเขียนสะกดค้าชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.86/87.60 ดัชนีประสิทธิผล สอดคล้องกับ อัจฉรา อินทร์น้อย 
(2555 : 77) ได้ศึกษาผลการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบแผนที่ความคิดที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องเศรษฐศาสตร์ที่ใช้ในชีวิตประจ้าวัน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบแผนที่ความคิด (Mind mapping) หลังการทดลอง 
สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ โชติกา เปรมสิงห์ชัย (2559 : 678) ได้ศึกษา 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้แผนที่ความคิดกับ 
การเรียนปกติ พบว่านักเรียนที่เรียนด้านการอ่านจับใจความโดยใช้แผนที่ความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนทดลอง 
ไม่แตกต่างกันแต่หลังการทดลองนักเรียนที่เรียนด้วยการใช้แผนที่ความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าการเรียนแบบปกติ
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับแนวคิดของ ธัญญา ผลอนันท์ (2541 : 1) ได้เสนอว่า Mind Map 
คือ เทคนิคการจดบันทึกที่พัฒนาขึ้นจากความรู้เรื่องสมองและความจ้าของมนุษย์ แผนที่ความคิดเป็นเครื่องมือที่ช่วยการเรียนรู้ 
รวบรวม บันทึก และสรุปความรู้ ความคิด โดยเริ่มจากความคิดหลักหรือหัวเรื่องแล้วแยกออกไปเป็นความคิดรอง และความคิด
ย่อย ๆ อย่างเป็นระบบ เป็นการท้างานร่วมกันของสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวา ที่สามารถพัฒนาได้ทั้งด้านความรู้และด้านอารมณ์ด้วย 
 
 

ข้อเสนอแนะ  
 จากการวิจัยในครั้งน้ี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังน้ี 
  1. ข้อเสนอแนะในการน้าไปใช ้
  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM น้ันครูผู้สอนต้องศึกษาและท้าความเข้าใจ
ในการจัดกิจกรรมเป็นอย่างดี ทั้งด้านเน้ือหาและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของผู้เรียน เพราะกิจกรรมประกอบ
ไปด้วยขั้นน้าเข้าสู่บทเรียนด้วยเกม ขั้นสอนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะ และสรุปด้วยแผนผังความคิดที่เป็นองค์ประกอบที่ส้าคัญ
ในการจัดกิจกรรม ดังน้ันการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครู ต้องเอาใจใส่และให้ความส้าคัญกับทุกขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 
และจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลา เพื่อให้การจัดกิจกรรมสามารถด้าเนินได้อย่างต่อเน่ืองและเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียน 
อย่างแท้จริง 
  1.2 ในการจัดกิจกรรมในขั้นน้าเข้าสู่บทเรียนด้วยเกม ครูควรพูดเน้น ย้้า เรื่องการเคารพกติกาในการท้างาน 
เป็นการฝึกระเบียบวินัยและความรับผิดชอบให้กับนักเรียน ในขั้นการฝึกทักษะการอ่านครูต้องดูแลผู้เรียนทุกคนอย่างใกล้ชิด
สังเกตการอ่านค้าของผู้เรียนและต้องคอยแนะน้าผู้เรียนให้อ่านออกเสียงให้ถูกต้องตามอักขระ ตลอดจนในขั้นสรุป ครูต้องคอย
แนะน้าการเขียนค้าที่ถูกต้องให้กับผู้เรียน 
  1.3 ครูต้องให้ความช่วยเหลือผู้เรียนทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน ให้ค้าแนะน้า ให้ก้าลังใจ ในส่วนของนักเรียน 
ที่ท้ากิจกรรมได้เร็วและถูกต้อง ครูควรเสริมแรงด้วยการชมเชย ปรบมือให้ รวมทั้งให้ก้าลังใจว่าควรปฏิบัติเช่นน้ีต่อไป    
 2. ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรน้ารูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ไปใช้ในการแก้ปัญหาอ่ืน ๆ ในชั้นเรียน เช่น การพัฒนาพฤติกรรม 
การคิดวิเคราะห์ การตีความ เป็นต้น 
  2.2 ควรน้าไปใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning รูปแบบ GWM ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  
เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เป็นต้น 
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