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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และศึกษา
ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง เศษส่วน เป็นรายชุดกิจกรรม 
2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชัน้มัธยมศึกษา 
ปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  
ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นบ้านกลาง จํานวน  31 คน ท่ีได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จํานวน 7 ชุด รวมใช้เวลา 
ในการจัดการเรียนรู้ 14 ชั่วโมง มีค่าความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในมากท่ีสุดค่าเฉลี่ยเท่า 4.52 และแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ ค่าคุณภาพของเคร่ืองมือ
ค่าความยากง่าย (p) ได้ค่าระหว่าง .21 - .75 และค่าอํานาจจําแนก ( r ) ระหว่าง .23 - .58 ค่าค่าความเชือ่ม่ัน .739 วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติขั้นพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง เศษส่วน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.18/76.05  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้
คือ 75/75 2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเท่ากับ 0.5849  
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Abstract 
 This research aimed 1) to develop mathematics learning activity packages with the efficiency 
criteria of 75/75 and to study the effectiveness index of each mathematics learning activity package,  
and 2) to study the overall effectiveness index of the mathematics learning activity packages based on  
the inquiry approach in the title of fractions for  mathematics learning strand of 8th grade. Cluster random 
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sampling was employed to select  31 eighth  grade students of Bankrang Secondary School in academic 
year 2018. Research instrument included 7 mathematics learning activity packages based on the inquiry 
teaching method with the overall of 14 hours for learning activities. Overall suitability of the developed 
learning activity packages was at the highest level with the average value of 4.52. Another research tool 
was  a multiple choice achievement test with 40 items and 4 choices for each item. The difficulty indices 
of the test were between .21 - .75 and the discrimination indices ranged between .23 - .58, with the reliability 
value of .739. The basic statistics for data analysis were mean, standard deviation and percentage.  
Results found that 1) the efficiency of mathematics learning activity packages based on the inquiry approach  
for fractional learning was 76.18 / 76.05 which was higher than the criteria 75/75 and 2) the overall effectiveness 
index of the learning activity packages is 0.5849. 
 

Keywords  :  learning activity package, inquiry-based, Mathematics 
 
บทนํา 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญย่ิงต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทําให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาและนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี 
และศาสตร์อ่ืน ๆ เม่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 1) 

 การเรียนคณิตศาสตร์ในชั้นมัธยมตอนต้น เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ และทักษะทางด้านคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 
พัฒนาความรู้ และทักษะทางคณิตศาสตร์เข้าในการเรียนวิชาชีพอ่ืน ๆ และนําใช้เข้าเรียนต่อในชั้นมัธยมตอนปลาย การเรียน
คณิตศาสตร์อยู่ชั้นมัธยมตอนต้น เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาใน 3 ด้าน คือ 1) ด้านความรู้ หมายถึง เข้าใจเกี่ยวกับวิธีการพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์ เช่น เลขคณิต พฤกษาคณิต เรขาคณิต และสถิติพ้ืนฐาน เข้าใจภาษาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รวมท้ังการอ่าน 
และการเขียน 2) ด้านทักษะ หมายถึง สามารถคํานวณเลขส่วน เลขกําลัง สมการ อสมการ ระบบสมการ และระบบอสมการ
พุทราคณิตพ้ืนฐาน และสามารถแก้สมการมูลฐานไตมุมมิติ สามารถวาดภาพและอ่านเส้นแสดงของตําราขั้น 1 และขั้น 2 
สามารถแก้ปัญหาพื้นฐานของเรขาคณิตแทนเพียงและคํานวณปริมาตรของลูกก้อนพื้นฐาน สามารถเสนอข้อมูลด้วยแผนวาด
ต่าง ๆ และคํานวณค่าสถิติพ้ืนฐาน สามารถนําใช้ความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เพ่ือเข้าใจสถานการณ์ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐาน สามารถนําใช้กระบวนการพื้นฐานทางคณติศาสตร์เข้าในการแก้โจทย์และปัญหาในชีวิตประจําวัน สามารถสื่อสาร 
โดยนําใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์อย่างชัดเจน สามารถให้เหตุผลต่อวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและต่อคําตอบ 3) ด้านคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ หมายถึง มีความสนใจ แสวงหาในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีมีลักษณะท้าทายทางด้านสติปัญญาและรู้คุณค่า
ของคณิตศาสตร์ มีความเชื่อม่ันตนเองและรับฟังความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล มีวิธีแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบมีความอดทนตลอดถึง
เหตุผลและมีแนวคิดสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา, 2552 : 18) 

 แต่ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในเรื่องเศษส่วน มักพบปัญหานกัเรียนคํานวณไม่ถูกต้อง 
ไม่เข้าใจความหมายในเลขเศษส่วน ขาดทักษะคิดคํานวณ ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ทําให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวมของวิชาคณิตศาสตร์ต่ําลงด้วย เห็นได้จากผลการประชุมครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์เก่ียวกับ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่ามีตัวแปรคือ ความรู้พ้ืนฐาน เจตคติ พฤติกรรมการสอน
ของครู ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และจากประเด็นท่ีประชุม พบว่าพฤติกรรมการสอนของครูเป็นหัวใจหลักท่ีส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ (สุกสาคอน สุลิวง, ไพวัน คามพูวง และปริญา ปริพุฒ, 2562 : 63) 
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  การสอนตามแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นเคร่ืองมือหนึ่งท่ีช่วยให้ผู้สอนนําไปใช้ในการสอนนักเรียน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้ดีย่ิงข้ึน การพัฒนากิจรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สํารวจ
และค้นหาเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ประกอบด้วย 1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการเตรียมความพร้อม
ของนักเรียนโดยการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน สร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
2) ขั้นสํารวจและค้นหา เป็นข้ันท่ีนักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม เพ่ือช่วยในการสํารวจและคน้หาคําตอบให้เกิดแนวคิด 
และองค์ความรู้ของตนเองและกลุ่ม 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นข้ันท่ีนักเรียนนําแนวคิดท่ีได้จากการทํากิจกรรมกลุ่ม
นําเสนอให้เพ่ือนในชั้นได้รับทราบร่วมกัน แล้วสรุปเป็นแนวคิดของชั้นเรียน 4) ขั้นขยายความรู้ เป็นข้ันท่ีนักเรียนได้นําความรู้ 
ท่ีได้จากการทํากิจกรรมทั้งหมด ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดการแก้ปัญหาต่าง ๆ 5) ขั้นประเมินผล เป็นข้ันท่ีนักเรียนได้ประเมินตัวเอง
จากการทํากิจกรรม ว่าได้เรียนรู้สิ่งใดบ้าง เพ่ือไปสู่การประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ จึงส่งผลทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น สอดคล้องกับทิภาพร บุตรโคตร (2559 : 88) ได้ศึกษาวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอนที่เน้นการเรียน 
แบบสืบเสาะหาความรู้วิชาคณิตศาสตร์ เพ่ิมเติม 2 เรื่อง ภาคตัดกรวย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับปาริชาติ เชียงสากุล (2557 : 149) ได้ศึกษาการพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เป็นฐาน ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง การบวก ลบ คูณ และหารเศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าชุดกิจกรรม มีประสิทธิภาพ 
78.56/78.00 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจ ท่ีจะสร้างชุดกจิกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น จึงได้
ดําเนินการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสังกัดแผนกศึกษาธิการและกีฬาแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวเพื่อพัฒนาคุณภาพในการจัดการเรียนการสอนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และศึกษาคา่ดัชนปีระสิทธิผลของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง เศษส่วน เป็นรายชุดกิจกรรม 
 2. เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสังกัด 
แผนกศึกษาธิการและกีฬา แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ปีการศึกษา พ.ศ 2562 จํานวน 18 โรงเรียน
มี 44 ห้อง รวมนักเรียน จํานวน 1,500 คน  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมัธยม
ตอนต้นบ้านกลาง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 31 คน เป็นโรงเรียนสังกัดแผนก
ศึกษาธิการและกีฬา แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling)  
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  การสอนตามแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นเคร่ืองมือหนึ่งท่ีช่วยให้ผู้สอนนําไปใช้ในการสอนนักเรียน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้ดีย่ิงข้ึน การพัฒนากิจรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สํารวจ
และค้นหาเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ประกอบด้วย 1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการเตรียมความพร้อม
ของนักเรียนโดยการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน สร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
2) ขั้นสํารวจและค้นหา เป็นข้ันท่ีนักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม เพ่ือช่วยในการสํารวจและคน้หาคําตอบให้เกิดแนวคิด 
และองค์ความรู้ของตนเองและกลุ่ม 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นข้ันท่ีนักเรียนนําแนวคิดท่ีได้จากการทํากิจกรรมกลุ่ม
นําเสนอให้เพ่ือนในชั้นได้รับทราบร่วมกัน แล้วสรุปเป็นแนวคิดของชั้นเรียน 4) ขั้นขยายความรู้ เป็นข้ันท่ีนักเรียนได้นําความรู้ 
ท่ีได้จากการทํากิจกรรมทั้งหมด ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดการแก้ปัญหาต่าง ๆ 5) ขั้นประเมินผล เป็นข้ันท่ีนักเรียนได้ประเมินตัวเอง
จากการทํากิจกรรม ว่าได้เรียนรู้สิ่งใดบ้าง เพ่ือไปสู่การประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ จึงส่งผลทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น สอดคล้องกับทิภาพร บุตรโคตร (2559 : 88) ได้ศึกษาวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอนที่เน้นการเรียน 
แบบสืบเสาะหาความรู้วิชาคณิตศาสตร์ เพ่ิมเติม 2 เรื่อง ภาคตัดกรวย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับปาริชาติ เชียงสากุล (2557 : 149) ได้ศึกษาการพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เป็นฐาน ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง การบวก ลบ คูณ และหารเศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าชุดกิจกรรม มีประสิทธิภาพ 
78.56/78.00 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจ ท่ีจะสร้างชุดกจิกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น จึงได้
ดําเนินการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสังกัดแผนกศึกษาธิการและกีฬาแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวเพื่อพัฒนาคุณภาพในการจัดการเรียนการสอนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และศึกษาคา่ดัชนปีระสิทธิผลของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง เศษส่วน เป็นรายชุดกิจกรรม 
 2. เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสังกัด 
แผนกศึกษาธิการและกีฬา แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ปีการศึกษา พ.ศ 2562 จํานวน 18 โรงเรียน
มี 44 ห้อง รวมนักเรียน จํานวน 1,500 คน  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมัธยม
ตอนต้นบ้านกลาง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 31 คน เป็นโรงเรียนสังกัดแผนก
ศึกษาธิการและกีฬา แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling)  

 
 

 

 2. เครื่องมือที่ใช ้ในการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้กําหนดเคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล วิธีการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
  2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยทําการทดลองชุดกิจกรรม จํานวน 7 ชุด รวมใช้เวลาในการทดลองจํานวน 14 ชั่วโมง  
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบอิงกลุ่ม มีลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ ใช้ทดสอบนักเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 3. วิธีสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  ผู้วิจัยสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
  3.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาชั้นมัธยมตอนต้น ประกาศใช้เป็นทางการ พ.ศ. 2552 และหลักสูตร
สถานศึกษาในด้านคําอธบิายวชิา จุดมุ่งหมายเน้ือหาสาระ แนวทางจดักิจกรรมเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอนการวัด และประเมินผล
หนังสือแบบเรียน และคู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2  
  3.2 ศึกษาตํารา และเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับความหมาย
ของชุดกิจกรรม แนวคิดของชุดกิจกรรม ประเภทของชุดกิจกรรม องค์ประกอบของชุดกิจกรรม ประโยชน์ของชุดกิจกรรม  
  3.3 ศึกษาตํารา และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู้ 
  3.4 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยผู้วิจัยได้จัดทําชุดกิจกรรมทั้งหมด 7 ชุดกิจกรรม โดยแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
มี 6 องค์ประกอบ คือ 1) คําชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) คู่มือครูสําหรับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) คูมื่อนักเรียน
สําหรับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4) แผนการจดัการเรียนรู้ 5) สื่อการเรียนรู้ 6) การวัดผลประเมินผล  
  3.5 สร้างแผนการเรียนรู้และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ให้สอดคล้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  3.6 นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท้ัง 7 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีสร้างข้ึน 
พร้อมท้ังแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือขอคําแนะนําแก้ไข 
ในส่วนที่ยังบกพร่อง และนํามาปรับปรุงแก้ไข 
  3.7 นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบ ท้ัง 7 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้ปรับปรุง
แก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจํานวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบหาคุณภาพและความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
  3.8 นําชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ท่ีผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสม มาหาค่าเฉลี่ยเพ่ือพิจารณาระดับความเหมาะสมเป็นรายชุด ตั้งแต่ระดับ 3.51 ขึ้นไป 
จะถือเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสม บุญชม ศรีสะอาด (2545 : 112) ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญพบว่า 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51  
  3.9 นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ มาปรับปรุงในส่วนท่ีพกพร่อง ตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน จากนั้นนําไปทดลองใช้เพ่ือหาคุณภาพก่อนนําไปใช้จริง โดยทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนมัธยมสมบูญขัวตะพาน ในสังกัดแผนกศึกษาธิการและกีฬา แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว รายบุคคล 1:1 และกลุ่มเล็ก 1:10 ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม 
และข้อบกพร่องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไข 
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  3.10 สําหรับแบบทดสอบได้วิเคราะห์หาคุณภาพโดยนําเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพ่ือประเมินความเท่ียงตรง 
เชิงเนื้อหา และความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้โดยหาค่า IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2546 : 221) ซ่ึงพบว่ามีค่า IOC อยู่ระหว่าง 
.60 – 1.00ค่าความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในมากท่ีสุด ( = 4.52) 
  3.11 นําแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญจัดพิมพ์แล้วนําไปทดลองใช้ (Try–Out) กับนักเรียน
โรงเรียนมัธยมสมบูญขัวตะพาน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 เป็นโรงเรียนสังกัดแผนกศึกษาธิการและกีฬา 
แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 52 คน แล้ววิเคราะห์หาค่าความยากง่าย  
(p) ได้ค่าระหว่าง .21 - .75 และค่าอํานาจจําแนก ( r ) ระหว่าง .23 - .58 ค่าความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้
สูตรคูเลอร์–ริชาร์ด (Kuder–Richardson : KR-20) ได้ค่าความเชื่อม่ัน .739 
  3.12 ปรับปรุงชดุกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ เสนอต่อท่ีปรึกษา เพ่ือนําไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมัธยมตอนต้น บ้านกลาง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 
31 คน เมือง ปากเช แขวง จําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาว  
 4. การวิเคราะห์ข ้อมูล 
   4.1 ขั้นตอนการวิเคราะห์ขอ้มูล 
   การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 โดยหาคะแนนระหว่างเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และคะแนนผลการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 40 ข้อ โดยใช้ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และหาค่าประสิทธิภาพเพ่ือเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ แล้วคํานวณหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
  4.2 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
    สถิติขั้นพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ  

 
สรุปผล 

 1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพ (E1/E2) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปรากฏในตาราง 1 ดังนี้ 

 
ตาราง 1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เรื่องเศษส่วน  
 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 
 

ผลของการทดลอง n คะแนนเต็ม ร้อยละ E1/ E2

ประสิทธิภาพของกระบวนการจากการทําชุดกิจกรรม 31 125 76.18  
76.18/76.05 ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 31 40 76.05 

 
 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เท่ากับ 76.18 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
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  3.10 สําหรับแบบทดสอบได้วิเคราะห์หาคุณภาพโดยนําเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพ่ือประเมินความเท่ียงตรง 
เชิงเนื้อหา และความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้โดยหาค่า IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2546 : 221) ซ่ึงพบว่ามีค่า IOC อยู่ระหว่าง 
.60 – 1.00ค่าความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในมากท่ีสุด ( = 4.52) 
  3.11 นําแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญจัดพิมพ์แล้วนําไปทดลองใช้ (Try–Out) กับนักเรียน
โรงเรียนมัธยมสมบูญขัวตะพาน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 เป็นโรงเรียนสังกัดแผนกศึกษาธิการและกีฬา 
แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 52 คน แล้ววิเคราะห์หาค่าความยากง่าย  
(p) ได้ค่าระหว่าง .21 - .75 และค่าอํานาจจําแนก ( r ) ระหว่าง .23 - .58 ค่าความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้
สูตรคูเลอร์–ริชาร์ด (Kuder–Richardson : KR-20) ได้ค่าความเชื่อม่ัน .739 
  3.12 ปรับปรุงชดุกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ เสนอต่อท่ีปรึกษา เพ่ือนําไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมัธยมตอนต้น บ้านกลาง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 
31 คน เมือง ปากเช แขวง จําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาว  
 4. การวิเคราะห์ข ้อมูล 
   4.1 ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 
   การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 โดยหาคะแนนระหว่างเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และคะแนนผลการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 40 ข้อ โดยใช้ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และหาค่าประสิทธิภาพเพ่ือเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ แล้วคํานวณหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
  4.2 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
    สถิติขั้นพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ  

 
สรุปผล 

 1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพ (E1/E2) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปรากฏในตาราง 1 ดังน้ี 

 
ตาราง 1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เรื่องเศษส่วน  
 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

ผลของการทดลอง n คะแนนเต็ม ร้อยละ E1/ E2

ประสิทธิภาพของกระบวนการจากการทําชุดกิจกรรม 31 125 76.18  
76.18/76.05 ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 31 40 76.05 

 
 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เท่ากับ 76.18 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 
 

 

(E2) เท่ากับ 76.05 ดังนั้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.18/76.05  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ คือ 75/75  

 2. ผลการศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปรากฏผลดังตาราง 2 

 
ตาราง 2 ค่าดัชนีประสิทธิผล ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน  
 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของแต่ละชุดกิจกรรม 
 

ชุดกิจกรรม ผลรวมคะแนนก่อนเรียน ผลรวมคะแนนหลังเรียน ค่าดัชนีประสิทธิผล
ชุดท่ี 1 89 223 0.61 
ชุดท่ี 2 94 229 0.63 
ชุดท่ี 3 131 234 0.58 
ชุดท่ี 4 116 227 0.57 
ชุดท่ี 5 128 228 0.55 
ชุดท่ี 6 109 217 0.54 
ชุดท่ี 7 122 227 0.56 
รวม 789 1585 0.5849 

 
 จากนั้นผู้วิจัยได้คํานวณหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปรากฏผลดังตาราง 3 
 

ตาราง 3 ค่าดัชนีประสิทธิผล ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน  
 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยรวม 
 

 
จํานวนนักเรียน (n) 

ผลรวมของคะแนน  
ดัชนีประสิทธิผล 

 ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน
31 789 1585 0.5849 

 

จากตาราง 3 พบว่าค่าดัชนีประสทิธิผล ของชุดกิจกรรมเท่ากับ 0.5849 หรือคิดเป็นร้อยละ 58.49 แสดงว่านักเรียน 
มีคะแนนในการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 58.49 

 
อภิปรายผล 

 จากการทําวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสังกัดแผนกศึกษาธิการและกีฬา แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า 

 1. ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ เร่ืองเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียน
สังกัดแผนกศึกษาธิการและกีฬา แขวงจาํปาสัก สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 76.18/76.05 
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เนื่องจาก ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนได้ผ่านวิธีการอย่างเป็นระบบ และมีวิธีการที่เหมาะสมโดยเริ่มจาก ศึกษาหลักสูตรการศึกษา 
หลักสูตรสถานศึกษาในด้านคําอธิบายวิชา จุดมุ่งหมายเน้ือหาสาระแนวทางจัดกิจกรรมเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอน การวัด 
และประเมินผล หนังสือแบบเรียน และคู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แล้ววิเคราะห์เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 
เลือกเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในประเด่นท่ีศึกษา จัดทําแผนซ่ึงผู้วิจัยได้วิเคราะห์เกี่ยวกับตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรู้และกําหนด
จํานวนชั่วโมงสอนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหาของรายวิชา เสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจวิเคราะห์คุณภาพและนําไป
ปรับปรุงแก้ไข จากนั้นทําการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงกระบวนนี้สอดคล้องกับ 
สุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550 : 53) ท่ีกล่าวว่า ขั้นตอนในการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 1) กําหนดเร่ือง
เพ่ือทําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อาจกําหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือกําหนดเรื่องใหม่ขึ้นมาก็ได้ การจัดแบ่งเรื่องย่อยจะข้ึนอยู่กับ
ลักษณะของเน้ือหา และลักษณะการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ๆ การแบ่งเนื้อเรื่องเพ่ือทําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละระดับ
ย่อมไม่เหมือนกัน 2) กําหนดหมวดหมู่เนื้อหา และประสบการณ์ อาจกําหนดเป็นหมวดวิชา หรือบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
ได้ตามความเหมาะสม 3) จัดเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกี่หน่วย หน่วยหนึ่ง ๆ จะใช้เวลานานเท่าใดนั้น ควรพิจารณา 
ให้เหมาะสมกับวัย และระดับชั้นนักเรียน 4) กําหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพ่ือสะดวกแก่การเรียนรู้
แต่ละหน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย ๆ หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4–6 ข้อ 5) กําหนดความคิดรวบยอด 
หรือหลักการ ต้องกําหนดให้ชัดเจนว่าจะให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถ้าผู้สอนเอง
ยังไม่ชัดเจน ว่าจะให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง การกําหนดกรอบความคิด หรือหลักการก็จะไม่ชัดเจน ซ่ึงจะรวมไปถึง
การจัดกิจกรรม เนื้อหาสาระ สื่อ และส่วนประกอบอ่ืน ๆ ก็จะไม่ชัดเจนตามไปด้วย 6) กําหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง 
จุดประสงค์ท่ัวไป และจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม รวมทั้งการกําหนดเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ไว้ให้ชัดเจน 7) กําหนด
กิจกรรมการเรียน ต้องกําหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือก และผลิตส่ือการสอน 
กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ เช่น การอ่าน การทํากิจกรรมตามบัตรคําสั่ง การเขียนภาพ  
การทดลอง การตอบคําถามการเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นต้น 8) กําหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบ
ประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลท่ียึดเกณฑ์ หรือเงื่อนไขที่กําหนดไว้ 
ในวัตถุประสงค์ โดยไม่มีการนําไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน) เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่าหลงัจากผ่านกจิกรรมการเรียนรู้มาเรียบรอ้ยแล้ว 
นักเรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้มากน้อยเพียงใด 9) เลือก และผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ์ 
และวิธีการที่ผู้สอนใช้ถือเป็นสื่อการสอนท้ังสิ้น เม่ือผลิตสื่อการสอนในแต่ละหัวเรื่องเรียบร้อยแล้ว ควรจัดสื่อการสอนเหล่านั้น 
แยกออกเป็นหมวดหมู่ในกลอ่งหรือแฟ้มท่ีเตรียมไว้ก่อนนําไปหาประสิทธิภาพเพ่ือหาความตรง ความเที่ยงก่อนนําไปใช้  
เราเรียกสื่อการสอนแบบนี้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 10) สร้างข้อทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างข้อสอบ 
เพ่ือทดสอบก่อนและหลังเรียน ควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหา และกจิกรรมที่กาํหนดให้เกิดการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากจดุประสงค์
การเรียนรู้เป็นสําคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเน้นกรอบความรู้สําคัญในประเด็นหลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย 
หรือถามเพื่อความจําเพียงอย่างเดียว และเม่ือสร้างเสร็จแล้วควรทําเฉลยไว้ให้พร้อม ก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 11) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เม่ือสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแล้ว ต้องนําชุดกิจกรรม
การเรียนรู้นั้น ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนนําไปใช้จริงเช่น ทดลองใช้เพ่ือปรับปรุงแก้ไข ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
ความถูกต้อง ความครอบคลุม และความตรงของเนื้อหา เป็นต้น ทําให้นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรม นั้นมีผลการเรียนดีขึ้น 
สอดคล้องกับงานวิจัย ปาริชาติ เชียงสากุล (2557 : 149) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เป็นฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การบวก ลบ คูณ และหารเศษส่วน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า มีประสิทธิภาพ 78.56/78.00 สอดคล้องกับงานวิจัย ปิยนุช นุตตะรังค์ (2557 : 69) 
ได้ศึกษาการสร้างบทเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความนา่จะเป็น โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้และกิจกรรมโครงงานคณติศาสตร์ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยปรากฏว่า บทเรียนสําหรับการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น  
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เนื่องจาก ชุดกิจกรรมที่สร้างข้ึนได้ผ่านวิธีการอย่างเป็นระบบ และมีวิธีการที่เหมาะสมโดยเริ่มจาก ศึกษาหลักสูตรการศึกษา 
หลักสูตรสถานศึกษาในด้านคําอธิบายวิชา จุดมุ่งหมายเน้ือหาสาระแนวทางจัดกิจกรรมเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอน การวัด 
และประเมินผล หนังสือแบบเรียน และคู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แล้ววิเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
เลือกเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในประเด่นท่ีศึกษา จัดทําแผนซ่ึงผู้วิจัยได้วิเคราะห์เกี่ยวกับตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรู้และกําหนด
จํานวนชั่วโมงสอนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหาของรายวิชา เสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจวิเคราะห์คุณภาพและนําไป
ปรับปรุงแก้ไข จากนั้นทําการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงกระบวนนี้สอดคล้องกับ 
สุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550 : 53) ท่ีกล่าวว่า ขั้นตอนในการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 1) กําหนดเร่ือง
เพ่ือทําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อาจกําหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือกําหนดเรื่องใหม่ขึ้นมาก็ได้ การจัดแบ่งเรื่องย่อยจะข้ึนอยู่กับ
ลักษณะของเน้ือหา และลักษณะการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ๆ การแบ่งเนื้อเรื่องเพ่ือทําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละระดับ
ย่อมไม่เหมือนกัน 2) กําหนดหมวดหมู่เนื้อหา และประสบการณ์ อาจกําหนดเป็นหมวดวิชา หรือบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
ได้ตามความเหมาะสม 3) จัดเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกี่หน่วย หน่วยหนึ่ง ๆ จะใช้เวลานานเท่าใดนั้น ควรพิจารณา 
ให้เหมาะสมกับวัย และระดับชั้นนักเรียน 4) กําหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพ่ือสะดวกแก่การเรียนรู้
แต่ละหน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย ๆ หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4–6 ข้อ 5) กําหนดความคิดรวบยอด 
หรือหลักการ ต้องกําหนดให้ชัดเจนว่าจะให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถ้าผู้สอนเอง
ยังไม่ชัดเจน ว่าจะให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง การกําหนดกรอบความคิด หรือหลักการก็จะไม่ชัดเจน ซ่ึงจะรวมไปถึง
การจัดกิจกรรม เนื้อหาสาระ สื่อ และส่วนประกอบอ่ืน ๆ ก็จะไม่ชัดเจนตามไปด้วย 6) กําหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง 
จุดประสงค์ท่ัวไป และจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม รวมทั้งการกําหนดเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ไว้ให้ชัดเจน 7) กําหนด
กิจกรรมการเรียน ต้องกําหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือก และผลิตสื่อการสอน 
กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ เช่น การอ่าน การทํากิจกรรมตามบัตรคําสั่ง การเขียนภาพ  
การทดลอง การตอบคําถามการเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นต้น 8) กําหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบ
ประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลท่ียึดเกณฑ์ หรือเงื่อนไขที่กําหนดไว้ 
ในวัตถุประสงค์ โดยไม่มีการนําไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน) เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่าหลงัจากผ่านกจิกรรมการเรียนรู้มาเรียบรอ้ยแล้ว 
นักเรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้มากน้อยเพียงใด 9) เลือก และผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ์ 
และวิธีการที่ผู้สอนใช้ถือเป็นสื่อการสอนท้ังสิ้น เม่ือผลิตสื่อการสอนในแต่ละหัวเรื่องเรียบร้อยแล้ว ควรจัดสื่อการสอนเหล่านั้น 
แยกออกเป็นหมวดหมู่ในกล่องหรือแฟ้มท่ีเตรียมไว้ก่อนนําไปหาประสิทธิภาพเพ่ือหาความตรง ความเที่ยงก่อนนําไปใช้  
เราเรียกสื่อการสอนแบบนี้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 10) สร้างข้อทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างข้อสอบ 
เพ่ือทดสอบก่อนและหลังเรียน ควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหา และกจิกรรมที่กาํหนดให้เกิดการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากจดุประสงค์
การเรียนรู้เป็นสําคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเน้นกรอบความรู้สําคัญในประเด็นหลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย 
หรือถามเพื่อความจําเพียงอย่างเดียว และเม่ือสร้างเสร็จแล้วควรทําเฉลยไว้ให้พร้อม ก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 11) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เม่ือสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแล้ว ต้องนําชุดกิจกรรม
การเรียนรู้นั้น ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนนําไปใช้จริงเช่น ทดลองใช้เพ่ือปรับปรุงแก้ไข ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
ความถูกต้อง ความครอบคลุม และความตรงของเนื้อหา เป็นต้น ทําให้นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรม นั้นมีผลการเรียนดีขึ้น 
สอดคล้องกับงานวิจัย ปาริชาติ เชยีงสากุล (2557 : 149) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เป็นฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การบวก ลบ คูณ และหารเศษส่วน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า มีประสิทธิภาพ 78.56/78.00 สอดคล้องกับงานวิจัย ปิยนุช นุตตะรังค์ (2557 : 69) 
ได้ศึกษาการสร้างบทเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความนา่จะเป็น โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้และกิจกรรมโครงงานคณติศาสตร์ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยปรากฏว่า บทเรียนสําหรับการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น  

 
 

 

โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพของ
กระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ 81.21/75.10 และสอดคล้องกับงานวจิัย เจิมจันทน์ ขวญัแก้ว (2558 : 67)  
ได้ศึกษาการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่าง 5E และ STAD เรื่อง การประยุกต์เกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 77.25/75.25 สอดคล้องกับงานวิจัย ดังนั้น จึงควรส่งเสริมให้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต่อไป 

 2. ผลการศึกษาคา่ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเท่ากับ 0.5849 หรือคิดเป็น
ร้อยละ 58.49 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนในการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 58.49 เนื่องจากผู้วิจัยได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
ตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยยึดผู้เรียนเป็นสําคัญ มีการจัดเนื้อหาจากง่าย 
ไปหายาก และสอดคล้องกับเนื้อหาหลักสูตร สาระวิชาในชั้นเรียน มีภาพประกอบการสอนเพ่ือดึงดูดความสนใจในการเรียน 
เปิดโอกาสให้นักเรียน นําเสนอด้วยตัวเอง และเป็นกลุ่ม ทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ ทิภาพร  
บุตรโคตร (2559 : 88) ได้ทําการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 2 เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้ชุดการสอนที่เน้นการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน
ท่ีเน้นการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาคณิตศาสตร์ เพ่ิมเติม 2 เรื่อง ภาคตัดกรวย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เท่ากับ 0.6783  
แสดงว่า เม่ือนักเรียนได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอนที่เน้นการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้แล้ว นักเรียนมีความก้าวหน้า 
ในการเรียนรู้เพ่ิมขึ้น 0.6783 หรือคิดเป็นร้อยละ 67.83 และสอดคล้อง เจิมจันทน์ ขวัญแก้ว (2558 : 67) ได้ศึกษาการสร้าง
กิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่าง 5E และ STAD เรื่อง การประยุกต์เกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละ สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่าดัชนีประสิทธิผลของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เท่ากับ .706 แสดงว่านักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 70.60  
 
ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 
  1.1 ครูและนักเรียนควรสร้างข้อตกลงร่วมกันก่อนการทํากิจกรรมโดยให้นักเรียนเป็นผู้กําหนดกิจกรรม  
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมครูต้องอธิบายชี้แจง วิธีการปฏิบัติกิจกรรม เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ

ตรงกัน 
  1.3 ครูควรบันทึกสภาพปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในห้องเรียน เพ่ือนํามาปรับปรุงแก้ไขในการสอนชุดกิจกรรม

ครั้งต่อไปให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
  1.4 ครูควรหากิจกรรมท่ีสร้างความสนใจให้นักเรียนโดยการตัง้คาํถามปลายเปิด หรือใช้ภาพหรืออุปกรณ์ท่ีนักเรียน

สามารถสัมผัส และมองเห็นได้เพ่ือกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นให้กับนักเรียนมากขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรทําการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะในระดับชั้นอ่ืน ๆ 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนของนักเรียน ในกลุ่มที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบ

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับกลุ่มผู้เรียนท่ีใช้กิจกรรมการเรียนการสอนโดยรูปแบบปกติ 
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