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 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ส ารวจแนวทางการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 2) พัฒนากิจกรรม
พัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ  3) เปรียบเทียบทักษะการฟังการพูด ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะ
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ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีก าลังสองของโฮเทลลิ่งส าหรับกลุม่ไม่อสิระ ผลการวิจัยพบว่า  
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2) กิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 10 เรื่อง มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด ( ̅ = 4.81, S.D. = 0.04) และมีประสิทธิภาพ
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Abstract 
 The objectives of this research were to: 1) study of guide the development of listening  
and speaking skills for the 3rd year Vocation Certificate students 2) develop the activities of listening  
and speaking skills for the 3rd year Vocation Certificate students 3) compare the listening and speaking 
skills for the 3rd year Vocation Certificate students and 4) study the students’ satisfaction toward the 
English subject for the 3rd year Vocation Certificate students. The research target groups for the guide 
development of listening and speaking skills were 5 teachers who teach the English subject to 3rd year 
Vocation Certificate students at Northeastern Vocational Institute of Agricultural and the 3rd year Vocation 
Certificate students at Khon Kaen College of Agriculture and Technology, totally 49 people. The instruments 
used in the research were; 1) recording form for analyzing the document research 2) Interviewing form  
3) 10 lesson plans of activities, 4) the form of listening and speaking skills assessment and 5) the questionnaire 
satisfaction. The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and Pair hoteling T2. 
The research results found that  
  1) The guides for development of Listening and Speaking skills which are the most important 
skills in English were (1) Learning activities should be fun and technology should be used to link all activities; 
(2) Teachers should adapt their instruction from Passive to Active and design activities by simulation;  
and (3) Speaking English does not need to be focused on grammar and 4) Listening is the key to speak.  
2) The 10 lesson plans were considered at the highest appropriate level (  ̅ = 4.81,S.D. = 0.04) and effectiveness 
of learning activities (E1/E2) was 76.64/75.48). 3) The students who learned with activities development  
of listening and speaking skills statistically significance at .01 level 4) The students who learned with activities 
were satisfied at the highest level (  ̅ = 4.56, S.D. = 0.03) 
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บทน า 
 หลักสตูรอาชีวศึกษาที่พัฒนาขึ้นมานั้น มุ่งเนน้ใหเ้กิดสมรรถนะวิชาชีพในตัวผู้เรียนโดยเฉพาะผูเ้รยีนระดบัประกาศนียบตัร 
วิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 และระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ช้ันปีท่ี 2 ท่ีก าลังจะจบการศกึษาเพื่อตอบสนอง 
ความต้องการกลยุทธ์ในการเพิ่มขดีความสามารถในการติดต่อสื่อสารโดยใช้ภาษาอังกฤษด้วยการพัฒนาก าลังคนให้มีคณุภาพ
และสมรรถนะสูง แต่การผลิตก าลังคนตามความคาดหวังของหลักสูตรนั้น ยังมีปัญหาอันเนื่องมาจากหลายปัจจัยท าให้ผลสัมฤทธิ์
การเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษของผู้เรียนมีมาตรฐานที่ไม่คงที่ (Consistency) (รายงานประจ าปี 2558 ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2558 : 87-88) ดังนั้นเพื่อให้การจัดการเรยีนการสอนให้เกิดสมรรถนะวิชาชีพในตัวผู้เรียน 
ตามหลักสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ครูผู้สอนจงึต้องปรับเทคนิควิธีการสอนใหม่ เพื่อดึงดูดความสนใจ 
ของผู้เรียน ผู้เรียนจะต้องคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น กล่าวคือเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นอกจากนั้นจากการศึกษารายงาน 
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติด้านอาชีวศึกษา (วีเน็ต) ในระยะเวลาสามปีย้อนหลัง พบว่าในรายวิชาทักษะภาษา 
และการสื่อสาร โดยคะแนนเต็ม 40 คะแนน ค่าเฉลี่ย 10.90 คะแนน ซึ่งคะแนนยังคงที่อยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ (สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.), 2559 : ออนไลน์) สะท้อนภาพการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา ปัจจุบันทักษะที่ส าคัญ
ที่ส่งผลต่อการเรียนภาษาอังกฤษให้ประสบผลส าเร็จ คือ ทักษะการฟังและการพูด การฟังเป็นทักษะที่คนเราใช้มากที่สุด 
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ในการสื่อสาร คนเราใช้เวลา 9% ในการเขียน 16% ในการอ่าน 30% ในการพูด และ 45% ในการฟัง Celce-Murcia (1995 : 
อ้างถึงใน พรสวรรค์ สีป้อ, 2550 : 150) 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัย เอกสารทางวิชาการ และขอมูลจากสื่อเทคโนโลยสีารสนเทศ รวมทั้งแหล่งข้อมูล 
จากส่วนราชการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะแหลงขอมูลทางเว็บไซตที่ปรากฏบนอินเตอรเน็ต พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ที่พัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ มีสองหลักการ คือ การพูดภาษาอังกฤษไมจ่ าเป็นต้องเน้นแกรมมาร์ ดังครูอดัม 
แบดชอร์ (2555 : 5-7) ที่กล่าวว่า “ในชีวิตจริงการพูดภาษาอังกฤษไม่จ าเป็นต้องเน้นแกรมมาร์หรือไวยากรณ์ เราสามารถท าให้
ฝรั่งเข้าใจเราได้โดยไม่ต้องพูดภาษาอังกฤษท่ีสมบูรณ์แบบ ให้พยายามสื่อสารจะด้วยภาษามือหรือภาษากายก็ได้ เช่นเดียวกับ
ครูสมศรี ธรรมสารโสภณ (2560 : 1-7) ที่กล่าวว่า “ให้มองว่าครูเป็นเด็ก ครูอยากเรียนอะไร การสอนแบบไหนที่อยากให้เกิดขึ้น 
การสอนของครูต้องเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม อย่างการสอนภาษาอังกฤษจะเน้นไวยากรณเ์หมือนเมื่อกอ่นคงไม่ได้ ครูต้องสอน 
ใหส้นุก สอนมิติความคิดไม่เน้นถูกผิด” และการพูดต้องเริ่มจากการฟงั เมื่อฟังถูกก็จะท าให้การออกเสียงถูกต้อง ส่งผลให้เด็กไทย
มีศักยภาพทางภาษามาก นั่นคือการฟังคือกุญแจไปสู่การพูด ดังครูคณาธิป สุนทรรักษ์ (2559 : 1-5) กล่าวว่า “ส าหรับพี่ตอนเด็ก ๆ 
ที่ไม่ได้มีคูส่นทนา พี่ก็จะท าเป็นลกัษณะของการท าแบบฝึกหัด คือเหมือนเป็นการอัดเสยีง เป็นการเลา่เรื่องราวท่ีตัวเองท า 
เป็นภาษาอังกฤษ อันนั้นคือวิธีฝึกพูดของพี่ แต่แน่นอนแหละการพูดมันจะฝึกไดด้ีที่สุดกต็่อเมื่อเรามีคนให้คุยด้วย แต่อันนี้ 
บอกเลยว่าขึ้นอยู่กับว่าคณุอยู่ในสภาพแวดล้อมแบบไหน ถ้าเราพูดถงึเรื่องของการฝึกภาษาทุกภาษา เค้าบอกว่าการฟังมันคือ
กุญแจไปสู่การพดู เราต้องเริ่มจากฟังถูก Listening is the key” สอดคล้องกับครูเนตรปรียา ชุมไชโย (2555 : 1-2) ที่กล่าวว่า 
“การเรียนภาษาอังกฤษที่จะพูดได้ต้องเริ่มจากการฟัง เพื่อให้เกิดความคุ้นเคยกับส าเนียงการออกเสียง เรียนรู้ค าศัพท์ เรียนรู้ประโยค 
จากนั้นฝึกพูดตาม ค่อยมาอ่านและเขียน สอนหลักไวยากรณ์ที่ถูกตอ้ง”จากผลการสังเคราะห์เอกสารดังกล่าว เพ่ือให้นักเรียน
เกิดทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษอย่างเต็มศักยภาพ ผู้วจิัยในฐานะครูผูส้อนจึงมีความสนใจทีจ่ะน ากิจกรรมการสอน
โดยใช้สถานการณ์จ าลองมาพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ ด้านการฟังและการพดูส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อส ารวจแนวทางการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 2. เพื่อพัฒนากิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการฟัง การพูดก่อนและหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ
ส าหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน
ระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
 วิธีด าเนินการวิจัย 
   1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ ประกอบด้วย วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีมหาสารคาม วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีขอนแก่น และวิทยาลัยเกษตร 
และเทคโนโลยีขอนแก่น รวม จ านวน 226 คน 
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  กลุ่มเป้าหมาย  
   - กลุ่มเป้าหมายครู สอนวิชาภาษาอังกฤษระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 ท่ีสอนอยู่วิทยาลัย
ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพือ่สัมภาษณ์แนวทางการพัฒนาทักษะการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษ จ านวน 5 คน 
   - กลุม่เปา้หมายนักเรียน ที่ทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ระดับประกาศนยีบัตร 
วิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีขอนแก่น สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
จ านวน 49 คน โดยการเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
  2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
   ได้รับความอนุเคราะหจ์ากท่านอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักและผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคณุภาพ 
ของเครื่องมือ จ านวนทั้งสิ้น 5 ชนิด ได้แก่  
  ระยะท่ี 1 ส ารวจแนวทางการจัดการเรียนรูก้ารพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือ 
จ านวน 2 ชนิด คือ แบบบันทึกเอกสาร และแบบสมัภาษณ์ โดยมีขัน้ตอนการสร้าง ดังนี้ 
   1. แบบบันทึกเอกสาร มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้
    1.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกีย่วข้องในการสร้างแบบบันทึกเอกสาร แนวทาง 
การจัดการเรยีนรู้ เพื่อใช้เป็นกรอบแนวคิดในการสังเคราะห์งานวิจยั 
    1.2 ก าหนดประเด็นที่ใช้ในการสังเคราะห์เกี่ยวกับแนวทางการจดัการเรยีนรู้ การพัฒนาทักษะการฟัง
และการพดูภาษาอังกฤษ  
    1.3 สร้างแบบบันทึกเอกสารตามประเด็นที่ก าหนด 
    1.4 น าแบบบันทึกเอกสารที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และปรับปรุงแก้ไข  
    1.5 น าแบบบันทึกเอกสารเสนอตอ่ผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบบันทึกเอกสาร 
    1.6 น าแบบบันทึกเอกสารที่ปรับปรุงแก้ไขเรยีบร้อยแล้วไปใช้เป็นเครือ่งมือในการวิจัยต่อไป 
   2. แบบสัมภาษณ์แนวทางการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้
    2.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกีย่วข้องในการสร้างแบบสัมภาษณ์แนวทาง 
การจัดการเรยีนรู้ เพื่อใช้เป็นกรอบแนวคิดในการสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญ 
    2.2 ก าหนดประเด็นที่ใช้ในการสัมภาษณ์เกีย่วกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะการฟัง
และการพดูภาษาอังกฤษ  
    2.3 สร้างแบบสัมภาษณต์ามประเด็นที่ก าหนด 
    2.4 น าแบบสัมภาษณ์ที่สรา้งขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และปรับปรุงแก้ไข  
    2.5 น าแบบสัมภาษณ์เสนอต่อผู้เชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสัมภาษณ์  
    2.6 น าแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยต่อไป 
           ระยะที ่2 พัฒนากิจกรรมพัฒนาทกัษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือ จ านวน 1 ชนิด คือ 
แผนการจดักิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูด โดยมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
   3. แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูด จ านวน 10 แผน มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้
    3.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ และสาระ 
ส าคัญ จดุประสงค์เชิงพฤติกรรม สมรรถนะประจ าหน่วย แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สือ่การเรียนการสอน และ
การวัดผลประเมินผลในหมวดทักษะชีวิต กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศ ส าหรับระดบัประกาศนียบัตรวชิาชีพ (ปวช.) 

 
 

 

ในการสื่อสาร คนเราใช้เวลา 9% ในการเขียน 16% ในการอ่าน 30% ในการพูด และ 45% ในการฟัง Celce-Murcia (1995 : 
อ้างถึงใน พรสวรรค์ สีป้อ, 2550 : 150) 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัย เอกสารทางวิชาการ และขอมูลจากสื่อเทคโนโลยสีารสนเทศ รวมทั้งแหล่งข้อมูล 
จากส่วนราชการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะแหลงขอมูลทางเว็บไซตที่ปรากฏบนอินเตอรเน็ต พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ที่พัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ มีสองหลักการ คือ การพูดภาษาอังกฤษไมจ่ าเป็นต้องเน้นแกรมมาร์ ดังครูอดัม 
แบดชอร์ (2555 : 5-7) ที่กล่าวว่า “ในชีวิตจริงการพูดภาษาอังกฤษไม่จ าเป็นต้องเน้นแกรมมาร์หรือไวยากรณ์ เราสามารถท าให้
ฝรั่งเข้าใจเราได้โดยไม่ต้องพูดภาษาอังกฤษท่ีสมบูรณ์แบบ ให้พยายามสื่อสารจะด้วยภาษามือหรือภาษากายก็ได้ เช่นเดียวกับ
ครูสมศรี ธรรมสารโสภณ (2560 : 1-7) ที่กล่าวว่า “ให้มองว่าครูเป็นเด็ก ครูอยากเรียนอะไร การสอนแบบไหนที่อยากให้เกิดขึ้น 
การสอนของครูต้องเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม อย่างการสอนภาษาอังกฤษจะเน้นไวยากรณเ์หมือนเมื่อกอ่นคงไม่ได้ ครูต้องสอน 
ใหส้นุก สอนมิติความคิดไม่เน้นถูกผิด” และการพูดต้องเริ่มจากการฟงั เมื่อฟังถูกก็จะท าให้การออกเสียงถูกต้อง ส่งผลให้เด็กไทย
มีศักยภาพทางภาษามาก นั่นคือการฟังคือกุญแจไปสู่การพูด ดังครูคณาธิป สุนทรรักษ์ (2559 : 1-5) กล่าวว่า “ส าหรับพี่ตอนเด็ก ๆ 
ที่ไม่ได้มีคูส่นทนา พี่ก็จะท าเป็นลกัษณะของการท าแบบฝึกหัด คือเหมือนเป็นการอัดเสยีง เป็นการเลา่เรื่องราวท่ีตัวเองท า 
เป็นภาษาอังกฤษ อันนั้นคือวิธีฝึกพูดของพี่ แต่แน่นอนแหละการพูดมันจะฝึกไดด้ีที่สุดกต็่อเมื่อเรามีคนให้คุยด้วย แต่อันนี้ 
บอกเลยว่าขึ้นอยู่กับว่าคณุอยู่ในสภาพแวดล้อมแบบไหน ถ้าเราพูดถงึเรื่องของการฝึกภาษาทุกภาษา เค้าบอกว่าการฟังมันคือ
กุญแจไปสู่การพดู เราต้องเริ่มจากฟังถูก Listening is the key” สอดคล้องกับครูเนตรปรียา ชุมไชโย (2555 : 1-2) ที่กล่าวว่า 
“การเรียนภาษาอังกฤษที่จะพูดได้ต้องเริ่มจากการฟัง เพื่อให้เกิดความคุ้นเคยกับส าเนียงการออกเสียง เรียนรู้ค าศัพท์ เรียนรู้ประโยค 
จากนั้นฝึกพูดตาม ค่อยมาอ่านและเขียน สอนหลักไวยากรณ์ที่ถูกตอ้ง”จากผลการสังเคราะห์เอกสารดังกล่าว เพ่ือให้นักเรียน
เกิดทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษอย่างเต็มศักยภาพ ผู้วจิัยในฐานะครูผูส้อนจึงมีความสนใจทีจ่ะน ากิจกรรมการสอน
โดยใช้สถานการณ์จ าลองมาพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ ด้านการฟังและการพดูส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อส ารวจแนวทางการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 2. เพื่อพัฒนากิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการฟัง การพูดก่อนและหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ
ส าหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน
ระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
 วิธีด าเนินการวิจัย 
   1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ ประกอบด้วย วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีมหาสารคาม วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีขอนแก่น และวิทยาลัยเกษตร 
และเทคโนโลยีขอนแก่น รวม จ านวน 226 คน 
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    3.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 
    3.3 ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ รวมถึงเทคนิควิธีการสอนภาษาอังกฤษท่ีน่าสนใจ
จากหนังสือ 
    3.4 วิเคราะห์เนื้อหาที่จะน าไปสรา้งแผนการจัดกจิกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูด คือ เนื้อหา 
ที่จะน าไปสู่การใช้ชีวิตประจ าวันเพื่อการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 3  
    3.5 น าแผนจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบและรับค าแนะน าเพิ่มเตมิ แล้วน ามาปรับปรุงในส่วนท่ีบกพร่องให้สมบูรณ์มากขึ้น 
    3.6 ให้ผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 
  ระยะท่ี 3 ทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือ จ านวน 2 ชนิด คือ แบบประเมินทักษะการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   4. แบบประเมินทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคส์ (Rubrics Scoring) 
มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้
    4.1 ศึกษาเอกสารการวดัและประเมินผลในหมวดทักษะชีวิต กลุ่มวชิาภาษาต่างประเทศ เพ่ือพัฒนา 
การเรยีนรู้ตามสภาพจริง 
    4.2 ก าหนดขอบข่าย เกณฑ์การประเมินกจิกรรมให้ครอบคลุมกิจกรรมการเรียนการสอน จดุประสงค์
การเรียนรู้รวมถึงสมรรถนะรายวิชาในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสร้างแบบประเมินทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
    4.3 น าแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และ
ปรับปรุงแก้ไขให้เรียบร้อย 
    4.4 น าแบบประเมินไปให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความถูกต้อง ความตรงเชิงเนื้อหา ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับจดุประสงค์ (IOC) (ไพศาล วรค า, 2559 : 269)  
    4.5 น าไปทดลองใช้ประเมินนักเรยีน 1 คน ร่วมกับครูคนอ่ืนมาหา RAI 
   5. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนการสรา้ง 
ดังนี ้
    5.1 ศึกษาความหมาย ค านิยาม แนวคิด และงานวิจัยที่เกีย่วข้องกับความพึงพอใจ ต่อกิจกรรมพัฒนา
ทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
    5.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟงัและการพูดภาษาอังกฤษ 
แบบมาตรการวัดของลิเคิร์ท (Likert) จ านวน 10 ข้อ แบ่งเป็นข้อค าถาม 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และด้านการวัดและประเมินผล ซึง่มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี ้      
    5.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบส านวนภาษา ความเหมาะสม และความถูกต้องของค าถาม 
    5.4 น าเสนอผู้เชี่ยวชาญประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็นรายข้อ 
แล้วคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป  
    5.5 น าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 3 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
ขอนแก่น หมู่เรียนท่ี 1 จ านวน 20 คน  
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    5.6 หาคุณภาพรายข้อ โดยวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนก ผลปรากฏว่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑต์ั้งแต่ 
0.21 ถึง 0.61  
    5.7 ค านวณค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบบัของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟัง
และการพดูภาษาอังกฤษ ตามวิธีของครอนบาคโดยใช้สตูรสัมประสิทธิ์แอลฟา (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 : 96) พบว่ามีค่า
เท่ากับ 0.76 
    5.8 จัดพิมพ์แบบสอบถามความพงึพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ 
ฉบับสมบรูณ์แล้วน าไปใช้กับกลุม่เป้าหมายต่อไป 
    5.9 วิเคราะห์ผลจากแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษ  
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
   ด าเนินการตามกรอบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งมี กระบวนการวิจัย 3 ระยะ ดังนี้ 
  ระยะที ่1 ส ารวจแนวทางการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
   แหล่งข้อมูล 
     1. เอกสารงานวิจัย เอกสารทางวชิาการ และขอมูลจากสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมทั้งแหล่งข้อมูล
จากส่วนราชการตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ โดยเฉพาะแหลงขอมูลทางเว็บไซตที่ปรากฏบนอินเตอรเน็ต จ านวน 10 เรื่อง 
    2. สัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 ที่สอนอยู่วิทยาลัย
ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มปีระสบการณ์การสอนไม่น้อยกว่า 10 ปี หรือมีวิทยฐานะ 
ช านาญการพิเศษ ขึน้ไป  
    หลังจากการวิเคราะห์ผลการบันทกึเอกสารและการสมัภาษณ์ด้วยวธิีวิเคราะหเ์นื้อหา (Content 
Analysis) แล้ว ผู้วิจัยน าแนวทางการจัดการเรยีนรู้มาออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทักษะการฟัง 
และการพดูภาษาอังกฤษ 
  ระยะที ่2 พัฒนากิจกรรมพัฒนาทกัษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
    การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เครื่องมือการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะ
การฟังและการพูด 2) แบบประเมนิความเหมาะสมของกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 3) แบบประเมิน
ความเหมาะสมของกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ หลังจากนั้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 หมู่เรียนที่ 1 จ านวน 20 คน และน าผลการทดลองมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความชัดเจน 
เหมาะสมและสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
  ระยะที่ 3 ทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษและความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟงัและการพูดภาษาอังกฤษ 
   การทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีขอนแก่น ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2560 หมู่เรียนท่ี 2 
จ านวน 29 คนโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดี่ยว ทดสอบก่อนเรียน–หลังเรียน (One group Pretest-Posttest Design) 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 3 ประเภท ได้แก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แบบประเมนิทักษะการฟังและการพูด 
และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
 

 
 

 

    3.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 
    3.3 ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ รวมถึงเทคนิควิธีการสอนภาษาอังกฤษท่ีน่าสนใจ
จากหนังสือ 
    3.4 วิเคราะห์เนื้อหาที่จะน าไปสรา้งแผนการจัดกจิกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูด คือ เนื้อหา 
ที่จะน าไปสู่การใช้ชีวิตประจ าวันเพื่อการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 3  
    3.5 น าแผนจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบและรับค าแนะน าเพิ่มเตมิ แล้วน ามาปรับปรุงในส่วนท่ีบกพร่องให้สมบูรณ์มากขึ้น 
    3.6 ให้ผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 
  ระยะที่ 3 ทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือ จ านวน 2 ชนิด คือ แบบประเมินทักษะการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   4. แบบประเมินทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคส์ (Rubrics Scoring) 
มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้
    4.1 ศึกษาเอกสารการวดัและประเมินผลในหมวดทักษะชีวิต กลุ่มวชิาภาษาต่างประเทศ เพ่ือพัฒนา 
การเรยีนรู้ตามสภาพจริง 
    4.2 ก าหนดขอบข่าย เกณฑ์การประเมินกจิกรรมให้ครอบคลุมกิจกรรมการเรียนการสอน จดุประสงค์
การเรียนรู้รวมถึงสมรรถนะรายวิชาในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสร้างแบบประเมินทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
    4.3 น าแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และ
ปรับปรุงแก้ไขให้เรียบร้อย 
    4.4 น าแบบประเมินไปให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความถูกต้อง ความตรงเชิงเนื้อหา ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับจดุประสงค์ (IOC) (ไพศาล วรค า, 2559 : 269)  
    4.5 น าไปทดลองใช้ประเมินนักเรยีน 1 คน ร่วมกับครูคนอ่ืนมาหา RAI 
   5. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนการสรา้ง 
ดังนี ้
    5.1 ศึกษาความหมาย ค านิยาม แนวคิด และงานวิจัยที่เกีย่วข้องกับความพึงพอใจ ต่อกิจกรรมพัฒนา
ทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
    5.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟงัและการพูดภาษาอังกฤษ 
แบบมาตรการวัดของลิเคิร์ท (Likert) จ านวน 10 ข้อ แบ่งเป็นข้อค าถาม 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และด้านการวัดและประเมินผล ซึง่มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี ้      
    5.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบส านวนภาษา ความเหมาะสม และความถูกต้องของค าถาม 
    5.4 น าเสนอผู้เชี่ยวชาญประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็นรายข้อ 
แล้วคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป  
    5.5 น าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 3 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
ขอนแก่น หมู่เรียนท่ี 1 จ านวน 20 คน  
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   4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  ผู้วิจัยท าการวเิคราะห์ผลการทดลองโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ดงันี้    
  4.1 วิเคราะห์ผลการบันทึกเอกสารและการสัมภาษณ์ด้วยวิธีวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพื่อน าแนวทาง 
การจัดการเรยีนรู้ใหผู้้เรยีนเกิดทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
  4.2 วิเคราะหห์าความเหมาะสมของกจิกรรมการเรียนรู้ และหาคณุภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) โดยหา
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลความหมายค่าเฉลี่ย                                 
  4.3 วิเคราะหค์่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะ 
  4.4 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากการประเมินทักษะการฟังและการพูดก่อนเรยีน และหลังการจดักิจกรรม 
โดยใชสูตร Paired Hotelling T2 
  4.5 วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยหาค่าเฉลี่ย 
ค่าร้อยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับคณุภาพของคะแนน 
 
สรุปผล 
 ผลการวิจัยการพัฒนาทักษะการฟงัและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สรุปได้ดังนี ้
  1. ผลการหาแนวทางในการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน สามารถสรุปได้ดังนี้  
  1.1 กิจกรรมการเรียนรู้จะต้องสนุก เรา้ใจผู้เรยีน โดยครูต้องอัพเดทตัวเอง หลักสูตร การสอนให้ทันสมัย  
มีการเชื่อมโยงเทคโนโลยีเข้ามาใช้การจัดกิจกรรม เช่น คลิปวีดีโอ ภาพยนตร์ เรื่องสั้น เป็นต้น 
  1.2 ครูจะต้องปรับการเรียนการสอนจาก Passive เป็น Active ให้นักเรยีนได้เรียนรู้แบบสร้างความรู ้
ด้วยตนเองผ่านการลงมือท าและออกแบบกิจกรรมใหส้อดคล้องกับสถานการณ์จริงโดยการจ าลองสถานการณ์  
  1.3 การพูดภาษาอังกฤษไมจ่ าเป็นต้องเน้นแกรมมาร์ หรือหลักไวยากรณส์ามารถท าให้อีกฝ่ายเข้าใจเราได้ 
โดยไม่ต้องพูดภาษาอังกฤษท่ีสมบรูณ์แบบ อาจสื่อสารด้วยภาษามือหรือภาษากาย  
  1.4 การพูดต้องเริ่มจากการฟัง เมื่อฟังถูกก็จะท าให้การออกเสียงถูกต้อง ส่งผลให้เด็กไทยมีศักยภาพทางภาษามาก 
นั่นคือการฟังคือกุญแจไปสู่การพดู 
  2. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ สรุปผลดังนี้ 
  2.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่พัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ ใช้ทดลองกับนักเรียน 
หมู่เรยีนที่ 2 จ านวน 10 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง ใช้เวลา 20 ช่ัวโมง 
  2.2 ผลการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรยีนรู้ทั้ง 10 กิจกรรม โดยภาพรวมมีความเหมาะสม 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅  = 4.81 และ S.D. = 0.04) เมื่อพิจารณาเปน็รายข้อ พบว่ากิจกรรมท่ี 8 และ 10 มีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.92 และ S.D. = 0.20) และข้อที่มีความเหมาะสมในระดับต่ า คือ กิจกรรมที่ 1 และ 7 มีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.72 ,4.72 และ S.D. = 0.21 ,0.32) 
  2.3 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามเกณฑ์ทีก่ าหนด (E1/E2) เท่ากับ 76.64/75.48 
แสดงว่ากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.64/75.48 
ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว ้
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  3. ผลการทดลองใช้ กิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ สรุปได้ดังนี ้
  3.1 ผลการวิเคราะห์เปรยีบเทียบคะแนนเฉลีย่ผลการวดัทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียน
ระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 พบว่าสถิติ Hotelling’s T2 เท่ากับ 265.508 แปลงเป็นสถิติ F ได้ 128.013  
ซึ่งมีค่า sig=.000 แสดงว่าผลการจัดกิจกรรมเปลี่ยนแปลงไปแตกต่างจากไม่จัดกจิกรรมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .001 
หรือหลังจัดกจิกรรมนักเรยีนมีทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ 
.001  
  3.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะด้านการฟัง ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 3  
ก่อนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่าผลการพัฒนาทักษะการฟังหลังจัดกิจกรรม ( ̅ = 12.86 และ S.D. = 1.30) สูงกว่าก่อนจัด
กิจกรรม ( ̅ = 9.45 และ S.D. = 1.30) อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 
  3.3 ผลการเปรียบเทียบทักษะด้านการพูด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 3  
ก่อนและหลังจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ พบว่าผลการพัฒนาทักษะการพดูหลังจัดกจิกรรม ( ̅ = 14.31 และ S.D. = 1.17)  
สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม ( ̅ = 11.28 และ S.D. = 1.41) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 ที่มีต่อวิชาภาษาอังกฤษ 
พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิชาภาษาอังกฤษ โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.56 และ S.D. = 0.03) 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการด าเนินการวิจยันี้ มีข้อค้นพบดังต่อไปนี ้
 1. ทักษะส าคัญของภาษาอังกฤษที่จะท าให้นักเรียนเกิดการพัฒนามากที่สุด คือ ทักษะการฟังและการพูด ซึ่งการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยในปัจจุบัน ควรมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นสากล สนุก นักเรียนมีความสุข 
ในการเรียน เน้นให้นักเรียนฝึกฝนบ่อย ๆ ซ้ า ๆ ให้ภาษาอังกฤษเป็นชีวิตประจ าวันของตนเอง จะท าใหน้ักเรียนเกดิความมั่นใจ 
ในตนเองและกล้าแสดงออก เพื่อน าความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชนชี์วิตประจ าวันได้ซึ่งแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาทักษะ
การฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 คือ ให้นักเรียนฝึกพูดบ่อย ๆ โดยให้
นักเรียนใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสารกันในช้ันเรียนระหว่างเพื่อนกับเพื่อน จะท าให้นักเรียนมีความมั่นใจกล้าพูดภาษาอังกฤษ
มากขึ้น และหากมีสถานการณส์มมติเรื่องราวต่าง ๆ การให้นักเรียนเผชิญกับสถานการณ์จริงโดยการจ าลองสถานการณ์  
เพื่อฝึกทักษะ กระบวนการคิดการสื่อสารและการตดัสินใจ หากนักเรียนได้ลองฝึกปฏิบัติจริงจากการเผชิญกับสถานการณ ์
ที่จ าลองขึ้นจะยิ่งท าให้เข้าใจในบทบาท รวมถึงความหมายของค าศพัท์มากยิ่งข้ึน โดยครผูู้ให้ค าปรึกษาเป็นผูส้ร้างสถานการณ์ 
แสดงให้เห็นว่าสถานการณ์จ าลอง เป็นวิธีที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนและการแนะแนว (Kathleen, 1995 : 9)  
และควรมีเนื้อหาที่ประกอบการเรยีนและมีความเหมาะสมกับระดับของนักเรียน นักเรียนสามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
เหมาะกับการประกอบอาชีพของตนเอง ส่วนการวัดและประเมินผลนอกจากครูจะเป็นผู้ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแล้ว จะต้อง
เปิดโอกาสให้นักเรยีนให้คะแนนเพื่อนด้วย เพื่อเป็นการฝึกให้นักเรยีนวิเคราะห์อย่างมีเหตุและผล สอดคล้องกับแนวคิดของ 
ประสพสุข ฤทธิเดช (2559 : 154-156) ได้เสนอแนวทางในการพัฒนาทักษะการพูดให้กับนักเรียน ดังนี้ 1) สร้างความเคยชิน 
เมื่อครูเข้าช้ันเรียนทุกครั้งควรเริ่มต้นด้วยการทักทายเป็นภาษาง่าย ๆ หรือทบทวนเรื่องที่เรียนไปแล้ว หรืออาจจะสนทนาในเรื่อง
ทั่ว ๆ ไปก็ได้ 2) สรา้งความสนุกสนานเพลิดเพลิน ธรรมชาติของนักเรียนท่ัวไปชอบการเคลื่อนไหวและการเปลี่ยนแปลง ดังนั้น 
การที่ครูเข้าในช้ันเรยีนแล้วแจกใบความรู้หรือเขียนเนื้อหาบนกระดาน แล้วฝึกให้นักเรยีนออกเสียงหลาย ๆ รอบเป็นเวลานาน 
วิธีนี้อาจจะท าให้นักเรียนจ าถ้อยค า รูปประโยคได้ดี แต่ค่อนข้างจะเป็นแบบนกแก้วนกขุนทองเพราะเด็กไมเ่กิดความประทับใจ 
ครูควรรู้จักออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ดึงดูดความสนใจและเหมาะกับผู้เรียน เช่น ใช้เกม ใช้เพลงต่าง ๆ เพื่อสร้าง

 
 

 

   4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  ผู้วิจัยท าการวเิคราะห์ผลการทดลองโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ดงันี้    
  4.1 วิเคราะห์ผลการบันทึกเอกสารและการสัมภาษณ์ด้วยวิธีวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพื่อน าแนวทาง 
การจัดการเรยีนรู้ใหผู้้เรยีนเกิดทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
  4.2 วิเคราะหห์าความเหมาะสมของกจิกรรมการเรียนรู้ และหาคณุภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) โดยหา
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลความหมายค่าเฉลี่ย                                 
  4.3 วิเคราะหค์่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะ 
  4.4 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากการประเมินทักษะการฟังและการพูดก่อนเรยีน และหลังการจดักิจกรรม 
โดยใชสูตร Paired Hotelling T2 
  4.5 วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยหาค่าเฉลี่ย 
ค่าร้อยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับคณุภาพของคะแนน 
 
สรุปผล 
 ผลการวิจัยการพัฒนาทักษะการฟงัและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ช้ันปีท่ี 3 สถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สรุปได้ดังนี ้
  1. ผลการหาแนวทางในการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน สามารถสรุปได้ดังนี้  
  1.1 กิจกรรมการเรียนรู้จะต้องสนุก เรา้ใจผู้เรยีน โดยครูต้องอัพเดทตัวเอง หลักสูตร การสอนให้ทันสมัย  
มีการเชื่อมโยงเทคโนโลยีเข้ามาใช้การจัดกิจกรรม เช่น คลิปวีดีโอ ภาพยนตร์ เรื่องสั้น เป็นต้น 
  1.2 ครูจะต้องปรับการเรียนการสอนจาก Passive เป็น Active ให้นักเรยีนได้เรียนรู้แบบสร้างความรู ้
ด้วยตนเองผ่านการลงมือท าและออกแบบกิจกรรมใหส้อดคล้องกับสถานการณ์จริงโดยการจ าลองสถานการณ์  
  1.3 การพูดภาษาอังกฤษไมจ่ าเป็นต้องเน้นแกรมมาร์ หรือหลักไวยากรณส์ามารถท าให้อีกฝ่ายเข้าใจเราได้ 
โดยไม่ต้องพูดภาษาอังกฤษท่ีสมบรูณ์แบบ อาจสื่อสารด้วยภาษามือหรือภาษากาย  
  1.4 การพูดต้องเริ่มจากการฟัง เมื่อฟังถูกก็จะท าให้การออกเสียงถูกต้อง ส่งผลให้เด็กไทยมีศักยภาพทางภาษามาก 
นั่นคือการฟังคือกุญแจไปสู่การพดู 
  2. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ สรุปผลดังนี้ 
  2.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่พัฒนาทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษ ใช้ทดลองกับนักเรียน 
หมู่เรยีนที่ 2 จ านวน 10 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง ใช้เวลา 20 ช่ัวโมง 
  2.2 ผลการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรยีนรู้ทั้ง 10 กิจกรรม โดยภาพรวมมีความเหมาะสม 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅  = 4.81 และ S.D. = 0.04) เมื่อพิจารณาเปน็รายข้อ พบว่ากิจกรรมท่ี 8 และ 10 มีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.92 และ S.D. = 0.20) และข้อที่มีความเหมาะสมในระดับต่ า คือ กิจกรรมที่ 1 และ 7 มีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.72 ,4.72 และ S.D. = 0.21 ,0.32) 
  2.3 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามเกณฑ์ทีก่ าหนด (E1/E2) เท่ากับ 76.64/75.48 
แสดงว่ากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.64/75.48 
ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว ้
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บรรยากาศในห้องเรียน หรือสร้างสถานการณ์และบทบาทสมมุติ เปน็ต้น 3) สร้างความถูกต้องแม่นย า มีความรู้ความเข้าใจ
เรื่องไวยากรณ์ กฎเกณฑ์ทางภาษาเป็นอย่างดี รู้จักวิธีการออกเสียงและส าเนียงที่ถูกต้อง มีความรู้เรื่องค าศัพท์และน าภาษาไปใช้
ให้เกิดประโยชน ์4) สร้างบรรยากาศ ครูจะต้องรู้จักสร้างบรรยากาศให้นักเรียนคุ้นเคยกับภาษา เมื่อเริ่มการเข้าช้ันเรียนครูควรมี
การทักทาย คุยเรื่องกิจวัตรประจ าวันทั่วไป และประโยคค าถามภาษาง่าย ๆ ตลอดเวลาที่ก าลังสอน การใช้เกมอุปกรณ์การสอน
และเพลงต่าง ๆ จะกระตุ้นให้นักเรียนสนใจ มีการเคลื่อนไหวมีความกระตือรือร้นท่ีจะพดูโดยไมต่้องให้ครูบังคับ 5) สร้างความ
มั่นใจ ครูจะต้องสร้างความมั่นใจให้เกิดในตัวนักเรียนนับตั้งแต่ก้าวแรกที่เข้าช้ันเรียนด้วยบุคลิกภาพ ท่าทาง และน้ าเสียงที่น่าเช่ือถือ
และศรัทธา เช่นเดียวกับ Mapruza et al. (2015 : 276-284) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการฟังและการพูด โดยใช้วิธีกลุม่ผสม 
ผลการศึกษาพบว่า การสร้างกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดของนักเรียนจะกระตุ้นให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศได้อย่างรวดเร็วและมีความรู้เพิ่มมากขึ้น สอดคล้องกับ Lumettu & Runtuwene (2018 : 1-9) ได้ศึกษา
การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยใช้วิธีพูดแบบไม่มีการเตรียมตัว ผลการศึกษาพบว่าการใช้วิธี 
การพูดแบบไม่มีการเตรียมตัวท าให้นักเรียนได้รับการฝึกฝน และสามารถโต้ตอบได้อย่างรวดเร็วอย่างเป็นธรรมชาติ รู้ค าศัพท์เพิ่มขึ้น
ผ่านการสัมภาษณ์, การน าเสนอ, การอภิปราย และการเล่าเรื่องได้ และสอดคล้องกับ Hasan (2000 : 137-153) อธิบายว่าการฟัง
เป็นความสามารถท่ีผู้ฟังเดาความหมายของผู้พูดได้ โดยการจับใจความส าคญั บันทึกข้อความที่น่าสนใจ รวมถึงการวิเคราะห์
บุคลิกลักษณะต่าง ๆ เช่น น้ าเสียง สีหน้า ท่าทางของผู้พูดด้วย ซึ่งแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาทักษะการฟัง
และการพดูภาษาอังกฤษ คือ การจัดกิจกรรมโดยใช้สถานการณ์จ าลอง 
 2. ผลการพัฒนากิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 3 ใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน ได้แก่ 1) เรื่อง Attending Business Meeting 2) เรื่อง Applying 
for a Job 3) เรื่อง Telephoning 4) เรื่อง Making an Appointment 5) เรื่อง Banking 6) เรื่อง Talking About Travel 
7) เรื่อง Holidays 8) เรื่อง Wish 9) เรื่อง Countries and Nationalities 10) เรื่อง Natural Disasters จากนั้นน าไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน พิจารณาความเหมาะสม ผลการพิจารณาภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และผลการหาประสิทธิภาพ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1) เท่ากับ 76.64 ประสิทธิผล (E2) เท่ากับ 75.48 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ ที่ผลเป็นเช่นนี้
อาจเนื่องมาจากผู้วิจยัได้สร้างและพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ โดยผา่นข้ันตอนการตรวจสอบคณุภาพและปรับปรุงแก้ไขจาก
อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ และได้ผา่นการทดลองใช้กับนักเรียนในระดับเดียวกัน เพื่อหาความเหมาะสมของเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ และการวดัการประเมินผล ก่อนน ามาใช้กับนักเรียนกลุม่เป้าหมายให้ได้กิจกรรมการเรยีนรู้ที่เหมาะสมกับ
นักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 โดยนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ให้นักเรียนเผชิญกับ
สถานการณ์จริงโดยการจ าลองสถานการณ์ เพื่อฝึกทักษะกระบวนการคิดการสื่อสารและการตัดสินใจ ท าให้เข้าใจในบทบาท
รวมถึงความหมายของค าศัพท์มากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ีการประเมินทักษะทั้งการฟัง
และการพดูรวมถึงการประเมินทักษะย่อยในแต่ละแผน ส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาศักยภาพทางความคิดและความสามารถ
ในทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกบัสิรินทร จุฑามณีพงษ์ (2556 : 113) ได้เปรียบเทียบ
ทักษะการฟัง การพูด และความวติกกังวลในการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหว่างการจดักิจกรรม
การเรยีนรู โดยใช้สถานการณจ าลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปัญญา ผลการศึกษาพบว่า  
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรโูดยใชสถานการณจ าลองและแผนการจัดกิจกรรม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.16/82.88  
และ 84.78/82.17 ตามล าดับ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ก าหนด สอดคล้องกับอุดมลักษณ์ เนตรโกศล (2556 : 80) ได้ศึกษาผลของ 
การพัฒนาความสามารถด้านการฟังและพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางที่ส่งผลต่อแรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธ์ินักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่าแผนการจดัการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.63/78.42 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
75/75 ที่ก าหนด และสอดคล้องกบัสุธาวัลย์ จันทร์เรือง (2559 : 133) การพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู้การฟังการพูด
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ภาษาอังกฤษตามแนวทฤษฎีไวก๊อตสกี้ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการศึกษาพบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้การฟัง
การพูดภาษาอังกฤษ มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 75.63/77.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 75/75 
  3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนกัเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 3 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สงูกว่าก่อนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จ าลองสามารถพัฒนาทักษะ
การฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยทักษะการฟัง พบว่าผลการพัฒนาหลังจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม และทักษะการพูด 
พบว่าผลการพัฒนาหลังจัดกจิกรรมสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม สอดคลอ้งกับอุดมลักษณ์ เนตรโกศล (2556 : 81) ได้ศึกษาผลของ
การพัฒนาความสามารถด้านการฟังและพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางที่ส่งผลต่อแรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธ์ิ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่านักเรียนมคีวามก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 63.31 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสิรินทร จุฑามณีพงษ์ (2556 : 115) ได้เปรียบเทียบ
ทักษะการฟัง การพูด และความวติกกังวลในการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหว่างการจดักิจกรรม
การเรยีนรู โดยใช้สถานการณจ าลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา ผลการศึกษาพบว่านักเรียน
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรทูั้งสองแบบมีทักษะการฟง และการพูด สูงกวาก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิระดับ 0.01 
และสอดคล้องกับธีระศักดิ์ สินชัย (2559 : 61) ได้ศึกษาผลการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยใช้วิธีการเรียนรแูบบร่วมมือที่เน้นวิธีการสอนแบบมีคเูดี่ยว ผลการศึกษาพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้วิธีการเรียนรูแบบ
ร่วมมือท่ีเน้นวิธีการสอนแบบทีม คู เดี่ยว มีความสามารถด้านการพดูภาษาอังกฤษ หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง  
โดยนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงข้ึน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05    
 4. นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้สถานการณจ์ าลองนั้น เป็นกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ช่วยให้
ผู้เรยีนไดเ้รียนรู้เรื่องที่มีความสมัพนัธ์ซับซ้อนได้อย่างเข้าใจ เกดิความเข้าใจเนื่องจากได้มีประสบการณ์ที่เห็นประจักษ์ชัด 
ด้วยนักเรียนเอง มีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูงมาก มีความสนุกสนาน นอกจากนั้นนักเรียนยังมีโอกาสได้ฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ 
จ านวนมาก เช่น กระบวนการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น กระบวนการสื่อสาร การแสดงออก กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการแก้ปัญหา 
และกระบวนการคดิ ซึ่งความสอดคล้องกับธีระศักดิ์ สินชัย (2559 : 78) ได้ศึกษาผลการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้วิธีการเรียนรแูบบร่วมมือที่เน้นวิธีการสอนแบบทมีคูเดี่ยว พบว่าความพึงพอใจโดยรวม
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
        1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
  1.1 เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่เป็นการจ าลองสถานการณ์จึงอาจท าใหใ้ช้เวลามาก เพราะต้องให้เวลาแกผู่้เล่น 
ในการเล่นและการอภิปราย ฉะนัน้ครูควรก าหนดและควบคุมเวลาในแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน 
  1.2 เป็นกิจกรรมที่ต้องพึ่งสถานการณ์จ าลอง แต่หากไม่มสีถานการณ์จ าลองที่ตรงกับวัตถุประสงค์ หรือความ
ต้องการ ผู้สอนต้องสร้างขึ้นเอง และจะต้องเป็นสถานการณ์ทีส่อดคล้องกับสาขาวิชาที่นักเรียนก าลังศกึษาอยู่ เพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์มากยิ่งข้ึน 
        2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้นี้ไปประยุกต์ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เพื่อพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ 
ของนักเรียนต่อไป 

 
 

 

บรรยากาศในห้องเรียน หรือสร้างสถานการณ์และบทบาทสมมุติ เปน็ต้น 3) สร้างความถูกต้องแม่นย า มีความรู้ความเข้าใจ
เรื่องไวยากรณ์ กฎเกณฑ์ทางภาษาเป็นอย่างดี รู้จักวิธีการออกเสียงและส าเนียงที่ถูกต้อง มีความรู้เรื่องค าศัพท์และน าภาษาไปใช้
ให้เกิดประโยชน ์4) สร้างบรรยากาศ ครูจะต้องรู้จักสร้างบรรยากาศให้นักเรียนคุ้นเคยกับภาษา เมื่อเริ่มการเข้าช้ันเรียนครูควรมี
การทักทาย คุยเรื่องกิจวัตรประจ าวันทั่วไป และประโยคค าถามภาษาง่าย ๆ ตลอดเวลาที่ก าลังสอน การใช้เกมอุปกรณ์การสอน
และเพลงต่าง ๆ จะกระตุ้นให้นักเรียนสนใจ มีการเคลื่อนไหวมีความกระตือรือร้นท่ีจะพดูโดยไมต่้องให้ครูบังคับ 5) สร้างความ
มั่นใจ ครูจะต้องสร้างความมั่นใจให้เกิดในตัวนักเรียนนับตั้งแต่ก้าวแรกที่เข้าช้ันเรียนด้วยบุคลิกภาพ ท่าทาง และน้ าเสียงที่น่าเช่ือถือ
และศรัทธา เช่นเดียวกับ Mapruza et al. (2015 : 276-284) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการฟังและการพูด โดยใช้วิธีกลุม่ผสม 
ผลการศึกษาพบว่า การสร้างกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดของนักเรียนจะกระตุ้นให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศได้อย่างรวดเร็วและมีความรู้เพิ่มมากขึ้น สอดคล้องกับ Lumettu & Runtuwene (2018 : 1-9) ได้ศึกษา
การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยใช้วิธีพูดแบบไม่มีการเตรียมตัว ผลการศึกษาพบว่าการใช้วิธี 
การพูดแบบไม่มีการเตรียมตัวท าให้นักเรียนได้รับการฝึกฝน และสามารถโต้ตอบได้อย่างรวดเร็วอย่างเป็นธรรมชาติ รู้ค าศัพท์เพิ่มขึ้น
ผ่านการสัมภาษณ์, การน าเสนอ, การอภิปราย และการเล่าเรื่องได้ และสอดคล้องกับ Hasan (2000 : 137-153) อธิบายว่าการฟัง
เป็นความสามารถท่ีผู้ฟังเดาความหมายของผู้พูดได้ โดยการจับใจความส าคญั บันทึกข้อความที่น่าสนใจ รวมถึงการวิเคราะห์
บุคลิกลักษณะต่าง ๆ เช่น น้ าเสียง สีหน้า ท่าทางของผู้พูดด้วย ซึ่งแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาทักษะการฟัง
และการพดูภาษาอังกฤษ คือ การจัดกิจกรรมโดยใช้สถานการณ์จ าลอง 
 2. ผลการพัฒนากิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 3 ใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน ได้แก่ 1) เรื่อง Attending Business Meeting 2) เรื่อง Applying 
for a Job 3) เรื่อง Telephoning 4) เรื่อง Making an Appointment 5) เรื่อง Banking 6) เรื่อง Talking About Travel 
7) เรื่อง Holidays 8) เรื่อง Wish 9) เรื่อง Countries and Nationalities 10) เรื่อง Natural Disasters จากนั้นน าไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน พิจารณาความเหมาะสม ผลการพิจารณาภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และผลการหาประสิทธิภาพ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1) เท่ากับ 76.64 ประสิทธิผล (E2) เท่ากับ 75.48 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ ที่ผลเป็นเช่นนี้
อาจเนื่องมาจากผู้วิจยัได้สร้างและพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ โดยผา่นข้ันตอนการตรวจสอบคณุภาพและปรับปรุงแก้ไขจาก
อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ และได้ผา่นการทดลองใช้กับนักเรียนในระดับเดียวกัน เพื่อหาความเหมาะสมของเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ และการวดัการประเมินผล ก่อนน ามาใช้กับนักเรียนกลุม่เป้าหมายให้ได้กิจกรรมการเรยีนรู้ที่เหมาะสมกับ
นักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 โดยนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ให้นักเรียนเผชิญกับ
สถานการณ์จริงโดยการจ าลองสถานการณ์ เพื่อฝึกทักษะกระบวนการคิดการสื่อสารและการตัดสินใจ ท าให้เข้าใจในบทบาท
รวมถึงความหมายของค าศัพท์มากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ีการประเมินทักษะทั้งการฟัง
และการพดูรวมถึงการประเมินทักษะย่อยในแต่ละแผน ส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาศักยภาพทางความคิดและความสามารถ
ในทักษะการฟังและการพดูภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกบัสิรินทร จุฑามณีพงษ์ (2556 : 113) ได้เปรียบเทียบ
ทักษะการฟัง การพูด และความวติกกังวลในการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหว่างการจดักิจกรรม
การเรยีนรู โดยใช้สถานการณจ าลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปัญญา ผลการศึกษาพบว่า  
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรโูดยใชสถานการณจ าลองและแผนการจัดกิจกรรม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.16/82.88  
และ 84.78/82.17 ตามล าดับ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ก าหนด สอดคล้องกับอุดมลักษณ์ เนตรโกศล (2556 : 80) ได้ศึกษาผลของ 
การพัฒนาความสามารถด้านการฟังและพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางที่ส่งผลต่อแรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธ์ินักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่าแผนการจดัการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.63/78.42 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
75/75 ที่ก าหนด และสอดคล้องกบัสุธาวัลย์ จันทร์เรือง (2559 : 133) การพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู้การฟังการพูด
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