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Abstract   
This study investigated the determinants influencing social studies performance 

among Grade 7 students within the Mahasarakham Secondary Educational Service Area 
Office. The aims were to: 1) ascertain the amounts of elements influencing learning 
accomplishment, 2) examine the correlations among these components, and 3) 
formulate predictive equations. A total of 372 Grade 7 pupils were chosen through 
multi-stage random sampling. The research tools included three surveys utilizing           
a 5-point rating scale to assess teaching behaviors, achievement motivation, and 
learning attitudes (15 items each), a 20-item true-false basic knowledge assessment, 
and a 20-item multiple-choice achievement evaluation. The data were examined via 
descriptive statistics and stepwise multiple regression. The results indicated that 
learning attitudes (x ̄=4.86), teaching behaviors (x ̄=4.83), and achievement motivation 
(x̄=4.80) were at the greatest level, although basic knowledge and achievement were at 
satisfactory levels. All indicators exhibited significant positive relationships with 
accomplishment (p<.01, .05). The regression study demonstrated that these four factors 
strongly forecasted learning achievement (R²=.211, p<.01), producing both raw score                                                             
(Ŷ=-5.900+0.263X₁+0.256X₄+0.121X₂+0.084X₃ )  and standardized score 
(Z=0.570Zx₁+0.457Zx2+0.286Zx4+0.148Zx₃) prediction equations. 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา           
ปีที่ 1  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 

 อัคริยา ศรชีะตา3 และอรัญ ซุยกระเด่ือง4 

บทคัดย่อ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา 2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย และ 3) สร้างสมการพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม                 

กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 จำนวน 372 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 

เครื่องมือวิจัยประกอบด้วยแบบสอบถามพฤติกรรมการสอน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และเจตคติต่อการเรียน 

มาตรประมาณค่า 5 ระดับ แบบทดสอบความรู้พื้นฐานแบบถูกผิด และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์แบบ

เลือกตอบ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนาและการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า

ป ัจจ ัยท ั ้งหมดอย ู ่ ในระดับมากท ี ่ส ุด เร ียงตามลำด ับค ือ เจตคต ิต ่อการเร ียน ( x ̄ = 4.86)                          

พฤติกรรมการสอน (x ̄ = 4.83) และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (x ̄ = 4.80) ส่วนความรู้พื้นฐานและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนอยู่ในระดับดี ปัจจัยทั้งหมดมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติ (p < .01, 0.5) การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณพบว่าตัวแปรทั้งสี่ร่วมกันพยากรณ์

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ร้อยละ 21.10 (R² = .211) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < .01)  

สามารถสร้างสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานและสามารถเขียนสมการ

พยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม คือ 

Ŷ  = -5.900+0.263X₁+0.256X₄+0.121X₂+0.084X₃ 

YẐ  = 0.570Zx₁+0.457Zx2+0.286Zx4+0.148Zx₃ 

 
คำสำคัญ: ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน; พฤติกรรมการสอน; แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ; เจตคติต่อการเรียน;  
             ความรู้พ้ืนฐาน           
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บทนำ  
 การศึกษาท่ีมีคุณภาพเป็นการเพ่ิมต้นทุนทางสังคมให้แก่ประเทศ การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน
ของสังคมในการจัดการศึกษา ต้องเน้นให้เด็กเป็นคนดี คนเก่ง มีความสุข  มีคุณธรรม อาศัยการสอนที่
หลากหลายให้เหมาะสมกับศักยภาพของผู ้เรียนเกิดการบูรณาการวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกันเป็นสห
วิทยาการ เพื่อให้การศึกษาสอดคล้องกับวิถีชีวิต ความต้องการของผู้เรียนและชุมชนท้องถิ่นมากที่สุด
และเพื ่อความคล่องตัวในการบริหารจัดการ (Suikraduang, 2014) องค์ประกอบที่ใช้พิจารณาถึง
คุณภาพการศึกษาท่ีสำคัญองค์ประกอบหน่ึง ก็คือ ระดับการเรียนรู้ สามารถวัดได้จากผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียน ดังปรากฏในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (The Constitution 
of the Kingdom of Thailand B.E. 2560 (2017) การจัดการศึกษามุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนเก่ง คน
ดี และมีความสุข ผ่านการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทั้งในโรงเรียนและระดับชาติ โดยเน้นการพัฒนาทักษะที่
จำเป็นในศตวรรษที่ 21 เช่น การอ่าน การเขียน การคิด การแก้ปัญหา การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี 
การจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนรวมถึงการให้ประสบการณ์
จริงจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู ้ในการแก้ปัญหา ทำให้พวกเขาคิดเป็น ทำเป็น และ
แก้ปัญหาเป็น (Sindhuprama, 2015) 
          การพัฒนาผู้เรียนควรมุ่งให้เขาเป็นผู้เรียนรู้ที่คิดค้นและค้นคว้าอย่างมีระบบ ผ่านกิจกรรมที่
หลากหลาย เพ่ือใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันและการประกอบอาชีพ อย่างไรก็ตาม ผลการสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนต่ำกว่าเป้าหมายที่ต้ังไว้ (BBC NEWS Thai. (2023) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นตัวชี้วัดความสำเร็จของผู้เรียนในการบรรลุจุดประสงค์การศึกษา ปัญหา
ผลสัมฤทธ์ิต่ำของนักเรียนอาจเกิดจากการเน้นที่องค์ความรู้และวิธีการเรียนที่ไม่เหมาะสม การศึกษาใน
อดีตมักมุ่งพัฒนาสติปัญญาเพียงอย่างเดียว โดยไม่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลกที่มี
องค์ความรู้ใหม่ๆ เสมอ นอกจากน้ี ผู้เรียนยังไม่ได้รับการพัฒนาในด้านจิตพิสัย เช่น ความสนใจ เจตคติ 
และค่านิยม ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญในการสร้างนิสัยที่ดีและความสำเร็จในชีวิต (Anukoolbut, 2005) ซึ่งนิสัย
ที่ดีงามจะเป็นพลวัตรผลักดันให้เกิดการเสาะแสวงหาให้ได้มาซึ่งความรู้และการที่ผู้เรียนจะเกิดการ
เรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพจะต้องมีพัฒนาการทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการที่จะได้มาซึ ่งความรู้ 
(Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology. (2003)  
          ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นวิธีตรวจสอบความรู้และความสามารถของผู้เรียน ต้ังแต่การสอบใน
โรงเรียนจนถึงการทดสอบระดับชาติ การวัดน้ีช่วยให้เห็นถึงความก้าวหน้าและปัญหาของนักเรียนในด้าน
การศึกษาอย่างชัดเจน. (Jitjumlong, 2021) ในการทดสอบระดับชาติครั ้งนี ้โดยโปรแกรมประเมิน
สมรรถนะนักเร ียนมาตรฐานสากล (Programme for International Student Assessment หรือ 
PISA) ริเริ่มโดยองค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา  (Organisation for Economic 
Co-operation and Development หรือ OECD) การประเมิน PISA ปี 2022 ประเมินนักเรียนอายุ 
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15 ปีจาก 81 ประเทศ โดยมีประเทศที่ทำคะแนนดีเด่น ได้แก่ มาเก๊า ไต้หวัน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ และ
เอสโตเนีย ซึ่งอยู่ใน 10 อันดับสูงสุดในทุกหมวดหมู่ (คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และการอ่าน) อย่างไรก็
ตาม ผลการประเมินโดยรวมพบว่าประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียนในกลุ่มประเทศ OECD ลดลง
อย่างมาก ส่วนไทยมีคะแนนต่ำสุดในรอบ 20 ปี โดยคะแนนการอ่านลดลง 10 คะแนน และคะแนน
คณิตศาสตร์ลดลงเกือบ 15 คะแนนเมื่อเทียบกับปี 2018  BBC NEWS Thai. (2023) 
          รัฐมีหน้าท่ีในการส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล โดยต้องมีการ
จัดทำแผนการศึกษาแห่งชาติและตรวจสอบการดำเนินการให้เป็นไปตามแผนดังกล่าว ตามกฎหมาย
การศึกษาแห่งชาติ(รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2560 ,2560 อ้างถึงใน (Wae-gaji, 
2021)  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) มีหนังสือซักซ้อมความเข้าใจเกี่ยวกับการ
วัดและประเมินผลการเรียนรู้และการสอนซ่อมเสริม โดยมีเจตนากระตุ้นให้ สถานศึกษากำกับติดตาม 
ช่วยเหลือสอนซ่อมเสริมและดำเนินการวัดและประเมินผลกรณีนักเรียนมีผลการเรียนไม่สมบูรณ์  โดย
มุ่งหวังให้สอดคล้องกับนโยบาย "เรียนดี มีความสุข" เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษา  (Phanngam, 
2019) ทั้งผู้เรียนและผู้สอนนักเรียนต้องมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 และการตัดสินผลการเรียนจะ
พิจารณาจากคะแนนระหว่างเรียนและคะแนนปลายปี โดยคะแนนระหว่างเรียนมีความสำคัญมากกว่า
คะแนนปลายปี/ปลายภาค การประเมินจะเน้นที ่ความรู ้ ความสามารถ และทักษะตามมาตรฐาน
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือสรุปผลการเรียนรู้ให้ตรงตามมาตรฐานที่กำหนด (The Constitution 
of the Kingdom of Thailand B.E. 2560 (2017)  
          จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นงานวิจัยเชิงสำรวจ
ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาต่าง ๆ และพบว่ามีปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เช่น เจตคติต่อการเรียน พฤติกรรมการสอนของครู คุณภาพการสอนของครู บรรยากาศ
ในชั้นเรียน และมโนทัศน์เกี่ยวกับตนเอง (Jitjumlong, 2021) และ การรับรู้ความสามารถของตนเอง 
พฤติกรรมการสอนของครู เจตคติต่อการเรียนและแรงจูงใจในการเรียน  (Wae-gaji, 2021) ซึ่งปัจจัยที่
ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นปัจจัยด้านผู้เรียนและด้านครูผู้สอน คือความสามารถที่ติดตัวมาแต่
กำเนิด ชีวิตและการอบรมในครอบครัว ประสิทธิภาพของโรงเรียน และความเข้าใจเกี่ยวกับตนเองและ
ความมุ่งหวังในอนาคต และเมื่อนําปัจจัยต่าง ๆที่นักวิชาการได้นํา เสนอมาแบ่งออกเป็นปัจจัยย่อยเพ่ือ
ทำการศึกษาในข้ันตอนการวิจัยจะพบว่า นอกจากปัจจัยส่วนบุคคลที่สามารถส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิในการ
เรียนในมิติต่าง ๆ แล้วปัจจัยในด้านอื่นๆ ก็สามารถส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิในการเรียนได้เช่นกัน โดยเฉพาะ 
พฤติกรรมการสอนของครู แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ เจตคติต่อการเรียน  ความรู้พ้ืนฐาน  
          ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนรายวิชาสังคม
ศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม โดยผลที่ได้จาก
การศึกษาครั้งนี้จะทำให้ทราบปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อ เป็นแนวทางในการ
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ปรับปรุงการเรียนการสอน และเป็นสารสนเทศประกอบการตัดสินใจในการบริหารจัดการอันจะส่งผลให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน      
 
วัตถุประสงค์การวิจัย    

1.เพื ่อศึกษาระดับปัจจัยที ่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเร ียน          
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 

2.เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา              
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม    

3 .เพ ื ่อสร ้างสมการพยากรณ์ผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนของนักเร ียนว ิชาส ังคมศ ึกษ า                           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 

 
สมมติฐานการวิจัย   
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับ พฤติกรรมการสอนของครู 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ เจตคติต่อการเรียน ความรู้พ้ืนฐาน สามารถร่วมกันพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
มหาสารคาม 
 
ขอบเขตการวิจัย  
การวิจัยครั้งน้ีเป้นการวิจัยกึ่งทดลอง ผู้วิจัยกำหนดขอบเขตของการวิจัยดังน้ี 

1. ประชากรได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
มัธยมศึกษามหาสารคาม ทั้งหมด 35 โรงเรียน จำนวน 5,824 คน (อ้างอิงจากฐานข้อมูลสารสนเทศทาง
การศึกษา (Office of the Basic Education Commission 2024) 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม จำนวน 372 คน จำนวน 10 โรงเรียน ปีการศึกษา 2567 
กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางเครซี่ และมอร์แกน (McClelland 1961) อ้างถึงใน 
Suikraduang, 2014) ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage Sampling) 

3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
ตัวแปรต้น    พฤติกรรมการสอนของครู แรงจงูใจใฝ่สัมฤทธ์ิ เจตคติต่อการเรียน ความรู้พ้ืนฐาน 
ตัวแปรตาม   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  
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ระเบียบวิธีวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจซึ่งมุ่งศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษาของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ส ังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา
มหาสารคาม โดยใช้วิธีการวิเคราะห์การถดถอยพหุ(Multiple Regression Analysis) เพ่ือศึกษาอิทธิพล
ของตัวแปรพยากรณ์ที่มีต่อตัวแปรเกณฑ์ (Creswell & Creswell, 2018) 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร: นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
มหาสารคาม จำนวน 5,824 คน จาก 35 โรงเรียน 
 กลุ่มตัวอย่าง: นักเรียน 372 คน จาก 10 โรงเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั ้นตอน 
กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางเครซี่และมอร์แกน  
เคร่ืองมือวิจัย 

1. แบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู มาตรประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อโดยมี
ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ 0.40 – 0.73  ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 0.90          
2. แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มาตรประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ โดยมีค่าอำนาจ
จำแนกรายข้อ 0.43 – 0.65 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 0.90 
3. แบบวัดเจตคติต่อการเรียน มาตรประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ โดยมีค่าอำนาจ
จำแนกรายข้อ 0.43-0.63 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 0.88 
4. แบบทดสอบความรู้พ้ืนฐาน แบบถูก-ผิด จำนวน 20 ข้อ โดยมีค่าอำนาจจำแนกรายข้อ 
0.38-0.75 ค่าความยาก 0.4-0.5 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 0.75 
5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ค่าอำนาจจำแนกราย
ข้อ0.38-0.88 ค่าความยาก 0.31-0.75 ค่าความเชื่อมั่นทั้ง ฉบับ 0.72 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ขออนุญาตเก็บข้อมูลจากผู้บริหารสถานศึกษา 
2. ชี้แจงวัตถุประสงค์และวิธีการเก็บข้อมูลแก่ครูประจำชัน้ 
3. ดำเนินการเก็บข้อมูลในชั่วโมงกิจกรรมแนะแนว 
4. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลและคัดเลือกแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์เพ่ือนำไปวิเคราะห์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ระดับปัจจัยที่สง่ผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยวิเคราะห์ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและแปลผลตามเกณฑ์อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00                
ความรู้พ้ืนฐาน แปลผลตามเกณฑ์ อยู่ในระดับ ดี ร้อยละ 71.90 
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       2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1โดยการวิเคราะห์ค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson' s Product Correlation Coefficient ) 
      3. วิเคราะห์สมการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษาหาได้จากสมการถดถอย
พหุ ซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
แล้วทดสอบนัยสำคัญของสมการถดถอยพหุโดยใช้สถิติทดสอบ F-test 
กรอบแนวคิดการวิจัย

 
Figure 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ผลการวิจัย  
   1. ผลการวิเคราะห์การศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนรายวิชา 
สังคมศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม    
Table 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
สังคมศึกษา 

ปัจจัย x̄ S.D. ระดับ 

เจตคติต่อการเรียน 4.86 0.17 มากท่ีสุด 
พฤติกรรมการสอนของคร ู 4.83 0.19 มากท่ีสุด 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 4.80 0.32 มากท่ีสุด 
ความรู้พ้ืนฐาน 14.38 1.50 ดี (ร้อยละ 71.90) 
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    จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม พบว่า ปัจจัย

ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ เจตคติต่อการเรียน (x ̄ = 4.86, S.D. = 0.17) อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ 

พฤติกรรมการสอนของครู (x ̄ = 4.83, S.D. = 0.19) และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (x ̄ = 4.80, S.D. = 0.32) 
ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน โดยค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทั้งสามปัจจัยมีค่าต่ำ ( S.D. < 0.50) 
แสดงให้เห็นว่าข้อมูลมีการกระจายตัวน้อย หรือกล่าวได้ว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นสอดคล้อง
กัน   สำหรับความรู้พ้ืนฐาน ซึ่งวัดจากแบบทดสอบที่มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนน
ความรู้พ้ืนฐานเฉลี่ย 14.38 คะแนน (S.D. = 1.50) คิดเป็นร้อยละ 71.90 อยู่ในระดับดี ตามเกณฑ์การ
ประเมินที่กำหนด  ผลการวิเคราะห์น้ีสะท้อนให้เห็นว่า นักเรียนมีปัจจัยสนับสนุนการเรียนรู้ด้านเจตคติ 
พฤติกรรมการสอน และแรงจูงใจในระดับที่ดีมาก   
 
Table 2 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

ตัวแปร X₁ X₂ X₃ X₄ Y 

พฤติกรรมการสอนของครู (X₁) 1.000 .831** .177** .167** .266** 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (X₂) 
 

1.000 .339** .139** .111* 

เจตคติต่อการเรียน (X₃) 
  

1.000 .023 .112* 

ความรู้พ้ืนฐาน (X₄) 
   

1.000 .322** 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Y) 
    

1.000 
*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05,    **มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

       จากตารางที่ 2 พบว่าพฤติกรรมการสอนของครู (X1)มีความสัมพันธ์กับแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธ์ิ(X2) 
เจตคติต่อการเรียน (X3) ความรู้พ้ืนฐาน (X4)และผลสัมฤทธ์ิวิชาสังคมศึกษา(Y)อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ(X2) มีความสัมพันธ์กับเจตคติต่อการเรียน (X3) ความรู้พ้ืนฐาน(X4)และ
ผลสัมฤทธ์ิวิชาสังคมศึกษา (Y) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ.05เจตคติต่อการเรียน (X3) มี
ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิวิชาสังคมศึกษา (Y) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความรู้
พ้ืนฐาน (X4) มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิวิชาสังคมศึกษา (Y) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01              
         ก่อนการวิเคราะห์การถดถอยพหุ ได้ท าการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นเก่ียวกับปัญหา 
Multicollinearity ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า VIF ของปัจจัยทั้งสี่อยู่ระหว่าง 1.029 ถึง 3.694 ซึ่งต ่า
กว่าเกณฑ์วิกฤติที่ 10 และค่า Tolerance เข้าใกล้ 1 ค่า VIF ต ่ากว่า 10 และ Tolerance สูงกว่า 0.1 
บ่งชี้ถึงการไม่มีปัญหา Multicollinearity ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุได้ผลดังตารางที่ 3 
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  3. ผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุและสร้างสมการระหว่างตัวแปรพยากรณ์ปัจจัยที ่ส่งผลต่อ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับตัวแปรเกณฑ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 
Table 3 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุตัวแปรพยากรณ์ทั้งหมด 

ตัวแปร b S.E. 𝜷 t sig 
  constant       
       X4 

X1 

X2 

X3 

 

-5.023 
0.259 
0.263 
0.121 
0.084 

 

 
0.042 
0.039 
0.024 
0.026 

 

 
0.286 
0.570 
0.457 
0.160 

 

 
6.087 
6.663 
5.124 
3.176 

 
.000 
.000 
.000 
.002 

 
R = .459, R2 = .211, S.E. = 1.200 

 
      จากตารางที่ 3 พบว่า การวิเคราะห์การถดถอยพหุแสดงให้เห็นว่าตัวแปรทั้งสี่ตัว (X1, X2, X3, X4) 
มีอิทธิพลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติต่อตัวแปรตาม .01 และสามารถอธิบายความแปรปรวนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนได้ร้อยละ 21.10 (R2 = .211) และสามารถเขียนสมการ
พยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม คือ 

          Ŷ  = -5.900 + 0.263X1 + 0.256X4 + 0.121 X2 + 0.084 X3 

          YẐ = 0.570Zx1+ 0.457Zx4+ 0.286Zx2 +0.160Zx3 

 

อภิปรายผลการวิจัย  
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1.เพื่อศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา

สังคมศึกษาของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ส ังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา
มหาสารคาม 

2.เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 3. เพ่ือสร้าง
สมการพยากรณ์ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาสังคมศึกษาชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การวิจัยได้
ดังน้ี 
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 1. ระดับของปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่าปัจจัยทั้งสามด้านอยู่ในระดับมาก

ที่สุด ได้แก่ เจตคติต่อการเรียน (x̄ = 4.86) พฤติกรรมการสอนของครู (x̄ = 4.83) และแรงจูงใจ                      

ใฝ่สัมฤทธิ ์ (x̄ = 4.80)ส่วนความรู ้พื ้นฐานและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนอยู ่ในระดับดี ผลการวิจัยน้ี
สอดคล้องกับทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของ McClelland (1961) ที่อธิบายว่าบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ ์สูงจะมีความมุ่งมั่น พยายาม และต้องการประสบความสำเร็จ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Fishbein และ Ajzen (1975) ที่พบว่าเจตคติเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการ
เรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2. ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยกับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน พบว่าทุกปัจจัยมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยพฤติกรรมการสอนของครูมี
ความสัมพันธ์สูงสุด (r = .266) รองลงมาคือความรู้พ้ืนฐาน (r = .322) ผลการวิจัยน้ีสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Kounin (1970) ที่เน้นความสำคัญของพฤติกรรมการสอนที่มีประสิทธิภาพว่าส่งผลโดยตรงต่อการ
เรียนรู้ของผู้เรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Jitjumlong (2021) ที่พบว่าพฤติกรรมการสอนของครู
มีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 3. สมการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่าตัวแปรทั้งสี่ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของ
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนได้ร้อยละ 21.10 (R² = .211) โดยพฤติกรรมการสอนของครูมีอำนาจการ

พยากรณ์สูงสุด (β = .570) รองลงมาคือแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (β = .457) ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Suwanasit & Ong-artwanich (2022) ที่พบว่าความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิมเป็น
รากฐานสำคัญในการเรียนรู้ระดับที่สูงขึ้น อย่างไรก็ตาม ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ที่ไม่สูงมากนัก            
(R² = .211) สะท้อนให ้เห ็นว ่าย ังมีป ัจจัยอ ื ่นๆ ท ี ่อาจส ่งผลต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน เช่น 
สภาพแวดล้อมทางการเรียน การสนับสนุนของผู้ปกครอง หรือความพร้อมด้านสื่อการเรียนการสอน  
 ผลการวิจัยครั้งน้ียืนยันสมมติฐานการวิจัยที่ว่าปัจจัยทั้งสี่ด้านสามารถร่วมกันพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนได้ และสะท้อนให้เห็นความสำคัญของการพัฒนาท้ังด้านผู้เรียนและผู้สอน โดยเฉพาะอย่าง
ย่ิงการพัฒนาพฤติกรรมการสอนของครูและการเสริมสร้างความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียน ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญ
ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นอกจากน้ี การส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อการเรียนและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
ก็เป็นสิ่งจำเป็นที่จะช่วยยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให้สูงข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ    
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  

   ควรพัฒนาพฤติกรรมการสอนของครูผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการด้านเทคนิคการสอนที่
หลากหลาย การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง และการใช้เทคโนโลยีในการสอน เน่ืองจากผลการวิจัย
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พบว่าพฤติกรรมการสอนของครูมีอิทธิพลสูงสุดต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (β = .570) ร่วมกับการ
พัฒนาความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนผ่านการจัดกิจกรรมเสริมและการสอนซ่อมเสริมอย่างเป็นระบบ 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป   

   ควรศึกษาปัจจัยอื่นที่อาจส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เช่น การเรียนรู้แบบนำตนเอง 
(Self-directed Learning) การสนับสนุนทางการเรียนจากผู้ปกครอง และบรรยากาศการเรียนรู้ในชั้น
เรียน เนื่องจากผลการวิจัยพบว่าปัจจัยที่ศึกษาสามารถอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนได้เพียงร้อยละ 21.10 แสดงว่ายังมีปัจจัยอื่นที่อาจส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ควรศึกษา
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