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Abstract  
This research aimed 1) to study on the behaviors and conditions of problem in 

the preparation of household account based on Sufficiency Economy Philosophy; 2) to 
reduce debt problem of the agriculturists in the three following aspects: personal, 
understanding potential, and problems and obstacles; and, 3) to compare between the 
factors affecting the preparation of household accounts of the agriculturists consisting 
of gender, age, education level, family member, average income, average monthly 
expenditure, debt burden, different sources of debt, and different debt problems. 
Research samples were 186 agriculturist households from Thatoom sub-district, 
Mueang District, Maha Sarakham Province. Samples were selected by Specific Sampling 
method. Research tool was the questionnaire. The statistics used in this research were 
average, standard deviation, t-test, and F-test.  
 It was found from the results that the problems of household accounts 
preparation based on Sufficiency Economy Philosophy of Thatoom sub-district, Mueang 
District, Maha Sarakham Province were an incapable to regularly record the household 
accounts, unrecognizing the real benefits of household accounting thus, unaware of 
the necessity of household accounts preparation, and the inability to record daily 
income and payment. Besides, the agriculturists’ opinion toward the factors affecting 
the household account preparation overall was in moderate level. On the personal 
aspect, it was in high level, while moderate level shown on the aspect of 
understanding potential, and problems and obstacles. Moreover, the agriculturists with 
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different levels of education, average monthly incomes, amount of debts, and sources 
of debt had different opinions toward the factors affecting the preparation of 
household accounts. For the agriculturists from different genders, ages, and family 
members, overall they had no different opinion toward the household accounts 
preparation on the personal, understanding potential, and problems and obstacles 
aspect.  
 
Keywords:  Problems of household accounting,  Reducing debt problems,  Sufficiency 
economy philosophy 
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การศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญา เศรษฐกิจ
พอเพียงเพือ่ลดปัญหาหนี้สินของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม 
ไอลัดดา โอ่งกลาง3 และจารุวรรณ เอกสะพัง4 

บทคัดย่อ  
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหาการจัดทำบัญชี
ครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) เพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกร 3 ด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล 
ด้านศักยภาพความเข้าใจ และด้านปัญหาและอุปสรรค และ 3) เพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
จัดทำบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร ที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา สมาชิกในครอบครัว รายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน ภาระหน้ีสิน แหล่งที่มาของหน้ีสินแตกต่างกัน มีปัญหาหน้ีสินแตกต่างกัน 
โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 
186 ครัวเรือน ซึ่งได้จากกลุ่มตัวอย่าง แบบเจาะจง (Specific Samplining) โดยใช้แบบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการวิจัย สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test และ F-test  
 ผลจากการศึกษาพบว่า ปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ไม่สามารถจดบันทึกบัญชีครัวเรือนได้อย่าง
สม่ำเสมอ ไม่ทราบประโยชน์ของการจัดทำบัญชีครัวเรือนที่แท้จริง จึงทำให้มองไม่เห็นความจำเป็นของ
การทำบัญชี และไม่สามารถจดรายการรายรับ – รายจ่ายในที่เกิดข้ึนแต่ละวันได้ นอกจากน้ีเกษตรกร มี
ความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนโดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง ด้านบุคคล 
อยู่ในระดับมาก ด้านศักยภาพความเข้าใจ ด้านปัญหาและอุปสรรค อยู่ในระดับปานกลาง และเกษตรกร 
ที่มีระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน จำนวนของหน้ีสิน แหล่งที่มาของหน้ีสินแตกต่างกันมีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนแตกต่างกัน ส่วน เกษตรกร ที่มีเพศ อายุ 
สมาชิกในครัวเรือนแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนโดยรวม 
ด้านบุคคล ด้านศักยภาพความเข้าใจด้านปัญหาและอุปสรรคไม่แตกต่างกัน  
 
คำสำคัญ: สภาพปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือน ลดปัญหาหน้ีสิน ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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บทนำ  
ในยุคปัจจุบันวิถีในการดำเนินชีวิตปลี่ยนแปลงไปตามกระแสสังคม การอยู่บ้านแบบผ่อนส่ง 

การขับรถยนต์แบบผ่อนส่ง การกู้ยืมเงินมาลงทุนทางการเกษตรและการเป็นหน้ีเพ่ือซื้อสิ่งของอุปโภค
บริโภค ส่งผลให้เงินไม่พอใช้ ก่อให้เกิดหน้ีสินรุงรัง จากปัญหาหน้ีสินที่เพ่ิมสูงข้ึนเรื่อยๆน้ี ถึงแม้จะเป็น
ปัญหาระดับครัวเรือน แต่ในที่สุดก็จะส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของประชาชน รวมทั้งภาวะเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ ส่งผลให้ครัวเรือนสะสมหน้ีเพ่ิมข้ึนอยู่ในระดับที่สูง ความสามารถในการจับจ่าย
ใช้สอยของครัวเรือนก็จะลดลง ส่งผลให้มาตรฐานการครองชีพต่ำลง เกิดปัญหาขาดสภาพคล่องทาง
การเงิน จากผลสำรวจข้อมูลหน้ีสินของครัวเรือนจังหวัดมหาสารคาม พบว่ามีหน้ีสินเฉลี่ย 343,780 บาท
ต่อครัวเรือน ซึ่งจังหวัดมหาสารคามมีหน้ีสินเฉลี่ยต่อครัวเรือนสูงสุดอันดับที่ 3 ของประเทศไทย 
(National Statistical Office: 2021) จากข้อมูลผลสำรวจดังกล่าว ส่งผลให้ หน่วยงานภาครัฐที่
เกี่ยวข้องได้จัดทำ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่  13 (2566 -2570) สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ กลยุทธ์ย่อยที่ 1.2 สร้างความเข้มแข็งให้กับ
เศรษฐกิจชุมชน ยกระดับและเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน ให้ชุมชนสามารถสร้างรายได้ด้วย
ตนเองอย่างย่ังยืน สนับสนุนการรวมกลุ่มและสร้างเครือข่ายที่เข้มแข็งเพ่ือให้ชุมชนมีภูมิคุ้มกันต่อการ
เปลี่ยนแปลงในภาวะวิกฤตทุกรูปแบบ อาทิกลุ่มวิสาหกิจชุมชน วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม กลุ่ม
เกษตรกร รวมทั้งส่งเสริมการถือหุ้นโดยสมาชิกในชุมชน สร้างความเข้มแข็งสถาบันการเงินในระดับ
ชุมชน เพ่ือเพ่ิมโอกาสในการเข้าถึงแหล่งทุนของผู้ประกอบการและธุรกิจในชุมชน โดยให้สถาบันการเงิน
ในพ้ืนที่มีบทบาทในการทำหน้าที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการบริหารเงินทุน สภาพคล่อง และการ
บริหารจัดการหน้ีสินอย่างเป็นระบบ การจัดทำบัญชีครัวเรือนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นสิ่ง
สำคัญสร้างความเข้มแข็งให้สถาบันการเงินในระดับชุมชน 
 การจัดทำบัญชีครัวเรือนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง น้ันเข้ามามีบทบาทและมี
ความสำคัญ ต่อประชาชน ในการวางแผนค่าใช้จ่ายให้สามารถกำหนด รายรับให้เหมาะสมกับรายจ่าย 
สามารถจัดสมดุลชีวิต วางแผนค่าใช้จ่ายและการเก็บออมได้ดีย่ิงข้ึน ให้ได้เล็งเห็น คุณค่าและความสำคัญ 
รวมทั้งประโยชน์ของการจัดทำบัญชีครัวเรือนและนำความรู้ การจัดทำบัญชีครัวเรือนมาประยุกต์ใช้ใน
การดำเนินชีวิต และผลดีของการจัดทำบัญชีครัวเรือน เพ่ือให้ชุมชนเกิด ความตระหนักเก่ียวกับการใช้
และการจัดหาเงิน ปัจจัยสี่ให้ ชุมชนพออยู่ พอกิน พอควร มีความสุขมีความสามัคคี มีความร่วมมือ 
ความขยัน อดทนและความปรารถนาดีต่อกันและเพ่ือเป็นการเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาส่งเสริม
การจัดทำบัญชีครัวเรือนแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (Niamprem, S. 2019) หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ยังมีความสำคัญและมีคุณค่าต่อประชาชนในทุกระดับ ต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน 
จนถึงระดับประเทศ พฤติกรรมการดำเนินชีวิต วิถีการดำเนินชีวิตของบุคคล โดยที่ลักษณะของ 
พฤติกรรมต่าง ๆ จะเป็นตัวบ่งบอกถึงการดำเนินชีวิตที่ถูกดำเนินเป็นอุปนิสัยประจำที่กระทำสิ่งต่าง ๆ 
โดยเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีชี้แนะแนวทางให้ประชาชนสามารถดำรงชีวิตแบบพออยู่พอกินและ
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ซึ่งการนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ใน การพัฒนาท้องถ่ินและ
ชุมชนจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม ในเรื่องของ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการ
มีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว รวมถึงมีความรู้ และคุณธรรม สามารถนำมาปรับใช้ในพฤติกรรมการดำเนินชีวิต
ของคนในชุมชน เพ่ือให้ความเป็นอยู่ของคนในชุมชนดีข้ึน  

 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหาการ
จัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกรจังหวัด
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มหาสารคาม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือนตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกร 3 ด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล ด้านศักยภาพ
ความเข้าใจและด้านปัญหาและอุปสรรค และเพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อต่อการจัดทำบัญชี
ครัวเรือนของเกษตรกร ซึ่งผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัยครั้งน้ี จะช่วยให้เกษตรกรทราบปัจจัยที่ทำให้เกิดหน้ี 
โดยบันทึกบัญชีครัวเรือนเพ่ือให้ทราบถึงรายจ่ายที่จำเป็น ให้ทราบถึงต้นเหตุของการก่อหน้ีและแนวทาง
ในการแก้ไขปัญหาหน้ีสินสะสมของเกษตรกร  

 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 2. เพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกร 3 ด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล ด้านศักยภาพความเข้าใจและ
ด้านปัญหาและอุปสรรค 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร ที่มีเพศ อายุ 
ระดับการศึกษา สมาชิกในครอบครัว รายได้เฉลี่ยต่อเดือน รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน ภาระหน้ีสิน 
แหล่งที่มาของหน้ีสินแตกต่างกัน มีปัญหาหน้ีสินแตกต่างกัน 
 
วิธีการวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดย
คณะผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังน้ี  
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1.1 ประชากร (Populations) ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ จำนวนครัวเรือน ตำบลท่าตูม 
อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 1,357 ครัวเรือน (ศูนย์ข้อมูลประเทศไทย. 2565 : เว็บไซต์) 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง (Samples) ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เกษตรกรที่เป็นหัวหน้าครัวเรือน 
ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 297 คน โดยเปิดตาราง Krejcie และ Morgan 
(Srisa-ard, B. 2013: 43) แต่คณะผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างได้เพียง 186 คน คิดเป็นร้อยละ 
62.63 ซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลากตามสัดส่วน
ที่กำหนด 
  2. ตัวแปรในการศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก ่คุณสมบัติส่วนบุคคล 
    1) เพศ 
    2) อายุ 
    3) ระดับการศึกษา 
    4) สมาชิกในครอบครัว 
   5) รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
    6) รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน 
    7) ภาระหน้ีสิน 
    8) แหล่งที่มาของหน้ีสิน 
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  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ การศึกษาปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือน 
 3. ช่วงระยะเวลาในการวิจัย  
  ระยะเวลาในการศึกษา 1 ปี ต้ังแต่ มกราคม 2566 ถึง ธันวาคม 2566 
 
 4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  ในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการ
ตามข้ันตอนต่อไปน้ี 
  1. ศึกษา ค้นคว้า เอกสาร ตำรา บทความ วิทยานิพนธ์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
พฤติกรรมและสภาพปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือลดปัญหาหน้ีสิน
ของเกษตรกร เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม   
  2. วิเคราะห์ข้อมูลที่ศึกษาเพ่ือกำหนดเป็นโครงสร้างของเครื่องมือ และขอบเขตเน้ือหา 
  3. นำผลการศึกษาตามข้อ 1 มาสร้างแบบสอบถาม โดยจำแนกแบบสอบถามออกเป็น 4 
ตอน ตามกรอบแนวคิดที่กำหนดโดยพิจารณาเน้ือหาให้สอดคล้องกับกรอบแนวคิด และวัตถุประสงค์ ใน
การวิจัย 
  4. ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
   คณะผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามไปทดสอบใช้  (Try-out) กับเกษตรกรในจังหวัด 
มหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 
     1. การหาค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ (Discriminition) โดยใช้วิธีสหสัมพันธ์
อย่างง่ายแบบเพียร์สันโดยการหาค่าความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item Total 
Correlation) แล้วคัดเลือกข้อคำถามที่มีค่าอำนาจจำแนก (r) ต้ังแต่ 0.02 ข้ึนไป ปรากฏว่าข้อคำถาม
ผ่านเกณฑ์ทุกข้อโดยมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.553 – 0.925  
    2. การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability Test) โดยใช้ค่า
สัมประสิท ธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) โดยเกณฑ์ค่าความเชื่อมั่นที่ ยอมรับได้เท่ากับ 0.71       
(Wanichbancha, K. 2012 : 445)ซึ่งแบบสอบถามฉบับน้ีมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.960  
    3. นำผลที่ได้รับจากการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามครบถ้วน จึงได้
จัดทำเป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพ่ือนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  เครื่ อ งมื อที่ ใช้ ในการ วิจัย เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่ งได้สร้างตาม
วัตถุประสงค์ และกรอบแนวคิดการวิจัยที่กำหนดข้ึน  
  
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอนและวิธีการ ดังน้ี 
  1. ดำเนินการจัดทำแบบสอบถาม ตามจำนวนกลุ่มตัวอย่าง พร้อมตรวจสอบความ
ถูกต้องครบถ้วน และความสมบรูณ์ของเอกสาร 
  2. คณะผู้วิจัยได้ออกสอบถาม ต้ังแต่วันที่ 15 มกราคม 2566 – 16 กุมภาพันธ์ 2566 
โดยนำแบบสอบถาม ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลที่ บ้านหนองโดน หมู่ที่ 1 บ้านกุดเวียน หมู่ที่ 2 บ้านท่าตูม หมู่ที่ 
3 บ้านโปโล หมู่ที่ 4 บ้านหนองข่า หมู่ที่ 5 บ้านดอนเรือ หมู่ที่ 6 บ้านอ้อยช้าง หมู่ที่ 7 บ้านหนองคู หมู่
ที่ 8 บ้านท่าตูมวาริน หมู่ที่ 9 และบ้านหนองข่า หมู่ที่ 10  
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  3. เมื่อครบตามระยะเวลาท่ีกำหนด คณะผู้วิจัยได้ทำการตรวจสอบความถูกต้อง
ครบถ้วนและสมบูรณ์ของเน้ือหาในแบบสอบถามท่ีได้รับตอบกลับ ซึ่งมีความควบถ้วน สมบูรณ์ จำนวน
ทั้งสิ้น 186 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 62.63 ของกลุ่มตัวอย่าง 
  4. นำข้อมูลจากแบบสอบถามท่ีได้รับไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 6. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รวบรวมจากแบบสอบถาม โดยวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์
สำเร็จรูป โดยแบ่งได้ดังน้ี 
  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม โดยวิธีสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยการหาค่าความถ่ี (Frequency) 
และร้อยละ (Percentage) 
  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ รายได้ รายจ่าย หน้ีสินของเกษตรกรตำบลท่าตูม 
อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยวิธีสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยการหา
ค่าความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
  ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ ความรู้บัญชีครัวเรือนของเกษตรกรตำบลท่าตูม 
อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยวิธีสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยการหา
ค่าความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
  ตอนที่ 4 การวิเคราะห์การศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม โดยใช้วิธีการประมวลผลทางหลักสถิติ เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบค่าที (t - test) 
และทดสอบค่าเอฟ (F - test) และทดสอบค่าเฉลี่ยรายคู่  โดยเปรียบเทียบพหุคูณแบบ Least 
Significant Difference โดยนำข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติโดยนำเสนอในรูปแบบ 
ตารางควบคู่กับการบรรยายและสรุปผลการดำเนินการวิจัย โดยกำหนดการให้คะแนนคำตอบของ
แบบสอบถาม ดังน้ี (Srisa-ard, S. 2013: 121)    
ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด กำหนดให้เป็น 5 คะแนน 
   ระดับความคิดเห็นมาก   กำหนดให้เป็น  4 คะแนน 
   ระดับความคิดเห็นปานกลาง  กำหนดให้เป็น  3 คะแนน 
   ระดับความคิดเห็นน้อย   กำหนดให้เป็น  2 คะแนน 
   ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด  กำหนดให้เป็น  1 คะแนน 
  จากน้ันหาค่าเฉลี่ยของคำตอบแบบสอบถาม โดยใช้การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย 
ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 121) 
   ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
   ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 11 (1) : January-April 2567 

Journal of Research and Development Institute, Rajabhat Maha Sarakham University, 11 (1) : January-April 2024 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

[632] 
 

 3.7.1 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 
  1. ร้อยละ (Percentage) 
  2. ค่าเฉลี่ย (Mean) 
  3. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  4. t-test, F-test 
ผลการวิจัย  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
 Table 4.1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแบบสอบถาม จำนวน  
(คน) 

ร้อยละ 

1. เพศ   
 1.1 ชาย 80 43.01 
 1.2 หญิง 106 56.99 

รวม 186 100.00 
2. อายุ   
 2.1 น้อยกว่า 30 ปี 24 12.90 
 2.2 30 - 40 ปี 36 19.35 
 2.3 41 - 50 ปี 60 32.26 
 2.4 มากกว่า 50 ปี 66 35.49 

รวม 186 100.00 
3. ระดับการศึกษา   
 3.1 ประถมศึกษา      
 3.2 มัธยมศึกษา/ปวช.    
 3.3 อนุปริญญา/ปวส.  
 3.4 ปริญญาตรี       
 3.5 สูงกว่าปริญญาตรี 

81 
41 
15 
47 
2 

43.55 
22.04 
8.06 
25.27 
1.08 

รวม 186 100.00 
4. สมาชิกในครัวเรือน   
 4.1 1 – 3 คน 73 39.25 
 4.2 4 - 6 คน  82 44.09 
 4.3 7 คนข้ึนไป 31 16.66 

รวม 186 100.00 

 
จากตารางที ่4.1 พบว่าของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ส่วน

ใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 56.99) อายุมากกว่า 50 ปี (ร้อยละ 35.48) รองลงมา 41-50 ปี (ร้อยละ 
32.26) ระดับการศึกษา ประถมศึกษา (ร้อยละ 43.55) รองลงมา ปริญญาตรี (ร้อยละ 25.27) และ
สมาชิกในครัวเรือน มากกว่า 4 - 6 คน (ร้อยละ 44.09) รองลงมา 1 - 3 คน (ร้อยละ 39.25) 
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  ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับรายได้ รายจ่าย หน้ีสินของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม  
 
 Table 4.2 ข้อมูลเก่ียวกับรายได้ รายจ่าย หน้ีสินของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง  
 จังหวัดมหาสารคาม 

ข้อมูลเก่ียวกับรายได้ รายได้จ่าย หน้ีสินของ 
ผู้ตอบแบบสอบถาม 

จำนวน  
(คน) 

ร้อยละ 

1. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน   
 1.1 ต่ำกว่า 4,000  บาท  54 29.03 
 1.2 4,001 – 10,000 บาท 
 1.3 10,001 – 20,000 บาท 
 1.4 มากกว่า 20,000 บาท 

66 
27 
39 

35.48 
14.52 
20.97 

รวม 186 100.00 
2. รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน   
 2.1 ต่ำกว่า 4,000  บาท  35 18.82 
 2.2 4,001 – 10,000 บาท 104 55.91 
 2.3 10,001 – 20,000 บาท 40 21.51 
 2.4 มากกว่า 20,000 บาท 7 3.76 

รวม 186 100.00 
3. ภาระหน้ีสินรวมในปัจจุบัน   
 3.1 ต่ำกว่า 10,000 บาท  44 23.66 

 3.2 10,001 – 50,000 บาท 
 3.3 50,001 – 100,000 บาท 
 3.4 มากกว่า 100,000 บาท 

73 
41 
28 

39.25 
22.04 
15.05 

รวม 186 100.00 

4. แหล่งที่มาของหน้ีสิน 
 4.1 สินค้าอุปโภค บริโภคภายในบ้าน 
 4.2 เครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้าน     
 4.3 ยานพาหนะ      
 4.4 สินค้าทางการเกษตร 
 4.5 ซื้อบ้านหรือที่ดิน       

 
69 
32 
46 
31 
8 

 
37.10 
17.20 
24.73 
16.67 
4.30 

รวม 186 100.00 

จากตารางที ่4.2 พบว่า เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 4,001 – 10,000 บาท (ร้อยละ 35.48) รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน 4,001 – 
10,000 บาท (ร้อยละ 55.91) รองลงมา 10,001 – 20,000 บาท (ร้อยละ21.51) ภาระหน้ีสินรวมใน
ปัจจุบัน 10,001 – 50,000 บาท (ร้อยละ 39.25) รองลงมาต่ำกว่า 10,000 บาท (ร้อยละ 23.66) 
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แหล่งที่มาของหน้ีสิน จากสินค้าอุปโภค บริโภคภายในบ้าน (ร้อยละ 37.10) รองลงมายานพาหนะ (ร้อย
ละ 24.73) 

ตอนที่ 3 ข้อมูลเก่ียวกับความรู้บัญชีครัวเรือนของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง  
จังหวัดมหาสารคาม  
 
 Table 4.3 ข้อมูลเก่ียวกับความรู้บัญชีครัวเรือนของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม 

ข้อมูลเก่ียวกับความรู้บัญชีครัวเรือน 
ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

จำนวน  
(คน) 

ร้อยละ 

1. ท่านรู้จักบัญชีครัวเรือนมากน้อยเพียงใด    
 1.1 มาก 
 1.2 ปานกลาง 
 1.3 น้อย 

19 
119 
48 

10.22 
63.98 
25.81 

รวม 186 100.00 
2. ท่านรู้จักบัญชีครัวเรือน จากแหล่งใด    
 2.1 จากการศึกษาด้วยตนเอง 48 25.81 
 2.2 จากหน่วยงานภาครัฐ 50 26.88 
 2.3 จากผู้นำชุมชน/ตัวแทนชุมชน 76 40.86 
 2.4 จากสถานศึกษา 
 2.5 จากสื่อโทรทัศน์ 

9 
3 

4.84 
1.61 

รวม 186 100.00 
3. วัตถุประสงค์ในการจัดทำบัญชีครัวเรือน   
 3.1 เพ่ือสร้างความมั่นคงในอนาคต  58 31.18 
 3.2 เพ่ือปฏิบัติตามนโยบายของหน่วยงานหรือภาครัฐ 
 3.3 เพ่ือควบคุมรายจ่ายในครอบครัว  
 3.4 เพ่ือรับทราบ รายรับ - รายจ่าย ของครอบครัว 

45 
56 
27 

24.19 
30.11 
14.52 

รวม 186 100.00 
4. ระยะเวลาต้ังแต่เริ่มทำบัญชีครัวเรือน 
 4.1 น้อยกว่า 0 - 3 เดือน  
 4.2 4 - 6 เดือน 
 4.3 7 – 12 เดือน       
 4.4 1 – 2 ปี 
 4.5 มากกว่า 2 ปี    

 
96 
60 
15 
9 
6 

 
51.61 
32.26 
8.06 
4.84 
3.23 

รวม 186 100.00 

5. ลักษณะการบันทึกรายรับ-รายจ่าย บัญชีครัวเรือน 
 5.1 บันทึกรายรับ-รายจ่ายเป็นรายวัน ทุกรายการ 

 
77 

 
41.40 
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 อย่างละเอียดมากท่ีสุด  
 5.2 บันทึกรายรับ-รายจ่ายเป็นรายสัปดาห์มากท่ีสุด
 5.3 สรุปยอดเป็นรายเดือนมากท่ีสุด 

 
71 
38 

 
38.17 
20.43 

รวม 186 100.00 

 
จากตารางที ่4.3 พบว่า เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคามส่วนใหญ่

รู้จักบัญชีครัวเรือนปานกลาง (ร้อยละ 63.98) รู้จักบัญชีจากผู้นำชุมชน/ตัวแทนชุมชน (ร้อยละ 30.11) 
รองลงมาจากหน่วยงานภาครัฐ (ร้อยละ 26.88) วัตถุประสงค์ในการจัดทำบัญชีครัวเรือนเพ่ือสร้างความ
มั่นคงในอนาคต (ร้อยละ 31.18) รองลงมาเพ่ือควบคุมรายจ่ายในครอบครัว (ร้อยละ 30.11) ระยะเวลา
ต้ังแต่เริ่มทำบัญชีครัวเรือนน้อยกว่า 0 - 3 เดือน (ร้อยละ 51.61) รองลงมา 4 - 6 เดือน (ร้อยละ 32.26) 
ลักษณะการบันทึกรายรับ-รายจ่าย บันทึกรายรับ-รายจ่ายเป็นรายวัน ทุกรายการอย่างละเอียดมากท่ีสุด 
(ร้อยละ 41.40) รองลงมาบันทึกรายรับ-รายจ่ายเป็นรายสัปดาห์มากท่ีสุด (ร้อยละ 38.17) 
 ตอนที ่4 ความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร ตำบล
ท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
 Table 4.4 ความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจดัทำบัญชีครัวเรือน โดยรวมและเป็นรายด้าน
ของ 
 เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน X  S.D. ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. ด้านบุคคล 3.71 0.58 มาก 
2. ด้านศักยภาพความเข้าใจ 3.40 0.98 ปานกลาง 
3. ด้านปัญหาและอุปสรรค 3.10 0.73 ปานกลาง 

โดยรวม 3.40 0.50 ปานกลาง 
 จากตารางที ่4.4 พบว่า เกษตรกรผู้ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผล
ต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนโดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง ( X =3.40 S.D. = 05.0) เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน  
อยู่ในระดับมากท่ีสุด จำนวน 1 ด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล ( X = 3.71 S.D. = 0.58) และอยู่ในระดับปาน
กลาง จำนวน 2 ด้าน ได้แก้ด้านศักยภาพและความเข้าใจ ( X = 3.40 S.D. = 0.98) และ ด้านปัญหา
และอุปสรรค ( X = 3.10 S.D. = 0.73)  
 
 
 
 
 
 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 11 (1) : January-April 2567 

Journal of Research and Development Institute, Rajabhat Maha Sarakham University, 11 (1) : January-April 2024 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

[636] 
 

 Table 4.5 ความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจดัทำบัญชีครัวเรือน ด้านบุคคลเป็นรายข้อของ 
 เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน 
ด้านบุคคล X  S.D. ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. รายได้หรือรายรับของท่านได้จากการประกอบอาชีพ
หลัก 

3.90 0.82 มาก 

2. รายได้หรือรายรับของท่านได้จากการประกอบอาชีพ
เสริม 

3.65 0.73 มาก 

3. รายจ่ายของท่านเป็นเงินที่ใช้ซื้อสิ่งของจำเป็นใน 
ชีวิตประจำวัน  

3.80 0.83 มาก 

4. รายจ่ายของท่านเป็นเงินที่ใช้ซื้อสิ่งของไม่จำเป็นใน
ชีวิตประจำวัน 

3.40 0.96 ปานกลาง 

5. ท่านมีสุขภาพจิตใจ ร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ 3.82 0.92 มาก 
6. ท่านมีทัศนคติที่ดีต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน 3.74 0.78 มาก 
7. ท่านมีความคิดในการทำบัญชีอย่างเป็นระบบ 3.74 0.65 มาก 
8. ท่านทำความเข้าใจเก่ียวกับการทำบัญชีครัวเรือน 3.60 0.81 มาก 

โดยรวม 3.71 0.58 มาก 
 

 จากตารางที่ 4.5 พบว่า เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเกษตรกรผู้ตอบแบบสอบถาม มีความ
คิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน ด้านบุคคล อยู่ในระดับมาก ( X = 3.71 S.D. 
= 0.58)  
จำนวน 7 ข้อ โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ลำดับแรก ดังน้ี รายได้หรือรายรับของท่านได้

จาก 
การประกอบอาชีพหลัก ( X = 3.90 S.D. = 0.82) ท่านมีสุขภาพจิตใจ ร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ ( X = 

3.82 
S.D. = 0.92) และรายจ่ายของท่านเป็นเงินที่ใช้ซื้อสิ่งของจำเป็นในชีวิตประจำวัน ( X = 3.80 S.D. = 

0.83) 
และอยู่ในระดับปานกลาง จำนวน 1 ข้อ ดังน้ี รายจ่ายของท่านเป็นเงินที่ใช้ซื้อสิ่งของไม่จำเป็นใน 
ชีวิตประจำวัน ( X = 3.40 S.D. = 0.96)  
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 Table 4.6 ความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจดัทำบัญชีครัวเรือน ด้านศักยภาพความเข้าใจ
เป็น 

 รายข้อของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน 

ด้านศักยภาพความเข้าใจ X  S.D. ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. ท่านมีเงินเหลือเก็บออมไว้เป็นทุนสำรองในครัวเรือน 3.32 0.88 ปานกลาง 
2. ท่านได้ออมเงินไว้บางส่วนสำหรับใช้จ่ายยามฉุกเฉิน 3.65  0.80 มาก 
3. ท่านได้นำหลักการของการทำบัญชีครัวเรือนมาใช้ใน
การจัดการรายรับ - รายจ่ายภายในครัวเรือน 

3.47 0.35 ปานกลาง 

4. ท่านมีสมุดบันทึกติดตัวไว้ลงรายการที่จ่ายออกไปเพ่ือ
กันลืม 

3.37 0.78 ปานกลาง 

5. ท่านมีการแยกประเภทของรายรับรายจ่ายก่อนการ
บันทึกบัญชี 

3.53 0.56 มาก 

6. ท่านสรุปรายรับ - รายจ่ายเป็นประจำทุกเดือน 3.30 0.90 ปานกลาง 
7. ท่านมีการจัดทำบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเน่ืองจนถึง
ปัจจุบัน 

3.30 0.92 ปานกลาง 

8. หลังจากท่ีท่านจัดทำบัญชีครัวเรือนเป็นประจำท่าน
สามารถลดรายจ่ายที่ไม่จำเป็นลงได้ 

3.30 0.78 ปานกลาง 

9. ท่านสามารถอธิบายการจดบันทึกบัญชีให้สมาชิก
ภายในครอบครัวของท่านได้ 

3.33 0.87 ปานกลาง 

โดยรวม 3.40 0.98 ปานกลาง 
  
 จากตารางที ่4.6 พบว่า เกษตรกรผู้ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นเก่ียวกับ 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนด้านศักยภาพความเข้าใจอยู่ในระดับปานกลาง ( X = 3.40 
S.D. = 0.98) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ อยู่ในระดับมาก จำนวน 2 ข้อ โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไป
หาน้อย ดังน้ี ท่านได้ออมเงินไว้บางส่วนสำหรับใช้จ่ายยามฉุกเฉิน ( X = 3.65 S.D. = 0.80) และท่านมี
การแยกประเภทของรายรับรายจ่ายก่อนการบันทึกบัญชี ( X = 3.53 S.D. = 0.56) และอยู่ในระดับ
ปานกลาง จำนวน 1 ข้อ โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ลำดับแรก ดังน้ี ท่านได้นำ
หลักการของการทำบัญชีครัวเรือนมาใช้ในการจัดการรายรับ – รายจ่ายภายในครัวเรือน ( X = 3.47 
S.D. = 0.35) ท่านมีสมุดบันทึกติดตัวไว้ลงรายการที่จ่ายออกไปเพ่ือกันลืม ( X = 3.37 S.D. = 0.78) 
และท่านสามารถอธิบายการจดบันทึกบัญชีให้สมาชิกภายในครอบครัวของท่านได้ ( X =3.33 S.D. = 
0.87) 
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 Table 4.7 ความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจดัทำบัญชีครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค 
 เป็นรายข้อของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน 
ด้านปัญหาและอุปสรรค X  S.D. ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. อ่านหนังสือไม่ออกจึงไม่สามรถจดบันทึกบัญชีครัวเรือน
ได้ 

2.83 0.62 ปานกลาง 

2. เขียนหนังสือไม่ได้เน่ืองจากไม่ได้เรียนหนังสือมาจึงทำ
ให้จดบันทึกไม่ได้ 

2.80 0.96 ปานกลาง 

3. สายตาพร่ามัวมองไม่ค่อยเห็นจึงทำให้ไม่อยากจดบันทึก
บัญชี 

2.75 0.79 ปานกลาง 

4. ยังขาดประสบการณ์ในการทำบัญชีครัวเรือน 2.95 0.59 ปานกลาง 
5. ขาดแหล่งข้อมูลเพ่ิมเติมในการจัดทำบัญชีครัวเรือน 3.06 0.78 ปานกลาง 
6. ขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องการทำบัญชีครัวเรือน 3.11 0.91 ปานกลาง 
7. การทำบัญชีครัวเรือนมีความยุ่งยากและทำให้เสียเวลา 3.06 0.91 ปานกลาง 
8. ขาดการช่วยเหลือ แนะนำ อธิบายในการจดบันทึกบัญชี
ครัวเรือน 

3.17 0.95 ปานกลาง 

9. มีภารกิจที่ต้องรับผิดชอบมากจึงไมส่ามารถจดบันทึก
บัญชีครัวเรือนได้ 

3.15 0.93 ปานกลาง 

10. ไม่สามารถจดรายการรายรับ - รายจ่ายในที่เกิดข้ึนแต่
ละวันได้  

3.32 0.86 ปานกลาง 

11. ไม่สามารถจดบันทึกบัญชีครัวเรือนได้อย่างสม่ำเสมอ 3.44 0.62 ปานกลาง 
12. เกิดความเบื่อหน่าย ซ้ำซาก 3.29 0.86 ปานกลาง 
13. ไม่ทราบประโยชน์ของการจัดทำบัญชีครัวเรือนที่
แท้จริง จึงทำให้มองไม่เห็นความจำเป็นของการทำบัญชี 

3.40 0.94 ปานกลาง 

โดยรวม 3.10 0.73 ปานกลาง 
 
 จากตารางที ่4.7 พบว่า เกษตรกรผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผล
ต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค อยู่ในระดับปานกลาง ( X = 3.10 S.D. = 0.73) 
เมื่อพิจารณา 
เป็นรายข้อ อยู่ในระดับปานกลางทุกข้อ โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ลำดับแรก ดังน้ี ไม่
สามารถจดบันทึกบัญชีครัวเรือนได้อย่างสม่ำเสมอ ( X = 3.44 S.D. = 0.62) ไม่ทราบประโยชน์ของการ
จัดทำบัญชีครัวเรือนที่แท้จริง จึงทำให้มองไม่เห็นความจำเป็นของการทำบัญชี ( X = 3.40 S.D. =0.94) 
และไม่สามารถจดรายการรายรับ – รายจ่ายในที่เกิดข้ึนแต่ละวันได้ ( X = 3.32 S.D. = 0.86) 
 การเปรียบเทียบการศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหารการจัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มี
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เพศ อายุ ระดับการศึกษา สมาชิกในครอบครัว รายได้เฉลี่ยต่อเดือน รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน ภาระหน้ีสิน 
แหล่งที่มาของหน้ีสินแตกต่างกัน 
 
 Table 4.8 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวม  

 และเป็นรายด้านของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ม ีเพศ 
 แตกต่างกัน 

 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำ
บัญชีครัวเรือน 

ชาย หญิง t p-value 
X  S.D. X  S.D. 

1. ด้านบุคคล 3.77 0.68 3.65 0.49 1.32 0.19 
2. ด้านศักยภาพความเข้าใจ 3.41 1.19 3.39 0.79 0.11 0.91 
3. ด้านปัญหาและอุปสรรค 3.12 0.80 3.09 0.67 0.26 0.79 

โดยรวม 3.43 0.57 3.38 0.44 0.72 0.47 
 
 จากตารางที ่4.8 พบว่า เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีเพศ
แตกต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจดัทำบัญชีครัวเรือน โดยรวมและรายด้านทุก
ด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล ด้านศักยภาพความเข้าใจ ด้านปัญหาและอุปสรรคไม่แตกต่างกัน (p>0.05) 
 Table 4.9 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวม  

 และเป็นรายด้านของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ม ีอายุ 
 แตกต่างกัน 
การจัดทำบัญชีครัวเรือน แหล่งของ 

ความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

1. ด้านบุคคล ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3.00 
182.00 
185.00 

2.51 
59.82 
62.32 

0.84 
0.33 

2.54 0.167 

2. ด้านศักยภาพความ
เข้าใจ 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3.00 
182.00 
185.00 

2.48 
175.49 
177.97 

0.83 
0.96 

0.86 0.907 

3. ด้านปัญหาและ
อุปสรรค 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3.00 
182.00 
185.00 

2.09 
96.25 
98.34 

0.70 
0.53 

1.31 0.787 

โดยรวม 
 
 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3.00 
182.00 
185.00 

1.34 
44.69 
46.03 

0.45 
0.25 

1.82 0.457 
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 จากตารางที ่4.9 พบว่า เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีอายุ
แตกต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจดัทำบัญชีครัวเรือน โดยรวมและรายด้านทุก
ด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล ด้านศักยภาพความเข้าใจ ด้านปัญหาและอุปสรรคไม่แตกต่างกัน (p>0.05) 
 
 
 Table 4.11 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวม  

  และเป็นรายด้านของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีระดับ 
 การศึกษาแตกต่างกัน  

การจัดทำบัญชีครัวเรือน แหล่งของ 
ความ

แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

1. ด้านบุคคล ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

4.00 
181.00 
185.00 

4.85 
57.47 
62.32 

1.21 
0.32 

 

3.82 
 
 

0.005* 

2. ด้านศักยภาพความ
เข้าใจ 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

4.00 
181.00 
185.00 

4.03 
173.94 
177.97 

1.01 
0.96 

 

1.05 
 
 

0.38 

3. ด้านปัญหาและ
อุปสรรค 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

4.00 
181.00 
185.00 

9.56 
88.78 
98.34 

2.39 
0.49 

 

4.87 
 
 

0.001* 

โดยรวม 
 
 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

4.00 
181.00 
185.00 

0.36 
45.67 
46.03 

0.09 
0.25 

 

0.36 
 
 

0.84 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.11 พบว่า เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน 
ด้านบุคคลและด้านปัญหาและอุปสรรคแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
จึงได้ทำการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยรายคู่ดังตารางที ่4.12 และ ตาราง 4.13 
 Table 4.12 การเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่เก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชี 
 ครัวเรือน ด้านบุคคล ของเกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มรีะดับ 
 การศึกษาแตกต่างกัน  

 ประถมศึกษา ปริญญาตรี อนุปริญญา/
ปวส. 

มัธยมศึกษา/
ปวช. 

สูงกว่า
ปริญญาตรี 

 X  3.37 3.39 3.42 3.45 3.72 
ประถมศึกษา 3.37 - 0.015* 0.998 1.000 0.915 
ปริญญาตรี 3.39  - 0.472 0.052 1.000 
อนุปริญญา/ปวส. 3.42   - 0.998 0.957 
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มัธยมศึกษา/ปวช. 3.45    - 0.916 
สูงกว่าปริญญาตรี 3.72     - 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.12 พบว่า เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ที่มรีะดับการศึกษาในระดับปริญญาตรี มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชี ครัวเรือน
มากกว่าประถมศึกษา อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
 Table 4.13 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวม  

  และเป็นรายด้านของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มี
สมาชิก  
 ในครัวเรือนแตกต่างกัน 

การจัดทำบัญชีครัวเรือน แหล่งของ 
ความ

แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

1. ด้านบุคคล ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

2 
183 
185 

1.76 
60.56 
62.32 

0.88 
0.33 

2.66 0.07 

2. ด้านศักยภาพความเข้าใจ ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

2 
183 
185 

0.22 
177.75 
177.97 

0.11 
0.97 

0.11 0.90 

3. ด้านปัญหาและอุปสรรค ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

2 
183 
185 

1.15 
97.19 
98.34 

0.58 
0.53 

1.08 0.34 

โดยรวม 
 
 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

2 
183 
185 

0.87 
45.16 
46.03 

0.43 
0.25 

1.76 0.18 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.13 พบว่า เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ที่มสีมาชิกในครัวเรือนแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน 
โดยรวมและรายด้านทุกด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล ด้านศักยภาพความเข้าใจ และ ด้านปัญหาและอุปสรรค 
ไมแ่ตกต่างกัน (p>0.05)  
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 Table 4.14 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวม 
   และเป็นรายด้านของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีรายได้
เฉลี่ย 
 ต่อเดือนแตกต่างกัน 

การจัดทำบัญชีครัวเรือน แหล่งของ 
ความ

แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

1. ด้านบุคคล ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
182 
185 

6.22 
56.10 
62.32 

2.07 
0.31 

6.73 0.0002* 

2. ด้านศักยภาพความเข้าใจ ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
182 
185 

4.82 
173.15 
177.97 

1.61 
0.95 

1.69 0.17 

3. ด้านปัญหาและอุปสรรค ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
182 
185 

8.19 
90.15 
98.34 

2.73 
0.50 

5.51 0.001* 

โดยรวม 
 
 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
182 
185 

0.37 
45.65 
46.03 

0.12 
0.25 

0.50 0.69 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.14 พบว่า เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มรีายได้
เฉลี่ยต่อเดือนแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวมและ
รายด้านแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงได้ทำการเปรียบเทียบความแตกต่าง
ค่าเฉลี่ยรายคู่ดัง Table 4.15 และ ตาราง 4.16 
 
  Table 4.15 การเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่เก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชี 
 ครัวเรือน ด้านบุคคล ของเกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มรีายได้ 
 เฉลี่ยต่อเดือนแตกต่างกัน  

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,001 – 
20,000 บาท 

ต่ำกว่า 4,000 
บาท 

4,001 – 
10,000 บาท 

มากกว่า 
20,000 บาท 

 X  3.35 3.38 3.39 3.49 
10,001 – 20,000 บาท 3.35 - 0.987 0.978 0.019* 
ต่ำกว่า 4,000 บาท 3.38  - 0.786 0.001* 
4,001 – 10,000 บาท 3.39   - 0.009* 
มากกว่า 20,000 บาท 3.49    - 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.15 พบว่า เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
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ที่มรีายได้เฉลี่ยต่อเดือนมากกว่า 20,000 บาท มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชี 
ครัวเรือน ด้านบุคคล มากกว่า รายได้10,001 – 20,000 บาท รายได้เฉลี่ยต่อเดือนมากกว่า 20,000 
บาท มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบญัชีครัวเรือน ด้านบุคคล มากกว่า รายได้ต่ำกว่า 
4,000 บาท และ รายได้เฉลี่ยต่อเดือนมากกว่า 20,000 บาท มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การจัดทำบัญชีครัวเรือน ด้านบุคคล มากกว่า 4,001 – 10,000 บาท อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
 
 Table 4.16 การเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่เก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชี 
 ครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค ของเกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 ที่มรีายได้เฉลี่ยต่อเดือนแตกต่างกัน  

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,001 – 
20,000 บาท 

ต่ำกว่า 4,000 
บาท 

4,001 – 
10,000 บาท 

มากกว่า 
20,000 บาท 

 X  3.35 3.38 3.39 3.49 
10,001 – 20,000 บาท 3.35 - 0.920 0.927 0.140 
ต่ำกว่า 4,000 บาท 3.38  - 1.000 0.006* 
4,001 – 10,000 บาท 3.39   - 0.004* 
มากกว่า 20,000 บาท 3.49    - 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.16 พบว่า เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
ที่มรีายได้เฉลี่ยต่อเดือน มากกว่า 20,000 บาท มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชี 
ครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค มากกว่า รายได้ต่ำกว่า 4,000 บาท และ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
มากกว่า 20,000 บาท มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน ด้านปัญหาและ
อุปสรรค มากกว่า รายได้ 4,001 – 10,000 บาทอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  
 Table 4.17 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวม 
 และเป็นรายด้านของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีจำนวนของ 
 หน้ีสินแตกต่างกัน 

การจัดทำบัญชีครัวเรือน แหล่งของ 
ความ

แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

1. ด้านบุคคล ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
182 
185 

1.76 
60.56 
62.32 

0.59 
0.33 

1.76 0.16 

2. ด้านศักยภาพความเข้าใจ ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
182 
185 

1.48 
176.49 
177.97 

0.49 
0.97 

0.51 0.68 

3. ด้านปัญหาและอุปสรรค ระหว่างกลุ่ม 3 5.86 1.95 3.85 0.01* 
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ภายในกลุ่ม 
รวม 

182 
185 

92.48 
98.34 

0.51 

โดยรวม 
 
 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
182 
185 

0.96 
45.07 
46.03 

0.32 
0.25 

1.29 0.28 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.17 พบว่า เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ที่มจีำนวนของหน้ีสินแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน 
ด้านปัญหาและอุปสรรคแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงได้ทำการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างค่าเฉลี่ยรายคู่ดังตารางที ่4.18 
 
 Table 4.18 การเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่เก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชี 
 ครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค ของเกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 ที่มจีำนวนหน้ีสินแตกต่างกัน  

จำนวนของหน้ีสิน ต่ำกว่า 
10,000 บาท 

มากกว่า 
100,000 

บาท 

50,001 – 
100,000 

บาท 

10,001 – 
50,000 บาท 

 X  3.31 3.34 3.39 3.48 
ต่ำกว่า 10,000 บาท 3.31 - 0.447 0.027* 0.041* 
มากกว่า 100,000 บาท 3.34  - 0.753 0.916 
50,001 – 100,000 บาท 3.39   - 0.957 
10,001 – 50,000 บาท 3.48    - 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.18 พบว่า เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ที่มจีำนวนของหน้ีสิน 50,001 – 100,000 บาท มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชี 
ครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค มากกว่า จำนวนของหน้ีสินที่ต่ำกว่า 10,000 บาท และ จำนวนของ
หน้ีสิน 10,001 – 50,000 บาท มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน ด้าน
ปัญหาและอุปสรรค มากกว่า จำนวนของหน้ีสินที่ต่ำกว่า 10,000 บาท อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
  
 Table 4.19 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวม 
 และเป็นรายด้านของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีแหล่งที่มา 
 ของหน้ีสินแตกต่างกัน 

การจัดทำบัญชีครัวเรือน แหล่งของ 
ความ

แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

1. ด้านบุคคล ระหว่างกลุ่ม 4 1.14 0.29 0.84 0.50 
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ภายในกลุ่ม 
รวม 

181 
185 

61.18 
62.32 

0.34 

2. ด้านศักยภาพความเข้าใจ ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

4 
181 
185 

0.63 
177.34 
177.97 

0.16 
0.98 

0.16 0.96 

3. ด้านปัญหาและอุปสรรค ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

4 
181 
185 

5.16 
93.18 
98.34 

1.29 
0.51 

2.51 0.04* 

โดยรวม 
 
 

ระหว่างกลุ่ม
ภายในกลุ่ม 

รวม 

4 
181 
185 

0.64 
45.38 
46.03 

0.16 
0.25 

0.64 0.63 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.19 พบว่า เกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ที่มแีหล่งที่มาของหน้ีสินแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน 
ด้านปัญหาและอุปสรรคแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงได้ทำการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างค่าเฉลี่ยรายคู่ดังตารางที ่4.20 
 
 Table 4.20 การเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่เก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชี 
 ครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค ของเกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 ที่มแีหล่งที่มาของหน้ีสินแตกต่างกัน  

แหล่งที่มาของหน้ีสิน 

สินค้า
อุปโภค 
บริโภค
ภายใน
บ้าน 

เครื่องใช้ไ
ฟฟ้า

ภายใน
บ้าน 

ซื้อบ้าน
หรือที่ดิน 

สินค้าทาง
การเกษตร 

 
 

ยานพาหนะ 

 X  3.33 3.40 3.44 3.45 3.47 
สินค้าอุปโภค บริโภคภายในบ้าน 3.33 - 0.883 0.854 0.051* 0.837 
เครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้าน 3.40  - 0.992 0.550 1.000 
ซื้อบ้านหรือที่ดิน 3.44   - 0.985 0.991 
สินค้าทางการเกษตร 3.45    - 0.459 
ยานพาหนะ 3.47     - 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่4.20 พบว่า เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ที่มีแหล่งที่มาของหน้ีสินจากสินค้าทางการเกษตร มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำ
บัญชีครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค มากกว่า แหล่งที่มาของหน้ีสินจาก สินค้าอุปโภค บริโภคภายใน
บ้าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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อภิปรายผล 
 สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัย เรื่อง การศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหารการจัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกร ตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี 
 1. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือนตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งไม่สามารถจดบันทึกบัญชีครัวเรือนได้อย่างสม่ำเสมอ ไม่ทราบประโยชน์
ของการจัดทำบัญชีครัวเรือนที่แท้จริง จึงทำให้มองไม่เห็นความจำเป็นของการทำบัญชี และไม่สามารถ
จดรายการรายรับ – รายจ่ายในที่เกิดข้ึนแต่ละวันได้ 
 2. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่
ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนโดยรวม ด้านบุคคล อยู่ในระดับมาก เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอ
เมือง จังหวัดมหาสารคาม ได้จัดทำบัญชีครัวเรือนและทำบัญชีรายรับ - รายจ่ายของแต่ละครัวเรือนและ
มีทัศนคติที่ดี มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับบัญชีครัวเรือนอย่างเป็นระบบเพ่ือได้รับรู้รายรับ - รายจ่าย
ประจำวันของแต่ละวันอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Phuldee, M. ( 2008 : Abstract)
การจัดประเภทบัญชี แบบฟอร์ม วิธีการ เอกสารและสมุดบัญชี เพ่ือการบันทึก ควบคุม และรายงานผล
ของรายการต่างๆทั้งสินทรัพย์ หน้ีสิน ทุน รายได้ และค่าใช้จ่าย ซึ่งระบบบัญชีที่ดีจะช่วยให้มีการวาง
แผนการใช้จ่ายและควบคุมค่าใช้จ่ายได้สะดวกย่ิงข้ึน  
 3. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีความคิดเห็นเกี่ยวกับ  ด้าน
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน ด้านศักยภาพความเข้าใจ อยู่ในระดับปานกลาง เน่ืองจาก 
ขาดประสบการณ์ในการทำบัญชีครัวเรือน ขาดแหล่งข้อมูลเพ่ิมเติมและขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
การทำบัญชีครัวเรือน ไม่สามารถจดบันทึกบัญชีครัวเรือนได้สม่ำเสมอ  จึงจำเป็นต้องมีผู้รู้ได้เข้ามาให้
ข้อมูลการจัดทำบัญชีครัวเรือนแก่เกษตรกร เพ่ือให้มีการจัดทำบัญชีครัวเรือนมาใช้ในการจัดทำรายรับ - 
รายจ่ายและสามารถลดรายจ่ายที่ไม่จำเป็นลงได้ เพ่ือให้เกษตรกรมีเงินออมไว้สำรองในครัวเรือน ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Thananawat, P. (2013 : 42) พบว่า บัญชีครัวเรือน (Household 
Accounting) เป็นการนำการบัญชีมาประยุกต์ เพ่ือเป็นเครื่องมืออย่างหน่ึงของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยเป็นบัญชีที่ใช้สำหรับบันทึก รายได้และรายจ่าย รายได้และรายจ่ายที่บันทึกอาจเป็นรายได้
และรายจ่ายส่วนบุคคลหรือรายได้และรายจ่ายที่เป็นต้นทุนในการผลิตของธุรกิจขนาดย่อม เพ่ือที่จะทำ
ให้ผู้ประกอบกิจการทราบถึงผลกำไรหรือขาดทุนจากการประกอบธุรกิจน้ัน 

4. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่
ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค อยู่ในระดับปานกลาง เน่ืองจาก มีความ
เข้าใจผิดในรายการบัญชี จึงไม่ได้บันทึกบัญชี บางส่วนอ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือไม่ได้ ขาดการ
ช่วยเหลือและการแนะนำในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือนรวมทั้งมีภาระกิจที่ต้องรับผิดชอบมาก จึงไม่
สามารถจดบันทึกบัญชีครัวเรือนได้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Nueasinpanya, P. (2013 : 18) การ
เขียนชื่อรายการผิด การบันทึกตัวเลขผิด การบวกหรือการลบจำนวนเงินผิดอาจเกิด จากการลืมจด
บันทึกรายการบัญชีหรือบันทึกรายการซ้ำๆ กันหลายรายการ ปัญหาดังกล่าวแก้ไขโดย การคำนวณ
จำนวนเงินกระทบยอดเงินคงเหลือในบัญชีกับยอดเงินฝากธนาคารที่ครอบครัวมีอยู่จริง หรือยอดเงินที่
เก็บไว้สำหรับใช้จ่ายจริง หากพบว่า ยอดเงินคงเหลือในบัญชีเท่ากับยอดเงินคงเหลือใน บัญชีเงินฝาก
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ธนาคาร แสดงว่าการจัดทำบัญชีถูกต้อง แต่หากกระทบยอดแล้วยอดเงินทั้งสองไม่เท่ากัน อาจเกิดจาก
การบันทึกบัญชีผิดพลาดหรือเงินสดของครอบครัวสูญหาย 
 5. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีเพศแตกต่างกัน มีความ
คิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัย ปาลิดา 
เชษฐ์ขุดทด และ Iabsirimethee, P. (2017 : 104) พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการจัดทำบัญชี
ครัวเรือนที่มีเพศ 
ต่างกันให้ความสำคัญกับปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนไม่แตกต่างกัน ณ ระดับ 
นัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 
 6. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีอายุแตกต่างกัน มีความ
คิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวมและรายด้านทุกด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล 
ด้านศักยภาพความเข้าใจ ด้านปัญหาและอุปสรรคไม่แตกต่างกัน เน่ืองจาก อายุที่ต่างกันแต่มีการจัดทำ
บัญชีที่เป็นแบบแผนเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Thongtoi, C. (2014) พบว่า อายุไม่มีผลต่อ
การจัดทำบัญชีครัวเรือน เพราะว่าอายุต่างกันมีผลต่อการจัดทำบัญชีไม่แตกต่างกัน 
 7. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ท่ีมีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มี
ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนแตกต่างกัน เน่ืองจากเกษตรกรที่มีระดับ
การศึกษาปริญญาตรี หรือสูงกว่าปริญญาตรีจะมีรายได้ที่สูง จึงไม่เห็นความสำคัญของการจัดทำบัญชี
ครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Trakulsaengngen, P. (2008) 
พบว่า เกษตรกรบางรายที่ยังไม่ปฏิบัติตนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ส่วนใหญ่จะเป็นผู้ที่มีระดับ
การศึกษาปริญญาตรีและสูงกว่าปริญญาตรี เน่ืองจากมีรายได้ที่สูงจึงไม่เห็นความสำคัญของการจัดทำ
บัญชีครัวเรือน 
 8. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีสมาชิกในครัวเรือนแตกต่างกัน มีความ
คิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวมและรายด้านทุกด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล 
ด้านศักยภาพความเข้าใจและด้านปัญหาและอุปสรรคไม่แตกต่างกัน เน่ืองจาก เกษตรกรส่วนใหญ่มี
ความสนใจที่จะทำบัญชีครัวเรือน แต่เกษตรที่ไม่สามารถจัดทำบัญชีครัวเรือนได้เพราะขาดความรู้ความ
เข้าใจในการจัดทำบัญชีครัวเรือน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กิติญพัฒน์ ล้อมฉิมพลี (2557 : เว็บไซต์) 
พบว่า เกษตรที่ไม่สามารถจัดทำบัญชีครัวเรือนได้เพราะขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดทำบัญชี
ครัวเรือน  
 9. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนแตกต่างกัน มีความ
คิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันเน่ืองจาก 
เกษตรกรส่วนใหญ่ที่มีรายได้สูงคือผู้ที่มีระดับการศึกษาที่สูง จึงทำให้มีความรู้ความเข้าใจในการจัดทำ
บัญชี ได้ง่ายและจัดทำบัญชีอย่างมีระบบแบบแผนที่ ถูก ต้อง ซึ่ ง สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Phumcharoen, P. (2016) พบว่า ผู้มีรายได้สูงคือผู้ที่มีระดับการศึกษาที่สูง จึงทำให้มีความรู้ความ
เข้าใจในการจัดทำบัญชีได้ง่ายและจัดทำบัญชีอย่างมีระบบแบบแผนที่ถูกต้อง  
  10. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีจำนวนของหน้ีสินแตกต่าง
กัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนแตกต่างกัน เน่ืองจาก เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีภาระหน้ีสินแตกต่างกันจึงทำให้เห็นความสำคัญต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนแตกต่างกัน 
เพราะจำนวนหน้ีที่มากกว่าย่อมมีความระมัดระวังในการใช้จ่ายมากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
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Thananawat, P. (2013) พบว่า เกษตรกรที่จำนวนหน้ีสินมากกว่าเกษตรกรผู้ที่มีจำนวนหน้ีสินน้อย จะ
เห็นความสำคัญต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือนที่แตกต่างกัน  
 11. เกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีแหล่งที่มาของหน้ีสิน
แตกต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำบัญชีครัวเรือน ด้านปัญหาและอุปสรรค
แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ronarongnurak, P. (2015) พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มี
ความสนใจที่จะทำบัญชีครัวเรือน แต่เกษตรกรที่ไม่สามารถจัดทำบัญชีครัวเรือนได้เพราะขาดความรู้
ความเข้าใจในการจัดทำบัญชีครัวเรือนและไม่สามารถแยกประเภทของหน้ีสินได้ แต่เกษตรกรส่วนน้อยที่
มีแหล่งที่มาของหน้ีสินในจำนวนมากๆ คือกลุ่มที่มีระดับการศึกษาสูง มีรายได้ จำนวนอัตราการก่อหน้ีก็
มีสูงเช่นกัน กลุ่มน้ีจะมีความรู้ความสามารถในการจัดทำบัญชีครัวเรือนได้ดี 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 
 จากการศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกรตำบลท่าตูม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม คณะผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะในนำผลวิจัยไปใช้ดังน้ี 
  1.1 ด้านบุคคล ควรมีกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให้แก่เกษตรกร 
   1.2 ด้านศักยภาพความเข้าใจ ควรมีผู้รู้หรือผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องได้เข้ามาให้ข้อมูลการ
จัดทำบัญชีครัวเรือนแก่เกษตรกร  
  1.3 ด้านปัญหาและอุปสรรค ควรมีการจัดกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดทำบัญชี
ครัวเรือนเบื้องต้นให้แก่เกษตรกรและบอกถึงประโยชน์ของการจัดทำบัญชีครัวเรือน 
 2.ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหาการจัดทำบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกร ในเขตพ้ืนที่จังหวัดอื่นต่อไป  
  2.2 ควรมีการศึกษาสภาพปัญหาและอุปสรรคเบื้องต้นของเกษตรกร เพ่ือให้การจัดทำ
บัญชีครัวเรือนเพ่ือลดปัญหาหน้ีสินเป็นไปตามนโยบายอย่างมีประสิทธิภาพ    
   
  2.3 ควรศึกษาวิจัยในเชิงลึก เช่น การสัมภาษณ์ เพ่ือให้เข้าถึงปัญหาและได้ข้อมูล 
การวิจัยที่มีประสิทธิภาพและเป็นจริงมากท่ีสุด 
  2.4 การศึกษาครั้งต่อไป ควรเปลี่ยนกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่เกษตรกร ในเขตตำบลท่าตูม 
อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
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