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Abstract   
 The objectives of this research were 1) to develop Positive Thinking Ability of 
grade 5 students using Experience-Based Learning (EBL) with TPACK Model. The 
students not less than 70% of all students would have a high level of Positive Thinking 
Ability. 2) To develop the Ethical Perspective Displaying Speech Ability of Grade 5 
students using Experience-Based Learning (EBL) together with TPACK Model. The 
students not less than 70% of all students would have a moderate level of Ethical 
Perspectives Displaying Speech Ability. The target group consisted of 36 participants 
were selected from grade 5 students at Banthum (Thumprachanukroh) School, under 
Khon Kaen Primary Educational Service Area Office 1, during the first semester of 
academic year 2021. This research design was Action Research. Quantitative data were 
analyzed by descriptive statistics, consisting of arithmetic mean, standard deviation, 
and percentage. Quantitative data were analyzed by content analysis.  
 The results were found that: 
 1) The students had average scores of positive thinking ability for 4.07, 
accounted for 80.75% of total score and there were 36 students passed the criteria 
accounting for 100% which was higher than defined criteria. 
 2) The students had average scores of ethical perspectives displaying speech 
ability for 2.33, accounted for 84.10 % of total score and there were 34 students 
passed the criteria accounting for 100% which was higher than defined criteria. 
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การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงบวกและความสามารถในการพูดแสดงความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้

ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model 
ฟารดา วิเชียรศรี 3 และสิทธิพล อาจอินทร์4 

บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงบวกของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK 
Model โดยให้มีจำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 70 และมีความสามารถในการคิดเชิงบวกอยู่ในระดับ
มากขึ้นไปและ 2) พัฒนาความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK 
Model โดยให้มีจำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็น
เชิงจริยธรรมอยู่ในระดับปานกลางขึ้นไป กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/1 
โรงเรียนบ้านทุ่ม (ทุ่มประชานุเคราะห์) สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 36 คน รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) ทำการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 
ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดเชิงบวกเฉลี่ยเท่ากับ 4.07 คิดเป็นร้อยละ 80.75 
ของคะแนนเต็มและมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 36 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
 2) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมเฉลี่ยเท่ากับ 2.33 
คิดเป็นร้อยละ 84.10 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 34 คน คิดเป็นร้อยละ 94.44 
ของนกัเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
 
คำสำคัญ : การเรียนรู้จากประสบการณ์ (EBL), โมเดล TPACK, ความสามารถในการคิดเชิงบวก , 
มุมมองทางจริยธรรมที่แสดงความสามารถในการพูด 
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บทนำ  

ในช่วงปี 2010 เป็นต้นมา เป็นช่วงที่เทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ซึ่งอยู่ในช่วงที่
เรียกว่าการเรียนรู้ในยุคโลกดิจทิัล (Connectivism) โดยบทบาทของภาษาจะเน้นภาษาเพื่อการสื่อสาร
และการปฏิสัมพันธ์ มีการเชื่อมโยงความรู้และแหล่งสารสนเทศท่ีมีอยู่อย่างไม่จำกัดทำให้สามารถเรียนรู้
ได้ตลอดทุกที่ ทุกเวลา “Anywhere Anytime” ทำให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้นตาม
มาตรฐานที่สังคมกำหนดไว้ เนื่องจากสามารถฝึกฝนภาษาได้ตลอดเวลา อีกท้ังยังมีเทคโนโลยีที่สนับสนุน
การเรียนรู้ทางภาษามีอยู่มากมายและไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายแต่อย่างใด (Kaewpanngam, C., 2018) อีก
ทั้งการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีของโลกที่เกิดขึ้นมีผลโดยตรงกับการปรับตัวต่อ
การเปลี่ยนแปลงทางด้านการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศที่เน้นพัฒนาด้านสมรรถนะทางภาษาเพื่อ
สามารถแสดงความคิดเห็น ติดต่อสื่อสาร และแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมกับประเทศอื่น ๆ ทั่วโลก ซึ่ง
สอดคล้องกับ  Dechagupta, P. (2001) ได้กล่าวถึง สภาพบริบทของสั งคมและการทำงานที่
เปลี่ยนแปลงไปในศตวรรษท่ี 21 ผู้เรียนต้องสามารถผสมผสานทักษะทางภาษาเข้ากับทักษะด้านการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสารและการทำงาน ผู้เรียนต้องได้รับการเตรียมความพร้อมในการ
เข้าถึ งเทคโนโลยีสารสนเทศต่าง ๆ เพื่ อการพัฒนาความรู้และประสบการณ์ ของตน ดั งที่  
Kaewpanngam, C. (2018) กล่าวไว้ว่า แนวคิดการผสมผสานความรู้ด้านเทคโนโลยีกับกระบวนทัศน์
และเนื้อหาในการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิด TPACK สามารถนำมาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับ
สภาพบริบทของสังคมและการทำงานท่ีเปลี่ยนแปลงไปในศตวรรษท่ี 21 เพื่อการสื่อสารและการทำงาน
ได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีความสมดุลทั้งร่างกาย มีความรู้ คุณธรรม รวมทั้งเจตคติ
ที่จำเป็นต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบน
พื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ มีทักษะทางเทคโนโลยี 
ทักษะการสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสม (Ministry of Education, 
2008) จากความมุ่งหมายของหลักสูตรแสดงให้เห็นว่าการตัดสินใจโดยผ่านกระบวนการคิดที่เป็นเหตุ
เป็นผลต้องอยู่ในกรอบความเหมาะสมหรือยึดหลักความถูกต้อง และสามารถให้เหตุผลได้ว่าการที่เลือก
กระทำหรือไม่กระทำพฤติกรรมสิ่งใด มีเหตุผลมาจากอะไร โดยอาศัยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด
ของแต่ ล ะบุ คคล  (Kohlberg, 1976) ทั้ งนี้  Kaewsringam, N. (2004 ) ได้ กล่ าวว  การพัฒ นา
ความสามารถในการคิดเชิงบวกและความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมต้องพัฒนา
ควบคู่กันไปเนื่องจากการพูดแสดงความคิดเห็นของนักเรียนเชิงจริยธรรมนั้นต้องอาศัยความสามารถใน
การคิดเชิงบวกที่จะเช่ือมโยงไปสู่เหตุและผล และนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
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 จากผลการสังเกตสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศของโรงเรียนบ้านทุ่ม (ทุ่มประชานุเคราะห์) พบว่า นักเรียนยังขาดความมีระเบียบวินัย 
ขาดคุณธรรมและขาดทักษะด้านการคิดเชิงบวก ทำให้แสดงออกถึงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม อีกทั้งผล
การทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2561-
2563 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 35.94, 30.57 และ 40.00 ตามลำดับ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยภาพรวมในแต่ละปี
อยู่ในระดับที่ต่ำกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ ดังนั้นจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการเร่งดำเนินการพัฒนา
พฤติกรรมการคิดเชิงบวกและยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อพัฒนานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ที่จะเลื่อนช้ันสู่ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ได้เตรียมพร้อมรับมือในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ตรงตามสภาพปัญหาของผู้เรียนและโรงเรียน ซึ่งการจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน 
(EBL) มีแนวคิดพื้นฐานจากการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เป็นแนวคิดการเรียนรู้ที่เน้นให้เรียนรู้ผ่านการ
ปฏิบัติ สามารถนำความรู้และทักษะที่ได้จากห้องเรียนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง ดังนั้น การ
เรียนรู้เชิงประสบการณ์จึงเป็นการลดช่องว่างระหว่างการเรียนในห้องเรียนกับการนำไปใช้ในบริบทจริง 
(Cantor, 1995) 
 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำการจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับ
แนวคิด TPACK Model มาพัฒนาผู้เรียนให้มีศักยภาพในด้านการคิดเชิงบวกและด้านการพูดเพื่อแสง
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม โดยเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ของตนเองนำมาประยุกต์ใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาอังกฤษ สามารถใช้
ภาษาอังกฤษสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้มีพฤติกรรมการแสดงออกที่เหมาะสม สามารถถ่ายทอด
ความรู้สึกและแสดงความคิดเห็นได้อย่างสร้างสรรค์ และนำผลการวิจัยไปปรับปรุงในการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาให้มีมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการ
เผยแพร่นวัตกรรมการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิดTPACK 
Model ให้เป็นท่ีรู้จักอย่างกว้างขวาง 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย    
 1) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงบวกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model โดยให้มีจำนวนนักเรียนไม่
น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีความสามารถในการคิดเชิงบวกอยู่ในระดับมากขึ้นไป 

 2) เพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK 
Model โดยให้มีจำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็น
เชิงจริยธรรมอยู่ในระดับปานกลางขึ้นไปขึ้นไป 
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ขอบเขตการวิจัย  
1. กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5/1 โรงเรียนบ้านทุ่ม 
(ทุ่มประชานุเคราะห์) อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่น เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 36 คน 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model 
 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดเชิงบวกของนักเรียน และความสามารถในการพูด
แสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียน 
3. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย 
 เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My Family หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Friends และหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 
Healthy Children ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านทุ่ม 
(ทุ่มประชานุเคราะห์) พุทธศักราช 2563 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 จำนวน 9 แผน เวลา 18 ช่ัวโมง 
4. ระยะเวลาในการทำวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 และภาคเรียน
ที ่1 ปีการศึกษา 2564 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยใช้แนวทางในการ
ดำเนินวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิด Kemmis & McTaggart (1988, อ้างถึงใน Kongkapetch, P., 
2009) โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการทั้ง 4 ขั้นตอน คือ การระบุปัญหา 
(Planning) การปฏิ บั ติ ก าร  (Action) การสั งเกตการณ์  (Observation) และการสะท้ อน ผล 
(Reflection) โดยประกอบด้วย 3 วงรอบ ดังภาพที ่1 
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ภาพที่  1 การพัฒนาเป็นวงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน (Kemmis & McTaggart, 1988 
อ้างถึงใน Kongkapetch, P., 2009) 

 1. กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนบ้านทุ่ม (ทุ่ม
ประชานุเคราะห์) อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่น เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 36 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการปฏิบัติการวิจัย  
  แผนการจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิดTPACK Model หน่วย
การเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง My Family หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Friends และหน่วยการเรยีนรู้ที่ 3 
เรื่อง Healthy Children ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 9 แผนการจัดการเรยีนรู้ รวม 18 
ช่ัวโมง ทั้งหมดผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 5 คน พบว่า มีค่าความเหมาะสมของแผนเฉลี่ย เท่ากับ 
4.03 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.15 อยู่ในระดับมาก  
 2.2 เครื่องมือท่ีใช้สะท้อนผลการปฏิบัติการวิจยั ประกอบด้วย 
   1) แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูและนักเรียน 
   2) แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
   3) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
   4) แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวกท้ายวงจร ลักษณะเป็นมาตรวัดประเมิน
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สดุ ประกอบด้วย 2 ด้าน 
ด้านละ 5 ข้อ วงจรละ 10 ข้อ รวม 30 ข้อ ทั้งหมดผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 5 คน พบว่า มีค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยูร่ะหว่าง 0.60-1.00 
   5) แบบทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นท้ายวงจร ลักษณะเป็น
สถานการณ์ประกอบคำถามปลายเปิด 4 องค์ประกอบ วงจรละ 4 ข้อ จำนวน 3 ชุด รวมจำนวน 12 ข้อ 
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ทั้งหมดผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 5 คน พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยูร่ะหว่าง 0.60 
ถึง 1.00 
 2.3 เครื่องมือท่ีใช้ประเมินผลการวิจัย ประกอบด้วย 
   1) แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวก ลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณคา่ 
(Rating Scale) 5 ระดับ ได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อย ด้านละ 10 ข้อ รวมจำนวน 20 
ข้อ ทั้งหมดผ่านการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 คน พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหวา่ง 
0.60-1.00 มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.42-0.75 มคี่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.40-0.68 
และค่าความเช่ือมั่นอยู่ท่ี 0.88 
   2) แบบทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรม ลักษณะเป็น
สถานการณ์ประกอบคำถามปลายเปิด 4 องค์ประกอบ จำนวน 8 ข้อ ทั้งหมดผ่านการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน พบว่า มีค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 มีค่าความยากง่าย (P) 
อยู่ระหว่าง 0.35-0.75 และค่าอำนาจจำแนก (r) มีค่าอยู่ระหวา่ง 0.33-0.73 และค่าความเชื่อมั่นอยู่ท่ี 
0.80 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.1 ปฐมนิเทศนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 และผู้ช่วยวิจัยให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model 
ช้ีแจงบทบาทหน้าท่ี วิธีการวัดและประเมินผลและเกณฑ์การให้คะแนน 
 3.2 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามการจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) 
ร่วมกับแนวคิด TPACK Model ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 9 แผน โดยใช้เวลาในการทดลอง
ทั้งหมด 18 ช่ัวโมง แบ่งเป็น 3 วงจร 
 3.3 นำแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวกท้ายวงจร วงจรละ 10 ข้อ และ
แบบทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมท้ายวงจร วงจรละ 4 ข้อ ไปวัดกับ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละวงจร โดยนำคะแนนของแต่ละ
วงจรไปคำนวณหาค่าเฉลี่ยและร้อยละเพื่อเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด ซึ่งทำการรวบรวมคะแนนจนครบทั้ง 
3 วงจร 
 3.4 นำแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวก จำนวน 20 ข้อ และแบบทดสอบ
ความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรม จำนวน 8 ข้อ ไปทดสอบนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย
หลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง 3 วงจร นำคะแนนที่ได้จากการทดสอบไปคำนวณค่าเฉลี่ย 
และค่าร้อยละเพื่อเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนดไว ้
 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
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 การวิเคราะห์ข้อมลูที่ไดจ้ากการปฏิบัติการวิจยั ผู้วิจัยจัดประเภทของข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 2 
ประเภทและดำเนินการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 
 4.1 วิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ  
   1) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณของแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวกท้าย
วงจรทั้ง 3 วงจร จำนวน 30 ข้อ และแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวก จำนวน 20 ข้อ โดย
หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคำนวณค่าร้อยละของคะแนนเพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ตั้งไว้ 
ซึ่งมีเกณฑ์ในการแปลผล ดังนี ้ 
  ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงบวกอยู่ในระดับ 
มากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงบวกอยู่ในระดับมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงบวกอยู่ในระดับ 
ปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงบวกอยู่ในระดับน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงบวกอยู่ในระดับ 
น้อยที่สุด 
   2) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณของแบบทดสอบความสามารถในพูดแสดงความคิดเห็น
เชิงจริยธรรมท้ายวงจรทั้ง 3 วงจร จำนวน 12 ข้อ และแบบทดสอบความสามารถในพูดแสดงความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม จำนวน 8 ข้อ โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคำนวณค่าร้อยละของ
คะแนนเพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซึ่งมีเกณฑ์ในการแปลผล ดังนี้  
   ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.00 หมายถึง นักเรียนมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
จริยธรรมมาก 
   ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง นักเรียนมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
จริยธรรมปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง นักเรียนมีระดับความสามารถในการให้ เหตุผลเชิง
จริยธรรมน้อย 
   4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ รวบรวมข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมการสอน
ของครูและนักเรียน แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
(Content Analysis) เพื่อสรุปเป็นข้อมูล และนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อหาข้อสรุปการกิจกรรมการ
เรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคเกิดขึ้นหรือไม่เพื่อสรุปผลและหาแนวทางในการปรับปรุง
แก้ไขพัฒนาให้ดีขึ้นต่อไป 
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ผลการวิจัย  
 จากการดำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงบวกและความสามารถในการพูด
แสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้
ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงบวก โดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็น
ฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model ปรากฏผลดังนี้ 

 1.1 ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงบวกของนักเรียนท้ายวงจรที่ 1-3 
  จากการดำเนินการปฏิบัติการจัดการเรียนรู้สิ้นสุดทั้ง 9 แผน 18 ช่ัวโมง ตามวงจรที่ 

1–3 แล้ว โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวก จำนวน 30 ข้อ ปรากฏดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ผลการทดสอบความสามารถในการคดิเชิงบวกของนักเรยีนท้ายวงจรที่ 1-3 
ผลการ
ทดสอบ 

ท้าย
วงจร 

จำนวน
นักเรียน 

คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
การคิด 
เชิงบวก 

จำนวนนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ ์

เต็ม สูงสุด ต่ำสุด 
คะแนน
เฉลี่ย 

จำนวน 
(คน) 

ร้อยละ 
(%) 

1 36 50 38 23 3.05 4.37 ระดับปานกลาง 15 41.66 
2 36 50 40 28 3.38 3.47 ระดับปานกลาง 29 80.55 

3 36 50 47 33 4.11 3.08 ระดับมาก 36 100 

  
 จากตารางที่ 1 ผลการทดสอบความสามารถในการคิดเชิงบวกของนักเรียนท้ายวงจรที่ 1-3 
พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.05, 3.38, 4.11 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง ระดับปานกลาง และระดับมาก 
ตามลำดับ และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่าเกณฑ์ 15 , 29, 36 คน คิดเป็นร้อยละ 41.66, 80.55, 100 ซึ่ง
สูงขึ้นตามลำดับ 
 1.2 ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงบวกของนักเรียน 
  หลังจากการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 9 แผน ผู้วิจัยได้ประเมินความสามารถในการคิดเชิง
บวกโดยใช้แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวก จำนวน 20 ข้อ ปรากฏผลดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 ผลการประเมินความสามารถในการคดิเชิงบวกของนักเรยีน 

จำนวน
นักเรียน  

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ระดับการคดิเชงิบวก 
ผลการประเมิน 

จำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 
(คน) (%) 

36 100 4.07 ระดับมาก 36 100 
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 จากตารางที่ 2 ผลการประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวกของนักเรียน มีพบว่า นักเรียน
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ   4.07 อยู่ในระดับมาก และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 36 คน คิดเป็นร้อยละ 

100 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อพิจารณาความสามารถในการคิดเชิง
บวกแยกเป็นรายด้าน ปรากฏผลดังตารางที่ 3 
ตารางที่ 3 ผลการประเมินความสามารถในการคดิเชิงบวกของนักเรยีนแยกเป็นรายด้าน 

ด้าน 
จำนวน
นักเรียน  

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน  

ระดับ 
การคิด 
เชิงบวก 

ผลการประเมิน 
จำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

(คน) (%) 
ด้านตนเอง 36 50 4.09 4.48 ระดับมาก 36 100 

ด้านสถานการณ์ 36 50 4.05 3.51 ระดับมาก 36 100 

  
 จากตารางที่ 3 ผลการประเมินความสามารถในการคิดเชิงบวกของนักเรียนแยกเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านตนเอง มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 4.09 อยู่ในระดับมาก รองลงมา คือ ด้านสถานการณ์ มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.05 อยู่ในระดับมากตามลำดับ 

2. ผลการพัฒนาความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรม โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model ปรากฏผลดังนี้ 
  2.1 ผลการพัฒนาความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียนท้าย
วงจรที่ 1-3 
   จากการดำเนินการปฏิบัติการจัดการเรียนรู้สิ้นสุดทั้ง 9 แผน 18 ช่ัวโมง ตามวงจรที่ 
1–3 แล้ว โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรม จำนวน 12 ข้อ 
ปรากฏดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 ผลการทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเหน็เชิงจริยธรรมของนักเรียนท้าย
 วงจรที ่1-3 

ผลการ
ทดสอบ 

ท้ายวงจร 

 
จำนวน
นักเรียน 

คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับการให้
เหตุผลเชิง
จริยธรรม 

จำนวนนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ ์

เต็ม สูงสุด ต่ำสุด 
คะแนน
เฉลี่ย 

(คน) (%) 

1 36 12 10 5 1.95 1.52 ระดับปานกลาง 16 44.44 

2 36 12 11 6 2.22 1.00 ระดับปานกลาง 27 75.00 

3 36 12 12 8 2.55 1.25 ระดับมาก 31 86.11 

  



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 10 (2) : พฤษภาคม-สิงหาคม 2566 

Journal of Research and Development Institute, Rajabhat Maha Sarakham University, 10 (2) : May-August 2023 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

[319] 
 

 จากตารางที่ 4 ผลการทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของ
นักเรียนท้ายวงจรที่ 1-3 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.95, 2.22, 2.55 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง ระดับ
ปานกลาง และระดับมาก ตามลำดับ และมีจำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ 16, 27, 31 คน คิดเป็นร้อยละ 
44.44, 75.00, 86.11 ซึ่งสูงขึ้นตามลำดับ  
 2.2 ผลการพัฒนาความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียน 
  หลังจากการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 9 แผน ผู้วิจัยได้ทดสอบความสามารถในการพูด
แสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรม โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม จำนวน 8 ข้อ ปรากฏผลดังตารางที่ 5 
 
 
ตารางที่ 5 ผลการทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเหน็เชิงจริยธรรมของนักเรียน 

จำนวนนักเรียน  
 

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
 

ระดับการให้
เหตุผล 

เชิงจริยธรรม 

จำนวนนักเรียนที่
ผ่านเกณฑ์ 

คน ร้อยละ 
36 24 2.52 2.33 ระดับมาก 34 94.44 

  

 จากตารางที่ 5 ผลการทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรม พบว่า 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.52 อยู่ในระดับมาก และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 34 คน คิดเป็น
ร้อยละ 94.44 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อพิจารณาความสามารถใน
การพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมแยกเป็นรายด้าน ปรากฏผลดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 ผลการทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียนแยก
 เป็นรายด้าน 

ด้าน 
จำนวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ผลการทดสอบ 
จำนวนนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ์ 

(คน) (%) 
ความรู้เชิงจริยธรรม 36 6 2.47 ปานกลาง 0.79 35 97.22 
ทัศนคติเชิงจริยธรรม 36 6 2.61 มาก 0.72 36 100 
เหตุผลเชิงจริยธรรม 36 6 2.36 ปานกลาง 0.75 34 94.44 

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม 36 6 2.56 มาก 0.61 36 100 
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 จากตารางที่ 6 ผลการทดสอบความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของ
นักเรียนแยกเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านทัศนคติเชิงจริยธรรม มีคะแนน
เฉลี่ย  เท่ากับ 2.61 อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านพฤติกรรมเชิงจริยธรรม มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

2.56 อยู่ในระดับมาก ด้านความรู้เชิงจริยธรรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.47 อยู่ในระดับปานกลาง และ
ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ ด้านเหตุผลเชิงจริยธรรม มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.36 อยู่ในระดับปาน
กลาง ตามลำดับ 
  

อภิปรายผลการวิจัย  
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงบวกและความสามารถใน
การพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านทุ่ม (ทุ่มประชา
นุเคราะห์) โดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model ซึ่งจาก
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการและผลการวิจัย ผู้วิจัยจึงนำเสนอการอภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 
  1. ความสามารถในการคิดเชิงบวกโดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) 
ร่วมกับแนวคิด TPACK Model พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.07 อยู่ในระดับมาก และมี
จำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 36 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนดไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทุกคนได้รับการฝึกคิดและฝึกปฏิบัติตามกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model 
อย่างต่อเนื่อง และนอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดเชิงบวกทั้ง 2 ด้านเฉลี่ย 
ดังนี้ ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านตนเองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.09 อยู่ในระดับมาก คือ ด้าน
สถานการณ์มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.05 อยู่ในระดับมาก ตามลำดับ ทั้งนี้เนื่องมาจากการคิดเชิงบวก
เป็นการแสดงออกถึงพฤติกรรม ความคิดในแง่ดีที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ รอบตัว รวมถึงการมีมุมมองหรือทัศนคติ
ที่ดีด้วย ซึ่งความคิดเชิงบวกจะเป็นพ้ืนฐานของการสร้างสติปัญญาให้คนเราเกิดการคิดแก้ปัญหาและการ
ตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ (Ventrella, 2001) อีกทั้งการจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐานมุ่งให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติทั้งในห้องเรียนและระหว่างที่ฝึกประสบการณ์จริง มีการสะท้อนการเรียนรู้อย่าง
สม่ำเสมอเพื่อให้ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ออกมาเป็นแนวคิดของแต่ละคน ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้จะเน้น
ให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจากการออกแบบของผู้วิจัย เพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และทักษะที่ได้จาก
ห้องเรียนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง ผู้สอนมีหน้าที่นำเสนอเนื้อหาความรู้ให้เป็นแนวคิดที่พร่อง
สำหรับการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงบวกและนำไปสู่ความสามารถในการพูดแสดง
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม ดังนั้นผู้เรียนจึงมีบทบาทเป็นผู้สร้างการเรียนรู้ของตนเองผ่านประสบการณ์
เรียนรู้ต่าง ๆ ที่นำไปใช้ในเชิงปฏิบัติได้จริง (Kolb, 1984) ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Seaman et 
al. (2017) ได้ออกแบบและจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ผ่านโครงการบริการสังคมในพื้นที่ที่มีความ
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หลากหลายในประเด็นการเรียนรู้และพัฒนา ซึ่งหลักสูตรมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนมีการเติบโตและ
เปลี่ยนแปลงทั้งระดับบุคคลและระดับวิชาชีพ เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบและพัฒนาศักยภาพของตนเองต่อไป
และสอดคล้องกับ Han et al. (2018) ทีไ่ด้ทำการศึกษาเปรียบเทียบการสอนแบบปกติกับกลุ่มทดลองที่
ใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนแบบกรณีศึกษา ผลการวิจัยพบว่า จากการวัดผลคะแนนแบบทดสอบหลัง
เรียนที่ใช้ 7 องค์ประกอบของ TPACK เป็นกรอบแนวคิดในการวัดความรู้ ครูที่ใช้สื่อมัลติมีเดียในการ
สอนแบบกรณีศึกษามีความรู้ในการบูรณาการเทคโนโลยีการเรียนการสอนมากกว่ากลุ่มควบคุมซึ่ง
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
 2. ความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 

ประสบการณ์เป็นฐานดยใช้การจัดการเรียนรู้โ  (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model พบว่า มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 2.52 อยู่ในระดับมาก และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์และมีความสามารถในการพูด
แสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมอยู่ในระดับปานกลางขึ้นไป จำนวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 94.44 ของ
จำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทุกคนได้รับ
การฝึกคิดและฝึกปฏิบัติตามกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน 
(EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model อย่างต่อเนื่อง และนอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนมีแนน
ความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมทั้ง 4 ด้านเฉลี่ย ดังนี้ ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูง
ที่สุด คือ ด้านทัศนคติเชิงจริยธรรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.61 รองลงมา คือ ด้านพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.56 ด้านความรู้เชิงจริยธรรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.47 และด้านที่มี
คะแนนเฉลี่ยรายด้านน้อยที่สุดคือ ด้านเหตุผลเชิงจริยธรรม ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.36 ตามลำดับ โดย
Sihamampai, P. (1992: 24) ได้ให้ความหมายจริยธรรมไว้ว่าเป็นหลักความประพฤติที่อบรมกิริยาและ
ปลูกฝังลักษณะนิสัยให้อยู่ในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณค่าทางจริยธรรมช้ีให้เห็นถึงความ
เจริญงอกงามในการดำเนินชีวิตอย่างมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมของบุคคลที่มีลักษณะทางจิตใจที่
ดีงาม ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Kanchanakarun, J. (2009) ที่ศึกษาเรื่องคุณธรรมจริยธรรมและ
การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับเรื่องคุณธรรมจริยธรรมและสังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน 
ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า ในแง่ประโยชน์ของคุณธรรมจริยธรรมนั้น กลุ่มนักศึกษาเห็นว่ามี
ประโยชน์เกิดขึ้นได้ทั้งส่วนตนและส่วนรวมส่วนวิธีการสร้างให้เกิดสังคมคุณธรรมจริยธรรมนั้น นักศึกษา
เห็นว่ามีทางวิธีปฏิบัติตนด้วยการแบ่งปัน และวิธีนําหลักคุณธรรมจริยธรรมมาใช้เป็นพื้นฐานในการจัด
กิจกรรมโครงงานทางสังคม ดงัที่ Silamom, P. (2018) ได้ทำการศึกษาผลการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทาง
สังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์เป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนกลุ่มที่เรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่
เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์เป็นฐานมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
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เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่มที่เรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่อง
กับวิทยาศาสตร์เป็นฐานมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่เรียนรู้แบบปกติ
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งการพูดสื่อสารที่นักเรียนใช้เหตุผลในการเลือกที่จะกระทำ
หรือไม่กระทำพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งแสดงให้เห็นถึงแรงจูงใจท่ีอยู่เบื้องหลังการกระทำต่าง ๆ ซึ่งใน
พฤติกรรมอย่างเดียวกันนักเรียนอาจมีเหตุผลที่แตกต่างกันได้ (Kohlberg, 1976) ประกอบกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิดที่ประกอบไปด้วย ความรู้ด้านเทคโนโลยี (TK) ความรู้ด้าน
วิธีการสอน (PK) ความรู้ด้านเนื้อหา (CK) จากแนวคิด TPACK Model (Koehler and Mishra, 2013) 
มาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติทั้งในห้องเรียนและ
ระหว่างทีล่งพื้นที่ฝึกประสบการณ์จริง เพื่อฝึกการคิดเช่ือมโยงจากการกระทำไปสู่ผลของการกระทำ 

จากผลการวิจัยที่ได้กล่าวมาข้างต้น แสดงว่าการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์
เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model เป็นการจัดกิจกรรมเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมี
พัฒนาการเรียนรู้ที่ดีขึ้นและมีความสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น จึงส่งผลให้นักเรียนมี
ความสามารถในการคิดเชิงบวกและความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชงิจริยธรรมผ่านเกณฑ์ที่
กำหนดไว ้
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model จะช่วยให้
ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดเชิงบวกและการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมตามสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวันของตนเอง ดังนั้นในการกำหนดสถานการณ์ปัญหาของครูควรให้สอดคล้องกับชีวิตจริง
และสภาพที่เป็นอยู่ของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสภาพแวดล้อมที่ใกล้ตัวก่อนที่จะนำไปสู่
สถานการณ์ใหม่ท่ีไกลตัวออกไป  
 2. การนำการจัดการเรียนรู้ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model มา
ใช้ในการเรียนการสอนนั้น ผู้วิจัยควรช้ีแนะแนวทางและมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติทั้งใน
ห้องเรียนและระหว่างที่ลงพื้นที่ฝึกประสบการณ์จริงผ่านสื่อออนไลน์ ด้วยการสะท้อนการ เรียนรู้อย่าง
สม่ำเสมอ เพ่ือให้ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ออกมาเป็นแนวคิดของแต่ละคนและวางแผนเพื่อทดลองนำสิ่ง
ที่ตนเองคิดไปปฏิบัติอีกครั้ง 
 3. ครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ควรนำเอารูปแบบการจัดการเรียนรู้
ประสบการณ์เป็นฐาน (EBL) ร่วมกับแนวคิด TPACK Model ไปประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนเพื่อ
ช่วยขจัดปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ในการเรียนของนักเรียน เช่น ความไม่กล้าแสดงออก ดังนั้นควร
นำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาทางด้านภาษา เนื่องจากบทบาทของนักเรียนได้
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เรียนรู้ภาษาผ่านกระบวนการคิดและการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเช่ือมโยงระหว่างประสบการณ์
ในอดีตและสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดเชิงบวกเป็นพฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกถึงความคิดในแง่ดีที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ รอบตัวรวมถึงการมีมุมมองหรือทัศนคติที่ดีด้วย ซึ่งความคิด
เชิงบวกจะเป็นพื้นฐานของการสร้างสติปัญญาให้คนเราเกิดการคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจอย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาตัวแปรต่าง ๆ เพิ่ม เช่น คุณลักษณะการคิดเชิง
บวก การวิเคราะห์องค์ประกอบของการคิดเชิงบวกผ่านสื่อสังคมออนไลน์จากสถานการณ์ปัญหาของ
ผู้เรียน เป็นต้น 
 2. จากผลการวิจัยพบว่า การดำเนินกิจกรรมการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมเป็น
กิจกรรมที่นักเรียนใช้เหตุผลในการเลือกที่จะกระทำหรือไม่กระทำพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งที่แสดงให้
เห็นถึงแรงจูงใจที่อยู่เบื้องหลังการกระทำต่าง ๆ ของนักเรียน ซึ่งในพฤติกรรมอย่างเดียวกันนักเรียนอาจ
มีเหตุผลที่แตกต่างกันได้ ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรนำการจัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับจิตตปัญญา
ศึกษา (Contemplative Education) มาประยุกต์ใช้ร่วมกับการใช้ประสบการณ์เป็นฐานผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะทางสังคมมากข้ึน ตลอดจนการพัฒนาคุณธรรมจรยิธรรมของผู้เรยีน
ต่อไป 
 3. จากผลการวิจัยพบว่า เกณฑ์การประเมินความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิง
จริยธรรมของนักเรียน ผู้วิจัยได้พัฒนามาจากแนวคิดของ Kohlberg (1976) ซึ่งมีลักษณะเกณฑ์การ
ประเมินที่กว้างในด้านคุณธรรม ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการพัฒ นาเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นเชิงจริยธรรมของนักเรียน เพื่อให้สอดคล้องกับบริบทหรือ
ประสบการณ์ของผู้เรียนที่เปลี่ยนแปลงไปภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
(COVID-19) 
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