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Abstract  

Anisong (Ānisaṃsa) is defined as a religious textual genre and a sermon delivered by 
monks that explains rewards derived from merit-making on several kinds of occasions. Birthday 
ceremonies are regarded as a rite of passage in which auspicious things are sometimes done to 
celebrate one’s new age and to ensure fortunate life in the years to come. Evidenced by three 
extant palm-leaf manuscripts from Luang Prabang producedin 1973–1988 CE and 
containinganisong texts, anisong sermons were regularly given to celebrate one’s birthday 
ceremonies. Although birth still belongs to the Cycle of Rebirths which is not the ultimate goal of 

Buddhism or Nibbāna, birthday ceremonies, despite being secular, could be Buddhisized by 
means of including anisong sermons as part of the events. The manuscript texts teach us to be 
cautious of time passing by and to realize forthcoming death, so that we can live mindfully 
without wasting our time on other unnecessary things. Birthday is thus regarded as a reminder 
upon. Among the three manuscripts, two were written with typewriters, the other was inscribed 
with a stylus. Besides, one of the two typewritten ones was copied from its original version, 
thereby remaining evidence of textual transmission and textual revision. The reproduction of these 
manuscripts reflects the manuscript circulation culture in which manuscripts could be commonly 
used as shared objects by several monasteries and reflects the popularity of having anisong 
sermons as part of birthday ceremonies. 

 

Keywords: Palm-leaf Manuscript / Anisong (Ānisaṃsa)/ Merit 

 
1 Rajabhat Maha Sarakham University, saowakon@rmu.ac.th 
2 Rajabhat Maha Sarakham University, sunantha-ka@hotmail.com  
3 Rajabhat Maha Sarakham University, airariyanuwat@gmail.com 
4 Rajabhat Maha Sarakham University, thasshort@gmail.com 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 9 (1) : มกราคม-เมษายน 2565 
Journal of Research and Development Institute, Rajabhat Maha Sarakham University, 9 (1) : January- April 2022 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

[556] 
 

หนังสือใบลานเรื่องอานิสงส์ของหลวงพระบางสำหรับเทศกาลวันคล้ายวันเกิด: 
วัฒนธรรมการยืมคืน ในท้องถิ่น และการผลิตซ้ำเพื่อการเทศน์ 

เสาวคนธ์ สุขรักษ ์5, สุนันทา กินรีวงค์6,  

อริยานุวัตน์ สมาธยกุล7 และสุทัศน์ วงศ์กระบากถาวร8 
บทคัดย่อ 

อานิสงส์ เป็นวรรณกรรมพุทธศาสนาประเภทหนึ่งและการแสดงพระธรรมเทศนาท่ีพระสงฆ์แจก
แจงผลบุญที่สาธุชนจะได้รับจากการทำบุญในโอกาสต่างๆ วาระครบรอบวันเกิดถือเป็นการเปลี่ยนผ่าน
ชีวิตที่คนนิยมกระทำแต่สิ่งดีงามเป็นสิริมงคลต่อขวบปีใหม่ และเพื่อสร้างความเช่ือมั่นว่าจะมีแต่โชคดีใน
ชีวิต จากหนังสือใบลานเรื่องอานิสงส์ที่พบที่หลวงพระบาง ที่เขียนขึ้นระหว่างปี พ.ศ. 2516 - 2531 นั้น 
พบว่ามีการเทศน์อานิสงส์เพื่อฉลองวันคล้ายวันเกิดกันโดยทั่วไป แม้การเกิดเป็นเพียงส่วนหนึ่งใน
สังสารวัฏที่ไม่ใช่เป้าหมายสูงสุดหรือนิพพานในทางพระพุทธศาสนา แต่การฉลองวันคล้ายวันเกิดกลับ
สามารถเพิ่มกิจกรรมการเทศน์อานิสงส์เข้าไปด้วย เพื่อทำให้กิจกรรมทางโลกมีความเป็นพุทธศาสนา
มากขึ้น เนื้อหาในหนังสือใบลานสอนให้ตระหนักถึงเวลาที่ล่วงเลยไปรวมถึงความตายที่จะมาเยือน 
เพื่อให้ทุกคนใช้ชีวิตกันอย่างมีสติและไม่เสียเวลาไปกับสิ่งอื่นที่ไม่จำเป็น วันเกิดจึงเท่ากับเป็นเครื่อง
เตือนใจ ในกลุ่มของหนังสือใบลานเรื่องอานิสงส์วันเกิดที่พบนี้ มีอยู่สองฉบับที่พิมพ์ด้วยเครื่องพิมพ์ดีด 
หนึ่งฉบับท่ีเหลือเขียนด้วยเหล็กจาร และหนึ่งในสองฉบับพิมพ์ดีดนั้นคัดลอกมาจากต้นฉบับอีกทีหน่ึง จึง
พบหลักฐานการสืบทอดและการปรับปรุงเนื้อหา การผลิตซ้ำนี้สะท้อนวัฒนธรรมการยืม -คืนหนังสือ
ใบลานท่ีวัดต่างๆ ในบริเวณใกล้เคียงสามารถใช้หนังสือใบลานร่วมกันได้ และยังสะท้อนความนิยมให้การ
เทศน์อานิสงส์เป็นส่วนหนึ่งของการเฉลิมฉลองวันคล้ายวันเกิดด้วย 
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บทนำ  

อานิสงส์ (สลอง, สอง) เป็นวรรณกรรมศาสนาประเภทหนึ่งที่ใช้อธิบายเรื่อง รางวัลหรือผลบุญที่
ได้รับจากการประกอบกุศลกรรม การเข้าร่วมกิจกรรมทางพุทธศาสนา หรือการทำบุญในโอกาสต่างๆ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือ เรื่องการทำทาน เนื้อความเรื่องอานิสงส์มักประกอบด้วยโครงสร้างหลักสองส่วน 
ได้แก่ ข้อความส่วนนำ และนิทานแทรก หรือเรื่องราวตัวอย่างของบุคคลผู้ประกอบกรรมดีต่าง ๆ ในอดีต
จนกระทั่งได้รับผลบุญตอบแทน อาทิตย์ ชีรวณิชย์กุล (Sheravanichkul, A. 2012 : 39) ได้จัดประเภทของ
ทานในวรรณกรรมอานิสงส์ไว้ 4 ประเภท ได้แก่ ทานที่เป็นวัตถุสิ่งของหรือศาสนสถาน (Giving alms, 
offerings, texts, buildings to the Sangha) การสร้างวัตถุสำหรับเคารพบูชา (Producing objects of 
worship) ทานที่เป็นสาธารณประโยชน์ (Constructing public works) และทานที่ทำในเทศกาลสำคัญ
ต่างๆ (Giving gifts in ceremonies, funerals, or festivals) ส่วน  Phra Khru Pariyat Warothai (2014) 
ได้จำแนกเนื้อหาเรื่องอานิสงส์ไว้ด้วยกัน 4 แบบ ได้แก ่1) พระพุทธเจ้าทรงปรารภเหตุของเรื่อง แล้วตรัสเล่า
ขึ้นเอง 2) พระสาวกหรือผู้เลื่อมใสตั้งคำถามต่อพระพุทธเจ้าเรื่องผลของการทำบุญในวาระต่างๆ 3) พระ
อานนท์เป็นผู้เล่าเรื่องที่ตนได้ฟังมาจากพระพุทธเจ้าโดยตรง กลุ่มนี้จะเริ่มต้นด้วย เอวเม สุตํ และ 4) นิทาน
ที่ไม่มีการอ้างอิงที่มา มีเพียงเนื้อเรื่องเกี่ยวกับผลของการทำบุญ (Phra Khru Pariyat Warothai, 2014 : 
43) ความหมายของอานิสงส์พบในพระไตรปิฎก พระวินัยปิฎกกล่าวว่าอานิสงส์คือ ผลดีของการกระทำ 
หรือการปฏิบัติตามพระวินัยบางข้อที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ และหมายถึงสิทธิพิเศษหรือการผ่อนปรน
สิกขาบทวินัยบางข้อ (Rakpa, S., 2000 : 18) พระสุตตันตปิฎกกล่าวว่า อานิสงส์เกิดจากการปฏิบัติตาม
หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า ประโยชน์ที่ได้รับมีทั้งต่อตนเองและสังคม (Rakpa, S., 2000 : 63) ส่วน
พระอภิธรรมปิฎกกล่าวถึงกุศลจิตอันเป็นที่มาและแรงผลักดันให้มนุษย์ประกอบกรรมดีทั้งปวง (Rakpa, S., 
2000 : 63) 

แต่เดิมเรื่องอานิสงส์เขียน (จาร) โดยใช้วัสดุท้องถิ่น เช่น ใบลาน กระดาษสา ในสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่ามีเอกสารตัวเขียน (Manuscripts) ที่ทำจากวัสดุหลากหลายชนิด 
บันทึกเนื้อหาทั้งทางศาสนาและเนื้อหาของฝ่ายฆราวาส เอกสารตัวเขียนเรื่องอานิสงส์พบมากที่เมือง
หลวงพระบางซึ่งเป็นเมืองมรดกโลกที่ถือเป็นเมืองศูนย์กลางพระพุทธศาสนาของประเทศ มีการนำมาใช้
เพื่อการเทศน์บ่อยกว่าเรื่องราวทางศาสนาประเภทอื่น (Sengsoulin, B., 2016 : 134) และถูกจารขึ้น
เพื่อถวายวัด เนื่องจากความเช่ือเรื่องการสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาโดยการถวายหนังสือธรรมะ และ
ความเช่ือเรื่องการเกิดใหม่ในยุคพระพุทธเจ้าศรีอาริยเมตไตรย พระสงฆ์ในวัดเหล่านั้นก็ได้ใช้ประโยชน์
จากหนังสืออานิสงส์สำหรับการเทศนาในโอกาสงานบุญต่าง ๆ เพื่อสาธยายผลบุญที่เจ้าภาพและ
ผู้ร่วมงานจะได้รับท้ังในชาติปัจจุบันและชาติหน้า นอกจากน้ันยังมีความเช่ืออีกว่า ผลบุญที่ได้รับจากการ
ถวายหนังสืออานิสงส์สามารถแผ่ไปยังดวงวิญญาณของผู้เสียชีวิต บรรดาเทวาอารักษ์ พญายมราช ครุฑ 
นาค (Jaengsawang, S., 2019 : 9) ตลอดจนพระแม่ธรณีผู้ที่พุทธศาสนิกชนฝ่ายเถรวาทเชื่อกันว่าเป็น
พยานรู้เห็นเรื่องการทำบุญของเจ้าภาพไว้เพื่อนำพาผลกรรมดีมาตอบแทนในอนาคต 
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ในกลุ่มพื้นที่วัฒนธรรมชนชาติไทนั้น พบหนังสือใบลานท่ีเกี่ยวข้องกับการเทศน์อานิสงส์เนื่องใน
เทศกาลวันคล้ายวันเกิดเพียงแค่ในเมืองหลวงพระบางเท่านั้น แม้การเกิดจะเป็นหนึ่งในวงจรแห่ง
วัฏสงสารที่พระพุทธศาสนาถือว่าเป็นอุปสรรคต่อการหลุดพ้นไปสู่นิพพาน ทว่ายังพบหนังสือใบลานที่มี
เนื้อหาเพื่อการเทศน์อานิสงส์ในงานทำบุญวันคล้ายวันเกิด สะท้อนให้เห็นถึงการนำกิจกรรมการทำบุญ 
ผนวกเข้ากับเหตุการณ์ที่เป็นช่วงเปลี่ยนผ่านชีวิต (Life transition) หรือวาระวันคล้ายวันเกิด ว่าเป็น
โอกาสสำคัญในการสร้างบุญกุศล เพื่อต้อนรับการก้าวเข้าสู่อายุที่สูงขึ้น หรือก้าวต่อไปของชีวิต ในอีกแง่
หนึ่งคือการ บ่งบอกระยะเวลาที่ตนนั้นมีชีวิตมาจวบจนปัจจุบัน และการนับถอยหลังเวลาชีวิตที่เข้าใกล้
ความตายมากข้ึน เนื้อหาของหนังสือใบลานอานิสงส์ที่เกี่ยวข้องกับการทำบุญในเทศกาลวันคล้ายวันเกิด
นี้ ในภาพรวมจึงมุ่งเน้นท่ีการเตือนให้เจ้าของวันเกิดตระหนักถึงอายุของตนที่ล่วงไป ตลอดจนมุ่งเตือนให้
ดำเนินชีวิตด้วยความไม่ประมาท อย่างไรก็ตาม บทความฉบับนี้จะไม่เน้นศึกษาเนื้อหา  (Texts) ในเชิง
ความหมายหรือคุณค่าทางวรรณกรรม แต่จะศึกษาส่วนประกอบของหนังสือใบลานในแง่ของ
วัตถุ(Objects)เพื่อค้นพบร่องรอยวัฒนธรรมการใช้หนังสือใบลานโดยเฉพาะกิจกรรมการเทศน์อานิสงส์
เนื่องในเทศกาลวันคล้ายวันเกิด 

 
เอกสารตัวเขียนสำหรับการศึกษา 

ผู้ศึกษาใช้เอกสารตัวเขียนเรื่องอานิสงส์ที่เกี่ยวข้องกับเทศกาลการทำบุญงานวันคล้ายวันเกิดใน
เมืองหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่ามีเอกสารตัวเขียนจำนวนเพียงสาม
ฉบับ ผลิตจากใบลาน (Palm leaves) ด้วยการจารโดยใช้เหล็กจาร (Stylus) และการพิมพ์ด้วยเครื่อง
พิมพ์ดีด เนื้อหาในหนังสือใบลานทั้งสามฉบับมุ่งให้ข้อคิดแก่ผู้อ่านเรื่องความไม่แน่นอนของชีวิต การ
ดำเนินชีวิตด้วยความไม่ประมาท การประกอบแต่กรรมดี และการตระหนักถึงความตายที่ทุกคนต้อง
เผชิญ ซึ่งการทำบุญในเทศกาลวันคล้ายวันเกิดก็จัดเป็นกุศลกรรมอย่างหนึ่งที่แสดงการคำนึงถึงอายุท่ีเข้า
ใกล้ความตายไปทุกขณะ หนังสือใบลานท้ังสามฉบับ ได้แก่ 

1. สลองทำบุญวันเกิด (รหัส 0601140600515) พุทธศักราช2516 สร้างโดยสาธุใหญ่สมเด็จ
พระสังฆราช มหาเถรธรรมญาณ เขียนด้วยเหล็กจาร อักษรธรรมลาว โดยอาจารย์วันดีอิทธิ วัดโคมเสลา 
ปัจจุบันหนังสือใบลานฉบับนี้จัดเก็บท่ีวัดใหม่สุวรรณภูมาราม ซึ่งต่อไปนี้จะเรียกว่า “ฉบับจาร” 

2. อานิสงส์บุญวันเกิด (รหัส BAD-19-1-0137) พุทธศักราช 2527 สร้างโดยพระผุย ถิระจิตโต 
พิมพ์ด้วยเครื่องพิมพ์ดีด อักษรลาวปัจจุบัน อักษรลาวปัจจุบัน โดยพระจินนะธรรมโมภิกขุ ปัจจุบัน
หนังสือใบลานฉบับนี้จัดเก็บท่ีวัดเชียงม่วน ซึ่งต่อไปนี้จะเรียกว่า “ฉบับพิมพ์ดีด 1” 

3. อานิงส์เฮ็ดบุญวันเกิด (รหัส BAD-13-1-0206) พุทธศักราช 2531 สร้างโดยสาธุใหญ่คำ
จันทร์ วิระจิตโต พิมพ์ด้วยเครื่องพิมพ์ดีดโดยพระจินนะธรรมโมภิกขุ ปัจจุบันหนังสือใบลานฉบับนี้
จัดเก็บท่ีวัดแสนสุขาราม ซึ่งต่อไปนี้จะเรียกว่า “ฉบับพิมพ์ดีด 2” 
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หมายเหตุ: ฉบับพิมพ์ดีด 2 เป็นฉบับปรับปรุงของฉบับจาร แต่ผลิตซ้ำด้วยเครื่องพิมพ์ดีด เนื้อหาของทั้ง
สองฉบับจึงมีความเหมือนกันแทบทั้งหมด มีข้อแตกต่างเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ดังจะอธิบายในหัวข้อช้ัน
หลัง 

 

เนื้อหาใบลานโดยสังเขป 
สลองทำบุญวันเกิด (รหัส 0601140600515) หรือฉบับจาร และ อานิงส์เฮ็ดบุญวันเกิด (รหัส 

BAD-13-1-0206) หรือฉบับพิมพ์ดีด 2มีเนื้อหาโดยสังเขปดังนี้ 
ณ โอกาสอันเป็นมงคลนี้ เจ้าภาพผู้จัดงานวันเกิดได้จัดงานบุญ เจริญพระพุทธมนต์ เลี้ยง

ภัตตาหาร ตลอดจนนิมนต์พระสงฆ์มาแสดงพระธรรมเทศนาเนื่องในเทศกาลวันคล้ายวันเกิด เพื่อ
สาธยายผลานิสงส์ที่เจ้าภาพจะได้รับจากการทำบุญครั้งนี้ การทำบุญวันเกิดเป็นประเพณีที่กระทำสืบต่อ
กันมา เจ้าภาพจัดงานฉลองวันเกิดปีละหนึ่งครั้งในวันที่ตรงกับวันเกิดของตนตามสมควรแก่ทุนทรัพย์
และฐานะ แต่โดยพื้นฐานแล้ว การทำบุญถวายภัตตาหารพระหรือถวายสังฆทานก็ถือว่าเพียงพอ เพื่อ
แสดงความไม่ละเลยต่อวัยวุฒิที่ล่วงเลยไปของตนในแต่ละปี วัยที่ผู้คนมักให้ความสำคัญคือวัยเบญจเพส
หรืออายุ 25 ปี บ่งบอกการก้าวข้ามจากวัยเด็กสู่วัยผู้ใหญ่ เจริญด้วยความคิดและสติปัญญามากข้ึน ควร
นึกตรึกตรองถึงกิจที่กระทำอยู่ ว่ามีสิ่งใดที่เป็นหน้าที่ที่ควรทำต่อจนสำเร็จ ไม่ปล่อยให้การงานคั่งค้าง
เพราะวันเวลาและวัยของเราเดินหน้าต่อไปทุกที สอดคล้องกับคำสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าว่าด้วยเรื่องความไม่ประมาท วัยของมนุษย์เราแบ่งเป็นสามช่วง ได้แก่ ปฐมวัย มัชฌิมวัย และปัจฉิม
วัย ในขณะที่อยู่ในวัยเยาว์คือปฐมวัยนั้น หากเราประมาทในวัยด้วยเห็นว่ายังมีเวลาในชีวิตอีกมาก เราก็
จะเพิ่งมานึกเสียดายเวลาเอาในวัยกลางคนหรือช่วงมัชฌิมวัย ว่าเราควรเร่งหมั่นรักษาศีล เจริญสมาธิ
ภาวนา สร้างคุณประโยชน์แก่ตนเองและผู้อื่น ประกอบอาชีพ และดูแลครอบครัว และเมื่อถึงปัจฉิมวัย
คือวัยชรา เราควรละหน้าที่การงานทุกอย่างและมุ่งหน้าเข้าสู่การรักษาศีลธรรมเพียงอย่างเดียว แต่หาก
เรายังประมาทไม่ทำคุณงามความดีในวัยสุดท้ายนี้ ก็เท่ากับหมดโอกาสที่เราจะได้ทำความดีอีก หากตาย
ไปก็เท่ากับว่าตายเปล่า หากเป็นเช่นนี้ ก็เปรียบได้ว่า แม้มีอายุยาวนานถึงร้อยปี ก็ไม่นับว่าน่ายกย่ อง
เท่ากับคนที่รักษาศีลได้แม้เพียงหนึ่งวัน เสียทีที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์ บัณฑิตจึงพึงแนะนำต่อกันให้
ตระหนักถึงวันเวลาที่ล่วงไปและไม่ประมาทในการประกอบคุณความดี เมื่อเราเข้าใจความเปลี่ยนแปลง
ของสังขารแล้ว ก็ควรรีบทำบุญกุศลโดยเฉพาะในวันคลา้ยวันเกิดเช่นนี้ นับว่าได้ผลานิสงส์มากนัก เพราะ
ได้ช่ือว่าเป็นผู้ไม่ประมาทในวัยและชีวิตของตน เมื่อเราไม่ประมาทแล้ว ไม่ว่าทำสิ่งใดก็จะสำเร็จเพราะ
ความไม่ประมาทนับเป็นธรรมอันประเสริฐ ผู้ที่มาร่วมงานทุกท่านก็ควรหมั่นสร้างกุศลด้วยความไม่
ประมาทเหมือนอย่างเจ้าภาพวันเกิดท่านนี้ หากเราใช้ชีวิตอย่างไม่ประมาทแล้ว เมื่อเรามองย้อนกลับไป
ครั้งใด ก็จะพบว่าเราสามารถใช้ชีวิตมาได้อย่างสำเร็จลุล่วงด้วยความไม่ประมาทนั้น และไม่นึกเสียดาย
ภายหลัง เพราะไม่เคยเสียเวลาไปกับสิ่งท่ีไร้สาระ สิ่งใดที่ดีแล้วก็จะได้พัฒนาให้มากข้ึน สิ่งใดที่ยังไม่ดีพอ
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ก็จะได้รีบแก้ไขปรับปรุง การหมั่นระลึกถึงความไม่ประมาทนี้ก็นับว่ามีอานิสงส์ด้วยอีกเช่นกัน และการ
จัดการเทศน์อานิสงส์นี้ก็จัดว่าได้บุญด้วย เพราะเตือนให้เราได้ระลึกถึงความไม่ประมาทในชีวิต 

บัดนี้เป็นการแสดงพระธรรมเทศนาที่เจ้าภาพนิมนต์ให้มาแสดงเนื่องในโอกาสวันคล้ายวันเกิด มี
การทำบุญกุศลตามแบบโบราณกาล การที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์นี้นับว่าโชคดีอย่างยิ่งว่าเป็น
เพราะบุญเก่าแต่ปางก่อนท่ีได้รักษาศีลห้าหรือมนุสธรรม และเมื่อได้เกิดมาแล้ว ก็นับเป็นความยากยิ่งที่
จะประคับประคองร่างกายให้ถาวรวัฒนา เราต้องดูแลร่างกายของเราให้อยู่ในสภาพที่ปรับตัวได้ในทุก
สถานการณ์ ทั้งความหิว ความร้อนหนาว การปรับอิริยาบถ การรักษาร่างกายด้วยหยูกยาเมื่อเจ็บป่วย 
การที่เจ้าภาพประคับประคองชีวิตมาจนถึงอีกวัยในปีนี้นั้น จึงนับว่าเป็นเรื่องยินดียิ่ง อีกทั้งยังได้เกิดมา
พบพระพุทธศาสนา ฟังธรรม และรู้ธรรมะข้อปฏิบัติที่จะช่วยให้หลุดพ้นจากความช่ัวร้าย การได้ฟังธรรม
นั้นเป็นของหายาก เพราะหากเกิดเป็นอสุรกายหรือภพภูมิที่ต่ำกว่านั้น ย่อมหมดโอกาสฟังธรรม หรือ
หากเกิดเป็นมนุษย์ที่ไม่สมประกอบก็อาจไม่พร้อมฟังธรรม หรือหากเกิดเป็นมนุษย์ที่คบหาแต่กลุ่มคนที่
เป็นมิจฉาทิฐิก็ย่อมไม่ได้ฟังธรรม หรือหากเกิดมาในยุคที่เป็น สุญกัปที่ไม่มีพระพุทธเจ้ามาตรัสรู้ก็จะไม่ได้
ฟังธรรม หรือหากเกิดในกลุ่มผู้มีสัมมาทิฐิแต่ตนเป็นผู้มีมิจฉาทิฐิก็จะไม่ได้ฟังธรรม หรือหากเกิดมามี
ศรัทธาและสัมมาทิฐิแต่หาผู้แสดงธรรมไม่ได้ก็ย่อมไม่ได้ฟังธรรม ผู้ที่ได้ฟังธรรมในวันนี้จึงนับว่าเป็นผู้มี
ลาภอันประเสริฐ หากตั้งอยู่ในความเพียร มีสาระ และมีคุณค่าในชีวิตแล้ว แม้มีอายุเพียงไม่กี่วันก็ถือว่า
ควรยกย่อง แต่หากเกิดมาเป็นผู้เกียจคร้าน ไม่ประกอบความดี ก็ถือว่าไม่คุ้มค่ากับการได้โอกาสเกิดมา
เป็นมนุษย์ การที่เจ้าภาพงานวันเกิดครั้งนี้ทำบุญครบรอบเนื่องในวันคล้ายวันเกิดก็นับว่าเป็นผู้ที่มีความ
ไม่ประมาทเช่นกัน และเป็นผู้มีความเลื่อมในศรัทธาในพระรัตนตรัยเป็นสรณะ ซึ่งจะทำให้ชีวิตมีแต่
ความสุขเกษม พ้นจากความทุกข์ บุคคลทุกคนควรมีชีวิตอย่างมีที่พึ่ง บุตรต้องมีบิดามารดาเป็นที่พึ่ง 
ศิษย์มีครูอาจารย์เป็นท่ีพึ่ง ภรรยามีสามีเป็นท่ีพึ่ง อย่างไรก็ตาม สิ่งเหล่านี้เป็นท่ีพึ่งภายนอกท่ีมีความแปร
ผันไม่ยั่งยืน เราจึงควรพึ่งพระรัตนตรัยเป็นสรณะที่เท่ียงแท้ นำพาเราให้พ้นทุกข์จากวัฏสงสารและเข้าสู่
นิพพานได้ ความดีเท่าน้ันท่ีจะสามารถติดตัวเราไป หาใช่บุคคลที่เป็นท่ีพึ่งเหล่านี้ เมื่อเราตระหนักแล้วว่า
เราหลีกเลี่ยงความตายไม่ได้ ก็ควรน้อมใจระลึกถึงพระรัตนตรัย การที่เจ้าภาพจัดงานทำบุญครั้งนี้จึงเป็น
เรื่องน่ายกย่องและควรเอาเป็นเยี่ยงอย่างเพราะแสดงให้เห็นการระลึกถึงพระรัตนตรัยอันเป็นสิ่ง
ประเสริฐสุด ท้ายนี้ขออวยพรให้ทุกท่านมีความสุขสวัสดี มีความเจริญด้วยอายุ ด้วยธรรม ด้วยความ
เจริญ ด้วยยศ ด้วยบริวาร ด้วยพละ ด้วยวรรณะ ด้วยสุขะ ขออำนาจคุณพระศรีรัตนตรัย ขออวยพรให้
เจ้าภาพและผู้เข้าร่วมงานทุกท่านมีแต่ความสุขความเจริญเบิกบาน ปราศจากทุกข์ โรคภัย ความ
โศกเศร้า และขอให้สำเร็จลุล่วงดังความปรารถนาทุกประการ 

 

ประเพณีการทำบุญเนื่องในวันคล้ายวันเกิด 
การเกิดนับเป็นจุดเริ่มต้นของชีวิต เมื่อทารกคนหนึ่งคลอดและรอดปลอดภัยนั้นนับเป็นการ

ข้ามผ่านสถานะความเป็นความตายจากครรภ์มารดาสู่ชีวิตนอกครรภ์ ในอดีตวิทยาการการแพทย์ยังไม่
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เจริญรุ่งเรืองเช่นในยุคปัจจุบันส่งผลให้อัตราการรอดชีวิตต่ำ การถนอมครรภ์ให้อยู่รอดคลอดปลอดภัย
รวมถึงการเลี้ยงดูทารกให้เติบใหญ่พอที่จะเป็นแรงงานสำหรับครอบครัวและสังคมจึงเป็นสิ่งยากลำบาก
กว่าปัจจุบัน วันเกิดจึงถือเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญยิ่ง เมื่อแรกเกิดก็ต้องทำพิธีเกี่ยวกับการเกิดเพื่อให้แน่ใจ
เป็นประกันว่าเด็กที่เกิดมานั้นจะมีชีวิตรอดได้ ไม่ตายเสียภายใน 3 วัน 7 วัน (Naga Prateep, 1996) 
ในอดีตมีพิธีกรรมเกี่ยวกับการเกิดแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ การเตรียมตัวก่อนคลอด พิธีกรรมตอนใกล้
คลอดและขณะคลอด และการดูแลเด็กหลังคลอด (Sukrak, S., 2019) แต่ในปัจจุบันการสาธารณสุข
เจริญรุ่งเรืองมากขึ้น ประกอบกับผู้คนมีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปจากอดีต ความรีบเร่งกับภารกิจประจำวัน
ส่งผลให้คนออกห่างจากประเพณีดั้งเดิม พิธีกรรมเกี่ยวกับการเกิดของผู้คนส่วนใหญ่ในสังคมจึงคงเหลือ
ไว้เพียงการทำบุญในวันคล้ายวันเกิดเท่านั้น การทำบุญเนื่องในวันคล้ายวันเกิดเป็นจารีตของผู้นับถือ
พระพุทธศาสนา สมควรนิมนต์พระสงฆ์มาสวดมนต์ เพื่อปัดเป่าความช่ัวร้าย เพื่อให้เกิดสิริมงคล แล้ว
ต้องมีการถวายอาหารตามธรรมเนียม อนึ่งการทำบุญในครั้งหนึ่ง ๆ นี้ ทายกควรถือศีล 5 ในวันนั้น 
(Naga Prateep, 1996) บุญเลิศ (Sengsoulin, B., 2016) อธิบายว่า บุญในเทศกาลวันเกิดสามารถทำ
ได้จากการจัดพิธีกรรมสืบชะตา ซึ่งส่วนใหญ่มักจัดในช่วงครบรอบอายุทุกปีที่ 12 หรือช่วงหนึ่งรอบ
นักษัตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงอายุครบรอบที่สองหรืออายุครบ 24 ปี ซึ่งถือเป็นวัยที่เข้าสู่ความเป็น
ผู้ใหญ่เต็มตัว 
จากเนื้อเรื่องย่อที่กล่าวไปแล้วข้างต้น พบว่าแนวคิดการทำบุญวันเกิดที่สืบต่อมาแต่โบราณกาลนั้นหาใช่
เพียงการเฉลิมฉลองเพื่อความรื่นเริงเพียงอย่างเดียวไม่ แต่กลับเป็นการย้ำเตือนเจ้าของวันเกิดให้
ตระหนักถึงคุณค่าของชีวิต นับตั้งแต่โอกาสที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์ การบำรุงเลี้ยงดูของบิดามารดาตั้งแต่ที่
อยู่ในครรภ์และถือกำเนิดออกมาใช้ชีวิต ตลอดจนการประคับประคองชีวิตให้อยู่รอดมาได้จวบจนครบ
วาระวันคล้ายวันเกิดอีกปีหนึ่ง สิ่งเหล่านี้จึงเป็นเหตุสำคัญให้เจ้าของวันเกิดทบทวนเหตุการณ์ในชีวิตที่
ผ่านมาว่า ณ ขณะปัจจุบันได้ใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่าหรือไม่ สร้างคุณงามความดีทั้งต่อตนเองและต่อสังคม
หรือไม่ และประกอบกุศลกรรมทั้งทางโลกและทางธรรมหรือไม่ เมื่อนำเอาความคิดทางพระพุทธศาสนา
เข้ามาประกอบกันแล้ว คำสอนเรื่องความไม่ประมาทจึงสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การทำบุญคล้ายวันเกิด 
ดังนั้น แม้การเกิดจะเป็นหนึ่งในวงจรสังสารวัฏที่สัตว์โลกยังคงเวียนว่ายตายเกิดอยู่ตราบใดที่ยังไม่หลุด
พ้นพระนิพพาน แต่คำสอนท่ีพบในหนังสือใบลานเรื่องอานิสงส์การทำบุญวันคล้ายวันเกิดกลับสนับสนุน
ให้ศาสนิกชนดำเนินชีวิตในศีลธรรมที่ดีงาม ดำรงตนด้วยการมีทาน ศีล ภาวนา และมีพระรัตนตรัยเป็นที่
พึ่ง อันเป็นเครื่องมือนำพาให้ทุกคนเดินทางเข้าสู่พระนิพพานได้ในท้ายท่ีสุด 

 

วัฒนธรรมการยืมคืนหนังสือใบลานในท้องถิ่น 
ความยาวของเนื้อหาทั้งสามฉบับนั้นใกล้เคียงกัน แต่ละฉบับมีจำนวนใบลาน 6 ใบ โดยเฉลี่ย

พระจะใช้ระยะเวลาเทศน์ประมาณสามสิบนาที ใบลานแผ่นแรกของฉบับพิมพ์ดีด 1 และฉบับพิมพ์ดีด 2 
มีวัตถุประสงค์ของหนังสือใบลานพิมพ์บอกไว้ชัดเจนว่า ใช้สำหรับการเทศน์ในวันเกิดและในงานบุญ
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“ອານຶ ສງສ໌  ເຮັດບຸນວິ ນເກີດ 
ໃຊ້ສະແດງໃນງານເທສການວັນເກີດທີີ່ ມີ ການກະທ າບຸນໃຫ້ທານ

ຕີ່ າງໆ” 

“ເທສນາ ພຮະອານຶ ສັງສະກະຖາ 
ໃຊ້ສ າຮັບສະແດງໃນງານເທສ

ການ” 

ทั่วไป แสดงให้เห็นวัฒนธรรมการยืมคืนหนังสือใบลาน (Manuscript circulation culture) เพื่อใช้ใน
วัดที่อยู่ในท้องถิ่นเดียวกัน (ภาพ 1, ภาพ 2) นอกจากนี้ ยังมีจุดประแสดงช่องว่างสำหรับใส่อายุและช่ือ
ของเจ้าภาพเทศกาลวันคล้ายวันเกิด (ภาพ 3) ดังนั้น พระที่อ่านหนังสือใบลานฉบับนี้ในขณะที่เทศน์จึง
สามารถเอ่ยถึงช่ือและอายุให้สอดคล้องกับเจ้าภาพในงานนั้น ๆ หนังสือใบลานเหล่านี้จึงไม่ได้ผลิตขึ้น
เพื่อตอบสนองการใช้งานเพียงครั้งเดียว การยืมคืนหนังสือใบลานสามารถพบได้ทั่วไปโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในท้องที่ที่วัดต่างๆ มีหนังสือใบลานสำหรับการเทศน์ไม่เพียงพอต่อความจำเป็นในการใช้งาน 
(Jaengsawang, S., 2019 : 150–151) ดังนั้น จึงพบว่ามีหนังสือใบลานจำนวนมากที่ช่ือวัดหรือช่ือพระ
เขียนไวบ้ริเวณหน้าปก หรือตอนจบของเรื่อง เพื่อแสดงความเป็นเจ้าของ (Ownership statement) ให้
พระหรือผู้ใช้ในวัดอ่ืนๆ นำไปคืนท่ีวัดต้นสังกัด (Affiliation) ได้ทันทีหลังการใช้งาน ดังตัวอย่างในภาพ 4 
ปรากฏคำว่า“ວັດໃໝີ່ ເນິ ອ”(วัดใหม่สุวรรณภูมาราม) อยู่บริเวณขอบด้านขวาของแผ่นแรก ดังนั้น 
แม้การเกิดจะเป็นหนึ่งในวงจรของสังสารวัฏที่สกัดกั้นการบรรลุพระนิพพาน แต่การเทศน์อานิสงส์เนื่อง
ในงานทำบุญวันคล้ายวันเกิดกลับสามารถปรับให้สอดคล้องกลมกลืนกับจุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา
ได้ด้วยการสร้างเนื้อหาเตือนให้ผู้ฟังระลึกถึงความไม่ประมาท และความไม่แน่นอนของชีวิต จึงพบ
หลักฐานการยืมคืนหนังสือใบลานตามที่ได้กล่าวไปข้างต้น 
 
 
 

 
(ภาพ 1) ฉบับพิมพ์ดีด 1:อานิสงส์บุญวันเกิด (BAD-19-1-0137), ใบที่ 1 (หน้าบน), 2527 
 
 
 
 

 
(ภาพ 2) ฉบับพิมพ์ดีด 2: อานิสงส์เฮ็ดบุญวันเกิด (BAD-13-1-0206), ใบที่ 1 (หน้าบน), 2531 
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(ภาพ 3) ฉบับพิมพ์ดีด 1: อานิสงส์บุญวันเกิด (BAD-19-1-0137), ใบที่ 2–3(หน้าบน), 2527 
 

 
(ภาพ 4) ฉบับจาร: สลองทำบุญวันเกิด (0601140600515), ใบที่ 1 (หน้าบน), 2516 
 

น่าสังเกตอีกประการหนึ่งว่า ในฉบับพิมพ์ดีด 1 ที่ปรากฏในภาพ 1 ด้านบน ช่ือวัดมหาธาตุ 
หลวงพระบาง ระบุอยู่ด้านขวา แต่หากสังเกตุที่รหัสของหนังสือใบลานแล้ว (BAD-19-1-0137) พบว่า
หนังสือใบลานผูกนี้ถูกเก็บอยู่ที่วัดเชียงม่วน เพราะหมายเลข 19 แสดงสถานที่เก็บที่วัดเชียงม่วน 
(Jaengsawang, S., 2016 : 180) การที่แต่เดิมหนังสือใบลานสังกัดอยู่วัดมหาธาตุแต่ภายหลังกลับถูก
เก็บอยู่ที่วัดเชียงม่วนนั้น ก็นับเป็นอีกหลักฐานหนึ่งที่ ช้ีชัดว่ามีวัฒนธรรมการยืม -คืนหนังสือใบลาน
ระหว่างวัดต่างๆ ในชุมชนเพื่ออำนวยความสะดวกให้กับการแสดงพระธรรมเทศนาอยู่จริง 

 
การผลิตซ้ำเพ่ือการเทศน์ 

ตามที่กล่าวไปข้างต้นจะพบว่า มีหนังสือใบลานสองฉบับที่มีเนื้อหาตรงกันเนื่องจากการผลิตซ้ำ 
(Reproduction) กล่าวคือ หนังสือใบลานเรื่อง อานิสงส์เฮ็ดบุญวันเกิด (รหัส BAD-13-1-0206, พ.ศ.
๒๕๓๑)หรือฉบับพิมพ์ดีด 2 เป็นฉบับปรับปรุงใหม่ (Revised version) โดยอ้างอิงจากต้นฉบับเรื่อง  
สลองทำบุญวันเกิด (รหัส 0601140600515, พ.ศ. 2516) ทั้งนี้เนื่องจากในช่วงปีพุทธศักราช 2503–
2533 พระสงฆ์สามเณรในหลวงพระบางเริ่มหันมาผลิตหนังสือทางพระพุทธศาสนาด้วยเครื่องพิมพ์ดีด 
(Sengsoulin, B., 2016 : 247) และในช่วงเวลาที่ใกล้เคียงกันนี้ สาธุใหญ่คำจันทร์ วิระจิตโต เจ้าอาวาส
วัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง ได้บุกเบิกการเผยแพร่หนังสือและตำราทางพุทธศาสนาของลาวเป็น
จำนวนมากในระหว่างปี พ.ศ. 2523 ถึง พ.ศ. 2543 เพื่อส่งเสริมให้บุคคลทั่วไปผู้ศรัทธาและสนใจศึกษา
เข้าถึงได้แพร่หลายยิ่งขึ้น เนื่องจากตำราทางพระพุทธศาสนาที่มีอยู่เดิมนั้นบันทึกในเอกสารตัวเขียน ท้ัง
หนังสือใบลาน (Palm-leaf manuscripts) หนังสือพับสา (Mulberry paper manuscripts) และ
กระดาษปัจจุบัน  (Industrial paper manuscripts) อีกทั้ งส่วนใหญ่ เขียนด้วยอักษรธรรมลาว 
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(Dhamma Lao script) หรืออักษรไทยกลาง (Siamese script) ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาค้นคว้า
สำหรับผู้ที่ไม่มีความรู้ด้านตัวอักษรธรรมหรือตัวอักษรไทย ด้วยเหตุนี้ สาธุใหญ่คำจันทร์ วิระจิตโต จึงมี
บทบาทสำคัญยิ่งในการถอดความตำราทางพระพุทธศาสนาจากอักษรธรรมหรืออักษรไทย ให้กลายเป็น
อักษรลาว อีกทั้งยังเผยแพร่เอกสารฉบับถอดความใหม่เหล่านั้นไปสู่ผู้อ่านในวงกว้าง ตำราที่เผยแพร่ใหม่ 
เช่น วินัยภาค 1 จำนวน 3,000 สำเนา (พ.ศ. 2531), วินัยภาค 2 จำนวน 1,200 สำเนา (พ.ศ. 2533), 
วิธีอุปสมบทและกิจเบื้องต้นของภิกษุ จำนวน 3,000 สำเนา (พ.ศ. 2537), คิหิปฏิบัติ จำนวน 3,000 
สำเนา (พ.ศ. 2539) (Boulyaphonh, K., 2015 : 226–227) 

นอกจากนี้ หนังสือใบลานฉบับพิมพ์ดีดทั้งสองฉบับ แม้จะได้รับการสนับสนุนให้ผลิตขึ้นจาก
ผู้สร้าง (Sponsor) คนละคน (พระผุย ถิรจิตฺโต และสาธุใหญ่คำจันทร์ วิรจิตฺโต) แต่กลับถูกพิมพ์โดยผู้
พิมพ์ (Typist) คนเดียวกัน (พระจินนะธรรมโมภิกขุ) ดังนั้น รูปแบบการจัดวางเนื้อหา  (Pattern) ของ
หนังสือใบลานฉบับพิมพ์ดีดจึงมีรูปแบบที่คล้ายคลึงกันมาก (ภาพ 5, ภาพ 6) นับตั้งแต่หน้าปกที่มีช่ือ
เรื่องอยู่ตรงกลาง ระบุวัตถุประสงค์การนำไปใช้ทางด้านซ้าย ระบุชื่อผู้จัดทำหรือผู้สร้างทางด้านขวา การ
จัดวางเนื้อหาที่เริ่มต้นด้วยบทสวดภาษาบาลีตามด้วยบทเทศนาภาษาท้องถิ่น (Vernacular language) 
ตลอดจนรูปแบบของเนื้อหาที่วางในแนวตั้ง (Column) แทนการเขียนเป็นแถวแนวนอน (Row) แบบที่
พบในฉบับจาร จากนั้นปิดท้ายด้วยการระบุวันเดือนปีที่พิมพ์เสร็จพร้อมลงช่ือผู้จัดพิมพ์ การจัดรูปแบบ
ใบลานที่มีความเป็นเอกภาพ (Unity) นี้ จึงเป็นผลจากการผลิตแบบใช้ผู้พิมพ์คนเดียวกัน (Mutual 
typist)Sengsoulinเปรียบเทียบลักษณะทั่วไปของหนังสือใบลานที่จารด้วยมือกับหนังสือใบลานที่พิมพ์
ด้วยเครื่องพิมพ์ดีด ดังนี้ 

One difference between the typed and written versions, however, 
is that the former was typed with three columns and five lines on 
each page, whereas the latter was written with continuum in each 
line from the left margin until the right margin, with four lines on 
each page (Sengsoulin, B., 2016 : 246). 

หนังสือใบลานที่ผลิตด้วยเครื่องพิมพ์ดีดส่งผลต่อการจัดวางเนื้อหาให้มีรูปแบบเฉพาะตัวต่าง
จากฉบับที่จารด้วยมือ อีกหนึ่งปัจจัยสำคัญในการผลิตซ้ำหนังสือใบลานด้วยเครื่องพิมพ์ดีดคือตัวอักษร
ลาวปัจจุบันที่ถูกนำมาใช้แทนตัวอักษรธรรม ทั้งนี้เนื่องจากข้อจำกัดของแท่นพิมพ์ที่รองรับเฉพาะ
ตัวอักษรสมัยใหม่ สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การผลิตและใช้เครื่องพิมพ์ดีดเพื่อเผยแพร่เอกสารและ
ตำราสู่ผู้อ่านในวงกว้างขึ้นโดยใช้ระยะเวลาที่สั้นลง ผู้อ่านและผู้ใช้หนังสือใบลานฉบับพิมพ์ดีดจึงไม่
เพียงแต่พระสงฆ์หรือผู้ที่เคยบวชเรียนและมีความรู้อักษรธรรมมาก่อนเท่านั้น แต่ยังรวมถึงบุคคลทั่วไป
ไม่จำกัดอาชีพ เพศ และวัย จากความเปลี่ยนแปลงด้านกระบวนการการผลิตซ้ำหนังสือใบลานดังกล่าว 
พระสงฆ์ที่เพิ่งบวชใหม่หรือยังอ่านเขียนอักษรธรรมไม่ชำนาญก็สามารถใช้หนังสือใบลานฉบับพิมพ์ดีด
เพื่อการศึกษาพุทธศาสนา (Sengsoulin, B., 2016 : 246–247) หรือเพื่อการเทศน์อานิสงส์ได้ จึง
เป็นไปได้ว่า กิจกรรมการเทศน์อานิสงส์ในเทศกาลวันคล้ายวันเกิดอาจไม่ระบุตายตัวว่าจำเป็นต้องรับ
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หน้าที่เทศน์โดยพระช้ันผู้ใหญ่หรือพระมากประสบการณ์เท่านั้น พระสงฆ์ที่มีจำนวนพรรษาไม่มากและ
อ่อนประสบการณ์ก็สามารถเทศนาเรื่องอานิสงส์บุญวันเกิดได้ เพราะการฝึกอ่านและเทศน์จัดเป็นกิจการ
ฝึกฝนตนเองของพระสงฆ์สามเณรมาตั้งแต่สมัยโบราณก่อนการจัดสอบที่เป็นมาตรฐานจะเข้ามามี
อิทธิพลต่อระบบการศึกษาของสงฆ์ อนุมานได้ว่า การเทศน์อานิสงส์วันเกิดอาจมีความจริงจังหรือเป็น
แบบแผนน้อยกว่าการเทศนาธรรมเรื่องอื่น พระสูตรภาษาบาลี หรือเรื่องที่จารด้วยอักษรธรรม ท่ีอาศัย
ความชำนาญของผู้เทศน์สูง 
 

 

(ภาพ 5) ฉบับพิมพ์ดีด 1: อานิสงส์บุญวันเกิด (BAD-19-1-0137), ใบที่ 1–5 (หน้าบน), 2527 
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(ภาพ 6) ฉบับพิมพ์ดีด 2: อานิสงส์เฮ็ดบุญวันเกิด (BAD-13-1-0206), ใบที่ 1–5 (หน้าบน), 2531 

 
หนังสือใบลานฉบับพิมพ์ดีด 2 เป็นฉบับปรับปรุงจากต้นฉบับเดิมที่ใช้การจาร นอกเหนือจาก

รูปแบบตัวอักษรที่ต้องเปลี่ยนจากอักษรธรรมเป็นอักษรปัจจุบันเพื่อให้สอดคล้องกับแท่นพิมพ์ของเครื่อง
พิมพ์ดีดแล้ว ยังพบว่ามีการปรับปรุงเนื้อหาและการสะกดคำบางส่วนให้มีความสมบูรณ์ขึ้น หรือเพื่อ
แก้ไขคำผิดที่มักเกิดขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีของหนังสือใบลานเรื่องอานิสงส์ที่พบว่ามีการนำมา
คัดลอกซ้ำหลายครั้ง (Sengsoulin, B., 2016, 134) สิ่งที่ต่างไปจากต้นฉบับจารด้วยมือมีอยู่จำนวนไม่
มาก จึงสามารถสรุปได้อย่างชัดเจนว่าหนังสือใบลานฉบับพิมพ์ดีด 2 เป็นฉบับที่ปรับปรุงจากต้นฉบับ 
(ฉบับจาร) ที่จารในปี พ.ศ. 2516 ตัวอย่างต่อไปนี้แสดงการเปลี่ยนวิธีการสะกดคำในฉบับพิมพ์ดีด 2 ที่
แก้ไขจากฉบับจาร 

 (ฉบับจาร)“ในปัจฉิมวัยๆ สุดท้ายนี้” (บรรทัดท่ี 1 แผ่นท่ี 4 หน้าหลัง) 

(ฉบับพิมพ์ดีด 2)“ໃນປັດສິ ມະວັຍວັຍສຸດທ້າຍນີ ້ ” (บรรทัดท่ี 2 แผ่นท่ี 3 หน้าหลัง) 

พิจารณาจากตัวอย่างที่ขีดเส้นใต้ข้างต้น ฉบับจารใช้ไม้ยมกซ้ำคำว่า “วัย” ที่เป็นส่วนหนึ่งของ
คำว่า “ปัจฉิมวัย” เพื่อให้คำว่า “วัย” ถูกออกเสียงอีกครั้งร่วมกับคำหลังคือคำว่า “สุดท้าย” ให้เป็นคำ
ว่า “วัยสุดท้าย” การซ้ำคำหรือพยางค์ในลักษณะนี้อาจก่อให้เกิดความสับสนได้ เพราะเครื่องหมายไม้
ยมกสามารถซ้ำได้ทั้งพยางค์ คำโดด และคำประสม ดังนั้น เมื่อหนังสือใบลานถูกผลิตซ้ำในฉบับพิมพ์ดีด 
๒ เครื่องหมายไม้ยมกจึงถูกลบออก ตามด้วยการเว้นวรรคเพื่อช่วยให้ผู้เทศน์แบ่งจังหวะการออกเสียงให้
ถูกต้อง จากนั้นจึงซ้ำคำเดิมคือคำว่า“ວັຍ” ด้านหน้าที่แต่เดิมใช้เครื่องหมายไม้ยมกในฉบับจาร เพื่อให้
รวมเข้ากับคำที่ตามมาด้านหลังเป็นคำว่า“ວັຍສຸດທ້າຍ” สื่อความหมายได้อย่างชัดเจนและไม่มี
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ผลกระทบกับเนื้อหา อีกตัวอย่างหนึ่งต่อไปนี้แสดงถึงการปรับปรุงเนื้อหาให้สอดคล้องกับธรรมเนียมนิยม
เรื่องลำดับของช่วงวัยมนุษย์ ได้แก่วัยเยาว์ (ปฐมวัย) วัยกลางคน (มัชฌิมวัย) และวัยชรา (ปัจฉิมวัย) 

 

(ฉบับจาร)“ท่านจัดไว้เป็น 3 คือว่า ปฐมวัย ปัจฉิมวัย มัชฌิมวัย”(บรรทัดท่ี 3 แผ่นที่ 3 หน้าล่าง) 

(ฉบับพิมพ์ดีด 2)“ທີ່ ານຈັດໄວ້ເປັນສາມຄື ປະຖົມວັຍມັດຊິ ມະວັຍແລະປັຈສິ ມະວັຍ” (บรรทัดที่ 3–4 
แผ่นที่ 3 หนา้ล่าง) 

 

เมื่อพิจารณาส่วนท่ีขีดเส้นใต้พบว่า ฉบับพิมพ์ดีด 2 เอ่ยถึงปัจฉิมวัยคือวัยสุดท้ายหรือวัยชราก่อนมัชฌิม
วัยหรือวัยกลางคน ในด้านความหมายแล้วถือว่าไม่ผิด เพราะยังคงใจความเดิมคือการกล่าวถึงวัยท้ังสาม
ของมนุษย์ ไม่ว่าจะเปลี่ยนลำดับอย่างไรก็ยังคงมีเพียงสามจำนวนหรือสามวัย แต่เมื่อหนังสือใบลานฉบับ
นี้ได้รับการผลิตซ้ำด้วยพิมพ์ดีดแล้ว การจัดเรียงช่วงวัยจึงถูกปรับปรุงให้ตรงตามลำดับเวลาที่สอดคล้อง
กับความเป็นจริงด้วย ปัจฉิมวัยจึงถูกเอ่ยถึงเป็นลำดับสุดท้ายต่อจากมัชฌิมวัย ตัวอย่างต่อมาแสดง
ข้อความที่แต่งขึ้นใหม่ในฉบับพิมพ์ดีด 2 ที่เพิ่มเติมขึ้นจากฉบับจาร เป็นข้อความอวยพรส่งท้ายเพื่อจบ
การเทศนา 

ໂດຍນັຍເທສນາບັນຫານທີີ່ ໄດ້ສະແດງມາເຫັນວີ່ າສົມຄວນແກີ່ ເວລາໃນ
ໂອກາດອັນເປັນສຸພະມຸງຄຸນນີ ້ ຂ ໃຫ້ທີ່ ານເຈົ ້ າພາບທີີ່ ມີ ອາຍຸຄົບ ...ປີ ນີ ້

ພ້ອມດ້ວຍທຸກໆຄົນທີີ່ ມາຮີ່ ວມໃນບຸນນີ ້ ຈົີ່ ງເປັນຜ ້ ນິ ຮາສປາສຈາກທຸກ
ທັງປວງໃຫ້ເປັນຜ ້ ມີ ຄວາມສຸກກາຍສະບາຍຈິ ຕຂົນຂວາຍຫິຕະປໂຍດ
ແກີ່ ຕົນແລຄົນອືີ່ ນຕລອດສັພພະສັດທັງປວງໄດ້ຮືີ່ ນເຮີ ງບັນເທິງໃຈ
ປະກອບຄຸນງາມຄວາມດີ ມີ ເອື ້ ອເຟື ້ ອເພືີ່ ອແຜີ່ ເມດຕາອາຮີ ຕ ີ່ ກັນສ
ເລີ ມສລອງວັນເກິດຊອງທີ່ ານຕລອດໄປຈົນຊົີ່ ວກາລະນານບັນລຸເຖິງພະ
ນິ ບພານເປັນທີີ່ ສຸດທົີ່ ວທຸກໆຄົນເທີ ້ ນເອວັງກ ີ່ ມີ ດ້ວຍປະກາຮສະນີ ້ ຯແລ 

(อานิสงส์เฮ็ดบุญวันเกิด (BAD-13-1-0206), บรรทัดท่ี 5 แผ่นที่ 5 หน้าบน, 2531) 

 

เมื่อพิจารณาตัวอย่างข้างต้นแล้วจะเห็นว่ามีการขีดเส้นใต้เว้นช่องว่างด้วยเส้นประเพื่อให้พระผู้
เทศนาเอ่ยถึงอายุของเจ้าภาพในงานนั้นๆ ได้ตรงตามความเป็นจริง การเว้นช่องว่างลักษณะนี้นอกจาก
จะแสดงถึงวัฒนธรรมการยืมคืนหนังสือใบลานในท้องถิ่นแล้ว ยังแสดงวัตถุประสงค์ของการผลิตซ้ำ
หนังสือใบลานเพื่อให้สอดรับกับธรรมเนียมนิยมการจัดงานวันเกิดที่ผู้มาร่วมงานอวยพรแต่สิ่งดีงามให้แก่
เจ้าภาพด้วย ดังแสดงในข้อความอวยพรวันเกิดที่ยกมาข้างต้นซึ่งพระผู้เทศน์ต้องอ่านคำอวยพรนี้เพื่อส่ง
ท้ายการเทศน์อานิสงส์ การแก้ไขและเพิ่มเติมข้อความใหม่จากฉบับจารแสดงวัตถุประสงค์ในการผลิตซ้ำ
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หนังสือใบลานด้วยพิมพ์ดีดอย่างเห็นได้ชัด ว่านอกจากเพื่อรักษาใจความของต้นฉบับเดิมแล้ว ยังมุ่งให้
หนังสือใบลานฉบับใหม่นำไปใช้เพื่อการเทศน์แก่ผู้ฟัง สะท้อนให้เห็นการปรับตัวของการสร้างหนังสือใบ
ลานว่าจากเดิมที่ถวายเนื้อเรื่องอานิสงส์ให้แก่วัดเพื่อหวังผลบุญจากการสืบต่อพระพุทธศาสนาด้วยการ
สร้างหนังสือ กลายเป็นการสร้างเพื่อตอบสนองการใช้งานสำหรับการเทศน์เป็นหลัก 

บทสรุป 

กิจกรรมการเทศน์เรื่องอานิสงส์ยังคงมีบทบาทอยู่ในหลวงพระบาง พุทธศาสนิกชนรวมกลุ่มและ
ฟังพระธรรมเทศนาเพื่อรับรู้ผลบุญที่ตนจะได้รับจากการทำบุญหรือร่วมกิจกรรมทางศาสนา แม้การเกิด
จะไม่ใช่กิจในทางศาสนาแต่ดั้งเดิม แต่ชาวหลวงพระบางก็ยังสามารถผนวกความเช่ือเรื่องผลของการ
ทำบุญเข้ากับช่วงเวลาเปลี่ยนผ่านชีวิตอย่างเช่นการเกิด ว่าเป็นจุดเปลี่ยนที่ก้าวเข้าสู่วัยใหม่ของชีวิต 
เหมาะแก่การต้อนรับขวบปีใหม่ด้วยการสร้างบุญกุศล ซึ่งแน่นอนว่าย่อมตามมาด้วยกิจกรรมการเทศน์
อานิสงส์เพื่อระบุจุดสิ้นสุดของการทำบุญ หนังสือใบลานเรื่องอานิสงส์ทั้งสามฉบับเป็นหลักฐานยืนยันที่
ชัดเจนที่สุดว่าการทำบุญและการเทศน์อานิสงส์เนื่องในวันคล้ายวันเกิดยังคงมีความสำคัญ และดำรงอยู่
ในสังคมจวบจนถึงยุคสมัยที่การตีพิมพ์เข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในการผลิตซ้ำเอกสารตัวเขียนเพื่อ
เผยแพร่ตำราทางพุทธศาสนาออกสู่ผู้อ่านที่หลากหลายนอกเหนือจากพระสงฆ์ สามเณร หรือผู้ที่ผ่าน
การบวชเรียนมาเพียงอย่างเดียว หลักฐานประการต่อมาที่แสดงความนิยมของการเทศน์อานิสงส์วันเกิด 
คือการระบุสังกัดหรือวัดที่เป็นเจ้าของหนังสือใบลาน เพราะเป็นเครื่องยืนยันว่าเกิดการยืมคืนเอกสาร
เพื่อใช้ในกิจกรรมการเทศน์ขึ้นในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที่หนังสือใบลานฉบับพิมพ์ดีด 1 ถูก
เก็บอยู่ท่ีวัดเชียงม่วน ทั้งที่แต่เดิมเก็บอยู่ท่ีวัดมหาธาตุ กล่าวได้ว่า ถึงแม้จะมีหนังสือใบลานเรื่องอานิสงส์
วันเกิดหลงเหลืออยู่เพียงสามฉบับให้คนรุ่นปัจจุบันได้ศึกษา แต่กลับเผยให้เห็นความนิยมเรื่องการทำบุญ
และการเทศนาเรื่องอานิสงส์ที่ถือกำเนิดมาแต่อดีตและยังคงมีบทบาทในปัจจุบัน สะท้อนความเช่ือของ
พุทธศาสนิกชนชาวหลวงพระบาง เรื่องการถือโอกาสอันดีเนื่องในวันคล้ายวันเกิดมาประกอบกรรมดี 
ทำบุญ สร้างกุศล เพื่อต้อนรับการเปลี่ยนผ่านของชีวิต  
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