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Abstract   
 The purposes of this research were: 1) to develop learning activities management 
based on Buddhism Learning Approach to enhance Ethical Behaviors of Student Teachers 
in the College of Dramatic Arts 2)  to study about ethical behavior in learning activities 
management based on Buddhism Learning Approach of student teachers in the College 
of Dramatic Arts 3)  to compare the Ethical Behaviors of student teachers in the College 
of Dramatic Arts after finish the activities based on Buddhism Learning Approach with the 
criteria for 70 percent and 4)  to study about behavior development among student 
teachers in the College of Dramatic Arts. The populations in this research were 28 people 
of first year students in the College of Dramatic Arts which registered in this subject – 
the Ethical to develop life quality in the modern world. This subject was held in second 
semester of 2020.  The tools for this research including six lesson plans and the Ethical 
behavior assessment form. The research used percentage, mean and standard deviation 
to analyze the information. The result from this research found that 1) the lesson plans 

that based on Buddhism Learning Approach had high suitability (x̅ = 4.47, S.D. = 0.58). 
There were four steps to create activities:  1)  built the faith 2)  explored and developed 
the wisdom 3) analyzed the knowledge and 4) applied. In addition, the students had the 

highest Ethical behavior level ( µ =  4. 64, σ=  0. 52) .  Moreover, the students’  Ethical 
behavior was passed the criteria with average for 91 percent which higher than the 
expected criteria. Lastly, the Ethical behavior of students also develop more. 
 
Keyword : Learning Activities based on Buddhism Learning Approach, Ethical Behavior,   
               Student Teacher  

 
1 The College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute, E-mail : Piyabut768@gmail.com 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 9 (1) : มกราคม-เมษายน 2565 
Journal of Research and Development Institute, Rajabhat Maha Sarakham University, 9 (1) : January- April 2022 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

[376] 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์  
เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป   

 ปิยะบุตร ถิ่นถา 2 
บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป 2) ศึกษาระดับพฤติกรรมจริยธรรม ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวพุทธศาสตร์ ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัย นาฏศิลป 3) 
เปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 4) ศึกษาพัฒนาการพฤติกรรมจริยธรรมของ
นักศึกษาครูวิทยาลัยนาฏศิลป ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลปศึกษาชั้นปทีี่ 
1 วิทยาลัยนาฏศิลป ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาจริยศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิตในโลกยุคใหม่ ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2563 จำนวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบไปด้วย แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ จำนวน 6 แผน และแบบวัดพฤติกรรมจริยธรรม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์มีค่าความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.47, S.D. = 0.58) มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน 
ประกอบไปด้วย 1) สร้างศรัทธา (ปรโตโฆสะ) 2) สืบเสาะพัฒนาปัญญา (โยนิโสมนสิการและสัมปหังส
นา) 3) ประมวลองค์ความรู้ (วิมังสา) และ 4) นำไปปรับใช้ (ภาวนา 4) 2) นักศึกษามีระดับพฤติกรรม

จริยธรรมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (µ = 4.64, σ= 0.52) 3) พฤติกรรมจริยธรรม นักศึกษาทุกคนผ่านเกณฑ์
โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด และ 4) พฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษามี
พัฒนาการที่สูงข้ึน 
 
คำสำคัญ : กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์, พฤติกรรมจริยธรรม, นักศึกษาวิชาชีพครู  
 
บทนำ  

การเปลี ่ยนแปลงสภาวะโลกที ่ไม ่หย ุดนิ ่งน ั ้นได ้ก ่อกำเนิดกระบวนการโลกาภิว ัตน์  
(Globalization) สังคมแห่งเทคโนโลยีดิจิทัล ข้อมูลสารสนเทศ ข่าวสาร กระแสธารแห่งความทันสมัยใน
ศตวรรษท่ี 21 สร้างความท้าทายต่อประชาคมโลกให้เดินหน้าอย่างมั่นคงสู่ความยั่งยืน การศึกษาถือเป็น
พลังอำนาจในการเปลี่ยนแปลงสังคม จริยศาสตร์ (Ethics) ถือเป็นวิชาที่สร้างขึ้นมาเพื่อสอดรับกับสังคม
โลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา โดย Phra Yuttana Atijitto (2017) กล่าวว่า จริย
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ศาสตร์เป็นวิธีคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์เพื่อหานิยามที่ชัดเจนของชีวิตที่ดี ความดี หรือเกณฑ์การตัดสิน
ถูกผิดทางศีลธรรมสิ่งที่จริยศาสตร์มุ่งศึกษาจึงเป็นเรื่องเกี่ยวกับคุณค่า ช่วยให้เราเข้าใจคุณค่าชีวิต ผ่าน
คำสอนของศาสนาต่าง ๆอย่างเป็นระบบ ที่สำคัญกว่านั้น คือ ทำให้เราเข้าใจชีวิตโดยองค์รวม คือ รู้ว่า
ชีวิตคืออะไร ชีวิตควรเป็นอย่างไร คุณค่าของชีวิตคืออะไร การกระทำความประพฤติหรือการดำเนินชีวิต
ที่ดีงามคืออะไร ผ่านมุมมองหลากหลาย และผ่านการวิเคราะห์เหตุผลสนับสนุนและข้อโต้แย้งต่าง ๆ ท่ี
แหลมคม ซึ่งจะช่วยเปิดโลกทัศน์ของเราให้กว้างขวาง ลึกซึ้ง ชัดเจนขึ้น และส่งเสริมความสามารถในการ
คิดวิพากษ์วิจารณ์ให้รู้จักเลือกยอมรับ ปฏิเสธ หรือสร้างทางเลือกใหม่ด้วยตนเองอย่างมีเหตุผลมากขึ้น    

รายวิชาจริยศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิตในโลกยุคใหม่ ถือเป็นรายวิชาในหลักสูตรนาฏศิลปศึกษา 
วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ การผลิตสร้างรายวิชาดังกล่าววิทยาลัยฯมีความมุ่งหมายให้
นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับที่มาและความสัมพันธ์ระหว่างปรัชญาและจริยศาสตร์ ความหมาย
ของ จริยศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและศีลธรรม การนำเหตุผลของนักปรัชญามาใช้ในการดำรงชีวิต 
การสร้างแนวคิด และเจตคติที่ดีต่อตนเองและสังคม การต่อต้านทุจริต และการพัฒนาตนเองให้เปน็ผู้มี
คุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ หลักสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลปศึกษา The College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa 
Institute (2019) ที่กล่าวว่า บัณฑิตครูมืออาชีพจะต้องมีสมรรถนะและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ โดยมี
จิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ
วิชาชีพครู การจัดการเรียนรู้จริยศาสตร์ที่มีเนื้อหาทฤษฎีเป็นจำนวนมาก การพัฒนาให้ผู้เรียนเห็น
ความสำคัญของสิ่งที่กำลังเรียนรู้จนนำไปสู่พฤติกรรมจริยธรรมจึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ที่มีความหมาย สามารถอยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างมีความสุข ดังท่ี Mahamarn, Y. (2014) ได้กล่าว
ว่า พฤติกรรมจริยธรรม เป็นลักษณะที่บ่งบอกถึงการประพฤติตามกฎเกณฑ์ของสังคม ที่มีผลต่อตนเอง
และสังคมให้เกิดความสงบสุข ซึ่ง Bhanthumnavin, D. (1981) ได้กล่าวว่า พฤติกรรมจริยธรรม เป็น
การแสดงพฤติกรรมของบุคคลที่สังคมนิยม ชมชอบหรืองดเว้นการแสดงพฤติกรรมฝ่าฝืนในสังคมนั้น 
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมจึงเป็นสิ่งที่สังคมให้ความสำคัญมากกว่าด้านอื่น ๆ ทั้งนี้เพราะการกระทำในทาง
ที่ดีและเลวของบุคคลนั้นส่งผลโดยตรงต่อความผาสุกและความทุกข์ของสังคม  

อย่างไรก็ตามรายวิชาจริยศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิตในโลกยุคใหม่เป็นรายวิชาที่ค่อนข้างมีเนื้อหา
ที่เป็นนามธรรม ทำให้นักศึกษามองว่าเป็นเรื่องที่ยากต่อการทำความเข้าใจ ก่อเกิดเป็นความเบื่อหน่าย
ขึ้นมา กอปรกับผู้วิจัยได้ทำการสอบถามจากคณาจารย์ผู้ที ่มีประสบการณ์ในการสอนรายวิชาทาง
สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ล้วนผ่านพบกับปัญหาและอุปสรรคอันสืบเนื่องจากนักศึกษานักศึกษาไม่
ค่อยให้ความสำคัญและความสนใจเท่าที ่ควร ทำให้การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนไม่บรรลุ
จุดมุ่งหมายเท่าที่ควรจะเป็น การเรียนรู้จึงเป็นการเรียนรู้เพื่อรับรู้ หวังนำความรู้ไปใช้ในการทดสอบ
วัดผลประเมินผลเพียงเท่านั้น ส่งผลต่อสัมฤทธิ์ผลการเรียนรู้ที่ไม่สู้ดีมากนัก ทฤษฎีแนวคิดต่าง ๆ ที่ถูก
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ถ่ายทอดจากผู้สอนไม่ถูกนำไปปฏิบัติเท่าที่ควรจะเป็น ซึ่งหากมีการจัดการเรียนรู้ที่ทำให้ผู้เรียนเห็น
ความสำคัญและนำไปปรับใช้กับชีวิตประจำวันจะทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างยั่งยืน ผู้วิจัย
ในฐานะผู้จัดการเรียนรู้รายวิชาจริยศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิตในโลกยุคใหม่ ในหมวดการศึกษาทั่วไป กลุ่ม
วิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ วิทยาลัยนาฏศิลป ซึ่งเป็นรายวิชาหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทิศทางที่เหมาะสม สามารถดำรงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข เพื่อ
เสริมสร้างคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ โดยยึดกรอบมาตรฐานคุณวุฒิในระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 
2552 (Thai Qualifications Framework for Higher Education, TQF : HEd) ในการพัฒนานักศึกษา
ให้สอดคล้องกับบริบททางสังคมและผู้เรียน ดังนั้นจึงต้องจัดการศึกษาที่มุ่งพัฒนามนุษย์แบบองค์รวม 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรมและจริยธรรม อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข 

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี รูปแบบการสอน และเทคนิคการสอนต่าง  ๆ พบว่ามีหลาย
แนวคิด หลายทฤษฎี หลายรูปแบบการสอน และหลายเทคนิคการสอนที่สามารถช่วยพัฒนาพฤติกรรม
จริยธรรม ในวิชาจริยศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิตในโลกยุคใหม่ได้ และการจัดการเรียนรู้ตามแนวพุทธ
ศาสตร์ เป็นเทคนิควิธีการหนึ่งที่เน้นการเรียนรู้ที่เน้นพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมบูรณ์พร้อมทั้งร่างกาย 
ปัญญาและจิตใจ เพื่อพฤติกรรมจริยธรรม สอดคล้องกับแนวทางจัดการเรียนการสอนเน้นนักเรียนเป็น
สำคัญและการจัดการเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลงอย่างแท้จริง โดย Rangsiyanon, K. (2009); Phinla, W. 
(2016) & Phra Sakda Nganman (2018) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตรว์่าเป็นการ
จัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นกระตุ้นให้ผู้เรียนได้สัมผัส รับรู้ และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง จากการบูร ณาการ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ชั้นเรียน โดยมีครูเป็นกัลยาณมิตรคอยชี้แนะแนวทาง เพื่อ
เป็นแนวทางปฏิบัติสู่ความเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข เต็มตามศักยภาพของผู้เรียนยุคใหม่ทั ้งใน
ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ทำให้มนุษย์ฉลาดลึกซึ้ง เข้าใจตนเองและเห็น
ความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องระหว่างสิ่งมีชีวิตของตนกับสรรพสิ่งทั้งหลายทั้งปวงในโลกมากขึ้น 
 เหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจและมุ่งศึกษาประเด็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏ
ศิลป เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ และการพัฒนาคุณภาพนักศึกษาวิชาชีพครู
วิทยาลัยนาฏศิลปต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย    
1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมจริยธรรมของ

นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป 
2. เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมจริยธรรม ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ของ

นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป  
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3. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

4. เพื่อศึกษาพัฒนาการพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป 
 

ขอบเขตการวิจัย  
1. ขอบเขตประชากร ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลปศึกษาช้ันปีที่ 

1 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาจริยศาสตร์เพื่อคุณภาพ
ชีวิตในโลกยุคใหม่ รวม 28 คน โดยได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
       2. ขอบเขตตัวแปรของการวิจัย 
               ตัวแปรต้น      กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ 
              ตัวแปรตาม     พฤติกรรมจริยธรรม 
 

ระเบียบวิธีวิจัย  
การวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) ผู้วิจัยมีวิธีการศึกษาดังนี ้
1. ประชากร คือ นักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลปศึกษาช้ันปีที่ 1 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2563 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาจริยศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิตในโลกยุคใหม่ จำนวน 28 คน โดย
ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ จำนวน 6 แผน ประกอบไปด้วย 

1) พฤติกรรมฉันพฤติกรรมเธอ 2) จริยศาสตร์ของศาสนาและบุคคลสำคัญ 3) ละครชีวิต 4) ถูกผิดขึ้นอยู่
กับอะไร ? 5) ความเป็นครู-ความเป็นศิษย ์และ 6) ปัญหาจริยศาสตร์ รวม 16 ช่ัวโมง ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้จาก Suthasinobon, K. (2009); Suthasinobon, K. (2012); Sukpom, T. 
(2014); Threetanya, N. (2015), Phra Brahmagunabhorn's (P.A.Payutto) (2007), Chumsukon, 
M., et al (2014); Phinla, W. (2016) & Amornvivat, S. (1970) ได้ทั้งหมด 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย 
ขั้นที่ 1 สร้างศรัทธา (ปรโตโฆสะ) ขั้นที่ 2 สืบเสาะพัฒนาปัญญา (โยนิโสมนสิการและสัมปหังสนา) ขั้นที่ 
3 ประมวลองค์ความรู้ (วิมังสา) และขั้นที่ 4 นำไปปรับใช้ (ภาวนา 4) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ค่าความเหมาะสมเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.47 อยู่ในระดับมาก ในภาพรวมทุกแผนมีค่าความเหมาะสมเฉลี่ย
อยู่ในช่วง 4.41 – 4.56 ซึ่งอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด 

2.2 แบบวัดพฤติกรรมจริยธรรม เป็นแบบวัดแบบมาตรประเมินค่า  5 ระดับ จำนวน 5 

ด้าน ประกอบไปด้วย ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความขยันหมั่นเพียร ความเสียสละมีน้ำใจ

และความมีสัมมาคารวะ ท้ังหมด 25 ข้อคำถาม โดยมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.92 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
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3.1 ดำเนินการสร้างเครื่องมือประกอบไปด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และแบบวัด
พฤติกรรมจริยธรรม 

3.2 ทำการทดลองใช้เครื่องมือวิจัย 
3.3 จัดการเรียนการสอนตามแนวพุทธศาสตร์ เพื ่อส่งเสริมพฤติกรรมจริยธรรมของ

นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป ด้วยตนเองในช้ันเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่สรา้งไว้ 
จำนวน 6 แผน จำนวน 16 ช่ัวโมง  

3.4 นำข้อมูลที่ได้จากแบบวัดพฤติกรรมจริยธรรม มาทำการรวบรวมและสรุป เพื่อนำไปสู่
การวิเคราะห์และแปลผลต่อไป 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบไปด้วย ร้อยละ ค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

4.1 แบบว ัดพฤต ิกรรมจร ิยธรรม ม ีการกำหนดค ่าคะแน นโดยปร ับปร ุงจาก 
Patanapuapan, K. (2000) ดังต่อไปนี้ 

5 หมายถึง นักศึกษาได้ประพฤติทุกครั้ง 
4 หมายถึง นักศึกษาประพฤติบ่อยครั้ง 
3 หมายถึง นักศึกษาประพฤติบางครั้ง 
2 หมายถึง นักศึกษาประพฤตินาน ๆ ครั้ง 
1 หมายถึง นักศึกษาไม่เคยประพฤติ 

 ผลที่ได้จากการตอบแบบวัดพฤติกรรมจริยธรรมสามารถแปลผลได้ดังนี้ Best (1986) 
4.50 - 5.00 หมายถึง พฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

3.50 - 4.49 หมายถึง พฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาอยู่ในระดับมาก 

2.50 - 3.49 หมายถึง พฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง 

1.50 - 2.49 หมายถึง พฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาอยู่ในระดับน้อย 

1.00 - 1.49 หมายถึง พฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 

ผลการวิจัย  
1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมจริยธรรมของ

นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ 6 แผน ซึ่ง
ก่อให้เกิดองค์ความรู้แก่ตัวนักศึกษา ส่งผลให้เกิดห้องเรียนที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ 
นักศึกษาที่มีความสามารถในการเรียนรู้ที่แตกต่างกันสามารถร่วมกิจกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
อย่างมีความสุข สนุกสนาน นักศึกษากล้าที่จะแสดงความคิดเห็นและตั้งปัญหาหรือข้อคำถาม โดยมี
ผู้สอนให้ความช่วยเหลือและแนะแนวทางในการเรียนรู้ นักศึกษาและผู้สอนเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน ในขั้น
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ที่ 1 สร้างศรัทธา (ปรโตโฆสะ) เป็นขั้นเสริมสร้างผู้เรียนเพื่อให้เกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของ
เนื้อหาสาระการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยการทบทวนชีวิต-บทเรียน ผ่านกระบวนการสุนทรียสนทนา 
อภิปรายเชิงสร้างสรรค์ คำถามปลายเปิด เพื่อนำเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนแสดงความเป็นกัลยาณมิตร สร้าง
ปฏิสัมพันธ์เชิงบวกกับผู้เรียน ออกแบบสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในช้ันเรียนให้เหมาะสม เพื่อความเจริญ
งอกงามแห่งปัญญา ขั้นที่ 2 สืบเสาะพัฒนาปัญญา (โยนิโสมนสิการและสัมปหังสนา) เป็นขั้นที่ผู้เรียนใช้
กระบวนการคิดโดยแยบคาย (โยนิโสมนสิการ) ในการพัฒนาองค์ความรู้ ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสรรค์สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ กระบวนการกลุ่ม 
การศึกษาปรากฎการณ์ทางสังคม การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ขั้นที่ 3 ประมวลองค์ความรู้ (วิมังสา) 
เป็นขั้นที่ผู้เรียนสรุปองค์ความรู้ จากนั้นผู้เรียนแสดงผลการสืบเสาะพัฒนาปัญญา แลกเปลี่ ยนเรียนรู้
ร่วมกันทั้งช้ันเรียนและสะท้อนคิดร่วมกัน และขั้นที่ 4 นำไปปรับใช้ (ภาวนา 4) เป็นขั้นท่ีผู้เรียนนำเสนอ
การประยุกต์ใช้องค์ความรู้ในชีวิตประจำวันและแก้ปัญหาในปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม โดย
บูรณาการหลักพุทธธรรม ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
พุทธศาสตร์ เพื ่อส่งเสริมพฤติกรรมจริยธรรมทั้ง 6 แผน จากผู้เชี ่ยวชาญจำนวน 5 คน มีค่าความ
เหมาะสมเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.47 อยู่ในระดับมาก และในภาพรวมทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ มีค่า
ความเหมาะสมเฉลี่ยอยู่ในช่วง 4.41 – 4.56 ซึ่งอยู่ในระดับ มากถึงมากที่สุด 

2. ผลการศึกษาระดับพฤติกรรมจริยธรรม ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์
ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป ในช่ัวโมงท่ี 2 ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 ผู้วิจัยได้
ทำการทดสอบนักศึกษา โดยใช้แบบวัดพฤติกรรมจริยธรรม 1 ฉบับ จำนวน 25 ข้อคำถาม เพื่อประเมิน
ผลการวิจัยว่านักศึกษามีพฤติกรรมจริยธรรมอยู่ในระดับใด มีรายละเอียดดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษา 

พฤติกรรมจริยธรรม ค่าเฉลี่ย (µ) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(σ) 
ระดับพฤติกรรม

จริยธรรม 

ด้านความรบัผิดชอบ 4.37 0.67 มาก 
ด้านความมรีะเบียบวินัย 4.46 0.70 มาก 
ด้านความขยันหมั่นเพียร 4.80 0.41 มากที่สุด 
ด้านความเสียสละมีน้ำใจ 4.76 0.42 มากที่สุด 
ด้านความมสีัมมาคารวะ 4.82 0.41 มากที่สุด 

รวม 4.64 0.52 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการศึกษาระดับพฤติกรรมจริยธรรม ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวพุทธศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครู โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.64 เมื่อ
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พิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า ด้านความมีสัมมาคารวะ มีระดับพฤติกรรมจริยธรรมสูงสุดอยู่
ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 และด้านความรับผิดชอบ มีระดับพฤติกรรมจรยิธรรมน้อยทีส่ดุ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.37  
 3. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป หลังการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยรวมนักศึกษาทั้งหมดมีคะแนนสูง
กว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ มีคะแนนเฉลี่ย 114 คิดเป็นร้อยละ 91 เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละบุคคล 
พบว่า นักศึกษาจำนวน 22 คน มีคะแนนร้อยละ 90 ขึ้นไป รองลงมามีนักศึกษาจำนวน 3 คน มีคะแนน
อยู่ในช่วงร้อยละ 80 – 89 และนักศึกษาจำนวน 3 คน มีคะแนนอยู่ในช่วงร้อยละ 70 – 79 ตามลำดับ 

4. ผลการศึกษาพัฒนาการพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาครูวิทยาลัยนาฏศิลป มีการวัด
พฤติกรรมจริยธรรมทั ้งหมด 3 ครั ้ง ประกอบไปด้วย ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน มี
รายละเอียดดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษา 

การวัดคร้ังท่ี ค่าเฉลี่ย (µ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) 
               1 (ก่อนเรียน) 3.68 0.86 
               2 (ระหว่างเรียน) 4.50 0.61 
               3 (หลังเรียน) 4.54 0.60 

 

จากตารางที่ 2 ผลการศึกษาพัฒนาการพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัย
นาฏศิลป จากแบบวัดพฤติกรรมจริยธรรม พบว่า ค่าเฉลี่ยการวัดครั้งที่ 1 มีค่าเฉลี่ย 3.68 ค่าเฉลี่ยการ
วัดครั้งที่ 2 มีค่าเฉลี่ย 4.50 และค่าเฉลี่ยการวัดครั้งที่ 3 มีค่าเฉลี่ย 4.54 แสดงให้เห็นว่านักศึกษามี
พัฒนาการพฤติกรรมจริยธรรมที่สูงขึ้น 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมจริยธรรมของ

นักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีจำนวน 6 แผน 
รวม 16 ช่ัวโมง มีค่าความเหมาะสมเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.47 อยู่ในระดับมาก และในภาพรวมทุกแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าความเหมาะสมเฉลี่ยอยู่ในช่วง 4.41 – 4.56 ซึ่งอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด 
อาจเนื่องมาจากเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ที่มีการบูรณาการวิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้
ที่หลากหลาย อาทิ การจัดเรียนรู้เชิงรุกแบบรวมพลัง (Collaborative Active Learning) Dachakupt, 
P. (2020) ปรากฎการณ์เป็นฐาน ฉากทัศน์เป็นฐาน การโต้วาที เป็นต้น เข้ามาร่วมด้วยทำ ให้มีความ
น่าสนใจ ท้าทายต่อการเรียนรู้และพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรมมากยิ่งขึ้น เหมาะสมและสอดคล้องกับ
บริบทผู้เรียนและลีลาการเรียนรู้ของผู้เรยีนยุคใหมท่ี่มีความหลากหลาย ดังท่ี Wasi, P. (2003) ได้อธิบาย
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ไว้ว่า ในการเรียนรู้ใด ๆ จะมีมิติทางจริยธรรมอยู่ในนั้นเสมอ การเรียนการสอนใด ๆ จึงควรเชื่อมโยง
บูรณาการมิติทางจริยธรรมให้เห็นความเป็นไปท้ังหมด กระบวนการเหล่านี้จึงเป็นกลไกสำคัญที่จะพัฒนา
นักศึกษาให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจริยธรรมให้ดีขึ้น ก้าวสู่การเป็นพลเมืองโลกที่พึงประสงค์ 
ดังท่ี Phinla, W. (2016) ได้อธิบายไว้ว่า กระบวนการการจัดการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์เพื่อปลูกฝัง
จริยธรรมในผู้เรียนยุคศตวรรษที่ 21 เป็นแนวทางสำคัญเพื่อสร้างจิตสำนึกให้เด็กและเยาวชนยุคใหม่ให้
ร ู ้ เท่าทันการเปลี ่ยนแปลงต่าง ๆ ในด้านความรู ้ ทักษะและเจตคติที ่ดีในการนำหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตเพื่อช่วยหล่อหลอมพฤติกรรมขอพลเมือง ให้สามารถอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยความสงบสุขและเจริญก้าวหน้าของประเทศชาติสบืต่อไป มีขั้นตอนของกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ 4 ขั้นตอน ประกอบไปด้วย ขั้นที่ 1 สร้างศรัทธา (ปรโตโฆสะ) ขั้นนี้จะมุ่งเน้น
เสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของเนื้อหาสาระการเรียนรู้ เป็นการทบทวนชีวิต
และบทเรียนผ่านกระบวนการสุนทรียสนทนา การอภิปรายเชิงสร้างสรรค์ ร่วมกับคำถามปลายเปิด
นำเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนแสดงความเป็นกัลยาณมิตร มุ่งสร้างปฏิสัมพันธ์เชิงบวกกับผู้เรียน ซึ่ง Phra 
Brahmagunabhorn's (2009) อธิบายว่าปรโตโฆสะมุ่งเน้นการเรียนรู้จากผู้อื่นในสิ่งที่ดีงามถูกต้องจาก
บุคคลที่เป็นกัลยาณมิตร ซึ ่งกัลยาณมิตรเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน อันเป็นปัจจัย
ภายนอกท่ีทำให้เกิดกระบวนการพัฒนามนุษย์ และที่สำคัญในขั้นนี้ยังมีการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้
ให้เหมาะสม เพื่อความเจริญงอกงามแห่งปัญญาแก่ผู้เรียน สอดคล้องกับ Laumka, R. (2015) ที่อธิบาย
ว่า การจัดการเรียนการสอนต้องเริ่มต้นและอาศัยศรัทธาเป็นตัวนำทาง ต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล มี
ปัญญาเป็นตัวควบคุม ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และได้ทดลองปฏิบัติจนเกิดความรู้จริงด้วยตนเอง และ
เกิดศรัทธา คือ มั่นใจว่ามีคุณค่า มั่นใจว่าเป็นจริงและสามารถพิสูจน์ได้ การจัดรูปแบบการเรียนการสอน
จำกัดให้เป็นปรโตโฆสะหรือวิธีแห่งศรัทธา มุ ่งหมายด้วยหลักที ่เรียกว่า กัลยาณมิตร ซึ ่งความมี
กัลยาณมิตรมีความหมายครอบคลุมทั้งตัวผู้อบรมสั่งสอน เช่น พ่อ แม่ ครู อาจารย์ เป็นต้น ขั้นที่ 2 
สืบเสาะพัฒนาปัญญา (โยนิโสมนสิการและสัมปหังสนา) ขั้นนี้ผู้เรียนจะมีใช้กระบวนการคิดโดยแยบคาย 
(โยนิโสมนสิการ) ในการพัฒนาองค์ความรู้ ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสรรค์
สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ กระบวนการกลุ่ม การศึกษาปรากฎการณ์ทางสังคม 
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นไปในทิศทางเดียวกับแนวคิดของ Laumka, R. (2015) ที่อธิบายว่า
การเรียนรู้โดยใช้โยนิโสมนสิการจะเน้นการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการคิด การแก้ปัญหา 
การลงมือปฏิบัติ สามารถพัฒนาได้ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ นำพาให้ศิษย์พัฒนาสู่ความเป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ได้ คือเป็นการเรียนการสอนที่ก่อให้เกิดสัมมาทิฏฐิ คือ ความเห็นชอบ ความเข้าใจที่
ถูกต้อง พัฒนาต่อเนื่อง สัมมาญาณ คือ ความรู้จริง รู้แจ้ง อันสอดคล้องกับสัจความจริงและพัฒนาสู่
สัมมาวิมุติอันเป็นแก่นการพัฒนามนุษย์ สู่ความสุขท่ีแท้นั่นคือ การมีอิสรภาพทั้งภายในและภายนอก อัน
เป็นอุดมการณ์สูงสุดแห่งการศึกษาที่แท้จริง โยนิโสมนสิการนับเป็นเส้นทางสำคัญในการที่จะเกื้อกูล
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นำพาให้เกิดการพัฒนาเด็ก เยาวชนควบคู่ไปกับการพัฒนาครู นอกจากนี้ในขั้นนี้บรรยากาศในชั้นเรียน
จะเต็มไปด้วยความสนุกสนานจากการปฏิบัติการกิจกรรมรวมพลังเป็นกลุ่ม ความสุขที่เกิดจากการ
แลกเปลี่ยนมุมมอง การยอมรับวิธีคิดซึ่งกันและกัน การมีส่วนร่วมในการฝันฝ่าประเด็นการเรียนรู้หรือ
ปรากฏการณ์ทางสังคมที่ผู้สอนนำเสนอ ซึ่ง Wannapok, S. (2017) อธิบายว่าสัมปหังสนา เป็นวิธีสอนที่
ช่วยให้ผู้ฟังร่าเริง เบิกบาน ฟังไม่เบื่อ เปี่ยมล้นไปด้วยความหวัง เพราะมองเห็นคุณประโยชน์ที่ตนพึง
ได้รับจากการปฏิบัติ ขั้นที่ 3 ประมวลองค์ความรู้ (วิมังสา) ขั้นนี้ผู้เรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้ มีการ
แสดงผลการสืบเสาะพัฒนาปัญญา แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนคิดร่วมกันทั้งช้ันเรียน โดย Wetprasit, 
S. (2017) ได้อธิบายว่า วิมังสาจะทำให้บุคคลที่มีแสงสว่างทางปัญญา สามารถมองสิ่งใด ๆ ได้แบบทะลุ
ปรุโปร่ง มองเห็นแนวทางในการกระทำงานนั้นให้สำเร็จได้อย่างราบรื่น มีความสามารถในการเลือกงาน
ที่ดี มีเหตุมีผลในการทำงานได้อย่างรอบคอบ ทำให้ทำงานได้ผลดียิ่งข้ึน สอดคล้องกับ Wealth Me Up 
(2017) ที่ได้กล่าวว่า วิมังสาเป็นการทบทวนในสิ่งท่ีได้คิดได้ทำมา ทำให้ได้ทบทวนตัวเอง ว่าสิ่งท่ีได้คิดได้
ทำเกิดผลดีผลเสียอย่างไร ทั้งที่เป็นเรื่องส่วนตัวของเราเองและเป็นเรื่องที่ร่วมคิดร่วมทำกับคนอื่น เพื่อ
ปรับปรุงปรับแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น และขั้นที่ 4 นำไปปรับใช้ (ภาวนา 4) ขั้นนี้ผู้เรียนจะมีการนำเสนอการ
ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ในชีวิตประจำวันและแก้ปัญหาในปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม โดย 
Phra Kongsee Yanataro (Prompho) (2017) อธิบายว่าภาวนา 4 มีคุณค่าและประโยชน์อย่างยิ่ง 
สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตได้จริง ทั้งด้านสัมมาชีพและสัมมาปฏิบัติ เพื่อความสงบสุขของโลกและ
สังคมส่วนรวม กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ ทั้ง 4 ขั้นตอนล้วนส่งเสริมพฤติกรรมจริยธรรม
ของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป โดยเน้นให้นักศึกษาได้ฝึกคิด สร้างความรู้และแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง โดยมีการบูรณการหลักธรรมและปรากฏการณ์ทางสังคมเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการเรียนรู้ ซึ่ง  
Phra Dhammapitaka (2004), As cited in Sukpom, T. (2014) อธิบายว่าการที่บุคคลจะมีชีวิตที่ดี
งาม ประพฤติปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง จะต้องมีกระบวนการฝึกฝนตนเอง ซึ่งหลักไตรสิกขาเป็นหลักธรรม
แห่งการศึกษาหรือหลักปฏิบัติสำหรับการฝึกอบรมกาย วาจา ใจ ให้เจริญงอกงาม ช่วยในการพัฒนาให้
บุคคลได้ดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขและมีคุณค่า  

2. การศึกษาระดับพฤติกรรมจริยธรรม ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ ของ
นักศึกษาครูวิทยาลัยนาฏศิลป พบว่า นักศึกษามีระดับพฤติกรรมจริยธรรมอยู่ในระดับมากที่สุด มี
ค่าเฉลี่ย 4.64 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.52 เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยส่งเสริมพฤติกรรม
จริยธรรมของนักศึกษาผ่านวิธีวิทยาการจัดการเรียนรู ้ตามแนวพุทธศาสตร์ ที่หลากหลาย ในแต่ละ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักศึกษาจะมีโอกาสได้รังสรรค์องค์ความรู้ด้วยตนเอง คู่หูเรียนรู้และ
กระบวนการกลุ่ม ปรากฏการณ์ทางสังคมที่ถูกบูรณาการเป็นส่วนสำคัญให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์และ
นำเสนอยุทธวิธีการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ซึ่งจะสะท้อนให้เห็นถึงการอาศัยมวลประสบการณ์ของผู้เรียน
ร่วมกับองค์ความรู้ใหม่ที่ผู้สอนนำเสนอ ทำให้ผู้เรียนเกิดการเห็นความสำคัญ ตระหนักรู้ ซึมซับ การ
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ปฏิวัติทางความคิด การประพฤติปฏิบัติและต่อยอดองค์ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน ล้วนเป็นสิ่ง
สนับสนุนให้เกิดพฤติกรรมจริยธรรมของผู้เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
Promkhot, S. (2012) ที่ทำการวิจัยเรื่อง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ngamkham, S. and Bunjongkarn, M. (2020) ทำการวิจัย
เรื่องพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสวรรค์ประชารักษ์ 
นครสวรรค์ ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษาพยาบาลอยู่ในระดับมาก  

3. การศึกษาพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาครูวิทยาลัยนาฏศิลป หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า นักศึกษาทั้งหมดมีคะแนนสูงกว่าเกณฑท์ี่
กำหนดไว้ มีคะแนนเฉลี่ย 114 คิดเป็นร้อยละ 91 เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้นักศึกษาได้รับการจัดการ
เรียนรู ้ที่เน้นบูรณาการองค์ความรู้เดิมกับความรู้ทางจริยศาสตร์ไปใช้ปฏิบัติการคิด วิเคราะห์และ
แก้ปัญหาในโจทย์การเรียนรู้ที่ผู้สอนนำเสนอหรือปรากฏการณ์ทางสังคม โดยใช้เทคนิครวมพลังเรียนรู้  
(Collaborative Learning) เข้ามาเป็นสิ่งสนับสนุนให้เกิดพฤติกรรมจริยธรรม สิ่งเหล่านี้ล้วนสนับสนุน
ให้นักศึกษาทั้งหมดมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  Thessingha, C. & 
Sarapoke, P. (2020) ทำการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการประยุกต์ใช้แนวคิดโรงพยาบาลคุณธรรม 
เพื่อพัฒนาพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาพยาบาล ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาพยาบาลส่วน
ใหญ่ร้อยละ 95.1 มีพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมโดยรวมอยู่ในระดับสูงและเพิ่มขึ้นจากก่อนการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  

4. การศึกษาพัฒนาการพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาครูวิทยาลัยนาฏศิลป พบว่า 
พฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษามีพัฒนาการที่สูงขึ้น เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีการจัดกจิกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมจริยธรรมในทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผ่านการ
เรียนรู้ที่เน้นกระบวนการร่วมมือรวมพลังเป็นกลุ่ม ในแผนแรก ๆ ผู้เรียนยังไม่คุ้นชินกับกิจกรรมที่เน้นให้
เกิดการสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตนเองมากนัก ในระยะต่อมาลีลาการเรียนรู้ของผู้เรียนเปลีย่นแปลงไป 
อย่างเห็นได้ชัดเจน มีการนำเสนอวิธีคิดที่บ่งบอกถึงความเข้าใจ ตระหนัก และการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมทั้งภายในและภายนอกตน โดยเฉพาะพฤติกรรมจริยธรรมด้านความรับผิดชอบและความ
ขยันหมั่นเพียรผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันที่ผู้วิจัยเห็นได้อย่างชัดเจน พฤติกรรมเหล่านี้เด่นชัดขึ้น
เรื่อย ๆ ในแผนหลัง ๆ ส่งผลให้พฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Totum, B., et al. (2019) ทำการวิจัยเรื ่องรูปแบบพัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผลการวิจัยพบว่า ผลการทดลองรูปแบบพัฒนา
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมด้านความรู้ ด้านทัศนคติ ด้านวิจารณญาณ ด้านพฤติกรรมและด้านบุคลิกภาพ 
นักศึกษามีการพัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมที่ดีขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้อง
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กับงานวิจัยของ Channoi, P. (2017) ทำการวิจัยเรื ่องรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมทาง
จริยธรรมของนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาเอกชนตามคุณลักษณะบัณฑิตอุดมคติไทย ผลการวิจัยพบว่า 
นักศึกษาท่ีได้รับการสอนเพื่อพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรมรวมทั้งได้รับการฝึกทำโครงการมีพัฒนาการและ
การเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึ้น  
 

ข้อเสนอแนะ    
1. การจัดการเรียนรู้วิชาจริยศาสตร์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตในโลกยุคใหม่ เป็นวิชาที่ว่าด้วย

การศึกษาพฤติกรรมอันพึงประสงค์ของมวลประชาที่ที่ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขในสังคม
อุดมคติ ควรมีการจัดประสบการณ์นอกชั้นเรียนเพื ่อเสริมทักษะ ความสามารถและสมรรถนะที่
หลากหลายให้แก่นักศึกษา อาทิ จริยธรรมพลเมืองโลก การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การสืบค้น ทักษะ
ชีวิต การนำตนเอง การเปลี่ยนแปลงภายในตน (Transformation learning) การเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายและความงอกงามทางปัญญา 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาจริยศาสตร์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตในโลกยุคใหม่ตามแนว
พุทธศาสตร์ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิชาชีพครูวิทยาลัยนาฏศิลป ควรมีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง มีการสานต่องานของบุคลากรทางการศึกษาภายในวิทยาลัย เพื่อ
พัฒนานักศึกษาอย่างต่อเนื่อง และมีการติดตามผลเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง  

3. ควรมีการออกแบบงานวิจัยที่มุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักศึกษาได้เผชิญสถานการณ์ที่
เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในสังคมให้มากขึ้น โดยเฉพาะการใช้โรงเรียนและแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเข้า
มาเป็นฐานในการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดการระเบิดจากภายใน เกิดการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาพฤติกรรม
จริยธรรมอย่างยั ่งยืน เกิดการเรียนรู ้ที ่มีความหมาย สามารถดำรงตนอยู่ท่ามกลางสังคมพลวัต มี
คุณลักษณะการเป็นพลเมืองโลกอันพึงประสงค์ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจากสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  กระทรวงวัฒนธรรม โดย

ได้รับความร่วมมือและการสนับสนุนจากหลายฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ขอขอบพระคุณครอบครัวที่ส่งเสรมิและ
ให้กำลังใจ ในการศึกษาและการทำงานแก่ผู้วิจัยมาโดยตลอด ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
ผศ.ดร.ณรงค์ เจนใจ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย อาจารย์ ดร.วีระนุช แย้มยิ้ม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เลย อาจารย์ ดร.น้ำผึ ้ง ท่าคล่อง มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ อาจารย์ ดร.ฉัตรธิดา หยูคง 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานีและอาจารย์นนทวรรณ แสนไพร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร ขอขอบคุณ ผศ.ดร.สิริสุดา ทองเฉลิมและอาจารย์ ดร.ปริญา ปริพุฒ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี ทีส่่งเสริมความกล้าหาญและพลังทางวิชาการ เป็นต้นแบบในการทำงานและการทำวิจัยแก่
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ผู้วิจัยมาโดยตลอด ขอขอบใจนักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลปศึกษาชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป ที่เข้าร่วม
การวิจัยและให้ความร่วมมือทำกิจกรรมในการทำวิจัยในครั้งน้ี  
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