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Abstract 
   This research aims to 1). Develop proactive learning activities on good citizens in 
a democratic way of grade 3 students to be effective according to the 80/80 criteria. 2). 
Comparison of academic achievement. before and after school of students who received 
proactive learning activities on good citizens in a democratic way. 3). Compare analytical 
thinking abilities Before and after school of students who received proactive learning 
activities on good citizens in a democratic way. 4). Study on satisfaction of Prathomsuksa 
3 students towards proactive learning activities on good citizenship in a democratic way. 
The sample group includes Prathomsuksa 3  students in 1  classroom with a total of 17 
students in Ban Don Ko School. Those studied in the second semester of the academic 
year 2020 were obtained by Cluster random sampling. Research tools include 1). Plans 
for proactive learning activities on good citizens in a democratic way Grade 3, 10 plans 
2).An achievement test, a choice of 20 questions,3). A test to measure the ability to think 
critically, a 3-choice test, 15 items 4). Questionnaire on student satisfaction with learning 
It is a 3-level rating scale with 15 items. The statistics used in the data analysis were 
percentage,mean,standard deviation,and t–test (Dependent Samples) statistics. The 
results showed that 1). A total of 10 learning management plans were obtained. The 
mean values ranged from4.56 to 4.84, which was the most appropriate, and the efficiency 
finding was 80.82/92.35 which satisfies the set criteria (80/80). Grade 3 after school was 
significantly higher than before at the .05 level. 3). The ability to think critically. Post-
study was significantly higher than before at the statistical significance of .05 at the level 
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of .05. 4). The students were satisfied with the proactive learning activities on the subject 
of good citizens in a democratic way. Grade 3 as a whole is at a high level. ( X = 2. 59,

..DS = 0.25) 
 
Keyword : for organizing proactive learning activities, Academic achievement, The ability 
to think critically 
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เร่ือง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ชัยยงค์ ราตรี1, วรเวช ศิริประเสริฐศรี2 และอรัญ ซุยกระเด่ือง3 

บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1).พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถี
ประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2).เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชงิรุก 
เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 3).เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 4).ศึกษา
ความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมือง
ดีในวิถีประชาธิปไตย กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน
รวมทั้งหมด 17 คน โรงเรียนบ้านดอนก่อ ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ได้มาโดยวิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือวิจัยได้แก่ 1).แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 
เรื ่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 จำนวน  10 แผน 2).แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 3). แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ แบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 15 ข้อ 4). แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อการเรียนรู้ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ จำนวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี ่ย ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และ สถิติทดสอบ  t–test 
(Dependent Samples) ผลการวิจัยพบว่า 1).ได้แผนการจัดการเรียนรู ้จำนวน 10 แผน ผลการ
ประเมินความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.56 ถึง 4.84 ซึ่งมีความเหมาะสมมากที่สุดและผลการหาค่า
ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.82/92.35 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ต้ังไว้ (80/80) 2).ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง
พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 3).ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 4).นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เชิงรุก เรื ่อง พลเมืองดีในวิถี
ประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 2.59, ..DS = 0.25)  
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บทนำ  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ต้องการให้ผู้เรียนมีความรู ้เรื ่อง
เกี ่ยวกับตนเองและบุคคลรอบข้าง ตลอดจนสภาพแวดล้อมในท้องถิ ่นที ่อยู ่อาศัย  โดยมีทักษะ
กระบวนการและมีข้อมูลที่จำเป็นต่อการพัฒนาให้เป็นผู้ที่ม ีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติตามหลักคำ
สอนของศาสนาท่ีตนเองนับถือ ความเป็นพลเมืองดี รับผิดชอบต่อชุมชน สังคม ประเทศชาติ มีส่วนร่วม
ในกิจกรรมของห้องเรียน โรงเรียน และได้กล้าตัดสินใจ กล้าแสดงออก นอกจากน้ีผู้เรียนยังได้เข้าใจ
แนวคิดเกี่ยวกับอดีตและปัจจุบันบนพื้นฐานทางสังคม รวมถึงเศรษฐกิจโดยได้เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิต 
ผู้บริโภค รู้จักการออมขั้นต้นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเป็นพื้นฐานในการทำความ
เข้าใจในข้ันที่สูงต่อไป (Ministry of Education, 2008: 2-3) 
 การศึกษาด้านสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งในปัจจุบันและ
อนาคต มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ มีเจตคติที่ดีต่อวิชาท่ีเรียน 
สามารถนำความรู้ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการและเจตคติที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน อันจะส่งผลให้
ผู้เรียนได้รับการพัฒนาด้านการคิด พัฒนาด้านจิตใจ พัฒนาด้านสุขภาพ และพัฒนาด้านทักษะปฏิบติั
ตามกระบวนการทางสังคมศาสตร์ ในประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข การเป็นพลเมืองที ่ด ีนั ้นต้องเคารพเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ บุพการี ครูอาจารย์ ผู้มีพระคุณ และให้เกียรติซึ่งกันและกัน เคารพในความคิดเห็น กฎ 
กติกา ระเบียบของสังคม สิทธิและหน้าที่ของตนเองและผู้อื่น มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง
ทำงานร่วมกันด้วยความเต็มใจเป็นน้ำหน่ึงอันเดียวกัน (Ministry of Education, 2008: 2-3) 
 สภาพปัญหาของการศึกษาพบว่า ผลสอบ O-NET กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม อยู่ในเกณฑ์ต่ำมีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยู่ที่ 46.68 คะแนน รวมทั้งด้านการจัดการเรียน
การสอนและเน้นผู้เรียนลงมือปฏิบัติ มีคุณภาพอยู่ในระดับปรับปรุงเพียงร้อยละ31.1 เท่านั้น ส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของผู ้เรียนอยู ่ในเกณฑ์ต่ำ  (National Institute of Educational Testing 
Service (Public Organization), 2016: 1) 
 ประการหนึ่ง ปัญหาในสาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม เรื่อง 
พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ผู้เรียนยังขาดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทำให้เด็กสมัยใหม่คิด
วิเคราะห์และสังเคราะห์ไม่เป็นเท่าที่ควร ขาดการใช้แหล่งการเรียนรู้ ไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
การสอน การสอนของครูผู ้สอนไม่ปรับเปลี ่ยนวิธีสอน ทำให้ผู ้เรียนเกิดความเบื ่อหน่าย ไม่มีความ
กระตือรือร้นในการเรียน รวมทั้งการจัดการศึกษาไม่เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติหรือการนำไปใช้จริง 
ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ำ  
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีหลายรูปแบบ หน่ึงในน้ันคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรกุ 
ถือว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยการร่วมมือกันระหว่างผู้เรียนด้วยกันผ่านการ
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ลงมือปฏิบัติและทำกิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง อันจะทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองด้วยกระบวนการคิด
วิเคราะห์ ส่งผลให้เป็นคนกล้าคิด กล้าตัดสินใจ กล้าแสดงออก แก้ปัญหาเป็น ใช้เทคโนโลยีอย่าง
สร้างสรรค์ เพราะกระบวนการเรียนรู้ เชิงรุก (Active Learning) สอดคล้องกับการทำงานของสมองที่
เกี ่ยวข้องกับความจำ โดยสามารถเก็บและจำสิ่งที่ผู ้เรียนเรียนรู ้ผ่านการปฏิบัติจริงจะสามารถเก็บ
ความจำในระบบความจำระยะยาว(Long Term Memory)ทำให้ผลการเรียนรู้ยังคงอยู่ได้ในปริมาณท่ี
มากกว่า รวมถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ให้ได้ร่วมอภิปรายให้ฝึกทักษะการสื่อสารทำใหผ้ลการ
เรียนรู้เพิ่มขึ้นเป็น 70% อันเป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตประจำวันส่งผลให้การเรียนรู้มีความหมาย
และมีประสิทธิภาพ (Dechakup, P. & Yindeesuk, P. 2015: 61)  
 ผู้วิจัยสนใจรูปแบบการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งเป็นแนวคิดใหม่ในศตวรรษที่ 21 คือ 
การปฏิรูประบบการศึกษาแบบเดิม ที่เน้นการถ่ายทอดความรู ้จากผู้สอนสู่ผู้เรียนโดยตรงโดยอาศัย
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำ และได้ใช้กระบวนการคิดโดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะกระตุ้น
หรืออำนวยความสะดวก เพราะการวิเคราะห์จะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์
ใหม่ในเชิงสร้างสรรค์ เป็นการพัฒนาความสามารถในระดับทีม่ีเหตุผลและเป็นการเรียนรู้ที่คงทนของแต่
ละบุคคลแม้จะจำรายละเอียดของความรู้ไม่ได้ ผู้เรียนจึงต้องเรียนรู้วิธีการวิเคราะห์และภายใต้สภาวะใด
ที่ต้องนำความสามารถด้านการวิเคราะห์มาใช้  
 โดยการเรียนการสอนในโรงเรียนบ้านดอนก่อ ผู้วิจัยพบว่า ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที 3 วิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นการเรียนการสอนที่ผู้เรียนไม่ค่อยมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการ
เรียน ให้ผู้เรียนเรียนลงมือปฏิบัติน้อย ผู้เรียนจึงไม่กล้าแสดงออก ผู้สอนบางท่านใช้วิธีการซักถามผู้เรียน
บ้างในบางครั้งเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจแต่ไม่ได้เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ หรือเพ่ือควบคุมชั้นเรียน
ให้ผู้เรียนหันมาใส่ใจกับการเรียนแต่ก็ยังมีเป็นส่วนน้อย ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะว่าปริมาณเนื้อหาที่ตอ้ง
สอนมีเป็นจำนวนมาก ผู้สอนขาดนวัตกรรมใหม่ๆ หรือต้องการสอนอย่างเดียวเพ่ือให้ผู้เรียนจดจำโดยที่
ไม่ได้เน้นทักษะกระบวนการทำงานและขาดแรงจูงใจให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก  
  ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้านสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นแนวทางในการพัฒนา
มาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้กล้าแสดงออกและเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ แล้วยังเป็นการปลูกฝัง
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ รวมไปถึงด้านการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้คอยช่วยเหลือ
สนับสนุนการเรียนรู้ ซึ่งนำไปสู่กระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย  
   1.เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  2.เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 
  3.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 
  4.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย  
 
สมมติฐานการวิจัย  

   1.นักเรียนที ่ได้ร ับการจัดกิจกรรมการเรียนร ู ้เชิงรุก  เร ื ่อง พลเมืองดีในว ิถี
ประชาธิปไตยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
   2.นักเรียนที ่ได้ร ับการจัดกิจกรรมการเรียนร ู ้เชิงรุก  เร ื ่อง พลเมืองดีในว ิถี
ประชาธิปไตย มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ขอบเขตการวิจัย 
  ตัวแปรที่ศึกษา 

  1.ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  
  2.ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
และความพึงพอใจของนักเรียน 
 

เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ เน้ือหาเรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย  
 
 
 
 
 
 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 9 (1) : มกราคม-เมษายน 2565 
Journal of Research and Development Institute, Rajabhat Maha Sarakham University, 9 (1) : January- April 2022 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

[169] 
 

ระเบียบวิธีวิจัย  
 แบบแผนการทดลอง เป็นแบบกลุ ่มเดียว  ทดสอบก่อนเร ียนและหลังเรียน (One Group 
Pretest- Post test) (Suikraduang, A., 2014: 34) โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
 1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษา
หนองสิมวังไชยวังใหม่ อำเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 118 คน จาก 10 โรงเรียน 
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนรวม
ทั้งหมด 17 คน ได้แก่ โรงเรียนบ้านดอนก่อ ในศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาหนองสิมวังไชยวังใหม่ที่
เรียน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  
 2.เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1.แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 10 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม
ทั้งหมด 10 ชั่วโมง โดยประกอบด้วยข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 4 ข้ันตอน ดังน้ี 
  1.ข้ันเตรียมพร้อม  
  2.ข้ันปฏิบัติงานกลุ่ม  
  3.ข้ันประยุกต์  
  4.ข้ันติดตามผล 
  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ พบว่า มีค่าเฉลี่ยความ
เหมาะสมต้ังแต่ 4.56 ถึง 4.84 
  2.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบชนิด
ปรนัย แบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ โดยวัดทั้งหมด 4 ด้าน ดังน้ี 
  1) ด้านความรู้ความจำ 
 2) ด้านความเข้าใจ 
  3) ด้านการนำไปใช้ 
  4) ด้านการวิเคราะห์ 
 ผลการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มี
ค่า (IOC) ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 มีค่าความยากตั้งแต่ 0.29 ถึง 0.79 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.21 ถึง 
0.67 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.92  
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  3.แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย แบบเลือกตอบ 3 
ตัวเลือก จำนวน 15 ข้อ โดยวัดทั้งหมด 3 ด้าน ดังน้ี 
  1) ด้านความสำคัญ 
 2) ด้านความสัมพันธ์ 
  3) ด้านหลักการ 
 ผลการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่า แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์มีค่า (IOC) ต้ังแต่ 0.60 ถึง 1.00 มีค่าความยากต้ังแต่ 0.40 ถึง 0.77 มีค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 
0.67 ถึง 1.00 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.98 
  4.แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง 
พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้แบบสอบถาม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ 
จำนวน 15 ข้อ 
 ผลการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่า แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน มี
ค่า (IOC) ต้ังแต่ 0.60 ถึง 1.00 
  

3.การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  2.วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย โดยใช้ t–test (Dependent 
Samples) 
  3.วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตยโดยใช้ t–test (Dependent 
Samples) 
  4.วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน ที ่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เชิงรุก เรื่อง 
พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัย  
 1.ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 10 แผน แต่ละแผนประกอบด้วย สาระสำคัญ
มาตรฐาน /ตัวชี้วัด / ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ (K-P-A) สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 
(เชิงรุก Active Learning ) นวัตกรรมการศึกษา การวัดและประเมินผล (K-P-A) กิจกรรมเสนอแนะ
เพ่ิมเติมข้อเสนอแนะของผู้บริหาร / ครูพ่ีเลี้ยง บันทึกผลหลังการสอน ผลการประเมินความเหมาะสม มี
ค่าเฉลี่ยต้ังแต่ 4.56 ถึง 4.84 ซึ่งมีความเหมาะสมมากท่ีสุดและผลการหาค่าประสิทธิภาพ ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1  
ผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก Active Learning วิชาหน้าที่พลเมือง สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

นักเรียน
คนท่ี 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนน
หลัง
เรียน 

ครั้ง
ท่ี 1 

ครั้ง
ท่ี 2 

ครั้ง
ท่ี 3 

ครั้ง
ท่ี 4 

ครั้ง
ท่ี 5 

ครั้ง
ท่ี 6 

ครั้ง
ท่ี 7 

ครั้ง
ท่ี 8 

ครั้ง
ท่ี 9 

ครั้ง
ท่ี10 

รวม 

1 31 32 32 31 28 33 32 30 32 31 31.20 18 
2 26 31 30 28 26 31 29 30 28 26 28.50 17 
3 35 36 35 34 33 38 34 35 33 35 34.80 20 
4 34 34 36 34 34 37 36 35 35 36 35.10 20 
5 29 33 32 30 29 33 30 33 32 30 31.10 17 
6 29 34 35 33 29 34 32 35 33 34 32.80 18 
7 34 31 33 33 32 33 33 32 35 34 33.00 19 
8 27 33 34 31 30 32 31 29 34 30 31.10 18 
9 34 31 33 35 33 34 35 33 34 35 33.70 20 
10 28 32 31 32 29 33 29 30 29 29 30.20 17 
11 32 35 33 34 33 34 33 31 31 35 33.10 18 
12 35 36 35 34 36 36 32 34 34 36 34.80 20 
13 36 34 36 36 37 33 34 35 35 37 35.30 20 
14 28 29 31 30 31 32 32 30 29 30 30.20 18 
15 29 32 32 29 30 30 30 29 32 31 30.40 17 
16 25 31 29 29 31 28 28 29 29 30 28.90 17 
17 36 36 36 34 36 36 34 35 34 37 35.40 20 

รวม 549.60 314 
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ค่าเฉลี่ย 32.30 18.0 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 23.02 1.28 
ค่าร้อยละของค่าเฉลีย่ 80.82 92.35 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เชิงรุก  
Active Learning วิชาหน้าที่พลเมือง สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จากการทำใบงานและ
กิจกรรมระหว่างเรียน พร้อมทั้งการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 32.30 จากคะแนน
เต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.82 ดังนั้น E1 ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเทา่กับ 
80.82 และผลการเรียนรู้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ได้คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 18.00 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 92.35 ดังนั้น E2 ของคะแนนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.35 เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด 
80/80 
 2.ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 
 ก่อนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยได้ตรวจสอบการแจกแจงของข้อมูลพบว่า
ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ(ก่อนเรียน K.S.=0.10,Sig.=.20 หลังเรียน K.S.=0.14,Sig.=.20) จึงทำการ
ทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติทดสอบท ีt–test (Dependent–sample) ดังตารางที่ 2 
 ตารางที่ 2  
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 

คะแนน จำนวน คะแนนเต็ม X  S.D. df t Sig. 
ก่อนเรียน 17 20 10.41 1.45 

16 37.90 .000 
หลังเรียน 17 20 16.38 1.91 

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากตารางที ่ 2 พบว่า การทดสอบก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี ่ย ( X = 10.41, ..DS = 1.45) 
คะแนนทดสอบหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย ( X = 16.38, ..DS = 1.91) และเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่าคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 
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 ก่อนการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ผู้วิจัยได้ตรวจสอบการแจกแจงของข้อมูล
พบว่า ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ(ก่อนเรียน K.S.=0.18,Sig.=.13 หลังเรียน K.S.=0.19,Sig.=.11) จึง
ทำการทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติทดสอบที t–test (Dependent–sample) ดังตารางที่ 3 
 ตารางที่ 3 
ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 

คะแนน จำนวน คะแนนเต็ม X  S.D. df t Sig. 
ก่อนเรียน 17 15 8.47 2.09 

16 7.64 .000 
หลังเรียน 17 15 12.11 1.16 

  
 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดวิเคราะห์หลังเรียนคือ ( X =12.11,

..DS =1.16) และค่าเฉลี ่ยของคะแนนการคิดวิเคราะห์ก่อนเร ียน ( X = 8.47, ..DS = 2.09) เมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.ผลการศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุก เรื่องพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 
 ตารางที่ 4 
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่องพลเมืองดี
ในวิถีประชาธิปไตย  

รายการ 
x̅ S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. เร่ือง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย เป็นเร่ืองที่นักเรียนชอบ 2.56 0.51 มาก 

2. นักเรียนพอใจกับความรู้ที่ได้ในเร่ืองที่เรียน 2.52 0.51 มาก 

3.นักเรียนชอบกิจกรรมที่ได้ลงมือปฏิบัติ 2.58 0.50 มาก 

4.นักเรียนต่ืนเต้นเวลาได้ที่ได้ศึกษานอกห้องเรียน 2.51 0.39 มาก 

5.นักเรียนรู้สึกสนุกเมื่อได้ทำงานร่วมกับเพื่อน 2.50 0.51 มาก 

6.นักเรียนพอใจกับความคิดเห็นของตนเองและเพื่อน 2.56 0.49 มาก 

7.นักเรียนชอบเวลาได้นำเสนองานหน้าห้อง 2.41 0.50 ปานกลาง 
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รายการ 
x̅ S.D. ระดับความคิดเห็น 

8.สื่อ อุปกรณ์การสอนต่างๆที่ครูนำมาใช้ทำให้นักเรียนสนุก ต่ืนเต้น  2.35 0.49 ปานกลาง 

9.ครูใช้สื่อ อุปกรณ์ได้เหมาะสม 2.51 0.39 มาก 

10.นักเรียนพอใจในการใช้สื่อ อุปกรณ์ระหว่างเรียน เร่ืองพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 2.58 0.50 มาก 

11.นักเรียนพอใจกับคะแนนผลงานของตนเอง 2.52 0.51 มาก 

12.นักเรียนพอใจกับการปฏิบัติงานของตนเอง 2.50 0.43 มาก 

13.นักเรียนชอบเวลาครูให้แสดงความคิดเห็นหลังการเรียนแต่ละคร้ัง 2.23 0.51 มาก 

14.นักเรียนพอใจเวลาครูชมเม่ือต้ังใจทำกิจกรรม 2.51 0.50 มาก 

15.นักเรียนชอบทำกิจกรรมโดยมีครูคอยให้กำลังใจอยู่เสมอ 2.56 0.51 มาก 

รวม 2.59 0.25 มาก 

  
จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้เชิงรุก เรื่องพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตยโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 2.59, ..DS = 0.25) เมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกสูงสุดคือ นักเรียน
ชอบกิจกรรมที ่ได้ลงมือปฏิบ ัติ  ( X = 2.58, ..DS = 0.50) รองลงมาคือ เร ื ่อง พลเมืองดีในว ิ ถี
ประชาธิปไตย เป็นเรื่องที่นักเรียนชอบ ( X = 2.56, ..DS = 0.51) และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกต่ำสุดคือ นักเรียนชอบเวลาครูให้แสดงความคิดเห็นหลังการเรียนแต่ละครั้ง 
( X = 2.23, ..DS = 0.51) 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลการวิจัยดังต่อไปน้ี  
 1.แผนการจัดการเรียนรู ้จำนวน 10 แผน แต่ละแผนประกอบด้วย สาระสำคัญมาตรฐาน /
ตัวชี้วัด / ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ (K-P-A) สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ (เชิงรุก 
Active Learning ) นวัตกรรมการศึกษา การวัดและประเมินผล (K-P-A) กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม
ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร / ครูพ่ีเลี้ยง บันทึกผลหลังการสอน ผลการประเมินความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย
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ต้ังแต่ 4.56 ถึง 4.84 ซึ่งมีความเหมาะสมมากที่สุดและผลการหาค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 80.82/92.35 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ (80/80) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง 
พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ที ่ผู ้วิจัยสร้างขึ ้นทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้ได้ดี ได้พัฒนาการทำงานเป็นกลุ ่มให้มี
ประสิทธิภาพมากข้ึน จากกระบวนการที่ผู้วิจัยเลือกมาใช้เหมาะสมกับเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ซึ ่งตรงกับเป้าหมายการจัดการเรียนการสอน ทำให้บรรลุวัตถุประสงค์  สอดคล้องกับผลวิจัยของ 
(Phramaha Aphinan Nandabhani (Khamhanphon), 2019: 1148-1160) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้การเรียนรู้เชิงรุก สาระหน้าท่ีพลเมือง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาลวัดศาลามีชัย อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลปรากฏว่าการศึกษาการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก สาระหน้าท่ีพลเมือง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาลวัดศาลามี
ชัย อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราชมีประสิทธิภาพและเห็นผลได้ชัดเจน เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกเป็นการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทในการจัดการเรียนรู้ตามความถนัด ทำให้ผู้เรียนสามารถดึง
ความถนัดของตนเองมาใช้ในหาคำตอบจัดทำชิ้นงานและเสนอความคิดของตนเอง เพ่ือนำมาเสนอต่อ
คุณครูและเพ่ือนในชั้นเรียนผู้เรียนมีความสนใจให้ความร่วมมือ นำไปสู่การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
ทำให้ผู้เรียนได้รับความรู้และประสบการณ์โดยตรงจากการศึกษา 
 2.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองอย่างสม่ำเสมอทุกกิจกรรม
ในกลุ่มเรียนรู ้ร ่วมกัน โดยแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้และความสำเร็จของกลุ ่ม คนเก่งก็จะ
ช่วยเหลือคนอ่อน เมื่อประสบผลสำเร็จสมาชิกในกลุ่มก็เกิดความภาคภูมิใจร่วมกันจึงสามารถทำให้
นักเรียนทำแบบทดสอบในเนื ้อหาที ่กำหนดให้ได้อย่างมีประสิทธิภ าพ สอดคล้องกับผลวิจัยของ 
(Jumnongpol, W., et al., 2015: 196-207) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สาระหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและ
การดำเนินชีวิตในสังคมโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระหน้าที่
พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิตในสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
 3.ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ต ั ้งไว้ ทั้งนี ้อาจเป็นเพราะการคิดวิเคราะห์ ได้ฝึกทักษะการทํางานมี
กระบวนการทํางานอย่างเป็นระบบขั้นตอน เกิดความสามารถในการคิดอย่างชัดเจนคิดอย่างถูกต้อง 
ส่งผลให้เกิดความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความเมตตากรุณาและเป็นผู้มีประโยชน์ต่อสังคม
สอดคล้องกับผลวิจัยของ (Chumwuttisak, K. & Silanoi, L., 2014: 177-185) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การ
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พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อความเป็นพลเมือง ตามวิถีประชาธิปไตยหน่วยการเรียนรู้
เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย รายวิชา ส15101 สังคมศึกษา 5 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดย
ใช้รูปแบบการสอนด้วยเกม ผลปรากฏว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ
70.45 ของคะแนนเต็มและจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 81.82  
 4.นักเร ียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้เช ิงร ุก เร ื ่อง พลเมืองดีในวิถี
ประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 2.59, ..DS = 0.25) ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะความพึงพอใจของแต่ละบุคคลย่อมมีความแตกต่างกัน ทำให้บุคคลเกิดความรู้สึกกระตือรือร้น 
มีความมุ่งมั่นที่จะทำงานมีขวัญและกำลังใจและสิ่งเหล่าน้ีจะมีผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผล ของ
การทำงานรวมทั้งส่งผลต่อความสำเร็จและเป็นไปตามเป้าหมาย และต้องการการยอมรับนับถือการ
ได้รับความสนใจจากผู้อื่นเพื่อที่ก้าวไปสู่จุดสูงสุดที่ตนเองทำได้ตามเป้าหมาย สอดคล้องกับผลวิจัยของ 
(Chumwuttisak, K. & Silanoi, L., 2014: 177-185) ได้ทำการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์และเจตคติต่อความเป็นพลเมือง ตามวิถีประชาธิปไตยหน่วยการเรียนรู้เรื่อง พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย รายวิชา ส15101 สังคมศึกษา 5 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอนด้วย
เกม ผลปรากฏว่า นักเรียนมีคะแนนเจตคติความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
80.54 ของคะแนนเต็ม และจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ100  
 
ข้อเสนอแนะ  
  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง พลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
มีข้อเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะเพ่ือทำการวิจัยครั้งต่อไปดังน้ี 
 1.ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ในการจัดการเรียนการสอนครูผู้สอนควรเตรียมสื่อ อุปกรณ์ เพื่อให้นักเรียนได้ใช้สื่อ
พัฒนาการเรียนที่มีประสิทธิภาพ 
  1.2 ครูผู้สอนควรระมัดระวังเรื่องเวลา เพราะการจัดการเรียนการสอนเชิงรุก จะใช้เวลาปฏิบัติ
มากและไม่ทันเวลา 
 2.ข้อเสนอแนะเพื่อทำการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก กับ
สื่อการเรียนการสอนรูปแบบต่าง ๆ เพื่อเป็นการส่งเสริมและหาแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 
  2.2 ควรมีการวิจัยเกี ่ยวกับการนำแผนการจัดการเรียนรู้ เชิงรุก เรื ่อง พลเมืองดีในวิถี
ประชาธิปไตย วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปทดลองใช้กับโรงเรียนอื่น ๆ 
เพ่ือจะได้ประเมินผลอย่างหลากหลาย 
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