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Abstract  
 Roi-Et Asoke is a community that follows the Asoke’s way of life, which adheres to 
Buddhism philosophy to create harmony in community. Asoke can be considered as an 
idealistic community model since the community is established composed of a strong 
network of Asoke people from all over the country. Asoke people has a simple and natural 
way of life inspired by the principles of Buddhism called “Dhamma”. “BOONIYOM” is an 
ideological philosophy of Asoke community that engages in gaining benefits for others. This 
influences people’s daily life, economics, education, political, etc. Roi-Et Asoke community 
applies the “BOONIYOM” concept to establish a “not-for-profit” market system that was 
practically accomplished by the activities of the “Ariya Market” or “the Noble Market”, which 
follows 4 concepts of the BOONIYOM philosophy as follows: 1) Selling products at lower price 
than the market price 2) Selling products at the price of their production cost 3) Selling 
products at lower price than their production cost 4) Giving products away for free. The 
Asoke’s market system can be applied to economic development in a sustainable way since 
its objective is not to gain profit from the consumers but to offer them worthwhile products 
and services. It can be said that Asoke is a community that challenges capitalism and 
globalization while emphasizing self-reliance and neglecting profit from products or services. 
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เศรษฐศาสตร์อาริยะ : ระบบตลาดเชิงเก้ือกูลของชุมชนร้อยเอ็ดอโศก 
วุฒิชัย ตาลเพชร2 

บทคัดย่อ  
 ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นชุมชนที่ดำเนินวิถีชีวิตตามแนวทางของชาวอโศกที่ยึดถือแนวคิดของ  
พุทธศาสนามาเป็นแก่นแกนในการอยู่ร่วมกันเพ่ือให้ชุมชนเกิดความสมัครสมานสามัคคี จนสามารถ
อธิบายได้ว่าเป็นชุมชนที่มีความเป็นอุดมคติในการสร้างชุมชนค่อนข้างสูงเพราะเป็นชุมชนที่อยู่ภายใต้
ระบบเครือข่ายของชาวอโศกที่มีสาขาอยู่ทั่วประเทศ ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นชุมชนที่อยู่แบบเรียบง่ายตามวิถี
แห่งกฎธรรมชาติภายใต้แนวคิดของพุทธศาสนา โดยมีการนำหลักธรรมทางศาสนามาตีแผ่ขยายความ
เป็นหลักคิดเชิงปัญญาเพ่ือเป็นหลักแก่นในการดำเนินชีวิต แนวคิดบุญนิยมเป็นหน่ึงในแนวคิดที่มีความ
โดดเด่นของชาวอโศกที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิต การทำธุรกิจ การศึกษา การเมือง และด้านอื่นๆ 
จากหลักคิดดังกล่าวข้างต้นชุมชนร้อยเอ็ดอโศกได้นำมาปรับใช้กับการสร้างระบบตลาดเชิงเก้ือกูลใน
ชุมชนผ่านกิจกรรมตลาดอาริยะที่มีรูปแบบสอดคล้องกับแนวคิดเศรษฐกิจบุญนิยม 4 ระดับของชาว
อโศก ได้แก่ 1) การขายสินค้าราคาต่ำกว่าท้องตลาด 2) การขายสินค้าราคาเท่าทุน 3) การขายสินค้า
ราคาต่ำกว่าทุน และ 4) การแจกฟรี ซึ่งตัวแบบระบบการค้าของชาวอโศกดังกล่าวสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้กับการทำธุรกิจในรูปแบบต่างๆ ได้อย่างย่ังยืน เพราะเป็นแนวทางที่ไม่มีการขูดรีดกำไรเกิน
ความเป็นจริงจากผู้บริโภค นับได้ว่าเป็นชุมชนที่มีความท้าทายกับสังคมทุนนิยมและกระแสโลกาภิวัตน์
อย่างย่ิง เน่ืองจากเป็นวิถีการค้าที่อยู่ในรูปแบบของการเกื้อกูลแบ่งปันกันมากกว่าการขูดรีดกำไรมูลค่า
ส่วนเกินจากการขายสินค้าหรือบริการ  
 
คำสำคัญ : เศรษฐศาสตร์, อาริยะ, บุญนิยม 
 
บทนำ  

ในสังคมมนุษย์เป็นโลกแห่งความซับซ้อนที่ผูกปมด้วยเงื่อนไขธรรมชาติอันงดงามที่ล้วนแล้วแต่
เป็นกระบวนการคัดสรรค์ทางธรรมชาติที่มีประวัติศาสตร์สืบเน่ืองมาอย่างยาวนาน มนุษย์เป็นสังคมที่มี
ลักษณะพฤติกรรมที่อาศัยอยู่ร่วมกันเป็นโขลงหรือหมู่กลุ่มจนพัฒนากลายเป็นความรู้สึกของการเป็น
พวกเดียวกัน (Pratumwan, R., 2016) สิ่งที่ทำให้มนุษย์ดำรงเผ่าพันธ์ุอยู่ได้จนถึงปัจจุบันเป็น 
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เพราะความสามารถในการเอาตัวรอดและการใช้ชีวิตด้วยการลองผิดลองถูกไม่ว่าจะเป็นการ
ทดลองกินพืชผลจะชนิดต่างๆ ทดลองกินเน้ือสัตว์ และแสวงหาปัจจัยต่างๆ เมื่อสมาชิกมีจำนวนเพ่ิมมาก
ข้ึนจำนวนอาหารมีน้อยลงส่งผลให้มนุษย์เกิดการแย่งชิงทรัพยากรเพ่ือกักตุนเสบียงอาหารจนในที่สุดจึง
เกิดการเรียนรู้ที่จะแสวงหาอาหารด้วยการเพาะปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์เพ่ือทดแทนสิ่งที่ธรรมชาติรังสรรค์
ให้เกิดความสมดุลแห่งความต้องการ 

เมื่อสังคมโลกเปลี่ยนไปวิถีชีวิตของคนก็เปลี่ยนแปลงตามไปด้วยวิถีการผลิตแบบพ่ึงพาอาศั ย
ธรรมชาติเริ่มไม่ได้รับความสนใจเพราะถือว่าเป็นเรื่องล้าสมัยไม่ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ที่ไม่มี
ที่สิ้นสุดภายใต้ทรัพยากรที่มีจำกัด (Pinto, S., Premsin, J., et al., 2020) นำไปสู่การแก่งแย่งชิงเด่น
กันในสังคมตามแบบฉบับทุนนิยมเสรี ความเอื้ออาทรกันจึงลดน้อยถอยลงตามลำดับ การเกิดข้ึนของ
สังคมเด่ียวจึงเป็นผลพวงจากประเด็นดังกล่าวด้วย เน่ืองจากได้รับอิทธิพลทางความคิดเกี่ยวกับทุนนิยม
เสรีที่มีแก่นแกนทางอุดมคติเกี่ยวกับความมีอิสระในการดำเนินชีวิตมีเสรีภาพในการผลิตสินค้าและ
บริการ ท้ายที่สุดก็มีเป้าหมายในดอกผลกำไรจากส่วนแบ่งของการตลาดนำไปสู่ความละโมบของมนุษย์
จนส่งผลกระทบสู่สังคมโดยรวมไม่ว่าจะเป็นด้านสิ่งแวดล้อมที่ถูกทำลายด้วยระบบโรงงานอุตสาหกรรม
ขนาดใหญ่ น้ำเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม ขยะพิษที่เหลือกระบวนการผลิตขยะอีเล็กทรอนิกส์ ฯลฯ 
ปัญหาเหล่าน้ีในอดีตเกิดข้ึนเฉพาะในเมืองใหญ่แต่ปัจจุบันขยายวงกว้างออกสู่ภูมิภาคต่างๆ ที่มีโรงงาน
อุตสาหกรรมไม่เว้นแม้แต่ทะเลที่มีขยะพิษ โลหะหนัก และคราบตะกอนน้ำมันที่ไหลลงสู่ทะเลจนทำให้
ทรัพยากรธรรมชาติเสียสมดุลอย่างต่อเน่ือง 

ระบบการค้าในปัจจุบันเป็นเพียงตัวแบบแห่งอุดมคติที่ล้วนแล้วแต่ถูกประดิษฐ์ข้ึนอย่างประณีตเพ่ือ
เป็นแนวทางในสร้างตัวแบบต่างๆ ซึ่งแต่ละแนวคิดต่างมีจุดเด่นจุดด้อยแตกต่างกันข้ึนอยู่กับบริบทและการ
นำไปใช้ด้วย หากมองถึงระบบเศรษฐกิจในยุคน้ีอาจแยกออกได้เป็น 4 แบบ อันได้แก่ 1) ระบบเศรษฐกิจแบบ
ทุนนิยม (capitalism) เป็นระบบเศรษฐกิจที่เอกชนมีบทบาทสำคัญในการเป็นเจ้าของปัจจัยการผลิต และเป็น
ผู้ประกอบการทางเศรษฐกิจ ในระบบทุนนิยมเอกชนหรือองค์การธุรกิจสามารถใช้ปัจจัยการผลิตได้อย่างเสรี
โดยที่รัฐไม่เข้ามาแทรกแซงการทำงาน ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมจะขับเคลื่อนโดยการแข่งขันภายใต้กลไก
ตลาดและมีกำไรเป็นสิ่งจูงใจให้ผลิตสินค้าและบริการ 2) ระบบเศรษฐกิจแบบสังคมนิยม (socialism) หมายถึง 
ระบบเศรษฐกิจที่กรรมสิทธ์ิในทรัพย์สินหรือปัจจัยการผลิตส่วนใหญ่เป็นของส่วนรวมหรือรัฐบาล เอกชนไม่มี
เสรีภาพในการดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากการตัดสินใจเกี่ยวกับการแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจอยู่
ภายใต้การกำกับดูแลของส่วนกลางหรือรัฐบาล สังคมนิยมมีหลายรูปแบบ แบบที่รัฐบาลมีบทบาททางเศรษฐกิจ
มากเรียกว่า สังคมนิยมรัฐ (state socialism)  
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เช่น คิวบา เกาหลีเหนือ บางประเทศนำแนวคิดด้านเศรษฐกิจแบบทุนนิยมมาใช้เป็นสังคมนิยม
แบบตลาด เช่น จีน อย่างไรก็ตามสังคมนิยมทุกรูปแบบมีเป้าหมายเหมือนกัน คือ ให้มีการกระจาย
รายได้เพ่ือขจัดความยากจน คนในสังคมมีความเสมอภาคไม่แบ่งชนชั้น และได้รับโอกาสที่เท่าเทียมกัน 
(Phonok, C., 2009) 3) ระบบเศรษฐกิจแบบคอมมิวนิสต์ระบบน้ีอยู่ภายใต้การควบคุมของรัฐบาลทั้ง
ทรัพยากรต่างๆ และปัจจัยการผลิตทุกชนิด เอกชนไม่มีกรรมสิทธิในการเลือกใช้ปัจจัยการผลิตได้ กลไก
ราคาไม่มีบทบาทในการแก้ไขปัญหาพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ การตัดสินใจมักจะทำอยู่ในรูปของการ
วางแผนแบบบังคับ จากส่วนกลาง (central planning) โดยคำนึงถึงสวัสดิการของสังคมเป็นสำคัญ และ 
4) ระบบเศรษฐกิจแบบผสมเป็นระบบเศรษฐกิจที่มีลักษณะผสมผสานระหว่างแบบทุนนิยมและสังคม
นิยม กล่าวคือ ภายใต้ระบบเศรษฐกิจแบบผสมทั้งรัฐและเอกชนต่างมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาพ้ืนฐาน
ทางเศรษฐกิจ ปัจจัยการผลิตมีทั้งส่วนที่เป็นของรัฐและเอกชน  

เพ่ือความอยู่รอดและการดำรงเผ่าพันธ์ุมนุษย์ให้ยืนยงคงอยู่สู่รุ่นลูกหลานบรรพชนในอดีตจึง
พยายามหาทางรอดที่หลากหลายทั้งที่ผ่านประสบการณ์จริงทดลองผิดถูกตามความเข้าใจจนนำไปสู่การ
คิดค้นหนทางในการเอาทำตัวที่แตกต่างและหลากหลาย อีกทั้งยังมีบางกลุ่มที่พยายามสร้างตัวแบบใน
การเอาตัวรอดผ่านแนวคิด ทฤษฎีเพ่ือให้เป็นระบบแบบแผนที่ชัดเจนก่อนลงมือทำเพ่ือเสาะเสวงหาสิ่งที่
ดีที่สุดให้กับตน กระบวนการผลิตสินค้าและบริการเป็นหน่ึงในวิถีของคนในสังคมที่ดำเนินการมาอย่าง
ต่อเน่ืองยาวนาน หากมองผ่านม่านแห่งการผลิตมนุษย์ถือว่าเป็นตัวการที่สำคัญในการประดิษฐ์คิดค้นสิ่ง
ต่างๆ อย่างหลากหลาย ซึ่งการผลิตที่แตกต่างนำไปสู่แรงกระตุ้นในการแลกเปลี่ยนผลผลิตเพราะความ
ต้องการของคนไม่มีที่สิ้นสุด ด้วยเหตุน้ีจึงเกิดระบบการซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการเกิดข้ึนใน
สังคมมนุษย์ โดยเริ่มต้นจากกระทำผ่านความบังเอิญ ผ่านระบบเครือญาติ ผ่านระบบชุมชนจนนำไปสู่
การแลกเปลี่ยนในสังคมอย่างแพร่หลาย และต่อมาได้เปลี่ยนแปลงจากรูปแบบการแลกเปลี่ยนเป็นการ
ซื้อขายผ่านระบบเงินตรา สังคมไทยมีรูปแบบทางการค้าที่แบ่งเป็นหลายลักษณะสืบเน่ืองจากมีหลาย
ภูมิภาคหลายชาติพันธ์ุส่งผลให้ความเป็นเอกลักษณ์ของจารีต ประเพณี และวัฒนธรรมมีอิทธิพลต่อ
ระบบเศรษฐกิจของภูมิภาคน้ันๆ หากมองมาท่ีภาคอีสานของประเทศไทยจะเป็นอีกหน่ึงภูมิภาคที่จารีต 
ประเพณีมีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิต กิจกรรมหลายอย่างถูกเชื่อมโยงไปกับความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรม
และศาสนา เฉพาะอย่างย่ิงสิ่งที่เกี่ยวข้องกับอาชีพหลักของชุมชน อาทิ การทำนา การทำสวน การทำไร่  
เป็นต้น  
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อาชีพเหล่าน้ีถือว่าเป็นอาชีพที่มีความสำคัญอย่างย่ิงที่บรรพบุรุษมอบเป็นสมบัติแห่งมรดกทาง
ความคิดและภูมิปัญญาจากรุ่นหน่ึงสู่รุ่นหน่ึงจนถึงปัจจุบัน ซึ่งเป็นบทสะท้อนทางวิถีชีวิตที่ ผูกโยงกับ
จารีต ประเพณีและอาชีพ ดังน้ัน ในสังคมอีสานโดยเฉพาะอย่างย่ิงในเขตนอกเมืองจะมีวิถีชีวิตที่มีความ 
เอื้ออาทรต่อกัน พ่ึงพาอาศัยกันได้ตามสมควรและมีการแบ่งปันสุขทุกข์อย่างจริงใจต่อกัน ระบบ
เศรษฐกิจของคนนอกเมืองใหญ่จึงเป็นแบบแนวระนาบที่ไม่มีการแข่งขันกันสูงแต่ก็มีระบบการค้าเหมือน
สังคมเมือง 

วิถีวัฒนธรรมชุมชนของชาวร้อยเอ็ดอโศก อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ดเป็นวิถีทางแห่งการ
รังสรรค์สังคมภายใต้ระบบศาสนาพุทธที่เป็นแก่นแกนแห่งการดำเนินชีวิต ภายในชุมชนมีวิถีการดำเนิน
ชีวิตที่คล้ายคลึงกับสังคมอีสานทั่วไป หากแต่มีลักษณะพิเศษที่แตกต่างบางอย่างอันถือว่าเป็นเอกลักษณ์
ที่ทรงคุณค่าแก่การเผยแพร่สู่สาธารณะชนเพ่ือประโยชน์สุขแก่มวลมิตรในสังคมโลก บทความชิ้นน้ีเป็น
ส่วนหน่ึงจากการศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาวัฒนธรรมชุมชนของชาวร้อยเอ็ดอโศก อำเภอเสลภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งผู้เขียนเป็นเจ้าของโครงการวิจัยและได้นำผลการวิจัยส่วนหน่ึงมาเขียนเป็นใน
บทความชิ้นน้ี โดยจะอธิบายเชื่อมโยงในประเด็นที่เก่ียวข้องกับแนวคิดบุญนิยม และกิจกรรมตลาดอาริ
ยะที่ชุมชนได้ดำเนินการอย่างต่อเน่ือง จนถือได้ว่าเป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรมชุมชน อน่ึง ผู้เขียนจะ
เริ่มต้นด้วยการอธิบายถึงแนวคิดบุญนิยมแล้วขยายความเชื่อมโยงด้วยกิจกรรมตลาดอาริยะในชุมชน
ร้อยเอ็ดอโศก 

 
เน้ือหา  

แนวคิดบุญนิยมเป็นแนวคิดที่มีจุดเริ่มต้นจากผู้นำทางจิตวิญญาณของชาวอโศกที่มีความเลื่อมใส
ศรัทธาตามแนวทางของพุทธศาสนาจึงนำมาประยุกต์ใช้กับหมู่กลุ่มของชาวอโศกจนสามารถขยาย
มวลชนจากจุดเริ่มต้นเพียงไม่กี่คนจนในปัจจุบันมีผู้เป็นญาติธรรมที่เลื่อมใสศรัทธาทั้งภายในและ
ภายนอกประเทศอย่างแพร่หลายและเป็นที่ยอมรับจากสังคม แนวคิดบุญนิยมเป็นรูปแบบที่เน้นสอนให้
เป็นคนดีก่อนเป็นคนเก่งภายใต้หลักศีลธรรมของพุทธศาสนาโดยมีหลักจุลศีล มัชฌิมศีล และมหาศีล 
การนำหลักศีลธรรมหรือแนวปฏิบัติจากหลักการทางพุทธศาสนามาสกัดกลั่นเป็นแบบแผนการครองตน
รวมไปถึงแบบแผนในระบบการค้าด้วย ชาวอโศกมีความโดดเด่นหลายด้านแต่ด้านที่ผู้เขียนจะนำเสนอ
เป็นเรื่องเกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์เชิงพุทธภายใต้ชื่อ ระบบเศรษฐศาสตร์แบบบุญนิยมที่มี รูปแบบในการ
ดำเนินงานเก่ียวกับระบบการค้า 4 ระดับ ได้แก่ 1) การขายสินค้าต่ำกว่าราคาท้องตลาดมากที่สุดเท่าที่
จะทำได้  
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การค้าประเภทน้ีใช้ในกรณีนำสินค้าจากภายนอกชุมชนมาค้าขาย ซึ่งชาวอโศกมีแรงงานเสียสละ
และค่าบริหารจัดการสวัสดิการอยู่แล้วจึงสามารถบวกค่าสึกหรอเสื่อมสูญเล็กน้อยไม่เกิน 10-15% ราคา
จำหน่ายจึงต่ำกว่าท้องตลาด หลักการนำสินค้าภายนอกชุมชนเข้ามาจำหน่ายน้ีเป็นเฉพาะสินค้าที่
จำเป็นต้องใช้ในชีวิตประจำวันเท่าน้ันไม่ขายสินค้ามิจฉาวณิชชา 5 ตามหลักพุทธศาสนา ได้แก่ ค้าอาวุธ 
ค้าเน้ือสัตว์ ค้าของเมา และค้าสิ่งเป็นพิษ 2) การขายสินค้าราคาเท่าทุน การค้าประเภทน้ีใช้ในกรณี
การค้าเพ่ือช่วยเหลือสังคม ไม่บวกค่าเสื่อมสูญสึกหรอใดๆเข้าไปเพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ซื้อสิ้นค้า
ประเภทน้ีมักเป็นสินค้าที่จำเป็นในปัจจัยสี่ 3) การสินค้าขายต่ำกว่าทุน การค้าประเภทน้ีกระทำได้ใน
กรณีที่เป็นสินค้าที่ชาวอโศกผลิตได้เอง เช่น อาหารมังสวิรัติ และสินค้าอุปโภคบริโภคต่างๆ เน่ืองด้วย
ชาวอโศกสามารถพ่ึงตนเองด้านการเกษตรได้แล้วบวกกับแรงงานฟรีทำให้ต้นทุนวัตถุดิบต่ำกว่าปกติ
อย่างมาก สินค้าของชาวอโศกจึงมีราคาท่ีถูกกว่าท้องตลาด เพ่ือช่วยเหลือผู้มีรายได้น้อยให้สามารถซื้อ
หามาใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างสะดวก และ 4) การแจกฟรี ในสังคมทั่วไปไม่ถือว่าแนวทางน้ีเป็น
การค้าหรือการพาณิชย์ใดๆ แต่ชาวอโศกถือว่าเป็นหน่ึงในกิจกรรมการค้าเน่ืองจากเป็นการกระจาย
สะพัดผลผลิตออกสู่มวลมนุษยชาติ การแจกฟรีน้ีจะเป็นผลผลิตประเภทสื่อธรรมะต่างๆ เช่น วารสาร
ชาวอโศก วารสารดอกหญ้า วารสารดอกบัวน้อย หนังสือพิมพ์ชาวอโศก และหนังสือธรรมะอื่นๆ การให้
ฟรีน้ีทำให้เกิดการแพร่สะพัดของสื่อธรรมะชาวอโศกอย่างรวดเร็ว (TamPhum, J., 1997)  

ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นหน่ึงในชุมชนชาวอโศกที่คาดหวังจะสร้างชุมชนในอุดมคติที่หวนคืนสู่
อดีตที่ทันสมัย คำว่าอดีตที่ทันสมัยหมายความว่า ให้คนมีวิถีชีวิตแบบพ่ึงพาอาศัยเก้ือกูลแบ่งปันกัน
เหมือนอดีตที่บรรพบุรุษเคยทำเป็นแบบอย่าง เพ่ือหาทางออกสู่ทางรอดแห่งพันธนาการในโลกยุคโลกา
ภัตน์ที่เสริมแรงกับระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมส่งผลให้สังคมแก่งแย่งแข่นขันชิงดีชิงเด่นกันจนอาจจะ
เผลอเอาเปรียบเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน หรืออาจนำไปสู่การแย่งชิงเจ้าแห่งมหาอำนาจทางเศรษฐกิจที่นับวัน
ย่ิงมีกลุ่มคนหลงใหลคลั่งใคร่กับการแข่งขันชิงความได้เปรียบทางการค้า ท้ายที่สุดผลกรรมจากสนามแข่ง
ขันกลับมาตกที่สังคมส่วนรวมและระบบนิเวศไม่ว่าจะเป็นผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ 
ขยะพิษทางโรงงาน และน้ำเน่าเสียจากอุตสาหกรรม ดังน้ัน การพ่ึงพาอาศัยกันเหมือนอดีตจึงเป็น
หนทางแห่งการพ้นทุกข์ของสังคมโลกและยังเป็นทางออกที่ย่ังยืน ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกจึงเล็งเห็น
ความสำคัญในการสร้างชุมชนแห่งการแบ่งปันผ่านกิจกรรมตลาดอาริยะตามวิถีของแนวคิดบุญนิยม 
ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นชุมชนที่สร้างข้ึนมาภายใต้ระบบเครือข่ายของชาวอโศกในประเทศไทยที่อยู่
ภายใต้แม่ข่ายของชุมชนศีรษะอโศก จังหวัดศรีษะเกษที่คอยเป็นพ่ีเลี้ยงให้ในการสร้างชุมชน  
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ผู้อำนวยการศูนย์ฝึกอบรมชุมชนร้อยเอ็ดอโศกได้ให้ความเห็นว่า “ชุมชนเริ่มก่อต้ัง เมื่อปี พ.ศ. 
2532 เริ่มเป็นรูปเป็นร่างชัดเจนประมาณ พ.ศ. 2543 เป็นต้นมา โดยเริ่มต้นจากการเป็นศูนย์ฝึกอบรม
เก่ียวกับกสิกรรมธรรมชาติและการสร้างอาชีพ กิจกรรมดังกล่าวอยู่ในช่วงการพักชำระหน้ีของเกษตรกร
จากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส) ทำให้ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นที่รู้จักกันในกลุ่ม
ผู้เข้าร่วมอบรมและขยายผลไปยังผู้ที่สนใจ ปัจจุบันมีสมาชิกชุมชนประมาณ 32 คน ซึ่งกระจายอยู่ตามท่ี
ต่างๆ รวมทั้งส่วนหน่ึงไปอพยพไปอยู่กลับหมู่กลุ่มชาวอโศกที่ชุมชนราชธานีอโศก จังหวัดอุบลราชธานี
เพ่ือช่วยงานชุมชนดังกล่าว” (Khumhiran, S., 2020) จากการสัมภาษณ์ พบว่า ชุมชนร้อยเอ็ดอโศก
เป็นชุมชนที่มีความเชื่อมโยงกับภาครัฐในการสร้างชุมชนในช่วงยุคแรกๆ โดยผ่านโครงการพักชำระหน้ี
เกษตรกรตามนโยบายของรัฐ การสร้างชุมชนริเริ่มจากกลุ่มญาติธรรมชาวอโศกที่เลื่อมใสศรัทธาใน
แนวคิดของพ่อท่านสมณะโพธิรักษ์ผู้นำทางจิตวิญญาณชาวอโศก ผนวกกับแรงเสริมความสำเร็จจาก
ชุมชนศีรษะอโศกในการร่วมผลักดันและทำกิจกรรมต่างๆ จนนำไปสู่การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน
ร้อยเอ็ดอโศก 

การสร้างชุมชนผ่านตัวแบบของศาสนาเป็นกลยุทธ์ของชาวอโศกที่ถูกนำมาใช้กับการขยายฐาน
ของชุมชนและเป็นยุทธวิธีแห่งความสำเร็จของหมู่กลุ่มชาวอโศก ซึ่งระบบตลาดเชิงเก้ือกูลของชุมชน
ร้อยเอ็ดอโศกเป็นแนวทางในการสร้างปฏิสัมพันธ์กับชุมชนภายนอก และเป็นสถานที่พบปะทำกิจกรรม
ร่วมกันเพ่ือให้เกิดแนวทางในการมีส่วนร่วมระหว่างคนในชุมชนกับคนนอกชุมชนอย่างน้อยปีละหน่ึงครั้ง
จะมีมหกรรมจัดกิจกรรมเพ่ือมวลชน รูปแบบของการจัดกิจกรรมจะแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 1) 
กิจกรรมที่ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นเจ้าภาพดำเนินการ “งานตลาดอาริยะ มหกรรมสินค้ากู้ดินฟ้า ประชา
เป็นสุข” 2) กิจกรรมที่ญาติธรรมร้อยเอ็ดอโศกเป็นเจ้าภาพดำเนินการ “งานตลาดธงฟ้าประชารัฐ 
มหกรรมสินค้าราคาถูก” โดยมีรูปแบบรายละเอียดของกิจกรรม ดังน้ี  

1) กิจกรรมที่ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นเจ้าภาพดำเนินการ “งานตลาดอาริยะ มหกรรมสินค้า กู้
ดินฟ้า ประชาเป็นสุข”  

“ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นชุมชนแห่งวัฒนธรรมบุญนิยมที่ยึดถือแนวทางการดำเนินชีวิตตามแบบ
ฉบับของชาวอโศกผ่านหลักคิดของพ่อท่านสมณะโพธิรักษ์ผู้นำทางจิตวิญญาณชาวอโศกที่เน้นให้จัด
กิจกรรมเพ่ือประโยชน์ของมวลมนุษยชาติ และเป็นการฝึกฝนตนเองให้รู้จักเสียสละไม่เอาเปรียบสังคม 
ไม่เอากำไรจากการค้าที่เป็นตัวเงินแต่สร้างกำไรจากการได้เป็นผู้ให้” (Khumhiran, M., 2019) จากการ
สัมภาษณ์ พบว่า การจัดงานตลาดอาริยะเพ่ือดินฟ้าของชุมชนร้อยเอ็ดอโศก มีจุดมุ่งหมายการทำงาน
เพ่ือบ้านเมืองด้วยการเสียสละ และทำงานเพ่ือสังคมในรูปแบบที่ไม่คิดค่าแรงเป็นตัวเงินแต่อาจได้
ผลตอบแทนที่เป็นความสุขทางใจที่ได้ร่วมเป็นส่วนหน่ึงของผู้ให้รับใช้สังคม  
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สิ่งที่ปรากฏอย่างบางประการในการดำเนินกิจกรรมต่างๆ สะท้อนการพึงสังวรตนอยู่ในศีลธรรม
อันดีงามของพุทธศาสนาอันประกอบด้วยศีลธรรม 5 ข้อเป็นพ้ืนฐาน ตลอดกิจกรรมจะสอดแทรกธรรมะ
ในการ ขัดเกลาตนเองแก่ผู้มาร่วมงานอย่างน้อยที่สุดก็เกี่ยวข้องกับการไม่มักมากรู้จักแบ่งปัน อาทิ 
ภายในกิจกรรมจะมีการจำหน่ายสินค้าราถูกกว่าท้องตลาดหรือบางอย่างแจกฟรีจึงเป็นบทเรียนปริศนา
ธรรมให้กับผู้มาเยือนไม่ให้ละโมบหลงในกิเลสแห่งความ “อยาก” อยากได้จะมากๆ จนไม่สามารถหิ้ว
กลับบ้านได้เพราะเห็นว่าสินค้าราคาถูกมาก สุดท้ายก็เป็นภาระแก่คนอื่นมาช่วยขนกลับบ้านเพราะความ
อยากได้เกินความพอดีของคน ฉะน้ัน เพ่ือเป็นการเตือนสติแก่ผู้มาเยือนทางชุมชนจึงไม่มีนโยบายใช้
ถุงพลาสติกในการใส่สินค้าโดยจะให้ผู้ซื้อถือสินค้าเองเพ่ือให้เรียนรู้ถึงความพอดี และการแบ่งปันแก่ผู้อื่น
ไม่โลภมากจนเหมาซื้อสินค้าจำนวนมากๆ ที่มีราคาถูกด้วยเล่ห์กลต่างๆ โดยมีวัตถุประสงค์แอบแฝงเพ่ือ
เอาเปรียบสังคม เช่น หาคนมาต่อแถวเวียนเทียนซื้อน้ำมันพืชราคาถูกเพ่ือนำไปขายเอากำไร เป็นต้น 

1.1) ข้ันตอนการดำเนินงานกิจกรรมตลาดอาริยะชุมชนร้อยเอ็ดอโศก 
1) การประชุมวางแผนการดำเนินการ (Plan) การประชุมจะมีประธานที่ประชุมเป็นสมณะชาว

อโศกจากชุมชนแม่ข่าย (สมณะจากชุมชนศีรษะอโศก จังหวัดศีรษะเกษ) มาเป็นประธานฝ่ายสงฆ์ในการ
อำนวยการประชุม และเชิญคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ เข้าร่วมประชุมด้วย ประกอบด้วยคณะกรรมการ
ชุมชนร้อยเอ็ดอโศก ตัวแทนชุมชนแม่ข่ายศีรษะอโศก ตัวแทนร้านค้าภายนอก ตัวแทนจากหน่วยงาน
ภาครัฐ และตัวแทนสถานศึกษา (มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด) 

2) ดำเนินการตามแผน (Do) ชุมชนดำเนินการตามแผนกิจกรรมที่เกิดจากการประชุมร่วมกัน
ภายใต้ความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายต่างๆ อย่างเข็มแข็ง  โดยเน้นการทำงานเป็นทีมทั้งภาครัฐ 
ภาคเอกชน ภาคสังคม ภาคศาสนา และการศึกษา 

3) สรุปผลและประเมินผลการดำเนินงาน (Check) การสรุปงานสามารถแบ่งได้ 3 ช่วง ได้แก่  
1) สรุปก่อนดำเนินงาน ในช่วงการเตรียมงานประชุมวางแผนการทำงาน 
2) สรุประหว่างดำเนินงาน หลังจากเสร็จกิจกรรมในแต่ละวันจะมีการประชุมสรุปประเด็นปัญหา

เพ่ือหาแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
3) สรุปหลังจากดำเนินกิจกรรมแล้วเสร็จ เพ่ือรวบรวมปัจจัยแห่งความสำเร็จในการดำเนิน

กิจกรรมและสรุปประเด็นปัญหาต่างๆ เพ่ือนำไปสู่การวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินงานต่อไป 
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4) ปรับปรุงกระบวนการดำเนินงาน (Action) เมื่อสรุปจุดเด่น จุดด้อย ประเด็นปัญหาและ
อุปสรรคในการดำเนินงานแล้วเสร็จ สุดท้ายจะมีการนำมาวิเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุง
กระบวนการดำเนินงานในปีถัดไป 

จากการดำเนินกิจกรรมข้างต้นของชุมชนร้อยเอ็ดอโศกแสดงให้เห็นว่าเป็นการ 
ดำเนินกิจกรรมภายใต้วงจรการทำงานแบบ “Deming Cycle” หรือ โครงสร้างของ PDCA  
ประกอบด้วย 1) Plan คือ การวางแผน 2) DO คือ การปฏิบัติตามแผน 3) Check คือ การตรวจสอบ 
4) Act. คือ การปรับปรุงการดำเนินการอย่างเหมาะสม (Phothichan, S., 2016) 

1.2) รูปแบบกิจกรรมตลาดอาริยะของชุมชนร้อยเอ็ดอโศก  
 

1) การประชุมวางแผน แบ่งหน้าท่ี และเตรียมสถานที่  
ในการจัดกิจกรรมต่างๆ สิ่งที่ชุมชนจะให้ความสำคัญเป็นอันดับแรก น่ันคือ การประชุมกันเป็น

เนืองนิตย์เพราะถือว่าการประชุมเป็นการเตรียมความพร้อม และยังเป็นการสะท้อนปัญหาหรือที่เรียกว่า
เป็นการชี้ขุมทรัพย์ให้แก่กันได้รู้เท่าทันปัญหาจนสามารถนำไปสู่การแก้ไขอย่างทันท่วงท ี
การแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบเป็นสิ่งที่พึงมีในการดำเนินกิจกรรมตามแนวทางที่ชาวอโศกยึดถือเพราะจะทำ
ให้รู้จักหน้าท่ี และสามารถจัดสรรงานอย่างเป็นระบบภายใต้การทำงานแบบมีส่วนร่วม การแบ่งภาระ
งานสามารถจำแนกได้ ดังน้ี  

1) ฝ่ายจัดสถานที่ รับผิดชอบในการจัดเตรียมพ้ืนที่ในการทำพิธีเปิดโครงการและจัดเตรียมพ้ืนที่
ในการจำหน่ายสินค้า 

2) ฝ่ายประสานงาน รับผิดชอบประสานงานกับสมาชิกและหน่วยงานภายนอก 
3) ฝ่ายประชาสัมพันธ์ รับผิดชอบประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้คนมาร่วมงานทั้งพิธีเปิดกิจกรรม

และร่วมกิจกรรมตลาดอาริยะ โดยใช้รูปแบบการประชาสัมพันธ์ 5 รูปแบบดังน้ี 
1) ใบปลิวโฆษณาโดยใช้รถว่ิงไปตามหมู่บ้านต่างๆ เพ่ือแจกใบปลิวแก่ประชาชนทั่วไป 
2) ขอความอนุเคราะห์ไปยังสถานีวิทยุในเขตจังหวัดร้อยเอ็ดเพ่ือออกอากาศประชาสัมพันธ์

กิจกรรม  
3) ใช้รถเร่ติดเครื่องขยายเสียงประชาสัมพันธ์ไปตามหมู่บ้านต่างๆ ในเขตตำบลใกล้เคียงเพ่ือให้

ประชาชนได้รับทราบกำหนดการในการจัดกิจกรรม 
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4) ออกหนังสือเชิญไปยังหน่วยงานภาครัฐเพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการสนับสนุนอุปกรณ์ต่างๆ 
อาทิ เต็นท์ เก้าอี้ เป็นต้น และเพ่ือเชิญเข้าร่วมโครงการ/กิจกรรมในพิธีเปิด 

5) ติดต่อโดยตรงกับกลุ่มผู้นำชุมชนและกลุ่มญาติธรรมของชาวอโศก 
 

2) พิธีเปิดโครงการ  
ในพิธีเปิดโครงการทางชุมชนจะเชิญแขกผู้มี เกียรติในชุมชนใกล้ เคียงเข้าร่วมพิ ธีเปิ ด 

ประกอบด้วย นายอำเภอ เกษตรอำเภอ ตัวแทนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ตัวแทนจากเทศบาล
ตำบลเกาะแก้ว เครือข่ายภาครัฐ ภาคเอกชน เครือข่ายชาวอโศก และประชาชนทั่วไป 

 
3) กิจกรรมตลาดอาริยะ 

กิจกรรมน้ีนับว่าเป็นจุดเด่นของชุมชนเพราะเป็นส่วนที่ชุมชนได้ร่วมกันจัดข้ึนเพ่ือสานต่อ
อุดมการณ์ของชาวอโศกที่มุ่งหวังจะแบ่งปันความสุขให้แก่ผู้มาร่วมงานถึงแม้จะเป็นเพียงความสุขที่แลก
มาด้วยสิ่งของเครื่องใช้จากการจัดงานตลาดอาริยะแต่ก็แฝงด้วยปริศนาธรรมะแห่งพุทธที่ มีความง่าย-
งาม ผ่านนัยแห่งการ “ให้” และ “เสียสละ” ด้วยจิตใจอันงดงามผสานกับความเรียบง่ายในการจัด
กิจกรรมที่เน้นประโยชน์สูงประหยัดสุด สาระแห่งชีวิตเหล่าน้ีล้วนถูกป้อนเข้าในกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
ซึมซับสาระแห่งพุทธและจุดประกายทางความคิดสู่แสงสว่างในปรัชญาชีวิตมนุษย์  

“การจำหน่ายสินค้าราคาถูกในงานตลาดอาริยะเป็นการทำงานการเมืองอย่างหน่ึงเพราะเราได้มี
พ้ืนที่ในการทำกิจกรรมร่วมกันและสิ่งที่ลึกซึ้งภายในการทำกิจกรรมคือการสร้างมิตร สร้างคน สร้าง
แนวทางในการดำเนินชีวิตที่พ่ึงพาอาศัยกัน ไม่แข่งขันกันเหมือนโลกทุนนิยมที่ต่างคนต่างมุ่งเอาตัวรอด
จนไม่สนใจใยดีกันและกัน” (Khumhiran, M., 2019) จากการสัมภาษณ์ พบว่า การจำหน่ายสินค้า
ราคาถูกในกิจกรรมตลาดอาริยะมิใช่เพียงการได้ประโยชน์จากการเสียสละให้แก่สังคมเท่าน้ัน  หากแต่
เป็นการสร้างปัญญาให้แก่คนในมุมมองของระบบการค้าที่ยุติธรรม และย่ังยืน เพราะเป็นระบบการค้า
แบบเกื้อกูลไม่เอาเปรียบสังคมจนเกินไป แนวทางลักษณะดังกล่าวถือว่าเป็นสิ่งที่สังคมมนุษย์พยายาม
โหยหาโดยมาตลอด น่ันคือ วิถีแห่งการพ่ึงพิง แบ่งปัน และเกื้อกูลกัน เน่ืองจากวิถีการค้าที่มีการแข่งขัน
สุดข้ัวจะนำไปสู่การแข่งขันแบบสุดโต่ง ท้ายที่สุดก็เป็นมูลเหตุแห่งการตัดญาติไร้มิตรแล้วต้ังแง่สร้างปม
แห่งความแห่งความขัดแย้งที่ยากจะเยียวยา 

เศรษฐศาสตร์เชิงพุทธกับระบบตลาดเชิงเกื้อกูลเป็นแนวทางตามแนวคิดบุญนิยมของชาวอโศกที่
ให้ความสำคัญกับ “บุญ” ในความหมายของการ “การชำระกิเลส” ทั้งทางกาย วาจา ใจดังที่พ่อท่าน
สมณะโพธิรักษ์กล่าวว่า บุญ คือ สละ อาริยะ คือ ยอม (Phothirak, S., 1986)  
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ดังน้ัน หากมองกิจกรรมของชาวอโศกตามหลักคำสอนของพุทธศาสนา และผ่านการตีความ

ขยายความของพ่อท่านสมณะโพธิรักษ์จะพบว่าการจัดงานตลาดอาริยะของชุมชนร้อยเอ็ดอโศก
สอดคล้องกับคำว่าบุญ=สละ และ อาริยะ=ยอม จากข้อมูลในการเทศนาไว้เมื่อวันที่ 31 มกราคม 2529 
ณ พุทธสถานสันติอโศก กรุงเทพมหานคร อีกท้ังกิจกรรมดังกล่าวยังเป็นการฝึกตนและฝึกท่าน กล่าวคือ 
ฝึกตนคือการฝึกชาวอโศก ฝึกท่านคือผู้ร่วมกิจกรรมให้ รู้จักเรียนรู้การสละออกหรือการเสียสละโดย
กระทำผ่านวิถีชีวิตประจำวัน เช่น การเลือกซื้อสินค้าแบบชาวอาริยะ การสละออกด้วยการทำงานฟรีไม่
รับค่าแรงของชาวอโศก การปฏิบัติธรรมฝึกเป็นผู้ทีย่อมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับการปรับปรุง 
และยอมรับข้อบกพร่องของตน เป็นต้น  

แนวคิดระบบบุญนิยมมุ่งจะเสนอทางออกสำหรับปัญหาเกี่ยวกับระบบเศรษฐกิจ โดยชี้ให้เห็นว่า เมื่อ
เราออกแรงทำงานหรือเข้าสู่กระบวนการผลิตจำนวนหน่ึง เราพึงได้รับผลตอบแทนจากแรงงานดังกล่าวเท่ากับ
มูลค่าแท้จริงของค่าแรงตามธรรมชาติ (nature price) ตามปริมาณแรงงานที่กระทำไป ยกตัวอย่าง เช่น สมมุติ
ว่าค่าแรง=X หน่วย ค่าต้นทุน วัตถุดิบและค่าอื่นๆ =Y หน่วย แสดงว่าสินค้าหรือบริการที่เราผลิตข้ึนจะมี
ต้นทุนของมูลค่าแท้จริงตามธรรมชาติเท่ากับ X+Y หน่วย ถ้าเราขายสินค้าหรือบริการน้ันในราคาต่ำกว่าทุน 
(ต่ำกว่ามูลค่าX+Y หน่วย) ได้มากเท่าไรก็เท่ากับเราได้สะพัดหรือสละออกในมูลค่าส่วนเกินจากแรงงานของเรา
เพ่ือประโยชน์แก่สังคม ซึ่งถือว่าเป็น “บุญ” ที่ได้สละออกเพ่ือชำระกิเลส แต่หากเราขายสินค้าหรือบริการใน
ราคาที่สูงกว่าต้นทุนตามธรรมชาติ (X+Y หน่วย) จะเท่ากับเราเบียดเบียนขูดรีด (Exploitation) เอามูลค่า
ส่วนเกินจากแรงงานของผู้คนมาบำรุงบำเรอตัวเองจนกลายเป็นการทำ “บาป” ตามสัดส่วนแห่งการเบียดเบียน
เอารัดเอาเปรียบ (Setboonsang, S., 2002) 

พาณิชย์บุญนิยมยังให้ความสำคัญกับคำว่า ย่ิงขายถูก ย่ิงได้บุญ ย่ิงได้พัฒนาอันจะนำไปสู่การลด
กิเลสความโลภและพัฒนาจิตใจเพ่ือเป็นอริยทรัพย์จนเป็นนิสัยติดตัวไปตลอด ซึ่งตรงกันข้ามกับระบบทุน
นิยมที่มักถือหลัก “ต้นทุนต่ำสุด แต่ได้กำไรส่วนเกินสูงสุด” (Fashi, J., 2002) ในชุมชนร้อยเอ็ดอโศกมี
การจำหน่ายสินค้าหลากหลายชนิดโดยเฉพาะอย่างย่ิงสินค้าที่เก่ียวกับการอุปโภค บริโภคที่จำเป็นใน
ครัวเรือน และไม่จำหน่ายสินค้าต้องห้ามตามหลักพุทธศาสนามิจฉาวณิชชา 5 ได้แก่ ค้าอาวุธ ค้า
เน้ือสัตว์ ค้าของเมา และค้าสิ่งเป็นพิษ จากประเด็นข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าระบบบุญนิยมเป็นระบบ
การค้าที่เน้นประโยชน์โดยเน้ือแท้ของการซื้อขายแลกเปลี่ยนที่เก่ียวกับประโยชน์การใช้งานจริงๆ ไม่
นำเอาสินค้าที่เกินความจำเป็นมามอมเมาคนให้เกิดกิเลส จากการลงพ้ืนที่สังเกตแบบมีส่วนร่วมของ
ผู้เขียน พบว่า สินค้าที่ขายดีเป็นอันดับต้นๆ ได้แก่ สินค้าในครัวเรือน เตาถ่าน เตาฟืน ครก-สาก หวดน่ึง
ข้าวเหนียว กระติบข้าวเหนียว มีด อุปกรณ์การเกษตร ปุ๋ย และต้นพันธ์ุไม้นานาชนิด  
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สินค้าที่ขายดีรองลงมา ได้แก่ สินค้าพลาสติกต่างๆ เสื้อผ้า ยารักษาโรค ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ 
ส่วนสินค้าที่ขายได้น้อยในลำดับสุดท้าย ได้แก่ หนังสือ สินค้ามือสองที่ราคาปานกลาง และสินค้าจาก
ภายนอกบางอย่างที่มีการต้ังราคาค่อนข้างสูง จากการสังเกตของผู้เขียนสามารถวิเคราะห์เชิงคุณภาพ
จากปรากฏการณ์ได้ว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อสินค้าตลาดอาริยะมีนัยสำคัญหลาย
ประการ อาทิ 1) ความจำเป็นในการนำไปใช้ประโยชน์ เพราะประชาชนจะเลือกซื้อสินค้าท่ีจำเป็นใน
ครัวเรือนก่อน เช่น น้ำมันพืช น้ำตาล เกลือ น้ำปลา ซอสถ่ัวเหลือง ฯลฯ 2) ราคาสินค้า เน่ืองจากราคา
สินที่ในตลาดอาริยะมีราคาถูกกว่าท้องตลาดมากจึงทำให้ผู้คนที่มาร่วมกิจกรรมตัดสินใจซื้อสินค้าจนทาง
ผู้จัดกิจกรรมได้จำกัดจำนวนชิ้นในการซื้อสินค้า 3) การจัดวางสินค้า ก็ถือว่าเป็นหน่ึงในปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การตัดสินใจซื้อสินค้า ถ้าร้านใดจัดวางของได้อย่างสวยงาม เป็นระเบียบ และมีป้ายราคาติดชัดเจนจะ
ได้รับความสนใจจากผู้ซื้อ หากเป็นสินค้าของชาวอโศกจะมีการระบุราคาสินค้าอย่างชัดเจน เช่น ระบุว่า
ต้นทุนเท่าไร กำไรเท่าไร หรือขาดทุนอาริยะเท่าไรตามแนวทางของระบบการค้าแบบบุญนิยม เป็นต้น 4) 
การประชาสัมพันธ์สินค้า ภายในกิจกรรมจะมีเวทีการแสดงดนตรีแบบชาวอาริยะเพ่ือสร้างบรรยากาศใน
การจัดงานแก่ประชาชนผู้มาร่วมงานตลอดการจัดงาน ซึ่งหากร้านค้าใดที่จำหน่ายสินค้าในราคาอาริยะ
ไม่ขูดรีดเบียดเบียนกำไรจากมูลค่าส่วนเกินจะได้รับการโฆษณาสินค้าให้เพ่ือแจ้งให้ผู้เข้าร่วมตลาดทราบ
ถึงข้อมูลของสินค้า และ 5) โปรโมชั่นของสินค้า หากร้านใดมีการนำหลักพาณิชย์บุญนิยมและระบบ
เศรษฐกิจแบบเชิงเกื้อกูลมาใช้มีโปรโมชั่นลด-แลก-แจก-แถมก็จะเป็นปัจจัยที่ส่งผลให้คนตัดสินใจเลือก
ซื้อสินค้าเช่นกัน 

มิติของภาคการศึกษาที่แฝงนัยกับระบบเศรษฐศาสตร์เชิงพุทธในงานตลาด อาริยะของชุมชน
ร้อยเอ็ดเอ็ดอโศก หากพิจารณาความเชื่อมโยงด้านการศึกษาจะต้องศึกษาผ่านระบบการศึกษาแบบบุญ
นิยมของพ่อท่านสมณะโพธิรักษ์ที่เคยให้สัมภาษณ์ไว้ในหนังสือ “อโศกที่เห็นและเป็นอยู่” ดังคำ
สัมภาษณ์ที่ว่า การศึกษาบุญนิยมเป็นการศึกษาท่ีใช้กับชีวิตให้ได้มากท่ีสุด โดยไม่มุ่งเน้นหรือให้คุณค่ากับ
รายได้เงินทองจนก่อให้เกิดความลุ่มหลงในกิเลส การศึกษาที่ดีต้องมีคุณธรรม (ความดีงาม) และต้อง
สอนคนให้เห็นแก่ตัวน้อยๆ มีความเสียสละมากๆ มีความขยันเอื้อเ ฟ้ือเกื้อกูล เจือจานและมีเมตตา 
(Samo, T., 2004) ด้วยเหตุน้ีภายในงานตลาดอาริยะจะมีนักเรียน นักศึกษามาร่วมกันทำงานด้วย ทั้ง
นักเรียนจากโรงเรียนของชาวอโศก นักศึกษาจากวิทยาลัยการอาชีพโพนทอง และนักศึกษาสาขาวิชา
รัฐศาสตร์ จากมหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด จากการเข้าร่วมงานของนักเรียนและนักศึกษาสามารถ
วิเคราะห์ได้ว่า เป็นการสะท้อนถึงการบูรณาการการเรียนรู้สู่การปฏิบัติจริง  

 
 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 8 (1): มกราคม-มิถุนายน 2564 
Journal of Research and Development Institute, Rajabhat Maha Sarakham University, 8 (1): January- June 2021 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

[245] 
 
 

โดยเฉพาะกลุ่มนักเรียนของชุมชนชาวอโศกจะได้รับการขัดเกลากระบวนการเรียนรู้ภายใต้
ปรัชญาการศึกษาท่ีว่า “ศีลเด่น-เป็นงาน-ชาญวิชา” (Fashi, J., 2002) ส่งผลให้นักเรียนชาวอโศกต้องลง
พ้ืนที่ ในการมีส่วนร่วมในการทำงานเพ่ือสังคมแบบไม่คิดค่าแรง และฝึกฝนแนวทางในระบบ
เศรษฐศาสตร์เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการนำไปใช้ในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพเพราะได้เรียนรู้ภาคสนาม
จากแหล่งถ่ายทอด องค์ความรู้เชิงรูปธรรมทั้งการขายสินค้า การจัดสินค้า การวางแผน และบริหาร
จัดการด้านอื่นๆ ส่วนนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพโพนทองและนักศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ก็ได้รับคุณูปการจากการเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวด้วย ยกตัวอย่างเช่น 
นักศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตร์เป็นสาขาวิชาที่ศึกษาเกี่ยวรัฐ ประชาชน  การปกครอง และการจัดสรร
ผลประโยชน์ของสังคม (เศรษฐศาสตร์) ฯลฯ การมีส่วนร่วมของนักศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตร์ถือว่าเป็น
โอกาสอันดีในการได้ลงพ้ืนที่ชุมชนและ ได้ศึกษาแนวทางการจัดการเศรษฐศาสตร์การเมืองผ่านกิจกรรม
ตลาดอาริยะ ภายใต้การอำนวยความรู้จากกลุ่มพ่ีน้องชาวอโศกที่ค่อยให้คำแนะนำนักศึกษาทั้งด้าน
ระบบการค้าแบบเกื้อกูล การฝึกให้นักศึกษาได้เรียนรู้การทำงานฟรีและเสียสละแบบไม่คิดค่าแรง 
รวมทั้งได้เรียนรู้กำไรอาริยะชนที่จำหน่ายสินค้าราถูกให้แก่ประชาชนไม่ขูดรีดกำไรจากมูลค่าส่วนเกิน
มากกว่าราคาธรรมชาติของสินค้าหรือบริการ แนวทางของการทำงานแบบบุญนิยมของชาวอโศกข้าต้น
ยังมีความสอดคล้องกับแนวคิดบางประการของ “พุทธแบบฉือจี้ที่เน้นการทำงานเป็นทีมซึ่งจะเป็นการ
ฝึกการช่วยเหลือเกื้อกูลกันเอาใจใส่ซึ่งกันและกัน รวมทั้งยังให้ความสำคัญกับการฝึกงานภาคสนามอย่าง
เป็นรูปธรรมเพ่ือให้เข้าใจเรื่องราวต่างๆ อย่างลึกซึ้ง และเป็นการบำเพ็ญประโยชน์แก่สาธารณะ” 
(Chaohinfa, P., 2008)  

 
4) การสรุปกิจกรรม 

ภายหลังจากการดำเนินกิจกรรมตลาดอาริยะแล้วเสร็จจะมีการสรุปกิจกรรมซึ่งทางชุมชนจะเชิญ
คณะกรรมชุมชนเข้าร่วมประชุมโดยมีสมณะจากชุมชนศีรษะอโศกทีเ่ป็นสมณะของชุมชนแม่ข่ายมาเป็น
ประธานที่ประชุม การสรุปผลการดำเนินงานจะลงรายละเอียดเป็นรายกิจกรรม เริ่มต้ังแต่การวางแผน-
การดำเนินกิจกรรม-ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินงาน-ปัจจัยสู่ความสำเร็จ-แนวทางในการพัฒนา
ต่อไป บรรยากาศในการประชุมจะเต็มไปด้วยการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและเรียบง่าย 
เพราะชาวอโศกจะให้ความสำคัญกับสาระการประชุมมากกว่าสถานที่ในการประชุม ฉะน้ัน การประชุม
สรุปงานจึงเกิดข้ึนในศาลาใกล้ๆ กับสถานที่จัดงาน สมาชิกที่เข้าร่วมประชุมส่วนมากจะเป็นคณะกรรม
ชุมชนและญาติธรรมชาวอโศกที่มาร่วมงาน ผู้อำนวยการประชุมจะเริ่มประเด็นด้วยการถามผู้รับผิดชอบ
เก่ียวการวางแผนว่าสอดคล้องกับผลที่เกิดข้ึนจากการดำเนินหรือไม่ ? อย่างไร ?  
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ผู้รับผิดชอบฝ่ายต่างๆ ก็จะรายงานต่อที่ประชุมตามหน้าที่ที่รับผิดชอบ จากน้ันจะให้ผู้เข้าร่วมประชุม
แสดงความคิดเห็นอิสรเสรีภาพไม่มีการปิดกันการแสดงออกในที่สาธารณะภายใต้กรอบของศีลธรรมที่ไม่
คุกคามผู้อื่น และมีภาราดรภาพที่เปิดใจในการพูด เปิดเผยข้อมูลต่างๆ อย่างตรงไปตรงมา ลดอัตตา ทิฐิ
เพ่ือยอมรับสารภาพ ปรับปรุง และแก้ไขให้เกิดพัฒนาต่อส่วนรวม ดังน้ัน การประชุมสรุปงานของชาว
ร้อยเอ็ดอโศกจึงเป็นการดำเนินงานเพ่ือสาระแห่งการพูดคุยมิใช่เพียงการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม
เท่าน้ัน สอดคล้องกับการกล่าวถึงหลักสภาพของระบบบุญนิยมที่ท่านภิกษุ จิ้งเซี่ยงฝ่าซือได้กล่าวไว้ในหนังสือ
ระบบสังคมบุญนิยมในศตวรรษที่ 21 มีใจความว่า อุดมการณ์ 5 ประการของระบบบุญนิยมที่สำคัญ ได้แก่ 
หลักอิสรภาพ หลักภราดรภาพ หลักสันติภาพ หลักสมรรถภาพ และหลักบูรณภาพ (Fashi, J., 2002) 

กล่าวโดยสรุปเกี่ยวกับตลาดอาริยะเชิงเกื้อกูลของชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นแนวทางที่ชุมชน
พยายามสรรค์สร้างสังคมให้เกิดการพ่ึงพาอาศัยกัน ไม่แย่งชิงทรัพยากรกัน มีการช่วยเหลือจุนเจือกัน
ตามสมควรโดยไม่ปล่อยให้คนในสังคมอยู่อย่างโดดเด่ียวไร้การเหลียวแล ฉะน้ัน กิจกรรมตลาดอาริยะจึง
ถือว่าเป็นงานด้านเศรษฐศาสตร์การเมืองอย่างหน่ึงที่พยายามกระจายความสุขให้กับผู้คนในสังคมด้วย
การจัดกิจกรรมงานตลาดอาริยะที่จำหน่ายสินค้าราคาถูกไม่เอากำไรเกินมูลค่าแท้จริงของค่าแรงตาม
ธรรมชาติ (nature price) ภายใต้หลักคิดของเศรษฐศาสตร์อาริยะแบบบุญนิยม 4 ระดับ ได้แก่ การขาย
สินค้าต่ำกว่าท้องตลาด การขายสินค้าเท่าทุน การขายสินค้าตำกว่าทุน และการแจกสินค้าฟรีตาม
อุดมการณ์ของชาวอโศก 

2) กิจกรรมที่ญาติธรรมร้อยเอ็ดอโศกเป็นเจ้าภาพดำเนินการงานตลาดธงฟ้าประชารัฐ มหกรรม
สินค้าราคาถูก  

การดำเนินกิจกรรมเก่ียวกับตลาดเชิงเก้ือกูลของชาวร้อยเอ็ดอโศกได้จัดกิจกรรมสองช่วงช่วงแรก
เป็นกิจกรรมตลาดอาริยะที่จัดอยู่ภายในชุมชนร้อยเอ็ดอโศก และช่วงที่สองงานตลาดประชารัฐ ที่จัดอยู่
ภายนอกชุมชนร้อยเอ็ดอโศก ดำเนินการโดยกลุ่มญาติธรรมของชาวอโศก ทั้งสองกิจกรรมมีรูปแบบที่
คล้ายคลึงกันเน่ืองจากเป็นกลุ่มบุคคลที่ได้รับอิทธิพลทางความคิดจากสำนักคิดของหมู่กลุ่ มชาวอโศก
เช่นเดียวกัน แต่หากจะมองถึงความแตกต่างก็จะมีเพียงเล็กน้อยเกี่ยวกับการควบคุมราคาสินค้าจาก
ภายนอกท่ีมาร่วมจำหน่วย 

“ตลาดธงฟ้าประชารัฐมีวัตถุประสงค์เพ่ือต้องการให้ชุมชนได้รับประโยชน์จากการได้มีโอกาสเข้า
มาเลือกซื้อสินค้าราคาถูกกว่าท้องตลาดทั่วไป กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมเป็นประชาชนทั่วไปในเขต
ใกล้เคียงกับสถานที่จัดงาน เพราะการได้จัดงานลักษณะดังกล่าวถือว่าเป็นงานที่เสียสละพอสมควร
เน่ืองจากขายในราคาถูกไม่บวกค่าแรงเกินความเป็นจริงเหมือนระบบทุนนิยมที่เอาเปรียบสังคมด้วยการ
ลงทุนน้อยแต่จะกอบโกยเอากำไรมากๆ จนละทิ้งความเป็นญาติมิตรในสังคม” (อุทัย สุทธิประภา, 
2019, สัมภาษณ์) จากการสัมภาษณ์คุณอุทัย สุทธิประภา จะเห็นว่าการจัดงานตลาดธงฟ้าประชารัฐก็มี
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รูปแบบในการจำหน่ายสินค้าท่ีสอดคล้องกับแนวคิดระบบเศรษฐกิจบุญนิยมของชาวอโศกในประเด็น
ระบบตลาด 4 ระดับ ได้แก่ การขายสินค้าราคาต่ำกว่าท้องตลาด การขายสินค้าราคาเท่าทุน การขาย
สินค้าราคาต่ำกว่าทุน และการแจกสินค้าฟรี หากเปรียบเทียบตามหลักเศรษฐศาสตร์บุญนิยมของชาว
อโศกพบว่ามีความสอดคล้องกันในระดับที่ 1 ที่เป็นระดับเริ่มต้นในการทำการค้า คือ การขายสินค้า
ราคาต่ำกว่าท้องตลาด ถึงแม้การค้าในระดับที่ 1 จะเป็นระดับเริ่มต้นแต่ก็สามารถสร้างประโยชน์ในการ
ช่วยเหลือแบ่งปันความสุขให้กับคนในชุมชนได้เข้าถึงปัจจัยสี่ที่จำเป็นต่อการดำรงชีพในราคาถูกกว่าต้อง
ตลาดทั่วไป 

การมีส่วนร่วมในการจัดงานตลาดธงฟ้าประชารัฐเกิดจากกลุ่มคนหลายฝ่ายที่มีความคิดเห็น
คล้ายคลึงกันในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมหรือกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ ประกอบด้วยกลุ่มภาคี
เครือข่ายที่หลากหลาย อาทิ สมณะชาวอโศกจากชุมชนแม่ข่ายศีรษะอโศก ญาติธรรมชาวอโศก 
นักศึกษาจากสาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด และพ่อค้า แม่ค้า ประชาชนทั่วไป 
ถึงแม้ว่าการจัดงานครั้งน้ีจะมีการนำแนวคิดบุญนิยมของชาวอโศกมาประยุกต์ใช้ไม่ครบทุกระดับแต่ก็ถือ
ว่าเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน และเป็นพ้ืนที่แห่งการเรียนรู้นอกห้องเรียนเชิงบูรณา
การกับการปฏิบัติจริงของนักศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ดที่ได้ลงมาศึกษาดู
งานแนวทางของระบบการค้าเชิงเก้ือกูลที่อาจจะมีการเอากำไรจากการค้าขายบ้างแต่ก็ไม่ได้ขูดรีดกำไร
เกินควรจากผู้บริโภค จึงถือว่าเป็นคุณูปการแก่ระบบการศึกษาท่ีได้นำมาบูรณาการกับการเรียนการสอน
ในรายวิชาเศรษฐศาสตร์การเมือง ซึ่งเป็นรายวิชาที่ศึกษาเก่ียวกับอำนาจรัฐในการจัดสรรทรัพยากรที่มี
อยู่อย่างจำกัดแต่ความต้องการของมนุษย์มีไม่จำกัดให้เกิดความสมดุลแก่คนในสังคม 

 
บทสรุป  

ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นชุมชนที่มีความเป็นอุดมคติแบบมีเป้าหมายค่อนข้างชัดเจน เพราะเป็น
ชุมชนที่อยู่ภายใต้ระบบเครือข่ายของชาวอโศกที่มีสาขาอยู่ทั่วประเทศ เป็นชุมชนที่อยู่แบบเรียบง่ายตาม
วิถีแห่งกฎธรรมชาติภายใต้แนวคิดของพุทธศาสนาโดยมีการนำหลักธรรมทางศาสนามาตีแผ่ขยายความ
เป็นหลักคิดเชิงปัญญาเพ่ือเป็นหลักแก่นในการดำรงชีวิต แนวคิดบุญนิยมเป็นหน่ึงในแนวคิดที่มีความ
โดดเด่นของชาวอโศก และมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิต การทำธุรกิจ การศึกษา การเมือง และ ด้านอื่นๆ 
หากเทียบเคียงชุมชนร้อยเอ็ดอโศกกับการพัฒนาชุมชนภายใต้ระบบคิดที่มีคำว่า “บุญ” (สละออก) เป็น
ใหญ่นำไปสู่การสร้างสังคม “อาริยะ” (ยอม) ที่มีคุณค่าต่อสังคม ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกเป็นชุมชนที่
สามารถทำงานร่วมกับภาคส่วนต่างๆได้อย่างลงตัวไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม 
ภาคศาสนา และภาคการศึกษา นับว่าเป็นชุมชนที่มีแนวโน้มจะก่อเกิดความเป็น “บวร” ท่ีคนในสังคม
ร่วมมือกันสรรค์สร้างความน่าอยู่ให้กับบ้านเมือง กิจกรรมตลาดอาริยะถือว่าเป็น กลยุทธ์สำคัญของ
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ชุมชนร้อยเอ็ดอโศกที่หนุนเสริมการมีส่วนร่วมอย่างเป็นรูปธรรมและเกิดประโยชน์ต่อคนหมู่มาก ซึ่งการ
ดำเนินกิจกรรมตลาดอาริยะเป็นรูปแบบที่สอดคล้องกับแนวคิดระบบเศรษฐกิจบุญนิยม 4 ระดับ ได้แก่ 
1) ขายราคาต่ำกว่าท้องตลาด 2) ขายราคาเท่าทุน 3) ขายราคาต่ำกว่าทุน และ 4) แจกฟรี ตัวแบบ
ระบบการค้าของชาวอโศกข้างต้นสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการทำธุรกิจในรูปแบบต่างๆ ได้อย่างมี
คุณค่าเพราะเป็นแนวทางที่ทุกฝ่ายได้รับประโยชน์อย่างสมดุล  

กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาประเด็นเศรษฐศาสตร์อาริยะกับระบบตลาดเชิงเกื้อกูลของชุมชน
ร้อยเอ็ดอโศก ถือว่าเป็นชุมชนที่มีความท้าทายกับสังคมทุนนิยมและโลกาภิวัตน์อย่างย่ิง เพราะเป็นวิถี
การค้าขายที่อยู่ในรูปแบบของการเก้ือกูลแบ่งปันกันมากกว่าการขูดรีดกำไรมูลค่าส่วนเกินจากการขาย
สินค้าหรือบริการ เศรษฐศาสตร์อาริยะมีจุดมุ่งหมายหลักอยู่ที่การเอ้ือเฟ้ือ จุลเจือ แบ่งปันเพ่ือนมนุษย์ให้
อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตรและช่วยเหลือกันในการทำงานอย่างเข็มแข็ง เพราะการช่วยเหลือพ่ึงพากันจะ
นำไปสู่ความรักที่สันติสุขปราศจากความขัดแย้งในสังคม สิ่งที่จะทำให้โลกสมานฉันท์กันได้คงหลีกหนีไม่
พ้นการร่วมมือกันทำงานสรรค์สร้างสังคมอย่างสามัคคีมีส่วนร่วมในการทำงาน สังคมชาวอโศกจึงเป็น
แบบอย่างของสังคมแห่งการสร้างสุขแท้ที่ต่อเน่ืองและย่ังยืน ภายใต้การนำหลักธรรมของพุทธศาสนามา
ประยุกต์อย่างเป็นรูปธรรมทั้งมิติเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
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