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พลวัตและการสื่อความหมายทางวัฒนธรรมของพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน 
อ าเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่และอ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

dynamic and cultural meanings of Tudmoei Kaebon Ceremonyin Khao 
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ศิรินภา ณ ศรีสุข1 และดร.อุมารินทร์ ตุลารักษ์1 

Sirinapa  Nasrisuk1 and Dr.Umarin Tularak1 

________________________________________________________________________________ 
บทคัดย่อ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพลวัตและการสื่อความหมายทางวัฒนธรรมของพิธีกรรมตัดเห
มรยแก้บนในพื้นที่อ าเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่และอ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการศึกษาพบว่า 
พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน เป็นพิธีกรรมส าคัญที่มีความศักดิ์สิทธิ์ของคนในภาคใต้ มีการรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีนับถือ
ครูหมอหรือครูหมอตายายซึ่งเป็นบรรพบุรุษของตนเองให้มาเข้าร่างทรง เพื่อรักษาอาการป่วยทางจิตและทาง
กาย ในการประกอบพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนนั้น มีพลวัตและการสื่อความหมายทางวัฒนธรรมแฝงอยู่ผ่าน
เครื่องเซ่นสังเวย สะท้อนวัฒนธรรมของภาคใต้หรือความคิดความเช่ือของคนในภาคใต้ นอกจากนี้พิธีกรรมตัด
เหมรยแก้บนยังมีความส าคัญต่อชุมชน ในฐานะเป็นเครื่องปลอบประโลมใจมิให้วิตกหวั่นไหวกับลางร้าย เป็น
เครื่องมือในการสร้างความสามัคคีให้ก าลังใจซึ่งกันและกันในชุมชน และพิธีกรรมนี้จะยังคงมีการสืบทอดและ
ด ารงอยู่คู่ชุมชนต่อไป 
ค าส าคัญ: พิธีตัดเหมรยแก้บน, พิธีกรรมของภาคใต้, โนรา 
 

Abstract 
 This research study aimed to investigate dynamics and cultural meaning 
communication of Tudmoei Kaebon Ceremony in KhaoPanom District, Krabi and Thungyai 
District, Nakonsritammarat. The finding reveal that this ceremony was regarded as the 
important and sacred event for southern people. Participants of the ceremony will be 
offered sacrificial offerings (spirit) from KrueMor or KrueMor Ta-Yai (their ancestor) to treat 
mental and physical illnesses. At the stage of the ceremony, it has the dynamics and 
cultural meaning communication which is underlying in oblation. In addition, the ceremony 
reflects the southern’ customs and beliefs seen as the tool to console people’ feeling from 
threatening things as well as bring a sense of harmony within the communities. Most 
importantly, Tudmoei Kaebon ceremony will be promoted and inherited from generation to 
generation.    

                                                           
1 Faculty of Humanities and Social Sciences, Khon Kaen University, Thailand 
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บทน า 
 เหมรย คือข้อตกลงหรือพันธสัญญาที่
บุคคลให้ไว้ต่อสิ่งเร้นลับเหนือธรรมชาติ เช่น ผี
ปู่ย่าตายาย ผีบุรพาจารย์เกี่ยวกับแพทย์แผน
โบราณและการแสดงตลอดจนผีซึ่ งสิงประจ า
สถานที่ ต่ า งๆ  เพื่ อ ขออ าน าจคุ้ ม ค รอ ง ขอ
ความคลาดแคล้วจากภัยอันตราย ขอให้พ้นจาก
วิบัติและเภทภัยที่ประสบอยู่ โดยมีพันธสัญญาว่า
ถ้าการส าเร็จดังประสงค์จะตอบแทนด้วยการเซ่น
พลีบวงสรวงในรูปแบบต่างๆ ข้อตกลงที่ให้ไว้ถ้าตก
ลงด้วยวาจาเรียกว่า “เหรมยปาก” ถ้ามีวัตถุพยาน
ซึ่งใช้หมากพลู ดอกไม้เทียนและข้าวสาร ห่อผ้า
ขาวประกอบค าตกลงด้วยเรียกว่า “เหมรยห่อ” 
ส าหรับห่อเหมรยที่บนบานแล้ว เจ้าของเหมรย
ต้องเก็บไว้ที่สูง เช่น หัวนอนและบนหิ้งครูหมอ 
เป็นต้น ในการบนบานบางครั้งเจ้าของเหมรยลืม
เสียสนิทว่าตนได้บนบานอะไร บางทีก็แกล้งท าลืม
เข้าท านองจะบิดพลิ้วสัญญาผี ภูตผีที่ถูกบนไว้อาจ
มาให้โทษเพื่อทวงสัญญา โดยท าให้ล้มป่วยออดๆ 
แอดๆ รักษาอย่างไรก็ไม่หาย อาการเป็นไปเช่นนี้
เรียกว่า “ถูกเหมรย” จะต้องแก้เหรมยที่บนไว้
เท่านั้น อาการจะดีขึ้นและหายเป็นปกติ (อุดม  
หนูทอง, 2542 : 8660 –8661)  

ตัดเหมรยแก้บนเป็นพิธีกรรมส าคัญที่มี
ความศักดิ์สิทธิ์ของชาวภาคใต้ ในอ าเภอเขาพนม 
จั งห วั ด ก ระบี่ แ ล ะอ า เภ อทุ่ ง ให ญ่  จั งห วั ด
นครศรีธรรมราช เป็นพิธีกรรมที่รับครูหมอหรือครู
หมอโนรา ซึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้มาเข้าร่างทรง 
เพื่อรักษาอาการป่วยทางจิตและทางกาย จึงเกิด
พิธีกรรมนี้ขึ้นการท าตามสัญญาที่ให้ไว้กับศักดิ์สิทธ์ิ
แล้วรับโนรามาประกอบพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน

เพื่อให้สิ่งศักดิ์สิทธ์ิรับรู้ว่า พันธสัญญาระหว่างผู้บน
บานกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้ตัดขาดจากกันแล้ว เรียกว่า 
“ขาดเหมรย” ซึ่งนายสมคิด สิทธิศักดิ์ (สัมภาษณ์ 
21 ม .ค ) โนราใหญ่   ผู้ ประกอบพิ ธีกรรมตั ด           
เหมรยแก้บนหลัก ในอ า เภอทุ่ งใหญ่  จั งหวัด
นครศรีธรรมราช ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การตัดเหมรยแก้บน และความเช่ือที่มีต่อครูหมอ1 
ตัดเหมรย คือ การแก้บน เมื่อประสบผลตาม
ปรารถนาก็มาแก้บนโดยการมารับโนราโรงครู เป็น
ภูมิปัญญาของคนภาคใต้ที่สืบทอดกันมา เช่ือว่าครู
หมอสามารถดลบันดาลให้ประสบความส าเร็จตาม
ความปรารถนาและให้หายจากการเจ็บป่วยได้จริง 
ผู้วิจัยเห็นว่า พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนเป็นพีธี
กรรมที่มีความเกี่ยวข้องกับความเช่ือในเรื่องสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์โดยการประกอบพิธีกรรมรับเอาร่างของ
ครูหมอโนราเข้ามาไว้ในร่างของลูกหลานเป็นการ
สืบทอดวัฒนธรรมครูหมอโนราให้อยู่คู่ชาวบ้าน
และมีเครื่องเซ่นสังเวยเป็นเครื่องบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
เมื่อครูหมอโนราเข้ามาอยู่ในร่างของลูกหลานแล้ว
ครูหมอโนราจะสามารถท าสิ่งที่มนุษย์ท าไม่ได้ 
นอกจากนั้นครูหมอในร่างโนรายังมีพลังที่จะ
สามารถจัดการให้ เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อ
ร่างกาย คือ แสดงพลังในการรักษาอาการป่วยของ
ชาวบ้านให้หายได้ วันเวลาและสถานที่ใช้ในการ
ประกอบพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน นิยมท ากันใน
ฤดูแล้งระหว่างเดือน 6 ถึงเดือน 9 นิยมประกอบ
พิธีกรรมในวันอังคารและวันเสาร์    

                                                           
1ครูหมอ คือ บรรพบุรุษของโนรา บางทีจะเรียกวา่ ครูหมอ

ตายายที่โนราได้นับถือครูหมอหรือครูโนรา มักมี 12 
องค์ 
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 วัตถุประสงค์ในการท าพิธีกรรมตัด      
เหมรยแก้บน อ าเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่และ
อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช มีด้วยกัน 
4 ประการ คือ 

 1. เพื่อครอบเทริด ธรรมเนียมนิยมอย่าง
หนึ่งของศิลปินไทย คือการครอบเทริดแก่ศิลปิน
ใหม่ ซึ่งถือเป็นกิจกรรมอันเป็นมิ่งมงคลยิ่งของชีวิต
ศิลปิน ซึ่งโนราจะต้องปฏิบัติตามธรรมเนียมนิยมนี้ 
เรียกว่า "พิธีครอบเทริด"    

2. เพื่อไหว้ครูหรือไหว้ตายายโนรา ด้วย
เหตุที่ศิลปินต้องมีครู ดังนั้นโนราจึงต้องยึดถือเป็น
ธรรมเนียมจะต้องมีการไหว้ครหูมอโนราหรอืบรรพ
บุรุษของโนราเหมือนศิลปินอื่นๆ เพื่อแสดงความ
กตัญญูรู้คุณต่อครูของตนและเพื่อเป็นการบูชา
และเซ่นเครื่องสังเวยให้กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เรียกว่า
“เหมรยประจ าปี” เป็นเหมรยที่ไม่ต้องมีการบน
บานศาลกล่าว แต่ผู้นับถือครูหมอโนราจะต้อง
ประกอบพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนขึ้นปีละ 1 ครั้ง  

 3. เพื่อแก้บน โนราโดยทั่วไปจะถือว่าครู
โนราของตนที่ล่วงลับไปแล้วเป็นผู้ทรงไว้ซึ่งความ
ศักดิ์สิทธิ์ ดังนั้นเมื่อมีเหตุเภทภัยเกิดขึ้นกับตนเอง 
ครอบครัว หรือญาติมิตร ก็มักจะบนบานศาล
กล่าวต่อบรรพชนเหล่านั้นให้มาช่วยขจัดปัดเป่า
เหตุเภทภัยนั้น หรือบางครั้งบนบานศาลกล่าว
ขอให้ตนประสบโชคดี ซึ่งเมื่อสมประสงค์แล้วก็
ต้องท าการแก้บนให้ลุล่วงไป เรียกว่า “เหมรยปาก 
เหมรยบนหรือเหมรยเทวดา”  

 4. เพื่อเป็นการบอกกล่าวกับบรรพบุรุษ
ของตนได้รับรู้ว่าหนุ่มสาวได้อยู่กินกันแล้ว เรียกว่า
“เหมรยผัวบ่าวเมียสาว” ต้องรับโนรามาประกอบ
พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน เมื่อหนุ่มสาวที่แต่งงาน
กันอยู่กินกันจนมีลูกด้วยกัน 
 ผู้ วิ จั ย เห็ น ว่ า ค ว า ม เป็ น ม า แ ล ะ
วัตถุประสงค์ของพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนข้างต้น 
นอกจากเป็นการรักษาอาการเจ็บไข้ได้ป่วยและ

เป็นที่พึ่งทางจิตใจก่อให้เกิดความสบายใจของคน
ในภาคใต้แล้ว พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนยังมีพลวัต
และการสื่ อความหมายทางวัฒนธรรมของ
เครื่องเซ่นสังเวย ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าพิธีกรรมตัด
เหมรยแก้บนมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของคนใน
ภาคใต้เป็นอย่างยิ่ง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาพลวัตของเครื่องเซ่นสังเวยพิธีใน
พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน อ าเภอเขาพนม จังหวัด
กระบี่และอ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2. เพื่ อ ศึ ก ษ าก ารสื่ อ ค วาม ห ม าย ท าง
วัฒนธรรมผ่านเครื่องเซ่นสังเวยพิธีในพิธีกรรมตัด
เหมรยแก้บน อ าเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่และ
อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล (Collecting 
Data) ผู้วิจัยได้ด าเนินการในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลภาคสนาม ข้อมูลมุขปาฐะและลายลักษณ์
อักษรจากเอกสาร บทความทางวิชาการ งานวิจัย
และหนังสือต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยครั้งนี้  

1.1 เก็บข้อมูลภาคสนาม 
ใน การศึ กษ าพ ลวั ต และการสื่ อ

ความหมายทางวัฒนธรรมของพิธีกรรมตัดเหมรย
แก้บนในอ าเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่และอ าเภอ
ทุ่ งใหญ่  จั งหวัดนครศรีธรรมราช ผู้ วิ จั ย ได้
สัมภาษณ์ผ่านเครื่องบันทึกเสียง รวมไปถึงการ
สังเกตการณ์ (Observation) คือ การเข้าไปเก็บ
ข้อมูลภาคสนาม ในช่วงเวลาที่มีพิธีกรรมตัดเหมรย
แก้บน เพื่อท าการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
(Participant Observation)  

1.2 วิเคราะห์ข้อมูล  
ข้อมูลที่ได้ศึกษารวบรวมจากข้อมูล

ภาคสนาม ข้อมูลมุขปาฐะและลายลักษณ์จาก
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เอกสาร บทความทางวิชาการ งานวิจัยและ
หนังสือต่างๆ เป็นข้อมูลหลักที่ใช้ในการศึกษาครั้ง
นี้โดยผู้วิจัยจะน าข้อมูลต่างๆ ที่ได้มาวิเคราะห์
พลวัตและการสื่อความหมายทางวัฒนธรรมของ
พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนในอ าเภอเขาพนม 
จั งห วั ด ก ระบี่ แ ล ะอ า เภ อทุ่ ง ให ญ่  จั งห วั ด
นครศรีธรรมราช  

1.3 เรียบเรียงข้อมูลตามที่ได้วิเคราะห์
และน าเสนอข้อมูล 

หลังจากผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสรุป
ข้อมูลพลวัตและการสื่อความหมายทางวัฒนธรรม
ของพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนอ าเภอเขาพนม 
จั งห วั ด ก ระบี่ แ ล ะอ า เภ อทุ่ ง ให ญ่  จั งห วั ด
นครศรีธรรมราชแล้วจึงน าเสนอผลการศึกษาและ
อภิปรายผลในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
 
ผลการศึกษา 

พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนอ าเภอเขาพนม 
จั งห วั ด ก ระบี่ แ ล ะอ า เภ อทุ่ ง ให ญ่  จั งห วั ด
นครศรีธรรมราช มีทั้งหมด 3 พิธี คือ 1) พิธีกรรม
ตัดเหมรยแก้บนผัวบ่าวเมียสาว ประกอบพิธีกรรม
ขึ้นเมื่อคู่ผัวเมียใหม่อยู่กินกันจนมีลูกด้วยกัน      
2) พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนเทวดาหรือเหมรยปาก 
เป็นพิธีกรรมที่เกิดจากการบนบานศาลกล่าวด้วย
วาจา เมื่อส าเร็จตามความต้องการจะต้องท า
พิธีกรรมนี้ขึ้น 3) พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนเหมรย
ประจ าปี เป็นพิธีกรรมที่ต้องกระท าทุกๆ ปี เพื่อ
นับถือครูหมอโนรา ถือว่าเป็นการรักษาพิธีกรรมนี้
เอาไว้มิให้สูญหาย โดยทั้ง 3 พิธี มีพลวัตและการ
สื่อความหมายทางวัฒนธรรมของพิธีกรรมตัด    
เหมรยแก้บนที่เหมือนกัน ต่างกันเพียงจุดประสงค์
ของการบนบานดังข้างต้นเท่าน้ัน    

การลงพื้นท่ีภาคสนามผู้วิจัยเห็นว่าเครื่องเซ่น
สังเวยในพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน พ้ืนที่อ าเภอเขา
พนม จังหวัดกระบี่และอ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัด

นครศรีธรรมราชนั้น ถือได้ว่าเครื่องเซ่นสังเวยเป็น
เครื่องบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มีค าเรียกช่ือเครื่องบูชาว่า 
“เครื่องเซ่นสังเวย”    

เครื่องเซ่นสังเวยที่ผู้ประกอบพิธีกรรมต้องท า
การจัดเตรียมสิ่งของเครื่องใช้ ตลอดจนอาหารคาว
หวานจะเหมือนกันทั้ง 3 พิธีกรรม ประกอบด้วย 
ไก่คั่ว1 ไก่ต้ม หมาก 9 ค าเทียน 9 เล่ม เครื่อง
เช่ียน21 ส ารับ ขนมพอง ขนมลา ขนมบ้า ขนม
เทียน 3 ส ารับ มะพร้าว 3 ลูก เครื่องคาวหวาน 
12 ส ารับ หรือ 12 ชนิดหรือเรียกว่า ข้าว 12 เสื่อ 
1 ผืน หมอน 1ใบ ผ้าขาว 1 ผืน ผ้านุ่งห่มชาย 1 
ชุด ผ้านุ่งห่มหญิง 1 ชุดบายศรี 1 ปาก หน้าพราน 
เทริดข้าวสารพร้อมหมากพลู เทียน จัดลงใน
ภาชนะที่สานขนาดเล็กเรียกว่า “สอบนั่ง” 3 
ส ารับ ผ้าเพดาน3ใส่หมากพลู 1 ค า ดอกไม้ 3 ดอก 
เทียน 1 เล่ม และข้าวตอก 3 เม็ด บนศาลใต้ดาด
เพดานปูผ้าขาวบนหมอนไว้ส าหรับวางหน้าพราน 
ปักเทียนไว้ที่หน้าพราน วางเครื่องเช่ียน หม้อ
น้ ามนต์ เทริด บายศรี ราด4ที่มี เงิน 3 หรือ 12 
บาท พร้อมปักเทียนเอาไว้ ตัดไม้วางแพเทียนวาง
บนหมอน     

นายสุนทร ไกรลาศ (สัมภาษณ์  10 ธ.ค. 
2557) นอกจากการจัดเตรียมเครื่องเซ่นสังเวยเพื่อ
เซ่นบูชาอาหารคาวหวานให้กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้น 
จ าเป็นต้องจัดเครื่องเซ่นสังเวยตามบทกล่าวถวาย
ว่า 
 “ข้าวตอกและดอกไม้    ตั้งเรียงรายมาหลายหน  
ธูปเทียนและหมากพลู    พร้อมท้ังแป้งจันทร์และ
มันทา”    

                                                           
1ไก่ค่ัว คือ แกงเผ็ดไก่ 
2เครื่องเช่ียน คือ หมากพล ู
3ผ้าเพดาน คือ ผา้สี่เหลี่ยมสีขาวผูกมุมผา้ไว้กับเพดานโรง

โนราทั้ง 4 ด้าน 
4ราด คือ เงิน 
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จากบทดั งกล่ าวเจ้ าภาพจึ งจ า เป็นต้ อง
จัดเตรียม เช่น เครื่องราด ประกอบด้วย หมากพลู 
เงิน ข้าวสาร สายสิญจน์ เป็นต้น เครื่องหอม 
ประกอบ หวี กระจก  แป้ ง น้ าหอม เป็นต้น 
ข้าวตอก ดอกไม้  และธูปเทียน เพื่ อเป็นการ
จัดเตรียมเครื่องเซ่นสังเวยเพื่อเซ่นบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ให้ครบถ้วน 

พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนมีการปรับเปลี่ยนใน
เรื่อง องค์ประกอบของพิธีกรรม ตั วบทของ
พิธีกรรม และการร าถวายของโนรา เป็นการลด
บทบาทในการแสดงส าคัญๆ แต่มุ่งสร้างความ
บันเทิงมากขึ้น การปรับเปลี่ยนการประกอบ
พิธีกรรมท าให้คตินิยมที่เคยยึดมั่นก็เปลี่ยนไป ใน
พื้นที่อ าเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่และอ าเภอทุ่ง
ใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชนั้น ผู้วิจัยเห็นการ
ปรับเปลี่ยนหรือพลวัตของพิธีกรรมตัดเหมรยแก้
บนได้อย่างชัดเจนจากเครื่องเซ่นสังเวย ส่วนใหญ่
จะปรับเปลี่ยนเพื่อความสะดวกต่อการจัดเตรียม
เครื่องเซ่นสังเวยมากข้ึน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้   
 ดอกไม้ นายสุนทร ไกรลาศ (สัมภาษณ์ 
10 ธ.ค. 2557) “ในการประกอบพิธีกรรมตัด    
เหมรยแก้บน ไม่ได้จ ากัดว่าต้องใช้ดอกไม้จ านวน
เท่าไร แต่ไม่มากไปกว่า 9 ดอก และไม่ได้ก าหนด
ว่าต้องเป็นดอกไม้ชนิดไหน สามารถเปลี่ยนแปลง
ไปได้ตามความสะดวกในการจัดหาดอกไม้มา
ประกอบพิธีกรรม”    

สัตว์ท่ีใช้เซ่นสังเวย นายสุนทร ไกรลาศ 
(สัมภาษณ์ 10 ธ.ค. 2557) “ในอ าเภอเขาพนม 
จั งห วัด ก ระบี่  แล ะอ า เภ อทุ่ งใหญ่  จั งห วั ด
นครศรีธรรมราชนั้น เรียกว่า “หมูชนเป็นหรือหมู
ชนไก่” เป็นเครื่องเซ่นสังเวยในการประกอบ
พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน หมายถึง สัตว์ที่ เป็น
เครื่องเซ่นสังเวยในพิธีกรรมนั้นต้องเป็น หมู ไก่ 

และเป็ดแต่ในสมัยโบราณนิยมใช้ตัวอ้น1 ชนหมู 
ปัจจุบันนี้อ้นหายากขึ้น ผู้ประกอบพิธีกรรมไม่
สามารถน าตัวอ้นมาเซ่นสังเวยได้จึงปรับเปลี่ยน
จากตัวอ้นเป็นไก่และเป็ดแทน” ส่วนนายภิรมย์ 
พรหมบ ารุง (สัมภาษณ์  16 มี.ค. 2558) กล่าวว่า 
“การเซ่นสังเวยด้วยสัตว์ คือ การน าหมู ไก่ เป็ด 
มาเป็นเครื่องเซ่นสังเวยสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายนั้น 
สัตว์ที่เป็นเครื่องสังเวยปรับเปลี่ยนกันได้ แล้วแต่
เจ้าภาพเป็นผู้บนบานเอาไว้กับนายหมูนว่าเป็น 
หมูชนไก่ หมูชนหมู หรือ หมูชนเป็ด ก็แล้วแต่
เจ้าภาพตกลงกับนายหมูนเอาไว้”  

ราด นายภิรมย์ พรหมบ ารุง (สัมภาษณ์ 
16 มี.ค. 2558) “ประกอบด้วย เส้นด้าย ข้าวสาร 
หมาก พลู เงิน การปรับเปลี่ยนราดนั้น สามารถ
ปรับเปลี่ยนจ านวนเงินได้ตามความประสงค์ของ
เจ้าภาพ ในขั้นตอนการเตรียมเครื่องประกอบ
พิธีกรรมตัดเหมรยบน เจ้าภาพใส่เงินในราดเพื่อ
ถวายให้กับบรรพบุรุษได้ใช้สอยจ านวนเงิน 3 บาท 
7 บาทหรือ 9 บาทก็ได้ ตามที่เจ้าภาพต้องการจัด
ใส่ในราด”     
 ผ้า นายภิรมย์ พรหมบ ารุง (สัมภาษณ์ 
16 มี.ค. 2558) “ใช้ปูรองเครื่องราดปกติใช้ผ้าสี
ขาว แต่หากไม่มีผ้าสีขาว ก็เปลี่ยนเป็นใช้ผ้าสีแดง
แทนหรือจะเป็นผ้าขาวม้า ตามความสะดวกใน
การจัดเตรียมเครื่องเซ่นสังเวย แต่ต้องมีเพื่อการ
ประกอบพิธีกรรมถูกต้องตามพิธี”  

ห ม รับ  น า ย ภิ ร ม ย์  พ ร ห ม บ า รุ ง 
(สัมภาษณ์ 16 มี.ค. 2558) “เป็นขนมเดือนสิบ
นิ ย ม ใส่ ภ าชน ะพ ร้ อ ม น า ไป ถว าย วั ด  เพื่ อ
จุดประสงค์ในการอุทิศส่วนบุญแด่บรรพบุรุษ 
                                                           
1 อ้น หรือ หนูอ้น คือ สัตว์ฟันแทะจ าพวกหนึ่ง มีรูปร่าง
คล้ายหนูขนาดใหญ ่มีรูปร่างโดยรวม คือ มีล าตัวกลม อว้น 
ป้อม ขนสีน้ าตาล ตาและหูเล็กมาก ขาและหางสั้นไม่มีขน 
อาศัยอยู่ใต้ดินหรือโพรงไม้ฟันแทะคู่หนา้มีขนาดใหญ่เห็น
ได้ชัด 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B8%9F%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B9
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ประกอบด้วย ขนมพองและขนมลา ดังนั้น ขนม
เดือนสิบเป็นเครื่องบูชาหรือเซ่นไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
หมรับ 1 หมรับ คือ ขนมพองกับขนมลาใส่ใน
ภาชนะเล็กๆ อย่างละ 1 ช้ิน หมรับต้องมีจ านวน
ตามที่เจ้าภาพบนบานศาลกล่าวเอาไว้ สามารถ
ปรับเปลี่ยนจ านวนได้เป็น 11 หมรับ 15 หมรับ 
หรือ 25 หมรับ แต่จ านวนต้องเป็นเลขคี่เท่าน้ัน”  

เค ร่ืองหอม  นายภิรมย์  พรหมบ ารุง 
(สัมภาษณ์ 16 มี.ค. 2558) “เป็นเครื่องส าหรับ
บูชาถวายให้กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้ใช้สอยแต่งเนื้อ
แต่งตัว เครื่องหอมประกอบด้วย กระจก  หวี แป้ง
และมัน มันคือน้ ามันใส่ผมหรือจะเปลี่ยนแปลง
เป็นน้ าหอมแทนก็ได้ ตามความสะดวกในการ
จัดเตรียมเครื่องหมอของเจ้าภาพ แต่เครื่องหอม
จ าเป็นต้องมีทั้ งศาลฝั่ งตะวันตกและศาลฝั่ ง
ตะวันออก เพราะทั้ง 2 ศาลนี้ต่างก็มีสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่
ต้องการจะใช้สอยแต่งเนื้อแต่งตัวด้วยเครื่องหอม
กันท้ังนั้น”   

ผู้วิจัยเห็นว่าพลวัตของเครื่องเซ่นสังเวย
พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนในพื้นที่อ าเภอเขาพนม 
จั งห วัด ก ระบี่  แล ะอ า เภ อทุ่ งใหญ่  จั งห วั ด
นครศรีธรรมราชนั้น มีการปรับเปลี่ยนเพื่อความ
สะดวกต่อการจัดเตรียมเครื่องเซ่นสังเวยในการ
ประกอบพิธีกรรม เนื่องจากเครื่องเซ่นสังเวย
พิธีกรรมบางอย่างนั้นหาได้ยากมากขึ้น ถึงอย่างไร
ก็ตามการปรับเปลี่ยนเครื่องเซ่นสังเวยที่กล่าวมา
ข้างต้นไม่ได้ท าให้ความศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรมตัด
เหมรยแก้บนลงน้อยลงไป      

การประกอบพิธีกรรมร่วมกันนั้น Durkheim 
นักสังคมวิทยาผู้ศึกษากลุ่มคนในออสเตรเลีย 
กล่าวว่า โลกศักดิ์สิทธ์ิและโลกสามัญเป็นมโนทัศน์
หลักในการพินิจพิจารณาระบบความเช่ือและ
ศาสนาในสังคมมนุษย์ พิธีกรรมและสัญลักษณ์
ต่างๆ ของโลกความศักดิ์สิทธิ์ คือ ตัวแทนที่เป็น
รู ป ธ ร ร ม ข อ งค ว า ม เป็ น ไป ข อ งสั งค ม  ใน

ชีวิตประจ าวันมนุษย์เราอาจจะมีชีวิตอยู่โดยไม่
จ าเป็นต้องส าเหนียกถึงความเป็นกลุ่มก้อน เป็น
พวกเดียวกันของผู้คนที่พบปะติดต่อด้วย แต่ใน
พิธีกรรมบรรยากาศและสัญลักษณ์ในพิธีกรรม ท า
ให้ความเป็นพวกเดียวกันตกผลึกเกิดความส านึก
ในความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน สืบสายโลหิตมา
จากบรรพบุรุษเดียวกัน และมีชะตาชีวิตร่วมกัน 
โลกศักดิ์สิทธิ์จึงเป็นเสมือนสองด้านของเหรียญ
เดียวกันที่ส าคัญยิ่ งในการด ารงชีวิตของกลุ่ม  
(ปริตตา เฉลิมเผ่า กออนันตกูล . 2546  : 4 ; 
อ้ า ง อิ ง ม า จ า ก  Emile Durkheim. 1915) 
เช่นเดียวกับการสื่อความหมายของพิธีกรรมตัดเห
มรยแก้บนการสื่อความหมายนั้นอยู่บนพื้นฐาน
ระบบความเชื่อในชุมชน  

ผู้วิจัยพบว่าเครื่องเซ่นสังเวยในพิธีกรรมตัด 
เหมรยแก้บนพื้นที่อ าเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่
และอ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่มี
การสื่อความหมายทางวัฒนธรรมผ่านออกมา ดังนี้ 

ข้ า ว ต อ ก  น าย สุ น ท ร    ไก รล าศ 
(สัมภาษณ์ 10 ธ.ค. 2557) “สื่อถึงความแตกฉาน
ของปัญญา เป็นการให้พรลูกหลานเจ้าภาพผู้จัด
พิธีกรรมนี้ขึ้นให้มีสติปัญญาแตกฉานเหมือนดั่ง
ข้าวตอก”  

เคร่ืองเชี่ยน  นายภิรมย์ พรหมบ ารุง 
(สัมภาษณ์16 มี.ค. 2558) กล่าวว่า “เครื่องเช่ียน
เป็นเครื่องบ่งบอกถึงฐานะทางสังคมของไทยใน
สมัยโบราณได้รวมถึงเป็นสิ่งที่ต้องจัดเตรียมไว้
ต้ อ น รั บ แ ข ก ใน ส มั ย โบ ราณ  เค รื่ อ ง เ ช่ี ย น
ประกอบด้วย หมาก พลู ยาเส้น เงิน เครื่องเชี่ยนมี
การสื่อความหมายทางวัฒนธรรม หมายถึง ทรัพย์
สิ่งของมีค่าเป็นเครื่องบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ”  

เคร่ืองหอม ประกอบด้วย กระจก  หวี 
แป้งและน้ ามันใส่ผมหรือน้ าหอม นายภิรมย์ 
พรหมบ ารุง (สัมภาษณ์  16 มี.ค. 2558) “ในการ
ประกอบพิ ธีกรรมตัด เหมรยแก้บนเจ้ าภาพ



วารสารวิจัยเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปีที่ 3 ฉบับที่ 1(5) เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2558 – มกราคม พ.ศ. 2559 
Journal of Research for Development Social and Community,  Rajabhat Mahasarakham University Vol.  3  No. 1(5)  August   2015 –  January 2016 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

81 
 

จ าเป็นต้องจัดหาเครื่องหอมที่ใช้ส าหรับบูชาถวาย
ให้กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือบรรพบุรุษของตนเองได้ใช้
สอยแต่งเนื้อแต่งตัว”  

มะพ ร้าวอ่อน  นายสุนทร ไกรลาศ 
(สัมภาษณ์ 10 ธ.ค. 2557) “ตาบุญหรือพรานบุญ
ชอบทานมะพร้าวอ่อน จากที่โนราใหญ่ผู้ประกอบ
พิธีกรรมหลักมักพบเห็นอาการป่วยทางจิตของ
ผู้ป่วยที่ญาติน ามารักษาโดยการท าพิธีกรรมตัดเห
มรยแก้บนให้นั้น นอกจากผู้ป่วยจะมีอาการสติฟั่น
เฟือนแล้วยังมีอาการอยากทานมะพร้าวอ่อนด้วย 
ดังนั้นการจัดเครื่องเซ่นสังเวยที่มีมะพร้าวอ่อนด้วย
นั้น ถือว่าเป็นการถวายมะพร้าวอ่อนให้กับตาบุญ
หรือพรานบุญเพื่อให้ตาบุญออกจากร่างผู้ป่วย 
เป็นการรักษาผู้ป่วยให้หายเป็นปกติ”  

ข้ าว  12  น ายภิ รม ย์  พ รห ม บ า รุ ง 
(สัมภาษณ์16 มี .ค. 2558) กล่าวว่า“ข้าว 12 
อาหาร 12 อย่าง ใส่ในภาชนะเล็กๆ เรียกว่า “ข้าว 
12”เป็นเครื่องสังเวยที่สามารถมีหลายชุดได้ตาม
การนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์”อุดม หนูทอง (2523 : 27) 
ครูต้นของโนรามี 12 องค์ เรียก “สิบสองหัวช้าง
สิบสองหัวเชือก” ครูเหล่านั้นมีความส าคัญดั่ง 
“หัวช้าง” และเป็นครูรุ่นแรกท่ีเรียกว่า “หัวเชือก” 
(เชือก) เช่น พระยาสายฟ้าฟาด พระเทพสิงหร ขุน
ศรัทธา แม่นวลทองส าลี แม่ศรีมาลา แม่แขนอ่อน 
เป็ นต้ น ใน เมื่ อครูต้ น ของโนรามี  12 องค์  ผู้
ประกอบพิธีจึงต้องจัดเตรียมข้าว 12 หรืออาหาร 
12 อย่าง เพื่อจัดอาหารเซ่นไหว้ตามจ านวนสิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิที่นับถือเอาไว้ 

หมรับ หมายถึง ขนมในเทศกาลเดือน
สิบของคนไทยภาคใต้ จัดใส่ภาชนะ เรียกว่า 1 หม
รับ นายภิรมย์ พรหมบ ารุง (สัมภาษณ์ 16 มี.ค. 
2558) “ต้องมีจ านวนตามที่เจ้าภาพบนบานศาล
กล่าวเอาไว้ เพื่อเป็นการถวายหมรับให้กับบรรพ
บุรุษของตนเอง” ทัศนะคติเกี่ยวกับหมรับของนาย
สุนทร ไกรลาศ (สัมภาษณ์ 10 ธ.ค. 2557) ให้

ความหมายไว้ว่า “ขนมลาสื่อถึงการสืบสาน
วัฒนธรรมของคนไทยภาคใต้ เส้นของขนมลาเป็น
เหมือนสายใยความผูกพันของลูกหลานกับบรรพ
บุรุษ และความหมายของขนมพองสื่อถึงความ
ฉลาดแตกฉาน หากในพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน
ขาดหมรับก็ถือว่าตัดเหมรยไม่ขาด” ฉะนั้น หมรับ
ก็เป็นเครื่องประกอบพิธีที่มีความส าคัญเป็นอย่าง
มาก ในพิ ธีกรรมตั ด เหมรยแก้บนถือว่ า เป็ น
เครื่องเซ่นสังเวยพิธีท่ีขาดไม่ได้  

หน้าพราน  คือ หน้ากากส าหรับตั ว 
"พราน" เมื่อคนทรงหรือร่างทรงน าหน้าพรานมาใส่
แล้วจะรู้สึกว่าเป็นตัวพรานหรือตัวพรานบุญ 
ดังนั้นหน้ากากพรานจึงเรียกกันว่า หน้าพราน 
นายภิรมย์ พรหมบ ารุง (สัมภาษณ์ 16 มี.ค. 2558) 
อธิบายว่า “หน้าพรานหรือหน้ากากพรานของตัว
พรานบุญมีลักษณะเหมือนกันโดยทั่วไป แต่มี
หลายชื่อในอ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
และอ าเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่ เรียกว่า “พราน
บุญ” แต่บางท้องที่ เรียกว่า “พรานน้อย” หรือ 
“ตาหลวงคง” ซึ่ งพรานบุญดั งกล่ าวเป็นคน
เดียวกันท้ังหมด พรานบุญเป็นผู้จับตัวนางโนราใน
วรรณคดีเรื่องพระสุธน-มโนห์ราวรรณกรรมที่
ส าคัญอีกเรื่องหนึ่งในสมัยอยุธยา พรานบุญเป็น
เหมือนคนรับใช้ ซึ่งขาดไม่ได้เลยในพิธีกรรมตัดเห
มรยแก้บน เพราะไม่ว่าจะท าการสิ่งใดก็ตาม ต้อง
เรียกใช้พรานบุญก่อนเสมอ” 

เที ย น  น า ย ภิ ร ม ย์  พ ร ห ม บ า รุ ง 
(สัมภาษณ์ 16 มี.ค. 2558) กล่าวว่า“เทียนเป็น
เครื่องบูชาที่แสดงถึงความเคารพ การยอมรับท่ีจะ
ปฏิบัติตามล าดับพิธีกรรมถือเป็นเครื่องบูชาสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ครูอาจารย์ หรือผู้ประกอบพิธีกรรม ที่
แสดงถึงความเคารพ การยอมรับที่จะปฏิบัติ
ตามล าดับพิธีกรรม ตลอดจนช่วยให้การประกอบ
พิธีกรรมเป็นไปด้วยความราบรื่น”  
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หมากพลู  นายภิ รมย์  พรหมบ ารุ ง 
(สัมภาษณ์16 มี.ค. 2558)กล่าวว่า“หมากพลูเป็น
สิ่ งที่จ าเป็นอีกอย่างหนึ่ งที่ ใช้ในการประกอบ
พิธีกรรมและเป็นของที่ใช้ต้อนรับแขก เพราะใน
สมัยโบราณนิยมรับประทานหมากพลูการต้อนรับ
แขกด้วยหมากพลูเป็นธรรมเนียมอีกอย่างหนึ่งของ
คนในสมัยโบราณและยังแสดงถึงความมีน้ าใจใน
การต้อนรับแขกผู้มาเยือนด้วย ”  

ราด นายภิรมย์ พรหมบ ารุง (สัมภาษณ์ 
16 มี.ค. 2558) “ประกอบด้วย เส้นด้าย ข้าวสาร 
หมาก พลู เงินและทอง ปัจจัยส าคัญของการถวาย
ราดนั้น คือความต้องการของลูกหลาน (เจ้าภาพ) 
ที่อยากให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เป็นบรรพบุรุษของตนเอง
มีเงินทองได้ใช้ทุกภพทุกชาติไป เป็นความต้องการ
จะมอบเงินทองให้กับบรรพบุรุษของตนเองได้มีเงิน
มีทองไว้ใช้สอย” 

น้ ามนต์ นายสุนทร ไกรลาศ (สัมภาษณ์ 
10 ธ.ค. 2557) “สื่อถึงความศักดิ์สิทธิ์ ใช้รดล้างผี
วิญญาณร้ายให้ออกจากพื้นที่ โรงพิธีกรรมตัด     
เหมรยแก้บน นอกจากนั้นน้ ามนต์ยังใช้ล้างสิ่งไม่ดี
ออกจากตัวผู้ป่ วยทางจิต  เช่ือกันว่าน้ ามนต์
สามารถน าผีร้ายออกจากตัวผู้ป่วยได้และผู้ป่วยก็
หายจากอาการเจ็บไข้ได้ป่วยเป็นปลดิทิง้  

บ าย ศ รี  น าย ภิ ร ม ย์  พ รห ม บ า รุ ง 
(สัมภาษณ์16 มี.ค. 2558)กล่าวว่า“บายศรีท าด้วย
ใบตอง รูปคล้ายกระทงเป็นช้ันๆ มีเสาปักตรง
กลางเป็นแกน และเครื่องเซ่นสังเวยวางอยู่ใน
บายศรีในพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน จะท าบายศรี
ขึ้นเพื่อเป็นมงคลต่อลูกหลานผู้สืบทอดโนรา”  

การศึกษาการสื่อความหมายทางวัฒนธรรม
ผ่านเครื่องเซ่นสังเวยในพิธีกรรมตัดเหมรยแก้บน
แสดงให้เห็นถึงความเคารพและการระลึกและบูชา
ครูถึงบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว ดังนั้นเครื่องเซ่น
สังเวยในพิธีกรรมแต่ละช้ิน จึงสื่อความหมายที่
เช่ือมโยงกับความเช่ือของคนไทยภาคใต้ในเรื่อง

การบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ การนับถือบรรพบุรุษและการ
สืบต่อขนบของพิธีกรรมรวมไปถึงการแสดงของ
ภาคใต้ที่สืบทอดกันมายาวนาน        

สรุปและอภิปรายผล    
พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนเป็นพิธีกรรมที่มี

ความศักดิ์สิทธิ์ของคนในภาคใต้ ผู้วิจัยเห็นว่า   
“เหมรย” คือข้อตกลงหรือพันธสัญญาที่บุคคลให้
ไว้ต่อสิ่งเร้นลับเหนือธรรมชาติ คนในภาคใต้มีการ
รับสิ่งศักดิ์สิทธิ์มานับถือ สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านั้นต่าง
เป็นบรรพบุรุษของตนเองทั้งสิ้น การประกอบ
พิธีกรรมตัดเหมรยแก้บนประกอบขึ้นโดยการรับ
สิ่ งศักดิ์ สิทธิ์ ให้มาเข้าร่ างทรงเพื่ อขออ านาจ
คุ้มครอง ขอความคลาดแคล้วจากภัยอันตราย 
ขอให้พ้นจากวิบัติและเภทภัยที่ประสบอยู่ รวมไป
ถึงรักษาอาการป่วยทางจิตและทางกาย โดยมีพันธ
สัญ ญ าว่าถ้ าการส า เร็จต้ องมี การจัด เตรียม
เครื่องเซ่นสังเวยเพื่ อเป็นการถวายให้กับสิ่ ง
ศักดิ์สิทธ์ิและนับถือสืบทอดต่อๆ กันไป   

พลวัตของเครื่องเซ่นสังเวยในพิธีกรรมตัด   
เหมรยแก้บนพื้นที่อ าเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่ 
และอ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชนั้น มี
การปรับเปลี่ยนเครื่องเซ่นสังเวยบางชนิดเพื่อ
ความสะดวกต่อการจัดเตรียมเครื่องเซ่นสังเวยใน
การประกอบพิ ธีกรรมมากขึ้ น  ถึ งแม้มี การ
ปรับเปลี่ยนเครื่องเซ่นสังเวยไปบ้างบางอย่างแต่ก็
ยังมีข้อจ ากัดอยู่ว่าปรับเปลี่ยนได้แค่ไหนอย่างไร 
จึงท าให้ความศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรมตัดเหมรยแก้
บนยังคงทรงคุณค่าอยู่เช่นเดิม    

การสื่อความหมายทางวัฒนธรรมในพิธีกรรม
ตัดเหมรยแก้บนผ่านเครื่องเซ่นสังเวยนั้น เห็นได้ว่า
คนไทยภาคใต้มีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ก่อให้เกิด
ข้อตกลงหรือพันธสัญญาให้ไว้ต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์สิ่ง
เร้นลับเหนือธรรมชาติ ซึ่งเป็นบรรพบุรุษที่ล่วงลับ
ไปแล้ว เพื่อขออ านาจคุ้มครองให้พ้นจากอันตราย

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%83%E0%B8%9A%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%87
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ที่ประสบอยู่ เมื่อส าเร็จดังประสงค์จึงตอบแทน
ด้วยการถวายเครื่องเซ่นสังเวยให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์
ทั้งหลาย     

ผู้วิจัยพบว่า อ านาจเร้นลับต่างๆ อาจปรากฏ
กายในลักษณ ะต่ างๆ  ได้ ตาม เจตนาของสิ่ ง
ศักดิ์สิทธิ์ มักเรียกช่ือจิตวิญญาณเหล่านั้นต่างกัน
ไป เช่น นายหมูน เป็นบุคคลที่มีความสามารถ มี
วิชาอาคม มีคาถาสามารถรักษาคนไข้ได้ เมื่อตาย
ไปบุคคลเหล่านี้ก็จะเป็นนายหมูน ถือได้ว่าการเซ่น
สังเวยอาหารคาวหวานให้กับนายหมูนก็เป็นการ
สื่ออีกอย่างหนึ่งว่าเป็นการระลึกถึง ซึ่งเมื่อเป็น
นายหมูนแล้ว นายหมูน คือ ผีที่เป็นผู้น าผีตนอื่นๆ 
เพราะในยามมีชีวิตนายหมูนก็เป็นหมอผู้รักษาไข้
และเป็นผู้ที่ได้รับการยกย่องนับหน้าถือตาอยู่แล้ว 
ในเมื่อตายไปเป็นผี นายหมูนก็เป็นหัวหน้าผีตน
อื่นๆ การจะท าสิ่งใดๆ ก็ต้องผ่านการตัดสินใจของ
นายหมูนก่อนเป็นอันดับแรก สอดคล้องกับ กลิ่น 
คงเหมือนเพชร (2542 : 3755) กล่าวว่า “นาย

หมูน  หรือ  นายหมฺ รูน   เป็น ช่ือเรียกผี เจ้ าที่
ประเภทหนึ่งทางฝั่งทะเลตะวันตก เช่ือกันว่าเดิม
คือบรรดาหมอผีที่มีหน้าที่ เซ่นสรวงผีเจ้าที่ ช้ัน
ผู้ใหญ่ เมื่อตายไปจะเป็น “นายหมูน” การบอก
กล่าวเจ้าที่  ออกช่ือนายหมฺรูนที่หมอผีรู้จัก คือ 
บรรพบุรุษหมอผีรุ่นก่อนๆ นั่นเอง เพื่อขอให้มา
ช่วยคุ้มครองพิทักษ์รักษา หรือช่วยดลบันดาลให้
ได้สิ่งที่ต้องการชื่อนายหมูนจึงเป็นช่ือผีเฉพาะถิ่น” 

พลวัตและการสื่อความหมายทางวัฒนธรรม
ผ่านเครื่องเซ่นสังเวยต่างมีการปรับเปลี่ยนไปบ้าง
แต่คงความหมายที่แฝงอยู่ในเครื่องเซ่นสังเวยแต่
ละชนิด แสดงถึงความเป็นอยู่ของคนในสมัย
โบราณ สะท้อนวัฒนธรรมและความคิดความเช่ือ
ของคนในภาคใต้ในฐานะเป็นเครื่องปลอบประโลม
ใจมิให้วิตกหวั่นไหวกับลางร้าย เป็นเครื่องมือใน
การสร้างความสามัคคีให้ก าลังใจซึ่งกันและกันใน
ชุมชน และพิธีกรรมนี้จะยังคงมีการสืบทอดและ
ด ารงอยู่คู่ชุมชนชุมชนต่อไป    
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