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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อประยุกต์ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพในการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ เพื่อส่งเสริมกระบวนการท างานกลุ่มส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม ปีการศึกษา 2560 จ านวน 28 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระ
ภูมิศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่องทวีปออสเตรเลีย โดยจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ แบบฝึกทักษะการ
ท างานกลุ่ม เรื่อง ทวีปออสเตรเลีย จ านวน 3 ชุด และแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ด าเนินการวิจัย
เชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนโดยประยุกต์วงจรของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Plan Do See) ทั้งหมด 4 
วงจร วิเคราะห์ข้อมูลด้วย ค่าเฉลี่ย และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่านักเรียนทั้งหมด 28 คน ได้
คะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มรายกลุ่ม ทั้ง 4 วงจร อยู่ในระดับคุณภาพดี (คะแนนเฉลี่ย 
15 คะแนน) การประยุกต์ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพในการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ นั้นช่วย
ส่งเสริมกระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียนได้ดีขึ้นในระดับดี 
 
ค าส าคัญ : ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ, กลุ่มร่วมมือ,วิจัยเชิงปฏิบัติการ  
 
Abstract 
 The purpose of this research to applying Professional Learning community with 
Cooperative Learning to Enhance Working Group Process of Mathayomsueksa for 
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Enhance Working Group Process of Mathayomsueksa 1. The target group was 28 
students from Mathayomsueksa 1 students of Thakhonyang Pittayakom School in 2017 
school year Maha Sarakham Province, obtained using the purposive sampling. 
Instruments were the lesson plan, practice and observation .Research design with 
applying Professional Learning community (Plan Do See) Classroom Action Research 4 
cycle, Data were analyzed using mean and content analysis. The results were All 28 
students who scored from a behavioral assessment working groups, groups. All 3 
elements Scores 15 points is a good quality. Signify learning activities, social studies, 
geography, religion and culture of Australia. 
 
Keywords : Professional Learning Community, Cooperative Learning, Action Research 
 
บทน า 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขันพื้นฐาน 2551 ได้ก าหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระที่ 4 เป็นวิชาที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจว่ามนุษย์ด ารงชีวิตได้
อย่างไร ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดสรร
ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจของการพัฒนาการเปลี่ยนแปลงตามยุค
สมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ ท าให้เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น มีความ อดทน อดกลั้น 
ยอมรับในความเปลี่ยนแปลง และมีคุณธรรม สามราถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็น
พลเมืองที่ดีของสังคมไทยและสังคมโลก (Ministry of Education. 2008 : 132)  
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยา
คม พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะในการท างานกลุ่มหรือการท างานร่วมกับผู้อื่นส่งผลให้คุณภาพการ
เรียนรู้ของนักเรียนลดลง ซึ่งปัญหาดังกล่าวมีสาเหตุเนื่องมาจากรูปแบบหรือวิธีการจัดการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอนที่คุ้นเคยกับการสอนที่เน้นการท่องจ า การบรรยาย จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนขาดทักษะการ
ท างานกลุ่ม การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อื่น การแสดงความคิดเห็นหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เนื้อหาบทเรียนกับ
เพื่อนในกลุ่มหรือเพื่อนร่วมช้ันเรียน ส่งผลให้คุณภาพในการท างานกลุ่มหรือการท างานร่วมกับผู้อื่นลดลง 
กล่าวคือ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการทดสอบ เน้นการแข่งขันระหว่างกัน ท าให้ผู้เรียนขาดทักษะในการ
ท างานกลุ่มหรือการท างานร่วมกับผู้อื่น ดังนั้น ครูผู้สอนจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ทีจ่ะต้องมีการปรับเปลี่ยน
รูปแบบและวิธีการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม พัฒนาหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ และฝึกการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้จากการ
ท างานร่วมกัน (Collaborative) เพือ่ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 การจัดการเรียนการสอนที่จะให้ได้ผลดี ครูต้องอาศัยศาสตร์ทางการสอน ปรัชญา ทฤษฎีหลักการ 
และแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ มาประยุกต์ใช้ ซึ่งสามารถเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ รวมทั้ง
นวัตกรรมการศึกษาซึ่งมีอยู่อย่างหลากหลาย (Tisana Khammani. 2009 : 14-15) การเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียน
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ให้แก่ผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ และแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้
ความสามารถแตกต่างกัน โดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม ทั้ง
โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั้งการเป็นก าลังใจแก่กันและกัน คนที่
เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น 
หากแต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส าเร็จของบุคคลคือ
ความส าเร็จของกลุ่ม (Wimonrat Suthornrot. 2006 : 51) ซึ่งการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือนี้ ได้รับความนิยมและถูกน าไปใช้จัดการเรียนรู้กันอย่างกว้างขวาง เนื่องจากรูปแบบการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือมีอยู่หลากหลายเทคนิค แต่ละเทคนิคก็จะมีข้อดีข้อเสียแตกต่างกัน (Tisana Khammani. 2010 : 
115-116) รูปแบบหนึ่งที่น่าจะน ามาทดลองใช้ให้เข้ากับสภาพจริง เพื่อส่งเสริมทักษะการท างานกลุ่มของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ขาดทักษะกระบวนการท างานกลุ่ม ก็คือการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค LT ที่มีลักษณะพิเศษ คือ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย
แบบคละความสามารถ กลุ่มละ 4-6 คน แล้วศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน โดยก าหนดบทบาทให้แต่ละคนมี
หน้าที่ช่วยเหลือกลุ่มในการเรียนรู้ สรุปค าตอบร่วมกัน ส่งค าตอบเป็นผลงานกลุ่มผลงานกลุ่มได้คะแนน
เท่าไหร่สมาชิกทุกคนในกลุ่มนั้นจะได้คะแนนเท่ากัน ทุกคนในการท ากิจกรรมครั้งนี้ มีข้อดีคือช่วยให้นักเรียน
ได้ช่วยกันเรียนรู้ให้บรรลุตามเป้าหมาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ได้ลงมือปฏิบัติจริง 
พร้อมทั้งส่งผลให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนพัฒนากระบวนการต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตมากขึ้น 
 ชุมชนการแห่งเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community : PLC) เป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการพัฒนาโรงเรียนอีกประการหนึ่งที่ต้องอาศัยการเรียนรู้ร่วมกันในการขับเคลื่อนสู่การ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ (Sergiovanni, T. J. 1994). โดยประยุกต์วงจรการพัฒนาตามแนวทางของคุรุ
สภา อันประกอบด้วยการวางแผนการสอน (Plan) การปฏิบัติการสอนและสังเกตการเรียนรู้ (Do) และ
การสะท้อนการปฏิบัติงาน (See) ซึ่งเป็นวิธีที่ถึงคุณภาพที่ห้องเรียนโดยตรง ( Teachers Council. 
2017) มาเป็นวงจรพัฒนางานวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนซึ่งเป็นการวิจัยที่ท าเป็นกลุ่ม ผู้วิจัยมีจ านวน
มากกว่าหน่ึงคนขึ้นไป ร่วมวิจัย มีจุดมุ่งหมายเน้นท่ีปัญหาหรือการเปลี่ยนแปลงในห้องเรียนเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง (Calhoun. 2000) ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยในบทบาทของ`อาจารย์ผู้สอนรายวิชาวิจัยในช้ันเรียน
และนิสิตทดลองสอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจึงมีความมุ่งหมายที่จะพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ สาระภูมิศาสตร์ เรื่องทวีปออสเตรเลีย เพื่อส่งเสริมทักษะ
กระบวนการท างานกลุ่ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม อ าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพื่อประยุกต์ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพในการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ในการส่งเสริม
กระบวนการท างานกลุ่ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม จังหวัด
มหาสารคาม 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 28 คน จาก 1 ห้อง 
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เนื่องจากคณะผู้วิจัยได้สอนรายวิชาวิจัยและ
ปฏิบัติการทดลองสอนและพบปัญหาว่า นักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะในการท างานกลุ่มหรือการท างาน
ร่วมกับผู้อื่นส่งผลให้คุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนลดลง 
 ผู้ร่วมวิจัย เป็น นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ช้ันปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 4 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระภูมิศาสตร์ เรื่องทวีป
ออสเตรเลีย ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 3 แผน แผนละ 
2 ช่ัวโมง รวม 6 ช่ัวโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน 
  2. แบบฝึกทักษะการท างานกลุ่ม เรื่อง ทวีปออสเตรเลีย กลุ่มสาระภูมิศาสตร์ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 3 ชุด  
  3. แบบสังเกตพฤติกรรมการร่วมมือ เป็นแบบสังเกตที่มีโครงสร้างชนิดมาตราส่วนประมาณ
ค่า 4 ระดับ ได้แก่ ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง ประเมินตามพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นระหว่างปฏิบัติ
กิจกรรม 5 ด้าน คือ มีความรับผิดชอบ แสดงความคิดเห็น ความตั้งใจในการปฏิบัติ การมีส่วนร่วมใน
กลุ่ม และการน าเสนอผลงานกลุ่ม 
 การด าเนินการวิจัย 
  ด าเนินการวิจัยโดยประยุกต์ขั้นตอนของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพร่วมกับการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการในช้ันเรียน ดังนี้ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 แผนการปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน 
 
 

Plan ปรับปรุงแผน  

25/01/61  

Do 

ปฏิบัติการสอนและ
สังเกตพฤติกรรม 

 7/02/61  

See Logbook 
7/02/61 

Plan ศึกษา
ปัญหาและเลือก

นวัตกรรม 
16/01/61 

Do สร้างแผนการเรยีนรู้ 
LT/ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิ/แบบฝึก

ทักษะ/ แบบประเมิน 

20/01/61  

See Logbook 
24/01/61 

วงจรที ่1 วงจรที ่2 

Plan สร้างแผน 2  

25/01/61  

Do 

ปฏิบัติการ
สอนและ
สังเกต

พฤติกรรม 

9/02/61  

See Logbook 
9/02/61 

Plan สร้างแผน 3 

10/02/61  

Do 

ปฏิบัติการสอน
และสังเกต
พฤติกรรม 

14/02/61  

See 
Logbook 
23/02/61 

วงจรที ่3 วงจรที ่4 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. วิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระภูมิศาสตร์ เรื่องทวีปออสเตรเลีย โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ 
  2. วิเคราะห์ทักษะกระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่เรียนสาระ
ภูมิศาสตร์ เรื่องทวีปออสเตรเลียโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  จากแบบสังเกต
พฤติกรรมการท างานกลุ่มด้วยการหาค่าเฉลี่ยของคะแนน  
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยในวงจรท่ี 1 ผู้วิจัยได้พบสภาพปัญหาและได้ท าการเลือกประเด็นปัญหาที่เป็นปัญหา
เร่งด่วนและส าคัญ เพื่อน ามาท าการแก้ไขปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 1 โรงเรียนท่าขอน
ยางพิทยาคม ปัญหาที่ได้พบ คือ นักเรียนขาดทักษะกระบวนการท างานกลุ่ม ซึ่งเห็นได้จากการที่ผู้วิจัย
ไปทดลองสอนและได้ให้นักเรียนท างานกลุ่มพบว่า นักเรียนขาดการวางแผนในการท างาน และมักจะ
เกี่ยงกันท างาน ไม่มีการแบ่งหน้าที่ บางคนก็ท าบางคนก็ไม่ท าจนท าให้บางกลุ่มไม่สามารถท างานได้
ส าเร็จตามเวลาที่ก าหนด 
 จากการสังเกตสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้น าปัญหาที่ได้พบ
เจอมาท าการพูดคุยเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและร่วมกันหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาโดยแนวทาง
ในการแก้ไขปัญหาของผู้วิจัย คือ ครูผู้สอนควรปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการสอนจากที่เคยสอนแบบเน้น
ครูเป็นส าคัญ ควรเปลี่ยนมาเป็นเน้นให้ผู้เรียนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนและท างานเป็น
กลุ่ม เพราะการเรียนเป็นกลุ่มจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการท างานเป็นกลุ่มหรือการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น ช่วยให้นักเรียนมีความรับผิดชอบและที่ส าคัญ นักเรียนจะได้มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อนใน
ห้องต่อครูผู้สอนด้วย ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค LT เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างานกลุ่มส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 ผลการวิจัยในวงจรท่ี 2 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค LT ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องลักษณะทั่วไปของทวีปออสเตรเลีย ในวันที่ 7 
กุมภาพันธ์ 2561 โดยใช้เวลา 1 ช่ัวโมง ในขั้นแรกของการสอนครูได้แบ่งกลุ่มให้นักเรียน โดยแบ่งกลุ่ม
แบบคละความสามารถ คือ เก่ง กลาง อ่อน จ านวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน และให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม
ตามกลุ่มที่ครูแบ่งให้ ช่วงแรกๆ นักเรียนมีปฏิกิริยาที่ไม่ค่อยพอใจ เพราะอยากอยู่กลุ่มเดียวกันกับเพื่อน
ของตน ครูจึงละลายพฤติกรรมนักเรียนดว้ยการให้เล่นเกมทายภาพ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตามที่ครูจัด
ให้ แข่งกันทายภาพที่ครูก าหนดให้ และถ้ากลุ่มใดได้คะแนนมากที่สุดกลุ่มนั้นจะได้รับของรางวัล และ
ขั้นตอนต่อมาครูให้นักเรียนดูแผนที่ประกอบค าบรรยาย เสร็จแล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา
บทเรียนจากหนังสือ และให้แต่ละกลุ่มช่วยกันท าใบงานท่ีครูแจกให้ เรื่องลักษณะทั่วไปและภูมิลักษณ์ของ
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย โดยในการท างานกลุ่ม สมาชิกในแต่ละกลุ่มจะมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกนั 
ทั้งนี้เนื่องมาจากเทคนิคการสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT ก าหนดไว้ และเมื่อทุกกลุ่มท าใบงานเสร็จ 
ครูและนักเรียนก็ร่วมกันเฉลยค าตอบในใบงานโดยครูมีหน้าที่สุ่มให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมาเฉลยค าตอบ
ใบงาน โดยมีครูเป็นผู้คอยตรวจค าตอบให้ถ้ากลุม่ใดตอบไม่ถูกหรอืยังตอบไดไ้มค่รบ ครูก็จะเป็นคนอธิบาย
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ให้เพิ่มเติมและในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูก็จะคอยสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของ
นักเรียนแต่ละกลุ่มโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ท าการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเสนอแนวทางในการแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะกับนักเรียน คือ ครู
ควรเพิ่มขนาดรูปภาพให้มีขนาดใหญ่ให้สามารถมองเห็นได้ทุกคน และครูควรน าภาพให้นักเรียนเห็นทุก
คนก่อน และรอให้นักเรียนได้ตอบค าถามทุกคนก่อนแล้วครูค่อยเฉลย ไม่ใช่เปิดภาพขึ้นมา แล้วพอมี
นักเรียนตอบถูกครูก็รีบเฉลยโดยที่นักเรียนอีกโซนยังไม่ทันได้เห็นภาพเลย จนท าให้นักเรียนส่วนที่ยังไม่
เห็นภาพไม่สามารถตอบค าถามได้ถูก เป็นการท าให้นักเรียนที่นั่งโซนตรงข้ามกับที่ครูแสดงภาพไม่ได้
คะแนน ส่งผลให้นักเรียนไม่สนใจและเบื่อหน่าย และในส่วนของการตอบค าถาม เพื่อเป็นการไม่ให้
ห้องเรียนวุ่นวายครูควรจะตั้งกติกาโดยก าหนดว่าในการตอบค าถาม ให้นักเรียนยกมือก่อนใครยกมือก่อน
จะได้ตอบก่อน ห้ามตะโกนค าตอบเลย เพราะจะท าให้ห้องวุ่นวาย ดังภาพประกอบท่ี 1  

 
ภาพประกอบท่ี 1 ตัวอย่างผลงานการท างานกลุ่มของนักเรยีน จากใบงานเรื่อง ลักษณะทั่วไปและภูมิ

ลักษณ์ของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 
 ผลการวิจัยในวงจรที่ 3 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 1 ผู้วิจัยได้น าข้อเสนอแนะตาม
ค าแนะน าของผู้ร่วมวิจัยมาปรับใช้ในการจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 2 โดยใช้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (LT) ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติ
ของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย วันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2561 โดยครูได้จัดให้นักเรียนได้ท างานร่วมกัน
ตามกลุ่มเดิมที่จัดให้แล้วในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 จ านวน 5 กลุ่มกลุ่มละ 5-6 คนดังเดิม และในขั้น
แรกครูให้นักเรียนดูแผนท่ีแสดงลักษณะภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียโดยครูอธิบายลักษณะภูมิอากาศ
ในแต่ละเขตให้นักเรียนฟังด้วย และมีกิจกรรม กระตุ้นนักเรียนโดยให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และร่วม
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แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของลักษณะภูมิอากาศกับลักษณะภูมิประเทศ พบว่านักเรียน
บางกลุ่มก็ให้ความร่วมมือในการแสดงความคิดเห็นได้อย่างดีเยี่ยม บางกลุ่มก็ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็น
เลย จนครูต้องจี้และขอให้แสดงความคิดเห็น ต่อมาครูก็ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท าใบงาน เรื่อง
ภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติของทวีปออสเตรเลีย ในระหว่างที่ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม ครูก็
มีหน้าที่คอยสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนแต่ละกลุ่มด้วย และเมื่อทุกกลุ่มท าใบงานเสร็จ
แล้วครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยค าตอบ โดยครูเป็นผู้อธิบายค าตอบและอธิบายความรู้เพิ่มเติมเพื่อให้
นักเรียนเข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้น และสิ่งที่พบเพิ่มเติมในการท ากิจกรรมกลุ่ม คือ มีนักเรียนบางส่วนเรียกร้อง 
ขอท างานเดียวแทนการท างานกลุ่ม 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ท าการ
แสดงความคิดเห็นและเสนอแนวทางในการแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เพื่อปรับให้เหมาะสมกับ
นักเรียน คือ ครูควรตอบสนองความต้องการของผู้เรียน เมื่อนักเรียนต้องการท างานเดี่ยวครูก็ควรจัดท า
ใบงานเดี่ยวให้นักเรียน แต่ครูควรให้นักเรียนท างานเดี่ยวภายใต้เง่ือนไขที่ว่าทุกคนจะได้ท าใบงานเดียว 
แต่จะต้องรวบรวมส่งเป็นกลุ่ม และน าคะแนนของสมาชิกในกลุ่มมารวมกันแล้วเฉลี่ยคะแนนของแต่ละ
คนในกลุ่ม มาเป็นคะแนนกลุ่มและทุกคนในกลุ่มก็จะได้คะแนน ที่เท่ากันตามคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม 
ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยมีความคิดเห็นตรงกันว่าเง่ือนไขนี้ จะสามารถช่วยให้นักเรียนได้ท าตามที่ตัวเอง
ต้องการนั่นคือ ได้ท างานเดี่ยวแต่เป็นการท างานเดี่ยวที่มีเง่ือนไขว่า คะแนนของแต่ละกลุ่มจะน ามาหาร
เฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียน ภายในกลุ่มช่วยกันหาค าตอบและตรวจค าตอบ เพื่อท า
คะแนนกลุ่มให้ได้สูงๆ ถือว่าเป็นการส่งเสริมการท างานกลุ่มอีกวิธีหนึ่ง ดังภาพประกอบท่ี 2 
 

 
 

 ภาพประกอบท่ี 2 ตัวอย่างผลงานการท างานกลุ่มของนักเรยีนจากใบงานเรื่องภูมิอากาศและพืชพรรณ
     ธรรมชาติของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

 
 ผลการวิจัยในวงจรที่ 4 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 2 ผู้วิจัยได้น าข้อเสนอแนะตาม
ค าแนะน าของผู้ร่วมวิจัยมาปรับใช้ในการจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 3 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้



 วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม พ.ศ. 2561 
Journal of Research and Development Institute, Rajabhat Maha Sarakham University Vol. 5 No.2 July-December 2018 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

[20] 
 

แบบร่วมมือเทคนิค (LT) ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ประชากรและวัฒนธรรมของทวีปออสเตรเลีย 
วันที ่14 กุมภาพันธ์ 2561 ในส่วนของการสอน ครูได้จัดกลุ่มให้นักเรียนได้อยู่กลุ่มเดิมตามแผนการจัดการ
เรียนการสอนในแผนการเรียนรู้ที่ 1 จ านวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน และครูก็น าเข้าสู่บทเรียนโดยการให้
นักเรียนได้ดูภาพชนเผ่าพื้นเมืองในทวีปออสเตรเลียและให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ความ
แตกต่างของชนเผ่าพื้นเมือง และให้น าเสนอผลการวิเคราะห์ของแต่ละกลุ่ม เสร็จแล้วครูก็อธิบายเพิ่มเติม
เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของประชากรของทวีปออสเตรเลียมากข้ึน ต่อมาก็ให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท าใบงานเรื่อง ประชากรและวัฒนธรรมของทวีปออสเตรเลีย โดยสมาชิกทุกคนใน
กลุ่มจะได้ท าใบงานทุกคน และให้น าใบงานของทุกคนรวบรวมส่งเป็นกลุ่มตามที่ครูแบ่งให้ และน าคะแนน
กลุ่มมาเฉลี่ย คะแนนเฉลี่ยที่ได้เป็นคะแนนของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม จากการท ากิจกรรม พบว่า นักเรียน
กลุ่มที่ได้ช่วยกันท า และช่วยกันตรวจใบงาน ช่วยกันตรวจค าตอบของการซึ่งกันและกันจะท าเสร็จเร็วกว่าที่
เคยท างานมา แต่ส าหรับกลุ่มที่ไม่ได้ช่วยกันท า ไม่ได้ช่วยกันตรวจ ไม่มีการแบ่งกันหาค าตอบ นักเรียนกลุ่ม
นั้นก็จะท าเสร็จช้ากว่า และคะแนนของสมาชิกก็จะกระจาย เมื่อเฉลี่ยออกมาแล้ว พบว่านักเรียนกลุ่มที่มี
การช่วยกันท างานช่วยกันตรวจค าตอบในใบงาน สามารถท าคะแนนได้สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ไม่ได้ช่วยกัน
ท างาน และในช่วงท้าย ครูก็ได้ให้ค าแนะน านักเรียน โดยการให้นักเรียนกลุ่มที่ท าคะแนนได้สูงที่สุด มาเล่า
เทคนิคและวิธีในการท างานกลุ่มครั้งนี้ ว่าท าอย่างไรถึงท าคะแนนได้สูงและท าได้รวดเร็ว ท าเสร็จตาม
ก าหนดเวลาให้เพื่อนกลุ่มอื่นๆได้ฟัง เพื่อให้กลุ่มอื่นๆ ได้น าไปปรับใช้ในครั้งต่อไป  
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย ได้ท าการ
แสดงความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนท่ี 3 คือ ครูควรมีการให้รางวัลเป็นการเสริมแรง
ให้กับนักเรียนกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด และควรให้ก าลังใจแก่กลุ่มที่ยังท าได้ไม่ดีพอ ครูควรจัดการชั้นเรียน 
ไม่ให้นักเรียนที่นั่งรอรับฟังการน าเสนอคุยแข่งนักเรียนคนที่ออกมาน าเสนอ เพราะ ท าให้ไม่ได้ยินคน
น าเสนอ และท าให้ห้องวุ่นวาย ดังภาพประกอบท่ี 3 
 

 
ภาพประกอบท่ี 3 ตัวอย่างผลงานการท างานกลุ่มของนักเรยีนจากใบงานเรื่องประชากรและวัฒนธรรม

ของทวีปออสเตรเลยี 
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  จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนท้ังหมด 28 คน จ านวน 5 กลุ่ม ได้คะแนนจากแบบประเมิน
พฤติกรรมการท างานกลุ่มรายกลุม่ ท้ัง 3 ครั้ง มีคะแนนเฉลี่ย 15 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับคณุภาพด ีดงั
ตารางเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่ม และแผนภูมิที ่1 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที ่1 แสดงคะแนนการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม จ านวน 5 กลุ่ม ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรยีนท่าขอนยางพิทยาคม ที่ได้เรียนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้การเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT จ านวน 3 วงจร 
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อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ
ภูมิศาสตร์ เรื่องทวีปออสเตรเลีย โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT เพื่อส่งเสริมทักษะ
กระบวนการท างานกลุ่ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้  
 นักเรียนทั้งหมด 28 คน ได้คะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มรายกลุ่ม ทั้ง 3 
วงจร มีคะแนนเฉลี่ยรวม 15 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับคุณภาพดี แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระภูมิศาสตร์ เรื่องทวีปออสเตรเลีย โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค LT นั้นช่วยส่งเสริมทักษะกระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียนเนื่องจากเหตุผล ดังนี ้
 ครูผู้สอนเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิคและวิธีการสอนที่มีแตกต่างจากรูป แบบเดิมที่นักเรียน
เคยเรียน ท าให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกทักษะการท างานกลุ่มมากยิ่งขึ้น และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT ที่เน้นให้นักเรียนได้เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยและมีบทบาทหน้าท่ีก าหนดให้ 
จึงท าให้นักเรียนได้รู้บทบาทหน้าทีของตนภายในกลุ่มของตน ส่งผลนักเรียนมีความรับผิดชอบต่อกลุ่ม
และต่อการเรียนมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมทุกอย่างทุกคนในกลุ่มจะต้องช่วยกันท าจึงจะส าเร็จ และ
ครูผู้สอนได้มีการน ารูปภาพต่างๆ มาให้นักเรียนได้เรียนรู้ประกอบกับการเล่นเกม และเนื้อหาที่ครูผู้สอน
น ามาสอนนั้นเป็นเรื่องท่ีนักเรียนมีความสนใจอยู่แล้วจึงยิ่งอยากเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการลงมือปฏิบัติ
และกระบวนการท างานกลุ่ม เป็นกลุ่มย่อยๆ ที่บังคับให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ที่แตกต่าง
กัน โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบไปด้วยสมาชิกที่มีความแตกต่างกันทางด้านความสามารถในการเรียนรู้  
ท าให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการท างาน และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยกันท างานจนสามารถบรรลุ
เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์จากการมีปฏิสัมพันธ์ การแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้ของตนเอง
กับเพื่อนในกลุ่ม เพื่อให้เกิดเป็นความส าเร็จ เป็นผลงานของกลุ่มและเป็นการเรียนรู้ที่ทุกคนมีส่วนร่วม
อย่างแท้จริง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT ครั้งนี้ นักเรียนเป็นผู้ลงมือศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง จึงเป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญที่ท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจได้ดี
ยิ่งข้ึน สอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาของดิวอี้ (Dewey) ที่ว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมือ่ผู้เรยีนได้ เป็นผู้ลง
มือกระท า ผลการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT พบว่า นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
ท ากิจกรรม และให้ความสนใจในการท ากิจกรรมกลุ่ม มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันระหว่างสมาชิกใน
กลุ่ม เพื่อสร้างสรรค์ผลงานของกลุ่มตนให้เป็นที่ประทับใจ และให้ประสบผลส าเร็จ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Suporn Chaiyakhun (2010 : 102) ที่พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยให้นักเรียน
เรียนรู้และเกิดความสนุกสนานกับการเรียนมากขึ้น นักเรียนจึงมีความสนใจในบทเรียน ตั้งใจเรียนมาก
ขึ้น ทั้งนี ้เป็นเพราะว่าในระหว่างปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับสมาชิกในกลุ่มนักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และมีความกระตือรืนร้นในการท ากิจกรรมต่างๆร่วมกัน นักเรียนจึงมุ่งมันที่
จะเรียนรู้และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นอกจากนี้ในระหว่างปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนทุกคนมีความ
รับผิดชอบต่อกิจกรรมและต่อบทบาทหน้าที่ที่ได้รับผิดชอบในกลุ่ม  รวมทั้งการส่วนร่วมในการท างาน 
โดยการอภิปราย แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรู้เนื้อหาบทเรียน และมีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกใน
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กลุ่ม สอดคล้องกับงานวิจัยของ Pornphilai Bunlert (2010 : 116) ที่ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเท่านั้น หากแต่จะต้องรับผิดชอบ
ต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม รวมทั้งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถน าไปใช้ใน
การสร้างนิสัยความรับผิดชอบร่วมกันและความร่วมมือภายในกลุ่ม  ดังนั้น กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ จึงเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมทักษะกระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 นักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม สาระภูมิศาสตร์ เรื่องทวีป
ออสเตรเลีย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT มีทักษะกระบวนการในการ
ท างานกลุ่มดีขึ้น ดังนั้น ครูผู้สอนควรน าเอาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ไปประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระอื่นให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและสามารถส่งเสริมทักษะ
กระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียนได้ 
  1.2 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรวางแผนและเตรียมตัวให้พร้อมก่อนท า
กิจกรรม เช่นการจัดเตรียมกิจกรรม สภาพแวดล้อม วัสดุอุปกรณ์ และสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมและ
เพียงพอกับการเรียนรู้ของผู้เรียน 
  1.3 ในช่วงเวลาที่ให้ผู้เรียนท ากิจกรรม ผู้สอนต้องคอยอ านวยความสะดวก และควรควบคุม
เวลาให้เป็นไปตามที่ก าหนด 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT ในเนื้อหาสาระ
อื่นๆ รายวิชาอื่นๆ และช่วงช้ันอ่ืนๆ 
  2.1 ควรศึกษารูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอื่นๆ ที่ส่งเสริมหรือพัฒนาทักษะ
กระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียน  
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