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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยกอน

และหลังการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี 

ประชากรที่ใชในการศึกษา คือ เด็กปฐมวัยที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันอนุบาล 3 อายุ 5–6 ป ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2566 โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย จํานวน 120 คน กลุมตัวอยางไดโดยวิธีสุมแบบแบงกลุม 1 

หองเรียน จํานวน 28 คน โดยมีเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณ

โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี และแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผลของเด็กปฐมวัย มีคาความเช่ือมั่นที่ .79 ในการทดลองครั้งน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2566 เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน ๆ ละ 40 นาที สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

คาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคา t-test dependent ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยภายหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรู

แบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการ

เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
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Abstract 

This research aimed to compare the logical thinking abilities of preschool children before and 

after learning computational concepts through the Mater Dei Learning Cycle (MDLC) process. 

The study sample consisted of 120 Kindergarten 3 students, aged 5–6 years, enrolled in  

the second semester of the 2023 academic year at Mater Dei College School. A single 

classroom was selected using cluster random sampling, resulting in 28 participants.  

The research tools included a computational science learning plan designed using the MDLC 

process, with a consistency value ranging from 0.67 to 1.00, and a logical thinking ability test 

for early childhood children, which demonstrated a reliability value of 0.79. The intervention 

was conducted over 8 weeks, 4 days per week, with 40-minute sessions each day during  

the second semester of the 2023 academic year. Data analysis was performed using the mean, 

standard deviation, and dependent t-test. The results showed that preschool children’s logical 

thinking abilities significantly improved after engaging in computational science learning 

through the MDLC process, with statistical significance at the 0.01 level. 
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บทนํา 

 ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลมีความสําคัญเปนอยางมากในการใชชีวิตประจําวัน เพราะการคิด

เชิงเหตุผลเปนกระบวนการคิดที่มีการอางอิงหลักการหรือขอเท็จจริงที่ถูกตองสนับสนุนอยางเพียงพอ และมี

เหตุผลในการตอบคําถามและแกปญหาตาง ๆ เพ่ือใหไดขอสรุปที่ถูกตองโดยสามารถอธิบายหรือบอก

ความสัมพันธระหวางที่อางอิงกับขอสรุป องคประกอบของการคิดเชิงเหตุผล เริ่มจากการคิดอยางมีเปาหมาย 

หรือจุดประสงคในการหาคําตอบหรือแกไขปญหา คิดเปนไปตามลําดับขั้นตอน คิดใหเกิดเปนประโยชนภายใน

กรอบของความคิดเห็นและต้ังอยูบนสมมติฐานที่คาดวาจะไดคําตอบ หรือแกปญหาได บุคคลที่มีความสามารถ

ในการคิดเชิงเหตุผลสามารถอธิบายหรือชักชวนใหผูอ่ืนยอมรับหรือใหความเช่ือถือ และสามารถหาขอสรุปที่มี

โอกาสถูกตองเปนจริงมากขึ้น นอกจากน้ียังชวยใหไมตัดสินใจอยางผลีผลามทําใหการพิจารณาน้ันรอบคอบ

มากขึ้น ทําใหไมเช่ืออะไรอยางงมงาย นักจิตวิทยาพัฒนาการกลาวถึงความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของ

เด็กปฐมวัย อาทิ เพียเจต (Piaget, 1962 cited in Khowtrakul, 2022) อธิบายสรุปวา เด็ก 18 เดือน–2 ขวบ 

สามารถที่จะประดิษฐวิธีการใหม ๆ โดยใชการคิดในการแกปญหา เด็กสามารถที่จะเขาใจความสัมพันธระหวาง

สิ่งหน่ึงกับสิ่งหน่ึง เด็กจะเริ่มเรียนรูความสัมพันธของสิ่งแวดลอมและสามารถที่จะอนุมานความสัมพันธของเหตุ

และผลได เด็กในขั้นน้ีสามารถที่จะมีจินตนาการกอนที่จะเริ่มแสดงพฤติกรรมโดยไมจําเปนตองเห็นตัวอยาง

แสดงจริง ๆ จากการทดลองกับเด็กอายุ 5 ขวบ พบวาเชาวปญญาและความคิดของเด็กยังขึ้นอยูกับการรับรู

เปนสวนใหญไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยางลึกซึ้งแตเปนขั้นที่เริ่มใชภาษาสามารถที่จะบอกสิ่งที่อยู รอบ ๆ ตัว 
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และเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของเด็ก เด็กปฐมวัยจะเกิดการเรียนรูการคิดเชิงเหตุผล ขั้นเริ่มตนของ

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลจากการลงมือปฏิบัติที่เปนไปตามธรรมชาติ ที่กระตุนใหเด็กหาความรู ต้ัง

คําถาม คิดแกปญหาดวยตนเอง และใหเด็กไดแสดงออกทางความคิดอยางเต็มศักยภาพ เด็กในวัยน้ีสามารถที่

จะประดิษฐวิธีการใหม ๆ โดยใชการคิดในการแกปญหา เด็กสามารถที่จะเขาใจความสัมพันธของเหตุและผล

ระหวางสิ่งหน่ึงกับสิ่งหน่ึง สํานักงานคณะกรรมการขั้นพ้ืนฐาน (Office of the Basic Commission, 2017) 

กลาวถึง การสงเสริมความคิดและความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยวา มีหลากหลายวิธีที่ตอง

จัดประสบการณใหเด็กไดลงมือกระทําตามความสนใจของเด็ก และใหเด็กไดรูจักสังเกต จําแนก เปรียบเทียบ 

คนควา ทดลอง รวมถึงการแกปญหาดวยตัวเองของเด็กเอง และกลาวถึงความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลใน

มาตรฐานเพ่ือการพัฒนาเด็กที่ 10 ระบุวาเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดที่เปนพ้ืนฐานการเรียนรู และขอ 

10.2 มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล เด็กอายุ 5-6 ป เชน การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้น ใน

เหตุการณหรือการกระทํา การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอยางมีเหตุผล และการมีสวนรวม

ในการลงความเห็นจากขอมูลอยางมีเหตุผล นอกจากน้ียังแนะนําแนวทางการสงเสริมความสามารถ ในการคิด

เชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยไวหลากหลายวิธี 

 สภาพความตองการการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย จากความสําคัญของ

ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลดังที่กลาวมา โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยมีนโยบายสงเสริมการคิดอยาง

ไตรตรองระหวางลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางมีเหตุผล โดยตองการใหผูเรียนฝกการใชขอมูลจากการใชประสาท

สัมผัส การนําขอมูลจากประสบการณเดิมมาอธิบายเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางเหตุและผลเพ่ือถอดบทเรียน

จากประสบการณการเรียนของตน และใชการคนควาขอมูลความรู ความสามารถ และขอเท็จจริงตางๆที่ไดรับ 

จากสํารวจ การทดลอง ตรวจสอบหาเหตุและผลจากความจริงเก่ียวกับสาระการเรียนรูหรือขอคนพบของพวก

ผูเรียนมาอธิบายประกอบการสรุปขอมูลอยางมีเหตุผลเพ่ือการสรุปน้ันละเอียดรอบคอบย่ิงขึ้น ตามแนวคิด

กระบวนการสอนแบบอิกญาซิโอ สําหรับศตวรรตที่  21 (Jonny & Lita, 2020, & Mater Dei College 

Academic Committee, 2021) จึงไดกําหนดแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี 

(เอ็มดีแอลซี) เพ่ือใหครูของโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยนําแนวคิดไปสูการปฏิบัติ ซึ่งปญหาที่พบในโรงเรียน

มาแตรเดอีวิทยาลัย ในการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย คือ ครูใหความสําคัญในการเลนเกมการศึกษาคอน

ขางนอยมาก และเด็กมักขาดความกระตือรือรน ในการเลนเกมการศึกษาและเด็กบางคนเบ่ือเกมในรูปแบบเดิม

ที่ไมเอ้ือตอการคิดมากนัก ถามีการปรับปรุงรูปแบบของเกมการศึกษาใหมีความซับซอน ทาทายความสามารถ

และเปดโอกาสใหเด็กไดคิด จะชวยใหเด็กพบกับสื่อซึ่งแปลกใหม 

วิทยาการคํานวณเปนแนวคิดสําคัญที่นํามาพัฒนาผูเรียนแหงโลกอนาคตหรือโลกดิจิทัล ความกาวหนา

ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในปจจุบันมีการพัฒนาอยางรวดเร็ว เด็กปฐมวัยไดสัมผัสกับวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีในชีวิตประจําวันอยางหลีกเลี่ยงไมไดจึงควรไดรับรูขอมูลตาง ๆ อยางเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ

เพ่ือใหเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และตระหนักวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญและ

เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน การใหความรูและพัฒนาทักษะตาง ๆ แกเด็กปฐมวัยน้ันมีหลากหลายรูปแบบ 

หลากหลายวิธี เนนจัดประสบการณใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาการคิดผานการเลน ลงมือปฏิบัติกิจกรรมแบบ



Journal of Rattana Bundit University  Vol. 19(2) July – Dec. 2024  152 
COMPUTATIONAL LEARNING MANAGEMENT / Juthamas Sivagreeratthana Unchalee Saiyawan and Chaweng Sonboon, pp. 149-166. 

©2024 Rattana Bundit University Journal Published by Thai-Journal Citation Index Center                 https://so03.tci-thaijo.org/index.php/rbac/ 

active learning การสงเสริมใหไดพัฒนาพ้ืนฐานการเรียนรูวิทยาการคอมพิวเตอร (computer science) เปน

การเรียนรู เ ก่ียวกับการแกปญหาอยางเปนขั้นตอน และเปนระบบ ประกอบดวย 4 หัวขอสําคัญ คือ 

1) การแกปญหา (problem solving)  2) แบบรูป (pattern) เปนชุดของตัวเลข หรือรูปภาพที่มีความสัมพันธ

กันอยางใดอยางหน่ึง 3) การเรียงลําดับ (sequencing) เปนความตอเน่ืองกัน เหตุการณที่เกิดขึ้นตามลําดับ

ขั้นตอน 4) การใชตัวแทน (representation) เปนการนําเสนอที่ประกอบดวยระบบของสัญลักษณแทน 

การดําเนินงาน การใชภาษาพูด และสําหรับการคิดเชิงคํานวณ (computational thinking) เปนกระบวนการ

ในการแกปญหา การคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลเปนขั้นตอนเพ่ือหาวิธีการแกปญหาในรูปแบบที่สามารถนําไป

ประมวลไดอยางมีประสิทธิภาพ สาระสําคัญที่ควรเรียนรูการคิดเชิงคํานวณน้ันเปนการทําความเขาใจเก่ียวกับ 

4 หัวขอประกอบดวย 1) การแบงปญหาใหญออกเปนปญหา/งานยอย (decomposition) 2) การพิจารณา

รูปแบบของปญหาหรือวิธีการแกปญหา (pattern recognition) 3) การพิจารณาสาระสําคัญของปญหา 

(abstraction) 4) การออกแบบอัลกอริทึม (algorithm) เปนการกําหนดขั้นตอนในการแกปญหาหรือ 

การทํางาน โดยมีลําดับของคําสั่งหรือวิธีการที่ชัดเจน (Saiwan, 2020) ดังน้ันวิทยาการคํานวณชวยพัฒนา

ความคิดของเด็กใหคิดเปนระบบ มีการคิดความเช่ือมโยง มองและแกปญหาไดอยางเปนระบบ เปนขั้นเปนตอน

เพ่ือกระตุนศักยภาพการคิดเชิงระบบและคิดเชิงสรางสรรคในวัยเด็ก ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาในดานอ่ืน ๆ ของ

เด็กตอไป ซึ่งสามารถปรับใหเหมาะสมกับระดับพัฒนาการซึ่งเปนการบูรณาการวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและ

ภาษา และยังชวยใหครูปฐมวัยรับรูศักยภาพที่มีอยูในตัวเด็กได 

  การจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี เปน

การจัดสภาพการณการเรียนรูโดยนําพ้ืนฐานของการเรียนรูวิทยาการคอมพิวเตอรกับการคิดเชิงคํานวณ 

บูรณาการเขาไปในกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี กระบวนการเรียนรูแบงเปน 4 

ขั้นตอน คือ ขั้นที่  1 การจุดประกายความคิด (see) เปนการจุดประกายความคิดเปนจุดเริ่มตนของ

กระบวนการเรียน โดยนําเสนอขอสังเกต ประสบการณ และความรูของนักเรียนแตละคนในเบ้ืองตนเก่ียวกับ

หัวขอเรื่องที่จะเรียน ผานกิจกรรมที่ครูออกแบบอยางมีเปาหมายทุกคนไดมีสวนรวมโดยการต้ังคําถาม และ

ทบทวนประสบการณเดิมเพ่ือใหนักเรียนตระหนักวาตนเองรูอะไรบางแลวเก่ียวกับเรื่องที่จะเรียน ยอมรับใน

ตนเอง ตัดสินใจเลือกหัวขอเรื่อง แบงคําถามใหญออกเปนคําถามยอย ๆ คาดคะเนคําตอบ ยอมรับ 

ความแตกตางและเปดใจเรียนรูสิ่งใหมอยางไตรตรอง ขั้นที่ 2 การชวยใหนักเรียนรวมความคิด (judge) เปน

การชวยใหนักเรียนรวมความคิด ความเขาใจและทักษะตาง ๆ เลือกวิธีการคนหาคําตอบ สืบคนขอมูลผาน

เทคโนโลยีอินเตอรเน็ตในรูปแบบตาง วางแผนขั้นตอนการลงมือทําอยางไตรตรอง บอกวิธีการแกปญหาหรือ

วิธีการสรางสรรคช้ินงาน จัดเตรียมวัสดุอุปกรณและหาความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ขั้นที่ 3 การปฏิบัติตามแผน

ที่กําหนดไว (act) เปนการปฏิบัติตามแผนที่กําหนดไว หรือผูเรียนสรางสรรคช้ินงานตามที่วางแผนอยาง

ไตรตรอง รวมกันตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ จัดกลุมขอมูลและสิ่งของตามลักษณะ และ

รูปรางรูปทรง และเปรียบเทียบแบบรูปที่เหมือนและแตกตางกันของเครื่องมือ วัสดุอุปกรณตาง ๆ ปรับปรุง

แกไขช้ินงานอธิบายการลงความคิดเห็นจากขอมูล นําเสนอผลงานจากการสืบเสาะหาความรูในรูปแบบตาง ๆ 

หรือแผนภูมิอยางงาย เรียงลําดับกิจกรรมหรือเหตุการณการลงมือทํางานตามชวงเวลา ขั้นที่ 4 การสะทอนคิด
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(reflection) เปนการสะทอนคิดที่นักเรียนตระหนักในความรูที่เกิดขึ้นกับตนเองดวยการมีเวลาทบทวนสิ่งที่ได

ลงมือทํา วิธีการใหไดมาซึ่งคําตอบและผลของการลงมือทําจนเกิดการตกผลึก ตระหนักในความคิด ทักษะ 

ความรู และความหมายตอชีวิตที่การเรียนรูครั้งน้ี ผานการต้ังคําถามของครู หรือการใหความสําคัญกับ 

ความสงบทายคาบ ใหนักเรียนไดเขียนบันทึกไตรตรองของตนเอง อีกทั้งยังเปดโอกาสใหครูไดต้ังคําถาม

ทบทวนความรู สืบคนความรูสึกของนักเรียน เปดโอกาสใหปรับปรุงแกไขผลงาน อธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและ

ผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ เรียงลําดับภาพหรือเหตุการณ สะทอนคิดจากประสบการณที่ไดลงมือกระทําดวย

ตนเอง ทุกขั้นตอนครูมีหนาที่เปน Facilitator และโคช ช้ีชวน ช้ีแนะ และเปนกิจกรรมการเรียนรูที่เปดโลก

ทัศนของนักเรียนใหคนพบสิ่งใหม สนใจใครรูและกระหายจะหาคําตอบจากความไมรู ครูประเมินการจัดการ

เรียนการสอนของตนเปนระยะตลอดกระบวนการน้ีดวย  

จากความสําคัญและความตองการพัฒนาเด็กปฐมวัยดังที่กลาวมา ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับผลของ

การจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี ที่มีตอ

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูใหกับสถานศึกษา และ

การดําเนินงานที่เก่ียวของซึ่งนับเปนการขับเคลื่อนการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาของ

สถานศึกษาสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม พัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีความสามารถสอดคลองกับ การจัดการศึกษา

ในศตวรรษที่ 21 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดการเรียนรู

วิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี (เอ็มดีแอลซี) 

 

วรรณกรรมทีเ่ก่ียวของ 

 ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผลของเด็กปฐมวัย พบวา เด็กจะเกิดการเรียนรูการคิดเชิงเหตุผล ขั้นเริ่มตนของการคิดเชิงเหตุผลจาก 

การลงมือปฏิบัติที่เปนไปตามธรรมชาติ ที่กระตุนใหเด็กหาความรู ต้ังคําถาม คิดแกปญหาดวยตนเอง และให

เด็กไดแสดงออกทางความคิดอยางเต็มศักยภาพ เด็กในวัยน้ีสามารถที่จะประดิษฐวิธีการใหม ๆ โดยใชการคิด

ในการแกปญหา เด็กสามารถที่จะเขาใจความสัมพันธของเหตุและผลระหวางสิ่งหน่ึงกับสิ่งหน่ึง การคิดเชิง

เหตุผล จึงเปนการกระทําที่แสดงออกผานการใชประสาทสัมผัสรับรูขอมูลจากสิ่งที่พบเห็น หรือมีประสบการณ

มาเปนหลักฐานอางอิงเพ่ืออธิบายเช่ือมโยงระหวางสิ่งที่เปนสาเหตุจากการรับรู การสังเกต คาดคะเน 

เรียงลําดับ การเปรียบเทียบ กับการลงความเห็นจากขอมูลอยางมีเหตุผลซึ่งเปนผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือ

การกระทําดวยตนเอง โดยมีองคประกอบของการคิดเชิงเหตุผล เริ่มจากการคิดอยางมีเปาหมาย หรือ

จุดประสงคในการหาคําตอบหรือแกไขปญหา ภายในกรอบของความคิดเห็นและต้ังอยูบนสมมติฐานที่คาดวา

จะไดคําตอบ หรือแกปญหาได ซึ่งเด็กจะคิดเชิงเหตุผลไดจะตองมีพ้ืนฐานของการคิดดานการจําแนก 
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ความเหมือนความตาง การเปรียบเทียบ การเช่ือมโยงความสัมพันธ จากเหตุการณตาง ๆ มาสรุปอางอิง ลง

ความเห็น และตัดสินใจเลือกคําตอบที่ตองการ ซึ่งเด็กปฐมวัยควรไดรับการสงเสริมความคิดเชิงเหตุผลเปน

อยางมาก เพ่ือเปนพ้ืนฐานที่ดีในการดํารงชีวิตประจําวัน เด็กจะตองไดรับการสงเสริมทางความคิดควบคูไปกับ

พัฒนาการและความสนใจของเด็กแตละคนตอไป (Galotti, 2014; Meesomsan, 2017; Sukhothai 

Thammathirat University, 2017; Thongcham, 2018, & Khowtrakul, 2022) ในการวิจัยครั้งน้ี 

ความสามารถการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย หมายถึง การกระทําที่แสดงออกผาน  การใชประสาทสัมผัส

รับรูขอมูลจากสิ่งที่พบเห็น หรือมีประสบการณมาเปนหลักฐานอางอิงเพ่ืออธิบายเช่ือมโยงระหวางสิ่งที่เปน

สาเหตุจากการรับรู การสังเกต คาดคะเน เรียงลําดับ การเปรียบเทียบกับการลงความเห็นจากขอมูลอยางมี

เหตุผลซึ่งเปนผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระทําดวยตนเอง ไดแก 1) คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอยางมี

เหตุผล 2) เปรียบเทียบความแตกตางที่เกิดจากการกระทําตางกันกับสิ่งเดียวกัน 3) อธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและ

ผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระทําดวยตนเอง 4) เรียงลําดับภาพหรือเหตุการณในภาพและอธิบายได  

5) บอกเรื่องที่ไดฟงหรือพบเห็นโดยใหเหตุผลประกอบ  

   

 การจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี 

(Mater Dei Learning Cycle: MDLC)  

  จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรู

แบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี พบวา เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยที่มี

กระบวนการเรียนรูมีจุดเริ่มตนจากครูในฐานะผูออกแบบกิจกรรม (designer) โดยจัดสภาพแวดลอม และ 

การต้ังคําถามเพ่ือจูงใจใหผูเรียนสนใจ ไดรับประสบการณเปนกิจกรรมที่ตองใชประสาทสัมผัสอ่ืน ๆ และใช

กลวิธีที่หลากหลาย เนนผูเรียนการลงมือปฏิบัติโดยเลือก ตัดสินใจดวยตนเองโดยใหเวลาเพียงพอ ผูเรียน

เช่ือมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหมเปนกิจกรรมการเรียนรูที่มีความหมาย และทาทาย

ความสามารถ ผูเรียนรวมกันคิด และการไตรตรอง (สะทอนคิด) จากประสบการณที่ไดลงมือกระทําและมี

ความรับผิดชอบตอการทํางาน และถอดบทเรียนจากประสบการณดวยตนเอง ซึ่งเปนการไตรตรองอยางมี

ประสิทธิภาพในบรรยากาศที่มีปฏิสัมพันธอันดีระหวางครูและผูเรียน ครูเสริมรอยตอการเรียนรู (scaffolding) 

เปนผูอํานวยการเรียนรู (facilitator) และโคช (coach) ประเมินการเรียนรูโดยการติดตามพัฒนาการของ

ผูเรียนรายบุคคล (Jonny & Lita, 2020)  

วิทยาการคํานวณมีพัฒนาการจาก คอมพิวเตอร ที่ใชในการคํานวณ อาทิการคํานวณในดานธุรกิจ    

เพ่ือจําแนกขอมูลการขาย เรียกวา สารสนเทศ (information) หรือการเก็บขอมูล เพ่ือใหรูขอเท็จจริง และใช

ในการประกอบการตัดสินใจของผูบริหาร ตอมา เมื่อเขาสูยุคดิจิทัล จึงเปนการคํานวณ (computation) ที่มี

กระบวนการทํางานเปนขั้นเปนตอน ตองใชคําสั่งเพ่ือสั่งการทีละขั้นตอน สิ่งที่สําคัญ คือ การมีทักษะใน 

การแกปญหา และการคิดอยางเปนระบบในศาสตรหลาย ๆ สาขา จึงเรียกรวมวาวิชาวิทยาการคํานวณและได

นําไปผนวกกับวิชาอ่ืน ๆ อยางหลากหลาย เชน ภาษาศาสตรเชิงคํานวณ (computational linguistics) และ

ชีววิทยาเชิงคํานวณ (computational biology) เปนตน ดังน้ัน การนําวิทยาการคํานวณมาใชในการแกปญหา 
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อยางเปนขั้นตอนและเปนระบบ เพ่ือใหรอบรูการใชอุปกรณและสื่อดิจิทัล รูจักขอมูลขาวสาร และรูเทาทันวา

เรื่องใดเปนเรื่องจริงหรือเท็จดวยการใชเหตุผล จึงเปนประเด็นที่คนในยุคปจจุบันตองเรียนรูและประยุกตใชใน

การเรียนและการดํารงชีวิตประจําวันอยางเหมาะสมตอไป (Malaiwong, 2021) ดังน้ัน วิทยาการคํานวณจึง

เปนการเรียนรูดานวิทยาศาสตร ตามขั้นตอนการออกแบบ เทคโนโลยี และวิทยาการคํานวณ ใหผูเรียนได

เรียนรูวิธีการแกปญหาอยางเปนขั้นตอนและเปนระบบ รูเทาทันเทคโนโลยีและโลกปจจุบัน คิดแกปญหาอยาง

เปนขั้นตอนและเปนระบบได 

  กระบวนการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี ตาม

แนวคิดน้ีแบงเปน 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 การจุดประกายความคิด เปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียน ขั้นที่ 

2 การชวยใหนักเรียนรวมความคิด เปนการชวยใหนักเรียนรวมความคิดความเขาใจและทักษะตาง ๆ เลือก

วิธีการคนหาคําตอบ สืบคนขอมูลผานเทคโนโลยีอินเตอรเน็ต ขั้นที่ 3 การปฏิบัติตามแผนที่กําหนดไว เปน 

การปฏิบัติตามแผนที่กําหนดไว หรือนักเรียนสรางสรรคกิจกรรมอยางไตรตรอง ขั้นที่ 4 การสะทอนคิด  

การสะทอนคิดที่นักเรียนตระหนักในความรูที่เกิดขึ้นกับตนเองดวยการมีเวลาทบทวนสิ่งที่ไดลงมือทํา 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักร 

การเรียนรูมาแตรเดอี ที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย” ไดทําการศึกษาหลักการ 

แนวคิด ทฤษฎีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย หลักการ แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรู

วิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอีและแนวคิดที่เกี่ยวของวิทยาการ

คํานวณ มาทําการสังเคราะหกระบวนการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักร

การเรียนรูมาแตรเดอี สามารถกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยไดตามแผนภาพที่ 1 

                  ตัวแปรอิสระ                           ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

การจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใช

กระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู             

มาแตรเดอี (เอ็มดีแอลซี) 

 

 ขั้นท่ี 1 การจุดประกายความคิด  

 ขั้นท่ี 2 การชวยใหนักเรียนรวมความคิด  

 ขั้นท่ี 3 การปฏิบัติตามแผนท่ีกําหนดไว  

 ขั้นท่ี 4 การสะทอนคิด  

 

  

 

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 

ของเด็กปฐมวัย                     

1. คาดคะเนสิ่งท่ีอาจจะเกิดขึ้นอยางมีเหตุผล   
2. เปรียบเทียบความแตกตางท่ีเกิดจากการกระทํา
ตางกันกับสิ่งเดียวกัน 
3. อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณหรือการกระทําดวยตนเอง 
4. เรียงลําดับภาพหรือเหตุการณในภาพและอธิบาย
ได  
5. บอกเรื่องท่ีไดฟงหรือพบเห็นโดยใหเหตุผลประกอบ  
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สมมติฐานการวิจัย 

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณ โดยใช

กระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดย

ใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี  

 

วิธีดําเนินการวิจัย  

การออกแบบการวิจัย (research design) 

การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (quasi experimental design) ผูวิจัยไดดําเนินการ

ทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว ทดสอบกอนและหลังการทดลอง (one group pretest–

posttest) (Fitz-Gibbon, 1987) 

 

ตารางที่ 1   

แบบแผนการทดลอง 

การทดสอบกอนการทดลอง 

Pre-test 

ทดลอง 

Treatment 

การทดสอบหลังการทดลอง 

Post-test 

T1 X T2 

 

 ประชากร  

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ เด็กปฐมวัย ที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันอนุบาล 3 อายุ 5–6 ป 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย จํานวน 4 หองเรียน รวมทั้งสิ้นจํานวน 120 คน 

โดยผูวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ เด็กปฐมวัย ที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันอนุบาล 3 

โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 เลือกกลุมตัวอยางแบบอาศัยความนาจะเปน 

โดยวิธีการสุมแบบแบงกลุม (cluster random sampling) จํานวน 1 หองเรียน 28 คน ทุกหองเรียนซึ่งมี

ลักษณะคลายคลึงกัน 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวยเครื่องมือที่ใชในการทดลอง และเครื่องมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล ดังน้ี 

1. แผนการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู    

มาแตรเดอี (เอ็มดีแอลซี) 

2. แบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
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การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

1. แผนการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู     

มาแตรเดอี โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

1.1 ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณ

วิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี จากเอกสาร ลิตา, และจอนน่ี 

(Lita, & Jonny, 2020) ; คณะกรรมการวิชาการวิทยาลัยมาแตรเดอี (Mater Dei College Academic 

Committee, 2021); กระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2021); และอัญชลี ไสยวรรณ (Saiwan, 

2021) 

1.2 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรู

แบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี 

1.3 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรู

แบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี ที่สรางเสร็จแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบวิเคราะห

ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ใหสอดคลองของวัตถุประสงคกับเน้ือหาในแผนการจัดการเรียนรูฯ  

1.4 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 

1.5 ทดลองใช (try out) แผนการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณวิทยาการคํานวณโดยใช

กระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี โดยการนําไปใชสอนกับเด็กช้ันอนุบาล 3 โรงเรียนมาแตร

เดอีวิทยาลัย ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาความเปนไปไดของแผนการจัดการเรียนรูฯ 

1.6 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูใหเปนฉบับสมบูรณ 

1.7 แผนการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบ วัฏจักรการเรียนรู

มาแตรเดอี ฉบับสมบูรณไปทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป 

  2. แบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

2.1 ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผลของเด็กปฐมวัย  

2.2 สรางแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 2 ชุด ชุดละ             

5 ขอ ในรูปแปบบอัตนัย แตละชุดมีรายการขอคําถาม ซึ่งมีลักษณะขอสอบแบบคูขนานและเปนแบบทดสอบ

ภาคปฏิบัติ 

2.3 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย             

ที่สรางเสร็จแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบวิเคราะหความสอดคลองของวัตถุประสงค

กับเน้ือหาในแผนการจัดการเรียนรูฯ ดวยวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลอง (index of item objective 

congruence: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวางเน้ือหากับจุดประสงคอยูในระดับ 0.67-1.00 

2.4 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 
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2.5 ทดลองใช (try out) แบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่

โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือตรวจสอบความเปนไปไดของแบบทดสอบความสามารถ

ในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 

2.6 ปรับปรุงแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 

2.7 หาคาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย                  

โดยพิจารณาคาความยากมีคาระหวาง 0.20 ถึง 0.80 ซึ่งคาอํานาจจําแนกควรมีคา 0.20 ขึ้นไป โดยไดคา 

ความยากงายอยูที่ 0.51 อํานาจจําแนกที่ 0.72 และสถิติหาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความสามารถใน

การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยโดยใชสูตร KR–20 ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder–Richardson KR–20 

(Worakam, 2021) ไดคาความเช่ือมั่นที่ .79 

2.8 นําแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยฉบับสมบูรณไปใชกับ

กลุมตัวอยางตอไป 

 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

 ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอไดดังน้ี 
1. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรูวิทยาการ

คํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี กอนและหลังการทดลองของเด็กปฐมวัย 
ดังแสดงใน ตารางที่ 4.1 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรูวิทยาการ
คํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี โดยจําแนกตามขอของความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
  การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยตองการศึกษาการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรู

แบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี ที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยไดหรือไม โดย

เปรียบเทียบคะแนนจากการวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยทั้งกอนและหลังการทดลอง 

และการใชการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent 

ตารางที่ 2  

การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบ ความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผลของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลองโดยภาพรวม 

 

ระยะเวลา n Χ  S.D. D t df Sig 

กอนการทดลอง 28 3.21 1.75 1.07 4.920* 27 0.000 

หลังการทดลอง 28 4.29 1.08  

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



วารสารวชิาการมหาวทิยาลัยรัตนบัณฑติ  ปที่ 19(2) กรกฎาคม – ธันวาคม 2567  159 
การจัดการเรยีนรูวทิยาการคํานวณ / จุฑามาศ  ศวิกรีตัตนะ อัญชล ี ไสยวรรณ และ เชวง  ซอนบุญ, น. 149-166 

ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิทยาการ

คํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

 
 

แผนภูมิที่ 1  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลภายหลงัไดรับการจัดการเรียนรูวิทยาการ

คํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี กอนและหลังการทดสอบ 

 

  สรุปผลการวิจัย 

 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรูวิทยาการ

คํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี โดยจําแนกตามดานของความสามารถใน

การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย พบวา โดยภาพรวม และจําแนกตามดานการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น

อยางมีเหตุผล ดานการเปรียบเทียบความแตกตางที่เกิดจากการกระทําตางกันกับสิ่งเดียวกัน ดานการอธิบาย

เช่ือมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระทําดวยตนเอง ดานการเรียงลําดับภาพหรือเหตุการณ

ในภาพและอธิบายได ดานการบอกไดวาเรื่องที่ไดฟงหรือเห็นจะจบอยางไร โดยใหเหตุผลประกอบ และดาน

การบอกไดวาเรื่องที่ไดฟงหรือเห็นจะจบอยางไร โดยใหเหตุผลประกอบ พบวา มีคะแนนเฉลี่ยแตกตางกัน

ระหวางกอนและหลังการทดสอบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

  สําหรับการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู

วิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี โดยจําแนกตามรายพบวา 

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ทุกดาน โดยดานที่มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นมากที่สุดคือ ดานการอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผล

ที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระทําดวยตนเอง และดานที่มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นนอยที่สุดคือดาน 

การเรียงลําดับภาพหรือเหตุการณในภาพและอธิบายได   
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เพ่ือใหเห็นภาพชัดเจน ผูวิจัยจึงนําผลการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล

ภายหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี 

กอนและหลังการทดลองจําแนกเปนรายดาน ดังแสดงในภาพที่ 4.2 

 

ตารางที่ 3  
การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดย
ใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี โดยจําแนกตามดานของความสามารถในการคิดเชิง
เหตุผลของเด็กปฐมวัย 
 

ขอท่ี n Χ  S.D. D t df Sig 

การคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอยางมีเหตุผล   

กอนการทดลอง 28 0.68 0.48 0.21 2.714* 27 0.011 

หลังการทดลอง 28 0.89 0.32 

การเปรียบเทียบความแตกตางที่เกิดจากการกระทําตางกันกับสิ่งเดียวกัน 

กอนการทดลอง 28 0.64 0.49 0.21 2.714* 27 0.011 

หลังการทดลอง 28 0.86 0.36 

การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระทําดวยตนเอง 

กอนการทดลอง 28 0.64 0.49 0.25 3.000* 27 0.006 

หลังการทดลอง 28 0.89 0.32 

การเรียงลําดับภาพหรือเหตุการณในภาพและอธิบายได 

กอนการทดลอง 28 0.61 0.50 0.18 2.423* 27 0.022 

หลังการทดลอง 28 0.79 0.42 

การบอกไดวาเรื่องที่ไดฟงหรือเห็นจะจบอยางไร โดยใหเหตุผลประกอบ 

กอนการทดลอง 28 0.64 0.49 0.21 2.714* 27 0.011 

หลังการทดลอง 28 0.86 0.37 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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แผนภูมิที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลภายหลงัไดรับการจัดการเรียนรูวิทยาการ

คํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี 

กอนและหลังการทดลอบ จําแนกตามรายดาน 

 

 อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยกอน

และหลังการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี 

ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยภายหลังไดรับการจัดการ

เรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี สูงกวากอนไดรับ 

การจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี อยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานของการวิจัยที่กําหนดไว เน่ืองจากการจัดการเรียนรูวิทยาการ

คํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี มีกระบวนการจัดการเรียนที่มีจุดเริ่มตน

จากครูในฐานะผูออกแบบกิจกรรม โดยจัดสภาพแวดลอม และการต้ังคําถามเพ่ือจูงใจใหผูเรียนสนใจ ไดรับ

ประสบการณเปนกิจกรรมที่ตองใชประสาทสัมผัสอ่ืน ๆ และใชกลวิธีที่หลากหลาย เนนผูเรียนการลงมือปฏิบัติ

โดยเลือก ตัดสินใจดวยตนเองโดยใหเวลาเพียงพอ ผูเรียนเช่ือมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหมเปน

กิจกรรมการเรียนรูที่มีความหมาย และทาทายความสามารถ ผูเรียนรวมกันคิด และการไตรตรอง (สะทอนคิด) 

จากประสบการณที่ไดลงมือกระทําและมีความรับผิดชอบตอการทํางาน และถอดบทเรียนจากประสบการณ

ดวยตนเอง ซึ่งเปนการไตรตรองอยางมีประสิทธิภาพในบรรยากาศที่มีปฏิสัมพันธอันดีระหวางครูและผูเรียน 

ครูเสริมรอยตอการเรียนรูเปนผูอํานวยการเรียนรู) และโคช ประเมินการเรียนรูโดยการติดตามพัฒนาการของ

ผูเรียนรายบุคคล (Jonny & Lita, 2020)  
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  ทั้งน้ีกระบวนการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี แบงไดเปน 4 

ขั้นตอน ที่ประกอบไปดวย  

  ขั้นที่ 1 เปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียน โดยนําเสนอขอสังเกต ประสบการณ และความรูของ

นักเรียนแตละคนในเบ้ืองตนเกี่ยวกับหัวขอเรื่องที่จะเรียน ผานกิจกรรมที่ครูออกแบบอยางมีเปาหมายทุกคนได

มีสวนรวมโดยการต้ังคําถาม และทบทวนประสบการณเดิมเพ่ือใหนักเรียนตระหนักวาตนเองรูอะไรบางแลว

เก่ียวกับเรื่องที่จะเรียน ยอมรับในตนเอง ยอมรับความแตกตางและเปดใจเรียนรูสิ่งใหมอยางไตรตรอง ดวย 

การเอ้ืออาทรชวยเหลือซึ่งกันและกัน โดยครูมีหนาที่เปนผูอํานวยการเรียนรู และโคช ช้ีชวน ช้ีแนะ และเปน

กิจกรรมการเรียนรูที่เปดโลกทัศนของนักเรียนใหคนพบสิ่งใหม สนใจใครรูและกระหายจะหาคําตอบจาก 

ความไมรู สอดคลองกับทฤษฎีของเพียเจต (Piaget, 1962) กลาววา กระบวนการทางสติปญญาเปน

กระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ เรื่องราว และขอมูลตาง ๆ เขามาสะสมเก็บไวเพ่ือใชประโยชน

ตอไป และ กระบวนการปรับและจัดระบบคือ กระบวนการทางสมองในการปรับประสบการณใหมใหเขากัน

เปนระบบหรือเครือขายทางปญญาที่ตนสามารถเขาใจได เกิดเปนโครงสรางทางปญญาใหมขึ้น  

  ขั้นที่ 2 เปนการชวยใหนักเรียนรวมความคิด ความเขาใจและทักษะตาง ๆ เลือกวิธีการคนหาคําตอบ 

สืบคนขอมูลผานเทคโนโลยีอินเตอรเน็ต วางแผนลงมือทําอยางไตรตรอง จัดเตรียมวัสดุอุปกรณโดยครูมีหนาที่

เปน Facilitator และโคช ช้ีชวน ช้ีแนะ เช่ือมโยงและแกไขจนนักเรียนเกิดการตกผลึกของความรูและทักษะ

ดวยตนเอง รวมไปถึงการเช่ือมโยง สรางองคความรู ทฤษฎีและหลักความจริง ตามทฤษฎีของ ไวกอสกี้ 

(Vygotsky, 1896) อธิบายวา จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืน กับผูใหญเพ่ือใหครูสามารถ

สนับสนุนการเรียนรูของเด็กโดยการใชภาษาในการสื่อสาร สรางความเขาใจ ในบริบทสังคมวัฒนธรรมที่

แวดลอมเด็ก ครูเปนผูสนับสนุนอํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก สงเสริมกิจกรรมการเรียนรูแบบ มี

สวนรวมในลักษณะตาง ๆ บทบาทครูตองเปนนักสังเกตที่ดี รูวาเด็กกําลังอยูในกระบวนการเรียนรูระดับใด จะ

พัฒนาอะไรตอไปได เด็กตองการอะไรรวมทั้งบริบททางสังคมที่แวดลอม ขอมูลที่ไดจากการสังเกตทําใหครู

สามารถสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก อันเปนปจจุบันแกนักเรียนอยางถองแท เปนขั้นตอนที่มีการเริ่มตน 

การจัดการเรียนรู ดวยทักษะการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอยางมีเหตุผล เชน ครูนําเสนอขอสังเกต 

ประสบการณ และความรูในเบ้ืองตน เก่ียวกับอาหารหลัก 5 หมู โดยสนทนา ทบทวนคําถามเก่ียวกับคําถามที่

เด็ก ๆ ต้ังในผังความคิด ซึ่งเด็กมีการถามวา “วิธีการทําไขตมทําอยางไร” สงผลถึงพัฒนาการเรียนรู ดวย 

การเรียงลําดับภาพหรือเหตุการณในภาพและอธิบายได การบอกเร่ืองที่ไดฟงหรือพบเห็น โดยใหเหตุผล

ประกอบ การมีสวนรวมในการลงความเห็นจากขอมูลอยางมีเหตุผล เชน เด็กมีสวนรวมในการรวบรวมขอมูล 

โดยสืบคนขอมูลผานเทคโนโลยีอินเตอรเน็ต พรอมทั้งใหนักเรียน วาดภาพ นําเสนอและอธิบายรายละเอียด

ของขอมูล และเขียนบรรยายขอมูลเกี่ยวกับอาหารหลัก 5 หมู  

  ขั้นที่ 3 การปฏิบัติตามแผนที่กําหนดไว สงเสริมใหนักเรียนสรางสรรคกิจกรรมอยางไตรตรอง โดยครูมี

หนาที่เปนผูอํานวยการเรียนรู และโคช ช้ีชวน ช้ีแนะ เช่ือมโยงเพ่ือไดนําความรู ทักษะ ไปปฏิบัติ ดวยความ

ปรารถนาพิสูจนตนเองเผยแสดงออกมาอยางเต็มศักยภาพของแตละบุคคล สอดคลองกับแนวคิดของจอหน  

ดิวอ้ี (John Dewey, 1859) เช่ือเรื่อง ประสบการณของมนุษย และใหความเห็นวา ประสบการณสําหรับ
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ผูเรียนที่เรียกวา การเรียนรู โดยการกระทํา (learning by doing) ลักษณะการเรียนการสอนแบบยึดผูเรียน

เปนศูนยกลางจากการทําจริงทําใหเกิดประสบการณที่เหมาะสม โดยผูเรียนตองทํากิจกรรมตาง ๆ เพ่ือใหเกิด

ประสบการณ ความรูที่แทจริงเกิดจากประสบการณตรงหรือการลงมือกระทําจริง ๆ เนนการเรียนโดยวิธีการ

แกปญหา ผูเรียนเกิดการเช่ือมโยงประสบการณเทากับเปนประสบการณใหมของผูเรียน (Deely, & Inthanon, 

2020)  

  ขั้นที่ 4 การสะทอนคิด นักเรียนตระหนักในความรูที่เกิดขึ้นกับตนเองดวยการมีเวลาทบทวนสิ่งที่ไดลง

มือทํา วิธีการใหไดมาซึ่งคําตอบและผลของการลงมือทําจนเกิดการตกผลึก ตระหนักในความคิด ทักษะ ความรู 

และความหมายตอชีวิตที่การเรียนรูครั้งน้ีผานการต้ังคําถามของครู หรือการใหความสําคัญกับความสงบทาย

คาบ ใหนักเรียนไดเขียนบันทึกไตรตรองของตนเอง อีกทั้งยังเปดโอกาสใหครูไดต้ังคําถามทบทวนความรู สืบคน

ความรูสึกของนักเรียน เปดโอกาสใหปรับปรุงแกไขผลงาน และครูประเมินการจัดการเรียนการสอนของตนเปน

ระยะตลอดกระบวนการน้ีดวย เพ่ือใหครูไดพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตน รูจักนักเรียนเปนรายบุคคล 

และเปน Facilitator ตลอดเสนทางการเรียนรูของนักเรียน สอดคลองกับไวกอสกี้ (Vygotsky, 1896) อธิบาย

วา กระบวนการทางวัฒนธรรมและสังคม และการเรียนรูมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางเชาวนปญญาของเด็กแต

ละคนจะเพ่ิมถึงขั้นสูงสุดตามศักยภาพของแตละบุคคลเมื่อไดรับจากการชวยเหลือของผูใหญ หรือผูที่อยูใกลชิด

กับเด็กโดยการใชภาษาสื่อสารซึ่งเปนเครื่องมือสําคัญในการคิด การเรียนรูภาษาของเด็กทําใหเด็กเรียนรู

สัญลักษณตาง ๆ ทําใหเด็กเขาใจสิ่งแวดลอม (Jonny & Lita, 2020 & Khowtrakul, 2022) ใหความเห็นวา 

กระบวนการสอนแบบอิกญาซิโอหรือ เรียกวา การเรียนรูโดยไตรตรองปฏิบัติ (learning by refraction) ชวย

ใหผูเรียนกลายเปนผูที่เปลี่ยนแปลงตนเองไดดวยประสบการณที่มีความหมาย และดึงดูดใหมีสวนรวมผาน 

การไตรตรองของผูเรียนและผลที่ไดรับคือ การเปลี่ยนแปลงไปพรอมกับการเจริญเติบโตในความเปนมนุษยที่มี

ความสัมพันธกับโลกรอบตัว ดังน้ันจัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืน กับผูใหญเพ่ือใหครูสามารถ

สนับสนุน การเรียนรูของเด็กโดยการใชภาษาในการสื่อสาร สรางความเขาใจ ในบริบทสังคมวัฒนธรรมที่

แวดลอมเด็ก ครูเปนผูสนับสนุนอํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็กและ สงเสริมกิจกรรมการเรียนรู

แบบมีสวนรวมในลักษณะตาง ๆ 

 ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่เกิดขึ้นในการวิจัยครั้งน้ีผลการวิจัยพบวา เด็ก

ปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยภายหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณ

โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูวิทยาการ

คํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมาแตรเดอี อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 เน่ืองจาก

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (Sukhothai Thammathirat University , 2006) กลาววา การคิดเชิง

เหตุผลเปนการคิดใชเหตุและผลในเด็กปฐมวัย การคิดประเภทน้ีสูงกวาความคิดรวบยอด โดยเด็กจะนํา

ประสบการณและความคิดรวบยอดเช่ือมโยงสัมพันธกัน เพ่ือเปรียบเทียบหาสาเหตุและผลในการทําสิ่งหน่ึงสิ่ง

ใด การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยตางจากความคิดของผูใหญ เด็กจะใชเหตุผลในทิศทางที่ถูกตองเหมาะสม

หรือไมถูกตองก็ได เน่ืองจากปฐมวัยเปนวัยที่พัฒนาการอยูในช้ันกอนปฏิบัติการ ดังน้ันการใหเหตุผลของเด็กจะ

ใหเหตุผลจากสิ่งที่พบเห็น หรือมีประสบการณที่เกี่ยวโยงกับการรับรู การสังเกต การเปรียบเทียบ และความคิด
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รวบยอดตามระดับของเขา ความสามารถการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยในการวิจัยครั้งน้ีไดแก 1) คาดคะเน

สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอยางมีเหตุผล 2) เปรียบเทียบความแตกตางที่เกิดจากการกระทําตางกันกับสิ่งเดียวกัน  

3) อธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระทําดวยตนเอง 4) เรียงลําดับภาพหรือ

เหตุการณในภาพและอธิบายได 5) บอกไดวาเรื่องที่ไดฟงหรือพบเห็นโดยใหเหตุผลประกอบ ซึ่ง กันตวรรณ มี

สมสาร (Meesomsan, 2017) กลาววา การจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยดานการคิด คือ การจัด

กิจกรรม สื่อ วัสดุ อุปกรณ สภาพแวดลอมทั้งในและนอกหองเรียน โดยคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็ก

เพ่ือใหเด็ก ไดรับประสบการณตรงที่สงเสริมพัฒนาการดานการคิด สามารถประมวลขอมูลจากการรับรู หรือ

ความรู เขาใจสิ่งตาง ๆ และแกปญหาไดอยางเหมาะสมกับวัย ตัวอยางจากจุดเดนของกระบวนการจัดการ

เรียนรู ขั้นที่ 3 การปฏิบัติตามแผนที่กําหนดไวเปนขั้นตอนที่ใชทักษะการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอยางมี

เหตุผล เชน ทบทวนวางแผนขั้นตอนการลงมือหาคําตอบ การทานอาหารอยางไรใหครบ 5 หมู อยางไตรตรอง

เกี่ยวกับอาหารหลัก 5 หมู ซึ่งเด็กบอกวา “การกินไขตมทุกวัน หนูจะแข็งแรงใชมั้ยคะ” สงผลถึงการเรียงลําดับ

ภาพหรือเหตุการณในภาพและอธิบายได การบอกเรื่องที่ไดฟงหรือพบเห็นโดยใหเหตุผลประกอบ การมีสวน

รวมในการลงความเห็นจากขอมูลอยางมีเหตุผล เชน รวมกันตรวจสอบคุณสมบัติ และดําเนินการลงมือหา

คําตอบของเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ จัดกลุมขอมูลและสิ่งของตามลักษณะ และรูปรางรูปทรงและเปรียบเทียบ

แบบรูปที่เหมือนและแตกตางกันของเครื่องมือ วัสดุอุปกรณตาง ๆ การทําซ้ํา และ การตอเติมเด็กไดอธิบาย

คุณสมบัติของบางอยางใชแทนกันได การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระทํา 

เกี่ยวกับอาหารหลัก 5 หมู ซึ่งเด็กบอกวา “การที่กินขาว แตงโม ไก ไข จะทําใหรางกายเติบโต ไมเปนหวัด” 

และทําการอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระทําดวยตนเอง เชน เด็ก ๆ 

ประเมินผลงานที่ไดหาคําตอบ ปรับปรุงแกไขขั้นตอนการทํางาน ปรับปรุงแกไขหาคําตอบ อธิบาย  การลง

ความคิดเห็นจากขอมูล ดังน้ัน การปฏิบัติตามแผนที่กําหนดไว หรือนักเรียนสรางสรรคกิจกรรมอยางไตรตรอง 

โดยครูมีหนาที่เปนผูอํานวยการเรียนรู และโคช ช้ีชวน ช้ีแนะ เช่ือมโยงเพ่ือไดนําความรู ทักษะ ไปปฏิบัติ ดวย

ความปรารถนาพิสูจนตนเองเผยแสดงออกมาอยางเต็มศักยภาพของแตละบุคคล สอดคลองกับผลงานวิจัยของ 

วิวัฒน คามาก (Khamak, 2018) พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคการเลนสีนํ้ามี

ทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติระดับ .05 สามารถอภิปรายไดวา กิจกรรมศิลปะสรางสรรคการเลนสีนํ้า ซึ่งทําใหเกิดทักษะพ้ืนฐาน

ทางการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยคือ มีการพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลในดานการสังเกต การจําแนก  

การเปรียบเทียบสิ่งตาง ๆ ของสีและวัสดุอุปกรณ ทั้งน้ีเปนเพราะการที่เด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา 

ลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองและทดลองในการแกปญหาดวยตนเองทําใหเด็กไดแสดงออกทุกดาน

สอดคลองกับพัฒนาการดานสติปญญา 
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ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  1.1 การจัดกิจกรรมใหกับเด็ก ควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กได

มีปฏิสัมพันธกับเด็กคนอ่ืนในการทํากิจกรรมกลุม เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

  1.2 ผูสอนที่จะดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏ

จักรการเรียนรูมาแตรเดอี ควรทําความเขาใจในรูปแบบ เทคนิคและวิธีดําเนินการใหเขาใจ ควรศึกษาเพ่ิมเติม

หลักการทางคณิตศาสตรจากหนังสือ การจัดการเรียนรูระดับปฐมวัย 

  1.3 ผูสอนเปนผูที่มีบทบาทในการชวยกระตุน อํานวยความสะดวก ชวยเหลือเด็กในการเรียนรู โดย

การจัดหาสื่อ วัสดุ อุปกรณและแหลงเรียนรู ผูสอนตองมีความรูความเขาใจขั้นของการสอนที่ชัดเจน และ

จะตองมีความกระตือรือรนในการจัดเตรียมสื่อการสอนที่หลากหลายเพ่ือกระตุนใหการเรียนรู เ กิด 

ความนาสนใจมากขึ้น  

 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

ในการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการศึกษาดังน้ี 

2.1  ผลของการจัดการเรียนรูวิทยาการคํานวณโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู

มาแตรเดอี ที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 

2.2 ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปรากฏการณเปนฐาน ที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล

ของเด็กปฐมวัย 
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