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กรณีศึกษาผลงานนาฏศิลป์ร่วมสมัยชุด Homelessness : 

โดยมุ่งเสนอประสิทธิภาพการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้แสดง

และผู้ชม

ธนกร สรรย์วราภิภ*ู

บทน�ำ
การเชื่อมโยงระหว่างสุนทรียศาสตร์ของผู้สร้างสรรค์กับผู้ชมมีความผูกพันธ์กันมาอย่างแยกไม่ออก  

ซึ่งการเช่ือมโยงมักเปลี่ยนไปตามช่วงเวลาและบริบทของสังคมในช่วงนั้น ๆ ขึ้นอยู่ที่ว่าในช่วงเวลานั้นใครหรือ
แนวคดิแบบใดทีม่อีทิธพิลต่อผูช้มและสามารถสร้างให้ผูบ้รโิภคคล้อยตามได้ (เกษม เพญ็ภนินัท์, สมัภาษณ์, 2559) 
ไม่เฉพาะศิลปะการออกแบบ ภาพวาด จิตรกรรม ประติมากรรม หรือสถาปัตยกรรมเท่านั้นที่สะท้อนมุมมอง 
ที่มีต่อบริบททางสังคมและพฤติกรรมของผู้ชม

นาฏศิลป์ คือ อีกหนึ่งศาสตร์ในศิลปะท่ีสามารถสะท้อนความเชื่อมโยงระหว่างสุนทรียศาสตร์และ
พฤติกรรมของผู้ชม จากอดีตที่ผู้คนร่ายร�ำเพื่อแสดงออกแสดงการบูชาเคารพต่อสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติแสดงออก
โดยการร่ายร�ำเป็นหมู่ไม่มีการจัดระบบระเบียบของการแสดงถูกพัฒนารูปแบบโดยใช้การร่ายร�ำเป็นเครื่องมือ 
ในการเข้าสังคมไปจนถึงเป็นเครื่องมือท่ีก�ำหนดชนชั้นทางสังคม มีการจัดระบบระเบียบให้ผู ้แสดงและผู้ชม 
แยกออกจากกันอย่างชัดเจนจนมาถึงนาฏศิลป์สมัยใหม่และนาฏศิลป์ร่วมสมัยการแสดงนาฏศิลป์ได้ปรับเปลี่ยน
รูปแบบการร่ายร�ำออกจากกฏข้อบังคับทั้งหลายรวมถึงการแบ่งแยกระหว่างผู้แสดงและผู้ชม ในช่วงเวลานี้พื้นที่
การแสดงไม่จ�ำเป็นต้องอยู่บนเวทีอีกต่อไปผู้แสดงสามารถใช้พื้นที่ที่ตนเองเห็นว่ามีความเหมาะสมใช้ในการแสดง 
เพื่อแสดงความอิสระและเสรีภาพทางความคิดของศิลปินและเปิดโอกาสให้ผู้ชมได้แสดงความคิดเห็นเช่นกัน  
(Maria del Pilar Naranjo Rico,  2016,Merce Cunningham: online) นาฏศิลป์ถูกใช้เป็นเครื่องมือ 
ในการแสดงออกทางความคิดของศิลปินที่มีต่อสังคมในขณะนั้น มีการพัฒนารูปแบบการแสดงให้มีปฏิสัมพันธ์
กับผู้ชมเพื่อก่อให้เกิดการสนทนา การแสดงออกถึงความเป็นมนุษย์โดยมีนาฏศิลป์เป็นส่ือกลางในการเชื่อมต่อ
ระหว่างผู้สร้างสรรค์และผู้ชม (เกษม เพ็ญภินันท์, สัมภาษณ์, 2559) ถึงแม้ว่าจะมีรูปแบบการแสดงที่หลากหลาย
แต่ปัญหาที่ผู้สร้างสรรค์มักจะได้รับคือผลตอบรับจากผู้ชมที่ไม่สามารถเข้าใจสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการสื่อสารได้
เนื่องจากการแสดงถูกถ่ายทอดออกมาจากประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์ซึ่งในหลายครั้งไม่ตรงกับประสบการณ์
ของผู ้ชมท�ำให้เกิดการคาดเดาและสงสัยในการรับชมผลงานทางนาฏศิลป์ ถึงแม้ว่าจะมีผู ้กล่าวว่าการชม 

*อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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ผลงานศิลปะไม่จ�ำเป็นต้องเข้าใจแต่ในความเป็นจริงหากเกิดความไม่เข้าใจในผลงานการแสดงอาจท�ำให้ผู้ชม 
เกิดการปฏิเสธการแสดงนั้น ๆ ได้ในทันที

ในงานเขียนชิ้นนี้การแสดงผลงานสร้างสรรค์ชุด Homelessness ถูกน�ำมาเป็นกรณีศึกษาในการ
แสดงที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องการสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมเพ่ือให้เกิดบทสนทนาระหว่างความคิดเห็นจากทั้ง
สองฝ่าย คือ ความคิดและสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการแสดงออกและการตอบรับทางความรู้สึก ความเข้าใจของ 
ผู ้ชมที่ได้สัมผัสกับการแสดงชิ้นนี้ โดยการแสดงชุดนี้ได้ท�ำการแสดงทั้งหมด 7รอบการแสดง บริเวณช้ัน 3  
หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหานคร (พื้นที่เปิด) ผู้คนสามารถเดินผ่านไปมาได้โดยไม่มีการก�ำหนดจ�ำนวนของ 
ผู้ชมหรือควบคุมการรับชมของผู้ที่เข้ามาชมผู้สร้างสรรค์ด�ำเนินการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพท้ังการสังเกตพฤติกรรม
ของผู ้ชมทั้งก่อนการแสดงระหว่างการแสดง และหลังการแสดง โดยการสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากผู ้ชม 
เพื่อน�ำผลจากกรณีศึกษามาศึกษาวิเคราะห์ถึงรูปแบบการแสดงที่มีการปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมจะท�ำให้ผู้ชมสามารถ
รับรู้ถึงสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการบอกเล่าได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ชมกับการแสดงทางนาฏศิลป์จากอดีตผู้คนเต้นร�ำให้พระเจ้าเพื่อที่จะร้องขอ
สิ่งที่พวกเขาต้องการพบหลักฐานในประเทศฝรั่งเศสและอิตาลี เห็นได้ว่าการร่ายร�ำในช่วงก่อนสมัยใหม่มัก
จะร่ายร�ำเพื่อตอบสนองความเชื่อทางศาสนา การเต้นลอกเลียนแบบสัตว์ การเต้นเพื่อการรักษา การเต้นเพื่อ
เข้าสังคม การเต้นเพื่อการติดต่อพระเจ้า ฯลฯ (HarrietLihs, 2009:8) การแสดงไม่ได้ถูกแบ่งแยกระหว่าง 
ผู้ชมกับผู้แสดงผู้คนในสังคมใช้ความเชื่อผ่านการเต้นร�ำของตนเองในการติดต่อกับพระเจ้าหรือสร้างความบันเทิง
และถ่ายทอดความรู้สึกตนเอง จนกระทั่งเกิดการพัฒนาของรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ในสมัยพระเจ้าหลุยส ์
ที่ 14 เกิดการแสดงบัลเล่ต์ในพระราชวังโดยผู้แสดงหันหน้าออกไปสู่ผู้ชมด้านเดียวก่อให้เกิดการแบ่งแยก 
ระหว่างผู้แสดงและผู้ชมยังเป็นการส่งเสริมความพยายามในการเป็นมืออาชีพของนักแสดง (Harriet Lihs, 2009: 
42) การพัฒนาสู่ยุคสมัยใหม่ถึงแม้ว่าจะมุ่งเน้นความอิสระและเสรีภาพที่ต้องการหลุดพ้นจากกฎหรือข้อก�ำหนด
ต่าง ๆ แต่รูปแบบการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้แสดงกับผู้ชมยังคงมีการแบ่งแยกกันอยู่มากสังเกตได้จากผลงาน 
การแสดงของศิลปินในยุคสมัยนี้ท้ัง ลอยด์ ฟูลเลอร์ (Loyd Fuller) รูท เซนท์ แดนนิส (Ruth St. Denis)  
มาร์ธาเกรแฮม (Martha Graham) ฯลฯ ผู ้ชมมีหน้าที่ชมการแสดงที่ผู ้สร้างสรรค์ถ่ายทอดประสบการณ์ 
ของตนเองสู่ผลงานสร้างสรรค์ กระทั่งยุคหลังสมัยใหม่ถึงปัจจุบันการแสดงนาฏศิลป์ถูกน�ำเสนอโดยย้อนกลับไป
ที่การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมมากขึ้นดังเช่นในอดีต การแสดงนาฏศิลป์ในยุคหลังสมัยใหม่จะมีความแตกต่างไปจาก
การแสดงนาฏศิลป์สมัยใหม่เนื่องจากในยุคนี้เชื่อว่าการแสดงสามารถจัดแสดงได้ในสถานที่ต่าง ๆ ที่ไม่ใช่โรงละคร 
เช่น สวนสาธารณะ ในพิพิธภัณฑ์ ข้างถนน เป็นต้น ท�ำให้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ชมและผู้แสดงกลับไปมีความใกล้
ชิดกันมากขึ้นกว่าการแสดงในอดีตที่ผ่านมา 

ปฏิสัมพันธ์ (Interactive) คือ เชิงตอบโต้ (ศัพท์บัญญัติราชบัณฑิตยสถาน,2559:ออนไลน์)
นาฏศิลป์หมายถึงการแสดงศิลปะการฟ้อนร�ำหรือความรู้แบบแผนของการฟ้อนร�ำเป็นสิ่งที่มนุษย์

ประดิษฐ์ขึ้นด้วยความประณีตงดงามให้ความบันเทิงอันโน้มน้าวอารมณ์และความรู้สึกของผู้ชมให้คล้อยตาม
ศิลปะประเภทน้ีต้องอาศัยการบรรเลงดนตรีและการขับร้องเข้าร่วมด้วย เพื่อส่งเสริมให้เกิดคุณค่ายิ่งขึ้นหรือเรียก
ว่าศิลปะของการร้องร�ำท�ำเพลง (สุนทรียนิยม: 12)

การแสดงในพื้นที่เปิดเมิร์ซ คันนิ่งแฮม (Merce Cunningham) ได้กล่าวไว้ว่า “นาฏศิลป์ร่วมสมัย
สามารถแสดงได้ทุกพื้นที่โดยปราศจากเงื่อนไขของสถานที่ หมายความว่านาฏศิลป์ร่วมสมัยไม่จ�ำเป็นที่จะต้อง
แสดงในโรงละครอีกต่อไป (Maria del Pilar Naranjo Rico,  2016: online) 



วารสารสารสนเทศ ปีที่ 15 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2559

15

กรณีตัวอย่างผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด Homelessness ได้รับแรงบันดาลใจจากคนเร่ร่อนที่
ผู้คนในสังคมมักจะมีปฏิกิริยาในแง่ลบ ส่งผลให้เกิดการแบ่งแยกในสังคมโดยสามารถเห็นได้จากสื่อต่าง ๆ และ
กลุ่มทางสังคมออนไลน์ท่ีจัดข้ึนเพื่อน�ำเสนอมุมมองของคนเร่ร่อนยิ่งเป็นการตอกย�้ำปัญหาที่มีอยู่ในสังคมปัจจุบัน  
แต่มีอีกมุมมองที่ผู้สร้างสรรค์ได้ให้ความสนใจ คือ ความอิสระของคนเร่ร่อน จากการส�ำรวจพบว่ามีคนเร่ร่อน
จ�ำนวนหนึ่งที่ต้องการออกมาจากครอบครัวด้วยตนเอง โดยให้เหตุผลว่าตนเองไม่ต้องการการควบคุมจากใคร 
สามารถไปไหนมาไหนได้เอง อยากท�ำอะไรก็ได้ท�ำ และมีอีกหนึ่งเหตุผลส�ำคัญ คือ คนเร่ร่อนบางคนไม่ต้องการ 
ที่จะรู้สึกว่าเป็นภาระของใครโดยต้องการพิสูจน์ว่าตนเองสามารถดูแลตนเองได้เช่นกัน 
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จากข้อมูลเหล่านี้และน ามาเปรียบเทียบกับผู้คนในสังคมจะพบว่าผู้คนในสังคมถูกก าหนดบทบาทด้วย

บริบท หน้าที่การงาน ภาพลักษณ์ ฯลฯ  ท าให้เกิดความเครียดและความกดดัน ผู้สร้างสรรค์ตั้งค าถามว่า “จะ
เป็นอย่างไรหากผู้ชมจะท าสิ่งที่แตกต่างจากสิ่งที่ตนเองเคยกระท า” เช่น การปรบมือในพ้ืนที่สาธารณะ การ
แลบลิ้นใส่คนรอบข้าง การสะบัดมือ ร้องตะโกน และ การควงสะโพกเป็นวงกลม  
 
การทดลองแสดง 
 รูปแบบการแสดงก่อนขึ้นแสดงจริงผู้สร้างสรรค์ได้ท าการทดลองโดยน าท่าทางของผู้คนเร่ร่อนผ่าน
กระบวนการสร้างสรรค์ท้ังท่าทางการนอน การนั่ง การเดิน รวมถึงการน าการเปรียบเทียบทางสัญญะเข้ามา
ประกอบเพื่อ ประชาสัมพันธ์งาน International Solo Festival 2016 ในรายการ “เสริ์ฟข่าว เสาร์-อาทิตย์”  
ผลตอบรับที่ได้คือ ผู้ชมไม่สามารถเข้าใจได้ถึงสารที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการจะสื่อ เห็นได้จากการแสดงความ
คิดเห็นบนโลกออนไลน์ของผู้รับชม 
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จากข้อมูลเหล่านี้และน ามาเปรียบเทียบกับผู้คนในสังคมจะพบว่าผู้คนในสังคมถูกก าหนดบทบาทด้วย

บริบท หน้าที่การงาน ภาพลักษณ์ ฯลฯ  ท าให้เกิดความเครียดและความกดดัน ผู้สร้างสรรค์ตั้งค าถามว่า “จะ
เป็นอย่างไรหากผู้ชมจะท าสิ่งที่แตกต่างจากสิ่งที่ตนเองเคยกระท า” เช่น การปรบมือในพ้ืนที่สาธารณะ การ
แลบลิ้นใส่คนรอบข้าง การสะบัดมือ ร้องตะโกน และ การควงสะโพกเป็นวงกลม  
 
การทดลองแสดง 
 รูปแบบการแสดงก่อนขึ้นแสดงจริงผู้สร้างสรรค์ได้ท าการทดลองโดยน าท่าทางของผู้คนเร่ร่อนผ่าน
กระบวนการสร้างสรรค์ท้ังท่าทางการนอน การนั่ง การเดิน รวมถึงการน าการเปรียบเทียบทางสัญญะเข้ามา
ประกอบเพื่อ ประชาสัมพันธ์งาน International Solo Festival 2016 ในรายการ “เสริ์ฟข่าว เสาร์-อาทิตย์”  
ผลตอบรับที่ได้คือ ผู้ชมไม่สามารถเข้าใจได้ถึงสารที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการจะสื่อ เห็นได้จากการแสดงความ
คิดเห็นบนโลกออนไลน์ของผู้รับชม 

	 รูปภาพที่ 1 http://www.thaihealth.or.th	 รูปภาพที่ 2 ttp://www.chonburitime.com

รูปภาพที่ 3 http://resource.nationtv.tv

จากข้อมูลเหล่านี้และน�ำมาเปรียบเทียบกับผู้คนในสังคมจะพบว่าผู้คนในสังคมถูกก�ำหนดบทบาทด้วย
บริบท หน้าที่การงาน ภาพลักษณ์ ฯลฯ  ท�ำให้เกิดความเครียดและความกดดัน ผู้สร้างสรรค์ตั้งค�ำถามว่า “จะเป็น
อย่างไรหากผู้ชมจะท�ำสิ่งที่แตกต่างจากสิ่งที่ตนเองเคยกระท�ำ” เช่น การปรบมือในพื้นที่สาธารณะ การแลบลิ้น 
ใส่คนรอบข้าง การสะบัดมือ ร้องตะโกน และ การควงสะโพกเป็นวงกลม 
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การทดลองแสดง
รูปแบบการแสดงก่อนขึ้นแสดงจริงผู้สร้างสรรค์ได้ท�ำการทดลองโดยน�ำท่าทางของผู้คนเร่ร่อนผ่าน

กระบวนการสร้างสรรค์ท้ังท่าทางการนอน การนั่ง การเดิน รวมถึงการน�ำการเปรียบเทียบทางสัญญะเข้ามา
ประกอบเพื่อ ประชาสัมพันธ์งาน International Solo Festival 2016 ในรายการ “เสร์ิฟข่าว เสาร์-อาทิตย์” 
ผลตอบรับที่ได้คือ ผู้ชมไม่สามารถเข้าใจได้ถึงสารที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการจะสื่อ เห็นได้จากการแสดงความคิดเห็น
บนโลกออนไลน์ของผู้รับชม
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รูปภาพที่ 5 https://www.facebook.com/เสิร์ฟข่าว-เสาร์-อาทิตย์ 
 

จากการวิเคราะห์และประเมินบริบทต่าง ๆ ทั้งในด้านความคิดเห็นบนโลกออนไลน์และ ความ
เหมาะสมของการแสดงกับวัฒนธรรมของคนในสังคม ได้ผลตอบรับจากการสื่อความหมายของการแสดงไม่ตรง
กับท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการท าให้ผู้สร้างสรรค์ปรับเปลี่ยนรูปแบบการแสดงตามสถานที่ท่ีผู้ชมสามารถยืนล้อมดู
การแสดง ผู้ชมมีระยะห่างกับผู้แสดงเพียง 3 เมตรไม่รวมผู้ที่อยู่รอบ ๆ บริเวณ เนื่องจากสถานที่เป็นสถานที่
เปิดท าให้ผู้สร้างสรรค์จ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนและพัฒนาโครงสร้างทางการแสดงมุ่งไปที่การมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้ชมให้ได้มากที่สุด โดยการสร้างและพัฒนาความสัมพันธ์กับผู้ชมเป็นทักษะที่ส าคัญที่แสดงโดยผู้แสดงซึ่ง
รวมถึงความสามารถในการจัดการกับผู้ชมที่เข้ามาตอบสนองในทางท่ีเหมาะกับกรอบของการแสดงโดยการ
แสดงกรณีศึกษานี้ใช้ภาษาท้ังวัจนภาษา และอวัจนภาษาเป็นเครื่องมือในการสร้างปฏิสัมพันธ์ 
 

สถานที่การแสดง ชั้น 3 หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหานคร 

 
รูปภาพที่ 4 หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหาคร. ธนกร สรรย์วราภิภู 

รูปภาพที่ 5 https://www.facebook.com/เสิร์ฟข่าว-เสาร์-อาทิตย์

จากการวิเคราะห์และประเมินบริบทต่าง ๆ ท้ังในด้านความคิดเห็นบนโลกออนไลน์และ ความเหมาะ
สมของการแสดงกับวัฒนธรรมของคนในสังคม ได้ผลตอบรับจากการส่ือความหมายของการแสดงไม่ตรงกับที่ 
ผู ้สร้างสรรค์ต้องการท�ำให้ผู ้สร้างสรรค์ปรับเปล่ียนรูปแบบการแสดงตามสถานท่ีท่ีผู ้ชมสามารถยืนล้อมด ู
การแสดง ผู้ชมมีระยะห่างกับผู้แสดงเพียง 3 เมตรไม่รวมผู้ที่อยู่รอบ ๆ บริเวณ เนื่องจากสถานที่เป็นสถานที่
เปิดท�ำให้ผู้สร้างสรรค์จ�ำเป็นต้องปรับเปลี่ยนและพัฒนาโครงสร้างทางการแสดงมุ่งไปที่การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชม 
ให้ได้มากที่สุด โดยการสร้างและพัฒนาความสัมพันธ์กับผู้ชมเป็นทักษะที่ส�ำคัญที่แสดงโดยผู้แสดงซึ่งรวมถึง 
ความสามารถในการจัดการกับผู้ชมที่เข้ามาตอบสนองในทางที่เหมาะกับกรอบของการแสดงโดยการแสดงกรณี
ศึกษานี้ใช้ภาษาทั้งวัจนภาษา และอวัจนภาษาเป็นเครื่องมือในการสร้างปฏิสัมพันธ์
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สถานที่การแสดง ชั้น 3 หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหานคร
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รูปภาพที่ 5 https://www.facebook.com/เสิร์ฟข่าว-เสาร์-อาทิตย์ 
 

จากการวิเคราะห์และประเมินบริบทต่าง ๆ ทั้งในด้านความคิดเห็นบนโลกออนไลน์และ ความ
เหมาะสมของการแสดงกับวัฒนธรรมของคนในสังคม ได้ผลตอบรับจากการสื่อความหมายของการแสดงไม่ตรง
กับท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการท าให้ผู้สร้างสรรค์ปรับเปลี่ยนรูปแบบการแสดงตามสถานที่ท่ีผู้ชมสามารถยืนล้อมดู
การแสดง ผู้ชมมีระยะห่างกับผู้แสดงเพียง 3 เมตรไม่รวมผู้ที่อยู่รอบ ๆ บริเวณ เนื่องจากสถานที่เป็นสถานที่
เปิดท าให้ผู้สร้างสรรค์จ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนและพัฒนาโครงสร้างทางการแสดงมุ่งไปที่การมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้ชมให้ได้มากที่สุด โดยการสร้างและพัฒนาความสัมพันธ์กับผู้ชมเป็นทักษะที่ส าคัญที่แสดงโดยผู้แสดงซึ่ง
รวมถึงความสามารถในการจัดการกับผู้ชมที่เข้ามาตอบสนองในทางท่ีเหมาะกับกรอบของการแสดงโดยการ
แสดงกรณีศึกษานี้ใช้ภาษาท้ังวัจนภาษา และอวัจนภาษาเป็นเครื่องมือในการสร้างปฏิสัมพันธ์ 
 

สถานที่การแสดง ชั้น 3 หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหานคร 

 
รูปภาพที่ 4 หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหาคร. ธนกร สรรย์วราภิภู รูปภาพที่ 4 หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหาคร. ธนกร สรรย์วราภิภู

กรณีศึกษาผลงานสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ร่วมสมัย Homelessness
การแสดงในงาน International Solo Festival 2016 ด�ำเนินไปทั้งส้ิน 7 รอบ โดยผู้สร้างสรรค์ 

มีแนวคิดดังนี้การกระท�ำในการแสดงเกิดเนื่องจากความต้องการหรือจุดมุ ่งหมายของสิ่งที่ผู ้แสดงแสดง 
(objective) โดยจุดมุ่งหมายของการแสดงจะได้จากการตั้งค�ำถามให้ตรงประเด็นกับสิ่งที่กระท�ำ ใครท�ำอะไร
กับใคร ท�ำอย่างไรและได้ผลอย่างไร (นพมาส แววหงส์. 2558: 5) การแสดงแบ่งออกเป็น 4 ช่วง ความยาว 
ในการแสดง 6 นาที โดยผู้สร้างสรรค์ได้เลือกการสื่อสารด้วยค�ำพูดเพื่อเป็นการปูพื้นของสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการ
น�ำเสนอ 

ช่วงที่ 1 
“Hello everyone, today my performance is about Homelessness. At first, I would like 

to ask you one question “what do you think about homeless?” ผู้สร้างสรรค์เลือกการสื่อสารด้วย
ค�ำพูดเน่ืองจากเป็นสิ่งที่ผู้ชมสามารถรับรู้และเข้าใจได้ง่ายที่สุด เพื่อแสดงว่าผู้แสดงเป็นใคร มีความสัมพันธ์กับผู้
ชมอย่างไร อยู่ในสภาพแวดล้อมแบบไหน กระตุ้นความคิดของผู้ชมมีความต้องการอะไร มีอะไรก่อนหน้านั้นซึ่ง
สอดคล้องกับที่นพมาส แววหงส์ได้กล่าวเกี่ยวกับการปูพื้นเรื่องราวเพื่อเชื่อมต่อการแสดงกับผู้ชม
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กรณีศึกษาผลงานสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ร่วมสมัย Homelessness 
 การแสดงในงาน International Solo Festival 2016 ด าเนินไปทั้งสิ้น 7 รอบ โดยผู้สร้างสรรค์มี
แนวคิดดังนี้การกระท าในการแสดงเกิดเนื่องจากความต้องการหรือจุดมุ่งหมายของสิ่งที่ผู้แสดงแสดง
(objective) โดยจุดมุ่งหมายของการแสดงจะได้จากการตั้งค าถามให้ตรงประเด็นกับสิ่งที่กระท า ใครท าอะไร
กับใคร ท าอย่างไรและได้ผลอย่างไร (นพมาส แววหงส์. 2558: 5)การแสดงแบ่งออกเป็น 4 ช่วง ความยาวใน
การแสดง  6 นาที โดยผู้สร้างสรรค์ได้เลือกการสื่อสารด้วยค าพูดเพ่ือเป็นการปูพื้นของสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์
ต้องการน าเสนอ  
 
ช่วงที่ 1  

“Hello everyone, today my performance is about Homelessness. At first, I would like 
to ask you one question “what do you think about homeless?” ผู้สร้างสรรค์เลือกการสื่อสารด้วย
ค าพูดเนื่องจากเป็นสิ่งที่ผู้ชมสามารถรับรู้และเข้าใจได้ง่ายที่สุด เพ่ือแสดงว่าผู้แสดงเป็นใคร มีความสัมพันธ์กับ
ผู้ชมอย่างไร อยู่ในสภาพแวดล้อมแบบไหน กระตุ้นความคิดของผู้ชมมีความต้องการอะไร มีอะไรก่อนหน้านั้น
ซึ่งสอดคล้องกับที่นพมาส แววหงส์ได้กล่าวเกี่ยวกับการปูพ้ืนเรื่องราวเพื่อเชื่อมต่อการแสดงกับผู้ชม 

 
 
ต่อมาผู้สร้างสรรค์ได้เพ่ิมเติมบทสนทนากับผู้ชม “ It’s ok you don’t need to answer me ,just 

keep it in your mind. In my observation almost people in this society action like this to 
them.” จากนั้นผู้แสดงเริ่มการเคลื่อนไหวที่ตนเองได้สังเกตมาจากประสบการณ์ของตนเองด้วยการเลียนแบบ
ท่าทางไม่ว่าจะเป็นการใช้สายตา ท่าทางการใช้มือและขาอริสโตเติลได้กล่าวว่า “ศิลปะท่ีเลียนแบบธรรมชาติ” 
และเชกสเปียร์ กล่าวว่า “ละครคือกระจกสะท้อนชีวิต” ถือเป็นการสร้างภาพลวงให้เหมือนจริง (illusion of 
reality) (นพมาส แววหงส์. 2558: 4 5) นอกจากนั้น อริสโตเติลกล่าวไว้ว่า “มนุษย์มีสัญชาตญาณในการ
เลียนแบบ มีความสุขที่ได้เลียนแบบและดูการเลียนแบบ ดังนั้น การเลียนแบบจึงเป็นกระบวนการที่ท าให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจและความสุข” (นพมาส แววหงส์. 2558: 98) ผู้สร้างสรรค์ตั้งใจก าหนดรูปแบบการแสดง
ในช่วงนี้ให้การแสดงเป็นตลกประเภทเสียดสี โดยจุดประสงค์ของการแสดงประเภทนี้มุ่งท่ีจะแก้ไขสิ่งที่

รูปภาพที่ 6 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู 
 

 รูปภาพที่ 6 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภูภิ
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ต่อมาผู้สร้างสรรค์ได้เพิ่มเติมบทสนทนากับผู้ชม “It’s ok you don’t need to answer me  
,just keep it in your mind. In my observation almost people in this society action like this to 
them.” จากน้ันผู้แสดงเริ่มการเคลื่อนไหวที่ตนเองได้สังเกตมาจากประสบการณ์ของตนเองด้วยการเลียนแบบ
ท่าทางไม่ว่าจะเป็นการใช้สายตา ท่าทางการใช้มือและขาอริสโตเติลได้กล่าวว่า “ศิลปะที่เลียนแบบธรรมชาติ” 
และเชกสเปียร์ กล่าวว่า “ละครคือกระจกสะท้อนชีวิต” ถือเป็นการสร้างภาพลวงให้เหมือนจริง (illusion of  
reality) (นพมาส แววหงส์. 2558: 45) นอกจากนั้น อริสโตเติลกล่าวไว้ว่า “มนุษย์มีสัญชาตญาณในการเลียนแบบ  
มีความสุขที่ได้เลียนแบบและดูการเลียนแบบ ดังนั้น การเลียนแบบจึงเป็นกระบวนการที่ท�ำให้เกิดความรู้ 
ความเข้าใจและความสุข” (นพมาส แววหงส์. 2558: 98) ผู้สร้างสรรค์ต้ังใจก�ำหนดรูปแบบการแสดงในช่วงนี ้
ให้การแสดงเป็นตลกประเภทเสียดสี โดยจุดประสงค์ของการแสดงประเภทนี้มุ่งที่จะแก้ไขสิ่งที่บกพร่องในตัว
มนุษย์และสังคมด้วยการน�ำข้อบกพร่องที่ผู ้สร้างสรรค์พบเห็นมา ท�ำการแสดงออกด้วยการล้อเล่นถากถาง 
ให้ผู้ชมเกิดความละอาย โดยมีเป้าหมายว่าเมื่อผู้ชมได้ชมการแสดงที่เกิดขึ้นจะมองเห็นข้อบกพร่องของตนเอง 
เกิดความละอายใจ และพยายามแก้ไขในสิ่งที่ บกพร่องของตนเอง (นพมาส แววหงส์. 2558: 25) ปฏิกิริยาของ 
ผู้ชมในช่วงนี้จะมุ่งให้ความสนใจต่อการเคลื่อนไหวของผู้แสดง 
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บกพร่องในตัวมนุษย์และสังคมด้วยการน าข้อบกพร่องที่ผู้สร้างสรรค์พบเห็นมา ท าการแสดงออกด้วยการ
ล้อเล่นถากถางให้ผู้ชมเกิดความละอาย โดยมีเป้าหมายว่าเมื่อผู้ชมได้ชมการแสดงที่เกิดข้ึนจะมองเห็น
ข้อบกพร่องของตนเอง เกิดความละอายใจ และพยายามแก้ไขในสิ่งที่ บกพร่องของตนเอง (นพมาส แววหงส์. 
2558: 25) ปฏิกิริยาของผู้ชมในช่วงนี้จะมุ่งให้ความสนใจต่อการเคลื่อนไหวของผู้แสดง  

 

 
รูปภาพที่ 7 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู 

 
ผลตอบรับในการแสดงช่วงนี้จากผู้ชมได้รับความเห็นว่า “การแสดงนี้เหมือนกระจกที่สะท้อนตนเอง

เพราะตนเองเคยเป็นคนเร่ร่อนมาก่อน ฉันเคยถูกมองแบบนี้ ฉันเคยถูกขับไล่แบบนี้ มันเป็นความรู้สีกท่ี
เจ็บปวดเมื่อได้มองภาพนี้อีกครั้ง”ค าสัมภาษณ์ของหนึ่งในผู้ชม 
 
ช่วงที่ 2 

 หลังจากจบการเคลื่อนไหวในช่วงต้น ผู้แสดงได้บอกกับผู้ชมว่า “ It’s too boring ,right? We talk 
about homeless many times. Homeless! Homeless! Homeless! (Laughing) but do you know 
all of this action make their movement be like this.” ผู้แสดงเคลื่อนไหวท่าทางของตนเองทั้งการ
หลบสายตา เดินห่อไหล การปิดปาก ปิดตา ที่แสดงถึงความไม่มีสิทธิหรือเสียงในสังคมตามท่ีผู้สร้างสรรค์ได้
ศึกษา (โครงการสนามหลวง มูลนิธิอิสรชน, ออนไลน์)  

 

 
 

รูปภาพที่ 8 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู 
 
 
 

รูปภาพที่ 7 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู

ผลตอบรับในการแสดงช่วงนี้จากผู้ชมได้รับความเห็นว่า“การแสดงนี้เหมือนกระจกที่สะท้อนตนเอง
เพราะตนเองเคยเป็นคนเร่ร่อนมาก่อน ฉันเคยถูกมองแบบนี้ ฉันเคยถูกขับไล่แบบนี้ มันเป็นความรู้สีกที่เจ็บปวด
เมื่อได้มองภาพนี้อีกครั้ง”ค�ำสัมภาษณ์ของหนึ่งในผู้ชม

ช่วงที่ 2
หลังจากจบการเคลื่อนไหวในช่วงต้น ผู้แสดงได้บอกกับผู้ชมว่า “It’s too boring , right? We talk 

about homeless many times. Homeless! Homeless! Homeless! (Laughing) but do you know 
all of this action make their movement be like this.” ผู้แสดงเคลื่อนไหวท่าทางของตนเองทั้งการหลบ
สายตา เดินห่อไหล การปิดปาก ปิดตา ท่ีแสดงถึงความไม่มีสิทธิหรือเสียงในสังคมตามที่ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษา  
(โครงการสนามหลวง มูลนิธิอิสรชน, ออนไลน์) 
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บกพร่องในตัวมนุษย์และสังคมด้วยการน าข้อบกพร่องที่ผู้สร้างสรรค์พบเห็นมา ท าการแสดงออกด้วยการ
ล้อเล่นถากถางให้ผู้ชมเกิดความละอาย โดยมีเป้าหมายว่าเมื่อผู้ชมได้ชมการแสดงที่เกิดข้ึนจะมองเห็น
ข้อบกพร่องของตนเอง เกิดความละอายใจ และพยายามแก้ไขในสิ่งที่ บกพร่องของตนเอง (นพมาส แววหงส์. 
2558: 25) ปฏิกิริยาของผู้ชมในช่วงนี้จะมุ่งให้ความสนใจต่อการเคลื่อนไหวของผู้แสดง  

 

 
รูปภาพที่ 7 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู 

 
ผลตอบรับในการแสดงช่วงนี้จากผู้ชมได้รับความเห็นว่า “การแสดงนี้เหมือนกระจกที่สะท้อนตนเอง

เพราะตนเองเคยเป็นคนเร่ร่อนมาก่อน ฉันเคยถูกมองแบบนี้ ฉันเคยถูกขับไล่แบบนี้ มันเป็นความรู้สีกท่ี
เจ็บปวดเมื่อได้มองภาพนี้อีกครั้ง”ค าสัมภาษณ์ของหนึ่งในผู้ชม 
 
ช่วงที่ 2 

 หลังจากจบการเคลื่อนไหวในช่วงต้น ผู้แสดงได้บอกกับผู้ชมว่า “ It’s too boring ,right? We talk 
about homeless many times. Homeless! Homeless! Homeless! (Laughing) but do you know 
all of this action make their movement be like this.” ผู้แสดงเคลื่อนไหวท่าทางของตนเองทั้งการ
หลบสายตา เดินห่อไหล การปิดปาก ปิดตา ที่แสดงถึงความไม่มีสิทธิหรือเสียงในสังคมตามท่ีผู้สร้างสรรค์ได้
ศึกษา (โครงการสนามหลวง มูลนิธิอิสรชน, ออนไลน์)  

 

 
 

รูปภาพที่ 8 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู 
 
 
 

รูปภาพที่ 8 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู

ช่วงที่ 3
But you know one thing that I feel jealous about them…… that is…… ผู้แสดงได้ท�ำการ

ปลดกางเกงของตนเองเอามาใส่ท่ีแขน พร้อมกับท่าทางการบินไปหาผู้ชมเพื่อกระซิบ บอกสิ่งที่ตนเองต้องการ 
ปฏิกิริยาของผู้ชมท่านอื่นที่ไม่ได้รับการกระซิบเกิดความอยากรู้อยากเห็น ผู้สร้างสรรค์ต้องการสร้างความลับ 
เพื่อให้ผู้ชมสนใจในการแสดงมากขึ้นกว่าเดิม “เป็นช่วงเวลาที่ผมรู้สึกสนใจมากที่สุด อาจจะเป็นเพราะผมสนใจ 
ในความลับทางการแสดงไม่ใช่การเคลื่อนไหวต่าง ๆ ไม่น่าสนใจแต่ช่วงเวลานี้ที่ถูกสร้างขึ้นสามารถดึงผม 
ให้เข้าไปอยู่ในงานของคุณได้มากกว่าเดิม” (สมพงษ์ เลิศวิมลเกษม, 2559: สัมภาษณ์) เมื่อผู้ชมได้รับค�ำตอบ 
ที่ผู้แสดงสื่อสารออกไปปฏิกิริยาตอบกลับที่สังเกตได้ คือ รอยยิ้มและการพยักหน้า โครงสร้างการแสดงในช่วงนี ้
สามารถวิเคราะห์ได้ว ่าการสร้างช่วงเวลาแห่งความลับสามารถกระตุ้นปฏิกิริยาของผู้ชมได้เพ่ิมมากขึ้น  
นอกจากนัน้ช่วงการแสดงนีม้กีารแสดงท่าทางต่างออกไปจากเดมิ เช่น การกรดีร้องในในหอศลิป์ฯ การกระโดดไปมา  
การเคลื่อนไหวอย่างอิสระ เพื่อแสดงถึงการกระท�ำที่ในชีวิตจริงสามารถท�ำได้ยาก
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ช่วงที่ 3 
But you know one thing that I feel jealous about them…… that is…… ผู้แสดงได้ท าการ

ปลดกางเกงของตนเองเอามาใส่ที่แขน พร้อมกับท่าทางการบินไปหาผู้ชมเพ่ือกระซิบ บอกสิ่งที่ตนเองต้องการ 
ปฏิกิริยาของผู้ชมท่านอื่นที่ไม่ได้รับการกระซิบเกิดความอยากรู้อยากเห็น ผู้สร้างสรรค์ต้องการสร้างความลับ
เพ่ือให้ผู้ชมสนใจในการแสดงมากขึ้นกว่าเดิม “เป็นช่วงเวลาที่ผมรู้สึกสนใจมากที่สุด อาจจะเป็นเพราะผมสนใจ
ในความลับทางการแสดงไม่ใช่การเคลื่อนไหวต่าง ๆ ไม่น่าสนใจแต่ช่วงเวลานี้ที่ถูกสร้างข้ึนสามารถดึงผมให้เข้า
ไปอยู่ในงานของคุณได้มากกว่าเดิม” (สมพงษ์ เลิศวิมลเกษม , 2559: สัมภาษณ์)   เมื่อผู้ชมได้รับค าตอบที่ผู้
แสดงสื่อสารออกไปปฏิกิริยาตอบกลับที่สังเกตได้ คือ รอยยิ้มและการพยักหน้า โครงสร้างการแสดงในช่วงนี้
สามารถวิเคราะห์ได้ว่าการสร้างช่วงเวลาแห่งความลับสามารถกระตุ้นปฏิกิริยาของผู้ชมได้เพ่ิมมากข้ึน 
นอกจากนั้นช่วงการแสดงนี้มีการแสดงท่าทางต่างออกไปจากเดิม เช่น การกรีดร้องในในหอศิลป์ฯ การกระโดด
ไปมา การเคลื่อนไหวอย่างอิสระ เพื่อแสดงถึงการกระท าท่ีในชีวิตจริงสามารถท าได้ยาก 

 

 
รูปภาพที่ 9 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู 

 
รูปภาพที่ 10 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู 

 
ช่วงที่ 4 

ช่วงสุดท้ายของการแสดงผู้สร้างสรรค์ผลงานมุ่งเน้นจุดมุ่งหมายไปที่การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมให้มาก
ที่สุด โดยการบอกเล่าในมุมที่ให้ผู้ชมคล้อยตาม “I know we can not do like this in the real life 100 
percent because we have frame of our life.  You have your work, Ihave my own work, you 
have your own look, I have my own look too. But we can put it down for a while and let’s 
do something crazy for make you are happier and fresher. Do you want to do that?” 90% 
ของผู้ชมจะมีการตอบรับ โดยทันทีว่า  “yes” ตรงนี้แสดงให้เห็นว่าผู้ชมสามารถเข้าใจในสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์
ต้องการสื่อสารและผู้ชมให้ความร่วมมือในการท าตามท่าทางท่ีใช้และไม่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การปรบมือ
เสียงดัง การแลบลิ้นใส่ผู้อ่ืน การสะบัดมือ ร้องตะโกน และการหมุนควงสะโพก หลังจากท่ีผู้ชมได้ท าตามแล้วผู้
แสดงได้ถามค าถามกับผู้ชมต่อว่า “Do you feel happier and fresher?” ค าตอบที่ได้รับคือ “yes” 
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ช่วงที่ 3 
But you know one thing that I feel jealous about them…… that is…… ผู้แสดงได้ท าการ

ปลดกางเกงของตนเองเอามาใส่ที่แขน พร้อมกับท่าทางการบินไปหาผู้ชมเพ่ือกระซิบ บอกสิ่งที่ตนเองต้องการ 
ปฏิกิริยาของผู้ชมท่านอื่นที่ไม่ได้รับการกระซิบเกิดความอยากรู้อยากเห็น ผู้สร้างสรรค์ต้องการสร้างความลับ
เพ่ือให้ผู้ชมสนใจในการแสดงมากขึ้นกว่าเดิม “เป็นช่วงเวลาที่ผมรู้สึกสนใจมากที่สุด อาจจะเป็นเพราะผมสนใจ
ในความลับทางการแสดงไม่ใช่การเคลื่อนไหวต่าง ๆ ไม่น่าสนใจแต่ช่วงเวลานี้ที่ถูกสร้างข้ึนสามารถดึงผมให้เข้า
ไปอยู่ในงานของคุณได้มากกว่าเดิม” (สมพงษ์ เลิศวิมลเกษม , 2559: สัมภาษณ์)   เมื่อผู้ชมได้รับค าตอบที่ผู้
แสดงสื่อสารออกไปปฏิกิริยาตอบกลับที่สังเกตได้ คือ รอยยิ้มและการพยักหน้า โครงสร้างการแสดงในช่วงนี้
สามารถวิเคราะห์ได้ว่าการสร้างช่วงเวลาแห่งความลับสามารถกระตุ้นปฏิกิริยาของผู้ชมได้เพ่ิมมากข้ึน 
นอกจากนั้นช่วงการแสดงนี้มีการแสดงท่าทางต่างออกไปจากเดิม เช่น การกรีดร้องในในหอศิลป์ฯ การกระโดด
ไปมา การเคลื่อนไหวอย่างอิสระ เพื่อแสดงถึงการกระท าท่ีในชีวิตจริงสามารถท าได้ยาก 

 

 
รูปภาพที่ 9 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู 

 
รูปภาพที่ 10 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู 

 
ช่วงที่ 4 

ช่วงสุดท้ายของการแสดงผู้สร้างสรรค์ผลงานมุ่งเน้นจุดมุ่งหมายไปที่การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมให้มาก
ที่สุด โดยการบอกเล่าในมุมที่ให้ผู้ชมคล้อยตาม “I know we can not do like this in the real life 100 
percent because we have frame of our life.  You have your work, Ihave my own work, you 
have your own look, I have my own look too. But we can put it down for a while and let’s 
do something crazy for make you are happier and fresher. Do you want to do that?” 90% 
ของผู้ชมจะมีการตอบรับ โดยทันทีว่า  “yes” ตรงนี้แสดงให้เห็นว่าผู้ชมสามารถเข้าใจในสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์
ต้องการสื่อสารและผู้ชมให้ความร่วมมือในการท าตามท่าทางท่ีใช้และไม่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การปรบมือ
เสียงดัง การแลบลิ้นใส่ผู้อ่ืน การสะบัดมือ ร้องตะโกน และการหมุนควงสะโพก หลังจากท่ีผู้ชมได้ท าตามแล้วผู้
แสดงได้ถามค าถามกับผู้ชมต่อว่า “Do you feel happier and fresher?” ค าตอบที่ได้รับคือ “yes” 

รูปภาพที่ 9 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู

รูปภาพที่ 10 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู
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ช่วงที่ 4
ช่วงสุดท้ายของการแสดงผู้สร้างสรรค์ผลงานมุ่งเน้นจุดมุ่งหมายไปท่ีการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมให้มาก

ที่สุด โดยการบอกเล่าในมุมที่ให้ผู้ชมคล้อยตาม “I know we can not do like this in the real life 100  
percent because we have frame of our life.  You have your work, Ihave my own work,  
you have your own look, I have my own look too. But we can put it down for a while  
and let’s do something crazy for make you are happier and fresher. Do you want to do that?” 
90% ของผู้ชมจะมีการตอบรับ โดยทันทีว่า “yes” ตรงนี้แสดงให้เห็นว่าผู้ชมสามารถเข้าใจในสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์
ต้องการสื่อสารและผู้ชมให้ความร่วมมือในการท�ำตามท่าทางที่ใช้และไม่ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน เช่น การปรบมือเสียง
ดัง การแลบลิ้นใส่ผู้อื่น การสะบัดมือ ร้องตะโกน และการหมุนควงสะโพก หลังจากที่ผู้ชมได้ท�ำตามแล้วผู้แสดงได้
ถามค�ำถามกับผู้ชมต่อว่า “Do you feel happier and fresher?” ค�ำตอบที่ได้รับคือ “yes”

การแสดงในแต่ละครั้งกับปฏิกิริยาในแต่ละรอบการแสดงระหว่างผู้แสดงและผู้ชมจะแตกต่างกันเสมอ
และย่อมมีผลต่อการแสดงของนักแสดง (นพมาส แววหงส์, 2559: 112) โดยในทุกรอบการแสดงผู้สร้างสรรค์ได้
รับผลตอบรับที่คล้ายคลึงกันร้อยละ 80 ของผู้ชมแสดงความคิดเห็นว่าเป็นการแสดงที่ผู้ชมสามารถเข้าใจได้ง่าย 
เนื่องจากเกิดการสื่อสารโดยตรงระหว่างผู ้แสดงและผู้ชมจากการสัมภาษณ์ผู ้ชมที่ได้รับชมการแสดงได้รับ 
ความคิดเห็นว่า “เป็นการแสดงร่วมสมัยท่ีแสดงทั้งความรู้สึกและความเข้าใจเนื่องจากการสื่อสารที่ออกมา 
เป็นค�ำพูด แสดงให้รู ้สึกซาบซึ้งไปกับสิ่งท่ีเกิดขึ้น ผลงานการแสดงนี้น่าจะได้พัฒนาเพื่อเป็นประโยชน์มาสู่ 
กลุ่มคนเร่ร่อนและกลุ่มประชาชนทั่วไป” (วรารมย์ ปัจฉิมสวัสดิ์, สัมภาษณ์,2559: สัมภาษณ์) “ฉันเข้าใจว่า 
เกิดอะไรขึ้นและฉันขอบคุณที่คุณได้คุยกับฉันอย่างตรงไปตรงมา ถึงแม้ว่ารู้สึกอึดอัดไปกับการแสดงเพราะ 
โดยส่วนตัวไม่ได้เป็นคนที่ดูถูกใครเมื่อได้รับชมการแสดงนี้แล้วท�ำให้เกิดความรู้สึกอึดอัดในช่วงต้น แต่การ
แสดงน้ีเป็นแรงบันดาลใจท่ีวิเศษมากเห็นได้ว่าผู้ชมมีปฏิกิริยาตอบกลับและเกิดปฏิสัมพันธ์” (Linsey Paige  
Phillips-Dawson, 2559: สัมภาษณ์) “ผมชอบความลับในการแสดงของคุณโดยเฉพาะในช่วงท้ายของ 
การแสดงท�ำให้มีความสุขและผ่อนคลายมากขึ้นผมคิดว่าคนเราควรได้ท�ำอะไรที่บ้า ๆ บอ ๆ บ้าง เห็นว่า 
การแสดงนี้สามารถขยายผลพัฒนาต่อเนื่อง” (สมพงษ์ เลิศวิมลเกษม, 2559: สัมภาษณ์)เหล่านี้ล้วนแล้ว 
แต่เป็นค�ำสัมภาษณ์ของผู้ชมที่มีความคิดเห็นต่อการแสดงนี้
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การแสดงในแต่ละครั้งกับปฏิกิริยาในแต่ละรอบการแสดงระหว่างผู้แสดงและผู้ชมจะแตกต่างกันเสมอ
และย่อมมีผลต่อการแสดงของนักแสดง (นพมาส แววหงส์, 2559: 112) โดยในทุกรอบการแสดงผู้สร้างสรรค์
ได้รับผลตอบรับที่คล้ายคลึงกันร้อยละ 80 ของผู้ชมแสดงความคิดเห็นว่าเป็นการแสดงที่ผู้ชมสามารถเข้าใจได้
ง่ายเนื่องจากเกิดการสื่อสารโดยตรงระหว่างผู้แสดงและผู้ชม จากการสัมภาษณ์ผู้ชมที่ได้รับชมการแสดงได้รับ
ความคิดเห็นว่า “เป็นการแสดงร่วมสมัยที่แสดงทั้งความรู้สึกและความเข้าใจเนื่องจากการสื่อสารที่ออกมาเป็น
ค าพูด แสดงให้รู้สึกซาบซึ้งไปกับสิ่งที่เกิดขึ้น ผลงานการแสดงนี้น่าจะได้พัฒนาเพื่อเป็นประโยชน์มาสู่กลุ่มคน
เร่ร่อนและกลุ่มประชาชนทั่วไป” (วรารมย์ ปัจฉิมสวัสดิ์ , สัมภาษณ์,2559: สัมภาษณ์) “ฉันเข้าใจว่าเกิดอะไร
ขึ้นและฉันขอบคุณที่คุณได้คุยกับฉันอย่างตรงไปตรงมา ถึงแม้ว่ารู้สึกอึดอัดไปกับการแสดงเพราะโดยส่วนตัว
ไม่ได้เป็นคนที่ดูถูกใครเมื่อได้รับชมการแสดงนี้แล้วท าให้เกิดความรู้สึกอึดอัดในช่วงต้น แต่การแสดงนี้เป็นแรง
บันดาลใจที่วิเศษมากเห็นได้ว่าผู้ชมมีปฏิกิริยาตอบกลับและเกิดปฏิสัมพันธ์” ( Linsey Paige Phillips-
Dawson, 2559: สัมภาษณ์) “ผมชอบความลับในการแสดงของคุณโดยเฉพาะในช่วงท้ายของการแสดงท าให้มี
ความสุขและผ่อนคลายมากข้ึนผมคิดว่าคนเราควรได้ท าอะไรที่บ้า ๆ บอ ๆ บ้าง เห็นว่าการแสดงนี้สามารถ
ขยายผลพัฒนาต่อเนื่อง ” (สมพงษ์ เลิศวิมลเกษม , 2559: สัมภาษณ์)เหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็นค าสัมภาษณ์ของ
ผู้ชมที่มีความคิดเห็นต่อการแสดงนี้ 
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ถึงแม้ว่าการวางโครงสร้างของการแสดงจะไม่ได้น าไปสู่เรื่องเดียวกัน เนื่องจากการแสดงผลงานทาง
นาฏศิลป์ร่วมสมัยไม่จ าเป็นต้องด าเนินเรื่องราวคล้ายละครที่จ าเป็นต้องบอกจุดเริ่มต้นน าไปสู่จุดสิ้นสุดเพียงแต่
จ าเป็นต้องวางโครงสร้างของการแสดงให้อยู่ในประเด็นหัวข้อที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการอย่างชัดเจนมุ่งเน้น
ความส าคัญของการแสดงที่เป็นธรรมชาติ หมายถึง การแสดงที่เหมือนธรรมชาติที่สุด นักแสดงจ าเป็นต้องคิด
ว่าตนเองไม่ได้แสดงอยู่แต่ก าลังเกิดเหตุการณ์นั้น ๆ จริงหลีกเลี่ยงความคิดที่ว่ามีคนดูแต่เปลี่ยนให้ผู้ชมเป็นคู่
สนทนาในการบอกเรื่องราวที่เกิดข้ึนซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของผู้สร้างสรรค์ที่ก าหนดรูปแบบการแสดง
กรณีศึกษาเพ่ือมุ่งไปที่การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมอย่างแท้จริงถึงแม้ว่าผู้สร้างสรรค์จะน าแนวความคิดเรื่องการ
แสดงที่เหมือนธรรมชาติมาปรับใช้แต่การมุ่งเข้าสู่การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมนั้นผู้สร้างสรรค์จ าเป็นต้องรู้ว่ามีคน
มองอยู่และสร้างปฏิสัมพันธ์ผ่านทางประสาทสัมผัสต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารทางสายตา การพูดคุย การ
สัมผัส นอกจากนั้นคุณสมบัติของผู้แสดงเป็นสิ่งที่ส าคัญเพ่ือให้การปฏิสัมพันธ์ในการแสดงเกิดประสิทธิภาพ
มากที่สุดจากการแสดงกรณีศึกษาจึงสรุปคุณสมบัติของนักแสดงในการแสดงรูปแบบที่มีการปฏิสัมพันธ์ได้ดังนี้ 

 สามารถสร้างความสัมพันธ์โดยเฉพาะระหว่างผู้แสดงและผู้ชมเป็นส่วนส าคัญต่อความส าเร็จของการ
ด าเนินงานที่มุ่งเน้นการส่วนร่วมของผู้ชมและการตอบสนอง ผู้แสดงจ าเป็นต้องสามารถจัดการ

รูปภาพที่ 11 Homelessness. ธนกร สรรย์วราภิภู
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บทสรุป
ถึงแม้ว่าการวางโครงสร้างของการแสดงจะไม่ได้น�ำไปสู่เร่ืองเดียวกัน เนื่องจากการแสดงผลงาน 

ทางนาฏศิลป์ร่วมสมัยไม่จ�ำเป็นต้องด�ำเนินเรื่องราวคล้ายละครที่จ�ำเป็นต้องบอกจุดเริ่มต้นน�ำไปสู่จุดสิ้นสุด 
เพียงแต่จ�ำเป็นต้องวางโครงสร้างของการแสดงให้อยู่ในประเด็นหัวข้อที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการอย่างชัดเจนมุ่งเน้น
ความส�ำคัญของการแสดงท่ีเป็นธรรมชาติ หมายถึง การแสดงที่เหมือนธรรมชาติที่สุด นักแสดงจ�ำเป็นต้องคิดว่า
ตนเองไม่ได้แสดงอยู่แต่ก�ำลังเกิดเหตุการณ์นั้น ๆ จริงหลีกเลี่ยงความคิดที่ว่ามีคนดูแต่เปลี่ยนให้ผู้ชมเป็นคู่สนทนา
ในการบอกเรื่องราวที่เกิดขึ้นซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของผู้สร้างสรรค์ที่ก�ำหนดรูปแบบการแสดงกรณีศึกษา 
เพื่อมุ ่งไปที่การมีปฏิสัมพันธ์กับผู ้ชมอย่างแท้จริงถึงแม้ว่าผู ้สร้างสรรค์จะน�ำแนวความคิดเรื่องการแสดง 
ที่เหมือนธรรมชาติมาปรับใช้แต่การมุ่งเข้าสู่การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมนั้นผู้สร้างสรรค์จ�ำเป็นต้องรู้ว่ามีคนมอง 
อยู่และสร้างปฏิสัมพันธ์ผ่านทางประสาทสัมผัสต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารทางสายตา การพูดคุย การ
สัมผัส นอกจากนั้นคุณสมบัติของผู้แสดงเป็นสิ่งที่ส�ำคัญเพื่อให้การปฏิสัมพันธ์ในการแสดงเกิดประสิทธิภาพ 
มากที่สุดจากการแสดงกรณีศึกษาจึงสรุปคุณสมบัติของนักแสดงในการแสดงรูปแบบที่มีการปฏิสัมพันธ์ได้ดังนี้

สามารถสร้างความสัมพันธ์โดยเฉพาะระหว่างผู้แสดงและผู้ชมเป็นส่วนส�ำคัญต่อความส�ำเร็จของ 
การด�ำเนินงานที่มุ่งเน้นการส่วนร่วมของผู้ชมและการตอบสนอง ผู้แสดงจ�ำเป็นต้องสามารถจัดการสถานการณ์
ที่เกิดขึ้นได้ไปในทิศทางท่ีดี ไม่บังคับให้ผู้ชมกระท�ำในสิ่งที่รู ้สึกเขินอาย ดังนั้น จึงจ�ำเป็นต้องพิจารณาวิธีการ 
ที่ผู้แสดงเข้าใกล้ผู้ชม และวิธีการเชิญผู้ชม
	 	 ต้องมีทักษะการสร้างและพัฒนาความสัมพันธ์กับผู้ชมซึ่งเป็นทักษะที่ส�ำคัญต่อการแสดงรวมถึง

ความสามารถในการจัดการกับผู้ชมท่ีเข้ามาตอบสนองในทางท่ีเหมาะกับกรอบของการแสดง 
ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา 

	 	 สามารถสร้างค�ำถามในการถามค�ำถามต่อผู้ชมได้ชัดเจนในการแสดงรูปแบบปฏิสัมพันธ์นักแสดง
ควรสร้างค�ำถามที่ผู้ชมสามารถตอบได้ในสถานการณ์จริง ไม่ควรใช้ค�ำถามที่แปลกประหลาดหรือ
กดดันผู้ชมมากจนก่อให้เกิดความอึดอัด
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