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วิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนรว่ม เรื่อง การจดัการขยะในชมุชนศิวะนคร หมู่
ท่ี 8 ต าบลท้ายบา้นใหม่ อ าเภอเมืองสมุทรปราการ 

  จงัหวดัสมุทรปราการ 
Participatory Action Research on Garbage Management in 

Sivanakorn Community, Moo 8, Tambon Taiban Mai,  
Amphoe Muang, Samuth Prakarn Province 

เสมา  เดชวลิยั* 
 
บทคดัย่อ 

     การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ ใชก้ระบวนการวจิยัปฏบิตักิารแบบมสีว่นร่วมเพื่อจดัการขยะในชุมชน
ศวิะนคร หมู่ที่ 8 ต าบาลทา้ยบา้นใหม่ อ าเภอเมอืงสมุทรปราการ จงัหวดัสมุทรปาการ ตามวงจรวจิยัปฏบิตัิการ 
ได้แก่ การวางแผน การลงมอืปฏบิตักิาร การสงัเกตผล และ การสะทอ้นผล   กลุ่มผูร้่วมวจิยั ประกอบดว้ยกลุ่ม
บุคคล 4 กลุ่ม  กลุ่มแรก คอื ประชาชนผู้อยู่อาศยัในชุมชนศวิะนคร ประกอบด้วย ประธานชุมชน รองประธาน
ชุมชน เลขานุการคณะกรรมการหมู่บ้าน และ กรรมการหมู่บ้าน  กลุ่มที่สอง ได้แก่  กลุ่มบุคคลากรจากองค์กร
ภาครฐัที่มหีน้าที่เกี่ยวกบัการจดัการขยะ อนัได้แก่ รองปลดัเทศบาลต าบลบางปู เจา้หน้าที่เทศบาลต าบลบางป ู
ผูอ้ านวยการสาธารณสุขและสิง่แวดลอ้มต าบลบางปู กลุ่มที ่3 คอื ภาคเอกชน ไดแ้ก่ ประธานศูนยป์ระสานงาน
องคก์รเอกชนจงัหวดัสมุทรปราการ และ กลุ่มที ่4 คอื ผูว้จิยั 

     ในขัน้ตอนการวางแผนผู้วจิยัใชก้ระบวนการ เอไอซ ีใหร่้วมวจิยัร่วมกนัน าเสนอปญัหาขยะในชุมชน 
จากนัน้จงึร่วมกนัก าหนดกจิกรรม โครงการเพื่อการจดัการขยะ ได้ 3 โครงการคอื โครงการพฒันาชุมชนน่าอยู่ 
โครงการน ้าชวีภาพ และ โครงการธนาคารขยะ   ขัน้ลงมอืปฏบิตักิาร ผูร้่วมวจิยัแต่ละกลุ่มไดล้งมอืปฏบิตักิารตาม
บทบาทหน้าที่ก าหนดไวใ้นโครงการ  ขัน้สงัเกตผล ผู้ร่วมวจิยัไดน้ าผลจากการด าเนินโครงการ และ สภาพขยะ
ภายในชุมชน ที่ได้จากการสงัเกต สมัภาษณ์ จดบนัทึก ภาพถ่ายและ ภาพเคลื่อนไหว น าเสนอในการประชุม
ร่วมกนัเพื่อสรุปผลการจดัการจากการลงมอืปฏบิตักิาร ซึง่พบว่า ชุมชนศวิะนคร มคีวามสะอาดเรยีบรอ้ยมากขึน้ 
ประชาชนไดเ้รยีนรูว้กีารจดัการขยะและการคดัแยกขยะ  และ ในขัน้การสะทอ้นผล ผูร้่วมวจิยั ไดร้่วมกนัชีป้ระเดน็
ทีเ่ป็นขอ้ด ีขอ้ดอ้ย จากวธิกีารปฏบิตักิารท าใหไ้ดแ้นวทางเพื่อการวางแผนจดัการขยะแบบมสีว่นร่วมในวงจรต่อไป
ของการวจิยัปฏบิตักิารแบบมสีว่นร่วม  

 
ค าส าคญั  : การวจิยัปฏบิตักิารแบบมสีว่นร่วม การจดัการขยะ 
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Abstract  
The purpose of this was to employ the procedure of participatory action research researches 

for managing garbage in Sivanakorn community, Moo 8, Tambol Taiban, Amphur Mueng Samutprakan,  
Samutprakan province, followed the 4 steps of  action research circle: planning, action, observation, and  
reflection. The co-researches consisted of 4 groups of people. Group 1 was people in Sivanakorn 
community consisted of community chairman, community vice-chairman, committee village secretary, and 
committeeman. Group 2 was personnel of government sector, who responsible for garbage 
management, consisted of Tambon Bang Pu Vice Mayor, Tambon Bang Municipality Officers,  Tambol 
Bang Pu Municipality Director of Public Health and Environment, and Tambol  Bang Pu Deputy Municipal 
Clerk.  Group 3 was private sector, that was the president of private organization coordination center 
and, Group 4 was a researcher 

 
 In planning Step, researcher employed A-I-C (Appreciation-Influence-Control) technique for 

finding out garbage problems, which leaded to develop 3 major projects for solving those problems, they 
were, healthy community project, bioextract producing project, and, garbage bank project. In action step, 
co- researchers took action follow the assignment in the projects.  In observation step, co-researchers 
shared their data in a discussion group, about the garbage situation in community, gathering by 
observation, interviewing, and taking notes, photograph taking and, video tape recording, which showed  
that Sivanakorn community, was tidier, community people had learnt more for managing garbage and 
separating garbage. In reflection step, co- researchers shared their views about the ways to improve 
garbage management using in  re-planning of  the next circle of participatory action research.  
 
Keywords :  participatory action research, participatory waste management 
 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
     ทศิทางการพฒันาประเทศไทยในแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิ ฉบบัที ่10 (พ.ศ. 2550-
2554) ได้ก าหนดวิสยัทัศน์ คือ การพัฒนาที่ยัง่ยืนและความอยู่ดีมีสุขของคนโดยจุดมุ่งหมาย  คือ  คนเป็น
ศูนย์กลางการพัฒนา  การส่งเสริมท้องถิ่นให้สามารถบริหารและจัดการสิ่งแวดล้อมได้ด้วยตนเอง โดยเน้น
เป้าหมายหลกัเพื่อใหป้ระชาชนมชีวีติความเป็นอยู่ทีด่ขี ึน้  การด าเนินงานตามเป้าหมายดงักล่าวท าใหก้ารขยายตวั
ทางเศรษฐกจิค่อนขา้งสูง ประกอบกบัการเพิม่จ านวนประชากรของชุมชนส่งผลใหชุ้มชนเมอืงมกีารขยายตวัไป
ดว้ย (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต,ิ 2550, หน้า 1) 
 สภาวการณ์ดงักล่าวดูเหมอืนว่าจะส่งผลดใีนภาพรวม  แต่กลับท าใหเ้กดิปญัหาตามมาอย่างมากมาย
โดยเฉพาะปญัหาขยะไดก้ลายมาเป็นปญัหาสิง่แวดล้อมที่ส าคญัยิง่ประการหน่ึงในล าดบัต้น ๆ ของประเทศไทย
เน่ืองจากปรมิาณขยะทีเ่กดิขึน้มมีาก  ในขณะทีค่วามสามารถในการเกบ็ขยะและการก าจดัมคี่อนขา้งจ ากดั  จงึท า
ให้ไม่สามารถจดัการปญัหาได้ทนักบัสถานการณ์  เป็นเหตุให้เกดิปญัหาขยะตกค้าง  ส่งกลิน่รบกวนเกดิปญัหา
ทางดา้นทศันียภาพหรอืทีเ่รยีกว่ามลทศัน์ และอาจสง่ผลกระทบต่อสขุอนามยัทีด่ต่ีอประชาชน “ขยะ”จงึเป็นปญัหา
ที่ทวคีวามวกิฤติขึน้ทุกขณะและยงัไม่มีวธิกีารแก้ไขอย่างมปีระสทิธภิาพเพียงพอ จนก่อให้เกิดปญัหาส าคญัๆ
ระดบัชาต ิโดยเฉพาะในดา้นสิง่แวดลอ้มและการจดัการขยะ ชุมชนยงัคงเป็นปญัหาส าคญัของประเทศในเขตชุมชน
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และท้องถิ่นทุกระดบั  รวมทัง้จงัหวดัสมุทรปราการมปีรมิาณขยะชุมชนที่ยงัคงมแีนวโน้มเพิม่ขึน้ (กรมส่งเสรมิ
คุณภาพสิง่แวดลอ้ม, 2545, หน้า 10)  
 ชุมชนศวิะนคร หมู่ที ่8 ต าบลทา้ยบา้นใหม่ อ าเภอเมอืงสมุทรปราการ จงัหวดัสมุทรปราการเป็น 1 ใน 
42 ชุมชนตัง้อยู่ในเขตเทศบาลต าบลบางปู เป็นชุมชนขนาดกลางมีสภาพกึ่งเมือง มีความเจริญทางด้าน
สาธารณูปโภคค่อนข้างดี มีสถานที่ส าคัญตัง้อยู่ใกล้ชุมชน เช่น โรงเรียนวัดแพรกษา โรงงานอุตสาหกรรม 
คอนโดมเินียม บา้นเช่าต่างๆ เป็นตน้ มปีระชากรจ านวนมาก มปีญัหาสิง่แวดลอ้มเกดิขึน้ โดยเฉพาะปญัหาขยะใน
หมู่บา้นศวิะนคร ปรมิาณขยะทีเ่พิม่ปรมิาณมากขึน้ทุกวนั รวมทัง้การก าจดัขยะไม่ถูกวธิ ีเช่น การทิง้ในทีส่าธารณะ
ท าให้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน าโรคและส่งกลิ่นเหม็น ทัง้นี้เพราะสาเหตุประการหนึ่ง  คือ การขาดความ
รบัผดิชอบ ขาดระเบยีบวนิยัและขาดการมสีว่นร่วมของประชาชนในชุมชน อกีทัง้การไม่ใหค้วามส าคญักบัการลด
ปรมิาณขยะ ประกอบกบัองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่ขาดการลงทุนในการจดัการสิง่แวดลอ้มและไม่มกีารจดัการ
ขยะอย่างเป็นระบบ (เทศบาลต าบลบางป,ู 2551, หน้า3) 
               ทัง้น้ีในการแกไ้ขปญัหาขยะจะตอ้งอาศยัการแกไ้ขปญัหาแบบองคร์วม เนื่องจากปรมิาณขยะทีเ่กดิขึน้
มมีากในขณะทีค่วามสามารถในการจดัการและการก าจดัมคี่อนขา้งจ ากดั ถ้าการบรหิารจดัการไม่ด ี ชุมชนและ
ประชาชนไม่ใหค้วามร่วมมอืหรอืไม่มสีว่นร่วมในขัน้ตอนต่างๆ ปญัหาขยะกจ็ะไม่ไดร้บัการแกไ้ข สิง่ส าคญัของการ
จดัการขยะจะตอ้งอาศยัการมสีว่นร่วมของประชาชนทุกภาคสว่น (พชัร ีไกรแกว้, 2550, หน้า 2) 
 การวจิยัปฏบิตัิการแบบมีส่วนร่วม ((participatory action research) เป็นรูปแบบของการวจิยั 
ทีเ่น้นการลงมอืปฏบิตัจิรงิเพื่อแกป้ญัหาทีเ่กดิขึน้ซึง่มคีวามเหมาะสมส าหรบัการแกป้ญัหาแบบองคร์วมทีต่อ้งอาศยั
ฝ่ายต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับปญัหาร่วมลงมือแก้ปญัหา โดยมีกิจกรรมหลัก 3 ประการ คือ การวางแผน การ
ปฏบิตักิารและการประเมนิผลการปฏบิตักิาร การด าเนินงานจะเริม่ต้นจากการวเิคราะห์ปญัหาและความต้องการ 
ก าหนดวธิกีารแกป้ญัหาและด าเนินการแกป้ญัหา โดยควบคุมใหด้ าเนินการไปตามทีก่ าหนดไว ้มกีารประเมนิผล
และวางแผนใหม่อย่างต่อเนื่อง (สวุมิล ว่องวาณิช, 2548, หน้า 21- 23 ) 
 ดงันัน้ผูว้จิยัจงึเหน็ควรใชก้ระบวนการวจิยัปฏบิตักิารแบบมสีว่นร่วมเพื่อจดัการขยะในหมู่ที ่8 ต าบลทา้ย
บา้นใหม่ อ าเภอเมอืงสมุทรปราการ  จงัหวดัสมุทรปราการ  
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
               เพื่อใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อจัดการขยะในชุมชนหมู่บ้านศิวะนคร 
หมู่ที ่8 ต าบลทา้ยบา้นใหม่ อ าเภอเมอืงสมุทรปราการ  จงัหวดัสมุทรปราการ  
 
วิธีการวิจยั 
 วธิกีารด าเนินการวจิยั ใชก้ารวจิยัเชงิปฏิบตักิาร(action research) ตามวงจร PAOR ของ Kemmis 
and McTaggart (อา้งถใึน สุวมิล ว่องวาณิช, 2548 หน้า 21-23 )โดยเน้นการเขา้มามสี่วนร่วมภาคส่วนต่างๆ ใน
แต่ละขัน้ตอน ดงันี้ 
 1. ขัน้ตอนการวางแผน (planning) ผู้ที่เข้าในกระบวนการวิจัยมีนายกเทศมนตรีต าบลบางป ู
ผู้อ านวยการสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาลต าบลบางปู รองปลัดเทศบาลต าบลบางปู ประธานศูนย์
ประสานงานองคก์ร1เอกชนจงัหวดัสมุทรปราการและประธานชมรมผูส้ื่อข่าวสมุทรปราการสมาชกิเทศบาลต าบล
บางปทูีป่รกึษาชุมชนศวิะนครคณะกรรมการชุมชนศวิะนคร จ านวน 15 คน ประชาชนในชุมชนศวิะนครจ านวน 75 
คนประกอบด้วย การสร้างเครื่องมอืการวจิยั การก าหนดเป้าหมาย การก าหนดแผนงานในการพฒันา  โดยใช้
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เทคนิคการจดัประชุมด้วยกระบวนการ AIC (Appreciation Influence Control) เพื่อระดมความคดิเหน็จาก
ผูเ้ขา้ร่วมประชุม เพื่อก าหนดกจิกรรม โครงการส าหรบัการจดัการขยะ 
 
 2. ขัน้ตอนการปฏบิตัิการ (action) ผู้ที่เข้าร่วมในขัน้ตอนนี้ได้แก่ นายกเทศมนตรีต าบลบางปูเป็น
ประธานประกอบพธิีเปิด  โครงการและกล่าวเปิดงาน เพื่อแนะน ากจิกรรมโครงการร่วมใจพฒันาชุมชนน่าอยู่    
ผูอ้ านวยการสาธรณสุขและสิง่แวดลอ้มเทศบาลต าบลบางปูประธานโครงการกล่าวเปิดงาน เพื่อแนะน ากจิกรรม
โครงการ และ สมาชกิเทศบาลต าบลบางปทูีป่รกึษาชุมชนศวิะนครใหค้วามรูใ้นเรื่องความส าคญัและประโยชน์ของ
น ้าชวีภาพ ผูอ้ านวยการสาธรณสขุและสิง่แวดลอ้มเทศบาลต าบลบางปปูระธานโครงการกล่าวเปิดงาน เพื่อแนะน า
กจิกรรมโครงการ และ รองปลดัเทศบาลต าบลบางปู ให้ความรู้ในเรื่องการจดัท าธนาคารขยะ ผู้ร่วมวจิยั
คณะกรรมการและประชาชน จดัแบ่งกลุ่มการน าเอาแผนงานกจิกรรมทีว่างไวม้าด าเนินการ  
 
 3. ขัน้ตอนการสงัเกตผล (observation) เป็นการเกบ็ขอ้มูลการบนัทกึของผูว้จิยัและผูร้่วมวจิยั ระหว่าง
การปฏบิตัแิละหลงัปฏบิตักิาร โดยการด าเนินงานตามกจิกรรมหรอืโครงการโดยการสอบถามปญัหาประชาชนใน
ชุมชนในการมสีว่นร่วมในการจดัการขยะตาม ถนน บรเิวณสนามเดก็เล่น และบรเิวณบา้นพกัอาศยัของประชาชน
ทีร่่วมท ากจิกรรมหรอืโครงการต่างๆ  โดย การสมัภาษณ์ การถ่ายภาพ และกล้องวดีโีอ เพื่อน าขอ้มูลที่ได้มา
สรุปผลมาร่วมประชุมกนัในการปรบัปรุงแกไ้ขการปฏบิตังิานต่อไป 
 
 4. ขัน้ตอนการสะท้อนผล (reflection) ผู้วจิยัร่วมกบักลุ่มผู้ร่วมวจิยัคณะกรรมการและประชาชนใน
ชุมชนร่วมกนัประชุมแสดงความคิดถึงเห็นถึงอุปสรรคและปญัหาต่างๆ ระหว่างจุดเด่น จุดด้อย เพื่อหาแนว
ทางการจดัการขยะไปสูแ่นวทางการปรบัปรุงแกไ้ข ต่อไป 
 
ผลการวิจยั  
 ผลการด าเนินการวจิยัในแต่ละขัน้ตอนปรากฏผลดงันี้ 
               1. ขัน้ตอนการวางแผน  
 จากการท ากจิกรรม AIC ซึง่มผีูเ้ขา้ร่วมตวัแทนจากชุมชนศวิะนครหรอืคณะกรรมการชุมชนศวิะนคร
จ านวน 15 คน เจ้าหน้าที่เทศบาลต าบลบางปู และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่มีส่วนเกี่ยวข้อง รวมผู้วิจยั และได้
ประกาศเรยีนเชญิประชาชนในชุมชนศวิะนคร โดยมผีู้สนใจเขา้ร่วมประชุมจ านวนทัง้สิน้ 75 คน เพื่อด าเนินการ
วางแผนงานตามล าดบัขัน้ตอนของเทคนิคเอไอซี จากการประชุมเชิงปฏิบตัิการเพื่อวิเคราะห์ปญัหาโดยการ
สมัภาษณ์และจากการสนทนากลุ่มเกีย่วกบัปญัหาสามารถระบุปญัหาเกีย่วกบัขยะในชุมชนศวิะนครไดด้งัน้ี 
      1.1  รูปแบบการจดัการขยะของชุมชนศวิะนคร ส่วนใหญ่จะทิ้งที่ถงัขยะของเทศบาล โดยมสี่วน
น้อยทีค่ดัแยกเพื่อจ าหน่าย ขยะสว่นใหญ่มกีารรวบรวมจากบา้นเรอืนของชุมชนสูถ่งัขยะของเทศบาล และพนกังาน
จะน าขยะไปก าจดั 
      1.2  สถานการณ์ดา้นขยะ ผูว้จิยัไดท้ าการส ารวจสถานการณ์ดา้นขยะในชุมชนศวิะนคร พบว่า 
ชุมชนมกีารทิ้งขยะไม่เป็นที่เป็นทาง ไม่มกีารคดัแยกขยะ ความไม่สะอาดเรยีบร้อยในชุมชน การทิ้งขยะลงท่อ
ระบายน ้าท าใหท้่ออุดตนั การจดัการขยะทีข่าดประสทิธภิาพ เป็นตน้ จงึท าใหผู้ว้จิยัด าเนินการวจิยัปฏบิตักิารแบบ
มสีว่นร่วมเพื่อใหชุ้มชนศวิะนครไดม้สีว่นร่วมในการแกไ้ขปญัหาขยะ 
      1.3  สาเหตุของปญัหาขยะในชุมชน จากการประชุมเชงิปฏบิตักิารเพื่อวางแผนการด าเนินงานโดย
ใชเ้ทคนิคเอไอซ ีพบว่า ปญัหาขยะทีพ่บในชุมชนศวิะนคร คอื  
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           1.3.1 ปญัหารถขยะ ไดแ้ก่ เวลาการเกบ็ขยะ และความเสยีหายทีเ่กดิจากรถขยะ  
           1.3.2 ขยะจากรถขยะ ไดแ้ก่ การเกบ็ขยะทีข่าดประสทิธภิาพส่งผลใหม้ขียะตกคา้ง น ้ารัว่ไหล
และสง่กลิน่เหมน็  
           1.3.3 ปญัหาจากเจา้หน้าทีข่นขยะ ไดแ้ก่ ขาดมารยาททีด่ใีนการใหบ้รกิาร และขาดความเอาใจ
ใสด่แูลขณะเกบ็ขยะ 
           1.3.4 ปญัหาขยะจากชุมชนศวิะนคร ไดแ้ก่ การทิง้ขยะไม่เป็นทีเ่ป็นทาง ขาดการจดัการที่มี
ประสทิธภิาพ 
           1.3.5 ปญัหาจากโรงงานอุตสาหกรรม ไดแ้ก่ ฝุน่ละอองและน ้าเสยี 
           1.3.6  ปญัหาจากถงัขยะ ไดแ้ก่ ต าแหน่งทีต่ัง้ท าใหเ้กดิการกดีขวางทางจราจร 
           1.3.7 ปญัหาน ้าท่วม ไดแ้ก่ น ้าท่วมน าพาขยะเขา้สูชุ่มชน 
       1.4 การก าหนดเป้าหมาย และ วสิยัทศัน์ พบว่า จากการระดมความคดิในการก าหนดแผนงาน 
เมื่อวเิคราะหป์ระเดน็ปญัหาขยะในชุมชนศวิะนคร ผูว้จิยัและคณะวจิยัไดก้ าหนดเป้าหมายและวสิยัทศัน์ ดงัน้ี  
               เป้าหมาย: ชุมชนศวิะนครจะมรีะบบการจดัการขยะทีเ่หมาะสมและถูกวธิ ี
               วสิยัทศัน์: ชุมชนศวิะนครมรีะบบการจดัการขยะทีเ่หมาะสมและถูกวธิ ีเพื่อสขุภาพของชุมชนทีด่ใีนวนั
ขา้งหน้าและลดปญัหาสิง่แวดลอ้มไดอ้ย่างยัง่ยนื 
       1.5  การหาแนวทางแกไ้ขปญัหา ผูว้จิยัไดน้ าประเดน็ปญัหาทีไ่ดร่้วมกนัในทีป่ระชุม มาปรกึษา
คณะวจิยั และเปิดโอกาสใหชุ้มชนศวิะนครไดเ้สนอขอ้คดิเหน็เพิม่เตมิและเสนอแนวทางในการแกป้ญัหา ดงัน้ี 
            1.5.1 การแกไ้ขปญัหาโดยชุมชนศวิะนคร ไดแ้ก่ การเกบ็กวาดขยะและคดัแยกขยะ การแยก
ขยะสรา้งรายได ้การทิง้ขยะใหถู้กวธิ ีการจดัการสิง่กดีขวาง การใชฝ้าปิดขยะ การมถีงัขยะ  
            1.5.2 การแกไ้ขปญัหาโดยคณะกรรมการชุมชน ไดแ้ก่ การจดัการขยะ ถงัขยะ และการระบาย
น ้า  
            1.5.3 การแกไ้ขปญัหาโดยเจา้หน้าทีห่รอืองคก์รภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ รถขยะ ขยะจากรถขยะ  
ถงัขยะ ท่อน ้าอุดตนั สวนสาธรณหมู่บา้น  
 
 2.ขัน้ตอนปฏิบติัการ 
   ในขัน้ตอนนี้ผูว้จิยัจากภาคส่วนต่างๆ ไดล้งมอืปฏบิตัิตามแนวทางการแกไ้ขในขัน้ตอนวางแผน
ปรากฏผลจากการปฏบิตักิารดงันี้ 
                       2.1  โครงการพฒันาชุมชนน่าอยู่ โดยการช่วยกนัเกบ็กวาดขยะหน้าบา้นของตน และการ
จดัการสิง่กดีขวาง การช่วยกนัเกบ็กวาดขยะบรเิวณสนามเดก็เล่น และพืน้ทีร่กรา้ง การตดัต้นไม ้และการลอกท่อ
อุดตนั 
     2.2 โครงการน ้ าชีวภาพ โดยการอบรมให้ความรู้ และการสาธิตการท าน ้ าชีวภาพโดย
ผูอ้ านวยการสาธรณสุขและสิง่แวดล้อมเทศบาลต าบลบางปูประธานโครงการ และสมาชกิเทศบาลต าบลบางปูที่
ปรกึษาชุมชนศวิะนคร 

     2.3 โครงการธนาคารขยะ โดยการอบรมให้ความรู ้และแสดงวธิกีารจดัท าธนาคารขยะ โดย
ผูอ้ านวยการสาธรณสขุและสิง่แวดลอ้มเทศบาลต าบลบางป ูและรองปลดัเทศบาลต าบลบางปู  
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 3. ขัน้ตอนสงัเกตผล 
         ผลจากการด าเนินโครงการจากการจดักจิกรรม ผู้วจิยัไดร้วบรวมขอ้มูลจากการสงัเกต และการ
สมัภาษณ์โดยการบนัทกึของผูว้จิยั ระหว่างการปฏบิตัแิละหลงัการปฏบิตักิาร ดงันี้ 
     3.1 โครงการพฒันาชุมชนน่าอยู่ พบว่า รถขยะและการจดัการขยะจากรถขยะมกีารท างานทีม่ี
ประสทิธภิาพมากขึน้ การจดัขยะของชุมชนศวิะนครมกีารคดัแยกขยะ และดแูลความสะอาดเรยีบรอ้ยมากขึน้  
มกีารมดัปากถุงขยะอย่างมดิชดิ และทิง้ลงถงัขยะทีม่ฝีาปิด มกีารจดัการสิง่กดีขวาง โดยบรเิวณสนามเดก็เล่นและ
พืน้ที่รกรา้งสะอาดมากขึน้ แต่หากมถีงัขยะส่วนรวมหรอืถงัขยะกลางจะดกีว่านี้ และควรจดัให้มกีารไปดูงานยงั
ชุมชนอื่นๆ ตลอดจนควรมกีารแกไ้ขฝาท่อระบายน ้าทีช่ ารุด หรอืท่อระบายน ้าทีม่รีอยรา้ว 
     3.2  โครงการน ้าชวีภาพ พบว่า ชุมชนศวิะนครไดม้กีารคดัแยกขยะเพื่อน าไปท าน ้าชวีภาพ เพื่อ
ราดลงท่อระบายน ้า ผสมน ้าส าหรบัรดน ้าตน้ไม ้เทลงท่อไม่ใหอุ้ดตนั และถูพืน้  
     3.3 โครงการธนาคารขยะ พบว่า สามารถคดัแยกขยะ เพื่อน าฝากธนาคารขยะหรอืน าไปขายได ้
โดยผลจากการสงัเกต พบว่า ชุมชนศวิะนครได้น าขยะให้คนเก็บขยะเพื่อน าไปขาย หรอืรวบรวมน าไปขายที่
ธนาคารขยะ แต่สว่นใหญ่จะน าไปขายแก่คนเกบ็ขยะ 
 
 4. ขัน้ตอนสะท้อนผล 
      4.1 ผลจาการท าวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมตัง้แต่ต้นจนจบโครงการวิจัย ผู้วิจ ัยได้รับ
กระบวนการเรยีนรู้ และการสร้างจติส านักของการมสี่วนร่วมในการแก้ไขปญัหาขยะ ความเปลี่ยนแปลงที่เกิด
ขึน้กบัคณะผูว้จิยั หลงัจากการจดักจิกรรมครัง้นี้ คอื ความกระตอืรอืรน้ ก าลงัใจ และความมัน่ใจในศกัยภาพของ
ตวัเองทีเ่พิม่ขึน้ อกีทัง้ผูว้จิยั คณะผูว้จิยั และชุมชนศวิะนคร เกดิการพฒันาในเรื่องของกระบวนการเรยีนรูด้า้นการ
จดัการขยะ โดยกจิกรรมทีด่ าเนินการอย่างต่อเนื่องส่วนใหญ่จะเป็นการช่วยกนัท าความสะอาดบรเิวณบา้น และ
การคดัแยกขยะเพื่อช่วยกนัท าน ้าชวีภาพ นอกจากการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้กบัผูว้จิยัและคนในชุมชนศวิะนครทีเ่กดิจาก
การอบรมใหค้วามรู ้การปฏบิตักิารหรอืการฝึกอบรมแลว้ การเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้มกีารพฒันาในขัน้ต่อไป คอื เมื่อลง
มอืปฏบิตัจิรงิทุกขัน้ตอนแลว้ ยงัก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงดา้นความรูส้กึนึกคดิ และความตระหนักต่อปญัหาขยะ
ในชุมชนของคนภายในชุมชนศวิะนครอย่างเหน็ไดช้ดั เกดิเครอืข่ายในการท างานร่วมกนั ความสามคัค ีและการ
กลา้พูดกล้าแสดงความคดิเหน็ มกีารชกัชวนใหร้วมกลุ่ม แสดงใหเ้หน็ถงึการยอมรบั และความเตม็ใจทีจ่ะมสี่วน
ร่วมและเรยีนรู ้ 
      4.2 เทคนิคทีส่ง่เสรมิพฒันาการมสีว่นร่วมในการจดัการขยะในชุมชน พบว่า ผูว้จิยัไดใ้ชเ้ทคนิค 
การใหข้อ้มูลข่าวสาร การด าเนินการเชงิรุกโดยใช้กระบวนการวจิยัปฏบิตัิการแบบมสี่วนร่วม การสนับสนุนจาก
บุคคลภายนอกชุมชน โดยให้หน่วยงานภายนอกชุมชนที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ เจ้าหน้าที่เทศบาลต าบลบางปู และ
เจา้หน้าทีส่าธารณสขุในพืน้ที ่ซึง่มบีทบาทส าคญัในการสนับสนุนเพื่อใหเ้กดิความเป็นไปไดใ้นการด าเนินการของ
ชุมชน ไม่ว่าจะเป็นสนับสนุนดา้นความรูแ้ละขอ้มูล ดา้นขวญัและก าลงัใจ ตลอดจนผูว้จิยัซึง่เป็นผูอ้าศยัในชุมชน
ศวิะนคร จงึสามารถสรา้งความคุน้เคย และตดิต่อประสานงานไดอ้ย่างต่อเนื่อง  
 
 
 
 
 
 



วารสารสารสนเทศ ปีที ่12 ฉบบัที ่2 กรกฎาคม-ธนัวาคม 2554  25 
 

 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ดา้นชุมชนศวิะนคร เน่ืองจากชุมชนศวิะนคร คอื ผูก้่อใหข้ยะ ดงันัน้ การสง่เสรมิใหชุ้มชนมจีติส านึกต่อ
ปญัหาและประโยชน์ร่วมกนัจากการมสีว่นร่วมในการจดัการจงึเป็นปจัจยัทีส่ าคญั โดยชุมชนทุกคนควรมโีอกาสให้
เขา้มามสีว่นร่วมในทุกขัน้ตอน และควรใหม้ปีระสบการณ์เรยีนรูท้ีห่ลากหลายและต่อเนื่อง จะสามารถส่งผลใหเ้กดิ
การสร้างกลุ่มคนที่สามารถพฒันาการจดัการขยะให้มีประสทิธภิาพมากยิ่งขึ้น ท าให้เกิดการจดัการขยะอย่าง
ต่อเนื่องและยัง่ยนื 
 ดา้นผู้วจิยั ต้องมคีวามอดทน เสยีสละ และเชื่อมัน่ในศกัยภาพของชุมชน ควรมีสภาวการณ์เป็นผู้น า 
โดยเฉพาะการด าเนินการด้านการจดัการขยะที่ยงัขาดความพร้อมในด้านต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิง่ด้านความ
เขม้แขง็ในการประชาสมัพนัธ ์ซึ่งผูว้จิยัต้องการใช้ภาครฐัเป็นส่วนส าคญัในการเป็นผู้น าในระยะแรก (ไม่ใช่การ
ชีน้ า) ก่อนทีจ่ะค่อยๆ ลดบทบาทลง เมื่อชุมชนสามารถพึง่ตนเอง หรอืสามารถปฏบิตักิารจดัการขยะดว้ยตนเองได ้
 ดา้นหน่วยงานของรฐั ส าหรบัเทศบาลต าบลบางปูไดใ้หค้วามส าคญัต่อนโยบายในการรกัษาคุณภาพ
สิง่แวดลอ้ม มุ่งเน้นกระบวนการมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันาคุณภาพชวีติและความเป็นอยู่ของชุมชน จาก
นโยบายดงักล่าวจงึเป็นเงื่อนไขส าคญัทีจ่ะสง่เสรมิใหเ้กดิการเปิดโอกาสและสนบัสนุนการมสี่วนร่วมของชุมชนศวิะ
นครในการจดัการขยะ และยงัสอดคลอ้งกบัแนวคดิของผูว้จิยัทีใ่ชรู้ปแบบการวจิยัปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วมในการ
จดัการขยะอกีดว้ย 
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