
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม มหาวิทยาลัยนครพนม
269

วารสารมหาวิทยาลัยนครพนม ฉบับการประชุมวิชาการครบรอบ 25 ปี
8

วารสารมหาวิทยาลัยนครพนม ; ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 1 : มกราคม - เมษายน 2559

Nakhon Phanom University Journal ; Vol.6 No.1 : January - April 2016

 The results of study revealed that egg distributing channels comprised 4 channels in pattern 1 and 3  

channels in pattern 2. The 4 channels of pattern 1 for domestic distributions were: channel 1 – by farmers,  

compilers, middlemen, retailers and consumers (51.98%), channel 2 – by farmers, compilers, retailers and consumers 

(26.73%), channel 3 – by farmers, retailers and consumers (17.13%), and channel 4 – by farmers and consumers (4.16%). 

Pattern 2 had 3 channels in domestic and foreign distribution of eggs: channel 1 – by farmers, compilers,  

middlemen, retailers and consumers (39.83%), channel 2 – by farmers, compliers, retailers and consumers (32.61%) 

and channel 3 – farmers, retailers and consumers (27.56%). The total amount of yielded eggs for consumption within 

Nakhon Phanom province and neighboring provinces including those exported to Lao People’s Democratic Republic 

was 29,362 trays with 30 eggs for each tray or 125,837 eggs per day which were worth 304,970 baht per day. This 

was the working capital in Ban Klang village which earned 9,149,100 baht per month.

Keywords	:	Egg-laying Chicken Farmers’ Cooperative / Marketing Channels / Consumers

Introduction

 Creating the stability of food supply is extremely 

important, not only for both farmers themselves and 

business entrepreneurs across the whole food supply 

chain, but also for the development of Thai agriculture 

and security of Thai agricultural careers. One thing that 

reflects the stability is income. It is obvious that farmers 

must have more income than the overall expense in 

order to show that they have really earned a profit from 

their own business. For this reason, raising the awareness 

of entire food supply chain is considerably important 

because the food supply chain emphasizes the value 

of each productive procedure. 

 The egg-laying chicken farm has been found 

since 1967 in Ban Klang sub-district, Mueang Nakhon 

Phanom district, Nakhon Phanom province by the 

chicken egg poultry farmers’ cooperative. The egg-laying 

chicken farmers preserve the original identity and  

culture of raising them by keeping their chickens in open 

houses made of bamboo with thatched roofs which are  

convenient and easy to manage in a tight budget. They 

also use the method of raising egg-laying chickens without 

using highly expensive technology as compared to other 

private sector companies. This is to unite farmers by  

having a career which begins with raising baby chicks 

until the raised ones reach retirement. The whole  

process in raising them takes a period of 20 months  

(80 weeks) to complete (Ban Klang Tambon Administration  

Office. 2012 & Ban Klang’s Eggs. 2010). The whole  

process to complete for making money and spending 

it within the community is really helpful to the farmers 

and to the sustainability of doing a business. All the 

details as such and the appropriate strategic plans for 

the specific areas have been compiled in a database as 

indicators for developing a successful plan of Nakhon 

Phanom province. The development of agricultural 

products such as eggs to be sufficient in the areas both 

in Nakhon Phanom province and neighboring areas has 

been continued for nearly half a century.

 The development is to promote the creation of 

added value for the agricultural products (egg product, 

and campaigns for marketing promotion) as it can be 

seen from a merchandise slogan for promotion of  

selling eggs as saying ‘Fresh, Daily, Standard and Safe.’ 

The current layer chicken feeding system has not 

changed significantly from that of the past, but it has 

been improved with an integration of efforts based on 

new plans with the well-defined objectives, mission 

and strategy. Also, the egg-laying chicken farms have 

been supervised by certain companies from the private 

sector that sell egg-laying breeds of chickens in order 

to maintain the standard of the chicken products. 

The system of raising an egg-laying chicken farm in 

the form of cooperative in Nakhon Phanom province 

บทคัดย่อ

	 สื่อสำ�หรับเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ เป็นช่องทางหน่ึงในการถ่ายทอดสารสนเทศสุขภาพจากผู้ส่งไปยังผู้รับหรือกลุ่ม

เป้าหมาย เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคสำ�หรับประชาชน  ทำ�ให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ทัศนคติ และมีการเปลี่ยนแปลง

พฤตกิรรมสขุภาพในทางทีด่ ี ตวัอยา่งของสือ่สำ�หรบัเผยแพรส่ารสนเทศสุขภาพ ไดแ้ก ่เจา้หนา้ทีส่าธารณสุข อาสาสมคัรสาธารณสขุประจำ�

หมู่บ้าน แผ่นพับ จดหมายข่าว จุลสาร วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ และการจัดหน่วยเคลื่อนที่

คำ�สำ�คัญ :	 สื่อ ; สารสนเทศสุขภาพ ; การเผยแพร่สารสนเทศ ; สารสนเทศ

ABSTRACT

	 Media for health information dissemination is a channel to transfer health information from sender to receiver 

or target groups for health promotion and diseases prevention, it make the target groups have good knowledge, 

attitude and improve health behavior. The samples of media for health information dissemination are health work-

ers, village health volunteers, folders, newsletters, pamphlets, journals, magazines, newspapers, television, motion 

pictures and mobile unit.

Keywords :	 Media ; Health Information ; Information Dissemination ; Information
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บทนำ�

	 สังคมในปัจจุบันเป็นสังคมแห่งการแข่งขันและมีการ 

พัฒนาในทุกๆ ด้าน ประชาชนมีความตื่นตัวในด้านการศึกษา 

หาความรู้ทางสุขภาพจากสื่อเทคโนโลยี ด้วยวิธีการต่างๆ 

ที่มากมาย ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความสำ�คัญ 

ตอ่การเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมสขุภาพของประชาชน การใหค้วามรู ้

ด้านสุขภาพแก่ประชาชน เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจเรื่องสุขภาพ  

ตลอดจนวธิกีารสร้างเสรมิสขุภาพและวธิปีอ้งกนัโรค การใหค้วามรู ้

ด้านสุขภาพนั้นเป็นวิธีการหนึ่งในการสร้างเสริมสุขภาพ โดยเน้น 

ใหป้ระชาชนมคีวามรู ้ความเขา้ใจ มทีศันคตทิีด่ตีอ่สขุภาพ มทีกัษะ 

การปฏิบัติตัวด้านสุขภาพท่ีดี (Edelman & Mandle, 2010) 

เพือ่นำ�ไปสูก่ารปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมสขุภาพ เปน็กจิกรรมทีก่ระทำ� 

ให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับสุขภาพและความเจ็บป่วย  ก่อให้เกิด 

ความรอบรูด้า้นสขุภาพ ชว่ยใหป้ระชาชนไดเ้ขา้ใจและใช้สารสนเทศ 

สุขภาพในการดูแลสุขภาพของตนเอง ช่วยสร้างเสริมสุขภาพและ 

ธำ�รงรักษาสุขภาพที่ดีไว้ ช่วยให้ประชาชนใช้สารสนเทศในการ 

ตัดสินใจและจัดการ สร้างเสริมสุขภาพของตนเอง (Marks et al.,   

2015) ทำ�ให้บุคคลมีการเปลี่ยนแปลงในด้านความรู้ ความเข้าใจ  

วธิคีดิ คา่นยิม ความเชือ่ และทศันคต ิอนัจะนำ�ไปสูก่ารพฒันาทกัษะ 

ของบุคคลที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพ เพื่อนำ� 

ไปสู่การมีสุขภาพที่ดีของประชาชน โดยอาศัยรูปแบบต่างๆ 

ของการสื่อสารที่คิดค้นขึ้นมา เพื่อให้บุคคลบรรลุถึงระดับความรู้    

มทีกัษะและความมัน่ใจในการทีจ่ะลงมอืปฏบัิต ิเพือ่ใหส้ขุภาพของ 

บุคคลและชุมชนดีขึ้น รวมทั้งการเพิ่มพูนความรู้ และพัฒนาทักษะ 

ชีวิตที่ส่งผลเกื้อหนุนสุขภาพของบุคคลและชุมชน การให้ความรู้ 

ด้านสุขภาพมิได้เกี่ยวข้องเพียงการให้ข้อมูล ความรู้ด้านสุขภาพ 

เท่าน้ัน ยังเป็นการปลูกฝังให้เกิดแรงจูงใจ ทักษะ ความมั่นใจ 

ในความสามารถของตนเองที่จำ�เป็นสำ�หรับการปฏิบัติเพื่อให้ 

สขุภาพดขีึน้ และรวมถงึการสือ่ขอ้มลูเกีย่วกับสภาวะทางเศรษฐกจิ  

สังคม และสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ รวมทั้งปัจจัยเสี่ยง 

และพฤติกรรมเสี่ยงของบุคคล

	 การให้ความรู้ด้านสุขภาพเป็นองค์ประกอบสำ�คัญของ 

การดำ�เนนิงานสาธารณสขุ  เพือ่นำ�ไปใชส้ำ�หรบัแกไ้ขปญัหาสขุภาพ 

ที่เกิดจากความไม่รู้ ไม่เข้าใจ และปฏิบัติตนยังไม่ถูกต้องของแต่ละ 

บคุคล ทำ�ใหส้ามารถเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมทัง้ดา้นความรู ้ทศันคต ิ 

และการปฏบิตัไิปในทางทีถ่กูตอ้ง โดยจุดมุง่หมายของการใหค้วามรู ้

ดา้นสขุภาพคอื เพือ่สนบัสนนุระบบการดูแลสขุภาพ และสรา้งเสรมิ 

ภาวะสุขภาพให้ดีขึ้น (Nelson & Staggers,  2014) มีผลให้การ 

บรกิารด้านการปอ้งกนัโรค การสรา้งเสรมิสขุภาพ การรกัษาพยาบาล 

และการฟืน้ฟสูภาพไดบ้รรลผุลสำ�เรจ็และมีประสทิธภิาพด ี ปญัหา 

ดา้นสาธารณสุขของประชาชนส่วนใหญมี่สาเหตุมาจากความยากจน 

ความเจบ็ไข ้และขาดความรู ้เมือ่ประชาชนขาดความรู ้ความเขา้ใจ 

ในเรือ่งทีเ่กีย่วกบัตนเองและสิง่แวดลอ้ม  การไมไ่ดรั้บการศกึษาทีด่ ี 

มีความรู้น้อย ทำ�ให้เจ็บป่วยมากขึ้น เพราะไม่รู้จักป้องกันตนเอง 

จากโรคภัยไข้เจ็บที่ส่วนมากสามารถป้องกันได้  ความยากจนและ 

ไร้การศึกษาทำ�ให้ประชาชนมองไม่เห็นคุณค่าของชีวิตและความ 

สำ�คัญในการป้องกันโรคและการส่งเสริมให้มีสุขภาพสมบูรณ์ 

โดยมักจะล้มป่วยด้วยโรคเดิม ซึ่งเคยเป็นมาก่อนเพราะไม่รู้สาเหตุ 

ของโรค และไม่รู้วิธีป้องกันตัวให้พ้นจากโรคน้ันๆ การป้องกันโรค 

และการรักษาโรคไม่สามารถแยกจากกันได้โดยเด็ดขาด จึงต้อง 

พยายามหาทางป้องกันโรคที่พบบ่อยๆ โดยให้ความรู้และให้ 

คำ�แนะนำ�การปฏิบัติตัวต่างๆ แก่ประชาชนในการป้องกันโรค 

โดยที่โรคบางโรคสามารถป้องกันได้  แต่เพราะความไม่รู้และ 

ความเชื่อในเรื่องผิดๆ จึงเป็นสาเหตุส่วนใหญ่ที่ทำ�ให้ประชาชน 

ไม่รู้จักปฏิบัติตัวให้ถูกต้อง ที่จะช่วยป้องกันโรคและสร้างเสริม 

สุขภาพของตนเอง ดังนั้นในการแก้ปัญหาสาธารณสุขนั้นนอกจาก 

จะให้บริการทางด้านสุขภาพอนามัยแก่ประชาชนแล้ว ส่ิงท่ีสำ�คัญ 

ที่จะช่วยแก้ปัญหาได้มากก็คือ การให้ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ 

นัน่เอง  การใหข้้อมลูขา่วสารดา้นสุขภาพเปน็กจิกรรมทีท่ำ�ใหบ้คุคล 

เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมด้านความรู้ ความเข้าใจ วิธีคิด 

ความเชื่อ ค่านิยม และทัศนคติ ซึ่งจะนำ�ไปสู่การพัฒนาทักษะ 

ของบุคคลในการควบคุมและจัดการสุขภาพของตนเองและชุมชน 

ให้ดีขึ้น ดังน้ันการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพจึงเป็น 

องค์ประกอบที่สำ�คัญของการดำ�เนินงานสาธารณสุข นำ�ไปใช้แก้ไข 

ปญัหาสขุภาพทีเ่กิดจากความไมรู่ ้ไม่เขา้ใจและปฏิบตัิตวัไมถู่กต้อง  

ทำ�ให้บุคคลสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้านความรู้ ทัศนคติ  

และการปฏิบัติในทางที่ถูกต้อง (บรรจง พลไชย, 2557 ก) แนวคิด 

ของการให้ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ   มีดังนี้

	 1.	 เป็นการสนับสนุนให้คนเสาะแสวงหาการมีสุขภาพดี 

ไดแ้ก ่การใหก้ารศกึษาเกีย่วกบัการดแูลสุขภาพตนเอง การใหข้อ้มลู 

ข่าวสารเกี่ยวกับการรับบริการด้านสาธารณสุขที่เหมาะสม การให้ 

การศึกษาเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมต่างๆ ที่เป็นปัจจัยต่อสุขภาพหรือ 

ตัวกำ�หนดสุขภาพแก่ประชาชน

	 2.	 ยดึหลกัดำ�เนินกจิกรรมในการสรา้งพลังในสงัคมหรอื 

ชมุชน ในการพฒันาทกัษะชวีติและการดแูลสขุภาพตนเอง  การให้ 

ขอ้มลูขา่วสารเกีย่วกบัการรบับรกิารสาธารณสขุทีเ่หมาะสม การให ้

การศึกษาเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมต่างๆ ที่เป็นปัจจัยต่อสุขภาพหรือ 

ตัวกำ�หนดสุขภาพ
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 The results of study revealed that egg distributing channels comprised 4 channels in pattern 1 and 3  

channels in pattern 2. The 4 channels of pattern 1 for domestic distributions were: channel 1 – by farmers,  

compilers, middlemen, retailers and consumers (51.98%), channel 2 – by farmers, compilers, retailers and consumers 

(26.73%), channel 3 – by farmers, retailers and consumers (17.13%), and channel 4 – by farmers and consumers (4.16%). 

Pattern 2 had 3 channels in domestic and foreign distribution of eggs: channel 1 – by farmers, compilers,  

middlemen, retailers and consumers (39.83%), channel 2 – by farmers, compliers, retailers and consumers (32.61%) 

and channel 3 – farmers, retailers and consumers (27.56%). The total amount of yielded eggs for consumption within 

Nakhon Phanom province and neighboring provinces including those exported to Lao People’s Democratic Republic 

was 29,362 trays with 30 eggs for each tray or 125,837 eggs per day which were worth 304,970 baht per day. This 

was the working capital in Ban Klang village which earned 9,149,100 baht per month.

Keywords	:	Egg-laying Chicken Farmers’ Cooperative / Marketing Channels / Consumers

Introduction

 Creating the stability of food supply is extremely 

important, not only for both farmers themselves and 

business entrepreneurs across the whole food supply 

chain, but also for the development of Thai agriculture 

and security of Thai agricultural careers. One thing that 

reflects the stability is income. It is obvious that farmers 

must have more income than the overall expense in 

order to show that they have really earned a profit from 

their own business. For this reason, raising the awareness 

of entire food supply chain is considerably important 

because the food supply chain emphasizes the value 

of each productive procedure. 

 The egg-laying chicken farm has been found 

since 1967 in Ban Klang sub-district, Mueang Nakhon 

Phanom district, Nakhon Phanom province by the 

chicken egg poultry farmers’ cooperative. The egg-laying 

chicken farmers preserve the original identity and  

culture of raising them by keeping their chickens in open 

houses made of bamboo with thatched roofs which are  

convenient and easy to manage in a tight budget. They 

also use the method of raising egg-laying chickens without 

using highly expensive technology as compared to other 

private sector companies. This is to unite farmers by  

having a career which begins with raising baby chicks 

until the raised ones reach retirement. The whole  

process in raising them takes a period of 20 months  

(80 weeks) to complete (Ban Klang Tambon Administration  

Office. 2012 & Ban Klang’s Eggs. 2010). The whole  

process to complete for making money and spending 

it within the community is really helpful to the farmers 

and to the sustainability of doing a business. All the 

details as such and the appropriate strategic plans for 

the specific areas have been compiled in a database as 

indicators for developing a successful plan of Nakhon 

Phanom province. The development of agricultural 

products such as eggs to be sufficient in the areas both 

in Nakhon Phanom province and neighboring areas has 

been continued for nearly half a century.

 The development is to promote the creation of 

added value for the agricultural products (egg product, 

and campaigns for marketing promotion) as it can be 

seen from a merchandise slogan for promotion of  

selling eggs as saying ‘Fresh, Daily, Standard and Safe.’ 

The current layer chicken feeding system has not 

changed significantly from that of the past, but it has 

been improved with an integration of efforts based on 

new plans with the well-defined objectives, mission 

and strategy. Also, the egg-laying chicken farms have 

been supervised by certain companies from the private 

sector that sell egg-laying breeds of chickens in order 

to maintain the standard of the chicken products. 

The system of raising an egg-laying chicken farm in 

the form of cooperative in Nakhon Phanom province 

	 3.	 ให้ความสำ�คัญในการสื่อสาร การให้ความรู้ ข้อมูล 

ขา่วสารเกีย่วกบัสขุภาพ โดยแนะนำ�การเกดิโรค ปจัจยัเสีย่งตอ่การ 

เกิดโรค การป้องกันโรคและการสร้างเสริมสุขภาพ

	 4.	 เน้นการทำ�งานท่ีสอดคล้องกับชุมชนการมีส่วนร่วม 

ของชุมชนในการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

	 สรุปวา่ การใหข้อ้มลูข่าวสารดา้นสขุภาพเพือ่ให้ประชาชน 

เกิดการเรยีนรูท้างดา้นสขุภาพอนามยั ซึง่หมายถงึ การเปล่ียนแปลง 

ทางด้านความคิด ทัศนคติ และการปฏิบัติทางด้านสุขภาพอนามัย 

หรือ ที่เรียกว่าพฤติกรรมสุขภาพ (Health Behavior) ดังนั้น 

การเปลี่ยนแปลงตามแนวคิดหลักของการให้ความรู้ ด้านสุขภาพ 

จะสมบรูณก์ต็อ่เมือ่การเปลีย่นแปลงทัง้ 3 ดา้นนีเ้กดิขึน้ในตวับคุคล  

คอื เกดิการเปลีย่นแปลง ความรู ้(Knowledge) ทศันคติ (Attitude)  

และการปฏิบัติ (Practice)

ความสำ�คัญของการเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพ

	 มนุษย์จะสามารถดำ�รงชีวิตอยู่ได้อย่างเป็นสุขจะต้องมี 

สภาวะทางสุขภาพที่สมบูรณ์ มีพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง ซึ่งต้อง 

เรียนรู้วิธีปฏิบัติที่สร้างเสริมสุขภาพที่ดีอยู่ตลอดเวลา การเผยแพร่ 

สารสนเทศสุขภาพจึงเป็นการศึกษาตลอดชีวิตที่มีความสำ�คัญ 

อย่างยิ่งต่อบุคคล ครอบครัวและชุมชน ซึ่งการเผยแพร่สารสนเทศ 

สุขภาพมีความสำ�คัญ ดังนี้

	 1.	 ความสำ�คญัตอ่บคุคล มคีวามจำ�เปน็ตอ่การดำ�เนนิชวีติ 

ประจำ�วนัของทกุๆ คน ไมว่า่จะอยูใ่นสภาพทีเ่จบ็ปว่ยหรอืมสีขุภาพด ี

หรือกลุ่มที่เส่ียงต่อความเจ็บป่วย มุ่งท่ีการสร้างเสริมความมีชีวิต 

อันดี ซึ่งก็คือการมีคุณภาพชีวิตที่ดีนั่นเอง โดยมีพฤติกรรมสุขภาพ 

ที่ถูกต้องเหมาะสมในการสร้างเสริมความมีสุขภาพดี สามารถ 

ดำ�รงชีวิตอยู่ได้อย่างเป็นสุขและด้วยความพอใจ โดยต้องเรียนรู้ 

เรื่องสุขภาพอนามัยอยู่เสมอตลอดชีวิต

	 2.	 ความสำ�คัญตอ่ครอบครวัและชมุชน การมพีฤตกิรรม 

สขุภาพทีถ่กูตอ้ง เหมาะสมของแต่ละบคุคลขึน้อยูก่บัการสนบัสนนุ 

สง่เสรมิของสมาชกิในครอบครวั ตลอดจนสิง่แวดลอ้มทีเ่อือ้อำ�นวย 

ในชุมชนด้วย และสุขภาพอนามัยของครอบครัวและชุมชนจะดี 

ได้นั้น ก็ขึ้นอยู่กับพฤติกรรมสุขภาพของแต่ละบุคคลในครอบครัว 

และชุมชนนั้นๆ ด้วย  

	 3.	 ความสำ�คญัตอ่ผูใ้หบ้รกิารสขุภาพ บุคคลทีม่บีทบาท 

ในการใหค้วามรูด้า้นสขุภาพนัน้มอียูห่ลายกลุม่ โดยเฉพาะพยาบาล  

ซึง่เปน็ผูท้ีม่โีอกาสตดิต่อสือ่สารกบัประชาชนทีม่ารบับรกิารสขุภาพ 

เปน็อยา่งมาก จงึมีบทบาทสำ�คญัต่อการเผยแพรส่ารสนเทศสุขภาพ  

ขอบเขตของการปฏิบตัพิยาบาลขอบเขตหนึง่ คอื การสอนเกีย่วกบั 

สุขภาพซึ่งเป็นบทบาทท่ีสำ�คัญของพยาบาล เพราะข้อมูลข่าวสาร 

เปน็ปจัจยัสำ�คัญในการดแูลสุขภาพของตนเองและการพึง่พาตนเอง 

ของประชาชน ซ่ึงจะช่วยให้ประชาชนและชุมชนมีการสร้างเสริม 

สขุภาพ การปอ้งกนัโรค และมภีาวะสขุภาพทีด่ ี(Nies & McEwen,   

2015)

	 4.	 ความสำ�คัญต่อการบริหารงานสุขภาพ สถานบริการ 

สขุภาพทกุระดบั จะตอ้งใหบ้รกิารสขุภาพ ทีม่ผีลตอ่การสรา้งเสรมิ 

สุขภาพและการป้องกันความเจ็บป่วย กิจกรรมด้านการสร้างเสริม 

สุขภาพและการป้องกันความเจ็บป่วย เป็นนโยบายสำ�คัญในการ 

พัฒนาสาธารณสุขของประเทศ การเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพ 

เป็นกิจกรรมสำ�คัญในการปฏิบัติเพื่อสร้างเสริมสุขภาพและการ 

ป้องกันความเจ็บป่วย ดังนั้น สถานบริการสุขภาพต้องจัดให้มี 

การให้ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพแก่ผู้ป่วยและประชาชน 

เพือ่สนองตอบตอ่นโยบายสาธารณสุขของประเทศ ดงัจะเหน็ไดจ้าก 

ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลเม่ือเกิดการเจ็บป่วยมีปริมาณสูง 

มากขึน้ ถา้หากวา่การใหข้อ้มลูขา่วสารดา้นสขุภาพเกดิผลดตีอ่การ 

สรา้งเสรมิสุขภาพ  การปอ้งกนัโรค และการฟืน้ฟูสภาพแล้วยอ่มมผีล 

ให้ค่าใช้จ่ายในการบริการสุขภาพลดลง 

	 5.	 ความสำ�คญัตอ่การพฒันาประเทศ การทีม่นษุย์ไดร้บั 

สารสนเทศด้านสุขภาพทำ�ให้มนุษย์มีสุขภาพที่ดี สามารถทำ�งาน 

หรือประกอบอาชีพได้อย่างราบรื่นนั้นเท่ากับเป็นการสร้างความมี 

คณุภาพชวีติทีด่นีัน่เอง ซึง่เกดิผลดตีอ่ตนเอง ครอบครวั ชมุชนและ 

ประเทศชาติ ส่งผลดีต่อสภาพเศรษฐกิจ สังคม ของประเทศด้วย

วัตถุประสงค์ของการเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพ

	 การเผยแพรส่ารสนเทศสขุภาพเปน็วธิกีารทีท่ำ�ใหป้ระชาชน 

ได้รู้จักการสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันความเจ็บป่วย 

สร้างทัศนคติต่อสุขภาพและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพ 

ไปในทางที่ดี ทำ�ให้บุคคลได้เปล่ียนแปลงความรู้ ทัศนคติและ 

การปฏิบัติทางด้านสุขภาพ ดังนั้นการเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพ 

จึงมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ (เอมอัชฌา  วัฒนบุรานนท์, 2556)

	 1.	 มุ่งสร้างเสริมให้บุคคลมีสุขภาพดีท้ังด้านร่างกาย 

จิตใจและสังคม

	 2.	 มุ่งสร้างเสริมให้ครอบครัวและชุมชนมีสุขภาพดี 

การท่ีบคุคลเพยีงคนเดยีวมสีขุภาพดยีงัไมเ่ป็นการเพยีงพอ ครอบครวั 

ทั้งครอบครัวต้องมีสุขภาพดีด้วย และต้องให้ชุมชนมีสุขภาพดีด้วย  

	 3.	 มุ่งให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านพฤติกรรม 

สุขภาพ 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติ

	 4.	 เพื่อตอบสนองความต้องการของประชาชนในเรื่อง 

สุขภาพ ซ่ึงสามารถตอบสนอง โดยการใหข้อ้มลูขา่วสารดา้นสขุภาพ
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 The results of study revealed that egg distributing channels comprised 4 channels in pattern 1 and 3  

channels in pattern 2. The 4 channels of pattern 1 for domestic distributions were: channel 1 – by farmers,  

compilers, middlemen, retailers and consumers (51.98%), channel 2 – by farmers, compilers, retailers and consumers 

(26.73%), channel 3 – by farmers, retailers and consumers (17.13%), and channel 4 – by farmers and consumers (4.16%). 

Pattern 2 had 3 channels in domestic and foreign distribution of eggs: channel 1 – by farmers, compilers,  

middlemen, retailers and consumers (39.83%), channel 2 – by farmers, compliers, retailers and consumers (32.61%) 

and channel 3 – farmers, retailers and consumers (27.56%). The total amount of yielded eggs for consumption within 

Nakhon Phanom province and neighboring provinces including those exported to Lao People’s Democratic Republic 

was 29,362 trays with 30 eggs for each tray or 125,837 eggs per day which were worth 304,970 baht per day. This 

was the working capital in Ban Klang village which earned 9,149,100 baht per month.

Keywords	:	Egg-laying Chicken Farmers’ Cooperative / Marketing Channels / Consumers

Introduction

 Creating the stability of food supply is extremely 

important, not only for both farmers themselves and 

business entrepreneurs across the whole food supply 

chain, but also for the development of Thai agriculture 

and security of Thai agricultural careers. One thing that 

reflects the stability is income. It is obvious that farmers 

must have more income than the overall expense in 

order to show that they have really earned a profit from 

their own business. For this reason, raising the awareness 

of entire food supply chain is considerably important 

because the food supply chain emphasizes the value 

of each productive procedure. 

 The egg-laying chicken farm has been found 

since 1967 in Ban Klang sub-district, Mueang Nakhon 

Phanom district, Nakhon Phanom province by the 

chicken egg poultry farmers’ cooperative. The egg-laying 

chicken farmers preserve the original identity and  

culture of raising them by keeping their chickens in open 

houses made of bamboo with thatched roofs which are  

convenient and easy to manage in a tight budget. They 

also use the method of raising egg-laying chickens without 

using highly expensive technology as compared to other 

private sector companies. This is to unite farmers by  

having a career which begins with raising baby chicks 

until the raised ones reach retirement. The whole  

process in raising them takes a period of 20 months  

(80 weeks) to complete (Ban Klang Tambon Administration  

Office. 2012 & Ban Klang’s Eggs. 2010). The whole  

process to complete for making money and spending 

it within the community is really helpful to the farmers 

and to the sustainability of doing a business. All the 

details as such and the appropriate strategic plans for 

the specific areas have been compiled in a database as 

indicators for developing a successful plan of Nakhon 

Phanom province. The development of agricultural 

products such as eggs to be sufficient in the areas both 

in Nakhon Phanom province and neighboring areas has 

been continued for nearly half a century.

 The development is to promote the creation of 

added value for the agricultural products (egg product, 

and campaigns for marketing promotion) as it can be 

seen from a merchandise slogan for promotion of  

selling eggs as saying ‘Fresh, Daily, Standard and Safe.’ 

The current layer chicken feeding system has not 

changed significantly from that of the past, but it has 

been improved with an integration of efforts based on 

new plans with the well-defined objectives, mission 

and strategy. Also, the egg-laying chicken farms have 

been supervised by certain companies from the private 

sector that sell egg-laying breeds of chickens in order 

to maintain the standard of the chicken products. 

The system of raising an egg-laying chicken farm in 

the form of cooperative in Nakhon Phanom province 

	 5.	 เพือ่แกป้ญัหาสขุภาพของประชาชน โดยการใหข้อ้มลู 

ขา่วสารดา้นสขุภาพแกป่ระชาชน ใหต้ระหนกัถงึปญัหาสขุภาพของ 

ตนเอง ครอบครัว ชุมชน

	 6.	 เพือ่ลดจำ�นวนประชาชนทีไ่ปปรกึษาปญัหาทีเ่กีย่วกบั 

สุขภาพที่สถานบริการสาธารณสุข

	 7.	 เพือ่ลดจำ�นวนผูป้ว่ยดว้ยโรคทีป่อ้งกันได ้ถ้าประชาชน 

ไดร้บัสารสนเทศเกีย่วกบัการปอ้งกนัโรค การแพรก่ระจายโรคตา่งๆ  

ที่ติดต่อไปยังผู้อื่นก็จะลดลงด้วย

	 8.	 เพื่อแก้ไขปัญหาสุขภาพในระยะยาวของชุมชน  

เนื่องจากการเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพเป็นมาตรการหน่ึงที่ใช้ 

แกไ้ขปัญหาสขุภาพของบคุคลหรอืชมุชน ทำ�ใหป้ญัหาสขุภาพลดลง 

เนื่องจากประชาชนได้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพ

สื่อสำ�หรับเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพ

	 การเผยแพร่สารสนเทศสขุภาพนัน้ ควรใชส้ือ่เปน็เครือ่งมอื 

กระตุ้นให้ผู้รับเกิดความสนใจ เพราะสื่อจะดึงดูดความสนใจของ 

ผูร้บัใหค้ลอ้ยตามและเขา้ใจไดด้ยีิง่ขึน้ การไดเ้หน็ภาพหรอืไดย้นิเสยีง 

จากสือ่บางชนดิ จะทำ�ให้ผูร้บัจดจำ�เหตกุารณ์เรือ่งราวตา่งๆ ไดดี้กวา่ 

การไม่ใช้สื่อ สื่อสำ�หรับเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพเป็นเครื่องมือ 

สำ�คญัในการถา่ยทอดขา่วสารและความรูด้า้นสขุภาพจาก ผูเ้ผยแพร ่

ความรู้ไปยังกลุ่มเป้าหมาย เพื่อสร้างความรู้  ความเข้าใจ  ทัศนคติ 

ที่ดี  และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพในทางที่ดี  สื่อสำ�หรับ 

เผยแพรส่ารสนเทศสุขภาพมคีวามสำ�คัญตอ่กลุม่เปา้หมาย  ซึง่ชว่ย 

กระตุ้นความสนใจ เพิ่มการจดจำ�ได้มากขึ้น ตลอดจนทำ�ให้เกิด 

ความคดิและสามารถแก้ปญัหาได ้ ผูเ้ผยแพร่ความรู้ควรตระหนักถงึ 

ความสำ�คัญของสื่อที่ใช้สำ�หรับเผยแพร่ความรู้และเลือกใช้สื่อ 

ให้เหมาะสม (บรรจง  พลไชย, 2557 ข)

	

ความสำ�คัญของสื่อสำ�หรับเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพ

	 การเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพให้แก่ประชาชน จะต้อง 

อาศัยเครื่องมือในการส่งสาร ซึ่งก็คือ การใช้สื่อเป็นตัวกลางหรือ 

ชอ่งทางในการเผยแพร ่สือ่สำ�หรบัเผยแพรส่ารสนเทศสุขภาพ จงึม ี

ความสำ�คัญดังนี้

	 1.	 ช่วยให้รับสารสนเทศได้ในปริมาณท่ีมากข้ึนในเวลา 

ที่จำ�กัด

	 2.	 ทำ�ให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เกิดความ 

เข้าใจในเรื่องยาก ๆ ให้เป็นเรื่องที่ง่ายขึ้นในระยะเวลาอันสั้น

	 3.	 ช่วยให้เผยแพร่สารสนเทศได้ง่ายขึ้น

	 4.	 ชว่ยกระตุน้และสรา้งความสนใจใหก้บักลุม่เปา้หมาย  

ทำ�ให้ติดตามสารสนเทศสุขภาพได้อย่างต่อเนื่อง

	 5.	 ชว่ยให้เกดิความน่าสนใจยิง่ขึน้ เกดิความ สนุกสนาน 

ในการเรียนรู้

	 6.	 ช่วยส่งข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพได้อย่างกว้างขวาง 

และรวดเร็ว

	 7.	 ช่วยในการนำ�เสนอสารสนเทศสุขภาพไปสู่กลุ่ม 

เป้าหมายโดยผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า

	 8.	 ช่วยให้เพิ่มการจดจำ�ได้มากขึ้น สามารถใช้สื่อใน 

การเรยีนรูด้ว้ยตนเองได ้โดยการดหูรอืฟงัสือ่นัน้ซ ้ำ�ๆ ไดต้ามตอ้งการ

	 9.	 ช่วยให้ผู้รับสารสนเทศสามารถเรียนรู้และค้นคว้า 

สารสนเทศสุขภาพได้ด้วยตนเอง

ประเภทของสื่อสำ�หรับเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพ

	 ส่ือสำ�หรับเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพสู่กลุ่มเป้าหมาย  

สามารถแบ่งประเภทได้ดังนี้

	 1.	 สื่อบุคคล หมายถึง ตัวบุคคลที่ทำ�หน้าที่ถ่ายทอด 

เรื่องราวต่างๆ สู่บุคคลอื่น จัดได้ว่าเป็นส่ือที่ได้รับความสนใจ 

และมีประสิทธิภาพ  โดยเฉพาะในด้านการ โน้มน้าวจิตใจ และมี 

อิทธิพลสำ�คัญในการเป็นตัวอย่างของผู้รับความรู้ด้านการปฏิบัติ 

ตัวเองให้เป็นแบบอย่างที่ดีให้ผู้ อ่ืนเลียนแบบ สื่อบุคคลได้แก่ 

เจา้หนา้ทีส่าธารณสขุ ผูน้ำ�ชมุชน พระสงฆ ์ผูน้ำ�ศาสนา อาสาสมคัร 

สาธารณสุขประจำ�หมูบ่า้น หมอพืน้บา้น คร ู จากการศึกษา การรบั 

สารสนเทศทางเพศและพฤติกรรมทางเพศของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง ในเขต 

เทศบาลเมืองนครพนมพบว่า  นักเรียนส่วนมากได้รับสารสนเทศ 

ทางเพศจากคร ูคิดเปน็รอ้ยละ 46.54 รองลงมา คือ ไดร้บัสารสนเทศ 

ทางเพศจาก เพื่อน คิดเป็นร้อยละ  16.35 (บรรจง  พลไชย, 2555)  

และการศึกษาของ อุไรวรรณ วรกุลรังสรรค์ (2559) ท่ีได้ศึกษา 

ผลการใช้สารสนเทศสุขภาพสำ�หรบัผู้สูงอายกุลุ่มโรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั : 

กรณีศึกษาผู้ป่วยศูนย์บริการสาธารณสุข เทศบาลเมืองชุมพร 

อำ�เภอเมือง จังหวัดชุมพร พบว่า การเข้าถึงข้อมูลสุขภาพของ 

ผู้สูงอายุ ส่วนใหญ่ได้รับจากแหล่งสารสนเทศประเภทบุคคล 

ได้แก่ แพทย์ หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข

	 2.	 ส่ือส่ิงพมิพ ์เปน็ส่ือทีม่คีวามสำ�คัญและมคีวามจำ�เปน็ 

อย่างยิ่งในการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่ประชาชนในเรื่องสุขภาพ 

อนามัย และเผยแพร่กิจกรรมการดำ�เนินงานของหน่วยงาน เพื่อ 

กอ่ใหเ้กดิความเขา้ใจและสรา้งภาพพจนท์ีด่แีกป่ระชาชน ส่ือสิง่พมิพ ์ 

ได้แก่ ใบปลิว แผ่นพับ โปสเตอร์ จดหมายข่าว ภาพพลิก จุลสาร  

วารสาร หนังสือ  พัชรี คมจักรพันธุ์ (2556) ได้กล่าวว่า พฤติกรรม 

ส่งเสรมิสุขภาพของผู้สงูอาย ุเปน็กิจกรรมทีป่ฏบิตัใินการดำ�เนนิชวีติ 

ประจำ�วันของผู้สูงอายุทำ�ให้มีสุขภาพดีทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์  



วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม มหาวิทยาลัยนครพนม
273

วารสารมหาวิทยาลัยนครพนม ฉบับการประชุมวิชาการครบรอบ 25 ปี
8

วารสารมหาวิทยาลัยนครพนม ; ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 1 : มกราคม - เมษายน 2559

Nakhon Phanom University Journal ; Vol.6 No.1 : January - April 2016

 The results of study revealed that egg distributing channels comprised 4 channels in pattern 1 and 3  

channels in pattern 2. The 4 channels of pattern 1 for domestic distributions were: channel 1 – by farmers,  

compilers, middlemen, retailers and consumers (51.98%), channel 2 – by farmers, compilers, retailers and consumers 

(26.73%), channel 3 – by farmers, retailers and consumers (17.13%), and channel 4 – by farmers and consumers (4.16%). 

Pattern 2 had 3 channels in domestic and foreign distribution of eggs: channel 1 – by farmers, compilers,  

middlemen, retailers and consumers (39.83%), channel 2 – by farmers, compliers, retailers and consumers (32.61%) 

and channel 3 – farmers, retailers and consumers (27.56%). The total amount of yielded eggs for consumption within 

Nakhon Phanom province and neighboring provinces including those exported to Lao People’s Democratic Republic 

was 29,362 trays with 30 eggs for each tray or 125,837 eggs per day which were worth 304,970 baht per day. This 

was the working capital in Ban Klang village which earned 9,149,100 baht per month.

Keywords	:	Egg-laying Chicken Farmers’ Cooperative / Marketing Channels / Consumers

Introduction

 Creating the stability of food supply is extremely 

important, not only for both farmers themselves and 

business entrepreneurs across the whole food supply 

chain, but also for the development of Thai agriculture 

and security of Thai agricultural careers. One thing that 

reflects the stability is income. It is obvious that farmers 

must have more income than the overall expense in 

order to show that they have really earned a profit from 

their own business. For this reason, raising the awareness 

of entire food supply chain is considerably important 

because the food supply chain emphasizes the value 

of each productive procedure. 

 The egg-laying chicken farm has been found 

since 1967 in Ban Klang sub-district, Mueang Nakhon 

Phanom district, Nakhon Phanom province by the 

chicken egg poultry farmers’ cooperative. The egg-laying 

chicken farmers preserve the original identity and  

culture of raising them by keeping their chickens in open 

houses made of bamboo with thatched roofs which are  

convenient and easy to manage in a tight budget. They 

also use the method of raising egg-laying chickens without 

using highly expensive technology as compared to other 

private sector companies. This is to unite farmers by  

having a career which begins with raising baby chicks 

until the raised ones reach retirement. The whole  

process in raising them takes a period of 20 months  

(80 weeks) to complete (Ban Klang Tambon Administration  

Office. 2012 & Ban Klang’s Eggs. 2010). The whole  

process to complete for making money and spending 

it within the community is really helpful to the farmers 

and to the sustainability of doing a business. All the 

details as such and the appropriate strategic plans for 

the specific areas have been compiled in a database as 

indicators for developing a successful plan of Nakhon 

Phanom province. The development of agricultural 

products such as eggs to be sufficient in the areas both 

in Nakhon Phanom province and neighboring areas has 

been continued for nearly half a century.

 The development is to promote the creation of 

added value for the agricultural products (egg product, 

and campaigns for marketing promotion) as it can be 

seen from a merchandise slogan for promotion of  

selling eggs as saying ‘Fresh, Daily, Standard and Safe.’ 

The current layer chicken feeding system has not 

changed significantly from that of the past, but it has 

been improved with an integration of efforts based on 

new plans with the well-defined objectives, mission 

and strategy. Also, the egg-laying chicken farms have 

been supervised by certain companies from the private 

sector that sell egg-laying breeds of chickens in order 

to maintain the standard of the chicken products. 

The system of raising an egg-laying chicken farm in 

the form of cooperative in Nakhon Phanom province 

และสังคม ก่อให้เกิดผลดีต่อภาวะสุขภาพ ทำ�ให้ผู้สูงอายุสามารถ 

ดำ�รงชีวิต ในสังคมได้อย่างเป็นสุข เอาใจใส่ต่อสุขภาพตนเอง 

โดยการแสวงหาข้อมูลและความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ การศึกษา 

หาความรู้ที่เกี่ยวกับสุขภาพ ซ่ึงผู้สูงอายุสามารถกระทำ�ได้โดย 

แสวงหาความรู้ทางด้านสุขภาพจากการอ่านหนังสือหรือสื่อต่างๆ

	 3.	 สื่อมวลชน หมายถึง ช่องทางท่ีสามารถส่ือสารให้ 

เข้าถึงคนจำ�นวนมากท่ีมีความหลากหลายได้อย่างรวดเร็วภายใน 

เวลาเดียวกัน หรือใกล้เคียงกัน ได้แก่ วิทยุกระจายเสียง วิทยุ 

โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร หอกระจายข่าว เสียงตามสาย  

สถานวีทิยชุมุชน  ตวัอยา่งผลการศกึษาของ พรชิตา อปุถมัภ ์(2559)  

ที่ได้ศึกษาพฤติกรรมการแสวงหาสารสนเทศสุขภาพของผู้สูงอายุ   

ผลการศึกษาพบว่า แหล่งสารสนเทศสุขภาพท่ีผู้สูงอายุเลือกใช้ 

บ่อยคือ แหล่งสารสนเทศท่ีเป็นสื่อมวลชน เช่น โทรทัศน์ วิทยุ  

หนังสือพิมพ์  และผลการศึกษาของ ชลธิชา อินขุนทด และสมาน  

ลอยฟ้า (2559) ที่ได้ศึกษาพฤติกรรมสารสนเทศสุขภาพของ 

ผูส้งูอาย ุจงัหวดันครราชสมีา ผลการศกึษาพบวา่ ผูส้งูอายสุว่นใหญ ่

รับสารสนเทศสุขภาพจากการดูโทรทัศน์ อยู่ในระดับมากที่สุด

	 4.	 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ คือ สื่อเฉพาะกิจท่ีผลิตออกมา 

ในรูปแสง สีและเสียง เช่น  เทปบันทึกเสียง  วีดิทัศน์ ภาพยนตร์   

เว็บไซต์ออนไลน์  จากการศึกษาของสุกัญญา  ลาดซ้าย (2557) 

ที่ได้ศึกษาผลของการให้ข้อมูลโดยใช้สื่อวีดิทัศน์ต่อความรู้และ 

การปฏบิตัตินของผูป้ว่ยผา่ตดัตอ้กระจกและญาตผิูด้แูล ผลการศกึษา 

พบวา่ ผูป้ว่ยผา่ตดัตอ้กระจกหลงัจากไดร้บัการสอนแบบการรบัชม 

สือ่วดีทัิศน ์ มคีวามรูเ้พิม่มากข้ึน  และญาตผิูป้ว่ย หลงัจากไดร้บัชม 

สื่อวีดิทัศน์แล้ว สามารถปฏิบัติการเช็ดตา และหยอดตาได้ถูกต้อง  

คิดเป็นร้อยละ 100

	 5.	 สือ่พ้ืนบา้น หมายถงึ สือ่ทีอ่าจเปน็บคุคล คณะบคุคล 

ตลอดจนเครื่องมืออุปกรณ์เกี่ยวกับการแสดงกิจกรรมและ 

วัฒนธรรม โดยเป็นสื่อท่ีชาวบ้านสร้างสรรค์ข้ึนและยึดถือปฏิบัติ 

สืบเนื่องกันมา เช่น หมอลำ� ลิเก เพลง ตลอดจนประเพณี และ 

พิธีกรรมต่าง ๆ 

	 6.	 สื่อกิจกรรม ได้แก่ การจัดแสดงขบวนแห่ การจัด 

รถเคลื่อนที่ การจัดสนทนากลุ่ม  ตัวอย่างการศึกษาของ จันทิรา  

เพียรอดวงษ์, อุดมศักดิ์ มหาวีรวัฒน์ และ จุฬาภรณ์ โสตะ (2555) 

ทีไ่ดศึ้กษาการพฒันาการจดัการสขุภาพผูส้งูอาย ุตำ�บลคนัธารราษฎร ์

อำ�เภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พบว่า ผู้สูงอายุได้รับความรู้ 

ดา้นสขุภาพจากการจดัประชุมเชงิปฏิบัตกิาร และจากกจิกรรมทีไ่ด ้

ถา่ยทอดความรูสู้ชุ่มชนในระดบัหมูบ่า้นและการศึกษาของ วิไลวรรณ 

คมขำ�, กฤษณา หงส์ทอง และ คมสัน แก้วระยะ (2555) ที่ได้ศึกษา 

ภาวะสุขภาพและพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุ ตำ�บล 

ธงชัย อำ�เภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ผลการศึกษาพบว่า ผู้สูงอายุ 

เข้าร่วมกิจกรรมกับทางชุมชนและได้รับข่าวสารทางด้านสุขภาพ 

จากบุคลากรสุขภาพ

	 ผู้เผยแพร่สารสนเทศสุขภาพจะเลือกใช้ส่ือประเภทใด 

ในการเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพควรคำ�นึงถึงสิ่งต่อไปนี้

	 1.	 สื่อต้องสัมพันธ์กับเนื้อหาและจุดมุ่งหมายท่ีจะ 

ถ่ายทอดไปยังกลุ่มเป้าหมาย

	 2.	 ส่ือต้องเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย วัย ระดับ 

การศึกษา และสภาพท้องถิ่น

	 3.	 สือ่ต้องราคาไมแ่พงจนเกนิไป ถา้จะผลติเองควรคุม้คา่ 

กับการลงทุนและระยะเวลาที่นำ�ไปใช้

	 4.	 สื่อต้องมีความสะดวกในการใช้ ผู้ใช้ต้องรู้จักการเก็บ 

และบำ�รุงรักษาให้ใช้งานได้ยาวนาน คุ้มค่าแก่การลงทุน

	 5.	 ส่ือต้องมี คุณภาพและคุณลักษณะที่ทำ�ให้ผู้ รับ 

สารสนเทศบรรลุวัตถุประสงค์ได้

	 6.	 เลือกสื่อที่กลุ่มเป้าหมายให้ความสนใจ

	 7.	 สื่อต้องมีความน่าเชื่อถือ

	 8.	 ส่ือต้องมีความเหมาะสมกับรูปแบบของการเผยแพร่ 

สารสนเทศ เช่น เผยแพร่สารสนเทศโดยวิธีการสาธิต สื่อที่ใช้ก็ควร 
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บทสรุป

	 สือ่สำ�หรบัเผยแพรส่ารสนเทศสขุภาพเปน็เครือ่งมอืสำ�คญั 

ในการถ่ายทอดสารสนเทศสุขภาพจาก ผู้ส่งไปยังผู้รับ ทำ�ให้ผู้รับ 

มคีวามรู ้ความเขา้ใจ มทีศันคตทิีด่ ีและมกีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม 

สุขภาพในทางท่ีดี ส่ือสำ�หรับเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพนั้นมี 

ความสำ�คัญต่อการเรียนรู้ของผู้รับสารสนเทศ ช่วยเพิ่มการจดจำ� 

ได้มากขึน้ ทำ�ใหเ้กิดความคดิและสามารถแก้ปญัหาได้ ดังนัน้ ผูเ้ผยแพร ่

สารสนเทศจึงควรตระหนักถึงความสำ�คัญของสื่อและเลือกใช้สื่อ 

ให้เหมาะสม ตัวอย่างของส่ือสำ�หรับเผยแพร่สารสนเทศสุขภาพ  

ไดแ้ก ่เจา้หนา้ทีส่าธารณสขุ อาสาสมคัรสาธารณสขุประจำ�หมูบ่า้น  

แผ่นพับ จดหมายข่าว จุลสาร วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ์  

โทรทัศน์ ภาพยนตร์ และการจัดหน่วยเคลื่อนที่
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 The results of study revealed that egg distributing channels comprised 4 channels in pattern 1 and 3  

channels in pattern 2. The 4 channels of pattern 1 for domestic distributions were: channel 1 – by farmers,  

compilers, middlemen, retailers and consumers (51.98%), channel 2 – by farmers, compilers, retailers and consumers 

(26.73%), channel 3 – by farmers, retailers and consumers (17.13%), and channel 4 – by farmers and consumers (4.16%). 

Pattern 2 had 3 channels in domestic and foreign distribution of eggs: channel 1 – by farmers, compilers,  

middlemen, retailers and consumers (39.83%), channel 2 – by farmers, compliers, retailers and consumers (32.61%) 

and channel 3 – farmers, retailers and consumers (27.56%). The total amount of yielded eggs for consumption within 

Nakhon Phanom province and neighboring provinces including those exported to Lao People’s Democratic Republic 

was 29,362 trays with 30 eggs for each tray or 125,837 eggs per day which were worth 304,970 baht per day. This 

was the working capital in Ban Klang village which earned 9,149,100 baht per month.

Keywords	:	Egg-laying Chicken Farmers’ Cooperative / Marketing Channels / Consumers

Introduction

 Creating the stability of food supply is extremely 

important, not only for both farmers themselves and 

business entrepreneurs across the whole food supply 

chain, but also for the development of Thai agriculture 

and security of Thai agricultural careers. One thing that 

reflects the stability is income. It is obvious that farmers 

must have more income than the overall expense in 

order to show that they have really earned a profit from 

their own business. For this reason, raising the awareness 

of entire food supply chain is considerably important 

because the food supply chain emphasizes the value 

of each productive procedure. 

 The egg-laying chicken farm has been found 

since 1967 in Ban Klang sub-district, Mueang Nakhon 

Phanom district, Nakhon Phanom province by the 

chicken egg poultry farmers’ cooperative. The egg-laying 

chicken farmers preserve the original identity and  

culture of raising them by keeping their chickens in open 

houses made of bamboo with thatched roofs which are  

convenient and easy to manage in a tight budget. They 

also use the method of raising egg-laying chickens without 

using highly expensive technology as compared to other 

private sector companies. This is to unite farmers by  

having a career which begins with raising baby chicks 

until the raised ones reach retirement. The whole  

process in raising them takes a period of 20 months  

(80 weeks) to complete (Ban Klang Tambon Administration  

Office. 2012 & Ban Klang’s Eggs. 2010). The whole  

process to complete for making money and spending 

it within the community is really helpful to the farmers 

and to the sustainability of doing a business. All the 

details as such and the appropriate strategic plans for 

the specific areas have been compiled in a database as 

indicators for developing a successful plan of Nakhon 

Phanom province. The development of agricultural 

products such as eggs to be sufficient in the areas both 

in Nakhon Phanom province and neighboring areas has 

been continued for nearly half a century.

 The development is to promote the creation of 

added value for the agricultural products (egg product, 

and campaigns for marketing promotion) as it can be 

seen from a merchandise slogan for promotion of  

selling eggs as saying ‘Fresh, Daily, Standard and Safe.’ 

The current layer chicken feeding system has not 

changed significantly from that of the past, but it has 

been improved with an integration of efforts based on 

new plans with the well-defined objectives, mission 

and strategy. Also, the egg-laying chicken farms have 

been supervised by certain companies from the private 

sector that sell egg-laying breeds of chickens in order 

to maintain the standard of the chicken products. 

The system of raising an egg-laying chicken farm in 

the form of cooperative in Nakhon Phanom province 
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