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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพทั่วไปของอำ�เภอสอง จังหวัดแพร่ พ้ืนที่ที่ปรากฎในวรรณคดีลิลิตพระลอ  

2) ศึกษาคุณค่าลิลิตพระลอที่มีต่อวิถีชีวิตชาวล้านนา 3) เสริมสร้างการเรียนรู้และจริยธรรมทางสังคม เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพศึกษาจาก

กลุ่มเป้าหมายโดยใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การประชุมกลุ่มย่อย และการสัมภาษณ์

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพทางภูมิศาสตร์ของพื้นที่ที่ปรากฏในวรรณคดีลิลิตพระลอ สถานที่เมืองสองหรืออำ�เภอสองจังหวัดแพร 

่กับเมืองสรอง หรือพะเยาเกี่ยวข้องกัน 2) คุณค่าลิลิตพระลอที่มีต่อวิถีชีวิตต่อชุมชน ด้านคุณค่าจริยธรรมต่อสังคม ผู้ปกครองยึดคุณธรรม

ในทางพระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด พร้อมประยุกต์ใช้ให้กลมกลืนกับจารีต ประเพณีและวัฒนธรรม ด้านความรัก เป็นความรัก 

ที่ยิ่งใหญ่สะท้อนให้เห็นถึงรักแท้จนกระทั่งกลายเป็นโศกนาฏกรรม ด้านความเสียสละอันแรงกล้าเพื่อให้ผู้ที่ตนรักได้สมหวังในชีวิต  

ด้านสิ่งแวดล้อม สมัยนั้นมีความอุดมสมบูรณ์เป็นธรรมชาติ ด้านเศรษฐกิจและสังคมเป็นยุคสมัยที่มีวิถีชีวิตเรียบง่าย 3) การเสริมสร้าง 

การเรียนรู้และจริยธรรมทางสังคม ลิลิตพระลอบ่งบอกถึงการมีพิธีกรรม ประเพณีต่างๆ ที่น่าเรียนรู้สืบทอดจนถึงปัจจุบัน คือ  

“ลานวัฒนธรรมขอพรปู่เจ้าสมิงพราย” เป็นต้น สำ�หรับโรงเรียนสองพิทยาคมนั้นมีการเสริมสร้างองค์ความรู้และจริยธรรมผ่านทาง 

บทเรียนโดยได้รวบรวมศิลปะจัดต้ังพิพิธภัณฑ์พื้นบ้านเพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมของนักเรียนโดยยึดคติธรรมที่ว่า “ของเก่าเรา 

ไม่ทิ้ง ของใหม่เราไม่ปฏิเสธ” 

คำ�สำ�คัญ : ลิลิตพระลอ / การเสริมสร้างการเรียนรู้ / จริยธรรมทางสังคม

ABSTRACT

	 The purposes of this study were : 1) to investigate the general state of Song district, Phrae province – the 

area that appeared in Lilit Phra Lor, 2) to examine the value of Lilit Phra Lor to the Lanna people’s way of life, and 

3) to enhance learning and social ethics. The study was qualitative research from the target group by participatory 

observation, focus group discussion and interview.

	 The findings of study were as follows : 1) The geography of the area shown in the literature – Lilit Phra 

Lor such as the location of Mueang Sarong or Phayao was related to that of Mueang Song or Song district, Phrae  

province; 2) the literature lilit Phra Lor has been valuable to the community’s way of life with regard to moral values 

in society. The governors adhered to Buddhism morality strictly and they were ready to apply it to harmonize with 

tradition, custom and culture. The facet of love in this literature was the greatest one that reflected the true love 

until it became a tragedy. The facet of an intense sacrifice which they attempted to make was to fulfill a happy life 

of their lover. The facet of the environment in those days showed that it was rich and natural. In the economic and 

social facet, it was the period of a simple way of life. 3) The results of enhancing learning and social ethics showed 
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that Lilit Phra Lor indicated the rituals and traditions to be learned have been inherited from the ancestors to the 

present generation, for example, ‘the culture ground for begging Poochaosamingprai to give blessing.’ As for Song-

phitthayakhom School, this institution has strengthened the body of knowledge and morality through the lessons 

by collecting artworks for establishment of a local museum to be a source of learning culture. This school adhered 

to the motto that says: ‘we leave no old things; we don’t reject the new.’

Keywords : Lilit Phra Lor / Enhancement of Learning / Social Ethics

บทนำ�

	 ปัจจุบันโลกกำ�ลังอยู่ในยุคข้อมูลข่าวสาร เทคโนโลยีและ

ระบบอุตสาหกรรม ซึ่งมีส่วนทำ�ให้วิถีชีวิตของมนุษย์มีการพัฒนา

เพื่อให้ก้าวทันกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ ทำ�ให้สังคมสิ่งแวดล้อมและ

จิตใจมนุษย์มีความเปลี่ยนแปลงไป จนมีคำ�ใหม่ๆ เกิดขึ้น เช่น  

คำ�ว่า โลกาภิวัตน์ เป็นต้น เดิมคนไทยเคยมีวิถีชีวิตท่ีเรียบง่าย

อาศัยกันอยู่เป็นหมู่บ้านมีความสัมพันธ์กันอย่างเหนียวแน่น  

“มีข้าวในนามีปลาในนํ้า” ไม่มีความเดือดร้อน อยู่ร่วมกันอย่าง

พึ่งพาอาศัย ดังสุภาษิตสำ�นวนไทยที่ว่า “นํ้าพึ่งเรือ เสือพึ่งป่า” 

เป็นวิถีชีวิตที่เป็นไปตามขนบธรรมเนียมประเพณีซึ่งเคยประพฤติ

ปฏิบัติ สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน เมื่อวัฒนธรรมตะวันตก 

เข้ามามีอิทธิพลต่อสังคมไทยปัจจุบันอย่างมากจนกลายเป็น 

การกลืนวัฒนธรรมกันเกิดขึ้น วัฒนธรรมท่ีรับเข้ามาน้ันไม่ได้ 

กลั่นกรองหรือไม่ได้ประยุกต์ให้เหมาะสมกับสภาพความเป็นอยู่

ของสังคมไทย ทำ�ให้ค่านิยมของประชาชนในอดีตกับปัจจุบันมี

ความแตกต่างกันอย่างส้ินเชิง นอกจากน้ีประชาชนมีความสนใจ

ตอ่หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา ประเพณ ีวฒันธรรม ศลิปกรรม 

สถาปัตยกรรมและวรรณกรรม อันเป็นเคร่ืองแสดงถึงภูมิปัญญา

หรือจิตวิทยาชาวบ้านได้ถูกลบเลือนออกไปจากวิถีชีวิตคนไทย 

การสอดแทรกหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเช่ือมโยงวิถีชีวิต

ของคนในยุคนั้นๆ ได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับความคิดเห็นของ  

ฐาปะนีย์ นาครทรรพ (2528) วรรณกรรมและวรรณคดีเป็นมรดก

ตกทอดกันมาแต่อดีต เป็นสิ่งที่บันทึกเรื่องราวชีวิตและความเป็น

อยู่ของสังคม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ 

ของคนในสังคม เป็นกระจกสะท้อนภาพสังคมที่ตามยุคสมัย 

ที่แต่งวรรณคดีกับประวัติศาสตร์จะมีลักษณะท่ีเหมือนกัน คือ 

บนัทกึเหตกุารณแ์ละเรือ่งราวตา่งๆ ในอดตีแตล่กัษณะการจดบนัทึก 

จะมีลักษณะแตกต่างกันออกไป วรรณคดีเป็นงานศิลปะที่มุ่งเน้น

ทางด้านอารมณ์ จินตนาการ การเรียบเรียงถ้อยคำ� สำ�นวนภาษา  

แตป่ระวตัศิาสตรจ์ะมุง่เนน้ในการสบืสวน คน้ควา้และหาขอ้เทจ็จรงิ 

ไม่ใช้อารมณ์ความรู้สึกของผู้บันทึกแต่จะอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ 

ที่เกิดขึ้น (ขนิษฐา ตันติพิมล. 2538) วรรณกรรมมีหลายประเภท 

ไดแ้ก ่วรรณกรรมทางพระพทุธศาสนา วรรณกรรมประวตัศิาสตร ์

วรรณกรรมคำ�สอน วรรณกรรมนทิานฯลฯ แตว่รรณกรรมสว่นใหญ่

มักมีเค้ามาจากนิทาน ซึ่งอาจจะเป็นนิทานปรัมปรา นิทานชาดก 

นิทานพ้ืนบ้าน นิทานน้ียังมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมและวรรณคดี

ของทุกชาติ ทุกภาษา หลายๆ ชาติมีนิทานเป็นของตนเอง นิทาน

บางเรื่องจึงมีเนื้อเรื่องคล้ายคลึงกันในหลายชาติหลายภาษา

	 ลิลิตพระลอ เป็นนิยายท้องถิ่นของไทยภาคเหนือเข้าใจ

กันว่าเป็นเรื่องจริง ตามหลักฐานพงศาวดาร จึงสันนิษฐานว่า 

น่าจะเป็นเรื่องราวที่เกิดข้ึนระหว่าง พ.ศ. 1616-1693 และ 

เมืองสรองคงจะเป็นตอนเหนือของอำ�เภอร้องกวาง จังหวัด 

แพร่ ส่วนเมืองสรวงคงจะเป็นเขตอำ�เภอแจ้ห่ม จังหวัดลำ�ปาง  

พระวรเวทย์พิสิฐ (2530) เป็นวรรณคดีสำ�คัญอีกเร่ืองหนึ่ง 

ของไทยวรรณคดสีโมสรยกยอ่งใหเ้ปน็ยอดวรรณคดปีระเภทลลิติ 

ซึง่ไมท่ราบวา่ใครเป็นผูแ้ต่งและแตง่เมือ่ใด มผู้ีสนใจศกึษาค้นควา้

หาหลักฐานเกี่ยวกับผู้แต่งและระยะเวลาในการแต่งแต่ยังหาข้อ

ยุติไม่ได้ว่าแต่งในสมัยใด ลิลิตพระลอ ฉบับถอดความอธิบาย

ศัพท์ (2554) แต่ไม่ปรากฏหลักฐานชัดเจน และเป็นที่ถกเถียงกัน

มาจวบจนปัจจุบัน นักวิจารณ์วรรณคดีส่วนใหญ่ลงความเห็นว่า 

ลิลิตพระลอ ได้แต่งขึ้นในสมัยอยุธยา แต่ยังมีบางท่านเสนอเวลา 

ที่ใหม่กว่านั้น ว่าน่าจะแต่งขึ้นในสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ แต่ยัง

มีผู้คล้อยตามไม่มากนัก ซึ่งนักวรรณคดีมักจะยกโคลงท้ายบทมา 

เป็นหลักฐานพิจารณาสมัยที่แต่งลิลิตพระลอ มีรสไพเราะท้ัง 

ภาษิต โวหาร พรรณนา สำ�นวนร้อยกรองให้ซาบซึ้งในธรรมชาติ 

ความรกั ความโศกและความกลา้หาญ กระทรวงศกึษาธกิาร (2520) 

จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าลิลิตพระลอ มีความสำ�คัญ 

ทั้งในเชิงประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต ภาษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

และวัฒนธรรม ความเช่ือ และลิลิตพระลอยังเป็นโศกนาฏกรรม 

ความรักที่แต่งขึ้นอย่างปราณีตงดงาม มีความไพเราะของถ้อยคำ� 

และเตม็ไปดว้ยสนุทรยีศาสตร ์พรรณนาเรือ่งดว้ยอารมณท์ีห่ลากหลาย 

ใชก้วีโวหารอยา่งยอดเยีย่มในการบรรยายเนือ้เรือ่งมฉีากมากมาย 

โดยมีแก่นหลากหลายอารมณ์ และแฝงแง่คิดถึงสัจธรรมของชีวิต
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จากทีก่ลา่วมาขา้งต้นจะเหน็ไดว่้าวรรณคดลีลิติพระลอเปน็วรรณคด ี

ทีท่รงคณุคา่และมอีทิธพิลตอ่สงัคมชมุชน แสดงใหเ้หน็บรรทัดฐาน 

ทางสังคม วิถีชีวิต ค่านิยม กวีมิได้ประพันธ์งานเพื่อความบันเทิง

เทา่นัน้ ผลงานนัน้ยงัเปน็ประโยชนใ์หแ้ก่ผูอ้า่นไมท่างใดกท็างหนึง่ 

สืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ซ่ึงวรรณคดีไทยในแต่ละยุคแต่ละสมัย

มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตและสังคมไม่ว่าวรรณคดีน้ันจะมีเนื้อหา

ไปในทางใด เช่น วรรณคดีประวัติศาสตร์ วรรณคดีพุทธศาสนา

เนือ้หาของวรรณคดจีะมคีวามเกีย่วขอ้งผกูพนัธก์บัชีวติและสงัคม 

ในสมัยนั้นๆ อย่างแยกไม่

	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาสภาพท่ัวไป อำ�เภอสอง 

จงัหวดัแพร่ อทิธพิลลิลติพระลอทีม่ตีอ่วถีิชวีติชาวลา้นนา สง่เสริม

การเรียนรู้และจริยธรรมทางสังคมตามแนวลิลิตพระลอ วิถีชีวิต 

ความคิด ความเชื่อของคนไทยและสามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ให้

เกิดประโยชน์แก่สังคมในปัจจุบันและอนาคตสืบไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพทั่วไป อำ�เภอสอง จังหวัดแพร่ พื้นที่

ที่ปรากฏในวรรณคดีลิลิตพระลอ

	 2.	 เพือ่ศกึษาคณุคา่ลลิติพระลอทีม่ตีอ่วถิชีวีติตอ่ชาวลา้นนา 

	 3.	 เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้และจริยธรรมทางสังคม 

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมผู้วิจัยได้กำ�หนดกรอบ 

แนวคิดเกี่ยวกับลิลิตพระลอ : การเสริมสร้างการเรียนรู้และ 

จริยธรรมทางสังคมจากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม  

(Social Learining Theory) ของ Albert Bandura (อ้างมาจาก 

กิ่งแก้ว ทรัพย์พระวงศ์. 2550) การเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่าง 

วรรณกรรมกบัสังคม ศกึษาวิเคราะห์วรรณคดลีลิติพระลอ การเรยีนรู ้

ทางสังคมเน้นหลักการเรียนรู้โดยการสังเกต (Observational 

Learning) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในสภาพแวดล้อมทาง 

สังคมบริบทพื้นที่อุทยานลิลิตพระลอ วัดพระธาตุพระลอ และ 

การบรูณาการการเรียนรูว้รรณคดลีลิติของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 5 โรงเรียนสองพิทยาคม อำ�เภอสอง จังหวัดแพร่ ซึ่งเป็นพื้นที่ 

ทีป่รากฏในภมูศิาสตรใ์นวรรณคดลีลิติพระลอกบักระบวนการเรียน 

การสอนสอดคลอ้งกบัคณุคา่ลิลติพระลอทีมี่ตอ่วถีิชวิีตชาวลา้นนา 

การส่งเสริมการเรียนรู้และจริยธรรมทางสังคม 

วิธีดำ�เนินการวิจัย
กลุ่มเป้าหมาย

	 ในการวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัเกบ็ขอ้มลูภาคสนามในอำ�เภอสอง 

จงัหวดัแพร ่กลุม่เปา้หมายเป็นแบบเจาะจง เลอืกจากกลุม่เจ้าอาวาส 

และพระสงฆ์วัดพระธาตุพระลอ ผู้นำ�ท้องถิ่นแบบไม่เป็นทางการ 

จำ�นวน 9 รูป/คน ผู้วิจัยได้ทำ�ความรู้จักและสร้างความคุ้นเคยกับ

กลุ่มเป้าหมายโดย ทำ�กิจกรรมทางวัฒนธรรม “ลานวัฒนธรรม 

สืบสานตำ�นานลิลิตพระลอขอพร ปู่เจ้าสมิงพราย ประจำ�ปี”  

ร่วมกับชุมชน การสัมภาษณ์ สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรมของครู 

และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสองพิทยาคม 

จำ�นวน 1 ห้องเรียน จำ�นวน 38 คน ในการเสริมสร้างการเรียนรู้

และจริยธรรมทางสังคม

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย

	 1.	 แบบสัมภาษณ์

		  1.1	 ข้อมูลส่วนบุคคลเบ้ืองต้นของกลุ่มเป้าหมาย 

ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา

		  1.2	 สัมภาษณแ์บบเจาะลึก เปน็การซกัถามพดูคุยกนั

ระหว่างผู้สัมภาษณ์และผู้ให้สัมภาษณ์ โดยมีการเตรียมคำ�ถามไว้

ล่วงหนา้ และควบคุมคำ�ตอบไมใ่หต้อบนอกประเดน็ ประกอบดว้ย 

บรบิท ภมูลิกัษณข์องพืน้ทีท่ีป่รากฎในวรรณคดลีลิติพระลอ ประวตั ิ

ความเป็นมาของลิลิตพระลอ ตัวละครที่ปรากฏในลิลิตพระลอ 

คุณค่าลิลิตพระลอที่มีต่อวิถีชีวิตชาวล้านนา การมีส่วนร่วมของ 

วัดชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับอิทธิพลทางความเชื่อที่มี

ผลต่อชีวิตของคนในสังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับวรรณคดีลิลิตพระลอ 

วิธีการเสริมสร้างการเรียนรู้และจริยธรรมทางสังคมตามแนว 

ลิลิตพระลอ

	 การหาคณุภาพเครือ่งมอื เสนอผูเ้ชีย่วชาญในการตรวจสอบ 

เครือ่งมอืและหาความเชือ่มัน่ จำ�นวน 3 ทา่น คือ รองศาสตราจารย ์

ดร.วนัชยั พลเมอืงด ีอาจารยป์ระจำ�มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศรี แนวณรงค์ 

และผู้ช่วยศาสตราจารย์รวีโรจน์ ศรีคำ�ภา อาจารย์ มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ และตรวจสอบสาม

เส้าเพื่อวิเคราะห์ว่าข้อมูลที่ได้มานั้นถูกต้องหรือไม่ด้วยวิธีการ

รวบรวมข้อมูลต่างๆ ในเรื่องเดียวกัน คือ ใช้วิธีการสังเกต ควบคู่

กับการสัมภาษณ์พร้อมกับศึกษาข้อมูลจากเอกสารประกอบ

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ได้ดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำ�ดับขั้นตอน ดังนี้

	 1.	 ขั้นรวบรวมข้อมูล

		  1.1	 รวบรวมขอ้มลูจากการศกึษาเอกสารทางวชิาการ 

ผลงานทางวรรณคดี ที่เกี่ยวข้อง คัดกรองข้อมูลที่น่าเชื่อถือ

		  1.2	 ข้อมูลจากการลงพื้นที่ภาคสนาม
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			   1.2.1	 การสงัเกตแบบมสีว่นรว่ม (Participatory 

Observation) ซึ่งเป็นการสังเกตพฤติกรรมและการแสดงออก 

ของผูน้ำ�ทีเ่ปน็ทางการและไมเ่ปน็ทางการ ควบคูก่บัการสมัภาษณ์

พระสงฆ์ และเข้าร่วมกิจกรรมกับชุมชน สังเกตการเข้าร่วม

กิจกรรมของครูและนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

สองพิทยาคม

			   1.2.2	 การสมัภาษณ ์คณะผูว้จิยัใชก้ารสมัภาษณ์

เชิงลึก (In–depth Interviews) สำ�หรับเจ้าอาวาส/พระสงฆ์  

ผู้นำ�ชุมชนและผู้เกี่ยวข้องกับคุณค่าทางความเชื่อที่มีต่อวิถีชีวิต 

			   1.2.3	 การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group 

Discussion) เพือ่ศกึษาเก่ียวกบัคณุคา่ทางความเช่ือทีม่ตีอ่วิถชีวีติ

ชาวล้านนา 

	 2.	 ขั้นตีความ

		  ศกึษารายละเอยีดทีเ่กีย่วขอ้งกับวรรณคดีลลิิตพระลอ 

ทั้งจากเอกสาร ตำ�รา ทางวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและข้อมูล

ภาคสนามแล้วนำ�มา เรียบเรียงและบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร		

	 สำ�หรับขัน้ตอนในการเก็บรวบรวมข้อมลูนัน้ คณะผูว้จิยัได้

ดำ�เนินการ ดังนี้

	 ระยะทีห่นึง่ เปน็การศกึษาขอ้มลูเบือ้งตน้จากแหล่งขอ้มลู

จากเอกสาร หนังสือ วารสารและสื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ

ลิลิตพระลอ เริ่มตั้งแต่เดือนมกราคม 2557 – มีนาคม 2557 

	 ระยะที่สองเป็นการเก็บข้อมูลภาคสนาม และสถานที่ 

ทีป่รากฏในเรือ่งลลิติพระลอ และเปน็การประสานงานและศกึษา

การมีส่วนร่วมกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เก็บรวบรวมข้อมูลตั้งแต่

เดือนเมษายน 2557 - กรกฎาคม 2557 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การรวบรวมและวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

	 1.	 ศึกษาสภาพทั่วไป อำ�เภอสอง จังหวัดแพร่ พื้นที่ 

ที่ปรากฏในวรรณคดีลิลิตพระลอ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการศึกษา

ข้อมูลเบื้องต้นจากแหล่งข้อมูลจากเอกสาร หนังสือ วารสารและ

สื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับวรรณคดีลิลิตพระลอ 

	 2.	 ศึกษาคุณค่าลิลิตพระลอที่มีต่อวิถีชีวิตต่อชาวล้านนา 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการศึกษาวรรณคดีลิลิตพระลอ จากเอกสาร 

หนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในด้าน

		  2.1	 คุณค่าจริยธรรมต่อสังคมต่อสังคม

		  2.2	 ความรัก

		  2.3	 ความเสียสละ

		  2.4	 สิ่งแวดล้อม

		  2.5	 เศรษฐกิจและสังคม 

	 3.	 เสริมสร้างการเรียนรู้และจริยธรรมทางสังคม โดย 

การเก็บขอ้มลูภาคสนาม และสถานทีท่ีป่รากฏในเรือ่งลลิติพระลอ 

และเปน็การประสานงานกบั เทศบาลบา้นกลาง โรงเรยีนสองพิทยา 

วัดพระธาตุพระลอ โดยศึกษาการมีส่วนร่วมของวัด ชุมชนและ

หนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัอทิธิพลทางความเชือ่ทีม่ผีลตอ่วถิชีวีติของ

คนในสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวรรณคดีลิลิตพระลอ ในด้าน

		  3.1	 วิถีชีวิตชาวเมืองสอง

		  3.2	 ความเชื่อ

		  3.3	 วัฒนธรรมประเพณี

		  3.4	 วิธีการเสริมสร้างจริยธรรมในชุมชน

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ผลการศึกษาสภาพทัว่ไป อำ�เภอสอง จังหวดัแพร่ พืน้ที่

ที่ปรากฏในวรรณคดีลิลิตพระลอ พบว่า ในวรรณคดีลิลิตพระลอ 

ปรากฏความสำ� คัญของการปกครองบ้ านเมือง ในยุคที่  

พระมหากษัตริย์ทรงปกครองเมืองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ 

โดยมีการปกครองกันเองในแต่ละหัวเมืองไม่ข้ึนอยู่กับเมืองใด

เมืองหนึ่ง เนื้อเรื่องของลิลิตพระลอ จากข้อความในบางตอน  

พบว่า พระลอเป็นวรรณคดีประวัติศาสตร์ที่บันทึกเหตุการณ์หรือ

เรื่องราวต่างๆ ในอดีตเป็นเรื่องที่มาจากหัวเมืองฝ่ายเหนือของ

ประเทศไทย เช่ือกันว่าเป็นเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นในเขตอำ�เภอสอง 

จังหวัดแพร่ เพราะมีหลักฐานหลายอย่างสอดคล้องกัน เช่น  

เมืองสรอง ซึ่งเป็นเมืองของพระเพื่อนพระแพง สันนิษฐานว่า 

เมืองสองหรืออำ�เภอสอง ของจังหวัดแพร่ในปัจจุบัน ซึ่งมี 

แม่นํ้ ากาหลงใหลผ่าน มี เด่นนางฟ้อน บ้านแดนชุมพล 

ถํ้าปู่เจ้าสมิงพราย ซ่ึงยังคงมีหลักฐานปรากฏให้เห็นอยู่ใน

ปัจจุบัน ความเชื่อมโยงของแหล่งโบราณคดี โบราณสถาน 

แห่งประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชนโบราณ

ในเขตล้านนา เป็นนิยายประจำ�ท้องถิ่นภาคเหนือของไทย 

เรื่องเกิดขึ้นในแคว้นล้านนา ระหว่าง พุทธศักราช 1616 ถึง 1691 

สันนิษฐานว่า เกิดขึ้นในจังหวัดแพร่และลำ�ปาง พระวรเวทย์พิสิฐ 

(2530) ท่านสันนิษฐานว่า เมืองสรอง ซึ่งเป็นเมืองของพระเพื่อน

พระแพงน้ัน ปัจจุบันยังตั้งอยู่บริเวณลุ่มแม่น้ํายม ตอนเหนือ 

ของเมืองร้องกวาง จังหวัดแพร่ ส่วนอีกกรณีคือ เมืองแดนสรวง 

เรียกส้ันๆ ว่า เมืองสรวง ซึ่งเป็นเมืองของพระลอ สันนิษฐานว่า

น่าจะเป็นเมืองกาหลง อยู่ในอำ�เภอแจ้หลบ จังหวัดลำ�ปาง แต่ 

นักวิชาการบางท่านสันนิษฐานว่า น่าจะอยู่ที่ อำ�เภอแม่สรวย 

จังหวัดเชียงราย และน่าจะมีพื้นฐานมาจากเรื่องจริง
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	 ประวัติลิลิตพระลอ  เป็นวรรณคดีท่ีได้รับยกย่องจาก

วรรณคดีสโมสรให้เป็นยอดแห่งลิลิตเมื่อ พุทธศักราช 2549 ซึ่ง

มีผู้ประพันธ์ขึ้นอย่างประณีต งดงาม มีความไพเราะของถ้อยคำ�

และเต็มไปด้วยสุนทรียศาสตร์ พรรณนาเรื่องด้วยอารมณ์ที่หลาก

หลาย ใช้กวีโวหารอย่างยอดเยี่ยมในการบรรยายเนื้อเรื่องที่มีฉาก

มากมาย หลากหลายอารมณ์ โดยมีแก่นเร่ืองแบบรักโศก หรือ

โศกนาฏกรรมและแฝงแง่คิดถึงสัจธรรมของชีวิต จะเห็นได้จาก

ความขัดแย้งของทั้งสองเมืองประชาชนต่างได้รับผลกระทบจาก

ความขัดแย้งนั้น รวมถึงสงครามท่ีประชาชนจะต้องมีส่วนร่วมใน

ชะตากรรมดงักล่าวอยา่งหลกีเลีย่งไมไ่ด ้ประชาชนยงัตอ้งเกีย่วพนั 

กับการเมืองทั้งทางตรงและทางอ้อมเสมอ 

	 2.	 ผลการศึกษาคุณค่าลิลิตพระลอที่มีต่อวิถีชีวิตต่อ 

ชาวล้านนา ดังนี้

	 ด้านคุณค่าจริยธรรมต่อสังคม ในวรรณคดีลิลิตพระลอ 

นั้นได้กล่าวถึงคุณค่าและจริยธรรมท่ีมีต่อพระมหากษัตริย์ซึ่ง 

พระมหากษัตริย์ในสมัยน้ันจะต้องปฏิบัติตามหลักจริยธรรม  

7 ประการที่เรียกว่า จารีต 7 ได้แก่ 1) อย่างลืมตัว ห้ามคบคน 

ไม่ดี คิดอะไรให้รอบคอบก่อนค่อยทำ� 2) ส่งใจดูทุกกรม อย่าชม

ตามคำ�เท็จ คือ ให้สอดส่องการบริหารงานทุกหน่วยงาน อย่าเชื่อ

อะไรง่ายๆ และไม่ผิดทำ�นองคลองธรรม 3) เวลาท่ีจะใช้อำ�นาจ

หรือพระเดชในการบัญชา ต้องใช้ให้เหมาะสมไม่ใช้อำ�นาจในทาง 

ที่ผิด 4) ดูคนรับใช้ท่ีมาทำ�งานกับเราให้เหมาะสม เลือกคนที่

ซื่อสัตย์ กล้าหาญ 5) อย่าชิงสุกก่อนห่าม จะทำ�อะไรก็อย่ารีบ 

ทำ�โดยไม่คิดเพราะจะทำ�ให้เกิดผลเสียหาย อย่าล่ามม้าสองฝั่ง 

อย่าใช้อำ�นาจที่ไม่เป็นธรรมแก่ราษฎร 6) ชักชวนคนสู่ฟ้า เป็น

ตัวอย่างและนำ�คนให้ประพฤติแต่สิ่งที่ดีที่เหมาะสมเพื่อให้มี

ความเจริญก้าวหน้า และ 7) จงอย่าอายท่ีจะทำ�ความดีและให้

รักษาความดี อย่าให้เสื่อมเสียเกียรติ เป็นจริยธรรมที่พระมารดา

ของพระลอสั่งสอนก่อนที่จะออกจากเมือง ซึ่งเป็นหลักคำ�สอน

สำ�หรบักษัตรยิใ์หเ้ปน็คนมรีะเบยีบวนิยัปฏบิตัติามแบบแผนจารตี

ประเพณแีละวฒันธรรมอันดงีามของบา้นเมอืง การดำ�เนนิชวีติของ

คนในสมัยโบราณ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงจารีต ประเพณี ความคิด  

ความเช่ือและทัศนคติที่ปลูกฝังค่านิยมต่อสังคม นอกจากน้ียัง

สอดแทรก หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาควบคู่กันไป และยังนำ�

ความเชือ่เรือ่งพระพุทธศาสนาเขา้มาเป็นทีพ่ึง่ ดว้ยเหตนุีพ้ระพทุธ

ศาสนากบัไสยศาสตรจ์งึมคีวามสมัพนัธก์นั ประชาชนยงัคงนบัถอื

พระพุทธศาสนา และเชื่อในไสยศาสตร์ไปพร้อมๆ กัน ซึ่งสะท้อน

ใหเ้หน็สงัคมของการอยูร่ว่มกนัในสมยัโบราณตราบจนถงึปจัจบุนั

กาล เช่น การทำ�บุญอุทิศส่วนกุศลให้กับคนตาย พร้อมเจ้ากรรม

นายเวร ดงันัน้วรรณคดแีละสงัคมยอ่มมอีทิธพิลตอ่กัน การปลกูฝัง 

ค่านยิมล้วนผ่านกระบวนการคิด วเิคราะห ์สังเคราะหเ์พือ่ใหค้นใน

สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข

	 ดา้นความรกั พบวา่ มีความรกัหลากหลายรปูแบบโดยเฉพาะ 

พระลอ พระเพื่อน พระแพง ซึ่งถือว่าเป็นโศกนาฎกรรมแห่ง 

ความรักที่เป็นตำ�นานจนถึงปัจจุบัน ความรักของแม่ท่ีมีต่อลูก 

ความรักของภรรยาที่มีต่อสามี ความรักระหว่างนายกับบ่าว และ

ความรักของพระมหากษัตริย์กับประชาชน ไพร่ฟ้า ที่ต้องการให้

ทุกคนอยู่เย็นเป็นสุข จะเห็นได้ว่าลิลิตพระลอมีนั้นจะกล่าวถึง

สถาบันครอบครัว มองเห็นความห่วงใยและความ สัมพันธ์รักใคร่

ทั้งในยามทุกข์และยามสุข 

	 ด้านความเสียสละ พบว่า ความเสียสละของกษัตริย์ท่ี 

เสยีชีวติเพ่ือแผน่ดนิ แมจ้ะไดร้บัความพา่ยแพก้จ็ะไดร้บัการยกย่อง

ในความกล้าหาญทางการรบ และความเสียสละเพื่อแผ่นดิน 

โดยเฉพาะของพระลอ ทีไ่ปจบชวีติในเมอืงของพระเพือ่นพระแพง

อันเป็นเมืองของศัตรู แสดงให้เห็นถึงความกล้าหาญของพระลอ 

ที่ไม่กลัวภัยอันตรายใดๆ ทั้งสิ้นหรือแม้แต่จะรู้แก่ใจว่าตนจะต้อง

ตายกต็าม การเสียสละของแมท่ีม่ตีอ่ลูกเป็นความเสียสละทีย่ิง่ใหญ ่

ความเสียสละของบ่าวที่มีต่อนายโดยไม่คำ�นึงถึงชีวิตของตนเอง  

ดังเช่น นายแก้ว นายขวัญ นางรื่นและ นางโรย กล่าวโดยสรุปก็

คือ รักแท้ คือ การเสียสละและตายแทนกันได้

	 ด้านสิ่งแวดล้อม พบว่า ธรรมชาติของป่าในสมัยน้ัน 

ที่บรรยายในลิลิตพระลอ ยังคงความอุดมสมบูรณ์ เป็นท่ีอยู่ของ

สิง สาราสัตว์ต่างๆ มากมาย ป่าไม้ก็ยังคงไว้ซึ่งความอุดมสมบูรณ์ 

ตามบทประพันธ์จะเห็นภาพของต้นไม้หลายชนิด เช่น แฝก แขม 

เลา ซึ่งเป็นไม้ในทุ่งโล่งและเมื่อเข้าในเขตป่าก็จะเห็นไม้ยืนต้น 

เช่น สะเดา ประดู่ ไม้ยาง ไม้ยูง ตะเคียน ทำ�ให้มองเห็นธรรมชาติ  

สิ่งแวดล้อมของป่าโดยการบรรยายมองเห็นภาพได้ชัดเจน

	 ด้านเศรษฐกิจและสังคม พบว่า เป็นวรรณคดีที่ให้คุณค่า

ความรู้ สติปัญญาแก่ผู้อ่านในมีการกล่าวถึงสภาพเศรษฐกิจ  

สังคม ประชาชนมีการหาเล้ียงชีพที่สุจริตถูกต้องตามทำ�นอง 

คลองธรรม ตามหลักคำ�สอนทางพระพทุธศาสนา ทำ�ใหค้นในสงัคม

มีความขยันหมั่นเพียร มีชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ผลที่เกิดขึ้น

ทำ�ให้เศรษฐกิจมีความเพียงพอแก่การอุปโภค บริโภค ทำ�ให้เกิด

ความต้องการซื้อสินค้ามีอัตราพอเหมาะกับความต้องการขาย

สินค้า การดำ�เนินไปทางเศรษฐกิจจึงเป็นไปด้วยดี

	 3.	 ผลการศึกษาการเสริมสร้างการเรียนรู้และจริยธรรม

ทางสังคม ชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้เล็งเห็นความสำ�คัญ

จึงได้ร่วมกันในการจัดงาน “ลานวัฒนธรรม สืบสานตำ�นาน 

ลิลิตพระลอ ขอพรปู่เจ้าสมิงพราย”ทุกปีเพื่อเป็นการส่งเสริม 

และเผยแพรก่จิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัลลิติพระลอ เชน่ พธิบีวงสรวง



57
วารสารมหาวิทยาลัยนครพนม ; ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 1 : มกราคม - เมษายน 2559

Nakhon Phanom University Journal ; Vol.6 No.1 : January - April 2016

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ การจัดแสดงซุ้มวัฒนธรรมสาธิตภูมิปัญญาพื้นบ้าน  

วถิชีวีติวฒันธรรม การแสดงทางวัฒนธรรม การแสดงรำ�ยอยศพระลอ 

การแสดงชุดจินตลีลาพระลอ พระเพื่อนพระแพง การประกวด

ไก่พระลอ การประกวดซอพระลอ การประกวดป้อจายงามตาม

รอยพระลอ หรือชายหนุ่มที่มีรูปโฉมงามดั่งพระลอ เป็นต้น เพื่อ

ให้คนในชุมชนได้นำ�ไปประยุกต์ใช้ในการดำ�รงชีวิตประจำ�วันได้

อย่างเหมาะสม 

		  3.1	 ดา้นวถีิชวีติชาวเมอืงสอง เมือ่กอ่นมวีถิชีวีติเรยีบ

งา่ยกว่าทกุวนัน้ีและยงัอาศยัธรรมชาติและแรงงานเปน็หลักในการ

ทำ�มาหากิน ใช้สติปัญญาที่บรรพบุรุษถ่ายทอดมาให้เพื่อจะได้อยู่

รอดปญัหาตา่งๆ ในอดตีมนีอ้ย ปจัจบุนัครอบครวัมสีมาชกิมากขึน้

จำ�เปน็ตอ้งขยายทีท่ำ�กนิ ตอ้งหกัรา้งถางพง บกุเบกิพืน้ทีท่ำ�กนิใหม ่

เพื่อทำ�นา ทำ�ไร่ ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์และดูแลรักษาให้เติบโตและ

ได้ผลผลิตในการเลี้ยงชีพ ความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว ญาติ

พี่น้อง เพื่อนบ้านในชุมชนเป็นความสัมพันธ์ท่ีดีตามท่ีบรรพบุรุษ

ได้สั่งสอนมา เช่น ลูกควรปฏิบัติอย่างไรกับพ่อแม่ กับญาติพี่น้อง 

กับผู้สูงอายุ มีความเอื้ออาทรต่อกันและกัน ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 

ความสัมพันธ์กับธรรมชาติ พึ่งพาอาศัยธรรมชาติแทบทุกด้าน 

ตั้งแต่อาหารการกิน ท่ีอยู่อาศัยและยารักษาโรค ชาวบ้านมีหลัก

เกณฑ์ในการใช้ส่ิงของในธรรมชาติ ไม่ตัดไม้อ่อน ทำ�ให้ต้นไม้ใน

ป่าขึ้นแทนที่ถูกตัดไปได้ตลอดเวลา

		  3.2	 ด้านความเช่ือ เรื่องปู่เจ้าสมิงพราย เป็นศาสตร์

ทางมหาเสน่ห์ เมตตา เหมาะสำ�หรับผู้ที่ศรัทธาชื่นชอบทางด้าน

มหาเสน่ห์ เมตตา ใช้ในการประกอบอาชีพ การเจรจาต่อรอง 

พบปะพูดคุย เข้าหาผู้ใหญ่ให้รักใครเอ็นดู ป้องกันภัย แก้ไขใน 

สิ่งที่ไม่ดีให้กลายเป็นดี นำ�ความเจริญรุ่งเรืองมาให้ ผู้ที่สักยันต์  

ผู้ที่เลี้ยงกุมารทองหรือเลี้ยงพราย แต่ทั้งหมดนี้พุทธานุภาพ 

ปาฏิหาริย์จะพึงบังเกิดได้น้ันต้องขึ้นอยู่กับความศรัทธาเชื่อมั่น 

และการประพฤติตัวของผู้บูชา

		  3.3	 ด้านวัฒนธรรมประเพณี พิธีบวงสรวงอนุสาวรีย์ 

พระลอ การฟอ้นแงน้และงานประจำ�ปกีารทำ�บญุขึน้ประธาตพุระลอ 

เทศกาลไหวพ้ระธาต ุประเพณกีารตัง้ธรรม หรอืการเทศนม์หาชาต ิ

เป็นการรวมญาติมิตรระหว่างพระสงฆ์ ศรัทธาญาติโยมที่อยู่ 

ต่างบ้านต่างจังหวัดก็จะมาพบปะกัน ทำ�ให้ทุกคนเป็นเจ้าของ 

งานร่วมกัน ซึ่งเป็นวัฒนธรรม ประเพณีที่ทุกคนจะต้องตระหนัก

และช่วยอนุรักษ์ รักษา เพื่อสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม

ให้คงอยู่คู่กับลูกหลานพวกเราตลอดไป

	 3.4	วิธีการเสริมสร้างจริยธรรมในชุมชน ในฐานะทุน 

ทางวฒันธรรมและสงัคมทีป่รากฏเปน็พฤตกิรรมทีช่ดัเจนในชมุชน 

มกีารจดังานประเพณปีระจำ�ป ีงานไหวพ้ระธาตพุระลอเปน็ประจำ� 

กจิกรรมตา่งๆ เหลา่นีล้ว้นสะทอ้นใหเ้หน็ถงึคณุธรรมและจรยิธรรม

ทีส่บืทอดกนัมายาวนานตัง้แตอ่ดตีกาล ไดแ้ก ่คณุธรรม จรยิธรรม

ของคนในชุมชนการแสดงความมีน้ำ�ใจ ความเช่ือทางศาสนา 

การทำ�ประโยชน์ส่วนรวมของคนในชุมชน วิธีการเสริมสร้าง

คุณธรรมโดยการเสริมสร้างแรงจูงใจและความตระหนักใน

วัฒนธรรมของชุมชน โดยการปลูกฝังโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ 

ในโรงเรียนสองพิทยาคม ได้ดำ�เนินการจัดสร้างศูนย์แหล่งเรียนรู้ 

พิพิธภัณฑ์ศิลปะพื้นบ้านเพื่อการศึกษา กิจกรรมที่ดำ�เนินการ คือ 

ส่งเสริมกิจกรรมพิพิธภัณฑ์พื้นบ้านเมืองสอง โดยรวบรวมมรดก 

ทางศิลปวัฒนธรรม อุปกรณ์เครื่องมือ เครื่องใช้ที่เกี่ยวกับวิถี

ชีวิตของคนในพื้นที่ เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ส่งเสริม

ให้นักเรียนร่วมกันสืบค้นความเป็นมาของวิถีชีวิตของคนในพื้นที่

จากอดตี เพือ่การสืบสานและถา่ยทอดและเปน็สถานทีเ่รยีนรูข้อง

นักเรียนจากผลการบูรณาการการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง 

การเรียนรู้ รายวิชาประวัติศาสตร์ไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ในโรงเรียนสองพิทยาคม ภายใต้แนวคิดที่ว่า “ของเก่าเราไม่ทิ้ง 

ของใหม่เราก็ไม่ปฏิเสธ” โดยให้นักเรียนร่วมกันสืบค้นความเป็น

มาของวถิชีวีติของคนในพืน้ทีจ่ากอดตีและนำ�มาเขยีนเปน็เรือ่งราว 

เพือ่การสบืสานและถา่ยทอดการเรยีนรูข้องนกัเรยีน นอกจากการ

จดัแหล่งเรยีนรูพ้พิธิภัณฑ์ศิลปะพืน้บา้นแล้วผู้อำ�นวยการโรงเรยีน

ยงัมนีโยบายใหค้รูทกุสาระการเรยีนรูบ้รูณาการการเรยีนการสอน

ทุกรายวิชาเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ถึงประวัติศาสตร์ โบราณคดี 

ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

มาแทรกในการเรยีนการสอน ผูเ้รยีนมทีกัษะในการแสวงหาความรู ้

ด้วยตนเอง รักการเรียนรู้ พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง และผู้เรียน

ยังได้เรียนรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม ในฐานะที่เป็นเครื่องมือ 

ในการยึดเหนี่ยวคนในสังคมให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความเอ้ือเฟื้อ 

เผื่อแผ่ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความรัก ความสามัคคีกัน

อภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 ผลการศึกษาสภาพทั่วไป อำ�เภอสอง จังหวัดแพร่ 

พื้นที่ที่ปรากฏในวรรณคดีลิลิตพระลอ สถานที่ปรากฎในลิลิต คือ 

เมืองสองหรือปัจจุบันเรียกว่า อำ�เภอสอง จังหวัดแพร่ ผู้ปกครอง 

เมืองในอดีต เป็นกลุ่มขุนนางนอกเวียง ซ่ึงเมืองแพร่มีเมืองขึ้น

เพยีงเมอืงเดยีวคือ เมอืงสอง ผู้ทีเ่ปน็เจา้เมอืงสองจะไดร้บัตำ�แหนง่  

พระเมอืงสอง ซ่ึงเจา้เมอืงสององคส์ดุทา้ย คอื พระพตุยิรฐับรุนิทร ์

(เจ้าน้อยมหาเทพ) สำ�หรับบริบทที่ปรากฏในวรรณคดีลิลิต

พระลอนั้น เมืองสองเป็นชื่อสถานที่ที่ปรากฏในวรรณคดี

เชิงประวัติศาสตร์ ที่กวีได้ประพันธ์เรื่องราวของสังคม โดย 
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มุ่งสร้างสรรค์ศิลปะ ใช้กาพย์กลอนสื่อความคิด ความรู้สึกและ

อุดมคติของตน โดยยึดเอาความคิดและภูมิปัญญาของคนในยุค

สมัยนั้น สอดคล้องกับวนิดา ตรงยางกูร และมาตยา อิงคนารถ 

(2530) ได้กล่าวถึงวรรณกรรมอิงประวัติศาสตร์ ที่ปรากฏใน

วรรณคดีลิลิตพระลอ ได้รับยกย่องจากวรรณคดีสโมสร ให้เป็น 

ยอดแห่งลิลิต เมื่อ พ.ศ. 2549 ซ่ึงมีผู้ประพันธ์ขึ้นอย่างประณีต 

งดงาม มีความไพเราะของถ้อยคำ� และเต็มไปด้วยสุนทรียศาสตร์ 

พรรณนาเรื่องด้วยอารมณ์ท่ีหลากหลาย ใช้กวีโวหารอย่างยอด

เยี่ยม ในการบรรยายเนื้อเรื่อง ที่มีฉากอย่างมากมาย หลากหลาย

อารมณ์ โดยมีแก่นเรื่องแบบรักโศก หรือโศกนาฏกรรม และแฝง 

แงค่ดิถงึสจัธรรมของชวีติสำ�หรบัพืน้ทีน่ัน้ พระวรเวทยพ์สิฐิ (2530) 

ทา่นสันนิษฐานไว้วา่เปน็เรือ่งราวทีเ่กิดขึน้ในแควน้ลา้นนา ระหวา่ง 

พุทธศักราช 1616 ถึง 1691 สันนิษฐานว่า เกิดขึ้นในจังหวัดแพร่

และลำ�ปาง ด้วยเหตุที่ว่า เมืองสรอง ซ่ึงเป็นเมืองของพระเพื่อน

พระแพงนั้น ปัจจุบันยังตั้งอยู่บริเวณลุ่มแม่น้ำ�ยม ตอนเหนือของ

เมืองร้องกวาง จังหวัดแพร่ ส่วนอีกกรณีคือ เมืองแดนสรวง เรียก

สั้นๆ ว่า เมืองสรวง ซึ่งเป็นเมืองของพระลอ สันนิษฐานว่าน่าจะ

เป็นเมอืงกาหลง อยูใ่นอำ�เภอแจ้หลบ จงัหวดัลำ�ปาง แตน่กัวชิาการ

บางทา่นสนันษิฐานวา่ นา่จะอยูท่ี ่อำ�เภอแมส่รวย จงัหวดัเชยีงราย 

และน่าจะมีพื้นฐานมาจากเรื่องจริง 

	 2.	 ผลการวิเคราะห์คุณค่าลิลิตพระลอท่ีมีต่อวิถีชีวิตต่อ

ชุมชน ด้านคุณค่าจริยธรรมต่อสังคม พบว่า ผู้ปกครองเมืองมี

คุณธรรมในทางพระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด พร้อมประยุกต์

ใช้ให้กลมกลืนกับจารีต ประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่งคุณค่าและ

จรยิธรรมทีม่ตีอ่พระมหากษตัรยิซ์ึง่พระมหากษตัริยใ์นสมยันัน้จะ

ตอ้งปฏบิตัติามหลกัจรยิธรรม 7 ประการทีเ่รยีกวา่ จารตี 7 ซึง่เปน็

หลกัคำ�สอนใหก้บัลกูใหเ้ป็นคนมรีะเบยีบวนิยัปฏบิตัติามแบบแผน

จารีตประเพณแีละวฒันธรรมอนัดีงามของบา้นเมือง สอดคลอ้งกบั

การศึกษาของพระมหาสนิท อนุจารี (สมุหิรัมย์) (2546) ที่พบว่า 

กษัตริย์ทรงเป็นนักปกครองที่ปกครองบ้านเมืองโดยธรรม โดยใช้

หลักทศพิธราชธรรม จักรวรรดิวัตรและราชสังคหวัตถุ ทรงออก 

ราชการบ้านเมืองเป็นนิจ ทรงอุปถัมภ์บำ�รุงพระพุทธศาสนามี

การสร้างพระเจดีย์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ เป็นต้น ทรงเป็น

ครูอบรมสั่งสอนประชาชนให้มีความรู้คู่คุณธรรมและพัฒนาบ้าน

เมอืงใหเ้จรญิรุง่เรอืงสงบรม่เยน็ตามแนวทางของพระพทุธศาสนา 

ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงจารีต ประเพณี ความคิด อีกทั้งยังมีอิทธิพล 

ความเชื่อ และทัศนคติที่ปลูกฝังค่านิยมต่อสังคม ซึ่งสอดคล้องกับ

การศึกษาของพระครูใบฎีกาบุญเชิด สิริภทฺโท (ชูรัตน์) (2546) ที่

พบว่าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่สอดแทรกอยู่ในวรรณคดี

มีอยู่มากมาย แต่คำ�สอนสำ�คัญท่ีคนส่วนใหญ่ยอมรับและนำ�ไป

ปฏิบัติในวิถีชีวิตจริงก็คือเรื่องกรรมและไตรลักษณ์ นอกจากนี้ 

ยังสอดแทรก หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาควบคู่ กันไป  

ด้านความรัก พบว่า เป็นความรักที่ยิ่งใหญ่สะท้อนให้เห็นถึง 

รักแท้จนกระทั่งกลายเป็นโศกนาฏกรรม สอดคล้องกับดวงมน  

จติรจ์ำ�นงค ์(2521) กลา่วถงึความรกั ความตาย และมคีวามเสยีสละ 

แบบแรงกลา้เพือ่ใหผู้ท้ีต่นรกัไดส้มหวงัในชวีติ นอกจากนี ้ลลิติพระลอ 

ยงัคงตำ�นานความรกัความเสียสละทีน่า่ประทบัใจซ่ึงสอดคลอ้งกับ 

เสถยีรพงศ ์วรรณปก (2522) กล่าวถงึคำ�ส่ังสอนของพระพทุธศาสนา 

สอนว่า “ที่ใดมีรัก ที่นั่นมีทุกข์” นั้นต้องใช้ปัญญาพิจารณา 

มฉิะนัน้อาจเขา้ใจผดิไปไกลวา่ พระพุทธศาสนาสอนวา่ “อย่ารกัใคร” 

พ่อ แม่ ก็อย่ารักลูก สามีก็อย่ารักภรรยา ครูบาอาจารย์ก็อย่ารัก 

ลูกศิษย์ คือ อย่ารักใครเพราะสิ่งใดเพราะ “ที่ใดมีรักที่นั่นมีทุกข์ 

นอกจากนี้ ด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจและสังคมในสมัยนั้นมี 

ความอุดมสมบูรณ์เป็นธรรมชาติ สังคมในสมัยนั้นยังคงมีวิถีชีวิต

เรียบง่าย ค้าขายคล่อง มีชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกัน ในคราวที่คนหนึ่งประสบกับความทุกข์ยากลำ�บาก

ในเรื่องต่างๆ ผลที่เกิดขึ้นทำ�ให้เศรษฐกิจมีความเพียงพอแก่ 

การอุปโภค บริโภค และอาศัยหลักธรรมในการดำ�รงชีวิต

	 3.	 ผลการวิเคราะห์การเสริมสร้างการเรียนรู้และ

จริยธรรมทางสังคม พบว่า ลิลิตพระลอยังคงโบราณสถาน 

และโบราณวัตถุให้ลูกหลานรุ่นหลังได้ศึกษาเล่าเรียน พิธีกรรม 

ทีป่ฏบิตัสิบืทอดกนัมาแตโ่บราณ ซึง่ทางจงัหวดั และชาวอำ�เภอสอง 

จัดกิจกรรมว่า “ลานวัฒนธรรม สืบสานตำ�นานลิลิตพระลอ 

ขอพรปู่เจ้าสมิงพราย” ซ่ึงจัดขึ้นเพื่อบวงสรวงในทุกปี เป็น 

การเชือ่มโยงวฒันธรรมลา้นนา อนรัุกษว์รรณกรรมและวฒันธรรม 

พื้นบ้าน สำ�หรับโรงเรียนสองพิทยาคมนั้นทางผู้บริหารและ 

ทางโรงเรียนได้มีการส่งเสริมและเสริมสร้างองค์ความรู้และ

จริยธรรมผ่านทางบทเรียนโดยได้ จัดตั้งพิพิธภัณฑ์พื้นบ้านเพื่อ

เป็นแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมแก่นักเรียนโดยยึดคติธรรมที่ว่า 

“ของเก่าเราไม่ทิ้ง ของใหม่เราไม่ปฏิเสธ”ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎี

การเรียนรู้ทางสังคม (Social Learining Theory) ของ Albert 

Bandura (อา้งองิมาจาก กิง่แกว้ ทรพัยพ์ระวงศ.์ 2550) การเรยีนรู ้

ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมที่มีความสัมพันธ์ 

เกี่ยวโยงกันมาจนถึงปัจจุบัน สอดคล้องกับ วิทย์ ศิวะศริยานนท์ 

(2518) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ที่เกิดจากการอิทธิพลระหว่างสังคม 

และกวี ซึ่งทางโรงเรียนสองพิทยาคมได้ดำ�เนินการจัดสร้างศูนย์ 

แหล่งเรยีนรูพ้พิธิภัณฑ์ศิลปะพืน้บา้นเพือ่การสืบสานและถ่ายทอด

เป็นแหล่งเรียนรู้ในรายวิชาสังคม วัฒนธรรม และศิลปะ รวม

ถึงการบูรณาการกับรายวิชาอื่นๆ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะใน 

การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
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จากประวัติโรงเรียน ประวัติเมืองสอง ประวัติความเป็นมาของ 
ลิลิตพระลอ ซึ่งได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหารและคุณครู 
ผู้สอน โดยการนำ�บริบทและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาบูรณาการใน 
การจัดการเรยีนรูใ้นรายวชิาประวตัศิาสตรไ์ทย ของคุณครกูมลวรรณ 
จันตา จัดการเรียนการสอนในรายวิชาดังกล่าวให้กับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสองพิทยาคม ตามแผนการเรียนรู้ 
การศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ จากการศึกษาตำ�นาน 
ลิลิตพระลอเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากวิถีชีวิต
คนในอดีตและนำ�มาร้อยเป็นเรื่องราว เพื่อสืบสานและถ่ายทอด
เป็นสถานที่เรียนรู้ของนักเรียนและนับว่าเป็นอัตลักษณ์ที่สำ�คัญ
ของโรงเรียนสองพิทยาคม 	

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย

ข้อเสนอแนะเพื่อนำ�ผลการวิจัยไปใช้
	 ผูว้จิยัมคีวามเหน็วา่ ลลิิตพระลอนัน้เปน็วรรณคดทีีม่คุีณคา่
ที่สืบทอดกันมายาวนาน ดังน้ันจึงมีข้อเสนอแนะเพื่อการนำ�ผล 
การวิจัยไปใช้ ดังต่อไปนี้
	 1.	 จากการศึกษา ลิลิตพระลอ : การเสริมสร้างการเรียน
รู้จริยธรรมทางสังคม ทำ�ให้เห็นว่าวรรณคดีก็สามารถนำ�ผลสรุป 
ของการวิจัยนี้ไปใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนเชิงประวัติ
วรรณคดี ประวัติศาสตร์ โดยการนำ�ความรู้ไปสอดแทรกใน 
บทเรียน กิจกรรม โครงงาน ของนักเรียน นักศึกษา
	 2.	 ลิลิตพระลอ เป็นวรรณคดีที่มีอิทธิพลและผลกระทบ 
ต่อสังคมอย่างมากมีแนวความคิดสร้างพลังให้ผู้อ่านได้รับความรู้ 
ความคดิ ความรูส้กึรัก โลภ โกรธ หลงและสง่ผลตอ่การเปลีย่นแปลง 

ในสังคมในระดับผู้อ่าน มีความผูกพันกับสังคมและมีบทบาท 
ที่สำ�คัญในการชี้นำ�แนวทางให้กับคนในสังคมและสามารถนำ�
หลักธรรมทางพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้ในการดำ�รงชีวิตประจำ�
วัน อย่างมีสติ ไม่ตกอยู่ในอารมณ์ รัก โลภ โกธร หลง โดยคิดดี 
พูดดี ทำ�ดี สร้างความสามัคคีให้เกิดขึ้นช่วยเหลือกิจกรรม ต่างๆ 
ด้วยความจริงใจ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป
	 1.	 ควรวิจัยเพื่อส่งเสริมวัฒนธรรมการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ ในพ้ืนที่ประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องและเชื่อมโยงกับ
วรรณคดีลิลิตพระลอ โดยการสนับสนุนของคณะกรรมการชุมชน 
มีการประสานแผนงานจากภาครัฐและองค์กรปกครองในท้องถิ่น 
สนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมที่อุทยานลิลิตพระลอ 
โดยให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการวางแผนและการสืบสาน
วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น เพื่อเชื่อมโยงในการดำ�เนินกิจกรรม

ทางวัฒนธรรมของชุมชนสืบต่อไป 

	 2.	 ควรศึกษาวิจัยเพื่อยกระดับเรียนรู้ให้เป็นแหล่งเรียน

รู้ในชุมชนโดยการส่งเสริมให้เด็ก เยาวชนและประชาชนท่ัวไป 

เข้าร่วมกิจกรรมเพื่ออนุรักษ์ ส่งเสริมวัฒนธรรมในชุมชน 

	 3.	 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์อุทยาน 

ลิลิตพระลอและกิจกรรมท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรมด้วยวิธีการท่ี 

หลากหลาย เช่น การจัดเวทีเสวนาชุมชน การทำ�แผนผัง ป้ายชื่อ 

การให้ความรู้แก่บุคลากรในท้องถิ่น การประชาสัมพันธ์ข้อมูล

ข่าวสารผ่านส่ือต่างๆ เพื่อสนับสนุนการการประชาสัมพันธ์ของ

ชุมชนให้สามารถรับรู้ได้ทันท่วงที
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