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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาและอัตลักษณ์ของนางกากนาสูร และเพื่อออกแบบ
นาฏศิลป์ไทยและสร้างสรรค์การแสดงประเภทร าเดี่ยว ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงสร้างสรรค์ 
โดยผู้วิจัยได้ รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์ศิลปินแห่งชาติรวมถึงผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์
จ านวน 7 ท่าน จากนั้นจึงน าข้อมูล มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสร้างสรรค์ผลงาน เพื่อน าเสนอในรูปแบบของงานวิจัย
สร้างสรรค์ ผลการวิจัยพบว่า 1) นางกากนาสูรเป็นตัวละครส าคัญในบทพระราชนิพนธ์เรื่องรามเกียรติ์ในรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ซึ่งมีอัตลักษณ์โดดเด่นทั้งในด้านรูปลักษณ์และพฤติกรรม เป็นนางยักษ์              
มีลักษณะโดดเด่นคือกายสีม่วงแก่ ปากลักษณะคล้ายกา และมีฤทธิ์แปลงร่างเป็นกาใหญ่ได้ นางมีบทบาทส าคัญในโครงเรื่อง
ผ่านความซื่อสัตย์ภักดีต่อทศกัณฐ์ ซึ่งน าไปสู่การก าเนิดนางสีดาและเป็นชนวนของสงครามกรุงลงกา 2) ผลงานสร้างสรรค์ชุด 
“กากนาสูรทรงเครื่อง” ได้รับการออกแบบตามรูปแบบโขนโรงใน โดยใช้ทักษะการแสดงบทนางยักษ์เป็นพื้นฐานในการประดิษฐ์
ท่าร า ซึ่งสร้างสรรค์จากหลักการ 3 ประการ: การใช้จินตนาการ การตีบทผสมผสานท่าทางธรรมชาติ และการน าท่าร าเก่า              
มาพัฒนาใหม่ ผลงานนี้สะท้อนการประยุกต์นาฏศิลป์ไทยตามแนวคิดการอนุรักษ์และสร้างสรรค์ ได้รับการรับรอง                     
จากผู้เช่ียวชาญว่ามีความถูกต้องตามหลักจารีตนาฏศิลป์และมีคุณค่าเชิงการแสดง สามารถใช้เป็นแบบอย่างในการสร้างสรรค์
ผลงานตัวละครประเภทนางยักษ์ต่อไปได้ 
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ABSTRACT 
 

This research aims to examine the historical background and identity of Nang Kakanasun. This research 
was qualitative and creative. The data were collected from documents, related studies, and interviews with 
seven national artists and classical dance experts. The collected data were analyzed, synthesized, and used 
to create work to present the results in the form of a creative research project. The findings indicated that 
1) Nang Kakanasun is a key character in the Ramakien composed during the reign of King Rama I, who is 
distinguished both in appearance and personality. The distinguishing features are deep purple skin, a crow-
like mouth, and the power to transform into a giant crow. Nang Kakanasun plays a crucial role for Thotsakan 
in the narrative through loyalty, which leads to the birth of Nang Sida and triggers the war of Krung Lanka. 
2) The creative dance piece “Kakanasun Song Khrueng” was designed following traditional Khon Rong Nai 
performance patterns, using giantess acting skills as the foundation for choreography based on three 
principles: the use of imagination, the integration of natural gestures with character interpretation, and the 
innovative adaptation of traditional movements. This show reflected the application of Thai dance through 
conservation and creativity, and this show was certified by experts as adhering to classical dance conventions 
and holding significant performative value. It can serve as a model for future creations of giantess characters. 
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บทน า 
 

โขนเป็นมหานาฏกรรมที่มีศิลปะเป็นแบบฉบับชนิดหนึ่งของไทย แต่ไม่ปรากฏค าเรียกนี้อย่างแน่ชัด ในจารึกหรือ
เอกสารทางโบราณของไทย มีแต่จดหมายเหตุ  ของชาวต่างชาติที่ได้เดินทางมายังกรุงศรีอยุธยาในสมัยนั้นคือ มองสิเออร์ เดอ 
ลา ลูแบร์ (Monsieur De La Loube’re) ราชทูตฝรั่งเศสที่ได้บันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษรในหนังสือ A New Historical 
Relation of Siam ถึงรูปแบบการแสดงโขน ละคร ระบ าว่า “โขนเป็นรูปคนเต้นร าตามเสียงจังหวะพิณพาทย์ ตัวผู้เต้นร านั้น
สวมหน้าโขนและถือศาสตราวุธ (ท าเทียม) เป็นตัวแทนทหารออกต่อยุทธกัน” ผู้แสดงโขนนั้นไม่สามารถพูดได้เนื่องจาก              
สวมหัวโขน (Thongnim, 2012) 

ในยุคกรุงรัตนโกสินทร์ รัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงโปรดเกล้าให้สร้างโรงโขน            
ในพระบรมมหาราชวัง ณ สนามหน้าวัดพระศรีรัตนศาสดาราม พร้อมให้ราชบัณฑิตรวบรวมและแต่งบทละครเรื่องรามเกียรติ์
ซึ่งกระจัดกระจายหลังเสียกรุงศรีอยุธยา จนเสร็จสมบูรณ์ 117 เล่มสมุดไทย ถือเป็นบทละครที่สมบูรณ์และไพเราะที่สุด             
ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย พระองค์ทรงสนพระราชหฤทัยศิลปะหลายแขนง ทรงพระราชนิพนธ์             
บทพากย์รามเกียรติ์หลายตอน เช่น ตอนนางลอยและตอนพรหมาสตร์ รวมถึงปรับปรุงบทพระราชนิพนธ์ของรัชกาลที่ 1              
ให้ไพเราะยิ่งขึ้น ซึ่งกลายเป็นต้นแบบของโขนเรื่องรามเกียรติ์ในปัจจุบัน (Kalyanapong et al., n.d.) ในรัชกาลพระบาทสมเดจ็
พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์ทรงฟื้นฟูโขนหลวงและละครต่างๆ ให้เจริญรุ่งเรือง จน พ.ศ.2402 โปรดให้เก็บภาษีการแสดง
ส าหรับละครนอก ละครใน โขน ละครหน้าจอ ละครชาตรี มอญร า ทวายร า และหุ่นไทย รัชกาลพระบาท - สมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว โปรดเกล้าฯ ให้ เจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ (หม่อมราชวงศ์หลาน กุญชร) เป็นหัวหน้า                     
กรมมหรสพ ฟื้นฟูโขนในราชส านัก แต่เนื่องจากครูโขนเหลือไม่มาก จึงได้หาครูละครในผู้หญิงมาช่วยฝึกโขนท าให้เกิดรูปแบบ 
“โขนโรงใน” คือการร าตามละครและมีพากย์เจรจาด้วย (Udomphol, 1985) 

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ศิลปะการแสดงหลายแขนงเจริญรุ่งเรืองอย่างสูง พระองค์ทรงรับ
พระราชภาระในการดูแลด้วยพระองค์เอง เมื่อครั้งยังทรงพระอิสริยยศเป็นสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ ได้จัดให้มหาดเล็ก              
ฝึกเล่นโขนตามแบบโบราณ และทรงพระราชนิพนธ์บทโขนเรื่องรามเกียรติ์หลายตอน ต่อมาปลาย พ.ศ.2469 โขนหลวงฟื้นฟู
อีกครั้งโดยศิลปินที่โอนมาอยู่กระทรวงวังฝึกกุลบุตรกุลธิดา ซึ่งต่อมาเป็นครูฝึกและสร้างศิลปินของกรมศิลปากร                   
สมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 มีความพยายามฟื้นฟูโขน แต่ขาดผู้เช่ียวชาญ
เหลือน้อย กรมศิลปากรจึงรับสมัครเด็กชายฝึกหัดโขนในโรงเรียนนาฏศิลป และตั้งแต่บัดนั้น กรมศิลปากรเป็นศูนย์รวม                                    



 131 

ศิลปินครู และผู้เช่ียวชาญในการเล่นโขนตามแบบแผนราชส านักในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว พัฒนาการ
โขนไม่เคยหยุดนิ่ง ความรุ่งเรืองของโขนสะท้อนถึงพระมหากรุณาธิคุณและบุญญาธิการที่ท าให้ศิลปะแขนงนี้ยืนยงคู่แผ่นดิน                           
สืบต่อไป (Sriworapot & Nakasawat, 2018) 

งานวิจัยการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง” เป็นงานวิจัยที่มุ่งเน้นการประดิษฐ์นาฏกรรมใหม่            
บนพื้นฐานของการอนุรักษ์ขนบโขนโรงใน แม้ว่าโขนโรงในจะได้รับการอนุรักษ์อย่างต่อเนื่อง แต่การสร้างสรรค์ท่าร าส าหรับ            
ตัวละครนางยักษ์ เช่น นางกากนาสูร ยังไม่มีรูปแบบเฉพาะที่เป็นมาตรฐาน ท าให้การถ่ายทอดองค์ความรู้ในสถาบันการศึกษา
ยังขาดความชัดเจนในเชิงนาฏยภาษาของตัวละครประเภทนี้ โดยเฉพาะในรูปแบบ ร าเดี่ยวร าลงสรงทรงเครื่องของนางยักษ์  
ซึ่งการแสดงดังกล่าวเน้นการน าเสนอกระบวนการร าลงสรงที่มีลักษณะเฉพาะตัว แตกต่างจากการร าลงสรงของตัวพระ                  
หรือตัวนางตามแบบแผนเดิม 

ผู้สร้างสรรค์ได้เลือก นางกากนาสูร ซึ่งเป็นตัวละครที่มีบทบาทส าคัญตามเหตุการณ์ใน ตอนที่ 32 ปราบกากนาสูร 
จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช มาเป็นศูนย์กลางในการฟื้นฟูและประยุกต์            
ขนบโขนโรงในแบบราชส านัก โดยมุ่งเน้นการน าเสนอขั้นตอนการแต่งองค์ทรงเครื่องเพื่อเตรียมขึ้นเฝ้าท้าวทศกัณฐ์ ท้ัง นี้ 
เนื่องจากพบช่องว่างทางองค์ความรู้ด้านร าเดี่ยวของตัวนางยักษ์ ซึ่งยังไม่มีการก าหนดเป็นแบบแผนมาตรฐานในหลักสูตร
นาฏศิลป์ไทย งานสร้างสรรค์จึงมุ่งถ่ายทอดล าดับขั้นตอนอันประณีตของการเตรียมตัว ตั้งแต่การอาบน้ าไปจนถึงการสวมใส่
ถนิมพิมพาภรณ์อย่างละเอียด เพื่อสะท้อนและธ ารงไว้ซึ่งฐานันดรศักดิ์ ความยิ่งใหญ่ และภูมิฐานของนางยักษ์เช้ือสายกษัตริย์ 
รวมถึงขนบธรรมเนียมราชส านักไทยที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ อันเป็นการตอกย้ า
คุณค่าของนาฏศิลป์ดั้งเดิม และเปิดช่องทางการเรียนรู้ใหม่ๆ ให้แก่ผู้ชมในยุคปัจจุบัน 

ดังนั้น ชุดการแสดง "กากนาสูรทรงเครื่อง" น้ีจึงถูกก าหนดให้เป็น ร าเดี่ยวมาตรฐาน (Contemporary Standard 
Solo) ส าหรับนางกากนาสูร ซึ่งไม่เพียงแต่รักษาไว้ซึ่งคุณค่าของการถ่ายทอดศิลปะชั้นสูงและเป็นแบบแผนใหม่ที่คงไว้ซึ่งแก่น
แท้ของนาฏศิลป์ไทยเท่านั้น หากยังเป็นการ ฟื้นฟูบทบาทของตัวละครหญิง ในการแสดงโขนให้มีความส าคัญอย่างโดดเด่น 
ผลงานนี้จึงเป็นก้าวส าคัญในการ ยกระดับร าเดี่ยวไทยสู่การเป็นชุดมาตรฐานส าหรับการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา 
โดยเฉพาะรายวิชาร าเดี่ยวของสาขานาฏศิลป์ไทยศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ทั้งยัง
เป็นสะพานเช่ือมระหว่างการอนุรักษ์ขนบดั้งเดิมกับการสร้างสรรค์ทางนาฏยประดิษฐ์ให้แก่ศิลปินรุ่นใหม่ เพื่อสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทยท่ีสามารถตอบโจทย์ Soft Power และพัฒนาต่อยอดศิลปะไทยสู่สากลได้อย่างยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาและอัตลักษณ์ของนางกากนาสูร 
2. เพื่อออกแบบนาฏศิลป์ไทยและสร้างสรรค์การแสดงประเภทร าเดี่ยว ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การร าลงสรง  
การร าลงสรง เป็นการร าประกอบเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ในโอกาสท าความสะอาดด้วยน้ า เช่น การสรงน้ าพระพุทธรูป 

เทวรูป หรือนาคภายหลังการปลงผม การร าประเภทน้ีสะท้อนถึงความส าคัญของน้ าในวรรณคดีไทย อีกทั้งยังเป็นการร าที่แสดง
ฝีมือของผู้แสดง ซึ่งต้องมีรูปร่าง หน้าตางดงาม และทักษะการร าในระดับสูง การร าลงสรงสามารถจ าแนกได้เป็น 7 ประเภท 
ได้แก่ ปี่พาทย์ สุหร่าย โทน มอญ ลาว แขก และชมตลาด (Thapthimhin, 2018 ; Kongthaworn, 2019) ทั้งนี้ ขั้นตอน           
การร ามี 3 ล าดับ คือ การลงสรง การทรงสุคนธ์ และการทรงเครื่อง โดยแต่ละขั้นตอนอาจมิได้ปรากฏครบถ้วนเสมอไป                            
ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับบทการแสดงและลักษณะของตัวละคร 
 

การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดง 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ หมายถึง การคิด ออกแบบ และสร้างสรรค์การแสดงทั้งเดี่ยวและหมู่ รวมถึงการปรับปรุงผลงานเก่า 

ตลอดจนการสร้างสรรค์ท่าร า เพลง เครื่องแต่งกาย ฉาก แสง สี และเสียง ให้สมบูรณ์ตามวัตถุประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับ
ความหมายที่ Chaturot (1984) ได้ให้ไว้ โดยการสร้างสรรค์จ าเป็นต้องค านึงถึงรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 5 ประเภท 
ได้แก่ การแสดงพื้นเมือง มหรสพ ระบ า ละคร และโขน รวมทั้งท่าร า 3 ลักษณะ คือ ท่าระบ า ท่าละคร และท่าเต้น ทั้งนี้              
การสร้างสรรค์ท่าร าต้องอาศัยความรู้พื้นฐานด้านนาฏศิลป์ไทยและท านองเพลง พร้อมทั้งสามารถประยุกต์หรือผสมผสาน 
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หลายจารีตตามแนวคิด 4 ประการ ได้แก่ การยึดแบบโบราณ การผสมหลายจารีต การประยุกต์จากเอกลักษณ์เดิม และการคิดใหม่
ท าใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับ Wirunrak (2000) ; Chantana (2011) อีกทั้งยังต้องพิจารณาถึงจุดมุ่งหมายของชุดการแสดง            
การแปรแถว การตั้งซุ้ม และองค์ประกอบอ่ืนๆ ให้สอดคล้องกับตัวละครและบทเพลงอย่างเหมาะสม  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสังเคราะห์และกลั่นกรองประเด็นสาระส าคัญ เพื่อน ามาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย                

ด้านนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง ซึ่งน าเสนอขั้นตอนการแต่งองค์ทรงเครื่อง เพื่อขึ้นเฝ้าท้าวทศกัณฐ์            
ตามเหตุการณ์ในตอนท่ี 32 ปราบกากนาสูร ในเรื่องรามเกียรติ์ บทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก-
มหาราช ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 30 สิงหาคม 2566 

 

 

ประพันธ์บทร้องและท านองเพลง การแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเคร่ือง   

หลักการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย
แนวความคิด 

สุนทรียะนาฏศลิป์ไทย จารีตของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

หาประสิทธิภาพของการสร้างสรรค์ การแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเคร่ือง  
ในด้านความคิดสร้างสรรค์ ความเหมาะสม ความพึ่งพอใจ 

ในด้านความเหมาะสม และความพึงพอใจของผู้ทรงคุณวุฒิ 

ก าหนดเคร่ืองแต่งกายและอุปกรณ์การแสดง การแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเคร่ือง   

น าเสนอเชิงวิชาการ น าเสนอการแสดง 

อัตลักษณ์ของนางกากนาสูร ในบทละครเร่ืองรามเกียรต์ิ (รัชกาลที่ 1) 

 

ประวัติตัวละคร สีและลักษณะหัวโขนของตัวละครแนวความคิด ลักษณะนิสัยของตัวละคร 

องค์ความรู้จากการศึกษาอัตลักษณ์ของตัวละคร นางกากนาสูร 

 

ประดิษฐ์กระบวนท่าร า การแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเคร่ือง   

+ + 
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จากกรอบแนวคิดท่ีน าเสนอ สามารถสรุปความเชื่อมโยงระหว่างวัตถปุระสงค์ของการวิจยักับองค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง
ในกรอบแนวคิดได้ ดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 สรุปความสมัพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์ของการวิจัยกบักรอบแนวคิด 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objectives) กรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ที่เกี่ยวข้อง 
1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาและอัตลักษณ์ของ 
นางกากนาสูร 

* การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน: เน้นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ประวัติความเป็นมาและลักษณะเฉพาะของตัวละคร นางกาก
นาสูร (จากวรรณคดีและเอกสารทีเ่กี่ยวข้อง) 

2. เพื่อออกแบบนาฏศิลป์ไทยและสร้างสรรค์การแสดง
ประเภทร าเดี่ยว ชุด กากนาสรูทรงเครื่อง 

* การออกแบบและสร้างสรรค์: ครอบคลุมขั้นตอนการ
สร้างสรรค์ทั้งหมด ไดแ้ก่: 
1. ประพันธ์บทร้องและท านองเพลง 
2. ประดิษฐ์กระบวนท่าร า 
3. ก าหนดเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์การแสดง 

* การประเมินประสิทธิภาพ: ครอบคลุมการหาประสิทธิภาพ
ของการสร้างสรรค์ในดา้นความคดิสร้างสรรค์ความเหมาะสม 
และความพึงพอใจของผู้ทรงคุณวฒุิ 
* การน าเสนอผลงาน: ครอบคลุมขั้นตอนการน าเสนอการ
แสดงและการน าเสนอเชิงวิชาการ 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การด าเนินการวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษากระบวนการสร้างสรรค์และตีความเชิงนาฏศิลป์ไทย โดยเฉพาะในประเด็น                
ที่เกี่ยวข้องกับ “อัตลักษณ์ของตัวละครนางกากนาสูร” อันปรากฏในผลงานนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง 
การวิจัยจึงอาศัยแนวทางเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ที่มุ่งเน้นการค้นคว้าและท าความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง โดยใช้
แนวทางที่เรียกว่า การวิจัยแบบสร้างสรรค์ผสมผสาน (Creative-Based Mixed Methods Research) ซึ่งถูกน ามาประยุกต์ใช้
เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงการใช้ข้อมูลอย่างเหมาะสมและสมดุล ทั้งในมิติเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ เพื่อท าความเข้าใจเชิงลึก           
ถึงแนวคิด จารีต และกระบวนการสร้างสรรค์จากมุมมองของศิลปินแห่งชาติ ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลปไ์ทย 
รวมทั้งการสังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ เพื่อเช่ือมโยงให้เห็นถึงพัฒนาการและคุณค่าทางศิ ลปะที่สอดคล้อง               
กับบริบททางวัฒนธรรม 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกจาก ผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย จ านวนทั้งสิ้น 7 ท่าน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่าง

ด้วยวิธีการ เจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มหลัก ได้แก่ กลุ่มศิลปินแห่งชาติ และกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ/
ผู้เช่ียวชาญ ประเด็นส าคัญที่ผู้เช่ียวชาญให้ข้อมูลประกอบด้วย อัตลักษณ์ตัวละคร ในนาฏศิลป์ไทย แนวคิดและจารีต                    
ที่เป็นรากฐานของการแสดง รวมถึงกระบวนการสร้างสรรค์ ผลงานนาฏศิลป์ นอกจากนี้ ข้อมูลที่ได้ยังครอบคลุมถึง 
ข้อเสนอแนะเชิงวิเคราะห์ และ แนวทางตีความเชิงวิชาการ ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนาองค์ความรู้ในสาขา
ดังกล่าว รายชื่อผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย 

ศิลปินแห่งชาติ  
ดร.นพรัตน์ ศุภาการ หวังในธรรม  ศิลปินแห่งชาติ ปี 2565 สาขาศิลปะการแสดง (ละครร า) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เชี่ยวชาญ 
1. ดร.รติวรรณ กัลยานมิตร ผู้เชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
2. นางธานิต ศาลากิจ ข้าราชการบ านาญ ส านักการสังคีต กรมศิลปากร  
    (ผู้เช่ียวชาญการแสดง บทบาทนางยักษ์) 
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3. นางวัชน ีเมษะมาน ข้าราชการบ านาญ ครูช านาญการ วิทยาลัยนาฏศิลป์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
    (ผู้เช่ียวชาญแสดง บทบาทนางยักษ์) 
4. ดร.ชวลิต สุนทรานนท์ นักวิชาการละครดนตรีทรงคุณวุฒิ กรมศิลปากร 
5. รองศาสตราจารย์ค ารณ สุนทรานนท์ อาจารย์ประจ าสาขานาฏศิลป์ไทยศึกษา  
    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี (ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์ไทย บทบาทตัวยักษ์) 
6. รองศาสตราจารย์ ดร. รจนา สุนทรานนท์ อาจารย์ประจ าสาขานาฏศิลปศึกษา  
    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี (ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์ไทย) 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
การวิจัยนี้ใช้เครื่องมือหลักในการเก็บรวบรวมและประเมินข้อมูล 3 ชนิด ซึ่งได้รับการพัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ            

เพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้ 
1. แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง (Structured Interview Form) เครื่องมือนี้ออกแบบโดยก าหนดประเด็นค าถาม

ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงลึก ทัศนคติ และความคิดเห็นจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ ศิลปิน
แห่งชาติ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป์ไทยแบบสัมภาษณ์ได้รับการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา                 
โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ( IOC) ตามแนวทาง 
Kunkaew (2019) โดยมีประเด็นหลักเกี่ยวกับ (1) ประวัติและอัตลักษณข์องนางกากนาสูร และ (2) การออกแบบนาฏศิลป์ไทย
ชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง” ผลการตรวจสอบไดค้่า IOC = 1.0 แสดงว่าเครื่องมือมีความเที่ยงตรงสูงและสามารถใช้เก็บข้อมลูได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. แบบประเมินความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานวิจัยทางด้านนาฏศิลป์ไทย เครื่องมือนี้ประเมิน
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน ตั้งแต่การก าหนดแนวคิด แรงบันดาลใจ ความส าคัญ วัตถุประสงค์ ขอบเขต วิธีการด าเนินงาน 
ตลอดจนการออกแบบและองค์ประกอบต่างๆ โดยใช้มาตรวัด 5 ระดับ (5-Point Rating Scale) ตามมาตราส่วนลเิคิรท์ (Likert 
Scale) (Likert, 1932) เพื่อประเมินความสามารถของผู้สร้างสรรค์อย่างเป็นระบบแบบสอบถามได้รับการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงโดยผู้ เ ช่ียวชาญ 3 ท่าน ผลการตรวจสอบได้ค่า IOC = 1.0 ซึ่งอยู่ ในเกณฑ์เหมาะสม และได้น าไปใช้กับ                        
กลุ่มตัวอย่างตามที่ก าหนด 

3. แบบประเมินความคิดเห็นต่อผลงานวิจัยสร้างสรรค์ทางด้านนาฏศิลป์ไทย (ตัวผลงานจริง) เครื่องมือนี้
ประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของผลงานสร้างสรรค์จริง ได้แก่ ชุดการแสดง “กากนาสูรทรงเครื่อง” โดยเน้น
องค์ประกอบด้านศิลปะและคุณค่าทางวัฒนธรรม เช่น รูปแบบและวิธีการแสดงนาฏลักษณ์ เครื่องแต่งก าย ดนตรี และ
ความสามารถในการอนุรักษ์และเผยแพร่ โดยใช้มาตรวัดความเหมาะสม 5 ระดับ เพื่อประเมินความสามารถของผู้สร้างสรรค์
อย่างเป็นระบบ แบบสอบถามได้รับการตรวจสอบความเที่ยงตรงโดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ผลการตรวจสอบได้ค่า IOC = 0.9           
ซึ่งอยู่ในเกณฑ์เหมาะสม และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างตามที่ก าหนด 

เครื่องมือวิจัยทั้งสามชนิดได้รับการตรวจสอบคุณภาพเพื่อยืนยันความเที่ยงตรง ( Validity) ก่อนน าไปใช้จริง 
โดยเฉพาะแบบสอบถามความพึงพอใจและแบบประเมินความคิดเห็น ได้รับการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย 
แสดงให้เห็นว่าเครื่องมือมีความเหมาะสมทางวิชาการและสามารถใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยด าเนินการระหว่างพฤศจิกายน พ.ศ.2565 ถึงตุลาคม พ.ศ.2566 แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ การศึกษา

เอกสาร ต ารา วารสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเข้าใจบริบททางประวัติและอัตลักษณ์ของนางกากนาสูร และ          
การเก็บข้อมูลภาคสนามจากผู้ให้ข้อมูล 7 ท่าน โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data Analysis) ได้มาจากการ ศึกษาเอกสารและงานวิจัย                 

ที่เกี่ยวข้อง และ การสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จ านวน 7 ท่าน ซึ่งประกอบด้วยศิลปิน
แห่งชาติ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย ข้อมูลเหล่านี้ได้รับการวิเคราะห์ด้วยวิธีการ วิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) เพื่อสร้างความเข้าใจและยืนยัน อัตลักษณ์ จารีต และหลักการ ในการสร้างสรรค์ผลงาน จากนั้นจึงน าผล 
มาสังเคราะห์ (Synthesis) เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดและสรุป ข้อค้นพบตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
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2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data Analysis) ได้มาจากการประเมินผลด้วยเครื่องมือ มาตรวัด
แบบ 5 ระดับ จ านวน 2 ชนิดหลัก ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานวิจัยทางด้านนาฏศิลป์ไทย และ
แบบประเมินความคิดเห็นต่อผลงานวิจัยสร้างสรรค์ (ตัวผลงานจริง) การวิเคราะห์ใช้ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) โดยค านวณ ค่าเฉลี่ย (  ) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อสรุประดับความสามารถ ของผู้สร้างสรรค์          
ระดับความเหมาะสม ของผลงานสร้างสรรค์  

3. การสังเคราะห์และการอภิปรายผล (Synthesis and Discussion) ข้ันตอนสุดท้ายคือการน าผลการวิเคราะห์            
ทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณมา เช่ือมโยงและบูรณาการเข้าด้วยกัน เพื่ออภิปรายผลการวิจัยและสรุปการยืนยันคุณค่า          
ทางวิชาการและการอนุรักษ์ ของนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง” อย่างครอบคลุมและสมเหตุสมผล 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาและอัตลักษณ์ของนางกากนาสรู 
นางกากนาสูรเป็นตัวละครส าคัญในวรรณคดีเรื่อง รามเกียรติ์ ซึ่งเป็นพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช มีสถานะเป็นพระญาติช้ันยายของทศกัณฐ์ และเป็นมารดาของพระยาสวาหุกับพระยามารีศ                
ซึ่งสอดคล้องกับ Funfueang (2005) ที่กล่าวไว้ว่า นางกากนาสูรมีความสัมพันธ์ทางเครือญาติดังกล่าวอย่างชัดเจน ลักษณะ
ส าคัญทางกายภาพท่ีเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัวของนาง ได้แก่ กายสีม่วงแก่ หนึ่งหน้า สองมือ ใบหน้าเป็นยักษิณีแต่มีปากเป็นกา 
ศีรษะโล้น สวมกะบังหน้า และถือกระบองเป็นอาวุธ อีกทั้งยังมีฤทธิ์วิเศษ สามารถแปลงกายเป็นกาขนาดใหญ่ได้ ลักษณะ
ผสมผสานระหว่าง “ยักษ์” และ “กา” เช่นนี้ ถือเป็นข้อมูลพื้นฐานส าคัญในการสร้างสรรค์ “นาฏยลักษณ์” และ “เครื่องแต่ง
กาย” ของผลงานนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง” 

อัตลักษณ์ของนางกากนาสูรปรากฏทั้งผ่านรูปลักษณ์และพฤติกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ Phayomyaem (2005)           
ที่ระบุว่านางมีความซื่อสัตย์ภักดีต่อทศกัณฐ์ เช่น การติดตามกลิ่นข้าวทิพย์และรบกวนฤๅษี ตลอดจนความกล้าหาญแม้ต้อง
เผชิญกับพระรามและพระลักษณ์ นอกจากนี้ นางยังมีบทบาทส าคัญในการด าเนินโครงเรื่อง โดยน าข้าวทิพย์ไปมอบให้              
นางมณโฑ ซึ่งน าไปสู่การก าเนิดของนางสีดา อันเป็นชนวนเหตุส าคัญของสงครามระหว่างพระรามกับทศกัณฐ์  ดังนั้น               
นางกากนาสูรจึงท าหน้าที่เป็นกลไกเช่ือมโยงส าคัญในการด าเนินเรื่องรามเกียรติ์สู่การปราบอธรรมของพระราม 

ผลการวิจัยนี้ยืนยันอัตลักษณ์เฉพาะของนางกากนาสูร ทั้งในด้านรูปลักษณ์ (ยักษิณี -กา) และบทบาท                  
ทางวรรณกรรม (ความภักดีและความกล้าหาญ) ซึ่งเป็นพื้นฐานทางวิชาการส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ไทย 
ลักษณะความเป็นยักษิณีผู้มีฤทธิ์และความซื่อสัตย์ต่อฝ่ายอสูร ช่วยเสริมมิติในการตีความเชิงศิลปะส าหรับการออกแบบ
กระบวนท่าร าให้สอดคล้องกับบุคลิกของตัวละครอย่างชัดเจน อันเป็นไปตามหลักการสร้าง สรรค์ที่ยึดโยงกับจารีตของ        
นาฏศิลป์ไทย 

2. เพื่อออกแบบนาฏศิลป์ไทยและสร้างสรรค์การแสดงประเภทร าเดี่ยว ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง ผลการวิเคราะห์          
ได้ข้อสรุปว่ารูปแบบการแสดงที่เหมาะสมควรน าเสนอในลักษณะของ “โขนโรงใน” ซึ่งสามารถจ าแนกแนวคิดและการปฏิบัติ
ออกเป็น 2 ส่วนหลัก ดังนี ้

มิติเชิงทฤษฎี (Theoretical Framework) แนวคิดการน าเสนอในลักษณะโขนโรงในนี้ สอดคล้องกับกรอบทฤษฎีของ 
Thabthimhin (2018) ที่กล่าวถึงอิทธิพลของละครในต่อโขน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการร าลงสรง แม้ว่าโขนแบบดั้งเดิมจะ
ด าเนินเรื่องผ่านการพากย์ เจรจา และเพลงหน้าพาทย์เป็นองค์ประกอบหลัก แต่งานสร้างสรรค์นี้ได้เลือกที่จะธ ารงรักษา
องค์ประกอบดั้งเดิมเหล่านี้ไว้ พร้อมทั้งเพิ่มเติมบทขับร้องตามแบบละครใน เพื่อเสริมสร้างมิติทางอารมณ์ ( Emotional 
Dimension) และเพิ่มความอ่อนช้อยละเอียดอ่อนให้แก่การแสดงอย่างมีนัยส าคัญ 

มิติเชิงปฏิบัติ (Practical Application) ในการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยชุดนี้ ผู้วิจัยได้ยึดถือ จารีตนาฏศิลป์ไทย           
เป็นรากฐานส าคัญ และด าเนินการปรับประยุกต์องค์ประกอบอย่างพิถีพิถัน เพื่อให้สอดคล้องกับบริบทเฉพาะของวรรณกรรม
และลักษณะทางอัตลักษณ์ของตัวละคร “นางกากนาสูร” โดยเฉพาะการด าเนินการดังกล่าวส่งผลให้มีการสรุปองค์ประกอบ
ส าคัญและโครงสร้างการแสดงไว้เป็นแบบแผน เพื่อใช้ในการถ่ายทอดและอ้างอิงต่อไป 

2.1 โครงสร้างการแสดงท่ีออกแบบในการแสดงนาฏศิลปไ์ทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสรูทรงเครื่อง แบ่งออกเป็น  
3 ช่วง ได้แก ่

ช่วงที่ 1: เปิดตัวนางกากนาสูร นางกากนาสูรเดินออก ร าตีบทตามท านองและค าร้องเพลงเขมรปากท่อ 
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ช่วงที่ 2: ลงสรงทรงเครื่อง ร าลงสรงในเพลงชมตลาด ขึ้นเตียงทรงสคุนธ์ ตีบทตามค าร้อง จากน้ันลงร า 
           แต่งองค์ทรงเครื่องในเพลงลงสรงโทนหน้าเตยีงทรงสุคนธ ์
ช่วงที่ 3: ยักษิณีคลาไคล ร าหน้าเตียงทรงสุคนธ์ในเพลงรื้อร่าย ตีบทตามค าร้อง ร าในเพลงปฐมสมโภช   

                                และท้ายปฐมลงลาเข้าฉากตามกระบวนท่า 
2.2 บทที่ใช้ในการแสดงนาฏศลิป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง  

ผลการสร้างสรรค์บทส าหรับการแสดงชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง” ด าเนินการบนพ้ืนฐานของการ อนุรักษ์โขน
โรงใน โดยมีแนวคิดหลักคือการน าเอา อัตลักษณ์ของนางกากนาสูร จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์ มาผนวกกับ ข้อมูลเชิงลึก     
ที่ได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ศิลปินแห่งชาติ, ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ 

การด าเนินการนี้ถือเป็น การประพันธ์บทขึ้นใหม่ (New Composition) เนื่องจากบทพระราชนิพนธ์เรื่อง
รามเกียรติ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช มิได้มีการระบุบทแต่งตัวของนางกากนาสูรไว้ ซึ่งการสร้างสรรค์
นี้จงึเป็นการเติมเต็มช่องว่างขององค์ความรู้และบทการแสดงในขนบโขนโรงในได้อย่างสมบูรณ์ 

หลักการสร้างสรรค์บท ดร.ชวลิต สุนทรานนท์ (นักวิชาการละครและดนตรีทรงคุณวุฒิ กรมศิลปากร)             
พบว่า การแสดงโขนโรงในจะต้องด าเนินเรื่องด้วยองค์ประกอบหลัก ได้แก่ การพากย์ เจรจา  ขับร้อง บทจับระบ า และการร า
เพลงหน้าพาทย์ตามจารีต ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้สร้างสรรค์บทประพันธ์ใหม่ในรูปแบบ กลอนบทละคร และก าหนดเพลงร้อง 
รวมถึงท านอง ให้สอดคล้องกับโครงสร้างและอารมณ์ของการแสดง โดยบทประพันธ์ทั้งหมด ได้ผ่านการ ตรวจสอบความถูก
ต้องเชิงจารีต เพื่อให้มั่นใจในความเหมาะสมทางวิชาการ (C. Suntaranon, personal communication, August 15, 2023) 

การก าหนดเพลงขับร้องหลัก บทขับร้องที่ใช้ประกอบด้วยเพลงหลักที่ถูกจัดล าดับตามขั้นตอนการด าเนินเรื่อง 
ดังนี ้

- เพลงเขมรปากท่อ ใช้ส าหรับ เปดิตัว นางกากนาสูรและน าเสนออตัลักษณ์เบื้องต้น 
- เพลงชมตลาด  ใช้ประกอบการ ร าลงสรง และสื่อสารอารมณ์ความรู้สึกในขณะเตรียมตัว 
- เพลงลงสรงโทน  เป็นเพลงหลักที่ใช้ประกอบ การแต่งองค์ทรงเครือ่ง อย่างละเอียดตามขนบ 
- เพลงรื้อร่าย ใช้ส าหรับ บรรยายกิจ หรือเหตุการณ์ทีเ่กิดขึ้นในช่วงท้ายของการแสดง 

การสร้างสรรค์บทประพันธ์ใหม่นี้ ได้รับการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญและการก าหนดเพลงหลักตามจารีตของ
โขนโรงใน (เช่น เพลงลงสรงโทน) ยืนยันความถูกต้องทางวิชาการ ของผลงาน และแสดงให้เห็นถึงความพยายามในการ ต่อยอด
นาฏยกรรม ท่ียังคงรักษาแก่นของศิลปะชั้นสูงได้อย่างสมบูรณ์ 

 

บทที่ใช้ในการแสดง 
การแสดงนาฏศิลปไ์ทยสร้างสรรค ์ชุด  กากนาสูรทรงเครื่อง 

 

ดร.ชวลิต สุนทรานนท์ ตรวจแก้ไข, บรรจุเพลง 
............................................................................................................................................................................... 

ปี่พาทย์ท าเพลงเขมรปากท่อ 
(นางกากนาสูรเดินออกตามกระบวนท่า) 

ร้องเพลงเขมรปากท่อ 
เมื่อน้ัน       นางกา- กนาสูร ยักษี 

รับสั่งเฝ้า เจ้าจอม อสุรี         จึงเข้าท่ี โสรจสนาน สราญกาย 
ร้องเพลงชมตลาด 

เอื้อมหัตถ์ แหวกวิสตูร รดูผ้าแพร     ไขกระแส แผ่กระสินธุ์ ระรินสาย 
ต้องอินทรีย์ สดช่ืน รื่นวรกาย       เเล้วผันผาย ทรงประทิ่น กลิ่นบุษบัน 
 

                                                                ร้องเพลงลงสรงโทน 
ทรงภูษา แย่งกระหนก ยกดิ้นทอง  ลายก้านตอง  ประสานแซม แต้มสีสัน 

ห่มสไบ ปักสอดวาง หว่างอ าพัน.       จี้สุวรรณ สะอิ้งแก้ว แววไพลิน 
พาหุรัด จรสัเรือง เฟื่องห้อย        สวมทองกร ดุนพลอย ร้อยแก้วหนิ 
ธ ามรงค์ วงวาม งามนวลนิล        กรอบพักตร์ ล้วนสิ้น ช้ินเพชรลาน 
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ร้องเพลงรื้อร่าย 
เสร็จทรงเครื่อง เรืองรอง ผ่องผดุถว้น    แลล้วน สมยศถา มหาศาล 

จักไปสู่ พระโรงรัตน์ ชัชวาล.       ฟังว่าขาน เจ้ากรุงมาร ใช้การใด (ทวน) 
ปี่พาทย์ท าเพลงปฐมสมโภช 2 ท่อน แล้วท้ายปฐมลงลา 
(นางกากนาสูรร าในเพลงตามกระบวนท่าแล้วเข้าโรง) 

จบการแสดง 
 

2.3 วงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง 
การแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง ใช้วงปี่พาทย์ประกอบการแสดงโขน                     

ซึ่งจะประกอบไปด้วยเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่า เครื่องตี และเครื่องประกอบจังหวะ ในการวิจัยครั้งนี้ ทางผู้วิจัยได้เลือกใช้
วงปี่พาทย์เครื่องห้า บรรเลงด้วยไม้แข็งเพื่อให้เสียงดังกังวานและมีสุนทรียะตามแบบแผนการแสดงโขน ดังภาพท่ี 2 

 

 

 

 

 

 
 

                                            ภาพที่ 2 ภาพวงปี่พาทย์เครื่องห้า 
                               ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันท่ี 30 สิงหาคม 2566 
 

    หมายเลข 1 ฆ้องวงใหญ่     หมายเลข 2  ตะโพน        หมายเลข 3 ระนาดเอก    หมายเลข 4 ระนาดทุ้ม                
    หมายเลข 5 กลองทัด     หมายเลข 6  ฉิ่ง              หมายเลข 7 กรับพวง        หมายเลข 8 ปี่ใน 

2.4 การบรรเลงดนตรีและเพลงขับร้อง ประกอบการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง             
อยู่ในรูปแบบของการแสดงโขนโรงใน ซึ่งได้รับการพัฒนามาจากโขนโบราณที่เดิมใช้เพียงเพลงหน้าพาทย์ ค าพากย์ และ             
บทเจรจา ต่อมาได้มีการผสมผสานวิธีการบรรเลงและการขับร้องจาก ละครใน เข้ามา ประกอบ ท าให้การแสดงโขน                
มีความสมบูรณ์และมีมิติทางอารมณ์มากยิ่งข้ึน ทั้งยังคงรักษาแบบแผนดั้งเดิมไว้ โดยมีนักร้องหญิงและชายร่วมกันขับร้องควบคู่
ไปกับการบรรเลงดนตรี การบรรเลงและการขับร้องจึงเป็นการผสมผสานระหว่าง ศิลปะแห่งโขน กับ ศิลปะแห่งการขับร้ อง
ละครใน ซึ่งสามารถแบ่งลักษณะส าคัญออกได้เป็น 2 ประการ คือ 

1) เพลงหน้าพาทย์ 
1.1) เพลงปฐมสมโภช อยู่ในหมวดเพลงปฐม ใช้ตรวจผลยกทัพของแม่ทัพนายกอง (Yupho, 1968) 

ส าหรับการแสดงชุดนี้บรรเลงขณะนางกากนาสูรเดินทางจากห้องทรงสุคนธ์ไปเฝ้าทศกัณฐ์  
1.2) เพลงลา ใช้เมื่อผู้แสดงถึงจุดหมาย มักต่อเนื่องกับเพลงเร็ว (Yupho, 1968) ส าหรับชุดนี้บรรเลง            

ต่อจากเพลงปฐมสมโภชเพื่อสื่อถึงการเดินทางเข้าเฝ้าทศกัณฐ์  
2) เพลงขับร้อง 

2.1) เพลงเขมรปากท่อ ใช้เปิดตัวนางกากนาสูร 
2.2) เพลงชมตลาด ใช้สื่ออารมณ์สดชื่นและประกอบการร า “ลงสรงทรงสุคนธ์” 
2.3) เพลงลงสรงโทน ใช้ประกอบการแต่งองค์ทรงเครื่อง 
2.4) เพลงรื้อร่าย บรรยายกิจกรรมหลังการลงสรงและทรงเครื่อง รวมถึงการเดินทางไปเฝ้าทศกัณฐ์ 

2.5 การก าหนดเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูร
ทรงเครื่อง 

 

 
 
 
 
 
 

5 

7 4 

1 2 

6 3 8 
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จากการสัมภาษณ์ศิลปินแห่งชาติ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญ พบว่า การแต่งกายนางกากนาสูรทรงเครื่อง 
ใช้รูปแบบ ยืนเครื่อง ซึ่งสอดคล้องกับจารีตการแสดงและลักษณะของตัวละคร โดยก าหนดให้ สีกายของนางกากนาสูร                 
เป็นสีม่วงแก่ พร้อมเสื้อแขนยาวและผ้าห่มนางสีม่วง ลวดลายบนเครื่องแต่งกายสะท้อนถึงเอกลักษณ์ ความวิจิตร และฐานันดร
ศักดิ์ที่สูงกว่าตัวละครอื่นๆ การแต่งกายแบบยืนเครื่องจึงท าหน้าที่ทั้ง เสริมความงดงามทางสุนทรียะ และ สื่อถึงฐานะ             
ล าดับศักดิ์ และเช้ือชาติของตัวละคร ได้อย่างชัดเจน 

ลักษณะของการแต่งกายยืนเครื่องสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภทหลัก ดังนี้ 
1. ศิราภรณ์ เป็นส่วนที่แสดงถึงประเภท ฝ่าย และวรรณะของตัวละคร โดยมีการสวมศีรษะตามจารีต 

การแสดงโขน เพื่อก าหนดเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละบทบาท 
2. ภัสตราภรณ์ ชุดยืนเครื่องของนางกากนาสูร ประกอบด้วยเสื้อแขนยาวและผ้าห่มนางสีม่วงเข้ม               

มีลวดลายละเอียดอ่อน แสดงถึง “สีกาย” และฐานันดรศักดิ์ที่สูงกว่านางส ามนักขาและนางอดูลปีศาจ 
3. ถนิมพิมพาภรณ์  เครื่องประดับร่างกายที่ใช้โลหะชุบทองแทนทองค าจริง เพื่อคงความหรูหราและ

เหมาะสมกับฐานันดรศักดิ์ของตัวละคร 
การแต่งกายยืนเครื่องของ “นางกากนาสูร” ในงานวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Suntaranont 

(2007) ที่อธิบายว่า “การแต่งกายยืนเครื่องของการแสดงโขนและละครร ามีรากฐานมาจากคติความเช่ือเรื่องพระมหากษัตริย์
เป็นสมมุติเทพ” อีกทั้งยังมีการก าหนด “สีเครื่องแต่งกาย” ให้สัมพันธ์กับ “สีกาย” ของตัวละครในต านานหรือพงศาวดาร    
ต่างๆ ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงได้ก าหนดให้นางกากนาสูรแต่งกายตามลักษณะดังกล่าว เพื่อคงไว้ซึ่งความถูกต้องตามจารีต               
และเอกลักษณ์ของโขนไทยในแบบแผนดั้งเดิม ดังภาพท่ี 3-7  

เครื่องแต่งกายนางกากนาสูร 

                              

ภาพที่ 3 ภาพเครื่องแต่งกายนางกากนาสูร ( ด้านหน้า, ด้านหลัง ) 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันที่ 30 สิงหาคม 2566 
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อุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง 
 

      
 
 
 
 
 
                                

                       ภาพที่ 4 เตียง                     ภาพที่ 5 พระฉาย ( กระจก ) 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันที่ 30 สิงหาคม 2566               ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วจิัย เมื่อวันท่ี 30 สิงหาคม 2566 
                                    

 

              
 
 
 
 
 

 

              ภาพที่ 6 พานเครื่องพระส าอาง                                              ภาพที่ 7 พานใส่กระบอง 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันที่ 30 สิงหาคม 2566            ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันท่ี 30 สิงหาคม 2566 
 

2.6 การออกแบบและปรับปรุงกระบวนท่าร า ในการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง 
ผู้สร้างสรรค์ตระหนักถึงความส าคัญของ การร าลงสรงทรงเครื่องนางยักษ์ ในโขนโรงใน ซึ่งในอดีตยังไม่

ปรากฏว่ามีการประดิษฐ์กระบวนท่าร าเฉพาะส าหรับ “นางกากนาสูร” มาก่อน การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ชุดนี้จึงเกิดขึ้นจาก  
แรงบันดาลใจในการอนุรักษ์และต่อยอดองค์ความรู้ดั้งเดิม โดยอาศัยข้อมูลเชิงลึกจากการสัมภาษณ์และการตรวจสอบท่าร า
ร่วมกับ ศิลปินแห่งชาติและผู้เช่ียวชาญ จ านวน 7 ท่าน เพื่อให้ได้กระบวนท่าที่มีความถูกต้องตามจารีตและสื่อสารตัวละคร             
ได้อย่างสมบูรณ์ 

กระบวนท่าร าของชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง” ถูกออกแบบให้เรียงล าดับตามจารีตดั้งเดิม โดยเริ่มจาก               
ร าเปิดตัว แสดงถึงความสง่างามของนางกากนาสูร จากนั้นจึงด าเนินต่อด้วยล าดับ การอาบน้ า การทรงสุคนธ์ การทาแป้ง             
การนุ่งห่มภัสตราภรณ์ การประดับถนิมพิมพาภรณ์จากล่างขึ้นบน และสิ้นสุดด้วย การสวมศิราภรณ์หรือกระบังหน้า                    
อันเป็นสัญลักษณ์ของความสมบูรณ์แห่งพิธีการแต่งองค์ทรงเครื่อง 

ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบกระบวนท่าร าโดยยึดหลักการส าคัญ 3 ประการ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Thongkhamsuk (2004) ที่กล่าวถึงหลักการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ของครูจ าเรียง พุธประดับ รวมทั้งแนวคิดของ 
Sammabut (1995) ที่ระบุว่า “การประดิษฐ์ท่าร าจ าเป็นต้องมีพื้นฐานที่มั่นคง และสามารถสื่อความหมายได้ตรงตามบทบาท
ของตัวละคร” นอกจากนี้ ยังมีการน าท่าร าโบราณมาปรับปรุงและพัฒนาให้เหมาะสมกับบริบทใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Thongkhamsuk (2002) ที่อธิบายศิลปะการออกแบบท่าร าของครูเฉลย  ศุขะวณิช ว่าการสร้างสรรค์ใหม่สามารถ         
คงรากฐานเดิมไว้ได้ หากมีการตีความอย่างถูกต้องตามหลักจารีต ทั้งหมดนี้สะท้อนแนวทางที่เหมาะสมส าหรับการสร้างสรรค์
ร าเดี่ยวของตัวละครนางยักษ์ในบริบทปัจจุบัน 
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ผลการสร้างสรรค์กระบวนท่าร า “นางกากนาสูรทรงเครื่อง” มีลักษณะส าคัญ 2 ประการ คือ 
1. ท่าร าอ่อนช้อยตามรูปแบบนางกษัตริย์ แสดงถึงความสง่างาม อ่อนโยน และฐานันดรสูงของตัวละคร 
2. ท่าร าแฝงความดุดัน เช่น การยืดกระทบเท้า หรือการเดียวหน้าผ้า เพื่อสื่อถึงความแข็งแกร่ง                                                

และอ านาจในเชิงยักษ ์
กระบวนท่าร าทั้งหมดด าเนินไปตามจังหวะของบทขับร้องและเพลงหน้าพาทย์ โดยยึดหลักการออกแบบท่าร า         

3 ประการ เพื่อให้ ถูกต้องตามจารีต สอดคล้องกับบุคลิกของตัวละคร และสะท้อนอัตลักษณ์ของนางกากนาสูรได้อย่างเด่นชัด 
ดังนี ้

1. หลักการจินตนาการ 
ในการประดิษฐ์กระบวนท่าร า ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้หลักการจินตนาการเพื่อสื่อความหมายตามค าร้อง

ของเพลง เช่น ในเพลงรื้อร่าย ค าร้องที่ว่า “ระรินสาย” นางกากนาสูรจะปฏิบัติท่าร าโดยจินตนาการถึงละอองสายน้ า                   
ท่าร าจึงสอดคล้องกับเนื้อหาและอารมณ์ของบทเพลง ท าให้การเคลื่อนไหวสะท้อนภาพพจน์และความงดงามเชิงสุนทรียศาสตร์
อย่างเป็นรูปธรรม ดังภาพท่ี 8 

 

 
 

ภาพที่ 8 ภาพใช้หลักการจินตนาการ ในพลงชมตลาด ค าร้องว่า “ระรินสาย” 
                                     ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันท่ี 30 สิงหาคม 2566 
 

2. หลักการตีบทผสมผสานท่าทางธรรมชาต ิ
ในการสร้างสรรค์กระบวนท่าร า ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้หลักการตีบทผสมผสานกับท่าทางธรรมชาติ เพื่อให้

ท่าร าสอดคล้องกับเนื้อหาและอารมณ์ของเพลง เช่น ในเพลง ชมตลาด ค าร้องที่ว่า “กลิ่น” นางกากนาสูรจะปฏิบัติท่าร า              
ดมกลิ่นหอมที่ข้อมือ โดยเลียนแบบท่าทางธรรมชาติของการดมกลิ่นน้ าหอมที่ได้ทาไว้ ท่าร าดังกล่าวช่วยให้ผู้ชมสามารถเข้าใจ
อารมณ์และพฤติกรรมของตัวละครได้ชัดเจนยิ่งขึ้น พร้อมทั้งสร้างความสมจริงและสุนทรียภาพในการแสดง ดังภาพท่ี 9 
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ภาพที่ 9 ภาพใช้หลักการตีบทผสมผสานท่าทางธรรมชาติ  ในเพลงชมตลาด ค าร้องว่า “กลิ่น”                              
ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันที่ 30 สิงหาคม 2566 

 

3. หลักการน าท่าร าเก่ามาพัฒนาใหม ่
ผู้สร้างสรรค์ได้ประยุกต์ใช้หลักการน าท่าร าเก่ามาพัฒนาใหม่ โดยอิงท่าร าเดิมแต่ปรับปรุงและ             

เรียบเรียงกระบวนท่าร า ให้มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ภายใต้การร าตีบทตามค าร้องของเพลง เช่น ท่าเฟื้อง ซึ่งในเพลงแม่บทใหญ่
เดิมเป็นท่าช้านางนอน ผู้สร้างสรรค์ได้ดัดแปลงและพัฒนาท่าดังกล่าวให้กลายเป็นท่าร าเฉพาะส าหรับนางกากนาสูร ช่วยสร้าง 
ความแตกต่างและเอกลักษณ์ของตัวละครในบริบทของการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ดังภาพที่ 10 
 

          
 

ภาพที่ 10 ภาพใช้หลักการน าท่าร าเก่ามาพัฒนาใหม่ ในเพลงลงสรงโทน ค าร้องว่า “เฟื้อง” 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันที่ 30 สิงหาคม 2566 

 

ตามรายละเอียดที่ผู้วิจัยน าเสนอในการสร้างสรรค์ชุดนี้ใช้ ทักษะและความรู้ด้านกระบวนท่าร านางยักษ์                          
เป็นพื้นฐานในการประดิษฐ์ท่าร า เพื่อสื่ออารมณ์ผ่านลีลาท่าร าและท่วงท านองเพลงที่สะท้อนเอกลักษณ์ของตัวละครนางยักษ์ 
ภายใต้กรอบจารีตการแสดงโขนโรงใน 

2.7 การตรวจสอบข้อมูลจากงานวิจัยและตรวจสอบกระบวนท่าร า การแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์                                 
ชุดกากนาสูรทรงเครื่อง โดยศิลปินแห่งชาติ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้สร้างสรรค์ได้น าข้อมูลผลจากงานวิจัยและกระบวนท่าร า ที่พัฒนาขึ้นตามหลักทั้ง 3 ประการ                      
ผ่านกระบวนการ Peer Review โดยได้รับการตรวจสอบและประเมินจาก ศิลปินแห่งชาติ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เช่ียวชาญ             
ด้านนาฏศิลป์ไทยรวม 7 ท่าน ตรวจสอบและประเมินความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง”                  
ผลการประเมินแบ่งเป็น ศิลปินแห่งชาติ ร้อยละ 14, ผู้ทรงคุณวุฒิ ร้อยละ 14, ผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป์ไทยตัวละครยักษ์และ
นางยักษ์ ร้อยละ 43 และผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทยท่ัวไป ร้อยละ 29 รวมร้อยละ 100 ดังภาพที่ 11-14  
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ภาพที่ 11 ภาพการตรวจสอบกระบวนท่าร า                    ภาพที่ 12 ภาพการตรวจสอบกระบวนท่าร า 
              จากศิลปินแห่งชาติ                  จากผู้ทรงคุณวุฒิ 

   ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย เมื่อวนัท่ี 10 สิงหาคม 2566                 ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม 2566 
                                 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 13 ภาพการตรวจสอบกระบวนท่าร า                 ภาพที่ 14 ภาพการตรวจสอบกระบวนท่าร า 
จากผู้เช่ียวชาญทางด้านนาฏศลิป์ไทย ตัวยักษ์และนางยักษ์                       จากผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลปไ์ทย 
   ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย เมื่อวนัท่ี 10 สิงหาคม 2566               ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม 2566 
 

ผลจากการประเมินข้อมูลผลจากงานวิจัย และความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานวิจัยทางด้านนาฏศิลป์ไทย     
ชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง”  โดยศิลปินแห่งชาติ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญ พบว่า 

1. ความคิดเห็นต่อความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานวิจัยทางด้านนาฏศิลป์ไทย ชุด “กากนาสูร
ทรงเครื่อง” มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ มากที่สุด ( = 5.00) แสดงให้เห็นว่าผู้ประเมินมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าผู้สร้างสรรค์          
มีศักยภาพสูงในการด าเนินงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ ท้ังในด้านแนวคิด กระบวนการ และการน าเสนอผลงาน 

2. ความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ไทย (ตัวผลงานจริง) ชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง”            
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ มากที่สุด ( = 5.00) สะท้อนให้เห็นว่าผลงานมีคุณภาพสูงในด้านนาฏศิลป์ ความงดงามทางสุนทรียะ 
กระบวนท่าร ามีความถูกต้องตามหลักจารีต และการสร้างสรรค์ที่สามารถเช่ือมโยงกับแนวคิดทางวิชาการได้อย่างเหมาะสม 

2.8 การรับรองคุณค่าและมาตรฐานผลงาน การแสดงนาฏศิลปไ์ทยสร้างสรรค์ ชุด กากนาสรูทรงเครื่อง 
คณะผู้ประเมินทั้ง 7 ท่าน ได้ให้การรับรองว่าผลงานสร้างสรรค์ชุดนี้มีความถูกต้องตามหลักจารีต               

นาฏศิลป์ไทยอย่างสมบูรณ์ โดยเห็นพ้องต้องกันว่าผลงานดังกล่าว สมควรเผยแพร่สู่สาธารณชน และสามารถใช้เป็นต้นแบบ    
ในการสร้างสรรค์ตัวละครนางยักษ์ต่อไปได้ 
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นอกจากน้ี ผู้ประเมินยังยืนยันในความเหมาะสมขององค์ประกอบทางนาฏศิลป์ ทั้งในส่วนของ กระบวนท่าร า
ตีบท และ การร าประกอบค าร้องท านองเพลง ซึ่งมีการผสานกันอย่างลงตัวและเหมาะสมกับบทบาทของตัวละคร โดยคณะ            
ผู้ประเมินได้ลงนามรับรองความถูกต้องและคุณค่าของการวิเคราะห์ , รูปแบบการแสดง, และกระบวนท่าร า เพื่อรับรอง              
การเผยแพร่ต่อสังคมอย่างเป็นทางการ ดังภาพที่ 15 

 

 
 

ภาพที่ 15 ภาพใบรับรอง ผลงานวิจัยนาฏศลิป์ไทยสร้างสรรค์ ชุดกากนาสูรทรงเครื่อง 
                               ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันท่ี 29 กันยายน 2566 
 

2.9 การเผยแพร่การแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง” 
          ผู้วิจัยได้ด าเนินการเผยแพร่นาฏศิลป์ไทยชุด “กากนาสูรทรงเครื่อง” ผ่านช่องทาง YouTube เพื่อให้เกิดการ

เข้าถึงในวงกว้าง โดยมีวัตถุประสงค์หลักในการอนุรักษ์และสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย ผ่านการน าเสนอกระบวนท่าร า 
รายละเอียดเครื่องแต่งกาย และบทบาทของนางยักษ์ในขนบโขนโรงในตามจารีต 

ปัจจุบัน การเผยแพร่ในรูปแบบออนไลน์นี้ได้รับความสนใจอย่างสูง โดยมียอดผู้ชมรวม 1.5 พันครั้ง (ณ วันที่
เผยแพร่ข้อมูล) ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความส าเร็จในการเพิ่มโอกาสทางการเรียนรู้ ทั้งในระดับประเทศและนานาชาติ นอกจากนี้                   
การเผยแพร่ออนไลน์ยังท าหน้าที่เป็นกลไกส าคัญในการรับข้อเสนอแนะ เพื่อน าไปสู่การต่อยอดงานวิจัยและการพัฒนาคุณภาพ
การแสดงในอนาคต ซึ่งถือเป็นการส่งเสริมภูมิปัญญาวัฒนธรรมไทยอย่างยั่งยืน ดังภาพที่ 16 
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ภาพที่ 16 ภาพการแสดงนาฏศลิป์ไทยสร้างสรรค์ ชุดกากนาสูรทรงเครื่อง เผยแพร่ผ่าน YouTube 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันที่ 26 สิงหาคม 2568 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 17 ภาพ QR code การแสดง นาฏศลิป์ไทยสร้างสรรค์ ชุดกากนาสูรทรงเครื่อง เผยแพร่ผ่าน YouTube 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจยั เมื่อวันที่ 12 พฤศจิกายน 2568 

 

การออกแบบการแสดงดังกล่าวสะท้อนการบูรณาการข้อมูลทางวรรณกรรม ขนบจารีต และความคิดสร้างสรรค์            
เชิงนาฏศิลป์เข้าด้วยกัน โดยยังคงรักษาแก่นแท้ของการแสดงโขน แต่ขณะเดียวกันก็เพิ่มมิติใหม่ด้านการตีบทและการขับร้อง 
การเลือกเพลงหน้าพาทย์และการก าหนดกระบวนท่าร า ให้สอดคล้องกับแนวคิดทางวิชาการ ที่เน้นท้ังการคงรูปแบบดั้งเดิมและ
การพัฒนาเชิงสร้างสรรค์ ผลการรับรองจากผู้ทรงคุณวุฒิยังเป็นเครื่องยืนยันคุณค่าของผลงานทั้งในเชิงวิชาการวัฒนธรรม          
และสังคม ซึ่งตอกย้ าความส าเร็จของการวิจัยในฐานะการพัฒนาต้นแบบของการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ที่มีอัตลักษณ์เฉพาะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาและอัตลักษณ์ของนางกากนาสูร ผลการวิจัยพบว่า นางกากนาสูรเป็นตัวยักษิณี    
นรามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์รัชกาลที่ 1 มีอัตลักษณ์โดดเด่นทั้ง รูปลักษณ์ สีสัญลักษณ์ และบทบาททางวรรณกรรมที่สะท้อน
ความจงรักภักดีและความกล้าหาญ อันเป็นรากฐานส าคัญในการต่อยอดสร้างสรรค์เชิงนาฏศิลป์ 

2. เพื่อออกแบบนาฏศิลป์ไทยและสร้างสรรค์การแสดงประเภทร าเดี่ยว ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง ผลการวิจัยพบว่า 
การสร้างสรรค์อาศัยหลักการออกแบบท่าร า 3 ประการ ได้แก่ 1) การจินตนาการ 2) การตีบทผสมท่าทางธรรมชาติ และ              
3) การน าท่าร าเก่ามาพัฒนาใหม่ ก าหนดรูปแบบการแสดงเป็นโขนโรงใน ใช้เพลงหน้าพาทย์และบทขับร้องประกอบ               
พร้อมเครื่องแต่งกายยืนเครื่องนางยักษ์ตามจารีต ผ่านกระบวนการ Peer Review โดยได้รับการตรวจสอบและประเมินจาก
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ผู้เชี่ยวชาญ 7 ท่าน มีความเห็นว่าผลงานมีความถูกต้อง เหมาะสม และสร้างสรรค์ในระดับสูงสุด ( = 5.00) อีกทั้งยังมีคุณค่า
ในฐานะผลงานต้นแบบส าหรับการสร้างสรรค์การแสดงตัวละครนางยักษ์ที่สามารถเผยแพร่และสืบทอดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
1. เชิงวิชาการ สร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับประวัติ อัตลักษณ์ และบทบาทของนางกากนาสูรในวรรณคดี รามเกียรติ์ 
2. เชิงวัฒนธรรม รักษาและต่อยอดมรดกนาฏศิลป์ไทย พร้อมเป็นต้นแบบการแสดงตัวละครนางยักษ์ 
3. เชิงการศึกษาและปฏิบัติ ใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนและแนวทางในการพัฒนาผลงานร าทรงเครื่องรูปแบบใหม่ 
4. เชิงสังคม ส่งเสริมให้ครู ศิลปิน นักแสดง และประชาชนมีส่วนร่วมในการสืบทอดและสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย 

อย่างยั่งยืน 
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ระดับนโยบาย ภาครัฐควรสนับสนุนงบประมาณและบุคลากรอย่างต่อเนื่องเพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์นาฏศิลป์

ไทยรูปแบบใหม่ โดยเฉพาะผลงานต่อยอดจากโขน พร้อมจัดตั้งศูนย์กลางข้อมูลนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์เพื่อรวบรวม                 
และเผยแพร่ผลงานวิจัยเป็นแหล่งอ้างอิงเข้าถึงง่าย 

2. ระดับสถานศึกษา ควรใช้ชุด กากนาสูรทรงเครื่อง เป็นสื่อการสอนเพื่อให้นักศึกษาเรียนรู้หลักการร าและ                 
การแต่งกายตัวละครนางยักษ์อย่างถูกต้อง พร้อมส่งเสริมการพัฒนาหรือประยุกต์ผลงานร าทรงเครื่องในรูปแบบใหม่ เพื่อสร้าง               
องค์ความรู้และความหลากหลายทางนาฏศิลป์ 

3. ระดับบุคคล ครู อาจารย์ ศิลปิน และนักแสดงควรศึกษาและเข้าใจหลักการและจารีตของนาฏศิลป์ไทย                 
ก่อนสร้างสรรค์ผลงานใหม่ เพื่อรักษาคุณค่าดั้งเดิม ขณะเดียวกัน ประชาชนควรสนับสนุนการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์               
เพือ่เป็นก าลังใจให้ศิลปินรุ่นใหม่ 

 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรน านาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ชุดกากนาสูรทรงเครื่อง ไปพัฒนาและประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์การร า

ทรงเครื่องในรูปแบบอื่นๆ เพื่อส่งเสริมการต่อยอดนาฏศิลป์ไทยให้หลากหลายยิ่งข้ึน 
2. ควรใช้ผลงานนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์เป็นสื่อการสอน เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจหลักการร าและการแต่ง                    

องค์ทรงเครื่องของตัวละครนางยักษ์อย่างลึกซึ้งและสามารถประยุกต์ใช้ได้ 

ข้อจ ากัดการวิจัย 
1. การวิจัยมุ่งเน้นเฉพาะชุด กากนาสูรทรงเครื่อง จึงอาจไม่สามารถสะท้อนการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยทุกประเภท

หรือทุกตัวละครได้ครบถ้วน 
2. การน าผลการวิจัยไปใช้เป็นต้นแบบการสอนหรือการแสดงจริง อาจมีข้อจ ากัดด้านเวลา งบประมาณ และ

ทรัพยากรของสถานศึกษา 
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