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บทคัดย่อ 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอการดูแลและวิธีการบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์ วิธีด าเนินการ
วิจัยประกอบด้วย การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยทุกประเภท การส ารวจ การสังเกต การสัมภาษณ์ ในการศึกษาครั้งน้ี
ประชากรคือโรงเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ได้ 5 โรงเรียน และคัดเลือกผู้ให้ข้อมูล    
จากกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ประกอบด้วยครูผู้สอน จ านวน 5 คน ที่เป็นครูผู้ควบคุมวงของแต่ละโรงเรียน และนักเรียน 
จ านวน 30 คน ท าการคัดเลือกโรงเรียนละ 6 คน ที่เป็นนักดนตรีจาก 5 โรงเรียน และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธี
พรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า การดูแลรักษาเครื่องดนตรี ส าหรับวงดุริยางค์เครื่องเป่านักเรียน ประกอบไปด้วยการดูแล
หลังการใช้ และการตรวจสอบเครื่องดนตรี ซึ่งประกอบด้วยเครื่องลมไม้และเครื่องทองเหลือง แนวทางนี้สามารถใช้ในการสอน
ให้นักเรียนที่เล่นเครื่องดนตรีได้รู้จักวิธีการใช้ การดูแลและการบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีที่ถูกต้อง ซึ่งจะก่อประโยชน์ต่อการเรียน
การสอนวิชาดนตรีในวงดุริยางค์  
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ABSTRACT 
 

The purpose of this research was to propose a maintenance manual for musical instruments in 
the orchestra bands. The method of this research included the literature reviews, the surveys, the 
observations, and the interviews. The population of this research was the schools in the northeast region. 
The sample group was from 5 schools and selected by purposive selection method consisted of five band 
director teachers of each school, and 30 musician students which was selected from 5 schools 6 students 
per school. The data was analyzed using the descriptive statistic. The results found that the maintenance 
of musical Instruments for student woodwind and brass bands included the post-use care and periodic 
checking of the musical instruments. This guidelines can be used to teach students on how to properly use, 
and maintain the musical instruments, which will benefit in the teaching of music in the School Orchestra 
Bands.  
 

Keywords :  Guidelines ; Maintenance ; Musical Instruments in Orchestra Bands ; High School ; Northeast    
Region  

 

 

 

บทน า 
 

วงดุริยางค์เป็นวงดนตรีขนาดใหญ่ที่มีเครื่องดนตรีครบทั้ง 4 ตระกูล คือ เครื่องสาย เครื่องลมไม้ เครื่องทองเหลือง 
และเครื่องประกอบจังหวะ ส าหรับประเทศไทยวงดุริยางค์ได้เข้ามามีบทบาทในระบบการศึกษาเป็นเวลานาน โดยในปี        
พ.ศ.2461 กองแตรวงเสือป่าพรานหลวงและม้าหลวง ได้จัดตั้งขึ้นเป็นแตรวง 2 หน่วยต่างกัน เพื่อประกอบกิจกรรมเสือป่า     
ในระยะแรกเรียกทับศัพท์ว่า วงพาเหรด ต่อมาในปี พ.ศ.2524 กรมพลศึกษาร่วมกับธนาคารทหารไทยได้จัดให้มีการประกวด  
วงดุริยางค์ลูกเสือข้ึน วงดุริยางค์ลูกเสือท่ีก่อตั้งเป็นวงแรกของไทยคือ วงดุริยางค์โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย (ก่อตั้งระหว่างปี 
2460–2470) ภายหลังจากการตั้งกองเสือป่าในรัชกาลพระบาทสมเดชพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 (Patwong, 1990)
ต่อมาในปี พ.ศ.2500 ซึ่งเป็นปีที่รัฐบาลในยุคของ จอมพล ป.พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี มีการเตรียมการจัดงานฉลอง    
25 พุทธศตวรรษ จึงได้จัดงบประมาณส่วนหนึ่งมอบให้กระทรวงศึกษาธิการจัดซื้อเครื่องดนตรี โดยมอบหมายให้อาจารย์พระ
เจนดุริยางค์ ซึ่งขณะนั้นท่านประจ าอยู่ท่ีดุริยางค์กรมต ารวจ เป็นผู้จัดวางรูปแบบของวง และจัดซื้อเครื่องดนตรีมอบให้โรงเรียน
ของรัฐบาล จ านวน 10 แห่งทั่วประเทศ คือ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย โรงเรียนบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (จากส่วนกลาง) 
โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม่ โรงเรียนพิบูลวิทยาลัย จังหวัดลพบุรี โรงเรียนประจ าจังหวัดนครสวรรค์ โรงเรียนราช
สีมาวิทยาลัย จังหวัดนครราชสีมา โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดนครศรีธรรมราช โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรี 
โรงเรียนประจ าจังหวัดขอนแก่น และโรงเรียนประจ าจังหวัดภูเก็ต นอกจากนั้นพระเจนดุริยางค์ให้ทางโรงเรียนส่งครูไปอบรม
เพื่อจะกลับไปสอนโรงเรียนที่ได้รับเครื่องดนตรีเหล่านั้นด้วย เพื่อที่จะได้ใช้ทันการเฉลิมฉลอง 25 พุทธศตวรรษ 
(Rotjanatrakul, 2011) 
 เครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่าที่ใช้ในวงดุริยางค์นักเรียนเป็นวัสดุที่มีราคาสูง มีการใช้ในวงการการศึกษาของ
ประเทศไทยมาตั้งแต่สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ประมาณช่วงรัชกาลที่ 4 ตลอดเวลาที่ผ่านมาทุกวงดุริยางค์ต่างก็ประสบปัญหา
ในการรักษาเครื่องให้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ไม่ได้ เพราะต่างไม่ทราบและไม่แน่ใจในวิธีการปฏิบัติต่อเครื่องหรือวิธีการ
บ ารุงรักษาเครื่องว่าควรจะเป็นเช่นไร แต่ความจ าเป็นก็ท าให้ทุกคนต่างคนต่างคิดคาดคะเน คิดค้นหาวิธี ที่คาดว่าควรจะเป็นไป
ได้ ในการปฏิบัติต่อเครื่อง การบ ารุงรักษาเครื่องให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ และได้มีการถ่ายทอดวิธีการต่างๆ สืบต่อกันมา  
 เครื่องดนตรีที่ใช้ในวงดุริยางค์ หากมองด้วยสายตาของผู้คนทั่วไป ต่างก็มีความรู้สึกว่าเครื่องดนตรีเหล่านั้นไม่น่า    
จะมีปัญหาในการดูแลรักษาและเอาใจใส่ต่อเครื่องมากนัก ตัวอย่างเช่นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องทองเหลือง (Brass)             
มีตัวเครื่องท าด้วยโลหะที่ทองเหลือง น่าจะมีความทนทาน มีอายุการใช้งานทนนานได้เป็นสิบๆ ปี และทุกคนต่างก็เช่ือกันว่า
เป็นเช่นนั้น แต่ตรงกันข้ามถ้าหากเครื่องดนตรีใดๆ ถูกทอดทิ้งและถูกละเลยไม่ดูแลรักษา เครื่องดนตรีนั้นก็จะเสื่อมคุณภาพลง
ในระยะเวลารวดเร็วกว่าที่ควร และเครื่องดนตรีเหล่านั้นก็จะเป็นที่บ่มเพาะความสกปรก เกิดเป็นแหล่งสะสมเช้ือโรค 
โดยเฉพาะเครื่องทองเหลืองจะมีน้ าลายค้างอยู่ภายในท่อหรือข้อต่อต่างๆ ของเครื่อง ซึ่งน้ าลายนี้จะเกาะกันเป็นคราบและพอก
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พูนสะสมจะกลายเป็นตะกรัน (หินปูน) เพิ่มขึ้นตามระยะเวลา ท าให้ภายในท่อของเครื่องมีขนาดเล็กลง ลมจากผู้เล่นไม่สามารถ
ผ่านได้สะดวก ท าให้เสียงด้อยคุณภาพ เพี้ยนไม่ไพเราะ แล้วยังส่งผลท าให้ท่อต่างๆ ของเครื่องติดแน่น ไม่สามารถตั้งเสียงหรือ
ถอดท่อออกจากตัวเครื่องได้ด้วยวิธีธรรมดา ในทางตรงกันข้ามหากผู้เล่นท าความสะอาดบ่อยไม่ถูกวิธีก็จะเกิดเป็นผลร้ายแก่
เครื่องดนตรีได้ การดูแลและบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีให้สมบูรณ์ ควรเป็นสิ่งแรกที่ส าคัญที่สุดในแผนการปฏิบัติเครื่อง           
เพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาที่จะเกิดกับเครื่อง อันเป็นเหตุให้เครื่องขาดความสมบูรณ์ในการปฏิบัติ  (Patwong, 1990) กล่าวไว้ใน  
คู่มือครู การจัดกิจกรรมโยธวาทิตในสถานศึกษา ความว่า ผู้ที่มีหน้าที่ใช้เครื่องดนตรี ต้องรับผิดชอบในสภาพของเครื่องดนตรี    
ที่ตนเองครอบครอง ต้องรู้จักวิธีปฏิบัติ บ ารุงรักษาให้เรียบร้อยอยู่เสมอ ท าให้น่าดู น่าใช้เมื่อน ามาปฏิบัติก็สะดวกคล่องแคล่ว  
ไม่ติดขัด และท าให้เกิดประโยชน์ตามมา 4 ประการ คือ สะอาดเรียบร้อย มีคุณภาพดี ประหยัดเงินและเวลา เพื่อสุขภาพและ
อนามัยของผู้ใช้หากเครื่องดนตรีเกิดการช ารุดหรือขัดข้องในส่วนใดส่วนหนึ่ง หรือติดขัดไม่สะดวกในการใช้แล้ว ถ้าไม่มีความรู้
ความสามารถท าได้แล้ว อย่าด าเนินการแก้ไขด้วยตนเองเป็นอันขาด ควรน าไปให้ช่างผู้ช านาญการด าเนินการซ่อมต่อไป 
 ปัจจุบันกิจกรรมวงดุริยางค์เป็นกิจกรรมของนักเรียนในโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาและประถมศึกษาจัดอยู่ในส่วน
หนึ่งของกิจกรรมที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด ที่เป็นเช่นนี้เพราะการตระหนักถึงความส าคัญของกิจกรรมวงดุริยางค์ ซึ่งเป็น
กิจกรรมที่ช่วยพัฒนาคุณภาพของเยาวชน สามารถน ามาซึ่ง ความริเริ่มสร้างสรรค์ การติดต่อสื่อสาร การรู้จักใช้เหตุผลในการ
ตัดสินใจ และการรู้จักรับผิดชอบหน้าที่ของตนเอง อย่างไรก็ตามการจัดกิจกรรมวงดุริยางค์ในสถานศึกษาที่ประสบความส าเร็จ
นั้นจะต้องมีการบริหารจัดการที่ดีในด้านต่างๆ อาทิเช่น ด้านบุคลากร ด้านงบประมาณ ด้านการฝึกซ้อม และ สิ่งที่วงดุริยางค์  
จะขาดไม่ได้คือ ด้านเครื่องดนตรี (Uppamaiathichai, 2010) 
 จากข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่าวงดุริยางค์เป็นกิจกรรมที่มีความส าคัญในโรงเรียนมัธยมซึ่งได้กลายเป็นกิจกรรม       
ที่ส าคัญช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ รวมทั้งยังสามารถใช้เป็นการพัฒนาช่ือเสียงของโรงเรียนในการที่มีวงเข้ า
ร่วมประกวดและได้รับรางวัลชนะเลิศ ซึ่งในการจัดกิจกรรมส าหรับนักเรียนในการเรียนหรือการเข้าแข่งขันการประกวดนั้น 
เครื่องดนตรีเป็นหัวใจส าคัญที่สุด เพราะถ้าเครื่องดนตรีไม่ดีแม้ผู้บรรเลงจะมีฝีมือดีก็ไม่อาจสร้างเสียงที่ไพเราะได้ เครื่องดนตรี 
ถือเป็นหัวใจส าคัญของวงดุริยางค์ ซึ่งสอดคล้องกับที่ Mueller (2003) กล่าวว่า “การดูแลและบ ารุงรักษาเครื่องให้สมบูรณ์ 
ควรเป็นสิ่งแรกที่ส าคัญที่สุดในแผนการปฏิบัติเครื่อง เพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาที่จะเกิดกับเครื่อง อันเป็นเหตุให้เครื่องขาดความ
สมบูรณ์ในการปฏิบัติ” การดูแลรักษาเครื่องดนตรีให้มีความพร้อมในการใช้งาน นอกจากจะท าให้การท ากิจกรรมด าเนินไปได้
อย่างราบรื่นแล้ว ยังช่วยลดค่าใช้จ่ายในการซ่อมแซมเครื่องดนตรีอีกด้วย ซึ่งการดูแลรักษาเครื่องดนตรีถือเป็นหน้าท่ีรับผิดชอบ
ของนักดนตรี และผู้ควบคุมวง โดยผู้ที่มีหน้าที่ใช้เครื่องดนตรี ต้องรับผิดชอบในสภาพของเครื่องดนตรีที่ตนเองครอบครอง      
ต้องรู้จักวิธีปฏิบัติ บ ารุงรักษาให้เรียบร้อยอยู่เสมอ ท าให้น่าดู น่าใช้เมื่อน ามาปฏิบัติก็สะดวกคล่องแคล่วไม่ติดขัด (Patwong, 
1990) อย่างไรก็ตามจากการทบทวนวรรณกรรมผู้วิจัยพบว่า ปัจจุบันยังไม่มี การศึกษาเรื่องการดูแลรักษาเครื่องดนตรีวง
ดุริยางค์หรือมีคู่มือที่สามารถใช้เป็นแนวทางในการดูแลรักษาเครื่องดนตรีวงดุริยางค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเครื่องดนตรีประเภท
เครื่องเป่า คือเครื่องลมไม้ และเครื่องทองเหลือง ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีที่มีความส าคัญประเภทหนึ่งในวงดนตรีดุริยางค์           
ด้วยความส าคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาการบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีวงดุริยางค์ประเภทเครื่องเป่า ส าหรับ
โรงเรียนมัธยมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อให้ผู้ควบคุมวงดุริยางค์ และนักเรียนใช้เป็นแนวทางในการดูแลรักษา
เครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่า เพื่อให้เครื่องดนตรีอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน และมีอายุการใช้งานยาวนาน อีกทั้งยังเป็นการลด
งบประมาณการซ่อมเครื่องดนตรีให้แก่วงดุริยางค์นักเรียนอีกด้วย 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้เขียนเป็นบทความนี้ขึ้น เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจ มั่นใจให้กับครูผู้สอนและผู้ควบคุมวงดุริยางค์
เพื่อใช้เป็นแนวทางในการดูแลและบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีและเพื่อใช้ในการเรียนให้นักเรียนรู้จักวิธีการรักษาเครื่องดนตรีที่
ถูกต้อง อันเป็นประโยชน์ต่อวงดุริยางค์โรงเรียนที่จะได้ใช้เครื่องดนตรีอย่างคุ้มค่าและยาวนานต่อไป  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพื่อน าเสนอการดูแลและวิธีการบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีในวงดรุิยางค์ 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

วงดุริยางค์แบบเดินบรรเลงได้มีประวัติอันยิ่งใหญ่มาตั้งแต่อดีต ซึ่งประวัติของวงดุริยางค์แบบเดินบรรเลงนี้ก็ไม่ใช่แค่
ประวัติของมนุษย์ที่เดินแถวพร้อมกับการบรรเลงเครื่องดนตรีไปด้วย แต่วงดุริยางค์แบบเดินบรรเลงยังบอกเล่าเรื่องราวของ
ประวัติเครื่องดนตรีในสมัยโบราณในยุคต้นๆ วงดุริยางค์แบบเดินบรรเลงจะเป็นวงที่เป็นต้นแบบหรือวงบุกเบิก ของวงดนตรี
ประเภทต่างๆ ในปัจจุบันนี้ด้วย ดังนั้นเราจึงไม่สามารถแยกประวัติศาสตร์การพัฒนาวงดุริยางค์แบบเดินบรรเลงออกจากวงนั่ง
บรรเลง และวงดนตรีที่บรรเลงประเภทต่างๆ (Other Instrumental Performing Group) ซึ่งพบได้ในทุกวันนี้ ความก้าวหน้า
และการพัฒนาเครื่องดนตรีหลายๆ ยุคในประวัตศิาสตร์ จะขึ้นอยู่กับสังคม และบรรยากาศการเมืองในยุคนั้นๆ (Foster, 1978)   
 ในประเทศไทยยุคสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ (พ.ศ.1991-2031) พบหลักฐานในกฎมณเฑียรบาล ว่ามีการน า
เสภาดนตรีเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในพระราชจริยวัตรประจ าวงของพระองค์ ความว่า“หกทุ่มเบิกเสภาดนตรี เจ็ดทุ่มเบิกมิวาย  
แปดทุ่มเข้าพระบรรทม” (Jarernsuk, 1999) เห็นได้ว่าดนตรีนั้นมีความส าคัญยิ่ง จากหลักฐานที่พบดังกล่าว ยังมีการเช่ือมโยง
ให้เห็นอีกว่า มีการน าดนตรีไปใช้ในวงการทหาร นั่นคือวงโยธวาธิต โดยในสมัยรัชกาลที่ 4 ในหน่วยงานของกองทัพบก มีการ
น าแตรวงมาใช้ในหน่วยทหารเกณฑ์หัดอย่างฝรั่ง ซึ่งก่อตั้งเมื่อประมาณปี พ.ศ.2395 เพื่อใช้แตรสัญญาณในการเคารพธง
ตลอดจนแสดงความเคารพนายทหารผู้มียศใหญ่ โดยมีร้อยเอก อิมเปย์ (Impey) นายทหารชาวอังกฤษ เป็นผู้ฝึกสอน ทางด้าน
ทหารเรือก็ได้จัดให้มีกองแตรขึ้น โดยมีร้อยเอก ฟุสโก (Fusco) เป็นครูและผู้บังคับบัญชามีหน้าที่ส าหรับบรรเลงในงาน
เกียรติยศและส าหรับลงเรือพระที่นั่ง (Amattayakul, 2016) จากเรื่องราวที่พบยืนยันได้ว่าวงโยธวาธิตหรือวงดุริยางค์นั้น        
มีความส าคัญมาตั้งแต่อดีต และในปัจจุบัน ได้เข้ามามีบทบาทในวงการศึกษาของไทย นั่นคือในระดับมัธยมศึกษาได้มีการน า    
การเรียนการสอนวงดุริยางค์เข้าไปเป็นกิจกรรมเสริมทักษะและมีการจัดประกวดแข่งขันในระดับชาติ  เป็นการกระตุ้นให้
โรงเรียนต่างๆ จัดให้มีวงดุริยางคป์ระจ าโรงเรียน เมื่อมีวงดุริยางค์ประจ าโรงเรียน การดูแลรักษาเครื่องดนตรีนั้นก็เป็นสิ่งหนึ่งที่
มีความส าคัญตามมาเนื่องจากการซื้อเครื่องดนตรีนั้นต้องใช้งบประมาณราคมสูง ดังนั้นจึงต้องมีการดูแลเพื่อให้ใช้ได้นานท่ีสุด  
และสามารถบรรเลงให้มีคุณภาพเสียงที่ดีให้นานที่สุด ในการดูแลรักษาเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์นั้นยังไม่มีการเขียนต ารา    
อย่างจริงจัง แต่พบว่ามีการศึกษาเรื่องการเลือกเครื่องดนตรี เช่น Kenneth (2017) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความส าคัญต่อการเลือก
ทรัมเป็ตส าหรับผู้เล่นท่ัวไป และส าหรับผู้เล่นมืออาชีพโดยได้พิจารณาจากรายละเอียดของส่วนประกอบต่างๆ เช่น วัสดุ โลหะ 
รูปร่าง และคุณสมบัติที่เป็นลักษณะพิเศษเฉพาะของทรัมเป็ต เช่น คุณภาพของเสียง ความยากง่ายในการเป่า รวมทั้งในแง่การ
ใช้งานที่เหมาะสม และ Horngjiun (2008) ได้ศึกษาการสร้างฟลูต (Flute) และวิวัฒนาการการปรับปรุงกลไกของฟลูตตั้งแต่
อดีตจนถึงฟลูตยุคปัจจุบัน (Model Flute) จากผลของการศึกษานี้เขาได้เขียนคู่มือการซ่อมฟลูต (Flute) เพื่อให้อาจารย์ผู้สอน 
นักศึกษา และช่างซ่อมมืออาชีพ ได้ศึกษาเทคนิคการซ่อมฟลูตที่ใช้งานได้จริง รวมทั้งเทคนิคที่จ าเป็นส าหรับการซ่อม ส่วนใน
ประเทศไทย ในเรื่องของการดูแลเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์นี้ ยังหาสืบค้นงานเรียบเรียงที่เป็นเชิงวิชาการได้ยาก และในเรื่อง
แผนการบ ารุงรักษาเกี่ยวกับเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์นั้น ยังไม่พบว่ามีผู้เขียนต าราในเรื่องนี้แพร่หลาย อาจมีเป็นการบันทึกไว้
หรือรวบรวมไว้ ตามประสบการณ์ของแต่ละคน ซึ่งในเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้เทียบเคียงเรื่องแผนการบ ารุงรักษากับงานของ 
Athiwanitchayaphong (2018) ที่ได้ท าการศึกษาวิเคราะห์การบ ารุงรักษาเครื่องมือ กรณีศึกษาโรงไฟฟ้าว่า การบ ารุงรักษา
เครื่องมือ และอุปกรณ์ เป็นสิ่งส าคัญมาก ไม่ควรท าการซ่อมแซมต่อเมื่อได้เกิดอุบัติเหตุ หรือเกิดข้อบกพร่อง ควรป้องกันโดย
การบ ารุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์เหล่านั้น ให้สามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ จะต้องมีการดูแลรักษาอย่างสม่ าเสมอ 
ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์ให้กับเครื่องมือ และอุปกรณ์  โดยขั้นตอนของการบ ารุงรักษาเครื่องมือควรมีการด าเนินขั้นตอน          
2 ขั้นตอน คือ 
 1. การวิเคราะห์หาความเสียหายที่ส่งผลกระทบต่อระบบแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน 

-การประเมินและเลือกเครื่องจักรกลที่จะวิเคราะห์ 
-วิเคราะห์ความเสียหายของอุปกรณ์ที่ส าคัญ 

2. ก าหนดกลยุทธ์ในการรักษา โดยใช้แผนผังการตัดสินใจตามหลักการบ ารุงรักษาที่มีความน่าเช่ือถือเป็น
ศูนย์กลาง โดยการบ ารุงรักษาจะช่วยท าให้เกิดผล ดังนี้ คือ 1) เพิ่มประสิทธิภาพและความเร็วในการท างานของเครื่องจักรและ
อุปกรณ์, 2) ประหยัดพลังงานและยืดอายุการใช้งานของเครื่องมือ และอุปกรณ์  3) คงรักษาความเร็วในการท างานของ
เครื่องมือและอุปกรณ์ และ 4) มีโปรแกรมการบ ารุงรักษาเครื่องมือ และอุปกรณ์ 
 การบ ารุงรักษาที่ท าเป็นประจ า (Routine Maintenance) ได้แก่ การบ ารุงรักษาประจ าวัน การบ ารุงรักษาประจ า
สัปดาห์ และการบ ารุงรักษาประจ าเดือน ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการต่างๆ และการบ ารุงรักษา มีอยู่ 2 แบบ คือการ
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บ ารุงรักษาตามแผนงาน (Planned Maintenance) และ การบ ารุงรักษาที่ไม่อยู่ในแผนงาน (Unplanned Maintenance)
 แผนการบ ารุงรักษาที่ทบทวนมานี้สามารถใช้เป็นแนวทาง และน ามาเทียบเคียงเพื่อใช้ออกแบบวางแผนในการดูแล
รักษาเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์ เพราะงานเขียนเกี่ยวกับการซ่อมบ ารุงและดูแลรักษาเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์มีน้อย เนื่องจาก
เป็นวิชาชีพท่ีต้องใช้ประสบการณ์และความเชี่ยวชาญในการเรียนรู้จึงจะสามารถเขียนถ่ายทอดออกมาได ้และมีข้อจ ากัดในเรื่อง
ลักษณะเฉพาะของเครื่องดนตรีที่แตกต่างกัน ซึ่งคนไทยไม่ค่อยได้ให้ความสนใจในเรื่องของการซ่อม 
 จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและการบ ารุงรักษาข้างต้นนี้ ผู้วิจัย สามารถใช้มาเป็นการวางแผน
ในการศึกษาการบ ารุงและดูแลรักษาเครื่องดนตรีได้ โดยน าองค์ความรู้เกี่ยวกับเรื่องวงดนตรีโยธวาธิต เกี่ยวกับรูปร่างและ
วิธีการบรรเลงของเครื่องดนตรีในวง มาเป็นข้อมูล และสามารถน าความรู้เกี่ยวกับเรื่องระบบการดูแลบ ารุงรักษา มาวางแผนให้
มีการดูแลรักษาอย่างเป็นระบบ มีการวางแผน ในการดูแลเป็นรายวัน รายสัปดาห์ รายเดือนและรายปี ซึ่งผู้วิจัยจะสรุปรูปแบบ
การการดูแลรักษาออกมาให้เป็นรูปธรรม ในการศึกษาครั้งนี้  
 

กรอบแนวคิดการวิจยั 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มาสังเคราะห์และน ามาเป็ นกรอบ
แนวคิดการวิจัย ดังภาพที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ในการศึกษาครั้งนี้ประชากร คือ โรงเรียนมัธยมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือก           
กลุ่มตัวอย่าง ได้ 5 โรงเรียน และคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ประกอบด้วยครูผู้สอน จ านวน 5 คน ที่เป็น
ครูผู้ควบคุมวงของแต่ละโรงเรียน และนักเรียน จ านวน 30 คน ท าการคัดเลือกโรงเรียนละ 6 คน ที่เป็นนักดนตรีจาก             
5 โรงเรียน 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลส าหรับวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย  
 1. แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสรา้ง (Structured Interviews) เป็นแบบสัมภาษณ์ที่ถามถึงกระบวนการและวิธีการ
ดูแลรักษาบ ารุงเครื่องลมไม้และเครื่องทองเหลือง ในวงดุริยางค์ ตั้งแต่การเตรียมเครื่องก่อนใช้ ตลอดจนถึงการท าความสะอาด
หลังการใช้เครื่องดนตรี ตามวัตถุประสงค์การวิจัยและประเด็นที่เกี่ยวข้อง ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง           
เพื่อน ามาสร้างแบบสัมภาษณ์ ตรวจสอบภาษา ข้อค าถามความครอบคลุมของเนื้อหาและน าไปปรับปรุงแก้ไข 
 2. แบบสัมภาษณ์ชนิดไม่มีโครงสร้าง แบบสัมภาษณ์ที่ถามถึงกระบวนการและวิธีการดูแลรักษาบ ารุงเครื่องลมไม้
และเครื่องทองเหลือง ในวงดุริยางค์ ใช้วิธีเรียบเรียงเชิงพรรณนา โดยจับประเด็นค าตอบน ามาตีความหมายโดยใช้แนวคิด 
ทฤษฎี เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลในการวิจัย 
 3. แบบสังเกต ใช้ส าหรับสังเกตสภาพทั่วไป กระบวนการและวิธีการดูแลรักษาบ ารุงเครื่องลมไม้และเครื่อง
ทองเหลือง ในวงดุริยางค์ โดยเข้าร่วมในการบวนการทุกขั้นตอน โดยใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสังเกตแบบไม่มี
ส่วนร่วมผสมผสานไปในเวลาเดียวกัน 

เครื่องดนตร ี
ในวงดุริยางค์ 

   ---------------------------- 
-เครื่องลมไม้ (Wood Wind 
Instrument) 
-เครื่องเป่าทองเหลือง (Brass 
Instrument) 

การดูแล บ ารุงรักษา 
   ---------------------------- 
-ฟลูต       -ปิคโคโล 
-คลาริเน็ต  -แซกโซโฟน 
-ทรัมเป็ต    -ทรอมโบน 
-ฮอร์น       -ยูโฟเนียม 
-ทูบา 
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 โดยเครื่องมือทั้งสามนี้ ผู้วิจัยได้จัดท าข้ึนตามกรอบวัตถุประสงค์และค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาจากนั้นน าไป
ให้ผู้เช่ียวชาญ ตรวจสอบและท าการปรับแก้ไขตามค าแนะน าจากท่าน ประกอบด้วย ผู้ช่วยศาสตราจารย์เจริญชัย ชนไพโรจน์, 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สยาม จวงประโคน และผู้ช่วยศาสตราจารย์ณรงรัชช์ วรมิตรไมตรี  
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้อยู่ในช่วงวันท่ี 1 มกราคม 2562 ถึง 31 ธันวาคม 2562 โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

1. คัดเลือกโรงเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหมือผลงานท่ีมีชื่อเสียงด้านดนตรีวงดุริยางค์ โดยเลือกโรงเรียนมัธยม
ประจ าจังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 5 โรงเรียน โดยเป็นโรงเรียนที่มีวงดุริยางค์และเคยเข้าประกวดแข่งขันใน
ระดับชาติคือ จังหวัดมหาสารคาม จังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดขอนแก่น จังหวัดอุบลราชธานี และ จังหวัดนครราชสีมา 

2. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ประกอบด้วยครูผู้ควบคุมและนักเรียนในโรงเรียนที่เป็นนักดนตรี 
3. ท าการสัมภาษณ์และตรวจสอบคุณภาพเครื่องดนตรี เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เพียงพอต่อการวิเคราะห์ 
4. น าข้อมูลที่ได้ทั้งหมด มาวิเคราะห์ผลข้อมูลในประเด็นที่ศึกษาด้วยกรณีการเขียนเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 

(Descriptive Analysis)  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. น าข้อมูลที่ได้จากเอกสารและต ารา มาจ าแนกหมวดหมู่ตามประเด็นที่จะศึกษาและตรวจสอบความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลโดยการเปรียบเทียบกับแหล่งข้อมูลเอกสารอื่น เช่น ต ารา งานวิจัย และข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย จากนั้น
ท าการเชื่อมโยงประเด็นที่สอดคล้องกันน ามาหาความหมาย และท าการสรุปข้อมูล 
 2. สรุปประเด็นว่าสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และค าถามที่ตั้งไว้หรือไม่ โดยแยกตามระยะเวลาก่อน-หลัง  
 3. ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Methodological Triangulation) และตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยวิธี 
Investigator Triangulation โดยการน าข้อมูลกลับไปให้อ่านหรือกลับไปถามผู้ให้ข้อมูลซ้ าอีกเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นความจริง 
 4. น าข้อมูลที่ผ่านการตรวจสอบแล้วมาวิเคราะห์บนพื้นฐานของทฤษฎีการซ่อมสร้างเครื่องดนตรี เพื่อหาผลลัพธ์     
ของการวิจัย 
 5. น าเสนอข้อมูลในประเด็นที่ศึกษาด้านต่างๆ ด้วยการพรรณนาวิเคราะห์พร้อมภาพประกอบ จากนั้นจึงสรุปผล 
อภิปรายผลและเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาต่อไป 
 

      ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย  
 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการดูแลและบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์นักเรียน โดยใช้กลุ่ม
ตัวอย่างจาก 5 โรงเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และได้น าเสนอการดูและและบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์        
ตามผลการวิจัย ดังน้ี 

การดูแลและวิธีการบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์ 
1. ปิคโคโล่ (Piccolo) และฟลูต (Flute) มีการดูแลและบ ารุงรักษาภายหลังการใช้งาน (After) ได้แก่ 

1.1 ท าความสะอาดตัวฟลูต ใช้ผ้าฝ้าย (Gauze) และไม้ท าความสะอาด (Cleaning Rod) ของฟลูตโดยน า   
ผ้าสอดเข้าไปในรูของไม้ พันผ้าให้คลุมไม้ท าความสะอาดโดยให้มีขนาดพอดีกับตัวเครื่อง ท าความสะอาดโดยใส่ไม้ที่พันด้วยผ้า
เข้าไปในตัวเครื่องอย่างระมัดระวัง  

1.2 การท าความสะอาดนวม หลังจากการเล่นแล้ว นวมส่วนมากจะชื้นจากลมที่เป่าเข้าไป ต้องท าให้นวมแห้ง 
โดยการใช้กระดาษท าความสะอาด ใส่ระหว่างนวมกับคีย์เพื่อซับน้ า แต่ไม่ควรจะกดแรงๆ และไม่ควรบีบ แล้วดึงกระดาษออก 
จะท าให้นวมฉีกขาด หรืออายุของนวมจะสั้นลง ถ้าท าความสะอาดนวมเสร็จแล้ว นวมยังมีเสียงหรือติดอยู่กับคีย์ ให้ใช้กระดาษ
ที่เคลือบแป้ง (Powder Paper) ซับอีกรอบ  

1.3 ท าความสะอาดตัวเครื่อง ให้ใช้ผ้าเช็ดเครื่อง หรือผ้าฝ้ายเช็ดรอยนิ้วมือ หรือเหง่ือที่ติดกับตัวเครื่องออก 
ต้องระวังในการเช็ดถู ไม่ควรแรงเกินไป  

2. คลาริเน็ต (Clarinet) มาตรการส าคัญของผู้ใช้เครื่องคลาริเน็ต ผู้ใช้คลาริเน็ตส่วนใหญ่ต้องมีมาตรการป้องกัน
เครื่องที่ตัวเองใช้ไว้ล่วงหน้า เพราะคลาริเน็ตส่วนมากท าจากไม้เกรน์นาดิลลา (Grenadilla) ไม้ชนิดนี้มีโอกาสที่จะแตกหรือไม่ 
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ขึ้นอยู่กับการใช้งานของผู้เล่นที่ท าให้เกิดความช้ืนกับเครื่องมากเกินไป ดังนั้น จึงควรปฏิบัติดังต่อไปนี้ เพื่อเป็นการดูแลและ
บ ารุงรักษาเบื้องต้น 

2.1 ควรเปิดเครื่องให้ปรับตัวเข้ากับอากาศภายในห้องก่อนที่จะเล่น แล้วจึงให้เป่าลมจากอุณหภูมิในร่างกาย
ของผู้เล่นเข้าไปในเครื่อง เพื่อเป็นการปรับอุณหภูมิของเครื่องดนตรี   

2.2 เครื่องดนตรีใหม่ ไม่ควรใช้งานหนักหรือเล่นติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน ใน 2 สัปดาห์แรก ไม่ควรเล่น
เกิน 20 นาที  

2.3 เมื่อเล่นเสร็จแล้วต้องท าการ ซับความช้ืนเครื่องให้แห้ง โดยการใช้ผ้าฝ้ายซับความช้ืนท าความสะอาด
ภายในเครื่องให้แห้ง  

2.4 ถ้าเป็นไปได้ เมื่อเวลาหยุดพักระหว่างเล่นควรใช้ผ้าฝ้ายซับความชื้น ภายในเครื่องให้แห้ง  
2.5 ควรใช้น้ ามันทาไม้ (Bore oi) ทาตรงส่วนที่ลูกศรชี้ เพื่อหยุด (Block) ความช้ืนก่อนและหลังการเล่น 

 
ส าหรับการดูแลรักษาคลาริเน็ตหลังการเล่น (After Used) นั้น ประกอบด้วย 

1. การท าความสะอาดปากเป่า หลังจากการเล่นเครื่องเสร็จแล้วควรน าเอาลิ้นออกจากปากเป่า แล้วท าความ
สะอาดให้แห้งก่อนที่จะเก็บ ท าความสะอาดปากเป่า โดยการล้างน้ าเปล่าแล้วใช้ผ้าฝ้ายซับน้ าและความช้ืนอีกครั้งหนึ่ง        
ควรระวังไม่ให้ปากเป่า ตกหรือเกิดรอยขีดข่วน   

2. ท าความสะอาดตัวเครื่องภายใน ใช้ผ้าซับความช้ืนขนาดกลางที่มีขนาดพอเหมาะกับตัวเครื่อง สอดใส่เข้า
ไปในตัวเครื่องเพื่อซับความช้ืน แต่ต้องระวังเป็นพิเศษ เพราะท่อนบนของเครื่องมีความช้ืนหรือไอน้ า เกาะมากกว่าท่อนล่าง 
ดังนั้นควรใช้ผ้าฝ้าย ท าความสะอาดร่วมด้วยอีกครั้งหน่ึง และควรให้ภายในเครื่องแห้งอยู่เสมอ ก่อนท่ีความช้ืนจะซึมหรือแทรก
เข้าไปในเนื้อไม้มากเกินไป  

3. การท าความสะอาดนวม หลังจากการเล่นเสร็จแล้วควรใช้กระดาษท าความสะอาด ซับระหว่างนวม และ  
รูเสียง (Tone Hole) พึงระวังไม่กดแน่นจนเกินไป เพราะอาจจะท าให้นวมเสีย หรือฉีกขาด และไม่ควรกดแล้วดึงเอากระดาษ
ออก เพราะจะท าให้นวมฉีกขาด  

4. ท าความสะอาดตัวเครื่องภายนอก ใช้ผ้าฝ้ายหรือผ้าฝ้ายท าความสะอาดตัวเครื่อง แต่ต้องระวังไม่ให้         
โดนนวมที่อยู่ใต้คีย์จะท าให้นวมเสียหายได้  

3. แซกโซโฟน (Saxophone) การดูแลและบ ารุงรักษาแซกโซโฟนหลังการเล่น (After)  
3.1. การท าความสะอาดปากเป่า และคอแซกโซโฟน หลังจากเสร็จการใช้เครื่องแล้วให้ท าการถอดลิ้นออก 

ท าความสะอาดปากเป่า โดยการใช้ผ้าฝ้ายซับความชื้นขนาดเล็ก ท าความสะอาดปากเป่าด้วยความระมัดระวังเพราะผ้าอาจจะ
ติดกับปากเป่าได้ ท าความสะอาดภายในคอแซกโซโฟน เช่นเดียวกับการท าความสะอาดภายในปากเป่า โดยใช้ผ้าฝ้าย          
ซับความช้ืนขนาดเล็ก  

3.2. การท าความสะอาดนวม หลังจากการเล่นเสร็จแลว้ควรใช้กระดาษท าความสะอาดซับระหว่างนวม และรู
เสียง พึงระวังไม่กดแน่นจนเกินไป เพราะอาจจะท าให้นวมเสียหรือฉีกขาด และไม่ควรกดแล้วดึงเอากระดาษออก เพราะจะท า
ให้นวมฉีกขาด ถ้าท าความสะอาดนวมเสร็จแล้ว นวมยังมีเสียงหรือติดอยู่กับคีย์ ให้ใช้กระดาษท าความสะอาดที่เคลือบแป้ง      
ซับอีกรอบ  

3.3. การท าความสะอาดภายในตัวแซกโซโฟน ให้ใช้ผ้าฝ้ายซับความช้ืน ส าหรับแซกโซโฟนท าความสะอาด
ภายใน โดยใส่เข้าไปทางล าโพงแล้วดึงออกช้าๆ เพื่อซับความชื้นหรือไอน้ าออกจากตัวเครื่อง  

3.4. การท าความสะอาดภายนอกตัวแซกโซโฟนให้ใช้ผ้าฝ้าย เช็ดท าความสะอาดคราบนิ้วมือ และเหง่ือให้
แห้ง เพื่อให้ผิวของแซกโซโฟนสะอาดไม่หมองคล้ า  

3.5. การท าความสะอาดของ Octave Key (บนแซกโซโฟนคีย์อ็อกเทฟคีย์ จะอยู่ในต าแหน่งถัดจากที่        
พักนิ้วหัวแม่มือด้านซ้าย) และรูเสียงของ Octave Key ให้ใช้ลวดก ามะหยี่ ท าความสะอาดอย่างระมัดระวัง   

ในการดูแลและบ ารุงรักษานี้เป็นวิธีการที่จะช่วยให้เครื่องดนตรี ดังกล่าวสามารถท่ีจะยืดอายุการใช้งานได้ยาวขึ้น 
และบังสามารถที่จะท าให้เสียงที่เกิดขึ้นนั้นมีความสมบูรณ์  โดยนอกจากการดูแลรักษาที่น าเสนอแล้วนั้น ผู้ใช้เครื่องต้องหมั่น
ตรวจสอบเครื่องดนตรีเหล่านั้นอย่างสม่ าเสมอ การดูแลรักษาเครื่องที่ใช้เป็นประจ าต้องดูแลทั้งก่อนเล่นและหลังเล่น (Before-
After) ซึ่งใช้เวลาเพียงเล็กน้อยเท่าน้ัน ก็จะท าให้เครื่องดนตรีที่ใช้มีอายุยืนยาว 
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โดยตรวจสอบตามเครื่องดนตรีนั้นๆ เพื่อหาจุดช ารุดและหารอยรั่ว และต้องหมั่นท าความสะอาดตัวเครื่อง โดยใช้
ผ้าซับความช้ืน ใช้ผ้าฝ้ายเช็ดเครื่องท าความสะอาดรอยนิ้วมือหรือคราบสกปรก ท าความสะอาดฝุ่นที่อยู่ใต้คีย์ และนวมอย่าง
ระมัดระวัง ใส่น้ ามันคีย์ที่น็อต เพื่อป้องกันสนิม ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นกับเครื่องลมไม้ (Woodwind) จะพบดังนี ้

1. เครื่องเป่ายาก ไม่สามารถเป่าโน้ตต่างๆ ได้ นวมรั่ว (นวมฉีกขาด นวมหลุดหรือนวมไม่ได้ระดับ รูเสียงยุบ 
บุบ ไม่ได้ระดับ คีย์ต่างๆ ประกอบไม่ได้มาตรฐาน โดยเฉพาะคีย์ที่คอแซกโซโฟน (Octave Key) ลิ้นเก่าหรือแตกหักหรือไม่  

2. เสียงเสียดสี (Squeak) - นวมรั่ว โดยเฉพาะในคีย์เสียงสูงท่ีใช้ฝ่ามือ (Side Palm) กด  
3. กดคีย์ถูก แต่เสียงผิด สปริงหลุด หักคีย์ประกอบไม่ได้ระดับท่ีถูกต้อง  
4. เสียงเครื่องเพี้ยนขณะเป่า ไม้คอร์ก (Cork Wood) รองฐานคีย์หลุดหาย คีย์เปิดไม่ได้ระดับ วางปากผิด  

ลิ้นไม่มีคุณภาพปากเป่าไม่เหมาะสมกับเครื่อง  
5. คีย์ไม่อยู่ในระดับ สปริงหักหลุด คีย์คด เสาหรือสลัก คดเสาหลุด น็อตเป็นสนิมหรือสกปรก 6) มีเสียง

รบกวนขณะเป่า ไม้คอร์กหรือสักหลาดหลุด 
จากปัญหาต่างๆ ที่พบนี้ ถ้ามีการดูแลรักษาเครื่องตามที่แนะน าและปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอจะช่วยให้ปัญหาที่พบ

เหล่านี้ลดน้อยลง หรือไม่มีเลย 
การดูแลและบ ารุงรักษาเครื่องเป่าทองเหลือง (Brass Instrument)  

การดูแลรักษาเครื่องทองเหลือง ประเภทลูกสูบกด (Piston Instrument) การดูแลรักษาเครื่องที่ใช้เป็นประจ า  
ทั้งก่อนเล่นและหลังเล่น (Before-After) ซึ่งใช้เวลาเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ก็จะท าให้เครื่องดนตรีที่ใช้มีอายุยืนยาวดังเช่นเครื่อง
ลมไม้ ส่วนความคงทนจะยืนยาวเท่าไหร่นั้นขึ้นอยู่กับการบ ารุงรักษาของผู้ที่เป็นเจ้าของหรือผู้ใช้ ผู้ใช้เครื่องส่วนมากมักจะ
ปล่อยปละละเลย โดยคิดว่าการท าความสะอาด การใส่น้ ามันท าให้เสียเวลา ดังนั้นถ้าไม่ท าความสะอาดเครื่องก่อนและหลังเล่น       
ก็จะท าให้เครื่องที่ใช้ค่อยๆ เสื่อมลงจนในที่สุดเครื่องเสีย จนถึงขั้นไม่สามารถซ่อมได้ เครื่องทองเหลืองประเภทที่ใช้ลูกสูบกด 
(Piston Valve) ต่างเป็นเครื่องที่ท าด้วยโลหะผสมหลายชนิด เช่น ทองเหลือง ตะกั่ว เงิน ทองแดง ซึ่งบรรดาผู้สร้างเครื่องต่าง
กล่าวว่า เครื่องทองเหลืองที่ใช้ทองแดงเป็นส่วนผสมมากกว่า 70-80 เปอร์เซ็นต์ จะเป็นเครื่องที่มีเสียงกังวาล ไพเราะ โดยผู้เล่น
ส่วนใหญ่มักไม่ค่อยดูแลรักษาเท่าที่ควร หลังจากการใช้เครื่องเสร็จแล้วผู้เล่นก็จะเป่าเอาน้ าลายออกจากเครื่อง แล้วใช้ผ้าเช็ด
เครื่องพอเป็นพิธี เก็บใส่กล่อง และการท าแบบนี้นานๆ เป็นสัปดาห์ เดือนหรือปี ซึ่งสิ่งที่ผู้เล่นกระท าก็จะส่งผล าให้เกิดความ
เสียหายต่อเครื่อง คือ ท่อของนิ้ว ที่ 1, 2, 3 ติด ปรับ หรือถอดท่อไม่ได้ และที่ร้ายแรงกว่านั้นคือ ท่อปรับเสียง ไม่สามารถถอด
หรือเลื่อน เข้า–ออก เพื่อตั้งเสียงได้ ปากเป่าจะผุ ต้องเปลี่ยนใหม่ สปริงของลูกสูบ จะสกปรกไม่มีก าลังพอที่จะดันลูกสูบให้ได้
ระดับเหมือนเดิมได้ ก้านลูกสูบจะผุ เพราะเครื่องทองเหลืองรุ่นใหม่ๆ ก้านลูกสูบจะท าด้วยอลูมิเนียม เมื่อถูกกรดจากน้ าลาย    
จะผุเสียหายง่าย อุปกรณ์ที่บังคับทิศทางของลูกสูบสึก เพราะไม่ใส่น้ ามันจะท าให้ลูกสูบหมุนไม่อยู่ในต าแหน่งที่ถูกต้อง         
เป็นอุปสรรคในการเล่นเครื่อง ข้อต่อต่างๆ ที่เช่ือมด้วยตะกั่ว จะเสื่อมหลุดออกจากกัน หรือรั่ว สาเหตุที่เกิดขึ้นเพราะกรดจาก
น้ าลาย ท่อน้ าลายจะอุดตัน ก้านที่ปล่อยน้ าลายผุ หัก ฉะนั้นเพื่อเป็นการป้องกันผู้ใช้เครื่องจะต้องปฏิบัติอย่างเคร่งครัด
สม่ าเสมอคือ ก่อนเล่นเครื่องดนตรีทั้งเครื่องทองเหลืองและเครื่องลมไม้จะต้องไม่ดื่มน้ าหวาน หรือรับประทานอาหาร ถ้าเลี่ยง
ไม่ได้ควรท าความสะอาดช่องปาก และฟันของผู้ปฏิบัติให้สะอาดเรียบร้อยก่อนปฏิบัติเครื่องดนตรี 

การดูแลรักษาเครื่องหลังการเล่น (After)  
1. ไล่น้ าลายออกจากตัวเครื่องให้หมด โดยการเป่าลมเข้าไป อย่าเขย่าเครื่องหรือสะบัดเครื่อง จะท าให้ช้ินส่วน

หลุดตกเสียหายได้  
2. ตรวจสอบจุดต่างๆ เช่น ลูกสูบ สปริงลูกสูบ ท่ีปล่อยน้ าลาย และสปริงท่ีปล่อยน้ าลาย  
3. ท าความสะอาดปากเป่า  

การท าความสะอาดประจ าสัปดาห์  
1.การท าความสะอาดท่อ ทุกครั้งที่ผู้เล่นต้องการถอดท่อออก ต้องไม่ลืมกดลูกสูบเสมอแล้วใช้ ผ้าฝ้ายพันรอบไม้

ท าความสะอาด ท าความสะอาดภายในท่อ ทาน้ ามันหล่อลื่น (Slide Oil) บางๆ ทีท่่อ แล้วลองขยับเข้า-ออกช้าๆ เพื่อตรวจสอบ
ว่าน้ ามันเข้าถึงทุกส่วนของท่อหรือไม่ จากนั้นทาน้ ามันบางๆ ใส่ท่อ ทีละข้างของทุกท่อ  

2. การล้างปากเป่า เตรียมน้ าและน้ ายาท าความสะอาด (แชมพู น้ าสบู่หรือสบู่เหลว) ผสมให้เข้ากันในอัตรา 1 ต่อ 
5 ในน้ าที่มีอุณหภูมิประมาณ 30–50 องศาเซลเซียส ใช้แปรงท าความสะอาดปากเป่า ท าความสะอาดภายในท่อของปากเป่า 
แล้วล้างน้ าเปล่าให้สะอาด  

3. การท าความสะอาดรูที่ปล่อยน้ าลาย (Water Key Hole) ใช้ลวดก ามะหยี่ท าความสะอาดรูที่ปล่อยน้ าลาย  
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จากขั้นตอนต่างๆ ที่กล่าวมา ยังมีขั้นตอนต่างๆ ที่ต้องท าภายหลังปฏิบัติเครื่อง (After) ของเครื่องทองเหลือง และ
เครื่องลมไม้ ดังนี ้

1. ท าความสะอาดปากเป่า โดยการเช็ดด้วยผ้าหรือล้างน้ า อย่าสะบัดปากเป่า เพื่อเอาน้ าออก เพราะอาจจะท าให้
ปากเป่าหลุดมือหรือตกเกิดความเสียหายได้  

2. ขจัดความชื้น (Removing Moisture) เครื่องลมไม้ต้องใช้ผ้าซับความช้ืนด้านในเครื่อง ระวังอย่าสัมผัสกับนวม 
เครื่องทองเหลืองเป่าไล่น้ าลายออกจากท่อ เครื่องลมไม้ และเครื่องทองเหลืองใช้ผ้าฝ้ายเช็ดด้านนอก เพื่อขจัดรอยนิ้วมือให้
สะอาด  

3. เก็บเครื่องไว้ในกล่อง อย่าน าผ้าที่ช้ืนไว้ในกล่อง ควรแยกไว้ข้างนอกกล่องต่างหากๆ ไม่น าแบบฝึกหัด โน้ตเพลง 
หรือสิ่งของต่างๆ ไว้ในกล่อง เพราะจะท าให้เครื่องเสียหาย หาผ้าผืนเล็กๆ ใส่ไว้ในกล่องถ้ากล่องหลวม เพื่อป้องกันเครื่องดนตรี
จะไม่ได้กระทบกับตัวกล่อง 

 
วิธีการดูแลรักษาเครื่องดนตรีของทั้ง 5 โรงเรียน ผู้วิจัยค้นพบว่า จากกลุ่มตัวอย่าง 4 โรงเรียนมีการดูแลรักษายังไม่

ครบถ้วน พฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติต่อเครื่องมีความเอาใจใส่ระมัดระวังที่จะถนอมเครื่องให้คงสภาพน้อย อีกทั้งยังมี
กระบวนการบ ารุงรักษาที่ไม่ครบถ้วนถูกต้องตามวิธีสมรรถนะ และความสมบูรณ์ของเครื่องจึงช ารุดและเสื่อมสภาพลงอย่าง
รวดเร็ว ส่วนอีกหนึ่งโรงเรียนมีวิธีการดูแลรักษาเครื่องดนตรีที่ถูกต้องและถูกวิธีท าให้เครื่องดนตรีมีประสิทธิภาพสูงในการใช้ใน
การเรียนการสอนปฏิบัติของวงดุริยางค์ สอดคล้องกับ  Mueller (2003) กล่าวในหนังสือ Complete Giude to the 
Maintenance and Repair of Band Instruments ว่า “การดูแลและบ ารุงรักษาเครื่องให้สมบูรณ์ ควรเป็นสิ่งแรกที่ส าคัญ
ที่สุดในแผนการปฏิบัติเครื่อง เพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาที่จะเกิดกับเครื่อง อันเป็นเหตุให้เครื่องขาดความสมบูรณ์ในการปฏิบัติ”      
ครูบางส่วนสอนไม่ตรงสาขาที่เรียนซึ่งเป็นอุปสรรค์ต่อการเรียนการสอนวงดุริยางค์ในปัจจุบันเป็นอย่างมาก สอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การผลิตและพัฒนาครู ที่ว่าครูบางส่วนไม่เก่ง ขาดองค์ความรู้ในเรื่องที่สอน ขาดเทคนิคการสอน การเช่ือมโยง
องค์ความรู้กับสถานการณ์จริง องค์ความรู้ที่มีอยู่ขาดความทันสมัย ขาดการเรียนรู้มีครูจ านวนมากที่สอนไม่ตรงเอก ไม่ตรง
สาขาวิชาที่ส าเร็จการศึกษา งบประมาณสนับสนุนวงดุริยางค์ไม่เพียงพอกับความต้องการ จึงไม่สามารถบริหารจัดการกิจกรรม
ของวงดุริยางค์ให้มีประสิทธิภาพสมบูรณ์ วงดุริยางค์และโรงเรียนมีงบประมาณไม่เพียงพอที่จะจัดซื้อ และไม่มีงบประมาณ
ซ่อมแซมเครื่องที่มีอยู่ ขาดการดูแลรักษาและด้อยคุณภาพ ครูสอนในวงดุริยางค์ขาดองค์ความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับ
วิธีการดูแลและบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีจึงไม่สามารถสอนให้นักเรียนรู้จักวิธีการดูแลรักษาเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์ สอดคล้อง
กับ SalaNgam, PanyaIt and Trichart, (2018) พบว่า ครูผู้สอนดนตรี มีวุฒิทางดนตรีสามารถท าวงและสามารถดูแลรักษา
เครื่องดนตรีเบื้องต้นได้เล็กน้อย แต่ไม่สามารถซ่อมเครื่องดนตรีได้ต้องส่งช่างซ่อมเท่านั้น ไม่มีห้องซ้อมวงดุริยางค์โดยเฉพาะ 
และไม่มีที่ซับเสียง ท าให้รบกวนการเรียนการสอนวิชาอื่น ไม่มีห้องเก็บเครื่อ งดนตรี และตู้เก็บเครื่องดนตรีที่ปลอดภัย       
เครื่องดนตรีที่มีใช้ไม่ครบตามที่ต้องการ นักเรียนไม่สามารถจัดหาเครื่องดนตรีมาเรียนเองได้เนื่องจากมีฐานะยากจน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

สรุปวิธีการดูแลรักษาเครื่องจากตารางของวงดุริยางค์ 5 โรงเรียน ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาพบว่าจากกลุ่มตัวอย่าง 4 โรงเรียน 
ได้มีการดูแลรักษาท าความสะอาดปากเป่าโดยการล้างน้ า ท าความสะอาดปากเป่าโดยใช้ผ้าเช็ด ขจัดความช้ืนโดยการเป่าลม   
เข้าไปในตัวเครื่อง ในการน าเครื่องออกจากกล่อง ประกอบเครื่อง และในการสวมปากเป่าเข้ากับตัวเครื่ องอย่างระมัดระวังใน
เครื่องลมไม้ มีการน าเครื่องออกจากกล่อง การประกอบปากเป่า การประกอบท่อเปลี่ยนระดับเสียงของทรอมโบนเข้ากับ
ตัวเครื่องอย่างระมัดระวังของเครื่องทองเหลือง ส่วนขั้นตอนของการตรวจสอบการท าความสะอาด การใส่น้ ามันคีย์และน็อต    
ไม่มีการปฏิบัติในเครื่องลมไม้ ไม่มีการใช้ผ้าท าความสะอาดรอยนิ้วมือออกจากตัวเครื่อง, ไม่มีการตรวจเช็คเครื่องเป็นประจ าทกุ
สัปดาห์ ไม่มีการล้างท าความสะอาดเครื่อง และทุก 3-6 เดือน และไม่ส่งเครื่องให้ช่างตรวจสอบสภาพหรือซ่อมทุกๆ 1 ปี       
ในส่วนของเครื่องทองเหลืองไม่มีการปฏิบัติเช่นกัน ด้วยสาเหตุนี้จึงท าให้เครื่องดนตรีของโรงเรียน มีการช ารุดเสียหายอย่าง
รวดเร็วเป็นอุปสรรคในการสอนวิชาดุริยางค์ และอีก 1 โรงเรียน มีการด าเนินการดูแลรักษาที่ถูกต้องตามขั้นตอน จึงท าให้ไม่
เป็นอุปสรรคต่อการเรียนการสอนและคุณภาพเสียงของวงอยู่ในระดับดีเยี่ยม จึงท าให้ได้รับรางวัลทุกครั้งท่ีลงแข่งทั้งนั่งบรรเลง
และเดินบรรเลงในระดับประเทศและนานาชาติ 
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 จากผลการวิจัยนี้ โรงเรียนที่มีวงดุริยางค์ สามารถน าไปเป็นตัวอย่างหรือท าเป็นคู่มือในการดูแล เก็บรักษาเครื่อง
ดนตรีของวงดุริยางค์ได้ ซึ่งจะท าให้เครื่องดนตรีมีคุณภาพดี และไม่เกิดความเสียหายหรือช ารุดง่าย ซึ่งจะส่งผลให้สามารถ
ประหยัดงบประมาณในการซ่อมดูแลได้เป็นอย่างดี 
 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอรูปแบบและวิธีการดูแล บ ารุงรักษาเครื่องดนตรีในวงดุริยางค์นักเรียน ซึ่งใน
การน าเสนอข้อมูลนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับ โรงเรียนที่มีวงดุริยางค์ เนื่องจากการจัดซื้อเครื่องดนตรีแต่ละช้ินนั้นต้องใช้
งบประมาณในการจัดซื้อค่อนข้างสูง รวมทั้งการส่งซ่อมก็ใช้งบประมาณสูง อีกทั้งถ้าต้องซื้อหรือซ่อมเป็นจ านวนหลายเครื่อง     
ก็จะเป็นภาระให้กับทางโรงเรียนที่ต้องจัดหางบประมาณในการจัดซือ้หรือจัดซอ่ม แต่ถ้าโรงเรียนได้น าข้อเสนอจากผลการวิจยันี้
ไปใช้จะท าให้ลดงบประมาณที่ต้องจัดซื้อหรือซ่อมเครื่องดนตรีได้มาก เพราะการดูแลรักษาอย่างถูกวิธีจะท าให้เครื่องดนตรี       
มีคุณภาพ และมีอายุการใช้งานที่ยืนยาว ซึ่งจะส่งผลให้การบรรเลงมีความไพเราะและสามารถประหยัดงบประมาณในการ
จัดซื้อหรือซ่อมได้ในอนาคต 
 
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการท าวิจัยเกี่ยวกับการสอนการปฏิบัติเครื่องดนตรีของครูสอนวงดุริยางค์ ควรมีการท าวิจัยการสอนของครู

สอนวงดุริยางค ์

2. ควรมีการท าวิจัยเกี่ยวกับเครื่องดนตรีที่เหมาะสมกับสรีระของนักเรียนควรมีการท าวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
ของวงดุริยางค์ท่ีประสบความส าเร็จในด้านต่างๆ ของการจัดกิจกรรมวงดุริยางค์ 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ควรมีการปรับปรุงหลักสูตรดนตรีวิชาดูแลรักษาเครื่องดนตรี กระบวนการบ ารุงรักษาเครื่องและซ่อมเครื่อง
เบื้องต้น ซึ่งจะสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและการศึกษาดนตรี เพื่อจะได้เป็นประโยชน์ต่อ นิสิต นักศึกษาดนตรี       
ที่จะออกไปประกอบอาชีพครูสอนดนตรี 
  2. สถาบันที่ผลิตครูดนตรีควรมีการจัดอบรมวิชาการดูแล บ ารุงรักษาและซ่อมเครื่องเบื้องต้น ให้กับครู อาจารย์     
ที่สอนวงดุริยางค์โรงเรียน ให้มีความรู้ เพื่อจะได้น าไปพัฒนาวงดุริยางค์โรงเรียนที่สอน 
 

ข้อจ ากัดการวิจัย 
 เนื่องจากการวิจัยดังกล่าวเป็นการศึกษาท่ีต้องใช้ระยะเวลาในการศึกษาที่ยาวนานหากจะต้องเก็บข้อมูลทั้งประเทศ
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ เป็นตัวแทนทั้งหมดของประเทศ การวิจัยครั้ งนี้จึงท าได้ เพียงศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง ของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และเครื่องดนตรีในวงยังมีอีกหลายกลุ่ม เช่นเครื่องก ากับจังหวะ แต่ผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะเครื่องที่เป็น
เครื่องเป่าเพราะมีราคาสูงและหาช่างซ่อมได้ยาก ประกอบกับเวลาที่ใช้ศึกษามีจ ากัด จึงเลือกศึกษาเฉพาะเครื่องเป่า 
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nai prathe ̄t Thai nai phu ̄n phit Amatayakul læ Natchaya natc ̌hanāwa ̄kun ( banna ̄thika ̄n ) , trǣ 
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