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บทคัดยอ 
 

ปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจเปนปญหาเชิงโครงสรางของประเทศไทยที่กระจายไปทั่วประเทศ รวมท้ัง

พ้ืนที่ภาคใต ในกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองในภาคใต วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปญหาความเหลื่อมล้ำของ

กลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตและหาทางแกปญหา การวิจัยแบบผสม เริ่มวิจัยเชิงปริมาณ

โดยเก็บขอมูลจากประชากรสมาชิกของกลุม 250 คน ใชสถิติพรรณนา และการวิจัยเชิงคุณภาพใชสัมภาษณเชิงลึก 

สนทนากลุม และเวทีความคิดเห็น ผูใหขอมูลหลักคัดจากสมาชิกกลุมและผูบริหารกลุม ทำการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการศึกษาพบกลุมเครือขายเกษตรกรผู ผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตประสบปญหา มีคาเฉลี่ยตอ

คร ัวเร ือนดานรายได  22,973.28 บาทต อเด ือน ด านรายจาย 16,702.24 บาทต อเด ือน และด านความมั ่งคั่ง 

2,835,238.70 บาท ซึ่งต่ำกวาคาเฉลี่ยของประเทศทั้ง 3 ดาน ที่มีคาเฉลี่ยเทากับ 26,018.42 บาท 21,329 บาท และ 

3,603,897 บาท ตามลำดับ ผูวิจัยจัดเวทีใหชาวบานทราบปญหาพรอมเสนอการแกปญหา 4 แนวทาง คือ การเพ่ิม

รายได การลดรายจาย การลดหนี้สิน และการเพิ่มทรัพยสิน คนพบความรูในการจัดทำบัญชีครัวเรือน การวางแผนทาง

การเงิน การจัดสรรายไดและการจัดการหนี้สิน การเพิ่มทักษะทางการตลาด การแปรรูปสินคาทางการเกษตรใหมีมลูคา

สูงขึ้น การเพ่ิมประสิทธิภาพการใชประโยชนในพ้ืนที่วางเปลา และการรวมกันทำงานของทุกภาคสวนเปนกุญแจสำคัญใน

การแกไขปญหาความเหลื ่อมล้ำทางเศรษฐกิจใหกับเกษตรกร งานวิจัยนี้แตกตางจากงานวิจัยที ่ผานมาคือยังไมมี

การศึกษาในพ้ืนที่ดวยวิจัยแบบผสมมากอน 
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Abstract  

 

Economic inequality is a structural problem of Thailand that spreads throughout the country, 

including the southern region where Homtong banana producer networks face inequality challenges. 

This study aimed to examine the economic inequality problem of the Homtong banana producer 

network group for export in the southern region and find solutions. A mixed-methods approach was 

employed, starting with quantitative research collecting data from 250 group members using 

descriptive statistics, followed by qualitative research using in-depth interviews, focus groups, and 

brainstorming sessions. Content analysis was conducted to identify solutions to economic inequality 

problems. 

The findings revealed that the southern Homtong banana producer network experienced 

economic inequality. The average household values were: income 22,973.28 baht per month, 

expenditure 16,702.24 baht per month, and wealth 2,835,238.70 baht, all lower than national averages 

of 26,018.42 baht, 21,329 baht, and 3,603,897 baht, respectively. The researcher organized community 

forums to raise awareness about inequality problems and proposed four main approaches to address 

inequality: increasing income, reducing expenses, reducing debt, and increasing assets. Key solutions 

discovered included household accounting knowledge to track income and expenditure for financial 

planning, efficient income allocation and debt management, enhancing marketing skills and 

knowledge, agricultural product processing to add value, optimizing unused agricultural land, and 

collaborative efforts across all sectors as the key to solving economic inequality problems for farmers. 
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This research differs from previous studies as no prior research has employed a mixed-methods 

approach to study economic inequality in this specific area and population. 
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1. บทนำ  

 

ปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจเปนปญหาเชิงโครงสรางของประเทศไทยที่มีการกระจายไปทั่วประเทศ

รวมทั้งภาคใตดวย โดยเฉพาะในกลุมเกษตรกรจะมีความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจมากกวากลุมเศรษฐกิจอื่นๆ กลวยหอม

ทองสงออกในภาคใตประสบปญหาทั้งทางดานรายได ดานการใชจาย ดานการสรางทรัพยสินและดานการกอหนี้สิน เปน

ตน ในพื้นที่ภาคใตของประเทศไทยมีพืชเศรษฐกิจอยางหนึ่ง คือ กลวยหอมทองที่เกษตรกรในพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี 

จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดกระบี่ และจังหวัดชุมพร มีการรวมกลุมกันเปนกลุมเครือขายผูผลิตกลวยหอมทอง          

เพื่อการสงออกภาคใตซึ่งเปนกลุมเกษตรกรอีกกลุมหนึ่งที่ประสบกับปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจเชนกัน (Office 

of the National Economic and Social Development Council, 2020) 

ขอมูลในชวงป 2563-2565 สถิติการสงออกกลวยหอมทองของประเทศไทยอยูที่ 106.37 ลานบาท 222.45 

ลานบาท และลดลงในป 2565 เปน 49.94 ลานบาท อันเปนผลกระทบจากสถานการณการแพรระบาดของโควิด 19 

(Office of Agricultural Economics, 2022) แตเมื ่อพิจารณาขอมูลยอนหลังในป 2563–2564 แลว พืชเศรษฐกิจ           

ชนิดนี้ไดสรางรายไดและทำกำไรไดจากการรวมกลุมของเกษตรกร แตการที่เกษตรกรอาศัยอยูในเขตชนบทที่มีแหลง

รายไดที่จำกัด มีคาใชจายของครัวเรือนที่สูงขึ้นตามภาวะคาครองชีพ การมีหนี้สินครัวเรือนเพิ่มขึ้น และขอจำกัดของ

ความสามารถในการสรางทรัพยสิน เปนอุปสรรคสำคัญตอการเพิ่มความสามารถในทางเศรษฐกิจของเกษตรกร ซึ่งจาก

ปญหาที่เกษตรกรตองประสบ ไดแก รายได รายจายของครัวเรือน ภาวะหนี้สินและความสามารถในการสรางทรัพยสิน 

ทำใหปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น ซึ่งถาหากแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจไดเกษตรกรจะ

สามารถพัฒนาศักยภาพตนเองไดดีขึ้นและมีคุณภาพชีวิตที่ดี (Issaradet & Limrattanaphattarakul, 2020) แนวทาง

ในการแกปญหาความเหลื่อมล้ำของเกษตรกรโดยทั่วไป คือ การสรางรายไดดวยการเพ่ิมปริมาณผลผลิตและจัดหาตลาด

ที่สามารถจัดจำหนายไดท้ังในและตางประเทศ แมจะเปนหนทางหนึ่งท่ีจะสามารถชวยเหลือเกษตรกรได แตก็ไมสามารถ

แกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจทั้งหมดได (Prasertsri et al., 2019; Suriya, 2017; Thiamthaisong, 2018) 

การแกปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจของกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตนั้น 

จำเปนที่จะตองเขาไปคนหาสาเหตุในพื้นที่ซึ่งการวิจัยหรือการศึกษาปญหาในเชิงพ้ืนท่ีสามารถใชคนหาสาเหตุที่แทจริงได 

แตการแกปญหานั ้นจำเปนที่จะตองมีสวนรวมของกลุมเครือขายเกษตรกรผู ผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใต                 

ในการดำเนินการแกปญหาและเปนการสรางกระบวนทัศนและคนหาแนวทางแกไขไปพรอมกัน จึงเปนที ่มาของ

การศึกษาปญหาและหาแนวทางแกไขความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจกับกลุมเกษตรกรเครือขายผูผลิตกลวยหอมทอง

สงออกภาคใต เพื่อหาแนวทางการแกไขปญหา แตจะเกิดประโยชนสูงสุดตอกลุมเครือขายเกษตรกรก็ตอเมื่อมีการ

ประสานความรวมมือกันทุกฝายทั้งภาครัฐและเอกชน ไดแก ความรวมมือภายในสมาชิกกลุม ความรวมมือของเครือขาย

ผูประกอบการ เช่ือมโยงไปยังหนวยงานภาครัฐท้ังในระดับทองถ่ินและและระดับประเทศ เชน องคการบริหารสวนตำบล 

เทศบาล ฝายปกครอง อำเภอ องคการบริหารสวนจังหวัดและระดับจังหวัด เพื่อรวมกันแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำ            

ทางเศรษฐกิจได 
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2. วัตถุประสงค  

  

2.1  เพื ่อศึกษาปญหาความเหลื ่อมล้ำทางเศรษฐกิจของกลุ มเกษตรกรผู ผลิตกลวยหอมทองสงออกในภาคใตของ             

ประเทศไทย 

2.2  เพื่อศึกษาแนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจของกลุมเกษตรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกใน     

ภาคใตของประเทศไทย 

 

3. การทบทวนวรรณกรรม และกรอบแนวคิด  

 

ศึกษาปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจและแนวทางการแกไขปญหาของกลุมเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทอง

สงออกในภาคใตของประเทศไทย มีการทบทวนวรรณกรรมและศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ มีดังน้ี 

3.1 การทบทวนวรรณกรรม 

สำหรับการวิจัยนี้การทบทวนวรรณกรรม เปนการหาขอมูลเพื่อใชระบุกรอบแนวคิดของงานวิจัย ซึ่งพบวา 

ผูวิจัยเปนทีมแรกที่เขาไปศึกษาปญหาความเหลื่อมล้ำและแนวทางแกไขใหกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอม

สงออกภาคใต สำหรับแนวคิด ทฤษฎี ที่ไดจากการทบทวนงานวิจัย มีดังนี ้

3.1.1 แนวคดิความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ  

 ความเหลื่อมล้ำ หมายถึง ความแตกตาง ความไมเทาเทียม ความไมเปนธรรมของการกระจายทรัพยากรและ

ฐานะความเปนอยูของประชากรในประเทศ (Issaradet & Limrattanaphattarakul, 2020)    

3.1.1.1 ความเหลื่อมล้ำมีทุกมิติของสังคมไทย แบงเปน 4 ดาน ดังน้ี  

1) ความเหลื่อมล้ำดานเศรษฐกิจ มุงเนนความเหลื่อมล้ำ ความไมเทาเทียมของการกระจาย ความมั่ง

คั่งครัวเรือน รายไดและทรัพยสิน การถือครองท่ีดิน 

2) ความเหลื ่อมล้ำดานสังคม มุ งเนนความเหลื ่อมล้ำทางโอกาสการเขาถึงบริการสาธารณะ            

การจัดสรรและกระจายทรัพยากร และบริการของภาครัฐ เชน การศึกษา สาธารณสุข  

3) ความเหลื่อมล้ำดานความยุติธรรม เปนการพิจารณาความไมเทาเทียมกันทางสิทธิและโอกาสใน

การเขาถึงกระบวนการยุติธรรมของประชาชน 

4) ความเหลื่อมล้ำดานการเมือง เปนความเหลื่อมล้ำของการกําหนดนโยบาย การมีอำนาจตอรอง 

การมีสวนรวมทางการเมือง การตัดสินใจทางการเมือง 

3.1.1.2 ความเหลื่อมล้ำในสังคมโลกภายใตระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม มีแนวคิดดังนี้  

1) แนวคิดเสรีนิยม แนวคิดนี้มุงเนนใหมนุษยทุกคนควรมีสิทธิเสรีภาพ  

2) แนวคิดความยุติธรรมทางสังคม แนวคิดนี้มีวาโครงสรางสังคมทุกสังคมเปนผลผลิตของความไม

เทาเทียมและความอยุติธรรมในอดีต 
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3) สมรรถภาพของมนุษย แนวคิดนี้เปนการพัฒนามนุษย มองวาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจและ

ความยากจนเปนการลดสมรรถภาพของมนุษย 

4) แนวคิดเสรีนิยมใหม แนวคิดนี้เนนความเปนอยูที่ดีเมื่อคนมีรายไดจะมีความมั่งคั่ง 

3.1.1.3 ความเหลื่อมล้ำหรือความไมเทาเทียมกันของกลุมคนในสังคมมีสาเหตุ ดังนี ้

1) ความตองการทางเศรษฐกิจที่แตกตางภาวะหนี้สินที่ไมเทากัน  

2) ความตองการทางสังคมที่แตกตาง  

3) ความตองการทางการเมืองในแตละทองถิ่น   

4) การบริหารจัดการของสังคมที่มีแนวคิดตางกัน  

5) ความสามารถของคนในสังคมทองถ่ินหรือประเทศท่ีแตกตางกัน   

สำหร ับความเหล ื ่อมล้ำด านเศรษฐกิจ (Hengpatana et al., 2019; Strzelecka & Zawadzka, 2020; 

Boonchuay, 2020; Techaniyom et al., 2021; Office of the National Economic and Social Development 

Council, 2020) ไดแบงประเด็นของความเหลื่อมล้ำดานเศรษฐกิจ มีดังน้ี  

1) ความเหลื่อมล้ำดานรายได 

2) ความเหลื่อมล้ำดานการใชจาย  

3) ความเหลื่อมล้ำดานทรัพยสิน 

4) ความเหลื่อมล้ำดานหนี้สิน  

3.1.2 แนวคดิดานการมีสวนรวม 

การมีสวนรวมของชุมชน คือ การรวมมือของบุคคลหรือกลุมคนโดยเปดโอกาสใหทุกคนมีสวนรวม ในการ

ทำงานโดยเริ่มตั้งแตรวมวางแผนเพ่ือกำหนดปญหา วิเคราะหปญหา กำหนดแนวทางในการทำงาน ปรับปรุงแกไขปญหา

และรวมกันประเมินผลติดตามผลการปฏิบัติงานอยางตอเน่ืองเพื่อรักษามาตรฐานที่กำหนดข้ึนและนำไปสูการพัฒนาการ

ปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพในชุมชนและทองถ่ินกอใหเกิดการพัฒนาในเชิงพ้ืนท่ี (Sajjawattana, 2017) 

ลักษณะและขั้นตอนการมีสวนรวมมี 4 รูปแบบ ดังนี ้(Sajjawattana, 2017; Wonhsuwan & Siriwan, 2017)  

3.1.2.1 การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision Making) มี 3 ขั้นตอน ไดแก  

1) การริเริ่มตัดสินใจ เปนการวางแผนเริ่มตนวิธีคิดวาจะดำเนินงานอยางไร   

2) การดำเนินการตัดสินใจ เปนการลงมือจกระทำกับกิจกรรมที่วางแผนไว  

3) การตัดสินใจปฏิบัติการ เปนการกำหนดสถานการณที่จะตองคิดรวมกันเพื่อใหทุกคนในชุมชน        

ลงมือปฏิบัติและมีมติรวมกัน  

3.1.2.2 การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ (Implementation) เปนกลยุทธการสนับสนุนการจัดหา            

ดานทรัพยากร การบริหารและการประสานขอความรวมมือเพ่ือลงมือปฏิบัติจริง 

3.1.2.3 การมีสวนรวมในผลประโยชน (Benefits) มี 3 ขอ คือ  

1) ผลประโยชนทางดานวัตถุ อาจเปนการสรางทรัพยสินของคนในชุมชน  

2) ผลประโยชนทางดานสังคมท่ีเกิดรวมกันเชนการสรางสมาชิกลุมจะมีการรวมคิดเห็น ระดมเงินทุน

เพ่ือประโยชนของคนสวนใหญ   
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แนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกจิโดยมีสวนรวมฯ 

3) ผลประโยชนสวนบุคคล เชน การที่มีมติของกลุมเพ่ือใชในการตัดสินใจชวยเหลือสมาชิกเพ่ือใหงาน

สำเร็จบรรลุตามวัตถุประสงคของกลุมได 

3.1.2.4 การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) เปนการสรางตัวชี้วัดของกลุมวารายได คาใชจาย 

หรือปจจัยอื่นๆ ที่เปนปญหาความเหลื่อมล้ำอยูในระดับใดและสมาชิกในกลุมรวมกันประเมินผลเปนไปในทิศทางใด 

ตัวชี้วัดที่แสดงจะเปนประโยชนในการสราง พัฒนาและตอยอดผลิตภัณฑของชุมชนและเครือขายตอไป 

3.1.3 แนวคดิในการพัฒนาความเขมแข็ง มี 4 แนวทาง ดังนี้  

3.1.3.1 กระบวนการสรางและจัดการชุมชนเขมแข็งเปนการสงเสริมการรวมตัวเร ียนรู  ร วมคิด                 

รวมทดลองปฏิบัติจริง รวมทั้งการสนับสนุนกลุมท่ีมีการรวมตัวอยูแลวใหเขมแข็ง เนนความพรอมของชุมชน เช่ือมโยงกับ

การทำมาหาเลี้ยงชีพตั้งแตระดับบุคคล ระดับครอบครัวไปจนถึงระดับชุมชน คำนึงถึงความพอประมาณและความพออยู

พอกินเปนลำดับแรกกอนที่จะเชื่อมตอกับชุมชนและสังคมภายนอก มีกระบวนการจัดการองคความรูอยางมีระบบ        

มีเครือขายในการเรียนรูทั ้งภายในและภายนอกชุมชน ดังนั ้น การสงเสริมการรวมตัวของคนในชุมชนทำกิจกรรม          

เพ่ือประโยชนของชุมชนในรูปแบบที่หลากหลายที่เปนทางการและไมเปนทางการ ทั้งในเชิงพ้ืนที่หรือประเด็นความสนใจ

และสนับสนุนชุมชนที่มีการรวมตัวเปนกลุมตางๆ ใหมีขีดความสามารถในการพัฒนามากขึ้น (Sajjawattana, 2017) 

3.1.3.2 การดำเนินการจัดการองคความรูและสรางระบบการเรียนรูของชุมชนอยางครบวงจรและยั่งยืน 

(Issaradet & Limrattanaphattarakul, 2020) มี 3 ประการ คือ     

1) มีการพัฒนาฐานขอมูลชุมชนใหเปนระบบและปรับใหทันสมัยอยูเสมอ 

2) จัดใหมีกระบวนการเรียนรูรวมกันในชุมชนอยางตอเน่ือง   

3) สงเสริมใหกลุมปราชญ กลุมแกนนำและผูรู ถายทอดความรูและภูมิปญญาทองถิ่นผาน การเรียนรู

และการจัดการความรูในชุมชน โดยเช่ือมโยงความหลากหลายทางชีวภาพและความหลากหลายทางวัฒนธรรมกับวิถีชีวิต

ความเปนอยูจริง  

4) สนับสนุนการจัดการองคความรูและการทำวิจัยเพื่อสรางองคความรูใหมใหมีความสอดคลองกับ

ความหลากหลายของทุนในชุมชน ควบคูกับการฟนฟูความรูพ้ืนบาน  

3.1.3.3 การสรางภูมิคุมกันใหชุมชนพรอมเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต ดวยวิธีการเสริมสราง

ครอบครัวใหมีความมั่นคง เสริมสรางโอกาสและสรางสภาพแวดลอมในชุมชน ใหเอ้ือตอการที่คนในชุมชนสามารถศึกษา

และการเรียนรูตลอดชีวิตและเสริมสรางความมั่นคงในการดำรงชีวิตของคนในชุมชน เชน การใชจายในครัวเรือน มีการ

เปลี ่ยนแปลงไปในทิศทางที่เพิ่มขึ้น ครอบครัวหรือชุมชนจะรวมกันสรางภูมิคุมกันเพื่อรองรับเหตุการณในอนาคต           

ควรเปนการวางแผนที่ดีพรอมเผชิญการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  

3.1.3.4 การสรางความมั่นคงของเศรษฐกิจชุมชน มี 5 ประการ ดังนี้  

1) สนับสนุนใหชุมชนมีการรวมกลุมรูปแบบตางๆ เชน สหกรณกลุมยอมสีธรรมชาติ สหกรณกลุมปุย

อินทรีย  

2) รณรงคและสงเสริมภาคการผลิตและบริการในการเคลื่อนยายเครื่องจักรหรือกิจกรรม สรางอาชีพ

และการจางงานในทองถ่ินและพื้นที่หางไกล  
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3) สงเสริมการรวมลงทุนระหวางเครือขายองคกรชุมชนกับองคกรปกครองสวนทองถิ่นบนหลักของ

ความโปรงใสใชฐานทรัพยากรในพื้นที ่ 

4) สนับสนุนการนำภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมทองถิ่นมาใชในการสรางสรรคคุณคาของสินคาและ

บริการท่ีมีโอกาสทางการตลาดสูง  

5) พัฒนาระบบการบมเพาะวิสาหกิจชุมชน ควบคูกับการสรางผูประกอบการใหมโดยการพัฒนา

ความรูดานของการจัดการ การตลาด องคความรู เกี ่ยวกับการผลิตสินคาที ่มีเอกลักษณเฉพาะถิ ่น เชน การพัฒนา

ผลิตภัณฑผาทอ ภูมิปญญาของของประเทศไทยที่เปนเอกลักษณของทองถิ่น ยกระดับรายไดและเปนสวนหนึ่งของการ

พัฒนาความเขมแข็งของทองถ่ิน  

3.1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3.1.2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาปญหาความเหลื่อมล้ำ  

งานวิจัยการวิเคราะหสภาวะหนี้สินและปจจัยที่มีความสัมพันธตอหนี้ของสมาชิกสหกรณการเกษตร       

ในเขตภาคเหนือ พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธตอหนี้ของสมาชิกสหกรณการเกษตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยปจจัย

สภาพทางเศรษฐกิจ ไดแก รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอเดือน และคาใชจายเฉลี่ยของครัวเรือนตอเดือน ซึ่งเปนความ        

จําเปนในการบริโภคและอุปโภค (Chaiyanon & Sanguanwongse, 2021) 

การศึกษาปจจัยที่มีผลตอภาระหนี้ครัวเรือนของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลของ

ประเทศไทย โดยการประยุกตใชการวิเคราะหการถดถอยโลจิสติกส โดยใชฐานขอมูลการสํารวจเศรษฐกิจและสังคม

ครัวเรือน จากสํานักงานสถิติแหงชาติ ไดขอคนพบสวนที่มีความเก่ียวของกับความมั่งคั่งของครัวเรือนในบางประเด็น เชน       

ขนาดครัวเรือน จํานวนคนที่ไดรับคาจาง รายไดเฉลี่ยของครัวเรือน รายจายเฉลี่ยของครัวเรือน การรับโอนเงนิ และเงินกู

ฉุกเฉิน (Intarapak & Supapakorn, 2020) 

จากงานวิจัยที่มีการศึกษาปญหาความเหลื่อมล้ำและพัฒนารูปแบบการลดความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ        

มีขอคนพบวา รายไดและพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชน เปนปญหาของความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ งานวิจัยนี้ใชวิธีวิจัย

แบบผสม ทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ใชกลุมตัวอยางสมาชิกชุมชน การวิเคราะหและใชแบบสัมภาษณแบบ           

มีโครงสราง พบวา สมาชิกชุมชนมีความรู ความเขาใจ ปญหาความเหลื ่อมล้ำทางเศรษฐกิจ (Mueathaisong & 

Phanpool, 2020) 

การศึกษาปจจัยที่มีผลตอความยากจนและความเหลื่อมล้ำทางรายไดของผูมีรายไดนอย กรณีศึกษา

อำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาและสงเสริมผูมีรายไดนอย ผลจากการวิจัยนี้เสนอแนะให

ภาครัฐนำนโยบายมาปฏิบัติเพ่ือลดชองวางของความเหลื่อมล้ำทางรายไดของประชาชน (Kesdee, 2020) 

การศึกษาความมั่งคั่งของครัวเรือนในสหราชอาณาจักรผานการวิเคราะหเชิงประจักษ ใชการวิเคราะห

ขอมูลโดยการสำรวจความมั่งคั่งโดยใชโปรแกรมเชิงเสน ศึกษาแบบจำลองที่มุงเนนการเติบโตของความมั่งคั่ง ไดขอคน

พบวา ความมั่งคั่งของครัวเรือนเปนปจจัยที ่ม ีผลตอปญหาความเหลื่อมล้ำหรือความไมเทาเทียมกัน (Forbes & 

Grosskinsky, 2022; Advani et al., 2021) 



 
259 วารสารวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี ปที่ 12 ฉบับที่ 1 (2568) 

แนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกจิโดยมีสวนรวมฯ 

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี ่ยวของ สรุปตัวแปรความเหลื่อมล้ำเพื่อใชในการวิจัยนี้        

3 ดาน คือ 1) ดานรายได 2) ดานรายจาย 3) ดานความมั่งคั่งของครัวเรือน (Hengpatana et al., 2019; Boonchuay, 

2020; Techaniyom et al., 2021) ดังตารางที่ 1  

 

ตารางที่ 1 ผลสรุปตัวแปรปจจัยการศึกษาปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ 

ลำดับ ผูวิจัย 

ศึกษาปญหาความเหลื่อมล้ำ 

ดานรายได ดานรายจาย 
ดานความมั่งคั่ง 

ของครัวเรือน 

1. Chaiyanon and Sanguanwongse (2021)   - 

2. Intarapak and Supapakorn (2020)    

3. Mueathaisong and Phanpool (2020)    - - 

4. Kesdee (2020)  - - 

5. Forbes and Grosskinsky (2022) - -  

6. Advani et al. (2021) - -  
 

3.2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ 

จากงานวิจัยเรื่องชุมชนกับการจัดการปญหาความเหลื่อมล้ำเพื่อการพัฒนาที่ยั ่งยืน กรณีศึกษาตำบล

หนองสาหราย บงชี้การพัฒนาการเขาถึงแหลงทรัพยากร มีอำนาจการตอรองและมีคุณภาพชีวิตที ่ดีในเชิงนโยบาย           

ดานความยากจน ดานการกระจายรายไดและดานการลดรายจาย โดยดำเนินนโยบายเพื่อลดความเหลื่อมล้ำ ซึ่งมี

ลักษณะเดนในการเพิ่มขึ้นของรายได และลดชองวางระหวางรายได ขยายความไปสูการเพิ่มทรัพยสิน การใชเทคโนโลยี

เพื่อพัฒนาศักยภาพและเพิ่มโอกาสทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของกลุมผูมีรายไดนอย การลดหนี้สินภาคครัวเรือน 

(Issaradet & Limrattanaphattarakul, 2020) 

การศึกษาเรื่องวินัยการเงินการคลังของทองถิ่นไทย พบวา การบริหารใหงบประมาณรายไดเพิ่มขึ้นและ      

ลดงบประมาณรายจายอยางสมดุล จะทำใหเครือขายชุมชนทองถิ่นในประเทศไทย สามารถลดปญหาความเหลื่อมล้ำ     

ทางเศรษฐกิจไดอยางย่ังยืน นอกจากการกระจายรายไดท่ีเพ่ิมขึ้นแลวยังมีปจจัยที่เก่ียวกับการเพิ่มขึ้นของทรัพยสิน จะทำ

ใหสามารรถลดปญหาความเหลื ่อมล้ำของชุนชนในประเทศไทย (Hengpatana et al., 2019; Techaniyom et al., 

2021; Boonchuay, 2020) 

งานวิจัยที่ไดศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีผลกระทบตอหนี้ครัวเรือนในตางประเทศ (ประเทศ    

โปแลนด) พบวา ปจจัยลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนที่มีความสัมพันธกับหนี้ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ     

ไดแก สถานภาพการสมรส ขนาดครัวเรือน อาชีพหลัก ที่ตั ้งครัวเรือน รูปแบบที่อยูอาศัย อายุของหัวหนาครัวเรือน 

เศรษฐกิจโดยหัวหนาครัวเรือน และระดับรายไดเฉลี่ยตอเดือนตอคนในครัวเรือน (Strzelecka & Zawadzka, 2020) 
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จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เก่ียวของผูวิจัยสนใจศึกษาปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ 

ไดผลสรุปตัวแปรแนวทางการแกปญหาความเหลื ่อมล้ำ ใชในการวิจ ัยนี้ 3 ดาน 4 แนวทาง ไดแก ดานรายได             

ดานรายจาย และดานความมั่งคั่งของครัวเรือน (การเพิ่มทรัพยสินและการลดหนี้สิน) ดังตารางที่ 2 

 

 ตารางที่ 2 ผลสรุปตัวแปรปจจัยแนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ 

 

ลำดับ 

 

แนวคดิท่ีศึกษา 

แนวทางการแกปญหาความเหลื่อมล้ำ 

การเพิ่ม 

รายได 

การลด 

รายจาย 

การเพิ่ม

ทรัพยสิน 

การลด

หนี้สิน 

1. Hengpatana et al. (2019)  -  - 

2. Issaradet and Limrattanaphattarakul (2020)     

3. Strzelecka and Zawadzka (2020) - - -  

4. Boonchuay (2020) -  - - 

5. Techaniyom et al. (2021)  -  - 

 

3.2 กรอบแนวคิด  

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิด 

 

4. วิธีดำเนินการวิจัย  
 

 ในการวิจัยนี้ไดใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม 1) การวิจัยเชิงปริมาณ ไดดำเนินการเก็บขอมูลเชิงปริมาณจาก

ประชากรที่เปนสมาชิกของกลุม จำนวน 250 คน 2) การวิจัยเชิงคุณภาพ ดำเนินการโดยใชการสัมภาษณเชิงลึก                 

การสนทนากลุมและการทำเวทีระดมความคิดเห็น โดยผูวิจัยไดดำเนินการวิจัยเชิงปริมาณกอนการดำเนินการวิจัย          

เชิงคุณภาพ เพราะตองคนหาขอมูลเชิงปริมาณในดานรายได ดานรายจาย และดานความมั่งคั่งของครัวเรือนสมาชิก  

ของกลุมเครือขายเกษตรกรผู ผลิตกลวยหอมสงออกภาคใต เพื่อเปนฐานขอมูลในการดำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ                

เพ่ือคนหาแนวทางแกไขความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจโดยการมีสวนรวมของกลุมเกษตรกรเครือขายผูผลิตกลวยหอมทอง

สงออกภาคใต 

ความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ 

1. ดานรายได 

2. ดานรายจาย 

3. ดานความมั่งคั่งของครัวเรือน 

 

แนวทางการแกปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ 

1. การเพ่ิมรายได 

2. การลดรายจาย 

3. การเพ่ิมทรัพยสิน 

4. การลดหนีสิ้น 
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แนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกจิโดยมีสวนรวมฯ 

4.1 รายละเอียดของประชากร กลุมตัวอยาง 

 การวิจัยนี้ไดเก็บขอมูลจากกลุมประชากรทั้งหมด จำนวน 250 คน ที่เปนสมาชิกของกลุมเครือขายเกษตรกร

ผูผลิตกลวยหอมสงออกภาคใต โดยกระจายอยูในพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดกระบี่และ

จังหวัดชุมพร ประกอบดวย กลุมสหกรณการเกษตรบานนาสาร อำเภอนาสาร จังหวัดสุราษฎรธานี จำนวน 57 คน    

กลุมเกษตรกรทำสวนทุงคาวัด อำเภอละแม จังหวัดชุมพร จำนวน 119 คน  กลุมเกษตรกรผลิตกลวยหอมทองตำบล         

ถ้ำสิงห จังหวัดชุมพร จำนวน 59 คน และกลุมผูปลูกกลวยหอมทองเพื่อสงออกสหกรณนิคมทาแซะ อำเภอทาแซะ 

จังหวัดชุมพร จำนวน 15 คน ประชากรการวิจัยเชิงปริมาณ ดังตารางที่ 3 

 

ตารางที่ 3 กลุมประชากรในการวิจัยเชิงปริมาณ (หนวย: คน) 

กลุมเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทอง จำนวนประชากร 

1) กลุมสหกรณการเกษตรบานนาสาร 57 

2) กลุมเกษตรกรทำสวนทุงคาวัด 119 

3) กลุมเกษตรกรผลิตกลวยหอมทองตำบลถ้ำสิงห 59 

4) กลุมผูปลูกกลวยหอมทองเพ่ือสงออกสหกรณนิคมทาแซะ 15 

รวม 250 

ที่มา: Pohtong et al. (2022) 

 

 4.2 เทคนิคการสุมตัวอยาง  

 ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) การสนทนากลุม (Focus group discussion) และการ

ทำเวทีระดมความคิดเห็น โดยการสัมภาษณเชิงลึก ไดคัดเลือกผูใหขอมูลหลัก (Key informant) จากผูที่เปนสมาชิก   

กลุมเกษตรกรทั้ง 4 กลุม ที่เปนประธานกลุม กรรมการกลุมหรือแกนนำกลุม รวมจำนวน 17 คน สวนของการสนทนา

กลุม แบงเปน 4 กลุม สำหรับการคัดเลือกผูใหขอมูลหลักในเขารวมการสนทนากลุม ไดทำการคัดเลือกจากสมาชิกของ

แตละกลุมและไมใชผูใหขอมูลหลักในการสัมภาษณเชิงลึก จำนวนกลุมละ 7 คน (Boyce & Neale, 2006) รวมจำนวน 

28 คน โดยการกำหนดใหจำนวนของผูใหขอมูลหลักในการสัมภาษณเชิงลึกในแตละกลุมเทากันนั้น เพ่ือตองการไมใหเกิด

ความแบงแยกการใหความสำคัญของแตละกลุ มที ่ม ีจำนวนสมาชิกไมเทากัน สวนการทำเวทีระดมความคิดเห็น           

จะประกอบไปดวยผูใหขอมูลหลักทั ้งการสัมภาษณเชิงลึกและผูใหขอมูลหลักการสนทนากลุม สรุปผูใหขอมูลหลัก       

ในการวิจัยเชิงคุณภาพไวในตารางที่ 4  
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ตารางที่ 4 ผูใหขอมูลหลักในการวิจัยเชิงคุณภาพ 

กลุม 
ผูใหขอมูลหลัก 

การสัมภาษณเชิงลกึ 

ผูใหขอมูลหลัก 

การสนทนากลุม 

1) กลุมสหกรณการเกษตรบานนาสาร 4 7 

2) กลุมเกษตรกรทำสวนทุงคาวัด 6 7 

3) กลุมเกษตรกรผลิตกลวยหอมทองตำบลถ้ำสิงห 4 7 

4) กลุมผูปลูกกลวยหอมทองเพ่ือสงออกสหกรณนิคมทาแซะ 3 7 

                            รวม  17 28 

ที่มา: Pohtong et al. (2022) 

 

4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล วิธีวิเคราะห การแปลผล 

 ผู วิจัยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ ่งไดพัฒนามาจากแบบสอบถามของสำนักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (Office of the National Economic and Social Development Council, 

2020) มีความครอบคลุมตัวแปรและวัตถุประสงค และเสนอใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 

(Content Validity) เพ่ือวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (Item Objective Congruence Index = IOC) ตามความ

คิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ไดคาดัชนีความสอดคลองโดยรวมเทากับ 1.00 และไดดำเนินการหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) 

ของแบบสอบถาม  

 ผูวิจัยไดนำแบบสอบถามไปใชกับกลุมเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช จำนวน 

30 คน เพื่อหาคาความเช่ือมั่น โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ซึ่งจาก

ผลการวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นโดยรวมเทากับ 0.94 และแบบสอบถามนี้ไดผานการประเมินของคณะกรรมการ

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย (Institutional Review Board: IRB :SRU-EC2021/022) แลว 

 ผูวิจัยใชสถิติพรรณนา คาเฉลี่ย รอยละ ในการวิเคราะหขอมูล แลวนำผลไปเปรียบเทียบกับคาเฉลี่ยของรายได 

รายจาย และความมั่งคั่งของครัวเรือน จากรายงานสรุปผลการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2563 

(National statical office, 2020) ตารางที่ 5 เพ่ือเปรียบเทียบดูความเหลื่อมล้ำ (การไมเทากัน)  
 

ตารางที ่5 รายงานสรุปผลการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนไทย พ.ศ. 2563 

ดานของภาวะเศรษฐกจิและสังคมของครัวเรือน คาเฉลี่ย (บาท) 

1. ดานรายได (ตอเดือน) 26,018.42 

2. ดานรายจาย (ตอเดือน) 21,329.00 

3. ดานความมั่งคั่งของครัวเรือน 3,603,893.00 

ที่มา: National statical office (2020) 

         การสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุม ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (Semi-structured 

interview) เปนแบบสัมภาษณที่ไมเนนรูปแบบที่แนนอน แตจะผสมผสานระหวางโครงสรางขอคำถามและการกำหนด
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แนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกจิโดยมีสวนรวมฯ 

ประเด็นคำถามตามกรอบแนวคิดการวิจัย โดยใชผลที่ไดรับจากฐานขอมูลที่มาจากการวิจัยเชิงปริมาณทำการเก็บขอมูล

ดวยการจดบันทึกและบันทึกเสียง  

        ในการวิเคราะหขอมูลไดแบงออกเปน 5 ขั้นตอน ไดแก 1) การจัดระเบียบขอมูล 2) การทำดัชนีหรือ

กำหนดรหัสขอมูล 3) การกำจัดขอมูลหรือสรางขอสรุปชั่วคราว 4) การสรางบทสรุป และ 5) การพิสูจนความนาเชื่อถือ

ของผลการวิเคราะห โดยผูวิจัยนำขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณและการสนทนากลุ ม มาตรวจสอบและจัดระเบียบ     

กอน เพื่อดูความครบถวนและคุณภาพของขอมูล ทำการจดบันทึกและทำดัชนีขอมูล (Notetaking and indexing)     

ซึ่งการจดบันทึกนั้นผูวิจัยกระทำดวยความระมัดระวังเพราะเปนขอมูลสำคัญที่จะนำไปวิเคราะห 

ผู วิจัยใชการบันทึกยอแลวนำบันทึกยอนั ้นมาเรียงใหมใหสมบูรณ โดยแยกสวนที ่เก็บขอมูลกับ          

สวนความคิดเห็นของนักวิจัยออกจากกันโดยสิ้นเชิง ดังนั้น ผูวิจัยใชวิธีบรรยายเหตุการณที่รวบรวมกอน แลวจึงใส

ความเห็น ตีความและสรุปภายหลังเพื่อเชื่อมโยงไปสูกรอบแนวคิด ผลสรุปแนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำ 

(ตารางที่ 2) สำหรับการบันทึกดัชนีผูวิจัยไดเวนริมกระดาษทางขวามือไวเพ่ือทำดัชนีขอมูลซึ่งจะทำการลงรหัส (Coding) 

เพ่ือสรางความแมนยำเมื่อสะสมขอมูลมากขึ้นเกินกวาที่จะจดจำได เมื่อตรวจสอบและจัดระเบียบขอมูลแลว ผูวิจัยใชการ

วิเคราะหขอมูล ดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)   

 

5. ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

 

5.1 ผลการวิจัย 

5.1.1 ผลการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงคขอที ่ 1 การศึกษาปญหาความเหลื ่อมล้ำทางเศรษฐกิจของกลุม

เกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตของประเทศไทย  

1) ดานรายได จากการเก็บรวบรวมขอมูลดานรายได กลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทอง

สงออกภาคใต มีรายไดมาจาก 2 แหลงรายได ตามตารางท่ี 6 
 

ตารางที่ 6 รายไดเฉลี่ยรวมของครัวเรือนกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมสงออกภาคใต  

รายไดเฉลี่ย บาทตอเดือน 
รอยละ 

ของรายไดเฉลี่ยรวม 

    1 แหลงรายไดหลักจากการเกษตร 15,014.93 65.35 

    2 แหลงรายไดรองจากการปลกูกลวยหอมทอง 7,958.35 34.65 

รายไดเฉลี่ยรวมของครัวเรือนสมาชิก 22,973.28 100 

ที่มา: Pohtong et al. (2022) 

 

จากตารางที่ 6 พบวา กลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใต มีรายไดเฉลี่ยรวมของ

ครัวเรือน 22,973.28 บาทตอเดือน โดยมาจากรายไดหลักจากการเกษตรเฉลี่ย 15,014.93 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 
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65.35 ของรายไดเฉลี่ยรวม และมาจากการปลูกกลวยหอมทองเฉลี่ย 7,958.35 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 34.65 ของ

รายไดเฉลี่ยรวม 

เมื่อนำรายไดเฉลี่ยรวมของครัวเรือนสมาชิก (22,973.28 บาทตอเดือน) มาเปรียบเทียบกับรายไดเฉลี่ยรวม

ครัวเรือนของประเทศ (26,018.42 บาทตอเดือน) พบวา รายไดเฉลี่ยรวมของครัวเรือนสมาชิกกลุมเกษตรกรต่ำกวา

รายไดเฉลี่ยรวมของครัวเรือนของประเทศ อยูที่ 3,045.14 บาท (26,018.42 - 22, 973.28  = 3,045.14 บาท) แสดงให

เห็นวา กลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใต ประสบปญหาความเหลื่อมล้ำดานรายได  

2) ดานรายจาย จากการเก็บรวบรวมขอมูลดานรายจาย กลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมสงออก

ภาคใต มีรายการของรายจายเฉลี่ยแบงตามประเภทของรายจาย ตามตารางท่ี 7 

 

ตารางที ่7 รายจายเฉลี่ยรวมของครัวเรือนกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใต 

ประเภทรายจาย บาทตอเดือน 
รอยละ 

ของรายจายเฉลี่ยรวม 

1. รายจายสินคาอุปโภคบริโภค 5,970.15 35.74 

2. รายจายสินคาคาอาหาร 4,507.46 27.00 

3. รายจายการศึกษาบุตร 3,284.03 19.67 

4. รายจายเครื่องดื่มแอลกอฮอล 1,850.94 11.08 

5. รายจายอื่นๆ  1,089.66 6.51 

รายจายเฉลี่ยรวมของครัวเรือน 16,702.24 100.00 

ที่มา: Pohtong et al. (2022) 

 

 จากตารางที่ 7 พบวา กลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใต มีรายจายเฉลี่ยรวมของ

ครัวเรือน 16,702.24 บาทตอเดือน เมื่อพิจารณาแยกตามประเภทของรายจาย พบวา รายจายสินคาอุปโภคบริโภคมาก

ที่สุดคิดเปนรอยละ 35.74 รองลงมา คือ รายจายสินคาคาอาหาร คิดเปนรอยละ 27.00 และรายจายการศึกษาบุตร 

รายจายเครื่องดื่มแอลกอฮอล รายจายอื่นๆ รอยละ 19.67 รอยละ 11.08 และรอยละ 6.51 ตามลำดับ 

เมื่อนำรายจายเฉลี่ยรวมของครัวเรือนสมาชิก (16,702.24 บาทตอเดือน) มาเปรียบเทียบกับรายจายเฉลี่ยรวม

ของครัวเรือนของประเทศ (21,329.00 บาทตอเดือน) พบวา รายจายเฉลี่ยรวมของครัวเรือนสมาชิกกลุมเกษตรกรต่ำกวา

รายจายเฉลี่ยรวมของครัวเรือนของประเทศอยูที่ 4,626.76 (21,329.00-16,702.24 = 4,626.76 บาท) แสดงใหเห็นวา

กลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมสงออกภาคใต ประสบปญหาความเหลื่อมล้ำดานรายจาย 

3) ดานความมั่งคั่งของครัวเรือน การเก็บรวบรวมขอมูลดานความมั่งคั่งครัวเรือนของกลุมเครือขาย

เกษตรกรผูผลิตกลวยหอมสงออกภาคใต ใหเกษตรกรประเมินความมั่งคั่งโดยเปรียบเทียบความมั่งคั่งของแตละครัวเรือน

จากผลรวมของมูลคาของทรัพยสิน ไดแก มูลคาของยานพาหนะ จำนวนเงินออม เงินลงทุน มูลคาบานหรือที่อยูอาศัย 

มูลคาของที่ดินโดยมีฐานคิดมาจากการคำนวณราคาโดยอางอิงขอมูลจากกรมธนารักษ ป 2564 (รอบประเมินในรอบป 
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แนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกจิโดยมีสวนรวมฯ 

2562-2565) ซึ่งใชการคำนวณมาคาเฉลี่ยรวมมูลคาความมั่งคั่งของครัวเรือนเปนฐานคิดเปนเทียบเปน 100 แลวคำนวณ

ออกมาเปนรอยละของคาเฉลี่ยรวมมูลคาทรัพยสิน ดังตารางที่ 8 
 

ตารางที่ 8 คาเฉลี่ยรวมมูลคาความมั่งคั่งของครัวเรือนกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใต 

ความมั่งคั่งของครัวเรือน มูลคา (บาท) 
รอยละของ 

คาเฉลี่ยรวมมูลคาทรัพยสิน 

1. มูลคาทรัพยสิน  

    1.1 ที่ดิน (ไร)  1,579,402.99    55.71 

    1.2 บานหรือที่อยูอาศัย (ไร) 738,731.34       26.06 

    1.3 ยานพาหนะรวมรถยนตจักรยานยนต อ่ืน ๆ (คัน) 461,873.13 16.29 

2. มูลคาทรัพยสินทางการเงิน  

   2.1 เงนิออม 36,923.84 1.30 

   2.2 เงนิลงทุน 18,104.48 0.64 

คาเฉลี่ยรวมมูลคาความมั่งคั่งของครัวเรือน 2,835,238.78 100 

ที่มา: The Treasury Department (2021) 

 

จากตารางที่ 8 พบวา กลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใต มีมูลคาความมั่งคั ่งตอ

ครัวเรือนเฉลี่ยรวม 2,835,238.78 บาท เมื่อพิจารณาแยกตามประเภทของทรัพยสิน พบวา มีมูลคาของที่ดินมากที่สุด 

คิดเปนรอยละ 55.71 รองลงมา คือ มูลคาของบานหรือที่อยูอาศัย คิดเปนรอยละ 26.06 และมูลคาของยานพาหนะ 

จำนวนเงนิออม จำนวนเงนิลงทุน รอยละ 16.29 รอยละ 1.30 และรอยละ 0.64 ตามลำดับ 

เมื่อนำคาเฉลี่ยรวมมูลคาความมั่งคั่งของครัวเรือนสมาชิก (2,835,238.78 บาท) มาเปรียบเทียบกับคาเฉลี่ยรวม

มูลคาความมั่งคั่งของครัวเรือนของประเทศ (3,603,893.00บาท) พบวา คาเฉลี่ยรวมมูลคาความมั่งคั่งของครัวเรือน

สมาชิกกลุ มเกษตรกร ต่ำกวาค าเฉลี ่ยรวมมูลค าความมั ่งค ั ่ งของคร ัวเร ือนของประเทศอยู ท ี ่  768,654.22                         

(3,603,893.00 - 2,835,238.78 = 768,654.22 บาท) แสดงใหเห็นวา กลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทอง

สงออกภาคใต ประสบปญหาความเหลื่อมล้ำดานความมั่งคั่ง 

5.1.2 ผลการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 2 ศึกษาแนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ

ดวยการมีสวนรวมของกลุมเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตของประเทศไทย 

ผู วิจัยไดนำขอมูลจากผูใหขอมูลหลักผานการวิเคราะหขอมูลในรูปแบบการวิเคราะหเนื ้อหา (Content 

Analysis)  จากการศึกษาพบวา แนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจของกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิต

กลวยหอมสงออกภาคใต ประกอบไปดวยแนวทางสำคัญ 4 แนวทาง ดังนี ้

1) การเพิ่มรายได ผูใหขอมูลหลักเสนอแนวทางในการเพิ่มรายไดสำหรับกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิต

กลวยหอมทองสงออกภาคใต 8 ประเด็นยอยที่สำคัญ คือ 1) การเพิ่มการผลิตทางการเกษตรใหมีความหลากหลาย         

มากขึ้น เชน การเลี้ยงสัตว หรือการปลูกผัก 2) การปรับปรุงประสิทธิภาพและคุณภาพการผลิตสินคาทางการเกษตร          
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3) การเพ่ิมทักษะและเรียนรูเพ่ิมเติมในการแปรรูปสินคาทางการเกษตรท่ีมีอยูใหมีมูลคาสูงข้ึน โดยมุงขายสินคาที่แปรรูป

แลวมากขึ้น เชน สินคาที่แปรรูปจากกลวยหอม ไก ปลา 4) การเพิ่มอาชีพของครัวเรือนใหมีความหลากหลายเพื่อใหมี

รายไดในทุกวัน ทุกสัปดาหทุกเดือนและทุกป 5) การเพิ ่มประสิทธิภาพของการใชประโยชนในพื้นที่วางเปลาทาง

การเกษตรที่มี เชน การปลูกโกโก กาแฟ ไมผล กลวยหอมหรือเลี้ยงสัตว 6) การปลูกพืชหมุนเวียนใหเหมาะสมกับ        

สภาพภูมิอากาศ เพื่อเพิ่มรายไดในทุกชวงฤดูกาล 7) การเพิ่มความรูทางการตลาด การขายสินคาทั้งตลาดออฟไลนและ

ตลาดออนไลน และ 8) การจัดทำบัญชีครัวเรือนเพื่อทราบรายรับรายจายของครอบครัวและควบคุมรายจายที่ไมจำเปน

ของครัวเรือน สามารถจัดสรรเงินรายไดของครัวเรือน 

2) การลดรายจาย ผูใหขอมูลหลักเสนอแนวทางการลดรายจายครัวเรือนสำหรับกลุมเครือขายเกษตรกร

ผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตไว 7 ประเด็นยอยสำคัญ คือ 1) การปรับแนวคิดในการจับจายของครัวเรือนโดยคิด

กอนซื้อ 2) การลดการซื้อสินคาที่ไมมีความจำเปน 3) การลดการเดินทางที่ไมมีความจำเปน 4) การสรางความมั่นคง 

ดานอาหารของครัวเรือนโดยปลูกทุกอยางที่กินและกินทุกอยางที่ปลูก 5) การลดการใชปุยเคมี ยาฆาแมลง สารเคมีใน

การผลิตสินคาทางการเกษตร 6) การทำปุยหมัก ทำน้ำหมัก และใชอินทรียในการผลิตสินคาทางการเกษตร และ 7) การ

งดเลนการพนันทุกรูปแบบ 

3) การเพิ ่มทรัพยสิน ผู ใหขอมูลหลักเสนอความแนวทางการเพิ่มทรัพยสินสำหรับกลุ มเครือขาย

เกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตใน 7 ประเด็นยอยสำคัญ คือ 1) เพิ่มวินัยทางการเงินและวางแผนทาง 

การเงินของสวนบุคคลและครัวเรือน 2) เพ่ิมการออมของครัวเรือน 3) เพ่ิมอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายไดของครัวเรือน 4) ลด

การใชจายที่ไมจำเปน 5) เพ่ิมประสิทธิภาพของการใชที่ดินใหเกิดประโยชนมากยิ่งข้ึนทดแทนการทิ้งรางวางเปลา 6) เพ่ิม

คุณภาพของผลผลิตทางการเกษตรที่มีอยูใหเปนที่ยอมรับของตลาด และ 7) เพิ่มพูนความรูที่เกี่ยวของกับการลงทุน เชน 

พันธบัตรรัฐบาล สลากออมทรัพย ตลาดหุน เปนตน 

4) การลดหนี้สิน ผูใหขอมูลหลักไดเสนอแนวทางในการลดหนี้สินสำหรับกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิต

กลวยหอมทองสงออกภาคใตไว 6 ประเด็นยอยสำคัญ คือ 1) งดซื้อสินคาฟุมเฟอย 2) วางแผนทางการเงินแบงสัดสวน

การใชจายประจำวัน การออม และการใชหนี้ครัวเรือน 3) นำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในครัวเรือน 4) ลดสราง

หนี้ที่ไมมีความจำเปน 5) จัดทำบัญชีครัวเรือนเพื่อควบคุมรายรับรายจายของครัวเรือน และ 6) สรางคานิยมรวมของกลุม

ใหเกิดการประหยัด 

จากขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมและการทำเวทีระดมความคิดเห็น มีขอสรุป

แนวทางในการนำไปดำเนินการเพื ่อแกไขปญหาความเหลื ่อมล้ำทางเศรษฐกิจของกลุ มเครือขายเกษตรกรผูผลิต        

กลวยหอมทองสงออกภาคใตของประเทศไทย 4 แนวทางเรียงตามลำดับความสำคัญกอนหลังในการดำเนินการแกไข

ปญหาความเหลื่อมล้ำ คือ การเพ่ิมรายได การลดรายจาย การลดหนี้สิน และการเพ่ิมทรัพยสิน 

 

5.2 อภิปรายผล 

5.2.1 อภิปรายผลการวิจัยในวัตถุประสงคขอที่ 1 ซึ่งเปนการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ การศึกษาปญหา

ความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจของกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตของประเทศไทย  
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แนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกจิโดยมีสวนรวมฯ 

สำหรับแนวคิดทฤษฎีดานความเหลื่อมล้ำดานเศรษฐกิจ สรุปตัวแปรความเหลื่อมล้ำเพื่อใชในการวิจัยนี้ 3 ดาน 

คือ 1) ดานรายได 2) ดานรายจาย 3) ดานความมั่งคั่งของครัวเรือน ตามแนวทางของสำนักงานพัฒนาเศรฐกิจและสังคม

แหงชาติ (Office of the National Economic and Social Development Council, 2020) และทบทวนวรรณกรรม

และแบงการศึกษาเปน 3 ดาน ไดแก 1) ดานรายได 2) ดานการใชจาย และ 3) ดานความมั่งคั่งของครัวเรือน ดวยเหตุผล

ทีท่ั้งสามดานจะเปนทางแกปญหาความเหลื่อมล้ำสรางความเขมแข็งใหแกเกษตรกรซึ่งมีสวนรวมในการตัดสินใจคัดเลือก

แนวทางดังกลาว และมีขอคนพบความเหลื่อมล้ำที่เกิดขึ้นทั้ง 3 ดาน ดังน้ี 

1) ดานรายได พบความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ มีความไมเทาเทียมกันในดานรายไดของกลุมเครือขาย

เกษตรกรผ ู ผล ิตกล วยหอมทองส งออกภาคใต   สอดคล องก ับการศ ึกษาด านรายได ของ Chaiyanon and 

Sanguanwongse (2021) ที่กลาวถึงปจจัยที่มีความสัมพันธตอหนี้ของสมาชิกสหกรณการเกษตรอยางมีนัยสําคัญ 

Intarapak and Supapakorn (2020) ที่คนพบสวนที่มีความเก่ียวของกับความมั่งคั่งของครัวเรือนและ Kesdee (2020) 

ทีภ่าครัฐนำนโยบายมาปฏิบัติเพ่ือลดชองวางของความเหลื่อมล้ำทางรายไดของประชาชน 

ประเด็นเพ่ิมติม คือ การสรางความเขมแข็งท่ีมาจากการลดหนี้สินและเพิ่มความมั่งคั่งตามนโยบายปฏิบัติ

ของภาครฐัจากฐานรากคือจากประชาชนภาคครัวเรือนและปลายทางคือการแกปญหาระดับประเทศได 

2) ดานรายจาย พบความเหลื ่อมล้ำทางเศรษฐกิจ มีความไมเทาเทียมกันในดานรายจายของกลุม

เครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใต สอดคลองกับการศึกษาของ Chaiyanon and Sanguanwongse 

(2021) พบวาปจจัยที ่มีความสัมพันธตอหนี ้ของสมาชิกสหกรณการเกษตรอยางมีนัยสําคัญ และ Intarapak and 

Supapakorn (2020) ทีไ่ดขอคนพบสวนที่มีความเก่ียวของกับความมั่งคั่งของครัวเรือน 

ประเด็นที่เพ่ิมเติม คือ ปจจัยที่มีความสัมพันธตอหนี้ของสมาชิกคนพบสวนที่มีความเก่ียวของกับความมั่ง

คั่งของครัวเรือนจึงสอดคลองกับงานวิจัยที่มาสนับสนุน 

3) ดานความมั่งคั่ง พบความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ มีความไมเทาเทียมกันในดานความมั่งคั่งของกลุม

เครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใต สอดคลองกับการศึกษาของ Intarapak and Supapakorn 

(2020) ที่ไดขอคนพบสวนที่มีความเกี ่ยวของกับความมั่งคั่งของครัวเรือน เปนไปในทิศทางเดียวกันกับ Forbes and 

Grosskinsky (2022) และ Advani et al. (2021) ที่ไดขอสรุปวาความมั่งคั่งของครัวเรือนเปนปจจัยที่มีผลตอปญหา

ความเหลื่อมล้ำหรือความไมเทาเทียมกัน 

ประเด็นที่เพ่ิมติม คือความมั่งคั่งของครัวเรือนเปนปจจัยที่มีผลตอปญหาความเหลื่อมล้ำหรือความไมเทา

เทียมกันความเกี่ยวของกับความมั่งคั่งของครัวเรือน เปนไปในทิศทางเดียวกันและเปนอีกหนึ่งตัวแปรที่จะเปนแนวทาง

แกปญหาได 

สรุป ปจจัยทั้งสามดานไดแก ดานรายได ดานรายจาย และดานความมั่งคั่งของครัวเรือนเปนตัวแปรใน

การแกปญหาความเหลือมล้ำทางเศรษฐกิจได 
 

5.2.2 อภิปรายสรุปผลการวิจัยในวัตถุประสงคขอที่ 2 ซึ่งเปนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพื่อคนหาแนว

ทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำ  ทางเศรษฐกิจดวยการมีสวนรวมในการตัดสินใจของกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิต

กลวยหอมทองสงออกภาคใตของประเทศไทยพบความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นทั้ง 3 ดาน พรอมประเด็นยอย
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สำคัญ รวมถึงการจัดลำดับความสำคัญเรงดวนกอนหลงัในการดำเนินการแกไขปญหาความเหลือ่มลำ้ ท้ังวิธีการสัมภาษณ

เชิงลึก วิธีการการสนทนากลุม วิธีการทำเวทีแสดงความคิดเห็นและสังเคราะหขอมูลสรุปไดดังนี ้

1) การเพิ่มรายได เปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดที่ศึกษา

ของ Hengpatana et al. (2019), Issaradet and Limrattanaphattarakul (2020) และ Techaniyom et al. (2021)  

ผูใหขอมูลจัดใหเปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจที่ตองมีการดำเนินการกอนแนวทาง

อ่ืนๆ โดยมีการเสนอแนวทางยอยในการดำเนินการ 8 ประเด็นยอยสำคัญสำหรับกลุมเครอืขายเกษตรกรผูผลติกลวยหอม

ทองสงออกภาคใต คือ 1) การเพ่ิมการผลิตทางการเกษตรใหมีความหลากหลายมากขึ้น เชน การเลี้ยงสัตว หรือการปลูก

ผัก 2) การปรับปรุงประสิทธิภาพและคุณภาพการผลิตสินคาทางการเกษตร 3) การเพิ่มทักษะและเรียนรูเพิ่มเติมดาน

แปรรูปสินคาทางการเกษตรที่มีอยูใหมีมูลคาสูงขึ้น โดยมุงขายสินคาที่แปรรูปแลวมากขึ้น เชน สินคาที่แปรรูปจาก         

กลวยหอม ไก ปลา เปนตน 4) การเพิ่มอาชีพของครัวเรือนใหมีความหลากหลายเพื่อใหมีรายไดในทุกวัน ทุกสัปดาห        

ทุกเดือนและทุกป 5) การเพิ่มประสิทธิภาพของการใชประโยชนในพื้นที่วางเปลาทางการเกษตรที่มี เชน การปลูกโกโก 

กาแฟ ไมผล กลวยหอมหรือเลี้ยงสัตว เปนตน 6) การปลูกพืชหมุนเวียนใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศเพื่อเพิ่มรายได

ในทุกชวงฤดูกาล 7) การเพ่ิมความรูทางการตลาด การขายสินคาทั้งตลาดออฟไลนและตลาดออนไลน และ 8) การจัดทำ

บัญชีครัวเรือนเพื่อทราบรายรับรายจายของครอบครัวและควบคุมรายจายที่ไมจำเปนของครัวเรือน สามารถจัดสรรเงนิ

รายไดของครัวเรือน 

2) การลดรายจาย เปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดที่ศึกษา

ของ Issaradet and Limrattanaphattarakul (2020) และ Boonchuay (2020) 

ผูใหขอมูลจัดใหเปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจที่ตองมีการดำเนินการเปนลำดับที่ 2  

โดยมีการเสนอแนวทางยอยในการดำเนินการ 7 ประเด็นยอยสำคัญ คือ 1) การปรับแนวคิดในการจับจายของครัวเรือน

โดยคิดกอนซื้อ 2) การลดการซื้อสินคาที่ไมมีความจำเปน 3) การลดการเดินทางที่ไมมีความจำเปน 4) การสรางความ

มั่นคงดานอาหารของครัวเรือนโดยปลูกทุกอยางที่กินและกินทุกอยางที่ปลูก 5) การลดการใชปุยเคมี ยาฆาแมลง สารเคมี 

ในการผลิตสินคาทางการเกษตร 6) การทำปุยหมัก ทำน้ำหมัก และใชอินทรียในการผลิตสินคาทางการเกษตร และ           

7) การงดเลนเลนการพนันทุกรูปแบบ 

3) การลดหนี้สิน เปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดที่ศึกษา

ของ Issaradet and Limrattanaphattarakul (2020) และ Strzelecka and Zawadzka (2020) 

ผูใหขอมูลจัดใหเปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจที่ตองมีการดำเนินการเปนลำดับที่ 3  

โดยมีการเสนอแนวทางยอยในการดำเนินการ 6 ประเด็นยอยสำคัญ คือ 1) งดซื้อสินคาฟุมเฟอย 2) วางแผนทางการเงิน

แบงสัดสวนการใชจายประจำวัน การออม และการใชหนี้ครัวเรือน 3) นำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในครัวเรือน 

4) ลดสรางหนี้ที่ไมมีความจำเปน 5) จัดทำบัญชีครัวเรือนเพ่ือควบคุมรายรับรายจายของครัวเรือน และ 6) สรางคานิยม

รวมของกลุมใหเกิดการประหยัด 

4) การเพิ่มทรัพยสิน เปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดที่

ศึกษาของ Hengpatana et al. (2019), Issaradet and Limrattanaphattarakul (2020) และ Techaniyom et al. 

(2021) 
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แนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกจิโดยมีสวนรวมฯ 

ผูใหขอมูลจัดใหเปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจที่ตองมีการดำเนินการหลังแนวทาง

อื่นๆ โดยมีการเสนอแนวทางยอยในการดำเนินการ 7 ประเด็นยอยสำคัญ คือ 1) เพิ่มวินัยทางการเงินและวางแผน

ทางการเงินของสวนบุคคลและครัวเรือน 2) เพิ่มการออมของครัวเรือน 3) เพิ่มอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายไดของครัวเรอืน  

4) ลดการใชจายที่ไมจำเปน 5) เพ่ิมประสิทธิภาพของการใชท่ีดินใหมากขึ้น ทดแทนการทิ้งรางวางเปลา 6) เพ่ิมคุณภาพ

ของผลผลิตทางการเกษตรที่มีอยูใหเปนที่ยอมรับของตลาด และ 7) เพิ่มพูนความรูที่เก่ียวของกับการลงทุน เชน พันธบัตร

รัฐบาล สลากออมทรัพย ตลาดหุน เปนตน 

  

6. สรุปผลการวิจัย  

 

6.1 สรุปผลการวิจัย 

6.1.1 สรุปผลการวิจัยในวัตถุประสงคขอที่ 1 การศึกษาปญหาความเหลื ่อมล้ำทางเศรษฐกิจของกลุม

เครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตของประเทศไทย พบวา มีความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจท้ัง 3 ดาน 

ไดแก ดานรายได โดยรายไดเฉลี่ยรวมของครัวเรือนสมาชิกกลุมเกษตรกร ต่ำกวารายไดเฉลี่ยรวมของครัวเรือนของ

ประเทศ อยูที ่ 3,045.14 บาท ดานรายจาย โดยรายจายเฉลี่ยรวมของครัวเรือนสมาชิกกลุมเกษตรกรต่ำกวารายจาย

เฉลี่ยรวมของครัวเรือนของประเทศ อยูที่ 4,626.76 บาท และดานความมั่งคั่งของครัวเรือน โดยความมั่งคั่งของครัวเรือน

สมาชิกกลุมเกษตรกร ต่ำกวาคาเฉลี่ยรวมมูลคาความมั่งคั่งของครัวเรือนของประเทศอยูที่ 768,654.22 บาท ซึ่งความ

เหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจทั้ง 3 ดาน เปนขอคนพบที่สามารถใชตัดสินใจและใชประโยชนเพื่อแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำ

ทางเศรษฐกิจ อีกทั้งเปนขอมูลเชิงประจักษ เพ่ือนำไปคนหาแนวทาง การแกไขปญหาเพ่ือเชื่อมโยงการคนหาคำตอบของ

วัตถุประสงคขอที่ 2 ตอไป 

6.1.2 สรุปผลการวิจัยในวัตถุประสงคขอที ่ 2 การศึกษาแนวทางการแกไขปญหาความเหลื ่อมล้ำทาง

เศรษฐกิจดวยการมีสวนรวมของกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตของประเทศไทย พบแนวทาง

การแกไขความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจแบงเปน 4 ดาน พรอมประเด็นยอยสำคัญ ดังน้ี  

6.1.2.1 ดานการเพิ่มรายไดครัวเรือน นำมาใชเปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ         

ซึ่งสรุปแนวทางยอยออกเปน 8 ประเด็นสำคัญ คือ 1) การเพิ่มการผลิตทางการเกษตรใหมากและหลากหลาย 2) การ

ปรับปรุงประสิทธิภาพและคุณภาพการผลิตสินคาเกษตร 3) การเพ่ิมทักษะและการแปรรูปสินคาทางการเกษตรท่ีมีอยูให

มีมูลคา 4) การเพ่ิมอาชีพของครัวเรือนใหมีความหลากหลาย 5) การเพ่ิมประสิทธิภาพการใชประโยชนในพ้ืนท่ีวางเปลา

ทางการเกษตร 6) การปลูกพืชหมุนเวียนใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศเพื่อเพิ่มรายไดในทุกชวงฤดูกาล 7) การเพ่ิม

ความรูทางการตลาดทั้งออฟไลนและตลาดออนไลน และ 8) การจัดทำบัญชีครัวเรือนเพื่อทราบรายรับรายจายของ

ครอบครัว 

6.1.2.2 ดานการลดรายจายครัวเรือน นำมาใชเปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ

สำหรับกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลติกลวยหอมสงออกภาคใต ซึ่งสรุปแนวทางยอยออกเปน 7 ประเด็นสำคัญ คือ 1) การ

ปรับแนวคิดในการจับจายของครัวเรือนโดยคิดกอนซื้อ 2) การลดการซื้อสินคาที่ไมมีความจำเปน 3) การลดการเดินทาง
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ที่ ไมจำเปน 4) การสรางความมั่นคงดานอาหารโดยการปลูกเอง 5) การลดการใชปุยเคมีในการผลิตสินคาทางการเกษตร    

6) การทำปุยหมัก ทำน้ำหมัก และใชอินทรียในการผลิตสินคาเกษตร และ 7) การงดเลนการพนันทุกรูปแบบ            

6.1.2.3 ดานการลดหนี้สินครัวเรือน นำมาใชเปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ        

ซึ่งสรุปแนวทางยอยออกเปน 6 ประเด็นสำคัญ คือ 1) งดซื้อสินคาฟุมเฟอย 2) วางแผนทางการเงินแบงสัดสวนการใช

จายประจำวัน การออม และการใชหนี้ครัวเรือน 3) นำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในครัวเรือน 4) ลดสรางหนี้ที่

ไมมีความจำเปน 5) จัดทำบัญชีครัวเรือนเพื่อควบคุมรายรับรายจายของครัวเรือน และ 6) สรางคานิยมรวมของกลุมให

เกิดการประหยัด 

6.1.2.4 ดานการเพิ่มทรัพยสินครัวเรือน นำมาใชเปนแนวทางการแกไขปญหาเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ 

ซึ่งสรุปแนวทางยอยออกเปน 7 ประเด็นสำคัญ คือ 1) เพิ่มวินัยและวางแผนทางการเงิน 2) เพิ่มการออมของครัวเรือน   

3) เพิ่มอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได 4) ลดการใชจายที่ไมจำเปน 5) เพิ่มประสิทธิภาพของการใชที่ดินทดแทนที่วางเปลา  

6) เพ่ิมคุณภาพของผลผลิตการเกษตรตลาดยอมรับ และ 7) เพ่ิมพูนความรูที่เก่ียวของกับการลงทุน 

 

7. ขอเสนอแนะ  

 

7.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

 7.1.1 การจัดทำบัญชีครัวเรือน จะทำใหครัวเรือนสามารถทราบขอมูลรายรับรายจายได นำไปสูการวางแผน

ทางการเงนิ การจัดสรรเงนิรายไดและการจัดการหนี้สินที่มีประสิทธิภาพ  

       7.1.2 การเพิ่มทักษะและองคความรูในการแปรรูปสินคาทางการเกษตรที่มีอยูใหมีมูลคาสูงขึ้นใหกับเกษตรกร 

โดยการประสานความรวมมือจากภาคีเครือขายภายนอกกลุมที่มีองคความรู เชน หนวยงานราชการทั้งสวนภูมภิาคและ

สวนกลาง มหาวิทยาลัยตางๆ เปนตน  

          7.1.3 การเพิ่มความรูและทักษะทางการตลาด การขายสินคาทั้งตลาดออฟไลนและตลาดออนไลนซึ ่งเปน     

องคความรูและทักษะที่มีความจำเปนในปจจุบันใหกับเกษตรกร  

          7.1.4 การเพิ่มประสิทธิภาพของการใชประโยชนในพื้นที่วางเปลาทางการเกษตรในภาคใตของประเทศไทย 

และสามารถขยายไปใชในโครงการตางๆ กับพืชเศรษฐกิจอื่นๆ ไดอีกดวย เชน การดำเนินโครงการผักสวนครัวรั้วกินได 

การเลี้ยงสัตว การปลูกพืชแซมพืชเสริม เปนตน 

 7.1.5 ในการดำเนินการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจของกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอม

ทองสงออกภาคใตของประเทศไทยนั้น ไมอาจจะสำเร็จลุลวงไดหากขาดการประสานความรวมมือทั้งของภาครัฐและ

เอกชน รวมทั้งสมาชิกของกลุมเครือขาย ดังนั้นการรวมกันทำงานและรวมกันขับเคลื่อนของทุกภาคสวนจะเปนกุญแจ

สำคัญในการแกไขปญหา 

 

7.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  

      7.2.1 ควรใชวิธีการดำเนินการวิจัยในพื้นที่อื่นๆ ในแตละภูมิภาคของประเทศไทยเพื่อใหสามารถนำขอมูล

ภาพรวมระดับประเทศไปใชประโยชนในเชิงนโยบายได 
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แนวทางการแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกจิโดยมีสวนรวมฯ 

      7.2.2 ควรใชสถิติในเชิงเปรียบเทียบหรือใชสถิติช้ันสูงเพ่ือขยายผลการศึกษาปญหาอ่ืนๆ เพ่ือคนหาเปนตัวแปร

แฝงที่อาจสงผลตอความสัมพันธกับตัวแปรท่ีกำลังศึกษา 

 7.2.3 ควรใชวิธีวิจัยแนวทางการแกปญหาและพัฒนารูปแบบ (Model) เพื่อศึกษาแกไขปญหาความเหลื่อมล้ำ

ทางเศรษฐกิจดวยการมีสวนรวมของกลุมเครือขายเกษตรกรผูผลิตกลวยหอมทองสงออกภาคใตของประเทศไทยในครั้ง

ตอไป 

 

7.3 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

      7.3.1 ภาครัฐ ควรมีนโยบายในการสงเสริมองคความรูดานบริหารจัดการในภาคการเกษตรเพื่อทำใหกลุม

เกษตรกรมีอาชีพที่มั่นคงสามารถเพ่ิมรายได ลดรายจาย รวมทั้งการเพ่ิมทรัพยสินไดอยางย่ังยืน 

      7.3.2 กลุมธุรกิจ ควรมีการสรางความรวมมือกันระหวางผูประกอบการที่จะเขามาทำธุรกิจการสงออก      

เพื ่อเรียนรูขั ้นตอนและกระบวนการการจัดการ รวมไปถึงกฎเกณฑตางๆ เกี่ยวกับการทำการคาระหวางประเทศ          

เพื ่อสงผลทำใหผู ประกอบธุรกิจสงออกสามารถดำเนินการและทำการคาไดอยางถูกตอง สะดวก รวดเร็ว และ       

ประสบความสำเร็จ 
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