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การพัฒนาฐานข้อมูลการผลิตข้าว และแนวทางการลดต้นทุนการผลิต 
ในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 

Database Development for Rice Production and Cost Reduction Guidelines 
in Sankhaburi District, Chai Nat Province 
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บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) ศึกษากระบวนการผลิต ต้นทุนการผลิต และผลผลิตข้าวของชาวนาในอำเภอ

สรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 2) พัฒนาฐานข้อมูลการผลิตข้าวของชาวนา ในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท และ 3) ศึกษา
ปัญหาการผลิตข้าว และแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของชาวนา ในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ ชาวนาในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท จำนวน 240 คน โดยใช้วิธึการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง วิธีการ
ดำเนินงานโดยใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และข้อมูลจาการศึกษาดูงานนอกสถานที่ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล คือสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า 1) กระบวนการผลิตชาวนาในพื้นที่อำเภอสรรคบุรีส่วนใหญ่ทำนาด้วยวิธีการหว่านน้ำตม 
ส่วนใหญ่มีต้นทุนการผลิตข้าวระหว่าง 3,001 – 4,000 บาทต่อไร่ และส่วนใหญ่มีผลผลิตข้าวระหว่าง 701 – 800 
กิโลกรัมต่อไร่ 2) การพัฒนาฐานข้อมูลการผลิตข้าว ด้วยการใช้โปรแกรมภาษา PHP HTML และ JavaScript โดยใช้ 
MySQL เป็นฐานข้อมูล โปรแกรมฐานข้อมูลมีหน้าที่ในการดำเนินงาน คือ การเพิ่มข้อมูล การแก้ไขข้อมูล การดูข้อมูล 
การลบข้อมูล การค้นหาข้อมูล และการดาวน์โหลดข้อมูล และ 3) ปัญหาของชาวนาในพ้ืนท่ี คือ ภัยธรรมชาติ ต้นทุนการ
ผลิตสูง ราคาข้าวไม่คงที่ และการปลูกพืชเชิงเดี่ยว โดยมีแนวทางในการแก้ไขปัญหา คือ การสร้างความรู้เรื่องการทำ
เกษตรแผนใหม่ ด้านการตลาดนำการผลิตมาให้กับชาวนา และการให้ความรู้กับชาวนาเรื่องการคิดต้นทุนการผลิต 

คำสำคัญ : การจัดการฐานข้อมูล การลดต้นทุนการผลิต อำเภอสรรคบุรี 

 

Abstract 
 The objectives of this study were 1) to study the production processes, production 

costs, and rice yields of farmers in Sankhaburi District, Chai Nat Province, 2) to develop a database of 

rice production of farmers in Sankhaburi District, Chai Nat Province, and 3) to study problems of rice 

production and reducing rice production costs guidelines for farmers in Sankhaburi District, Chai Nat 

Province. The sample was 240 farmers in Sankhaburi District, Chai Nat Province, selected by purposive 

sampling. Questionnaires, individual interviews, focus group interviews, and field trip data were used 
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to collect data. The statistics used to analyze the data were descriptive statistics, including percentage, 

mean, and standard deviation.  

The results of the study showed that 1) In terms of the production process, most of the 
farmers in the Sankhaburi area farmed by the water-sowing method, most had rice production costs 
between 3,001 – 4,000 baht per rai, and most of their yields were between 701 – 800 kg per rai, 2) 
Rice production database development, PHP, HTML, and JavaScript programming language using 
MySQL were used as a database which is responsible for various operations such as data adding, data 
editing, data viewing, Data deleting, data searching, and data downloading, as well as 3) In terms of 
local farmers' problems were natural disasters, high production costs, unstable rice prices, and 
monocultures. The solution to these problems was to create knowledge of new farming plans, 
marketing, and production costing. 

Keywords:  Database Management, Cost Reduction, Sankhaburi District 
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1.  บทนำ 
 1.1 ความเป็นมาและความสำคญัของงานวิจัย 
  ปัจจุบันเป็นยุคของสารสนเทศซึ่งเป็นที่ยอมรับกัน
ว่า การจัดการสารสนเทศที่เป็นข้อมูลที่ผ่านการกลั่นกรอง
อย่างเหมาะสม และสามารถนำมาใช้ประโยชน์อย่างมากมาย 
โดยฐานข้อมูลนั ้นเป็นการจัดเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ               
เพื่อทำให้ผู้ใช้งานสามารถนำข้อมูลที่เกี่ยวข้องในระบบงาน
ต่าง ๆ มาใช้ร่วมกันได้ โดยที่จะไม่เกิดความซ้ำซ้อนของ
ข้อมูล และยังสามารถหลีกเลี่ยงความขัดแย้งของข้อมูลดว้ย 
อีกทั ้งข ้อม ูลในระบบก็จะถูกต้องเชื ่อถ ือได้ และเป็ น
มาตรฐานเดียวกัน ซึ่งการพัฒนาฐานข้อมูลการผลิตข้าวนั้น
เป็นเรื่องที่มีความสำคัญ เนื่องจากประเทศไทยเป็นประเทศ
เกษตรกรรม โดยมีข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจที่สำคัญของประเทศ 
จากข้อมูลของกรมการข้าวในรอบปี  การผลิต 2560/2561 
(ระหว่างวันที ่ 1 พฤษภาคม 2560 – 30 กันยายน 2561) 
พบว่าเกษตรกรได้แจ้งการขึ้นทะเบียนพื้นที่การเพาะปลูก 

 
ข้าวทั่วประเทศจำนวนถึง 53 ล้านไร่ (กรมการข้าว, 2563) 
แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ของประเทศเป็นชาวนา 
  ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจและสินค้าส่งออกที่สำคัญ
ของประเทศไทย แต่ในระยะเวลาที ่ผ ่านมาราคาข้าวที่
ชาวนาผลิตได้กลับมีแนวโน้มตกต่ำลง ทำให้ชาวนาส่วน
ใหญ่ประสบกับการขาดทุนจากการทำนา อีกทั้งชาวนายัง
ประสบกับปัญหาความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศอีก
ด้วย แต่สาเหตุของปัญหาราคาข้าวยังมีปัจจัยภายนอกเรื่อง
ภาวการณ์ส่งออกที่ไม่เอื้ออำนวย (พิกุล พงษ์กลาง, 2559) 
หากพิจารณาปริมาณการส่งออกข้าวของไทยในปัจจุบันนี้ 
พบว่าไม่สู ้ดีนัก เนื ่องจากมีผู ้ผลิตรายใหม่ ๆ ในภูมิภาค
อาเซียนเพิ่มมากขึ้น โดยมีประเทศเวียดนามซึ่งถือว่าเป็น
ผู้ค้ารายใหญ่ของโลก รวมทั้งประเทศกัมพูชาและประเทศ
เมียนมาร์ ที่มีการขยายตัวทางด้านการค้าข้าวเพิ่มมากข้ึน 
อีกทั้งประเทศผู้นำเข้าข้าวที่สำคัญอย่างประเทศฟิลิปปินส์ 
ประเทศอินโดนีเซีย และประเทศมาเลเซีย มีแนวโน้มที่จะ
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นำเข้าข้าวลดลง โดยมีนโยบายส่งเสริมการปลูกข้าวเพื่อบริ
โภคภายในประเทศ และการผลิตข้าวของประเทศไทยมี
ต้นทุนค่อนข้างสูง รวมทั้งปัญหาจำนวนชาวนาไทยลดลง
เม ื ่ อเปร ียบเท ียบก ับประเทศในภ ูม ิภาคอาเซ ี ยน                   
(เบญจวรรณ วงศ์คำ, 2557) 
  ประเทศไทยม ีความจำเป ็นท ี ่ จะต ้องเพิ่ม
ประสิทธิภาพด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าวให้กับชาวนา 
หากจะอาศัยการเพิ ่มราคาขายเพื ่อให้ชาวนามีรายได้
เพิ่มขึ้นนั้นเป็นสิ่งที่ทำได้ค่อนข้างยาก เนื่องจากตลาดมี
กลไกที่ซับซ้อน โดยเฉพาะข้าวซึ่งเป็นพืชที่มีการขายและตั้ง
ราคาในตลาดโลก (นวลละออง อรรถร ังสรรค์ , 2558)                
การผลิตข้าวควรนำเทคโนโลยีมาใช้ในการลดต้นทุนเพื่อทำ
ให้ปริมาณและคุณภาพเพิ่มขึ้น การลดต้นทุนและค่าใช้จ่าย
ในการปลูกข้าวที่สำคัญ คือ ลดการใช้ปุ๋ย ลดการใช้ยาฆ่า
แมลง ลดค่าจ้างในการทำนา และลดการใช้เมล็ดพันธุ์ 
ดังนั ้น ถ้าชาวนาสามารถลดต้นทุนการผลิตข้าวดังกล่าว
ข้างต้นได้ จะส่งผลให้ชาวนาสามารถกำหนดแนวทางใน  
การบริหารต้นทุนการผลิต และนำข้อมูลไปประกอบการ
วางแผนทางการเงิน ทำการตัดสินใจเกี่ยวกับการลงทุนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (พิกุล พงษ์กลาง, 2559) 
  สาเหตุที่มีความจำเป็นที่จะต้องลดต้นทุนการ
ผลิตข้าว เนื่องจาก (กรมการข้าว,  2556) 
 1) ชาวนาใช้ปัจจัยการผลิตที่ไม่ถูกต้อง ไม่ถูกชนิด 
ใช้ผิดเวลาในอัตราที่ไม่เหมาะสม 
 2) ใช้ปัจจัยการผลิตฟุ่มเฟือย ซึ่งเป็นต้นเหตุให้เกิด
โรคและแมลงระบาด และทำให้ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อม
โทรม 
 3) ปัจจัยการผลิตชนิดหนึ่งไม่ถูกต้อง ทำให้ต้องเสีย
ค่าใช้จ่ายในการใช้ปัจจัยการผลิตชนิดอ่ืนเพิ่มขึ้น 
 จากปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ ้นกับชาวนาไทยดังที่ได้
กล่าวมาแล้วข้างต้น ผู้วิจัยเห็นถึงความสำคัญของอาชีพ
ชาวนาไทยที่มีแนวโน้มการทำนาลดลง หากประเทศไทย
มีจำนวนชาวนาลดลงก็จะทำให้ผลผลิตข้าวลดลงด้วย 
ดังนั ้นงานวิจ ัยนี ้จ ึงเห็นความสำคัญของการจัดการ

ฐานข้อมูล และการลดต้นทุนการผลิตเพื่อเพิ่มรายได้ของ
ชาวนาจึงถือเป็นหัวใจสำคัญที่จะสามารถนำไปปรับใช้ให้
สอดคล้องกับสถานการณ์ข้าวของประเทศไทยในปัจจุบัน 
โดยเฉพาะการทำให้ชาวนามีความรู ้ความเข้าใจเรื ่อง
ต้นทุนการผลิต     
 1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  1.2.1 เพื่อศึกษากระบวนการผลิต ต้นทุนการ
ผลิต และผลผลิตข้าวของชาวนา ในอำเภอสรรคบุรี 
จังหวัดชัยนาท 
  1.2.2 เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลการผลิตข้าวของ
ชาวนา ในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 
  1.2.3 เพื ่อศ ึกษาปัญหาการผลิตข้าว และ
แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของชาวนา ในอำเภอ
สรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 
 1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
  1.3.1 ด้านประชากร และกลุ ่มตัวอย่าง เป็น
ชาวนาที่ขึ้นทะเบียนเกษตรกรผู้ปลูกข้าวไว้กับสำนักงาน
เกษตรอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 
  1.3.2 ด้านเนื้อหา ประกอบด้วย 1) การศึกษา
ระบบจัดการฐานข้อมูล 2) วงจรการพัฒนาระบบ 3) ต้นทุน
การผลิต และ 4) การปลูกข้าว 
  1.3.3 ด้านระยะเวลา ตั้งแต่ 15 มิถุนายน 2563 
ถึง 15 สิงหาคม 2564 
  1.3.4 ด้านพื้นที่ คือ อำเภอสรรคบุรี จังหวัด
ชัยนาท 
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 1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
2.  แนวคิดทฤษฎี  
 2.1 ระบบจัดการฐานข้อมลู 
       ระบบจ ั ดการฐานข ้ อม ู ล (DBMS) คื อ
ซอฟต์แวร์ที่นำมาใช้กับฐานข้อมูล เพื่อให้ผู้ใช้งานสามารถ
โต้ตอบกับฐานข้อมูลได้ ระบบจัดการฐานข้อมูลจะทำหน้าที่
เพื ่อการจัดการกับข้อมูล ซึ ่งมีภาษาที่ใช้สั ่งงานส่วนใหญ่             
คือ ภาษา SQL ผู้ใช้สามารถเขียนชุดคำสั่ง เช่น การสร้าง

ฐานข ้อม ูล การเร ียกด ูข ้อมู ล การแก ้ไขข ้อม ูล และ               
การบำรุงรักษาข้อมูล  เป็นต้น 

ระบบจัดการฐานข้อมูล (DBMS) สามารถเป็น
เครื่องมืออำนวยความสะดวกให้ผู้ใช้งาน ตามรายละเอียด
ดังนี้ (โอภาส  เอี่ยมสิริวงศ์, 2558, หน้า 39) 

1. ผู้ใช้สามารถสร้างข้อมูลผ่านชุดคำสั่ง Data 
Definition Language (DDL) โดย DDL จะอนุญาตให้
ผู ้ใช้สามารถเข้าไปกำหนด ชนิดข้อมูล และโครงสร้าง
ข ้อม ูล รวมถ ึงข ้อบ ังค ับ (Constraints) ในข ้อม ูลที่              
จะจัดเก็บลงในฐานข้อมูล 

2. เมื่อกำหนดโครงสร้างและชนิดของฐานข้อมูล
เรียบร้อยแล้ว ฐานข้อมูลก็พร้อมที่จะใช้งานได้ โดยผู้ใช้
สามารถเพิ่ม ปรับปรุง เรียกดู และลบข้อมูลจากฐานข้อมูล
ได้ ด้วยการใช้ชุดคำสั ่ง Data Manipulation Language 
(DML) ซึ่งชุดคำสั่งในกลุ่ม DDL และ DML จะเขียนด้วย
ภาษา SQL ซึ่งมีลักษณะเป็นภาษาสอบถามข้อมูล (Query 
Language) เป็นภาษาที ่ม ีความง่ายผู ้ใช้ทั ่วไปสามารถ
เรียนรู้ได้ ทำให้ผู้ใช้งานสามารถสอบถามหรือสร้างรายงาน
เพิ่มเติมได้ด้วยตัวเอง โดยจะแตกต่างจากวิธีแฟ้มข้อมูล                
ที ่ผ ู ้ใช้งานจะต้องให้โปรแกรมเมอร์เขียนโปรแกรมใหม่                  
ถ้ามีความต้องการใช้งานข้อมูลเพิ่มขึ้น 

3. ชุดคำสั ่ง Data Control Language (DCL) 
เพื่อควบคุมการเข้าถึงข้อมูล ได้แก่ 

3.1 การควบค ุมความปลอดภ ัยของระบบ             
ด้วยการกำหนดสิทธิ์แก่ผู้ใช้งานในระดับต่าง ๆ ซึ่งผู้ใช้งาน
จะมีสิทธิ ์เข้าใช้งานในข้อมูลที ่ไม่เหมือนกัน ขึ ้นอยู ่กับ            
การกำหนดสิทธิ์ให้ใช้งานตามขอบเขตที่กำหนดไว ้

3.2 ความคงสภาพของระบบ โดยการบำรุงรักษา
ข้อมูลให้มีความถูกต้องและตรงกันทั้งระบบ 

3.3 การควบคุมสภาวะการทำงานพร้อมกัน 
(Concurrency Control) โอกาสการเข ้ าถ ึ งข ้อม ู ล ชุด
เดียวกันของผู ้ใช้งานสามารถเกิดขึ ้นได้ เพราะระบบ
ฐานข้อมูลมีศ ูนย์กลางการเก ็บข้อมูลเพียงแห่งเด ียว                 
และสามารถใช ้ข ้อม ูลร ่วมก ันได ้  DBMS จะเข ้ าไป                    
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ล็อกเรคอร์ดที่มีการใช้งานอยู่ในขณะนั้นไว้ เพื่อที่ผู้ใช้งาน
อื่นไม่สามารถเข้าไปใช้งานเรคอร์ดนั้นได้อีก เมื่อเสร็จสิ้น
งานแล้ว ระบบจะปลดล็อก เพื่อผู้ใช้งานอื่นสามารถใช้งาน
ได้ต่อไป 

3.4 การก ู ้ ค ื นระบบ เม ื ่ อฮาร ์ ดแวร ์หรือ
ซอฟต์แวร์เกิดความเสียหาย ระบบมีความสามารถในการ
ติดตาม เพื่อกู้คืนฐานข้อมูลให้กลับมาใช้งานได้ตามปกติ 
 3.5 อนุญาตให้ผู้ใช้สามารถเข้าถึงตารางข้อมูล 
ซึ ่งเป็นแหล่งเก็บรายละเอียดของฐานข้อมูลในระบบ 
(System Catalog) เช่น ชื ่อฐานข้อมูล ตารางต่าง ๆ  
และช่ือแอตตริบิวต์ต่าง ๆ เป็นต้น 
 2.2 วงจรการพัฒนาระบบ 
       วงจรการพัฒนาระบบ (System Development 
Life Cycle : SDLC) เป็นแนวทางในการพัฒนาระบบสารสนเทศ 
ซึงวงจรการพัฒนาระบบสารสนเทศประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 
คือ (มฑุปายาส ทองมาก, 2559, หน้า 273) 

1. ขั้นการวางแผน (Planning) ระบบ
สารสนเทศเกิดขึ ้นจากความต้องการใช้จากหลายภาค
ส่วนในองค์กร หรืออาจเกิดจากการวางแผนเชิงกลยุทธ์
ด้านระบบสารสนเทศขององค์กร ซึ่งขั้นการวางแผนจะ
เกี ่ยวกับการกำหนดบทบาทของระบบสารสนเทศที่
เกี ่ยวข้องกับพันธกิจ แผนกลยุทธ์ รวมไปถึงแผนการ
ปฏิบัติงานขององค์กร 

2. ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis) ขั้นตอนนี้
เป็นการรวบรวมข้อมูลเกี ่ยวกับระบบที่มีอยู ่ การระบุ
ความต้องการเกี่ยวกับระบบใหม่ การพิจารณาทางเลือกที่
เป็นไปได้ และการพิจารณาความเป็นไปได้ในแต่ละ
ทางเลือกในการแก้ปัญหาต่าง ๆ แหล่งข้อมูลในขั้นตอนนี้
มาจากทั้งภายในและภายนอกองค์กร การเก็บรวบรวม
ข ้อม ูลใช ้ว ิธ ีการศ ึกษาจากเอกสาร การส ัมภาษณ์                
การสังเกต และการแจกแบบสอบถามให้กับผู้ที่เกี่ยวข้อง
ในการพัฒนาระบบสารสนเทศ ซึ่งการวิเคราะห์ความ
ต้องการที่เกิดขึ้นจะช่วยให้องค์กรบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

3. ขั้นการออกแบบ (Design) การออกแบบ
มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ระบบใหม่ตรงกับความต้องการของ
ผู้ใช้งาน โดยนักวิเคราะห์จะออกแบบส่วนนำเข้าข้อมูลสู่
ระบบ ผลลัพธ์ที ่ได้จากระบบ ฐานข้อมูล โปรแกรม และ
ระบบปฏิบัติการ ซึ่งการออกแบบนี้จะทำให้ผู ้ใช้มั ่นใจว่า 
ระบบที่พัฒนาขึ้นมาใหม่นี้มีความถูกต้อง เชื่อถือได้ และมี
ปลอดภัย 

4. การนำไปใช้ (Implement) ขั้นตอนนี้
จะเกี ่ยวข้องกับกิจกรรมการสร้างและพัฒนาระบบ                
การทดสอบระบบ และการติดตั้งระบบ 

5. การบำรุงรักษา (Maintenance) เป็นการ
ตรวจสอบและแก้ไขระบบเพื่อให้ระบบเหล่านั ้นสามารถ
ตอบสนองความต้องการในการใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2.3 ต้นทุนการผลิต 
      ต้นทุนการผลิต เป็นปัจจัยที ่สำคัญที่จะ
กำหนดว่าสินค้าจะมีราถูกหรือแพง สูตรการวิเคราะห์
ต้นทุนการผลิตต่อหน่วย (ศรีสุดา อาชวานันทกุล, 2559) 
คือ ต้นทุนการผลิต เท่ากับวัตถุทางตรง บวกด้วยค่าแรง
ทางตรงและค่าใช้จ่ายในการผลิต จะเห็นได้ว่าต้นทุน               
การผลิตมีส่วนประกอบหลายอย่างที่เป็นปัจจัยหลักใน
การผลิต ทั้ง วัสดุ ค่าแรงงาน ค่าสาธารณูปโภคต่าง ๆ 
ดังนั้น การลดต้นทุนการผลิต จึงสำคัญอย่างมากในการ
ทำให้สินค้ามีต้นทุนต่ำลง หรือกำไรเพิ่มขึ ้น ซึ่งส่งผลดี                
ต่อประสิทธิภาพการแข่งขันในตลาด 
 2.4 การปลูกข้าว 
       การทำนา หมายถึง การปลูกข้าว การปลูก
ข้าวในประเทศไทยแบ่งออกได้เป็น 3 วิธีด้วยกัน ดังนี้ 
(สารานุกรมสำหรับเยาวชนฯ, 2563) 

1. การปลูกข้าวไร่ เป็นการปลูกข้าวบนที่
ดอน และไม่มีน้ำขังในพื ้นที ่ปลูก ชนิดของข้าวที ่ปลูก
เรียกว่า ข้าวไร่ พื้นที่ดอนส่วนมาก เช่น เชิงภูเขา ซึ่งเป็น
พื้นที่สูง ๆ ต่ำ ๆ ไม่สามารถไถเตรียมดิน และปรับระดับ
ได้ง่ายเหมือนพื้นที่ราบ 
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2. การปลูกข้านาดำ เรียกว่า การปักดำ 
วิธีการปลูกแบ่งออกเป็นสองขั้นตอนคือ ขั้นตอนแรก คือ
การตกกล้าในแปลงขนาดเล็ก และขั ้นตอนที ่สอง คือ              
การถอนกล้า แล้วนำไปปักดำในนาผืนใหญ่ 

3. การปลูกข้าวนาหว่าน เป็นการปลูกข้าว
โดย การนเมล็ดพันธุ์หว่านลงไปในพื้นที่นาที่ได้ไถเตรียม
ดินไว้แล้ว โดยทั่วไปชาวนาจะเริ่มไถนาเพื่อปลูกข้าวนา
หว่าน ตั้งแต่เดือนเมษายน เนื่องจากพื้นที่นาสำหรับปลูก
ข้าวนาหว่าน ไม่มีคันนากั ้นออกเป็นแปลงผืนเล็ก ๆ                
จึงสะดวกแก่การไถด้วยรถแทรกเตอร์ขนาดใหญ ่การปลกู
ข้าวนาหว่านมีหลายวิธีด้วยกัน เช่น การหว่านสำรวย        
การหว่านคลาดกลบหรือไถกลบ การหว่านหลังขี ้ไถ               
และการหว่านน้ำตม เป็นต้น 
 

3. วิธีดำเนินการวิจัย  
3.1  ด้านประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรเป็นชาวนาที ่ข ึ ้นทะเบียนเกษตรกร             
ผู ้ปลูกข้าวไว้กับสำนักงานเกษตรอำเภอสรรคบุรี จังหวัด
ชัยนาท จำนวน 6,960 คน การวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธีการเลือก
กล ุ ่ มต ั วอย ่ า งแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)                 
คือชาวนาในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท จำนวน 240 คน 

 3.2  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แบบสอบถาม  การว ิ จ ั ยคร ั ้ งน ี ้ จ ะ ใ ช้

แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งข้อมูลในแบบสอบถาม
ได้นำข้อมูลจากการจัดเก็บข้อมูล (สมาชิกแปลงใหญ่) 
ของสำนักงานเกษตรจังหวัดชัยนาท 

2. การสัมภาษณ์ หลังจากแจกแบบสอบถามไป
ระยะหนึ่ง จะคัดเลือกจากกลุ่มตัวอย่าง 240 คน จำนวน 
20 คน มาทำการสัมภาษณ์ 

3. การสนทนากลุ่ม เป็นลักษณะการจัดกลุ่ม
พูดคุยและสอบถามในเรื่องเกี่ยวกับการการวางแผนการ
ผลิตข้าวแบบลดต้นท ุน โดยเร ียนเชิญตัวแทนจาก
สำนักงานเกษตรจังหวัด นักวิชาการ และปราชญ์ชาวบ้าน
มาเป็นผู ้นำในการพูดคุย มีคณะผู ้วิจัยเป็นพิธีกรเพื่อ

สอบถามในประเด็นต่าง ๆ และมีผู้สนใจงานวิจัยเข้าร่วม
รับฟังและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
  4. ข ้อม ูลจากการศึกษาดูงานนอกสถานที่  
(Field Trip) เป ็นการศ ึกษาสถานที ่ เพ ื ่อเร ียนรู้ และ
แสวงหาประสบการณ์ใหม่ ๆ การศึกษาดูงานนอกสถานที่ 
เพ ื ่อให ้กล ุ ่มต ัวอย ่างในงานว ิจ ัยน ี ้ ได ้แลกเปล ี ่ ยน
ประสบการณ์ และได้รับความรู้ด้านการทำนาเพื่อการลด
ต้นทุนการผลิต 
  3.3 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
            งานวิจัยนี้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบ
ปฐมภูมิ จากแบบสอบถาม การลงพื้นที่สัมภาษณ์กลุ่ม
ตัวอย่าง การสนทนากลุ ่ม และการศึกษาดูงานนอก
สถานที่ ส่วนข้อมูลทุติยภูมิ ได้มาจากตำรา หนังสือคู่มือ 
วารสาร และการค้นคว้าข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
  3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การจำแนกและจ ัดระเบ ียบข ้อมูล    
โดยการนำข้อมูลที่ได้มา จัดให้เป็นระเบียบ จำแนก และ
จัดหมวดหมู่ออกให้เป็นระบบ ตามกรอบวัตถุประสงค์
ของงานวิจัย 

2. การตรวจสอบข้อมูล ด้วยการใช้ว ิธี
ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) เพื่อเป็น
การตรวจสอบข้อมูลที่ได้มาว่า เพียงพอ และครบถ้วน 
สามารถตอบปัญหา และวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ตรง
ประเด็นหรือไม่ โดยวิธีการสังเกตควบคู่ไปกับการซักถาม  

3. การวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูล 
เป็นกระบวนการร่วมกันกับการรวบรวมข้อมูลที่ได้จาก
การค้นคว้าข้อมูลทุติยภูมิ ที่มีข้อมูลปรากฏร่วมกัน เพื่อให้
ได้มาซึ่งข้อค้นพบจากกระบวนการวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพนี ้ การวิเคราะห์แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วนคือ  

3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป 
โดยข้อมูลที ่นำมาวิเคราะห์นี ้ จะเป็นข้อความบรรยาย 
(Descriptive) ที่ได้มาจากการสังเกต การสัมภาษณ์ และ 
การจดบันทึก 
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3.2 วิเคราะห์การวิจัยเชิงปริมาณนั้น 
เครื ่องมือที ่ใช้ในการดำเนินการวิจัยคือแบบสอบถาม                
ซึ่งจะใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล คือสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Static) ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ยเลขคณติ 

(x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

4.  สรุปผลการวิจัย  
 4.1 ลักษณะท่ัวไปของกลุม่ตัวอย่าง 
ตารางที่ 1 แสดงผลการศึกษาลักษณะทั่วไปสว่นใหญ่ของ
กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 240 คน 

ผลการศึกษา จำนวน ร้อยละ 
1. เพศหญิง 153 63.70 
2. อายุระหว่าง 51 – 60 ปี 93 38.80 
3. การศึกษาระดบัประถมศึกษา 160 66.60 
4. ประสบการณ์การทำนา
มากกว่า 50 ปี 

66 27.50 

5. พ้ืนท่ีการทำนาน้อยกว่า 10 ไร่ 71 29.50 
6. พันธุ์ข้าวปทุมธานี 1 ในการ
ปลูกข้าว 

111 46.20 

 4.2 กระบวนการผลิต ต้นทุนการผลิตข้าว 
และผลผลิตข้าว 
      จากงานวิจัยพบว่าชาวนาในพื้นที่อำเภอ
สรรคบ ุร ีส ่วนใหญ ่ทำนาด ้วยว ิธ ีการหว ่ านน ้ ำตม               
มีรายละเอียด การทำนาดังนี้ 

1.การเตรียมดินก่อนหว่าน ด้วยการไถดะ 
ปรับสภาพพื้นนาให้เรียบมากขึ้น เพื่อกำจัดวัชพืช และทำ
เป็นปุ๋ยสด 

2. การเตรียมเมล็ดพันธุ ์ นำเมล็ดพันธุ์               
แช่น้ำไว้เป็นเวลา 12 ชั ่วโมง อัตราการใช้เมล็ดพันธุ์
ประมาณ 20 กิโลกรัมต่อไร่ 

3. การหว่านข้าว 
4. การดูแลหลังการหว่านข้าว หลังจาก

หว่านข้าวแล้ว 1-2 วัน ทำการฉีดยาคุมวัชพืชหน้าดิน 

5. ระยะกล้าและแตกกอ เมื ่อข้าวอายุ  
15-20 ว ันจะทำการว ิ ดน ้ ำ เข ้ านาประมาณ 7-10 
เซนติเมตร หลังจากหว่านข้าวไปแล้ว 25-30 วัน ทำการ
ใส่ปุ๋ยครั้งแรก เพื่อเร่งการแตกกอข้าว 

6. ระยะข้าวตั้งท้อง เมื่อข้าวมีอายุ 45-60 
วัน จะเริ่มตั้งท้อง ควรเติมน้ำเข้านา และใส่ปุ๋ยครั้งที่ 2 
บำรุงข้าว เพื่อการติดดอกออกผลมากขึ้น 

7. ระยะข ้าวท ้องแก ่ อาย ุข ้าว 70-80 วัน               
เติมน้ำเข้านา และใส่ปุ๋ยครั้งท่ี 3 เพื่อทำการรับท้องข้าว 

8. ระยะข้าวออกรวงถึงการเก็บเกี ่ยว อายุข้าว  
80-120 วัน ให้ฮอร์โมนเพื่อเพิ่มแป้งให้กับข้าว และดูแลโรค
พืช เปิดน้ำออกจากนา 10-15 วัน ก่อนการเก็บเกี่ยว แต่ถ้า
เป็นหนา้ฝนควรปล่อยน้ำให้เร็วขึ้น และทำการเก็บเกี่ยว 
 กลุ ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ปลูกข้าวด้วยวิธ ีการ
หว่านน้ำตม จำนวน 208 คน ร้อยละ 86.70 โดยมีต้นทุน
การผลิตข้าวส่วนใหญ่ระหว่าง 3,001 – 4,000 บาทต่อไร่ 
จำนวน 95 คน ร้อยละ 39.60 และส่วนใหญ่มีผลผลติขา้ว
ระหว ่าง 701 – 800 กิโลกร ัมต ่อไร ่ จำนวน 74 คน               
ร้อยละ 30.80 
 4.3 ผลการพัฒนาฐานข้อมูล 
       การพัฒนาฐานข้อมูลต้นทุนการผลิตข้าวของ
ชาวนา โปรแกรมที่ใช้พัฒนาฐานข้อมูลเขียนด้วยภาษา PHP 
HTML และ JavaScript โดยใช้ MySQL เป ็นฐานข ้อมูล 
โปรแกรมฐานข้อมูลมีหน้าที่ในการดำเนินงาน คือ การเพิ่ม
ข้อมูล การแก้ไขข้อมูล การดูข้อมูล การลบข้อมูล การค้นหา
ข้อมูล และการดาวน์โหลดข้อมูล 

 
ภาพที่ 2 โปรแกรมฐานข้อมลูต้นทนุการผลิตข้าวของ
ชาวนา 
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ภาพที่ 3 ฟังก์ชันการทำงานของโปรแกรม 

 
ภาพที่ 4 ข้อมูลแสดงมาในรูปของตาราง Excel 

ผลจากการพัฒนาฐานข้อมูลนี้ ทางสำนักงาน
เกษตรอำเภอสรรคบุรี ได้นำโปรแกรมไปใช้ประโยชน์ใน
การบันทึกข้อมูลการทำนา ต้นทุนการทำนา และจำนวน
ผลผลิตในแต่ละรอบของการทำนาของชาวนาในอำเภอ
สรรคบุรี ซึ่งท่ีผ่านมาทางสำนักงานเกษตรอำเภอสรรคบุรี 
จัดเก็บข้อมูล และนำส่งข้อมูลไปให้ส่วนกลางในรูปแบบ
ของเอกสาร ดังนั้นการพัฒนาฐานข้อมูลนี้เป็นประโยชน์
ใช้กับทางสำนักงานเกษตรอำเภอสรรคบุรีได้ใช้ในการเก็บ
ข้อมูลการทำนาของชาวนาต่อไป 

 
ภาพที่ 5 แสดงความเชื่อมโยงของผลการดำเนินการวิจัย 

  

 

 4.4 ผลการศึกษาปัญหาการผลิตข้าว 
      การศ ึกษาป ัญหาการผล ิตข ้าว และ
แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของชาวนานั้น มีการ
ดำเนินการ ดำเนินการด้วยการสัมภาษณ์ การสนทนา
กลุ่ม ข้อมูลจากการดูงานนอกสถานท่ี และข้อมูลที่ได้จาก
การพัฒนาฐานข้อมูล มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ชาวนาส่วนใหญ่เช่าพื้นที่ทำนาร่วมกับ
การทำนาของตนเอง 

2. เกิดภัยธรรมชาติที่ส่งผลกระทบต่อการ
ผลิตข้าว เช่น น้ำท่วม น้ำแล้ง สภาพอากาศแปรปรวน 
และโรคระบาดในนาข้าว 

3. ชาวนาส่วนใหญ่มีองค์ความรู้เรื่องข้าว
น้อยมาก ส่วนมากจะอาศัยประสบการณ์การทำนาที่ผ่าน
มา หรือการบอกเล่าจากเพื่อนชาวนาด้วยกัน 

4. ชาวนายังขาดการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 
5. ชาวนาส่วนใหญ่ปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
6. สภาพดินเสื่อมโทรม เนื่องจากชาวนา

ส่วนใหญ่ปลูกข้าวแบบต่อเนื ่องตลอดทั ้งปี ขาดการ
ปรับปรุงบำรุงดิน และมีการเผาฟางและตอซางในนาข้าว 

7. ขาดแคลนเมล็ดพันธุ ์ข ้าวที ่บริสุทธิ์      
และได้มาตรฐาน 

8. ชาวนามีต้นทุนในการผลิตข้าวต่อไร่ใน
อัตราที่สูง และมีผลผลิตต่อไร่อยู่ในอัตราค่อนข้างต่ำ 

9. ชาวนาส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุและมีวุฒิ
การศึกษาไม่สูง 
 4.5 แนวทางการลดต้นทุนการผลิต 
    เมื่อทำการศึกษาปัญหาการผลิตข้าวของ
ชาวนาแล้ว พบว่ามีแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
ดังนี ้

1. การสร้างความรู้เรื่องการทำเกษตรแผน
ใหม่ ด้านการตลาดนำการผลิตมาให้กับชาวนา 

2. ให้ความรู้กับชาวนาเรื่องการคิดต้นทุน    
การผลิต 



วารสารวิทยาการจดัการปริทัศน์ ปีท่ี 23 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2564) | 131 

 

3. ส่งเสริมให้ทำการปลูกข้าวแบบอินทร ีย์   
มากขึ้น 

4. ส ่งเสร ิมการปลูกพ ืชแบบผสมผสานให้    
มากขึ้น 
 5. เปลี่ยนแปลงการทำนาแบบดั้งเดิม ด้วยการนำ
เทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาช่วยในการทำนา 
 6. ส่งเสริมการรวมกลุ่มของชาวนาเพื่อการมี
อำนาจต่อรอง และแลกเปลี่ยนความรู้ 
 7. ส่งเสริมการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ 
 8. ส่งเสริมการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวเพื่อ
เป็นการเพิ่มรายได้ให้กับชาวนา 
 

5.  อภิปรายผล  
 จากผลการว ิ จ ั ยการพ ัฒนาฐานข ้อมู ล                
และแนวทางการลดต้นทุนการผลิต ในอำเภอสรรคบุรี 
จังหวัดชัยนาท ที่มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการผลิต 
ต้นทุนการผลิต และผลผลิตข้าวของชาวนาเพื ่อพัฒนา
ฐานข้อมูลการผลิตข้าวของชาวนา และเพื่อศึกษาปัญหา
การผลิตข้าว และแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของ
ชาวนา ในอำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท โดยแนวทางการ
ดำเนินวิจ ัย เช่นเดียวกับชุมพล รอดแจ่ม และรุ ่งระวี             
มังสิงห์ (2560) ที ่ศึกษาสภาพทั่วไป ต้นทุน ปัญหาและ
อุปสรรคของการปลูกข้าวไรซ์เบอรี ่ เพื ่อศึกษาต้นทุน 
ปัญหาและอุปสรรคในการทำนาของชาวนาในอำเภอสรรค
บุรี จ ังหวัดชัยนาท ด้านการพัฒนาระบบการจัดการ
ฐานข้อมูล เช่นเดียวกับ ณภาภัช ไชยน้ำอ้อม และวรชาติ 
โตแก้ว (2561) ที่ได้ศึกษาการจัดการฐานข้อมูลความหลาก
ชนิดของสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ตลาดป่าชุมชนบางพื้นที่ในภาค
ตะว ันออกเฉ ียงเหน ือของประเทศไทย และกฤษดา                  
น้อยพิทักษ์ (2559) ที่ได้ศึกษาเรื่องการจัดทำฐานข้อมูล
ต ้นท ุนการผล ิตกล ้วยไม ้แยกตามข ั ้นตอนการผลิต                    
และแนวทางการลดต้นทุนการผลิต 
 ซึ่งผลของการวิจัยในครั้งนี้สอดคล้องกับ ชุมพล 
รอดแจ่ม และ รุ ่งระวี มังสิงห์ (2560) ที ่พบปัญหาและ

อุปสรรค คือมีการใช้สารเคมีเพื่อป้องกันความเสียหายจาก
แมลงศัตรูข้าว จึงทำให้มีต้นทุนที่เพิ่มสูงขึ ้น อีกทั้งระดับ
ราคาลดลงเนื ่องจากมีการผลิตเข้าสู ่ตลาดจำนวนมาก              
พร ้อมท ั ้ งม ีป ัญหาในการหาตลาดมารองร ับผลผลิต                 
โดยชาวนาควรมีการวางแผนการปลูกซึ่งควรใช้อินทรียวัตถุ
ในการปลูกเพื่อลดต้นทุน และมีการวางแผนการบริหาร
จัดการอย่างเป็นระบบ และจัดหาตลาดในการรองรับผลผลิต
ในระยะยาว 
 

6.  ข้อเสนอแนะ  
6.1 กระบวนการผลิตข้าว สามารถนำไปสู่การหา

ต้นทุนการผลิต และผลผลิตข้าวของชาวนาได้ 
6.2 การพัฒนาฐานข้อมูลการผลิตข้าวของชาวนา 

นอกจากสามารถเก็บข้อม ูลที ่ เป ็นประโยชน์แก่ผ ู ้ที่
เกี ่ยวข้องแล้ว ข้อมูลในฐานข้อมูลยังสามารถสะท้อน
ปัญหาการผลิตข้าวของชาวนาได้ เช่น การทราบถึงต้นทุน
การผลิตที่สูงเกินไป และผลผลิตต่อไร่ต่ำ เป็นต้น 

6.3 ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้ สามารถนำไปใช้
เป็นแนวทางในการลดต้นทุนได้ เช่น เมื่อทราบว่าทุนการ
ผลิตสูง ก็สามารถมาตรวจสอบค่าใช้จ่ายบางรายการที่
สามารถลดลงได้ 

6.4 เนื่องจากการทำนาน้ันต้องทำตามฤดูกาล อีกทั้ง
ยังต้องอาศัยปริมาณน้ำที่เหมาะสม รวมถึงการระบาด
ของโรคไวรัสโคโรนา (COVID-19) ดังนั ้น การวางแผน
การวิจัยเป็นเรื่องที่ต้องคำนึงถึงระยะเวลาที่เหมาะสมด้วย 
 

7.  กิตติกรรมประกาศ 
 เนื ่องจากจังหวัดชัยนาทเป็นพื ้นที ่ว ิจัยและ
บริการวิชาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม และ
ผู้วิจัยทำงานอยู่ในพื้นที่อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท   
จึงมีความสนใจในการทำการวิจัยในพื้นที่ดังกล่าว 

ผ ู ้ ว ิ จ ั ยขอขอบค ุณขอขอบค ุณ นางละมู ล                 
จันทร์วงศ์ เกษตรอำเภอสรรคบุรี และเจ้าหน้าที ่เกษตร
อำเภอสรรคบุรีทุกท่าน รวมไปถึงชาวนาในอำเภอสรรคบุรี 
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จังหวัดชัยนาท ทุกท่านที่ให้ความร่วมมือกับทุกกิจกรรม 
พร้อมให้ข้อมูล และคำแนะนำอันเป็นประโยชน์ในงานวิจัยนี้ 
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