
วารสารวิทยาการจดัการปริทัศน์ ปีท่ี 22 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563) | 159 

ร ำแม่บทใหญ่ : กำรตั้งชื่อและภำพสะท้อนสังคมวัฒนธรรม 
Ram Mae Bot Yai : Naming Postures and Cultural and Social Reflections 

 

สุรางคนางค์ รัตนวิจารณ์1 และดาราพร ศรีม่วง2 

 

บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่องการตั้งช่ือท่าร าแม่บทใหญ่นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากลวิธีการตั้งช่ือท่าร าและศึกษา  
ภาพสะท้อนทางสังคมและวัฒนธรรมจากช่ือท่าร าแม่บทใหญ่ โดยเก็บข้อมูลช่ือท่าร าจากภาพคัดลอกของ  
ท่าร าจากสมุดไทย ที่ ได้รวบรวมไว้ ในหนังสือ “ต าราฟ้อนร า” พระนิพนธ์ใน สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์ เธอ 
กรมพระยาด ารงราชานุภาพ จ านวน 68 ช่ือ จากท่าร า 66 ท่า ผลการศึกษาพบว่า สามารถจ าแนกกลวิธีการตั้งช่ือ 
ท่าร าแม่บทใหญ่ได้เป็น 2 ประเภท คือ กลวิธีการตั้งช่ือตามลักษณะอาการของมนุษย์และกลวิธีการตั้งช่ือตามลักษณะ
อาการของสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ด้วยการอุปลักษณ์ ซึ่งการอุปลักษณ์ที่มากที่สุดคือ อุปลักษณ์สัตว์ โดยโครงสร้างของช่ือ 
ท่าร าส่วนมากเป็นโครงสร้างแบบประโยค และพบว่าช่ือท่าร าส่วนมากมีจ านวน 4 พยางค์ นอกจากนี้ช่ือท่าร าแม่บทใหญ่
ยังสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต ค่านิยม ความเช่ือของคนไทยในอดีตในด้านต่างๆ อีกด้วย 

ค ำส ำคัญ : การตั้งช่ือ, ท่าร า, แม่บทใหญ่ 

 
 

Abstract 

This research aimed to study the naming strategies of Ram Mae Bot Yai’s postures, 
and to investigate cultural and social reflections by analyzing from the names of posture 
which collected the data from the book written by the prince of the fourth king of Chakri 
dynasty including 68 names of 66 postures. The research found that there were two 
naming strategies; naming based on human manners and naming based on metaphor of 
non-human manners which the metaphor of animal was the highest. Furthermore, mostly 
it showed that structure of posture name was a sentence structure and most of the names 
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had four syllables.  Finally, the names of posture presented Thai lifestyles, values and 
beliefs of Thai people in the past in many aspects. 

Keyword:  Naming, Posture, Ram Mae Bot Yai 
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1.  บทน ำ  
 1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของงำนวิจัย  

นาฏศิลป์ไทย เป็นมรดกทางศิลปวัฒนธรรม 
ที่สืบทอดต่อกันมาในประเทศไทยเป็นเวลายาวนาน 
เป็นเอกลักษณ์อันโดดเด่นที่มีช่ือเสียงรู้จักกันดีแม้แต่ใน
ต่างประเทศ ต าราท่าร าไทยท่ีเก่าแก่ท่ีสุดที่พบนั้น สร้าง
ขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 1 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ อีกเล่ม
หนึ่งเป็นสมุดไทยท่ีมีภาพเขียนเป็นรูปท่าร า ซึ่งเป็นฝีมือ 
ช่างในสมัยรัชกาลที่ 2 ตามความในพระนิพนธ์ของ 
สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ (2546, น. 58 -
59) สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพยังได้ทรง
อธิบายเกี่ยวกับช่ือท่าร าที่ปรากฏในในต าราทั้งสองเล่ม
เอาไว้ว่า “ช่ือที่เรียกท่าร าต่างๆในต าราไทยของเรา 
พิเคราะห์ดูปะปนเป็นหลายช้ัน ที่เป็นช้ันเดิมคงตามค า
แปลจากต าราอินเดียก็จะมี ที่คลาดเคลื่อนเลือนเสีย
จากค าเดิมโดยบอกสืบกันมาหลายต่อก็มี และที่คิด
ประดิษฐ์ขึ้นใหม่ในช้ันหลังก็มี ความที่กล่าวนี้เห็นได้ใน
ค ากลอนของเก่าอันว่าด้วยต าราท่าร ามีอยู่ 3 บท คือ
เป็นกลอนสุภาพแต่งบอกท่าต าราร าไว้แต่โบราณบท 1 
ในบทละครเรื่องรามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 
1 ตอนพระนาราณณ์ล่อนนทุก คัดแต่ท่าเฉพาะที่จะร า
ในบทนั้นไปเรียงไว้ในกลอนบท 1 มีค าไหว้ครูของพวก
ละครชาตรี (โนราเมืองนครศรีธรรมราช) บท 1”                 
ค ากลอนสุภาพหรือ “กลอนต าราร า” นี้เองที่เรียกว่า 
“แม่บทใหญ่”  

 
“ร าแม่บทใหญ่” เป็นการร าที่  ใช้ส าหรับ            

การฝึกหัดนาฏศิลป์  ให้ผู้ เ รียนได้รู้ จั กท่าร าและ              
ช่ือของท่าร าแต่ละท่าที่มีในนาฏศิลป์ไทย ธนิต อยู่โพธิ์ 
(2531, น.188) อธิบายไว้ว่า ร าแม่บทตามบทนารายณ์
ปราบนนทุกก็ดี ตามบทในหนังสือต าราฟ้อนร าก็ดี เป็น
แบบนาฏศิลปของไทย ที่บรรพบุรุษของเราสามารถ
รักษาแบบแผนสืบต่อกันมาแต่ดึกด าบรรพ์ อย่างน้อย   
ก็นับได้ว่ามีอายุสืบเนื่องมาแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา                
จึงถือได้ว่าท่าร าและช่ือท่าร าแม่บทนี้เป็นมรดกทาง
ภาษาและนาฏศิลป์ท่ีถ่ายทอดสืบต่อกันในสังคมไทยมา
เป็นระยะเวลานาน 

เนื่องจากการตั้งช่ือท่าร า เกิดจากการใช้ภาษาที่
เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม และเกิดจากการสร้างสรรค์
ของคนในสังคมนั้นๆ มาสมมติขึ้น เพื่อเรียกแทนกิริยา 
การร า โดยอาศัยความคิดของผู้ประดิษฐ์ท่าในสมัยก่อน 
สอดคล้องกับแนวคิด  ของเฟรก (Frake, 1980 อ้างถึงใน 
กิตติพัฒน์ เพ็ชรทองนะ, 2551,น. 4-5) ว่า ภาษาหรือค าที่
ใช้อยู่ในแต่ละวัฒนธรรมล้วนเป็นตัวแทนของมโนทัศน์
ของชนกลุ่มนั้น เพราะสิ่ งใดที่มีอยู่ ในมโนทัศน์และ                      
มีความส าคัญต่อชนกลุ่มนั้น สิ่งนั้นก็จะมีค าใช้เรียก 
ในทางกลับกัน สิ่งใดที่ไม่มีอยู่ในมโนทัศน์ สิ่งนั้นก็จะไม่มี
ค าใช้เรียก ดังนั้นค าที่มีใช้อยู่ ในแต่ละวัฒนธรรมจึง
สามารถบอกให้เราเข้าใจวิธีการมองโลกของชนกลุ่มนั้น 
การศึกษาช่ือท่าร าจึงเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยสร้างความเข้าใจ
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วัฒนธรรมของกลุ่มชนเจ้าของภาษา นั่นคือสังคมไทย            
อันส่งผลดีต่อการสืบสาน สืบทอด และน าไปต่อยอดใน
ด้านอื่นๆได้ 

ผู้วิจัยจึงเลือกศึกษาจากช่ือท่าร าตามต าราท่า
ร าที่เป็นเอกสารโบราณเดิม เนื่องจากเป็นช่ือที่แท้จริง
ของท่าร า และน่าจะสามารถแสดงให้เห็นมโนทัศน์ 
ความคิด ความเช่ือ และวิถีชีวิตของคนไทยในสมัยก่อน
ได้ดีโดยไม่ได้รับการดัดแปลงแก้ไขจากปัจจัยอื่น  
 1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  
  1.2.1 เพื่อศึกษากลวิธีการตั้งช่ือท่าร าแม่บทใหญ่ 
  1.2.2 เพื่อศึกษาภาพสะท้อนทางสังคมและ
วัฒนธรรมจากช่ือท่าร าแม่บทใหญ่ 
 1.3 ขอบเขตของกำรวิจัย  
  ในที่นี้จะศึกษาเฉพาะช่ือท่าร าจากกลอน
ต าราร าที่เป็นของเดิม ช่ือท่าร าทั้งหมดที่น ามาศึกษาใน
ครั้งนี้ มีทั้งหมด 68 ช่ือ จากท่าร า 66 ท่า เนื่องจากบาง
ท่าร ามีช่ือเรียก 2 ช่ือ แต่บางช่ือมี 2 ท่า ในที่นี้จะนับ
ตามช่ือท่าร าที่มี ไม่ได้นับตามจ านวนท่า จึงถือว่าช่ือท่า
ร าในต าราท่าร ามีทั้งหมด 68 ช่ือ ส าหรับการศึกษาช่ือ
ท่าร า จะศึกษาโครงสร้างของช่ือท่าร า ว่าเป็นโครงสร้าง
แบบค า วลี หรือประโยค และศึกษาการอุปลักษณ์ตาม 
แนวคิดอรรถศาสตร์ปริชาน ซึ่งอุปลักษณ์ตามแนวคิด
อรรถศาสตร์ปริชาน หมายถึง ค าศัพท์ วลี และประโยค  
มีความหมายประจ ารูปภาษาอย่างหนึ่ง เมื่อถูกน าไปใช้ 
ในปริบทหนึ่ง ซึ่งเป็นการเช่ือมโยงความหมายของ
ความหมายประจ ารูปภาษาที่มีคุณสมบัติ ลักษณะ และ
อาการ เป็นต้น โดยอาศัยประสบการณ์ ความรู้ความคิด 
และความเข้าใจโลก ในการตีความหมาย ซึ่งเป็นการ
สะท้อนให้เห็นระบบความคิดของผู้ใช้ภาษา (พระมหา
อรรถพงษ์ อตฺถญาโณ, 2561, น. 325) 
 
2.  วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 การคัดเลือกท่าร าที่ศึกษาน้ัน จะใช้เฉพาะช่ือท่าร า
จากต าราร าฉบับสมุดไทย ที่มีทั้งหมด 68 โดยเก็บ

ข้อมูลจากภาพคัดลอกของท่าร าจากสมุดไทย ที่ได้
รวบรวมไว้ในหนังสือ “ต าราฟ้อนร า” พระนิพนธ์ใน 
สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ 
ซึ่งโปรดให้คัดลอกภาพท่าร าจากต าราร าสมุดไทยลง
ประกอบกับภาพถ่ายนางละครที่ทรงก ากับการถ่ายรูป
ด้ วยพระองค์ เอง  และการวิ เคราะห์ข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือวิเคราะห์กลวิธีการตั้งช่ือ
และวิเคราะห์ภาพสะท้อนทางสังคมและวัฒนธรรมจาก
ช่ือท่าร าแม่บทใหญ่  แล้วจึงสรุปและอภิปรายผล
การศึกษา 
 
3.  สรุปผลกำรวิจัย  
 จากการศึกษาช่ือท่าร าแม่บทใหญ่ทั้ง 68 ช่ือ 
สามารถวิเคราะห์ชื่อท่าร าได้ดังประเด็นต่อไปนี้ 
  3.1 กลวิธีกำรต้ังชื่อท่ำร ำแม่บทใหญ่ 
  ช่ือท่าร าแม่บทใหญ่จ านวน 68 ช่ือ ที่น ามา
ศึกษาในครั้งนี้ พบว่าสามารถจ าแนกกลวิธีการตั้งช่ือเป็น 
2 ประเภท คือ กลวิธีการตั้งช่ือตามลักษณะอาการของ
มนุษย์โดยตรง และ กลวิธีการตั้งช่ือตามลักษณะอาการ
ของสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ด้วยการอุปลักษณ์ 

3.1.1 กลวิธีกำรต้ังชื่อตำมลักษณะอำกำร
ของมนุษย์โดยตรง หมายถึง ท่าร าที่มีกิริยาเลียนแบบ
อากัปกิริยาของมนุษย์ แล้วตั้งช่ือตามกิริยานั้น โดยไม่มี
การอุปลักษณ์หรือเปรียบเทียบกับสิ่งอื่น ช่ือท่าร า
ประเภทนี้ พบท้ังหมด 24 ช่ือ โดยสามารถจ าแนกตาม
ความสัมพันธ์ระหว่างช่ือท่าร ากับกิริยาการร าได้ 2 
ประเภท ดังนี ้

1)  ชื่ อท่ ำ ร ำที่ เ ลี ยนแบบและมี
ควำมหมำยตรงกับกริยำของมนุษย์  คือท่าร าที่
ประดิษฐ์ขึ้นด้วยการเลียนแบบอากัปกิริยาต่างๆของ
มนุษย์ และตั้งช่ือท่าร าตามอากัปกิริยานั้นโดยตรง และ
ผู้ร าก็กระท าในฐานะมนุษย์ มีทั้งหมด 18 ช่ือ  เช่น 
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พิสมัยเรียงหมอน มาจากท่าร าที่เลียนแบบ
กริยาการจัดหมอนบนที่นอนของผู้หญิง  
  ชักแป้งผัดหน้า มาจากท่าร าที่ เลียนแบบ
กริยาการประแป้งบนใบหน้า 
  กระหวัดเกล้า มาจากท่าร าที่เลียนแบบกริยา
การเกล้าผม 

เยื้องพายกฐิน มาจากท่าร าที่เลียนแบบกริยา
การพายเรือไปทอดกฐิน 
  บังพระสุริยา มาจากท่าร าที่เลียนแบบกริยา
การยกมือข้ึนบังแดด 
  ชักซอสามสาย มาจากท่าร าที่เลียนแบบกริยา
การสีซอสามสาย 
  2) ชื่อท่ำร ำที่มีควำมสัมพันธ์กับลักษณะ               
กำรใช้ร่ำงกำยในกำรร ำ คือท่าร าที่ไม่ได้เลียนแบบและ
ไม่ได้ตั้งช่ือจากอากัปกิริยาทั่วไปของมนุษย์ แต่สร้างสรรค์
ขึ้นโดยเฉพาะ และตั้งช่ือให้สอดคล้องกับการแสดงท่าร า
นั้นๆ เพื่อให้พอเข้าใจได้ง่ายหรือใช้ค าเรียกกิริยาของ
มนุ ษย์ ที่ มี ลั กษณะใกล้ เคี ยงมาตั้ ง เป็ น ช่ื อท่ าร า                            
แต่ความหมายประจ าท่าร านั้นๆ ไม่ได้มีความหมายตรง
กับความหมายประจ ารูปของค าที่ปรากฏในช่ือท่าร า                       
พบการตั้งช่ือลักษณะดังกล่าว 6 ช่ือ เช่น 
  ผาลาเพียงไหล่ เป็นท่าร าเอียงล าตัวรับกับมือ
และแขนทั้งสองข้าง จนได้ความลาดประมาณ 45 องศา  
โดยมีไหล่เป็นแกนกลาง  คือให้กดไหล่และให้มือ แขน
และล าตัวลาดลงไปให้สมดุลกับไหล่ ซึ่งค าว่า ผาลา นั้น 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2556, น. 780) 
ให้ความหมายไว้ว่า (ถ่ิน-ปักษ์ใต ้ว. เตี้ย, แจ้, ลาด.) 
  ยั้งคิดประดิษฐ์ร า เป็นท่าร าที่ต้องมีจังหวะดึง
ตัวหรือยั้งตัวเล็กน้อยก่อนขยับไปหมดท่า เหมือนการ
จะท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้วยั้งมือ หยุดคิดเสียก่อน 
    ร ายั่ว เป็นท่าร าที่นิยมใช้เป็นถ้าจับหรือ
ไขว่คว้า พระนางหันหน้าเข้าหากัน ลีลาในการร าจะมี
การขยับถอยหน้าหลังล้อกันไปมา เหมือนการยั่วเย้ากัน
ระหว่างชายหญิง 

  หลงใหลได้สิ้น เป็นท่าร าที่ต้องใช้กลวิธีการ
ขยับบิดล าตัวช้าๆ อนุมานคล้ายคนที่ก าลังหลงใหล 
หรือเคลิ้มอยู่ในบางสิ่งบางอย่าง 
 3.1.2 กลวิธีกำรต้ังชื่อตำมลักษณะอำกำรของสิ่ง
ที่ไม่ใช่มนุษย์ด้วยกำรอุปลักษณ์ หมายถึง ท่าร าที่มี
กิริยาเลียนแบบอากัปกิริยาของสิ่งต่างๆ นอกเหนือจาก
มนุษย์ โดยใช้กลวิธีการการอุปลักษณ์ร่างกายผู้ร าเป็น
สิ่งอื่นที่ไม่ใช่มนุษย์ หรือเป็นตัวละครในวรรณคดี และ
ตั้งช่ือท่าร าตามสิ่งเหล่านั้น  
  การศึกษาเรื่องอุปลักษณ์ตามแนวคิดของ
ทฤษฎีอรรถศาสตร์ปริชาน ซึ่งแตกต่างกับแนวคิดเรื่อง
อุปลักษณ์ตามทฤษฎีภาษาและภาษาศาสตร์แนวเดิมที่
เป็นการศึกษาการใช้ภาษาให้เกิดภาพพจน์ ในการตั้ง
ช่ือท่าร านั้นแสดงให้เห็นถึงมโนทัศน์การมองตัวผู้ร าเป็น 
สิ่งอื่นที่ไม่ใช่มนุษย์ที่มีชีวิตและตัวตนอยู่จริง หรือไม่ใช่ 
ตัวของผู้ร าเองในฐานะบุคคลจริงหรือตัวตนของตนเอง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ท่าร าที่มีช่ือท่าร าเป็นการอุปลักษณ์
ตัวผู้ร าเป็นตัวละครในวรรณคดี จะเป็นท่าร าที่มักใช้
เมื่อผู้ร าสวมบทบาทเป็นตัวละครที่ตรงกับช่ือท่าร าหรือ
เอ่ยถึงตัวละครตามช่ือท่าร านั้นๆ เท่านั้น ไม่นิยมใช้ใน
การร าในฐานะบุคคลอื่นหรือตัวละครอื่น การตั้งช่ือท่า
ร าที่ สอดคล้องกับมโนทัศน์ดั งกล่ าวจึ ง เป็นการ                  
อุปลักษณ์มนุษย์ให้เป็นสิ่งอื่น โดยเฉพาะช่ือท่าร า
ประเภทนี้พบทั้งหมด 44 ช่ือ โดยสามารถจ าแนกตาม
การอุปลักษณ์ได้ 6 ประเภท  ดังนี้ 

1) อุปลักษณ์ตัวละครในวรรณคดี พบ 3 ช่ือ 
ได้แก่  
      พ ร ะ ลั ก ษ ม ณ์ โ ก่ ง ศ ร  เ ป็ น ท่ า ร า ที่
เลียนแบบการยิงศรหรือธนู แสดงการโก่งศรของพระ
ลักษมณ์ เปรียบผู้ร าเป็นพระลักษมณ์  
     พ ร ะหริ รั กษ์ โ ก่ ง ศิ ล ป์  เ ป็ น ท่ า ร า ที่
เลียนแบบการยิงศรหรือธนู แสดงการโก่งศรของ
พระราม เปรียบผู้ร าเป็นพระราม 



วารสารวิทยาการจดัการปริทัศน์ ปีท่ี 22 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563) | 163 

  พระลักษมณ์แผลงฤทธิ์  เป็นท่าร าที่แสดง
การแผลงอิทธิฤทธิ์ของพระลักษมณ์ เปรียบผู้ร าเป็น
พระลักษมณ ์

2) อุปลักษณ์สัตว์ พบ 26 ช่ือ จ าแนกได้เป็น 
2 ประเภท  คือ  

2.1) อุปลักษณ์สัตว์ท่ัวไป พบ 18 ช่ือ  เช่น   
        ภมรเคล้า เป็นท่าร าที่ เลียนแบบ
ท่าทางของแมลงที่ตอมดอกไม้ เปรียบมือข้างหนึ่งของ   
ผู้ร าเป็นแมลงอีกข้างหนึ่งเป็นดอกไม้ 
        ช้างประสานงา เป็นท่าร าที่เลียนแบบ
ท่าทางของช้างที่ เอางาชนสู้กัน  เปรียบผู้ร าเป็นช้าง                
และส่วนแขนที่ทอดไปด้านหน้าเป็นงาช้างกวางเดินดง 
เป็นท่าร าที่เลียนแบบท่าเดินของกวาง เปรียบผู้ร าเป็น
กวาง โดยแขนละมือที่ยื่นไปข้างหน้าเป็นขาหน้าของกวาง 
        ชะนีร่ายไม้ เป็นท่าร าที่เลียนแบบ
ท่าทางการโหนกิ่งไม้มือเดียวของชะนี เปรียบผู้ร าเป็น
ชะนี  โดยมือข้างที่ตั้งวงบนเป็นแขนชะนีที่เหนี่ยวกิ่งไม้ 
ส่วนแขนอีกข้างที่ทอดลาดลงข้างล าตัวเป็นแขนชะนีที่
ปล่อยห้อยข้างตัว 
   นกยูงฟ้อนหาง เป็นท่าร าที่เลียนแบบ
ท่าทางการร าแพนหางของนกยูง เปรียบผู้ร าเป็นนกยูง 
มือทั้งสองทีจ่ีบส่งไปด้านหลังเป็นแพนหาง 

2.2) อุปลักษณ์สัตว์ในวรรณคดี พบ 8 ช่ือ 
เช่น  

นาคาม้วนหาง เป็นท่าร าที่เลียนแบบ
แสดงการม้วนขนดหางของนาค  เปรียบผู้ร าเป็นนาค และ
การหมุนตัวของผู้ร าเป็นการม้วนหาง 

กินนรร า  เป็นท่าร าที่เลียนแบบการ
ฟ้อนร าของกินนร เปรียบผู้ร าเป็นกินนร 

3) อุปลักษณ์พืช  พบ 4 ช่ือ เช่น 
  บัวชูฝัก  เป็นท่าร าที่เลียนแบบลักษณะของ
สายบัวที่ชูฝักบัวขึ้นเหนือน้ า เปรียบผู้ร าเป็นกอบัว ท่อน
แขนที่ส่งขึ้นไปเป็นสายบัว และมือที่ตั้งวงบัวบานเป็น
ฝักบัว 

 ลมพัดยอดตอง เป็นท่าร าที่เลียนแบบลักษณะ
ของใบตองที่ไหวตามลม  เปรียบผู้ร าเป็นต้นกล้วย มือท่ี
จีบแล้วค่อยเปลี่ยนเป็นตั้งวงบนเป็นอาการของยอด
ตองที่ไหวตามลม 

4) อุปลักษณ์ปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ  พบ 2 ช่ือ 
ได้แก่ 

จันทร์ทรงกลด เป็นท่าร าที่แสดงลักษณะของ
พระจันทร์ทรงกลด เปรียบผู้ร าเป็นดวงจันทร์  มือและ
แขนทั้งสองเป็นแสงสว่างรอบดวงจันทร์ 

กลดพระสุเมรุ เป็นท่าร าที่แสดงลักษณะใน
จินตนาการของเขาพระสุเมรุที่มีไอหมอกหรือเมฆ
ล้อมรอบตั้งแต่ระดับต่ าขึ้นไปจนถึงยอดเหมือนมีร่ม
คลุม เปรียบผู้ร าเป็นเขา แขนและมือทั้งสองข้างเป็น
เมฆหมอก 

5) อุปลักษณ์เทพและอสูร พบ 6 ช่ือ เช่น 
มารกลับหลัง เป็นท่าร าที่แสดงท่าทางการหัน

หลังของอสูร เปรียบผู้ร าเป็นอสูร หรือมาร  
เทพพนม เป็นท่าร าที่แสดงท่าทางการพนมมือ

ของเทพหรือเทวดา  เปรียบผู้ร าเป็นเทพเทวดา 
พรหมสี่หน้า เป็นท่าร าที่แสดงลักษณะของ

พระพรหมซึ่งมี 4 หน้า เปรียบผู้ร าเป็นพระพรหม และ
มือทั้งสองที่ตั้งวงอย่างที่เรียกว่าวงบัวบานทั้งสองข้าง
เป็นหน้าอีกสองหน้าของพระพรหม 

เมขลาโยนแก้ว เป็นท่าร าที่แสดงท่าทางการ
โยนแก้วมณีของนางมณีเมขลา เปรียบผู้ร าเป็นนางมณี
เมขลา แสดงท่าทีกวัดแกว่งโยนแก้วมณีสมมติในมือ 

6) อุปลักษณ์สิ่งของ พบ 3 ช่ือ ได้แก่ 
กังหันร่อน แสดงลักษณะของกังหันท่ีหมุนรอบ 

เปรียบผู้ร าเป็นกังหัน โดยการหมุนตัวของผู้ร าเป็น             
การหมุนของกังหัน 

หนังหน้าไฟ แสดงลักษณะการผึ่งหนังกับกอง
ไฟให้แห้ง  เปรียบตัวผู้ร าเป็นตัวหนัง โดยใช้การหัน
หน้าไปอีกด้านหนึ่งเป็นนัยว่าไฟนั้นร้อนจึงหันหน้าหนี 
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  ประไลยวาต แสดงลักษณะของศรพลายวาต
หรือประลัยวาต  เปรียบแขนข้างที่เหยียดตึงเป็นคันศร 
และข้างที่จีบปรกข้างเป็นดอกศรหรือลูกศร 
 3.2 จ ำนวนพยำงค์ของชื่อท่ำร ำแม่บทใหญ่ 
      ช่ือท่าร าแม่บทใหญ่ สามารถแบ่งตามจ านวน
พยางค์ของช่ือท่าร าได้ 4 ประเภท ดังต่อไปนี้ 
  3.2.1 สองพยำงค์  เป็นประเภทที่น้อยที่สุด 
คือพบเพียง 2 ช่ือ ได้แก่ ร ายั่ว และปฐม 
  3.2.2 สำมพยำงค์  พบ 20 ช่ือเช่น เทพพนม  
พรหมสี่หน้า ช้านางนอน กังหันร่อน ภมรเคล้า จันทร์-
ทรงกลด จ่อเพลิงกาฬ หงส์ลินลา กระหวัดเกล้า  
นางกล่อมตัว เป็นต้น 
  3.2.3 สี่พยำงค์  เป็นประเภทที่พบมากที่สุด  
ถึง 33 ช่ือ เช่น สอดสร้อยมาลา พระลักษณ์โก่งศร  
ช้างประสานงา เหราเล่นน้ า ตีโทนโยนทับ กินนรฟ้อน
โอส่ิงโตเล่นหาง ฉุยฉายเข้าวัง ชะนีร่ายไม้  เป็นต้น 
  3.2.4 ห้ำพยำงค์  พบทั้งหมด 11 ช่ือ เช่น 
พิสมัยเรียงหมอน หนุมานผลาญยักษ์ สารถีชักรถ 
กินริน-เลียบถ้ า มัจฉาชมสาคร มยุเรศฟ้อนหางเมขลา
โยนแก้ว  เป็นต้น 
  3.2.5 หกพยำงค์  พบ 3 ช่ือ คือ พระหริรักษ์-
โก่งศิลป์ คชรินทร์ประสานงา และมังกรเที่ยวหาวาริน 
 3.3 โครงสร้ำงชื่อท่ำร ำแม่บทใหญ่ 
       ท่าร าแม่บทใหญ่ เกิดจาการเลียนแบบท่าทาง
การเคลื่อนไหวของมนุษย์และสิ่งต่างๆในธรรมชาติ  
โครงสร้างของช่ือท่าร าจึงมีลักษณะเป็นประโยคหรือ 
วลีเป็นส่วนมาก มีโครงสร้างที่ เป็นค าอยู่น้อยมาก  
โดยสามารถจ าแนกช่ือท่าร าต่างๆตามโครงสร้างที่พบ
ได้ดังต่อไปนี้ 
  3.3.1 โครงสร้ำงประเภทค ำ เป็นประเภทที่พบ
น้อยที่สุด คือมีเพียง 2 ช่ือ และพบเฉพาะช่ือท่าร าที่มี
โครงสร้างเป็นค ามูลเท่านั้น ได้แก่ ปฐม และ ประไลยวาต 
  3.3.2 โครงสร้ำงแบบวลี พบทั้งหมด 23 ช่ือ 
แบ่งเป็น 3 ประเภท ตามเกณฑ์การจ าแนกชนิดของวลี 
นั้นคือพิจารณาจากชนิดของค าต้นวลี ได้แก่ 

นามวลี  พบ 4 ช่ือ ได้แก่ พรหมสี่หน้า 
กลด-พระสุเมรุ หนังหน้าไฟ วิสัยแทงตรี 

กริยาวลี  พบ 17 ช่ือ  เช่น สอดสร้อย
มาลาจ่อเพลิงกาฬ  ข่ีม้าตีคลี  ตระเวนเวหา ชักแป้งผัด
หน้า  กระหวัดเกล้า  ตีโทนโยนทับ  ขี่ม้าเลียบค่าย บัง
พระสุริยา เป็นต้น 

วิเศษณ์วลี พบ 3 ช่ือ ได้แก่ ช้านาง
นอน ผาลาเพียงไหล่และ ร ายั่ว 
  3.3.3 โครงสร้ำงประเภทประโยค  เป็น
โครงสร้างที่พบมาที่สุดถึง 43 ช่ือ จ าแนกตามลักษณะ
โครงสร้างประโยคได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ดังนี้ 

ป ร ะ โ ย ค ค ว า ม เ ดี ย ว  แ บ่ ง ต า ม
โครงสร้างย่อยๆได้ดังต่อไปนี้ 

ประธำน + กริยำ  พบ 7 ช่ือ ได้แก่ 
เทพพนม  กังหันร่อน  ภมรเคล้า จันทร์ทรงกลด  หงส์
ลินลา  มารกลับหลัง และกินนรร า 

ประธำน + กริยำ + ขยำยกริยำ  พบ
เพียงช่ือเดียว ได้แก่ กวางเดินดง 

ประธำน + กริยำ + กรรม  พบ 33 
ช่ือ เช่น  พิสมัยเรียงหมอน กระต่ายชมจันทร์ หนุมาน
ผลาญยักษ์  พระลักษณ์โก่งศร พระหริรักษ์โก่งศิลป์ 
สารถีชักรถสิงโตเล่นหาง เสือท าลายห้าง ช้างท าลาย
โรง เป็นต้น 

ประโยคความรวม พบเพียงช่ือเดียว 
และมีโครงสร้างเป็น  ประธำน + กริยำ + กริยำ  ได้แก่ 
กินนรฟ้อนโอ่ 
  จากการวิ เคราะห์ข้ างต้น สาเหตุที่พบ
โครงสร้างประเภทประโยคมากที่สุดนั้น เป็นเพราะท่า
ร าส่วนมากเกิดจากการเลียนแบบพฤติกรรมของมนุษย์ 
สัตว์ และสิ่งต่างๆ จึงปรากฏช่ือผู้กระท าและค าบอก
กริยาที่กระท าในช่ือท่านั้นๆ ท าให้โครงสร้างของช่ือมี
ลักษณะเป็นประโยค  และท าให้ช่ือท่าร าส่วนมากมี
จ านวนพยางค์ 3 – 4 พยางค์ 
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 3.4 ลักษณะสังคม ควำมเชื่อ ค่ำนิยม และวิถี
ชีวิตของคนไทยท่ีสะท้อนจำกชื่อท่ำร ำแม่บทใหญ่ 

 ช่ือท่าร าแม่บทใหญ่ทั้งหมด สะท้อนให้เห็นถึง
วิถีชีวิต ค่านิยม และความเช่ือของคนไทยได้หลาย
ประการ ดังน้ี 
  3.4.1 ควำมเชื่อและค่ำนิยมเกี่ยวกับศำสนำ 

ศาสนาพุทธ  เช่น  
เยื้องพายกฐิน สมัยก่อนคนไทยยังนิยม

สร้างบ้านริมน้ า ชุมชนอยู่ใกล้แม่น้ า ต้องเดินทางทาง
น้ า เรือพายจึงเป็นยานพาหนะส าคัญส าหรับการสัญจร
ไปมา ช่ือท่าร านี้มีที่มาจากกริยาการพายเรือไปท าบุญ
ทอดกฐิน แสดงให้เห็นว่าการทอดกฐินเป็นบุญประเพณี
ที่ส าคัญมากส าหรับคนในสมัยก่อน จึงเป็นงานบุญทาง
ศาสนาเพียงงานเดียวท่ีถูกน ามาตั้งเป็นช่ือท่าร า 

ศาสนาพราหมณ์  เช่น 
    พรหมสี่หน้า พระพรหม เป็นเทพใน
ศาสนาฮินดู ที่คนไทยรับเอาคติความเช่ือมาพร้อมกับ
ความเช่ือเรื่องเทพต่างๆในศาสนาฮินดู โดยถือว่า               
พระพรหม  เป็นหนึ่งในสามมหาเทพ คือ พระอิศวร 
พระนารายณ์ และพระพรหม เป็นพรหมผู้สร้าง มีสี่
พักตร์(หน้า) จึงน ามาใช้ตั้งช่ือท่าร าที่แสดงถึงความ
ยิ่งใหญ่  
  3.4.2 วิถีชีวิตของคนไทย 

ความสวยความงาม  เช่น 
กระหวัดเกล้า กระหวัดเกล้าหรือตวัด

เกล้า เป็นอาการที่ตวัดผมขึ้นมวยเก็บให้เรียบร้อย                
ท่าร ากระหวัดเกล้า เป็นท่าร าที่ใช้แสดงถึงการเกล้าผม 
แสดงว่าในสมัยก่อน คนไทยก็มีความนิยมในการไว้ผม
ยาวแล้วเกล้าผมเก็บ จึงเป็นท่ีมาของท่าร าท่านี ้

ชักแป้งผัดหน้า แป้ง เป็นเครื่องส าอาง
หลักที่นิยมใช้กันมานาน สมัยโบราณคนไทยใช้แป้งดินสอ
พองผัดหน้าละครร า หรือประแป้งตามตัวเพื่อให้สดชื่น 
การใช้แป้งดินสอพองนี้  คือต้องขยี้ เม็ดแป้งในมือให้
ละเอียด แล้วจึงผัดหน้า ซึ่งช่ือท่าร า “ชักแป้งผัดหน้า”             

ก็สอดคล้องกับการกระท าและแสดงให้เห็นภาพได้อย่าง
ชัดเจน 

ดนตรี 
ตีโทนโยนทับ และ ชักซอสามสาย ช่ือท่าร า

ทั้งสองนี้ นอกจากท าให้รู้จักเครื่องดนตรีคือ โทนหรือ
ทับซึ่งเป็นกลองชนิดหนึ่งใช้ส าหรับตีประกอบจังหวะ
การแสดงละครชาตรีและซอสามสายแล้ว ยังท าให้
ทราบวิธีการเล่นเครื่องดนตรีดังกล่าวด้วย คือ “ตีโทน
โยนทับ” แสดงให้เห็นว่าเครื่องดนตรีนั้นใช้ส าหรับตี 
และ “ชักซอสามสาย” มีค าว่า “ชัก” ที่แสดงถึงการชัก
คันซอส าหรับสี สะท้อนให้เห็นว่าดนตรีเป็นส่วนหนึ่ง
ของสังคมไทยมานาน และเครื่องดนตรีสองชนิดนี้น่าจะ
เป็นเครื่องดนตรีส าคัญที่เป็นที่รู้จักในสมัยนั้น 

การละเล่น 
 ขี่ม้าตีคลี ช่ือท่าร านี้ เป็นการแสดงถึงการใช้

ม้าเป็นพาหนะประกอบการละเล่นชนิดหนึ่ง คือ                 
การตีคลี ซึ่งเป็นการละเล่นในสมัยก่อน ผู้เล่นต้องขี่ม้า 
และถือไม้ส าหรับตีลูก แสดงให้เห็นว่าสมัยก่อนนั้น 
การละเล่นนี้ต้องเป็นที่รู้จักกันอย่างดีในสังคมไทย 
ในขณะที่ปัจจุบันไม่มีคนไทยน ามาเล่นแล้ว แต่มักจะ
รู้จักการละเล่นนี้ จากเรื่องสังข์ทอง ตอนที่พระอินทร์
ท้าให้ท้าวสามนต์ตีคลีแข่งกัน 

หน้าท่ีของผู้หญิง 
พิสมัยเรียงหมอน พิสมัย หมายถึง ผู้หญิง              

ซึ่งแสดงกิริยา เรียงหมอน ซึ่งเป็นอาการที่ต้องท าในขณะ
จัดที่นอน และขยับวางหมอนเรียงให้เรียบร้อย จากท่าร า
นี้จะเห็นได้ว่าระบุไว้ ชัดเจนว่าผู้กระท าเป็นผู้หญิง                 
ซึ่งสอดคล้องกับหน้าที่การดูแลบ้านของผู้หญิงสมัยก่อน 

ความผูกพันกับธรรมชาติ 
วิถีชีวิตของคนในสมัยก่อน ใกล้ชิดและผูกพัน

กับธรรมชาติมากกว่าคนในสมัยปัจจุบัน คนไทยยังคง 
ยึดอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก มีการเข้าป่าล่าสัตว์หรือ 
หาของป่า ท าให้ได้สัมผัสกับความงาม ตามธรรมชาติ 
และลักษณะต่างๆของทั้งสัตว์ พืช และสิ่งอื่นๆ  ใน
ธรรมชาติ เช่น  
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  ภมรเคล้า เป็นท่าร าที่แสดงให้เห็นภาพแมลง
ที่บินคลอเคล้าดอกไม้ แสดงให้เห็นถึงความสดช่ืน
สวยงามตามธรรมชาติระหว่างแมลงและดอกไม้ ซึ่งใน
สมัยก่อนน่าจะมีความอุดมสมบูรณ์มากกว่าปัจจุบัน 
ลักษณะการคลอเคล้าระหว่างแมลงและดอกไม้จึงถูก
น ามาประดิษฐ์เป็นท่าร าที่ใช้สื่อถึงการคลอเคล้าหรือ
ความผูกพัน        
  นกยูงฟ้อนหาง  หรือ  มยุเรศฟ้อนหาง ช่ือท่าร า
นี้กล่าวถึง นกยูง ซึ่งเป็นนกที่มีความงามโดดเด่นเรื่อง
ความสวยงาม โดยเฉพาะแพนหางที่สวยงามของนกยูงตัวผู้
จึงเป็นนกที่เป็นที่กล่าวถึงในด้านความสวยงามมาโดย
ตลอด ท่าทางที่นกยูงตัวผู้ร าแพนหางอวดลวดลาย 
จึงเป็นต้นแบบของท่าร า “ยูงฟ้อนหาง” หรือ “มยุเรศ
ฟ้อนหาง” เป็นท่าร าที่แสดงท่าทีอวดความงามอีกท่าหนึ่ง 
  นอกจากท่ าร าที่ ม าจากความงามตาม
ธรรมชาติของสัตว์แล้ว ความงามของพันธุ์ไม้ต่างๆก็มี
ส่วนเป็นต้นแบบในการประดิษฐ์และตั้งช่ือท่าร าเช่นกัน 
เช่น 
  บัวชูฝัก กล่าวถึง บัว ซึ่งเป็นพันธุ์ไม้ดอกใต้น้ า
ที่เป็นที่รู้จักดียิ่งในสังคมไทย เมื่อดอกบัวได้เวลาบาน  
ก้านดอกหรือสายบัวจะชูดอกให้พ้นน้ า แล้วบ้านสะพรั่ง
เหนือน้ า สวยงามสะดุดตา และเมื่อดอกบัวแก่กลีบร่วง  
ก็จะเหลือฝักบัวชูก้านแทนที งดงามไปอีกแบบหนึ่ง  
จึงเป็นที่มาของช่ือท่าร า “บัวชูฝัก” ซึ่งเป็นท่าที่ให้ 
ความหมายถึงการยกย่อง หรือความสวยงาม และยัง
แสดงให้เห็นว่าคนไทยช่ืนชมและให้ความส าคัญกับ
ดอกบัวมากกว่าดอกไม้ชนิดอื่น จึงเลือกลักษณะของ
ดอกไม้ชนิดนี้มาประดิษฐ์ท่าร าและตั้งช่ือท่าร า โดยไม่มี
ดอกไม้อื่นปรากฏในช่ือท่าร าแม่บทใหญ่เลย 
  เครือวัลย์พันไม้ กล่าวถืง เครือวัลย์ หมายถึง 
เถาวัลย์ เครือวัลย์พันไม้ คืออาการที่เถาวัลย์เลื้อยพัน
กิ่งไม้เป็นลวดลายตามธรรมชาติตามต้นไม้ใหญ่น้อย
ทั้งหลาย เป็นที่มาของช่ือท่าร า “เครือวัลย์พันไม้” ที่มี
ความหมายบอกการเกี่ยวพัน ผูกพัน แสดงให้เห็นว่า
สังคมในสมัยนั้น ป่าไม้ต้นไม้ต้องมีความอุดมสมบูรณ์ให้

เถาวัลย์เลื้อยพันเกี่ยวเกาะอาศัยดูดซึมอาหาร เจริญ
งอกงามดีทั้งต้นไม้และเถาวัลย์  
  วิถีชีวิตที่เกี่ยวกับสัตว ์ 
  สังคมไทยเป็นสังคมแห่งการเกษตรและปศุ
สัตว์ วิถีชีวิตของคนไทยจึงมีความผูกพันกับสัตว์อยู่ไม่
น้อย ไม่ เฉพาะในแง่ของการเลี้ยงเพื่อใ ช้ในงาน
เกษตรกรรม แต่ยังรวมถึงการน าสัตว์มาเป็นพาหนะ 
และการล่าสัตว์ป่าเพื่อด ารงชีพ ซึ่งสะท้อนให้เห็นได้
จากช่ือท่าร าแม่บทใหญ่บางช่ือ เช่น 
  เสือท าลายห้าง ค าว่า “ห้าง” หมายถึงห้างที่
พรานท าไว้บนต้นไม้ส าหรับซุ่มยิงสัตว์ ท่าร า “เสือ
ท าลายห้าง” จึงหมายถึงอาการที่เสือกระโจนขึ้นเพื่อ
ท าลายห้างนั้น หรือท าร้ายพรานท่ีซุ่มอยู่บนห้างนั้น จึง
เป็นการสะท้อนให้เห็นวิธีการดักซุ่มยิงสัตว์วิธีหนึ่งของ                
คนไทย 
  กระต่ายต้องแร้ว ค าว่า “แร้ว” หมายถึง 
เครื่องมือส าหรับดักสัตว์ มีบ่วงติดอยู่ที่ปลายไม้ ช่ือท่า
ร านี้แสดงเห็นวิธีการและเครื่องมืออีกประเภทหนึ่งที่คน
ไทยใช้ในการล่าสัตว์ และแสดงถึงลักษณะที่กระต่ายมา
ติดบ่วงแร้วนี้   
  ขี่ม้าเลียบค่าย  ม้า เป็นสัตว์ที่วิ่งเร็วและมี
ความอดทน คล่องแคล่ว ในสมัยก่อนเป็นสัตว์อีก
ประเภทหนึ่งที่ใช้เป็นพาหนะในการรบนอกเหนือจาก
ช้าง ช่ือท่าร า “ขี่ม้าเลียบค่าย” แสดงให้เห็นว่าสังคม
สมัยนั้นยังมี “ค่าย” ซึ่งในที่นี้หมายถึงค่ายทหาร หรือ
กองก าลัง มีม้าเป็นสัตว์พาหนะ และมีการขี่ม้าเลียบ
ค่ายนั้นเพื่อตรวจตราลาดตระเวณ 
  3.4.3 กำรยกย่องวรรณคดี แสดงถึงความ
โดดเด่นของวรรณคดีเก่าแก่ท่ีได้รับความนิยมสูงในอดีต 
จนมีช่ือตัวละครบางตัวถูกน าไปใช้ในการตั้งช่ือท่าร า
แม่บท เช่น  
  พระลักษณ์โก่งศร   หรือ   พระหริรักษ์โก่งศิลป์ 
  ช่ือท่าร าทั้งสองช่ือนี้  เป็นช่ือของท่าร าท่า
เดียวกัน คือเป็นท่าที่เลียนแบบมาจากการน้าวสายธนู
เตรียมยิง หรือการเหนี่ยวศรของพระรามและพระลักษณ์ 
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อันเป็นตัวละครเอกในเรื่องรามเกียรติ์ ซึ่งถือเป็นตัวแทน
ของฝ่ายธรรมมะ หรือเป็นตัวแทนของผู้มีบุญญาธิการ 
ด้วยความส าคัญของวรรณคดีเรื่องนี้และตัวละครทั้งสอง 
จึงถูกน ามาตั้งเป็นช่ือท่าร าที่ใช้ในความหมายของการ
แผลงฤทธิ์ส าหรับตัวละครที่มีศักดิ์สูง  
  3.4.4 วัฒนธรรมกำรใช้ภำษำ ช่ือท่าร าแม่บท
ใหญ่บางท่า แสดงค่านิยมในการใช้ภาษาท่าละสลวย                   
หรือประดิษฐ์ค าให้วิจิตรกว่าค าพูดทั่วไป ในการตั้งช่ือ                
ให้ ไพเราะรื่ นหู  โดยใช้ค าที่ รับจากภาษาอื่นมาใช้                 
เรียกช่ือท่าร าบางท่าเพิ่มเติมจากช่ือท่าร าที่ใช้ค าไทย
ธรรมดาเรียก เช่น 

พระหริรักษ์โก่งศิลป์  พระหริรักษ์ 
หมายถึงพระราม ช่ือน้ีจึงหมายถึง พระรามโก่งศิลป์ แต่
ในการตั้งช่ือท่าร า มีการเลือกใช้ค าว่าพระหริรักษ์เพื่อ
ความไพเราะ 

คชริ นทร์ ประสานงา  หรื อ  ช้ า ง
ประสานงา คชรินทร์ แปลว่า ช้าง แต่การตั้งช่ือท่าร านี้
เลือกใช้ค าว่าคชรินทร์ ซึ่งเกิดค าว่า คช สร้างค าด้วยวิธี
สนธิกับค าว่า อินทร์ ท าให้ได้ค าว่าช้างที่สื่อความหมาย
ยิ่งใหญ่กว่า ไพเราะกว่า  
 
4.  อภิปรำยผล  
  ผลการศึกษาการตั้ งช่ือท่าร าแม่บทใหญ่                
พบว่าในการตั้งช่ือท่าร านั้น การตั้งช่ือตามท่าทางของคน
กับการตั้งช่ือท่ีเป็นการอุปลักษณ์มีจ านวนต่างกันมาก                   
ท่าร าแม่บทใหญ่ใช้การอุปลักษณ์สิ่งต่างๆมากกว่าใช้ช่ือที่
บอกอากัปกิริยาของคนโดยตรง ท้ังนี้ น่าจะมีสาเหตุมา
จากข้อจ ากัดในการแสดงกิริยาที่นอกเหนือวิสัยของมนุษย์ 
ท าให้ไม่สามารถตั้งช่ือท่าร าได้เหมาะสมครอบคลุม                 
ด้ วยเหตุ นี้ จึ งต้ องอาศั ยการอุปลั กษณ์  สิ่ งต่ าง ๆ                    
กับตัวมนุษย์  เพื่อให้ช่ือท่าร าสื่อความหมายตรงกับท่าร า
ที่ต้องการได้ และการตั้งช่ือท่าด้วยการอุปลักษณ์ที่พบ
มากที่สุดคือ อุปลักษณ์สัตว์ โดยเฉพาะสัตว์ทั่วไป  ทั้งนี้
เนื่ องจากสั ตว์ มี ความหลากหลายทั้ งสายพั นธุ์  

สัญชาตญาณ และการด ารงชีวิต จึงมีอากัปกิริยาที่
หลากหลายมาก ท าให้ง่ายต่อการเลือกจุดเด่นหรือท่าทาง
บางประการของสัตว์ตามชนิดที่เหมาะสมมาตั้เป็นช่ือ                
ท่าร าได้ และสื่อความหมายให้เห็นชัดเจน 
 โครงสร้างของช่ือท่าร าแม่บทใหญ่ พบโครงสร้างที่
เป็นประโยคมากที่สุด รองลงมาคือ วลี และโครงสร้าง
ประเภทค าเป็นโครงสร้างที่น้อยที่สุด  แตกต่างกับ
การศึ กษาของวงเดื อน คั ยนันทน์  (2547) เรื่ อง               
“การตั้งช่ือพันธุ์ไม้มงคลในภาษาไทย” ที่พบว่า ลักษณะ
โครงสร้างของช่ือพันธุ์ ไม้มงคลมี  ๓ ลักษณะ ได้แก่ 
ลักษณะที่เป็นค า ลักษณะที่เป็นวลีและกลุ่มค า และ
ลักษณะที่เป็นประโยค โดยปรากฏลักษณะที่เป็นวลีและ
กลุ่มค ามากที่สุด สาเหตุที่พบว่าการตั้งช่ือท่าร าแม่บท
ใหญ่มีโครงสร้างประเภทประโยคมากที่สุดเป็นเพราะ                
การร านั้นเป็นการบอกการกระท าและกริยาอาการโดย
อาศัยการเคลื่อนไหวของร่างกายอันเกิดจากการเลียนแบบ
พฤติกรรมของมนุษย์ สัตว์ และสิ่งต่างๆอยู่แล้ว ในการตั้ง
ช่ือส าหรับเรียกท่าร า จึงมีลักษณะเหมือนค าบอกเล่า 
ปรากฏช่ือผู้กระท าและค าบอกกริยาที่กระท าในช่ือท่าร า
นั้นๆ ในลักษณะ ประธาน +กริยา ท าให้โครงสร้างของช่ือ
มีลักษณะเป็นประโยค และด้วยเหตุผลนี้เอง ท าให้ ปรากฏ
ช่ือท่าร าแม่บทใหญ่ที่มีจ านวน 4 พยางค์มากที่สุด 
รองลงมาคือ ช่ือท่าร าที่มี 3 พยางค์ ช่ือท่าร าที่มีจ านวน               
6 พยางค์ ส่วนท่าร าที่มีจ านวน 2 พยางค์ เป็นประเภท               
ที่พบน้อยที่สุด โดยไม่พบช่ือท่าร าที่เป็นค าพยางค์เดียว
เลย โดยมีข้อสังเกตส าหรับช่ือท่าร าที่มีจ านวนพยางค์มาก
ถึง 6 พยางค์ว่าเป็นช่ือท่าร าที่เกิดจากการประดิษฐ์ค าให้
ไพเราะขึ้นกว่าอีกช่ือหนึ่ ง ส าหรับท่าร าที่มี  2 ช่ือ                       
ในท่าเดียว 
  ลักษณะโครงสร้างของช่ือท่าร าที่ส่งผลต่อ
จ านวนพยางค์ของชื่อท่าร านี้ แตกต่างกับการตั้งช่ือใน
กรณีอื่น ๆที่มักมีความต้องการให้จ าง่าย สะดุดตา และมี
ความหมายผนวกกับบุคคลหรือสิ่ งที่ เป็นเจ้าของช่ือ                 
แต่การตั้งช่ือท่าร าแม่บทใหญ่มีลักษณะของประโยค ท า
ให้ไม่เอื้อต่อการจดจ าช่ือส าหรับผู้ที่ไม่มีประสบการณ์รวม
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หรือไม่มีพื้นความรู้ในทางนาฏศิลป์ กลายเป็นค าเรียก
เฉพาะวงการที่ไม้คุ้นชิน และมีจ านวนพยางค์ที่มากเกิน
กว่าจะถูกน ามาใช้เป็นค าสแลง ค าติดปาก หรือแม้แต่
น ามาใช้เป็นความเปรียบอื่นในชีวิตประจ าวัน ท าให้ช่ือท่า
ร าซึ่งถือได้ว่าเป็นรูปภาษาที่มีเอกลักษณ์อย่างยิ่งของ
นาฏศิลป์ไทยถูกจ ากัดอยู่ในวงสังคมค่อนข้างแคบ 
  นอกจากนี้ การศึกษาการตั้งช่ือท่าร าแม่บท
ใหญ่ยังสะท้อนให้เห็นลักษณะทางสังคม ค่านิยม และ
วัฒนธรรมต่างๆแล้ว ยังแสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญา 
ในการน าสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ทั้งลักษณะทางสังคม 
ความเป็นอยู่ ความเช่ือ ค่านิยมต่าง ๆ ที่มีในสังคม 
เนื่องจากการตั้งช่ือท่าร านั้นเป็นรูปแบบการใช้ภาษา 
ที่เกิดจากการกลั่นกรองความรู้ความคิดของบุคคลใน
วงการนาฏศิลป์ซึ่งเป็นคนส่วนหน่ึงในสังคมสมัยโบราณ
ผนวกกับความสามารถทางภาษา สร้างเป็นช่ือท่าร า
และท่าร าที่มีความสอดคล้องกัน จดจ าง่าย และตก
ทอดมาจนถึงปัจจุบัน จนท าให้สามารถศึกษาความคิด
วามเช่ือของคนในสมัยก่อนย้อนไปได้ สอดคล้องกับ
ข้อสรุปของการศึกษาช่ือเรือพระราชพิธี โดยนาวาหญิง
เปี่ยมสุข ตันวิบูลย์ (2543, น.132) ว่า คนไทยพยายาม
น าความนึกคิดต่าง ๆ รวมถึงค่านิยม ความเชื่อที่มีอยู่ใน
สังคมไทยสะท้อนออกมาในรูปของภาษาในการตั้งช่ือ
สิ่งของ อีกท้ังช่ือท่าร าเหล่านี้ ยังแสดงวามละเอียดอ่อน
ช่างสังเกตของคนไทยในสมัยโบราณทีส่ามารถหยิบจับ
สิ่งเล็ก ๆ น้อย ๆ มาสร้างสรรค์ให้มีความงดงามซับซ้อน
ทางภาษาขึ้นได้อีกด้วย 
 

5.  ข้อเสนอแนะ  
  นอกจากท่าร าแม่บทใหญ่ซึ่งเป็นท่าร าแม่ท่า
ของตัวพระตัวนางแล้ว ควรศึกษากลวิธีการตั้งช่ือท่าร า
แม่ท่าของลิง ยักษ์ ด้วย เพื่อให้เห็นว่ามีความสอดคล้อง

หรือแตกต่างกันอย่างไร และสะท้อนลักษณะทางสังคม 
เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
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