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คำแนะนำสำหรับผู-เขียน 

เพื่อพิจารณาตีพิมพ<ในวารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร< 

 
 

1. ต%นฉบับบทความ  ให%ระบุชื่อเรื่อง ชื่อผู%เขียน วุฒิการศึกษา/ตำแหนHงทางวิชาการ สถานที่ทำงานหรือสังกัด อีเมลM 

และเบอรMโทรศัพทMของผู%เขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยบทความต%องจัดพิมพMดังนี ้

1.1 บทความมีความยาวประมาณ 15-18 หน%า กระดาษขนาดเอ 4 จัดพิมพMด%วยตัวอักษร ThSaraban PSK หัวข%อ

ขนาด 18 พอยตM และเนื้อหาในบทความขนาด 16 พอยตM 

1.2 จัดเตรียมบทความในเทมเพลตที่วารสารกำหนด 

2. บทความที่อยูHในขHายที่จะได%รับพิจารณาตีพิมพMในวารสารเปfนบทความด%านสังคมศาสตรMที่เกี่ยวข%องกับการวัดและ

ประเมินผล สถิติ และการวิจัย โดยบทความที่เสนอเพื่อพิจารณาต%องเปfนบทความวิชาการหรือบทความวิจัยทั้งภาษาไทยหรือ

ภาษาอังกฤษ ตามเกณฑMมาตรฐานของการรับบทความ ซึ่งมีลักษณะดังตHอไปนี้  

2.1 บทความพิเศษ บทความทั่วไป บทความปริทรรศนM บทความวิจัย บทความวิเคราะหMสถานการณM  

บทวิจารณMหนังสือ ซึ่งได%รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการการจัดทำวารสาร 

2.2 บทความวิชาการอื่น ๆ ที่สอดคล%องกับวัตถุประสงคMของวารสารการวัดและประเมินผล สถิติ และการวิจัย

ทางสังคมศาสตรM 

3. บทความแตHละบทความต%องมีบทคัดยHอภาษาไทยและบทคัดยHอภาษาอังกฤษ  

4. บทความจะต%องจัดทำบรรณานุกรมตามระบบ APA 7 (American psychological Association) 7th edition  

5. ทุกบทความที่ได%รับการตีพิมพMจะต%องผHานการพิจารณากลั่นกรองคุณภาพ โดยได%รับความเห็นชอบจากกอง

บรรณาธิการและผู %ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ทHานตHอบทความ ในรูปแบบที่ผู %ทรงคุณวุฒิและผู %แตHงไมHทราบชื ่อกันและกัน 

(double-blind review) และผู%ทรงคุณวุฒิต%องมีความรู%ความเชี่ยวชาญตรงตามสาขาของบทความนั้น ๆ 

6. บทความที่จะได%รับการตีพิมพMต%องไมHเคยตีพิมพMที่ใดมากHอนหรืออยูHระหวHางการเสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพMใน

วารสารอื่น 

7. บทความที่ผู%เขียนเสนอเพื่อตีพิมพMในวารสารการวัดและประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตรMต%องไมHมี

การลอกเลียนผลงานทางวิชาการ  

8. ผู%เขียนต%องสHงต%นฉบับถึงบรรณาธิการวารสารการวัดและประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตรMผHาน

ระบบวารสารออนไลนM ในรูปแบบไฟลM Word และ ไฟลM Pdf โดยรายละเอียดของไฟลMที่นำสHง ประกอบไปด%วย ไฟลMแรก คือ 

ไฟลMที่มีข%อมูลครบถ%วนตามเทมเพลต และไฟลMที่สอง คือ ไฟลMที่ไมHมีข%อมูลของผู%เขียน 

9. กองบรรณาธิการอาจมีการเรียบเรียงและปรับปรุงการนำเสนอบทความตามความเหมาะสม  

10. เนื้อหาของบทความเปfนความคิดเห็นและความรับผิดชอบของผู%เขียน ซึ่งไมHได%หมายความวHา กองบรรณาธิการ

เห็นพ%องกับความคิดดังกลHาวด%วย 

11. หากทางวารสารตรวจพบวHา มีการตีพิมพMซ้ำซ%อน ถือเปfนความรับผิดชอบของผู%เขียนแตHเพียงผู%เดียว ผลงานที่

ได%รับการตีพิมพMในวารสารวิชาการ ถือเปfนกรรมสิทธิ์ของวารสาร ห%ามนำข%อความทั้งหมด หรือบางสHวนไปพิมพMซ้ำเว%นแตHจะ

ได%รับอนุญาตจากกองบรรณาธิการวารสาร  
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วัตถุประสงค, 

1. เพ่ือเผยแพร-องค0ความรู5 แนวคิด และผลงานวิจัยด5านการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทาง

สังคมศาสตร0 

2. เพ่ือเปEนศูนย0กลางในการเสนอบทความวิชาการ บทความวิจัย และข5อคิดเห็นเก่ียวกับการวัด 

ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร0 

3. เพ่ือเปEนส่ือกลางในการแลกเปล่ียนความรู5 ความคิดเห็น และข5อเสนอแนะเก่ียวกับการวัด 

ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร0 ระหว-างนักวิชาการ นักวิจัย ตลอดจนผู5ท่ีสนใจท่ัวไป 

 

ขอบเขตของวารสาร 

วารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร0  รับพิจารณาตีพิมพ0บทความวิจัย  

และบทความวิชาการ ด5านการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร0 โดยบทความท่ีส-งมา 

เพ่ือพิจารณาตีพิมพ0จะต5องไม-เปEนผลงานวิจัยหรือผลงานวิชาการท่ีเคยได5รับการเผยแพร-ในวารสารใดมาก-อน 

หรือไม-อยู-ในระหว-างการพิจารณาตีพิมพ0ของวารสารอ่ืน 

 

กระบวนการตรวจสอบ 

บทความท่ีตีพิมพ0ลงในวารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร0 ทุกบทความท่ี

ได5รับการตีพิมพ0จะต5องผ-านการพิจารณากล่ันกรองคุณภาพ โดยได5รับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการและ

ผู5ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ท-านต-อบทความ ในรูปแบบท่ีผู5ทรงคุณวุฒิและผู5แต-งไม-ทราบช่ือกันและกัน 

(double-blind review) และผู5ทรงคุณวุฒิต5องมีความรู5ความเช่ียวชาญตรงตามสาขาของบทความน้ัน ๆ 

สงวนสิทธ์ิตาม พ.ร.บ. ลิขสิทธ์ิ พ.ศ. 2535 เพ่ือความสะดวกในการพิจารณา 

 

ความถี่ในการตีพิมพ, 

กำหนดออกราย 6 เดือน ปjละ 2 ฉบับ โดยฉบับท่ี 1 มีกำหนดออกในเดือนมกราคม – มิถุนายน และ 

ฉบับท่ี 2 มีกำหนดออกในเดือนกรกฎาคม – ธันวาคม  

 

นโยบายการรับบทความ 

กองบรรณาธิการวารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร0 มีความยินดีรับ

ตีพิมพ0บทความด5านการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร0 ดังน้ี 

1. ผลงานวิชาการท่ีส-งมาเพ่ือขอตีพิมพ0ต5องไม-เคยเผยแพร-ในส่ิงพิมพ0อ่ืนใดมาก-อน และต5องไม-อยู-ใน

ระหว-างการพิจารณาของวารสารอ่ืน ๆ  

2. การละเมิดลิขสิทธ์ิถือเปEนความรับผิดชอบของผู5ส-งบทความโดยตรง กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ิ 

ในการรับหรือปฏิเสธบทความเข5าสู-กระบวนการประเมินคุณภาพโดยผู5ทรงคุณวุฒิ  
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3. บทความท่ีได5รับการตีพิมพ0ต5องผ-านการพิจารณากล่ันกรองคุณภาพจากผู5ทรงคุณวุฒิ จํานวน 

3 ท-าน (blind review) โดยผู5ทรงคุณวุฒิต5องมีความรู5ความเช่ียวชาญตรงตามสาขาของบทความน้ัน ๆ  

4. ข5อความท่ีปรากฏในบทความแต-ละเร่ืองท่ีตีพิมพ0ในวารสารน้ี เปEนความคิดเห็นส-วนตัวของผู5เขียน

แต-ละท-านไม-เก่ียวข5องกับกองบรรณาธิการและคณาจารย0ท-านอ่ืน ๆ ในมหาวิทยาลัยแต-อย-างใด ความ

รับผิดชอบด5านเน้ือหา และการตรวจร-างบทความแต-ละเร่ืองเปEนของผู5เขียนแต-ละท-าน หากมีความผิดพลาด 

ใด ๆ ผู5เขียนต5องรับผิดชอบบทความของผู5เขียนเอง 

5. ผลงานท่ีได5รับการตีพิมพ0ถือเปEนลิขสิทธ์ิของวารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทาง

สังคมศาสตร0 

 

ผูAประสงค,จะสBงบทความเพื่อตีพิมพ,ในวารสารติดตBอกองบรรณาธิการวารสาร 

 สำนักทะเบียนและวัดผล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 9/9 หมู- 9 ตำบลบางพูด อำเภอปากเกร็ด 

จังหวัดนนทบุรี 11120 โทรศัพท0 0-2504-7261-3  
 

นโยบาย 

 วารสารฉบับน้ีเปuดโอกาสให5เข5าถึงเน้ือหาได5ทันทีบนหลักการท่ีทำให5การวิจัยเผยแพร-สู-สาธารณะ 

ได5อย-างเสรี สนับสนุนการแลกเปล่ียนความรู5ระดับโลกมากข้ึน 
 

ผูAใหAการสนับสนุน 

 สำนักทะเบียนและวัดผล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

ผูAสนับสนุน/แหลBงสนับสนุน 

 สำนักทะเบียนและวัดผล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

ประวัติวารสาร 

สำนักทะเบียนและวัดผล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช มีหน5าท่ีความรับผิดชอบหลักด5านงาน

วิชาการวัดผล ประเมินผล และเผยแพร-ความรู5ด5านการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัย จึงมีความประสงค0ท่ี

จะเผยแพร-ความรู5ท่ีหลากหลาย รวมถึงพัฒนาระบบการเผยแพร-สารสนเทศทางวิชาการ เพ่ือความสะดวก 

รวดเร็วในการเข5าถึงข5อมูลของบุคลากร และผู5สนใจท่ัวไป สอดคล5องกับรูปแบบการเรียนการสอนของ

มหาวิทยาลัย โดยการใช5ระบบออนไลน0เปEนส่ือในการจัดการเผยแพร-สารสนเทศทางวิชาการดังกล-าว ให5

สามารถเข5าถึงสาธารณะได5 และเปEนการส-งเสริมให5บุคลากรของหน-วยงานได5เผยแพร-ผลงานวิชาการและ

ผลงานวิจัยสู-หน-วยงานภายนอก ดังน้ันจึงมีการจัดทำวารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทาง

สังคมศาสตร0 โดยกำเนิดข้ึนในปj พ.ศ. 2563 มีรูปแบบเผยแพร-เปEนฉบับออนไลน0 มีกำหนดการเผยแพร-ราย 
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6 เดือน ปjละ 2 ฉบับ ฉบับท่ี 1 มีกำหนดการเผยแพร-ในช-วงเดือนมกราคม – มิถุนายน และฉบับท่ี 2 

มีกำหนดการเผยแพร-ในช-วงเดือนกรกฎาคม – ธันวาคม  

 

วารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัย ทางสังคมศาสตร: เป;ดให>บริการโดยไมBมีคBาใช>จBาย 

โดยเป;ดรับบทความอยBางตBอเน่ืองตลอดท้ังปI และมีเปwาหมายท่ีพัฒนาเข5าสู-มาตรฐานของคุณภาพผลงาน

วิชาการ ท้ังน้ีวารสารได5รับการประเมินคุณภาพเพ่ือเข5าสู-ฐานข5อมูลของศูนย0ดัชนีการอ5างอิงวารสารไทย (Thai-

Journal Citation Index Centre: TCI) ในฐานท่ี 2 ต้ังแต- วันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2566 ไปจนถึงวันท่ี 

31 มกราคม พ.ศ. 2567 
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รายนามกองบรรณาธิการ 

 
 

ท่ีปรึกษากองบรรณาธิการ 

รองศาสตราจารย0 ดร.เมธินี วงศ0วานิช รัมภกากรณ0   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร0 

 

บรรณาธิการ 

อาจารย0 ดร.ศุภมาส ชุมแก5ว     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

กองบรรณาธิการ 

รองศาสตราจารย0 ดร.จินตนา กาญจนวิสุทธ์ิ    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร0 

รองศาสตราจารย0 ดร.ลัดดาวัลย0 เพชรโรจน0    มหาวิทยาลัยราชพฤกษ0 

รองศาสตราจารย0 ดร.สุบิน ยุระรัช     มหาวิทยาลัยศรีปทุม 

รองศาสตราจารย0 ดร.อัจศรา ประเสริฐสิน    มหาวิทยาลัยนอร0ทกรุงเทพ 

ผู5ช-วยศาสตราจารย0 ดร.อรจิรา ธรรมไชยางกูร   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

ผู5ช-วยศาสตราจารย0 ดร.กุญชร เจือต๋ี     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ผู5ช-วยศาสตราจารย0 ณรงค0 ทีปประชัย    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ผู5ช-วยศาสตราจารย0 ดร.ธัญสินี เล-าสัม   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ผู5ช-วยศาสตราจารย0 ดร.อนุสรณ0 เกิดศรี   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

ผู>ชBวยกองบรรณาธิการ 

ผู5ช-วยศาสตราจารย0 ดร.ศุกลรัตน0 อิงชาติเจริญ  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ผู5ช-วยศาสตราจารย0 ดร.ศิริรัตน0 จำแนกสาร   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ผู5ช-วยศาสตราจารย0 ดร.ศจี จิระโร    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ผู5ช-วยศาสตราจารย0 ดร.ปุริมปรัชญ0 คณินพศุตย0  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อาจารย0 ดร.สฤษฏ0เทพ สุขแก5ว    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อาจารย0 ดร.วินิตา แก5วเก้ือ     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อาจารย0 ดร.สมเกียรติ แก5วเกาะสะบ5า   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อาจารย0 ดร.สุพรรษา หลังประเสริฐ    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อาจารย0 ดร.รัชกฤช ธนพัฒนดล    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อาจารย0ปuยนาฏ สิทธิฤทธ์ิ     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

ออกแบบปก 

อาจารย0 ดร.ศุภมาส ชุมแก5ว     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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บทบรรณาธิการ 

 
 

วารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร: เป;นวารสารท่ีสํานักทะเบียนและวัดผล 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงค:เพื่อเผยแพรKองค:ความรูM แนวคิด และผลงานวิจัย

ดMานการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร: รวมท้ังเป;นส่ือกลางในการแลกเปล่ียนความรูMความ

คิดเห็น และขMอเสนอแนะเกี่ยวกับการวัด ประเมินผล สถิติและการวิจัยทางสังคมศาสตร:ระหวKางนักวิชาการ 

นักวิจัย ตลอดจนผูMท่ีสนใจท่ัวไป 

 

เน้ือหาในวารสารฉบับน้ีประกอบดMวย บทความวิชาการ 1 เร่ือง ไดMแกK เร่ือง จากมาตรประมาณคKาของ 

ลิเคิร:ทสูKการพัฒนามาตรประมาณคKาแนวใหมK และบทความวิจัย 6 เรื่อง ไดMแกK เรื่องแรก การพัฒนามาตรวัด

ความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมตามหลักจิตวิทยาสำหรับเด็กและเยาวชนโดยใชMแบบวัดการตัดสินใจเชิง

สถานการณ: เรื่องที่สอง การพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับประเมินโครงการระบบดูแลชKวยเหลือนักเรียนของ

โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร เรื่องที่สาม การพัฒนาทฤษฎี

โปรแกรมสำหรับประเมินความตั้งใจในการจัดการเรียนการสอนดMวยเทคโนโลยีสารสนเทศของครูในสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยใชMวิธีแบบคอนติบิวชั่น เรื่องที่สี่ การศึกษา

ปฏิสัมพันธ:ระหวKางป[จจัยสKวนบุคคลกับจิตสำนึกความเป;นพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา เรื่องท่ี

หMา การพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายดMวยโครงการสรMางอิฐนาโนจาก

ขยะพอลิเมอร: เรื่องที่หก การใชMเทคนิคเหมืองขMอมูลเพื่อพยากรณ:ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูMของ

นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชบนระบบการเรียนออนไลน: STOU eLearning 

และบทวิจารณ:หนังสือ การประยุกต:ทฤษฎีการตอบสนองขMอสอบแบบพหุมิติเพ่ือการวิจัย  

 

ทั้งนี้ กองบรรณาธิการไดMใหMความสําคัญในการพิจารณาและคัดเลือกบทความที่มีคุณภาพมาลงตีพิมพ:  

โดยทุกบทความที่ไดMรับการตีพิมพ:จะตMองไดMรับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการและผูMทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 

ทKานตKอบทความ ในรูปแบบที่ผูMทรงคุณวุฒิและผูMแตKงไมKทราบชื่อกันและกัน (double-blind review) และ

ผูMทรงคุณวุฒิตMองเป;นผูMท่ีมาจากหลากหลายสถาบันและมีความรูMความเช่ียวชาญตรงตามสาขาของบทความน้ัน ๆ  

 

กองบรรณาธิการขอบพระคุณผูMทรงคุณวุฒิที่ใหMความอนุเคราะห:ในการอKาน รวมทั้งใหMคําแนะนําตKอ 

บทความแตKละฉบับ ขอบพระคุณผูMเขียนบทความทุกทKานที่ตีพิมพ:ในวารสารฉบับนี้ และขอเชิญชวนคณาจารย: 

นักวิจัย นักวิชาการ และนักศึกษา ตลอดจนผูMที่สนใจทั่วไป เสนอบทความเขMารับการพิจารณากลั่นกรองตีพิมพ: 

เพ่ือเผยแพรKสูKสาธารณะและเป;นประโยชน:ตKอการนำไปประยุกต:ใชMตKอไป 

 

บรรณาธิการ  



วารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร: ป;ที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 

 

 

 สารบัญ  

 
บทบรรณาธิการ  

บทความวิชาการ  

v จากมาตรประมาณค,าของลิเคิร3ทสู,การพัฒนามาตรประมาณค,าแนวใหม,  

  รณกฤต ผลแม+น และ มาลีรัตน1 ขจิตเนติธรรม 1-15 

บทความวิจัย  

v การพัฒนามาตรวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมตามหลักจิตวิทยาสำหรับเด็กและ

เยาวชนโดยใชLแบบวัดการตัดสินใจเชิงสถานการณ3 

 

  ชนัญชิดา ทุมมานนท1, สุรศักด์ิ เก@าเอ้ียน และ กนิษฐ1 ศรีเคลือบ 16-38 

v การพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับประเมินโครงการระบบดูแลช,วยเหลือนักเรียนของ

โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

 

  ธนัญชนก  จันทร1แดง, เรืองเดช ศิริกิจ และ  ปKยพงษ1  คล@ายคลึง 39-54 

v การพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดLวย

เทคโนโลยีสารสนเทศของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร โดยใชLวิธีแบบคอนติบิวช่ัน 

 

  อิทธิกร บุนนาค, กาญจนา ตระกูลวรกุล และ อุไร จักษ1ตรีมงคล 55-63 

v การศึกษาปฏิสัมพันธ3ระหว,างป]จจัยส,วนบุคคลกับจิตสำนึกความเป̂นพลเมืองโลกของ

นักศึกษาระดับอาชีวศึกษา 

 

  ยศกร กลมกูล, พนิดา พานิชวัฒนะ และ จุฑามาศ แสงงาม 74-90 

v การพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายดLวยโครงการ

สรLางอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร3 

 

  นลินี ณ นคร, สังวรณ1 งัดกระโทก, กาญจนา วัธนสุนทร และ พิมพ1น้ำผ้ึง วรรณสาม 91-110 

v การใชLเทคนิคเหมืองขLอมูลเพ่ือพยากรณ3ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูLของ

นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชบนระบบการเรียนออนไลน3 

STOU eLearning 

 

  พิมพ1ประภา พาลพ+าย และ วชิระ พรหมวงศ1  111-126 

บทวิจารณ1หนังสือ  

v การประยุกต3ทฤษฎีการตอบสนองขLอสอบแบบพหุมิติเพ่ือการวิจัย  

  สุพรรษา หลังประเสริฐ 127-131 
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บทคัดย'อ 

 มาตรประมาณแบบรวมค,าของลิเคิร2ทเปPนเครื่องมือวิจัยที่นักวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร2ของ

ประเทศไทยนิยมนำมาใช[กันอย,างแพร,หลาย อย,างไรก็ตามเครื่องมือประเภทนี้ยังมีจุดด[อยและข[อสังเกตท่ี

น,าสนใจหลายประการที่นักวิชาการได[นำเสนอเพื่อนำไปสู,การปรับปรุงพัฒนามาตรประมาณค,าบนฐานคิดของ

ลิเคิร2ทให[มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งบทความนี้จะนำเสนอสาระสำคัญเกี่ยวกับมาตรประมาณค,าตามแนวคิด

ของลิเคิร2ทและประเด็นที่ควรพิจารณาที่นำไปสู,การปรับปรุงพัฒนามาตรประมาณค,าแนวใหม, ทั้ง 5 ประเด็น 

ประกอบด[วย 1) มาตรประมาณค,าของลิเคิร2ทเปPนมาตรวัดแบบจัดลำดับหรืออันตรภาค 2) มาตรประมาณค,า 

5 ระดับ เพียงพอสำหรับการวัดแล[วหรือไม, 3) การกำหนดความกว[างของช,วง (interval) ในมาตรประมาณค,า

และการระบุค,าน้ำหนักควรกำหนดให[เท,ากันหรือสมดุลกันหรือไม, 4) มาตรประมาณค,าควรเปPนมาตรวัดแบบคู,

หรือมาตรวัดแบบคี่ และ 5) การใช[คำหรือการนิยามแทนระดับความรู[สึกหรือค,าคะแนนควรมีลักษณะเปPน

อย,างไร ซึ่งข[อพิจารณาแต,ละประเด็นที่กล,าวถึงในบทความนี้ไม,ได[ชี้นำหรือระบุให[ผู[อ,านนำไปใช[ปฏิบัติตาม 

หากแต,อาจเปPนข[อเสนอที่เปPนประโยชน2สำหรับใช[เปPนแนวทางในการออกแบบเครื่องมือวิจัยประเภทมาตร

ประมาณค,าให[มีความเหมาะสมกับบริบทและเปPนประโยชน2ต,อการพัฒนาคุณภาพของงานวิจัยให[เกิดความ

เที่ยงตรงภายใน รวมทั้งยังเปPนแนวทางในการศึกษาเพื่อนำไปสู,การเพิ่มประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย

ประเภทมาตรประมาณค,าให[สูงข้ึนได[ 
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Abstract 

 The Likert-summated rating scale is a research tool widely used by social and 

behavioral science researchers in Thailand. However, this instrument still exhibits several 

weaknesses and raises interesting notions that academics have introduced to guide the 

development of Likert-based estimation scales towards greater efficiency. Therefore, this 

article will present the main points regarding the Likert-type Scale and the issues that should 

be considered to improve and develop the scale into a Likert-like Scale, covering 5 key issues: 

1 )  Whether the Likert-summated rating scale is an ordinal or interval scale, 2 )  Whether a 5 -

point rating scale is sufficient for measurement, 3) Whether the rating scale should have equal 

intervals and balanced response choices, 4 )  Whether the rating scale's response choices 

should be even or odd, and 5 )  How to define the level or intensity of feelings in the rating 

scale. The discussion of each issue in this article is not prescriptive for readers. Instead, it may 

serve as a guideline for designing rating scales that are appropriate for the context and 

beneficial for developing research quality to ensure internal validity, as well as for enhancing 

the efficiency of rating scales. 

 

Keywords: Research Instrument, Psychological Measurement Scales, Rating Scale, Likert 

 

บทนำ 

 การวิจัยเปPนการแสวงหาความรู[ความจริงด[วยวิธีการที่มีระบบ มีความเชื่อถือได[ โดยใช[ระเบียบวิธีการ

ทางการวิจัยได[รับการยอมรับจากทุกศาสตร2ว,าเปPนกระบวนการในการศึกษาค[นคว[าอย,างเปPนระบบเพื่อนำไปสู,

การแสวงหาคำตอบในประเด็นใด ๆ คำตอบที่ได[จากการวิจัยจึงเปPนคำตอบที่มีความน,าเชื่อถือและสามารถนำ

ผลการวิจัยไปใช[ประโยชน2ได[ตามวัตถุประสงค2 อีกทั้งป�จจุบันยังมีการพัฒนาระเบียบวิธีวิจัยใหม, ๆ เพื่อให[มี

ประสิทธิภาพในการแสวงหาคำตอบมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะในงานวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร2 เน่ืองจาก

ความเปPนพลวัต (dynamics) ของสังคม ส,งผลให[บริบทสังคมและพฤติกรรมมนุษย2มีความซับซ[อนมากขึ้นตาม

ไปด[วย เม่ือพิจารณาข้ันตอนการวิจัยดังกล,าวจะพบว,าการพัฒนาเคร่ืองมือวิจัย เปPนข้ันตอนหน่ึงท่ีมีความสำคัญ

ที่จะทำให[ผู[วิจัยได[คำตอบในประเด็นที่ต[องการศึกษาอย,างถูกต[อง และส,งผลให[งานวิจัยนั้นมีความเที่ยงตรง

ภายใน (internal validity) ทั้งนี้เนื่องจากงานวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร2มักศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวข[อง

กับการวัดทางจิตวิทยา (psychological measurement) ซึ่งเปPนการวัดคุณลักษณะหรือพฤติกรรมภายใน

ของบุคคลที่ไม,สามารถวัดได[โดยตรง นักวิจัยจำเปPนต[องอาศัยสิ่งเร[าหรือกระตุ[นเพื่อให[สามารถวัดสิ่งดังกล,าวได[ 

นอกจากนี้ผลที่ได[จากการวัดยังต[องผ,านการแปลความหมายเพื่อที่จะสามารถอธิบายสิ่งที่วัดในเชิงเปรียบเทียบ 

ค,าตัวเลขที่ได[จากการวัดไม,ใช,ค,าสัมบูรณ2ในตัวเอง และการวัดทางจิตวิทยาสามารถวัดได[เพียงบางส,วนของ
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พฤติกรรมเท,านั้น นอกจากนี้สิ่งสำคัญที่สุดที่ผู[วิจัยต[องตระหนักและเข[าใจ คือ การวัดทางจิตวิทยามีความ

คลาดเคลื่อน (error) เกิดขึ้นเสมอ เพราะเปPนการวัดที่เปPนนามธรรม (abstract) ไม,สามารถจับต[องได[ จึง

จำเปPนต[องพัฒนาเครื่องมือวัดหรือเครื่องมือวิจัยที่มีคุณภาพเพื่อลดความคลาดเคลื่อนให[เกิดขึ้นน[อยที่สุด โดย

ในบริบทประเทศไทยพบว,า การวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร2ส,วนใหญ,มักเปPนการวิจัยเชิงปริมาณ 

(quantitative research) ที่มีการใช[แบบประเมินรวมค,าหรือมาตรประมาณค,า (rating scale) ตามแนวคิด

ของลิเคิร2ท (Likert) มาเปPนเครื่องมือหลักในการเก็บข[อมูลเพื่อการวิจัย เนื่องจากเครื่องมือประเภทนี้มีเกณฑ2

การพิจารณาที่แน,นอน ง,ายต,อการนำไปใช[งาน ใช[ข[อความในการถามไม,มากนัก และเปPนเครื่องมือที่ให[ความ

เช่ือม่ัน (reliability) สูง (สุบิน ยุระรัช, 2565; รังสรรค2 โฉมยา 2549) อย,างไรก็ตาม แม[ว,ามาตรประมาณค,าจะ

เปPนเครื่องมือที่ถูกนำมาใช[กันอย,างแพร,หลาย แต,กลับพบว,างานวิจัยส,วนมากไม,ได[สร[างมาตรประมาณค,าตาม

แนวคิดที่ลิเคิร2ทได[เสนอไว[ แต,เปPนการปรับประยุกต2แนวคิดและพัฒนาเครื่องมือประเภทมาตรประมาณค,าใน

หลากหลายรูปแบบ ผู[เขียนจึงได[ทำการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแนวคิดหรือข[อพิจารณาที่นำไปสู,การปรับปรุง

พัฒนามาตรประมาณค,าบนฐานคิดของลิเคิร2ทโดยมีทั้งแนวคิดที่สอดคล[องไปในทางเดียวกันและในทางท่ี

ขัดแย[งกัน ซ่ึงผู[เขียนบทความจะได[นำเสนอรายละเอียดเปPนหัวข[อตามลำดับ 

 

1. มาตรประมาณค'าตามแนวคิดของลิเคิรLท (Likert-Type Scale) 

 มาตรประมาณค,าตามแนวคิดของลิเคิร2ท (Likert-Type Scale) อาจถูกเรียกว,า แบบประเมินรวมค,า 

(summated rating scale) หรือมาตรประมาณค,า (ซึ ่งต,อไปนี ้ผู [เขียนบทความจะใช[ชื ่อเรียกว,า “มาตร

ประมาณค,า”) ถูกพัฒนาและสร[างขึ้นโดย Likert, R. ในป� ค.ศ.1932 เพื่อใช[วัดทัศนคติ (attitude) ของบุคคล 

โดยมาตรประมาณค,าตามแนวคิดดั้งเดิมของลิเคิร2ทถูกสร[างขึ้นโดยการกำหนดข[อความแสดงคุณลักษณะของ

สิ่งที่ต[องการจะวัด ซึ่งข[อความที่นำมาใช[อาจเปPนได[ทั้งข[อความในเชิงบวกและเชิงลบ และมีการกำหนดระดับ

ความคิดเห็นไว[ 5 ระดับ (5 Points Likert-Type Scale) เพื่อให[ผู[ตอบได[พิจารณาและประเมินตนเองว,ามี

ทัศนคติต,อข[อความแสดงคุณลักษณะน้ันอยู,ในระดับใด ดังตัวอย,างในตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 ตัวอย,างการใช[ข[อความในมาตรประมาณค,าตามรูปแบบของลิเคิร2ท 

แบบสอบถามความคิดเห็นด0าน a 

a1. คุณเห็นด/วยกับนโยบายลดภาษีนำเข/ารถยนต@ไฟฟCาในระดับใด 

 ไมGเห็นด/วยมากที่สุด ไมGเห็นด/วย ไมGสามารถตัดสินใจได/ เห็นด/วย เห็นด/วยมากที่สุด 

 (1) (2) (3) (4) (5) 

a2. คุณเห็นด/วยกับการที่รัฐบาลประกาศขึ้นคGาไฟตGอหนGวยในระดับใด 

 ไมGเห็นด/วยมากที่สุด ไมGเห็นด/วย ไมGสามารถตัดสินใจได/ เห็นด/วย เห็นด/วยมากที่สุด 

 (5) (4) (3) (2) (1) 
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ตารางท่ี 1 (ต,อ) 

แบบสอบถามความคิดเห็นด0าน b 

b1. การผGอนคลายกฎระเบียบเกี่ยวกับเครื่องแตGงกายกิจกรรมในเครื่องแบบนักเรียนเป^นเรื่องที่ไมGสมควร 

 ไมGเห็นด/วยมากที่สุด ไมGเห็นด/วย ไมGสามารถตัดสินใจได/ เห็นด/วย เห็นด/วยมากที่สุด 

 (5) (4) (3) (2) (1) 

 

 เมื่อนักวิจัยเก็บข[อมูลมาแล[ว จะนำข[อมูลที่ได[จากการตอบข[อความแต,ละข[อ (Likert items) มา

รวมกัน (summated) เปPนผลรวมของชุดข[อความนั้น ๆ เพื่อแปลค,าระดับทัศนคติของกลุ,มบุคคลที่ให[ข[อมูล

นั่นเอง (Jamieson, 2004; Likert, 1932; สุนันท2 สีพาย และคณะ, 2565; ไพฑูรย2 โพธิสาร, 2547) ตัวอย,าง 

หากผู[เขียนนำมาตรประมาณค,าจากตัวอย,างในภาพที่ 1 ไปเก็บข[อมูลกับเป�าหมายจำนวน 20 คน อาจแสดง

การรวมค,าได[ดังตัวอย,างในตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 ตัวอย,างการรวมค,าข[อมูลจากคำตอบในมาตรประมาณค,าตามรูปแบบของลิเคิร2ท 

องค5 

ประกอบ 
ข0อ 

ผลรวมค=าข0อมูลจากคำตอบในมาตรประมาณค=า 

ไม=เห็นด0วยมากที่สุด ไม=เห็นด0วย 
ไม=สามารถ

ตัดสินใจได0 
เห็นด0วย เห็นด0วยมากที่สุด 

ด/าน a 
1 0 1 2 4 13 

2 15 1 2 2 0 

ด/าน b 1 12 3 3 1 1 

N = 20 

 

 จากตัวอย,างการรวมค,าในภาพที่ 2 จะเห็นได[ว,าในป�จจุบันมักไม,พบการรวมค,าของข[อมูลที่ได[จาก

มาตรประมาณค,าตามวิธีการของลิเคิร2ทแล[ว หากแต,นักวิจัยส,วนใหญ,จะใช[การหาค,าเฉล่ียของข[อความแต,ละข[อ

เพื่อให[ได[ค,าซึ่งจะสามารถเปPนตัวแทนข[อมูลเพื่อนำไปแปลค,าเปPนระดับความคิดเห็นของกลุ,มบุคคลนั้นๆ จึง

อาจกล,าวได[ว,างานวิจัยในป�จจุบันมีการใช[มาตรประมาณค,าที่ไม,เปPนไปตามวิธีการของลิเคิร2ท แต,เปPนการใช[

มาตรประมาณค,าท่ีถูกพัฒนาข้ึนใหม,โดยอาศัยแนวคิดเดิมของลิเคิร2ทน่ันเอง 

 

2. ขZอพิจารณาท่ีนำไปสู'การปรับปรุงพัฒนามาตรประมาณค'าของลิเคิรLท (Likert-type Scale) สู'มาตร

ประมาณแนวใหม' (Likert-like Scale) 

 ดังที่กล,าวไปแล[วข[างต[นว,ามาตรประมาณค,าตามแนวคิดของลิเคิร2ทได[ถูกปรับปรุงพัฒนาไปในหลาย ๆ 

ด[านเพื่อลดจุดด[อยและเพิ่มประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัยประเภทนี้มาอย,างต,อเนื่อง ก,อให[เกิดข[อค[นพบและ

แนวคิดใหม, ๆ ซึ่งข[อค[นพบดังกล,าวนี้จะเปPนแนวทางให[นักวิจัยพิจารณาเลือกใช[และพัฒนาเครื่องมือวิจัย

ประเภทมาตรประมาณค,า เพื่อให[สามารถตอบสนองวัตถุประสงค2การใช[งานของนักวิจัยในแต,ละศาสตร2ให[ 

มากข้ึน ผู[เขียนนำเสนอประเด็นท่ีนำไปสู,การปรับปรุงพัฒนามาตรประมาณค,าบนฐานคิดของลิเคิร2ท ดังต,อไปน้ี 
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 1) มาตรประมาณค'าของลิเคิรLทเปdนมาตรวัดแบบจัดอันดับ (ordinal) หรืออันตรภาค (interval)  

 นักวิชาการได[ถกเถียงในประเด็นนี้มานานกว,า 50 ป� โดยจากที่ผู[เขียนได[ทำการศึกษาสามารถสรุปได[

ว,า “ข[อมูลที่ได[จากการตอบข[อความรายข[อถือเปPนข[อมูลในระดับจัดอับดับเท,านั้น” ซึ่งข[อสรุปนี้ส,งผลให[

นักวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร2พบข[อจำกัดเกี่ยวกับการวัดคุณลักษณะที่ไม,สามารถวัดได[โดยตรง และ

ข[อมูลที่ได[จากการวัดไม,เปPนไปตามข[อตกลงเบื้องต[น (assumption) ในการวิเคราะห2ข[อมูลที่ใช[สถิติอนุมาน

หรือสถิติขั้นสูงบางประเภท รวมทั้งผลการวิจัยยังพบข[อจำกัดในการสรุปอ[างอิง (generalization) อย,างไรก็

ตามหากศึกษาแนวคิดด้ังเดิมของลิเคิร2ทจะพบว,ามาตรประมาณค,าท่ีลิเคิร2ทสร[างข้ึนถือเปPนมาตรวัดแบบรวมค,า

ซึ่งมีการนำข[อมูลที่ได[จากการตอบข[อความแต,ละข[อ (Likert items) มาหาผลรวมหรือค,าเฉลี่ยของชุดข[อความ 

(Likert scale) ซึ่งการดำเนินการดังกล,าวจะทำให[ข[อมูลถูกปรับให[อยู,ในรูปแบบข[อมูลต,อเนื่อง (continuous 

data) และสามารถพิจารณาให[เปPนข[อมูลในระดับอันตรภาคได[ (สุนันท2 สีพาย และคณะ, 2565; Carifio & 

Perla, 2007; Jamieson, 2004) ท้ังน้ี Subedi (2016) ได[เสนอแนวทางการวิเคราะห2ข[อมูลท่ีสามารถใช[ได[กับ

ข[อมูลท่ีได[จาก Likert items และ Likert scale ไว[ดังตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 สรุปเปรียบเทียบสถิติท่ีใช[ในการวิเคราะห2ข[อมูลท่ีได[จาก Likert items และ Likert scale 

วิธีการทางสถิติ 
การวิเคราะห5ข0อมูล 

Likert items Likert scale 

ความสอดคล/องภายใน Ordinal alpha Cronbach’s alpha 

คGากลางของข/อมูล มัธยฐาน หรือ ฐานนิยม คGาเฉลี่ย 

การกระจายของข/อมูล ความถี ่ คGาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ความสัมพันธ@ของข/อมูล 
Kendal tau, Spearman’s Rho, 

Polychoric correlation 
Pearson’s r 

สถิติอื่น ๆ Chi-square, Mann-Whitney U-Test ANOVA, t-test, regression 

 

 แม[จะมีนักวิชาการพยายามที่แก[ป�ญหาและลดข[อจำกัดในส,วนนี้ รวมไปถึงการ “อนุโลม” ให[ข[อมูลท่ี

ได[จากมาตรประมาณค,าเปPนข[อมูลระดับอันตรภาคเพื่อให[งานวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร2สามารถ

วิเคราะห2และอธิบายผลการวิจัยที่มีความซ[อนมากๆ ได[ แต,ก็ยังมีนักวิชาการอีกกลุ,มหนึ่งที่ยังคงยืนยันว,า 

“อย,างไรเสียข[อมูลท่ีได[จากเคร่ืองมือวิจัยประเภทน้ีก็ไม,มีทางเปPนข[อมูลในระดับอันตรภาคไปได[แน,นอน” 

 

 2) มาตรประมาณค'า 5 ระดับ เพียงพอสำหรับการวัดแลZวหรือไม' 

     ตามแนวคิดของลิเคิร2ท มาตรประมาณค,าถูกพัฒนาขึ้นเพื่อใช[วัดทัศนคติของบุคคลซึ่งเปPนระดับ

ความรู[สึกที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ จึงเปPนที่ถกเถียงว,า “แต,ละบุคคลมีความละเอียดของระดับความรู[สึก” เท,ากัน

หรือไม, กล,าวคือความรู[สึกของแต,ละบุคคลที่มีต,อสิ่งใดๆ อาจไม,ได[มีระดับความรู[สึกเพียงแค, 5 ระดับเท,าน้ัน 

ซึ่งในป�จจุบันมีการพัฒนามาตรประมาณค,าที่มีการวัดหลายระดับมากยิ่งขึ้น และความถี่ของมาตรประมาณ
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ค,าที่มากขึ้น มีแนวโน[มที่ส,งผลดีกว,ากว,าใช[มาตรประมาณค,า 5 ระดับ เพราะความถี่ของมาตรประมาณค,าท่ี

มากขึ้นจะทำให[มาตรประมาณค,านั้นสามารถให[ข[อมูลที่มีความต,อเนื่องมากยิ่งขึ้น ทำให[ข[อมูลที่ได[มีโอกาส

กระจายเปPนโค[งปกติ (Normality) มากขึ้นตามไปด[วย (Todd, 2018) อย,างไรก็ตามผลการวิจัยของ Carifio 

and Perla (2007) แสดงให[เห็นว,ามาตรประมาณค,า 5 และ 7 ระดับ ให[ข[อมูลที่มีความสัมพันธ2กันในระดับสูง

มากและมีภาวะสมสัณฐาน (isomorphic) ซึ่งแสดงให[เห็นว,ามาตรประมาณค,าทั้งสองนั้นให[ข[อมูลที่ไม,แตกต,าง

กัน นอกจากนี้ระดับของมาตรประมาณค,าที่สูงขึ้นยังส,งผลให[ค,าความเชื่อมั่น (reliability) ของเครื่องมือมีค,า

สูงข้ึนตามไปด[วยดังปรากฏในภาพท่ี 1  
 

 
 

ภาพท่ี 1 กราฟแสดงค,าความเช่ือม่ันโดยวิธีวัดค,าความสอดคล[องภายใน (Internal consistency)  

โดยการวิเคราะห2ค,าสัมประสิทธ์ิอัลฟาของครอนบาค (Cronbach's alpha coefficient) 

ท่ีมา : Simm, Zelazny, Williams, and Bernstein (2019) 
 

  อย,างไรก็ตามการเพิ ่มความถี ่ของระดับความรู [สึกในมาตรประมาณอาจส,งผลให[ผู [ตอบมีความ

ยากลำบากในการพิจารณาหรือจำแนกความรู[สึกของตนเองได[ เช,น หากนักวิจัยใช[มาตรประมาณค,า 10 ระดับ

ในการเก็บข[อมูล ผู[ตอบอาจไม,สามารถจำแนกความรู[สึก ระดับ 10 “เห็นด[วยอย,างย่ิง” และระดับ 9 “เห็นด[วย

มากที่สุด” ให[มีความเที่ยงหรือความคงเส[นคงวาได[ (Simm et al., 2019; Nadler et al., 2015) ฉะนั้นการ

กำหนดจำนวนระดับการวัดเพื่อนำไปใช[ในการวิจัยนั้น นักวิจัยจึงควรคำนึงถึงวุฒิภาวะของผู[ตอบด[วยว,าจะ

สามารถประเมินความรู[สึกของตนเองได[ละเอียดมากน[อยเพียงใด (ไพฑูรย2 โพธิสาร, 2547) 
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 3) การกำหนดความกวZางของช'วง (interval) ในมาตรประมาณค'าและการระบุค'าน้ำหนักควร

กำหนดใหZเท'ากัน (equal) หรือสมดุลกัน (balance) หรือไม'      

    นอกเหนือจากการพิจารณากำหนดความถี่ของระดับความรู[สึกในมาตรประมาณค,าแล[ว นักวิชาการ

ส,วนหน่ึงยังต้ังข[อสังเกตกับความเท,ากันของช,วงในมาตรประมาณค,า ซ่ึง Tatum (1998) อธิบายว,านักวิจัยส,วน

ใหญ,มักนำแนวคิดเกี่ยวกับการสร[างมาตรประมาณค,ามาใช[อย,างง,ายๆ โดยกำหนดให[มาตรประมาณค,าแต,ละ

ช,วงมีความกว[างเท,ากันซึ่งไม,เปPนไปตามสภาพความเปPนจริง รวมทั้งการแปลค,าระดับความรู[สึกยังสามารถทำ

ได[หลากหลายรูปแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยู,กับการรับรู[ของผู[ตอบเปPนหลัก นอกจากนี้ยังได[ระบุอีกว,าการเอาคะแนนดิบ

ที่ได[จากมาตรประมาณค,ามารวมกันหรือหาค,าเฉลี ่ยโดยตรงนั้นไม,เหมาะสมอย,างยิ ่ง โดยตัวอย,างมาตร

ประมาณค,าท่ีมีความกว[างของช,วงไม,เท,ากัน แสดงได[ดังภาพท่ี 2  

 

 
 

ภาพท่ี 2 ความกว[างของช,วงในมาตรประมาณค,าและการแปลผลระดับความรู[สึก 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก Tatum (1998) 

 

 ทั้งนี้เมื่อศึกษางานวิจัยของ Specter (1980) พบว,าไม,มีความแตกต,างของค,าเฉลี่ยของข[อมูลที่ได[จาก

มาตรประมาณค,าที่มีความกว[างของช,วงแตกต,างกัน รวมไปถึงไม,พบความแตกต,างของค,าความเชื่อมั่นของ

เครื่องมืออีกด[วย อย,างไรก็ตามการศึกษาความเปPนไปได[ในการใช[มาตรประมาณค,าลักษณะนี้ยังมีไม,มากเท,าใด

นักและยังไม,พบว,ามีการใช[มาตรประมาณค,าลักษณะนี้อย,างแพร,หลายเท,าที่ควร จึงได[มีการผ,อนปรนข[อจำกัด

เกี่ยวกับการกำหนดความกว[างของช,วงในมาตรประมาณค,าดังกล,าวนี้มากขึ้นในป�จจุบัน เพื่อให[ข[อมูลที่ได[จาก

มาตรประมาณค,าสามารถนำไปวิเคราะห2ข[อมูลโดยวิธีการทางสถิติเพื่อตอบคำถามการวิจัยได[อย,างหลากหลาย

และซับซ[อนมากข้ึน  

 นอกจากการระบุช,วงของมาตรประมาณค,าที่ไม,เท,ากันแล[ว ยังมีข[อพิจารณาเกี่ยวกับความสมดุลของ

การกำหนดค,าน้ำหนักในมาตรประมาณค,า ดังตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 มาตรประมาณค,าท่ีมีการกำหนดค,าน้ำหนักของระดับความรู[สึกไม,เท,ากัน 

ประเภท การกำหนดค=าน้ำหนักความรู0สึก 

สมดุล 
 ดีมาก ด ี พอใช+ ควรปรับปรุง 

ควรปรับปรุง

มาก 
 

 (1) (2) (3) (4) (5)  

ไมGสมดุลทางลบ 
  

ด ี พอใช+ ควรปรับปรุง 

ควรปรับปรุง

มาก 

ควรปรับปรุง

มากที่สุด 

  (1) (2) (3) (4) (5) 

ไมGสมดุลทางบวก 
ดีเยี่ยม ดีมาก ด ี พอใช+ ควรปรับปรุง   

(1) (2) (3) (4) (5)   

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก Friedman, Wilamowsky, and Friedman (1981) 

 

  ซึ่ง Friedman et al. (1981) ได[นำข[อมูลจากมาตรประมาณค,าที่มีการกำหนดค,าน้ำหนักของระดับ

ความรู[สึกที่สมดุล (balanced) และไม,สมดุล (unbalanced) กันมาทำการเปรียบเทียบความแตกต,างของ

ค,าเฉลี่ยที่ได[ ซึ่งผลการวิจัยแสดงให[เห็นว,าชุดข[อมูลจากมาตรประมาณค,าแต,ละฉบับมีความแตกต,างกันอย,างมี

นัยสำคัญทางสถิติ สอดคล[องกับงานวิจัยของ Meric and Wagner (2006) ซึ่งปรากฏผลในลักษณะเดียวกัน 

นอกจากนี้ยังได[ทำการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเรียงระดับความรู[สึกของมาตรประมาณค,าที่แตกต,างกัน 

(เรียงจากมากที่สุดไปน[อยที่สุด หรือเรียงจากน[อยที่สุดไปมากที่สุด) ซึ่งพบว,าการเรียงระดับความรู[สึกท่ี

แตกต,างกันไม,ส,งผลให[ค,าเฉลี่ยของข[อมูลที่ได[แตกต,างอย,างมีนัยสำคัญทางสถิติ เนื่องจากการดำเนินการ

ดังกล,าวไม,ได[มีความแตกต,างไปจากการใช[ข[อความในเชิงปฏิเสธเพื่อตรวจสอบความคงเส[นคงวาในการตอบ

ของผู[ตอบ จึงไม,ส,งผลให[ค,าเฉล่ียของข[อมูลท่ีแตกต,างกัน หากแต,ผู[ตอบอาจจะต[องใช[ความใส,ใจในการตอบมาก

ขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากความเคยชินที่ผู[ตอบมักพบมาตรประมาณค,าที่มีระดับความรู[สึกสูงหรือเห็นด[วยอยู,ทางด[าน

ขวามือของตนเองมากกว,าทางด[านซ[ายมือ ซ่ึงเคร่ืองมือดังกล,าวสามารถแสดงได[ดังตารางท่ี 5 

 

ตารางที่ 5 มาตรประมาณค,าที่มีการกำหนดค,าน้ำหนักและเรียงระดับความรู[สึกของมาตรประมาณค,าท่ี

แตกต,างกัน 

มาตรประมาณค=า การกำหนดระดับความรู0สึก 

คGาน้ำหนักสมดุล/ 

เรียงจากน0อยไป

มาก 

เห็นด/วย 

มากที่สุด 
เห็นด/วยมาก เห็นด0วย ไม=เห็นด0วย 

ไมGเห็นด/วย

มาก 

ไมGเห็นด/วย

มากที่สุด 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

คGาน้ำหนักสมดุล/ 

เรียงจากมากไป

น0อย 

เห็นด/วย 

มากที่สุด 
เห็นด/วยมาก เห็นด0วย ไม=เห็นด0วย 

ไมGเห็นด/วย

มาก 

ไมGเห็นด/วย

มากที่สุด 

(6) (5) (4) (3) (2) (1) 
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ตารางท่ี 5 (ต,อ) 

มาตรประมาณค=า การกำหนดระดับความรู0สึก 

คGาน้ำหนัก 

ไม=สมดุล/ เรียง

จากน0อยไปมาก 

เห็นด/วย 

มากที่สุด 
เห็นด/วยมาก เห็นด0วย 

คGอนข/าง 

เห็นด/วย 
ไม=เห็นด0วย 

ไมGเห็นด/วย

มากที่สุด 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

คGาน้ำหนัก 

ไม=สมดุล/ เรียง

จากมากไปน0อย 

เห็นด/วย 

มากที่สุด 
เห็นด/วยมาก เห็นด0วย 

คGอนข/าง 

เห็นด/วย 
ไม=เห็นด0วย 

ไมGเห็นด/วย

มากที่สุด 

(6) (5) (4) (3) (2) (1) 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก Meric and Wagner (2006) 
 

 นอกจากนี้ข[อสรุปจากผลการวิจัยที่กล,าวถึงทั้งหมดข[างต[นแสดงให[เห็นว,า ในการกำหนดระดับค,า

ความรู[สึกในมาตรประมาณค,านั้น อาจไม,จำเปPนจะต[องระบุ “คำ” หรือ “นิยาม” กำกับค,าคะแนนในแต,ละ

ระดับ เพื่อลดโอกาสที่ผู[ตอบจะเกิดความสับสนและความไม,ถี่ถ[วนในการพิจารณาความรู[สึกตนเอง แต,ควรจะ

ระบุระดับความรู[สึกเพียงด[านหัวและด[านท[ายเท,าน้ัน รวมท้ังข[อความท่ีใช[ในมาตรประมาณค,าควรเกี่ยวข[องกับ

สถานการณ2ที ่เปPนจริงและสามารถกระตุ [นให[ผู [ตอบเกิดความรู [สึกร,วมมากกว,าที ่จะเปPนข[อความที ่เปPน

สถานการณ2สมมติข้ึน ดังตัวอย,างในภาพท่ี 3  

 

 
 

ภาพท่ี 3 การกำหนดระดับความรู[สึกของมาตรประมาณค,าเพียงด[านหัวและด[านท[าย 

 

 4) มาตรประมาณค'าควรเปdนมาตรวัดแบบคู'หรือมาตรวัดแบบค่ี 

 ป�ญหาใหญ,ที่มักพบได[จากการใช[มาตรประมาณค,า 5 ระดับของลิเคิร2ท คือ ป�ญหาจากการตอบ “ค,า

กลาง (midpoint)” ซึ ่งจากการศึกษาตัวอย,างงานวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร2ในป�จจุบันมักมี

การศึกษาในลักษณะพหุตัวแปร (multivariate) ทำให[การวัดด[วยมาตรประมาณค,าจำเปPนต[องสร[างข[อความใน

แบบวัดให[มีจำนวนมากขึ้นตามไปด[วย จึงอาจส,งผลให[ผู[ตอบเกิดความเบื่อหน,าย ไม,ใส,ใจ ไม,อยากตอบ ซ่ึง

ผู[ตอบเหล,านี้มักตอบโดยใช[จุดกลาง และอาจพบป�ญหานี้ได[กับผู[ตอบบางคนที่อาจเกิดความเกรงใจในการตอบ 

หรือแม[กระท่ังเกิดจากตัวผู[วิจัยที่ทดแทนข[อมูลที่สูญหาย (missing data) โดยใช[วิธีการแทนค,ากลาง ซึ่งการ

กระทำดังกล,าวน้ีจะส,งผลต,อความน,าเช่ือถือของข[อมูล และทำให[การวัดมีความคลาดเคล่ือนสูง ซ่ึงจากป�ญหาท่ี

ปรากฏข[างต[น นักวิจัยจึงได[มีการพัฒนามาตรประมาณค,าในรูปแบบมาตรวัดแบบคู, (odd) ซึ่งมักปรากฏใน

ลักษณะมาตรประมาณค,า 4 - 6 ระดับ เพ่ือกระตุ[นให[ผู[ตอบได[พิจารณาความรู[สึกของตนเองก,อนท่ีจะตอบและ

มาตรประมาณค,าลักษณะน้ียังมีส,วนช,วยตัดป�ญหาในการท่ีผู[ตอบจะตอบค,ากลางได[อีกทางหน่ึง  
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 นอกจากนี้จากการที่ผู[เขียนได[ศึกษาเพิ่มเติมยังพบว,างานวิจัยจำนวนหนึ่งบ,งชี้ให[เห็นว,ามาตรประมาณ

ค,าในรูปแบบมาตรวัดแบบคู,มักให[ค,าความเชื่อมั่นของเครื่องมือสูงกว,ามาตรประมาณค,ารูปแบบมาตรคี่ (even) 

อีกทั ้งมาตรประมาณค,ารูปแบบคู ,ยังมีส,วนช,วยทำให[ผลการวิจัยมีความแน,นอนและสามารถลดความ

คลาดเคลื่อนของผลการวิจัยได[ ในขณะเดียวกันก็พบว,ามาตรประมาณค,ารูปแบบมาตรคู,ที่มีการกำหนดความถ่ี

หรือความละเอียดของระดับความรู[สึกที่มากขึ้น ยังสามารถช,วยให[ค,าความตรง (validity) และค,าความเชื่อม่ัน

ของเครื่องมือสูงมากขึ้นกว,ามาตรประมาณค,าที่มีการกำหนดความถี่ของระดับความรู[สึกน[อยกว,าด[วย (รังสรรค2 

โฉมยา, 2549) ซึ่งข[อค[นพบดังกล,าวสอดคล[องกับผลการวิจัยของ Simm et al. (2019) ซึ่งผู[เขียนจะได[นำ

กราฟแสดงผลการเปรียบเทียบค,าความเชื่อมั่นของมาตรประมาณค,าที่มีการกำหนดความถี่ของระดับความรู[สึก

แตกต,างกัน ทั้งที่เปPนรูปแบบมาตรคู,และรูปแบบมาตรคี่จากงานวิจัยดังกล,าว มาประกอบคำอธิบายข[างต[น 

ดังปรากฏในภาพท่ี 4  
 

 
 

ภาพท่ี 4 กราฟเปรียบเทียบค,าความเช่ือม่ันของมาตรประมาณค,ารูปแบบมาตรคู, และมาตรค่ี 

ท่ีมา : Simm, Zelazny, Williams, and Bernstein (2019) 

 

นอกจากนี้ยังมีข[อสังเกตที่น,าสนใจจากงานวิจัยของ Nadler et al. (2015) ซึ ่งได[ศึกษาเกี ่ยวกับ

ลักษณะการตอบมาตรประมาณค,าที่มีการกำหนดค,ากลาง ซึ่งผู [วิจัยได[มีการศึกษาใน 2 ระยะ คือ ระยะ

การศึกษาด[วยวิธีการเชิงคุณภาพ (qualitative method) เพื่อให[ผู[ตอบแบบสอบถามได[ให[นิยามของคำว,า 

“ค,ากลาง” ตามที ่ตนเองรู [สึก หรือมีความเข[าใจ และในระยะที ่ 2 การศึกษาด[วยวิธีการเชิงประมาณ 

(quantitative method) โดยใช[มาตรประมาณค,าที่มีการกำหนดค,ากลาง 2 รูปแบบ คือ 1) การใช[มาตร

ประมาณค,า 5 ระดับ (ระดับ 1-5) ซึ่งมีการกำหนดค,ากลางอยู,ที่ระดับ 3 โดยผู[วิจัยแทนนิยามด[วยคำว,า “ไม,ใช,
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ทั้งสองอย,าง (neither)” และ 2) การใช[มาตรประมาณค,า 4 ระดับ (ระดับ 1-4) ซึ่งมีการเพิ่มตัวเลือก “ไม,มี

ความเห็น (no opinion)” แทนค,ากลาง ซึ่งไม,มีการกำหนดระดับค,าตัวเลข ผลการศึกษาในระยะแรกพบว,า

ผู[ตอบแบบสอบถามส,วนใหญ,รับรู[หรือมีความเห็นว,า “ไม,มีความเห็น (no opinion)” คือคำที่เหมาะสมสำหรับ

การแสดงความเปPนกลางของพฤติกรรม หากแต,ผลการศึกษาในระยะที่สองกลับพบว,าผู[ตอบแบบสอบถามส,วน

ใหญ,มักเลือกที่จะตอบ “ค,ากลาง” ของมาตรประมาณค,า 5 ระดับ หรือ “ไม,ใช,ทั ้งสองอย,าง (neither)” 

มากกว,าการตอบ “ไม,มีความเห็น (no opinion)” ซ่ึงผลการศึกษาทั้ง 2 ระยะให[ผลลัพธ2ที่ไม,เปPนไปในทิศทาง

เดียวกัน สะท[อนให[เห็นว,าการใช[ค,ากลางในมาตรประมาณค,า อาจส,งผลให[เกิดความไม,คงเส[นคงวาในการ

ตีความความหมายของคำที่ใช[แทนระดับความรู [สึกในมาตรประมาณค,า รวมไปถึงข[อความที่ใช[ในมาตร

ประมาณค,าอาจไม,สอดคล[องกับการกำหนดคำหรือนิยามที่ใช[แทนระดับความรู[สึก ฉะนั้นการกำหนดคำหรือ

นิยามที่ใช[แทนระดับความรู[สึกของค,ากลางจึงอาจเปPนอีกป�จจัยหนึ่งที่นักวิจัยจะต[องพิจารณาให[เหมาะสมกับ

การนำไปใช[ 

 

 5) การใชZคำหรือการนิยามแทนระดับความรูZสึกหรือค'าคะแนนควรมีลักษณะเปdนอย'างไร 

 จากป�ญหาของการใช[มาตรประมาณค,าที่ผู[เขียนได[นำเสนอไว[ในข[อพิจารณาทั้งในข[อ 3 และข[อ 4 

ซึ่งได[กล,าวถึงการใช[คำหรือการนิยามแทนระดับความรู[สึกหรือค,าคะแนนในมาตรประมาณค,า ซึ่งแสดงให[เห็น

ว,าการใช[คำหรือการนิยามแทนระดับความรู[สึกหรือค,าคะแนนในมาตรประมาณค,าควรกำหนดให[สอดคล[องกับ

สิ่งที่ต[องการได[จากผู[ตอบหรือสอดคล[องกับข[อความที่กำหนดไว[ในมาตรประมาณค,า โดยเฉพาะในมาตร

ประมาณค,าที่นักวิจัยมีการกำหนดเปPนรูปแบบมาตรวัดแบบคี่ ซึ่งจะทำให[มาตรประมาณค,ามีค,ากลางเกิดขึ้นซ่ึง

หากการใช[คำหรือการนิยามแทนระดับความรู[สึกหรือค,าคะแนนดังกล,าวมีความไม,ชัดเจนหรือมีความหมาย

กำกวมอาจส,งผลให[ผู[ตอบตีความหรือแปลความหมายไม,ตรงกัน หรือไม,มีความเปPนปรนัย เนื่องจากในบางคร้ัง 

“ค,ากลาง” ในมาตรประมาณค,าอาจสื่อสารหรือแปลความหมายได[ 2 ลักษณะ คือ เปPนความรู[สึกในระดับปาน

กลาง และเปPนความรู[สึกที่ไม,สามารถเลือกตอบได[ หรือ “ไม,รู[ว,าจะตอบระดับใด” ทั้งนี้ Vagias (2006) ได[

ยกตัวอย,างการใช[คำหรือการนิยามแทนระดับความรู[สึกหรือค,าคะแนนในมาตรประมาณค,าเพื่อเปPนแนวทางใน

การนำไปใช[พัฒนามาตรประมาณค,า ดังตารางท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร: ป;ที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 

 

 

 12 

ตารางท่ี 6 ตัวอย,างการกำหนดคำกำกับระดับความรู[สึกในมาตรประมาณค,า  

ระดับการยอมรับ/เห็นด0วย 7 ระดับ ระดับความพึงพอใจ 7 ระดับ 

1 หมายถึง ยอมรับไมGได/โดยสิ้นเชิง/ไมGเห็นด/วยที่สุด 1 หมายถึง ไมGพึงพอใจมากที่สุด 

2 หมายถึง ยอมรับไมGได//ไมGเห็นด/วย 2 หมายถึง ไมGพึงพอใจมาก 

3 หมายถึง คGอนข/างยอมรับไมGได//คGอนข/างไมGเห็นด/วย 3 หมายถึง คGอนข/างไมGพึงพอใจ 

4 หมายถึง เป^นกลาง (neutral) 4 หมายถึง ไมGใชGทั้งสองอยGาง (neither) 

5 หมายถึง คGอนข/างยอมรับได//คGอนข/างเห็นด/วย 5 หมายถึง คGอนข/างพึงพอใจ 

6 หมายถึง ยอมรับได//เห็นด/วย 6 หมายถึง พึงพอใจมาก 

1 หมายถึง ยากมาก 7 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

2 หมายถึง ยาก 1 หมายถึง ไมGพึงพอใจเลย 

3 หมายถึง ปานกลาง (neutral) 2 หมายถึง คGอนข/างพึงพอใจ 

4 หมายถึง งGาย 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

5 หมายถึง งGายมาก 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก Vagias (2006)  
 

 จากตารางที่ 6 เปPนเพียงส,วนหนึ่งที่ผู [เขียนยกมานำเสนอเปPนตัวอย,างเท,านั้น หากต[องการศึกษา

ตัวอย,างการใช[คำหรือการนิยามแทนระดับความรู[สึกหรือค,าคะแนนในมาตรประมาณค,า สามารถเข[าถึงได[จาก

รายการอ[างอิงท[ายตารางตามท่ีผู[เขียนได[ระบุไว[ 

 

สรุป  

 มาตรประมาณค,าเปPนเครื่องมือวิจัยที่ถูกนำมาใช[อย,างแพร,หลายในป�จจุบัน โดยมีการปรับปรุงพัฒนา

มาจากมาตรประมาณแบบรวมค,าของลิเคิร2ทซึ่งนักวิชาการพยายามที่จะทำให[มาตรประมาณค,าเหล,านี้มี

ประสิทธิภาพในการใช[งานมากยิ่งขึ้น รวมทั้งทำให[ข[อมูลที่ได[จากมาตรประมาณค,ามีความน,าเชื่อถือ และ

สามารถนำไปใช[ประโยชน2ได[ตามวัตถุประสงค2 ซึ่งจะช,วยให[งานวิจัยเกิดคุณภาพและมีความเที่ยงตรงภายใน 

สามารถสรุปอ[างอิงได[ตามหลักการวิจัย ซึ่งในบทความนี้ผู [เขียนได[นำเสนอเกี่ยวกับมาตรประมาณค,าตาม

แนวคิดของลิเคิร2ท รวมถึงข[อพิจารณาที่นำไปสู,การปรับปรุงพัฒนามาตรประมาณค,าตามแนวคิดของลิเคิร2ทสู, 

มาตรประมาณค,าแนวใหม,ใน 5 ประเด็น ซ่ึงผู[เขียนจะนำเสนอและสรุปโดยภาพรวมดังน้ี คือ  

 1. มาตรประมาณค,าของลิเคิร2ทเปPนมาตรวัดแบบจัดลำดับหรืออันตรภาค ซึ่งในประเด็นนี้ไม,มีคำตอบ

ที่แน,ชัด ผู[เขียนจึงสรุปได[ว,ามาตรประมาณค,าสามารถเปPนได[ทั้ง 2 มาตร ทั้งนี้ขึ้นอยู,กับการใช[กรอบแนวคิด 

ทฤษฎี หรือมุมมองของนักวิจัยที่ใช[ในการพัฒนามาตรประมาณค,า รวมไปถึงการกำหนดวัตถุประสงค2ของ

งานวิจัยด[วยว,านักวิจัยมีความต[องการผลการวิจัยท่ีมีความซับซ[อนและลึกซึ้งมากน[อยเพียงใด หากนักวิจัยไม,ได[

ต[องการผลการวิจัยที่มีความซับซ[อนหรือความลึกซึ้งมากอาจดำเนินการวิจัยและจัดกระทำข[อมูลในลักษณะ

ของข[อมูลในมาตรจัดลำดับ แต,หากนักวิจัยต[องการผลการวิจัยที่ต[องใช[การวิเคราะห2ข[อมูลที่มีความซับซ[อน

มากก็สามารถดำเนินการวิจัยและจัดกระทำข[อมูลในลักษณะของข[อมูลในมาตรอันตรภาคก็ได[ 
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 2. มาตรประมาณค,า 5 ระดับ เพียงพอสำหรับการวัดแล[วหรือไม, ซึ่งข[อพิจารณาในส,วนนี้ไม,ได[มีการ

กำหนดไว[เปPนข[อสรุปที่แน,ชัด สิ่งสำคัญจึงขึ้นอยู,กับการตัดสินใจของนักวิจัยเปPนหลัก ทั้งนี้นักวิจัยควรพิจารณา

อย,างถี่ถ[วนว,าตัวแปรที่ใช[ในการวิจัยจำเปPนต[องมีการวัดโดยใช[มาตรประมาณค,าที่มีความละเอียดของระดับ

ความรู[สึกมากน[อยเพียงใด รวมไปถึงการพิจารณาว,าประชากรที่นักวิจัยจะศึกษามีลักษณะเปPนอย,างไร 

มีความสามารถมากเพียงพอที่จะทำความเข[าใจ รับรู[ หรือพิจารณาจำแนกระดับความรู[สึกของตนเองได[มาก

น[อยเพียงใดด[วย รวมถึงจำนวนตัวแปรและความยาวของแบบสอบถามด[วย 

 3. การกำหนดความกว[างของช,วงในมาตรประมาณค,าและการระบุค,าน้ำหนักควรกำหนดให[เท,ากัน

หรือสมดุลกันหรือไม, โดยในข[อพิจารณาน้ีมีแนวทางท่ีค,อนข[างชัดเจนว,าควรกำหนดความกว[างของช,วงในมาตร

ประมาณค,าให[เท,ากัน (equal interval) เนื่องจากงานวิจัยส,วนใหญ,ใช[มาตรประมาณค,าในลักษณะนี้ และยัง

ไม,พบว,ามีงานวิจัยใดจะยืนยันได[ว,าการใช[มาตรประมาณค,าที่มีความกว[างของช,วงในมาตรประมาณค,าไม,

เท,ากัน (unequal interval) ให[ผลที่ดีกว,า นอกจากนี้การกำหนดความกว[างของช,วงในมาตรประมาณค,าให[

เท,ากันทำให[ง,ายสำหรับผู[ตอบและยังทำให[นักวิจัยมีความสะดวกในการจัดกระทำข[อมูลและสามารถใช[ข[อมูล

ประโยชน2ได[หลากหลายกว,า นอกจากนี้ข[อพิจารณาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการกำหนดค,าน้ำหนักของระดับความรู[สึก

ให[มีความสมดุลหรือให[ค,าน้ำหนักมากไปทางใดทางหน่ึงน้ัน นักวิจัยควรพิจารณาแนวคิดเกี่ยวกับการวัดตัวแปร

ที่ต[องการศึกษาวิจัยด[วยว,าตัวแปรดังกล,าว “ควร” หรือ “จำเปPน” ต[องวัดด[วยมาตรประมาณค,าที่มีการ

กำหนดค,าน้ำหนักของระดับความรู[สึกที่ไม,สมดุลหรือให[ค,าน้ำหนักไปทางใดทางหนึ่งหรือไม, ซึ่งนักวิจัยควร

กำหนดให[เปPนแบบเดียวกันทั้งฉบับ อย,างไรก็ตามการกำหนดค,าน้ำหนักของระดับความรู[สึกท่ีสมดุลจะช,วยให[

นักวิจัยได[ข[อมูลที่มีความยืดหยุ,นและสามารถนำไปใช[วิเคราะห2และตอบวัตถุประสงค2การวิจัยได[หลากหลาย

และลึกซ้ึงมากย่ิงข้ึน 

 4. มาตรประมาณค,าควรเปPนมาตรวัดแบบคู,หรือมาตรวัดแบบคี่ ซึ่งข[อพิจารณาในส,วนนี้ไม,ได[มีการ

กำหนดไว[เปPนข[อสรุปที่แน,ชัด สิ่งสำคัญจึงขึ้นอยู,กับการตัดสินใจของนักวิจัยเปPนหลัก ทั้งนี้นักวิจัยควรพิจารณา

ถึงลักษณะประชากรที่ใช[ในการวิจัย รวมไปถึงลักษณะของมาตรประมาณค,า (เช,น จำนวนข[อความที่มาก 

ตัวแปรที่อาจจะยากต,อการพิจารณาความรู[สึกของผู[ตอบ ฯลฯ) ว,ามีโอกาสมากน[อยเพียงใดที่ผู [ตอบจะ

เลือกตอบค,ากลางของมาตรประมาณค,า ท้ังน้ีนักวิจัยอาจพิจารณาจากข[อพิจารณาข[อท่ี 2 ร,วมด[วยก็ได[  

 5. การใช[คำหรือการนิยามแทนระดับความรู[สึกหรือค,าคะแนนควรมีลักษณะเปPนอย,างไร โดยใน

ประเด็นนี้นักวิจัยควรใช[คำหรือการนิยามแทนระดับความรู[สึกหรือค,าคะแนนตามบริบทของข[อความหรือตัว

แปรที่นำมาสร[างมาตรประมาณค,านั้นๆ ไม,ควรกำหนดคำหรือการนิยามแทนระดับความรู[สึกหรือค,าคะแนน ท่ี

ไม,สอดคล[องกับข[อความที่ใช[ในมาตรประมาณค,า รวมไปถึงการกำหนดคำหรือนิยามที่ใช[ในการสอบถาม

ความถี่ควรมีการระบุจำนวน ตัวเลข หรือเวลาเพื่อแสดงความถี่ให[ชัดเจน เพื่อไม,ต[องให[ผู[ตอบต[องตีความด[วย

ตนเอง ซึ่งจะทำให[มาตรประมาณค,านั้นไม,มีความเปPนปรนัย ท้ังนี้ผู[เขียนได[นำเสนอตัวอย,างรวมไปถึงแหล,ง

สืบค[นตัวอย,างไว[ในรายละเอียดในข[อพิจารณาท่ี 5 แล[วข[างต[น 
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ขZอเสนอแนะ  

 ในบทความนี้ผู[เขียนพยายามชี้ให[เห็นถึงแนวคิดหรือสิ่งที่นักวิชาการได[นำเสนออกมาโดยไม,ตัดสินว,า

สิ่งที่นักวิชาการนำเสนอนั้นผิดหรือถูกต[อง เนื่องจากแนวคิดที่ผู[เขียนได[นำเสนอและสรุปไว[ในบทความนี้เปPน

เพียงผลที่ได[จากการรวบรวมข[อมูลจากเอกสารเพียงส,วนหนึ่งเท,าน้ัน รวมทั้งยังพบการใช[มาตรประมาณค,าใน

งานวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร2ในป�จจุบัน ที่ไม,เปPนไปตามข[อพิจารณาในบางประเด็นยังเปPนจำนวน

มาก จึงแสดงให[เห็นว,าข[อพิจารณาบางประการนั้นได[ถูกผ,อนปรนลงไปค,อนข[างมากแล[ว อย,างไรก็ตามดังท่ี

ผู[เขียนได[กล,าวไว[ในข[างต[นว,า ส่ิงสำคัญที่สุดที่นักวิจัยควรจะต[องตระหนักคือ การทำความเข[าใจในมูลเหตุและ

ความสำคัญของงานวิจัยท่ีตนเองจะทำ รวมไปถึงบริบทท่ีจะดำเนินการวิจัยให[รอบด[าน เพ่ือเปPนแนวทางในการ

พิจารณาเลือกใช[และพัฒนาเคร่ืองมือวิจัยให[เหมาะสมกับงานของตนเองต,อไป  

 อย,างไรก็ตามในป�จจุบันมีความก[าวหน[าทางวิธีวิทยาการวิจัยเปPนอย,างมาก โดยเฉพาะในด[านสถิติและ

เทคโนโลยีที ่เกี ่ยวข[องกับการวิเคราะห2ข[อมูล เพราะฉะนั้นจึงควรมีการรวบรวมข[อมูลหรือผลการวิจัยท่ี

เกี่ยวข[องกับการพัฒนาและเพิ่มประสิทธิภาพของมาตรประมาณค,า รวมทั้งข[อสรุปที่เปPนประโยชน2ต,อการ

นำไปใช[ท่ีมีความจำเพาะในแต,ละด[านให[มีความชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
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บทคัดย(อ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค.เพื่อพัฒนาโมเดลการวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมของคุณธรรม

จริยธรรมของเด็กและเยาวชนตามหลักจิตวิทยาโดยใช6แบบวัดการตัดสินใจเชิงสถานการณ. ตัวอยjางในการวิจัย

คือ เด็กและเยาวชนที่มีอายุตั้งแตj 13-25 ปn ซึ่งเปqนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาหรือเทียบเทjา ในโรงเรียน

สังกัดตjาง ๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 1,172 คน กำหนดตัวอยjางโดยใช6การสุjมแบบแบjงชั้นตามสังกัด

โรงเรียน แบบวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมมีคjาความตรงเชิงเนื้อหาสูงกวjา 0.60 ทุกข6อ และมีคjาความ

เท่ียงของชุดคำถามในแตjละด6านคุณธรรมจริยธรรมต้ังแตj 0.60-0.78  

 ผลการวิจัย พบวjา โมเดลการวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมตามหลักจิตวิทยาซึ่งออกแบบตาม

แนวคิดพฤติกรรมทางคุณธรรมจริยธรรม 4 ประการของ Rest ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Kohlberg 

และทฤษฎีพหุป�ญญาของ Gardner แบjงออกเปqน 2 องค.ประกอบ คือ ความฉลาดเชิงพฤติกรรมภายในและ

ภายนอก ความฉลาดเชิงพฤติกรรมภายใน ประกอบด6วย ตัวบjงชี้ คือ 1) ความอjอนไหวทางคุณธรรมจริยธรรม 

2) การให6เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม 3) ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม และ 4) ความกล6าหาญทาง

คุณธรรมจริยธรรม และความฉลาดเชิงพฤติกรรมภายนอก ประกอบด6วย ตัวบjงชี้ คือ 1) พฤติกรรมสjวนบุคคล 

2) พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ. และ 3) พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม แตjละโมเดลการวัดจำแนก

ตามเนื้อหาด6านคุณธรรมจริยธรรม ประกอบด6วย 1) ความซื่อสัตย. 2) ความมีวินัย 3) จิตสาธารณะและ

ประโยชน.สjวนรวม 4) ความพอเพียง และ 5) ความรับผิดชอบ ทุกโมเดลมีความสอดคล6องกับข6อมูลเชิง

ประจักษ.อยjางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผลการวิเคราะห.ความไมjแปรเปลี่ยนของโมเดลการวัดตาม

สังกัดโรงเรียน พบวjา โมเดลมีรูปแบบโครงสร6างไมjแปรเปลี่ยนแตjมีคjาน้ำหนักองค.ประกอบแปรเปลี่ยนไปตาม

Received: February 28, 2024 / Revised: May 29, 2024 / Accepted: June 16, 2024 
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สังกัดโรงเรียน แสดงวjา แบบวัดดังกลjาวสามารถนำไปใช6วัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและ

เยาวชนที่กำลังศึกษาอยูjในโรงเรียนได6ทุกกลุjมสังกัดโรงเรียนแตjมีการให6น้ำหนักในแตjละองค.ประกอบแตกตjาง

กัน 

 

คำสำคัญ : ความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรม, แบบวัดการตัดสินใจเชิงสถานการณ., การวิเคราะห.โมเดล

องค.ประกอบเชิงยืนยันแบบพหุกลุjม 

 

Abstract 

 The study aimed to develop the measurement model of moral quotient for children 

and youths which was designed according to psychological theories by using a situation 

judgment test. The sample in this research consists of 1,172 children and youth aged 13-25 

who are students at the secondary level or equivalent from various schools in Bangkok. 

Samples were sampling using a stratified random sampling from 4 school sectors. The moral 

quotient scale had content validity scores higher than 0 . 6 0  for every item, moreover; the 

reliability scores for each aspect of moral quotient ranging from 0.60 - 0.78.  

 The research results revealed that the measurement model of moral quotient, which 

was designed according to Rest’s concept of four moral behaviors, Kohlberg’s Moral 

Development Theory, and Gardner’s Theory of Multiple Intelligences, comprised with 2 

components consisted of intrinsic and extrinsic behavioral domain. Intrinsic behavioral domain 

included 4  indicators: 1 )  moral sensitivity 2 )  moral reasoning 3 )  moral commitment and 4 ) 

moral courage whilst extrinsic behavioral domain consisted of 3  indicators: 1 )  intrapersonal 

behavior 2 )  interpersonal behavior and 3 )  moral expansiveness. Each measurement model 

was categorized into 5 moral aspects included 1) honestly 2) discipline 3) public-mindedness 

and public interest 4 )  sufficiency and 5 )  responsibility. All models were consistent with the 

empirical data with statistical significance at 0.0 5  level. The results from measurement 

invariance analysis revealed that measurement model’s structures were invariance, but the 

factor loading of indicators varied according to school sectors. This finding showed that the 

developed moral quotient scale can be applied to assess the moral quotient of children and 

youths studying in schools across all school sectors, but the weighting of each component 

differs. 

 

Keywords: Moral Quotient, Situational Judgment Test, Multi-group CFA 
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บทนำ 

 ป�ญหาด6านคุณธรรมจริยธรรมเปqนประเด็นที่มีความสำคัญอยjางยิ่งในโลกป�จจุบัน กลjาวคือ ไมjเพียงแตj

ประเทศไทยเทjาน้ันท่ีประสบกับป�ญหาดังกลjาว หากรวมถึงตjางประเทศด6วย (Hart และ Carlo, 2005) หนjวยงานท้ัง

ภาครัฐและภาคเอกชนในประเทศไทยจึงมีความพยายามในการแก6ไขป�ญหานี้ด6วยการสjงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

ของของเด็กและเยาวชน ผjานการจัดกิจกรรมและการศึกษาวิจัยตjาง ๆ อยjางไรก็ตาม ท่ีผjานมา การศึกษาคุณธรรม

จริยธรรมของเด็กและเยาวชนในประเทศไทยมักศึกษาเปqนรายด6าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551; จินตนา 

ตันสุวรรณนนท., 2560; ดุจเดือน พันธุมนาวิน และดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2550; มุทิตา ชัยเพชร และคณะ, 2557; 

มูหัมมัดรุสลี ดามาเล�าะ และจิดาภา สุวรรณฤกษ., 2552; รจรินทร. ผลนา และศิริพันธ. ติยะวงศ.สุวรรณ, 2559; 

วัลย.ลดา ภวภูตานนท., 2560; สำนักงานผู6ตรวจการแผjนดิน, 2558; สำนักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา, 

2559; สุทธิรัตน. โมราราย และบัณฑิตา อินสมบัติ, 2555; อรอุมา เจริญสุข, 2552) 

 การวิจัยนี้มุjงศึกษาคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชนในมุมมองที่แตกตjางออกไป ด6วยวิธีการ

สังเคราะห.กรอบแนวคิดการวัดระดับความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรม และพัฒนาตัวบjงชี้ด6านความฉลาดทาง

คุณธรรมจริยธรรมในกลุjมคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชนที่สามารถนำไปใช6วิเคราะห.ได6จริง ผjานการ

ทบทวนวรรณกรรมด6านทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีเปqนท่ียอมรับ 

ความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรม (moral quotient) เปqนคุณลักษณะของบุคคลที่มีความรู6 ความ

เข6าใจเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม และสามารถประยุกต.ใช6ในเชิงพฤติกรรมตjอสถานการณ.ที่สุjมเสี่ยงตjอการ

ละเมิดคุณธรรมจริยธรรมได6อยjางถูกต6อง ความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมจึงสjงผลทางบวกและสามารถเพ่ิม

ระดับการเปqนพลเมืองที่ดีได6 (Clarken, 2009; Tanner & Christen, 2014) นอกจากนั้น ความฉลาดทาง

คุณธรรมจริยธรรมยังเปqนองค.ประกอบหลักในการพัฒนาเด็กและเยาวชนให6เปqนคนดี คนเกjง และสามารถใช6

ชีวิตในสังคมได6อยjางมีความสุขด6วย (Siphai, 2015) 

การสังเคราะห.กรอบแนวคิดการวัดระดับความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมของการศึกษานี้ อาศัย

แนวความคิดทางการรู6คิดและการให6เหตุผลเชิงศีลธรรมที่มีจุดเริ่มต6นมาจากแนวคิดกระบวนการพัฒนาการ

ทางการรู6คิด (cognitive - developmental approach) ของ Piaget (1932, 1965 อ6างถึงใน Haidt, 2008) 

ซึ่งแบjงลำดับขั้นทฤษฎีพัฒนาการทางสติป�ญญา (the development of knowledge) ออกเปqน 4 ขั้นตอน 

(Piaget, 1964) และ Kohlberg (1969 อ6างถึงใน Haidt, 2008) ที ่เสนอทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 

(Kohlberg’s stages of Development) เปqนพื้นฐาน เนื่องจากทั้ง 2 ทฤษฎีนี้เน6นการศึกษาด6านคุณธรรม

จริยธรรมผjานกระบวนการโครงสร6างทางป�ญญา กลjาวคือ การกระทำใด ๆ ทางคุณธรรมจริยธรรมขึ้นอยูjกับ

การให6เหตุผลตามแตjละชjวงวัย และสถานการณ.ท่ีเผชิญอยูj  

จากพื้นฐานทฤษฎี 2 ทฤษฎีดังกลjาวนำไปสูjความสนใจตัวแปรความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม (moral 

thinking) และพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม (moral behavior) โดยที่ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม 

มีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติป�ญญาของ Piaget ที่ระบุวjา บุคคลที่มีอายุตั้งแตj 11–15 ปn ขึ้นไป 

ถือเปqนบุคคลที่สามารถเรียนรู6 คิดวิเคราะห. และหาความสัมพันธ.ของสิ่งตjาง ๆ ได6ไมjแตกตjางจากผู6ใหญj และ
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ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Kohlberg ในด6านของการรับรู6วjาสถานการณ.หนึ่ง ๆ เปqนสถานการณ.ท่ี

เกี่ยวข6องกับคุณธรรมจริยธรรม ให6เหตุผลตjอสิ่งที่เกิดขึ้นได6บนพื้นฐานของคุณธรรมจริยธรรมสากล และเปqนไป

เพื่อความสงบเรียบร6อยของสังคม ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรมจึงเปqนพฤติกรรมทางความคิดของบุคคลท่ี

ตอบสนองตjอสถานการณ.ที่สุ jมเสี่ยงตjอการละเมิดคุณธรรมจริยธรรมได6อยjางสมเหตุสมผล และสอดคล6อง

เหมาะสมตามบรรทัดฐาน กฎระเบียบ และศีลธรรมอันดีงามของสังคมน้ัน ๆ 

ทั้งนี้ การวิจัยครั้งนี้ใช6แนวคิดองค.ประกอบทั้งสี่ของพฤติกรรมทางคุณธรรมจริยธรรม (The Four 

Component Model of Moral Behavior) ของ Rest (1986 อ6างถึงใน Fowler et al., 2009) ท่ีพัฒนา

ตjอมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Kohlberg (Chambers, 2011) ในการวิเคราะห.วjาบุคคลหนึ่ง ๆ 

มีความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรมมากน6อยเพียงใด โดยแนวคิดองค.ประกอบทั้งสี่ของพฤติกรรมทางคุณธรรม

จริยธรรม ประกอบด6วย ตัวบjงช้ีท่ีเปqนป�จจัยภายใน จำนวน 4 ตัวบjงช้ี ดังน้ี  

1) ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (moral sensitivity) หมายถึง การตระหนักรู6และกระบวนการ

ตอบสนองตjอประเด็นด6านคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเปqนการตอบสนองผjานการรับรู6ถึงความรู6สึก และผลกระทบ

ตjอผู6อ่ืนในสถานการณ.ท่ีเก่ียวข6องกับประเด็นด6านคุณธรรมจริยธรรม (Fowler et al., 2009; Jordan, 2007)  

2) การให6เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (moral reasoning) หมายถึง กระบวนการทางความคิด

วิเคราะห.ของบุคคลในการประเมินวjา สิ่งใดถูกต6องและสิ่งใดผิดคุณธรรมจริยธรรม รวมทั้งการใช6ความคิดทาง

คุณธรรมจริยธรรมเหลjานั้นเปqนพื้นฐานในการดำเนินชีวิต โดย Piaget และ Kohlberg เชื่อวjาการมีปฏิสัมพันธ.

ทางสังคมสjงผลให6เกิดความขัดแย6งทางคุณธรรมจริยธรรม และศีลธรรม จนนำไปสูjความก6าวหน6าในการให6

เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรมในระดับท่ีสูงข้ึนไป (Baumeister & Vohs, 2007)  

3) ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (moral commitment) หมายถึง การเชื ่อมโยงการรับรู6

สถานการณ.ทางคุณธรรมจริยธรรม การวิเคราะห.ด6วยการให6เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม และตัดสินใจทาง

ความคิดวjาควรจะปฏิบัติอยjางไรตjอสถานการณ.ทางคุณธรรมจริยธรรมที่กำลังเผชิญ (Chambers, 2011; 

Fowler et al., 2009)  

4) ความกล6าหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (moral courage) หมายถึง ความตั้งมั่นทางความคิดวjาจะ

ปฏิบัติตามหลักของคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเปqนสิ่งกระตุ6นให6บุคคลแสดงพฤติกรรมทางคุณธรรมจริยธรรมภายใต6

สถานการณ.ที่สุjมเสี่ยงตjอการละเมิดคุณธรรมจริยธรรม (Chambers, 2011) คุณลักษณะดังกลjาวมักถูกถjวงดุล

จากความกดดันจากผู6อื่นในสังคมรอบข6างหรือสภาพแวดล6อมที่ไมjเอื้อให6แสดงพฤติกรรมที่สอดคล6องเหมาะสม

กับตามบรรทัดฐาน กฎระเบียบ และศีลธรรมอันดีงามของสังคมนั้น ๆ จนบุคคลอาจระงับหรือไมjแสดง

พฤติกรรมท่ีเหมาะสมกับสถานการณ.ท่ีสุjมเส่ียงน้ันได6 (Fowler et al., 2009)  

ในขณะที่พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมมีที่มาจากแนวความคิดทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ 

Kohlberg ที่ระบุวjา การให6เหตุผลเชิงศีลธรรมเปqนป�จจัยที่กำหนดการแสดงออกของบุคคลตjอสถานการณ.ทาง

คุณธรรมจริยธรรมที่เผชิญอยูj ดังนั้น พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมจึงเปqนการแสดงออกทางพฤติกรรมทาง

กายและวาจา เพื่อตอบสนองตjอสถานการณ.ที่สุjมเสี่ยงตjอการละเมิดคุณธรรมจริยธรรมได6อยjางสมเหตุสมผล 
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และสอดคล6องเหมาะสมตามบรรทัดฐาน กฎระเบียบ และศีลธรรมอันดีงามของสังคมนั้น ๆ อันเปqนผลมาจาก

การถูกกระตุ6นทางความคิดประกอบกับภูมิหลังทางประสบการณ. จนปรากฏเปqนพฤติกรรมที่เปqนรูปธรรม

สามารถสังเกตได6 รวมไปถึงพฤติกรรมการถjายทอดความรู6หรือการกระทำเชิงคุณธรรมจริยธรรมแกjผู6อื่นที่กำลัง

อยูjในภาวะสุjมเส่ียงตjอการละเมิดคุณธรรมจริยธรรม  

ตัวบjงชี้ของพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมพัฒนามาจากทฤษฎีพหุป�ญญา (Theory of Multiple 

Intelligences) ที่คิดค6นโดย Gardner (1987) จำนวน 2 ด6าน (Clarken, 2009) คือ 1) ด6านการเข6าใจบุคคล

อื่น (interpersonal intelligence) ซึ่งเปqนความสามารถในการรับรู6ถึงเจตนา ความรู6สึก แรงจูงใจของบุคคล

อื่น และรู6วjาควรจะปฏิบัติกับบุคคลอื่นอยjางไร โดยเรียกตัวบjงชี้นี้วjา พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ. (interpersonal 

behavior) หมายถึง การกระทำที่บุคคลปฏิบัติตjอผู6อื่นเพื่อกระตุ6นหรือยับยั้งพฤติกรรมของบุคคลอื่นเพื่อให6

เปqนไปตามบรรทัดฐาน กฎระเบียบ และศีลธรรมอันดีงามของสังคมนั้น ๆ โดยให6เหตุผลเชิงคุณธรรมจริยธรรม

ที่เหมาะสมในการกระตุ6นหรือยับยั ้งพฤติกรรมของผู6อื ่นได6 และ 2) ด6านการรู 6จักตนเอง (intrapersonal 

intelligence) ซึ่งเปqนความสามารถในการเข6าใจตัวเอง ทั้งในเรื่องความปรารถนา ความต6องการ ความกลัว 

ฯลฯ และใช6ข6อมูลนั้นเพื่อควบคุมการดำเนินชีวิตของตนเอง (Gardner, 1987) โดยเรียกตัวบjงชี้นี้วjา พฤติกรรม

สjวนบุคคล (intrapersonal behavior) หมายถึง การกระทำของบุคคลที่แสดงออกทางกายและวาจาเพ่ือ

ตอบสนองตjอสถานการณ.ที่สุ jมเสี่ยงตjอการละเมิดคุณธรรมจริยธรรมได6อยjางสมเหตุสมผล และสอดคล6อง

เหมาะสมตามบรรทัดฐาน กฎระเบียบ และศีลธรรมอันดีงามของสังคมน้ัน ๆ อันเปqนผลมาจากการไตรjตรองเชิง

คุณธรรมจริยธรรมอยjางมีเหตุผลแล6ว  

นอกจากนั ้น การว ิจ ัยน ี ้ เพ ิ ่มต ัวบ jงช ี ้พฤต ิกรรมเช ิงขยายทางค ุณธรรมจร ิยธรรม (moral 

expansiveness) เข6าไปเปqนหนึ่งในตัวบjงชี้ของพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม โดยพฤติกรรมเชิงขยายทาง

คุณธรรมจริยธรรมเปqนการถjายทอดความคิดหรือหลักปฏิบัติที่สอดคล6องเหมาะสมตามบรรทัดฐาน กฎระเบียบ 

และศีลธรรมอันดีงามของสังคมนั้น ๆ แกjผู6อื่น โดยให6เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสมเพื่อให6ผู6ที่รับการ

ถjายทอดตระหนักหรือเห็นคุณคjาของการปฏิบัติตามหลักคุณธรรมจริยธรรมอันดีงามนั้น พฤติกรรมเชิงขยาย

ทางคุณธรรมจริยธรรมยังเปqนป�จจัยสำคัญในการทำความเข6าใจการตัดสินใจทางคุณธรรมจริยธรรมหนึ่ง ๆ 

รวมท้ังผลท่ีจะตามมาจากการตัดสินใจน้ัน ๆ (Crimston et al., 2016) 

โดยสรุป การวิจัยในครั้งนี้ศึกษาความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมด6วยวิธีการวิเคราะห.โมเดลการ

วิเคราะห.องค.ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (second-order confirmatory factor analysis) ดังตารางที่ 1 

และภาพท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 ตัวแปรท่ีใช6ในการวิเคราะห.องค.ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง 

ตัวแปรแฝง  

(latent variable) 

ตัวแปรสังเกตไดK  

(observable variable) 

1. ความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรม –  

2. ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม 1) ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม  

2) การให6เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม  

3) ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม  

4) ความกล6าหาญทางคุณธรรมจริยธรรม 

3. พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม 1) พฤติกรรมสjวนบุคคล  

2) พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ.  

3) พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรม

จริยธรรม 

 

 
 

ภาพท่ี 1 โมเดลการวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรม 
 

 นอกจากนี้ การสjงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในแตjละสังกัดโรงเรียนมีความแตกตjางกันไป ยกตัวอยjาง

เชjน โรงเรียนในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) มุjงเน6นการพัฒนาคุณธรรมพื้นฐาน 

8 ประการ ประกอบด6วย 1) ขยัน 2) ประหยัด 3) ซ่ือสัตย. 4) มีวินัย 5) สุภาพ 6) สะอาด 7) สามัคคี และ 8) มี

น้ำใจ โดยเน6นกิจกรรมตามหลักสูตรและคjานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ในขณะที่การสjงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการสjงเสริมการศึกษาเอกชนจะมีประเด็นคุณธรรม

จริยธรรมที่หลากหลายแตกตjางตามพันธกิจและปรัชญาของโรงเรียน แตjมีบางประการที่เหมือนกันกับกลุjม
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โรงเรียนในสังกัด สพฐ. วิธีการปลูกฝ�งคุณธรรมจริยธรรมให6กับนักเรียนจะดำเนินการผjานการจัดการเรียนการ

สอน กิจกรรมเสริมหลักสูตร และกิจกรรมทางศาสนา (นลินี นุตย.จิตะ, 2543; พระณธัชพงศ. โนทายะ, 2561; 

อาซีชัน เกป�น, 2556) ดังน้ันเพ่ือให6แบบวัดท่ีพัฒนาข้ึนสามารถใช6ได6ครอบคลุมตามบริบทของโรงเรียนท่ีมีสังกัด

ตjางกัน ในการศึกษาคร้ังน้ีจึงมุjงวิเคราะห.ความไมjแปรเปล่ียนของโมเดลการวัดตามสังกัดของโรงเรียนด6วย 

 

วัตถุประสงคRการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาและตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร6างของโมเดลการวัดความฉลาดทางคุณธรรม

จริยธรรมของเด็กและเยาวชนตามหลักจิตวิทยาท่ีพัฒนาข้ึน 

2. เพ่ือตรวจสอบความไมjแปรเปล่ียนของโมเดลการวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและ

เยาวชนตามหลักจิตวิทยาท่ีพัฒนาข้ึนตามสังกัดของโรงเรียน 

 

วิธีการวิจัย 

 งานวิจัยน้ีเปqนงานวิจัยเชิงสำรวจ (survey research) มีรายละเอียดวิธีการวิจัยดังตjอไปน้ี 

 

 ประชากร 

 ประชากร คือ เด็กและเยาวชนที่มีอายุตั้งแตj 13 - 25 ปn ซึ่งเปqนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาหรือ

เทียบเทjา ในโรงเรียนสังกัดตjาง ๆ ประกอบด6วย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) สำนักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) สำนักงานคณะกรรมการสjงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) และกระทรวง

การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร. วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ท่ีต้ังอยูjในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

 ตัวอย(าง 

 ตัวอยjาง คือ เด็กและเยาวชนที่มีอายุตั้งแตj 13 - 25 ปn ซึ่งเปqนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาหรือ

เทียบเทjานักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาหรือเทียบเทjา ที่กำลังศึกษาในโรงเรียนสังกัดตjาง ๆ จำนวน 21 โรง ใน

เขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 1,200 คน โดยได6รับการตอบกลับ จำนวน 1,172 คน คิดเปqน 97.67% ดังตางราง

ท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 ข6อมูลท่ัวไปของตัวอยjาง  

ภูมิหลัง สพฐ. สอศ. สช. อว. รวม 

เพศ ชาย 117 97 103 109 426 
  

27.46% 22.77% 24.18% 25.59% 100.00%  
หญิง 229 101 255 161 746 

  
30.70% 13.54% 34.18% 21.58% 100.00%  

รวม 346 198 358 270 1172 
  

29.52% 16.89% 30.55% 23.04% 100.00% 

แผนการเรียน วิทย.-คณิต 170 4 155 129 458 
  

37.12% 0.87% 33.84% 28.17% 100.00%  
ศิลป¦-คำนวณ 42 1 81 62 186 

  
22.58% 0.54% 43.55% 33.33% 100.00%  

ศิลป¦-ภาษา 84 1 92 67 244 
  

34.43% 0.41% 37.70% 27.46% 100.00%  
อ่ืน ๆ 50 192 30 12 284 

  
17.61% 67.61% 10.56% 4.23% 100.00%  

รวม 346 198 358 270 1172 
  

29.52% 16.89% 30.55% 23.04% 100.00% 

หมายเหต:ุ จำนวนโรงเรียนในแตEละสังกัด (สพฐ. = 6 โรง, สอศ. = 5 โรง, สช. = 5 โรง, อว. = 5 โรง) 

  

การสุ(มตัวอย(าง 

 ตัวอยjางได6มาจากการสุjมแบบแบjงช้ัน (stratified random sampling) ตามสังกัดโรงเรียนท้ัง 4 สังกัด 

คือ สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอ

ศ.) สำนักงานคณะกรรมการสjงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) และกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร. วิจัย

และนวัตกรรม (อว.) ที่ตั้งอยูjในเขตกรุงเทพมหานคร รวมทั้งสิ้น 21 โรง การเก็บข6อมูลจะอาศัยเทคนิคคนใน 

คือ ครูในสถานศึกษาที่สุjมได6ซึ่งได6รับมอบหมายจากผู6บริหารโรงเรียนให6ทำหน6าที่คนในเพื่อประสานงานกับ

คณะผู6วิจัยในการเก็บข6อมูล ทั้งนี้คณะผู6วิจัยจัดประชุมครูที่ทำหน6าที่คนในเพื่อชี้แจงรายละเอียดการวิจัย และ

วิธีการเก็บข6อมูลให6เกิดความเข6าใจตรงกันกjอนเริ่มดำเนินการเก็บข6อมูล จากนั้นจึงดำเนินการแจกชุดคูปองท่ี

ระบุเว็บไซต.แบบสอบถาม และรหัส OTP สำหรับใช6เพ่ือเข6าสูjระบบแบบสอบถามออนไลน.ตามจำนวนท่ีกำหนด

ไว6ในแผนการสุjมตัวอยjางให6กับครูที่ทำหน6าที่คนในแตjละโรงเรียน เมื่อเริ่มต6นการเก็บข6อมูลครูที่ทำหน6าที่คนใน

จะดำเนินการตามแผนที่คณะผู6วิจัยกำหนด คือ 1) ดำเนินการสุjมตัวอยjาง ซึ่งเปqนนักเรียนมัธยมศึกษาใน

โรงเรียน 2) แจกจjายคูปองที่ได6รับจากคณะผู6วิจัยให6กับนักเรียนที่เปqนตัวอยjาง และ 3) ติดตามผลการตอบ

แบบสอบถาม และประสานงานกับคณะผู6วิจัยเพ่ือช้ีแจงความคืบหน6าในการเก็บข6อมูล 
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 เคร่ืองมือวิจัย 

 การวิจัยนี้ใช6รูปแบบการวัดการตัดสินใจตามสถานการณ. (situational judgement measurement) 

โดยกำหนดสถานการณ.ที่สุjมเสี่ยงตjอการละเมิดคุณธรรมจริยธรรมด6านตjาง ๆ ที่พบได6ในชีวิตประจำวัน 5 ด6าน 

ได6แกj 1) ความซื่อสัตย. 2) ความมีวินัย 3) ความรับผิดชอบ 4) ความพอเพียง และ 5) จิตสาธารณะ ด6านละ 2 

สถานการณ. รวมทั้งสิ้น 10 สถานการณ. แตjละสถานการณ. ประกอบด6วย ข6อคำถาม 8 ข6อ ที่วัดพฤติกรรมทาง

ป�ญญา 7 ประการ คือ 1) ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม 2) การให6เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม 3) ความผูก

โยงทางคุณธรรมจริยธรรม 4) ความกล6าหาญทางคุณธรรมจริยธรรม 5) พฤติกรรมสjวนบุคคล 6) พฤติกรรมเชิง

ปฏิสัมพันธ. และ 7) พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม รวมข6อคำถามท้ังหมด 80 ข6อ 

 เมื่อสร6างแบบวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมเรียบร6อยแล6ว จึงดำเนินการตรวจสอบความตรง

เชิงเนื ้อหาด6วยวิธีการประเมินคะแนน IOC โดยผู6ทรงคุณวุฒิ จำนวน 6 คน ใน 3 ประเด็น คือ 1) ความ

สอดคล6องของข6อคำถามกับนิยามของแตjละองค.ประกอบ 2) ความครอบคลุมพฤติกรรมที่เปqนไปได6ที่บุคคลจะ

แสดงออกตjอสถานการณ.ที่กำหนดให6 และ 3) ความเหมาะสมของการให6คะแนนในแตjละระดับพฤติกรรมตาม

รูบริค ผลการประเมิน พบวjา ความสอดคล6องของข6อคำถามกับนิยามของแตjละองค.ประกอบ มีคjาระหวjาง 

0.60 – 1.00 คะแนน ความครอบคลุมพฤติกรรมที่เปqนไปได6ที่บุคคลจะแสดงออกตjอสถานการณ.ที่กำหนดให6 

มีคjาระหวjาง 0.60 – 1.00 คะแนน และความเหมาะสมของการให6คะแนนในแตjละระดับพฤติกรรมตามรูบริค 

มีคjาระหวjาง 0.40 – 1.00 คะแนน 

 จากนั้น ผู6วิจัยปรับปรุงข6อคำถามตามคำแนะนำของผู6ทรงคุณวุฒิ และนำไปทดลองใช6กับเด็กและ

เยาวชนที่มีลักษณะใกล6เคียงตัวอยjาง จำนวน 100 คน ผลการวิเคราะห.คjาความเที่ยงตามด6านคุณธรรม

จริยธรรมกับตัวอยjางคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชน จำนวน 100 คน ผลการวิเคราะห.คjาความเที่ยง 

ดังตารางที่ 3 จะเห็นได6วjา ด6านความมีวินัยมีคjาความเที่ยงคjอนข6างต่ำ ผู6วิจัยจึงดำเนินการปรับปรุงสถานการณ.

และข6อคำถามใหมjให6มุjงเน6นประเด็นเกี่ยวกับความมีวินัยของเด็กและเยาวชนมากขึ้นโดยให6ผู6ทรงคุณวุฒิ

พิจารณาอีกคร้ังหน่ึงกjอนนำไปใช6ในการเก็บข6อมูลจริง 

 

ตารางท่ี 3 คjาความเท่ียงรายด6านความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรม 

ลำดับท่ี ดKานคุณธรรมจริยธรรม ค(าความเท่ียง (a) 

1. ความซ่ือสัตย. 0.69 

2. ความมีวินัย 0.60 

3. จิตสาธารณะและประโยชน.สjวนรวม 0.75 

4. ความพอเพียง 0.78 

5. ความรับผิดชอบ 0.77 
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 ทั้งนี้ ผู6วิจัยแบjงแบบวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมออกเปqน 2 ชุด โดยแตjละชุด ประกอบด6วย 

สถานการณ.เชิงคุณธรรมจริยธรรมด6านละ 1 สถานการณ. รวมทั้งสิ้น 5 สถานการณ. ดังนั้น แบบวัดความฉลาดทาง

คุณธรรมจริยธรรมแตjละชุดประกอบด6วย ข6อคำถามทั้งสิ้น 40 ข6อ ข6อคำถามแตjละข6อมีจำนวนตัวเลือกไมjเทjากัน

ขึ้นอยูjกับคำตอบที่มีโอกาสเกิดขึ้นสำหรับข6อนั้น ๆ ในแตjละสถานการณ. ทั้งนี้ตัวอยjางสถานการณ. ข6อคำถาม และ

ตัวเลือก สามารถแสดงได6ดังน้ี 

 

ขณะที่น(องมดนั่งรออาหารในร(านอาหารตามสั่งแห5งหนึ่งสังเกตเห็นว5า มีลูกค(าก5อนหน(าที่นั่งโต?ะน้ี

ลืม iPad รุ5นใหม5ล5าสุดไว(ที่โต?ะที่น(องมดนั่งอยู5 โดยเสียบไว(ระหว5างพวงเครื่องปรุงกับกระบอกน้ำ ในขณะ

น้ันไม5มีลูกค(าคนอ่ืนในร(านเลย 

 

1. ถ$าท'านเป+นน$องมดท'านจะปฏิบัติตนอย'างไรต'อสถานการณ=ข$างต$น (พฤติกรรมส'วนบุคคล) 

1 เก็บไว$  

2 วางไว$ท่ีเดิม  

   

2. ถ$าท'านเป+นน$องมดเพราะเหตุใดท'านจึงหยิบมาไว$กับตนเอง (การให$เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม) 

1 เพ่ือนำมาใช$งานเองหรือนำไปขายต'อได$  

2 เพ่ือนำไปฝากไว$กับเจ$าของร$าน  

3 เพ่ือนำไปให$เจ$าหน$าท่ีตำรวจและลงบันทึกประจำวัน  

4 เพ่ือรอเจ$าของมารับคืนกับตนเอง เพราะเกรงว'าเจ$าของจะมาแล$วไม'พบ  

5 เพ่ือไม'ให$ตนเองรู$สึกผิดในภายหลัง หากไม'ช'วยเหลือเจ$าของให$ได$รับของคืน  

 

 การเก็บข6อมูลในการวิจัยครั้งนี้จะใช6แบบวัดออนไลน.โดยพัฒนาระบบเก็บข6อมูลแบบ web-based 

questionnaire ระบบเก็บข6อมูลจะสุjมชุดแบบวัดให6ผู6ตอบแตjละคนวjาใครจะได6เริ่มทำแบบวัดชุดใดกjอน เม่ือ

สjงแบบวัดชุดแรกแล6วระบบจะนำผู6ตอบไปยังแบบวัดอีกชุดหน่ึงตjอไป การแบjงชุดข6อสอบออกเปqน 2 ชุดและใช6

การสุjมให6ชุดแบบวัดมีเป¨าประสงค.เพื่อลดโอกาสการลอกและกำหนดให6มีชjวงเว6นวรรคในการทำแบบวัดแตjละ

ชุดด6วย การเก็บข6อมูลครั้งนี้จึงเป©ดโอกาสให6ผู6ตอบสามารถตอบได6อยjางอิสระโดยไมjจำกัดเวลาในการทำแบบ

วัด 

 

การวิเคราะหRขKอมูล 

วิธีการคิดคำนวณคะแนนใช6หลักการให6คะแนนแบบรูบริค (rubric scoring) โดยแตjละตัวเลือกมี

คะแนนประจำข6อไมjเทjากันขึ้นอยูjกับความเข6มของพฤติกรรมในแตjละตัวเลือกนั้นวjา สอดคล6องกับบรรทัดฐาน

หรือแนวปฏิบัติที่เปqนที่ยอมรับของสังคมที่กำหนดไว6มากน6อยเพียงใด ตัวอยjางเกณฑ.การให6คะแนน และ

ตัวอยjางการให6คะแนนสำหรับตัวเลือกในแตjละข6อ ดังตารางท่ี 4 และตารางท่ี 5  
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ตารางท่ี 4 ตัวอยjางนิยามของตัวบjงช้ี และเกณฑ.การให6คะแนน 
ระดับคะแนน ความหมาย 

การให1เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม 

0 แสดงเหตุผลที่เกี่ยวข\องกับการยึดโยงประโยชน:เข\าสูcตนเอง 

1 แสดงเหตุผลที่เกี่ยวข\องกับการเสียผลประโยชน:ตcอตนเอง 

2 แสดงเหตุผลที่เข\าข\างหรือเห็นใจผู\เปiนฝkายเสียผลประโยชน:จากการไมcละเมิดคุณธรรมจริยธรรม 

3 แสดงเหตุผลที่สอดคล\องกับหลักคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรมที่เปiนบรรทัดฐานหรือแนวปฏิบัติของสังคม 

ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม 

0 แสดงแนวปฏิบัติที่ขัดแย\งกับหลักบรรทัดฐานหรือแนวปฏิบัติของสังคม 

1 แสดงแนวปฏิบัติที่สะท\อนถึงความลังเลหรือเกรงวcาตนเองจะเสียประโยชน:หากไมcยอมละเมิดคุณธรรมจริยธรรม 

 2 แสดงแนวปฏิบัติที่ดีแตcยังไมcสอดคล\องกับบรรทัดฐานหรือแนวปฏิบัติของสังคม 

3 แสดงแนวปฏิบัติที่สอดคล\องกับบรรทัดฐานหรือแนวปฏิบัติของสังคม 

พฤติกรรมสBวนบุคคล 

0 ไมcปฏิบัติตามบรรทัดฐานหรือแนวปฏิบัติของสังคม 

1 ปฏิบัติสอดคล\องตามบรรทัดฐานหรือแนวปฏิบัติของสังคม 

พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม  

0 ไมcกล\าแนะนำหลักปฏิบัติตามบรรทัดฐานหรือแนวปฏิบัติของสังคมให\แกcผู\อื่น 

1 ทักท\วงผู\ที่กำลังละเมิดคุณธรรมจริยธรรมอยcางสงวนทcาที ไมcสามารถเชิญชวนผู\นั้นให\ปฏิบัติตามบรรทัดฐานหรือแนว

ปฏิบัติของสังคมได\ 

2 ทักท\วงผู\ที่กำลังละเมิดคุณธรรมจริยธรรมอยcางเต็มที่แตcไมcพยายามเชิญชวนผู\อื่นให\ปฏิบัติตามบรรทัดฐานหรือแนวปฏิบัติ

ของสังคม หรือไมcสามารถให\เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรมได\ 

3 ทักท\วงผู\ที่กำลังละเมิดคุณธรรมจริยธรรมอยcางเต็มที่พยายามเชิญชวนผู\อื่นให\ปฏิบัติตามบรรทัดฐานหรือแนวปฏิบัติของ

สังคม หรือสามารถให\เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรมได\ 

 

ตารางท่ี 5 ตัวอยjางเมทริกซ.การให6คะแนนแบบรูบริค 

สถานการณF  ข1อที ่ คำถาม  
คะแนนของตัวเลือก 

1 2 3 4 5 6 7 

1.1 ความซื่อสัตย: 

(สถานการณ: 1)  

1 ถ\าทcานเปiนน\องมดทcานจะปฏิบัติตนอยcางไรตcอสถานการณ:ข\างต\น 1 0 
     

2 ถ\าทcานเปiนน\องมดเพราะเหตุใดทcานจึงหยิบมาไว\กับตนเอง  0 3 3 2 1 
  

3 เพราะเหตุใดทcานจึงคิดวcาน\องมดไมcควรหยิบมาไว\กับตนเอง  0 2 3 1 3 
  

4 ถ\าน\องมดตัดสินใจวcาจะไมcหยิบ iPad ทcานคิดวcาน\องมดกำลังรู\สึกอยcางไร  1 2 0 0 3 
  

5 ถ\าในร\านมีลูกค\าทcานอื่นอยูcใกล\ ๆ หากทcานเปiนน\องมดและตั้งใจจะหยิบ 

ไปฝากเจ\าของร\านให\เก็บรักษาไว\ทcานจะปฏิบัติตนอยcางไร  

3 2 1 0 
   

6 ทcานเห็นวcาน\องมดควรปฏิบัติอยcางไรจึงจะถูกต\องตามหลักปฏิบัติของสังคม 1 3 0 3 2 0 
 

7 หากทcานเปiนเพื่อนของน\องมดที่มาทานข\าวที่ร\านด\วย  

ทcานจะแนะนำน\องมดอยcางไร  

0 2 1 1 2 3 
 

8 หากมดตัดสินใจหยิบ iPad มาเปiนของตนเอง ทcานจะปฏิบัติตามข\อใด  0 0 1 2 3 
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ระบบการคิดคำนวณคะแนนตามเมทริกซ.การให6คะแนนข6างต6นโดยแปลงคะแนนให6อยูjในรูปของ 

ร6อยละ อ6างอิงจากคะแนนเต็มดังตาราง 6 ตามสูตรตjอไปน้ี 

 

𝑆𝐶𝑅% =
𝑥
𝑇 × 100 

 

  SCR% คือ ร6อยละของคะแนนท่ีได6รับ 

  X คือ คะแนนท่ีได6รับ 

  T คือ คะแนนเต็มขององค.ประกอบ หรือด6านคุณธรรมจริยธรรมน้ัน ๆ 
 

ตารางท่ี 6 คะแนนเต็มของชุดข6อคำถามจำแนกตามองค.ประกอบและด6านคุณธรรมจริยธรรม  

ประเด็น คะแนนเต็ม 

คะแนนเต็มจำแนกตามองคRประกอบของความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรม 

1. ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม 15 

2. การให6เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม 30 

3. ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม 15 

4. ความกล6าหาญทางคุณธรรมจริยธรรม 15 

5. พฤติกรรมสjวนบุคคล 5 

6. พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ. 15 

7. พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม 15 

คะแนนเต็มจำแนกตามองคRประกอบของความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรม 

1. ความซ่ือสัตย. 19 

2. ความมีวินัย 19 

3. จิตสาธารณะและประโยชน.สjวนรวม 19 

4. ความพอเพียง 19 

5. ความรับผิดชอบ 19 

 

ทั้งนี้ การประเมินระดับคะแนนแตjละด6านใช6เกณฑ. ดังนี้ มากกวjาร6อยละ 75.01 หมายถึง ระดับดี

เยี่ยม ร6อยละ 50.01 – 75.00 หมายถึง ระดับดี ร6อยละ 25.01 – 50.00 หมายถึง ระดับปกติ และน6อยกวjา

ร6อยละ 25.00 หมายถึงระดับกำลังพัฒนา 

สำหรับการวิเคราะห.ความสอดคล6องของโมเดลการวัดกับข6อมูลเชิงประจักษ. วิเคราะห.ด6วยการ

วิเคราะห.องค.ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (second order confirmatory factor analysis: CFA) และ

วิเคราะห.ความไมjแปรเปลี่ยนของโมเดลระหวjางกลุjมเด็กและเยาวชนที่เปqนนักเรียนในสถาบันการศึกษาที่สังกัด

ตjางกันท้ัง 4 สังกัดด6วยกระบวนการวิเคราะห.พหุกลุjม (muti-group CFA) 
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ผลการวิจัย 

 การวิเคราะห.ความสอดคล6องของโมเดลการวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมครั้งนี้ แยกวิเคราะห.

ตามรายด6านคุณธรรมจริยธรรมทั ้ง 5 ด6าน เพื ่อควบคุมให6สเกลการวัดมีรูปแบบการวัดเพียงมิติเดียว 

(unidimensional scale) โดยผลการวิเคราะห.ความเพียงพอของความแปรปรวนในการวิเคราะห.องค.ประกอบ

ด6วยคjา KMO และ Bartlett’s Test of Sphericity ของโมเดลการวัดคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชน

แตjละด6าน พบวjา ทุกโมเดลมีคjา KMO มากกวjา 0.05 และคjา Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสำคัญท่ี

ระดับ 0.05 แสดงวjา ความแปรปรวนมีมากเพียงพอตjอการวิเคราะห.องค.ประกอบ เปqนไปตามข6อตกลงเบ้ืองต6น

ในการวิเคราะห.องค.ประกอบ แสดงดังตารางท่ี 7 
 

ตารางที ่ 7 เมทริกซ.สหสัมพันธ.ระหวjางตัวแปรสังเกตได6 คjา KMO และ Bartlett’s Test of Sphericity 

จำแนกตามประเด็นคุณธรรมจริยธรรม 
ประเด็น ตัวบ-งช้ี SENT REAS COMM COUR PBEH INTR EXPN KMO pBartlett 

ความซ่ือสัตย- ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  <--> 0.043 -0.015 0.039 0.041 0.071 0.093 0.699 < .001  
การใหMเหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS) 

 
<--> 0.233 0.219 0.098 0.257 0.214  

 

 
ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM) 

  
<--> 0.238 0.129 0.368 0.241  

 

 
ความกลMาหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR) 

   
<--> 0.062 0.110 0.218  

 

 
พฤติกรรมส̂วนบุคคล (PBEH) 

    
<--> 0.074 0.172  

 

 
พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ- (INTR) 

     
<--> 0.233  

 

 
พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN) 

      
<-->  

 

ความมีวินัย ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  <--> 0.241 0.021 0.000 0.007 0.109 0.022 0.678 < .001  
การใหMเหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS) 

 
<--> -0.001 0.014 0.001 0.057 0.022  

 

 
ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM) 

  
<--> 0.042 0.194 0.238 0.221  

 

 
ความกลMาหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR) 

   
<--> 0.129 0.224 0.176  

 

 
พฤติกรรมส̂วนบุคคล (PBEH) 

    
<--> 0.286 0.302  

 

 
พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ- (INTR) 

     
<--> 0.424  

 

 
พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN) 

      
<-->  

 

จิตสาธารณะและ

ประโยชน<ส-วนรวม  

ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  <--> 0.220 0.223 0.211 0.209 0.229 -

0.036 

0.675 < .001 

การใหMเหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS) 
 

<--> 0.245 0.196 0.107 0.159 0.065  
 

 
ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM) 

  
<--> 0.140 0.096 0.226 0.132  

 

 
ความกลMาหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR) 

   
<--> 0.212 0.294 0.065  

 

 
พฤติกรรมส̂วนบุคคล (PBEH) 

    
<--> 0.428 0.079  

 

 
พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ- (INTR) 

     
<--> 0.305  

 

 
พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN) 

      
<-->  

 

ความพอเพียง ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  <--> 0.174 0.351 0.223 0.234 0.199 0.118 0.772 < .001  
การใหMเหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS) 

 
<--> 0.204 0.141 0.187 0.219 0.109  

 

 
ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM) 

  
<--> 0.306 0.378 0.337 0.117  

 

 
ความกลMาหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR) 

   
<--> 0.332 0.175 0.088  

 

 
พฤติกรรมส̂วนบุคคล (PBEH) 

    
<--> 0.239 0.149  

 

 
พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ- (INTR) 

     
<--> 0.216  

 

 
พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN)  

      
<-->  
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ตารางท่ี 7 (ตjอ) 
ประเด็น ตัวบ-งช้ี SENT REAS COMM COUR PBEH INTR EXPN KMO pBartlett 

ความรับผิดชอบ ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  <--> 0.174 0.351 0.223 0.234 0.199 0.118 0.732 < .001 

 การใหMเหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS)  <--> 0.204 0.141 0.187 0.219 0.109   

 ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM)   <--> 0.306 0.378 0.337 0.117   

 ความกลMาหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR)    <--> 0.332 0.175 0.088   

 พฤติกรรมส̂วนบุคคล (PBEH)     <--> 0.239 0.149   

 พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ- (INTR)      <--> 0.216   

 พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN)       <-->   

 

 ผลการวิเคราะห.ความสอดคล6องของโมเดลการวัดกับข6อมูลเชิงประจักษ.ในแตjละประเด็นคุณธรรม

จริยธรรม พบวjา โมเดลการวัดทุกโมเดลสอดคล6องกับข6อมูลเชิงประจักษ. อยjางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 ดังตารางท่ี 8 

 

ตารางท่ี 8 ผลการวิเคราะห.องค.ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองจำแนกตามรายประเด็นคุณธรรมจริยธรรม 
ตัวแปรแฝง และตัวแปรสังเกตได1 b SE B t FS R2 

ความซื่อสัตยF (c2 = 14.750; df = 11; p =0.194; GFI = 0.996; AGFI = 0.991; NFI =0.981; RMR = 0.0198; RMSEA = 0.0170) 

ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม (INT) 0.168 0.032 0.764 5.265 - 0.584 

 ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  1.000 - 0.218 - 0.032 0.047 

 การให\เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS) 2.047 0.293 0.449 6.985 0.058 0.202 

 ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM) 2.355 0.333 0.517 7.070 0.079 0.268 

 ความกล\าหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR) 2.355 0.292 0.450 7.036 0.054 0.203 

พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม (EXT) 0.243 0.046 0.864 5.269 - 0.747 

 พฤติกรรมสcวนบุคคล (PBEH) 1.000 - 0.280 - 0.037 0.079 

 พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ: (INTR) 1.180 0.203 0.332 5.802 0.032 0.110 

 พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN) 2.460 0.473 0.692 5.205 0.160 0.479 

ความมีวินัย (c2 = 16.305; df = 12; p =0.178; GFI = 0.996; AGFI = 0.991; NFI = 0.979; RMR = 0.0183; RMSEA = 0.0176) 

ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม (INT) 0.086 0.036 0.968 2.366 - 0.936 

 ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  1.000 - 0.089 - 0.003 0.008 

 การให\เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS) 0.562 0.424 0.050 1.324 0.001 0.002 

 ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM) 4.273 1.849 0.379 2.311 0.016 0.144 

 ความกล\าหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR) 3.582 1.568 0.318 2.285 0.013 0.101 

พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม (EXT) 0.450 0.035 0.990 12.864 - 0.981 

 พฤติกรรมสcวนบุคคล (PBEH) 1.000 - 0.455 - 0.086 0.207 

 พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ: (INTR) 1.478 0.136 0.672 10.834 0.184 0.451 

 พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN) 1.383 0.128 0.629 10.840 0.156 0.395 

จิตสาธารณะและประโยชนFสBวนรวม (c2 = 12.068; df = 7; p = 0.0984; GFI = 0.997; AGFI = 0.988; NFI = 0.988; RMR = 0.0180; RMSEA = 0.0245) 

ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม (INT) 0.330 0.037 0.673 8.890 - 0.453 

 ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  1.000 - 0.490 - 0.139 0.240 

 การให\เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS) 0.894 0.104 0.438 8.576 0.108 0.191 

 ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM) 1.050 0.128 0.514 8.186 0.155 0.264 

 ความกล\าหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR) 0.856 0.123 0.419 6.987 0.102 0.176 
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ตารางท่ี 8 (ตjอ) 
ตัวแปรแฝง และตัวแปรสังเกตได1 b SE B t FS R2 

พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม (EXT) 0.475 0.053 0.832 8.963 - 0.693 

พฤติกรรมสcวนบุคคล (PBEH) 1.000 - 0.570 - 0.173 0.325 

พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ: (INTR) 1.329 0.162 0.758 8.202 0.301 0.574 

พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN) 0.710 0.077 0.405 9.192 0.118 0.164 

 พฤติกรรมสcวนบุคคล (PBEH) 1.000 - 0.570 - 0.173 0.325 

 พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ: (INTR) 1.329 0.162 0.758 8.202 0.301 0.574 

 พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN) 0.710 0.077 0.405 9.192 0.118 0.164 

ความพอเพียง (c2 = 13.582; df = 10; p = 0.193; GFI = 0.997; AGFI = 0.991; NFI = 0.990; RMR = 0.0163; RMSEA = 0.0174) 

ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม (INT) 0.451 0.042 0.957 10.734 - 0.915 

ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  1.000 - 0.471 - 0.079 0.222 

การให\เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS) 0.844 0.106 0.397 7.950 0.087 0.158 

ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM) 1.574 0.142 0.741 11.053 0.232 0.549 

ความกล\าหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR) 0.872 0.091 0.411 9.579 0.053 0.169 

พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม (EXT) 0.525 0.038 1.000 13.871 - 1.000 

พฤติกรรมสcวนบุคคล (PBEH) 1.000 - 0.525 - 0.109 0.275 

พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ: (INTR) 0.909 0.084 0.477 10.820 0.096 0.227 

พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN) 0.409 0.072 0.215 5.679 0.025 0.046 

ความรับผิดชอบ (c2 = 0.314; df = 11; p = 0.209; GFI = 0.996; AGFI = 0.991; NFI = 0.985; RMR = 0.0167; RMSEA = 0.0165)  

ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม (INT) 0.104 0.039 0.991 2.684 - 0.982 

ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (SENT)  1.000 - 0.105 - 0.002 0.011 

การให\เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (REAS) 4.797 1.741 0.505 2.756 0.026 0.255 

ความผูกโยงทางคุณธรรมจริยธรรม (COMM) 5.299 1.967 0.558 2.694 0.032 0.311 

ความกล\าหาญทางคุณธรรมจริยธรรม (COUR) 2.632 1.023 0.277 2.573 0.011 0.077 

พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม (EXT) 0.348 0.038 0.929 9.208 - 0.863 

พฤติกรรมสcวนบุคคล (PBEH) 1.000 - 0.375 - 0.056 0.140 

พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ: (INTR) 1.494 0.170 0.560 8.805 0.110 0.314 

พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (EXPN) 1.565 8.805 0.587 8.882 0.120 0.314 

หมายเหต ุ นักวิจัยใช\การปรับความสอดคล\องของโมเดลกับข\อมูลเชิงประจักษ:โดยยอมให\ความคลาดเคลื่อนจากการวัดของตัวบcงชี้มีความสัมพันธ:กันได\  

 

 จากผลการวิเคราะห.ในตารางที่ 8 มีข6อสังเกตวjา คุณธรรมจริยธรรมด6านจิตสาธารณะและประโยชน.

สjวนรวมเพียงประเด็นเดียวที่ตัวแปรสังเกตได6ทุกตัวมีคjาน้ำหนักองค.ประกอบเปqนไปตามเกณฑ.ที่ยอมรับได6 คือ 

0.30 (Hair et al., 2010) ในขณะที่คุณธรรมจริยธรรมด6านอื่น ๆ จะมีตัวแปรสังเกตได6บางตัวที่มีคjาน้ำหนัก

องค.ประกอบต่ำกวjาเกณฑ.ดังกลjาว แสดงวjาคุณลักษณะเหลjานั้นสะท6อนคุณธรรมจริยธรรมด6านนั้นได6ต่ำ 

ตัวแปรสังเกตได6ที่มีคjาน้ำหนักองค.ประกอบต่ำกวjาเกณฑ. ประกอบด6วย 1) ด6านความซื่อสัตย. ได6แกj ความไว

ทางคุณธรรมจริยธรรม (B = 0.218) และพฤติกรรมสjวนบุคคล (B = 0.280) 2) ด6านความมีวินัย ได6แกj การให6

เหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรม (B = 0.050) 3) ด6านความพอเพียง ได6แกj พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรม
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จริยธรรม (B = 0.215) 4) ด6านความรับผิดชอบ ได6แกj ความไวทางคุณธรรมจริยธรรม (B = 0.105) และ

พฤติกรรมเชิงขยายทางคุณธรรมจริยธรรม (0.215) 

 การพิจารณาความตรงเช ิงล ู j เข 6า (convergent validity) โดยพิจารณาจากคjาความเช ื ่อม่ัน

องค.ประกอบ (composite reliability: CR) และคjาความแปรปรวนท่ีสกัดได6 (average variance extracted: 

AVE) ของตัวแปรแฝง โดยคjา CR ควรมีคjาไมjต่ำกวjา 0.60 และมีคjามากกวjา AVE สjวนคjา AVE ควรมีคjาไมjต่ำ

กวjา 0.50 (Fornell & Larcker, 1981) พบวjา โมเดลการวัดคุณธรรมจริยธรรมแตjละประเด็นมีคjา CR ผjาน

เกณฑ.เพียงด6านเดียว คือ พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมด6านจิตสาธารณะและประโยชน.สjวนรวม (CR = 

0.608) ในขณะท่ีคjา AVE มีคjาต้ังแตj 0.064 ถึง 0.355 ซ่ึงมีคjาต่ำกวjาเกณฑ.ทุกตัว 

 เมื่อพิจารณาความตรงเชิงจำแนก (discriminant validity) โดยพิจารณาจากคjา Maximum shared 

variance (MSV) ควรมีคjาต่ำกวjาคjา AVE (MSV < AVE) (Hair et al., 2010) พบวjา มีองค.ประกอบท่ีไมjเปqนไป

ตามเกณฑ. ได6แกj ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรมด6านความซื่อสัตย. ความมีวินัย และความรับผิดชอบ และ

พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมด6านความพอเพียง ดังตารางท่ี 9 

 

ตารางท่ี 9 คjาสถิติสำหรับการวิเคราะห.ความตรงเชิงลูjเข6าและความตรงเชิงจำแนก 

ประเด็น ตัวแปรแฝง 

Convergence Validity Discriminant Validity 

CR AVE Latent Corr. MSV 

ความซื่อสัตย:  ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.449 0.180 0.337 0.114  
พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.422 0.222 

 
 

ความมีวินัย ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.157 0.064 0.362 0.131  
พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.613 0.352 

 
 

จิตสาธารณะและประโยชน:สcวนรวม  ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.525 0.218 0.353 0.125  
พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.608 0.355 

 
 

ความพอเพียง  ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.584 0.275 0.465 0.216  
พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.377 0.183 

 
 

ความรับผิดชอบ ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.384 0.164 0.446 0.199  
พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม 0.513 0.267 

  

 

 เมื่อวิเคราะห.ความไมjแปรเปลี่ยนของโมเดลการวัดแตjละด6านตามสังกัดของโรงเรียนด6วยการวิเคราะห.

โมเดลองค.ประกอบเชิงยืนยันแบบพหุกลุ jม (multi-group CFA) พบวjา ทุกโมเดลมีโครงสร6างการวัดไมj

แปรเปลี่ยนตามสังกัดของโรงเรียน (form invariance) แตjมีคjาน้ำหนักองค.ประกอบแปรเปลี่ยนไปตามแตjละ

สังกัดของโรงเรียน โดยพิจารณาจากคjาไคสแควร.สัมพัทธ. (c! 𝑑𝑓⁄ ) พบวjา โมเดลการวัดแตjละโมเดลไมj

แปรเปลี่ยนไปตามสังกัดของโรงเรียนเฉพาะโครงสร6าง (form) ของโมเดลเทjานั้น แสดงวjา โมเดลการวัดความ

ฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมสามารถนำไปใช6ได6กับนักเรียนในโรงเรียนทุกสังกัดแตjความสำคัญของแตjละตัว

บjงช้ีแตกตjางกันไปตามแตjละสังกัดโรงเรียน ดังตารางท่ี 10 
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ตารางท่ี 10 ผลการวิเคราะห.ความไมjแปรเปล่ียนของโมเดลการวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรม 
โมเดล c2 df c2/ df p GFI NFI RMSEA Dc2(โมเดล 2-1) Ddf p 

ความซื่อสัตยF 

1  Form 15.284 12 1.274 0.226 0.999 0.996 0.015 - - - 

2  GA และ LY 153.292 33 4.645 <0.001 0.993 0.907 0.056 138.008 21 <0.001 

หยุดการวิเคราะห:* 

ความมีวินัย 

1  Form 26.932 20 1.347 0.137 0.999 0.992 0.017 - - - 

2  GA และ LY 132.87 34 3.908 <0.001 0.999 0.962 0.050 105.938 14 <0.001 

หยุดการวิเคราะห:* 

จิตสาธารณะและประโยชนFสBวนรวม 

1  Form 3.032 4 0.758 0.552 1.000 0.999 0.000 - - - 

2  GA และ LY 162.299 25 6.492 <0.001 0.992 0.967 0.069 159.267 21 <0.001 

หยุดการวิเคราะห:* 

ความพอเพียง 

1  Form 19.229 16 1.202 0.257 0.997 0.997 0.013 - - - 

2  GA และ LY 215.567 37 5.826 <0.001 0.982 0.963 0.064 196.338 21 <0.001 

หยุดการวิเคราะห:* 

ความรับผิดชอบ 

1  Form 5.901 4 1.475 0.207 1.000 0.999 0.020 - - - 

2  GA และ LY 89.467 29 3.085 <.001 0.996 0.977 0.042 83.566 25 <0.001 

หยุดการวิเคราะห:* 

หมายเหต ุ* หยุดการวิเคราะห:เมื่อมีความแตกตcางกันของสารสนเทศระหวcางโมเดลเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงกลุcมพารามิเตอร:อยcางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

สรุปและอภิปรายผล 

 การวิจัยครั้งนี้มุjงพัฒนาแบบวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมตามหลักจิตวิทยา พบวjา โมเดล

สอดคล6องกับข6อมูลเชิงประจักษ. โดยที่คjาคะแนนมาตรฐานน้ำหนักองค.ประกอบด6านความคิดเชิงคุณธรรม

จริยธรรมและด6านพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมมีคjาใกล6เคียงกัน แสดงให6เห็นวjา องค.ประกอบทั้ง 2 ด6าน

ดังกลjาว มีความสำคัญตjอความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมพอ ๆ กัน กลjาวคือ บุคคลที่มีความฉลาดทาง

คุณธรรมจริยธรรมจะแสดงออกทางความคิดอันเปqนผลมาจากความเข6าใจและรู6เทjาทันความปรารถนา ความ

ต6องการ ความกลัว และความสามารถของตนเอง รวมทั้งความเข6าใจผู6อื่นด6วยการรับรู6หรือคาดการณ.เจตนา 

ความรู6สึก และแรงจูงใจของผู6อื่น จนกลายเปqนความรู6วjาจะปฏิบัติตนตjอบุคคลอื่นภายใต6สถานการณ.นั้น ๆ 

อยjางไร (Clarken, 2009; Gardner, 1987) 

 เมื่อพิจารณาองค.ประกอบด6านความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม พบวjา ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรม

ซึ่งเปqนคุณลักษณะที่บุคคลใช6ในการตระหนักรู6และกำหนดกระบวนการตอบสนองตjอสถานการณ.ที่เผชิญ โดย

ใช6หลักแหjงเหตุและผลเข6ามากำกับกระบวนการคิดของตนเองให6เกิดแนวโน6มพฤติกรรมการตอบสนอง อยjางไร

ก็ตาม ความคิดเชิงคุณธรรมจริยธรรมเปqนเพียงคุณลักษณะเชิงป�ญญา แตjมิได6หมายความวjาบุคคลจะแสดงออก
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ตามที่ตนเองรับรู6และกำหนดไว6 (Fowler et al., 2009) ดังนั้น จึงมีความจำเปqนในการพัฒนาความกล6าหาญ

ทางคุณธรรมจริยธรรมที่เปqนการผสมผสานระหวjาง 1) ความเข6มข6นของอัตตา (ego strength) 2) ความมุjงม่ัน 

(perseverance) 3) ความต ั ้ งใจ (backbone) ความอดทน (toughness) ความเช ื ่อม ั ่น (strength of 

conviction) และ 4) ความกล6าหาญ (courage) รjวมด6วย เพื่อนำไปสูjระดับความเปqนไปได6ของการจะกระทำหรือ

แสดงพฤติกรรมตามท่ีตนต้ังใจเพ่ือสนองตjอสถานการณ. (Chambers, 2011) 

ในขณะท่ีองค.ประกอบด6านพฤติกรรมสะท6อนถึงความคิดท่ีบุคคลจะแสดงออกเชิงพฤติกรรม รวมไปถึง

พฤติกรรมเชิงปฏิสัมพันธ. และพฤติกรรมเชิงขยายที่ต6องปฏิบัติตjอบุคคลอื่นในประเด็นของคุณธรรมจริยธรรม 

โดยบุคคลพึงแสดงแนวโน6มการปฏิบัติที่เหมาะสมเพื่อให6ตนเองและบุคคลที่กำลังจะละเมิดคุณธรรมจริยธรรม

นั้น มีความคิดและเหตุผลทางคุณธรรมจริยธรรมที่เปqนไปตามบรรทัดฐานของสังคมได6 (Crimston et al., 

2016) 

อยjางไรก็ตาม แม6วjาแบบวัดที ่พัฒนาขึ ้นจะมีคjาความเที ่ยงของมาตรวัดแตjละประเด็นคุณธรรม

จริยธรรมอยูjในเกณฑ.ที่เหมาะสม แตjผลการวิเคราะห.ความตรงเชิงโครงสร6างของแตjละประเด็น พบวjา มีตัว

แปรสังเกตได6บางตัวมีคjาน้ำหนักองค.ประกอบต่ำกวjาเกณฑ.ที่ควรเปqน ซึ ่งอาจเกิดขึ้นได6จากหลายป�จจัย 

ประการแรก คือ จำนวนข6อคำถามที่ใช6วัดในแตjละตัวแปรสังเกตได6 ซึ่งแบบวัดนี้ใช6ข6อคำถามเพื่อสะท6อน

คุณลักษณะของแตjละตัวแปรสังเกตได6เพียง 2 ข6อ (1 ข6อตjอ 1 สถานการณ.ที่เกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมแตjละ

ด6าน) เนื่องจากแบบวัดฉบับนี้ใช6รูปแบบการวัดการตัดสินใจตามสถานการณ.ซึ่งมีรายละเอียดที่ผู6ตอบต6องอjาน

และทำความเข6าใจสถานการณ.และข6อคำถามรวมถึงตัวเลือกตjาง ๆ อีกทั้งผู6ตอบยังต6องตอบคำถามที่เกี่ยวข6อง

กับสถานการณ.เชิงคุณธรรมจริยธรรมทั้งหมด 5 ประเด็น ทำให6ทำให6ต6องใช6เวลาและภาระในการตอบแตjละข6อ

มากกวjาการตอบข6อรายการที่มีรูปแบบการตอบแบบมาตรประเมินคjา จึงเปqนข6อจำกัดให6การวัดรูปแบบนี้ไมj

ควรออกแบบให6มีจำนวนข6อคำถาม และสถานการณ.ที่ต6องพิจารณามากเกินไป การใช6ข6อคำถามที่น6อยเกินไป

จึงอาจเปqนป�จจัยทำให6ไมjสามารถวัดคุณลักษณะท่ีต6องการได6แมjนยำ (DeVellis, 2017; Hinkin, 1998)  

ป�จจัยอีกประการหนึ่ง คือ คุณภาพของคำตอบที่ได6รับ จากการศึกษาของ Kaminski และคณะ 

(2019) พบนัยสำคัญของความสัมพันธ.ระหวjางลักษณะการตอบตามความต6องการของสังคม (social and 

professional desirability) กับการตอบคำถามของผู6ตอบ (test taker’s response) หากสถานการณ.และ

ตัวเลือกจูงใจให6ผู6ตอบมุjงตอบตัวเลือกซึ่งเปqนคำตอบที่สอดคล6องกับความต6องการของสังคมจะทำให6การตอบ

คำถามของผู6ตอบไปในทิศทางเดียวกันและสjงผลให6ความแปรปรวนของคะแนนของตัวบjงชี้นั้นมีน6อยตามไป

ด6วย ความแปรปรวนเปqนเสมือนวัตถุดิบของการวิเคราะห.น้ำหนักองค.ประกอบ (นงลักษณ.วิรัชชัย, 2542) หาก

ตัวแปรใดมีความแปรปรวนน6อยก็มีโอกาสที่จะมีความแปรปรวนรjวมกับตัวแปรอื่นน6อยไปด6วย ทำให6เกิด

ข6อจำกัดในการสกัดคะแนนน้ำหนักองค.ประกอบ เมื่อตัวบjงชี้ขององค.ประกอบมีน้ำหนักองค.ประกอบน6อยยjอม

สjงผลกระทบตjอคjา CR และ AVE ซ่ึงคำนวณมาจากคjาน้ำหนักองค.ประกอบของตัวบjงช้ีในองค.ประกอบน้ันด6วย 

จึงทำให6ผลการวิเคราะห.ความตรงเชิงลูjเข6าและความตรงเชิงจำแนกมีคjาสถิติต่ำกวjาเกณฑ.ท่ีควรเปqน 
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จากประเด็นที่กลjาวมาข6างต6นนำไปสูjสมมติฐานวjาการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร6างของแบบวัด

ความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมตามหลักจิตวิทยาที่ใช6รูปแบบการวัดการตัดสินใจตามสถานการณ.อาจไมj

เหมาะสมกับวิธีการวิเคราะห.องค.ประกอบ เน่ืองจากการวัดการตัดสินใจตามสถานการณ.มักจะมีความเก่ียวข6อง

เชื ่อมโยงกับคุณลักษณะ (trait) มากกวjาหนึ ่งมิติ การสะท6อนคำตอบอาจไมjได6เปqนผลมาจากการแสดง

พฤติกรรมหรือความสามารถทางป�ญญาด6านน้ันเพียงอยjางเดียว  (Patterson et al., 2018) อีกท้ังการประเมิน

โครงสร6างโมเดลด6วยการวิเคราะห.องค.ประกอบยังขึ้นอยูjกับข6อตกลงเบื้องต6นเกี่ยวกับคjาความเที่ยงของตัวแปร

ด6วย ซึ่งไมjเหมาะสมกับการใช6ประเมินมาตรวัดแบบพหุมิติ (Sorrel et al., 2016) ด6วยเหตุนี้จึงมีนักวิชาการท่ี

เสนอแนวคิดใหมjในการประเมินคุณสมบัติความตรงและความเที่ยงของแบบวัดที่ใช6รูปแบบการวัดการตัดสินใจ

ตามสถานการณ. เชjน การประยุกต.ใช6 cognitive diagnosis models (CDMs) ท่ีอิงวิธีการวิเคราะห. Q-matrix  

เปqนต6น (Sorrel et al., 2016) 

ในขณะที่ผลการทดสอบความไมjแปรเปลี่ยนของโมเดลการวัดระหวjางนักเรียนในโรงเรียนที่สังกัด

แตกตjางกัน พบวjา รูปแบบโครงสร6าง (form) ไมjแปรเปลี่ยนตามสังกัดของโรงเรียน กลjาวคือ แบบวัดความ

ฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมดังกลjาวสามารถใช6ได6กับโรงเรียนทุกสังกัด หากแตjคjาน้ำหนักแปรเปลี่ยนระหวjาง

กลุjมสังกัด หมายถึง การให6ความสำคัญของแตjละตัวบjงชี้มีความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมจะแตกตjางกันใน

กลุjมสังกัด ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากแนวทางการพัฒนาผู6เรียนและนโยบายการบริหารของแตjละสังกัดมีความ

แตกตjางกัน 

 แม6วjาแบบวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมที่พัฒนาขึ้นนี้ยังมีข6อจำกัดในการออกแบบให6สามารถ

สร6างสถานการณ.และข6อคำถามเพียงพอตjอการสะท6อนคุณลักษณะตามโครงสร6างทางจิตวิทยาตามแนวคิดของ 

Rest และ Kohlberg ได6 แตjการออกแบบแบบวัดที่ใช6รูปแบบการวัดการตัดสินใจตามสถานการณ.สามารถลด

ความลำเอียงหรือความคลาดเคลื่อนในการตอบคำถามได6มากกวjาการใช6แบบวัดรูปแบบมาตรประเมินคjา (Dunn-

Rankin, 2004)  

 

ขKอเสนอแนะ 

 1. แบบวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมที่พัฒนาขึ้นสามารถนำไปใช6ประเมินความฉลาดทาง

คุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชนที่มีอายุ 13-25 ปn ซึ ่งเปqนนักเรียนมัธยมศึกษาหรือเทียบเทjา ใน

กรุงเทพมหานครได6 ทั้งนี้การใช6งานในรูปแบบออนไลน.ควรทำให6แนjใจวjาผู6ตอบมีความสามารถในการใช6งาน

อุปกรณ.เทคโนโลยีฐาน มิฉะน้ันอาจเปqนป�จจัยแทรกซ6อนตjอการตอบและอาจสjงผลตjอความแมjนยำในการตอบ 

2. แบบวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชนฉบับนี้เหมาะสำหรับการใช6วัดความ

ฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชน เพื่อนำไปใช6ประกอบการวางแผนการเสริมสร6างความฉลาด

ทางคุณธรรมจริยธรรมในโครงการหรือแผนงานตjาง ๆ ตjอไป โดยข6อมูลท่ีได6จากการตอบมาตรวัดฉบับน้ีกำหนด

โครงสร6างและเนื้อหาคำถามตามนิยามของความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมซึ่งเน6นไปที่คุณลักษณะทาง

ป�ญญาเปqนหลัก และเช่ือมโยงไปสูjแนวโน6มการแสดงพฤติกรรมตามความฉลาดของผู6ตอบ หากแตjไมjได6สร6างข้ึน
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ภายใต6นิยามของการมีคุณธรรมจริยธรรมของบุคคล ดังนั้นจึงไมjอาจใช6เพื่อตัดสินการมีคุณธรรมจริยธรรมของ

บุคคลหน่ึงได6ท้ังหมด 

3. แบบวัดความฉลาดทางคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชนที่พัฒนาขึ้นนี้ยังขาดหลักฐานเชิง

ประจักษ.ที่บjงชี้ถึงคุณภาพด6านความตรงเชิงโครงสร6าง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากธรรมชาติของข6อมูลที่ได6จากการใช6

รูปแบบการวัดการตัดสินใจตามสถานการณ.ที่พัฒนาขึ้นมีความเกี่ยวข6องเชื ่อมโยงกับคุณลักษณะ (trait) 

มากกวjาหนึ่งมิติ ซึ่งไมjเหมาะสมกับการตรวจสอบคุณภาพด6วยการวิเคราะห.องค.ประกอบ ดังนั้นในการวิจัยคร้ัง

ตjอไปควรวิเคราะห.คุณภาพของแบบวัดตามแนวทางอื่น เชjน การประยุกต.ใช6 cognitive diagnosis models 

(CDMs) ที่อิงวิธีการวิเคราะห. Q-matrix (Sorrel et al., 2016) หรือหลักการวิเคราะห.ความตรงเชิงโครงสร6าง

แบบพหุมิติเพ่ิมเติม เปqนต6น 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยนี้ได6รับการสนับสนุนงบประมาณและการอำนวยความสะดวกจากคณะกรรมการป¨องกันและ

ปราบปรามการทุจริตแหjงชาติ ผู6วิจัยขอขอบพระคุณผู6บริหาร ครู และนักเรียนในโรงเรียนที่ได6รับการกำหนด

เปqนตัวอยjางในการวิจัยที่ให6ความอนุเคราะห.และความรjวมมือในการเก็บข6อมูลเปqนอยjางดี จึงทำให6งานวิจัยน้ี

สำเร็จลุลjวงลงได6อยjางสมบูรณ. 
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บทคัดย(อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุZงหมายเพื่อ 1) พัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบดูแล

ชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร และ 

2) ประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน กรณีศึกษาโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ วิธีดำเนินการวิจัยในครั้งน้ี

แบZงออกเปmน2 ระยะ ระยะที่ 1 พัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการ จากเอกสารและการ

สัมภาษณ+กลุZมผู<ให<ข<อมูลได<แกZ 1) ผู<บริหารของโรงเรียนที่ประสบความสำเร็จในการพัฒนาโครงการระบบดูแล

ชZวยเหลือนักเรียน จำนวน 5 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 ทZาน และ 2) ผู<รับผิดชอบโครงการ และครูผู<สอนของ

โรงเรียนท่ีประสบความสำเร็จในการพัฒนาโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน จำนวน 5 โรงเรียน วิเคราะห+

ข<อมูลโดยการวิเคราะห+เน้ือหาเพ่ือสรุปเปmนโมเดลสำหรับประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน ระยะท่ี 

2 การประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือ กรณีศึกษาโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ โดยประเมินเอกสารและ

บุคคล เอกสาร ประกอบด<วย รายงานสรุปผลโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนพิบูล

อุปถัมภ+ แหลZงข<อมูลที่เปmนบุคคล ได<แกZ ครูผู<สอนของโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ ปrการศึกษา 2565 จำนวน 29 คน 

นักเรียน 181 คน โดยใช<วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง รวบรวมข<อมูลด<วยแบบสอบถาม  

 ผลการประเมินโครงการ พบวZา ปvจจัยนำเข<ามี 3 องค+ประกอบ ได<แกZ 1) งบประมาณ อยูZในระดับปาน

กลาง 2) ครูผู<รับผิดชอบ อยูZในระดับดี 3) คูZมือ อยูZในระดับดี กระบวนการมี 1 องค+ประกอบ ได<แกZ ขั้นตอน
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การชZวยเหลือนักเรียน อยูZในระดับดี ผลผลิต มี 3 องค+ประกอบ ได<แกZ 1) นักเรียนมีความเส่ียงด<านท่ีเปmนปvญหา

ลดลง อยูZในระดับดี 2) นักเรียนรู<จักตนเอง อยูZในระดับปานกลาง 3) นักเรียนเข<าใจวิธีการแก<ปvญหาได< อยูZใน

ระดับปานกลาง ผลลัพธ+ มี 2 ประกอบ ได<แกZ 1) นักเรียนมีความสนใจในการเรียนเพิ่มขึ้น อยูZในระดับดี 2) 

นักเรียนสามารถบริหารจัดการชีวิตในการเรียนได< อยูZในระดับปานกลาง ผลกระทบ มี 2 องค+ประกอบ ได<แกZ 

1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อยูZในระดับดี 2) นักเรียนใช<ชีวิตในสังคมได<อยZางมีความสุข อยูZใน

ระดับปานกลาง 

 

คำสำคัญ : โมเดลเชิงตรรกะ, โครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน, การประถมศึกษา 

 

Abstract 

 The objectives of this research are as follows: 1) to develop a logical model to evaluate 

the student support system project of schools under the authority of the Bangkok Primary 

Education Area Office; and 2) to evaluate the student support system project of schools under 

the authority of the Bangkok Primary Education Area Office: a case study of Pibool Uppatham 

School.  The method of conduct this research were divided into two phases:  Phase One 

developed a logical model to evaluate the student support system project of schools under 

the authority of the Bangkok Primary Education Area Office.  The key informants included the 

following: 

 1)  school administrators who have successfully developed a student support system 

program; and 2)  the people in the project and teachers of the school who have successfully 

developed the student support system project in five schools. Phase Two was the evaluation 

of the student support system project of schools under the authority of the Bangkok Primary 

Education Area Office: a case study of Pibool Uppatham School by evaluated documents and 

people.  The Summary Report of Pibool Uppatham School's Student Support System Project 

Individual data sources included 29 teachers, and 181 students.  

 The assessment results of the student support system project was a case study of Pibool 

Uppatham School found the following about the input and consisted of three components: 

1) the budget was at a high level; 2) the teachers were at a high level; 3) the handbook was 

at a high level and the process consisted of one component; 4)  the process of helping 

students was at a high level and the product consisted of three components; 5) the students 

had a lower risk of problems was at a high level; 6)  the students knew themselves was at 

moderate level; 7)  the students understand how to solve problems was at moderate level 
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and impact consisted of two components; 8) students had higher academic achievement at a 

moderate level; and 9) students can live happily in society at moderate level. 

 

Keywords : Logic model approach, Student support system project, Elementary education 

 

บทนำ 

การบริหารจัดการด<านการศึกษาทุกยุคทุกสมัยล<วนมีเป�าหมายหลัก คือ การพัฒนาผู<เรียนให<เปmน

บุคคลที่มีคุณภาพทั้งทางรZางกาย จิตใจ สติปvญญา ความรู<ความสามารถ มีคุณธรรม จริยธรรม และ มีวิถีชีวิตท่ี

เปmนสุขตามที่สังคมมุZงหวังโดยผZานกระบวนการทางการศึกษา ซึ่งสอดคล<องกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แหZงชาติ พุทธศักราช 2542 แก<ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 การจัดการศึกษา

ต<องยึดหลักวZา ผู<เรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู< และพัฒนาตนเองได< และถือวZาผู<เรียนสำคัญที่สุด 

กระบวนการจัดการศึกษาต<องสZงเสริมให<ผู < เร ียนพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ (สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2563) 

ในการพัฒนานักเรียนให<เปmนบุคคลที่มีคุณภาพทั้งด<านรZางกาย จิตใจ สติปvญญา ความสามารถ มี

คุณธรรมจริยธรรม และมีวิถีชีวิตที่เปmนสุขตามความมุZงหวังของสังคมโดยผZานกระบวนการทางการศึกษาน้ัน 

นอกจากจะดำเนินการด<วยการสZงเสริมสนับสนุนนักเรียนแล<ว การป�องกันและการชZวยเหลือแก<ปvญหาตZาง ๆ ท่ี

เกิดกับนักเรียน ก็เปmนสิ่งสำคัญเนื่องจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงอยZางรวดเร็วในทุกมิติ ทั้งด<านการสื่อสาร 

เทคโนโลยี ปvญหาเศรษฐกิจ ปvญหาการระบาดของสารเสพติด ปvญหาครอบครัว ปvญหาการแขZงขันทุกรูปแบบ 

กZอให<เกิดความทุกข+ ความวิตกกังวล ความเครียด ซึ่งล<วนแตZเปmนผลเสียตZอสุขภาพจิตและสุขภาพกายของทุก

คน จนนำไปสูZการเกิดปvญหา และสภาวะวิกฤติทางสังคม เด็กและเยาวชนในยุคปvจจุบันจำนวนมาก ที่ได<รับ

ผลกระทบจากปvญหาและสภาพแวดล<อมที่ไมZสร<างสรรค+ในสังคม ทำให<มีพฤติกรรมแตกตZางไปจากเด็กและ

เยาวชนในอดีต แม<วZาผู<ปกครอง ครู อาจารย+ และคนทำงานเกี่ยวกับเด็กจะใช<ความรักความปรารถนาดีอยZาง

มากมายเพียงใดก็ตามก็ไมZอาจพิทักษ+ปกป�อง และคุ<มครองเด็กและเยาวชนให<ปลอดภัย หรือมีพฤติกรรมตามท่ี

สังคมคาดหวังได< จากการประมวลสถิติข<อมูลสถานการณ+ปvญหาเด็กและเยาวชนของหนZวยตZาง ๆ พบวZาเด็ก

และเยาวชนทั้งที่เปmนนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และระดับอื่น ๆ สZวนหนึ่งมักมีพฤติกรรมที่ไมZพึง

ประสงค+ (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552)  สถานการณ+และปvญหาของเด็กและเยาวชนไทยใน

ศตวรรษที่ 21 กำลังเผชิญกับความเสี่ยงมากมาย อันเกิดจากสังคม สิ่งแวดล<อม และวัฒนธรรมอันตรายท่ี

ล<อมรอบตัวเด็ก เด็กและเยาวชนจำนวนมากซึมซับพฤติกรรมความรุนแรง สื่อลามกอนาจาร เสพยาเสพติด 

มีเพศสัมพันธ+กZอนวัยอันควร อยูZในแหลZงมั่วสุม และอื่น ๆ จนพฤติกรรมเหลZานี้กลายเปmนสZวนหนึ่งของชีวิตรZวม

สมัยของเด็กและเยาวชนท่ีเติบโตข้ึนทุกวัน (สมพงษ+ จิตประดับ และอภิญญา บุญช่ือ, 2551) 
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ด<วยสภาพและปvญหาเกี ่ยวกับเด็กและเยาวชนดังได<กลZาวถึงข<างต<น สำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการจึงเห็นความสำคัญของระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน จึงได<

ประสานความรZวมมือกับหนZวยงานที่เกี่ยวข<องโดยเฉพาะอยZางยิ่ง กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข จัดทำ

ระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนขึ ้น ตั ้งแตZปr พ.ศ. 2543 ซึ ่งประสบผลสำเร็จเปmนอยZางดี ในโรงเรียนท่ี

ดำเนินการอยZางจริงจังและตZอเนื่อง (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552) สำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานมีแนวทางในการดำเนินงาน โดยกำหนดนโยบาย ยุทธศาสตร+ มาตรการและจุดเน<นในการ

พัฒนาการดำเนินงานระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน โดยมอบหมายให<ศูนย+เฉพาะกิจคุ<มครองและชZวยเหลือ

เด็กนักเรียน(ฉก.ชน.สพฐ.) ดำเนินการขับเคลื่อนดำเนินงาน โดยคำนึงถึงสิทธิของนักเรียนให<ได<รับโอกาสทาง

การศึกษาด<วยรูปแบบที่เหมาะสม ตลอดจนพัฒนาบุคลากรของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา

ให<มีความรู<ความสามารถในการดำเนินงานระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน งานระบบการดูแลชZวยเหลือ 

เปmนกระบวนการหนึ่งในการบริหารจัดการศึกษาของสถานศึกษาที่จะดำเนินงานดูแลชZวยเหลือนักเรียนที่มี

ขั ้นตอน วิธีการและเครื่องมือการทำงานที่ชัดเจน (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2564) 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได<กำหนดนโยบายสำคัญให<โรงเรียนทุกแหZงต<องดำเนินงาน

ระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนอยZางเปmนระบบและตZอเน่ือง  

สำหรับการประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ได<มีการจัดทำโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน เพื่อให<การ

ดำเนินงานดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนเปmนไปอยZางมีระบบและมีประสิทธิภาพ และให<โรงเรียน 

ผู<ปกครอง หนZวยงานที่เกี่ยวข<อง มีแนวทางรZวมกันโดยผZานกระบวนการทำงานที่ชัดเจน พร<อมด<วยเอกสาร 

หลักฐานการปฏิบัติงาน สามารถตรวจสอบหรือรับการประเมินได< (กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข, 

2551) 

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี ่ยวข<องกับการประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือ

นักเรียน สZวนใหญZใช<รูปแบบการประเมิน CIPP Model ซึ่งประกอบด<วย 1) การประเมินสภาวะแวดล<อม 2) 

การประเมินปvจจัยนำเข<า 3) การประเมินกระบวนการ 4) การประเมินผลผลิต (สฤษดิ์  วิวาสุขุ, 2564; วีร+วิกา  

อุบลจันทร+ และคณะ, 2565) ยังไมZพบการประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือโดยใช<โมเดลเชิงตรรกะ 

และจากการติดตามของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน (2563) จะประเมินผลการดำเนินงาน

ตรงตามวัตถุประสงค+ระบบการดูแลชZวยเหลือ ยังไมZเน<นการประเมินกระบวนการหรือปvจจัยที่เปmนสาเหตุของ

การทำให<เกิดผลลัพธ+ตามเป�าหมายที่กำหนด ทั้งนี้แนวทางหนึ่งที่ชZวยทำให<เกิดความชัดเจนของผลลัพธ+ คือ 

โมเดลเชิงตรรกะ ซึ ่งเปmนรูปแบบความสัมพันธ+เช ิงสาเหตุที ่ เช ื ่อมโยงระหวZางปvจจัยนำเข<า (Input) 

และกระบวนการ (Process) ที ่สามารถนำไปสูZผลผลิต (Output) และผลที่ตามมา ซึ ่งรวมเปmนผลลัพธ+ท่ี

คาดหวัง (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2562) โดยวิธีการสร<างโมเดลเชิงตรรกะ มี 3 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผน

โปรแกรม  2) การดำเนินการโปรแกรม และ 3) การประเมินโปรแกรม เครื่องมือของโมเดลเชิงตรรกะที่ใช<ใน
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การประเมินจะเปmนแผนภาพเพื่อนำไปสร<างตัวบZงชี ้ในลักษณะตZาง ๆ แนวคิดการประเมินประกอบด<วย 

5 องค+ประกอบ คือ ปvจจัยนำเข<า กิจกรรม ผลผลิต ผลลัพธ+ และผลกระทบ (กมลชนก วุฒิญาโน, 2562)   

จากท่ีกลZาวมาท้ังหมดข<างต<น ผู<วิจัยมีความสนใจท่ีจะพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะ (logic model) เพ่ือเปmน

เครื่องมือในการประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ ซึ ่งผลงานวิจัยนี้จะเกี ่ยวกับ

ความสัมพันธ+ของปvจจัยนำเข<า กิจกรรม ผลผลิต ผลลัพธ+ และผลกระทบ ได<สารสนเทศจากโมเดลเชิงตรรกะ

สำหรับการประเมินผลโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน ตลอดจนได<แนวทางในการออกแบบ

กระบวนการดำเนินงานหรือกิจกรรมของโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน ทำให<ทราบถึงปvญหา ข<อดี 

ข<อเสีย ความเปmนไปได< และแนวทางในการปรับปรุงแก<ไขขั้นตอนการดำเนินงานของโครงการ สามารถเปmน

ข<อมูลในการวางแผนหรือกำหนดนโยบายของผู<บริหารในอนาคตได< 

 

วัตถุประสงคDการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนใน

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

2. เพ่ือประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ 

 

กรอบแนวคิด 

การพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน วิธีการพัฒนาโมเดล

เชิงตรรกะ (Logic Model) ต<องมีการสร<างองค+ประกอบตามรูปแบบของโมเดลเชิงตรรกะพื ้นฐานซ่ึง

ประกอบด<วย ปvจจัยนำเข<า กระบวนการ ผลผลิต ผลลัพธ+ และผลกระทบ (สุวิมล วZองวาณิช, 2552)  สำหรับ

ประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

กรุงเทพมหานคร ดังภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีการวิจัย 

 ประชากร/กลุ(มตัวอย(าง 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค+ เพื่อพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบการดูแล

ชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร และ

ประเมินผลโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน กรณีศึกษาโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย

ในคร้ังน้ีแบZงออกเปmน 2 ระยะ ดังน้ี  

 

ระยะที่ 1 พัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนของ

โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ผู<วิจัยคัดเลือกกลุZมผู<ให<ข<อมูลด<วย

วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีกลุZมผู<ให<ข<อมูลงานวิจัย ดังน้ี  

 ขั ้นตอนที่ 1 การพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือ

นักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กลุZมผู<ให<ข<อมูล

งานวิจัย ประกอบด<วย 

 1. ผู <บริหารโรงเรียนของโรงเรียนที ่ประสบความสำเร็จในการพัฒนาโครงการระบบการดูแล

ชZวยเหลือนักเรียน จำนวน 5 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 ทZาน 
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 2. ผู<รับผิดชอบโครงการ และครูผู<สอนของโรงเรียนที่ประสบความสำเร็จในการพัฒนาโครงการ

ระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน ซึ่งเปmนโรงเรียนที่ได<รับรางวัลระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนระดับสำนักงาน

คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ประจำปr 2563 - 2564 จำนวน 5 โรงเรียน โรงเรียนละ 

3 คน 

 ขั้นตอนที่ 2 ตรวจสอบความเหมาะสมในองค+ประกอบยZอยของโมเดลเชิงตรรกะ สำหรับประเมิน

โครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

กรุงเทพมหานคร ผู<ให<ข<อมูลในงานวิจัย ประกอบด<วย 

1. อาจารย+ท่ีมีประสบการณ+การทำงานด<านการวัดและประเมินผล มากกวZา 5 ปr จำนวน 2 ทZาน  

 2. ผู<บริหารโรงเรียนที่มีประสบการณ+การทำงานในด<านงานระบบการดูแลชZวยเหลือมากกวZา 5 ปr 

จำนวน 2 ทZาน 

 3. ผู<รับผิดชอบโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน จำนวน 1 ทZาน โดยผู<วิจัยคัดเลือกแบบ

เจาะจง (purposive sampling) 

 

ระยะที่ 2 การประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+  

แหลZงข<อมูลที่ใช<ในงานวิจัย ประกอบด<วย แหลZงข<อมูลที่เปmนเอกสาร และแหลZงข<อมูลที่เปmนบุคคล 

มีรายละเอียด ดังน้ี 

1. แหลZงข<อมูลที่เปmนเอกสาร แหลZงข<อมูลที่เปmนเอกสาร ประกอบด<วย รายงานสรุปผลโครงการระบบ

การดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ สังกัดสำนักงานเขตพื ้นการศึกษาประถมศึกษา

กรุงเทพมหานคร  

2. แหลZงข<อมูลที่เปmนบุคคล เปmนครูผู<สอนของโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ ปrการศึกษา 2565 จำนวน 29 คน 

และนักเรียน จำนวน 181 คน ด<วยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 

เคร่ืองมือวิจัย 

1. แบบสอบถามเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในองค+ประกอบตZาง ๆ ของโมเดลเชิงตรรกะสำหรับ

ประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน มีลักษณะแบบมาตราสZวนประมาณคZา (rating scale) 5 ระดับ 

การตรวจสอบความถูกต<องของข<อมูล โดยการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  

โดยนำแบบสอบถามตรวจสอบความเหมาะสมในองค+ประกอบตZาง ๆ ของโมเดลเชิงตรรกะสำหรับประเมิน

โครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน ให<ผู<เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทZาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 

ความชัดเจนในการสื่อความ ความถูกต<องเหมาะสม และความครบถ<วนของรายการองค+ประกอบตZาง ๆ ของ

โมเดลเชิงตรรกะผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือด<านความเที่ยงตรงของเนื้อหา ได<คZาดัชนีความสอดคล<อง 

(IOC) มีคZาอยูZระหวZาง 0.67–1.00  
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การปรับปรุงแบบสอบถามตรวจสอบความเหมาะสมในองค+ประกอบตZาง ๆ ของโมเดลเชิงตรรกะสำหรับ

ประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน ตามข<อเสนอแนะของผู<เชี่ยวชาญ และจัดพิมพ+แบบสอบถาม

ฉบับสมบูรณ+เพ่ือนำไปใช<ในการวิจัยตZอไป 

2. แบบสอบถามเพื่อประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ ในด<านปvจจัยนำเข<า (Input) 

ด<านกระบวนการดำเนินงาน (Activities) ด<านผลผลิต (Output) ด<านผลลัพธ+ (Outcome) และด<านผลกระทบ 

(Impact) มีลักษณะแบบมาตราสZวนประมาณคZา (rating scale) 5 ระดับ โดยให<ผู<เชี่ยวชาญตรวจสอบความ

เท่ียงตรง (Content Validity) และหาคZาดัชนีความสอดคล<อง (IOC) มีคZาอยูZระหวZาง 0.67–1.00 

 

การเก็บรวบรวมขYอมูล 

 ผู <วิจัยมีการดำเนินการในระยะที่ 1 โดยการติดตZอประสานงานกับผู<รับผิดชอบโครงการระบบดูแล

ชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ผู<บริหาร

สถานศึกษาที่รับผิดชอบงานระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน เพื่อขออนุญาตและขอความอนุเคราะห+ในการเก็บ

รวบรวมข<อมูลด<วยตนเอง และติดตZอประสานงานขอความรZวมมือในการเปmนผู<ทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมในองค+ประกอบตZาง ๆ ของโมเดลเชิงตรรกะ และในระยะที่ 2 ผู<วิจัยได<จัดทำแบบสอบถามเพ่ือ

ประเมินโครงการในรูปแบบออนไลน+ 

 

การวิเคราะหDขYอมูล 

1. ข<อมูลเชิงคุณภาพท่ีได<จากการวิเคราะห+ข<อมูลเอกสาร และการสัมภาษณ+โดยใช<การวิเคราะห+เน้ือหา 

2.  ข<อมูลเชิงปริมาณที่ได<จากแบบสอบถาม ใช<ในการวิเคราะห+ข<อมูลโดยการหาคZาเฉลี ่ยและสZวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะห+ข<อมูลการพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน

ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร มีผลการวิจัย ดังน้ี 
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งบประมาณ ครูผู้รับผิดชอบ คู่มือ 

การรู้จักนักเรียนเป็น

รายบุคคล 

การคัดกรองนักเรียน 

การส่งเสริมและ

พัฒนา 

การป้องกันและแก้ไข

ปัญหา 

การส่งต่อ 

ผลผลิต 
• นักเรียนมีความ

เสีHยงด้านทีHเปน็

ปัญหาลดลง 

• นักเรียนรู้จัก

ตนเอง 

• นักเรียนเข้าใจ

วิธีการแก้ปัญหา

ได้ 

 

ผลลัพธ ์
• นักเรียนมีความ

สนใจในการเรียน

เพิHมขึMน 

• นักเรียนสามารถ

บริหารจัดการชีวิต

ในการเรียนได ้

ผลกระทบ 
• นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิP

ทางการเรียน

สูงขึMน 

• นักเรียนใช้ชีวิตใน

สังคมได้อย่างมี

ความสุข 

 

1. ผลการพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับประเมินโครงการระบบดูแลช(วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนใน

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

 การพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ที่ประสบความสำเร็จในการพัฒนาโครงการระบบ

การดูแลชZวยเหลือนักเรียน เปmนโรงเรียนที่ได<รับรางวัลระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน ระดับสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการประจำปr 2563 – 2564 จำนวน 5 โรงเรียน 

ผู<วิจัยได<ศึกษาแนวคิดรูปแบบโมเดลเชิงตรรกะ (Logic Model) ทำการสังเคราะห+ปvจจัยนำเข<า กระบวนการ 

ผลผลิต ผลลัพธ+ และผลกระทบ เกี ่ยวกับการดำเนินการโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน และนำ

องค+ประกอบตZาง ๆ มาจัดให<สอดคล<องกับแนวคิดดังกลZาว จากนั้นนำแบบรZางโมเดลเชิงตรรกะที่ได<สังเคราะห+

ไปให<ผู<ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเหมาะสมโดยใช<แบบสอบถามประเมินความเหมาะสมในองค+ประกอบยZอย

ของโมเดลเชิงตรรกะสำหรับประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ได<ผลการพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะ ดังภาพท่ี 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 โมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน 

ในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
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2. ผลการประเมินโครงการระบบดูแลช(วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาโรงเรียนพิบูลอุปถัมภD 

 ผลการประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ ด<วยแบบสอบถาม แบZงการนำเสนอ

ออกเปmน 3 หัวข<อ ดังน้ี 

 

2.1 ผลการประเมินจากครู ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 1 คZาเฉลี่ยและสZวนเบนมาตรฐานของผลการประเมินความสำเร็จของการดำเนินงานตามโครงการ

ระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนรายข<อ 

 

 

 

 

 

ผลการประเมินจากครู Mean SD ระดับ 

1. งบประมาณที่ใช7ในโครงการมีเพียงพอ 3.62 0.83 มาก 

2. ความรู7ความสามารถเกี่ยวกับการรู7จักนักเรียนเปIนรายบุคคล 4.31 0.81 มาก 

3. ความรู7ความสามารถเกี่ยวกับการคัดกรองนักเรียน 4.03 0.94 มาก 

4. ความรู7ความสามารถเกี่ยวกับการสOงเสริมและพัฒนา 3.86 0.85 มาก 

5. ความรู7ความสามารถเกี่ยวกับการปSองกันและแก7ไขปVญหา 3.90 0.88 มาก 

6. ความรู7ความสามารถเกี่ยวกับการสOงตOอนักเรียน 4.03 1.10 มาก 

7. ความครบถ7วนของคูOมือด7านองค[ประกอบของงานระบบดูแลชOวยเหลือนักเรียน 4.00 0.47 มาก 

8. ความครบถ7วนของคูOมือด7านกระบวนการและขั้นตอนของงานระบบดูแลชOวยเหลือ

นักเรียน 

3.79 0.69 มาก 

9. ความครบถ7วนของคูOมือด7านบทบาทหน7าที่ผู7ที่เกี่ยวข7องในระบบดูแลชOวยเหลือนักเรียน 3.90 0.79 มาก 

10. ความครบถ7วนของคูOมือด7านเครื่องมือที่ใช7ในงานระบบดูแลชOวยเหลือนักเรียน 3.79 0.79 มาก 

11. ความครบถ7วนของคูOมือด7านแนวทางการคุ7มครองและชOวยเหลือนักเรียน 3.62 0.74 มาก 

12. ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานด7านการรู7จักนักเรียนเปIนรายบุคคล 4.41 0.50 มาก 

13. ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานด7านการคัดกรองนักเรียน 4.31 0.61 มาก 

14. ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานด7านการสOงเสริมและพัฒนา 3.79 0.89 มาก 

15. ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานด7านการปSองกันและแก7ไขปVญหา 3.86 0.97 มาก 

16. ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานด7านการสOงตOอนักเรียน 3.83 0.85 มาก 

รวม 3.94 0.79 มาก 
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 จากตารางท่ี 1 คZาเฉล่ียและสZวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลการประเมินความสำเร็จของการดำเนินงาน

ตามโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนรายข<อ โดยภาพรวมมีคZาเฉลี ่ยในระดับมาก ( = 3.94, 

SD = 0.79) เมื่อพิจารณารายข<อ พบวZา ข<อที่มีคZาเฉลี่ยมากที่สุด คือ ข<อที่ 12 ระดับความสำเร็จของการ

ดำเนินงานด<านการรู<จักนักเรียนเปmนรายบุคคล ( =4.41, SD = 0.50) รองลงมา ได<แกZ ข<อที่ 13 ระดับ

ความสำเร็จของการดำเนินงานด<านการคัดกรองนักเรียน ( = 4.31, SD = 0.61) ข<อที ่ 2 ความรู<

ความสามารถเก่ียวกับการรู<จักนักเรียนเปmนรายบุคคล ( = 4.31, SD = 0.81)   

 

2.2 ผลการประเมินจากนักเรียน ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 คZาเฉล่ียและสZวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมของนักเรียน 

 

จากตารางท่ี 2 คZาเฉลี่ยและสZวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมของนักเรียนรายข<อ โดยภาพรวมมี

คZาเฉลี่ยอยูZในระดับมาก ( = 3.80, SD = 0.64) เมื่อพิจารณารายข<อ พบวZา ข<อที่มีคZาเฉลี่ยมากที่สุด คือ 

ข<อที่ 5 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ( = 4.02, SD = 0.65) รองลงมา ได<แกZ ข<อที่ 3 นักเรียนมี

ความสนใจในการเรียนเพิ่มขึ้น ( = 3.99, SD = 0.62) และ  ข<อที่ 6 นักเรียนสามารถบริหารจัดการชีวิตใน

การเรียนได< ( = 3.91, SD = 0.68) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

X

X

X

X

X

X

X

X

ผลการประเมินจากครู Mean SD ระดับ 

1. นักเรียนรู7จักตนเอง เชOน จุดเดOนและจุดด7อยของตนเอง 3.47 0.65 มาก 

2. นักเรียนเข7าใจวิธีการแก7ปVญหาได7 3.78 0.60 มาก 

3. นักเรียนมีความสนใจในการเรียนเพิ่มขึ้น 3.99 0.62 มาก 

4. นักเรียนสามารถบริหารจัดการชีวิตในการเรียนได7 3.80 0.57 มาก 

5. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 4.02 0.65 มาก 

6. นักเรียนสามารถบริหารจัดการชีวิตในการเรียนได7 3.91 0.68 มาก 

7. นักเรียนใช7ชีวิตในสังคมได7อยOางมีความสุข 3.63 0.69 มาก 

รวม 3.80 0.64 มาก 
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2.3 ผลประเมินตามตัวช้ีวัด ดังตารางท่ี 3 

 

ตารางที่  3 ผลประเมินตามตัวชี้วัดการประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในสังกัด

สำนักเขตประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ+ 
องค$ประกอบ ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน ผลประเมิน 

ป:จจัยนำเข>า    

งบประมาณ    ความเพียงพอของงบประมาณ  คิดเป4นร6อยละ 72.41 ปานกลาง 

ครูผู6รับผิดชอบ   ร6อยละของครูผู6รับผิดชอบที่มีความรู6ความสามารถ 

ด6านระบบดูแลชGวยเหลือนักเรียนอยูGในระดับมากขึ้นไป 

 คิดเป4นร6อยละ 80.55 ด ี

คูGมือ    ความครบถ6วนของเนื้อหาที่จำเป4นในคูGมือ  คิดเป4นร6อยละ 76.41 ด ี

กระบวนการ    

ขั้นตอนการ

ชGวยเหลือนักเรียน 

   ระด ับความสำเร ็จของการดำเน ินงานช Gวยเหลือ   

   นักเรียน 

 คิดเป4นร6อยละ 80.83 ด ี

ผลผลิต    

นักเรียนม ี      

ความเสี่ยงด6านที่

เป4นปWญหาลดลง 

   ร6อยละของนักเรียนที่มีความเสี ่ยงด6านที่เป4นปWญหา      

   ลดลง 

คิดเป4นร6อยละ 86.13 ด ี

นักเรียนรู6จักตนเอง    ร6อยละของนักเรียนรู6จักตนเอง  คิดเป4นร6อยละ 69.39  ปานกลาง 

นักเรียนเข6าใจวิธีการ

แก6ปWญหาได6 

ร6อยละของนักเรียนเข6าใจวิธีการแก6ปWญหาได6  คิดเป4นร6อยละ 74.59    ปานกลาง 

ผลลัพธ$ 

นักเรียนมีความสนใจ

ในการเรียนเพิ่มขึ้น 

ร6อยละของนักเรียนมีความสนใจในการเรียนเพิ่มขึ้น  คิดเป4นร6อยละ 76.13 ด ี

นักเรียนสามารถ

บริหารจัดการชีวิตใน

การเรียนได6 

ร6อยละของนักเรียนสามารถบริหารจัดการชีวิตในการ

เรียนได6 

คิดเป4นร6อยละ 74.92  ปานกลาง 

ผลกระทบ 

นักเร ียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 

ร6อยละของนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  คิดเป4นร6อยละ 76.02 ด ี

นักเรียนใช6ชีวิตในสังคม

ได6อยGางมีความสุข 

ร6อยละของนักเรียนใช6ชีวิตในสังคมได6อยGางมีความสุข คิดเป4นร6อยละ 69.17 ปานกลาง 
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จากตารางท่ี 3 ผลการประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนตามตัวชี้วัด กรณีศึกษาโรงเรียน

พิบูลอุปถัมภ+ พบวZา ตัวชี้วัดที่มีผลการประเมินอยูZในระดับดี มี 6 ตัวชี้วัด และตัวชี้วัดที่มีร<อยละมากที่สุด คือ 

ร<อยละของนักเรียนที่มีความเสี่ยงด<านที่เปmนปvญหาลดลง (ร<อยละ 86.13) รองลงมาได<แกZ ระดับความสำเร็จ

ของการดำเนินงานชZวยเหลือนักเรียน (ร<อยละ 80.83) และ ร<อยละของครูผู<รับผิดชอบท่ีมีความรู<ความสามารถ

ด<านระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนอยูZในระดับมากข้ึนไป (ร<อยละ 80.55) 

 

อภิปรายผล 

1. การพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน

ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวZา องค+ประกอบหลักของ

โมเดลเขิงตรรกะ ประกอบด<วย 1) ปvจจัยนำเข<า (Input) ได<แกZ งบประมาณ ครูผู<รับผิดชอบ และคูZมือ 2) 

กระบวนการ (Process) ได<แกZ ขั้นตอนการชZวยเหลือนักเรียน 3) ผลผลิต ได<แกZ นักเรียนรู<จักตนเอง และ

นักเรียนเข<าใจวิธีการแก<ปvญหาได< (Output) 4) ผลลัพธ+ (Outcome) ได<แกZ นักเรียนมีความสนใจในการเรียน

เพิ่มขึ้น และนักเรียนสามารถบริหารจัดการชีวิตในการเรียนได< และ 5) ผลกระทบ (Impact) ได<แกZ นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น นักเรียนใช<ชีวิตในสังคมได<อยZางมีความสุข ซึ่งโมเดลเชิงตรรกะที่ได<จากวิจัยเปmน

โมเดลที่มีผลลัพธ+สอดคล<องกับแนวทางของสำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน (2552) กลZาวถึง 

ประโยชน+ของการดำเนินงานระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน ดังนี้ 1) นักเรียนได<รับการดูแลอยZางทั่วถึง และตรง

ตามสภาพปvญหาของแตZละคน 2) นักเรียนรู<จักตนเอง ควบคุมตนเองได< มีการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ+ 

ซึ่งเปmนรากฐานในการพัฒนาความเกZง คุณธรรมจริยธรรม และความมุZงมั่นที่จะเอาชนะอุปสรรค 3) นักเรียน

เรียนรู<อยZางมีความสุข และได<รับการสZงเสริมพัฒนาเต็มตามศักยภาพรอบด<านสามารถดำรงชีวิตอยZางมี

ความสุขในสังคม ซึ่งสอดคล<องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหZงชาติ พุทธศักราช 2542 กลZาวคือ ให<นักเรียน

เปmนคนดี คนเกZง และมีความสุข ด<วยความรZวมมือของทุกหนZวยงานที่เกี่ยวข<อง ไมZวZาจะเปmนโรงเรียน ชุมชน

สังคม และครอบครัว ของนักเรียนเองด<วยสภาพสังคมและเศรษฐกิจในปvจจุบันเปลี่ยนแปลงไปอยZางมาก มี

ผลกระทบตZอวิถีการดำรงชีวิตของคน ซึ่งมีความซับซ<อนมากขึ้น หลายครอบครัวมีเวลาและใกล<ชิด เพื่อดูแล

อบรมสั ่งสอนลูกหลานลดน<อยลง ตัวนักเร ียนเองที ่ เปmนเยาวชนที ่ม ีประสบการณ+ในชีว ิตไมZมากนัก

รู<เทZาไมZถึงการณ+ จึงทำให<เกิดปvญหากับตนเองและสังคมได<งZาย ดังนั้น ความจำเปmนในการสร<างระบบภูมิคุ<มกัน

ท่ีเข<มแข็ง การมีระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียนท่ีชัดเจนจึงเปmนส่ิงสำคัญ โดยดำเนินการควบคูZไปกับระบบการ

จัดการเรียนการสอน 

นอกจากนี้การพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของ

โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ยังชZวยให<เห็นภาพของการ

ดำเนินงานโครงการที่เปmนระบบ ความสัมพันธ+ระหวZางกันขององค+ประกอบตZาง ๆ ตั้งแตZทรัพยากรที่ใช< (ปvจจัย

นำเข<า) กิจกรรมที่ดำเนินงาน และผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น (ผลผลิต ผลลัพธ+ และผลกระทบ) ทำให<ผู<มี

สZวนเกี่ยวข<องเข<าใจเป�าหมาย และวิธีการทำงานทั้งหมด ที่จะนำไปสูZความสำเร็จที่ต<องการ (อุทัยทิพย+  เจ่ีย
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วิวรรธน+กุล, 2565) ตZางจากงานวิจัยอื่น ๆ ที่สZวนใหญZจะศึกษาเกี่ยวกับปvจจัยพื้นฐานด<านสภาวะแวดล<อมของ

โครงการ กระบวนการดำเนินการ และผลผลิต เทZาน้ัน (สุวิมล ทัยอZอน และคณะ, 2566)  

2.  ผลการประเมินโครงการระบบการดูแลชZวยเหลือนักเรียน โดยรวมพบวZา อยูZในระดับดี และตัวช้ีวัด

ร<อยละของนักเรียนที่มีความเสี่ยงด<านที่เปmนปvญหาลดลง และระดับความสำเร็จของการดำเนินงานชZวยเหลือ

นักเรียน มีร<อยละมากกวZาตัวชี้วัดอื่น แสดงให<เห็นวZา งานระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนมีประสิทธิภาพ สามารถ

ป�องกันและแก<ปvญหาของนักเรียนได< โครงการน้ีมีประโยชน+กับนักเรียน (อาสณี นิสาแล�ะ, 2555) และเม่ือ

พิจารณาตัวชี้วัดในองค+ประกอบแตZละด<าน ตัวชี้วัดโดยรวมในแตZละด<านมีผลประเมินอยูZในระดับดี ยกเว<นด<าน

ผลกระทบท่ีมีตัวช้ีวัดอยูZในระดับปานกลาง 

 

ขYอเสนอแนะ 

ขYอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชYประโยชนD 

1. ผู<วิจัยได<พัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของ

โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร การนำองค+ประกอบของโมเดลใน

แตZละด<านไปใช<ควรมีการปรับให<เหมาะสมกับบริบท ความพร<อมด<านปvจจัยตZาง ๆ ของโครงการที่โรงเรียน

จัดทำขึ้น และสอดคล<องกับนโยบายหรือแนวทางการดำเนินการตามเป�าหมายของโครงการแตZละโรงเรียน 

โดยเฉพาะขั้นตอนของกระบวนการดำเนินงานสามารถดำเนินงานให<สำเร็จได<นอกเหนือจากที่โมเดลเสนอ 

เพื่อให<การดำเนินงานของโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียน ดำเนินการได<อยZางตZอเนื่อง และประสบ

ความสำเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค+ขของโครงการที่กำหนดไว< อีกทั้งยังตรงตามเป�าหมายของสำนักงาน

คณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

2. ผู<บริหารสถานศึกษาควรสZงเสริมให<มีการใช<โมเดลเชิงตรรกะมาติดตามการดำเนินงานโครงการ

ระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนในแตZละปr เพื่อให<เห็นถึงความสัมพันธ+ของปvจจัยตZาง ๆ ที่สZงผลให<การดำเนินงาน

ประสบความสำเร็จ  

ขYอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต(อไป 

1. ควรพัฒนาโมเดลเชิงตรรกะสำหรับการประเมินโครงการระบบดูแลชZวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน 

ในสังกัดอ่ืน เชZน เอกชน หรือบริบทท่ีหลากหลาย เชZน นอกเมือง ในเขตเมือง 

2. ควรตรวจสอบความเหมาะสมของโมเดลเพื่อให<สรุปอ<างอิงได<ในวงกว<างโดยใช<สถิติทดสอบ เชZน 

Regression analysis  
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บทคัดย'อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุTงหมาย เพ่ือพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียน

การสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ ของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

โดยใชcวิธีแบบคอนติบิวช่ัน วิธีดำเนินการวิจัยแบTงเปiน 6 ข้ันตอน ไดcแกT ข้ันตอนท่ี 1 การกำหนดสภาพปmญหา 

โดยการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวขcองและการสัมภาษณ9ครูผูcสอน 10 คน ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนาทฤษฎี

โปรแกรมเปล่ียนแปลงและความเส่ียง รTางโมเดลการกระทำ และโมเดลการเปล่ียนแปลง กำหนดสมมติฐาน 

if…then ข้ันตอนท่ี 3 การเก็บรวบรวมขcอมูลตามหลักฐานเชิงประจักษ9ของทฤษฎีการเปล่ียนแปลง รวบรวม

ขcอมูลดcวยแบบสอบถาม มีลักษณะเปiนมาตรประมาณคTา 5 ระดับ ตัวอยTางท่ีใชcในการวิจัย ครูในสังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานครจำนวน 300 คน วิเคราะห9ขcอมูลดcวย ความถ่ี รcอย

ละ คTาเฉล่ีย และสTวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ข้ันตอนท่ี 4 การประเมินคุณลักษณะ นำผลการวิเคราะห9

แบบสอบถามเพ่ือนำมาประเมินตามเกณฑ9การประเมิน และพิจารณาจุดอTอนของทฤษฎีโปรแกรม โดย

พิจารณาจากสมมติฐานวTาเปiนไปตามสมมติฐานหรือไมT ข้ันตอนท่ี 5 การหาหลักฐานเชิงประจักษ9เพ่ิมเติม โดย

สัมภาษณ9ผูcเช่ียวชาญ จำนวน 3 ทTาน และข้ันตอนท่ี 6 การปรับปรุงหลักฐานเชิงประจักษ9เพ่ือใหcทฤษฎี

โปรแกรมมีความแกรTง  
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ผลการวิจัยพบวTา ทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวย

เทคโนโลยีสารสนเทศของครู ประกอบดcวย ตัวแทรกแซง 2 ตัว คือ การสนับสนุนจากโรงเรียน และ การเขcา

รTวมอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอน ตัวกำหนด 3 ตัว ไดcแกT 

การรับรูcความสามารถของครู ทัศนคติเชิงบวกของครูกับการใชcเทคโนโลยี และประสบการณ9หรือทักษะการใชc

เทคโนโลยีของผูcสอน และผลลัพธ9 คือ ความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศของครู 
 

คำสำคัญ: การพัฒนาทฤษฎีโปรแกรม, ความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ,  

    วิธีแบบคอนติบิวช่ัน 
 

Abstract 

 This research aimed to develop a program theory for assessed the intention of 

teaching and learning with information technology among teachers under the Bangkok 

Primary Education Area Office by using the contribution method. The research method were 

divided into 6  stages: Step 1 : Defining the problem condition by studied relevant research 

papers and interviewed 1 0  teachers. Step 2 : Developing the theory of change programs. 

Sketch the action model and change model, define the hypothesis if. . . then Step 3 : 

Collection of evidence-based data of the theory of change.  Data were collected with a 

questionnaire with 5 levels rating scale; 300 teachers samples used in the research. Analyzed 

the data by frequency, percentage, mean and standard deviation.  Step 4 :  Analyzed 

reasonableness of the assumptions and consider the weaknesses of program theory based 

on whether the hypothesis or not.  Step 5 :  Finding additional empirical evidence by 

interviewing 3  experts, and Step 6 :  Improving empirical evidence to strengthen program 

theory.  

The research results found that: Program theory for assessed teachers' intention to 

organize teaching and learning with information technology.  It consisted of two 

interventions: 1 ) school support and 2 ) participation in training or workshops on integrated 

technology in teaching. The three determinants are: 1) teacher efficacy 2) teachers' positive 

attitudes towards using technology and 3) their experience or skills in using technology, and 

the result:  assessed the intention of teaching and learning with information technology 

among teachers. 
 

Keywords:  Development of program theory, Intention of teaching and learning with 

information technology, Contribution method 
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บทนำ  

 การพัฒนาผูcเรียนถือเปiนส่ิงท่ีสำคัญ เน่ืองจากมนุษย9เปiนทรัพยากรท่ีสำคัญของสังคมและประเทศชาติ 

แตTดcวยบริบทของสังคมโลกท่ีเปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเกิดการปฏิวัติดิจิทัล (Digital 

Revolution) การเปล่ียนแปลงอุตสาหกรรม 4.0 (The Fourth Industrial Revolution) หรือแมcกระท่ังการ

เปล่ียนแปลงบริบทอ่ืน ๆ ในสังคมโลก เชTน การเปล่ียนแปลงโครงสรcางประชากรท่ีกำลังเขcาสูTสังคมผูcสูงอายุ 

ทำใหcความตcองการกำลังคนท่ีมีทักษะทางดcานอาชีพและความรอบรูcในดcานตTาง ๆ เพ่ือปรับตัวเองใหcทันตTอการ

เปล่ียนแปลงเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงสถานการณ9ท่ีผTานมาของประเทศไทย จากการพิจารณาดัชนีการพัฒนามนุษย9 

(Human Development Index: HDI) ขอ งโค รงก าร พั ฒ น าแหT งสห ป ระชาชา ติ  (United Nations 

Development Programme, 2020) ช้ีวTามิติคุณภาพของทุนมนุษย9ยังคงเปiนปmญหาในการพัฒนาประเทศไทย

มาโดยตลอด โดยหน่ึงในปmญหาท่ีพบไดcแกT การศึกษาหาความรูcเพ่ิมเติมของคนไทยมีแนวโนcมลดลง ดังน้ันทุก

ภาคสTวนท่ีเก่ียวขcองกับการศึกษาในสังคมควรมีการขับเคล่ือนอยTางเปiนรูปธรรมและเปiนระบบอยTางตTอเน่ือง 

โดยในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหTงชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) (สำนักงานคณะกรรมการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหTงชาติ, 2565) ไดcกำหนดหมุดหมายการพัฒนาในมิติปmจจัยผลักดันการพลิกโฉม

ประเทศ ขcอท่ี 12 ไวcวTา ไทยมีกำลังคนสมรรถนะสูง มุTงเรียนรูcอยTางตTอเน่ือง ตอบโจทย9การพัฒนาแหTงอนาคต 

 ดcวยพัฒนาการอยTางรวดเร็วของเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ทำใหcนักวิชาการและนักการ

ศึกษาใหcความสำคัญกับการจัดการเรียนการสอนโดยเนcนบูรณาการเทคโนโลยีเขcาสูTกระบวนการเรียนการสอน

มากย่ิงข้ึน เพ่ือใหcสอดคลcองกับความกcาวหนcาทางเทคโนโลยี การเรียนการสอนโดยเนcนการใชcเทคโนโลยีจึงถูก

ผนวกเขcากับการจัดการเรียนการสอนทุกระดับ ต้ังแตTระดับปฐมวัย ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา 

เพราะแนวคิดหน่ึงท่ีสำคัญในการจัดการเรียนรูcในศตวรรษท่ี 21 น้ัน ผูcสอนตcองเปล่ียนแปลงจากการสอนไปสูT

การเปiนผูcใหcคำแนะนำปรึกษา จากถTายทอดความรูcไปเปiนผูcอำนวยความสะดวกในการใหcผูcเรียนสรcางองค9

ความรูcดcวยตัวเอง (Bonwel and Eison, 1991) และจากการท่ีผูcเรียนเรียนรูcแบบผิวเผินไปสูTการรูcจริง เปล่ียน

จากรูcวิชาไปมีทักษะ จากการเปล่ียนแปลงดังกลTาว การออกแบบการเรียนการสอนจึงตcองมีความสอดคลcองกับ

การเปล่ียนแปลง เพ่ือสTงเสริมใหcผูcเรียนเกิดการเรียนรูcอยTางมีประสิทธิภาพ ดังน้ันดcวยความเปล่ียนแปลงตTาง ๆ

น้ีเองทำใหcผูcสอนโดยสTวนใหญTจึงไดcนำเทคโนโลยีมาใชcในการจัดการเรียนการสอน 

 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร มีโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนในระดับ

ปฐมวัย ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตcน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมุTงเนcนไปท่ี

ระดับช้ันประถมศึกษา ส่ิงหน่ึงท่ีควรใหcความสำคัญคือ การพัฒนาครูในการใชcเทคโนโลยีเพ่ีอประกอบการ

จัดการเรียนการสอน เพ่ือใหcการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน อยTางไรก็ตามการท่ีครูจะนำเทคโนโลยี

มาประกอบการจัดการเรียนการสอนตcองเกิดจากความต้ังใจในการนำมาใชcของครู (อนุวัฒน9 เอ่ียมแสน, 2562) 

โดยท่ี Fishbein & Ajzen (1975) ไดcกลTาววTา ความต้ังใจเปiนปmจจัยจูงใจท่ีมีอิทธิพลตTอพฤติกรรม และเปiนตัว

บTงช้ีวTาบุคคลมีความพยายามท่ีจะกระทำพฤติกรรมน้ัน ๆ ซ่ึงอาจมาไดcจากหลากหลายปmจจัย จากการคcนควcา
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ของผูcวิจัย พบวTางานวิจัยท่ีประเมินความต้ังใจในการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชcเพ่ีอประกอบการจัดการ

เรียนการสอนของครูยังมีอยูTคTอนขcางจำกัด  

 การประเมินสามารถทำไดcหลากหลายวิธี ตามแนวคิด แตTหน่ึงในแนวคิดการประเมินสำคัญท่ีชTวยใหc

ไดcมาซ่ึงสารสนเทศท่ีเก่ียวขcองกับกลไกการทำงานเชิงสาเหตุใหcประสบความสำเร็จหรือความลcมเหลว ใหc

คำแนะนำ ปรับปรุง และพัฒนาโครงการใหcประสบความสำเร็จดcวยทฤษฎี คือ แนวคิดการประเมินโดยใชc

ทฤษฎีเปiนฐาน (Theory - Based Evaluation) แนวคิดการประเมินโดยใชcทฤษฎีเปiนฐานน้ีจะชTวยใหcไดc

สารสนเทศท่ีอธิบายกลไกการทำงาน หรือปmจจัยเชิงสาเหตุของตัวแทรกแซง วTามีกระบวนการทำงานอยTางไรจน

เกิดผลลัพธ9ท่ีประสบความสำเร็จหรือลcมเหลว ดังท่ี Chen (2005) ไดcกลTาววTา การประเมินท่ีดีนอกจากสามารถ

ใหcขcอมูลเก่ียวกับความสำเร็จท่ีเกิดข้ึนแลcว ตcองสามารถอธิบายเหตุผลไดcวTาทำไมตัวแทรกแซง (Intervention) 

ท่ีกำหนดข้ึนสามารถทำใหcเกิดผลลัพธ9 (Outcome) ท่ีตcองการ ซ่ึงการรูcปmจจัยเชิงสาเหตุหรือกลไกการทำงาน 

ทำใหcนักประเมินมีคำอธิบายการทำงานของโครงการหรือกิจกรรมมากข้ึน ซ่ึงจะชTวยในการพัฒนาการทำงาน

ใหcดีย่ิงข้ึน อยTางไรก็ตามการประเมินโดยใชcทฤษฎีเปiนฐานน้ัน จำเปiนอาศัยการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรม 

(Program Theory) ซ่ึงถือวTาเปiนความสำคัญท่ีนักประเมินตcองพัฒนาและตรวจสอบความเหมาะสมกTอน

นำไปใชcในการประเมิน เน่ืองจากทฤษฎีโปรแกรมชTวยแสดงใหcเห็นถึงความสัมพันธ9และกลไกการทำงานของ

โครงการไดcอยTางชัดเจน อยTางไรก็ตามการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมน้ันมีหลากหลายวิธี เชTน วิธีการพัฒนาทฤษฎี

โปรแกรมแบบอุปนัย (Inductive Approach) วิธีการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมแบบนิรนัย (Deductive 

Approach) และวิธีการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมแบบคอนติบิวช่ัน (Contribution) พัฒนาโดยเอริกcาและคณะ 

(Erica et al., 2012) วิธีการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมแบบคอนติบิวช่ันน้ันถือเปiนวิธีการประเมินทฤษฎีโปรแกรม

แบบใหมT แตกตTางจากการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมแบบด้ังเดิม ซ่ึงมีข้ันตอนท่ีชัดเจน เปiนระบบ โดยมีการรTาง

ทฤษฎีโปรแกรมข้ึนมาจากทฤษฎีและบริบทท่ีศึกษา จากน้ันเพ่ิมข้ันตอนการปรับทฤษฎีโปรแกรมจากหลักฐาน

เชิงประจักษ9อีกคร้ัง ทำใหcการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมแบบคอนติบิวช่ันน้ีมีความนTาเช่ือถือมากย่ิงข้ึน และ

สามารถนำไปใชcไดcจริง  

 ท่ีผTานมาการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมโดยใชcวิธีคอนติบิวช่ันถูกนำไปใชcในเชิงการประเมินพฤติกรรมทาง

ธุรกิจเชิงสุขภาพและอนามัย (วรพร พิพัฒน9, 2564) งานวิจัยท่ีนำวิธีการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมแบบคอนติ

บิวช่ันไปใชcในแวดวงการศึกษามีอยูTอยTางจำกัด ดังน้ันผูcวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรม

สำหรับประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ ของครูในสังกัดสำนักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยใชcวิธีคอนติบิวช่ัน เพ่ือใหcไดcสารสนเทศหรือขcอคcนพบท่ีเปiน

ประโยชน9เก่ียวกับปmจจัยท่ีสTงผลตTอความสำเร็จหรือความลcมเหลวของความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอน

ดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ เพ่ือนำไปใชcในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนใหcดีย่ิงข้ึนตTอไป 
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วัตถุประสงคDการวิจัย  

เพ่ือพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยี

สารสนเทศของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยใชcวิธีคอนติบิวช่ัน   

 

กรอบแนวคิด 

 การพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมเปiนกระบวนการสำคัญสำหรับการประเมินโดยใชcทฤษฎีเปiนฐาน ซ่ึงวิธีการ

พัฒนาทฤษฎีโปรแกรมมีหลายวิธี วิธีท่ีชTวยใหcทฤษฎีโปรแกรมมีความเหมาะสมกับบริบท คือวิธีการแบบคอนติ

บิวช่ัน ซ่ึงวิธีการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมดcวยวิธีน้ีประกอบดcวย 6 ข้ันตอน ไดcแกT ข้ันตอนท่ี 1 การกำหนดสภาพ

ปmญหา ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมเปล่ียนแปลงและความเส่ียง ข้ันตอนท่ี 3 การเก็บรวบรวม

ขcอมูลตามหลักฐานเชิงประจักษ9ของทฤษฎีการเปล่ียนแปลง ข้ันตอนท่ี 4 การประเมินคุณลักษณะ ข้ันตอนท่ี 5 

การหาหลักฐานเชิงประจักษ9เพ่ิมเติม และข้ันตอนท่ี 6 การปรับปรุงหลักฐานเชิงประจักษ9เพ่ือใหcทฤษฎี

โปรแกรมมีความแกรTง (Erica et al., 2012) ดังภาพท่ี 1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีการวิจัย  

การวิจัยคร้ังน้ีมีวิธีดำเนินการวิจัยแบTงออกเปiน 6 ข้ันตอน ดังท่ี Erica et al. (2012) เสนอไวc ดังน้ี  

ข้ันตอนท่ี 1 การกำหนดสภาพปmญหา เปiนข้ันตอนท่ีเก่ียวขcองกับการกำหนดสภาพปmญหา โดยการหา

ปmจจัยท่ีสTงผลตTอความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศของครูในสังกัดสำนักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร เปiนการหากลTองดำท่ีนักประเมินไมTไดcใหcความสนใจ โดยใชc

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขcอง โดยมีประเด็นท่ีผูcวิจัยมุTงศึกษา ประกอบดcวย (1) ความจำเปiนท่ีครู

การพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมโดยใช=วิธี 

คอนติบิวช่ัน 
1) การกำหนดสภาพปmญหา  

2) การพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมเปล่ียนแปลงและ

ความเส่ียง  

3) การเก็บรวบรวมขgอมูลตามหลักฐานเชิงประจักษa

ของทฤษฎีการเปล่ียนแปลง  

4) การประเมินคุณลักษณะ  

5) การหาหลักฐานเชิงประจักษaเพ่ิมเติม  

6) การปรับปรุงหลักฐานเชิงประจักษaเพ่ือใหgทฤษฎี

โปรแกรมมีความแกรiง 

ทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความ

ตั้งใจในการจัดการเรียนการสอนด=วย

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

• โมเดลการกระทำ (Action Model) 

• โมเดลการเปล่ียนแปลง (Change Model) 
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ตcองนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชcในการจัดการเรียนการสอน (2) การไดcรับการฝ�กอบรมหรือประชุมเชิง

ปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอน (3) ประสบการณ9ในการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชc

ในการจัดการเรียนการสอน และ (4) การสนับสนุนการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชcในการจัดการเรียนการ

สอนของโรงเรียน  

ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมเปล่ียนแปลงและความเส่ียง ข้ันตอนน้ีเปiนการคาดคะเน

โมเดลหรือทฤษฎีการเปล่ียนแปลงท่ีทำใหcเกิดผลลัพธ9ตามตcองการ โดยผูcวิจัยจะนำขcอมูลท่ีไดcจากข้ันตอนท่ี 1 

มากำหนดรTางทฤษฎีโมเดลการกระทำ และโมเดลการเปล่ียนแปลง  

ข้ันตอนท่ี 3 การเก็บรวบรวมขcอมูลตามหลักฐานเชิงประจักษ9ของทฤษฎีการเปล่ียนแปลง ข้ันตอนน้ี

เปiนข้ันตอนของการเก็บรวบรวมขcอมูลเชิงประจักษ9จากการสอบถามดcวยแบบสอบถาม เพ่ือนำมาตรวจสอบ

ทฤษฎีการเปล่ียนแปลงท่ีพัฒนาข้ึน 

ข้ันตอนท่ี 4 การประเมินคุณลักษณะ  ในข้ันตอนน้ีผูcวิจัยนำผลจากการวิเคราะห9แบบสอบถามใน

ข้ันตอนท่ี 3 มาประเมินเพ่ือตัดสินทฤษฎีโปรแกรมท่ีสรcางข้ึนโดยใชcวิธีคอนติบิวช่ันตามเกณฑ9การประเมิน ดัง

ตารางท่ี 1 

ข้ันตอนท่ี 5 การหาหลักฐานเชิงประจักษ9เพ่ิมเติม เปiนข้ันตอนท่ีเก่ียวขcองกับการเก็บรวบรวมขcอมูล

เพ่ิมเติม โดยการสัมภาษณ9ผูcเช่ียวชาญ เพ่ือนำขcอเสนอแนะมาปรับปรุงแกcไขทฤษฎีโปรแกรม  

ข้ันตอนท่ี 6 การปรับปรุงหลักฐานเชิงประจักษ9เพ่ือใหcทฤษฎีโปรแกรมมีความแกรTง โดยนำโมเดลท่ีไดc

จากแบบสอบถาม และการประเมินคุณลักษณะในข้ันตอนท่ี 4 และข้ันตอนท่ี 5 มาปรับปรุงจนไดcเปiนทฤษฎี

โปรแกรมท่ีสมบูรณ9 

 

ตาราง 1 เกณฑDการตัดสินทฤษฎีโปรแกรมของตัวแทรกแซง ตัวกำหนด และผลลัพธD (Erica et al., 2012) 

ตัวแทรกแซง ตัวกำหนด ผลลัพธ3 เกณฑ3การตัดสิน 

ดี ดี ดี ใช=ได= 

ดี ดี พอใช=/ปรับปรุง ใช=ได= 

ดี พอใช=/ปรับปรุง พอใช=/ปรับปรุง ตัดทิ้ง 

พอใช=/ปรับปรุง ดี ดี ใช=ได= 

พอใช=/ปรับปรุง พอใช=/ปรับปรุง ดี ตัดทิ้ง 

พอใช=/ปรับปรุง พอใช=/ปรับปรุง พอใช=/ปรับปรุง ตัดทิ้ง 

 

ประชากร กลุ'มตัวอย'าง และผูmใหmขmอมูลสำคัญ 

 การวิจัยน้ีมีประชากร กลุTมตัวอยTาง และผูcใหcขcอมูลสำคัญ ประกอบดcวย 

 1. กลุTมเป�าหมายในข้ันตอนท่ี 1 

 กลุTมเป�าหมาย คือ ครูผูcสอนซ่ึงทำหนcาท่ีหัวหนcากลุTมสาระและ/หรือรองหัวหนcากลุTมสาระ จำนวน 10 

คน ซ่ึงไดcจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ9 ในการเลือก คือ มี
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ประสบการณ9ในการสอนมากกวTา 5 ป¡ข้ึน และมีประสบการณ9ในการเปiนหัวหนcากลุTมสาระหรือรองหัวหนcากลุTม

สาระไมTต่ำกวTา 3 ป¡ข้ึนไป 

 2. ประชากรและกลุTมตัวอยTางในข้ันตอนท่ี 3  

 ประชากร คือ ครู ในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร จำนวน 1,122 

คน  

 กลุTมตัวอยTาง คือ ครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร จำนวน 300 

คน ซ่ึงไดcจากการเป¢ดตารางของ Taro Yamane (Yamane, 1967) มีระดับความเช่ือม่ันมี 0.95 (95%) และ

ยอมรับความคลาดเคล่ือน 0.05 (5%) จากน้ันทำการสุTมกลุTมตัวอยTางแบบแบTงช้ัน (Stratified Sampling) โดย

กำหนดใหcขนาดของกลุTมอยTางเปiนสัดสTวนกับจำนวนประชากรของแตTละโรงเรียน ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 แสดงการกำหนดแบบแบTงช้ัน (Stratified Random Sampling) กลุTมตัวอยTาง แยกตามโรงเรียน 
 

โรงเรียน ประชากร อัตราส2วน กลุ2มตัวอย2าง 

โรงเรียนที ่1 16 1.43 4 

โรงเรียนที่ 2 30 2.67 8 

โรงเรียนที่ 3 54 4.81 14 

โรงเรียนที่ 4 91 8.11 24 

โรงเรียนที่ 5 18 1.60 5 

โรงเรียนที่ 6 22 1.96 6 

โรงเรียนที่ 7 18 1.60 5 

โรงเรียนที่ 8 15 1.34 4 

โรงเรียนที่ 9 14 1.25 4 

โรงเรียนที่ 10 10 0.89 3 

โรงเรียนที่ 11 8 0.71 2 

โรงเรียนที่ 12 40 3.57 11 

โรงเรียนที่ 13 35 3.12 9 

โรงเรียนที่ 14 22 1.96 6 

โรงเรียนที่ 15 45 4.01 12 

โรงเรียนที่ 16 14 1.25 4 

โรงเรียนที่ 17 76 6.77 20 

โรงเรียนที่ 18 68 6.06 18 

โรงเรียนที่ 19 16 1.43 4 

โรงเรียนที่ 20 68 6.06 18 

โรงเรียนที่ 21 42 3.74 11 

โรงเรียนที่ 22 26 2.32 7 

โรงเรียนที่ 23 22 1.96 6 

โรงเรียนที่ 24 28 2.50 7 

โรงเรียนที่ 25 50 4.46 13 

โรงเรียนที่ 26 14 1.25 4 
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ตารางท่ี 2 (ตTอ) 
 

โรงเรียน ประชากร อัตราส2วน กลุ2มตัวอย2าง 

โรงเรียนที่ 27 13 1.16 3 

โรงเรียนที่ 28 10 0.89 3 

โรงเรียนที่ 29 13 1.16 3 

โรงเรียนที่ 30 15 1.34 4 

โรงเรียนที่ 31 8 0.71 2 

โรงเรียนที่ 32 58 5.17 16 

โรงเรียนที่ 33 14 1.25 4 

โรงเรียนที่ 34 55 4.90 15 

โรงเรียนที่ 35 8 0.71 2 

โรงเรียนที่ 36 22 1.96 6 

โรงเรียนที่ 37 44 3.92 12 

รวม 1,122 100 300 

 

 3. ผูcใหcขcอมูลสำคัญในข้ันตอนท่ี 5 

 ผูcใหcขcอมูลสำคัญ จำนวน 3 ทTาน ประกอบดcวย ผูcเช่ียวชาญดcานเทคโนโลยีและการสอน จำนวน 2 

ทTาน ซ่ึงเปiนไปตามเกณฑ9ในการคัดเลือก ไดcแกT (1) จบปริญญาโทหรือปริญญาเอกในสาขาเทคโนโลยีทาง

การศึกษา และ(2) มีประสบการณ9ในการทำงานในสาขาท่ีเก่ียวขcองไมTนcอยกวTา 3 ป¡ และผูcเช่ียวชาญดcานการ

ประเมิน จำนวน 1 ทTาน ซ่ึงเปiนไปตามเกณฑ9ในการคัดเลือก ไดcแกT (1) จบปริญญาโทหรือเอกในสาขาวิจัยทาง

การศึกษา และ(2) มีประสบการณ9ในการทำงานในสาขาท่ีเก่ียวขcองไมTนcอยกวTา 3 ป¡ 

 

เคร่ืองมือวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชcในการวิจัยน้ี ไดcแกT 

 2.1 แบบสัมภาษณ9 เร่ือง “ความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศของครูใน

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร” 

        2.2 แบบสอบถาม เร่ือง “การศึกษาปmจจัยท่ีสTงผลตTอความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวย

เทคโนโลยีสารสนเทศของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร” เปiนแบบ

มาตรประมาณคTา 5 ระดับของลิเคิร9ท มีการระบุเกณฑ9ในการใหcคะแนนลดหล่ันลงไปโดยท่ี 5 หมายถึง เห็น

ดcวยมากท่ีสุด และ 1 หมายถึง เห็นดcวยนcอยท่ีสุด ซ่ึงเปiนเคร่ืองมือท่ีผTานการตรวจสอบคุณภาพความตรงเชิง

เน้ือหา (Content Validity) จากผูcเช่ียวชาญ โดยมีคTาระหวTาง 0.67-1.00 ซ่ึงขcอคำถามทุกขcอมีคTาดัชนี IOC 

ต้ังแตT 0.6 ข้ึนไป ไดcคุณภาพตามเกณฑ9ของ ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) หลังจากผTานการประเมินจาก

ผูcเช่ียวชาญแลcว ผูcวิจัยนำแบบสอบถามมาปรับปรุงแกcไข และในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือกTอนนำไปใชc

จริง ผูcวิจัยไดcนำแบบสอบถามท่ีผTานการตรวจสอบจากผูcเช่ียวชาญ ไปทดลองใชc (Try Out) กับกลุTมครูท่ีไมTใชT

กลุTมเป�าหมาย จำนวน 30 คน จากน้ันนำแบบสอบถามไปวิเคราะห9หาคTาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของ
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แบบสอบถามท้ังฉบับ โดยใชcวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach, 1984) ไดcคTาความเช่ือม่ัน

เทTากับ 0.92 กลTาวคือมีคTาความเช่ือม่ันอยูTในระดับสูง ดังน้ันแบบสอบถามจึงมีคุณภาพเหมาะสมพรcอมนำไปใชc

เก็บขcอมูลตTอไป 

 2.3 แบบสัมภาษณ9ผูcเช่ียวชาญ เร่ือง “ความเหมาะสมของทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความต้ังใจ

ในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ ของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร” เคร่ืองมือผTานการตรวจสอบคุณภาพความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 

จากผูcเช่ียวชาญ ซ่ึงขcอคำถามทุกขcอมีคTาดัชนี IOC ต้ังแตT 0.6 ข้ึนไป ไดcคุณภาพตามเกณฑ9ของศิริชัย 

กาญจนวาสี (2548) 

 

การเก็บรวบรวมขmอมูลและการวิเคราะหDขmอมูล  

 เม่ือไดcรับการอนุมัติจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคนแลcว ผูcวิจัยจัดทำหนังสือขอ

อนุญาตเก็บขcอมูล และดำเนินการติดตTอโรงเรียน เพ่ือขอเขcาสัมภาษณ9ดcวยแบบสัมภาษณ9ดcวยตนเอง จากน้ัน

ดำเนินการติดตTอโรงเรียนอีกคร้ัง เพ่ือขอเขcาเก็บขcอมูลดcวยแบบสอบถาม จากน้ันดำเนินการเก็บรวบรวมขcอมูล

แบบสอบถาม แลcวผูcวิจัยจึงทำการวิเคราะห9ขcอมูลเชิงคุณภาพดcวยวิธีการวิเคราะห9เน้ือหา (Content Analysis) 

และวิเคราะห9ขcอมูลเชิงปริมาณดcวยวิธีการหาคTาเฉล่ีย และสTวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิจัย  

 1. ผลการกำหนดสภาพปqญหา ในข้ันตอนน้ีเปiนข้ันตอนท่ีกำหนดสภาพปmญหา โดยการหาปmจจัยท่ี

สTงผลตTอความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ ของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร เปiนการหากลTองดำท่ีนักประเมินไมTไดcใหcความสนใจ โดยใชcการศึกษา

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขcอง (Karchmer, 2001; Park, 2003; Shin & Son, 2007; Chen, 2008; 

Mueller et al. 2008; Sang et al. 2009; Yükselir,  2016; จักรพงศ9 สุวรรณรัศมี 2552; ศิริพงษ9 โคกมะณี 

2555; ปณพักตร9 พงษ9พุทธรักษ9. 2562) และดำเนินการสัมภาษณ9ครูผูcสอน จำนวน 10 คน ในจำนวน 

4 ประเด็น ดังน้ี 1) ทTานคิดวTาจำเปiนหรือไมT ท่ีครูตcองนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชcในการจัดการเรียนการสอน 

2) ทTานไดcรับการฝ�กอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอนหรือไมT 

อยTางไรบcาง 3) ทTานมีประสบการณ9ในการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชcในการจัดการเรียนการสอนหรือไมT 4) 

โรงเรียนของทTานมีการสนับสนุนการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชcในการจัดการเรียนการสอนหรือไมT โดยผลท่ี

ไดcจากการศึกษาพบวTา ปmจจัยท่ีจะสTงผลตTอความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีของครูน้ันมี

หลายปmจจัย เชTน 1) การรับรูcความสามารถของครู 2) ทัศคติเชิงบวกของครูกับการใชcเทคโนโลยี 3) 

ประสบการณ9หรือทักษะดcานเทคโนโลยีของผูcสอน 4) การสนับสนุนจากโรงเรียน 5) การเขcารTวมอบรมหรือ

ประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอน เปiนตcน  
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 2. ผลการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมเปล่ียนแปลงและความเส่ียง ข้ันตอนน้ีเปiนการคาดคะเน โมเดล

หรือทฤษฎีการเปล่ียนแปลงท่ีทำใหcเกิดผลลัพธ9ตามตcองการ มีการระบุปmจจัยภายนอกท่ีสำคัญท่ีทำใหcเกิดผล

ลัพธ9 การพัฒนาทฤษฎีการเปล่ียนแปลง ซ่ึงมีความสัมพันธ9ระหวTางกิจกรรมและผลลัพธ9ท่ีเกิดข้ึน รวมท้ังการ

ต้ังสมมติฐานท่ีทำใหcเกิดผลลัพธ9 ซ่ึงข้ันตอนน้ีจะนำขcอมูลจากงานวิจัยและเอกสารท่ีเก่ียวขcอง ผลการสัมภาษณ9

จากข้ันตอนท่ี 1 มารTางโมเดลการกระทำ (Action Model) ดังภาพท่ี 2 และโมเดลการเปล่ียนแปลง (Change 

Model) ดังภาพท่ี 2 ดังน้ี 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 2 รTางโมเดลการกระทำของทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอน 

ดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

องค%กรที่ให-การสนับสนุน 

โรงเรียนที่ผู-สอนสงักัด 

ผู-ดำเนินการ 

ผู-อำนวยการโรงเรียน 

องค%กรที่เกี่ยวข-อง 

ฝ?ายวิชาการ และกลุDมสาระ

การเรียนรู-ทีผู่-สอนสังกัด 

บริบททางนิเวศวิทยา 

โรงเรียนในสังกดัสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษา

กรุงเทพมหานคร 

 

ตัวแทรกแซง 

- การสนับสนุนจากโรงเรียน 

- การเข-ารDวมอบรมหรือประชุม

เชิงปฏิบัตกิารเกี่ยวกับการ 

บูรณาการเทคโนโลยีในการสอน 

ประชากรเปTาหมาย 

ครูในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษา

กรุงเทพมหานคร 
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ภาพท่ี 3 รTางโมเดลการเปล่ียนแปลงของทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียน 

การสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
 

จากภาพท่ี 2 และ 3 สามารถกำหนดสมมติฐาน if...then ตามแนวคิดการประเมินโดยใชcทฤษฎีไดc

ดังน้ี 

1. ถcาการสนับสนุนจากโรงเรียน ทำใหcครูเกิดการรับรูcความสามารถของครู ครูก็จะเกิดความต้ังใจใน

การจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. ถcาการสนับสนุนจากโรงเรียน ทำใหcครูเกิดทัศนคติเชิงบวก ครูก็จะเกิดความต้ังใจในการจัดการ

เรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

3. ถcาการสนับสนุนจากโรงเรียน ทำใหcครูเกิดประสบการณ9หรือทักษะดcานเทคโนโลยี ครูก็จะเกิด

ความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

4. ถcาการเขcารTวมการอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีการสอน ทำใหc

ครูเกิดการรับรูcความสามารถของครู ครูก็จะเกิดความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

5. ถcาการเขcารTวมการอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีการสอน ทำใหc

ครูเกิดทัศนคติเชิงบวก ครูก็จะเกิดความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

6. ถcาการเขcารTวมการอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีการสอน ทำใหc

ครูเกิดประสบการณ9หรือทักษะดcานเทคโนโลยี ครูก็จะเกิดความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวย

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 

ตัวแทรกแซง ตัวกำหนด ผลลัพธ@ 

ความตัง้ใจในการจัดการเรียน

การสอนดgวยเทคโนโลยีของครู 

ทัศนคติเชิงบวกของครู

กับการใชgเทคโนโลยี 

 

ประสบการณaหรือทักษะ

ดgานเทคโนโลยีของ

ผูgสอน 

การสนับสนุนจากโรงเรียน 

การเขgารiวมอบรมหรือ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ

เก่ียวกับการบูรณาการ

เทคโนโลยีในการสอน 

การรับรูgความสามารถ

ของครู 



วารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร: ป;ที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 
 

 

 66 

3. ผลการเก็บรวบรวมขmอมูลตามหลักฐานเชิงประจักษDของทฤษฎีการเปล่ียนแปลง ข้ันตอนน้ีเปiน

ข้ันตอนของการเก็บรวบรวมขcอมูลเชิงประจักษ9จากการสอบถามครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษากรุงเทพมหานครดcวยแบบสอบถาม เพ่ือนำมาตรวจสอบทฤษฎีการเปล่ียนแปลงท่ีพัฒนาข้ึน 

พบวTาทุกตัวบTงช้ีอยูTในระดับดี ยกเวcนการสนับสนุนจากโรงเรียน และการเขcารTวมอบรมหรือประชุมเชิง

ปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอนท่ีอยูTในระดับพอใชc ดังภาพท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 ผลการประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

โดยใชcวิธีคอนติบิวช่ัน 

 

 4. ผลการประเมินคุณลักษณะและผลลัพธDท่ีเกิดข้ึน ในข้ันตอนน้ีผูcวิจัยนำผลจากการวิเคราะห9

แบบสอบถามในข้ันตอนท่ี 3 มาประเมินตัดสินทฤษฎีโปรแกรมท่ีสรcางข้ึนโดยใชcวิธีคอนติบิวช่ัน พบวTาทุกตัว

บTงช้ีอยูTในเกณฑ9ใชcไดc ดังตารางท่ี 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ตัวแทรกแซง ตัวกำหนด 

การรับรูgความสามารถของครู 

(4.25) 

ทัศนคติเชิงบวกของครูกับการ

ใชgเทคโนโลย ี

(4.67) 

การสนับสนุนจากโรงเรียน 

(3.59) 
ความตัง้ใจในการจัดการ

เรียนการสอนดgวยเทคโนโลยี

สารสนเทศของครู 

(4.62) การเขgารiวมอบรมหรือ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ

เก่ียวกับการบูรณาการ

เทคโนโลยีในการสอน 

(3.49) 

 

ประสบการณaหรือทักษะดgาน

เทคโนโลยีของผูgสอน 

(4.34) 

ผลลัพธ@ 

= ปรับปรุง 

(1.00 - 2.33) 
= พอใชg 

(2.34 - 3.66) 

 

= ด ี

(3.67 – 5.00) 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการประเมินคุณลักษณะ และผลลัพธ9ท่ีเกิดข้ึน ตามสมมติฐาน if...then... 
 

สมมติฐาน if...then... ตัวแทรกแซง ตัวกำหนด ผลลัพธ3 เกณฑ3การ

ตัดสิน 

1. ถ=าการสนับสนุนจากโรงเรียน ทำให=ครูเกิดการรับรู=

ความสามารถของครู ครูก็จะเกิดความตั้งใจในการจัดการ

เรียนการสอนด=วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

พอใช= ดี ดี ใช=ได= 

2. ถ=าการสนับสนุนจากโรงเรียน ทำให=ครูเกิดทัศนคติเชิง

บวก ครูก็จะเกิดความตั้งใจในการจัดการเรียนการสอนด=วย

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

พอใช= ดี ดี ใช=ได= 

3. ถ=าการสนับสนุนจากโรงเรียน ทำให=ครูเกิดประสบการณZ

หรือทักษะด=านเทคโนโลยี ครูก็จะเกิดความตั้งใจในการ

จัดการเรียนการสอนด=วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

พอใช= ดี ดี ใช=ได= 

4. ถ=าการเข=าร]วมการอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการ

เกี่ยวกับการบูรณาการเทคโนโลยีการสอน ทำให=ครูเกิดการ

รับรู=ความสามารถของครู ครูก็จะเกิดความตั้งใจในการ

จัดการเรียนการสอนด=วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

พอใช= ดี ดี ใช=ได= 

5. ถ=าการเข=าร]วมการอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการ

เกี่ยวกับการบูรณาการเทคโนโลยีการสอน ทำให=ครูเกิด

ทัศนคติเชิงบวก ครูก็จะเกิดความตั้งใจในการจัดการเรียน

การสอนด=วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

พอใช= ดี ดี ใช=ได= 

6. ถ=าการเข=าร]วมการอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการ

เกี่ยวกับการบูรณาการเทคโนโลยีการสอน ทำให=ครูเกิด

ประสบการณZหรือทักษะด=านเทคโนโลยี ครูก็จะเกิดความ

ตั้งใจในการจัดการเรียนการสอนด=วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

พอใช= ดี ดี ใช=ได= 

 

 5. ผลการหาหลักฐานเชิงประจักษDเพ่ิมเติม ข้ันตอนน้ีเปiนการเก็บรวบรวมขcอมูลเพ่ิมเติม โดยการ

สัมภาษณ9ผูcเช่ียวชาญ พบวTาผูcเช่ียวชาญใหcขcอเสนอแนะในการตัดเสcนสมมติฐาน if...then ขcอท่ี 1 (ถcาการ

สนับสนุนจากโรงเรียน ทำใหcครูเกิดการรับรูcความสามารถของครู ครูก็จะเกิดความต้ังใจในการจัดการเรียนการ

สอนดcวยเทคโนโลยีของครู) เน่ืองจากการสนับสนุนจากโรงเรียนน้ันเนcนดcานกายภาพ มีโอกาสสนับสนุน

ความสำเร็จของผลลัพธ9ไดcนcอยกวTาตัวแทรกแซงอ่ืน และตัดเสcนสมมติฐาน if...then ขcอท่ี 6 (ถcาการเขcารTวม

อบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอน ทำใหcครูเกิดประสบการณ9หรือ

ทักษะดcานเทคโนโลยีของผูcสอน ครูก็จะเกิดความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีของครู) 

เน่ืองจากการอบรมเชิงปฏิบัติการเปiนเพียงการทดลองทำ ผูcเขcารับการอบรมยังไมTมีประสบการณ9การใชcจริงมี

โอกาสสนับสนุนความสำเร็จของผลลัพธ9ไดcนcอยกวTาตัวแทรกแซงอ่ืน 
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 6. ผลการปรับปรุงจากหลักฐานเชิงประจักษDเพ่ือใหmทฤษฎีโปรแกรมมีความแกร'ง ข้ันตอนน้ีเปiนการ

ปรับทฤษฎีโปรแกรมจากขcอมูลเชิงประจักษ9 เพ่ือใหcทฤษฎีโปรแกรมมีความแข็งแกรTงและมีความเปiนไปไดc โดย

นำโมเดลท่ีไดcจากแบบสอบถาม และการประเมินคุณลักษณะในข้ันตอนท่ี 4 และข้ันตอนท่ี 5 มาปรับปรุงจนไดc

เปiนทฤษฎีโปรแกรมท่ีสมบูรณ9 ดังภาพท่ี 5 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 5 ทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ของครู ในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยใชcวิธีคอนติบิวช่ัน 

กระบวนการนำตัวแทรกแซงไปปฏิบัติ 

 
  

องคaกรที่ใหgการสนับสนุน 

โรงเรียนที่ผูgสอนสังกัด 

ผูgดำเนินการ 

ผูgอำนวยการโรงเรียน 

องคaกรที่เก่ียวขgอง 

ฝ�ายวิชาการ และกลุiมสาระ

การเรียนรูgที่ผูgสอนสังกัด 

บริบททางนิเวศวทิยา 

โรงเรียนในสังกัดสำนักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษา

กรุงเทพมหานคร 

 

ตัวแทรกแซง 

- การสนับสนุนจากโรงเรียน 

- การเขgารiวมอบรมหรือ

ประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับ

การบูรณาการเทคโนโลยีใน

การสอน 

 

ประชากรเป�าหมาย 

ครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษา

กรุงเทพมหานคร 

 

  

ตัวแทรกแซง ตัวกำหนด 

การรับรูgความสามารถของครู 

ทัศนคติเชิงบวกของครูกับ

การใชgเทคโนโลย ี

การสนับสนุนจากโรงเรียน 

ความตัง้ใจในการจัดการเรียน

การสอนดgวยเทคโนโลยี

สารสนเทศของครู การเขgารiวมอบรมหรือ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ

เก่ียวกับการบูรณาการ

เทคโนโลยีในการสอน 

ประสบการณaหรือทักษะ

ดgานเทคโนโลยีของผูgสอน 

ผลลัพธ@ 

= ปรับปรุง = พอใชg = ด ี
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การอภิปรายผล 

 ผลการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมินความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยี

สารสนเทศของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยใชcวิธีคอนติบิวช่ัน

น้ัน การวิจัยคร้ังน้ีใชcขcอมูลจากการเก็บแบบสอบถาม และการสัมภาษณ9ผูcเช่ียวชาญ ซ่ึงทำใหcไดcขcอมูลท้ังเชิง

ปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดยใชcวิธีคอนติบิวช่ัน (Erica et al., 2012) ซ่ึงข้ันตอนท่ี 1 การกำหนดสภาพปmญหา 

ไดcศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขcอง และดำเนินการสัมภาษณ9กับครูผูcสอน ข้ันตอนท่ี 2 นำขcอมูลท่ีไดcไป

รTางโมเดลการกระทำ และโมเดลการเปล่ียนแปลง เพ่ือต้ังสมมติฐาน if...then... ตามแนวคิดการประเมินโดยใชc

ทฤษฎีเปiนฐาน ซ่ึงวิธีน้ีจะชTวยอธิบายทฤษฎีโปรแกรมท่ีเช่ือมโยงกับกลไกเชิงสาเหตุ คาดการณ9กรณีเฉพาะท่ี

เกิดข้ึนไดc และชTวยเพ่ิมความเช่ือม่ันในการอนุมานเก่ียวกับสาเหตุและผลลัพธ9ท่ีจะเกิดข้ึน ข้ันตอนท่ี 3 การเก็บ

รวบรวมขcอมูลตามหลักฐานเชิงประจักษ9ของทฤษฎีการเปล่ียนแปลง การเก็บขcอมูลเชิงประจักษ9 ผูcวิจัยไดc

สอบถามดcวยแบบสอบถาม และสัมภาษณ9ดcวยแบบสัมภาษณ9 เพ่ือนำมาตรวจสอบทฤษฎีการเปล่ียนแปลงท่ี

พัฒนาข้ึน ประกอบดcวย ตัวแทรกแซง ตัวกำหนด และผลลัพธ9 ซ่ึงหลักฐานเชิงประจักษ9ตcองสามารถวัดและ

ประเมินผลไดcอยูTบนพ้ืนฐานสมมติฐานและความเส่ียง ข้ันตอนท่ี 4 การประเมินคุณลักษณะและผลลัพธ9ท่ี

เกิดข้ึน ข้ันตอนน้ีเปiนการประเมินทฤษฎีโปรแกรมท่ีสรcางข้ึนโดยใชcวิธีคอนติบิวช่ัน ข้ันตอนน้ีผูcวิจัยไดcพิจารณา

ความสมเหตุสมผลของสมมติฐานท่ีสรcางข้ึน ความนTาเช่ือถือ ตลอดจนรูปแบบของผลลัพธ9ท่ีเกิดข้ึน และ

พิจารณาจุดอTอนของทฤษฎีโปรแกรม โดยพิจารณาจากผลการประเมินตามสมมติฐานวTาเปiนไปตามสมมติฐาน

หรือไมT ข้ันตอนท่ี 5 การหาหลักฐานเชิงประจักษ9เพ่ิมเติม เปiนข้ันตอนท่ีใหcผูcเช่ียวชาญตรวจสอบความ

นTาเช่ือถือ และความถูกตcองของทฤษฎีโปรแกรม ข้ันตอนท่ี 6 การปรับปรุงจากหลักฐานเชิงประจักษ9เพ่ือใหc

ทฤษฎีโปรแกรมมีความแกรTง ข้ันตอนน้ีเปiนการปรับทฤษฎีโปรแกรมจากขcอมูลเชิงประจักษ9เพ่ือใหcทฤษฎี

โปรแกรมมีความแกรTงและมีความเปiนไปไดc ทำใหcไดcทฤษฎีโปรแกรมท่ีมีความนTาเช่ือถือมากย่ิงข้ึน เน่ืองจากมี

การเก็บขcอมูลท้ังเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ท้ังยังผTานการวิพากษ9จากผูcเช่ียวชาญ ทำใหcปลอดอคติจากผูcวิจัย 

สTงผลใหcทฤษฎีโปรแกรมน้ี สามารถนำไปใชcไดcงTาย ไมTยุTงยากซับซcอน และเขcากับบริบทท่ีผูcวิจัยศึกษา สอดคลcอง

กับ Weiss (2007) ท่ีกลTาววTา ทฤษฎีโปรแกรมสามารถเปiนการเร่ิมตcนท่ีดี เนcนผลลัพธ9มากกวTากิจกรรม หรือ

โปรแกรมและนโยบายท่ีถูกประเมิน และ Coryn et al. (2010) ท่ีกลTาววTาผูcประเมินควรสรcางทฤษฎีโปรแกรม

ท่ีมีความเปiนไปไดc ประกอบดcวยการสรcางทฤษฎีโปรแกรมจากทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวขcอง การสรcางทฤษฎี

จากทฤษฎีท่ีมีนัย เชTน ทฤษฎีผูcมีสTวนไดcสTวนเสีย เปiนตcน  

 นอกจากน้ันจากการพิจารณาตัวแทรกแซง ตัวกำหนด และผลลัพธ9ในทฤษฎีโปรแกรมสำหรับประเมิน

ความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีสารสนเทศของครูในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ดcวยวิธีคอนติบิวช่ัน จะเห็นไดcวTาถcาจะเพ่ิมความต้ังใจในการจัดการเรียนการ

สอนของครูใหcสูงข้ึน อาจมีตัวแทรกแซงอ่ืนท่ีมีอิทธิพลมากกวTาจึงควรทำการศึกษาวิจัยตTอไปเพ่ือใหcคcนพบตัว

แทรกแซงอ่ืน ๆ อยTางไรก็ตามจากผลการวิจัยคร้ังน้ี หากนำตัวแทรกแซงการสนับสนุนจากโรงเรียนไปใชc ควร

สTงเสริมใหcครูใชcวัสดุ อุปกรณ9 และเคร่ืองมือทางดcานเทคโนโลยี สอดคลcองกับ พิรดา มาลาม (2560) ท่ีกลTาววTา
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การใหcความสำคัญกับโครงสรcางพ้ืนฐานภายในโรงเรียนเปiนส่ิงท่ีสำคัญ ซ่ึงประกอบไปดcวยเครือขTาย

อินเทอร9เน็ต ระบบเครือขTายในพ้ืนท่ีของสถานศึกษา การมีหcองเรียนท่ีสTงเสริมใหcใชcเทคโนโลยีประกอบการ

สอน เชTน หcองปฏิบัติการคอมพิวเตอร9 หcองเรียนคอมพิวเตอร9 และระบบการบำรุงรักษาความม่ันคงของระบบ

เทคโนโลยี ซ่ึงจะเปiนตัวผลักดันใหcเกิดการเปล่ียนแปลงของการศึกษา ทำใหcมีการใชcเทคโนโลยีมากข้ึน และ

หากนำตัวแทรกแซงการเขcารTวมอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอน

ไปใชc ควรสTงเสริมการอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการ เพราะเปiนตัวบTงช้ีท่ีมีคTาเฉล่ียสูง สอดคลcองกับวันนะเลต 

วละสุก และคณะ (2561) และอินทิรา ชูศรีทอง และคณะ (2563) ท่ีกลTาววTาผูcบริหารหรือผูcกำหนดนโยบาย

ควรมีแผนและหลักสูตรการพัฒนาฝ�กอบรมครู หรือจัดโครงการอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะการใชcเทคโนโลยี

สารสนเทศท่ีเนcนการสนับสนุนการจัดกิจกรรมในช้ันเรียน โดยเฉพาะทักษะการบูรณาการเทคโนโลยี

สารสนเทศในการจัดการเรียนรูcใหcแกTผูcเรียน 

 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาตัวกำหนด พบวTาทัศนคติเชิงบวกของครูเปiนตัวกำหนดท่ีมีคTาเฉล่ียสูงท่ีสุด

สอดคลcองกับ Hsu and Lin (2020) ท่ีไดcทำการศึกษาการประเมินประสิทธิภาพของโมดูลการฝ�กอบรม

เทคโนโลยีครู พบวTาทัศนคติเชิงบวกของครูน้ันมีสTวนสำคัญท่ีสุดท่ีจะชTวยทำใหcครูนำเทคโนโลยีมาใชc และยัง

สอดคลcองกับ Chen (2008); Yükselir (2016); ศิริพงษ9 โคกมะณี (2555) และปณพักตร9 พงษ9พุทธรักษ9 

(2562) ท่ีกลTาววTาทัศคติเชิงบวกของครูท่ีมีตTอเทคโนโลยีสารสนเทศน้ันมีผลโดยตรง ในการท่ีครูจะนำ

เทคโนโลยีสารสนเทศมาใชcประกอบการจัดการเรียนการสอน ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากทัศนคติถือเปiนส่ิงท่ีสำคัญ

ในการจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคล นอกจากน้ีจากผลการวิจัยพบวTาการสTงเสริมใหcครูมีประสบการณ9

ในการใชcเทคโนโลยีสารสนเทศก็เปiนส่ิงท่ีสำคัญเชTนเดียวกัน สอดคลcองกับ Mueller et al. (2008); Sang et 

al. (2009) และ จักรพงศ9 สุวรรณรัศมี (2552) ท่ีพบวTาหากครูมีประสบการณ9รTวมในการใชcเทคโนโลยี

สารสนเทศ ก็จะสTงผลใหcมีความสัมพันธ9เชิงบวกกับการท่ีครูจะนำเทคโนโลยีสารสนเทศไปใชcประกอบการ

จัดการเรียนการสอน อยTางไรก็ตามจากผลการวิจัยพบวTาการรับรูcความสามารถของครูแมcจะมีคTาเฉล่ียนcอยท่ีสุด 

แตTก็ถือเปiนหน่ึงในองค9ประกอบท่ีสำคัญในการสTงเสริมความต้ังใจในการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชc ซ่ึง

สอดคลcองกับมนฤดี ชTวงฉ่ำ และคณะ (2564) ท่ีพบวTาความเช่ือม่ันของครูท่ีสามารถใชcเทคโนโลยีสารสนเทศใน

การจัดการเรียนการสอนท่ีรูcวTาตนเองอยูTในระดับใด และเช่ือม่ันวTาตนเองจะทำไดc จะชTวยใหcการจัดการเรียน

การสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน สอดคลcองกับแนวคิดการรับรูcความสามารถของตนเองของ Bandura (1977) 

ท่ีไดcกลTาวถึงการรับรูcความสามารถของตนเองกับพฤติกรรมของบุคคล เช่ือวTาหากครูมีการรับรูcวTาความสามารถ

ของตนเองมีความสำคัญ ยTอมมีผลตTอพฤติกรรมและการพัฒนาความสามารถของบุคคล 

 

ขmอเสนอแนะ  

 ขmอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชmประโยชนD  

 จากผลการวิจัยพบวTา ทัศนคติเชิงบวกของครูเปiนตัวกำหนดท่ีมีคTาเฉล่ียสูงสุด ท่ีทำใหcเกิดความต้ังใจ

ในการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชc ดังน้ันผูcบริหารหรือผูcท่ีเก่ียวขcองกับการสTงเสริมและพัฒนาความสามารถ
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ของครูในการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชc ควรเนcนการกำกับ ติดตาม ใหcครูมีทัศนคติเชิงบวกท่ีสูงข้ึนเปiน

อันดับสำคัญ และควรเนcนการสTงเสริมท้ังการสนับสนุนจากโรงเรียน และการเขcารTวมอบรมหรือประชุมเชิง

ปฏิบัติการเก่ียวกับการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอน 

 

 ขmอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต'อไป  

 1. การวิจัยคร้ังตTอไป การพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมดcวยวิธีคอนติบิวช่ัน ในข้ันตอนการวิเคราะห9เอกสาร 

อาจใชcวิธีอ่ืนเพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรcางของความสัมพันธ9ของทฤษฎีโปรแกรม เชTน โมเดลสมการเชิง

โครงสรcาง (Structural Equation Model) เพ่ือใหcทฤษฎีโปรแกรมสามารถใชcไดcในวงกวcาง 

 2. จากการวิจัยพบวTา ความต้ังใจในการจัดการเรียนการสอนดcวยเทคโนโลยีของครู จะเกิดข้ึนไดcตcอง

ทำใหcครูเกิด ทัศนคติเชิงบวกกับการใชcเทคโนโลยี การเขcารTวมอบรมหรือประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการบูร

ณาการเทคโนโลยีในการสอน ประสบการณ9หรือทักษะดcานเทคโนโลยีของผูcสอน การสนับสนุนจากโรงเรียน 

ท้ังน้ีการพัฒนาทฤษฎีโปรแกรมในคร้ังน้ีมีการตรวจสอบความเหมาะสมจากผูcเช่ียวชาญ ดังน้ัน การวิจัยคร้ัง

ตTอไปอาจพัฒนาเกณฑ9การประเมินสำหรับประเมินความเหมาะสมของทฤษฎีโปรแกรม เชTน การพัฒนาตัวบTงช้ี 

การพัฒนาเกณฑ9การประเมิน เปiนตcน 
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บทคัดย(อ 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงคYเพื่อ 1) ศึกษาระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับ

อาชีวศึกษา และ 2) ศึกษาปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชาและระดับการศึกษาที่สiงผลตiอจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา ประชากร คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพและนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ของวิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสด์ิ ในภาคเรียนท่ี 2 ปoการศึกษา 2565 โดย

การเลือกแบบเจาะจง Purposive Sampling ทั้งหมด 779 คน ในการเก็บขuอมูลจริง มีผูuตอบแบบสอบถาม 

จำนวน 632 คน โดยมีอัตราการตอบกลับ คิดเปbนรuอยละ 81.13 เคร่ืองมือท่ีใชuในการวิจัย คือ แบบวัดจิตสำนึก

ความเปbนพลเมืองโลก พบวiาความตรงเชิงเน้ือหา มีคiาอยูiระหวiาง 0.67 – 1.00 และมีคiาความเที่ยงดuวยเกณฑY

ของ Cronbach’s Alpha มีคiาเทiากับ 0.82 สถิติที่ใชuในการวิเคราะหYขuอมูล คือ ความถ่ี คiารuอยละ คiาเฉล่ีย 

สiวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหYความแปรปรวนแบบสองทาง Two-way ANOVA ผลการวิจัย พบวiา 

1) นักศึกษาระดับช้ัน ปวช. และปวส. สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกใน

ภาพรวมอยูiในระดับมากที่สุด คiาเฉลี่ยเทiากับ 4.22 และสiวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทiากับ 0.36 โดยจิตสำนึก

ความเปbนพลเมืองโลกดuานเคารพความเปbนป�จเจกบุคคลอยูiในระดับมากที่สุด และดuานตiอตuานการใชuความ

รุนแรงอยูiในระดับปานกลาง และ 2) มีปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชาและระดับการศึกษาที่สiงผลตiอจิตสำนึก

ความเปbนพลเมืองโลก  
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Abstract 

This research aims to 1) study the level of global citizenship consciousness among 

vocational students and 2) study the interaction between majors and educational levels that 

affect the global citizenship consciousness of vocational students. The population of this 

research was 779 vocational certificate’s students and high vocational certificate’s students of 

Pongsawadi Technological College in the second semester, the academic year 2022. By using 

purposive sampling to collect actual data. There were 632 people responding to the 

questionnaire, with a response rate of 81.13 percent. The tool used in this research was a 

global citizenship consciousness measure. It was found that the content validity value was 

between 0.67 - 1.00, and the reliability using the Cronbach's Alpha criteria was equal to 0.82. 

Statistics used in data analysis are frequency, percentage, average, standard deviation, and 

Two-way ANOVA. The research results found that 1) vocational certificate and high vocational 

certificate students under the Vocational Education Commission. They overall have the highest 

level of awareness of global citizenship. The mean is equal to 4.22 and the standard deviation 

is equal to 0.36, with the consciousness of global citizenship in respecting individuality at the 

highest level and the anti-violence aspect at a moderate level. And 2) there was an interaction 

between majors and the level of education that affected the consciousness of global 

citizenship. 

 

Keywords: interaction, personal factors, global consciousness, vocational students 

 

บทนำ 

 ความเปbนพลเมืองโลก (Global Consciousness) เปbนคุณลักษณะหนึ่งที่อยูiภายในตัวบุคคลซึ่งเกิด

จากความรูu ทัศนคติ และจิตสำนึกที่รับรูuวiามนุษยYทุกคนเปbนเพื่อนรiวมโลกใบเดียวกันที่พรuอมดuวยป�ญญา ความ

กลuาหาญ ความเมตตากรุณา และแสดงออกดuวยจิตสำนึกที่แสดงถึงคุณคiา คiานิยม ตลอดจนแนวทางการ

ปฏิบัติตนเพื่อใหuเปbนบุคคลที่มีความเปbนพลเมืองโลกที่ดี (Gakkai, 2010) การเปbนพลเมืองโลกท่ีดีจึงจำเปbนตuอง

มีความรอบรูuอยiางกวuางขวาง มีโลกทัศนYกวuางไกล ตระหนักในสิทธิและหนuาที่ของพลเมือง ภาคภูมิใจในการ

เปbนพลเมืองไทยและพลเมืองโลก เห็นคุณคiาของความเหมือนและความตiาง เขuาใจถึงความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม ประวัติศาสตรY ภูมิป�ญญาทuองถิ่น ความเทiาเทียมในศักดิ์ศรีของความเปbนมนุษยY ตระหนักถึงคุณคiา 

และเอกลักษณYที่ดีงามของไทย เพ่ือเปbนแนวทางในการใชuชีวิตและเตรียมความพรuอมที่จะอยูiทiามกลางการ
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เปลี่ยนแปลงของโลกที่มีความเจริญกuาวหนuาทางวิทยาศาสตรYและเทคโนโลยีตลอดเวลา รวมทั้งชiวยสรuาง

ความสัมพันธYและพัฒนาความสามารถในการปรับตัวใหuอยู iรiวมกันกับผู uอื ่นไดuในสังคมอยiางมีความสุข 

(สุนียY บันโนะ, 2560) 

ป�จจุบันการอยูiรiวมกันในสังคมที่มีความแตกตiางและหลากหลายของบุคคลอาจเกิดป�ญหาจำนวนมาก

ท่ีจำเปbนตuองไดuรับการแกuไขโดยเฉพาะป�ญหาดuานความรุนแรงของวัยรุiนสiวนใหญi เชiน ป�ญหาการทะเลาะวิวาท 

ป�ญหาครอบครัว ป�ญหาการหลุดจากระบบการศึกษา ป�ญหาเหลiานี้ยiอมสiงผลตiอระบบสังคม ระบบการศึกษา

และระบบเศรษฐกิจ สำหรับประเทศไทยป�ญหาทางสังคมก็เกิดขึ้นอยiางมากมาย เชiน ป�ญหายาเสพติด ป�ญหา

ความยากจน ป�ญหาความรุนแรง เปbนตuน โดยเฉพาะป�ญหาความรุนแรงมักเกิดขึ้นกับวัยรุiนที่อยูiในชiวงอายุ 

16-20 ปo (ชิษณุชา นวลปาน, 2562) ซึ่งกลุiมคนชiวงวัยเหลiาน้ีกำลังศึกษาอยูiในระดับมัธยมศึกษาและระดับ

อาชีวศึกษา ประกอบกับขuอมูลจากสถิติของศูนยYเทคโนโลยีสารสนเทศของกองบัญชาการตำรวจนครบาล 

ท่ีปรากฏพบวiา ในปo พ.ศ. 2564 มีนักเรียนกiอเหตุทะเลาะวิวาทจำนวน 1,323 คร้ัง เตรียมกiอเหตุทะเลาะวิวาท 

2,300 ครั้ง (กองบัญชาการตำรวจนครบาล ศูนยYเทคโนโลยีสารสนเทศ, 2562) ซึ ่งถือวiาเปbนการเกิดเหตุ

บiอยครั้งและสiวนใหญiเปbนป�ญหาการทะเลาะวิวาทของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษาระหวiางนักศึกษาตiางสถาบัน

ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยสาเหตุสiวนใหญiและแรงจูงใจในการทะเลาะวิวาทเกิดจากการรักษา

ศักดิ์ศรีของสถาบัน ปกป�องตนเอง และใชuพฤติกรรมการใชuความรุนแรงเพื่อตuองการการยอมรับจากกลุiมเพื่อน 

และรักษาศักดิ์ศรีของตนเอง โดยไมiคำนึงถึงบุคคลอื่นที่อยูiในสังคมและสะทuอนถึงการขาดจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลกของการอยูiรiวมกันในสังคม  

สังคมในป�จจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอยiางรวดเร็ว โดยเฉพาะทางดuานวัตถุที่มีความกuาวหนuา สiงผลใหu

เกิดทั้งประโยชนYและโทษและกiอใหuเกิดคiานิยมแบบวัตถุนิยม โดยไมiคำนึงถึงบุคคลอื่นที่อยูiรiวมกันในสังคม 

ไมiใสiใจกับสภาพแวดลuอมทางสังคม สิ่งเหลiานี้เกิดจากการขาดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก โดยเกิดจาก

ป�จจัยตiางๆ ทั้งดuานตัวบุคคล สิ่งแวดลuอม และอาจกลiาวไดuวiา ผูuที่ขาดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกอาจเปbน

เพราะบุคคลนั้นไมiไดuรับการสั่งสอนที่ถูกตuองจากครอบครัว สiงผลใหuบุคคลนั้นมีจิตสำนึกที่ไมiดีและมีพฤติกรรม

ท่ีไมiเหมาะสมตามท่ีสังคมยอมรับ แตiในทางกลับกันถuาบุคคลไดuรับการอบรมส่ังสอนท่ีดี รูuจักวiาส่ิงใดผิดส่ิงใดถูก

มีความรับผิดชอบตiอตนเองและสiวนรวมแสดงถึงบุคคลนั้นมีจิตสำนึกตiอความเปbนพลเมืองโลก (ชิษณุชา 

นวลปาน, 2562; ศศิญา ศรีทอง และคณะ, 2558) 

จิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกเปbนคุณลักษณะของพลเมืองที่ใชuชีวิตอยูiรiวมกันในสังคม รวมถึง

การศึกษาแนวทางการสรuางคiานิยม สรuางทัศนคติ และการเห็นคุณคiาของโลกที ่มีวัฒนธรรมในความ

หลากหลาย (สุนียY บันโน�ะ, 2559) โดยกระทรวงศึกษาธิการ (2560) ไดuกลiาวไวuวiาในการสรuางจิตสำนึกความ

เปbนพลเมืองโลกในการจัดการอาชีวศึกษามีคiานิยมที่เปbนเป�าหมายหลักในการปลูกฝ�งที่สำคัญอยูi 4 ประการ 

ไดuแกi คุณธรรม คุณภาพ ความรiวมมือ และความเปbนมืออาชีพ เปbนหลักในการจัดการอาชีวศึกษาใหuสอดคลuอง
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กับบริบทของนักศึกษาอาชีวศึกษา (lkerda, 2010) การสรuางจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกจะใหuความสำคัญ

กับปฎิสัมพันธY (interaction) ระหวiางกลุiมบุคคลในแตiละกลุiมโดยเนuนการเสริมสรuางจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลกในสiวนของคiานิยมและทัศนคติกับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษา ซึ ่งแสดงถึงความนับถือตนเอง 

ความเห็นอกเห็นใจ และความเสมอภาคของสังคม และจากการศึกษาของอ�อกเฟมดuานจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลก ในสiวนที่เปbนคiานิยมและทัศนคติ (Oxfam Education, 2006) ไดuแบiงองคYประกอบ ออกเปbน 

6 องคYประกอบ คือ ความรูuสึกของอัตลักษณYและความนับถือตนเอง ความเห็นอกเห็นใจ มีความเสมอภาคของ

สังคม มีคiานิยมเคารพในความหลากหลาย มีความหiวงใยตiอสิ่งแวดลuอม และมีความเชื่อวiามนุษยYสามารถสรuาง

ความแตกตiาง จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ผiานมา พบวiา จิราณียY พันมูล (2564) ไดuศึกษาการ

เสริมสรuางจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกสำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 

ผลการวิจัยพบวiา เพศ สาขาวิชา ชั้นปo มีพฤติกรรมความเปbนพลเมืองโลกโดยรวมแตกตiางกัน และยังพบวiา

สาขาวิชาเปbนตัวแปรหนึ่งที ่สiงผลตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก อีกทั้งยังสอดคลuองกับงานวิจัยของ 

Kishino and Takahashi (2019) ท่ีไดuศึกษาการพัฒนาจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกในบริบทตiางประเทศ

และป�จจัยอื่น ผลการวิจัย พบวiานักศึกษาที่สังกัดสาขาวิชาที่แตกตiางกันมีจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก

แตกตiางกัน แสดงใหuเห็นไดuวiาสาขาวิชาและระดับการศึกษาที่แตกตiางกันนั้นจะสiงผลตiอจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลก 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขuองในชiวงระหวiางปo 2555-2566 (กองบัญชาการตำรวจ

นครบาล ศูนยYเทคโนโลยีสารสนเทศ; จิราณียY พันมูล, 2564; ชิษณุชา นวลปาน, 2562;สุนียY บันโน�ะ, 2560; 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560; Kishino and Takahashi, 2019; 

lkerda, 2010; Oxfam Education, 2006; Gakkai, 2010) แสดงใหuเห็นวiาสาขาวิชาและระดับการศึกษาของ

นักศึกษามีความสำคัญตiอการสรuางจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก ผูuวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาระดับ

จิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา และศึกษาปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับ

การศึกษาที่สiงผลตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา โดยยึดแนวคิดของการ

เสริมสรuางจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของทั้ง 5 องคYประกอบของโรงเรียนโซกะ คือ ยึดมั่นในศักดิ์ศรีของ

ชีวิต เคารพความเปbนป�จเจกบุคคล สรuางสายสัมพันธYของมิตรภาพที่ยั่งยืน ตiอตuานในการใชuความรุนแรง และ

ดำเนินชีวิตโดยอาศัยความรูuและป�ญญา เพื่อนำผลที่ไดuไปเปbนแนวทางใหuกับนักศึกษาในระดับอาชีวศึกษาใน

การสรuางจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกท่ีดีในอนาคต รวมถึงเปbนประโยชนYตiอสังคมสiวนรวม  

 

วัตถุประสงคDการวิจัย 

  1) เพ่ือศึกษาระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา วิทยาลัยเทคโนโลยี

พงษYสวัสด์ิ  
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จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

  2) เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษาที่สiงผลตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมือง

โลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เปbนการวิจัยเชิงสำรวจ เพื่อศึกษาระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาและเปรียบเทียบจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสด์ิ 

จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำแนกตามสาขาวิชากับระดับการศึกษามีรายละเอียด

ดังน้ี  

ประชากร 

ผูuวิจัยเก็บรวบรวมขuอมูลจากนักศึกษาระดับ ปวช. และปวส. ของวิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสด์ิ 

ในภาคการศึกษาที่ 2 ปoการศึกษา 2565 โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ทั้งหมด 

779 คน ในการเก็บขuอมูลจริง มีผูuตอบแบบสอบถาม จำนวน 632 ฉบับ โดยมีอัตราการตอบกลับ คิดเปbน 

รuอยละ 81.13 

 

เคร่ืองมือท่ีใชQในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  

เครื่องมือที่ใชuในการวิจัย คือ แบบวัดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก โดยผูuวิจัยสรuางขึ้นโดยยึดหลัก

ตามแนวคิดหลักการ 5 ขuอ ของโรงเรียนโซกะ แบบวัดมี 2 ตอน ดังน้ี 

ตอนที ่ 1 สถานภาพของผู uตอบ ซึ ่งเปbนแบบสำรวจรายการ (Checklist) สอบถามเกี ่ยวกับ เพศ 

สาขาวิชา และระดับการศึกษา จำนวน 3 ขuอ  

ตอนที ่ 2 แบบสอบถามวัดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก ซึ ่งผ ู uว ิจ ัยยึดตามหลักการ 5 ขuอ 

ของโรงเรียนโซกะ ประกอบดuวยองคYประกอบ 5 ดuาน คือ  1) ดuานยึดมั่นในศักดิ์ศรีของชีวิต (Uphold the 

dignity of Life) จำนวน 3 ขuอ  2) ดuานเคารพความเปbนป�จเจกบุคคล (Respect individuality) จำนวน 6 ขuอ 

3) ดuานสรuางสายสัมพันธYของมิตรภาพที่ยั่งยืน (Build bonds of lasting friendship) จำนวน 3 ขuอ 4) ดuาน

ตiอตuานในการใชuความรุนแรง (Oppose violence)  จำนวน 3 ขuอ และ 5) ดuานชีวิตโดยอาศัยความรูuและ

ป�ญญา (Lead a life based on both knowledge and wisdom)  จำนวน 5 ขuอ มีลักษณะขuอคำถามเปbน

แบบมาตรประมาณคiา (Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคิรYท (Likert) 5 ระดับ คือ พฤติกรรมน้ันตรงกับความ

คิดเห็นของนักศึกษามากที่สุด มาก ปานกลาง นuอย และนuอยที่สุด รวมเปbนแบบสอบถามวัดจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลก รวม 1 ฉบับ 20 ขuอ ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยการวิเคราะหYความสอดคลuอง 
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(Index of item objective congruence: IOC) ของแบบวัดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก โดยผูuเชี่ยวชาญ 

ทั้ง 3 ทiาน พบวiา มีคiาความสอดคลuองอยูiระหวiาง 0.67 – 1.00 ขuอคำถามสiวนใหญiผiานเกณฑY โดยขuอถามท่ี

ผiานเกณฑYมีจำนวน 20 ขuอ ไมiผiานเกณฑYมีจำนวน 5 ขuอ ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดโดยการ

วิเคราะหYหาคiาความเที่ยงแบบความสอดคลuองภายใน (internal consistency of reliability) ดuวยการหาคiา

สัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) จากการทดลองใชu (Try out) กับนักเรียนท่ี

มีลักษณะใกลuเคียงกับตัวอยiาง จำนวน 30 คน พบวiาแบบวัดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก มีคiาความเที่ยง

เทiากับ 0.817 สรุปไดuวiา แบบวัดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกท่ีผูuวิจัยสรuางข้ึนมีความเท่ียงสูง  

 

การเก็บรวบรวมขQอมูล 

ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูuวิจัยไดuดำเนินการเก็บรวบรวมขuอมูลตามข้ันตอนดังตiอไปน้ี  

ขั้นตอนที่ 1 ผูuวิจัยขอความรiวมมือในการเก็บขuอมูลจากผูuอำนวยการวิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสด์ิ 

จังหวัดนนทบุรี ในการเก็บขuอมูล 

ขั้นตอนที่ 2 ผูuวิจัยสiงแบบสอบถามวัดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก ผiานระบบออนไลนY (Google 

Form)  พรuอมหนังสือขอความอนุเคราะหYในการเก็บรวบรวมขuอมูล และกำหนดวันรับแบบสอบถามกลับคืน 

โดยใชuระยะเวลา 14 วัน เร่ิมต้ังแตi 15 พฤษภาคม 2566 ถึง 28 พฤษภาคม 2566 

ขั้นตอนที่ 3  ผูuวิจัยรวบรวมแบบวัดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกและตรวจสอบความถูกตuองของ

ขuอมูล เพ่ือนำขuอมูลไปใชuในการวิเคราะหYตiอไป 

 

การวิเคราะหDขQอมูลทางสถิติ 

มีรายละเอียดของการวิเคราะหYขuอมูลดังน้ี 

1. การวิเคราะหYขuอมูลเบื้องตuนดuวยคiาสถิติพื ้นฐานโดยใชuสถิติบรรยาย ไดuแกi ความถี่ คiารuอยละ 

คiาเฉลี ่ย สiวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน เพื ่ออธิบายระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับ

อาชีวศึกษา  

2) วิเคราะหYปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษาที่สiงผลตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยใชuสถิติ

วิเคราะหYความแปรปรวนสองทาง (Two-way ANOVA) 

 

เกณฑDการแปลความหมายของระดับจิตสำนึกความเปaนพลเมืองโลก 

การแปลความหมายของจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกเปbนมาตรวัดแบบอันตรภาค (Interval Scale) 

ผูuวิจัยจึงใชuสูตรของการคำนวณความกวuางของอันตรภาคชั้นของ (ละเอียด ศิลานuอย และกันฑิมาลยY จินดา
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ประเสริฐ, 2562) จากการคำนวณชiวงระดับคะแนนแลuว นำคiาที่ไดuมาแบiงเปbนระดับของจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลก 5 ระดับ ดังน้ี  

4.20 – 5.00  หมายถึง  จิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกอยูiในระดับมากท่ีสุด 

3.40 – 4.19  หมายถึง   จิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกอยูiในระดับมาก 

2.60 – 3.39  หมายถึง   จิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกอยูiในระดับปานกลาง 

1.80 – 2.59  หมายถึง   จิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกอยูiในระดับนuอย 

1.00 – 1.79  หมายถึง   จิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกอยูiในระดับนuอยท่ีสุด 

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการวิเคราะหDค(าสถิติพื ้นฐานของผูQตอบแบบวัดจิตสำนึกความเปaนพลเมืองโลกสำหรับ

นักศึกษาระดับอาชีวศึกษา  

    ผลการวิเคราะหYสถิติพื ้นฐานของแบบวัดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับ

อาชีวศึกษา โดยนำเสนอขuอมูลดังตiอไปน้ี  ขuอมูลพื้นฐานของผูuตอบแบบวัด ประกอบดuวย จำนวนของผูuตอบ

แบบสอบถาม โดยจำแนกตามเพศ ระดับการศึกษา และประเภทสาขาวิชา รายละเอียดดังตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 จำนวนและร1อยละของผู1ตอบแบบสอบถาม โดยจำแนกตามเพศ ระดับการศึกษา และประเภทสาขาวิชา 

ข"อมูลพ้ืนฐาน 

ประเภทสาขาวิขา 

รวม 
พาณิชยกรรม ศิลปกรรม คหกรรม 

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

อุตสาหกรรม

ทBองเท่ียว 
บริหารธุรกิจ 

จำนวน 

N (%) 

จำนวน 

N (%) 

จำนวน 

 N (%) 

จำนวน  

N (%) 

จำนวน  

N (%) 

จำนวน 

 N (%) 

เพศ 

ชาย 
ระดับ

การศึกษา 

ปวช 
4 

(3.20) 

4 

(3.20) 

18 

(14.40) 

6 

(4.80) 

41 

(32.80) 

52 

(41.60) 

125 

(58.14) 

ปวส 
20 

(22.22) 

9 

(10.00) 

16 

(17.78) 

4 

(4.44) 

25 

(27.78) 

16 

(17.18) 

90 

(41.86) 

รวม 
24 

(11.16) 

13 

(6.05) 

34 

(15.81) 

10 

(4.66) 

66 

(30.69) 

68 

(31.63) 

215 

(100.00) 

หญิง 
ระดับ

การศึกษา 

ปวช 
31 

(13.19) 

8 

(3.40) 

114 

(48.52) 

17 

(7.23) 

42 

(17.87) 

23 

(9.79) 

235 

(56.35) 

ปวส 
25 

(13.74) 

26 

(14.29) 

67 

(36.81) 

31 

(17.03) 

20 

(10.99) 

13 

(7.14) 

182 

(43.65) 

รวม 
56 

(13.43) 

34 

(8.15) 

181 

(43.41) 

48 

(11.51) 

62 

(14.87) 

36 

(8.63) 

417 

(100.00) 

รวม 
ระดับ

การศึกษา 

ปวช 
35 

(9.72) 

12 

(3.33) 

132 

(36.67) 

23 

(6.39) 

83 

(23.06) 

75 

(20.83) 

360 

(56.96) 

ปวส 
45 

(16.54) 

35 

(12.87) 

83 

(30.52) 

35 

(12.87) 

45 

(16.54) 

29 

(10.66) 

272 

(43.04) 

รวม 
80 

(12.65) 

47 

(7.44) 

215 

(34.02) 

58 

(9.18) 

128 

(20.25) 

104 

(16.46) 

632 

(100.00) 
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จากตารางที่ 1 ผูuตอบแบบสอบถามทั้งหมด 632 คน พบวiาสiวนใหญiศึกษาอยูiในระดับ ปวช. จำนวน 

360 คน (รuอยละ 59.96) และระดับ ปวส. จำนวน 272 คน (รuอยละ 43.04)  เมื่อพิจารณาเกี่ยวกับเพศพบวiา 

นักศึกษาเปbนเพศชาย จำนวน 215 คน (รuอยละ 34.01) และนักศึกษาเปbนเพศหญิง จำนวน 417 คน (รuอยละ 

65.99) และสiวนใหญiเปbนนักศึกษาสาขาวิชาคหกรรม จำนวน 215 คน (รuอยละ 34.02) รองลงมาคือ นักศึกษา

สาขาวิชาอุตสาหกรรมทiองเที ่ยว จำนวน 128 คน (รuอยละ 20.25) นักศึกษาสาขาบริหารธุรกิจ จำนวน 

104 คน (รuอยละ 16.46) นักศึกษาสาขาวิชาพาณิชยกรรม จำนวน 80 คน (รuอยละ 12.65) นักศึกษาสาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ จำนวน 58 คน (รuอยละ 9.18) และนักศึกษาสาขาวิชาศิลปกรรม จำนวน 47 คน 

(รuอยละ 7.44) ตามลำดับ  

2. ผลการวิเคราะหDขQอมูลระดับจิตสำนึกความเปaนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา 

วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษDสวัสด์ิ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

ผูuวิจัยขอนำเสนอคiาเฉลี่ยคะแนนรวมและรายดuานของแบบวัดจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกตาม

องคYประกอบ 5 องคYประกอบ โดยนำเสนอคiาสถิติพื้นฐาน คือ คiาเฉลี่ย (𝜇) สiวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝜎) 

ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 คiาสถิติพ้ืนฐานของระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก 

องค,ประกอบจิตสำนึกความเป:นพลเมืองโลก 𝝁 𝝈 ระดับ 

1. ยึดมั่นในศักดิ์ศรีของชีวิต 4.42 0.52 มากที่สุด 

2. เคารพความเปUนปVจเจกบุคคล 4.52 0.42 มากที่สุด 

3. สร1างสายสัมพันธYของมิตรภาพที่ยั่งยืน 4.41 0.51 มากที่สุด 

4. ต[อต1านในการใช1ความรุนแรง 3.02 0.67 ปานกลาง 

5. ดำเนินชีวิตโดยอาศัยความรู1และปVญญา 4.34 0.52 มากที่สุด 

รวม 4.22 0.36 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหYขuอมูลจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา

วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยภาพรวมอยูiในระดับ

มากที่สุด (𝜇=4.22, 𝜎=0.36) เมื่อพิจารณาแยกตามองคYประกอบทั้ง 5 พบวiา องคYประกอบดuานเคารพความ

เปbนป�จเจกบุคคล มีคiาเฉลี่ยสูงสุด (𝜇=4.52, 𝜎=0.42) รองลงมา คือ ดuานความยึดมั่นในศักดิ์ศรีของชีวิต 

(𝜇=4.42, 𝜎=0.52)   ดuานสรuางสายสัมพันธYของมิตรภาพที่ยั่งยืน (𝜇=4.41, 𝜎=0.51)  ดuานดำเนินชีวิตโดย

อาศัยความรูuและป�ญญา (𝜇=4.34, 𝜎=0.52) และดuานตiอตuานในการใชuความรุนแรง (𝜇=3.02, 𝜎=0.67) 

ตามลำดับ 
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ตารางที่ 3 คiาเฉลี่ย สiวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกดuานยึดมั่นในศักดิ์ศรีของ

ชีวิต 

ดIานยึดมั่นในศักดิ์ศรีของชีวิต 𝝁 𝝈 ระดับ 

1. ฉันสามารถช[วยเหลือผู1อื่นโดยไม[หวังผลตอบแทน 4.44 0.50 มากที่สุด 

2. ฉันพร1อมที่จะรับฟVงปVญหาและความทุกขYของผู1อื่น 4.47 0.70 มากที่สุด 

3. ฉันคิดว[าฉันจะพยายามทำความเข1าใจพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปของ  

   เพื่อนเมื่อทราบเหตุผล 

4.34 0.65 มากที่สุด 

รวม 4.42 0.52 มากที่สุด 

  

จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหYขuอมูลจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา

วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ดuานยึดมั่นในศักดิ์ศรีของ

ชีวิต โดยภาพรวมอยูiในระดับมากที่สุด (𝜇=4.42, 𝜎=0.52) เมื่อพิจารณาเปbนรายขuอ พบวiา ฉันพรuอมที่จะรับ

ฟ�งป�ญหาและความทุกขYของผูuอื่น มีคiาเฉลี่ยสูงสุด (𝜇=4.47, 𝜎=0.70) รองลงมา คือ ฉันสามารถชiวยเหลือ

ผูuอื ่นโดยไมiหวังผลตอบแทน (𝜇=4.44, 𝜎=0.50) และฉันคิดวiาฉันจะพยายามทำความเขuาใจพฤติกรรมท่ี

เปล่ียนแปลงไปของเพ่ือนเม่ือทราบเหตุผล (𝜇=4.34, 𝜎=0.65) ตามลำดับ  

 

ตารางที่ 4 คiาเฉลี่ย สiวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกดuานเคารพความเปbน

ป�จเจกบุคคล 

ดIานเคารพความเป:นปQจเจกบุคคล 𝝁 𝝈 ระดับ 

1. ฉันสามารถรับฟVงความคิดเห็นผู1อื่นที่มีความเห็นขัดแย1งกับ 

    ความคิดของฉัน 

4.32 0.73 มากที่สุด 

2. ฉันคิดว[าการคำนึงถึงสิทธิมนุษยYเปUนสิ่งที่สำคัญต[อการดำรงชีวิต 4.53 0.66 มากที่สุด 

3. ฉันคิดว[าการคำนึงถึงเสรีภาพของมนุษยYเปUนสิ่งสำคัญต[อการ 

    แสดงความคิดเห็น 

4.61 0.63 มากที่สุด 

4. ฉันคิดว[าการมองข1อดีของผู1อื่นดีกว[าการมองหาข1อเสียของบุคคล 

    นั้น 

4.31 0.68 มากที่สุด 

5. ฉันคิดว[าฐานะไม[ใช[สิ่งกำหนดความดีหรือคุณค[าของคน 4.67 0.62 มากที่สุด 

6. ฉันคิดว[าฉันยอมรับเพื่อนที่มีรสนิยมหรือมุมมองทางเพศที ่

    แตกต[างกับฉันได1 

4.68 0.56 มากที่สุด 

รวม 4.52 0.42 มากที่สุด 

  

จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหYขuอมูลจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา

วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ดuานเคารพความเปbน

ป�จเจกบุคคล โดยภาพรวมอยูiในระดับมากที่สุด (𝜇=4.52, 𝜎=0.42) เมื่อพิจารณาเปbนรายขuอ พบวiา ฉันคิดวiา
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ฉันยอมรับเพื่อนที่มีรสนิยมหรือมุมมองทางเพศที่แตกตiางกับฉันไดu      มีคiาเฉลี่ยสูงสุด (𝜇=4.68, 𝜎=0.56) 

รองลงมา คือ ฉันคิดวiาฐานะไมiใชiสิ่งกำหนดความดีหรือคุณคiาของคน (𝜇=4.67, 𝜎=0.62)     ฉันคิดวiาการ

คำนึงถึงเสรีภาพของมนุษยYเปbนสิ่งสำคัญตiอการแสดงความคิดเห็น (𝜇=4.61, 𝜎=0.63) ฉันคิดวiาการคำนึงถึง

สิทธิมนุษยYเปbนสิ ่งที ่สำคัญตiอการดำรงชีวิต (𝜇=4.53, 𝜎=0.66) ฉันสามารถรับฟ�งความคิดเห็นผู uอื ่นที ่มี

ความเห็นขัดแยuงกับความคิดของฉัน (𝜇=4.32, 𝜎=0.73) ฉันคิดวiาการคำนึงถึงเสรีภาพของมนุษยYเปbนส่ิง

สำคัญตiอการแสดงความคิดเห็น (𝜇=4.31, 𝜎=0.68) 

 

ตารางที่ 5 คiาเฉลี่ย สiวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกดuานสรuางสายสัมพันธY

ของมิตรภาพท่ีย่ังยืน 

ดIานสรIางสายสัมพันธ,ของมิตภาพที่ยั่งยืน 𝝁 𝝈 ระดับ 

1. ฉันคิดว[าฉันสามารถทำความรู1จักกับเพื่อนใหม[ได1 4.31 0.81 มากที่สุด 

2. ฉันคิดว[าเมื่อรู1ตัวว[าแสดงกิริยาไม[ดีต[อผู1อื่นควรกล[าวคำขอโทษ 

    บุคคลนั้นทันท ี

4.52 0.66 มากที่สุด 

3. ฉันมีน้ำใจต[อผู1อื่น 4.43 0.67 มากที่สุด 

รวม 4.41 0.51 มากที่สุด 

  

จากตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหYขuอมูลจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา

วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ดuานสรuางสายสัมพันธYของ

มิตรภาพที่ยั่งยืน  โดยภาพรวมอยูiในระดับมากที่สุด (𝜇=4.41, 𝜎=0.51) เมื่อพิจารณาเปbนรายขuอ พบวiา ฉัน

คิดวiาเมื ่อรู uตัววiาแสดงกิริยาไมiดีตiอผู uอื ่นควรกลiาวคำขอโทษบุคคลนั้นทันที มีคiาเฉลี ่ยสูงสุด (𝜇=4.52, 

𝜎=0.66) รองลงมา คือ ฉันมีน้ำใจตiอผูuอื ่น (𝜇=4.43, 𝜎=0.67) และฉันคิดวiาฉันสามารถทำความรูuจักกับ

เพ่ือนใหมiไดu (𝜇=4.31, 𝜎=0.81) ตามลำดับ  

 

ตารางที่ 6 คiาเฉลี่ย สiวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกดuานตiอตuานในการใชu

ความรุนแรง 

ดIานตUอตIานในการใชIความรุนแรง 𝝁 𝝈 ระดับ 

1. หากเพื่อนใช1ความรุนแรงกับฉัน ฉันคิดว[าควรใช1ความรุนแรง 

    ตอบโต1กลับไป 

2.55 1.10 น1อย 

2. เมื่อเกิดความขัดแย1ง ฉันคิดว[าการใช1ความรุนแรงสามารถ  

    แก1ปVญหาได1 

2.22 1.15 น1อย 

3. หากฉันพบเจอบุคคลที่ใช1ความรุนแรงหรือคุกคามผู1อื่นฉันจะแจ1ง 

    เจ1าหน1าที่ที่เกี่ยวข1องทันท ี

4.28 0.81 มากที่สุด 

รวม 3.02 0.67 ปานกลาง 
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 จากตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหYขuอมูลจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา

วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ดuานตiอตuานในการใชuความ

รุนแรง  โดยภาพรวมอยูiในระดับมากท่ีสุด (𝜇=3.02, 𝜎=0.67) เม่ือพิจารณาเปbนรายขuอ พบวiา หากฉันพบเจอ

บุคคลที่ใชuความรุนแรงหรือคุกคามผูuอื ่นฉันจะแจuงเจuาหนuาที่ที ่เกี ่ยวขuองทันที มีคiาเฉลี่ยสูงสุด (𝜇=4.28, 

𝜎=0.81) รองลงมา คือ หากเพ่ือนใชuความรุนแรงกับฉัน ฉันคิดวiาควรใชuความรุนแรงตอบโตuกลับไป  (𝜇=2.55, 

𝜎=1.10) และเมื่อเกิดความขัดแยuงฉันคิดวiาการใชuความรุนแรงสามารถแกuป�ญหาไดu  (𝜇=2.22,  𝜎=1.15) 

ตามลำดับ  

 

ตารางท่ี 7 คiาเฉล่ีย สiวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกดuานดำเนินชีวิตโดยอาศัย

ความรูuและป�ญญา 

ดIานดำเนินชีวิตโดยอาศัยความรูIและปQญญา 𝝁 𝝈 ระดับ 

1. ฉันคิดว[าการจัดกิจกรรม (จิตอาสา) ทำให1มีประโยชนYต[อส[วนรวม 4.13 0.91 มากที่สุด 

2. เมื่อได1รับมอบหมายงานของส[วนรวม ฉันจะมุ[งมั่นทำงานที่ได1รับ 

    มอบหมายให1สำเร็จลุล[วงไปด1วยด ี

4.42 0.73 มากที่สุด 

3. ฉันคิดว[า ฉันปฎิบัติตามกฎหมายอย[างเคร[งครัด เช[น กฎหมาย 

    จราจร 

4.20 0.80 มากที่สุด 

4. ก[อนที่ฉันจะตัดสินปVญหา ฉันคิดว[าต1องพิจารณาปVญหาอย[าง 

    รอบคอบ และแยกแยะให1ด ี

4.38 0.76 มากที่สุด 

5. ฉันคิดว[าประสบการณYจะช[วยให1แก1ไขปVญหาได1 4.58 0.60 มากที่สุด 

รวม 4.34 0.52 มากที่สุด 

  

จากตารางท่ี 7 ผลการวิเคราะหYขuอมูลจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา

วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ดuานดำเนินชีวิตโดยอาศัย

ความรูuและป�ญญา โดยภาพรวมอยูiในระดับมากท่ีสุด (𝜇=4.34,  𝜎=0.52) เม่ือพิจารณาเปbนรายขuอ พบวiา ฉัน

คิดวiาประสบการณYจะชiวยใหuแกuไขป�ญหาไดu มีคiาเฉลี่ยสูงสุด (𝜇=4.58,  𝜎=0.60) รองลงมา คือ เมื่อไดuรับ

มอบหมายงานของสiวนรวม ฉันจะมุiงมั่นทำงานที่ไดuรับมอบหมายใหuสำเร็จลุลiวงไปดuวยดี (𝜇=4.42,  𝜎=0.73) 

กiอนที่ฉันจะตัดสินป�ญหา ฉันคิดวiาตuองพิจารณาป�ญหาอยiางรอบคอบและแยกแยะใหuดี  (𝜇=4.38,  𝜎=0.76)  

ฉันคิดวiาฉันปฎิบัติตามกฎหมายอยiางเครiงครัด เชiน กฎหมายจราจร (𝜇=4.20,  𝜎=0.80) และฉันคิดวiาการ

จัดกิจกรรม (จิตอาสา) ทำใหuมีประโยชนYตiอสiวนรวม (𝜇=4.13,  𝜎=0.91) ตามลำดับ 
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3. ผลการวิเคราะหDปฎิสัมพันธDระหว(างสาขาวิชากับระดับการศึกษาที่ส(งผลต(อคะแนนจิตสำนึก

ความเปaนพลเมืองโลกของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีพงษDสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษา  

3.1 การตรวจสอบขuอตกเบื้องตuน (Assumption) การวิเคราะหYความแปรปรวนสองทาง (Two-way 

Analysis of Variance)  

ผูuวิจัยดำเนินการวิเคราะหYความเปbนเอกพันธYของความแปรปรวน (Homogeneity of variance) ของ

คiาเฉลี่ยคะแนนจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ พบวiา ความ

แปรปรวนของคะแนนจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ ของแตiละ

กลุiมมีความเปbนเอกพันธYอยiางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, F(12,620)=1.701, p=.069 ดังแสดงในตาราง

ท่ี 8 ซ่ึงเปbนไปตามขuอตกลงเบ้ืองตuนของวิธีการดำเนินการวิเคราะหYความแปรปรวน  

 

ตารางที่ 8 การทดสอบความเปbนเอกพันธYของความแปรปรวน (Homogeneity of variance) ของคiาเฉล่ีย

คะแนนจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก 

แหลUงความแปรแปรวน d1 d2 F p 

คะแนนจิตสำนึกความเปUนพลเมืองโลก 12 620 1.701 .069 

 

3.2 การศึกษาปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษาที่สiงผลตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมือง

โลกโดยใชuการวิเคราะหYความแปรปรวนสองทาง (Two-way ANOVA) 

ผูuวิจัยไดuดำเนินการวิเคราะหYความแปรปรวนสองทาง (two-way ANOVA) เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธY

ระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษาของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษาที่มีตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก จาก

การวิเคราะหYพบวiา มีปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษา แตกตiางกันอยiางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05, F(5,620)=3.546, p=.004 แสดงวiา สาขาวิชาและระดับการศึกษาแตกตiางกัน มีจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลกแตกตiางกัน  

ผูuวิจัยจึงดำเนินการวิเคราะหY simple effect ตiอโดยใชuสถิติวิเคราะหYความแปรปรวนแบบทางเดียว 

(one-way ANOVA)  เริ่มจาการทดสอบความแปรปรวนของคะแนนจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก โดยใชu 

Levene Statistic พบวiาความแปรปรวนของประชากรทั้ง 6 กลุiมไมiแตกตiางกัน จึงทำการทดสอบภายหลัง

โดยใชuสถิติ Bonferroni เมื ่อพิจารณาสาขาวิชาที่แตกตiางกัน พบวiา สาขาวิชาพาณิชยกรรม ศิลปกรรม 

คหกรรม เทคโนโลยีสารสนเทศ อุตสาหกรรมทiองเที่ยว และบริหารธุรกิจ เมื่อพิจารณาสาขาวิชาที่แตกตiางกัน 

พบวiา ในระดับ ปวช. สาขาวิชาบริหารธุรกิจมีคiาเฉลี่ยสูงกวiาสาขาพาณิชยกรรมและสาขาคหกรรม อยiางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ .05 และพบวiาในระดับ ปวส. สาขาคหกรรมมีคiาเฉลี่ยสูงกวiาสาขาอุตสาหกรรมการ
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ทiองเที่ยว อยiางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01  และสาขาเทคโนโลยีสารสนเทศมีคiาเฉลี่ยสูงกวiาสาขาอุตสาหกรรม

ทiองเท่ียว อยiางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 แสดงดังตารางท่ี 9  

 

ตารางที่ 9 ผลการวิเคราะหYปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษาที่มีตiอคะแนนจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลก  

Source 
Type III Sum of 

Squares 
df 

Mean 

Square 
F P 

สาขาวิชา 2.166 5 .433 3.427 .005* 

ระดับการศึกษา .082 1 .082 .647 .421 

สาขาวิชา * ระดับการศึกษา 2.241 5 .448 3.546 .004* 

Error 78.382 620 .126   

Corrected Total 83.017 631    

Levene’s test F (11,620) =1.701, p=.069 

หมายเหตุ  * p < .05 

Bonferroni Mean Difference Sig 

บริหารธุรกิจ – พาณิชยกรรม 0.2254 .046* 

บริหารธุรกิจ – คหกรรม 0.1611 .041* 

คหกรรม – อุตสาหกรรมท[องเที่ยว 0.2565 .001** 

เทคโนโลยีสารสนเทศ – อุตสาหกรรมท[องเที่ยว 0.2972 .002* 

หมายเหต ุ * p < .05, ** p < .01 

 

 จากการวิเคราะหYปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษาท่ีมีตiอคะแนนจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลกรายละเอียดแสดงดังภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 ปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษาท่ีมีตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก 

 

สรุปผลและอภิปรายผล 

 สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษาระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา วิทยาลัย

เทคโนโลยีพงษYสวัสดY จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบวiา นักศึกษาระดับอาชีวศึกษามี

ระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกภาพรวมอยูiในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาแยกตามองคYประกอบ พบวiา 

องคYประกอบดuานยึดมั่นในศักดิ์ศรีของชีวิต ดuานเคารพความเปbนป�จเจกบุคคล ดuานสรuางสายสัมพันธYของ

มิตรภาพที่ยั่งยืน และดuานดำเนินชีวิตโดยอาศัยความรูuและป�ญญา มีระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกอยูiใน

ระดับมากที่สุด และดuานตiอตuานในการใชuความรุนแรง มีระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกอยูiในระดับปาน

กลาง ซ่ึงเปbนดuานท่ีมีคiาเฉล่ียนuอยท่ีสุด 

 2. ผลการศึกษาปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษาที่มีตiอคะแนนจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดY จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษา พบวiา มีปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษา ทำการทดสอบภายหลังโดยใชuสถิติ 
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Bonferroni เมื ่อพิจารณาสาขาวิชาที ่แตกตiางกัน พบวiา สาขาวิชาพาณิชยกรรม ศิลปกรรม คหกรรม 

เทคโนโลยีสารสนเทศ อุตสาหกรรมทiองเที่ยว และบริหารธุรกิจ เมื่อพิจารณาสาขาวิชาที่แตกตiางกัน พบวiา 

ในระดับ ปวช. สาขาวิชาบริหารธุรกิจมีคiาเฉลี่ยสูงกวiาสาขาพาณิชยกรรมและสาขาคหกรรม อยiางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ .05 และพบวiาในระดับ ปวส. สาขาคหกรรมมีคiาเฉลี่ยสูงกวiาสาขาอุตสาหกรรมการทiองเที่ยว อยiาง

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 และสาขาเทคโนโลยีสารสนเทศมีคiาเฉลี่ยสูงกวiาสาขาอุตสาหกรรมทiองเที่ยว อยiางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

 

 อภิปรายผลการวิจัย 

 1. งานวิจัยเรื ่องนี้มุ iงศึกษาระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา 

วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยภาพรวมพบวiาอยูiใน

ระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปbนรายดuานพบวiา ดuานเคารพความเปbนป�จเจกบุคคล ดuานความยึดมั่นในศักดิ์ศรี

ของชีวิต ดuานสรuางสายสัมพันธYมิตรภาพที่ยั่งยืน และดuานดำเนินชีวิตโดยอาศัยความรูuและป�ญญา อยูiในระดับ

มากที่สุด สiวนดuานตiอตuานในการใชuความรุนแรง อยูiในระดับปานกลางและมีคiาเฉลี่ยต่ำที่สุด ซึ่งสอดคลuองกับ

งานวิจัย สุนียY บันโน�ะ (2560) ไดuศึกษาเรื่องจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานคร 

พบวiาสภาพของจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานคร ทั้ง 5 องคYประกอบ พบวiาอยูi

ในระดับมากที่สุดโดยองคYประกอบหลักที่มีคiาเฉลี่ยสูงที่สุด คือ เคารพในเอกัตภาพและถักทอมิตรที่ยั่งยืน 

รองลงมาคือ นำชีวิตดuวยความรูuและป�ญญา สiวนดuานคัดคuานการใชuความรุนแรงมีคiาเฉลี่ยต่ำที่สุด ผลการวิจัย

ครั้งนี้แสดงใหuเห็นวiาทั้ง 5 ดuานของจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกนั้นสอดคลuองกับงานวิจัยของ Lovat et al. 

(2009) ที่ระบุวiาการสรuางคiานิยมจะสiงผลใหuนักเรียนเกิดความตระหนักรูuในหนuาที่ตนเอง รับผิดชอบการเรียน

และเกิดความภูมิใจในตนเอง อีกทั้งยังเคารพในความเห็นตiางระหวiางกลุiม และสรuางมิตรภาพที่ดีเพื่อลดขuอ

พิพาทใหuนuอยลง  

 2. การศึกษาปฏิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชาและระดับการศึกษาที่มีตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก

ของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา วิทยาลัยเทคโนโลยีพงษYสวัสดิ์ จังหวัดนนทบุรี สังกัดคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา พบวiา ผลการวิเคราะหYปฎิสัมพันธYระหวiางสาขาวิชากับระดับการศึกษาที่มีตiอจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลกดuวยการทดสอบความแปรปรวนสองทาง (Two-way ANOVA) พบวiามีปฏิสัมพันธYระหวiาง

สาขาวิชากับระดับการศึกษา แสดงวiาสาขาวิชาและระดับการศึกษาสiงผลตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักศึกษาในแตiละสาขาวิชาและในแตiละระดับการศึกษาน้ันตiางก็มีจิตสำนึกในความเปbน

พลเมืองซึ่งสอดคลuองกับงานวิจัยของ lkerda and Kazanjian (2010) ไดuศึกษาการสรuางจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลกจะใหuความสำคัญกับปฎิสัมพันธY (interaction) ระหวiางกลุiมบุคคลในแตiละกลุiม โดยเนuนการ

เสริมสรuางจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จากผลการวิจัยพบวiา มีปฎิสัมพันธY
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ระหวiางสาขาวิชากับระดับชั้นการศึกษาและงานวิจัยของ จิราณียY พันมูล (2564) ไดuศึกษาการเสริมสรuาง

จิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกสำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ผลการวิจัยพบวiา 

เพศ สาขาวิชา ชั้นปo มีพฤติกรรมความเปbนพลเมืองโลกโดยรวมแตกตiางกัน และยังพบวiาสาขาวิชาเปbนตัวแปร

หนึ่งที่สiงผลตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก สะทuอนใหuเห็นวiาทั้งสาขาวิชาและระดับการศึกษาที่แตกตiางกัน

จะสiงผลตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษาที่แตกตiางกัน เมื่อพิจารณาสาขาวิชา

พบวiา ในระดับ ปวช. สาขาบริหารธุรกิจ มีคiาเฉลี่ยคะแนนจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกสูงกวiาสาขาวิชา

พาณิชยกรรมและคหกรรม สiวนในระดับ ปวส. สาขาคหกรรม มีคiาเฉลี่ยคะแนนจิตสำนึกความเปbนพลเมือง

โลกสูงกวiาสาขาวิชาอุตสาหกรรมทiองเที่ยว และสาขาเทคโนโลยีสารสนเทศมีคiาเฉลี่ยสูงกวiาสาขาอุตสาหกรรม

ทiองเที่ยว อาจกลiาวไดuวiาสาเหตุที่จิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกของสาขาวิชามีความแตกตiางกันอาจเกิดจาก

ธรรมชาติของสาขาวิชาที่มีการเรียนรูuที่แตกตiางกัน รวมถึงความสามารถในการคิดวิเคราะหYและหาเหตุผลใน

การแกuป�ญหาของแตiละบุคคลท่ีแตกตiางกัน  

 

ขQอเสนอแนะ 

 ขQอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชQ 

 1. ผลการวิจัย พบวiา นักศึกษามีระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก ภาพรวมอยูiในระดับดีมาก 

แตiหากพิจารณาในรายดuานจะพบวiาดuานยึดมั่นในศักดิ์ศรี ดuานเคารพความเปbนป�จเจกบุคคล ดuานสรuางสาย

สัมพันธYของมิตรภาพที่ยั่งยืน และดuานดำเนินชีวิตโดยอาศัยความรูuและป�ญญา มีระดับจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลกอยูiในระดับมากที่สุด แตiเมื่อพิจารณาดuานการตiอตuานในการใชuความรุนแรง มีระดับจิตสำนึกความ

เปbนพลเมืองโลก อยู iในระดับปานกลาง ซึ ่งผู uมีสiวนเกี ่ยวขuองกับนักศึกษา เชiน ครู อาจารยY ผู uปกครอง 

ควรปลูกฝ�งคiานิยมที่ดีในสiวนของการตiอตuานในการใชuความรุนแรง รวมถึงสถานศึกษาควรจัดอบรมใหuความรูu

ของนักศึกษาอาชีวศึกษาในการมีจิตสำนึกตiอการอยูiรiวมกับคนในสังคมไดu 

 2. ควรมุ iงเนuนการเสริมสรuางจิตสำนึกดuานตiอตuานในการใชuความรุนแรงใหuแกiนักศึกษามากข้ึน 

เนื่องจากผลการวิจัย พบวiา นักศึกษาระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลกในดuานตiอตuานในการใชuความรุนแรง 

อยูiในระดับปานกลาง โดยสถาบันการศึกษาควรจัดทำโครงการอบรมจิตอาสาบำเพ็ญประโยชนYเพื่อสังคมและ

สiวนรวม พรuอมกับสอดแทรกองคYความรูu เร่ืองทัศนคติท่ีตiอตuานการใชuความรุนแรง 

 

 ขQอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต(อไป 

 1. ควรศึกษาปฏิสัมพันธYระหวiางป�จจัยดuานอื่นๆ ที่สiงผลตiอจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก เชiน 

ดuานครอบครัว ดuานความยุติธรรมและความเสมอภาค เปbนตuน หรือศึกษาตัวแปรอื่นๆ ที่สiงผลตiอจิตสำนึก

ความเปbนพลเมืองโลก 
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 2. ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางในการลดความรุนแรงในสถานศึกษา เพราะผลการวิจัยพบวiา 

ระดับจิตสำนึกความเปbนพลเมืองโลก ในดuานตiอตuานในการใชuความรุนแรง พบวiา ระดับจิตสำนึกความเปbน

พลเมืองโลก มีคiาเฉล่ียนuอยท่ีสุด  
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บทคัดย'อ  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค0เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

ดgวยโครงการสรgางอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 กลุ iมเปjาหมาย คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนมาบอำมฤตวิทยา จังหวัดชุมพร จำนวน 20 คน ซึ่งสมัครใจเขgารiวมการวิจัยผiาน “กิจกรรมพัฒนา

นักเรียน” ของโรงเรียน เครื่องมือวิจัย มี 2 ประเภท ดังนี้ 1) เครื่องมือเก็บรวบรวมขgอมูล ไดgแกi ใบงานการ

ออกแบบและสรgางสิ่งประดิษฐ0จากขยะพอลิเมอร0 แบบบันทึกขgอมูลการสังเกตและการสัมภาษณ0เกี่ยวกับ

ปxญหาจากขยะพอลิเมอร0 และแบบบันทึกกระบวนการปฏิบัติงานการออกแบบและสรgางสิ่งประดิษฐ0รวมท้ัง

ปxญหาจากการดำเนินงานและขgอเสนอการปรับปรุง และ 2) เครื่องมือผลิตและทดสอบคุณภาพสิ่งประดิษฐ0 

ไดgแกi เครื ่องหลอมพลาสติก เครื ่องอัดอิฐบล็อก เครื ่องทดสอบแรงอัดอิฐบล็อก และเครื ่องวัดอุณหภูมิ

อินฟราเรด การวิเคราะห0ขgอมูล ประกอบดgวย 1) การวิเคราะห0ขgอมูลเชิงปริมาณ โดยการหาคiาเฉลี่ยเลขคณิต

ของการรับแรงอัดอิฐและการสะทgอนแสงของอิฐนาโน และ 2) การวิเคราะห0ขgอมูลเชิงคุณภาพ โดยใชgการ

วิเคราะห0เน้ือหา  

ผลการวิจัยพบวiา งานวิจัยน้ีประสบความสำเร็จในการปลูกฝxงแนวทางการคิดเชิงออกแบบในการสรgาง

อิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0ใหgกับนักเรียนไดgอยiางมีประสิทธิผล และใชgการประเมินตนเองในการทบทวนงาน

ตลอดทุกขั้นตอน ตgนแบบอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0นำไปใชgประโยชน0เป}นอิฐปูทางเดิน มีความแปลกใหมi 
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และมีคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกเฉลี่ย 120 กิโลกรัมตiอตารางเซนติเมตร สูงกวiามาตรฐาน มอก.58 สำหรับ

คอนกรีตบล็อกไมiรับน้ำหนัก เมื่อผสมนาโนไททาเนียมไดออกไซด0ในสiวนผสมของอิฐทำใหgความรgอนของอิฐปู

ทางเดินลดลง เหมาะกับประโยชน0ใชgสอยมากข้ึน  

 

คำสำคัญ : การคิดเชิงออกแบบ, อิฐนาโน, ขยะพอลิเมอร0, ประโยชน0ใชgสอย, มาตรฐานผลิตภัณฑ0  

 

Abstract  

The purpose of this research was to develop high school students' skills on design thinking 

through the project on ‘nano brick production from polymer wastes’. The target of the study 

were 20 high school students, studying at Mapammaritwittaya school, Chumphon Province, who 

voluntarily participated to the study through school’ s ‘ student development activity’ .  Two 

kinds of tools were utilized in the study; firstly were data collecting tools, comprising  

worksheet for designing and creating artefacts from polymer wastes, observation and the 

interview forms for identifying problems on polymer wastes, and record form for reviewing the 

process and task performed together with problems emerged during working process on 

designing and creating inventions from polymer wastes and recording forms for product testing 

data; secondly were producing and testing devices, comprising  plastic melting machine, block 

machine, compressive strength test block, and infrared thermometer.  The criteria used in 

reviewing the quality of the brick were from Thai Industrial Standards Institute (TISI). Quantitative 

data were analyzed through arithmetic mean of compressive strength while qualitative data 

were analyzed through content analysis. 

The study was found to be successful in cultivating the design thinking approach of 

working in students.  They were capable of following the design thinking process effectively 

and also accepting and using self- assessment in reviewing their work along every step of the 

study process. The nano brick prototype from polymer wastes was proved to have quality of 

uniqueness and utility.  It was tested for standard quality according to the criteria of Thai 

Industrial Standards Institute ( TISI)  with the compressive strength at 120 kg/ cm2, higher than 

TIS 58 standards for concrete blocks that cannot support weight.  Nano titanium dioxide was 

added in brick mixtures to help reduce the heat of the brick, making the brick more suitable 

for use.   

 

Keywords : Design thinking, Nano bricks, Polymer waste, Utility, Product standards 
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บทนำ  

การคลี่คลายของการแพรiระบาดของ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) สiงผลใหgเศรษฐกิจและการ

ทiองเที่ยวกลับสูiภาวะปกติ แหลiงทiองเที่ยวทางทะเลและชายฝx�งเริ่มมีนักทiองเที่ยวและกิจกรรมการทiองเที่ยว

เพิ่มขึ้น ทำใหgเกิดการบริการและการบริโภคที่สiงผลตiอปริมาณการใชgภาชนะและบรรจุภัณฑ0อาหารประเภท

พลาสติกแบบใชgครั้งเดียว (single-use plastics) เพิ่มขึ้น และมีการทิ้งขยะประเภทนี้ไมiถูกวิธีเพิ่มขึ้นมากข้ึน 

เชiน พบขยะลอยน้ำที ่ไหลออกจากแมiน้ำลงสู iทะเล และสiงผลตiอคุณภาพน้ำทะเลชายฝx �ง ผลการศึกษา

สถานการณ0ขยะพลาสติกในประเทศไทย พ.ศ. 2565 พบวiามีขยะพลาสติกแบบใชgคร้ังเดียว เชiน ถุงรgอน ถุงเย็น 

ถุงหูหิ้ว แกgวพลาสติก หลอดพลาสติก กลiองโฟมบรรจุอาหาร ปริมาณ 2.83 ลgานตัน คิดเป}นรgอยละ 11 ของ

ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นทั้งหมด (อันดับ 2 รองจากขยะอาหาร) เพิ่มขึ้นจาก พ.ศ. 2564 ที่มีปริมาณขยะพลาสติก 

2.76 ลgานตัน และพบวiามีการนำขยะพลาสติกกลับไปใชgประโยชน0เฉล่ียประมาณ 0.71 ลgานตัน (รgอยละ 25) เพ่ิมข้ึน

จาก พ.ศ. 2564 เฉลี่ยประมาณ 0.52 ลgานตัน สiวนที่เหลือ 2.04 ลgานตัน (รgอยละ 72) เป}นขยะที่ถูกนำไปกำจัด

โดยการฝxงกลบรวมกับขยะมูลฝอยอื่น ๆ และประมาณ 0.08 ลgานตัน (รgอยละ 3) ที่ไมiไดgรับการจัดการและ

ตกคgางในสิ่งแวดลgอม (สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลgอม, 2566) หากการ

จัดการขยะพลาสติกเหลiานี้ไมiเหมาะสม เชiน กองทิ้งไวgกลางแจgง เมื่อเวลาผiานไปพลาสติกที่ถูกแสงแดดสามารถ

แตกตัวออกเป}นชิ้นเล็ก ๆ ปนเป ¡อนในดินและแหลiงน้ำ กลายเป}นปxญหาไมโครพลาสติกสะสมในหiวงโซiอาหาร 

หากนำขยะพลาสติกไปฝxงกลบจะใชgระยะเวลาในการยiอยสลายนาน ปรากฎการณ0เหลiานี้ลgวนสiงผลกระทบตiอ

สุขภาพของมนุษย0และสัตว0 รวมถึงส่ิงแวดลgอมท้ังทางตรงและทางอgอม (ณิชชา บูรณสิงห0, 2562; ธาริดา เสนาวงษ0 

และคณะ, 2564; นันทวุฒิ จำปางาม, 2563) รัฐบาลไทยตระหนักถึงปxญหาสิ่งแวดลgอมและมลพิษที่เกิดจาก

ขยะพลาสติกจึงไดgกำหนดแผน (road map) การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. 2561-2573 ขึ้น เพื่อเป}นนโยบาย

การบริหารจัดการขยะพลาสติกในภาพรวมของประเทศสำหรับใหgหนiวยงานที่เกี่ยวขgองใชgเป}นกรอบแนวทางใน

การดำเนินการปjองกันและแกgไขปxญหาขยะพลาสติกของประเทศไทย โดยกำหนดเปjาหมายแรก คือ การลด 

และเลิกใชgพลาสติกเปjาหมายดgวยการใชgวัสดุทดแทนที่เป}นมิตรตiอสิ่งแวดลgอม และเปjาหมายท่ีสอง คือ การนำ

ขยะพลาสติกเปjาหมายกลับมาใชgประโยชน0เขgาสูiเศรษฐกิจหมุนเวียน (กรมควบคุมมลพิษ, 2564)  

ปxญหาสิ่งแวดลgอมที่กลiาวมาขgางตgนที่มีผลกระทบทางลบตiอชีวิตของประชาชนนั้น สถาบันการศึกษา

เป}นหนiวยหนึ่งของสังคมที่จะใชgกระบวนการเรียนรูgเป}นเครื่องมือสรgางจิตสำนึกใหgเยาวชนมีสiวนรiวมในการ

แกgปxญหาและปjองกันการเกิดมลภาวะของสภาพแวดลgอมลักษณะนี้ โดยอาจใชgสถานการณ0ปxญหาสิ่งแวดลgอมเป}น

กรณีศึกษาเพื่อสรgางจิตสำนึกและความรับผิดขอบตiอสภาพแวดลgอมโดยพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียน 

เชiน ทักษะการคิดสรgางสรรค0 และบiมเพาะและปลูกฝxงจิตสำนึกดgานสิ่งแวดลgอม ยiอมจะเกิดผลดี เพราะเป}น

สถานการณ0จริงที่สามารถนำไปบูรณาการกับเนื้อหาวิชาที่นักเรียนกำลังเรียนหรือจัดกิจกรรมพัฒนาผูgเรียนท่ี

สiงเสริมใหgนักเรียนทำประโยชน0ใหgกับชุมชนไดg งานวิจัยนี้จึงเกิดขึ้นจากความรiวมมือของหนiวยงานที่เป}น

สถาบันบiมเพาะเยาวชนระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และสถานศึกษาในทgองถิ่นที่ครู

ไดgรับการถiายทอดกระบวนการคิดเชิงออกแบบในการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาซึ่งเป}นทุนทางสังคมของ
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มหาวิทยาลัย ทำหนgาที่บiมเพาะความรูgความสามารถ พัฒนาทักษะการคิดสรgางสรรค0 และพัฒนานวัตกรรม

สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการผลิตสิ่งประดิษฐ0นาโนจากขยะพอลิเมอร0ดgวยการคิดเชิงออกแบบ

ผiานกิจกรรมชุมนุม การคิดเชิงออกแบบเป}นกระบวนการคิดและแกgปxญหาอยiางสรgางสรรค0ที่ครูสามารถปลูกฝxง

ใหgกับนักเรียนเพื่อเป}นกรอบการทำงานสำหรับโครงงานในโลกแหiงความเป}นจริง (Hasso Plattner Institute 

of Design at Stanford University, 2024) เนgนการลงมือปฏิบัติและการเรียนรูgจากการทดลอง มีลักษณะ

กระบวนการทำงานวนซ้ำจากการสรgางความเขgาใจมนุษย0ในการคิดเชิงสรgางสรรค0 มีการทดสอบเพื่อลด

ขgอผิดพลาด เอื้อใหgสามารถพัฒนาความคิดและทางออกใหมiที่ดีขึ้น (สถาบันสiงเสริมการสอนวิทยาศาสตร0และ

เทคโนโลยี, 2563) การคิดเชิงออกแบบจึงเป}นเครื่องมือสําคัญที่ชiวยผสมผสานระหวiางความคิดสรgางสรรค0และ

อรรถประโยชน0ของการใชgงานของสิ่งประดิษฐ0ไดgอยiางเหมาะสม และคํานึงบริบทแวดลgอมจริงเพื ่อสรgาง

กระบวนการคิดนอกกรอบใหgแกiนักเรียนรวมไปถึงสามารถสรgางนวัตกรรมออกมาไดgเพื่อตอบสนองตiอความ

ตgองการของผูgอ่ืนไดg (นภาภรณ0 เจียมทอง และเปรมพล วิบูลย0เจริญสุข, 2566) ลักษณะการทำงานของนักเรียน

ผiานกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่สำคัญจะตgองปลูกฝxงใหgนักเรียนสามารถพัฒนางานของตนเองไดgอยiางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล คือ ความสามารถในการประเมินการทำงานและผลงานของตนไดgทั้งในระหวiาง

การดำเนินงานและเมื่อสิ้นสุดการทำงานรวมถึงผลลัพธ0 กระบวนการประเมินจึงเป}นมิติหนึ่งที่ตgองพัฒนาในตัว

นักเรียนทั้งวิธีการประเมินและเครื่องมือที่ใชg ซึ่งอาจมีทั้งความสามารถในการเลือกใชgและความสามารถในการ

พัฒนาเพื่อนำมาใชgอยiางมีคุณภาพ มีมาตรฐานเป}นที่ยอมรับ ในงานวิจัยนี้ไดgกำหนดใหgนักเรียนมีสiวนรiวมใน

กระบวนการประเมิน โดยเก็บรวบรวมขgอมูลจากการปฏิบัติงาน การสังเกต การแลกเปลี่ยนประสบการณ0

ระหวiางเพื่อนนักเรียนและครูมาประเมินตนเองทั้งในระหวiางดำเนินงานและผลงานที่พัฒนาขึ้น และครู

ประเมินนักเรียน ทั้งนี้ครูและนักเรียนจะไดgเรียนรูgการพัฒนาเครื่องมือและวิธีประเมินที่มีคุณภาพ รวมถึง

สามารถใหgขgอมูลยgอนกลับแกiนักเรียนและครู ทั้งจุดเดiนที่ควรพัฒนาและขgอบกพรiองที่ควรปรับปรุง เพื่อชiวย

สนับสนุนการจัดการเรียนการสอนของครูใหgบรรลุเปjาหมาย 

งานวิจัยนี้จึงเป}นการพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการนำ

ขยะพอลิเมอร0 กลับมาใชgประโยชน0ผiานการทำกิจกรรมชุมนุม ซึ่งนักเรียนตgองนำกระบวนการคิดเชิงออกแบบ

มาเป}นกรอบการทำงานเพื่อผลิตสิ่งประดิษฐ0นาโนจากขยะพอลิเมอร0ใหgเป}นสิ่งใหมiและใชgประโยชน0ไดgอยiาง

ปลอดภัย พรgอมกันนี้ในทุกขั้นตอนของการปฏิบัติงานนักเรียนจะทำการประเมินตนเองควบคูiไปกับการประเมิน

ของครู ทำใหgสามารถรายงานผลการปฏิบัติงานแกiนักเรียนไดgทันทiวงทีและทุกชiวงเวลาที่ปฏิบัติงาน (real 

time) และปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนของครูดgวย  

 

วัตถุประสงคDการวิจัย  

เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายดgวยโครงการสรgางอิฐนาโนจาก

ขยะพอลิเมอร0 
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วิธีการวิจัย  

 กลุ'มเปNาหมาย 

กลุiมเปjาหมาย คือ นักเรียนที่กำลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมาบอำมฤตวิทยา 

อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร จำนวน 20 คน ซึ ่งสมัครใจเขgารiวมโครงการบริการวิชาการแกiสังคมของ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยทำโครงการผiาน “กิจกรรมพัฒนาผูgเรียน” ของโรงเรียน ภาคเรียนที่ 2 

ป¥การศึกษา 2565  

 

 เคร่ืองมือวิจัย  

ผูgวิจัยใชgเครื่องมือ 2 ประเภท คือ เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขgอมูล และเครื่องมือผลิตและทดสอบ

คุณภาพส่ิงประดิษฐ0 รายละเอียดมีดังน้ี 

1. เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขgอมูล ไดgแกi 

1.1 ใบงาน เรื่อง การออกแบบและสรgางสิ่งประดิษฐ0จากขยะพอลิเมอร0โดยใชgกระบวนการคิดเชิง

ออกแบบ ซึ ่งกำหนดใหgนักเรียนนำขยะพอลิเมอร0มาออกแบบและประดิษฐ0เป}นของใชgที ่ไมiเป}นพิษตiอ

ส่ิงแวดลgอม มีความแปลกใหมi มีคุณคiา และใชgประโยชน0ไดg ระยะเวลาท่ีใชgในการผลิตช้ินงาน 24 ช่ัวโมง 

1.2 แบบบันทึกขgอมูลการสังเกตและการสัมภาษณ0อยiางไมiเป}นทางการเกี่ยวกับปxญหาจากขยะ

พอลิเมอร0ที ่เกิดขึ ้นในชุมชนและโรงเรียน ซึ ่งครูมอบหมายใหgนักเรียนใชgในการเก็บขgอมูลจากผู gบริโภค 

ผูgประกอบการ คนในชุมชน และโรงเรียน ในประเด็นที่เกี่ยวกับชนิดของขยะพอลิเมอร0 การเกิดปxญหาขยะ 

พอลิเมอร0 และการจัดการขยะพอลิเมอร0อ่ืน ๆ ท่ีเป}นประโยชน0ตiอการทำโครงการ 

1.3 แบบบันทึกกระบวนการปฏิบัติงานการออกแบบและสรgางสิ่งประดิษฐ0จากขยะพอลิเมอร0 โดยใชg

กระบวนการคิดเชิงออกแบบ (design thinking) ของนักเรียน เป}นแบบบันทึกที่ครูใชgบันทึกขgอมูลเกี่ยวกับการ

ปฏิบัติงานของนักเรียน ตามกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่อิงแนวคิดของมหาวิทยาลัยสแตนฟอร0ด 5 ขั้นตอน 

(Hasso Plattner Institute of Design at Stanford University, 2010) ไดgแกi ข้ันทำเขgาใจปxญหา (empathize) 

ขั้นกำหนดปxญหา (define) ขั้นสรgางความคิด (ideate) ขั้นสรgางตgนแบบ (prototype) และขั้นทดสอบ (test) 

โดยแตiละขั้นตอน นักเรียนทำการประเมินการทำงาน ผลการดำเนินงาน ปxญหาที่พบและการแกgไข สาเหตุ

และ/หรือวิธีการแกgไข หรือการขอความชiวยเหลือในการแกgปxญหา 

2. เครื่องมือผลิตและทดสอบคุณภาพส่ิงประดิษฐ0 มีดังน้ี เคร่ืองมือสำหรับผลิตสิ่งประดิษฐ0 ประกอบดgวย 

เครื่องหลอมพลาสติกและเครื่องอัดอิฐบล็อก และเครื่องมือทดสอบคุณภาพสิ่งประดิษฐ0 ประกอบดgวย เครื่อง

ทดสอบแรงอัดอิฐบล็อก (compressive strength test block) และเครื่องวัดอุณหภูมิอินฟราเรด (infrared 

thermometer)  
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วิธีการดำเนินงาน 

การวิจัยนี้ดำเนินงานรiวมกันระหวiางคณะผูgวิจัยจากมหาวิทยาลัย ครูที่ปรึกษาชุมนุม และนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายที่สมัครเขgารiวมโครงการบริการวิชาการแกiสังคมของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ลักษณะการดำเนินงานอยูiในรูปของการพัฒนานักเรียนใหgสามารถใชgการคิดเชิงออกแบบในการทำโครงการ

ผลิตสิ่งประดิษฐ0นาโนจากขยะพอลิเมอร0ผiานกิจกรรมชุมนุม ซึ่งเป}นกิจกรรมที่นักเรียนไดgเขgารiวมกิจกรรมที่จัด

ขึ้นสัปดาห0ละ 1 คาบเรียน นักเรียนที่สมัครเขgารiวมโครงการนี้เป}นสมาชิกชุมนุมหุiนยนต0ปxญญาประดิษฐ0

เทคโนโลยีและชุมนุมธนาคารขยะของโรงเรียน กิจกรรมที่นักเรียนทำเนgนใน 2 ประเด็น ดังนี้ ประเด็นแรก 

ดำเนินการผiานขั้นตอนการคิดเชิงออกแบบอิงแนวคิดของมหาวิทยาลัยสแตนฟอร0ด 5 ขั้นตอน คือ ขั้นทำความ

เขgาใจปxญหา ขั ้นกำหนดปxญหา ขั ้นสรgางความคิด ขั ้นสรgางตgนแบบ และขั้นทดสอบ และประเด็นที่สอง     

นักเรียนทำการประเมินตนเองในการทำงานตามขั้นตอนการคิดเชิงออกแบบ ทบทวนงาน และปรับปรุงงานตลอด

ทุกข้ันตอน รายละเอียดในการดำเนินงานมีดังน้ี 

กiอนดำเนินการตามขั้นตอนการคิดเชิงออกแบบ ครูที่ปรึกษาชุมนุมปฐมนิเทศในคาบแรกของการเขgา

กิจกรรมชุมนุมในภาคเรียนที่ 2 ป¥การศึกษา 2565 ครูและนักเรียนทำความเขgาใจกับโครงการที่จะทำ กำหนด

เปjาหมายการเรียนรูgรiวมกัน พิจารณาประเด็นความรูgที่จำเป}นสำหรับนักเรียนในการดำเนินงานตามโครงการ 

และใชgเงื่อนไขสำคัญในการดำเนินงานตามที่โครงการกำหนด คือ 1) ทำงานโครงการเพื่อแกgปxญหาขยะพอลิ

เมอร0ในชุมชนและโรงเรียนโดยใชgทักษะและความสามารถที่นักเรียนมีความรูgอยูiบgางแลgวในเรื่องของขยะ 

พอลิเมอร0 และ 2) นำขยะมาแปรรูปใหมiเป}นของท่ีนำมาใชgประโยชน0ไดgจริง จากน้ันครูท่ีปรึกษาชุมนุมใหgความรูg

เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนการสอนปกติ 3 เรื่องหลัก ดังนี้ 1) ครูใหgความรูg เรื่อง การคิดเชิงออกแบบเพื่อใหg

นักเรียนมีความรูg ความเขgาใจเกี่ยวกับการทำความเขgาใจปxญหา การกำหนดปxญหา การสรgางความคิด การสรgาง

ตgนแบบ และการทดสอบคุณภาพ 2) ครูทบทวนความรูgความเขgาใจของนักเรียนเกี่ยวกับขยะพอลิเมอร0 การใชg

ประโยชน0จากขยะพอลิเมอร0 และเรื่องท่ีนักเรียนสืบคgน และ 3) ครูใหgความรูgและฝ¦กทักษะ เรื่อง การออกแบบ

และกระบวนการผลิตสิ่งประดิษฐ0จากขยะพอลิเมอร0โดยครูและนักเรียนปฏิบัติการรiวมกัน ครูจัดกิจกรรม

ขgางตgนในคาบชุมนุม 4 ชั่วโมง จากนั้นครูแบiงนักเรียนเป}นกลุiม ๆ ละ 5 คน จำนวน 4 กลุiม มอบหมายภาระ

งานใหgนักเรียนลงพื้นที่เพื่อศึกษาปxญหาขยะพอลิเมอร0ในชุมชนและโรงเรียน ออกแบบและสรgางตgนแบบ

สิ่งประดิษฐ0จากขยะพอลิเมอร0ดgวยกระบวนการคิดเชิงออกแบบ ทั้งนี้ ผลงานตgองมีความแปลกใหมi มีคุณคiา

สามารถใชgประโยชน0ไดg โดยใชgเวลาในเก็บการขgอมูล สืบคgนขgอมูล และเรียนรูgกระบวนการผลิตจากการปฏิบัติ 

24 ชั่วโมง (ใชgเวลาในคาบชุมนุม 4 ชั่วโมง นอกเวลาปลายสัปดาห0 20 ชั่วโมง) การปฏิบัติงานตามโครงการคร้ัง

นี้มีครูที่ปรึกษาชุมนุมทำหนgาที่เป}นผูgชี้แนะและประเมินการดำเนินงานของนักเรียนแตiละกลุiมโดยการสังเกต 

ซักถาม ใหgคำแนะนำพรgอมทั้งสะทgอนผลการปฏิบัติงานทุกชiวงเวลาของการปฏิบัติงาน ขณะเดียวกันนักเรียน

ตgองทำการประเมินตนเองทั้งในกระบวนการทำงานและผลงานที่สรgางรวมเวลาในการดำเนินงานตามโครงการ

ท้ังส้ิน 28 ช่ัวโมง สาระสำคัญของการดำเนินงานในสiวนกระบวนการคิดเชิงออกแบบมีดังน้ี 
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ขั้นที่ 1 ทำความเขgาใจปxญหา นักเรียนลงพื้นที่เป}นกลุiมเพื่อเก็บรวบรวมขgอมูลปxญหาขยะชุมชน 

ทั้งจากการสังเกต การสัมภาษณ0 พูดคุยกับผูgมีสiวนไดgสiวนเสีย ตลอดจนสืบคgนขgอมูลความรูgเกี่ยวกับการนำขยะ

กลับมาใชgใหมiใหgเกิดประโยชน0ท่ีเป}นมิตรกับส่ิงแวดลgอม ในข้ันน้ีนักเรียนอาจใชgวิธีการคgนหาปxญหาเพ่ือทำความ

เขgาใจปxญหาเกี่ยวกับขยะพอลิเมอร0ที่ตiางกัน เชiน บางกลุiมใชgกระบวนการกลุiมโดยการพูดคุยกับชาวบgานกลุiม

อาชีพ บางกลุiมลงพื้นที่ที่เป}นแหลiงทiองเที่ยวพูดคุยกับนักทiองเที่ยว บางกลุiมสังเกตสภาพขยะของชุมชนและ

โรงเรียน เหลiาน้ีเป}นตgน เพื่อใหgไดgสภาพปxญหาที่ครอบคลุม รวมทั้งวิธีการแกgปxญหาในการนำขยะกลับมาใชg

ใหมiที่เหมาะสมกับทgองถิ่น ครูที่ปรึกษาชุมนุมเป}นผูgใหgคำปรึกษาและเพิ่มเติมความรูgตiาง ๆ กรณีที่นักเรียนมี

ความเขgาใจคลาดเคล่ือน หรือมีขgอสงสัย 

ในขั้นตอนนี้ ผลที่ไดgคือความคิดเห็นของผูgใหgขgอมูลเกี่ยวกับปxญหาขยะพอลิเมอร0 เชiน พฤติกรรมการ

ใชgภาชนะและบรรจุภัณฑ0 สภาพการทิ้งขยะ ความรูgความเขgาใจในการจัดการขยะพอลิเมอร0 ขgอเสนอแนะใน

การนำขยะกลับมาใชgใหมi การใหgการสนับสนุนจากหนiวยงานทgองถ่ิน  

ขั้นที่ 2 กำหนดปxญหา นักเรียนแตiละกลุiมระดมความคิดเห็นเพื่อคัดเลือกปxญหาที่กำลังจะแกgปxญหา 

โดยใชgขgอมูลท่ีเก็บรวบรวมและมีความเป}นไปไดgในการจัดการปxญหาขยะพอลิเมอร0ภายในระยะเวลาที่กำหนด 

จากน้ันครูจัดประชุมกลุiมใหญi โดยนักเรียนเลือกตัวแทนเพ่ือทำหนgาท่ีดำเนินการอภิปรายในประเด็น “การระบุ

ปxญหาและกรอบของปxญหาขยะพอลิเมอร0” ครูที่ปรึกษาชุมนุมทำหนgาที่เป}นผูgอำนวยความสะดวกและดูแลใหg

การดำเนินการระดมความคิดเห็นตรงประเด็น โดยเนgนย้ำใหgนักเรียนเลือกเฉพาะขgอมูลที่เป}นปxญหาขยะพอลิ

เมอร0 เน้ือหาท่ีใชgในการระดมความคิดเห็นตgองเป}นปxญหาขยะพอลิเมอร0ท่ีชุมชนและโรงเรียนกำลังเผชิญ  

ในขั้นนี้ เพื่อใหgไดgความคิดเห็นกลุiมท่ีตรงประเด็น มีขgอมูลที่เกี่ยวขgองครบถgวนตามที่ไดgไปศึกษาและ

เก็บรวบรวมมา ครูแนะนำและสอนใหgใชgกระบวนการกลุiมแบบ nominal group technique (NGT) โดย

อธิบายใหgนักเรียนเขgาใจวiา ทุกคนสามารถเสนอความคิดไดgอยiางอิสระ ขณะเสนอความคิดจะไมiมีการ

วิพากษ0วิจารณ0จนกระทั่งจดบันทึกขgอเสนอแนะของแตiละคนเสร็จ เมื่อไดgความคิดเห็นและขgอมูลที่มีความเป}น

อิสระจากกันแลgว นำขgอมูลที่ไดgมาวิพากษ0 จากนั้นสมาชิกของกลุiมลงมติจัดลำดับความสำคัญของปxญหาขยะท่ี

เกิดข้ึนในชุมชนและโรงเรียน เพ่ือนำไปสรgางวิธีแกgปxญหาท่ีตรงประเด็นและเป}นไปไดg 

ขั้นที่ 3 การสรgางความคิด เป}นกระบวนการที่นักเรียนดำเนินกิจกรรมกลุiมตiอเนื่องจากขั้นที่แลgว ซึ่งครู

ที่ปรึกษาชุมนุมกระตุgนใหgนักเรียนที่เขgารiวมโครงการรiวมกันหาวิธีการหรือแนวทางแกgปxญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน

และโรงเรียน โดยคิดอยiางอิสระ เป¨ดโอกาสใหgนักเรียนสืบคgนแนวทางแกgปxญหา ระดมความคิดเพื่อทำความ

กระจiางปxญหาจากสถานการณ0ปxญหาขยะในชุมชนและโรงเรียนในหลากหลายมุมมอง หลากหลายวิธีการใหgไดgมาก

ท่ีสุด ครูท่ีปรึกษาชุมนุมเป}นผูgอำนวยความสะดวกเพ่ือชiวยใหgนักเรียนมองปxญหาไดgอยiางรอบดgานและละเอียดข้ึน 

รวมถึงหาวิธีการแกgปxญหาไดgอยiางรอบคอบ เพ่ือนำไปสูiการแกgปxญหา โดยการสรgางตgนแบบส่ิงประดิษฐ0 ในข้ันน้ี

ครูจะออกแบบกิจกรรมเพิ่มเติมโดยใหgนักเรียนแตiละกลุiมไปสืบคgนความรูgเกี่ยวกับสิ่งประดิษฐ0ที่จะทำรiวมกัน 

แลgวนำมาแลกเปล่ียน ครูตรวจสอบความถูกตgองของส่ิงท่ีนักเรียนสืบคgน  
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ผลที่ไดgจากการดำเนินงานในขั้นนี้ นักเรียนระดมความคิดเห็นและตัดสินใจเลือกแนวคิดในการนำขยะ

พอลิเมอร0กลับมาใชgประโยชน0 สามารถสรgางตgนแบบใหมi โดยคำนึงถึงทางออกหลายทางออก ใชgความรูg

ความสามารถของตนเอง ความพรgอมของวัสดุ อุปกรณ0ท่ีใชgในการผลิต และมีเวลาเพียงพอ  

ขั้นที่ 4 สรgางตgนแบบ หลังจากการศึกษาปxญหาขยะ ความตgองการจำเป}นในการกำจัดขยะ ไปจนถึง

การสรgางแนวความคิดจนไดgรายละเอียดในกระบวนการเชิงระบบในการผลิต นักเรียนแตiละกลุiมดำเนินการ

ออกแบบและสรgางสิ่งประดิษฐ0จากขยะพอลิเมอร0รiวมกัน โดยในขั้นนี้เป}นการทดลองหาอัตราสiวนผสมขยะ 

พอลิเมอร0เพื่อทำอิฐประกอบดgวย 4 ขั้นตอน แตiละขั้นตอนทำการทดลองซ้ำ 3 ครั้ง เพื่อหาคiาเฉลี่ยของการรับ

แรงอัดอิฐ และนำขgอมูลที่ไดgจากการทดลองมาปรับปรุงคุณภาพใหgดียิ่งขึ้น โดยนักเรียนดำเนินการเป}นลำดับ

ดังน้ี 

1) ศึกษากระบวนการผลิตอิฐจากขยะพอลิเมอร0 และอัตราสiวนผสม 

2) รวบรวม เตรียมขยะพอลิเมอร0ท่ีจะนำไปใชgในการทำอิฐ ไดgแกi ขวดพลาสติก โฟม 

3) ดำเนินการหลอมและอัดบล็อก สiวนนี้มีการศึกษาและทดลองใชgสiวนผสม และมีการทดสอบ

คุณภาพ 3 ดgาน คือ การรับแรงอัดอิฐบล็อก กลิ่น และการทะลุผiานของแสง หลังการหลอมและอัดบล็อกมีการ

ปรับสiวนผสมหลายครั้ง จนในที่สุดไดgสiวนผสมของอิฐที่มีคุณภาพ เครื่องหลอมและอัดบล็อกที่นำมาใชgเป}น

เคร่ืองท่ีนักเรียนและครูสรgางข้ึนจากงบบริการทางวิชาการแกiสังคมของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

4) ทดสอบการรับแรงอัดอิฐ เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาช้ินงาน  

ในการดำเนินงานขั้นตอน 3) และ 4) เป}นการดำเนินงานตiอเนื่องกัน โดยที่เมื่อมีการหลอมและอัด

บล็อกเสร็จสิ้นจะมีการทดสอบการรับแรงอัดอิฐ กลิ่น รวมทั้งการทะลุผiานของแสง ทั้งนี้มีการทดสอบการรับ

แรงอัดอิฐตามมาตรฐาน มอก.58 สำหรับคอนกรีตบล็อกไมiรับน้ำหนักในทุกขั ้นตอนของการผลิตโดยใชg

เครื่องมือการทดสอบประสิทธิภาพของอิฐของสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลgาเจgาคุณทหารลาดกระบัง วิทยา

เขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ และไดgรับการสนับสนุนนาโนไททาเนียมไดออกไซด0 จากวิทยาลัยนาโนเทคโนโลยี 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลgาเจgาคุณทหารลาดกระบัง กรณีที่สิ่งประดิษฐ0ยังไมiไดgมาตรฐานนักเรียนจะปรับ

สiวนผสมใหมiและทดสอบใหมiเพ่ือใหgงานผiานมาตรฐาน  

หมายเหตุ ระหวiางกระบวนการหลอม อัดบล็อก และทดสอบการรับแรงอัดอิฐ นักเรียนแตiละกลุiมใชg

แบบบันทึกขgอมูลในการบันทึกขgอมูลจากการดำเนินการ ประเมินการทำงาน ผลการดำเนินงาน ปxญหาที่พบ

และการแกgไขสาเหตุและ/หรือวิธีการแกgไขหรือความชiวยเหลือที่ตgองการในการแกgปxญหา สiงบันทึกขgอมูลตาม

ระยะการดำเนินงานตามแผนดำเนินงานของกลุiม และนำขgอมูลที่ไดgมาแลกเปลี่ยนกันภายในกลุiมและระหวiาง

กลุiม เพื่อปรับปรุง และพัฒนาชิ้นงาน บันทึกที่ทำใชgเป}นขgอมูลสำหรับครูที่ปรึกษาชุมนุมในการใหgความ

ชiวยเหลือหรือแนะนำตiอไป 

ขั้นที่ 5 ทดสอบ มีการทดสอบคุณภาพของการหลอมและอัดบล็อก และคุณภาพของผลงานเป}นระยะ 

ๆ ในขณะดำเนินงานในข้ันท่ี 4 ข้ันตอนท่ี 3) และ 4) ครูท่ีปรึกษาชุมนุมประสานงานกับหนiวยงานภายนอกเพ่ือ

นำอิฐจากขยะพอลิเมอร0ไปทดสอบการรับแรงอัดอิฐ 3 คร้ัง คือ หลังจากการทดลองในข้ันสรgางตgนแบบ ข้ันตอน
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ที่ 1 ถึง 3 ทำการสiงอิฐจากขยะพอลิเมอร0ที่นักเรียนผลิตไปทดสอบประสิทธิภาพของอิฐดgวยเครื่องทดสอบ

แรงอัดอิฐบล็อกที่สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลgาเจgาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ 

สiวนการทดสอบการทะลุผiานของแสงดgวยเคร่ืองวัดอุณหภูมิอินฟราเรดดำเนินการท่ีโรงเรียน 

 

การวิเคราะหDขSอมูล  

1. วิเคราะห0ขgอมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณ0ในกระบวนการคิดเชิงออกแบบโดยการวิเคราะห0

เน้ือหา 

2. ตรวจสอบกลิ่นฉุนของโฟมและพลาสติกขณะหลอมผiานประสาทสัมผัส ดgวยการดมแลgวลงมติ 

โดยประมาณการกล่ินฉุน 5 ระดับ ต้ังแตiฉุนมากท่ีสุด ถึงนgอยท่ีสุด 

3. ตรวจสอบคุณภาพของสิ่งประดิษฐ0 โดยการทดสอบการรับกำลังแรงอัดดgวยเครื่องทดสอบแรงอัด

อิฐบล็อก ทั้งนี้การทดสอบการรับกำลังแรงอัดพิจารณาจากคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกตามมาตรฐาน มอก.58 

สำหรับคอนกรีตบล็อกไมiรับน้ำหนักที่กำหนดคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกไมiนgอยกวiา 25 กิโลกรัมตiอตาราง

เซนติเมตร   

4. วัดอุณหภูมิการทะลุผiานของแสงดgวยเครื่องวัดอุณหภูมิแบบอินฟราเรด โดยการนำสิ่งประดิษฐ0 

ตากแดด 30 นาที แลgววัดอุณหภูมิ เพ่ือหาคiาเฉล่ียการทะลุผiานของแสงต่ำสุด 

 

ผลการวิจัย  

ผลการพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายดgวยโครงการสรgางอิฐนาโนจาก

ขยะพอลิเมอร0 รายงานตามข้ันตอนของการคิดเชิงออกแบบ ดังน้ี 

 

ข้ันทำความเขSาใจปXญหา  

นักเรียนทำความเขgาใจสถานการณ0ปxญหาจากขยะพอลิเมอร0ในชุมชนและโรงเรียน เพื่อใชgแนวทางท่ี

เหมาะสมที่สุดในการลดปxญหาดังกลiาว ผลที่ไดgจากการสังเกตพฤติกรรมของผูgบริโภค การสัมภาษณ0 พูดคุยกับ

บุคคลในชุมชนและโรงเรียน สรุปไดgดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 1 ปxญหาจากขยะพอลิเมอร0ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนและโรงเรียน 

ผู$บริโภค ผู$ประกอบการ คนในชุมชน โรงเรียน 

ข&อมูลที่ได&จากการสัมภาษณ9 

พูดคุยกับนักเรียน ผู&ปกครอง 

คนในชุมชน และนักทHองเที่ยว

ซึ่งเปLนผู&บริโภค พบวHา  

1. ผู&บริโภคคุ&นเคยกับการใช&

พลาสติก และภาชนะโฟม 

ข&อมูลที่ได&จากการสัมภาษณ9 

พูดคุยกับผู&ประกอบการ

เกี่ยวกับปRญหาของขยะใน

ชุมชน พบวHา  

1. ขยะที่มีมากคือ  

ขวดพลาสติกและโฟม  

ข&อมูลที่ได&จากการสังเกต

และพูดคุยกับคนในชุมชน 

เชHน เจ&าหน&าที่เทศบาล  

คนในชุมชน ผู&ปกครอง 

พบวHา  

1. ไมHมีการแยกขยะ  

ข&อมูลที่ได&จากการสังเกต

และพูดคุยกับนักเรียน ครู 

ภารโรง ผู&บริหาร

สถานศึกษา พบวHา  

1. ขยะขวดพลาสติก กลHอง

โฟมในธนาคารขยะมีเพิ่มขึ้น  
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ตารางท่ี 1 (ตiอ) 

ผู$บริโภค ผู$ประกอบการ คนในชุมชน โรงเรียน 

เพราะสะดวก หาซื้องHาย 

ราคาถูก  

2. ข&อจำกัดในการบริโภค 

คือ ผู&บริโภคมีตัวเลือกสินค&า

ที่ปราศจากพลาสติกจำกัด 

 

2. การใช&บรรจุภัณฑ9

ทางเลือกมีราคาแพงกวHา  

3. พลาสติกและโฟม 

ตอบสนองความต&องการ 

ของผู&บริโภค  

4. กากกาแฟมีจำนวนมาก

ไมHเข&าใจวิธีการกำจัด 5. มี

การทิ้งขยะมูลฝอย ขยะ

พลาสติก ขยะโฟมรวมกัน 

2. ยังมีการทิ้งขยะไมHถูกที่  

3. พบโฟม ขยะทะเลและ

อุปกรณ9จับปลาที่ถูกคลื่นซัด

จนโฟมหลุดออกมาเปLนขยะ

ลอยมาอยูHบริเวณริมชายหาด  

4. มีขยะโฟมใสHสัตว9น้ำ  

ทุHนดักปลาและทุHนเลี้ยงหอย

ของชาวประมงที่ชาวประมง

ทิ้งบนฝR`ง  

5. พบกากกาแฟที่ไมHได&ใช&

ประโยชน9จำนวนมาก  

6. คนในชุมชนขาดความเข&าใจ

เกี่ยวกับการลดขยะ

พลาสติกโดยการใช&ซ้ำหรือ

การรีไซเคิลที่ไมHเปLนอันตราย

ตHอสุขภาพ  

7. คนในชุมชนไมHมีทางเลือก

ในการใช&วัสดุทางเลือก 

บรรจุภัณฑ9ที่ยHอยสลายได&  

8. ประชาชนบางสHวนม ี

การเผาทำลายขยะเพื่อลด

ปริมาณขยะ 

2. นักเรียนมีพฤติกรรม 

การแยกขยะที่ถูกวิธี  

3. ผู&เรียนยังขาดทักษะใน 

การนำเทคโนโลยีที่สามารถ 

รีไซเคิลขยะพลาสติก/โฟมที่

เปLนมิตรกับสิ่งแวดล&อม 

 
จากปxญหาขยะพอลิเมอร0ที่เกิดขึ้นขgางตgนสามารถจัดกลุiมปxญหาไดgดังนี้ 1) ขยะในชุมชนไมiไดgรับการ

คัดแยกขณะที่ขยะในโรงเรียนมีการแยกขยะเบื้องตgนโดยมีถังแยกตามประเภทขยะ และถูกคัดแยกไวgใน

ธนาคารขยะของโรงเรียน 2) ขยะขวดพลาสติก กลiองอาหาร/กลiองโฟม ขยะโฟมจากชุมชนตiาง ๆ มีเพิ่มข้ึน 

และขยะทะเลประเภทเชือก แห อวน ไมiไดgรับการคัดแยก และไมiไดgนำไปใชgประโยชน0 3) วิธีการจัดการขยะยัง

ไมiถูกวิธี 4) กากกาแฟจากรgานกาแฟมีเพิ่มขึ้น และไมiไดgนำไปใชgประโยชน0 และ 5) คนในชุมชนและในโรงเรียน

ขาดความรูg ทักษะในการนำเทคโนโลยีท่ีสามารถรีไซเคิลขยะพลาสติก โฟมท่ีเป}นมิตรกับส่ิงแวดลgอม 

 

ข้ันกำหนดปXญหา 

ภายหลังจากที่นักเรียนไดgทำการรวบรวมขgอมูลและนำขgอมูลมารiวมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับปxญหาขยะพอลิเมอร0 ไดgขgอสรุปของปxญหาและกรอบของปxญหาขยะพอลิเมอร0 โดยเรียงลำดับปxญหา

ดังน้ี 1) ขยะพลาสติกและโฟมท้ังในชุมชนและโรงเรียนมีเพ่ิมข้ึน ซ่ึงขยะเหลiาน้ีใชgเวลาในการยiอยสลายนาน ถูก
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ทิ้งสะสมเป}นขยะอยiางตiอเนื่อง กiอใหgเกิดปxญหา ตiาง ๆ ตามมา เชiน ปxญหาขยะทะเลเป}นอันตรายตiอคนและ

สัตว0น้ำ ปxญหาคiาใชgจiายในการฝxงกลบและสิ้นเปลืองพื้นที่ที่ใชgในการฝxงกลบ 2) ขยะในธนาคารขยะยังไมi

สามารถนำกลับมาใชgอยiางถูกวิธีและเป}นมิตรกับสิ่งแวดลgอม 3) ชุมชนไมiมีระบบการคัดแยกขยะ ยกเวgนใน

โรงเรียน และ 4) คนในชุมชนและนักเรียนขาดความรูg ความเขgาใจในเรื่องวิธีการจัดการขยะแตiละประเภทไดg

อยiางเหมาะสม เชiน การเผาทำใหgเกิดปxญหาเก่ียวกับช้ันบรรยากาศ การฝxงกลบใชgเวลายiอยสลายนาน ขยะบาง

ประเภทไมiสามารถยiอยสลายในธรรมชาติไดg  

 

ข้ันสรSางความคิด 

ในขั้นนี้นักเรียนมีการระดมความคิดเห็นอยiางอิสระ และมีขgอตกลงรiวมกันวiา ขณะเสนอแนวคิดไมiมี

การวิพากษ0 จนกวiาจะไดgมีการจดบันทึกขgอเสนอ เพื่อนำมาพิจารณาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรiวมกันอีกคร้ัง 

สำหรับใชgเป}นแนวทางแกgปxญหา ขgอสรุปมีดังน้ี 1) ขยะพอลิเมอร0ในธนาคารขยะของโรงเรียนมีมากพอท่ีจะนำมาใชg

เป}นวัตถุดิบในการทำโครงการ หากพบวiาขยะท่ีจะนำมาใชgเป}นวัตถุดิบมีไมiเพียงพอสำหรับสรgางส่ิงประดิษฐ0จาก

ขยะพอลิเมอร0 อาจมีโครงการรณรงค0การแยกขยะและรับบริจาคขยะพอลิเมอร0เขgาโครงการธนาคารขยะ และ

เพื่อใหgโครงการมีความเป}นไปไดgและนักเรียนสามารถดำเนินการไดgดgวยความรูg ความสามารถของตนเอง ควร

เริ่มจากการจัดการขยะพอลิเมอร0ในธนาคารขยะของโรงเรียน 2) ควรทำสิ่งประดิษฐ0จากขยะพอลิเมอร0ท่ี

แตกตiางไปจากเดิม เนื่องจากโรงเรียนประถมศึกษามีการนำของเหลือใชgมาทำเป}นสิ่งประดิษฐ0 จึงควรทำ

สิ่งประดิษฐ0ดgวยการแปรสภาพขยะขวดพลาสติก/ โฟม ซึ่งครูไดgสอนเรื่องพอลิเมอร0และปฎิบัติการแปรสภาพพอลิ

เมอร0ในคาบเรียนมาแลgว 3) สิ่งประดิษฐ0ที่ไดgการแปรสภาพขยะสามารถนำไปทำเป}นของใชgไดg เชiน ของตกแตiง

บgาน กระถาง พวงกุญแจ อิฐปูทางเดิน และ 4) ขณะน้ีเป}นชiวงท่ีฝนตกหนัก ทางเดินแฉะ และโรงเรียนยังขาดอิฐ

ปูทางเดิน พ้ืนท่ีมีน้ำขัง พ้ืนแฉะทำใหgเดินไมiสะดวก   

ภายหลังจากการระดมความคิดเห็นไดgขgอสรุปคือ นำขยะขวดพลาสติก/ โฟมจากธนาคารขยะกลับมา

ใชgใหมiดgวยการแปรสภาพเป}นอิฐปูทางเดิน หากมีขยะไมiเพียงพอใหgขอรับบริจาคจากนักเรียนและชุมชน ในการ

ออกแบบพื้นผิวของอิฐปูทางเดินจากขยะพอลิเมอร0 มีการเสนอแนะใหgนำวัสดุธรรมชาติหรือวัสดุเหลือใชgมาทำ

ลวดลายหรือเขียนลวดลายบนอิฐใหgมีความแปลกใหมi ทำใหgเกิดคุณคiาในการใชgประโยชน0ที่มีความเฉพาะตัว

ของแตiละกลุiม เชiน ใชgใบไมg ฝาขวด เปลือกหอย หรือใชgกิ่งไมgเขียนลายเสgนเพื่อสรgางลวดลายใหgกับอิฐ สiวน

รูปทรงของอิฐจะเป}นรูปส่ีเหล่ียม หgาเหล่ียม เน่ืองจากมีขgอจำกัดในเร่ืองกระบวนการหลอมและอัดบล็อก 

นอกจากนี้มีการอภิปรายถึงสิ่งสำคัญที่สiงผลตiอความสำเร็จของการดำเนินโครงการคือ คiาใชgจiาย 

งบประมาณ รวมท้ังเวลา เพ่ือใหgการจัดการกับปxญหาขยะพอลิเมอร0มีความเป}นไปไดg นักเรียนไดgขgอสรุปในเร่ือง

เวลาวiา จะใชgเวลาดำเนินงานนอกเวลาเรียนปลายสัปดาห0ในการทำโครงการนอกเหนือจากคาบชุมนุม สiวนคiา

วัสดุอุปกรณ0 ครูท่ีปรึกษาชุมชมแจgงใหgนักเรียนทราบวiา ไดgรับการสนับสนุนมาแลgว 

หมายเหตุ นอกจากนักเรียนกลุiมนี้จะมีความรูgพื้นฐานเกี่ยวกับพอลิเมอร0และฝ¦กทดลองการแปรสภาพ

พอลิเมอร0ในชั่วโมงเรียนมาแลgว นักเรียนจะไดgฝ¦กทักษะการแปรสภาพพอลิเมอร0ประเภทพลาสติกเพิ่มเติมจาก

ครูท่ีปรึกษาชุมนุมในช่ัวโมงชุมนุมหุiนยนต0ปxญญาประดิษฐ0เทคโนโลยี  
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ข้ันสรSางตSนแบบ  

ในการสรgางตgนแบบอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 นักเรียนมีการทดลองหาอัตราสiวนผสม โฟม ขวด

พลาสติก และสiวนผสมอื่น ๆ ในอัตราสiวนที่ตiางกันทั้งหมด 3 ขั้นตอน แตiละขั้นตอนมีการทำซ้ำ 3 ครั้ง ดังน้ี 

ขั้นตอนแรกเป}นการหาอัตราสiวนของโฟมและขวดพลาสติก เพื่อใหgไดgสูตรที่มีคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกสูงสุด 

ขั้นตอนที่ 2 ทำการหาอัตราสiวนผสมของโฟม ขวดพลาสติกและกากกาแฟในการทำอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 

เมื่อพบวiามีกลิ่นฉุนของโฟมและพลาสติก และขั้นตอนที่ 3 หาอัตราสiวนผสมนาโนไททาเนียมไดออกไซด0ในการ

ทำอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0เพื่อลดไอความรgอนที่สะทgอน ผลการทดลอง พบวiา สูตรที่ดีที่สุดคือ สูตรที่มี

สiวนผสม โฟม:ขวดพลาสติก:กากกาแฟ ในอัตรา 5:2:1 มีคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกเฉลี่ย 120 กิโลกรัมตiอ

ตารางเซนติเมตร เมื่อกำหนดน้ำหนักรวมของอิฐจากขยะพอลิเมอร0 400 กรัม ใชgนาโนไททาเนียมไดออกไซด0

รgอยละ 1.5 เป}นสiวนผสมเพ่ือลดไอความรgอนสะทgอน รายละเอียดแตiละข้ันตอนมีดังน้ี  

ขั้นตอนที่ 1 การหาอัตราสiวนผสมขยะพอลิเมอร0ในการทำอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 (โฟม:ขวด

พลาสติก) ประกอบดgวย 5 สูตร ดังนี้ สูตรที่ 1 โฟมอยiางเดียว สูตรที่ 2 สiวนผสมโฟม:ขวดพลาสติก ใน

อัตราสiวน 9:1 สูตรที่ 3 สiวนผสมโฟม:ขวดพลาสติก ในอัตราสiวน 8:2 สูตรที่ 4 สiวนผสมโฟม:ขวดพลาสติก ใน

อัตราสiวน 7:3 และสูตรที่ 5 สiวนผสมโฟม:ขวดพลาสติก ในอัตราสiวน 6:4 ผลการทดลองพบวiา สูตรที่ใชg

สiวนผสมโฟม:ขวดพลาสติก ในอัตราสiวน 7:3 มีคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกเฉลี่ยมากที่สุด รายละเอียดดังตาราง

ท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการหาอัตราสiวนผสม โฟม:ขวดพลาสติก ในการทำอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 5 สูตร   
ครั้งที่ สูตรที่ 1 

โฟม 

สูตรที่ 2 

9:1  

สูตรที่ 3 

8:2  

สูตรที่ 4 

7:3  

สูตรที่ 5 

6:4  

ขวด

พลาสติก 

(g) 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

ขวด

พลาสติก 

(g) 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

ขวด

พลาสติก 

(g) 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

ขวด

พลาสติก 

(g) 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

ขวด

พลาสติก 

(g) 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

1 0.00 47 10.00 58 20.00 115 30.00 120 40.00 102 

2 0.00 48 10.00 60 20.00 117 30.00 118 40.00 101 

3 0.00 47 10.00 60 20.00 114 30.00 121 40.00 101 

เฉลี่ย 0.00 47.33 10.00 59.33 20.00 115.33 30.00 119.67 40.00 101.33 
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ขั้นตอนที่ 2 ขณะทำการทดลองในขั้นที่ 1 พบวiา ขณะแปรสภาพมีกลิ่นฉุนของโฟมและพลาสติก 

จึงนำขยะในทgองถิ่นที่สามารถดับกลิ่นฉุนไดgมาผสม คือ นำกากกาแฟมาผสมเพื่อดูดกลิ่นฉุนขณะแปรสภาพ 

พบวiา อัตราสiวนผสมของโฟม:ขวดพลาสติก:กากกาแฟ สูตรที่ 5 อัตราสiวนผสม 4:2:1 มีคiาการรับแรงอัดอิฐ

บล็อกเฉลี่ย คือ 121.33 รองลงมาคือสูตรที่ 4 ที่มีอัตราสiวนผสม 5:2:1 มีคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกเฉล่ีย 

119.67 เมื่อนักเรียนแตiละกลุiมตรวจวัดกลิ่นดgวยการดมโดยใชgประสาทรับรูg จากระดับ 1 ถึง 5 พบวiา สูตรที่ 4 

มีกลิ่นฉุนนgอยกวiาสูตรที่ 5 ขณะที่สูตรที่ 5 มีกลิ่นกากกาแฟฉุนเกินไป จึงลงมติเลือกสูตรที่ 4 ผลการทดลองดัง

ตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3 ผลการหาอัตราสiวน โฟม:ขวดพลาสติก:กากกาแฟ ในการทำอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0  
ครั้งที ่ สูตรที่ 1 

ไม2มีกากกาแฟ 

สูตรที่ 2 

14:7:1 

สูตรที่ 3 

7:3:1 

สูตรที่ 4 

5:2:1 

สูตรที่ 5 

4:2:1 

ความ 

สามารถ

ในการ

ดูดซับ

กลิ่น 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

ความ 

สามารถ

ในการ

ดูดซับ

กลิ่น 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

ความ 

สามารถ

ในการ

ดูดซับ

กลิ่น 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

ความ 

สามารถ

ในการ

ดูดซับ

กลิ่น 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

ความ 

สามารถ

ในการ

ดูดซับ

กลิ่น 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

1 5 120 4 117 3 118 1 119 2 122 

2 5 118 4 121 3 117 1 118 2 120 

3 5 121 4 119 3 118 1 122 2 122 

เฉลี่ย  119.67  119  117.67  119.67  121.33 

 

ขั้นตอนที่ 3 หลังการทดลองในขั้นตอนที่ 2 พบวiา เมื่อนำอิฐจากขยะพอลิเมอร0ไปปูทางเดินแลgวพบวiา 

มีไอความรgอนสะทgอนขึ้นมา จึงทำการปรับปรุงคุณภาพอิฐจากขยะพอลิเมอร0เพื่อลดไอความรgอนสะทgอน โดยการ

นำนาโนไททาเนียมไดออกไซด0มาผสมในสiวนผสมของอิฐที่มีสiวนผสมโฟม:ขวดพลาสติก:กากกาแฟ ในอัตราสiวน 

5:2:1 ทำการทดลองเพิ่มสiวนผสมนาโนไททาเนียมไดออกไซด0 5 สูตร คือ สูตรไมiผสมนาโนไททาเนียมได

ออกไซด0 และสูตรผสมไททาเนียมไดออกไซด0รgอยละ 0.5 (0.575 กรัม) รgอยละ 1 (1.150 กรัม) รgอยละ 1.5  

(1.725 กรัม) และรgอยละ 2 (2.300 กรัม) เมื่อผiานกระบวนการหลอมและอัดบล็อกแลgวนำอิฐนาโนจากขยะ 

พอลิเมอร0ทั้ง 5 สูตร ไปทดสอบการสะทgอนความรgอนของอิฐนาโน (การลดไอความรgอนสะทgอน) โดยการนำอิฐ

จากขยะพอลิเมอร0ทั้ง 5 สูตรไปตากแดดบริเวณเดียวกันเป}นเวลา 30 นาที แลgววัดอุณหภูมิ ผลการทดลอง

พบวiา สูตรที่ผสมนาโนไททาเนียมไดออกไซด0รgอยละ 1.5 และสูตรที่ผสมนาโนไททาเนียมไดออกไซด0รgอยละ 2 

มีการสะทgอนความรgอนเทiากัน จึงเลือกใชgสูตรที่ผสมนาโนไททาเนียมไดออกไซด0นgอยกวiา คือ รgอยละ 1.5 

ผลการทดสอบดังตารางท่ี 4  
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ตารางท่ี 4 ผลการหาอัตราสiวนนาโนไททาเนียมไดออกไซด0ในการทำอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0  
ครั้ง

ที่ 

สูตร A 

ไม2ใส2นาโนไททาเนียม 

ไดออกไซดX 

สูตร B 

นาโนไททาเนียม 

ไดออกไซดX รZอยละ 0.5  

สูตร C 

นาโนไททาเนียม 

ไดออกไซดX รZอยละ 1  

สูตร D 

นาโนไททาเนียม 

ไดออกไซดX รZอยละ 1.5 

สูตร E 

นาโนไททาเนียม 

ไดออกไซดX รZอยละ 2  

การ

สะทZอน

ความ

รZอนของ

อิฐ 

นาโน 

(oC) 

การทน

ต2อแรง

กด 

(kg/cm2) 

การ

สะทZอน

ความ

รZอนของ

อิฐ 

นาโน 

(oC) 

การทน

ต2อแรง

กด 

(kg/cm2) 

การ

สะทZอน

ความ

รZอนของ

อิฐ 

นาโน 

(oC) 

การทน

ต2อแรง

กด 

(kg/cm2) 

การ

สะทZอน

ความ

รZอนของ

อิฐ 

นาโน 

(oC) 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

การ

สะทZอน

ความ

รZอนของ

อิฐ 

นาโน 

(oC) 

การทนต2อ

แรงกด 

(kg/cm2) 

1 39 119 30 117 26 118 20 119 20 121 

2 39 118 32 121 25 118 20 118 20 120 

3 38 122 31 119 26 120 20 122 20 122 

เฉลี่ย 38.67 119.67 31 119 25.67 118.67 20 119.67 20 121.67 

 

ข้ันการทดสอบ 

ขยะพอลิเมอร0ประเภทโฟม ขวดพลาสติก และกากกาแฟถูกนำมาใชgในการออกแบบและสรgางอิฐนาโน

จากขยะพอลิเมอร0สำหรับปูทางเดิน ในอัตราสiวนผสม 5:2:1 (โฟม:ขวดพลาสติก:กากกาแฟ) และผสมนาโนไท

ทาเนียมไดออกไซด0รgอยละ 1.5 เมื่อทดสอบคุณสมบัติของอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 พบวiามีคiาการรับแรงอัด

อิฐบล็อกเฉลี่ย 120 กิโลกรัมตiอตารางเซนติเมตร (kg/cm2) เมื่อกำหนดน้ำหนักรวมของอิฐจากขยะพอลิเมอร0 

400 กรัม ใชgนาโนไททาเนียมไดออกไซด0รgอยละ 1.5 เป}นสiวนผสมเพื่อลดการสะทgอนความรgอน ดังภาพที่ 1 

สiวนดgานคุณสมบัติของอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 คือ ผiานเกณฑ0การทดสอบและเมื่อปรับปรุงแกgไขชิ้นงาน

ตามเงื่อนไขที่กำหนด ไมiพบการชำรุดเสียหาย รูปทรงเป}นไปตามที่ออกแบบ สามารถนำไปใชgเป}นอิฐปูทางเดิน

ไดg ตัวอยiางตgนแบบอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0ดังภาพท่ี 2 
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ภาพท่ี 1 ภาพการทดสอบผลงานตgนแบบ 
 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2 ตัวอยiางตgนแบบอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 

 

สรุปผลการสรSางอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอรD  

นักเรียนทั้ง 4 กลุiมใชgกระบวนการคิดเชิงออกแบบและสรgางสรรค0อิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 มีการ

ทำงานเป}นขั ้นตอนและมีการทดสอบซ้ำ นักเรียนมีการใชgขgอมูลยgอนกลับจากการประเมินตนเอง และ

คำแนะนำของครู ทั้งในเรื่องจุดเดiนที่ควรพัฒนาและขgอบกพรiองที่ควรปรับปรุงเพื่อใหgไดgผลงานท่ีมีคุณภาพ 

สรgางผลงานไดgตรงตามเงื ่อนไขและเวลาที่กำหนด ตgนแบบอิฐนาโนที่สรgางขึ้นจากขยะพอลิเมอร0นำมาใชg

ประโยชน0สำหรับปูทางเดินไดg แปลกใหมi และมีคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกเฉลี่ย 120 กิโลกรัมตiอตาราง

เซนติเมตรสูงกวiามาตรฐาน มอก.58 สำหรับคอนกรีตบล็อกไมiรับน้ำหนัก (ไมiนgอยกวiา 25 กิโลกรัมตiอตาราง

เซนติเมตร) เมื ่อผสมนาโนไททาเนียมไดออกไซด0ในสiวนผสมของอิฐสามารถลดการสะทgอนความรgอน          

อิฐมีไอความรgอนสะทgอนลดลง ทำใหgอิฐปูทางเดินลดความรgอนของตัวอิฐลงเหมาะกับประโยชน0ใชgสอยมากข้ึน                                  
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สรุปและอภิปรายผล  

สรุปผล 

การวิจัยครั้งนี้ พบวiา 1) นักเรียนใชgกระบวนการคิดเชิงออกแบบในการออกแบบและสรgางตgนแบบอิฐ

นาโนจากขยะพอลิเมอร0สำหรับปูทางเดินไดg มีการทำงานครบถgวนทุกขั้นตอนของการคิดเชิงออกแบบ 2) 

นักเรียนไดgพัฒนาความสามารถในการเก็บรวบรวมขgอมูลจากกลุiมเปjาหมายทั้งในชุมชนและโรงเรียน มีการ

ทำงานเป}นกลุiม มีแผนการดำเนินงานที่เป}นระบบ 3) นักเรียนมีการประเมินตนเองในการดำเนินงาน ใชgผลการ

ประเมินทบทวนผลการดำเนินงาน วิเคราะห0ปxญหาในการดำเนินงาน และสามารถแกgปxญหาไดgโดยแลกเปลี่ยน

ความสามารถของกลุiมและเพื่อนนักเรียน 4) ดgานการใชgกระบวนการกลุiมในการพิจารณาปxญหาและความ

ตgองการจำเป}น นักเรียนไดgฝ¦กฝนการใชg เทคนิค NGT ซึ่งลดปxญหาในการที่มีสมาชิกกลุiมควบคุมความคิด

สมาชิกอื่น ทำใหgนักเรียนไดgมีสiวนรiวมในการคิดและการดำเนินงาน 5) นักเรียนไดgพัฒนาทักษะในการสืบคgน

ขgอมูล การแกgปxญหาในการตรวจสอบคุณภาพดgวยเครื่องมือ การขอความรiวมมือในการใชgเครื่องมือจาก

หนiวยงานที่เกี่ยวขgอง การเสาะแสวงหาแหลiงขgอมูลและแหลiงการเรียนรูgซึ่งเป}นความสามารถที่พึงประสงค0ใน

การดำเนินชีวิตในอนาคต 6) นักเรียนไดgพัฒนาทักษะการใชgการคิดเชิงออกแบบท่ีมีการคgนหาปxญหา คgนควgาหา

แนวทางแกgปxญหา การออกแบบกระบวนการทำงานในเชิงวิจัย การประเมินตนเอง การสืบคgนมาตรฐานและ

เกณฑ0เพื่อนำมาใชgในการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของอิฐปูทางเดินนาโนจากขยะพอลิเมอร0ที่ไดgผลิตข้ีน 

การปรับแกgคุณภาพของสิ่งผลิตตามผลการตรวจสอบที่ไดg รวมทั้งการคิดคgนหาวิธีแกgไขแกgปxญหาที่ไดgรiวมกัน

ทำงาน และ 7) คุณภาพของอิฐปูทางเดินนาโนจากขยะพอลิเมอร0ที่ไดgผลิตขึ้น ไดgผลงานตรงตามเงื่อนไขและ

เวลาที่กำหนด มีการบันทึกขgอมูล พบวiา ชิ้นงานที่สรgางมีการทำใหมiใหgแปลก ตiางไปจากเดิม และมีคุณคiาตiอ

การนำไปใชgประโยชน0 สามารถนำไปใชgเป}นอิฐปูทางเดินไดg โดยมีคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกเฉลี่ย 120 กิโลกรัม

ตiอตารางเซนติเมตรสูงกวiาคiารับกำลังแรงอัดตามมาตรฐาน และเม่ือผสมนาโนไททาเนียมลงในสiวนผสมของอิฐ 

อิฐสามารถลดการสะทgอนความรgอน ทำใหgความรgอนของอิฐปูทางเดินลดลง  

 

อภิปรายผล 

การคิดเชิงออกแบบเป}นเรื่องที่คiอนขgางใหมiสำหรับครูผูgสอน และนักเรียน โดยเฉพาะอยiางยิ่งใน

นักเรียน การจัดทำโครงการสรgางอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0ดgวยแนวคิดนี้มีกระบวนการทำงานในเชิงของ

งานวิจัย เนgนการใชgกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่ครบถgวนทุกขั้นตอนตามที่มหาวิทยาลัยสแตนฟอร0ด (Hasso 

Plattner Institute of Design at Stanford University, 2010) พัฒนาขึ้น ผลงานที่ไดgเนgนที่ความสามารถใน

การสรgางสรรค0สิ่งประดิษฐ0ตามบริบทแวดลgอมจริง การผลิตผลงานแปลกใหมiที่ตgองการทักษะความสามารถใน

การประเมินตนเอง การสะทgอนปxญหาในการดำเนินงาน และการแกgปxญหาที่พบในการปฏิบัติงานเพื่อนำไปสูi

ผลงานที่มีคุณภาพตามมาตรฐานของการใชgประโยชน0ผลงานไดgในชีวิตจริง ตลอดระยะเวลาการดำเนินงาน 

ผูgวิจัยและครูที่ปรึกษาชุมนุมจึงตgองมีการแนะนำและชี้แนะการดำเนินงานอยiางใกลgชิดแกiนักเรียนเพื่อนำขgอมูล

การดำเนินงาน การประเมินตนเอง และการสะทgอนปxญหาการดำเนินงานของนักเรียนไปสูiการปฏิบัติงานตiอไป
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ไดgอยiางรวดเร็ว ระยะเวลาการทำงานที่ตiอเนื่องที่นักเรียนตgองใชgเวลาทำงานนอกเหนือจากคาบชุมนุมใน

วันหยุดเสาร0อาทิตย0 ครูตgองรiวมอยูiในบริบทการทำงานของนักเรียนในรูปของผูgสังเกตและใหgคำเสนอแนะเม่ือ

จำเป}นและเมื ่อนักเรียนตgองการ บางครั ้งพบวiา นักเรียนไมiไดgรgองขอการชiวยเหลือ แตiเมื ่อครูพบวiา 

การดำเนินงานมีปxญหาและตgองแกgไขปรับปรุงเพื่อใหgมีการทำงานไดgตiอเนื่องโดยไมiเกิดความเสียหาย ครูอาจ

ตgองใชgคำถามเพื่อนำทางใหgนักเรียนทำงานไดgถูกทางไมiเบี่ยงเบนไปจากที่ควร เชiน การแนะนำใหgลองใชgเทคนิค

กลุiมแบบ NGT แทนการทำ brain storming ของกลุiมแบบด้ังเดิม ซ่ึงทำใหgนักเรียนต่ืนเตgน สนใจ และใหgความ

รiวมมือกับกลุiม ซ่ึงลดปxญหาในการท่ีมีสมาชิกกลุiมควบคุมความคิดสมาชิกอ่ืน ทำใหgนักเรียนทุกคนไดgมีสiวนรiวม

ในการคิดและการดำเนินงาน การฝ¦กใหgนักเรียนตรวจสอบผลงานที่สรgางขึ้นที่ไมiใชiการสอบถามความพึงพอใจ

ของผูgใชg แตiใชgคำถามนำเพ่ือใหgนักเรียนไดgใชgการคgนควgาในดgานมาตรฐานการประเมินท่ีมีความเป}นวิทยาศาสตร0 

เป}นรูปธรรม การฝ¦กใหgนักเรียนประเมินตนเองและกลุiมในการดำเนินงาน ตรวจสอบผลตามแผนดำเนินงาน 

การสะทgอนปxญหาและแนวทางแกgไขปxญหา คgนควgาแหลiงเรียนรูgท่ีสามารถจะขอความรiวมมือที่ตgองการ แมgวiา

จะไมiครบถgวนหรือยังไมiเหมาะสมในการดำเนินงานตiอก็ตาม แตiก็ทำใหgนักเรียนไดgทักษะชีวิตที่จะนำไปใชgใน

อนาคตเม่ือออกไปสูiโลกของอาขีพและการทำงานรiวมกับผูgอ่ืนท่ีตgองมีการแบiงปxนหลาย ๆ อยiางเพ่ือนำสูiผลงาน

ท่ีมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพดgวย 

สิ ่งที ่สำคัญในการทำโครงการเพื่อการพัฒนานวัตกรรมหรือผลผลิตสรgางสรรค0ประการหนึ่ง คือ 

ความสามารถในการประเมินตนเอง การออกแบบเครื่องมือประเมิน และวิธีประเมินซึ่งผูgประเมินอาจเป}นครู

หรือนักเรียนประเมินตนเอง เหลiานี้เป}นทั้งเทคนิคดgานวิชาการและทักษะชีวิตที่จำเป}นในชีวิตของมนุษย0 

งานวิจัยนี้ไดgมีการออกแบบวิธีการประเมินอิงสภาพจริงและการใชgผลการประเมินรiวมกันระหวiางครูและ

นักเรียน การที่นักเรียนสามารถประเมินตนเองไดgและนำผลการประเมินไปเปลี่ยนแปลงตนเอง จัดการงานใหg

สำเร็จตามเปjาหมายที่ตgองการ แสดงวiา เป}นบุคคลท่ีรูgถึงความรูgความเขgาใจ (cognition) ของตนเอง และการ

ควบคุมและการตรวจสอบความรูgความเขgาใจของตนเองไดg ตามคำอธิบายเมตาคอกนิชันของ Flavell (1979) 

ดังนั ้นการพัฒนานักเรียนผiานโครงการนี ้นับวiาเป}นวิธีหนึ ่งในการพัฒนานักเรียนดgานเมตาคอกนิชัน 

(metacognition)  

งานวิจัยนี้เป}นงานวิจัยในบริบทธรรมชาติของนักเรียน ไดgรับทุนสiวนหนึ่งจากมหาวิทยาลัยสุโขทัย 

ธรรมาธิราช ไดgรับความอนุเคราะห0ในการใชgเครื่องมือทดสอบคุณภาพสิ่งประดิษฐ0จากสถาบันเทคโนโลยี 

พระจอมเกลgาเจgาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ และไดgรับการสนับสนุนนาโนไททาเนียม

ไดออกไซด0 จากวิทยาลัยนาโนเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลgาเจgาคุณทหารลาดกระบัง นอกจากน้ี

ยังมีการดำเนินงานของนักเรียนในการใชgเทคนิคการคิดเชิงออกแบบท่ีอาจตgองการการฝ¦กฝนท้ังในช้ันเรียนปกติ

และในกิจกรรมพัฒนาผูgเรียน ปxจจัยเหลiานี้ขับเคลื่อนใหgสิ่งที่ผลิตขึ้นมีความแปลกใหมiและมีประโยชน0ใชgสอย 

สามารถผลิตในเชิงพาณิชย0ในระดับเล็กและระดับกลางไดg แตiยังไมiไดgวิเคราะห0คiาใชgจiายตiอหนiวยหรือตgนทุนตiอ

หนiวยในการผลิตซึ่งเป}นขั้นตอนที่ครูตgองบรรจุเรื่องน้ีไวgในการสรgางชิ้นงานใหgนักเรียนเรียนรูg คุgนเคยตiอไป 

อยiางไรก็ตาม ในภาพรวมการวิจัยน้ี ไดgนำกระบวนการคิดและการทำงานในสภาพจริงท่ีนักเรียนไดgมี
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ประสบการณ0สรgางความแข็งแกรiงทางวิธีคิด ทักษะชีวิต ทักษะการทำงาน ความรับผิดชอบ การทำงานเป}น

กลุiม การเรียนรูgดgวยตนเอง และการแบiงปxนความสามารถใหgกันและกัน 

สำหรับกิจกรรมพัฒนาผูgเรียนที่ใชgเป}นฐานในการทำโครงการวิจัยนี้ ทำใหgนักเรียนไดgสรgางและพัฒนา

ความสามารถและฝ¦กทักษะการรวบรวมขgอมูลภาคสนามกับชุมชนและผูgเกี ่ยวขgองในชุมชน ถึงแมgวiาใน

ระยะแรก ๆ อาจไมiสามารถควบคุมกลุ iมไดg ตgองไดgรับการชี ้แนะและชiวยเหลือจากครูที ่ปรึกษาชุมนุม 

แตiภายหลังนักเรียนมีความกลgาและเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น ไดgเรียนรูgวiาตgองมีการเตรียมตัวทำงาน หาขgอมูล

ลiวงหนgากiอนที่จะเก็บขgอมูลจริง ทำใหgไดgรับการยอมรับและความรiวมมือจากชุมชนมากขึ้น นอกจากนี้การท่ี

นักเรียนสามารถระบุปxญหาและความผิดพลาดที่เกิดข้ึนที่ตgองแกgไขโดยมีขgอมูลที่เป}นวิทยาศาสตร0 (คiาการ

ทดสอบการรับแรงอัดอิฐ คiาการสะทgอนแรงของอิฐ) สนับสนุนเป}นการสรgางเสริมประสบการณ0ชีวิตที่มีคุณคiา

ตiอการดำรงชีวิตในอนาคตของเยาวชน 

อิฐปูทางเดินนาโนจากขยะพอลิเมอร0เป}นผลงานท่ีมีคุณคiาในดgานประโยชน0ใชgสอยตามสภาพจริง 

ซึ่งนักเรียนสามารถนำไปใชgเป}นอิฐปูทางเดินในโรงเรียน ซึ่งมีคiาการรับแรงอัดอิฐบล็อกเฉลี่ย 120 กิโลกรัมตiอ

ตารางเซนติเมตรสูงกวiามาตรฐาน มอก.58 อิฐสามารถลดการทะลุผiานของแสง ทำใหgอิฐมีไอความรgอนสะทgอน

นgอยลง จัดวiาเป}นผลงานในลักษณะของนวัตกรรมเชิงสรgางสรรค0ซึ่งตรวจสอบไดgจากเกณฑ0การประเมินผลงาน

เชิงนวัตกรรมสรgางสรรค0คือ ลักษณะของผลผลิตเป}นความสามารถในการปฏิบัติตามบริบทตgองมีความคิดริเร่ิม

ที่มีความแปลกใหมi และความมีคุณคiา เป}นประโยชน0 เหมาะสม ตามทฤษฎีมูลคiาเพิ่มทางความคิดสรgางสรรค0 

(the investment theory of creativity) ของสเติร0นเบอร0ก (Sternberg, 2012) และมาตรฐานผลิตภัณฑ0 

อุตสาหกรรม 

 
ขSอเสนอแนะ  

ขSอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชSประโยชนD  

1. กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาทักษะการคิดซึ่งเป}นทักษะที่จำเป}นในยุคดิจิทัลมีหลาย

วิธี ทางเลือกหนึ่งคือ การนำกระบวนการคิดเชิงออกแบบไปใชgในการพัฒนาทักษะการทำงานรiวมกัน ทักษะ

การคิดวิเคราะห0 ทักษะการแกgปxญหาแบบมีสiวนรiวม ทักษะการคิดสรgางสรรค0ของนักเรียน ซ่ึงหลักฐานจากการ

วิจัยนี้ชี้ใหgเห็นวiาสามารถดำเนินการไดg ดังนั้นในการนำแนวคิดนี้ไปใชgในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

ครูตgองสอนใหgนักเรียนมีความรูgเรื่องการคิดเชิงออกแบบที่ถูกตgองเป}นพื้นฐานกiอนฝ¦กฝนโดยใชgสถานการณ0จริง 

ทั้งนี้สามารถบูรณาการกระบวนการคิดเชิงออกแบบกับการจัดการเรียนการสอนเชิงรุกในแบบตiาง ๆ ไดg 

ท่ีสำคัญคือ การใหgกระบวนการวัดและประเมินผลเป}นกิจกรรมหน่ึงของการสอน และควรทำอยiางตiอเน่ือง 

2. การพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบของนักเรียนดgวยโครงการสรgางอิฐนาโนจากขยะพอลิเมอร0 

เป}นการทำงานกลุ iม ครูสามารถประเมินคุณลักษณะอื่น ๆ ของนักเรียนที่เกี ่ยวขgองกับการทำงาน เชiน 

การทำงานเป}นกลุiม ความเป}นผูgนำ ผูgตาม การแบiงปxนความรูg ทักษะระหวiางกัน เป}นตgน หลักการดำเนินงาน
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คือ ใหgนักเรียนมีสiวนในการพัฒนาวิธีการและเครื่องมือประเมิน ซึ่งจะชiวยทำความกระจiางในตัวงาน และการ

ทำงานใหgกับนักเรียนดgวย 

3. การสรgางนวัตกรรมหรือชิ ้นงานของนักเรียนในการทำโครงงานใด ๆ ก็ตาม ควรใหgมีการคิด

คiาใชgจiาย ตgนทุนการผลิตรายหนiวยดgวย เพื่อใหgนักเรียนไดgปฏิบัติเป}นปกติในการทำงานใด ๆ เป}นการเพ่ิม

คุณคiาของงานท่ีนักเรียนทำ 

 

ขSอเสนอแนะในการทำวิจัยต'อไป 

สถานศึกษาอาจใชgกิจกรรมพัฒนาผู gเรียนในการสรgางโครงงานที่ทำรiวมกันระหวiางสถานศึกษา 

ระหวiางนักเรียนและครู โดยใชgปxญหาชุมชนและการพัฒนาวิชาชีพชุมชนเป}นฐานในการทำงาน โดยอาจเป}น

งานการผลิตสิ่งของจากขยะ สิ่งของที่เหลือใชgในชุมชน โดยนักเรียนเป}นผูgนำเทคนิคการคิดที่เป}นระบบใน

ลักษณะการคิดเชิงออกแบบเขgาไปชiวยใหgเกิดความคิดรiวมกัน เกิดความสัมพันธ0ระหวiางกันและกัน การพี่งพา

กันและกันในชุมชนไดgดgวย 

นอกจากนี้ควรทำการศึกษาวิจัยตiอยอดเทคนิควิธีการคิดคiาใชgจiายและตgนทุนในการทำงานหรือ

สรgางสรรค0ตgนแบบผลิตภัณฑ0 ใหgนักเรียนไดgเขgาใจระบบการทำงานและการผลิตในอนาคตไดgอยiางถูกตgองเป}น

มาตรฐาน รวมทั้งเขgาใจจุดคุgมทุนและสามารถคิดเรื่องจุดคุgมทุนไดg และศึกษาตiอยอดจากการสรgางตgนแบบ 

เพื่อใหgนักเรียนไดgเรียนรูgเรื่องของการสรgางความแปลกใหมi ความหลากหลายของผลิตภัณฑ0ตgนแบบในเรื่องของ

สีสัน ลวดลาย หีบหiอหรือการนำไปใชgเพ่ือการตกแตiงนอกเหนือจากประโยชน0ใชgสอย และการตลาด เป}นตgน 

 
กิตติกรรมประกาศ  

การวิจัยนี ้ไดgรับการสนับสนุนงบประมาณโครงการบริการทางสังคมจากมหาวิทยาลัยสุโขทัย 

ธรรมาธิราช สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลgาเจgาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ สนับสนุน

เครื่องมือในการทดสอบประสิทธิภาพของอิฐ วิทยาลัยนาโนเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลgาเจgาคุณ

ทหารลาดกระบัง สนับสนุนนาโนไททาเนียมไดออกไซด0 
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บทคัดย(อ 

   งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค&เพื่อใชRเทคนิคเหมืองขRอมูล วิธีตRนไมRตัดสินใจในการพยากรณ&ผลการเรียน

จากพฤติกรรมการเรียนรู Rบนระบบการเรียนออนไลน& STOU eLearning ของนักศึกษาระดับปริญญาโท 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช กลุ-มตัวอย-างเปhนนักศึกษาปริญญาโท สาขาพยาบาลศาสตร& ท่ีลงเรียนในชุด

วิชา ชุดวิชา 51715 การจัดการองค&การ ทรัพยากรมนุษย& และคุณภาพการพยาบาล ภาคปลาย ปlการศึกษา 

2565 จำนวน 39 คน วิธีดำเนินการวิจัยแบ-งเปhน 5 ขั้นตอน คือ 1) การรวบรวมขRอมูลพฤติกรรมการเรียน 

และผลการเรียนของนักศึกษาจากการใชRงานระบบ (log files) STOU eLearning ตลอด 1 ภาคการศึกษา  

2) การเตรียมขRอมูล  3) การลดขนาดขRอมูล 4) การแปลงขRอมูล และ 5) การวิเคราะห&ขRอมูลดRวยโปรแกรม 

RapidMiner ผลการวิจัยพบว-า   

     1) ตัวแบบพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRของนักศึกษาระดับปริญญาโท แบ-งเปhน 

3 เสRนทาง ประกอบดRวย เสRนทางที่ 1 นักศึกษาที่เขRาเรียนไม-เกิน 376 ครั้ง โปรแกรมจะพยากรณ&ว-าสอบผ-าน 

(ไดRเกรด S หรือ H) เสRนทางที่ 2 นักศึกษาที่เขRาเรียนมากกว-า 376 ครั้ง และไดRทำแบบทดสอบก-อนเรียนและ

หลังเรียน โปรแกรมจะพยากรณ&ว-าสอบผ-าน (ไดRเกรด S หรือ H) และเสRนทางที่ 3 นักศึกษาที่เขRาเรียนมากกว-า 

376 คร้ัง แต-ไม-ไดRทำแบบทดสอบก-อนเรียนและหลังเรียน โปรแกรมจะพยากรณ&ว-าสอบไม-ผ-าน (ไดRเกรด U)  

    2) ประสิทธิภาพการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRของนักศึกษาระดับ 

ปริญญาโท พบว-า ความถูกตRองของการพยากรณ&การสอบผ-าน รRอยละ 87.88 ความถูกตRองของการพยากรณ&

การสอบไม-ผ-าน รRอยละ  50.00 และความถูกตRองของการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูR  

รRอยละ 84.62 

 

คำสำคัญ : เทคนิคเหมืองขRอมูล, ตRนไมRตัดสินใจ, การเรียนการสอนออนไลน&, มหาวิทยาลัยเป�ด 
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Abstract 

   This research aims to utilize data mining techniques, specifically decision tree 

methods, to predict academic outcomes based on learning behaviors in STOU eLearning for 

Master's degree students at Sukhothai Thammathirat Open University.  The sample group 

consisted of Master's degree students in the Nursing Science program who enrolled in the 

course set 51715, which includes Nursing Organization, Human Resources, and Quality 

Management, in the second semester of the 2022 academic year, totaling 39 students.  The 

research methodology was divided into five steps:  1)  collecting students' learning behavior 

and academic performance data from log files via STOU eLearning throughout one semester; 

2)  preparing the data; 3)  reducing data dimensionality; 4)  transforming the data; and  

5)  analyzing the data using the RapidMiner software.  The research findings revealed that:  

    1)  The model for predicting academic outcomes from the learning behaviors of 

Master's degree students is divided into three pathways:  Pathway 1 includes students who 

attended no more than 376 times and for whom the program predicts a passing grade  

( S or H) .  Pathway 2 includes students who attended more than 376 times and completed  

pre-test and post- tests, for whom the program predicts a passing grade ( S or H) .  Pathway 3 

includes students who attended more than 376 times but did not complete the pre-test and 

post-tests, for whom the program predicts a failing grade (U).   

    2) The effectiveness of predicting academic outcomes from the learning behaviors of 

Master's degree students showed that the accuracy of predicting passing was 87. 88% ,  

the accuracy of predicting failing was 50.00%, and the overall accuracy of predicting academic 

outcomes from learning behaviors was 84.62%. 

Keywords: Data Mining Techniques, Decision Tree, eLearning, Open University 

 

บทนำ  

   เหมืองขRอมูล (data mining) เปhนกระบวนการทางสถิติและคอมพิวเตอร&ท่ีสามารถคRนหาและ 

แยกขRอมูลจากชุดขRอมูลขนาดใหญ- (big data) เพื่อคRนหาและระบุรูปแบบหรือความสัมพันธ&ที่มีคุณค-า นำไปใชR

ใหRเกิดประโยชน& (Witten, Frank, Hall, & Pal, 2016) ซึ่งเปhนส-วนหนึ่งของการวิทยาศาสตร&ขRอมูล (data 

science) ที ่ประกอบดRวยการวิเคราะห&ขRอมูล การเรียนรู Rของเครื ่อง และการจัดการฐานขRอมูล เปhนการ

วิเคราะห&ขRอมูลท่ีสามารถนำไปใชRประโยชน&จากชุดขRอมูลขนาดใหญ- (big data) (Fayyad, Piatetsky-Shapiro, 

& Smyth, 1996) อย-างไรก็ตามเทคนิคเหมืองขRอมูลมีหลายเทคนิคไดRแก- 1) การวิเคราะห&คลัสเตอร& 

(clustering analysis) เปhนเทคนิคการหาความสัมพันธ&ขRอมูลที่แบ-งออกเปhนกลุ-มหรือคลัสเตอร& (MacQueen, 
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1967) 2) การสรRางสมการและโมเดล (regression analysis and model building) เปhนเทคนิคสรRางโมเดล 

ท่ีใชRทำนายค-าตัวแปรเป�าหมายจากค-าตัวแปรอ่ืน ๆ (Montgomery, Peck, & Vining, 2012) 3) การวิเคราะห&

สหสัมพันธ& (association analysis) เปhนเทคนิคสามารถระบุสิ ่งที ่เกิดขึ ้นพรRอมกัน จากฐานขRอมูลใหญ- 

(Agrawal, Imieliński, & Swami, 1993) 4) การวิเคราะห&การจำแนกประเภท (classification analysis)  

เปhนเทคนิคสรRางโมเดลท่ีสามารถใชRจำแนกขRอมูลท่ีไม-ทราบลักษณะเด-นออกเปhนกลุ-ม เพ่ือการระบุประเภทหรือ

หมวดหมู- (class) ของขRอมูล (Han, Pei, & Kamber, 2011) 5) การวิเคราะห&เครือข-ายและการเชื่อมโยง (link 

and network analysis) เปhนเทคนิคใชRเพื่อระบุและแสดงความสัมพันธ&แบบไม-แน-นอนระหว-างหลากหลาย

วัตถุ (Wasserman & Faust, 1994) ทั้งน้ี เทคนิคเหมืองขRอมูลถูกนำมาใชRในการพยากรณ&ผลการเรียนของ

นักศึกษาจากพฤติกรรมการเรียนรูRของนักศึกษา ดRวยเทคนิควิธีต-างๆ ไดRแก- การวิเคราะห&การจำแนกประเภท 

(classification analysis) (Romero, Ventura, & García, 2008) เทคนิคตRนไมRตัดสินใจ (decision tree) 

(ขวัญนภา พิมพ&ชารีย&, 2564 อRางถึงใน พยูน พาณิชย&กุล, 2548; จิตตภู พูลวัน, 2550) ที่ถูกนำมาช-วยจําแนก

ประเภทขRอมูล สรRางตัวแบบหรือแบบจำลองการพยากรณ& (predictive model) ในรูปแบบโครงสรRางตRนไมR 

ซึ่งมีการเรียนรูRขRอมูลแบบมีผูRสอนสามารถสรRางแบบจำลองการจัดหมวดหมู- ไดRจากขRอมูลตัวอย-างที่กำหนดไวR

ล-วงหนRา โดยส-วนประกอบของตRนไมRตัดสินใจประกอบดRวย  (1) โหนด (node) คือ คุณสมบัติต-างๆ เปhนจุดท่ี

แยกขRอมูลว-าจะใหRไปในทิศทางใดซึ่งโหนดที่อยู-สูงสุด เรียกว-า โหนดราก (root node)  (2) กิ่ง (branch)  

คือ คุณสมบัติของคุณสมบัติในโหนดที ่แตกออกมา โดยจำนวนของกิ ่งจะเท-ากับคุณสมบัติของโหนด  

(3) ใบ (leaf) คือ กลุ-มของผลลัพธ&ในการแยกแยะขRอมูล โดยสามารถแสดงส-วนประกอบของตRนไมRตัดสินใจ 

จากที่กล-าวมา การทำเหมืองขRอมูลมีประโยชน&แก-มหาวิทยาลัยอย-างมาก ช-วยประหยัดทรัพยากร ลดความ

เสี่ยง ช-วยในการตัดสินใจดำเนินการต-างๆ เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน และเพิ่มประสิทธิภาพในการวาง

แผนการบริหารงานมหาวิทยาลัย  

     สำหรับการเรียนการสอนในระดับบัณฑิตศึกษาทั้งมหาวิทยาลัยป�ดและมหาวิทยาลัยเป�ดนั้น การท่ี

ผูRเรียนจะสามารถสำเร็จการศึกษาไดRนั้นตRองมีผลการเรียนอยู-ในระดับตามเกณฑ&ที่สถาบันการศึกษากำหนด 

ดังนั้นจึงมีเหตุป�จจัยมากมายมีความสัมพันธ&และส-งผลโดยตรงหรือโดยอRอมต-อผลการเรียนของนักศึกษา ดังน้ัน 

เทคนิคเหมืองขRอมูลจึงมักจะถูกนำมาใชRในการศึกษาเพื่ออธิบายป�จจัยเชิงสาเหตุของผลการเรียนที่มีจำนวน

มากเหล-าน้ัน เช-น ปุณณิฐฐา มาเชค (2565) พบว-า ป�จจัย (1) คุณลักษณะของนิสิตดRานความต้ังใจ ขยัน มุ-งม่ัน

และพยายามสู-ความสำเร็จ การวางแผนการศึกษา ความรับผิดชอบ และสุขภาพอนามัย (2) บทบาทของ

อาจารย&ที่ปรึกษาดุษดีนิพนธ&ดRานการใหRคำปรึกษาดุษฎีนิพนธ& ความรับผิดชอบเอาใจใส-และใหRเวลาต-อนิสิต 

คุณวุฒิ ความรูR ความเชี่ยวชาญในหัวขRอวิจัย และการถ-ายทอดของอาจารย&ที่ปรึกษา ส-งผลต-อการสำเร็จ

การศึกษาของนิสิตระดับปริญญาเอก สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร& มหาวิทยาลัยบูรพา 

อย-างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส-วน โกวิทย& ประดิษฐ&ผล (2560) ไดRศึกษาป�จจัยที่ส-งผลต-อการสำเร็จการศึกษาตาม

เกณฑ&การศ ึกษาของนักศ ึกษาระดับปร ิญญาโท สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร&  ป lการศ ึกษา  

2553 -2555 ดRวยเทคนิคเหมืองขRอมูล ผลการศึกษาพบว-า ประเภทงานวิจัย เกรดเฉลี่ย และหน-วยกิตท่ี
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ลงทะเบียนในแต-ภาคการศึกษามีความสำคัญอันดับตRน ๆ ที่ส-งผลทำใหRนักศึกษาสำเร็จการศึกษาตามเกณฑ&

การศึกษา โดยพบว-าเพศหญิงมีอัตราการสำเร็จการศึกษาตามเกณฑ&สูงกว-าเพศชาย มีเพียงกลุ-มเดียวที่เพศชาย

สำเร็จการศึกษาตามเกณฑ&สูงกว-าในส-วนป�จจัยท่ีเก่ียวกับการทำงานทุกตัวมีอิทธิพลต-อการสำเร็จการศึกษาของ

นักศึกษาภาคปกติ และพบว-านักศึกษาที่ทำงานอยู-มีอัตราการสำเร็จการศึกษาตามเกณฑ&ที่สูงกว-านักศึกษา 

ที ่ไม-ไดRทำงานและนักศึกษาที่ทำงานส-วนตัว รวมถึง จิราภรณ& เจริญยิ ่ง (2563) ไดRศึกษาการพยากรณ&

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดRวยเทคนิคเหมืองขRอมูลโดยใชR Rapid Miner วิธีตRนไมRตัดสินใจ โดยใชRขRอมูลของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียนโปรตุเกส ประกอบดRวยขRอมูลดRานผลการเรียน ดRานความเปhนอยู- และ

ความเชื ่อมโยงทางสังคมและโรงเรียนจาก UCI Machine Learning Repository มีขRอมูล 649 รายการ  

31 แอตทริบิวต& ผลการสรRางตัวแบบทำนายดRวยเทคนิคตRนไมRตัดสินใจ (Decision Tree) โดยผูRศึกษาวิจัยปรับ

เกณฑ&การวัดผลเปhน gini index เพื่อเลือกตัวแปรที่ดีที่สุดที่สามารถแยกความแตกต-างระหว-างเรคคอร&ดต-าง ๆ 

ในชุดขRอมูลไดR และ กำหนดค-า maximal depth เท-ากับ 10 พบว-าค-าความถูกตRองของการพยากรณ& 

(accuracy) เท-ากับ 91.54% นอกจากนั้นยังมีนักวิจัยและนักวิชาการทางการศึกษาจำนวนมากไดRนำเทคนิค

เหมืองขRอมูลมาใชRเพื ่อทำนายผลการศึกษาของนักศึกษา (มานิตา สองสี และคณะ, 2553 ; ศิริกาญจนา  

พิลาบุตร, 2559; วีณา คงพิษ และ จรัญ แสนราช, 2559)   

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเปhนมหาวิทยาลัยเป�ดที่จัดการเรียนการสอนแบบทางไกล เป�ดรับ

นักศึกษาทั ้งระดับปริญญาตรีและระดับบัณฑิตศึกษา โดยเฉพาะในระดับบัณฑิตศึกษามีใหRเลือกเรียน

หลากหลายหลักสูตรในสาขาวิชาต-างๆ ไดRแก- ศิลปศาสตร& ศึกษาศาสตร& วิทยาการจัดการ นิติศาสตร& 

วิทยาศาสตร&สุขภาพ เศรษฐศาสตร& มนุษยนิเวศศาสตร& รัฐศาสตร& เกษตรศาสตร&และสหกรณ& นิเทศศาสตร&  

วิทยาศาสตร&และเทคโนโลยี และโดยเฉพาะสาขาวิชาพยาบาลศาสตร&ที ่เป�ดหลักสูตรพยาบาลศาสตร 

มหาบัณฑิต เพื่อรองรับการขยายบริการสุขภาพท่ีส-งผลใหRความตRองการพยาบาลเพิ่มมากขึ้น ในขณะที่เกิด

ขRอจำกัดในการจRางงาน และไม-สามารถรักษากำลังคนพยาบาลไวRในระบบบริการสุขภาพ ดังน้ัน การพัฒนาการ

เรียนการสอนสำหรับเจRาพนักงานสาธารณสุขใหRเปhนพยาบาลวิชาชีพดRวยระบบการศึกษาทางไกล นอกจากจะ

ช-วยบรรเทาการขาดแคลนพยาบาลวิชาชีพในพื้นที่ห-างไกลแลRว ยังช-วยใหRประชาชนไทยไดRรับบริการสุขภาพ 

ที่มีคุณภาพ มาตรฐานยิ่งขึ ้น และส-งเสริมการพัฒนาระบบการศึกษาของสาขาพยาบาลศาสตร& เพื่อเปhน

กรณีศึกษาในการนำไปประยุกต&ใชRในชุดอื ่นๆ ต-อไป ดังนั ้น ผู Rว ิจ ัยจึงเห็นถึงความสำคัญของสาขา 

พยาบาลศาสตร& และชุดวิชานี้มีจัดการเรียนการสอนท่ีเนRนการฝ§กปฏิบัติออนไลน& มีกิจกรรมที่ทำใหRเห็น

พฤติกรรมการเรียนรูRของผูRเรียนที่หลากหลาย มีความสำคัญต-อการพัฒนาระบบการศึกษาของสาขาพยาบาล

ศาสตร& 

    ดังนั ้น งานวิจัยน้ีจึงศึกษาการใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลดRวยวิธีตRนไมRตัดสินใจ (decision tree)  

เพื่อพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRบน STOU eLearning ของนักศึกษาระดับปริญญาโท 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพื่อสนองนโยบาย แผนพัฒนามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชฉบับใหม- 

ระยะ 20 ปl (พ.ศ. 2561-2580) มุ-งเนRนการปรับตัวใหRมหาวิทยาลัยกRาวทันกับบริบทภายนอกที่ทRาทายยิ่งข้ึน  

มีความทันสมัยตอบสนองการเรียนรูR ทักษะของโลกอนาคต และการวางโครงสรRางพื้นฐานดRานเทคโนโลยีและ
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สารสนเทศใหRทันสมัยมีเสถียรภาพและเพียงพอต-อการขับเคลื่อนเปhน Digital University (มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช, 2563) และสอดรับกับนโยบายการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตสื่อการเรียนการสอนเปhน

ออนไลน&สมบูรณ&แบบ จากป�ญหาการเรียนการสอนในระบบทางไกลปรับไม-ทันต-อเทคโนโลยี และพฤติกรรม

การเรียนรู Rของผู Rเร ียนที ่เปลี ่ยนแปลงไป จำนวนนักศึกษาออกกลางคันในแต-ละปlการศึกษาเพิ ่มข้ึน

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2565)  

 

วัตถุประสงคDการวิจัย  

    เพื ่อใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลดRวยวิธีตRนไมRตัดสินใจในการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรม 

การเรียนรูRบนระบบการเรียนออนไลน& STOU eLearning ของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัย  

ธรรมาธิราช 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย  

   การศึกษาเรื ่อง การใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลเพื่อพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูR 

บนระบบการเรียนออนไลน& STOU eLearning ของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ดังนั้นตัวแปรอิสระที่จะนำมาวิเคราะห&เพื่อพยากรณ&ผลการเรียนก็จะเปhนพฤติกรรมการเรียนรูRบนระบบการ

เรียนออนไลน& STOU eLearning ของนักศึกษา ดังแสดงในกรอบแนวคิดการวิจัยตามภาพท่ี 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีการวิจัย  

  วิธีดำเนินการวิจัยเพื่อใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลในการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRบน

ระบบการเรียนออนไลน& STOU eLearning ของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

มีกรอบวิธีการวิจัยตามภาพท่ี 2 

 

 

 

                       ตัวแปรพยากรณ- 

พฤติกรรมการเรียนรู5บนระบบการเรียนออนไลน- STOU 

eLearning ได้แก่ การฝึกปฏิบัติออนไลน์ การฝึกปฏิบัติใน

หน่วยงาน การส่งคลิปวีดิโอฝึกปฏิบัติ การใช้กระดาน

สนทนา การถามตอบในกลุ่ม การศึกษาสื่อการสอน จํานวน

ครั้งที่เข้าระบบ e-learning และการทําแบบทดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียน 

 

 

 

 

 

            ตัวแปรตาม  

 ผลการเรียนตามเกณฑ์มหาวิทยาลัย 
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ภาพท่ี 2 กรอบวิธีการวิจัย 

 

ผูRวิจัยไดRแบ-งข้ันตอนการดำเนินการวิจัยออกเปhน 5 ข้ันตอน มีรายละเอียดดังน้ี   

   1) การศึกษา ทบทวนวรรณกรรม เกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี ในเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวขRอง เพ่ือ

ศึกษาถึงองค&ประกอบที่สำคัญของการใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลเพื่อพยากรณ&ผลการเรียน โดยศึกษาในเรื่องของ 

(1) เทคนิคเหมืองขRอมูล (3) เทคนิคตRนไมRตัดสินใจ (decision tree) (4) โปรแกรมวิเคราะห&ขRอมูล RapidMiner 

และ (5) การจัดการเรียนการสอนทางไกลระดับปริญญาโท      

   2)  การรวบรวมขRอมูลมาจากการใชRงานระบบ STOU eLearning ในส-วนของ log files ที่แสดงใหRเห็น

ถึงช-วงเวลาที่นักศึกษาเขRาระบบ ชื่อและนามสกุล หมายเลขประจําเครื่องคอมพิวเตอร& กิจกรรมที่เขRามาทําใน

ระบบและความถี่ในการเขRาใชRงาน โดยเก็บขRอมูลจากนักศึกษาปริญญาโท สาขาพยาบาลศาสตร& ที่ลงเรียนใน

ชุดวิชา 51715 การจัดการองค&การ ทรัพยากรมนุษย& และคุณภาพการพยาบาล ภาคปลาย ปlการศึกษา 2565 

จำนวน 39 คน เก็บบันทึกขRอมูลในการเขRาเรียนผ-านเครือข-ายอินเทอร&เน็ตตลอด 1 ภาคการศึกษา และขRอมูล

ผลการเรียนของนักศึกษา โดยมีรายละเอียดประกอบดRวย 3 ส-วน ดังน้ี  

     2.1 ป�จจัยนำเขRา ประกอบดRวย การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขRอง ครอบคลุมเนื้อหาต-อไปน้ี  ขRอมูล

พฤติกรรมการเรียนรูRและผลการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาพยาบาลศาสตร& ท่ีลงเรียนใน ชุดวิชา 

51715 การจัดการองค&การ ทรัพยากรมนุษย& และคุณภาพการพยาบาล ภาคปลาย ปlการศึกษา 2565 จำนวน 

39 คน ที่เขRาเรียนในระบบ STOU eLearning และมีการจัดเก็บขRอมูลการเรียนใน log file การจัดการเรียน

การสอนทางไกล เทคนิคเหมืองขRอมูลวิธีตRนไมRตัดสินใจ และโปรแกรมการวิเคราะห&ขRอมูล RapidMiner 

   2.2 กระบวนการ ประกอบดRวย กระบวนการวิเคราะห&ขRอมูลโดยใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลเพื่อพยากรณ&ผล

การเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชบนระบบ

การเรียนออนไลน& STOU eLearning แบ-งออกเปhน 5 ขั้นตอน คือ 1) การรวบรวมขRอมูลการใชRงานระบบ (log 

files) STOU eLearning  ของนักศึกษา เก็บบันทึกขRอมูลในการเขRาเรียนผ-านเครือข-ายอินเทอร&เน็ตตลอด 1 

ภาคการศึกษา และขRอมูลผลการเรียนของนักศึกษา 2) การเตรียมขRอมูล ดำเนินการคัดเลือกขRอมูลที่ไม-มีค-า

             ปัจจัยนําเข้า 

1) ข้อมูลพฤติกรรมการเรียนรู้

บนระบบการเรียนออนไลน์ 

STOU eLearning 

2) ผลการเรียนของนักศึกษา

ระดับปริญญาโท  

3) การจัดการเรียนการสอน

ทางไกล 

 

 

 

                   กระบวนการ 

1. การรวบรวมข้อมูลการใช้งานระบบ 

ของนักศึกษา  

2. การเตรียมข้อมูล (data preparation) 

3. การลดขนาดข้อมูล (data reduction)  

4. การแปลงข้อมูลให้มีรูปแบบที่เหมาะสม

กับเทคนิคเหมืองข้อมูล 

 

 

 

        ผลผลิต 

ผลการพยากรณ ์

ผลการเรียนจาก

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

ของนักศึกษาปริญญาโท 
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ขRอมูลขาดหาย (missing data) และกำจัดขRอมูลที่ไม-แน-นอน (uncertain or noisy data) ออก 3) การลด

ขนาดขRอมูล (data reduction) โดยการคัดเลือกขRอมูลคุณลักษณะเฉพาะที่ตRองการนำมาวิเคราะห& เพื่อลด

ขนาดขRอมูล ลดความซับซRอนของขRอมูล และเพิ่มประสิทธิภาพการวิเคราะห& 4) การแปลงขRอมูลใหRมีรูปแบบท่ี

เหมาะสมกับเทคนิคเหมืองขRอมูลและบันทึกขRอมูลในรูปแบบ CSV 5) การวิเคราะห&ขRอมูลดRวยเทคนิคเหมือง

ขRอมูลโดยใชRโปรแกรม RapidMiner       

   2.3 ผลผลิต คือ ผลการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRบนระบบการเรียนออนไลน& 

STOU eLearning ของนักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ที่วิเคราะห&โดยใชRเทคนิค

เหมืองขRอมูลวิธีตRนไมRตัดสินใจ 

    2.4 การเตรียมขRอมูล โดยการเลือกและกรองขRอมูลที่มีผลต-อคุณภาพและความถูกตRองของผลลัพธ&ใน

การวิเคราะห& โดยดำเนินการกำจัดขRอมูลท่ีสูญหาย (missing values) และขRอมูลที่ไม-แน-นอน (uncertain or 

noisy data) ออก ทั้งนี้ พฤติกรรมการเรียนรูRและลักษณะทางประชากรศาสตร&ที่ใชRเปhนตัวแปรพยากรณ&ผล

การเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาโท ประกอบดRวยตัวแปร ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 1 ตัวแปรพยากรณ&แต-ละ Attribute พรRอมรายละเอียด ชนิด และค-าของตัวแปร       
Attribute Description Type Values 

Gender เพศของนักศึกษา Nominal F = เพศหญิง,  

M = เพศชาย 

Province ภูมิภาคถิ่นที่อยูcของนักศึกษา Nominal N = ภาคเหนือ, NE = ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, C =

ภาคกลาง, S = ภาคใตb, E = ภาคตะวันออก 

e-Training ฝxกปฏิบัติออนไลน8 Integer 1 = ทำกิจกรรม, 0 = ไมcทำกิจกรรม 

Job-Training ฝxกปฏิบัติในหนcวยงาน Integer 1 = ทำกิจกรรม, 0 = ไมcทำกิจกรรม 

Upload-clip สcงคลิปวีดิโอฝxกปฏิบัต ิ Integer 1 = ทำกิจกรรม, 0 = ไมcทำกิจกรรม 

Webboard กระดานสนทนา Integer 1 = ทำกิจกรรม, 0 = ไมcทำกิจกรรม 

Q&A ถาม-ตอบในกลุcม Integer 1 = ทำกิจกรรม, 0 = ไมcทำกิจกรรม 

Learned-course ศึกษาสื่อการสอน Integer 1 = ทำกิจกรรม, 0 = ไมcทำกิจกรรม 

Grade-real ผลการเรียตามเกณฑ8มหาวิทยาลัย Nominal H = คะแนนรbอยละ 76 ขึ้นไป  

S = คะแนนรbอยละ 60-75  

U = คะแนนต่ำกวcารbอยละ 60 

Learn จำนวนครั้งที่เขbาระบบ e-learning Integer จำนวนครั้ง 

Pre-Post Test ทดสอบ 

กcอน-หลังเรียน 

Integer Yes = ทำกิจกรรม = 1,  

No = ไมcทำกิจกรรม =0 

    

  2.5 การแปลงขRอมูลใหRมีรูปแบบที่เหมาะสมกับเทคนิคเหมืองขRอมูลและบันทึกขRอมูลในรูปแบบ CSV 

โดยทำการแปลงข Rอม ูลป �จจ ัยพยากรณ&ท ี ่ ได Rจากระบบ STOU eLearning ท ี ่ม ีล ักษณะเปhนต ัวแปร 

แบบแบ-งกลุ -ม (categorical variable) ใหRเปhนขRอมูลแบบ binary (yes =1, no = 0) และบันทึกขRอมูล 

เปhนรูปแบบ CSV เพื่อใหRสามารถใชRไดRกับโปรแกรมที่หลากหลาย และเปhนรูปแบบที่ง-ายต-อการอ-านและเขียน

ขRอมูล  
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   2.6 การวิเคราะห&ขRอมูลดRวยเทคนิคเหมืองขRอมูลโดยใชRโปรแกรม RapidMiner พรRอมสรุปผล อภิปราย

ผลการวิจัย และขRอเสนอแนะ   

 

ประชากร  

   นักศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ปlการศึกษา 2565 จำนวน 5,144 คน โดยมี

นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาพยาบาลศาสตร& มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จำนวน 287 คน  

(ฝªายวิเคราะห&และพัฒนาระบบ สำนักคอมพิวเตอร&, 2566) 

 

   ตัวอย(างวิจัย  

   ใชRวีเลือกแบบเจาะจงนักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาพยาบาลศาสตร& ที ่ลงเรียนชุดวิชา 51715  

การจัดการองค&การทรัพยากรมนุษย& และคุณภาพการพยาบาล ภาคปลาย ปlการศึกษา 2565 และมีการเก็บ

บันทึกขRอมูลในการเขRาเรียนผ-านเครือข-ายอินเทอร&เน็ตตลอด 1 ภาคการศึกษา จำนวน 39 คน 

 

เคร่ืองมือวิจัย  

   1) ระบบ STOU eLearning ผ-านเครือข-ายอินเทอร&เน็ต ประกอบดRวย ขRอมูลเกี่ยวกับผูRเรียน ขRอมูลการ

เขRาใชRงานระบบ เช-น การเขRาใชRงานของผูRเรียน ประกอบดRวย IP address ที่ใชRในการเขRาสู-ระบบ วันเวลา เขRา

ระบบ เวลาทั้งหมดที่อยู-ในระบบ ขRอมูลการทํากิจกรรม ขRอมูลการทําแบบฝ§กหัด และขRอมูลการปฏิสัมพันธ&กับ

เพ่ือนและอาจารย&ผูRสอน  

  2) โปรแกรมประยุกต& Microsoft Office Excel ใชRในการกรอกขRอมูล และแปลงขRอมูลใหRอยู-ในรูปแบบ

ของไฟล&นามสกุล .CSV 

 

การวิเคราะหDขWอมูล  

  แนวคิดการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRโดยใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลดRวยวิธีตRนไมR

ตัดสินใจ เปhนดังนี้  ผูRวิจัยทำการสรRางตัวแบบทำนายดRวยเทคนิคตRนไมRตัดสินใจ เพื่อทำการพยากรณ&ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน (S,H,U) ท่ีอิงจากเกณฑ&การประเมินผลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช กล-าวคือ  

 

   คะแนนรRอยละ 76 ข้ึนไป  มีความสามารถระดับ  H   

   คะแนนรRอยละ 60-75   มีความสามารถระดับ  S 

   คะแนนต่ำกว-ารRอยละ 60  มีความสามารถระดับ  U 

 

   จากนั้นนำขRอมูลเขRาสู-ตัวแบบทำนายโดยซอฟต&แวร& Rapid Miner เพื่อใหR Operator Decision Tree 

ทำการวิเคราะห&คุณสมบัติที่ดีที่สุดของขRอมูลมาเปhนโหนดราก (root node) และวนสรRางโหนดลูกและเสRน
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เชื่อมไปเรื่อย ๆ จนกว-าขRอมูลที่ไดRจะถูกจัดไวRเปhนกลุ-มเดียวกัน แลRวจึงหยุดสรRางตRนไมRตัดสินใจ พรRอมกันน้ัน 

ผู Rวิจัยก็จะวิเคราะห&ความแม-นตรงหรือประสิทธิภาพของตัวแบบพยากรณ&ที ่ไดRจากเทคนิคเหมืองขRอมูล 

ดRวยวิธีตRนไมRตัดสินใจดRวย 

 

ผลการวิจัย  

   1. ผลการเตร ียมข Rอม ูลสำหร ับการสร Rางต ัวแบบพยากรณ&และการพยากรณ&ผลการเร ียน 

จากพฤติกรรมการเรียนรูR         

   ผูRวิจัยไดRนำเขRาขRอมูลสู-โปรแกรม Rapid Miner และใชR Operator Correlation Matrix เพื่อทำการ

วิเคราะห&สหสัมพันธ&ระหว-างตัวแปรพยากรณ& (IV1-IV10) ซึ่งเปhนลักษณะทางประชากรศาสตร& 2 ตัวแปร  

(IV1, IV2) และพฤติกรรมการเรียนรูR 8 ตัวแปร (IV3-IV10) กับตัวแปรผลการเรียนของนักศึกษา (IV11) โดยค-า

สหสัมพันธ&ขั้นต่ำที่เหมาะสมสำหรับการสรRางตัวแบบพยากรณ& คือ .20 ผลการวิเคราะห&พบว-าค-าสัมประสิทธ์ิ

สหสัทพันธ&อยู-ในช-วงระหว-าง .11-.69 ตามตารางท่ี 2  

 

ตารางท่ี 2  ค-าความสัมพันธ&ระหว-างตัวแปรพยากรณ&และตัวแปรตามในตัวแบบพยากรณ&ผลการเรียนรูR 

Attributes IV1 IV2 IV3 IV4 IV5 IV6 IV7 IV8 IV9 IV10 IV11 

Gender (IV1) 1.00 
          

Province (IV2) .13 1.00 
         

e-training (IV3) .26 .26 1.00 
        

job-training (IV4) .33 .36 .66 1.00 
       

upload-clip (IV5) .56 .43 .46 .28 1.00 
      

Webboard (IV6) .11 .52 .26 .36 .48 1.00 
     

Q&A (IV7) .33 .41 .62 .42 .35 .19 1.00 
    

Learned-course (IV8) .59 .13 .45 .24 .69 .66 .54 1.00 
   

Learn (IV9) .26 .23 .49 .37 .33 .34 .23 .48 1.00 
  

Pre-posttest (IV10) .34 .37 .63 .60 .48 .16 .16 .27 .35 1.00 
 

Grade-real (IV11) .21 .31 .26 .32 .29 .41 .39 .26 .52 .69 1.00 

 

   2. ผลการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRดRวยเทคนิคเหมืองขRอมูล วิธีตRนไมRตัดสินใจ    

    ในการสรRางตัวแบบพยากรณ&และการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRโดยเทคนิค

เหมืองขRอมูล วิธีตRนไมRตัดสินใจ ดRวยโปรแกรม RapidMiner ผูRวิจัยนําเขRาชุดขRอมูล data-real-update-2.csv 

ผ-านโอเปอร&เรเตอร& ReadCSV  แลRวกำหนดบทบาทของแอตทริบิวต&ดRวยโอเปอร&เรเตอร& Set Role และการ

สรRางตัวแบบพยากรณ&ดRวย Operator Decision Tree โดยกําหนด Parameters เปhนดังน้ี    
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1) Criterion ต้ังค-าเปhน gini index ค-าท่ีบ-งบอกว-าคุณลักษณะหรือป�จจัยใดควรนํามาใชRเปhนคุณลักษณะ

ในการแบ-งกลุ-มของอัลกอริธึม โดยจะคํานวณใหRไดRค-า gini ท่ีนRอยท่ีสุดมาเปhนโหนดราก   

   2) maximal depth ต้ังค-าเปhน 3 ข้ัน เพ่ือกําหนดค-าความลึกของตRนไมR       

   3) confidence เพื ่อกําหนดค-าช-วงความเชื ่อมั ่นที ่ใชRส ําหรับการคํานวณ error ในการทํานาย  

ต้ังค-าเปhน 0.10 ดังภาพท่ี 2 

 

 
ภาพท่ี  2 การกำหนดค-าพารามิเตอร&ในการสรRางตัวแบบพยากรณ&ผลการเรียน ดRวยวิธีตRนไมRตัดสินใจ 

 

เมื ่อ RapidMiner ทำการประมวลผลก็จะไดRผลการวิเคราะห&ที ่เปhนตัวแบบพยากรณ&ผลการเรียน 

แบ-งเปhน 3 เสRนทาง กล-าวคือ          

  1) เสRนทางที่ 1 นักศึกษาที่เขRาเรียนไม-เกิน 376 ครั้ง โปรแกรมจะพยากรณ&ว-าสอบผ-าน (ไดRเกรด S หรือ 

H) 

  2) เสRนทางที่ 2 นักศึกษาที่เขRาเรียนมากกว-า 376 ครั้ง และไดRทำแบบทดสอบก-อนเรียนและหลังเรียน 

โปรแกรมจะพยากรณ&ว-าสอบผ-าน (ไดRเกรด S หรือ H)        

   3) เสRนทางที่ 3 นักศึกษาที่เขRาเรียนมากกว-า 376 ครั้ง แต-ไม-ไดRทำแบบทดสอบก-อนเรียนและหลังเรียน 

โปรแกรมจะพยากรณ&ว-าสอบไม-ผ-าน (ไดRเกรด U) ตามภาพท่ี 3    
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ภาพท่ี 3 ตัวแบบพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRดRวยวิธีตRนไมRตัดสินใจ 

 
    

3. การวัดประสิทธิภาพการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRดRวยเทคนิคเหมืองขRอมูล วิธี

ตRนไมRตัดสินใจ   

   ในการวัดประสิทธิภาพการพยากรณ&ดRวยเทคนิคเหมืองขRอมูล วิธีตRนไมRตัดสินใจ จะพิจารณาจาก         

ค-าความถูกตRองของการจำแนก (Classification Accuracy) ซึ่งเปhนมาตรวัดสัดส-วนของจำนวนขRอมูลท่ีตัวแบบ

สามารถจำแนกคลาสไดRอย-างถูกตRองต-อจำนวนขRอมูลที ่นำมาทดสอบทั ้งหมด หรือสัดส-วนระหว-าง 

ค-าคลาสท่ีถูกทำนาย (Predicted Class) ต-อค-าคลาสจริง (Actual Class) ตามภาพท่ี 4  
 

 

ภาพท่ี 4  การกำหนดค-าพารามิเตอร&ในการวัดประสิทธิภาพการพยากรณ&ดRวยวิธีตRนไมRตัดสินใจ 
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เม่ือพิจารณาผลท่ีไดRจากตัวแบบพยากรณ&เทียบกับขRอมูลจริง พบว-า        

   1) มีนักศึกษาสอบผ-านจริง 31คน แต-โปรแกรมพยากรณ&ว-านักศึกษาสอบผ-าน 29 คน ดังนั้น ความ

ถูกตRองของการพยากรณ&การสอบผ-าน เท-ากับรRอยละ 87.88          

  2) มีนักศึกษาสอบไม-ผ-านจริง 8 คน แต-โปรแกรมพยากรณ&ว-านักศึกษาจะสอบไม-ผ-าน 4 คน ดังน้ัน 

ความถูกตRองของการพยากรณ&การสอบไม-ผ-าน เท-ากับรRอยละ  50.00       

   3) จำนวนนักศึกษาทั้งหมดตามจริง 39 คน แต-โปรแกรมพยากรณ&นักศึกษาสอบผ-านและไม-ผ-านรวมกัน 

33  คน เท-านั้น ดังนั้น ความถูกตRองของการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูR (predicted 

accuracy) เท-ากับรRอยละ 84.62 

 

 

ภาพท่ี 5  ความถูกตRองของการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRของนักศึกษา 

 ดRวยวิธีตRนไมRตัดสินใจ  

 

สรุปและอภิปรายผล 

       จากผลการใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลดRวยวิธีตRนไมRตัดสินใจในการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการ

เร ียนร ู Rบนระบบการเร ียนออนไลน& STOU eLearning ของนักศ ึกษาระดับปริญญาโทมหาวิทยาลัย  

สุโขทัยธรรมาธิราช โดยที่มีตัวแปรพฤติกรรมการเรียนรูRทั ้งหมด 8 ตัวแปร แต-เมื่อดำเนินการประมวลผล 

ดRวยโปรแกรมแลRวไดRตัวแบบพยากรณ&ผลการเรียนที่มีตัวแปรพยากรณ&ในตัวแบบเพียง 2 ตัวแปร คือ Learn 

(จำนวนครั ้งที ่เขRาระบบ) และPre-Post Test (การทำแบบทดสอบก-อนเรียนและหลังเรียน: ทำ/ไม-ทำ) 

กิจกรรม) โดยท่ีตัวแบบพยากรณ&ผลการเรียนมี 3 เสRนทาง ไดRแก- 1) นักศึกษาที่เขRาเรียนไม-เกิน 376 คร้ัง 

โปรแกรมจะพยากรณ&ว-าสอบผ-าน 2) นักศึกษาที่เขRาเรียนมากกว-า 376 ครั้ง และไดRทำแบบทดสอบก-อนเรียน

และหลังเรียน โปรแกรมจะพยากรณ&ว-าสอบผ-านและเสRนทางที่ 3 นักศึกษาที่เขRาเรียนมากกว-า 376 คร้ัง  

แต-ไม-ไดRทำแบบทดสอบก-อนเรียนและหลังเรียน โปรแกรมจะพยากรณ&ว-าสอบไม-ผ-าน ส-วนประสิทธิภาพการ

พยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRของนักศึกษาระดับปริญญาโท พบว-า ความถูกตRองของการ

พยากรณ&การสอบผ-าน รRอยละ 87.88 ความถูกตRองของการพยากรณ&การสอบไม-ผ-าน รRอยละ  50.00 และ



วารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร: ป;ที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 
 

 

 
 

123 

ความถูกตRองของการพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูR รRอยละ 84.62 สามารถอธิบายไดRว-าการท่ี

นักศึกษาเขRาระบบระบบการเรียนออนไลน& STOU eLearning จำนวนมากครั้งเพียงอย-างเดียวก็ยังไม-สามารถ

รับรองไดRว-านักศึกษาจะสอบผ-าน (ไดRเกรด S หรือ H) ในขณะเดียวพบว-า นักศึกษากลุ-มที่เขRาระบบการเรียน

ออนไลน&พรRอมกับทำกิจกรรมแบบทดสอบก-อนเรีน-หลังเรียนควบคู-ไปกันดRวยโอกาสความน-าจะเปhนในการ

สอบผ-านจะเพิ่มสูงขึ้นอย-างชัดเจน ซึ่งสอดคลRองกับบริบทการเรียนรูRของระบบการศึกษาทางไกลที่เนRนใหR

นักศึกษาไดRบริหารจัดการตัวเองทั้งในเรื่อง เวลา สถานที่ การแบ-งเนื้อหาในการศึกษา และการประเมินตนเอง

ก-อนการสอบจริงดRวยการทำแบบฝ§กหัดก-อนเรียนและหลังเรียน เมื่อนักศึกษาไดRดำเนินการในส-งเหล-านี้อย-างมี

ประสิทธิภาพย-อมทำใหRโอกาสความน-าจะเปhนในการสอบผ-านจะเพ่ิมสูงข้ึนตามไปดRวย   

   ผลการศึกษาในงานวิจัยนี้แตกต-างจากงานวิจัยในประเทศในอดีตที่ผ-านมาเนื่องจากงานวิจัยส-วนใหญ- 

ศึกษากับนักศึกษาในบริบทของมหาวิทยาลัยป�ดและการเรียนแบบเผชิญหนRาเปhนหลัก เช-น ปุณณิฐฐา มาเชค 

(2565)  พบว-า ป�จจัยคุณลักษณะของนิสิตดRานความตั้งใจ ขยัน มุ-งมั่นและพยายามสู-ความสำเร็จ การวางแผน

การศึกษา ความรับผิดชอบ และสุขภาพอนามัย และป�จจัยบทบาทของอาจารย&ที ่ปรึกษาดุษดีนิพนธ& 

ส-งผลต-อการสำเร็จการศึกษาของนิสิตระดับปริญญาเอก สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร&   

มหาวิทยาลัยบูรพา อย-างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส-วน โกวิทย& ประดิษฐ&ผล (2560) ไดRศึกษาป�จจัยที่ส-งผล 

ต-อการสำเร็จการศึกษาตามเกณฑ&การศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาโท สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร& 

ปlการศึกษา 2553 -2555 ดRวยเทคนิคเหมืองขRอมูล พบว-า ประเภทงานวิจัย เกรดเฉลี ่ย และหน-วยกิต 

ที่ลงทะเบียนในแต-ภาคการศึกษามีความสำคัญทำใหRนักศึกษาสำร็จการศึกษาตามเกณฑ&การศึกษา รวมถึง  

จิราภรณ& เจริญยิ่ง (2563) ไดRศึกษาการพยากรณ&ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดRวยเทคนิคเหมืองขRอมูลโดยใชR  

Rapid Miner วิธีตRนไมRตัดสินใจ โดยใชRขRอมูลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียนโปรตุเกส ประกอบดRวย

ขRอมูลดRานผลการเรียน ดRานความเปhนอยู- และความเชื ่อมโยงทางสังคมและโรงเรียนจาก UCI Machine 

Learning Repository ผลการสรRางตัวแบบทำนายดRวยเทคนิคตRนไมRตัดสินใจ พบว-า ตัวแปรพยากรณ&ที่อยู-ใน

ตัวแบบพยากรณ& ไดRแก- การซ้ำชั้น/การสอบไม-ผ-าน การจ-ายเงินเพื่อเรียนพิเศษ ที่บRานมี internet การเรียน

พิเศษที่โรงเรียน และเวลาที่ใชRในการเดินทางไปโรงเรียน  ค-าความถูกตRองของการพยากรณ& (accuracy) 

เท-ากับ รRอยละ 91.54 

 
 

ขWอจำกัดในการวิจัย   

    งานวิจัยเรื่องนี้ใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลกับขนาดขRอมูลที่ไม-ใหญ-มากนักเนื่องจากเงื่อนไขเรื่องเวลาการส-ง

มอบงานของแหล-งทุนการวิจัยทำใหRในงานวิจัยนี้ทำการเก็บบันทึกขRอมูลเพียง 1 ภาคการศึกษา ดังนั้น จำนวน

กลุ-มตัวอย-าง และจำนวนตัวแปรพยากรณ&ยังไม-ครอบคลุมและเปhนตัวแทนของการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา

ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชทั้งหมด ซึ่งในอนาคตผูRวิจัยจะไดRศึกษากับขRอมูลขนาดใหญ-ที่มาจากหลาย

หลักสูตรในหลายภาคการศึกษาเพื่อใหRไดRผลการศึกษาที่ที่เพียงพอต-อการอธิบายการพยากรณ&ผลการเรียนจาก
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พฤติกรรมการเรียนบนระบบการเรียนออนไลน& STOU eLearning ของนักศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาใน

ภาพรวมของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

ขWอเสนอแนะ 

   ขWอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชWประโยชนD     

   ผูRท่ีสนใจสามารถนำผลการวิจัยไปใชRประโยชน&ไดR ดังน้ี    

   1) การปรับปรุงและพัฒนาระบบการเรียน ผลการวิจัยสามารถช-วยในการประเมินและปรับปรุงระบบ

การเรียนออนไลน&ใหRมีประสิทธิภาพมากขึ ้น โดยการทำใหRเนื ้อหา วิธีการสอน และการประเมินตนเอง  

ท่ีเหมาะสมและสามารถยืดหยุ-นใหRสอดคลRองกับพฤติกรรมและความตRองการของนักศึกษาแต-ละกลุ-ม/คน     

   2) การตัดสินใจระดับนโยบายและบริหารจัดการ ผลการวิจัยนี้สามารถนำไปประยุกต&ใชRในการวางแผน

และตัดสินใจทางนโยบายของมหาวิทยาลัย เช -น การจัดสรรทรัพยากร การพัฒนาหลักสูตร หรือ 

การปรับปรุงแนวทางการจัดการเรียนการสอน เพื่อส-งเสริมใหRเกิดพฤติกรรมการเรียนรูRบนระบบออนไลน&ที่มี

ความสำคัญทำใหRนักศึกษามีผลการเรียนที่ดีอย-างเช-น พฤติกรรมการใชRงานระบบออนไลน& การมีส-วนร-วม 

ในการทำแบบฝ§กหัดก-อนและหลังการทดลอง เปhนตRน         

   3) สามารถนำผลการวิจัยไปใชRประโยชน&ในการต-อยอดองค&ความรูRดRานวิชาการเกี่ยวกับการใชRเทคนิค

เหมืองขRอมูลในการพยากรณ&ผลการเรียน หรือคุณลักษณะอื่นๆ ของบัณฑิตมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ท้ังในระดับปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา     

 

  ขWอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต(อไป  

   1) ผลการศึกษาสะทRอนว-าพฤติกรรมการเรียนรูRบนระบบการเรียนออนไลน& STOU eLearning  

คือ การทำแบบทดสอบก-อนเรียนและหลังเรียนสามารถพยากรณ&ผลการเรียนของนักศึกษาไดRดี ในขณะท่ี   

จำนวนครั้งที่เขRาระบบ eLearning มีวามสัมพันธ&กับผลการเรียนในระดับสูง แต-กลับพบว-าไม-ไดRอยู-ในตัวแบบ

พยากรณ&ที่ไดRจากวิธีตRนไมRตัดสินใจ ดังนั้น ในการทำวิจัยต-อไปควรนำพฤติกรรมหรือจำนวนครั้งที่เขRาระบบ 

eLearning เปhนตัวแปรพยากรณ&ร-วมกับพฤติกรรมอื่นๆ พรRอมกับวิเคราะห&ตัวแบบพยากรณ&ดRวยเทคนิคอื่นๆ 

นอกเหนือจากวิธีตRนไมRตัดสินใจ  

  2) เน ื ่องจากงานวิจ ัยน ี ้ทำการเก ็บบันทึกข Rอม ูลน ักศกึษาระดับปร ิญญาโท 1 หลักส ูตร ใน  

1 ภาคการศึกษา ดังนั้น จำนวนกลุ-มตัวอย-างและจำนวนตัวแปรพยากรณ&ยังไม-ครอบคลุมและเปhนตัวแทนของ

การศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชทั้งหมด ดังนั้น ผูRที่สนใจสามารถทำวิจัย

เพื่อศึกษาตัวแบบพยากรณ&และการพยากรณ&ผลการเรียนของนักศึกษาโดยใชRขRอมูลที่มีปริมาณมากขึ้นกว-าเดิม

  3) ในการใชRเทคนิคเหมืองขRอมูลเพื่อพยากรณ&ผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนรูRของนักศึกษา 

ในระดับบัณฑิตศึกษานั้นสามารถใชRไดRหลายวิธี ซี่งงานวิจัยนี้เลือกใชRเฉพาะวิธีตRนไมRตัดสินใจ ดังนั้นผูRที่สนใจ
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สามารถทำวิจัยโดยใชRวิธีอื่นๆ ของเทคนิคเหมืองขRอมูลในการวิเคราะห&ขRอมูล และเปรียบเทียบผลการวิเคราะห&

เพ่ือใหRไดRตัวแบบพยากรณ&ท่ีดีท่ีสุดท่ีจะนำไปใชRงานต-อไป 
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บทวิจารณ)หนังสือ: การประยุกต)ทฤษฎีการตอบสนองข>อสอบแบบพหุมิติเพ่ือการวิจัย 

Book Review: Applications of The Multidimensional Item Response Theory to Research 

 

ผู>เขียน พัชรี จันทร*เพ็ง 

สุพรรษา หลังประเสริฐ 

Supunsa Langprasert 

สำนักทะเบียนและวัดผล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

  หนังสือเรื่อง “การประยุกต*ทฤษฎีการตอบสนองขVอสอบ

แบบพหุมิติเพื่อการวิจัย” เปXนหนังสือท่ี  ผูVชZวยศาสตราจารย* 

ดร.พัชรี จันทร*เพ็ง มุZงหวังใหVความรูVที่เกี่ยวขVองกับเนื้อหาการ

สอนในสาขาวิชาการวัด ประเมินผล และวิจัยทางการศึกษา 

เชZน การวัดและประเมินผลการศึกษา ทฤษฎีการวัดและการ

ทดสอบ ทฤษฎีการวัดขั้นสูง ระเบียบวิธีวิจัย ระเบียบวิธีวิจัยข้ัน

สูง เปXนตVน ซึ่งเหมาะสำหรับนักวิชาการ กลุZมนิสิตนักศึกษา 

และบุคคลท่ัวไปท่ีปฏิบัติงานเก่ียวกับการวัด ประเมินผล และวิธี

วิจัยทางการศึกษา  

 

 ผูVเขียนแบZงสาระสำคัญของเนื้อหาออกเปXน 2 สZวน คือ สZวนที่ 1 ทฤษฎี และสZวนที่ 2 บทประยุกต*เพ่ือ

การวิจัย สำหรับสZวนที่ 1 ประกอบดVวยบทที่ 1-4 โดยบทแรกเปXนบทนำ กลZาวถึงรายละเอียดโดยภาพรวมของ

หนังสือเพื่อใหVเห็นความสำคัญของการประยุกต*เพื่อแกVปkญหาในการทำวิจัย สำหรับบทที่ 2-4 ผูVเขียนไดVอธิบาย

ที่มาและความสำคัญชี้ใหVเห็นถึงความเชื่อมโยงระหวZางทฤษฎีการทดสอบกับโลกแหZงความเปXนจริง เปXนการ

กลZาวถึงความเปXนมาและความสำคัญของการนำทฤษฎีการตอบสนองขVอสอบมาใชV โดยเพิ่มจุดแข็งจากทฤษฎี

การตอบสนองขVอสอบแบบดั้งเดิม จากนั้นทำการเชื ่อมโยงใหVเห็นถึงความจำเปXนของการนำทฤษฎีการ

ตอบสนองขVอสอบแบบพหุมิติมาใชVในสถานการณ*การทดสอบ เพื่อใหVผูVอZานไดVทราบถึงแนวทางการศึกษาในเชิง

ทฤษฎีและความสำคัญของการนำไปใชVในบริบทจริง สำหรับสZวนที่ 2 ประยุกต*เพื่อการวิจัย เริ่มตั้งแตZบทท่ี 

5-10 เปXนการนำเสนอแนวทางประยุกต*เพ่ือทำวิจัยท่ีหลากหลายบริบท พรVอมท้ังระบุขVอจำกัดและแนวทางการ

ทำวิจัยในอนาคต เชZน (1) การพัฒนาแบบทดสอบพหุมิติที่สอดรับกับผูVเรียนในศตวรรษที่ 21 (2) การออกแบบ

ระบบประเมินที่มุZงเนVนการพัฒนาผลการเรียนรูV (3) การกำหนดคะแนนจุดตัดเพื่อวินิจฉัยระดับความสามารถ

ของผูVเรียน และ (4) การใชVเทคโนโลยีสารสนเทศในการรายงานผลประเมินเพื่อการเรียนรูVผูVเรียนในยุคดิจิทัล 

หนังสือเลZมนี้เหมาะสำหรับนิสิตนักศึกษาที่เกี่ยวขVองกับสาขาวิชาทางดVานการวัดและประเมินผลและวิจัย

ทางการศึกษาตลอดจนคณาจารย*ในระดับอุดมศึกษา ครู นักวิชาการ และบุคคลทั่วไปที่ปฏิบัติงานเกี่ยวกับ  
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การวัด ประเมินผล และวิจัยทางการศึกษา จุดเดZนของหนังสือเลZมนี้คือผูVเขียนไดVนำเสนอแนวคิดตZางๆ ใน

หลากหลายมิติ เพื่อเปuดมุมมองผูVอZานใหVกวVางขวางขึ้น และในบทสZงทVายผูVเขียนไดVนำเสนอทิศทางการวิจัยใน

อนาคตที่มุZงเนVนการแกVปkญหาทั้งในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและระดับอุดมศึกษา ตลอดจนการขยายผลไปสูZ

การวิจัยแบบสหวิทยาการจากนักวิจัยหลากหลายอาชีพ เพ่ือแกVปkญหาคุณภาพชีวิตและความเหล่ือมล้ำทางการ

ศึกษาตลอดจนการเตรียมรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคตที่คนไทยจำเปXนตVองใหVความสำคัญกับการ

สรVางนวัตกรรมท่ีสอดคลVองกับบริบทของประเทศไทยและนำไปสูZการแกVปkญหาไดVอยZางย่ังยืน 

 

ส̀วนท่ี 1 ทฤษฎี  

บทที่ 1 ผู้เขียนนําเสนอรายละเอียดโดยภาพรวมของหนังสือเพื่อให้เห็นความสําคัญและประโยชน์จาก

การอ่านหนังสือเล่มนี้ โดยผู้เขียนอธิบายถึงที่มาและความสําคัญในการเขียนหนังสือเล่มนี้พร้อมชี้ให้เห็นถึง

ความเช่ือมโยงระหว่างทฤษฎีทดสอบทางจิตมิติกับโลกแห่งความเป็นจริง 

บทที่ 2  เป็นการกล่าวถึงความเป็นมาและความสําคัญของการนําทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบมาใช้ 

โดยเพิ ่มจุดแข็งจากทฤษฎีการทดสอบแบบดั้งเดิม มีการยกตัวอย่างงานวิจัยที ่นํามาใช้ในการประมาณ

ค่าพารามิเตอร์ของผู้สอบ พร้อมแนวทางการนํามาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง เช่น การปรับเทียบคะแนน

แนวต้ังนํามาใช้ในการศึกษาพัฒนาการภาคตัดขวาง พร้อมทั้งแสดงให้เห็นถึงโปรแกรมที่นํามาใช้ในการ

วิเคราะห์เพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน และเป็นแนวทางสู่การนําไปประยุกต์ 

บทที่ 3 ทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติ เป็นแนวคิดที่แผ่ขยายมาจากทฤษฎีการตอบสนอง

ข้อสอบ ซึ่งจะแตกต่างจากเดิมในส่วนของระเบียบวิธีที่นํามาประยุกต์ และแปลความหมายผลที่ได้ โดยโมเดล

พหุมิติไม่ได้มุ่งไปที่เทคนิคการสกัดข้อมูลและสังเคราะห์ข้อมูลให้มีขนาดเล็กลง แต่มุ่งไปที่ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้สอบและข้อสอบ โดยพิจารณาคําตอบจากผู้สอบเพื่อประมาณค่าพารามิเตอร์ของผู้สอบในหลายมิติ เป็นการ

ระบุความน่าจะเป็นในการตอบข้อสอบได้ถูกต้องแม่นยําของแต่ละคน เนื้อหาในบทนี้ผู้เขียนแบ่งการนําเสนอไว้ 

3 ตอนคือ 1) ความสําคัญของทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติเพื่อการวิจัย 2) มโนทัศน์เบื้องต้นของ

ทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติ และ 3) ความแตกต่างของวิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบ ทฤษฎีการ

ตอบสนองข้อสอบ และทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติเพื่อประยุกต์ใช้ในการวิจัย ผู้เขียนมีการ

นําเสนอตัวอย่างงานวิจัยโดยอาศัยเทคนิคการจําลองข้อมูลเพื่อให้ผู้อ่านได้ทราบถึงแนวทางการศึกษาในเชิง

ทฤษฎีและตัวอย่างในโปรแกรมเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ 

บทที่ 4 ในบทนี้ผู้เขียนได้นําเสนอพัฒนาการของโมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติ กล่าวถึง  

การแบ่งประเภทของโมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติเป็น 2 ประเภท ซ่ึงข้ึนอยู่กับคะแนนท่ีได้จากแบบ

วัดเป็นเกณฑ์ คือคะแนนที่ได้จากแบบวัดที่มีการตรวจให้คะแนนแบบสองค่าและมากกว่าสองค่า สําหรับความ

แตกต่างของการประมาณค่าพารามิเตอร์ระหว่างโมเดลเอกมิติและพหุมิติคือ ค่าพารามิเตอร์อํานาจจําแนก

ข้อสอบและค่าพารามิเตอร์ความสามารถของผู้สอบในโมเดลพหุมิติอยู่ในรูปของเวคเตอร์มากกว่าสเกลาร์    
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ส่วนโมเดลเอกมิติค่าพารามิเตอร์อํานาจจําแนกของข้อสอบเป็นสัดส่วนของความชันในโค้ง ICC ณ จุดโค้งที่มี

ความชันสูงสุด  

 

ส่วนท่ี 2 การประยุกต์เพ่ือการวิจัย 

 บทที่ 5 ในบทนี้ผู้เขียนนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการประเมินผู้เรียนในยุคปัจจุบันและแนวโน้มใน

อนาคต โดยเน้ือหาจะมุ่งเน้นการพัฒนาแบบทดสอบพหุมิติท่ีสอดรับกับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากกรอบ

การประเมินในศตวรรษท่ี 21 ไม่สามารถวัดเพียงมิติใดมิติหนึ่งได้อย่างชัดเจน จําเป็นต้องอาศัยทักษะหนึ่งมา

เป็นตัวเสริมหรือเกี่ยวข้องกับอีกทักษะ ดังนั้นแนวคิดการประเมินแบบพหุมิติจึงมีบทบาทสําคัญที่สอดคล้องกับ

การประเมินผู้เรียน เพื่อเป็นการเตรียมพร้อมผู้เรียนสู่การประกอบอาชีพในอนาคต พร้อมท้ังยกตัวอย่าง

งานวิจัยที่จะเป็นแนวทางสําหรับการนําไปพัฒนาแบบทดสอบ พร้อมตัวอย่างข้อสอบ แนวทางการสร้างและ

ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 บทที่ 6 ในบทนี้ผู ้เขียนได้นําเสนอโมเดลเพื่อเป็นฐานสําคัญในการออกแบบระบบการประเมินท่ี

เรียกว่า “โมเดลเชิงโครงสร้าง” ที่มุ่งเน้นการตรวจสอบคุณภาพของผลการประเมินผู้เรียนโดยใช้โมเดลพหุมิติ  

ที ่เร ียกว่า “โมเดล MRCML” ซึ ่งเป็นหลักฐานการประเมินที ่มีคุณภาพสูงในการตรวจสอบความตรง             

เชิงโครงสร้างในบริบทการประเมินคุณลักษณะภายในผู้เรียนที่มีลักษณะซับซ้อน และสามารถรายงานเป็น

แผนภูมิ Wright เพื่อสะท้อนให้เห็นคุณภาพผู้เรียนและคุณภาพข้อสอบได้ในคราวเดียวกัน เพื่อให้สามารถ

ออกแบบระบบการประเมินได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในบทน้ีได้กล่าวถึงสภาพการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

ผู้เรียนในยุคการปฏิรูปหลักสูตร รวมถึงระบบการประเมินผลการเรียนรู้ผู้เรียนในสภาพปัจจุบันเพื่อสะท้อนให้

เห็นถึงที่มาและความสําคัญสู่การนําโมเดลเชิงโครงสร้างกับหลักการพื้นฐาน 4 ประการมาใช้เป็นแนวทางการ

ออกแบบระบบการประเมินที่สอดรับกับบริบทในประเทศ เพื่อเสนอเป็นอีกหนึ่งทางเลือกในการพัฒนาระบบ

การประเมินโดยใช้โมเดล MRCML เป็นหลักฐานการประเมินท่ีมีคุณภาพ ตลอดจนในบทน้ีผู้เขียนได้ยกตัวอย่าง

งานวิจัยที่ออกแบบระบบการประเมินตามโมเดลเชิงโครงสร้างโดยใช้โมเดล MRCML ในการตรวจสอบคุณภาพ

เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้อ่านนําไปประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติ โดยเฉพาะในกรณีที่การประเมินทางการศึกษาที่ไม่ได้

มุ่งเน้นเฉพาะคําตอบที่ถูกต้องของผู้เรียนเพียงอย่างเดียว แต่มุ่งเน้นทั้งกระบวนการรู้คิด (Cognitive Process) 

ท่ีเน้นทักษะการคิดข้ันสูงและการประเมินผลลัพธ์ของผู้เรียนควบคู่กันไป 

 บทท่ี 7 ในบทน้ีผู้เขียนได้นําเสนอแนวคิดพ้ืนฐานความก้าวหน้าในการเรียนรู้ท้ังในด้านความหมายของ

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ ทฤษฎีที่เป็นฐานรากของความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพื่อวินิจฉัยผู้เรียน และมีการ

นําเสนอแนวคิดความก้าวหน้าในการเรียนรู้ ท่ีเป็นวิธีการแนวใหม่ท่ีนํามาใช้เป็นแนวทางในการประเมินระหว่าง

เรียนที่ต้องทําควบคู่ไปกับการจัดการเรียนการสอน นอกจากจะเป็นการประเมินผู้เรียนแล้วยังนํามาใช้เป็น

แนวทางสําคัญในการพัฒนาการสอน รวมไปถึงการพัฒนาหลักสูตรด้วย ซึ่งแนวคิดความก้าวหน้าในการเรียนรู้ 

ถือเป็นกลไกสําหรับสถานศึกษาใช้เป็นเคร่ืองมือสู่การวินิจฉัยและปรับปรุงพัฒนาผู้เรียน และในตอนท้ายผู้เขียน
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ได้นําเสนอตัวอย่างงานวิจัยที่ได้ทําการศึกษาความก้าวหน้าในการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดของปัญหาการวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจัย การดําเนินการวิจัย ผลการวิจัย และข้อจํากัดในการวิจัยและประเด็นสู่การวิจัยใน

อนาคต 

 บทที่ 8 เป็นการนําเสนอแนวคิดพื้นฐานของการกําหนดคะแนนจุดตัดเพื่อวินิจฉัยระดับความสามารถ

ของผู้เรียน เทคนิคการกําหนดคะแนนจุดตัดจากโมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติ พร้อมทั้งนําเสนอ

ตัวอย่างงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการกําหนดคะแนนจุดตัดเพื่อวินิจฉัยระดับความสามารถของผู้เรียน เพื่อเป็น

ประโยชน์สําหรับผู้อ่านในการนําไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผู้เรียนของช้ันเรียนในบริบทจริง  

 บทที่ 9 ในบทนี้ผู้เขียนได้ชี้ให้เห็นแนวทางการนําเสนอระดับความสามารถของผู้เรียนเป็นรายบุคคล

แยกตามมิติความสามารถและภาพรวม เพื่อนําข้อมูลที่ได้ไปสู่การปรับปรุงพัฒนาผู้เรียน โดยเฉพาะรายงาน

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ผู้เรียน ซึ่งโมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติ มีบทบาทสําคัญอย่างยิ่งในการ

นํามาใช้ในการประมาณค่าพารามิเตอร์ความสามารถของผู้เรียน เพื่อนําไปสู่การแปลงให้อยู่ในคะแนนสเกล 

โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามามีส่วนสําคัญ ซึ่งจะเป็นการแปลงจากสิ่งที่มีความซับซ้อนที่ทุกคนเข้าถึงยาก

มาสู่สิ่งที่ทุกคนเข้าใจได้ง่ายมากขึ้น ให้ทุกคนสามารถเข้าถึงข้อมูลในการปรับปรุงพัฒนาตนเอง อันจะนําไปสู่

การเรียนรู้ตลอดชีวิต พร้อมทั้งนําเสนอตัวอย่างงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการ

รายงานผลการประเมินเพ่ือการเรียนรู้ 

 บทที่ 10 ผู้เขียนได้นําเสนอทิศทางการวิจัยในอนาคตที่มุ่งเน้นการแก้ปัญหาทั้งในระดับการศึกษา    

ขั้นพื้นฐานและระดับอุดมศึกษา ตลอดจนการขยายผลไปสู่การวิจัยแบบสหวิทยาการจากนักวิจัยหลากหลาย

อาชีพ เพื่อแก้ปัญหาคุณภาพชีวิตและความเหลื่อมลํ้าทางการศึกษา โดยเฉพาะในพื้นที่ภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ตลอดจนเพื่อเตรียมรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคตที่คนไทยจําเป็นต้องให้ความสําคัญกับการ

สร้างสรรค์นวัตกรรมท่ีสอดคล้องกับบริบทของประเทศ และนําไปสู่การแก้ไขปัญหาอย่างย่ังยืน 

 

บทสรุป 

 เนื้อหาสาระของหนังสือ “การประยุกต์ทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติเพื่อการวิจัย” จํานวน 

347 หน้า จะเป็นแนวทางให้ผู้อ่านสามารถนําทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติไปประยุกต์อาจเริ่มจาก

ในส่วนของการพัฒนาเครื ่องมือ ครอบคลุมมากขึ ้นทั ้งในการศึกษาระดับพื ้นฐานไปสู ่ระดับอุดมศึกษา 

จนกระท่ังไปสู่การวิจัยแบบสหวิทยาการต่างสาขาวิชา ร่วมกันออกแบบการประเมินโดยใช้โมเดลการตอบสนอง

ข้อสอบแบบพหุมิติมาประยุกต์ เพื่อเป็นข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่แสดงให้เห็นถึงหลักฐานที่มีคุณภาพสูง      

แต่อย่างไรก็ตามการประยุกต์ทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติเพื่อการวิจัยมีข้อควรระวังหลายประการ 

เช่น ความสัมพันธ์กันสูงระหว่างมิติที่ศึกษา การเลือกใช้โมเดลในการตรวจสอบคุณภาพที่ไม่เหมาะสม การขาด

หายของข้อมูล การขาดความเป็นตัวแทนของจํานวนข้อสอบหรือรายการประเมิน ความเพียงพอของจํานวน

ผู้สอบ เป็นต้น 
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ผู#เขียนส*งบทความเพื่อขอรับการพิจารณา

กองบรรณาธิการพิจารณาเบื้องต#น

ผลการพิจารณา

แต*งตั้งผู#ทรงคุณวุฒ ิ 2 ท*านพิจารณาบทความ

แจ#งแก#ไขบทความ

ผลการพิจารณา

ผู#เขียนปรับแก#และส*งกลับมาที่กองบรรณาธิการ

แจ#งผลการพิจารณา

ไม*ผ*าน

ผ*าน

ไม*ผ*าน

สมควรเผยแพร*โดยมีการแก#ไข
ตามคําแนะนํา

กองบรรณาธิการตรวจสอบ

ผลการพิจารณา แจ#งแก#ไขบทความไม*ผ*าน

ออกใบตอบรับตีพิมพJ

เผยแพร*บทความในวารสาร

สมควรเผยแพร*
โดยไม*มีการแก#ไข

ผ*าน

2 สัปดาหJ

3 สัปดาหJ

2 สัปดาหJ

1 สัปดาหJ
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คำแนะนำสำหรับผู-นิพนธ1ในการจัดเตรียม 

บทความวิจัยและบทความวิชาการ 
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ชื่อบทความวิจัยภาษาไทย (ตัวหนา PSK ขนาดอักษร 18 ) 

ชื่อบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  (ตัวหนา PSK ขนาดอักษร 18 ) 

 

ช่ือผู'เขียนภาษาไทย1*, ช่ือผู'เขียนภาษาไทย 2, ช่ือผู'เขียนภาษาไทย3, ช่ือผู'เขียนภาษาไทย4 (ขนาดอักษร 16) 

ช่ือผู'เขียนภาษาอังกฤษ1*,ช่ือผู'เขียนภาษาอังกฤษ2, ช่ือผู'เขียนภาษาอังกฤษ3 , ช่ือผู'เขียนภาษาอังกฤษ4 
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dissertation หรือ วิทยานิพนธbปริญญามหาบัณฑิต หรือ master’s thesis สาขา). 

ชื่อสถาบัน. สถานที่พิมพb. 

 ตัวอย@าง Nickels, D. W. (2005). The relationship between IT-business alignment and 

organizational culture: An exploratory study (Doctoral dissertation). 

University of Memphis. USA. 

 

 

4. รายงานการวิจัย   

รปูแบบ รายการอ2างอิงหรือบรรณานุกรม (ท2ายเล?ม) 

 รูปแบบ นามสกุล, ชื่อผู\แต@ง. (ป]พิมพb). ชื่อเรื่อง (รายงานผลการวิจัย). สถานที่พิมพb: สำนักพิมพb. 

 ตัวอย@าง Chitnomrath, T. (2011). A study of factors regarding firm characteristics that 

affect financing decisions of public companies listed on the stock 

exchange of Thailand (Research report). Bangkok: Dhurakij Pundit 

University. 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารการวัด ประเมินผล สถิติ และการวิจัยทางสังคมศาสตร: ป;ที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2567) 
 

 

 
 

5. เอกสารการประชุมทางวิชาการ    

รปูแบบ รายการอ2างอิงหรือบรรณานุกรม (ท2ายเล?ม) 

 รูปแบบ นามสกุล, ชื่อผู\แต@ง. (ป]พิมพb). ชื่อบทความหรือชื่อเรื่องของบท. ใน หรือ In ชื่อ  บรรณาธิการ 

(บ.ก. หรือ Ed. หรือ Eds.), ชื่อการประชุม (น. หรือ p. หรือ pp. เลขหน\า). สถานที่

พิมพb: สำนักพิมพb. 

 ตัวอย@าง Soutar, G., & Mazzarol, T. W. (1995). Gaining competitive advantage in education 

services exports: Forward integration and strategic alliances in a maturing 

market. In G. Tower (Ed.), Proceeding of the Academy of International 

Business Southeast Asia Regional Conference, Asia Pacific International 

Business: Regional integration and global competitiveness (pp. 85-110). 

Perth: Murdoch University 

1. บทความในวารสารอิเล็กทรอนิกสJซึ่งไม?มีการจัดพิมพJเปVนรูปเล?ม  

 

6. บทความอิเล็กทรอนิกสJที่ไม?มีการจัดพิมพJเปVนรูปเล?ม 

รูปแบบ รายการอ2างอิงหรือบรรณานุกรม (ท2ายเล?ม) 

 รูปแบบ นามสกุล, ชื่อผู\แต@ง. (ป]พิมพb). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร, ป]ที่ (ฉบับที่),  

(น. หรือ p. หรือ pp. เลขหน\า). doi:xxxx 

 ตัวอย@าง Roger L. C. & Richard, L. H. (2010). Calcium-Permeable AMPA receptor dynamics 

mediate fear, memory erasure. Science, 330(6007), 1108-1112. 

doi:10.1126/science.1195298 

  

กทรอนิกสJ (เว็บไซตJ)   

7. การอ2างอิงเอกสารอิเล็กทรอนกิสJ (เวบ็ไซตJ) 

รูปแบบ รายการอ2างอิงหรือบรรณานุกรม (ท2ายเล?ม) 

 รูปแบบ นามสกุล, ชื่อผู\แต@ง. (ป]พิมพb). ชื่อบทความหรือชื่อเรื่องของบท. สืบค\น วัน เดือน ป], จาก 

http://www.xxxxxxxxxx 

 ตัวอย@าง CNN Wire Staff. (2011). How U.S. forces killed Osama bin Laden. Retrieved May 3, 

2011, from http://www.cnn.com/2011/WORLD/asiapcf/05/02/bin.laden. 

raid/index.html 

 

  

2.  




