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Abstract
Criminology has tended to focus more on crime than on the victims of crime. 
It has generally separated the issues of crime from its victims, which has led to 
limitations in the treatment of victims. Victimology focuses on individuals or social 
organizations that have been directly affected by criminals by paying attention to 
those whose rights were violated and the negative consequences of crimes, such 
as bodily injury, emotional trauma, property damage. However, what is being 
left out is the issue of the children of incarcerated parents who suffer collateral 
punishment. This article explores research findings and academic works in this 
area which are few in number as this is still a newly-emerging field of criminal 
justice. The picture being clearly shown here is how the imprisonment of a child’s 
father or mother causes internal impacts, such as emotional suffering, grief, 
tension and anxiety as well as external impacts expressed through anti-social 
behavior, aggressiveness or isolation from society. The article concludes with  
problem-solving guidelines related to the criminal justice system. 
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บทคัดย่อ
ความรูท้างด้านอาชญาวทิยามแีนวโน้มจะมุง่ความสนใจไปทีเ่รือ่งของอาชญากรรมมากกว่า
เรื่องของเหยื่อของอาชญากรรม และมักแยกประเด็นในเรื่องของอาชญากรรมออกจาก
เรื่องของเหยื่อ น�ำไปสู่ข้อจ�ำกัดในการเยียวยาเหยื่อของอาชญากรรม ส่วนการศึกษา
ทางด้านเหยื่อวิทยาก็มีแนวโน้มจะให้ความสนใจกับบุคคลหรือองค์กรทางสังคมซึ่งถูก 
กระท�ำโดยตรงจากอาชญากร โดยสนใจบุคคลหรือองค์กรทางสังคมซึ่งถูกละเมิดสิทธิ  
ได้รบัผลในทางลบโดยตรงจากอาชญากร ส่วนทีย่งัคงถกูละเลยจากสงัคมคอืประเดน็ของ  
“เหยื่อผู้บริสุทธิ์” ซึ่งในที่นี้หมายถึง ลูกของผู้ประกอบอาชญากรรมที่ต้องพลอยได้รับโทษ 
ความทกุข์ทรมาน และผลร้ายจากการทีพ่่อหรอืแม่ถกูจ�ำคกุ บทความนีไ้ด้ศกึษาผลการวจิยั
และผลงานทางวชิาการซึง่ยงัมไีม่มากนกั โดยในบางสงัคมได้เริม่ให้ความสนใจกบัประเดน็
นี้ ภาพที่ปรากฏชัดเจนคือการที่พ่อหรือแม่ถูกลงโทษด้วยการต้องเข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำ 
ส่งผลกับลูกทั้งภายในซึ่งเป็นความทุกข์ ความเศร้า ความเครียด และความวิตกกังวล  
และภายนอกซึ่งแสดงออกโดยการกระท�ำที่อาจมีลักษณะต่อต้านสังคม ก้าวร้าว หรือ  
หลีกหนีออกจากสังคม ในตอนท้ายของบทความได้เสนอการแก้ไขปัญหาโดยเฉพาะใน
ประเด็นที่เกี่ยวกับระบบยุติธรรมทางอาญา 

ค�ำส�ำคัญ: เหยื่อที่มองไม่เห็น การลงโทษที่ผิดเป้าหมาย ลูกของพ่อแม่ที่ถูกจ�ำคุก  
จุดอ่อนของความยุติธรรมทางอาญา

บทน�ำ

การศึกษาทางด้านเหยื่อวิทยา (victimology) มีแนวโน้มจะให้ความสนใจ

กบับคุคลหรอืองค์กรทางสงัคมซึง่ถกูกระท�ำโดยตรงจากอาชญากร และมองว่าบคุคล

หรือองค์กรทางสังคมที่กล่าวถึงนี้คือเหยื่อของอาชญากรรม ทั้งนี้ได้นิยาม

กระบวนการกลายเป็นเหยื่อ (victimization) ว่าหมายถึง เหตุการณ์ที่บุคคล ชุมชน 

หรือสถาบัน ถูกท�ำให้เสียหายหรือบาดเจ็บ หรืออาจหมายถึงบุคคลซึ่งได้รับ 

ผลกระทบจากบุคคลหรือเหตุการณ์ ถูกละเมิดสิทธิ ต้องตกอยู่ในความทุกข์ทรมาน 

ปราศจากการมีชีวิตที่ดี ส่วนเหยื่อของอาชญากรรมหมายถึง บุคคลซึ่งได้รับความ

เสียหายทางด้านร่างกาย จิตใจ หรือทรัพย์สิน โดยผู้ประกอบอาชญากรรม (Ball, 

1983; Doerner & Lab, 1995; Hentig, 1948)
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นอกจากนี ้ความรูท้างด้านอาชญาวทิยายงัมส่ีวนท�ำให้ระบบยตุธิรรมทาง

อาญาทีผ่่านมามุง่ความสนใจไปทีป่ระเดน็ในเรือ่งของอาชญากรรมมากกว่าประเดน็

ที่เกี่ยวกับเหยื่อ เช่น ไม่ให้ความสนใจกับการเยียวยาเหยื่อ การช่วยเหลือเหยื่อให้

สามารถเข้าถึงระบบยุติธรรมทางอาญา หรือการท�ำให้เหยื่อรู้สึกว่าสิทธิของตนเอง

ได้รับการคุ้มครอง ระบบยุติธรรมทางอาญามีแนวโน้มจะแยกประเด็นในเรื่องของ

อาชญากรรมออกจากเรือ่งของเหยือ่ ซึง่มส่ีวนท�ำให้มองข้ามเส้นทางทีเ่หยือ่ถกูท�ำให้

กลายเป็นผู้กระท�ำผิดหรืออาชญากร แม้ว่าระบบยุติธรรมทางอาญาในบางประเทศ

จะเริ่มให้ความสนใจกับประเด็นที่ผู้หญิงซึ่งถูกท�ำร้าย (battered women) โดยสามี

หรือคู่ครองด้วยวิธีการต่างๆ และในที่สุดเกิดการฆ่าหรือพยายามฆ่าฝ่ายชาย และ

เหน็ว่าไม่ควรนยิามผูก้ระท�ำว่าเป็น “ฆาตกร” ผูห้ญงิทีต่กอยูใ่นสถานการณ์ดงักล่าว

ไม่สมควรถูกพิพากษาในแบบเดียวกับอาชญากรที่ฆ่าผู ้อื่น อย่างในกรณีของ

อาชญากรรมทั่วๆ ไปแต่มุมมองในลักษณะนี้ยังมีอยู่อย่างจ�ำกัด (Fattah, 1977; 

Stark, 2007)

อย่างไรกต็าม สภาวการณ์ทีเ่หยือ่ต้องกลายเป็นผูก้ระท�ำผดิมคีวามซบัซ้อน 

มไิด้มเีฉพาะผูห้ญงิทีถ่กูสามที�ำร้ายและฆ่าสามเีท่านัน้ แต่ผูท้ีเ่ปราะบาง (vulnerable) 

เช่น เดก็ คนชรา หรอืผูด้้อยโอกาสทางเศรษฐกจิและสงัคมทีถ่กูท�ำให้กลายเป็นเหยือ่ 

(victimization) แต่ในทีส่ดุกลบัถกูผลกัดนัโดยทางตรงหรอืทางอ้อมให้เข้าสูเ่ส้นทาง

ของการกระท�ำผดิหรอืถกูกล่าวหาว่ากระท�ำผดิ ซึง่มผีลท�ำให้ช่องว่างระหว่างความ

ยตุธิรรมทางอาญากบัความยตุธิรรมทางสงัคมขยายกว้างมากขึน้ (Havanon, 2012)

การศกึษานีม้องการจ�ำคกุพ่อหรอืแม่ในฐานะทีเ่ป็นปรากฏการณ์ทางสงัคม

ซึ่งเกิดขึ้นในเกือบทุกประเทศ แต่ในบางสังคมเป็นปรากฏการณ์ที่ส่งผลอันเลวร้าย

และรุนแรงต่อคนจ�ำนวนมากที่มิได้กระท�ำผิด บุคคลเหล่านี้อาจเป็นลูกหรือสมาชิก 

อืน่ๆ ในครอบครวั และยงัอาจมผีลกระทบในระดบัโครงสร้างสงัคมด้วย มกีารศกึษา

ทีพ่บว่าเดก็หรอืเยาวชนซึง่พ่อแม่ถกูลงโทษจ�ำคกุมคีวามเสีย่งทีจ่ะก้าวเข้าสูเ่ส้นทาง

ของการกระท�ำผิดและในที่สุดก็ถูกจ�ำคุก การจ�ำคุกพ่อแม่จึงเป็นปรากฏการณ์ที่น�ำ

ไปสู่วัฏจักรของการส่งต่อความด้อยโอกาสและการเป็นคนชายขอบจากคนรุ่นหนึ่ง

สู่คนอีกรุ่นหนึ่ง (Olsen, 2013; Rebecca et al., 2013; The Pew Charible Trust, 
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2010) การปล่อยให้ปรากฏการณ์ทางสงัคมเช่นนีด้�ำเนนิต่อไปโดยไม่พยายามแก้ไข

จะยิ่งเป็นการเร่งให้มีความเหลื่อมล�้ำทางสังคมมากขึ้นเรื่อยๆ

เหยื่อที่มองไม่เห็นในการศึกษานี้หมายถึง ลูกของผู้ซึ่งต้องเข้าไปอยู่ใน

เรอืนจ�ำ ซึง่อาจเป็นพ่อหรอืเป็นแม่ของลกูกไ็ด้ การทีร่ฐัเคลือ่นย้ายคนจากบ้านหรอื

ชมุชนไปสูเ่รอืนจ�ำคอืการลงโทษเพือ่ให้ผูก้ระท�ำผดิได้ชดใช้ในสิง่ทีไ่ด้กระท�ำไป และ

เพือ่เป็นตวัอย่างให้คนอืน่ๆ ในสงัคมเกรงกลวัและไม่กระท�ำผดิกฎหมาย แต่ในความ

เป็นจรงิการลงโทษนีก้ลบัมไิด้มผีลเฉพาะกบัผูก้ระท�ำผดิเท่านัน้ ลกูซึง่เป็นผูบ้รสิทุธิ์

ต้องพลอยได้รับความเจ็บปวดทุกข์ทรมานจากการลงโทษทางอาญาของรัฐไป

พร้อมๆ กบัพ่อหรอืแม่ด้วย แต่ฐานคดิและความรูท้ีเ่กีย่วกบัความยตุธิรรมทางอาญา 

ซึ่งได้สร้างระบบและกระบวนการยุติธรรมทางอาญาที่ท�ำให้ลูกซึ่งพ่อหรือแม่ต้อง

เข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำตกอยู่ในสถานะของ “เหยื่อที่มองไม่เห็น”

ข้อมูลที่น�ำมาใช้ในการศึกษานี้มาจากผลการวิจัยบทความซึ่งตีพิมพ์ใน

วารสารทางวิชาการและรายงานการศึกษาของหน่วยงานหรือองค์กรที่มีการอ้างอิง

แหล่งข้อมลูทีช่ดัเจน โดยเหตทุีก่ารศกึษาในประเดน็นีม้ค่ีอนข้างจ�ำกดัและเพิง่เริม่มี

การศกึษากนัเมือ่ไม่นานนี ้บทความนีจ้งึสนใจศกึษาเพือ่เปิดประเดน็ทีเ่กีย่วข้องกบั

ลูกซึ่งพ่อหรือแม่ต้องจากไปอยู่ในเรือนจ�ำ โดยเฉพาะลูกซึ่งยังคงอยู่ในภาวะที่ยังคง

ต้องพึ่งพิงพ่อแม่ในการเลี้ยงดูแลให้เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ เด็กและเยาวชนในวัยนี้

จะได้รับผลโดยตรงและโดยอ้อมในหลายๆ ด้านจากการที่พ่อหรือแม่ถูกลงโทษให้

ไปอยู่ในเรือนจ�ำ 

ส่วนต่อไปเริ่มต้นด้วยการน�ำเสนอกรอบแนวคิดในการศึกษาเหยื่อที่มอง

ไม่เห็น และสภาวการณ์ของเด็กและเยาวชนที่เติบโตขึ้นมาโดยที่พ่อหรือแม่อยู่ใน

เรอืนจ�ำซึง่มกัเป็นตวัเลขทีค่าดประมาณจากจ�ำนวนผูท้ีอ่ยูใ่นเรอืนจ�ำและระบวุ่ามลีกู

อยูภ่ายนอกเรอืนจ�ำ ในส่วนของผลทีเ่กดิขึน้กบัลกูซึง่พ่อหรอืแม่ถกูจ�ำคกุจะมุง่ความ

สนใจไปที่ประเด็นส�ำคัญ ได้แก่ (1) การจัดการในเรื่องที่อยู่อาศัยและผู้ดูแลเด็ก  

(2) ความสัมพันธ์กับลูกในขณะที่พ่อหรือแม่อยู่ในเรือนจ�ำ (3) ความขมขื่นและ 

ปวดร้าวทางด้านจิตใจของลูก (4) ผลกระทบที่มีต่อการเรียนของลูก (5) การตีตรา

ทางสังคม และ (6) เด็กที่ต้องเข้าไปเติบโตในเรือนจ�ำ
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ในตอนท้ายของบทความเป็นการน�ำเสนอข้อสรปุและอภปิรายผลของการ

ศกึษานี ้โดยให้ความส�ำคญักบัแนวทางในการผ่อนปรนหรอืลดความเลวร้ายทีจ่ะเกดิ

กบัเหยือ่ผูบ้รสิทุธิค์อืลกูของผูท้ีถ่กูจ�ำคกุ เดก็และเยาวชนเหล่านีถ้กูภาคปฏบิตักิาร

ทางสงัคมผ่านระบบยตุธิรรมทางอาญาและสถาบนัทางสงัคมอืน่ๆ ให้กลายเป็นส่วน

ที่หายไปจากสังคม ท�ำให้สาธารณชนไม่ให้ความเอาใจใส่หรือรับรู้เพราะเห็นว่าการ

จ�ำคุกเป็นสภาวะที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องน�ำมาใช้เพื่อลงโทษผู้กระท�ำผิด ส่วนลูก

ของผู้กระท�ำผิดย่อมถือเป็นผู้โชคร้าย

กรอบแนวคิดในการศึกษาเหยื่อที่มองไม่เห็น

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการถูกจ�ำคุกของพ่อแม่กับผลที่ลูกได้รับ

ในลักษณะของความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ (social causation) เป็นเรื่องซับซ้อนด้วย

เหต ุ2 ประการ ประการแรก ลกูของผูต้้องขงัต้องเผชญิกบัปัจจยัเสีย่งหลายประการ

จนท�ำให้ยากที่จะชี้ชัดถึงสาเหตุที่ชัดเจน ประการที่สองเป็นการยากที่จะชี้ชัดลงไป

ว่า สิ่งที่เกิดกับลูกเป็นผลมาจากการที่พ่อหรือแม่ต้องเข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำ หรือเป็น

ผลมาจากภูมิหลังของครอบครัวนั้นเอง (เช่น ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ การขาด

ระเบียบวินัยในการด�ำรงชีวิต การใช้ความรุนแรงในครอบครัว ความไม่สงบสุขใน

ครอบครัว) ซึ่งแม้พ่อหรือแม่จะไม่ได้เข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำ ลูกก็อาจมีความเสี่ยงสูงที่

จะต้องเติบโตขึ้นมาในสภาวการณ์ที่ท�ำให้เป็นคนไม่มีวินัยในตนเอง ไม่รู้จักการ

ควบคุมตนเอง หรือไม่มีความใฝ่ฝันถึงการมีอนาคตที่ดี (Robertson, 2012; Wright 

et al.; 1999) 

อย่างไรก็ตาม การศึกษานี้มองว่า ไม่ว่าสภาวะแวดล้อมของครอบครัวจะ

เป็นอย่างไร การที่พ่อหรือแม่ถูกจ�ำคุกคือสภาวะวิกฤตที่เพิ่มหรือเร่งให้สภาวะ

แวดล้อมที่อาจไม่ดีอยู่แล้วเลวร้ายลงไปอีก เพราะเป็นการเปลี่ยนสภาวะแวดล้อม

อย่างกระทันหัน ลูกจะเกิดความเครียด วิตกกังวล เป็นห่วงพ่อแม่ สถานการณ์ทาง

เศรษฐกิจที่ย�่ำแย่อาจยิ่งท�ำให้ครอบครัวเผชิญกับภาวะวิกฤติมากขึ้น ดังนั้น การที่

พ่อแม่ถูกจ�ำคุกมีส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้สภาวการณ์ของครอบครัวเลวร้ายลง
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ประเด็นค�ำถามที่การศึกษานี้ให้ความสนใจคือ เมื่อสังคมก�ำหนดให้พ่อแม่
มหีน้าทีเ่ลีย้งด ูให้ความรกัความอบอุน่ ส่งเสยีให้ลกูเล่าเรยีน และตระเตรยีมอนาคต
ที่ดีและเหมาะสมแก่ลูกเพื่อให้เป็นพลเมืองที่ดีต่อไป แต่การที่พ่อแม่ไม่สามารถท�ำ
หน้าที่นี้ได้เพราะต้องเข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำ อะไรจะเกิดขึ้นกับลูกของบุคคลเหล่านี้ 
เด็กและเยาวชนซึ่งพ่อหรือแม่ถูกส่งเข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำมักถูกเรียกว่าเป็นเหยื่อที่
ซุกซ่อนตัวอยู่ (hidden victims) เพราะเป็นผู้ซึ่งได้รับชอกช�้ำและเจ็บปวดอย่าง
รุนแรงจากอาชญากรรมซึ่งตนเองมิได้เป็นผู้กระท�ำหรือไม่ได้มีส่วนรู้เห็นด้วย และ
ไม่ได้รับความสนใจจากสาธารณชน (Comfort, 2007) ประสบการณ์ของเด็กและ
เยาวชนเหล่านีจ้ะเป็นอย่างไร จะทกุข์ทรมานมากน้อยแค่ไหนขึน้อยูก่บัปัจจยัหลาย
ประการ โดยเฉพาะขึน้อยูก่บัว่าแม่หรอืพ่อคอืผูถ้กูจ�ำคกุ การศกึษาในหลายๆ สงัคม
แสดงให้เห็นว่า แม่คือผู้ที่ดูแลลูกใกล้ชิดมากกว่าพ่อ และในหลายๆ กรณีแม่คือ 
ผู้รับผิดชอบในการเลี้ยงดูลูกแต่เพียงผู้เดียวเพราะได้เลิกร้างกับผู้เป็นพ่อของลูก  
ในกรณนีีก้ารจ�ำคกุแม่จะส่งผลรนุแรงกบัลกูทีย่งัพึง่ตนเองไม่ได้ นอกจากครอบครวั
ซึ่งโชคดีพอที่จะมีปู่ย่าตายายหรือญาติที่ใกล้ชิดช่วยเข้ามารับภาระ ในประเทศที่มี
องค์กรส�ำหรบัดแูลเดก็ทีไ่ม่มญีาตพิีน้่องช่วยดแูล เดก็มแีนวโน้มจะถกูส่งไปยงัองค์กร 
เหล่านี ้ความเจบ็ปวดและการถกูท�ำร้ายทางด้านจติใจของเดก็ทีต้่องออกจากสภาวะ
แวดล้อมที่เป็นครอบครัว ไปสู่สถานที่ซึ่งเป็นสถาบันที่มีเด็กอยู่รวมกันและมีผู้ดูแล
เป็นคนแปลกหน้า เป็นสภาวะที่ยากต่อการที่เด็กจะรับได้ (Robertson, 2012; 
Christian, 2009)

ถึงแม้ว่าคนทั่วไปจะยอมรับว่าการลงโทษผู้กระท�ำผิดด้วยการจ�ำคุกก่อให้
เกิดผลร้ายกับลูกของผู้กระท�ำผิดอย่างไม่เป็นธรรม เพราะลูกคือผู้บริสุทธิ์ แต่ก็
เป็นการยากทีส่งัคมจะยอมละเว้นการลงโทษจ�ำคกุให้กบัผูก้ระท�ำผดิเพือ่เหน็แก่เดก็ 
กล่าวในเชิงทฤษฎีการลงโทษมีวัตถุประสงค์หลักคือ การท�ำให้ผู้กระท�ำผิดได้รับ
ความเจ็บปวด (Christie, 2000) แต่ค�ำถามส�ำคัญคือ ความเจ็บปวดนั้นควรอยู่ใน
ระดับใด ซึ่งเรื่องนี้ขึ้นอยู่กับระบบคุณค่าของแต่ละสังคมซึ่งแตกต่างกันไป คนใน
สังคมจะต้องเป็นผู้ตั้งค�ำถามว่า ความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นจากการลงโทษทางอาญา
เป็นทีย่อมรบัได้หรอืไม่ โดยเฉพาะความเจบ็ปวดทีเ่กดิขึน้กบัผูบ้รสิทุธิซ์ึง่เป็นลกูของ

ผู้กระท�ำผิด
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สภาวการณ์ทั่วไปของลูกซึ่งพ่อหรือแม่ถูกจ�ำคุก

การศกึษาเกีย่วกบัสภาวการณ์ของลกูทีพ่่อแม่ถกูจ�ำคกุมอียูค่่อนข้างจ�ำกดั 

โดยเฉพาะในประเทศซึง่ความรูท้างด้านอาชญาวทิยายงัมุง่ความสนใจไปทีต่วัปัญหา

อาชญากรรมและให้ความส�ำคัญกับการปราบปรามอาชญากรรมโดยไม่ค�ำนึงถึงผล

ข้างเคียงซึ่งเกิดขึ้นพร้อมๆ กับอาชญากรรมและการใช้นโยบายลงโทษผู้กระท�ำผิด

ด้วยการจ�ำคกุ ตวัอย่างทีช่ดัเจนเกดิขึน้ในประเทศสหรฐัอเมรกิาซึง่มกีารใช้นโยบาย

ปราบปรามอาชญากรรมอย่างรนุแรงโดยเฉพาะการประกาศใช้นโยบายท�ำสงคราม

กับยาเสพติด ซึ่งน�ำไปสู่การเพิ่มจ�ำนวนของผู้ต้องขังอย่างรวดเร็วจนเกิดสภาวะที่

เรียกว่า “การจ�ำคุกอย่างล้นหลาม” (mass incarceration) (Garland, 2001)

สภาวการณ์นี้ปรากฏชัดเจนตั้ งแต ่ช ่วงประมาณปี 2523 ที่มลรัฐต ่างๆ  

ในสหรัฐอเมริกาได้สร้างเรือนจ�ำเพิ่มขึ้นอย่างมากมายเพื่อรองรับผู้ต้องขังที่เพิ่ม

จ�ำนวนขึ้นอย่างรวดเร็ว จนมีผู้กล่าวว่ารัฐได้เคลื่อนย้ายประชาชนจ�ำนวนมากจาก

ชุมชนหรือหมู่บ้านไปสู่เรือนจ�ำ โดยมิได้มีเป้าหมายเพื่อการฟื้นฟูหรือช่วยพัฒนา

ความสามารถของผู้ที่ถูกส่งเข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำ ข้อมูลของรัฐแคลิฟอร์เนียแสดงให้

เห็นว่าในปี 2526 มลรัฐนี้มีเรือนจ�ำของรัฐอยู่ 12 แห่ง แต่ปรากฏว่าในปี 2533 ได้มี

การสร้างเรือนจ�ำขนาดใหญ่ (penal complex) เพิ่มขึ้นอีก 14 แห่ง เพื่อคุมขังผู้ที่ถูก

ตัดสินว่ากระท�ำผิด 52,000 คน เรือนจ�ำขนาดใหญ่เหล่านี้ล้วนตั้งอยู่ห่างไกลจาก

เมืองซึ่งเป็นที่อยู่ของผู้ต้องขัง ภายในเรือนจ�ำไม่มีสถานศึกษา ไม่มีสถานที่ฝึกงาน 

และไม่มีสถานพยาบาลที่เหมาะสม เรือนจ�ำจึงเป็นสถานที่ส�ำหรับการลงโทษเพียง

อย่างเดียว (Simon, 2007) 

ในช่วงปี 2516 ถึงปี 2552 ผู ้ต ้องขังในเรือนจ�ำของรัฐในประเทศ

สหรัฐอเมริกาเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วจาก 200,000 คนไปเป็น 1.5 ล้านคนและเมื่อนับ

รวมกับผู้ต้องขังในเรือนจ�ำท้องถิ่นอีก 700,000 คนแล้ว สหรัฐอเมริกาเป็นประเทศ

ที่มีจ�ำนวนผู้ต้องขังสูงที่สุดในโลก ในปี 2555 พบว่าเกือบ 1 ใน 4 ของผู้ต้องขัง 

ทั่วโลกอยู่ในสหรัฐอเมริกา ทั้งๆที่สหรัฐอเมริกามีประชากรเพียงร้อยละ 5 ของ

ประชากรโลก ประชากรของสหรฐัอเมรกิา 100 คน จะมผีูต้้องขงั 1 คน นบัเป็นอตัรา



144 Journal of Mekong Societies

Vol.12 No.2 May-August 2016

ที่สูงกว่าประเทศในยุโรปตะวันตกประมาณ 5 ถึง 10 เท่า (National Research 

Council, 2014) นอกจากนี้ยังปรากฏว่า มีการเพิ่มขึ้นของผู้ต้องขังหญิงในประเทศ

สหรัฐอเมริกาสูงถึงร้อยละ 57 ในช่วงปี 2538-2548 ในขณะที่ผู้ต้องขังชายเพิ่มขึ้น

ร้อยละ 34 โดย 1 ใน 4 ของผู้ต้องขังหญิงเป็นแม่ ซึ่งลูกของผู้ต้องขังหญิงเหล่านี้

มีอายุเฉลี่ย 8 ปี และผู้ต้องขังหญิงซึ่งมีลูกอายุต�่ำกว่า 18 ปีมีสูงถึงร้อยละ 63 ข้อมูล

นี้แสดงให้เห็นว่า มีเด็กจ�ำนวนมากในสหรัฐอเมริกาต้องผ่านประสบการณ์ของการ

มีแม่อยู่ในเรือนจ�ำ ตัวเลขจากการคาดประมาณแสดงให้เห็นว่าจ�ำนวนเด็กที่พ่อแม่

อยู่ในเรือนจ�ำเพิ่มขึ้นจาก 500,000 คน ในปี 2534 เป็น 1,498,800 คน ในปี 2542 

(Mumola, 2000) 

สภาวะของการจ�ำคุกอย่างล้นหลาม เกิดขึ้นในประเทศก�ำลังพัฒนาอย่าง

ประเทศไทย ไทยเป็นประเทศหนึง่ในกลุม่ลุม่น�้ำโขงซึง่ต้องรบัมอืกบัปัญหาการเป็น

พื้นที่ส่งผ่านยาเสพติดจากบริเวณรอยต่อระหว่างไทยกับพม่าไปยังประเทศอื่นๆ 

และได้ด�ำเนนินโยบายตามแบบสหรฐัอเมรกิา คอืการท�ำสงครามกบัยาเสพตดิ ท�ำให้

ราคาของยาเสพติดมีราคาสูงกว่าต้นทุนการผลิตมาก ตลาดยาเสพติดภายใน

ประเทศไทยเติบโตอย่างรวดเร็วผ่านกระบวนการกระตุ้นให้เกิดความต้องการ 

เสพยา และน�ำยาเข้าสูต่ลาดในทกุระดบัตัง้แต่หมูบ้่านไปจนถงึเมอืงใหญ่ (Havanon  

et al., 2012c) รัฐบาลไทยได้ใช้นโยบายในการแก้ปัญหาด้วยการออกกฎหมาย

ลงโทษผู้เกี่ยวข้องกับยาเสพติดอย่างรุนแรง โดยเฉพาะการออกกฎหมายว่า นิยาม

การมีส่วนร่วมครอบคลุมไปถึงภรรยาหรือคู ่ครองซึ่งแม้จะไม่ได้รู ้เห็นกับเรื่อง 

ยาเสพติดโดยตรง แต่อยู่ในสถานการณ์ที่ถูกท�ำให้กลายเป็นผู้ผิดกฎหมายยาเสพติด 

เช่น อยูใ่นบ้านหรอืยานพาหนะซึง่มกีารตรวจพบยาเสพตดิ หรอืน�ำของไปส่งให้สามี

หรอืคูร่กัโดยทีต่นเองไม่รูว่้าสิง่นัน้บรรจยุาเสพตดิอยู ่ท�ำให้จ�ำนวนผูห้ญงิซึง่ถกูจบักมุ

และลงโทษจ�ำคกุด้วยคดยีาเสพตดิของไทยเพิม่ขึน้อย่างรวดเรว็ในช่วงสองทศวรรษ

ที่ผ่านมา และไทยกลายเป็นประเทศซึ่งมีอัตราส่วนของผู้หญิงซึ่งถูกจ�ำคุกสูงถึง 

ร้อยละ 14.5 ของผู้ต้องขังชาย นับเป็นอัตราส่วนที่สูงที่สุดในโลก (Archavanitkul  

& Wajanasara, 2015) เมือ่น�ำสถานการณ์นีม้าประกอบกบัข้อมลูซึง่แสดงให้เหน็ว่า

ผูต้้องขงัหญงิในประเทศไทยร้อยละ 76 มลีกูทีต้่องเลีย้งด ู(Havanon et al., 2012c) 
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จะเหน็ว่า เมือ่จ�ำนวนผูห้ญงิถกูจ�ำคกุเพิม่สงูขึน้อย่างรวดเรว็ จ�ำนวนเดก็ทีต้่องเตบิโต
ขึ้นมาโดยมีแม่อยู่ในเรือนจ�ำสูงตามไปด้วย

นอกจากนี้ยังมีการศึกษาที่แสดงให้เห็นว่าผู้ที่อยู่ในเรือนจ�ำส่วนใหญ่เป็น 
กลุม่ประชากรทีฐ่านะทางเศรษฐกจิไม่ด ีมกีารศกึษาอยูใ่นระดบัต�ำ่ มญีาตพิีน้่องหรอื
เครอืข่ายทีจ่ะให้ความช่วยเหลอืค่อนข้างจ�ำกดั ท�ำให้สภาวะของครอบครวัโดยเฉพาะ
เด็กและเยาวชนตกอยู่ในสภาวะของความเสี่ยงที่จะเผชิญกับการเติบโตขึ้นมา
ท่ามกลางความขาดแคลนในด้านต่างๆ (Hairston, 2007; Havanon et al. 2012c; 
Maruschak et al., 2010; Glaze & Maruschak, 2008) เช่น ข้อมูลจากประเทศ
สหรัฐอเมริกาแสดงให้เห็นว่า เด็กซึ่งเป็นอาฟริกัน-อเมริกันมีพ่อหรือแม่อยู่ใน 
เรือนจ�ำสูงกว่าเด็กผิวขาวถึง 9 เท่า และยังพบว่าร้อยละ 46 ของผู้ต้องขังที่เป็นพ่อ
หรือแม่อยู่กับลูกผิวสีอย่างน้อย 1 คน (Mumola, 2000) 

การจัดการเรื่องที่อยู่อาศัยและผู้ดูแลเด็ก

ลูกซึ่งแม่ต้องเข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำมีความเสี่ยงสูงมากที่จะต้องเผชิญกับ 
การถกูตดัความสมัพนัธ์จากผูเ้ป็นทีร่กัและผกูพนั น�ำไปสูค่วามสะเทอืนใจ วติกกงัวล 
และความขมขื่น เด็กกลุ ่มนี้อาจถูกส่งตัวไปอยู่กับญาติพี่น้องที่อาจไม่คุ ้นเคย  
หรอืถกูส่งไปยงัสถานรบัเลีย้งเดก็ ซึง่ท�ำให้ปัญหาต่างๆ เพิม่มากขึน้ (Smyth, 2012) 
การศกึษาทีผ่่านมาแสดงให้เหน็ว่าการจ�ำคกุพ่อแม่มกัน�ำไปสูส่ภาวการณ์ทีท่�ำให้ลกู
ต้องถกูน�ำไปไว้ในสถานทีอ่ืน่ซึง่ไม่ใช่บ้านของตนเอง การต้องเปลีย่นแปลงทีอ่ยูอ่าศยั
มผีลในทางลบต่อลกู โดยเฉพาะการโยกย้ายซึง่เชือ่มโยงกบัการถกูจ�ำคกุของพ่อแม่ 
(Mumola, 2000; Johnson & Waldfogel, 2002; Hanlon et al., 2007) การศึกษา
เหล่านี้ให้ข้อสรุปที่คล้ายคลึงกันว่า การย้ายที่อยู่ของเด็กและสภาวะการขาดความ
มั่นคงทางด้านเศรษฐกิจของเด็กมีแนวโน้มจะเกิดขึ้นภายหลังถูกจ�ำคุกของพ่อแม่
และมีผลในทางลบต่อเด็ก แต่การศึกษาที่ผ่านมายังคงขาดข้อมูลเกี่ยวกับความ
สมัพนัธ์ในครอบครวัในช่วงก่อนและระหว่างทีพ่่อแม่ต้องเข้าไปอยูใ่นเรอืนจ�ำ ดงันัน้
จงึยงัคงต้องมกีารวจิยัทีน่�ำประเดน็ในเรือ่งความสมัพนัธ์ของพ่อแม่กบัลกูเข้ามาร่วม

พิจารณาไปพร้อมๆ กับสภาวะการถูกจ�ำคุกของพ่อแม่ 
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ประเด็นส�ำคัญที่มีผลต่อลูกเมื่อพ่อหรือแม่ถูกจ�ำคุก ได้แก่ ผู้เลี้ยงดูเด็กใน

ระหว่างทีพ่่อแม่ถกูจ�ำคกุ ส่วนใหญ่แล้วหากพ่อถกูจ�ำคกุ ลกูจะยงัคงอยูก่บัแม่ (Glaze 

& Maruschak, 2008) ดงันัน้จงึมกีรณทีีถ่งึแม้พ่อจะถกูจ�ำคกุ แต่ลกูได้รบัผลกระทบ

ในเรือ่งของทีอ่ยูอ่าศยัน้อยมาก ทัง้นีเ้พราะก่อนถกูจ�ำคกุพ่อกไ็ม่ค่อยได้อยูบ้่านและ

ไม่มีส่วนในการดูแลลูกในแต่ละวัน แต่ในกรณีที่พ่อและแม่อยู่ร่วมกันและช่วยกัน

เลี้ยงดูลูก การที่พ่อถูกจ�ำคุกจะหยุดยั้งการด�ำเนินชีวิตตามปกติของครอบครัว  

ในทางตรงกันข้าม หากแม่ถูกจ�ำคุก ส่วนใหญ่แล้วเด็กมักจะอยู่กับปู่ย่าหรือตายาย 

ซึ่งจะเป็นหลักในการท�ำหน้าที่ดูแลเด็ก ในกรณีนี้อาจเกิดสภาวะที่ระบบของ

ครอบครัวได้รับความกระทบกระเทือน เพราะผู้ท�ำหน้าที่หลักในการดูแลเด็ก 

เปลี่ยนไป เด็กอาจรู้สึกขาดความมั่นคงปลอดภัย ขาดความอบอุ่น หรือมีความรู้สึก

ที่ไม่เหมือนเดิม อันจะมีผลต่อสุขภาพทางกาย อารมณ์ และพัฒนาการของเด็ก 

(Dallaire, 2007; Poehlmann, 2010)

	 เมื่อแม่ถูกจ�ำคุกและลูกจะต้องถูกจัดการเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยใหม่ เพื่อให้มี

ผูท้ีส่ามารถดแูลเดก็ต่อไปได้ สภาวการณ์เช่นนีผู้ห้ญงิไม่เพยีงแต่ถกูลงโทษด้วยการ

จ�ำคุกเท่านั้น แต่ยังได้รับความกระทบกระเทือนใจจากการที่ลูกของตนเองต้องถูก

โยกย้ายไปอยู่ในที่แปลกใหม่ด้วย (Smyth, 2012) การที่เด็กถูกน�ำไปฝากไว้ใน 

ที่ต่างๆ ซึ่งอาจเป็นการอยู่แบบไม่แน่นอนคืออาจถูกโยกย้ายอีก ท�ำให้เด็กรู้สึกขาด

ความมั่นคงในเรื่องที่อยู่อาศัยและต้องเผชิญกับการปรับตัวบ่อยครั้ง เนื่องจากต้อง

เปลี่ยนผู ้ดูแล เป็นการสร้างสภาวะที่เด็กจะเจ็บปวดและชอกช�้ำ เด็กอาจมี

ความเครียด วิตกกังวล อยากฆ่าตัวตาย หรือมีพฤติกรรมที่ออกไปในทางต่อต้าน 

ก้าวร้าวได้ นอกจากนี้ยังมีการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณในประเทศเดนมาร์กที่พบว่า 

เด็กที่มีพ่อถูกจ�ำคุกจะถูกย้ายสถานที่อยู่สูงเป็นสองเท่าของเด็กที่พ่อไม่ได้ติดคุก  

ซึง่ชีใ้ห้เหน็ถงึความเชือ่มโยงกนัระหว่างการตดิคกุของพ่อกบัการต้องย้ายทีอ่ยูอ่าศยั

ของลูก (Olsen, 2013)

	 เป็นที่น่าสังเกตว่า แม้จะมีเด็กได้รับผลกระทบในทางเลวร้ายจากการต้อง

โยกย้ายที่อยู่อันเป็นผลมาจากการจ�ำคุกพ่อแม่ แต่เด็กเหล่านี้แทบจะไม่ได้รับ 

ความสนใจและการดแูลเอาใจใส่จากผูก้�ำหนดนโยบาย ผูบ้รหิารประเทศ นกัวชิาการ  
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นกัวจิยั และชมุชน มข้ีอมลูเพยีงน้อยนดิทีจ่ะช่วยน�ำประเดน็ปัญหาเหล่านีอ้อกมาสู่

พืน้ทีส่าธารณะ ไม่มใีครรูว่้าเดก็ทีพ่่อหรอืแม่ตดิคกุมเีส้นทางเดนิในชวีติอย่างไร อะไร

คอืปัญหา เดก็แต่ละวยัรบัรูปั้ญหาแตกต่างกนัอย่างไร เช่น เดก็ทารกถกูตดัขาดจาก

การให้นมของแม่ แม้จะพูดไม่ได้แต่การที่แม่ถูกพรากไปสร้างความเครียดให้กับ

ทารกเด็กที่ยังอายุน้อยเพียงสองหรือสามขวบจะยังแยกระหว่างการกระท�ำผิดของ

พ่อแม่กบัการลงโทษของรฐัไม่ได้ เดก็อาจโกรธเกลยีดต�ำรวจ ไม่ยอมรบัค�ำพพิากษา

ของศาล มีการรับรู้ที่ไม่ดีต่อเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ส�ำหรับเด็กซึ่งเข้าโรงเรียนแล้ว

อาจเกดิความรูส้กึอบัอาย ต�ำ่ต้อย ต�ำหนพ่ิอหรอืแม่ของตนเอง หลกีหนไีม่คบเพือ่น  

กลายเป็นเด็กเศร้าซึม ไม่มีพัฒนาการที่เด็กวัยนี้ควรมีหรือในกรณีของเด็กวัยรุ่น  

การที่ชีวิตถูกเปลี่ยนแปลงแบบทันทีทันใด จากการได้อยู่ใกล้ชิดพ่อหรือแม่ แต่ต้อง

ไปอยู่กับญาติหรือคนอื่น การต้องเปลี่ยนสภาพแวดล้อม ความเป็นห่วงพ่อหรือแม่

มีผลต่อจิตใจเด็กทั้งในระยะสั้นและระยะยาว (Havanon et al., 2012a; Havanon 

et al., 2012b)

ความสัมพันธ์กับลูกในขณะที่พ่อหรือแม่อยู่ในเรือนจ�ำ 

	 การธ�ำรงรักษาความสัมพันธ์ระหว่างลูกกับพ่อแม่ขณะที่พ่อหรือแม่อยู่ใน

เรอืนจ�ำมคีวามส�ำคญัมากต่อการปรบัตวัของลกู โอกาสในการตดิต่อกนัเป็นประเดน็

ส�ำคัญทั้งส�ำหรับลูก แม่หรือพ่อซึ่งอยู่ในเรือนจ�ำรวมไปถึงผู้ซึ่งรับผิดชอบดูแลเด็ก

ด้วย (Poehlmann et al., 2008; Alejos, 2005) การธ�ำรงรักษาความสัมพันธ์อาจ

ท�ำไดห้ลายแบบ ในสหรฐัอเมรกิาการตดิตอ่ระหวา่งพ่อแม่กบัลกูมักจะผ่านทางการ

เขียนจดหมายและการโทรศัพท์มากกว่าการเยี่ยมเยียน (Maruschak et al., 2010) 

จากการส�ำรวจผู้ต้องขังในรัฐต่างๆ ในปี 2550 พบว่า เกินครึ่งของผู้ต้องขังมีการ

เขียนจดหมายถึงลูกเดือนละอย่างน้อย 1 ครั้ง และประมาณร้อยละ 38 โทรศัพท์คุย

กับลูกทุกเดือน มากกว่า 3 ใน 4 มีการติดต่อกันโดยการเขียนจดหมาย แต่ในส่วน

ของการเยี่ยมเยียนกลับพบว่า มีผู้ต้องขังน้อยกว่าครึ่งหนึ่งเคยมีลูกมาเยี่ยมใน

ระหว่างอยู่ในเรือนจ�ำ (Glaze & Maruschak, 2008) การศึกษาเชิงคุณภาพใน



148 Journal of Mekong Societies

Vol.12 No.2 May-August 2016

ประเทศไทยแสดงให้เห็นว่า การมีลูกและสมาชิกในครอบครัวมาเยี่ยมมีส่วนส�ำคัญ

ในการธ�ำรงรกัษาความสมัพนัธ์ทีด่รีะหว่างแม่กบัลกู แม้ว่าลกูจะไม่สามารถมาเยีย่ม

ได้บ่อยนัก เพราะต้องไปโรงเรียน แต่การมีญาติพี่น้องมาเยี่ยมและส่งข่าวเกี่ยวกับ

ลกู มส่ีวนส�ำคญัในการธ�ำรงรกัษาความสมัพนัธ์ระหว่างแม่กบัลกูในระหว่างทีแ่ม่อยู่

ในเรอืนจ�ำ มผีลในทางบวกต่อสภาวะทางด้านอารมณ์ จติใจ และก�ำลงัใจ ทัง้ของแม่

และลูก (Jeeradachakul, 2012; Havanon et al., 20012b)

	 การเยี่ยมเยียนอาจมีข้อจ�ำกัดหลายประการ โดยเฉพาะระยะทางระหว่าง

ทีพ่กัอาศยักบัเรอืนจ�ำ ซึง่อาจต้องมค่ีาใช้จ่ายในการเดนิทางสงู มข้ีอมลูแสดงให้เหน็

ว่ายิ่งเรือนจ�ำมีความห่างไกลจากบ้านของผู้มาเยี่ยม โอกาสที่ผู้ต้องขังจะได้รับการ

เยี่ยมในช่วงหนึ่งเดือนที่ผ่านมายิ่งมีน้อยลงไป มีผู้ต้องขังร้อยละ 54 ซึ่งบ้านอยู่ห่าง

จากเรือนจ�ำเกิน 50 ไมล์ มีลูกมาเยี่ยมในช่วง 1 เดือนที่ผ่านมา เมื่อเปรียบเทียบกับ

ผู้ซึ่งบ้านอยู่ห่างออกไปเกินกว่า 100 ไมล์ มีผู้ต้องขังมีลูกมาเยี่ยมเพียงร้อยละ 30 

เท่านั้น และในกรณีของผู้ที่บ้านอยู่ห่างเกิน 500 ไมล์ มีผู้ต้องขังเพียงร้อยละ 16 ที่

มีลูกมาเยี่ยม (Hairston, 2007) สถานที่ตั้งของเรือนจ�ำจึงมีผลอย่างยิ่งต่อความ

สามารถในการเข้าถงึของผูท้ีจ่ะพาลกูของผูต้้องขงัมาเยีย่ม ไม่ว่าจะเป็นการมาเยีย่ม

พ่อหรือแม่ ความยากล�ำบากในการเยี่ยมหรือระยะเวลาที่นานเกินไปที่ลูกต้อง 

เฝ้ารอเพื่อจะได้พบพ่อหรือแม่ ประกอบกับเมื่อได้เยี่ยมกลับมีเวลาเพียงสั้นๆ และ

ไม่มโีอกาสได้กอดได้แสดงความรูส้กึทีส่ร้างความอบอุน่ใจ ท�ำให้เดก็ยิง่มคีวามเศร้า 

ปวดร้าว และอาจรูส้กึห่างเหนิกบัพ่อหรอืแม่มากขึน้เรือ่ยๆ (Havanon et al., 2012b)

การศกึษาในประเทศไทยกพ็บข้อจ�ำกดัทีค่ล้ายคลงึกนัคอื ความยากล�ำบาก

ในการเดนิทางซึง่ต้องใช้เวลานานและค่าใช้จ่ายซึง่ค่อนข้างสงูส�ำหรบัผูม้รีายได้จ�ำกดั 

และการเข้าเยีย่มต้องใช้เวลาในการรอนาน แต่มเีวลาในการพดูคยุทางโทรศพัท์ผ่าน

กระจกซึ่งขวางกั้นไว้เพียง 15-20 นาที (Havanon et al., 2012a; Havanon et al., 

2012b) ประสบการณ์ในทางบวกของลูกซึ่งได้มาเยี่ยมพ่อหรือแม่ขึ้นอยู่กับสภาวะ

แวดล้อมของเรือนจ�ำ หากมีการจัดสถานที่การเยี่ยมให้ดูมีความอบอุ่น เป็นมิตร  

เจ้าหน้าทีไ่ม่มท่ีาททีีเ่ข้มงวดเกนิไปในเรือ่งกฎเกณฑ์จนท�ำให้เดก็เครยีด หรอืแม้แต่

การเปิดโอกาสให้มีการสัมผัสร่างกาย เช่น การกอด การสัมผัสที่แสดงถึงความรัก
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ความคิดถึง ก็จะท�ำให้การเยี่ยมมามีคุณภาพเพียงพอที่จะส่งผลในทางบวกกับลูก 

(Poehlmann et al., 2010; Havanon et al., 2012a; Havanon et al., 2012b)

ความขมขื่นและปวดร้าวทางด้านจิตใจของลูก

	 ลกูซึง่พ่อแม่ถกูจ�ำคกุตกอยูใ่นภาวะเสีย่งของการได้รบัผลอนัเลวร้ายซึง่อยู่

ภายในจติใจ เช่น ความเครยีด ความวติกกงัวล ความทกุข์ใจ ท้อแท้ต่อชวีติ และผล

อนัเลวร้ายทีแ่สดงออกมาภายนอกเช่น ความก้าวร้าว เกเร เสพยา ไม่สนใจการเรยีน 

ไม่มีวินัยในตนเอง (Eddy & Poehlmann, 2010) เด็กจะรู้สึกขาดความมั่นคง

ปลอดภยัในชวีติ เพราะไม่มคีวามผกูพนัทางด้านอารมณ์และจติใจกบัคนทีเ่ข้ามาท�ำ

หน้าที่ดูแลพ่อหรือแม่ การศึกษาที่ใช้วิธีการของ Meta Analysis ซึ่งควบคุมตัวแปร

ต่างๆ ซึ่งเป็นสภาวการณ์ก่อนการที่พ่อหรือแม่ติดคุกพบว่า การติดคุกของพ่อแม่

เพิ่มความเสี่ยงที่เด็กจะมีพฤติกรรมต่อต้านสังคมอย่างเด่นชัด ส่วนเรื่องอื่นๆ เช่น 

สุขภาพจิต การใช้ยา ความเครียด หรือผลการเรียน ยังไม่เห็นความเชื่อมโยงอย่าง

ชัดเจน (Eddy & Poehlmann, 2010) ผลการศึกษานี้อาจจะแตกต่างจากการศึกษา

อื่นๆ ที่ผ่านมาและน่าจะได้มีการวิจัยอย่างลุ่มลึกต่อไป

	 การจ�ำคุกของพ่อแม่อาจสร้างความเจ็บและปวดร้าวรานใจให้กับลูกเป็น

อย่างมากหากลูกได้เห็นเหตุการณ์ที่พ่อหรือแม่กระท�ำผิด เช่น ขายยาหรือได้เห็น

ความรุนแรงในครอบครัว ทั้งนี้ขึ้นอยู ่กับช่วงวัยของเด็กด้วยมีการศึกษาใน

สหรัฐอเมริกาซึ่งมีการพูดคุยกับเด็กอายุ 7-17 ปี จ�ำนวน 32 คน ซึ่งพ่อแม่ถูกกักขัง

อยูใ่นเรอืนจ�ำกล่าวว่าได้เหน็พ่อแม่ในขณะกระท�ำความผดิ หรอืเหน็พ่อแม่ถกูจบักมุ 

หรือถูกน�ำเข้าไปในเรือนจ�ำ และพบว่าประสบการณ์นี้มีความเชื่อมโยงกับความ 

ยากล�ำบากในการปรับตัวของเด็ก ทั้งในด้านพฤติกรรมและอารมณ์ การศึกษานี้ย�้ำ

ให้เห็นว่า การได้เห็นพ่อแม่ถูกจับกุม ถูกสวมกุญแจมือ และถูกน�ำตัวไปกับรถของ

ต�ำรวจ ท�ำให้เด็กตกใจกลัว สับสน และเกิดผลในทางเลวร้ายกับจิตใจเด็ก (Dallaire 

& Wilson, 2010)นอกจากนี้ยังมีการศึกษาที่พบว่า สภาวะของครอบครัวก่อนที่พ่อ

หรือแม่จะเข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำ มีส่วนท�ำให้เด็กไม่สามาถจัดการกับความขมขื่นและ
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เครียดได้ การวิจัยโดยใช้วิธีการติดตามเด็กรุ่นเดียวกันจากครอบครัวที่แตกร้าว 

(longitudinal cohort analysis) ในเมืองชิคาโก ประเทศสหรัฐอเมริกาพบว่า  

การติดคุกของพ่อแม่มีความเชื่อมโยงกับความก้าวร้าวของเด็กผู้ชายอายุ 3-5 ขวบ  

โดยเฉพาะเด็กซึ่งเป็นลูกของพ่อซึ่งกระท�ำผิดที่เป็นความรุนแรงหรือเป็นผู้ที่มักใช้

ความรุนแรงกับผู้เป็นแม่ของเด็ก 

ผลกระทบที่มีต่อการเรียนของลูก

	 ช่วงชีวิตในวัยเด็กของเด็กบางคนอาจต้องผ่านเหตุการณ์ต่างๆ ที่มีผลต่อ

การได้รับโอกาสที่ดีในชีวิต โดยเฉพาะสถานการณ์ทางด้านเศรษฐกิจและการมี

ทรัพยากรที่จ�ำเป็นอื่นๆ ที่จะช่วยให้เด็กได้มีชีวิตที่ดี เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปว่า

เดก็ซึง่มาจากครอบครวัทีพ่่อแม่มกีารศกึษาน้อยและยากจนมคีวามเสีย่งทีจ่ะเตบิโต

เป็นผู้ใหญ่ที่มีปัญหามากกว่าเด็กที่พ่อแม่มีการศึกษาและฐานะทางเศรษฐกิจที่ดี  

เช่น มีการศึกษาที่แสดงให้เห็นว่าคนซึ่งชีวิตในวัยเด็กประสบปัญหาการที่พ่อแม่ 

หย่าร้างกัน ความยากจน หรือสภาพอันเลวร้ายอื่นๆ ของครอบครัวจะมีผลในทาง

ลบต่อการเรียนของเด็ก (Hairston, 2007; Jaeger, 2009; Robertson, 2012) 

	 ประเด็นในเรื่องความเสี่ยงที่จะขาดโอกาสทางการศึกษาที่ควรได้รับของ

เด็กซึ่งเป็นลูกของผู้ต้องขังไม่เพียงแต่จะส�ำคัญในระดับปัจเจกบุคคลเท่านั้น แต่ยัง

มีนัยยะส�ำคัญต่อการธ�ำรงไว้ซึ่งโครงสร้างสังคมที่มีความเหลื่อมล�้ำ เพราะนอกจาก

เด็กเหล่านี้เกิดมาในครอบครัวที่มีสถานะทางเศรษฐกิจและสังคมที่ด้อยโอกาสกว่า

เด็กอื่นๆ แล้ว การที่เด็กต้องเผชิญกับภาวะวิกฤตที่พ่อหรือแม่ต้องไปติดคุก  

ยิง่เท่ากบัเป็นการลดโอกาสทีเ่ดก็จะได้เตบิโตขึน้มาอย่างมคีณุภาพและมโีอกาสทีด่ี

ในชวีติเหมอืนเดก็อืน่ๆ เพราะหากเป็นกรณทีัว่ไปเดก็กลุม่นีย่้อมมโีอกาสทีจ่ะได้รบั

การบรกิารทางสงัคม โดยเฉพาะทางด้านการศกึษาจากรฐั แต่เมือ่ชวีติถกูขดัจงัหวะ

ด้วยการที่พ่อแม่ต้องเข้าไปอยู่ในเรือนจ�ำ ภาวะวิกฤตนี้มีส่วนส�ำคัญที่ลิดรอนความ

เป็นไปได้ทีเ่ดก็จะก้าวข้ามความทกุข์ยากเพือ่ไปสูอ่นาคตทีด่ ีจงึเท่ากบัเป็นการตรงึ

ความเหลื่อมล�้ำทางสังคมให้มีอยู่ต่อไปอีกด้วย (Hairston, 2007)
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การตีตราทางสังคม

การตตีราทางสงัคม (social stigma) ซึง่หมายถงึ การไม่เป็นทีย่อมรบัจาก
คนอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็นเครือญาติกลุ่มเพื่อน ละแวกบ้าน ชุมชน หรือสังคม เป็นสิ่งที่
สมาชิกในครอบครัวได้รับความกระทบกระเทือนมากที่สุดอย่างหนึ่ง สมาชิกใน
ครอบครวัอาจรูส้กึอบัอายและไม่บอกใครเกีย่วกบัเรือ่งทีเ่กดิขึน้ แม้แต่กบัเพือ่นสนทิ
หรอืญาตพิีน้่อง การบอกข่าวคราวเกีย่วกบัเรือ่งการมสีมาชกิในครอบครวัตดิคกุอาจ
อยู่จ�ำกัดในแวดวงที่แคบที่สุดหรือจะกระท�ำในกรณีจ�ำเป็นจริงๆ เช่น ในกรณีการ
พบปะญาตพิีน้่องทีจ่ดัอยูเ่ป็นประจ�ำหรอืมงีานศพบคุคลใกล้ชดิ ซึง่เป็นการยากทีจ่ะ
เลีย่งการตอบค�ำถาม การศกึษาในสงัคมไทยแสดงให้เหน็ว่า ญาตพิีน้่องทีร่บัเลีย้งดู
เด็กอาจบอกเด็กว่าแม่หรือพ่อไปท�ำงานในที่ห่างไกล เช่น ต่างประเทศ (Havanon 
et al, 2012a) อย่างไรก็ตามมีการศึกษาที่พบว่าในพื้นที่ซึ่งมีอัตราอาชญากรรมสูง 
การตดิคกุมแีนวโน้มจะไม่เกดิการตตีราทางสงัคมมากนกั นอกจากนี ้การตตีราทาง
สงัคมมคีวามเชือ่มโยงกบัประเภทของอาชญากรรม เป็นไปได้ว่าผูท้ีอ่ยูใ่นพืน้ทีซ่ึง่มี
ผู ้ถูกจับกุมด้วยคดียาเสพติดจะไม่ถูกรังเกียจเดียดฉันท์เหมือนผู้ซึ่งสมาชิกใน
ครอบครัวประกอบอาชญากรรมประเภทอื่นๆ ที่เป็นความรุนแรง เช่น การปล้น ฆ่า 
ข่มขืน (Christian, 2009; Hairston, 2007; Mauer, 2005) 

การที่พ่อแม่ถูกจ�ำคุกเป็นสภาวการณ์อันเลวร้ายที่สร้างความกดดันและ
ร้าวรานใจให้กับเด็ก แต่เด็กเหล่านี้เกือบจะไม่ได้รับความเห็นใจและการดูแลเอาใจ
ใส่จากคนในชุมชน ในทางตรงกันข้ามเด็กเหล่านี้มีแนวโน้มจะถูกมองจากคนอื่นๆ 
ว่าเป็นลูกของผู้มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม คือได้ประกอบ
อาชญากรรมที่เป็นอันตรายต่อสังคม อาจมีการแสดงพฤติกรรมต่อต้านด้วยวิธีการ
ต่างๆ เด็กบางคนอาจจะโดนเพื่อนแสดงความรังเกียจ ล้อเลียน หรือถึงขั้นรังแก 
ท�ำร้าย ในส่วนของเพือ่นบ้านกอ็าจพยายามหลกีเลีย่งการพบปะสงัสรรค์ การถกูกนั
ออกไปจากกลุ่ม ท�ำให้เด็กเหล่านี้สร้างกลไกป้องกันตนเองด้วยการแสดงความ
รนุแรง การกระท�ำผดิ มกีารต่อต้าน หรอืแสดงความก้าวร้าว ซึง่จะก่อให้เกดิข้อจ�ำกดั
ในอันที่เด็กจะได้เติบโตและมีพัฒนาการที่มีคุณภาพ (Clinard & Meier, 2004; 

Braithwaite, 1989)
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เด็กที่ต้องเข้าไปเติบโตในเรือนจ�ำ

	 ประเด็นที่การจ�ำคุกของแม่มีผลต่อลูกที่ได้รับความสนใจและสร้างความ

วิตกกังวลมากกว่าเรือ่งอื่นๆ คือ กรณีของการที่ผู้หญิงซึ่งตัง้ครรภ์ขณะที่ถูกลงโทษ

จ�ำคกุและคลอดลกูขณะอยูใ่นเรอืนจ�ำ ทางเลอืกทีผู่ห้ญงิได้รบัมอียู ่2 ทาง คอื ยงัคง

ให้ลูกซึ่งเป็นทารกอยู่กับตนเองไประยะหนึ่ง ซึ่งหมายความว่า เด็กทารกต้องอยู่ใน

เรือนจ�ำไปพร้อมๆ กับแม่ และจากนั้นอาจต้องให้พ่อหรือญาติพี่น้องมารับเด็กออก

ไปเลี้ยงภายนอกเรือนจ�ำ ในกรณีนี้เด็กจะถูกบังคับทางอ้อมให้ต้องจากแม่ไป หรือ

ในบางกรณอีาจมพ่ีอหรอืญาตพิีน้่องมารบัเดก็ไปจากแม่ภายหลงัจากทีแ่ม่คลอดลกู 

ซึง่เป็นการพรากทารกจากแม่แบบกระทนัหนั ไม่ว่าจะเป็นกรณใีด เดก็หรอืทารกคอื

เหยื่อที่บริสุทธิ์ที่ต้องได้รับผลอันไม่พึงปรารถนานานัปการ ทารกอาจไม่ได้รับการ

ดื่มนมแม่ซึ่งเป็นที่ยอมรับกันว่ามีประโยชน์และมีคุณค่าต่อความแข็งแรงและการ

เจริญเติบโต ยิ่งไปกว่านั้น การศึกษาในบางสังคมแสดงให้เห็นว่า แม้เด็กหรือทารก

ทีอ่ยูก่บัแม่ในเรอืนจ�ำจะไม่ต้องพรากไปจากแม่ แต่สภาพของเรอืนจ�ำกม็คีวามแออดั 

ไม่เหมาะสมกบัการเลีย้งดเูดก็และทารก นอกจากนี ้ผูเ้ป็นแม่อาจมคีวามเครยีดจาก

การต้องเลี้ยงลูกในเรือนจ�ำซึ่งมีทรัพยากรเพื่อการดูแลเด็กที่จ�ำกัด ท�ำให้เกิด

ความเครียด และเด็กอาจสัมผัสถึงความรู้สึกของแม่ได้ (Alejos, 2005; LICADHO, 

2015)

การส�ำรวจสภาวการณ์ของเด็กซึ่งอยู ่กับพ่อหรือแม่ในเรือนจ�ำใน  

99 ประเทศ ซึ่งมีกฎหมายอนุญาตให้ลูกอยู่กับพ่อหรือแม่ในเรือนจ�ำได้ พบว่า  

เกอืบทกุประเทศมกีารก�ำหนดอายสุงูสดุทีล่กูสามารถอยูใ่นเรอืนจ�ำกบัพ่อหรอืแม่ได้ 

ซึ่งจะอยู่ระหว่าง 1-5 ปี การก�ำหนดอายุสูงสุดของเด็กมีที่มาแตกต่างกันไปบ้างแต่

จะมุง่ความสนใจไปทีป่ระโยชน์สงูสดุส�ำหรบัเดก็ โดยเฉพาะจะให้ความส�ำคญักบัช่วง

เวลาของการเลีย้งลกูด้วยนมแม่ และความสามาถของเรอืนจ�ำในการจดัหาสิง่จ�ำเป็น

และสิ่งอ�ำนวยความสะดวกแก่เด็ก เช่น ในประเทศออสเตรเลียอนุญาตให้เด็ก

สามารถอยู่กับแม่ได้จนอายุ 4 ปี โดยมีเงื่อนไขว่าเรือนจ�ำจะต้องจัดหาสิ่งจ�ำเป็น

ส�ำหรบัเดก็อย่างเหมาะสมและเพยีงพอ หากไม่สามารถปฏบิตัติามเงือ่นไขได้กต้็อง
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ลดอายุสูงสุดที่เด็กจะอยู่กับแม่ลงมา นอกจากนี้ยังก�ำหนดว่าสถานที่ส�ำหรับเด็กจะ

ต้องมีสภาวะแวดล้อมของความเป็นบ้าน ไม่ใช่เป็นสถานที่กักขัง อย่างไรก็ตามมี

หลายประเทศที่อนุญาตให้เด็กอยู่กับแม่ในเรือนจ�ำโดยมิได้มีการจัดหาสิ่งจ�ำเป็น

ส�ำหรับเด็กแต่อย่างใด (The Law Library of Congress, 2014)

สรุปและอภิปราย

นักสังคมวิทยารุ่นแรกๆ อย่างเดอร์คาม (Fenton, 1984; Spitzer, 1975) 

มองว่า อาชญากรรมเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในทุกสังคม แต่การจะนิยามว่าการกระท�ำใด

เป็นอาชญากรรมขึ้นอยู่กับแต่ละสังคมและแต่ละช่วงเวลา นอกจากนี้ เดอร์คามยัง

มองว่า การลงโทษผู้ประกอบอาชญากรรมมิใช่เป็นเพียงการลงโทษผู้กระท�ำผิดใน

ฐานะทีเ่ป็นปัจเจกบคุคลเท่านัน้ แต่ยงัท�ำหน้าทีส่�ำคญัในระดบัสงัคมคอืเป็นการแยก

ผู้ที่เป็นคนปกติออกจากผู้เบี่ยงเบนซึ่งเป็นการชี้ให้เห็นว่า การลงโทษเป็นพันธะที่

สังคมพึงกระท�ำเพื่อธ�ำรงรักษาไว้ซึ่งสิ่งที่สังคมยอมรับกันว่าเป็นความถูกต้อง 

อีกด้วย แนวคิดของความยุติธรรมทางอาญาในยุคแรกๆ จึงมุ่งความสนใจไปที่ 

การลงโทษผู้ประกอบอาชญากรรมโดยเฉพาะการใช้การจ�ำคุกเป็นมาตรการหลัก 

แม้ว่าจะเริ่มมีการวิพากษ์วิจารณ์ถึงความไม่มีประสิทธิภาพและผลข้างเคียงอื่นๆ 

จากการจ�ำคกุ แต่วถิคีดิในการลงโทษผูป้ระกอบอาชญากรรมในหลายๆ สงัคมกม็ไิด้

มีการเปลี่ยนแปลงไปมากนัก 

อย่างไรก็ตาม นักสังคมวิทยาในยุคหลังทันสมัยอย่างมิเชล ฟูโกต์ 

(Foucault, 1977) มองว่า การลงโทษด้วยการจ�ำคุกอันเป็นส่วนหนึ่งของระบบ

ยุติธรรมทางอาญา มิได้ใช้เพื่อจูงใจให้คนท�ำในสิ่งที่สังคมเห็นว่าดีงามอย่างที่เดอร์

คามอ้างถึงเท่านั้น แต่การลงโทษจ�ำคุกเป็นเทคนิควิธีที่ระบบยุติธรรมทางอาญาน�ำ

มาใช้ผ่านสิ่งที่เรียกว่าอ�ำนาจเชิงระเบียบวินัย เพื่อบังคับร่างกายและจิตวิญาณของ

คนให้เป็นไปตามที่ระบบยุติธรรมทางอาญาได้ออกแบบไว้แล้ว เป็นการสร้างความ

มั่นคงและเสถียรภาพให้กับสังคมในระดับที่ใหญ่กว่า ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงระบบ

ยตุธิรรมทางอาญาให้หาทางเลอืกอืน่แทนการจ�ำคกุจงึเป็นเรือ่งยาก และในส่วนของ
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เรอืนจ�ำเองการจะปรบัการจดัระเบยีบของเรอืนจ�ำใหม่โดยการผ่อนปรนในเรือ่งความ

เข้มงวดเกี่ยวกับระเบียบวินัยและการบังคับให้ผู้ต้องขังท�ำกิจกรรมตามค�ำสั่งอย่าง

เคร่งครัด รวมถึงการจัดให้มีการเยี่ยมเยียนที่เป็นมิตรจึงท�ำได้ยาก เพราะเรือนจ�ำ

ถูกออกแบบให้ขาดความยืดหยุ่นและมีกระบวนการที่ลดทอนความเป็นมนุษย์ลง 

(Havanon, 2014) การน�ำประเด็นในเรื่องลูกของผู้ต้องขังมาสู่การพิจารณาเพื่อ 

ปรับเปลี่ยนเรือนจ�ำให้มีสภาวะทางสังคมและวัฒนธรรมที่ยอมรับความส�ำคัญของ

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ต้องขังกับลูกและบุคคลภายนอกจึงเป็นการเปลี่ยนวิถีคิดที่

ส�ำคัญและยากที่จะส�ำเร็จ (Havanon et al., 2012b) 

การเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วของผู้ต้องขังหญิงในหลายประเทศชี้ให้เห็นว่า 

จ�ำเป็นต้องน�ำแนวคิดในเรื่องเพศสภาพเข้ามาสู่ฐานคิดของความยุติธรรมทาง

อาชญา เพราะผูห้ญงิต่างกบัผูช้ายทัง้ในส่วนของประสบการณ์ชวีติก่อนเข้ามาสูเ่รอืน

จ�ำ (เช่น การถูกกระท�ำรุนแรง การท�ำหน้าที่ดูแลลูกอย่างใกล้ชิด) เส้นทางที่ท�ำให้

ต้องเข้ามาสูเ่รอืนจ�ำ (เช่น ผูห้ญงิอาจเลอืกใช้กระท�ำผดิเป็นวธิกีารเพือ่ความอยูร่อด

ของครอบครัวโดยเฉพาะเพื่อลูกที่ยังพึ่งตนเองไม่ได้) และคุณค่าที่ผู้หญิงมองว่า 

มีความส�ำคัญส�ำหรับตนเอง โดยเฉพาะความเป็นแมซ่ึ่งผกูพันกบัลูกทีย่ังเป็นทารก 

เป็นเด็ก หรือแม้แต่ลูกที่เติบโตแล้ว ผู้หญิงมีแนวโน้มจะลงโทษตัวเองสูงมากเมื่อไม่

สามารถท�ำหน้าที่ของแม่ อันเนื่องมาจากต้องมาอยู่ในเรือนจ�ำ (Havanon et al., 

2012a)

ค�ำถามที่คนจ�ำนวนไม่น้อยมีต่อศาลอาญาคือ ในการพิจารณาคดีและการ

ตดัสนิลงโทษ ศาลมคีวามสนใจในข้อมลูเกีย่วกบัเดก็ซึง่เป็นลกูของผูก้ระท�ำผดิมาก

น้อยแค่ไหน โดยเฉพาะการสร้างสมดุลระหว่างการลงโทษพ่อแม่ ซึ่งเป็นผู้กระท�ำ

ผิดกับเรื่องของสิทธิของเด็กซึ่งอาจจะได้รับผลกระทบอันรุนแรงจากระบบยุติธรรม

ทางอาญามากกว่าผู ้กระท�ำผิด การละเลยประเด็นในเรื่องนี้ย ่อมถือว่าเป็น 

จดุบกพร่องหรอืจดุอ่อนของกระบวนการทางกฎหมายซึง่ควรได้รบัการปรบัเปลีย่น

เพื่อสร้างความยุติธรรมทางอาญาให้กับเหยื่อซึ่งมิได้เป็นผู้กระท�ำผิด 

	 นอกจากนี้ ฐานคิดของความยุติธรรมทางอาญายังมองการลงโทษว่าเป็น

เรือ่งในระดบัปัจเจกบคุคล คอืเมือ่ผูใ้ดกระท�ำผดิ ผูน้ัน้ย่อมถกูด�ำเนนิคดแีละลงโทษ
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ตามที่กฎหมายก�ำหนด การมองเช่นนี้เป็นการละเลยข้อเท็จจริงที่ว่าการลงโทษ
บุคคลหนึ่งบุคคลใดอาจเท่ากับเป็นการลงโทษคนที่ไม่ได้ท�ำผิดไปด้วย (collateral 
punishment) ซึ่งเห็นได้ชัดในกรณีของสมาชิกในครอบครัวและลูกของผู้ถูกลงโทษ 
ซึ่งไม่ต่างจากการลงโทษผู้บริสุทธิ์ บุคคลเหล่านี้พลอยได้รับการลงโทษซึ่งเป็นการ
ลงโทษทีส่งัคมไม่ได้ตะหนกัถงึ ซึง่ถอืว่าเป็นการลงโทษทีแ่ยบยล เงยีบ แอบซ่อนตวั
อยู่ และโหดร้าย การศึกษาจ�ำนวนมากแสดงให้เห็นถึงผู้บริสุทธิ์จ�ำนวนมากที่ได้รับ
ผลร้ายจากการลงโทษพ่อหรือแม่ (Wakefield & Uggen, 2010; Comfort, 2007; 
Braman, 2004; Olsen, 2013) 
	 ถึงแม้ว่าทัศนะพื้นฐานในการมองประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นกับลูกซึ่งพ่อแม่
ต้องเข้าไปอยูใ่นเรอืนจ�ำจะมคีวามแตกต่างกนัไปในแต่ละสงัคม แต่กม็คีวามพยายาม
ที่นานาประเทศได้ร่วมกันลงนามในข้อตกลงที่ถือเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของเด็ก และ
ความจ�ำเป็นทีจ่ะต้องคุม้ครองดแูลเดก็และเยาวชนซึง่พ่อแม่ต้องเข้าไปอยูใ่นเรอืนจ�ำ 
ในปี 2532 คณะกรรมาธิการองค์การสหประชาชาติได้มีมติรับรองอนุสัญญาว่าด้วย
สิทธิเด็ก (The Convention on the Rights of the Child) และมีผลในทางปฏิบัติใน
ปี 2533 จนถึงปัจจุบันนี้มีประเทศต่างๆ จ�ำนวน 196 ประเทศร่วมลงนาม หลักการ
ส�ำคัญปรากฏอยู่ในบทบัญญัติมาตรา 3 ดังนี้

การกระท�ำทุกอย่างที่เกี่ยวกับเด็กไม่ว่าจะด�ำเนินการโดยสถาบันอันเป็น
สวสัดกิารของรฐั หรอืเอกชน หรอืโดยศาล หรอืโดยผูม้สีทิธอิ�ำนาจใด หรอื
องค์กรทางกฎหมาย ประโยชน์สงูสดุของเดก็จะต้องมาเป็นอนัดบัแรกเสมอ

 
คณะกรรมาธกิารได้ย�้ำว่าการจ�ำคกุพ่อแม่จะต้องกระท�ำอย่างรอบคอบโดย

ค�ำนึงถึงประโยชน์สูงสุดที่เด็กพึงได้รับ โดยกระบวนการนี้จะต้องมีผู้แทนมืออาชีพ
ทีม่คีวามเป็นอสิระให้ความเหน็ โดยน�ำเรือ่งเหล่านีเ้ข้ามาสูก่ารตดัสนิใจในการจะสัง่
คุมขังหรือคุมขังก่อนการพิจารณาคดี และการตัดสินจ�ำคุกโดยการตัดสินใจจะต้อง
ค�ำนึงว่าจะน�ำเด็กไปไว้ที่ไหน การจ�ำคุกแม่หรือพ่อเป็นการท�ำให้ลูกกับพ่อแม่ต้อง
แยกออกจากกันถือว่าเป็นการละเมิดสิทธิของเด็กตามบทบัญญัติมาตรา 8 ของ
อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ซึ่งก�ำหนดว่า รัฐจะต้องพิทักษ์สิทธิของเด็กซึ่งหมายรวม
ถึงการไม่พรากพ่อแม่ไปจากเด็ก
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อย่างไรก็ตาม การศึกษาในประเทศอังกฤษพบว่า ในการพิจารณาคด ี
จ�ำคุกผู้เป็นแม่ศาลรวม 75 คดี ไม่มีการน�ำสิทธิของเด็กตามบทบัญญัติมาตรา 8  
เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการพิจารณาเลย แต่มีการพูดถึงสวัสดิการของเด็กว่าจะให้
ใครเป็นผู้ดูแล โดยที่ไม่มีการกล่าวถึงเรื่องนี้ในฐานะที่เป็นสิทธิของเด็กที่จะต้องได้
รบัการปกป้อง ในบางคดศีาลมไิด้มกีารกล่าวถงึตวัเดก็เลย แต่กม็บีางคดทีีศ่าลแสดง
ความกังวลเกี่ยวกับผลอันเลวร้ายที่จะเกิดกับเด็กอยู่บ้าง แต่ประเด็นจะมุ่งไปที่การ
มองว่าเป็นความผดิของจ�ำเลย มไิด้มกีารมองไปถงึสทิธขิองเดก็และน�ำเรือ่งนีเ้ข้ามา
สูก่ารพจิารณาการตดัสนิระยะเวลาในการจ�ำคกุจ�ำเลย หรอืการมองหาทางเลอืกอืน่
แทนการจ�ำคุก (Epstein, 2014)

การจ�ำคกุพ่อหรอืแม่ท�ำให้บางครอบครวัต้องล่มสลายไปโดยปรยิาย เพราะ
ในครอบครัวอาจไม่มีบุคคลอื่นที่สามารถให้การสนับสนุนเด็กได้ โดยเฉพาะใน
ครอบครวัแม่เลีย้งเดีย่วลกูมแีนวโน้มจะประสบกบัความเลวร้ายอย่างรนุแรงในชวีติ 
บางครอบครวัอาจพอมทีางเลอืกโดยให้ญาตใิกล้ชดิเข้ามาดแูลเดก็ แต่ความสมัพนัธ์
ทีข่าดสะบัน้ลงเพราะพ่อหรอืแม่จากไปกย็งัคงเป็นบาดแผลในใจของเดก็ โดยเฉพาะ
เมือ่ระบบของเรอืนจ�ำมคีวามเข้มงวดในเรือ่งการให้ลกูหรอืญาตพิีน้่องเข้าเยีย่ม หรอื
ในกรณทีีส่ถานทีค่มุขงัอยูไ่กลเกนิกว่าทีญ่าตจิะพาเดก็ไปเยีย่มพ่อหรอืแม่ได้โดยง่าย 
นอกจากนี ้การให้ผูอ้ืน่มารบัผดิชอบเลีย้งดเูดก็กม็กัจะก่อให้เกดิภาระกบัผูท้ีร่บัเลีย้ง
ด ูและอาจมผีลท�ำให้เดก็ได้รบัการเลีย้งดแูบบปล่อยปละละเลย ท�ำให้ภาวะวกิฤตใน
ชีวิตเด็กยิ่งเลวร้ายลงไปอีก

การวิจัยเชิงปฏิบัติการในเรือนจ�ำในประเทศไทยแสดงให้เห็นว่า การจัด
ระบบให้พ่อหรือแม่ซึ่งอยู่ในเรือนจ�ำได้พบลูกภายใต้บรรยากาศที่อบอุ่น ได้แสดง
ความรกัความเป็นห่วงผ่านการสมัผสั การกอด มผีลดต่ีอลกูเป็นอย่างมาก ยิง่เรอืนจ�ำ
เปิดโอกาสให้มีการพบกันบ่อยมากเท่าไร ยิ่งเป็นการธ�ำรงความสัมพันธ์ของพ่อแม่
ลูกได้เป็นอย่างดี และยังเป็นก�ำลังใจกับทั้งพ่อแม่และลูกด้วย (Havanon et al., 
2012b, Jeeradechakul, 2012) ในบางสังคมอนุญาตให้ลูกเข้ามาอยู่กับพ่อหรือแม่
ในเรือนจ�ำได้เป็นครั้งคราว เช่น ทุกเดือน บางแห่งพยายามให้ความสะดวกในเรื่อง
การโทรศพัท์ และบางแห่งมโีปรแกรมทีจ่่ายค่าเดนิทางให้ลกูทีอ่ยูห่่างไกลได้มาเยีย่ม

พ่อหรือแม่ในเรือนจ�ำ (Havanon et al., 2012b; Hairston, 2007)
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ประเทศไทยได้ออกพระราชบญัญตัเิพิม่เตมิประมวลกฎหมายวธิพีจิารณา

ความอาญา (ฉบบัที ่25) พ.ศ. 2550 ซึง่ค�ำนงึถงึความสมัพนัธ์ระหว่างแม่กบัลกูโดย

มุง่เน้นทีก่ารไม่พรากลกูไปจากแม่ในขณะทีแ่ม่เพิง่คลอดหรอืเมือ่ลกูยงัอยูใ่นวยัทารก

ไว้ ดังนี้

มาตรา 246 เมื่อจ�ำเลย สามี ภริยา ญาติของจ�ำเลย พนักงานอัยการ  

ผู้บัญชาการเรือนจ�ำ หรือเจ้าพนักงานผู้มีหน้าที่จัดการตามหมายจ�ำคุกร้องขอ หรือ

เมื่อศาลเห็นสมควร ศาลมีอ�ำนาจสั่งให้ทุเลาการบังคับให้จ�ำคุกไว้ก่อนจนกว่าเหตุ

อนัควรทเุลาจะหมดไป ในกรณต่ีอไปนี ้(1) เมือ่จ�ำเลยวกิลจรติ (2) เมือ่เกรงว่าจ�ำเลย

จะอันตรายถึงชีวิตถ้าต้องจ�ำคุก (3) จ�ำเลยมีครรภ์ตั้งแต่ 7 เดือนขึ้นไป และ  

(4) จ�ำเลยคลอดบุตรยังไม่ถึงเดือน ข้อกฎหมายนี้สะท้อนความละเอียดอ่อนที่มีต่อ

ผู้หญิงซึ่งตั้งครรภ์และผู้ซึ่งเพิ่งคลอดบุตร ซึ่งหากได้มีการน�ำไปสู่การปฏิบัติอย่าง

จริงจัง จะเป็นการให้โอกาสให้แม่และลูกซึ่งยังเป็นทารกได้อยู่ใกล้ชิดกันภายนอก

เรอืนจ�ำ ซึง่น่าจะมผีลในทางบวกกบัสขุภาพทัง้ทางกายและใจทัง้ของแม่และลกู และ

ยงัจะมผีลดต่ีอพฒันาการของเดก็ด้วย ซึง่ในเรือ่งนีค้วรได้มกีารศกึษาอย่างเป็นระบบ

ถึงผลของใช้กฎหมายเป็นเครื่องมือในการคุ้มครองดูแลสิทธิของเด็ก 

นอกจากนี ้ในปี 2553 ทีป่ระชมุสมชัชาสหประชาชาตสิมยัที ่65 ได้ให้ความ

เหน็ชอบข้อก�ำหนดสหประชาชาตว่ิาด้วยการปฏบิตัต่ิอผูต้้องขงัหญงิ หรอืข้อก�ำหนด

กรุงเทพฯ (The Bangkok Rules) ซึ่งประเด็นในเรื่องการธ�ำรงรักษาความสัมพันธ์

ระหว่างแม่กับลูก การดูแลผู้ต้องขังหญิงตั้งครรภ์ การคลอด และการดูแลเด็กติด 

ผู้ต้องขัง ได้รับการก�ำหนดไว้อย่างชัดเจน และยังรวมไปถึงการน�ำเสนอให้ใช้ทาง

เลือกอื่นแทนการจ�ำคุกอีกด้วย

สังคมหลายแห่งได้เริ่มให้ความสนใจกับลูกของผู้กระท�ำผิดและต้องโทษ 

จ�ำคุกว่าเด็กและเยาวชนเหล่านี้คือเหยื่อผู้บริสุทธิ์ ซึ่งแม้มิได้กระท�ำผิดแต่กลับต้อง

มารับผลร้ายนานัปการ เด็กและเยาวชนเหล่านี้ต้องได้รับความทุกข์ทรมานทั้งทาง

ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และความรู้สึก ยิ่งคนรอบข้าง ชุมชน และสังคม กีดกันหรือ

ปฏิเสธเหยื่อที่บริสุทธิ์เหล่านี้ ก็ยิ่งท�ำให้สภาวการณ์ต่างๆ เลวร้ายลงไปอีก แม้ว่า

การศึกษาวิจัยในประเด็นเหล่านี้ยังมีไม่มากนัก แต่ในภาพรวมจะพบว่า การต้องโทษ 
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จ�ำคกุของพ่อแม่ส่งผลในทางลบต่อเดก็และเยาวชน โดยเฉพาะผูซ้ึง่มาจากครอบครวั

ทีม่ข้ีอด้อยทางด้านเศรษฐกจิ สงัคม และความสงบสขุในครอบครวัก่อนทีจ่ะเกดิภาวะ

วิกฤติในเรื่องของการถูกด�ำเนินคดีและการจ�ำคุก
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