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บทคัดย่อ 
	 การศึกษานี้มุ่งประเด็นไปที่การศึกษารูปแบบชุมชนและเรือนพื้นถิ่นของกลุ่มไท-ลาว
ในพื้นที่ลุ่มน�้ำโขง ซึ่งในบทความนี้จะกล่าวถึงเฉพาะตอนบนของลุ่มน�้ำโขงตอนกลาง คือ ชุมชน
พื้นถิ่นในหลวงพระบาง อันเป็นชุมชนที่ตั้งอยู่บนเนินสูงที่ถูกขนาบด้วยแม่น�้ำโขงกับภูเขา ซึ่งมี
บริบทแตกต่างไปจากรูปแบบชุมชนของไท-ลาวที่เคยได้มีการน�ำเสนอเป็นงานศึกษาวิจัยต่างๆ 
ทีม่กัจะเป็นชมุชนทีต่ัง้อยูบ่นทีร่าบเป็นส่วนใหญ่ โดยแนวทางการศกึษาและการวเิคราะห์รปูแบบ
แบบแผนรวมถงึการเปลีย่นแปลงของทีว่่าง ด�ำเนนิการผ่านการเกบ็ข้อมลูในพืน้ทีจ่รงิ โดยเลอืก
หมูบ้่านปากชเีป็นกรณศีกึษา โดยศกึษาในประเดน็ต่างๆ เช่น รปูแบบทางสถาปัตยกรรม แนวคดิ
การจัดวาง ความเชื่อ บริบทที่ตั้ง ทิศทางและการจัดการที่ว่าง 
	 จากการศึกษาพบความชัดเจนว่าชุมชนไท-ลาว มีรูปแบบการก่อตัวของชุมชนด้วย
ระบบความเป็นทีส่งู-ทีต่�ำ่เป็นหลกั โดยผสมผสานไปกบัคตคิวามเชือ่และค�ำสอนของศาสนาพทุธ 
โดยในชุมชนจะมีองค์ประกอบทางศาสนา เช่น วัด และองค์ประกอบทางประเพณีความเชื่อ  
เช่น เสาหลักบ้าน หอเทวดา ซึ่งพบว่าความเชื่อต่างๆเหล่านี้ ส่งผลต่อรูปแบบการจัดการที่ว่าง
ชุมชน ความหมายของที่ว่างและรูปแบบการด�ำเนินชีวิตของคนกลุ่มไท-ลาวอย่างชัดเจน

ค�ำส�ำคัญ: ผังชุมชนไทลาว รูปแบบเรือนไทลาว ลุ่มน�้ำโขงตอนกลาง การจัดวางที่ว่าง 
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Abstract
	 The purpose of this study is to consider the formation of traditional Tai-Lao 
settlements located in the North of the Central Mekong Basin, Luang Prabang, Laos. 
The village in this study is set on a mound that lies between the Mekong River and the 
mountain. The area has features that are different from those in other Tai-Lao settlements 
presented in previous studies which are mainly on flat land. For the study of the  
settlement formation, a spatial analysis was carried out, centered on architectural  
orientation, arrangement concepts, beliefs, site positions, directions, and spatial  
arrangements. The data were obtained through fieldwork in the communities. 
	 The study reveals that the Tai-Lao settlement of Paksy village is formed by 
the Upper-Lower concept and by religious and local beliefs. This settlement consists of 
Buddhist elements, such as the temple, and the spirit items, such as the village pillar 
and the spirit house. These beliefs have significant impacts on spatial arrangements in 
the community, spatial meanings, and the social norms and lives of the Tai-Lao people.

Keywords: Tai-Lao community patterns, Tai-Lao dwelling patterns, Central Mekong 
basin, spatial arrangements

บทน�ำ

	 การศกึษานีมุ้ง่เน้นการค้นหาความสมัพนัธ์ระหว่างวถิชีวีติและระบบนเิวศ

ที่สัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกับรูปแบบการสร้างชุมชนและเรือนพื้นถิ่นของไทลาวในพื้นที่

ลุม่น�้ำโขงตอนกลาง กรณศีกึษาบ้านปากช ีหลวงพระบาง ซึง่เป็นการศกึษาในกรณี

ของชุมชนที่มีการปรับเปลี่ยนที่ตั้งชุมชนซึ่งมีบริบทแตกต่างไปจากบริบทเดิม  

และการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบเรือนจากปัจจัยทั้งภายใน เช่น วิถีชีวิตและปัจจัย

ภายนอกต่างๆ ซึง่มปีระเดน็ทีน่่าสนใจทีว่่าด้วยการปรบัตวัในบรบิทใหม่มผีลต่อชวีติ

และวัฒนธรรมของชุมชนไทลาวอย่างไร ตลอดจนส่งผลกระทบต่อรูปแบบเรือน 

หรือไม่อย่างไร และแนวโน้มในอนาคตของชุมชนไทลาวในพื้นที่หลวงพระบาง 

เป็นอย่างไร ทีส่ามารถน�ำไปสูข้่อเสนอแนะและการตอบค�ำถามเกีย่วกบัการปรบัตวั

ของกลุ่มไทลาวที่เกิดขึ้นจริงและอาจเกิดขึ้นได้เมื่อมีการตั้งชุมชนในพื้นที่ที่มีบริบท
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ต่างไปจากเดิม อันจะน�ำไปสู่ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมการก่อสร้างชุมชนและ

เรือนของไทลาว ส�ำหรับพื้นที่อื่นที่มีลักษณะร่วมหรือคล้ายคลึงกันได้ในอนาคต

	 บ้านปากชีมีรูปแบบการตั้งชุมชนอยู่ริมน�้ำเช่นเดียวกับกลุ่มไทลาวอื่นๆ 

ในพื้นที่ลุ ่มน�้ำโขงตอนกลาง ระบบความเชื่อเกี่ยวกับทิศทางการวางเรือนและ 

ความเชื่อเกี่ยวกับทิศมีความสัมพันธ์กับสายน�้ำมากกว่าทิศของเส้นทางเดินของ 

ดวงอาทิตย์ (ตะวันออก-ตะวันตก) ที่มักถูกอ้างอิงเมื่อกล่าวถึงเรื่องทิศทางส�ำหรับ

ชมุชนไทลาวทีต่ัง้อยูบ่นทีร่าบทัว่ไป นอกจากนีจ้ากการศกึษาพบว่าชาวไทลาวบ้าน

ปากชีนั้นยังมีความเชื่อที่ผูกกับบริบทโดยรอบ นั่นคือภูหรือเนินที่นับว่าเป็น 

องค์ประกอบเพิ่มเติมนอกเหนือไปจากสายน�้ำ

ภาพที่ 1 ที่ตั้งชุมชนบ้านปากชี

	 สิง่ทีน่่าสนใจในการศกึษานี ้คอืการพบค�ำกล่าวทีถ่กูใช้อ้างองิในการอธบิาย

ถึงรูปแบบการวางชุมชนของบ้านปากภูและชุมชนใกล้เคียง (บ ้านคกมัน  

หลวงพระบาง) ที่มีลักษณะที่ตั้งเป็นภูหรือเนินสูง คือ “เอาหัวหาภู เอาตีนหาน�ำ้”  

นัน่คอืการวางเรอืนนอกจากจะสมัพนัธ์กบัระบบสายน�ำ้ทีม่กัจะวางเรอืนในแนวขนาน

กับสายน�้ำแล้ว ยังมีแนวคิดเพิ่มเติมเกี่ยวกับทิศทางของหัวนอนอีกด้วย ทั้งนี้ 

การวางเรือนในแนวขนานกับสายน�้ำนั้นตามปกติแล้ว ในเอกสารของ Sophie 

Clement-Charpentier, Pierre Clement (เฮอืนลาว 1989) กไ็ด้กล่าวถงึเรือ่งทศิทาง

ของศรีษะขณะนอนว่าปกตจิะหนัศรีษะในทศิทางตรงกนัข้ามกบัสายน�้ำ หรอืการหนั
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ปลายเท้าสู่ทางน�้ำนั่นเอง แต่แนวคิดที่ว่าด้วยการหันศีรษะไปในทิศของภูหรือเขา

นั้นมิได้มีการกล่าวถึงแต่อย่างใด 

	 นอกจากนี้อีกประเด็นหนึ่งที่มุ่งศึกษาคือรูปแบบเรือนพื้นถิ่นของไทลาว 

ในปัจจุบันมีรูปแบบเป็นอย่างไร ปัจจัยใดที่มีผลต่อรูปทรงและแผนผังเรือน 

ที่ปรับเปลี่ยนเรือนจากแบบประเพณีสู่ลักษณะปัจจุบันบ้าง เพื่อน�ำไปสู่ความเข้าใจ

และการพิจารณาทบทวนและวิเคราะห์แนวทางการอนุรักษ์รูปแบบเรือนประเพณ ี

ในกรณีอื่นๆ ได้ในอนาคต 

องค์ประกอบโครงสร้างชุมชน

	 ชมุชนบ้านปากชตีัง้อยูท่างใต้ของเมอืงหลวงพระบาง ห่างออกมาจากเมอืง

หลวงพระบางโดยถนนหลวงหมายเลข 2 ประมาณ 22 กม. (19° 46’6.03” N, 101° 

58’1.84” E) หมู่บ้านตั้งอยู่ริมถนนดังกล่าวบนเนินแคบยาวที่ถูกขนาบไปด้วยภูเขา

ในทิศตะวันออกกับแม่น�้ำโขงที่ไหลจากเหนือลงใต้ที่อยู่ในทิศตะวันตก ที่ตั้งชุมชน 

มลีกัษณะลาดชนัลงสูแ่ม่น�้ำโขง อาคารพกัอาศยัตัง้อยูบ่นทีร่าบแคบๆ ทีถ่กูสร้างขึน้

ด้วยการถางและปรับพื้นที่ให้เป็นที่ราบพอปลูกสร้างเรือนได้ มีลักษณะเป็นชั้นๆ 

แบบขัน้บนัได โดยโครงสร้างทีร่องรบัคอืการใช้ผนงัรบัน�ำ้หนกัด้วยการใช้หนิก่อเรยีง

ซ้อนทับกัน โครงสร้างถนนภายในหมู่บ้านมีลักษณะคดเคี้ยวลัดเลาะตามเส้นระดับ 

แบ่งเป็นเส้นขนานและเส้นตั้งฉากกับแม่น�ำ้ ทางสัญจรหลักคือทางที่ทอดผ่านจาก

หน้าวดัทีอ่ยูใ่นทศิใต้ของชมุชนไปสูท่ศิเหนอืของชมุชน และบนเส้นทางนีเ้องในช่วง

ตอนกลางหรือกลางชุมชนมีหลักบ้าน โดยหลักบ้านนั้นตั้งอยู่บนเนินดินซึ่งตั้งใจ 

ให้หลักบ้านอยู่สูงกว่าดินโดยรอบ ใกล้ๆกันนั้นเป็นลานชุมชนและศาลากลางบ้าน

ของชุมชน โรงเรียนตั้งอยู่บนภูที่ตั้งขนาบชุมชนซึ่งบริเวณตีนภูเป็นทางหลวงเชื่อม

หมู่บ้านกับตัวเมืองหลวงพระบาง ห่างออกไปทางทิศใต้มีป่าช้าของชุมชน
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ภาพที่ 2 ระบบถนน

	 ประชากร บ้านปากชีมีอาชีพเกษตรกรรมที่มีการปลูกข้าวเป็นหลัก  
ซึ่งตามปกติของเรือนไทลาวนั้นจะมีเล้าข้าวเป็นองค์ประกอบหนึ่งของเรือนก็ว่าได้ 
โดยภายหลังการเก็บเกี่ยวจะน�ำข้าวกลับมาเก็บไว้ในเล้าข้าว กลับพบว่าภายใน
หมูบ้่านพบว่ามเีล้าข้าวทีเ่ป็นอาคารเดีย่วมจี�ำนวนน้อยมาก โดยพบรปูแบบการเกบ็
ข้าวเปลือกในรูปแบบอื่นมากกว่า ได้แก่ การบรรจุถุงกระสอบแล้ววางเรียงซ้อนกัน
ภายในเรือนซึ่งเก็บไว้บนเรือนหรือชั้นล่างบริเวณใต้ถุนเรือน และอีกแบบหนึ่งคือ
ไม้ไผ่สานด้านในมีโครงไม้ไผ่ท�ำเป็นโครงรูปทรงกระบอกขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง
เกอืบประมาณสองเมตรโดยจดัวางในพืน้ทีใ่ต้ถนุเรอืน การทีพ่ืน้ทีต่ัง้ชมุชนมลีกัษณะ
เป็นตลิง่ลาดชนัทีแ่คบและยาวขนานไปกบัแม่น�ำ้โขง เมือ่ถางและปรบัพืน้ทีเ่พือ่สร้าง
เรอืนแต่ละหลงักไ็ด้พืน้ทีล่กัษณะแคบและยาวขนานไปกบัล�ำน�ำ้ด้วย ความกว้างของ
ที่ดินพบว่าส่วนใหญ่มีความกว้างประมาณเดียวกับระยะปลายสุดของหลังคา 
ด้านยาว และแทบไม่เหลือที่ว่างให้วางเล้าข้าว นอกจากนี้คาดว่าการขนย้ายข้าว 
จะกระท�ำได้ไม่สะดวกเพราะชุมชนมีลักษณะเป็นระดับชั้นแบบขั้นบันไดและรถไม่
สามารถเข้าถึงตัวเรือนได้โดยตรง
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ภาพที่ 3 โครงสร้างและองค์ประกอบชุมชน

	 นอกจากนี้ พบว่าแทบไม่พบการเลี้ยงสัตว์ไว้ใต้ถุน โดยส่วนใหญ่จะปล่อย
วัวควายไว้ในทุ่งนาหรือในป่าใกล้ชุมชน มีเพียงสัตว์เลี้ยงที่เจ็บป่วยและต้องการ 
การดูแลเป็นพิเศษจึงจะน�ำมาดูแลในหมู่บ้าน 

การก�ำหนดบทบาทของที่ว่างของชุมชน

	 จากการสัมภาษณ์พบว่าชุมชนบ้านปากชีนั้นแต่เดิมตั้งอยู่บริเวณทางใต้
ของชุมชนปัจจุบัน ซึ่งการขยายตัวของชุมชนในช่วงแรกมีการขยายลงสู่ทิศใต้อันมี
ลักษณะเป็นที่ราบมากกว่าขยายสู่ทิศเหนือซึ่งเป็นภูและเนินลาดชัน อย่างไรก็ดี 
ในทศิใต้มป่ีาช้าของชมุชนอยูท่�ำให้การขยายตวัมรีะยะจ�ำกดั ประกอบกบัชมุชนเดมิ
มีระดับต�่ำกว่าที่ตั้งปัจจุบัน การเอ่อล้นของน�้ำโขงในช่วงฤดูน�้ำหลากที่ท่วมเข้าสู่
ชุมชนหลายครั้ง จึงมีการขยายชุมชนขึ้นสู่ด้านเหนือของวัด จนกระทั่งขยายเลย 
แนวหลกับ้านไปและกลายเป็นว่าหลกับ้านตัง้อยูใ่จกลางชมุชนดงัปรากฏในปัจจบุนั
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	 ปัจจุบันอาจกล่าวได้ว่าชาวไทลาวหลวงพระบาง

นัน้นบัถอืศาสนาพทุธ แต่กป็ฏเิสธไม่ได้ว่ายงัคงมกีารผกูพนั

และผูกยึดแนวทางด�ำเนินชีวิตที่อยู ่ร ่วมกับธรรมชาติ  

เพราะวิถีชีวิตยังคงเป็นสังคมเกษตรกรรม การเพาะปลูก

ข้าวยังคงอาศัยน�้ำฝนตามฤดูกาล ซึ่งในชุมชนยังสามารถ

พบหลกับ้านรวมถงึหอเทวดาทีม่กีารไหว้ด้วยสิง่ต่างๆ เช่น 

ดอกไม้และข้าว เป็นต้น นอกจากนีย้งัมคีวามเคารพเกรงกลวั

ต่อสิ่งธรรมชาติรอบตัว รวมไปถึงการเคารพนับถือบรรพบุรุษ

ซึ่งเห็นได้จากการประดับดอกไม้หรือแม้การไหว้ด้วย 

ข้าวปลาอาหาร 

	 การที่ชาวไทลาวมีความผูกพันกับสิ่งธรรมชาต ิ

เช่นนี้ จึงมีการก�ำหนดศักดิ์และบทบาทให้กับสิ่งนามธรรม

และรูปธรรม เป็นลักษณะสูงกว่าหรือต�่ำกว่า อันสะท้อนใน

การใช้พื้นที่ว ่างต่างๆและการด�ำเนินชีวิตทั่วไป เช่น  

ศักดิ์ของผู้ใหญ่กับผู้น้อย ศักดิ์ของหญิงกับชาย ศักดิ์ของ

เจ้าของและผู้มาเยือน ศักดิ์ของพื้นที่ว่างต่างๆ ในชุมชน 

นอกจากนีย้งัมเีรือ่งของศกัดิข์องทีว่่างภายในเรอืน ศกัดิข์อง

พื้นที่เหนือน�้ำและท้ายน�้ำ (ต้นน�้ำถือว่ามีศักดิ์สูงกว่าปลาย

น�้ำ) ศักดิ์ของดินที่อยู่สูงและดินที่อยู่ต�่ำ (ระดับที่ตั้งของวัด

และหลกับ้านจะอยูส่งูกว่าระดบัทีต่ัง้เรอืนและองค์ประกอบอืน่ๆ 

รวมไปถึงการอ้างอิงทิศทางจะอ้างทิศของวัดเป็นทางเหนือ 

ทีม่ไิด้หมายถงึทศิเหนอื และต�ำแหน่งองค์ประกอบอืน่ๆ เมือ่

เทยีบกบัต�ำแหน่งของวดัจะกล่าวว่าเป็นด้านใต้ทีม่ไิด้หมาย

ถึงทิศใต้) เป็นต้น 

	 การที่ที่ตั้งชุมชนมีบริบทต่างไปจากเดิม กล่าวคือ

จากที่ราบเปลี่ยนมาสู่การตั้งบ้านเรือนอยู่บนภูหรือเนินเขา 

ซึง่กล่าวในข้างต้นไว้แล้วเกีย่วกบัค�ำกล่าวในการวางผงัและ ภาพที่ 4 รูปตัดที่ตั้งชุมชน
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ตัง้บ้านเรอืนว่านอกจากการอ้างองิกบัสายน�้ำ (ต้นน�ำ้กบัท้ายน�ำ้) ยงัมกีารอ้างองิกบั

ธรรมชาติรอบตัว โดยในกรณีบ้านปากชีมีการอ้างอิงกับภูหรือเนินที่ตั้งชุมชนด้วย 

“เอาหัวหาภู” หมายถึง เรือนที่สร้างเป็นหลังแรกๆ จะวางต�ำแหน่งหัวเรือน (ต�ำแหน่ง

หัวนอน) ซึ่งถือเป็นที่สูงไว้ด้านภูเขา โดยให้ปลายเท้าหันไปสู่ที่ต�่ำกว่า นั่นคือ 

การเอาตนีหาน�ำ้ อย่างไรกต็ามเมือ่มบ้ีานเรอืนมากขึน้และมกีารต่อเตมิเปลีย่นแปลง

เรือน ระบบแนวคิดนี้ก็ลางเลือนและถูกละเลยไป อันจะพบลักษณะการวางหัวนอน

ไปในทิศทางทั้งในทิศของแม่น�้ำและหาภู อย่างไรก็ดีการมีค�ำกล่าวเช่นนี้แสดง 

ให้เห็นว่าชาวไทลาวมีการก�ำหนดบทบาทของที่ว่างผ่านการอ้างอิงกับธรรมชาต ิ

รอบตัวและมิได้ยึดติดกับเพียงระบบใดระบบหนึ่งเท่านั้น โดยมีการปรับแนวคิดไป

ตามสภาพแวดล้อมรอบตัว ดังเช่นกรณีบ้านปากชีและชุมชนใกล้เคียง (จากการ

สัมภาษณ์ผู้เฒ่าผู้แก่บ้านคกมัน อยู่ทางใต้ห่างจากบ้านปากชีไปประมาณ 3 กม.)

เรือนพื้นถิ่นบ้านปากชี

	 จากการเก็บข้อมูลเรือนจ�ำนวน 108 หลัง พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเรือนใต้ถุน

สูง ใช้ โครงสร้างไม้เป็นหลัก หลังคาจั่ว (โดยมีจั่วแฝดแท้หนึ่งหลังและหลังคา

ประกอบ คือ สร้างด้วยเรือนสองหลังชิดกันต่อเชื่อมด้วยชานแล่นกลาง) 

	 รูปแบบของเรือนบ้านปากชี โดยทั่วไปสามารถแบ่งรูปแบบโดยพิจารณา

จากทางเข้าเป็นหลกั ได้เป็น 2 เป็นรปูแบบ นัน่คอื รปูแบบทีม่ทีางเข้าด้านหน้าและ

รูปแบบที่มีทางเข้าด้านข้าง โดยบันไดทางเข้าอยู่ด้านหน้าของเรือนหรือทางสกัด 

มีจ�ำนวนมากกว่า และเรือนที่มีทางเข้าทางด้านข้างของตัวเรือนจะตั้งอยู่ติดกับ 

ทางสัญจรหลักที่ขนานกับล�ำน�้ำโขง ทั้งนี้คาดว่าเนื่องด้วยความสะดวกในการเข้าสู่

ตัวเรือนเป็นหลัก กล่าวคือ หากพิจารณาจากที่ดินที่ตั้งเรือน จะสังเกตได้ว่าที่ดิน 

มีลักษณะแคบและยาว พื้นที่เดินรอบเรือนมีน้อย ที่ตั้งที่มีลักษณะเช่นนี้จะพบว่า

เรอืนจะมทีางเข้าทางด้านหน้าจัว่เป็นส่วนใหญ่ และทางเข้าสูล่านหน้าบ้านมกัจะอยู่

ใกล้กบับนัไดขึน้เรอืนทัง้นีด้้วยเหตผุลในท�ำนองเดยีวกนัเกีย่วกบัความสะดวกในการ

สัญจร ในขณะที่พื้นที่ดินที่อยู่ชิดกับทางสัญจรหลักที่ขนานกับแม่น�้ำโขงมีความ
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ยืดหยุ่นในการสร้างทางเข้าได้

มากกว่า จึงพบว่ามีเรือนทั้งสอง

ประเภทตั้งอยู่ริมทางสัญจรหลักนี้

	 ส�ำหรบัรปูแบบผงัเรอืน 

หากไม่ค�ำนึงถึงต�ำแหน่งของ 

การวางบันได จะสามารถแบ่ง 

รูปแบบผังเรือนอย่างง่ายออก

เป็นเรือนมีฮ ้านหรือเรือนที่มี

ระเบียงด้านสกัด กับเรือนที่มี

ระเบยีง (ค�ำทีใ่ช้เรยีกในพืน้ที ่คอื 

เซีย) ในส่วนด้านข้างหรือด้าน

ยาวของเรือน ซึ่งไม่ว่าต�ำแหน่ง

ของระเบียงจะวางในแบบใด 

องค์ประกอบโครงสร้างของพืน้ที่

ใช้งานในเรอืนและความสมัพนัธ์

ของที่ว่าง เรือนในชุมชนบ้าน

ปากชีจะประกอบด้วยเรือนหลัก

หรือเรือนนอนและพื้นที่เรือนไฟ

หรอืครวั โดยเรอืนนอนจะอยูใ่นต�ำแหน่งด้านหน้าตดิกบัทางสญัจรและส่วนครวัจะอยู่

ด้านหลงัของเรอืนนอนเสมอ การวางต�ำแหน่งองค์ประกอบเรอืนเช่นนีม้คีวามสมัพนัธ์

กับบทบาทของพื้นที่รวมไปถึงระบบการระบายน�้ำเสียจากเรือนภายในชุมชนด้วย

	 พื้นที่ภายในห้องนอน ประกอบไปด้วยส่วนนอนหลักอย่างน้อยสามส่วน 

ได้แก่ พื้นที่ส�ำหรับตั้งหิ้งบูชาโดยในพื้นที่นี้โดยส่วนมากจะให้ลูกชายนอน พื้นที ่

ส่วนกลางคือส่วนนอนของพ่อแม่ ส่วนสุดท้ายหรือส่วนที่อยู่ใกล้กับเรือนครัวคือ 

ส่วนนอนของลูกสาวเรียกว่า ส่วม โดยทั่วไปแล้วพื้นที่ส่วนนอนจะไม่อนุญาตให้ผู้ที่

มไิด้เป็นสมาชกิในครอบครวัล่วงเข้าไปได้ อย่างไรกต็ามแนวคดิดงักล่าว ในปัจจบุนั

ไม่ได้ยึดติดเช่นแต่เดิม 

ภาพที่ 5 สรุปแนวคิดเกี่ยวกับการอ้างอิงทิศทาง 
ของชุมชนบ้านปากชี
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ภาพที่ 6 ผังชุมชน แสดงผังเรือนชั้นล่าง เส้นทางสัญจร 
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ภาพที่ 7 ผังเรือนชั้นล่างและชั้นบน ของเรือนที่ส�ำรวจ 108 หลัง
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วิเคราะห์รูปแบบเรือน
	 การวิเคราะห์รูปแบบทางสัญจรและการจัดวางองค์ประกอบพื้นที่ภายใน

เรือน จะสามารถบ่งชี้ได้ว่าเรือนในชุมชนบ้านปากชีในปัจจุบันมีรูปแบบแผนผัง

อย่างไร และมแีนวโน้มจะมกีารเปลีย่นแปลงอย่างไรต่อไป รวมไปถงึการเปลีย่นแปลง

ของเรือนมีผลมาจากสาเหตุใดบ้าง เมื่อพิจารณาจากองค์ประกอบและปัจจัยที่มีผล

ต่อรปูแบบเรอืนในชมุชนบ้านปากช ีจะพบว่า สิง่ทีส่่งผลกระทบต่อรปูแบบการสญัจร

ภายในเรอืนมากทีส่ดุ คอืการย้ายเตาไฟลงสูใ่ต้ถนุ อนัเป็นข้อแนะน�ำจากส่วนราชการ

ในปี ค.ศ.1960 เนือ่งด้วยเกดิไฟไหม้ครัง้ใหญ่ในชมุชน การย้ายเตาไฟออกจากพืน้ที่

เรือนไฟให้เหลือเป็นพื้นที่โล่ง หรือตัดพื้นที่ส่วนเรือนไฟในชั้นบนออกส่งผลต่อ 

รปูทรงเรอืนและความสมัพนัธ์ของทีว่่างภายในเรอืนโดยตรง หลงัจากย้ายเตาไฟลง

ไปในส่วนใต้ถนุแล้วกพ็บว่ามกีารต่อเตมิบนัไดให้สามารถเชือ่มต่อระหว่างส่วนเตาไฟ

กบัส่วนเรอืนนอนด้วย ซึง่ลกัษณะเช่นนีท้�ำให้การเชือ่มต่อระหว่างครวักบัเรอืนนอน

ยงัคงเป็นไปดงัเดมิ หากแต่มรีะดบัของชัน้บนชัน้ล่างหรอืการสญัจรในแนวตัง้เข้ามา

เกี่ยวข้องด้วย 

	 อีกองค์ประกอบหนึ่งซึ่งมีผลต่อรูปแบบแผนผังเรือนและความต่อเนื่อง 

ของการสัญจรภายในเรือนคือ บทบาทหน้าที่และการใช้งานส่วนระเบียง (ทั้งส่วน

ด้านสกัดและด้านยาว) ลักษณะร่วมในประเด็นต่างๆสามารถน�ำมาวิเคราะห์ 

รูปแบบเรือนในบ้านชุมชนบ้านปากชีได้ดังตารางที่ 1

	 เมื่อพิจารณาตารางที่ 1 เราสามารถแบ่งรูปแบบผังเรือนอย่างง่ายจาก

ต�ำแหน่งการเข้าสูเ่รอืน ซึง่แยกได้เป็นเข้าทางด้านสกดั (I) และเข้าทางด้านข้างหรอื

ด้านยาวของเรอืน (H) ขัน้ต่อมาคอืพจิารณาต�ำแหน่งบนัไดหลกั โดยกลุม่ A คอื กลุม่

ทีบ่นัไดหลกัอยูน่อกเรอืนและสามารถขึน้สูช่ัน้สองโดยตรงจากบนัไดหลกัได้ (A) กลุม่ 

B คือเรือนที่มีบันไดที่จะขึ้นสู่ชั้นสองอยู่ภายในตัวเรือนหรือทางเข้าอยู่ใต้ถุนเรือน 

(B) ต่อมาเมื่อพิจารณาต�ำแหน่งที่ตั้งของเรือนครัวสามารถแบ่งได้เป็นสองประเภท

คือ ครัวอยู่ชั้นล่างหรือใต้ถุน (i) กับเรือนครัวหรือเตาไฟอยู่ชั้นบน (ii) เมื่อพิจารณา

องค์ประกอบพื้นที่ว่างภายในเรือนนอน รวมไปถึงการคงบทบาทหน้าที่ของพื้นที่

ระเบยีงในความหมายเดมิ กล่าวคอื เดมิระเบยีงมบีนัไดหลกัตดิตัง้อยูซ่ึง่เป็นตวัเชือ่ม
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ปีที่ 8 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2555

ตารางที่ 1 รูปแบบเรือนชุมชนบ้านปากชี

ต่อระหว่างชัน้ล่างและชัน้บน รวมทัง้เป็นพืน้ทีร่องรบัแขกผูม้าเยอืน ซึง่เป็นพืน้ทีก่ัน้

ระหว่างพื้นที่ส่วนตัว (ส่วนนอน)กับพื้นที่กึ่งส่วนตัว สามารถแบ่งออกได้เป็นสอง

กลุ่ม คือ การมีอยู่ (a) และการหายไปหรือมีหน้าที่เปลี่ยนไป (b)
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	 จากตารางที ่1 จะพบว่ารปูแบบเรอืนทีพ่บมากทีส่ดุและกลายเป็นลกัษณะ

เด่นของเรือนบ้านปากชีปัจจุบันคือเรือนกลุ่ม Aia1 (Aia1-I , Aia1-H) ซึ่งหมายถึง

เรือนที่มีทางเข้า (บันไดหลัก) อยู่ด้านนอกเรือนซึ่งต่อเนื่องเข้าสู่ระเบียงที่อยู่ด้าน

หน้าห้องนอน ส่วนครวัไฟถกูจดัไว้ในชัน้ล่างหรอืใต้ถนุ โดยจากการเกบ็ข้อมลูเรอืน

ทั้งหมด 108 หลัง ปรากฏว่ามีเรือนในกลุ่มนี้อยู่เป็นสัดส่วนเกือบครึ่ง 

องค์ประกอบที่มีผลต่อรูปทรงและผังเรือน 

	 จากการเกบ็ข้อมลูพบว่ากลุม่เรอืนทีท่ีม่บีนัไดทอดหลกัอยูด้่านนอกตวัเรอืน 

(A) มี 86 หลัง ในขณะที่เรือนที่จัดวางบันไดไว้ในเรือน (B type;Bia1-I, Bia1-H, 

Bib1-I,Bib1-H) พบว่ามีอยู่ 22 หลัง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเรือนที่สร้างหลังปีค.ศ.1960 

เป็นต้นมา โดยเป็นเรือนที่สร้างใหม่ในช่วง 20 ปีที่ผ่านมาคิดเป็นสัดส่วนเกินครึ่ง  

โดยส่วนใหญ่เจ้าของเลือกจะสร้างเรือนโดยเอาบันไดไว้ภายในเรือนตั้งแต่แรก  

โดยเรอืนในกลุม่นีเ้ป็นเรอืนทีม่กีารปิดล้อมใต้ถนุเป็นส่วนใหญ่ นอกจากนีอ้าจกล่าว

ได้ว่ามคีวามสมัพนัธ์ระหว่างการมบีนัไดหลกัภายในเรอืนกบัการหายไปหรอืการลด

บทบาทลงของระเบียง 

	 เมื่อพิจารณาต�ำแหน่งของครัวหรือเรือนไฟ โดยไม่ค�ำนึงถึงองค์ประกอบ

อื่น จากการส�ำรวจพบว่ามีเรือนที่ครัวอยู่ชั้นล่างถึง 80 หลัง (กลุ่มAi มี 58 หลัง,  

กลุ่ม Bi มี 22 หลัง) หรือคิดเป็นสัดส่วน 74.07% เรือนที่มีส่วนครัวหรือเรือนไฟอยู่

ในระดับเดียวกับส่วนนอนหรืออยู่ชั้นบนของเรือน (Aii) มีจ�ำนวน 28 หลัง 

การเปลี่ยนแปลงของแผนผังเรือน

	 จากการสมัภาษณ์ผูใ้หญ่บ้านพบว่า แนะน�ำให้มกีารย้ายเตาไฟลงสูช่ัน้ล่าง

ในปี ค.ศ. 1960 เรือนในชุมชนบ้านปากชีมีรูปแบบเดียวกับเรือนกลุ่ม Aii เกือบทั้งหมด 

(ดังเช่นเรือนหมายเลข 77) การย้ายต�ำแหน่งของเตาไฟส่งผลต่อรูปทรงของเรือน

โดยตรงรวมไปถงึความสมัพนัธ์ของพืน้ทีใ่ช้สอยทัง้หมดของเรอืนด้วย ต�ำแหน่งส่วน

ครวัใหม่ในชัน้ล่างถกูจดัวางอยูใ่นต�ำแหน่งเดยีวกบัต�ำแหน่งครวัเดมิในชัน้บนนัน่คอื

ด้านหลงัสดุของตวัเรอืนนอน หลงัจากย้ายครวัลงชัน้ล่างเพือ่ยงัคงความสมัพนัธ์ของ
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พืน้ทีร่ะหว่างส่วนครวักบัพืน้ทีช่ัน้บนกม็กีารเพิม่บนัไดส่วนด้านหลงัจากครวัใหม่ขึน้

สู่เรือนนอนโดยตรง (เช่น เรือนหมายเลข 57) เพื่อให้กิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับ 

ครัวยังด�ำเนินได้สะดวกต่อเนื่องเช่นเดิมโดยไม่ต้องสัญจรผ่านด้านหน้าเรือนแล้ว

ย้อนกลับเข้าไปด้านหลังเรือนอีก

ภาพที่ 8 ผังเรือนหมายเลข 3, 57, 65

	 เนื่องด้วยระบบสังคมของไทลาวยังคงเป็นระบบเครือญาติพี่น้องที่มี 

ความผูกพันกันในสังคมหมู่บ้านค่อนข้างหนาแน่น การไปมาหาสู่กันระหว่างแต่ละ

ครอบครัวรวมไปถึงการรวมตัวกันที่เรือนหลังใดหลังหนึ่งร่วมกันทานอาหารยังคง

เป็นภาพที่สามารถเห็นได้อยู่ในปัจจุบัน แต่เดิมกิจกรรมเช่นนี้ด�ำเนินไปอยู่แล้ว 

ในพื้นที่ส่วนใต้ถุนและระเบียงหน้าส่วนนอน เมื่อส่วนครัวถูกย้ายลงมาในชั้นล่าง  

การขนย้ายอาหารที่ประกอบเสร็จแล้วขึ้นไปชั้นสองนั้นเป็นความยุ ่งยากและ 

ไม่สะดวก กิจกรรมที่เคยกระท�ำในพื้นที่ระเบียงก็ย้ายมาในส่วนใต้ถุนและพื้นที่ชั้น

บนก็เหลือเพียงการนอนเป็นหลัก ความนิยมในการก่อผนังล้อมส่วนใต้ถุนให้เป็น

ห้องต่างๆ เช่น ห้องนอน ห้องรับแขก ห้องน�้ำ แม้กระทั่งการให้บางหลังเป็นพื้นที่

ร้านขายของ (ตัวอย่างเช่น เรือนหมายเลข 8 ส�ำหรับกลุ่ม Aia1-I, เรือนหมายเลข 

65 ส�ำหรบักลุม่ Aia1-H, เรอืนหมายเลข 39 ส�ำหรบักลุม่ Aib1-I, เรอืนหมายเลข 16 

ส�ำหรับกลุ่ม Aib1-H, เรือนหมายเลข 66 ส�ำหรับกลุ่ม Bia1-I, เรือนหมายเลข 3 

ส�ำหรับกลุ่ม Bia1-H, เรือนหมายเลข 10 ส�ำหรับกลุ่ม Bib1-I, เรือนหมายเลข 15 

ส�ำหรับกลุ่ม Bib1-H) 
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	 นอกจากการเปลี่ยนแปลงที่ เห็นได ้ชัดเจนของต�ำแหน่งครัวแล ้ว  
ความจ�ำเป็นและบทบาทหน้าที่ของระเบียงลดลงไป ประกอบกับการตอบสนอง 
ต่อความต้องการด้านต่างๆ เช่น ความต้องการพื้นที่ใช้สอยมากขึ้นโดยการใช้พื้นที่
ส่วนระเบียงกั้นผนังให้เป็นห้อง การเพิ่มความปลอดภัยให้กับส่วนนอนชั้นบน 
โดยการปิดล้อมส่วนระเบียงชั้นสองให้มิดชิดกว่าเดิมหรือกระทั่งการปลดเอาบันได
ในส่วนระเบียงออก การลดความยุ ่งยากในการรักษาดูแล หรือแม้กระทั่ง 
ความต้องการในการใช้งานส่วนระเบียงไม่มีความจ�ำเป็นอีกต่อไป โดยเปลี่ยนพื้นที่
รองรับผู้มาเยือนไปใช้ในส่วนใต้ถุนแทน เป็นต้น รูปแบบเรือนในกลุ่มนี้ได้แก่เรือน
ในกลุ่ม Aib1 และเรือนในกลุ่ม Bib1 โดยเรือนในกลุ่มหลังส่วนใหญ่เป็นเรือนที่สร้าง
ขึ้นในช่วงระยะ 15 ปีที่ผ่านมา ซึ่งนับได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของการสรุปความต้องการ 
ในการใช้สอยพืน้ทีเ่รอืนจากการเรยีนรูจ้ากเรอืนในชมุชนทีผ่่านการเปลีย่นแปลงมา
ก่อนหน้านั้น

บทสรุป

	 จากงานวิจัยนี้ สามารถสรุปแนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของชุมชน
และเรือนพื้นถิ่นไทลาวในลุ่มน�้ำโขงตอนกลาง โดยเฉพาะกรณีศึกษาชุมชนบ้าน 
ปากชีได้ดังนี้
	 1. 	 แนวคดิเกีย่วกบัการวางเรอืนส�ำหรบักลุม่ไทลาวทีว่างขนาบด้วยแม่น�ำ้
และภเูขา มแีนวโน้มในการปรบัแนวคดิให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมและวถิชีวีติ ซึง่ท�ำให้
เกดิรปูแบบหรอืข้อก�ำหนดในการวางทศิทางหรอืการก�ำหนดทศิทางต่างๆ ในชมุชน
ต่างออกไปจากข้อก�ำหนดเดิมที่ตั้งอยู่บนที่ราบ อย่างไรก็ตามข้อก�ำหนดต่างๆ  
จะอยู่บนพื้นฐานของระดับศักดิ์สูง-ต�ำ่เป็นหลัก ส�ำหรับตัวอย่างเช่นชุมชนบ้านปากชี
นัน้ การย้ายทีต่ัง้ทีม่บีรบิทต่างไปจากทีต่ัง้เดมิ แนวคดิเกีย่วกบัทศิทางนอกเหนอืไป
จากทิศทางของต้นน�้ำและท้ายน�้ำแล้วยังมีแนวคิดเรื่องภูและน�้ำเพิ่มเติมขึ้นมาด้วย
	 2. 	 รูปแบบเรือนดั้งเดิมของชุมชนบ้านปากชีมีลักษณะแบบกลุ่ม Aii  
(บนัไดหลกัอยูน่อกเรอืน+เรอืนครวัหรอืเตาไฟอยูช่ัน้บน) (Aiia1-I, Aiia1-H, Aiia2-I, 
Aiia2-H) แต่ต่อมาในช่วงปี ค.ศ. 1960 ภายใต้การแนะน�ำของราชการให้ย้ายต�ำแหน่ง
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ครวัลงสูช่ัน้ล่าง ท�ำให้เกดิการเปลีย่นแปลงทีส่่งผลกระทบต่อองค์ประกอบและระบบ

สัญจรภายในเรือนทั้งหมด โดยผังเรือนมีลักษณะแบบกลุ่ม Aiia1-I, Aiia1-H,  

Bia1-I, Bia1-H (บนัไดหลกัอยูน่อกเรอืน+เรอืนครวัหรอืเตาไฟอยูช่ัน้ล่างหรอืใต้ถนุ) 

โดยรูปแบบดังกล่าว (Aia1-I และ Aia1-H) ได้กลายเป็นลักษณะเด่นของเรือน 

ในชุมชนบ้านปากชีในปัจจุบัน

	 3. 	 ภายหลังการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ของต�ำแหน่งองค์ประกอบเรือนที่

กล่าวในข้างต้น ก็ส่งผลต่อองค์ประกอบอื่นๆด้วย ได้แก่ ต�ำแหน่งการจัดวางบันได 

บทบาทและหน้าที่ของระเบียง ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงในระยะต่อมาสู่แผนผังแบบ 

Aib1-I,Aib1-H คือไม่พบพื้นที่ระเบียง และเรือนในกลุ่ม Bib1-I,Bib1-H คือไม่พบ

พื้นที่ระเบียงและบันไดหลักถูกจัดวางให้อยู่ภายในเรือนตั้งแต่เริ่มต้นสร้างเรือน

	 4. 	 จากลักษณะการเปลี่ยนแปลงของแผนผังเรือนที่กล่าวมาข้างต้น  

อาจกล่าวได้ว่าแนวโน้มของการเปลี่ยนแปลงของเรือนพื้นถิ่นในหลวงพระบาง เช่น

ในกรณีศึกษาบ้านปากชี ถือได้ว่าในระยะเวลา 50 ปี มีความเปลี่ยนแปลงที่เป็นไป

อย่างช้าๆ และในปัจจบุนัยงัคงสามารถพบรปูแบบเรอืนทีย่งัคงรกัษารปูแบบดัง้เดมิ

ได้ อย่างไรก็ตามการได้รับปัจจัยจากภายนอก (ข้อแนะน�ำจากราชการในการย้าย

ต�ำแหน่งครัว) มีอิทธิพลต่อแนวคิดในการสร้างเรือนในยุคต่อมาอย่างเห็นได้ชัด  

ซึ่งยังส่งผลต่อเนื่องสู่รูปแบบวิถีชีวิตและรูปแบบการใช้พื้นที่ในเรือนพื้นถิ่นในที่สุด 

	 5. 	 หน่วยราชการรวมไปถงึนกัวชิาการต่างๆ ล้วนเป็นปัจจยัหนึง่ทีอ่าจส่ง

ผลกระทบต่อแนวคดิในการด�ำรงชวีติในเรอืนพืน้ถิน่ในชมุชนต่างๆ ซึง่ควรได้รบัการ

พิจารณาและทบทวนการส่งเสริมแนวทางในการส่งเสริมให้ผู้อาศัยในเรือนพื้นถิ่น

สามารถด�ำเนินชีวิตได้อย่างสะดวกสบายสอดคล้องกับวิถีปัจจุบัน โดยเรือนพื้นถิ่น

ที่ยังคงมีเอกลักษณ์พื้นถิ่นดั้งเดิมไม่ถูกท�ำลายไปมากกว่าปัจจุบัน 
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