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 บทบรรณาธิิการ (Editorial)

	 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ ฉบัับสิ้้�นปีี 2568 นี้้� นำเสนอผลงาน
วิิชาการจำนวน 6 บทความที่่�ร่่วมกัันสะท้้อนการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงโครงสร้้างของสื่่�อ
และการสื่่�อสารในบริิบทสัังคมดิิจิิทััล ในฉบัับนี้้�การสื่่�อสารมิิได้้ถููกมองเพีียงในฐานะ
กระบวนการถ่่ายทอดสาร หากแต่่เป็็นโครงสร้้างทางสัังคมที่่�เชื่่�อมโยงวััฒนธรรม 
เทคโนโลยีี และอััตลักัษณ์์เข้้าด้้วยกันั โดยบทความต่่าง ๆ แสดงให้้เห็็นว่่าการปรับัตัวั
ของสื่่�อร่่วมสมััยเกิิดขึ้้�นทั้้�งในระดัับรููปแบบ เนื้้�อหา และความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจ
	บ ทความว่า่ด้ว้ยการเล่า่เรื่่�องวรรณกรรมผ่า่นยูทููบูในสามก๊ก๊ แสดงให้เ้ห็น็
กระบวนการ Remediation ที่่�ทำให้้เรื่่�องเล่่าคลาสสิิกสามารถดำรงอยู่่�
ในแพลตฟอร์์มดิิจิิทัล ผ่่านการปรัับรููปแบบวาทศิิลป์์และการเปิิดพื้้�นที่่�ให้้เกิิด
การมีีส่วนร่่วมและการตีีความใหม่่ในสัังคมเครืือข่่าย ขณะที่่�บทความเกี่่�ยวกัับ
อนาคตอุตุสาหกรรมภาพยนตร์ไ์ทยในยุคุปัญัญาประดิษิฐ์ ์วิิเคราะห์ก์ารเปลี่่�ยนแปลง
เชิิงโครงสร้า้งของการผลิิตและการบริิโภคส่ื่�อ โดยชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ท่า่มกลางการรุกุคืืบของ
เทคโนโลยีี มนุุษย์ย์ังัคงมีีโอกาสเป็็นศูนูย์ก์ลางของการคิิดสร้้างสรรค์์และการตัดัสิินใจ
	 ในมิิติิของส่ื่�อบัันเทิิงและสาธารณะ บทความการเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์ 
การุุณยฆาต เสนอให้้เห็น็บทบาทของละครโทรทััศน์ในฐานะพื้้�นที่่�สนทนาสาธารณะ 
ซึ่่�งเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ชมร่่วมไตร่ตรองประเด็็นศีีลธรรมและกฎหมายที่่�อ่่อนไหว
อย่่างแยบยล ขณะเดีียวกััน บทความว่่าด้้วยการส่ื่�อสารอััตลัักษณ์์ภาคใต้้ผ่่าน
การประกวดมิิสแกรนด์์ไทยแลนด์์ แสดงให้้เห็็นกระบวนการต่่อรองความหมาย
ของอััตลัักษณ์์และวััฒนธรรม ผ่่านการใช้้สััญลัักษณ์์และพิิธีีกรรมในเวทีีสื่่�อและ
การจััดแสดงร่่วมสมััย
	 ในด้า้นการส่ื่�อสารเชิิงปฏิิบัตัิิการ บทความการพััฒนาสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
เพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย นำเสนอแนวคิิด Micro-Communication 
ที่่�ผสานศิิลปะ สุุนทรีียภาพและพฤติิกรรมการใช้้สื่่�อในชีีวิิตประจำวััน เพื่่�อสนัับสนุุน
การสร้้างพฤติิกรรมสุุขภาพในยุุคดิิจิิทััล ส่่วนบทความเปรีียบเทีียบคุณลัักษณะ
ของผู้้�นำทางความคิิดจากยุุคสื่่�อมวลชนสู่่�ยุุคออนไลน์์ ชี้้�ให้้เห็็นการเปลี่่�ยนผ่่านของ
อำนาจการโน้้มน้้าวจากผู้้�นำทางความคิิดที่่�อยู่่�ในชุุมชนกายภาพไปสู่่�ผู้้�ทรงอิิทธิิพล
ทางความคิิดในเครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์ พร้อมทั้้�งเสนอการปรับขยายทฤษฎีี 
Two-Step Flow ในบริิบทดิิจิิทััล

  ง 



	 บทความทั้้�ง 6 เรื่่�องร่่วมกัันตอกย้้ำว่่า การสื่่�อสารในโลกปััจจุุบัันเป็็น
กระบวนการสร้้างความหมายที่่�สัมัพันัธ์อ์ย่า่งลึึกซึ้้�งกับัโครงสร้า้งทางสังัคม เศรษฐกิิจ 
และเทคโนโลยีี กองบรรณาธิิการหวัังว่่าวารสารฉบัับนี้�จะเป็็นพื้้�นที่่�ทางวิิชาการ
ที่่�ช่่วยกระตุ้้�นการขบคิิด วิิพากษ์์ และต่่อยอดองค์์ความรู้้�ด้านการส่ื่�อสารและ
สื่่�อบููรณาการในสัังคมร่่วมสมััย

			              	ศิิวพร สุุกฤตานนท์์
				       บรรณาธิิการ

 บทบรรณาธิิการ (Editorial)
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รููปแบบการกลั่่�นกรองบทความก่่อนลงตีีพิิมพ์์ (peer reviews)

	รู ปแบบการกลั่่�นกรองบทความก่่อนลงตีีพิมิพ์์ คืือ ผู้้�พิจิารณาไม่่ทราบชื่�อผูู้้��แต่่ง  

และผู้้�แต่่งไม่่ทราบชื่่�อผู้้�พิิจารณา (double-blind peer review) โดย 1 บทความ 

มีีผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิพิิจารณาประเมิิน 3 คน

หลัักเกณฑ์์ในการพิิจารณาบทความ

	 1. กองบรรณาธิกิาร จะไม่่พิจิารณาบทความหรืือข้้อเขียีนที่่�ได้้รับัการตีพีิมิพ์์แล้้ว

ในที่่�อื่่�น ๆ  โดยจะต้อ้งเป็น็บทความที่่�เขียีนขึ้้�นมาใหม่ ่(original article) ไม่เ่คยตีพีิมิพ์์  

เผยแพร่่ที่่�ใดมาก่่อน (redundant publication) หากเป็็นบทความที่่�เคยนำเสนอ  

ในที่่�ประชุุมวิิชาการหรืืองานสััมมนาวิิชาการที่่�ใดที่่�หนึ่่�งมาก่่อนหรืือเป็็นบทความ 

ที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์หรืือการแปลงานจากภาษาอื่่�น จะต้้องมีีการอ้้างอิิง  

โดยระบุไุว้ใ้นเชิงิอรรถและบทความนั้้�นจะต้อ้งมีกีารปรับัแก้ใ้ห้เ้ป็น็ไปตามมาตรฐาน

ทางวิิชาการ

	 2. ผู้้�เขีียนบทความ จะต้้องไม่่ส่่งบทความเพ่ื่�อขอรัับการพิิจารณาตีีพิิมพ์์

มากกว่่าหนึ่่�งวารสารในเวลาเดีียวกััน (simultaneous submission)

	 3. จะต้้องไม่่เป็็นบทความที่่�ละเมิิดหรืือคััดลอกผลงานของผู้้�อื่่�น 

(plagiarism) รวมถึึงการคััดลอกผลงานของตนเองโดยมิิชอบ (self-plagiarism)

	 4. กองบรรณาธิิการ ขอสงวนสิิทธิิในการพิิจารณาคััดเลืือกบทความที่่�จะ 

เผยแพร่ โดยความเห็น็ชอบจากกองบรรณาธิกิาร และคณะกรรมการผู้้�ทรงคุณุวุฒุิิ  

(peer review) จากภายในและภายนอกคณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิทิยาลััยเชียีงใหม่่

	 5. กองบรรณาธิิการ ขอสงวนสิิทธิิในการพิิจารณาตกแต่่งต้้นฉบับัในด้้านภาษา 

ตััวสะกด การัันต์์ เพื่่�อให้้ถููกต้้องตามหลัักภาษาไทย

	 6. กองบรรณาธิกิาร จะแจ้้งผลการพิจิารณาให้้ทราบ โดยจะไม่่ส่่งต้้นฉบับัคืืน

	 7. จะต้้องเป็็นบทความที่่�มีกีารจัดัรูปูแบบและจัดัเตรีียมข้้อมูลูครบถ้วนตามที่่�

วารสารฯ ได้้กำหนดไว้้
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ขั้้�นตอนการดำเนิินงาน

	 การพิจิารณาคัดัเลืือกบทความ และการตีพีิมิพ์เ์ผยแพร่บ่ทความ  มีขีั้้�นตอน 

ดัังต่่อไปนี้้�

	 1.  กองบรรณาธิิการพิิจารณากลั่่�นกรองบทความในเบื้้�องต้้น  โดยพิจิารณาจาก 

ความสอดคล้้องของเนื้้�อหาของบทความกับัขอบเขตเนื้้�อหาของวารสาร ความน่่าสนใจ  

การนำเสนอองค์์ความรู้้�ใหม่่ ความครบถ้วนตามมาตรฐานวิิชาการและพิิจารณา 

ความซ้ำ้ซ้้อนของบทความ 

	 2. บทความที่่�ผ่่านการพิิจารณากลั่่�นกรองจากกองบรรณาธิิการเบื้้�องต้้น

จะถููกนำส่่งให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิในสาขาวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้อง จำนวน 3 คน พิิจารณา

โดยใช้้รููปแบบ ผููู้��พิิจารณาไม่่ทราบชื่่�อผู้้�เขีียนและผู้้�เขีียนไม่่ทราบชื่่�อผู้้�พิิจารณา 

(double-blind peer review) ผลการพิิจารณาของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิถืือเป็็นที่่�สิ้้�นสุุด 

โดยได้้รัับการประเมิินผ่่าน จากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิอย่่างน้้อย 2 ใน 3 คน

	 3.  กระบวนการพิจิารณาบทความตามข้อ้  1  และ  2  จะใช้เ้วลาไม่่เกินิ  3  เดืือน  

โดยกองบรรณาธิกิารจะแจ้้งผลการพิจิารณาให้้ผู้้�เขียีนทราบ หากกระบวนการพิจิารณา 

ล่่าช้้ากว่่าที่่�กำหนด กองบรรณาธิิการจะแจ้้งให้้ผู้้�เขีียนทราบถึึงความล่่าช้้าดัังกล่่าว 

	 4.  ในกรณีทีี่่�จะต้้องมีกีารแก้้ไข หรืือปรับัปรุงุบทความ ให้้ผู้้�เขียีนแก้้ไขบทความ 

และนำส่่งกองบรรณาธิิการภายใน 7 - 14 วััน นัับตั้้�งแต่่วัันที่่�ได้้รัับผลการพิิจารณา

	 5. กองบรรณาธิิการจะนำบทความที่่�ผ่า่นการพิิจารณาและแก้้ไขแล้้วเข้า้สู่่� 

กระบวนการเรีียงพิิมพ์์และการตีีพิิมพ์์เผยแพร่่ โดยกองบรรณาธิิการจะแจ้้ง 

กำหนดการตีีพิมิพ์์เผยแพร่เบื้้�องต้้นให้้ผู้้�เขียีนทราบและกองบรรณาธิิการจะดำเนิินการ 

จััดส่่งหนัังสืือตอบรัับการตีีพิิมพ์์ให้้ผู้้�เขีียน 

	 6. ผู้้�เขีียนจะได้้รัับวารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ จำนวน  2  เล่่ม  

เป็็นการตอบแทนโดยกองบรรณาธิิการจะจััดส่่งวารสารให้้แก่่ผู้้�เขีียนภายในระยะ

เวลา 2 เดืือน นัับตั้้�งแต่่วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการได้้รัับการเผยแพร่่

ญ 
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หมายเหตุุ

	 วารสารการส่ื่�อสารและสื่่�อบูรูณาการ Journal  of Communication and 
Integrated Media มุ่่�งมั่่�นที่่�จะรัักษามาตรฐานทางจริยธรรมในการตีีพิิมพ์์ผลงาน 
ดัังนั้้�น ทุุกภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องจะต้้องปฏิบิัตัิติามหลักัการและจริยิธรรมในการตีพีิมิพ์์
ผลงานอย่่างเคร่่งครัดั

บทบาทและหน้้าที่่�ของผู้้�นิิพนธ์์

	 1. ผู้้�เขีียนต้้องรัับรองว่่าผลงานของผู้้�เขีียนที่่�จััดส่่งมานั้้�น เป็็นผลงานใหม่่ 
และไม่่เคยตีีพิิมพ์์ที่่�ใดมาก่่อน
	 2. ผู้้�เขีียนต้้องรายงานข้้อเท็็จจริิงที่่�เกิิดจากการทำวิิจััย ไม่่บิิดเบืือนข้้อมููล 
หรืือให้้ข้้อมููลที่่�เป็็นเท็็จ
	 3. ผู้้�เขีียนต้้องไม่่คััดลอกผลงานของผู้้�อื่่�นและต้้องมีีการอ้้างอิิงทุุกครั้้�ง 
เมื่่�อนำผลงานของผู้้�อื่่�นมานำเสนอหรืือนำมาอ้้างอิิงในเนื้้�อหาบทความของตน
	 4.  ผู้้�เขียีนต้อ้งไม่น่ำผลงานไปเผยแพร่ห่รืือตีพีิมิพ์ก์ับัแหล่ง่อื่่�น ๆ   หลังัจากที่่� 
ได้้รัับการตีีพิิมพ์์กัับวารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ 
	 5. ชื่่�อผู้้�เขีียนที่่�ปรากฏในบทความ ต้้องเป็็นผููู้��ที่่�มีีส่่วนร่่วมในผลงานนี้้�จริิง
	 6. ผู้้�เขีียนต้้องเปิิดเผยแหล่่งทุุนสนับสนุนการจััดทำผลงานทางวิิชาการ
	 7.  ผู้้�เขียีนต้้องเขียีนบทความให้้ถููกต้้องตามรูปูแบบที่่� วารสารการสื่่�อสารและ
สื่่�อบููรณาการได้้กำหนดไว้้ใน “คำแนะนำผู้้�เขีียน”

	 8. ผู้้�เขีียนต้้องระบุุผลประโยชน์์ทัับซ้้อน (ถ้้ามีี) 

ฎ 

• ทััศนะและข้้อคิิดเห็็นในวารสารการสื่่�อสารและส่ื่�อบููรณาการฉบัับนี้้� 

เป็็นของผู้้�เขีียนบทความแต่่ละท่่าน ถืือเป็็นความรัับผิดชอบของผู้้�เขีียนบทความ

โดยตรง ซึึ่่��งกองบรรณาธิิการวารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ ไม่่จำเป็็น

ต้้องเห็็นด้้วยหรืือร่่วมรัับผิิดชอบใด ๆ

• บทความและข้้อมููลที่่�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์ในวารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ 

ถืือเป็็นลิิขสิิทธิ์์�ของวารสารฯ หากบุุคคลหรืือหน่่วยงานใดต้้องการนำข้้อมููลไปใช้้

ประโยชน์์ในทางวิิชาการ ขอให้้อ้้างอิิงแหล่่งที่่�มาด้้วย

จริิยธรรมในการตีีพิิมพ์์ผลงาน (ethics and policies)



วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

บทบาทและหน้้าที่่�ของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิประเมิินบทความ

	 1. ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิต้้องรัักษาความลัับและไม่่เปิิดเผยข้้อมููลของบทความ 

ให้้ผู้้�ที่่�ไม่่มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องได้้รัับรู้้� ในช่่วงระยะเวลาของการประเมิินบทความ  

(confidentiality)

	 2. ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิต้้องคำนึึงถึึงคุุณภาพของบทความเป็็นหลััก โดยพิิจารณา 

บทความภายใต้ห้ลักัการและเหตุผุลทางวิชิาการ โดยปราศจากอคติหิรืือความคิดิเห็น็ 

ส่่วนตััว และไม่่มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียกัับผู้้�เขีียนใด ๆ ทั้้�งสิ้้�น 

	 3. ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิต้้องตระหนัักว่่าตนเองมีีความรู้้�ความเข้้าใจในเนื้้�อหา

ของผลงานที่่�รัับประเมิินอย่่างแท้้จริิง

	 4. หลัังจากได้้รัับบทความจากบรรณาธิิการวารสารและผู้้�ทรงคุุณวุุฒิ ิ

ตระหนัักว่่าตนเองอาจมีีผลประโยชน์์ทัับซ้อนกัับผู้้�เขีียนบทความ เช่่น เป็็นผู้้�ร่วม 

โครงการ หรืือรู้้�จักัผู้้�เขียีนบทความเป็น็การส่ว่นตัวั หรืือเหตุผุลอื่่�น ๆ  ที่่�ทำให้ไ้ม่ส่ามารถ 

ให้ข้้อ้คิดิเห็น็และข้้อเสนอแนะอย่่างอิสิระได้ ้ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิ ควรแจ้้งให้บ้รรณาธิกิาร 

วารสารฯ ทราบ และปฏิิเสธการประเมิินบทความนั้้�น ๆ 

	 5. ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิต้้องระบุุผลงานวิิจััยที่่�สำคััญและสอดคล้้องกัับบทความ

ที่่�กำลัังประเมิินแต่่ผู้้�เขีียนบทความไม่่ได้้อ้้างถึึง เข้้าไปในการประเมิินบทความด้้วย  

นอกจากนี้้� หากผู้้�ทรงคุุณวุฒุิติรวจสอบพบว่า  บทความที่่�รับัประเมินิ เป็็นบทความที่่� 

มีคีวามเหมืือน  หรืือซ้้ำซ้อ้นกับัผลงานชิ้้�นอ่ื่�น ๆ  ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิติ้อ้งแจ้้งให้้บรรณาธิิการ

ทราบโดยทัันทีี 

	 6. ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิต้้องรัักษาระยะเวลาประเมิินตามกรอบเวลาประเมิิน 

ที่่�วารสารฯ กำหนด

          ฏ 
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บทบาทและหน้้าที่่�ของบรรณาธิิการ

	 1. การตััดสิินใจของบรรณาธิิการต่่อการยอมรัับหรืือปฏิิเสธบทความวิิจััย 

เพ่ื่�อการตีีพิิมพ์ ์ควรขึ้้�นอยู่่�กับคุณุภาพของบทความ ความสำคััญ ความใหม่่และความ 

ชัดัเจนของบทความวิิจััย ตลอดจนความเกี่่�ยวข้้องกัับขอบเขตและนโยบายวารสาร

	 2. บรรณาธิกิารต้อ้งใช้เ้หตุผุลทางวิชิาการในการพิจิารณาบทความทุุกครั้้�ง 

โดยปราศจากอคติิที่่�มีีต่่อบทความและผู้้�นิพนธ์์ในด้้านเชื้้�อชาติิ เพศ ศาสนา 

วััฒนธรรม การเมืืองและสัังกััดของผู้้�เขีียน

	 3. บรรณาธิกิารต้อ้งไม่เ่ปิดิเผยข้อ้มูลูของผู้้�เขียีนบทความ และผู้้�ทรงคุณุวุฒุิิ 

แก่่บุุคคลอื่่�น ที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องในช่่วงระยะเวลาของการประเมิินบทความ

	 4. บรรณาธิิการต้อ้งไม่ม่ีสี่ว่นได้ส้่ว่นเสียีกับัผู้้�เขียีนหรืือผู้้�ทรงคุุณวุฒุิ ิไม่น่ำ 

บทความหรืือวารสารฯไปใช้ป้ระโยชน์ใ์นเชิงิธุรุกิจิหรืือนำไปเป็น็ผลงานทางวิชิาการ 

ของตนเอง

	 5. บรรณาธิิการต้้องไม่่ตีีพิิมพ์์บทความที่่�เคยตีีพิิมพ์์ที่่�อื่่�นมาแล้้ว

	 6. บรรณาธิิการต้้องมีีการตรวจสอบบทความในด้้านการคััดลอกผลงาน 

ผู้้�อื่่�น (plagiarism)  อย่า่งจริงจังั โดยใช้โ้ปรแกรมที่่�เชื่่�อถืือได้ ้เพื่่�อให้แ้น่ใ่จว่าบทความ 

ที่่�ตีีพิิมพ์์ในวารสารไม่่มีีการคััดลอกผลงานของผู้้�อื่่�น

	 7. หากตรวจพบการคััดลอกผลงานของผู้้�อื่่�นในกระบวนการประเมิินบทความ  

บรรณาธิิการต้้องหยุุดกระบวนการประเมิินและติิดต่่อผู้้�เขีียนบทความหลัักทัันทีี  

โดยขอคำชี้้�แจง เพ่ื่�อประกอบการ “ตอบรับ” หรืือ “ปฏิเสธ” การตีีพิมิพ์์บทความนั้้�น ๆ   

	 8. บรรณาธิกิารต้้องไม่่แก้้ไขหรืือเปลี่่�ยนแปลงเนื้้�อหาบทความและผลประเมินิ 

ของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ รวมถึึงไม่่ปิิดกั้้�นหรืือแทรกแซงข้้อมููลที่่�ใช้้แลกเปลี่่�ยนระหว่่าง 

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิและผู้้�เขีียน

	 9. บรรณาธิกิารต้อ้งปฏิบิัตัิติามกระบวนการและขั้้�นตอนต่า่ง ๆ  ของวารสาร 

อย่า่งเคร่่งครััดและรัักษามาตรฐานของวารสารฯ รวมถึึงพัฒันาวารสารฯให้้มีคีุณุภาพ 

และมีีความทัันสมััยเสมอ

	 10. บรรณาธิกิารต้อ้งเต็ม็ใจที่่�จะแก้ไ้ขข้อ้ผิดิพลาดการตีพีิมิพ์ ์การทำให้เ้กิดิ 

ความกระจ่่าง การถอด-ถอนบทความและการขออภััย หากจำเป็็น

ฐ 
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รายละเอีียดการจััดพิิมพ์์

	 1. การส่่งบทความ ใช้้โปรแกรม Microsoft Word ให้้พิิมพ์์ลงกระดาษ 

ขนาด A4 แบบอัักษร TH SarabunPSK ขนาด 14 Point ควรมีีความยาวประมาณ  

10-20 หน้้า ระยะห่่างจากขอบกระดาษ ทั้้�งด้้านบน ด้้านล่่าง ด้้านซ้้ายและด้้านขวา  

2.54 เซนติิเมตร และระยะห่่างระหว่่างบรรทััด เท่่ากัับ 1 (single space)

	 2. ควรมีีความยาวตั้้�งแต่่ 5,000 คำ แต่่ไม่่ควรเกินิกว่า่ 15,000  คำ (จำนวนคำ 

ถืือตามการนัับจำนวนคำใน Microsoft Word) หรืือควรมีีความยาวประมาณ  

10-20 หน้้า

	 3. รููปภาพ ที่่�ใช้้ประกอบในบทความ นามสกุุล jpg jpeg RAW หรืือ TIFF 

ความละเอีียด 300 Pixel / High Resolution ขนาดไฟล์์ไม่่ต่่ำกว่่า 500KB

	 4. การอ้า้งอิงิให้ใ้ช้รู้ปูแบบ APA, 7th Edition (American Psychological 

Association, 7th Edition) 

การส่่งผลงานบทความ TCI Thai Journals Online (ThaiJO)

	 การส่่งผลงานบทความผ่่านระบบ TCI Thai Journals Online (ThaiJO) 

ประกอบด้้วยเอกสารดัังนี้้� 

	 1. แบบฟอร์์มนำส่่งบทความ ซึ่ึ่่���งผู้้�เขีียนรัับรองว่่าบทความที่่�นำส่่งมานั้้�น 

เป็็นผลงานของผู้้�เขีียนเอง ไม่่เคยตีีพิิมพ์์ที่่�ใดมาก่่อน และไม่่อยู่่�ระหว่่างเสนอ 

ให้้วารสารอื่่�นพิิจารณา จำนวน 1 ฉบัับ (ดาวน์์โหลดได้้ที่่� https://shorturl.asia/

OJUkq)

	 2. ไฟล์์ดิิจิิทััล 3 รููปแบบ ดัังนี้้� 

	 (1) บทความต้้นฉบัับที่่�มีีการจััดรููปแบบตามรายละเอีียดที่่�วารสาร

กำหนดนามสกุุล .pdf 

	 (2) บทความต้้นฉบัับที่่�มีีการจััดรููปแบบตามรายละเอีียดที่่�วารสาร 

กำหนดนามสกุุล .doc หรืือ .docx
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	 (3) รููปภาพ ที่่�ใช้้ประกอบในบทความ (ถ้้ามีี) นามสกุล jpg jpeg 

RAW หรืือ TIFF ความละเอีียด 300 Pixel / High Resolution ขนาดไฟล์ ์

ไม่่ต่่ำกว่่า 500 KB

	ส่ งมายัังกองบรรณาธิิการโดยผ่่านทางระบบ Thai Journals  

Online (ThaiJO) ของวารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการที่่�เว็็บไซต์์ 

https://so03.tci-thaijo.org/index.php/masscomm/index

	ทั้้� งนี้้� การส่่งบทความเพ่ื่�อขอรัับการพิิจารณาตีีพิิมพ์์บทความ 

กับัทางวารสาร กำหนดอัตัราค่า่บริการตีีพิมพ์บ์ทความในวารสารการสื่่�อสารและ

สื่่�อบููรณาการ บทความละ 2,400.-บาท (สองพัันสี่่�ร้้อยบาทถ้้วน) กรณีีผู้้�เขีียน

บทความเป็็นคณาจารย์์ ผู้้�ปฏิิบััติิงานในมหาวิิทยาลััยหรืือนัักศึึกษา (First Author 

หรืือ Corresponding Author) สังักัดัคณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่่ 

ไม่่เก็็บค่่าบริิการ

ติิดต่่อสอบถามข้้อมููลเพิ่่�มเติิมได้้ที่่�

หน่่วยบริิหารงานวิิจััย คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ที่่�อยู่่� 239 ถ.ห้้วยแก้้ว ต.สุุเทพ อ.เมืืองเชีียงใหม่่ จ.เชีียงใหม่่ 50200 

โทรศััพท์์ 0-5394-2707 ต่่อ 142

อีีเมล journalmc.cmu@gmail.com
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บทคััดย่่อ

	 งานวิจิัยัน้ี้�เป็็นงานวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ (qualitative research) มีีวัตัถุุประสงค์์ 
หลััก 2 ประการได้้แก่่ (1) เพื่่�อวิิเคราะห์์การใช้้วาทศิิลป์์ดิิจิิทััลในการเล่่าเรื่่�อง
วรรณกรรม "สามก๊๊ก" ผ่่านช่่องทางยููทููบของอาจารย์์มิิกซ์์ ณััฐกริิช เปาอิินทร์์ และ 
(2) เพ่ื่�อศึึกษาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความชื่่�นชอบของผู้้�ชมที่่�มีีต่่อการเล่่าเรื่่�องดัังกล่่าว 
เครื่่�องมืือวิิจััยคืือ (1) การสััมภาษณ์์เชิิงลึึกอาจารย์์มิิกซ์์ ณััฐกริิช เปาอิินทร์์ (2) 
การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาคลิิปวิิดีีโอสามก๊๊กที่่�ได้้รัับยอดเข้้าชมสููงที่่�สุุด และ (3) การ
สััมภาษณ์์ผู้้�ชมจำนวน 10 คน โดยใช้้กรอบแนวคิิดวาทศิิลป์์ดิิจิิทััล เป็็นฐานในการ
วิิเคราะห์์
*บทความวิจิัยันี้้� ได้้รับัทุนุอุดุหนุนุการวิจิัยัและนวัตักรรม ประเภททุนุนักัวิจิัยัรุ่่�นใหม่่ มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัพิบิูลูสงคราม ประจำ

ปีีงบประมาณ 2565 และผ่่านการรับรองจาก คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัิัยในมนุุษย์์ มหาวิิทยาลััยราชภัฏัพิบิูลูสงคราม หมายเลข 
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	ผล การวิิจััยด้้านการใช้้วาทศิิลป์์ดิิจิิทััลชี้้�ว่่า การนำเสนอของอาจารย์์
มิิกซ์์สอดคล้้องกัับกรอบทั้้�ง 5 ประการ ได้้แก่่ (1) การคิิดค้้นสาร (invention) 
เน้้นการให้้ความรู้้�และเป็็นคลัังข้้อมููลสามก๊๊กออนไลน์์ โดยไม่่ได้้ใช้้เวลาเตรีียม
เนื้้�อหาสารมากนัักเนื่่�องจากผู้้�เล่่ามีีความเข้้าใจในเนื้้�อหาสารดีีอยู่่�แล้้ว 
(2) การเรีียบเรีียง (arrangement) เริ่่�มจากบอกสิ่่�งที่่�ผู้้�ชมจะได้้ การเกริ่่�นนำ
ที่่�น่า่สนใจ เนื้้�อหาหลักั และจบประทับัใจ (3) การจดจำ (memory) ใช้โ้น้ต้สั้้�น
(bulletnotes) เพื่่�อช่ว่ยจำแม้ใ้นขณะบันัทึกึจริงิไม่ไ่ด้อ้่า่นสคริปิต์เ์ต็ม็รูปูแบบ
(4) ลีีลา (style) ใช้้สำนวนภาษาเพื่่�อสร้้างอารมณ์์ร่่วม (5) การนำเสนอเชิิง
ดิิจิิทััล (digital delivery) น้้ำเสีียงทุ้้�ม ฟัังเพลิิน ใช้้ภาษากายประกอบการเล่่า
ได้้เหมาะสมและเป็็นธรรมชาติิ ด้้านเทคนิิคการตััดต่่อ ได้้แก่่ การขึ้้�นข้้อความ 
ภาพประกอบ เสีียงประกอบ การโคลสอััพ การซูมและเอฟเฟกต์์พิิเศษ 
ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความชื่่�นชอบของผู้้�ชม พบว่่า ชื่่�นชอบแก่่นเรื่่�อง ถ้้อยคำ และ
น้้ำเสีียงมากที่่�สุุดรองลงมาคืือ เทคนิิคการตัดต่่อวิิดีีโอด้้านต่าง ๆ สะท้้อน
ให้้เห็็นว่่าผู้้�ชมให้้ความสำคััญกัับองค์์ประกอบในตััวตนผู้้�เล่่าเรื่่�อง (personal 
expression/authenticity) มากกว่่าการเสริิมเทคนิิคการตััดต่่อวิิดีีโอ 
  
คำสำคัญั: วาทศิลิป์ดิิจิิทัลั, การเล่่าเรื่่�อง, สามก๊๊ก, ยูทูููบ

Abstract

	 This study employs a qualitative research approach with 
two main objectives: (1) to analyze the use of digital rhetoric in 
the storytelling of The Romance of the Three Kingdoms on the 
YouTube channel "Migs Powintara," and (2) to examine the factors 
influencing audience preferences toward such digital storytelling. 
The research tools consist of in-depth interviews with Nattakrit 
Powintara, content analysis of the most-viewed Three Kingdoms 
YouTube video clip, and interviews with 10 audience members. The 
conceptual framework is based on five canons of digital rhetoric.
	 Findings regardingthe use of digital rhetoric indicate that
the presenter's practice aligns with the five canons: (1) Invention 
- providing knowledge and contributing to The Romance of the 



Three Kingdoms online library, with minimal preparation required 
as the content is internalized by the storyteller; (2) Arrangement 
beginning with what the audience will gain, followed by an 
engaging introduction, core content, and a memorable conclusion; 
(3) Memory - memorizing the spoken content using bullet notes, 
though these notes may not be referred to during recording; (4) 
Style - using artistic language; and (5) Digital Delivery employing 
a warm and pleasant voice for an enjoyable listening experience, 
appropriate body language, proper lighting, and editing techniques 
such as text overlays, visual illustrations, sound effects, close-ups 
and zoom-ins, and special effects. Regarding audience preferences, 
the results indicate that the most valued elements are the theme, 
language usage, and tone of voice, followed by various aspects of 
video editing techniques. This suggests that viewers prioritize the 
storyteller's personal expression and authenticity over technical 
production alone.

Keywords: Digital Rhetoric, Storytelling, The Romance of the Three 
Kingdoms, YouTube

บทนำ  

	 สามก๊๊ก เป็็นวรรณกรรมจีีนอิงประวััติิศาสตร์์ที่่�มีีชื่�อเสีียงและ
มีีอิิทธิิพลต่อสัังคมในหลายด้้านทั้้�งในเชิิงการเมืือง การบริิหาร วััฒนธรรม 
การศึกึษา และการสร้้างแรงบัันดาลใจให้้กับัผู้้�คน วรรณกรรมเรื่่�องนี้้� ได้ร้ับัการ
เผยแพร่่อย่่างกว้้างขวางทั่่�วโลกผ่่านสื่่�อหลากรููปแบบ เช่่น การแปลเป็็นภาษา
ต่า่งประเทศ ภาพยนตร์ ์ละครโทรทัศน์ ์ละครเวทีี การ์ตู์ูนและเกม รวมถึงึในยุค
ดิจิิทิัลัที่่�เผยแพร่ผ่่า่นแพลตฟอร์ม์ออนไลน์ต่์่าง ๆ  เช่น่ เฟซบุ๊๊�ก ติ๊๊�กต็อ็กและยูทููบู 
สำหรัับประเทศไทย การเล่่าเรื่่�องสามก๊๊กผ่่านช่องทางยููทููบ เป็็นอีีกหนึ่่�งในรูปูแบบ
การนำเสนอที่่�ได้้รัับความนิิยม ด้้วยนัักเล่่าเรื่่�องแต่่ละคนมีีความรู้้�ความเข้้าใจ
วรรณกรรมสามก๊ก๊และทักัษะในการเล่า่เรื่่�องที่่�ต่า่งกันั จึงึทำให้ไ้ด้ร้ับัความนิยิม
ที่่�แตกต่่างกัันไปด้้วย ดัังมีีคำกล่่าวที่่�ว่่า สุุนทรพจน์์เดีียวกัันอาจแตกต่่างกััน
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โดยสิ้้�นเชิิงหากได้้ผู้้�นำเสนอต่่างไป (มาร์์คุุส ตููลลิิอุุส ซิิเซโร, 2565) จากความ
นี้้�เราเทีียบได้ว้่า่ ผู้้�ที่่�จะเล่า่ต่่างมีีความรู้้�เรื่่�องสามก๊๊กเหมืือนกัน แต่แ่ตกต่่างที่่�ตัวั
ผู้้�เล่่าแต่่ละคนว่่าสามารถนำมาเสนอใหม่่ได้้น่่าติิดตามหรืือไม่่  ซึ่่�งมีีบุุคคลหนึ่่�ง
ที่่�ได้้รัับความนิิยมในระดัับต้้น ๆ ของประเทศ มีีวาทศิิลป์์1 (rhetoric) ในการ
เล่่าเรื่่�องที่่�โดดเด่่น รู้้�จัักกัันในนามว่่า “อาจารย์์มิิกซ์์”
	 อาจารย์์มิิกซ์์2 หรืือ รศ.ร.ต.ดร.ณััฐกริิช เปาอิินทร์์ อาจารย์์
ประจำคณะรััฐประศาสนศาสตร์์ สถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์ ได้้หยิิบ
วรรณกรรมสามก๊๊กมาเผยแพร่่ผ่่านช่่องทางยููทููบ ชื่่�อช่่องว่่า Migs Powintara 
ปััจจุุบัันมีีผู้้�กดติิดตาม 258,000 คน และมีียอดรัับชมคลิิปวิิดีีโอบางตอน
เกิินกว่่า 1,000,000 ครั้้�ง (ข้้อมููล ณ วัันที่่� 1 เมษายน 2566)

ภาพที่่� 1 ช่่อง YouTube: Migs Powintara
	
1อรวรรณ ปิิลันัธน์์โอวาท (2550) ได้้แปลศัพัท์ “rhetoric” ออกเป็็นภาษาไทย 3 คำ โดยอธิบิาย

ว่่า “วาทวิทิยา” หรืือ “วาทศาสตร์์” ซึ่่�งสามารถใช้้สลัับกันไปมาได้้ในความหมายว่่า วิชิาที่่�เกี่่�ยว

ด้้วยคำพูดูและสุนุทรพจน์ วาทวิิทยาหรืือวาทศาสตร์์จะเน้้นความรู้้�อันัเป็็นหลักัวิชิา อีีกคำแปลหนึ่่�ง

คืือ “วาทศิลิป์” เมื่่�อใช้้คำนี้้�จะหมายถึึงศิิลปะในการพูดู นัยัแห่่งความหมายนี้้�จะรวมศีีลธรรมจรรยา

ของผู้้�พูดูไว้้ด้้วย เพราะศิลิปะแห่่งการพูดูย่่อมพลิกิแพลงไปแล้้วแต่่อุปุนิสิัยัของแต่่ละคน บทความน้ี้�ผู้้�

วิจิัยัเลืือกใช้้คำว่่า “วาทศิิลป์” เพราะอารมณ์์คำส่ื่�อความหมายเชิงิศิลิปะในการพูดได้้เข้้าท่่าเข้้าทีีกว่่า 

ประกอบกับพิจิารณาความหมายจากพจนานุกุรมราชบััณฑิติยสถาน ด้้วยว่่า “วาทศิลิป์” หมายถึงึ 

ศิลิปะในการใช้้ถ้้อยคำสำนวนโวหารให้้ประทับัใจ
2
ผู้้�วิจิัยัจะขอเอ่่ยนามอย่่างสั้้�นว่า “อาจารย์ม์ิกิซ์์” ตลอดบทความวิจิัยัน้ี้�
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	 อาจารย์มิกิซ์์ เป็็นสื่่�อบุคุคล (personal media) ที่่�น่่าศึกึษาในด้าน
วาทศิลิป์ หากเราได้้ชมสามก๊๊กช่่อง Migs Powintara สักัหนึ่่�งตอนแล้้ว เราจะ
สังัเกตเห็็นถึงความเข้้าใจในการเลืือกใช้้คำศััพท์ประกอบกับสีีหน้้า ลีีลาท่่าทาง
ที่่�ชวนชม และน้้ำเสีียงที่่�ชวนฟััง มีีการใช้้เทคนิคิตััดต่่อวิดิีีโอในการขึ้้�นข้อความ ภาพ 
เสีียง และเอฟเฟกต์์ รวมถึงึการเล่่นมุมุกล้้อง เป็็นการผสานกันระหว่่างตัวัผู้้�เล่่ากัับ
เทคโนโลยีีจากการพูดูในที่่�ชุมุชนแบบดั้้�งเดิิมเปลี่่�ยนสู่่�การพูดูผ่า่นสื่่�อดิจิิทิัลัหรืือ
ที่่�บทความวิิจััยนี้้�เรีียกว่่า “วาทศิิลป์์ดิิจิิทััล” (digital rhetoric)	
	จ ากความสำคััญข้้างต้้น นำมาสู่่�โครงการวิิจััยเรื่่�อง “การวิิเคราะห์์
วาทศิิลป์์ดิิจิิทััลในการเล่่าเรื่่�องวรรณกรรมสามก๊๊กผ่่านช่่องทางยููทููบของ
อาจารย์์มิิกซ์์ ณััฐกริิช เปาอิินทร์์” โดยได้้รัับทุุนอุุดหนุุนจากการวิิจััยและ
นวััตกรรม ประเภททุุนนัักวิิจััยรุ่่�นใหม่่ มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม 
ประจำปีีงบประมาณ 2565 เพ่ื่�อเป็็นประโยชน์์ต่่อการการขยายองค์์ความรู้้�
ด้้านวาทศิิลป์์ที่่�นัักวิิชาการ นัักวิิจััย ครููอาจารย์์ นัักศึึกษาหรืือนัักวิิชาชีีพ เช่่น 
พิิธีีกร ผู้้�ดำเนิินรายการ ผู้้�จััดรายการ สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในสายงาน
ของตน สามารถเป็็นแนวทางพััฒนาส่ื่�อบุุคคลให้้กัับบุคคลทั่่�วไปในการพูด
หรืือนำเสนองานในที่่�สาธารณะหรืือผ่่านสื่่�อมวลชน และเป็็นแนวทางให้้แก่่
นักัเล่า่เรื่่�องทางสื่่�อออนไลน์ใ์นการสร้า้งสรรค์ว์ิธิีีการนำเสนอเนื้้�อหาให้น้่า่สนใจ 
ตลอดจนขยายการรับรู้้�และความสนใจของคนไทยต่่อวรรณกรรมสามก๊๊ก
อัันเป็็นวรรณกรรมชั้้�นเลิิศที่่�ควรศึึกษาให้้มากยิ่่�งขึ้้�น 

วัตัถุปุระสงค์์

	 1. เพื่่�อวิิเคราะห์์การใช้้วาทศิิลป์ดิิจิิทััลในการเล่่าเรื่่�องวรรณกรรม
สามก๊๊กผ่่านช่องทางยูทููบูของอาจารย์มิิกซ์์ ณััฐกริชิ เปาอินิทร์์ 
	 2. เพ่ื่�อศึึกษาปััจจัยัที่่�ส่่งผลต่อความช่ื่�นชอบของผู้้�ชมที่่�มีีต่อการเล่่า
เรื่่�องวรรณกรรมสามก๊๊กผ่่านช่องทางยูทููบูของอาจารย์มิกิซ์์ ณัฐักริชิ เปาอินิทร์์
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แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 1. วาทะดิิจิิทััล 5 ประการ (5 canons of digital rhetoric)	
	 เมื่่�อราว 50 ปีีก่่อนคริิสตกาล Cicero นัักปรััชญาที่่�ยิ่่�งใหญ่่ผู้้�เป็็น
ทนายความ นักัการเมืืองได้เ้ขีียนแนวคิดที่่�เป็น็รากฐานของตำราวาทศิลิป์ช์ื่่�อว่า่ 
“De Oratore” และ “De Republicas” ขึ้้�น โดยเน้้นการต่่อยอดจากทฤษฎีี
ของอริิสโตเติิลมาใช้้ในเชิิงปฏิิบััติิมากขึ้้�น เขาเชื่่�อว่่านัักพููดที่่�ดีีต้องสามารถ
พููดเรื่่�องอะไรก็ได้้อย่่างลุ่่�มลึึกและฉะฉานด้้วยท่่าทีีการพููดที่่�สงบและสง่่างาม 
ซึ่่�งเป็็นรากฐานสำคััญของการเรีียนการสอนทางวาทศิิลป์์จนถึงปััจจุุบััน นััก
พูดูในที่่�สาธารณะที่่�ดีีจะต้อ้งมีีความรู้้�อย่า่งกว้า้งขวางและมีีความลุ่่�มลึกึในการ
สร้้างประเด็็นเพื่่�อนำไปสู่่�การสร้้างข้้อโต้้แย้้ง และการถกเถีียงในสัังคมได้้ โดย
ผ่่านหลัักการพููดในที่่�สาธารณะ คืือ เกณฑ์์ 5 ประการของวาทศาสตร์์ (five 
canons of rhetoric) (สุุกััญญา สมไพบููลย์์, 2565)
	 ในยุคสัังคมดิิจิทิัลั ทั้้�งนัักวิชิาการและวิชิาชีีพด้านการพูด ได้้พัฒันา
ทฤษฎีแีละนำมาประยุกุต์ใ์ช้ก้ับับริบิทการพูดูที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปตามการพัฒันา
ของเทคโนโลยีีการสื่่�อสาร ผู้้�วิจิัยัได้ท้บทวนวรรณกรรมวาทะดิจิิทิัลั 5 ประการ 
(ปาริิชาต สถาปิิตานนท์์, 2557; ภููดิิท ไชยลัังกา, ม.ป.ป.; อรวรรณ ปิิลัันธน์์
โอวาท, 2550; Eyman, 2015; Herrick, 2017; Porter, 2009) สกััดออกมา
ได้้ดัังนี้้� 
	 1) การคิดค้้นสาร (invention) กระบวนการกลั่่�นกรองและ
ประมวลความคิิด (brainstorming ideas) ผู้้�พููดค้้นคว้้าหาข้้อมููล หาประเด็็น 
และกำหนดวััตถุุประสงค์์ที่่�ต้้องการพูด การวิิเคราะห์์ผู้้�ฟััง ระยะเวลาการพูด
ที่่�เหมาะกัับเนื้้�อหา การเตรีียมถ้้อยคำ ความพร้อมด้า้นอุปุกรณ์ถ์่า่ยทำ ความรู้้�
และทัักษะด้้านเทคนิิคการตัดต่่อและส่ื่�อดิิจิิทััล เช่่น วางแผนการจััดวางและ
เชื่่�อมโยงภาพ เสีียง ข้้อความ 
	 2) การเรีียบเรีียง (arrangement)  โครงสร้้างของสาร และขั้้�นตอน
ในการนำเสนอสารในด้านต่าง ๆ การเกริ่่�นนำ เนื้้�อเรื่่�อง การสรุุป การเสริิม
ข้อ้มูลู การจัดัลำดับัสำคััญของประเด็น็ การเชื่่�อมโยงประเด็น็ ความสอดคล้อ้ง
ของการเรีียงลำดับัของถ้อ้ยคำ ข้อ้ความ ภาพนิ่่�ง ภาพเคล่ื่�อนไหว เสีียงประกอบ 
เทคนิิคการใช้ก้ล้้อง และเอฟเฟกต์เ์ข้า้ด้ว้ยกันั อีีกประเด็น็สำคัญัที่่�ต้อ้งคำนึงึถึึง
ค่อ หลััก Kairos ในบริบิทของวาทศิลิป์จะหมายถึงึการเลืือกช่่วงเวลาที่่�เหมาะสม
ที่่�สุุดในการนำเสนอข้้อความหรืือข้้อโต้แ้ย้ง้ โดยพิจิารณาจากปััจจัยัต่า่ง ๆ  เช่น่ 
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ผู้้�ฟััง สถานการณ์ ์และบริบิททางสังัคม เพ่ื่�อให้ก้ารสื่่�อสารมีีประสิทิธิิภาพสูงูสุุด
หรืือการเผยแพร่่เนื้้�อหาตามระยะเวลาไพรม์์ไทม์์ (primetime) ของสื่่�อนั้้�น ๆ 
เช่่น จะลงขายสินิค้าสำหรับัพนักังาน สำนักังานควรลงข้้อมูลูในช่วงก่่อนพักัเที่่�ยง
	 3) การจดจำ (memory) กระบวนการเรีียนรู้้� จดจำประเด็็นและ
ถ้้อยคำที่่�ต้้องการพููด รวมถึึงการจดจำคำกล่่าวของบุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียง การเก็็บ
ตุนุวลีีเด็ด็ การอ้า้งอิิงแหล่ง่ที่่�มา ข้อ้เท็จ็จริงอื่่�น ๆ  และ/หรืือ การใช้ต้ัวัช่ว่ย เช่น่ 
สคริิปต์์ (script) การเรีียกใช้้ความจดจำนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับประเภทของการพููด ได้้แก่่ 
การพููดโดยอ่่านจากสคริิปต์์ การพููดจากความจำ การพููดโดยมีีการเตรีียมตััว
ล่่วงหน้้า และการพููดโดยไม่่ได้้เตรีียมตััว 
	 4) ลีีลา (style) ความเหมาะสมของคำศััพท์์ที่่�ใช้้ ระดัับของคำศััพท์์
ที่่�เลืือกใช้้ และความชััดเจนของคำศััพท์์ต่่าง ๆ ในด้้านการอธิิบายข้้อมููล 
ตลอดจนความสุุนทรีีย์์ของคำศััพท์์ 
	 5) การนำเสนอดิจิิทิัลั (digital delivery) การผสานเข้า้ด้ว้ยกันัของ
ถ้้อยคำ น้้ำเสีียง และภาษากาย ได้้แก่่ สีีหน้้า แววตา กิิริิยาท่่าทางและจัังหวะ
ความเคล่ื่�อนไหว ตลอดจนการขึ้้�นข้อความ รููปภาพ วิิดีีโอ เสีียง มุุมกล้้อง
เอฟเฟกต์์และการเล่่นมุุมกล้้อง

	 2. การเล่่าเรื่่�องผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ (social media telling)
	 การเล่่าเรื่่�องผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ กลายเป็็นช่่องทางการสื่่�อสาร
ที่่�นิิยมอย่่างมากในปััจจุุบััน เนื่่�องจากสามารถส่่งต่่อเรื่่�องเล่่าแบบกระจายเป็็น
วงกว้า้งได้ด้ีี และทุกุแพลตฟอร์ม์สามารถวัดผลการรับัรู้้�และการเข้า้ถึงึได้ท้ันัทีี 
ซึ่่�งสื่่�อสัังคมออนไลน์แต่่ละแพลตฟอร์์มมีีคุณลัักษณะและธรรมชาติิของส่ื่�อ
ต่า่งกันัเช่น่เดีียวกับัสื่่�อกระจายเสีียงและภาพ ทั้้�งในแง่ร่ะบบการใช้ง้าน เผยแพร่่ 
การมีีปฏิสัมัพัันธ์กับัผู้้�ใช้ง้านหรืือผู้้�รับสารอื่�น ๆ  รวมถึึงมีีกลุ่่�มผู้้�รับสารเป้้าหมาย
ที่่�ต่า่งกันัไปด้ว้ย ส่ง่ผลให้ผู้้้�เล่า่ต้้องสร้า้งสรรค์และเผยแพร่เ่รื่่�องเล่า่ด้ว้ยเทคนิคิ
และวิิธีีการที่่�ต่่างกัันไปในแต่่ละแพลตฟอร์์ม (กนกพรรณ วิิบููลยศริิน, 2566) 
ซึ่่�งผู้้�วิิจััยจะกล่่าวถึึงเฉพาะแพลตฟอร์์มยููทููบ ดัังนี้้�
	ยู ูทููบ (YouTube) คืือ เว็็บไซต์์แสดงผลวิิดีีโอที่่�มีีเนื้้�อหาหลากหลาย
เช่่น รายการโทรทััศน์์ ตััวอย่่างภาพยนตร์์ มิิวสิิกวิิดีีโอ วิิดีีโอทางบ้้าน 
การถ่่ายทอดสดเสมืือนนั่่�งดููโทรทััศน์์ที่่�บ้้าน เพีียงแต่่ไม่่มีีตารางออกอากาศ
ชััดเจน ผู้้�ใช้้สามารถเลืือกชมรายการด้วยการค้นหาโดยใช้้คำค้้น (keyword) 
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง และดููวิิดีีโอเวลาใดก็็ได้้ นอกจากนี้้�ยัังสามารถนำวิิดีีโอไปใส่่ไว้้
ในบล็็อก เว็็บไซต์์ส่่วนตัว หรืือแชร์์ให้้เพื่่�อนดูได้้ด้้วย ความน่่าสนใจของยููทููบ
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เป็็นหนึ่่�งในเว็็บระดัับโลกที่่�ผู้้�คนแวะเวีียนเข้้ามาเยี่่�ยมชม จุุดเด่่นอยู่่�ที่่� 
“คลิิปวิิดีีโอซึ่่�งให้้รัับชมฟรีี” โดยคลิิปวิิดีีโอส่่วนใหญ่่มาจากการอัปโหลดจาก
ทางบ้้าน และการโปรโมตความสามารถของผู้้�ใช้้เอง ปััจจุุบัันได้้รัับความสนใจ
จากค่า่ยหนังั ค่า่ยเพลงที่่�นำคลิปิวิดิีีโอของตนขึ้้�นแสดง รวมถึงึโฆษณาผลิติภัณัฑ์์
ของบริษััทต่่าง ๆ มากมาย ยููทููบบุกตลาดประเทศไทยอย่่างเต็็มตััว ตั้้�งแต่่
พ.ศ. 2557 โดยการเปิิดตััว YouTube Thailand สามารถเข้้าสู่่�หน้้าโฮมเพจ
www.youtube.co.th ซึ่่�งเป็็นการดำเนิินการทางธุุรกิิจที่่�เกี่่�ยวกับโฆษณา
บนเว็็บไซต์์ยููทููบในประเทศไทย มีีทีีมงานส่่วนใหญ่่เป็็นคนไทย ทำให้้คนไทย
ได้้ประโยชน์์อย่่างมากจากยููทููบ (ปิิยะ นากสงค์์ และคณะ, 2562)
	ปั จัจุบุันั ยูทููบูเปิดิตัวัในไทยมาแล้ว้กว่า่ 10 ปี ีเป็็นแพลตฟอร์ม์หนึ่่�งใน
ดวงใจของคนไทยโดยเฉพาะ Gen Z และ Gen Y ยูทููบูกำลังัพััฒนาฟีเีจอร์ใ์หม่่ ๆ
เพื่่�อตอบโจทย์์ผู้้�ผลิิตเนื้้�อหา (creator) และผู้้�ใช้้มากขึ้้�นอีีก โดยมีีแผนในการ
พััฒนาฟีีเจอร์์ AI อย่่าง DreamScreen และ DreamTrack ที่่�สามารถช่่วยให้้
สร้า้งเพลง เสีียงประกอบ หรืือฉากหลังัผ่า่นคำสั่่�งข้อ้ความ ซึ่่�งยังัคงอยู่่�ในระหว่า่ง
การพััฒนา YouTube Premium และ YouTube Music ในไทยถืือว่่า
ได้้กระแสตอบรับเป็็นอย่่างดีี ซึ่่�งเรีียกได้้ว่่ายููทููบประสบความสำเร็็จในไทย
ในหลาย ๆ ด้้าน ไม่่ว่่าจะเป็็นวงการเพลง วิิดีีโอ ครีีเอเตอร์์ต่่าง ๆ เข้้ามาสร้้าง
ผลงานกันทั่่�วทั้้�งประเทศ ในยุคของครีีเอเตอร์์ที่่�มัักมีีปัญหาในการสร้้างสรรค์
คอนเทนต์หลากหลายรููปแบบ เชื่่�อว่่าอนาคต ยููทููบจะพััฒนาแพลตฟอร์์ม
ให้ค้รีีเอเตอร์ใ์ช้ง้านง่ายขึ้้�น เทคโนโลยีีใหม่่ ๆ  ช่ว่ยให้้มีีอิสิระในการทำคอนเทนต์
มากกว่่าเดิิม ซึ่่�งจะทำให้้การดููยููทููบสนุุกสนานยิ่่�งขึ้้�นไปอีีก (Spring, 2024)

ภาพที่่� 2 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
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ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 

	 งานวิิจััยน้ี้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (qualitative research) 
ที่่�มุ่่�งศึกึษากระบวนการใช้้วาทศิลิป์ดิจิิทิัลัในการเล่่าเรื่่�องวรรณกรรมสามก๊๊ก และ
การรับรู้้�ของผู้้�ชมในบริบทของส่ื่�อยููทูบู การเก็็บรวบรวมข้้อมููลดำเนินิการระหว่่าง 
เดืือน มิถิุนุายน พ.ศ. 2566 ถึงึ เดืือน มกราคม พ.ศ. 2567 โดยใช้้เครื่่�องมืือหลักั 
3 ประเภทได้้แก่่ 1. การสัมภาษณ์์เชิงิลึกึ (in-depth interview) กับั อาจารย์
มิกิซ์์ ณัฐักริิช เปาอิินทร์์ เพ่ื่�อทำความเข้้าใจแนวคิดิและแนวทางการเล่่าเรื่่�อง
เชิงิวาทศิิลป์ 2. การวิเิคราะห์์เนื้้�อหา (conten analysis) ของคลิิปสามก๊๊ก เพื่่�อ
ศึกึษากลวิธิีีการใช้้ภาษาและเทคนิิคการนำเสนอ 3. การสัมัภาษณ์์ผู้้�ชมจำนวน 
10 คน ที่่�ติดิตามช่่อง Migs Powintara อย่่างสม่่ำเสมอเพื่่�อวิเิคราะห์์ปััจจัยั
ที่่�ส่่งผลต่อการรับรู้้�เนื้้�อหา
	ป ระชากรและกลุ่่�มตัวัอย่่าง
	 1) ผู้้�ส่งสาร อาจารย์มิิกซ์์ (รศ.ร.ต.ดร.ณััฐกริิช เปาอิินทร์์) 
เจ้้าของช่่อง ผู้้�ผลิิตรายการและเป็็นผู้้�เล่่าเรื่่�องวรรณกรรมสามก๊๊กผ่่าน
ช่่องยูทููบู Migs Powintara ซึ่่�งเป็็นผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคัญั (key informant) สำหรับั
งานวิจิัยัน้ี้�
	 2) เนื้้�อหาคลิปิวิดิีีโอสามก๊๊กจากช่่องยููทููบ Migs Powintara จำนวน 
1 ตอน โดยเลืือกตอนที่่�มีียอดเข้้าชม (views) สูงูที่่�สุดุ เพื่่�อสะท้้อนระดับัความ
นิิยมและความช่ื่�นชอบของผู้้�ชมที่่�มีีต่อเนื้้�อหานั้้�น โดยตอนที่่�มีียอดเข้้าชมสููงสุุด
ดัังกล่่าว ถืือเป็็นตััวอย่่างที่่�สามารถแสดงลัักษณะเนื้้�อหาที่่�มีีคุุณลัักษณะหรืือ
องค์์ประกอบพิิเศษซึ่่�งส่่งผลต่อการสร้้างความสนใจและการเลืือกชมซ้้ำของผู้้�ชม 
รายละเอีียดของตอนที่่�มีียอดเข้้าชมสููงสุดุแสดงใน ตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 ตารางแสดงข้้อมูลูคลิปิวิดิีีโอสามก๊๊กที่่�ได้้รับัความนิิยมสูงูสุดุ ข้้อมูลู 
ณ วันัที่่� 30 เมษายน 2566

ชื่่�อตอน ลิิงก์์การเข้้าถึึง ความยาว
วัันที่่�เผยแพร่่

ว/ด/พ.ศ.

จำนวนการ

เข้้าชม (View)

รู้้�เรื่่�อง "เล่่าปี่่�" มหา

บุุรุุษเจ้้าน้้ำตา แห่่ง

ยุุคสามก๊๊กในคลิิป

เดีียว

https://www.

youtube.

com/

watch?v=

BBIexzIjDNA

1 ชั่่�วโมง 

24 นาทีี

52 วิินาทีี

5 มีีนาคม 2563 1,816,309
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	 3) ผู้้�รัับสารจำนวน 10 คน โดยวิิธีีการเลืือกเฉพาะเจาะจง 
(purposive sampling) ผู้้�ชมที่่�มีีอายุ ุ20 ปีขีึ้้�นไปเนื่่�องด้ว้ยเป็น็กลุ่่�มที่่�สามารถ
ให้้ความยิินยอม (informed consent) ได้้อย่่างเต็็มที่่�ตามหลัักจริยธรรม
การวิิจัยัในมนุุษย์์ มีีความสามารถทางจิิตใจในการตัดสิินใจเกี่่�ยวกับการเข้า้ร่่วม
ในงานวิิจััยด้้วยตััวเองและสามารถเข้้าใจข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััย รวมถึึง
ความเสี่่�ยงและผลประโยชน์์ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้ และมีีประสบการณ์การรับชมการ
เล่่าเรื่่�องวรรณกรรมสามก๊๊กทางช่่องยููทููบ Migs Powintara ไม่่น้้อยกว่่า 10 
คลิิปวิิดีีโอ โดยผู้้�วิิจััยประชาสััมพัันธ์์ไปยังบุุคคลที่่�รู้้�จััก ทั้้�งการบอกกล่่าวและ
การขออาสาสมััครผ่า่นการประสััมพันัธ์จ์ากเฟซบุ๊๊�กของผู้้�วิจิัยัเองและใช้ว้ิธิีีการ
แนะนำแบบลูกโซ่ ่(snowball sampling) โดยขอให้้ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูบางท่า่นแนะนำ
ผู้้�ชมท่่านอื่่�นที่่�ตรงกัับคุุณสมบััติิที่่�กำหนดไว้้ จากนั้้�นจึึงเชิิญเข้้าร่่วมสััมภาษณ์์
โดยสมััครใจ (volunteer selection)
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยและวิิธีีการเก็็บข้้อมููล
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บข้้อมููลประกอบด้้วย 
	 1) แบบสัมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง (semi-structured interview 
guides) ใช้ใ้นการสัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ ผู้้�ผลิติสื่่�อ คืือ อาจารย์ม์ิกิซ์์ ผ่า่นทาง Google 
Meet เป็น็เวลา 1 ชั่่�วโมง โดยผู้้�วิจิัยัมีีประเด็็นคำถามเฉพาะไว้จ้ำนวนหนึ่่�ง และ
เปิดิโอกาสให้้ อาจารย์มิกิซ์ไ์ด้้มีีอิสิระในการให้ข้้อ้มูลูต่า่ง ๆ  เพิ่่�มเติมิในประเด็น็
ที่่�เกี่่�ยวข้องเพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลเชิิงลึึกและครอบคลุุมที่่�สุุด มีีการกำหนดประเด็็น
คำถาม ได้้แก่่ มีีเหตุุผลหรืือแรงบัันดาลใจอะไรที่่�ทำให้้อาจารย์์มิิกซ์์์�สนใจเล่่า
เรื่่�องราวสามก๊๊กผ่่านช่่องยููทููบและกระบวนการเตรีียมตััวก่่อนที่่�จะถ่่ายทำ 
มีีการจััดระเบีียบเนื้้�อหาอย่่างไรที่่�ทำให้้ผู้้�ชมสนใจและติิดตาม ในด้้านศิิลปะ
การใช้้ถ้้อยคำมีีวิิธีีการเลืือกถ้้อยคำ สำนวน คำศััพท์อย่่างไรในการเล่่าเรื่่�อง
และถ้้อยคำที่่�ใช้้นั้้�นได้้มาอย่่างไร มีีวิิธีีหรืือเทคนิิคในการจำเนื้้�อหาที่่�จะนำมา
เล่่าอย่่างไรและใช้้เทคนิิคอะไรบ้้างในการตััดต่่อวิิดีีโอ รวมถึึงเหตุุผลที่่�เลืือกใช้้
หรืือไม่่ใช้้เทคนิิคการตััดต่่อดัังกล่่าว
	 2) แบบบัันทึึกการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (content analysis form) ซึ่่�ง
ออกแบบตามองค์ป์ระกอบของวาทศิลิป์ดิ์ิจิิทัลั 5 ประการ ของ Eyman (2015)
ถููกใช้้ในการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาคลิิปวิิดีีโอสามก๊๊กโดยผู้้�วิิจััยเปิิดชมคลิิปวิิดีีโอ
สามก๊ก๊ตอน รู้้�เรื่่�อง "เล่า่ปี่่�" มหาบุรุุษุเจ้า้น้้ำตาแห่ง่ยุคุสามก๊ก๊ในคลิปิเดีียว ตั้้�งแต่่
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เริ่่�มจนจบคลิิปวิิดีีโอ ในระหว่่างรัับชม ผู้้�วิิจััยจะสัังเกต จำแนกและจดบัันทึึก
ข้้อมููลตามองค์์ประกอบและรายละเอีียดที่่�พบ
	 3) แบบสัมภาษณ์์ไม่่มีีโครงสร้้าง (unstructured interview 
guides) ใช้้ในการสัมภาษณ์์ ผู้้�รัับสาร คืือ ผู้้�ชมจำนวน 10 คน ทั้้�งทาง
ออนไลน์และแบบเจอตัวั ใช้เ้วลาท่า่นละประมาณ 10 นาทีี โดยมีีประเด็็นหลักั
ในการสััมภาษณ์์ คืือ มีีปััจจััยอะไรหรืือองค์์ประกอบอะไรบ้างที่่�ผู้้�ชมรู้้�สึึกชื่่�น
ชอบต่อคลิิปวิิดีีโอการเล่่าเรื่่�องวรรณกรรมสามก๊๊กของ อาจารย์มิิกซ์์ ผู้้�วิิจััย
เปิิดโอกาสให้้ผู้้�ชมมีีอิสระในการให้้ข้้อมููลและจะคอยซัักถามเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยว
กัับรายละเอีียดและพยายามไม่่ให้้หลุุดออกจากแนวคิดทฤษฎีีที่่�ได้้ทบทวน
วรรณกรรมไว้้ 
	 การตรวจสอบเครื่่�องมืือวิิจััย 
	ผู้้� เชี่่�ยวชาญด้้านวาทศิิลป์์ 3 ท่่าน ตรวจสอบแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก
สำหรัับอาจารย์์มิิกซ์์ แบบสััมภาษณ์์สำหรัับผู้้�ชม และแบบวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 
จากนั้้�นผู้้�วิิจัยันำข้อ้เสนอแนะที่่�ได้ร้ับัไปปรับปรุงเครื่่�องมืือให้้สมบูรูณ์ย์ิ่่�งขึ้้�นเพื่่�อ
ให้้เกิิดความน่่าเชื่่�อถืือ (reliability) มากที่่�สุุด
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสัมภาษณ์์เชิิงลึึก และสััมภาษณ์์แบบไม่่มีี
โครงสร้้าง รวมถึึงการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา ถููกนำมาถอดเทปและจััดหมวดหมู่่�
ตามองค์์ประกอบของวาทศิิลป์์ดิิจิิทััล 5 ประการ ได้้แก่่ 1) การคิิดค้้นสาร 
(invention) 2) การเรีียบเรีียง (arrangement)  3) การจดจำ (memory) 4) ลีีลา 
(style) และ 5) การนำเสนอเชิงิดิิจิิทัลั (digital delivery) จากนั้้�นนำมาวิเิคราะห์์
โดยอ้้างอิิงแนวทางของ Eyman (2015) เพ่ื่�อค้้นหารููปแบบการใช้้วาทศิิลป์
ดิิจิิทััลในคลิิปวิิดีีโอและในการสื่�อสรรของผู้้�ผลิตส่ื่�อเพ่ื่�อตอบวัตถุุประสงค์์
การวิิจััยข้้อ 1 และวิิเคราะห์์ชุุดข้้อมููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ผู้้�ชม เพื่่�อตอบ
วััตถุุประสงค์์การวิิจััยข้้อ 2 
	 การนำเสนอข้้อมููล 
	 ในการเขีียนพรรณนาเชิิงวิิเคราะห์์อาจจะมีีการวิิเคราะห์์หลัักวา
ทะเชื่่�อมโยงถึึงกัันในบางกรณีี  เพราะวาทศิิลป์์ดิิจิิทััลทั้้�ง 5 ประการ มีีความ
สััมพัันธ์์และเสริิมระหว่่างกััน เช่่น ลีีลากัับการนำเสนอดิิจิิทััล ไม่่ได้้แยกออก
จากกัันอย่่างสิ้้�นเชิงิ ตลอดจนการวิเิคราะห์์เชื่่�อมโยงระหว่่างผู้้�ส่งสาร สารและ
ผู้้�รับัสารหากผลวิิจััยสััมพัันธ์์กััน
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ผลการศึึกษา
	
	ผล การวิิจััยพบว่่า การเล่่าเรื่่�อง "สามก๊๊ก" ของอาจารย์์มิิกซ์์ แสดง
ให้้เห็็นลัักษณะการใช้้วาทศิิลป์์ดิิจิิทััล (digital rhetoric) ที่่�สอดคล้้องกัับ
องค์์ประกอบ 5 ประการของ Eyman (2015) ได้้แก่่ การคิดค้้นสาร 
การเรีียบเรีียงเนื้้�อหาการจดจำ ลีีลาและการนำเสนอเชิิงดิิจิิทััล ในที่่�นี้้�ผู้้�วิิจััย
แบ่ง่การนำเสนอผลการวิจิัยัเป็น็ 2 หัวัข้อ้ ได้้แก่ ่1. การใช้ว้าทศิิลป์ด์ิจิิทิัลั และ 
2. ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความชื่่�นชอบของผู้้�ชม มีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้� 
	 1. การใช้้วาทศิิลป์์ดิิจิิทััล แบ่่งหััวข้้อนำเสนอเป็็น การคิิดค้้นสาร 
การเรีียบเรีียง การจดจำ ลีีลาภาษา และการนำเสนอดิจิิทัิัล 
	 1.1 การคิิดค้้นสาร (invention) 
	 การคิิดค้้นสารคืือ กระบวนการสร้้างและเลืือกสาระสำคััญที่่�ผู้้�ผลิิต
ต้อ้งการจะสื่่�อโดยอาศัยัความรู้้� ประสบการณ์แ์ละการค้น้คว้า้ข้อ้มูลู เพื่่�อสื่่�อสาร
ให้ต้รงตามวัตัถุปุระสงค์ใ์นการผลิติสื่่�อบนยูทููบู คลิปิวิดิีีโออาจแบ่ง่ออกได้เ้ป็็น 2 
แนวทางหลััก คืือคลิิปข่่าวและคลิิปเชิิงบัันเทิิงซึ่่�ง คลิิปสามก๊๊ก มีีเป้้าหมายเพื่่�อ
ให้้ความรู้้�และเป็็นห้้องสมุุดสามก๊๊กออนไลน์์ ณภััทร ตั้้�งสง่่า (2559) อธิิบายว่่า 
“คลิิปประเภทให้้ความรู้้� เป็น็คลิปิที่่�ว่า่ด้้วยเรื่่�องของการที่่�มีีผู้้�เชี่่�ยวชาญออกมา
ให้้ความรู้้�หรืือมาวิิพากษ์์วิิจารณ์์แชร์์ประสบการณ์์ต่่าง ๆ ของตััวเอง ดููเผิิน ๆ 
คลิิปไม่่น่่าจะสู้้�กับสองประเภทข้้างต้้นได้้ (ประเภทข่่าวและประเภทบัันเทิิง) 
แต่่จริง ๆ แล้้ว คลิิปประเภทน้ี้�แหละที่่�เป็็นพระเอกตััวจริง” ซึ่่�งใจความไป
ในทางเดีียวกัันกัับ อาจารย์์มิิกซ์์ กล่่าวคืือ การทำ YouTube มีี 2 สาย 
สายแรกคืือสายกระแส เรื่่�องที่่�เป็็นกระแสต้้องนำมาทำซึ่่�งต้้องทำตามกระแส
ตลอด และสายที่่�สองคืือสายคลาสสิิก ไม่่หวืือหวา นั่่�นก็คืือช่่องประเภทให้้
ความรู้้�ที่่�อาจารย์ม์ิกิซ์ไ์ด้ท้ำการสื่่�อสาร ซึ่่�งสามารถทำให้ผู้้้�ชมรู้้�สึกึเชื่่�อมโยงและ
เกิิดแรงจููงใจในการติิดตามต่่อเนื่่�อง
	 ทางด้้านการเลืือกแก่่นเรื่่�อง เป็็นไปตามความรู้้�สึก (feeling) ซึ่่�ง
ความรู้้�สึึกเกิิดขึ้้�นจากการทำมาพอสมควร พยายามทำความเข้้าใจปัจจััยที่่�
เกี่่�ยวข้้อง เช่่น อ่่านคอมเมนต์์ วิิเคราะห์์ผู้้�ฟััง จากข้้อมููลนี้้�ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ต่่อว่่า 
คงจะไม่่สามารถบอกเป็็นสููตรตายตััวได้้ แต่่ต้้องอาศััยหลัักการ “test and 
learn” กล่่าวคืือทดลองเพื่่�อผิิดพลาดและเรีียนรู้้�เพื่่�อปรัับปรุุงให้้ดีีขึ้้�น กระทำ
สลัับกัันไปมาจนทราบว่่าในจัังหวะนี้้�ควรนำเสนอสามก๊๊กตอนอะไรดีี 
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	 สำหรัับตอนที่่�ได้้รัับความนิิยมมากที่่�สุุดอย่่าง "รู้้� เรื่่�อง เล่่าปี่่� 
มหาบุรุุษุเจ้้าน้้ำตา แห่ง่ยุคุสามก๊ก๊ ในคลิปิเดีียว" ซึ่่�งมีีความยาวตอนถึง 1 ชั่่�วโมง 
26 นาทีี 57 วิินาทีี วิิธีีคิิดอัันได้้มาซึ่่�งตอนนี้้� เกิิดจากประการแรก การเลืือก
ตัวัละครหลักัที่่�คนรู้้�จััก เล่า่ปี่่�เป็น็ตัวัละครหลักั คนส่ว่นใหญ่จ่ะรู้้�จัักเล่า่ปี่่�อยู่่�แล้ว้
ไม่่ว่่าจะชอบหรืือไม่่ชอบก็็ตาม คนชอบก็็จะดููอย่่างมีีความสุุข คนไม่่ชอบ
ก็จ็ะมาแบบวิจิารณ์ ์ประการสอง คืือ ความยาวของคลิปิ (duration) อาจารย์ม์ิกิซ์์
ตั้้�งใจทำคลิิปนี้้�ให้้ยาว เป็็นการสร้้างสมดุุลเนื้้�อหากัับเวลาได้้ดีี กล่่าวคืือ เล่่าปี่่�
เป็น็ตัวัละครหลักั มีีบทบาทสำคัญัในสามก๊ก๊ ดังันั้้�นจะทำคลิปิสั้้�น ๆ  ให้เ้หมืือนกับั
ตั๋๋�งโต๊๊ะหรืือลิิโป้้ที่่�เสีียชีีวิิตไปตั้้�งแต่่ต้้นเรื่่�องไม่่ได้้ ประการสามคืือ เนื้้�อหาเรื่่�อง
สามก๊๊กทั้้�งเรื่่�องใช้้ตััวเดิินเรื่่�องคืือเล่่าปี่่� ซึ่่�งทำให้้ผู้้�ชมรู้้�เรื่่�องสามก๊๊กในคลิิปเดีียว
ไปด้้วย แต่่เป็็นรู้้�ในมุุมของเล่่าปี่่� และประการสุุดท้้าย คนที่่�ไม่่เคยศึึกษาเรื่่�อง
สามก๊๊กเลย อาจารย์์มิิกซ์์ เชื่่�อว่่าต้้องเคยได้้ยิินชื่่�อ “เล่่าปี่่�” บ้้าง เมื่่�อมีีผู้้�ชมเข้้า
มาฟัังเขาก็็จะรู้้�เรื่่�องทั้้�งเรื่่�องโดยที่่�ฟัังแบบไม่่น่่าเบ่ื่�อ ถ้้าเล่่าตััวละครอย่่างเช่่น 
รู้้�เรื่่�องแฮหัวัหลิมิหรืือแฮหััวตุ้้�น คนที่่�ศึึกษาสามก๊ก๊มาแล้้วย่อ่มเข้า้ใจว่า่ ตัวัละคร
นี้้�มีีความโหดและมีีใจห้้าวหาญ แต่่คนทั่่�วไปไม่่รู้้�จัักจึึงมีีโอกาสไม่่เปิิดชมสููง
	จ ากสี่่�ประการที่่�กล่่าวมานั้้�น แสดงว่่าช่ื่�อตััวละครมีีนัยยะสำคััญ 
ผู้้�วิจิัยัจึึงนำข้้อค้้นพบนี้�ไปสำรวจตอนอื่�น ๆ  ของช่่อง Migs Powintara ปรากฏว่่า
ชื่่�อตอนที่่�ได้้รัับความนิิยมในลำดัับ 2 คืือตััวละครชื่�อ “สุุมาอี้้�” และลำดัับที่่� 
4 5 และ 6 ติิดกัันคืือ ตััวละครชื่่�อ “ขงเบ้้ง” (ลำดัับ 3 คืือตอนรู้้�เรื่่�องสามก๊๊ก
ในคลิิปเดีียว) ซึ่่�งสุุมาอี้้�และขงเบ้้งต่่างมีีบทบาทสำคััญในฐานะกุุนซืือ
	 การเตรีียมเนื้้�อหา ใช้้เวลาเตรีียมตััวไม่่นาน อยู่่�ในเนื้้�อตััวของ 
อาจารย์์มิิกซ์์ อยู่่�แล้้ว กล่่าวคืือเนื้้�อหาที่่�จะพููดเป็็นความรู้้�ความเชี่่�ยวชาญของ 
อาจารย์์มิิกซ์์ ที่่�มีีความสนใจสามก๊๊กมาตั้้�งแต่่อายุุ 10 ปีี อ่่านสามก๊๊กหลายรอบ 
หลายเวอร์์ชััน (version) และสนใจในหลายสื่่�อ จึึงทำให้้มีีความรู้้�ในเรื่่�องนี้้�อยู่่�
มาก พร้้อมสำหรัับการถ่่ายทอดแก่่ผู้้�รัับสาร 
	อุ ุปกรณ์์ถ่่ายทำ กล้้องถ่่ายทำคืือกล้้องมิิลเลอร์์เลสฟููลเฟรม 
(mirrorless full frame) ไมโครโฟนที่่�ใช้้ในการบัันทึึกเสีียงต้้องมีีคุุณภาพสููง 
(ราคาประมาณ 3 – 4 หมื่่�นบาท) อย่่างไรก็็ตาม ตอนแรกสุุดที่่� อาจารย์์มิิกซ์์ 
ทำคืือ คลิิปรู้้�เรื่่�องสามก๊๊กในคลิิปเดีียว ใช้้กล้้องหน้้าไอโฟน 10 และไมโครโฟน
ประมาณ 600 บาท (ไมโครโฟนสายแล้้วใช้้ซ่่อน) บอกเป็็นนััยอย่่างหนึ่่�งได้้ว่่า 
อาจจะไม่่สำคััญว่่าอุุปกรณ์์แพงหรืือถููก 
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	 1.2 การเรีียบเรีียง (arrangement)
	 การเรีียบเรีียง คืือ การจััดลำดัับเนื้้�อหา ตามโครงสร้้างที่่�กำหนด เพ่ื่�อ
ให้ผู้้้�รับัสารติดิตามเรื่่�องราวได้อ้ย่า่งต่อ่เนื่่�อง สำหรับัการเรีียงเรีียงเนื้้�อหาในคลิปิ
ของอาจารย์์มิิกซ์์ใช้้คืือ บอกสิ่่�งที่่�ผู้้�ชมจะได้้รัับไว้้ต้้นคลิิป ต่่อด้้วยการเกริ่่�นนำ
สร้า้งความนาสนใจให้้กับัแก่่นเรื่่�อง หลัังจากนั้้�นจะเข้้าสู่่�เนื้้�อหาหลักั และตอนจบ
ต้้องจบสวย (finish strong) กล่า่วคืือ จบประทับัใจในแง่ข่องอารมณ์ ์ความสุขุ
ความซึ้้�ง หรืือว่่าจบสวยให้้ผู้้�ชมรู้้�สึึกอิ่่�ม สรุุปอย่่างกระชัับได้้ว่่า สิ่่�งที่่�ผู้้�ชม
จะได้้  การเกริ่่�นนำที่่�น่่าสนใจ  เนื้้�อหาหลััก  จบประทัับใจ
ในความเป็็นจริิงอาจกล่่าวได้้ว่่า การเรีียบเรีียงเนื้้�อหาของคลิิปวิิดีีโอของ
อาจารย์มิกิซ์ ์เริ่่�มตั้้�งแต่่ภาพปกวิดิีีโอ (thumbnails) และช่ื่�อวิดิีีโอ มีีความสำคััญ
ต่่อการเลืือกคลิิกวิิดีีโอของผู้้�ชม ดัังที่่� ศุุภณััฐ สุุขโข (2564) อธิิบายว่่า ตััวภาพ
หน้้าปกเป็น็องค์์ประกอบแรกที่่�ผู้้�ชมเห็็น และทำการตัดสินิใจว่า่จะคลิิกเข้า้ไปดูู
วิดิีีโอหรืือไม่่ บางครั้้�งภาพหน้้าปกเพีียง 1 ภาพก็อธิิบายแทนวิดิีีโอทั้้�งหมดแล้้ว
ว่่า วิิดีีโอนั้้�นมีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องอะไร 
 

ภาพที่่� 3 ภาพปกวิิดีีโอและและชื่่�อวิิดีีโอ

	จ ากภาพที่่� 3 ชื่่�อตอนหรืือคำโปรยตอนที่่�ปรากฏอยู่่�ในภาพปกวิิดีีโอนั้้�น 
อาจารย์์มิิกซ์์ มีีการผููกถ้้อยคำได้้น่่าสนใจ ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์เป็็น 2 ส่่วน ส่่วนแรกคืือ 
การใช้ค้ำคุณุศัพัท์ ์(adjective) หน้า้ที่่�ของคำคุณุศัพัท์ค์ืืออธิบิายคำนามในแง่มุ่มุต่า่ง ๆ
เพ่ื่�อให้เ้ราเข้า้ใจความหมายของคำนามนั้้�น ๆ  ได้้ดีีมากยิ่่�งขึ้้�น  เช่น่ มหาบุรุุษุเจ้า้น้้ำตา 
สะท้้อนคาแรคเตอร์์ความเจ้้าน้้ำตาของเล่่าปี่่� ส่่วนที่่�สองคืือ การใช้้สีีเหลืืองสว่่าง
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และเน้้นขนาดของคำว่่า “เล่่าปี่่�” และ “คลิิปเดีียว” เพื่่�อบอกผู้้�ชมถึึงความคุ้้�มค่่า
ที่่�จะติิดตามชม สามารถรู้้�เรื่่�องเล่่าปี่่�อัันเป็็นตััวเอกตััวหนึ่่�งของสามก๊๊กภายในคลิิปนี้้�
คลิิปเดีียวได้้

ภาพที่่� 4 ภาพวิิดีีโอช่่วงปิิดท้้าย call to action 
(TC 01:24:41:00 – 01:24:50:00)3

	 ในช่่วงท้้ายของวิิดีีโอ ปิิดท้้ายด้้วย call to action คืือ ข้้อความ
หรืือคำพููดที่่�ทำหน้้าที่่�กระตุ้้�นผู้้�ชมให้้เกิิด action อะไรบางอย่่าง เช่่น อย่่าลืืม
กดปุ่่�ม subscribe อย่่าลืืมกด like ซึ่่�งจากการทดสอบของหลาย ๆ สำนัักพบ
ว่่าการใช้้ call to action สามารถที่่�จะช่่วยเพิ่่�ม action ได้้จริิง ๆ (ศุุภณััฐ 
สุุขโข, 2564) ภาพที่่� 4 เป็็นภาพช่่วงสุุดท้้ายของวิิดีีโอ มีีบทพููดว่่า “อย่่าลืืม
กด like และ share คลิิปนี้้�นะครัับ และที่่�สำคััญอย่่าลืืม comment 
กันัด้้วยนะครัับ และอย่่าลืืม subscribe กดกระดิ่่�งด้้วยนะครัับจะได้้ติดตามคลิิป
ดีี ๆ แบบนี้้�ต่่อไปครัับ ขอบคุุณครัับ” พร้้อมด้้วยการฝากช่่องทางการติิดตาม 
รวมถึึงลิิงก์์แนะนำวิิดีีโอตอนอื่่�น ๆ ด้้วย

3รหัสัเวลาอ้า้งอิิง (time code) คืือ ตำแหน่ง่ที่่�บ่่งบอกให้ท้ราบว่า่ภาพและเสีียงนั้้�นอยู่่�ในตำแหน่ง่

เวลาใดในวิิดีีโอ โดยแบ่่งเป็็นตััวเลข 4 คู่่� คืือ หน่่วยชั่่�วโมง:หน่่วยนาทีี:หน่่วยวิินาทีี:หน่่วยเฟรม 

ดัังนั้้�น TC 01:24:41:00 คืือตำแหน่่ง 1 ชั่่�วโมง 24 นาทีี 41 วิินาทีี ในงานวิิจััยนี้้�บัันทึึกถึึงหน่่วย

ชั่่�วโมงถึึงวิินาทีีเท่่านั้้�น
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	 1.3 การจดจำ (memory) 
	 การจดจำในบริิบทดิิจิิทััล ไม่่ได้้หมายความถึึงแค่่การท่องจำบท 
หรืือถ้้อยคำสำหรัับการบรรยายหรืือบทสนทนาในการสร้้างสารเท่่านั้้�น แต่่ยััง
คลอบคลุมุถึงึการจัดัระบบความรู้้�และเนื้้�อหาให้ส้ามารถถ่า่ยทอดได้อ้ย่า่งเป็น็
ธรรมชาติิ อาจารย์มิกิซ์ ์จััดทำบูลูเล็็ตพอยต์์หรืือหััวข้อย่่อย (bullet point) เพ่ื่�อ
ช่ว่ยคุุมสาระสำคััญ แต่่เม่ื่�อเริ่่�มถ่่ายทำจริง ส่ว่นใหญ่่มักัจะไม่่ได้้ดู ูเหมืือนทำเพ่ื่�อ 
ความสบายใจ4  อาจารย์์มิิกซ์์ จะอััดวิิดีีโอไปได้้ถึึงประมาณ 15 นาทีี และจะ
หยุุดพัักเพื่่�อดื่่�มน้้ำ แล้้วจึึงหยิิบบููลเล็็ตพอยต์์มาดูู และอััดวิิดีีโอต่่อ ในกรณีีผิิด
พลาดจะถ่่ายทำต่่อได้้เลย สามารถแก้้ไขตััดต่่อได้้ภายหลังั ส่ว่นใหญ่่จะพููดไหล 
(flow) ไปจนจบ หากผิิดพลาดจุุดไหนก็็พููดซ้้ำในจุุดที่่�พลาด
	 1.4 ลีีลา (style) 
	 การใช้ส้ำนวนและภาษา เป็น็องค์ป์ระกอบสำคัญัของวาทศิลิป์ เป็น็
สิ่่�งสะท้้อนบุุคลิิกของผู้้�เล่่าเรื่่�อง การใช้้คำของอาจารย์์มิิกซ์์ในการเล่่าเรื่่�อง
วรรณกรรมสามก๊ก๊ ส่ว่นใหญ่ใ่ช้ภ้าษากึ่่�งทางการสลับัไปกับัภาษาพูดู มีีลักัษณะ
เป็็นคำคล้้องจอง เช่่น ขุุนน้้ำขุุนนาง โซซััดโซเซ ตกอกตกใจ เจรจาพาทีี ฯลฯ 
และในบางคำคล้อ้งจองก็เ็ป็น็สำนวนไทยด้ว้ย เช่น่ รีีดนาทาเร้น้ หน้้าใหญ่ใ่จโต 
ตกน้้ำไม่่ไหลตกไฟไม่่ไหม้้ ซึ่่�งคำคล้้องจอง (rhyme) จััดเป็็นความนิิยมและ
อััตลัักษณ์์การใช้้ภาษาของคนไทย มีีบทบาทต่่ออารมณ์์ความรู้้�สึกของมนุุษย์์
ทุกุเพศทุกุวัยั ทำให้เ้กิดิความไพเราะและเพลิดิเพลินิ แม้แ้ต่ใ่นขณะที่่�สัมัภาษณ์์ 
อาจารย์์มิิกซ์์ ก็ม็ักัจะปล่อยคำคล้้องจองให้้ผู้้�วิจัิัยได้้ยิินอยู่่�เป็็นเนืือง ๆ  นัักศึึกษา
ในห้้องเรีียนของอาจารย์มิิกซ์์เอง เคยบอกว่่า ทำไมอาจารย์ดููเป็็นคนเจ้้า
สำบััดสำนวน
	

4ผู้้�วิิจััยเชื่่�อมโยงถึึงนัักศึึกษาท่่านหนึ่่�งที่่�มาสอบปฏิบััติิการพูด เม่ื่�อนัักศึึกษาพููดจบ ผู้้�วิิจััยถาม

กลัับว่า “ไม่่ต้้องถืือสคริิปต์ก็็ได้้นะ เพราะก็็ไม่่เห็็นจะดููเลย” นัักศึึกษาตอบกลัับว่า “ถืือไว้้ให้้

อุ่่�นใจครัับ” ดัังนั้้�น การมีีอยู่่�ของสคริิปต์์หรืือบููลเล็็ตพอยต์์อาจเป็็นปััจจััยด้้านจิิตใจประการ

หนึ่่�ง (ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�สอนรายวิิชาเทคนิิคการพูดต่่อหน้้าชุุมชนและต่่อสื่่�อมวลชน เทอม 2 ปีีการ

ศึึกษา 2566 สาขาวิิชานิิเทศศาสตร์์ คณะวิิทยาการจััดการ มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม)
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	 กาญจนาคพัันธุ์์� [นามแฝง] (2513, อ้้างถึึงใน ไขสิิริิ ปราโมช 
ณ อยุุธยา, 2526) ได้้อธิิบายคำว่่า สำบััดสำนวน ไว้้ค่่อนข้้างครอบคลุุมว่่า 
คำพููดของมนุุษย์์เราไม่่ว่่าชาติิใดภาษาใด แยกออกได้้กว้้าง ๆ เป็็นสองอย่่าง 
อย่่างหนึ่่�งพููดตรงไปตรงมาตามธรรมดา พอพููดออกมาก็็เข้้าใจกัันได้้ทัันทีี 
อีีกอย่่างหนึ่่�งพููดเป็็นชั้้�นเชิิง ไม่่ตรงไปตรงมา แต่่ให้้มีีความหมายในคำพููดนั้้�น
คนฟัังอาจเข้้าใจความหมายทัันทีีถ้้าคำพููดนั้้�นใช้้กัันแพร่่หลายทั่่�วไปจน
อยู่่�ตััวแล้้ว แต่่ถ้้าไม่่แพร่่หลายคนฟัังก็็ไม่่อาจเข้้าใจได้้ทัันทีี ต้้องคิิดจึึงเข้้าใจ 
หรืือบางทีีคิดแล้้วเข้้าใจไปอย่่างอ่ื่�นก็ได้้ หรืือไม่่ เข้้าใจเอาเลยก็็ไ ด้้
คำพููดเป็็นชั้้�นเชิิงน้ี้�เราเรีียกกัันว่า “สำนวน” คืือคำพููดเป็็นสำนวนอย่่างชาว
บ้้านเขาเรีียกกัันว่่า “พููดสำบััดสำนวน” 
	น อกจากน้ี้�ยัังพบลีีลาถ้้อยคำอื่่�น ๆ ด้้วย ได้้แก่่ โวหารภาพพจน ์ 
เช่น่ การอุปมาเปรีียบใบหน้้าเตีียวหุยดั่่�งเสืือดาว ใบหน้้ากวนอูแูดงดั่่�งพุทุราสุกุ
หรืือการเลีียนเสีียงกระทบกันของอาวุุธจากฉากสู้้�รบดัง โป๊๊ะป๊๊ะโป๊๊ะป๊๊ะ 
สำนวนอัังกฤษ เช่่น silver spoon kid หรืือที่่�เรีียกว่่า คาบช้้อนเงิินช้้อนทอง
มาเกิิด ใช้้เปรีียบเทีียบถึึงซุุนกวน คำศััพท์์อัังกฤษเชิิงวิิชาการอย่่าง political 
leverage หมายถึึง คานงัดทางการเมืืองที่่�ใช้้กล่่าวถึงระหว่่างเล่่าปี่่�กัับโจโฉ 
มีีการใช้้คำศััพท์์วััยรุ่่�นหรืือสมััยใหม่่ เช่่น คริิคริิ ตุุกติิกอ๊๊ะป่่าว ปัักหมุุด 
มีีการใช้้การซ้้ำคำ เช่่น “โจโฉจึึงกรีีฑาทััพใหญ่่จากแคว้้นกุนจิ๋๋�วเพื่่�อไปทำการบดขยี้้�
ขยี้้�แคว้้นชีีจิ๋๋�ว” ซ้้ำคำว่่าขยี้้�เพ่ื่�อเน้้นอารมณ์์การบี้�ซ้้ำ ๆ ให้้แหลก คำอุทุาน เช่่น 
แหมแหม่่ โอ้้โห หููย การใช้้เพลง จะใช้้เพลง “มาจอยกััน” ของติ๊๊�ก ชีีโร่่ โดยมีี
การดััดแปลงเนื้้�อเพลงนำมาประยุุกต์์ใช้้ประกอบการเล่่าเรื่่�อง เช่่น ตอนเตีียว
หุุยเอ่่ยปากชวนเล่่าปี่่�ว่่า “มามะ มาคุุยกัันคุุยกััน มาซิิมา มาทานข้้าว มาคุุย
กััน” และถ้้อยคำประดิิษฐ์์ ติิดหููผู้้�ชมอย่่าง “ลาโลกไปแบบไม่่สมััครใจ” ซึ่่�ง
ถ้้อยคำนี้้�เกิิดจากการที่่�อาจารย์์มิิกซ์์ไม่่ต้้องการใช้้คำว่่าตายหรืือฆ่่าฟัันเพื่่�อให้้
คำมันัซอฟต์ข์ึ้้�น (เบา) การใช้ช้ั้้�นเชิงิถ้้อยคำที่่�กล่า่วมาทั้้�งหมดนั้้�นใช้เ้พื่่�อการเน้น้ 
(stress) อากััปกิิริิยาให้้เข้้าถึึงอารมณ์์ความรู้้�สึึก สนุุก เพลิิดเพลิินหรืือสามารถ
กระตุ้้�นให้้ผู้้�ฟัังมีีจิินตนาการได้้ดีีกว่่าการพููดแบบเรีียบง่่าย (plain)5 

5plain style คืือการใช้้ภาษาในลีีลาเรีียบง่าย ตามแนวคิดของซิิเซโรคืือการใช้้คำละติินบริสุุทธิ์์�

เข้้าใจง่่าย หากจะปรัับให้้เข้้ากัับภาษาไทยก็็คืือเป็็นลีีลาที่่�ใช้้คำไทยแท้้ แม้้จะมีีที่่�มาจากภาษาอื่่�น 

แต่ก่็ใ็ช้ก้ันัจนซึบึซาบแล้ว้ในภาษาไทยคนทั่่�วไปแทบจะไม่รู่้้�ว่า่เป็น็การยืืมมาจากภาษาอื่่�น เช่น่ เดินิ 

จมููก รส สนุุก ทุุกข์์ สุุข (อรวรรณ ปิิลัันธน์์โอวาท, 2550)
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	 อนึ่่�ง การใช้้ภาษาอัังกฤษสอดแทรกหรืือเรีียกว่่าการปนของภาษา 
(code mixing) เหตุุผลด้้วยคำไทยอาจไม่่มีีความหมายที่่�อธิิบายได้้ดีีหรืือยาว
เกิินหรืือเป็็นคำเฉพาะทาง จากการสำรวจงานวิิจััยอ่ื่�น ๆ เช่่น งานวิิจััยของ 
Chairat (2014) ศึกึษาทัศันคติิของคนไทยต่่อการใช้ภ้าษาอังักฤษในเพลงไทย
และการศึกษาของ Songthada and Tipayasuparat (2021) ที่่�วิิเคราะห์์
การใช้้ภาษาอัังกฤษในรายการ The Face Thailand Season 3 ถืือว่่ามีีผล
เชิิงบวกต่่อผู้้�ส่งสาร โดยเฉพาะกลุ่่�มวััยรุ่่�นและคนรุ่่�นใหม่่ซึ่่�งมีีทัศนคติิเชิิงบวก
ต่่อการใช้้ภาษาอัังกฤษแต่่ก็็ควรระวัังหากใช้้มากเกิินไปหรืือใช้้ไม่่ถููกบริิบท
ไม่ถู่กูกลุ่่�มเป้า้หมาย พรพิมิล เสนะวงศ์ ์(2546) อธิบิายถึงึการพูดูไทยคำอังักฤษ
คำว่่า สิ่่�งที่่�จะต้้องพิิจารณาคืือ จะต้้องใช้้อย่่างไรให้้เหมาะสมกัับองค์์ประกอบ
การสื่่�อสาร เช่่น ผู้้�ฟััง สถานการณ์์ของการสื่่�อสาร ช่่องทางการสื่่�อสาร และ
เนื้้�อหาที่่�ส่ื่�อสาร เพื่่�อให้ก้ารสื่่�อสารประสบความสำเร็จ็ หากการใช้ภ้าษาเช่น่นั้้�น
เหมาะสมกัับสถานการณ์์ของการสื่่�อสาร และผู้้�ฟัังเข้้าใจก็็ไม่่น่่าจะถืือว่่า
เป็็นสิ่่�งที่่�ผิิดหรืือน่่าตำหนิิ และเมื่่�อพิิจารณาไปถึึงคำสััมภาษณ์์ของผู้้�ชมในงาน
วิิจััยนี้้�ทั้้�งหมดก็็ไม่่พบทััศนเชิิงลบต่่อการปนของภาษาเลย
	 1.5 การนำเสนอดิิจิิทััล (digital delivery)
	 การนำเสนอดิิจิิทััล เป็็นหัวใจสำคััญของวาทศิิลป์์ดิิจิิทััล เป็็นการ
ผสมผสานเทคนิิค ภาพ เสีียงและการตััดต่่อเข้้าด้้วยกััน
		  1.5.1 น้้ำเสีียง (voice) อาจารย์์มิิกซ์์ พยายามใช้้เสีียงที่่�ทุ้้�ม
เพ่ื่�อให้้ฟัังแล้้วสบาย ๆ และเม่ื่�อวิิเคราะห์์ร่่วมกัับข้อมููลที่่�ได้้รัับจากผู้้�ชม
ก็็ไปในทางเดีียวกััน กล่่าวคืือ ทุ้้�มกำลัังดีี ยกตััวอย่่างผู้้�ชมท่่านหนึ่่�งให้้ข้้อมููลว่่า 
“น้้ำเสีียงไม่่ได้้แหลมเล็็กหรืือทุ้้�มหนัักจนเกิินไป ฟัังแล้้วเราอุ่่�นใจ ละมุุน” มีี
การศึึกษาเกี่่�ยวกัับเสีียงหลายชิ้้�นบอกตรงกัันว่่า เสีียงทุ้้�มหรืือโทนต่่ำ (lower-
pitched voice) สามารถก่อให้้เกิดิการโน้้มน้้าวใจได้้ในระดับัสูงู เกิิดความยินิยอม
คล้้อยตามได้้ง่่าย และแสดงถึึงความเป็็นมิิตร
		  อย่่างไรก็็ตาม ในบางช่่วงจะมีีฉากสู้้�รบและฉากที่่�อาจารย์
มิกิซ์ ์มีีการสวมบทบาทเป็น็ตัวัละครนั้้�น การใช้เ้สีียงตรงนี้้�มีีอารมณ์ ์(emotion) 
เข้้ามาด้้วย ทำให้้ผู้้�ชมเห็็นภาพและสนุุกไปกัับเนื้้�อเรื่่�อง หากจะเทีียบเคีียง
ก็ค็ล้า้ยกับัการเล่า่นิทิาน คืือ ใช้เ้สีียงแบบสนทนา มีีความหนักั-เบา โทนสูงู-ต่่ำ 
แสดงถึึงความมีีชีีวิิตชีีวา ซึ่่�งประเด็็นนี้้�จะไปสอดรัับกัับบางลีีลาถ้้อยคำที่่�ต้้องมีี
การเล่่นน้้ำเสีียงด้้วย
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		  1.5.2 ภาษากาย (body language) ใช้้ประกอบการเล่่า
ได้้เหมาะสมและเป็็นธรรมชาติิ ใช้้มืือและแขน (gesture) ประกอบช่วยเพิ่่�ม
น้้ำหนักัของถ้อ้ยคำ เครื่่�องแต่ง่กายสุภุาพให้เ้กีียรติผิู้้�ชม กล่า่วโดยสรุปุ ทั้้�งถ้้อยคำ 
มืือไม้ ้และสีีหน้า้ แสดงออกมาได้ส้อดคล้อ้งกันั De Waele et al. (2017) อธิบิายว่่า 
ความจริงิใจและการชักัจูงูใจจะมากขึ้้�นถ้า้วัจันภาษา (verbal language) และ
อวััจนภาษา (verbal language) มีีความสอดคล้้องกััน 
		ปร  ะเด็็นที่่�น่่าสนใจหนึ่่�งพบว่่า ผู้้�ชมหลายท่่านไม่่ค่่อยได้้ดูู
ภาษากาย ด้ว้ยกลุ่่�มผู้้�ชมนั้้�นมักจะเปิิดฟังับนรถยนต์ห์รืือเปิิดฟังัก่่อนนอน ด้ว้ย
เหตุุผลว่าเพีียงแค่ฟ่ังัเสีียงก็็เพลิดเพลินแล้ว้ อย่่างไรก็ต็าม ถ้า้เปิดิดููจอประกอบ 
(ภาษากายรวมกัับเทคนิิคการตััดต่่อ) ก็็จะเพิ่่�มความน่่าสนใจมากขึ้้�น 
		  1.5.3 ฉาก (scene) สถานที่่�ถ่า่ยทำเป็็นบ้า้นของ อาจารย์ม์ิกิซ์์
เอง โดยใช้ห้้อ้ง simulator golf ในการถ่า่ยทำ มีีผ้า้ม่า่นเป็น็ฉากหลังั ลักัษณะภาพ
เป็น็ mid-shot กล่า่วคืือ เห็น็ตั้้�งแต่ศ่ีีรษะเกืือบถึงึเอว เป็น็การนั่่�งเล่า่โดยมีีโต๊ะ๊อยู่่�
ด้้านหน้้าไว้้สำหรัับวางมืือ ภาพลัักษณะนี้้� ส่่วนใหญ่่จะเห็็นในรายการสนทนา
หรืือรายการข่่าว เป็็นระยะของภาพที่่�สบายในการมองภาพของบุุคคลซึ่่�งพููด
กัับกล้้องโดยตรงด้้านองค์์ประกอบอื่�นนั้้�น ไม่่ได้้นำมาประกอบฉากมากมาย 
(ดููภาพที่่� 5 และ 8) อาจารย์์มิิกซ์์ จะให้้ความสำคััญเรื่่�องของการจััดไฟที่่�ต้้อง
มีีแสงสว่่างเพีียงพอ 
		  1.5.4 เทคนิิคการตััดต่่อ (vdo editing)
		            1.5.4.1 ข้อ้ความ (text) ในทางทฤษฎีกีารขึ้้�นข้อความ
หรืือตััวอัักษรมีีบทบาทต่่อการรัับรู้้� เพื่่�อที่่�จะให้้เกิิดความชััดเจน การออกแบบ
และการสร้้างตััวอักษรจึงมีีความสำคััญต่่อเอกลัักษณ์์ของช่่องและเนื้้�อหา
ที่่�เราต้้องการสื่่�อสาร โดยวิิธีีการเลืือกข้้อความขึ้้�น อาจารย์์มิิกซ์์์�จะเล่่าเรื่่�องไป
จนจบ พอตััดต่่อให้้ได้้เนื้้�อเรื่่�องเสร็็จ จึงึมาใส่่ข้อ้ความภายหลังัโดยดููว่า่คำพููดไหน
ที่่�ต้้องการเน้้น เช่่น ชื่่�อตััวละคร ชื่่�อเมืือง ความโดดเด่่นเฉพาะของตััวละคร 
ฉากสู้้�รบ รวมไปถึึงสำนวนไทยต่่าง ๆ และคำศััพท์์อัังกฤษ
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ภาพที่่� 5 การขึ้้�นข้้อความประกอบการเล่่าเรื่่�องถึึงบุุคลิิกภาพของเล่่าปี่่�

	จ ากภาพที่่� 5 มีีการใช้้ทั้้�งข้้อความภาษาอัังกฤษและไทย ฟอนต์์
ภาษาอัังกฤษคำว่่า “Unique” เป็น็แบบไม่่มีีขีีด (san serif) ซึ่่�งให้้ความรู้้�สึกถึึง
ความเรีียบง่าย ทัันสมััย ไม่่เป็็นทางการ ฟอนต์ภาษาไทยคำว่่า “โดดเด่่น” 
เป็็นแบบไม่่มีีหััว ให้้รู้้�สึึกถึึงความเป็็นสากล ทัันสมััย สนุุกสนาน เป็็นกัันเอง 
และการขึ้้�นข้้อความอัังกฤษ-ไทยคู่่�กัันแบบนี้้� ผู้้�ชมก็็สามารถเรีียนรู้้�คำศััพท์์ไป
ในตััวได้้ด้้วย 
		           1.5.4.2 ภาพประกอบ (visual illustration) มีีการ
ใช้้ภาพประกอบทั้้�งภาพเคลื่่�อนไหว ภาพวาด และภาพกราฟิิก เป็็นภาพที่่�ทั้้�ง
ผลิิตเองและซื้้�อมา (อย่่างถููกลิิขสิิทธิ์์�) ภาพมีีความสำคััญต่่อการถ่่ายทอดเรื่่�อง
ราวและเพิ่่�มความน่่าสนใจได้้ ตััวอย่่างเช่่น

ภาพที่่�  6 ภาพเคล่ื่�อนไหวท้้องทุ่่�งนาที่่�กำลัังบรรยายถึึงบ้้านของเตีียวหุุย 
ผู้้�เป็็นเจ้้าของไร่่ฟาร์์มใหญ่่โตในแถบอำเภอตุ้้�นก้้วน เป็็นเจ้้าสััวเปิิดร้้านสุุกรและขาย

เครื่่�องดื่่�ม (TC 00:14:01:00)  
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ภาพท่ี่� 7 ภาพวาดประกอบกับมีีเสีียงม้้าร้อ้ง เป็น็ช่วงเล่่าปี่่�กำลังัฝึึกฝนการต่อสู้้� การ
ป้้องกัันตััว และการใช้้อาวุุธต่่าง ๆ กัับอาจารย์์โลติิด (TC 00:06:59:00)

ภาพที่่� 8 ภาพกราฟิิกผู้้�เล่่าซึ่่�งเป็็นช่วงที่่�ผู้้�เล่่าขออภััยเน่ื่�องจากติิดธุุระและกลัับมา
ถ่่ายทำต่่อ โดยมีีชุุดข้้อความขึ้้�นเรีียงลำดัับดัังนี้้� 1. พอดีีมีีธุุระด่่วน 2. เลยออกไปทำ

ธุุระ 3. กลัับมาถ่่ายอีีกวััน 4. ครุุคริิ และ 5. เขิินจััง@^^@ 
(TC 00:17:11:00 – 00:17:18:00)

		       1.5.4.3 เสีียงดนตรีี (music) และเสีียงประกอบ 
(effect sound) การใช้เ้สีียงส่ว่นนี้�คืือช่ว่ยสร้า้งจินิตนาการความรู้้�สึกึให้้สมจริงิ
มากขึ้้�น ราวกัับอยู่่�ในเหตุุการณ์์ในเรื่่�องเล่่านั้้�นจริิง ๆ เช่่น การใช้้เสีียงดนตรีีให้้
อารมณ์์ขึึงขัังเพื่่�อปููเข้้าสู่่�เนื้้�อเรื่่�องและเสีียงประกอบม้้าร้้องเพื่่�อให้้อารมณ์์ของ
การขี่่�ม้้าฝึึกวิิธีีการต่่อสู้้� 
		       1.5.4.4 การโคลสอััพ (close up) หรืือการซููม 
(zoom in) พบว่ามีีการใช้้ทั้้�งโคลสอััพและซููมสลัับกันไปมา แต่่ทั้้�งสองวิิธีีคืือ
เป็น็การเปลี่่�ยนอารมณ์์ด้้วยขนาดภาพด้วยการให้้มีีระยะใกล้้ขึ้้�น เพ่ื่�อเน้น้ถึงึสิ่่�งที่่�
กำลังัต้้องการแสดง ส่ง่เอาอารมณ์์ไปให้้คนดูได้้ “รู้้�สึก” มากขึ้้�น ดังัตััวอย่่างภาพ
ที่่� 9 และ 10
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ภาพที่่� 9 การโคลสอััพในช่่วงการเปิิดตััวละครสามก๊๊กชื่่�อ กวนอูู 
โดยที่่�กวนอููเอื้้�อมมืือมาจัับบ่่าเล่่าปี่่� (TC 00:11:19:00)

ภาพ 10 การซููมในช่่วงการเล่่าถึึงช่่วงที่่�ต๊๊กอิ้้�วจะมาเก็็บส่่วยจากเล่่าปี่่�ซึ่่�งขณะ
นั้้�นเป็็นเจ้า้เมืืองฮ้้ออัันก้วน โดยปลัดัเมืืองฮ้้ออัันก้วนบอกกัับต๊กอิ้้�วว่า เล่่าปี่่�เป็็น
คนตงฉิินไม่่เคยทำให้้ประชาชนจะต้้องเดืือดร้้อน ไม่่เคยที่่�จะไปล้้วง แคะ แกะ 

เกา รีีดไถส่่วยจากประชาชน (TC 00:23:15:00)

		        1.5.4.5 เอฟเฟกต์์พิิเศษ (special effect) เป็็นอีีก
หนึ่่�งในเคร่ื่�องมืือที่่�สร้้างความต่ื่�นตาต่ื่�นใจให้้กัับผู้้�ชม พบมีีการใช้้เอฟเฟกต์์
สะเก็็ดไฟ ดัังตััวอย่่างภาพที่่� 11

ภาพที่่� 11 เอฟเฟกต์ส์ะเก็ด็ไฟเป็น็ช่ว่งเปิดิเข้า้สู่่�เนื้้�อเรื่่�องพร้อมกับัมีีเสีียงดนตรีี
ที่่�ขึึงขัังประกอบ (TC 00:00:49:00)
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	 2. ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความชื่่�นชอบของผู้้�ชมต่่อการเล่่าเรื่่�อง
วรรณกรรมสามก๊๊กของอาจารย์์มิิกซ์์ ณััฐกริิช เปาอิินทร์์
	จ ากการสัมภาษณ์์ผู้้�ชมจำนวน 10 คน พบว่า ความช่ื่�นชอบของ
ผู้้�ชมต่่อคลิิปวิิดีีโอของอาจารย์มิิกซ์์เกิิดจากหลายปััจจััยที่่�สััมพัันธ์กัันดัังแสดง
ในตารางที่่� 2

ตารางท่ี่� 2 สรุุปปัจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความชื่่�นชอบของผู้้�ชมต่่อการเล่่าเรื่่�อง
วรรณกรรมสามก๊ก๊ของอาจารย์ม์ิกิซ์ ์ณัฐักริชิ เปาอินิทร์ ์(ช่อ่งที่่�มีีเครื่่�องหมาย / 
หมายถึึง ส่่งผลต่่อความชื่่�นชอบ)

	
	จ ากตารางที่่� 2 พบว่า่ แก่่นเรื่่�อง ถ้อ้ยคำ และน้้ำเสีียง ส่ง่ผลต่อ่ความ
ชื่่�นชอบมากที่่�สุุด รองลงมา ได้้แก่่ ภาษากาย เสีียงประกอบ ข้้อความและฉาก 
(ความถี่่�เท่่ากััน) โคลสอััพหรืือซููม ภาพประกอบ และเอฟเฟกต์์พิเิศษ ตามลำดัับ
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อภิิปรายผลการศึึกษา
  
	 1. อิิทธิิพลขององค์์ประกอบวาทศิิลป์์ดิิจิิทััลต่่อความชื่่�นชอบ
ของผู้้�ชม (the influence of digital rhetorical elements on 
audience preference)
	 ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า “แก่่นเรื่่�อง ถ้้อยคำ และน้้ำเสีียง” 
เป็น็องค์ป์ระกอบที่่�ส่ง่ผลต่อ่ความชื่่�นชอบของผู้้�ชมมากที่่�สุดุ สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่
ผู้้�ชมให้้ความสำคััญกัับ “องค์์ประกอบในตััวผู้้�เล่่าเรื่่�อง” อธิิบายคืือ แก่่นเรื่่�อง
อัันได้้มาจากกระบวนการคิิดที่่�ดีี (effective invention) ผููกถ้้อยคำมีีชั้้�นเชิิง 
และใช้้น้้ำเสีียงที่่�ฟัังเพลิิน จึึงดึึงดููดและรัักษาความสนใจของผู้้�ชมไว้้ได้้ สำหรัับ 
“ภาษากาย” อีีกหนึ่่�งในองค์์ประกอบในตััวผู้้�เล่่าเรื่่�อง ซึ่่�งแม้้จะมีีความถี่่�น้้อย
กว่่าแต่่ก็็มีีความถี่่�สููงถึึง 7 เป็็นอัันดัับรองลงมา จึึงจััดว่่ามีีอิิทธิิพลสููงอยู่่� ภาษา
กายมีีผลต่อ่การเสริิมสร้า้งอารมณ์์ร่ว่ม ทั้้�งสายตา สีีหน้า้ และท่่าทาง ซึ่่�ง อ.มิกิซ์์
ได้้ถ่่ายทอดออกมาได้้อย่่างเป็็นธรรมชาติ ิไม่่ฝืืนหรืือตั้้�งใจแสดงออกมากจนเกินิไป
อีีกทั้้�งภาษากายยัังสามารถสะท้้อนถึงภาษาใจออกมาได้้อีีกด้้วยว่่า ผู้้�เล่่า
เรื่่�องเต็็มที่่�และจริิงใจกัับการถ่่ายทอดเนื้้�อหาในครั้้�งนี้้�หรืือไม่่ ดัังที่่� สุุกััญญา 
สมไพรบููลย์์ (2565) อธิิบายไว้้ว่่า “การใช้้ร่่างกาย ผู้้�พููดต้้องรู้้�สึึกสบายเป็็น
ธรรมดาและเป็็นธรรมชาติิของตนเอง สิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็นส่่วนประกอบในการเน้้น
ย้้ำเนื้้�อหาและเจตนาในการพููด ไม่่ใช่่ตััวนำการพููดจนผู้้�พููดสููญเสีียความจริิงใจ
ต่่อเนื้้�อหาที่่�จะพููดเพราะพะวงกัับเทคนิิค ไม่่ควรแสดงท่่าทางมากจนเกิินไป 
และไม่่ควรใช้้ท่่าทางแบบตายตััว”
	ภ าพประกอบและเอฟเฟกต์์พิิเศษมีีความถี่่�น้้อยที่่�สุุด สะท้้อน
ให้้เห็็นว่่า การรัับรู้้�ผ่่านผััสสะทางตานั้้�นส่่งผลต่่อความชื่่�นชอบของผู้้�ชม
น้้อยกว่่าผ่่านผัสสะทางหูู หากเราพิิจารณาเพิ่่�มเติิมในปัจจััยอ่ื่�น ๆ ในด้าน
เทคนิิคการตััดต่่อหรืือองค์์ประกอบภายนอกในตััวผู้้�เล่่า จะเห็็นว่่า ผลวิิจััย
สะท้้อนย้้ำไปในทางเดีียวกัน กล่่าวคืือ ฉาก ข้้อความและการโคลสอััพหรืือ
การซููม ต่่างต้้องใช้้การรัับรู้้�ผ่่านการมองเห็็น ซึ่่�งยัังมีีความถี่่�ที่่�ไม่่ถึึงครึ่่�ง แต่่เมื่่�อ
มาพิิจารณาปััจจััยด้้านเสีียงประกอบนั้้�นมีีความถี่่�สููงกว่่า ผลวิิจััยน้ี้�จึึงเน้้นย้้ำ
ได้้ว่่าการเล่่าเรื่่�องวรรณกรรมสามก๊๊กของอาจารย์์มิิกซ์์ องค์์ประกอบทางด้้าน 
“เสีียง” มีีความสำคััญมาก 
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	 องค์์ประกอบในตััวผู้้�เล่่ามีีอิิทธิิพลต่่อความชื่่�นชอบของผู้้�ชมมากว่่า
องค์์ประกอบภายนอกตััวผู้้�เล่่าหรืือก็ค็ืือใช้้เทคนิคิเสริมิในด้านต่าง ๆ  ของคลิปิวิดิีีโอ
มีีงานวิจิัยัที่่�มีีความสอดคล้้องกัันเรื่่�อง “กลยุทธ์ก์ารผลิตเนื้้�อหารายการออนไลน์
และความคิิดเห็็นของผู้้�ชมรายการผ่่านช่่อง NANAKE555 บนเว็็บไซต์์ยููทููบ” 
ของ อลิิสา เพีียรลุุประสิิทธิ์์� (2562) ผลวิิจััยระบุุว่่า “การทำรายการบนยููทููบ
เป็็นรููปแบบไม่่จำเป็็นต้้องมีีความดีีเลิิศทางด้้านโปรดัักชัน เนื้้�อหาต้้องบัันเทิิง 
ต้้องให้้ความรู้้� สนุุก สั้้�น เรีียบง่่าย มีีจุุดสนใจ สื่่�อสารชััดเจน” จะเห็็นว่่าด้้าน
โปรดักชัันหรืือด้้านเทคนิคิการตัดต่่อไม่่จำเป็น็ต้องดีีมากนััก แต่่ถึงึกระนั้้�นก็ไม่่
สามารถจะตััดทิ้้�งไปเสีีย
	ผู้้� วิิจััยจึึงสรุุปเป็็นหลัักการ 2 ประโยคสั้้�น ๆ ได้้ว่่า “Storyteller 
is King, VDO Editing is Queen” ขยายความคืือ นัักเล่่าเรื่่�องคืือราชา 
(storyteller is king) ที่่�ต้้องสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความรู้้�และทัักษะการเล่่าเรื่่�อง
ในเนื้้�อตััวของตน เทคนิิคการตัดต่่อคืือราชิินีี (VDO editing is queen) 
ที่่�เป็็นเคร่ื่�องมืือช่่วยเสริิมสีีสันของการเล่่าเรื่่�อง สำหรัับการเป็็นนักเล่่าเรื่่�องใน
ยุุคสื่่�อดิิจิิทััลคงจะขาดใครไปไม่่ได้้  ผู้้�ที่่�จะสร้้างคอนเทนต์์ควรจะถ่่ายเทความ
สำคััญให้้ถููกจุุด หากมุ่่�งเทคนิิคทางวิิดีีโอมากจนเกิินไป จนลืืมคำนึึงถึึงแก่่น
ของความเป็น็มนุุษย์์ (human touch) ก็อ็าจเหมืือนกับอาหารที่่�จัดัจานตกแต่่ง
มาอย่า่งสวยงามแต่่รสชาติินั้้�นหาทานได้้ไม่่ แต่ถ้่้าหัวัโบราณไม่อ่าศัยัเทคโนโลยีี
มาช่่วยเสีียเลย ความน่่าทานของอาหารจานนั้้�นก็็คงลดลงมิิใช่่น้้อย
	 2. “ของ” ในตัวัผู้้�เล่า่เรื่่�อง (the storyteller’s natural talent 
and acquired expertise)
	 การเล่่าเรื่่�อง มีีบทบาทสำคััญมาตลอดประวััติิศาสตร์์ของมนุุษย์์ 
ที่่�ช่่วยถ่่ายทอดความรู้้�และประสบการณ์์ระหว่่างกััน  ในแต่่ละยุุคนัักเล่่าเรื่่�อง
ต่่างต้้องปรับตัวและปรับเปลี่่�ยนกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องตามเทคโนโลยีีการสื่�อสาร
ที่่�พััฒนาขึ้้�นและเปลี่่�ยนแปลงไป แต่่ว่่าเทคโนโลยีีจะพััฒนาไปเพีียงใด หััวใจ
การเล่า่เรื่่�องก็ย็ังัอยู่่�ที่่� “ตัวัผู้้�เล่า่” ซึ่่�งผลวิจิัยัในงานนี้้�เป็็นอีีกหนึ่่�งกรณีีที่่�สะท้อ้น
ตามเนื้้�อความที่่�กล่่าวมา
	 ในตััวผู้้�เล่่าเรื่่�องแต่่ละคน จะมีี “ของ” แตกต่่างกัันไปทั้้�งมีีมาก
มีีน้้อย มีีคุุณภาพหรืือไม่่มีีคุุณภาพ คำว่่า “ของ” ในตััวผู้้�เล่่าเรื่่�องนี้้� หมายถึึง 
องค์์ประกอบเชิิงลึึกของความรู้้�ความสามารถเฉพาะตััวที่่�ผู้้�เล่่าได้้สะสม ฝึึกฝน 
และขััดเกลา มาเป็น็ระยะเวลาพอสมควรหรืือจากประสบการณ์ชีีวิติ หากนำมา
วิิเคราะห์์ผ่่านงานวิิจััยน้ี้� “ของ” ก็็คืือผลวิิจััยที่่�เผยออกมาตามแนวคิดวาทะ
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ดิิจิิทััล 5 ประการที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ฉายผ่่านมา อนึ่่�ง ที่่�ผู้้�วิิจััยใช้้คำว่่า “ของ” ผู้้�วิิจััย
หยิิบยืืมมาจากแวดวงศิิลปะการแสดง เช่่น นัักแสดงละคร นัักแสดงตลก 
รวมถึึงการแสดงดนตรีี ได้้แก่่ นัักร้้อง นัักเต้้น (แดนเซอร์์) นัักดนตรีี ที่่�เมื่่�อ
นักัแสดงคนใดแสดงออกมาได้โ้ดดเด่น่ มีีเอกลักัษณ์ ์และดึงึดูดูใจผู้้�ชม เรามักัจะ
กล่่าวกัันว่่า “คนนี้้�มัันมีีของ”
	จ ากผลวิจิัยั ผู้้�วิิจัยัจะขอวิเิคราะห์์ถึงึ “ของ” ที่่� อาจารย์มิกิซ์์ สะสมมาหลักั ๆ
3 ชิ้้�น กล่า่วคืือ ของชิ้้�นแรกที่่�เห็น็ได้ช้ัดัเจน คืือ ความรู้้�ความเข้า้ใจในวรรณกรรม
สามก๊๊กและได้้ซึึมเข้้าไปในตััวตนของผู้้�เล่่าแล้้วเพราะสนใจมาตั้้�งแต่่วััยเด็็ก 
ของชิ้้�นที่่�สองคืือ ทักัษะการพูดู จากข้อ้มูลูพบว่า่ ได้ถูู้กสะสมมาตั้้�งแต่ ่อาจารย์์
มิิกซ์์เป็็นนัักเรีียนมััธยมศึึกษา เช่่น เป็็นนัักโต้้วาทีีของโรงเรีียน ต่่อมาเข้้าศึึกษา
โรงเรีียนนายร้้อยพระจุุลจอมเกล้้า (จปร.) เป็น็พิิธีีกรในงานต่าง ๆ  และนัักร้้องนำ
ของโรงเรีียนนายร้้อย ในช่วงน้ี้�ก็ไ็ด้้รับัวัฒันธรรมการพูดแบบทหารมาด้้วย และ
มาจนถึงช่่วงที่่�ได้้เป็็นอาจารย์ ก็็ต้้องฝึึกฝนว่าจะทำอย่่างไรให้้การบรรยายใน
ชั้้�นเรีียนน่่าสนใจ จะเห็็นได้้ว่่าตลอดเส้้นทางชีีวิิตของอาจารย์์มิิกซ์์ มีีเวทีีให้้
ได้้พััฒนาฝีีมืืออยู่่�เสมอ จึึงทำให้้เกิิดความเชี่่�ยวชาญในทัักษะการพููด และของ
ชิ้้�นที่่�สามคืือ คลัังคำวาทศิิลป์์ (rhetorical lexicon) หากเราพิิจารณาลีีลา
ถ้อ้ยคำ (style) ที่่�ผู้้�วิจัิัยยกตััวอย่่างมา จะเห็น็ว่ามีีการใช้้ถ้้อยคำของคนหลายยุคุ
หรืือจากต่่างเจเนอเรชันั เช่่น มีีสำนวนไทยโบราณ มีีทำนองเพลงที่่�มาจากยุุค 
90s (ช่่วงเวลาตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2533 - 2542) ในขณะเดีียวกัันก็็พบการใช้้ถ้้อยคำ
ที่่�สมััยใหม่่กว่่า เช่่น “คริิคริิ” “ตุุกติิกอ๊๊ะป่่าว” รวมไปถึึงการใช้้ สััญรููปอารมณ์์ 
(emoticon) เราอาจแบ่่งได้้เป็น็สองกลุ่่�มหลักั ๆ  คืือกลุ่่�มผู้้�ใหญ่่และกลุ่่�มคนรุ่่�น
ใหม่่ ซึ่่�ง อาจารย์ม์ิกิซ์ไ์ด้ใ้ห้ส้ัมัภาษณ์ไ์ว้ว้่า่ “ผมคิดิว่า่เป็น็การผสมผสานกันั เป็น็
แนว contemporary (ร่่วมสมััย) คืือมีีความเป็็นนัักพููดในรุ่่�นผู้้�ใหญ่่และก็็รุ่่�น
ใหม่่ ผมอาจจะไม่่ถึึงขนาดน้้อง ๆ ที่่�เพิ่่�งอายุุ 20 เจนซีี (generation Z) อะไร
แบบนี้้� ผมคงเป็็นช่่วงกลาง ๆ ผสานได้้ระหว่่างทั้้�งคนอายุุมากและอายุุน้้อย” 
(ณััฐกริิช เปาอิินทร์์, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 30 พฤศจิิกายน 2566)
	น อกจากของสะสมที่่�ได้้กล่่าวมาแล้้วนั้้�น ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่ามีีของเด็็ด
อีีกชิ้้�นหนึ่่�ง อาจไม่่ใช่่ของที่่�ต้้องสะสมแต่่ต้้องเป็็นสิ่่�งที่่�เรารัักษาไว้้ ซึ่่�งจะทำให้้
ช่อ่งยููทูบูประสบความสำเร็จ็คืือ “ความรัักที่่�จะทำ” (passion) ไม่่ว่า่นัักเล่่าเรื่่�อง
สร้้างผลงานขึ้้�นมาจะล้้มเหลวหรืือสำเร็็จ ผู้้�ชมจะมากหรืือน้้อย ผู้้�ผลิิตผลงาน 
ต้้องไม่่เลิิกทำ ดัังความช่่วงหนึ่่�งอ.มิิกซ์์ได้้ให้้ข้้อมููลไว้้มีีใจความว่่า ช่่วงแรก ๆ 
ก็็มีีความรู้้�สึกท้้อเพราะมีียอดเข้้าชมเพีียงแค่่หลัักร้้อยเท่่านั้้�น อาจารย์มิิกซ์์ 
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พยายามศึกึษาและทำความเข้า้ใจในปัจัจััยที่่�เกี่่�ยวข้องทั้้�งการวิเิคราะห์์ผู้้�ฟังัและ
ข้อ้มููลที่่� YouTube วิเิคราะห์ ์(YouTube analytics) ให้ว้่า่ผลตอบรับัจากผู้้�ชม
เป็น็อย่า่งไร ประเด็น็นี้้�เชื่่�อมโยงได้ถ้ึงึหลักัการที่่� Eves (2023) หนึ่่�งในผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ยููทููบชั้้�นนำของโลกกล่่าวไว้้ว่่า “การหลุุดพ้้นจากสภาวะอััมพาตทางการ
วิเิคราะห์ ์(analysis paralysis) ซึ่่�งเป็น็สิ่่�งสำคัญัมากที่่�บอกนักัเล่า่เรื่่�องว่า่ อย่่ากลัวั
ผลวิิเคราะห์์ข้้อมููล ครีีเอเตอร์์บางคนกลััวที่่�จะเห็็นผลเชิิงลบมาก จนไม่่ยอม
ปล่่อยคอนเทนต์์ใหม่่ออกมา เห็็นได้้ชััดว่่าส่่งผลเสีียมากกว่่าผลดีีและ
เป็็นอุปสรรคต่่อความสร้้างสรรค์์อย่่างแท้้จริง” และเมื่่�อไม่่กลััวและกล้้า
ที่่�จะลงมืือทำต่่อจึึงมีีช่่องยููทููบชื่่�อ Migs Powintara คลัังรวมคลิิปวิิดีีโอ
การเล่่าเรื่่�องวรรณกรรมสามก๊๊กที่่�น่า่สนใจและได้้รับัความนิยิมมาจนถึงปััจจุบััน 
	
ข้้อเสนอแนะ

	 1. การวิเิคราะห์์เนื้้�อหา ผู้้�วิจัิัยวิเิคราะห์์คลิปิวิดิีีโอที่่�ได้้รับัความนิิยม
สููงที่่�สุุดเท่่านั้้�น หากได้้วิิเคราะห์์เนื้้�อหาการเล่่าเรื่่�องวรรณกรรมสามก๊๊ก
ตอนอื่่�น ๆ เพิ่่�ม น่่าจะได้้ข้้อค้้นพบทางลีีลาและการนำเสนอดิิจิทิัลัเพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�ง
สามารถนำถ้้อยคำและเทคนิิคต่่าง ๆ ไปประยุุกต์์ใช้้ในงานสื่่�อวิิดีีโอได้้ 
	 2. การเล่่าวรรณกรรมสามก๊๊กผ่่านช่่องทางยููทููบและแพลตฟอร์์ม
ออนไลน์์อื่่�น ๆ พบว่่ามีีอีีกหลายช่่อง หากได้้ศึึกษาเชิิงเปรีียบเทีียบ จะทำให้้
เห็็นความแตกต่่างและเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวของแต่่ละช่่อง
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บทคััดย่่อ

	 บทความวิจัิัยนี้้�1 มีจุีุดมุ่่�งหมายเพื่่�อศึกึษาและทำความเข้้าใจถึงึอนาคต
ภาพของภาพยนตร์์ในยุคปััญญาประดิิษฐ์์จากบุุคลากรในอุตสาหกรรมภาพยนตร์์
ของไทย การศึกึษาประยุกุต์์ใช้้แนวคิดห่่วงโซ่่คุณค่่าของอุตุสาหกรรมภาพยนตร์์ 
และแนวคิดิปััญญาประดิษิฐ์์ในอุตุสาหกรรมสร้้างสรรค์เป็็นแกนหลััก โดยใช้้การ
วิจิัยัแบบผสานวิธิี ี(mixed methods) แบบการวิจัิัยอนาคตเชิงิชาติพิันัธุ์์�วรรณา
ด้้วยเทคนิคิเดลฟาย (EDFR) โดยการสำรวจเอกสารทางวิชิาการ การสัมัภาษณ์์
และการตอบแบบสอบถามโดยกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญ ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่าจาก
ฉากทััศน์์อนาคต 3 แบบสำหรัับ 5 ปีีข้้างหน้้า (พ.ศ. 2573) ฉากทััศน์์แบบ
เป็็นกลางมีีแนวโน้้มจะเกิิดขึ้้�นได้้มากที่่�สุดุ นั่่�นคืือ การใช้้ปััญญาประดิิษฐ์์จะดำเนินิ
ไปข้้างหน้้าอย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไป ผ่่านการเรีียนรู้�จากประเทศที่่�ก้้าวหน้้ากว่่า

1จากงานวิจัิัยเรื่่�อง “อนาคตภาพของภาพยนตร์์ไทยในยุคปััญญาประดิิษฐ์์” ซึ่่�งได้้รับังบประมาณสนัับสนุุนงานมููลฐาน (Fundamental 

Fund) ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2568 จากกองทุนุส่่งเสริิมวิทิยาศาสตร์์ วิจิัยัและนวัตกรรม	  
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ข้้อคิิดเห็็นประการสำคััญคืือจะมีีปริิมาณใช้้งานเพิ่่�มขึ้้�นในฐานะผู้้�ช่่วย
เชิิงเทคนิิคและจััดระบบ แต่่ยัังมีีมนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลางในการคิิดและลงมืือทำ
โดยข้อ้เสนอแนะคืือ การจััดระบบอุตุสาหกรรมภาพยนตร์เ์ดิมิให้ม้ีปีระสิทิธิภิาพ
ก่่อน ตามด้้วยการทำงานกัับปััญญาประดิิษฐ์์ โดยการส่่งเสริิมด้้านความรู้้�และ
การอบรมยัังเป็็นสิ่่�งจำเป็็น เช่่นเดีียวกัับการสร้้างกรอบกำกัับดููแลในเชิิง
ของแรงงานมนุุษย์์ กฎหมายและลิิขสิิทธิ์์�

คำสำคััญ: อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์, ปััญญาประดิิษฐ์์, ห่่วงโซ่่คุุณค่่า, อนาคต
ภาพ

Abstract

	 This research article aims to study and understand the 
future landscape of film in the era of artificial intelligence, as 
perceived by key personnel in the Thai film industries. The study 
primarily applies the concepts of the film industry value chain 
and artificial intelligence in creative industries. A mixed-methods 
approach, specifically Ethnographic Delphi Future Research (EDFR), 
was utilized. This involved a comprehensive review of academic 
literature, interviews, and questionnaires administered to a panel 
of experts. The research findings indicate that, among the three 
future scenarios projected for the next five years (up to 2030), 
the neutral scenario is the most probable. This scenario suggests 
a gradual progression, with development and problem-solving 
occurring through learning from more advanced countries. A key 
finding indicates that the level of artificial intelligence utilization is 
expected to increase, particularly in providing technical assistance 
and systematization, while humans will continue to remain central 
in processes of critical thinking and practical execution. Key 
recommendations emphasize the importance of first optimizing 
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the existing film industry infrastructure before addressing 
collaboration with AI. Furthermore, promoting knowledge 
dissemination and training is crucial, as is establishing regulatory 
frameworks concerning human labour, law, and copyright.

Keywords: Film Industry, Artificial Intelligence, Value Chain, Future 
Scenario

บทนำ  

	 ในยุุคปััจจุุบััน ปััญญาประดิิษฐ์์ (Artificial Intelligence หรืือ AI) 
กำลัังเข้้ามามีีบทบาทสำคััญในวงการภาพยนตร์์ โดยเฉพาะในระดัับ Narrow 
AI ซึ่่�งเป็็น AI ที่่�ถููกออกแบบมาให้้ทำงานเฉพาะด้้าน เช่่น การสร้้างภาพยนตร์์ 
การผลิิตเนื้้�อหาดิิจิิทััล และภายภาคหน้้าอาจก้้าวไปถึึงระดัับของ General AI 
ซึ่่�งหมายถึงึ การทำงานแบบครอบคลุมุกว้า้งขวางและผู้้�คนจำนวนมากสามารถ
เข้้าถึึงการใช้้งานดัังกล่่าวได้้ (Prasad & Makesh, 2024)
	จ ากการประมวลองค์์ความรู้้�ด้านภาพยนตร์์ จะพบว่่า เมื่่�อ
เทคโนโลยีเดินิทางมาถึงึยุคุปัจัจุบันั ปัญัญาประดิษิฐ์ถ์ููกนำมาใช้้ในกระบวนการ
สร้า้งภาพยนตร์อ์ย่่างกว้า้งขวาง ตั้้�งแต่่การเขียีนบทซึ่่�งอาจใช้ข้้อ้มููลเชิงิลึกึจาก
ความชอบของผู้้�ชมในอดีีตมาประกอบ ตลอดจนช่่วยวิิเคราะห์์โครงเรื่่�องและ
พััฒนาบทสนทนาให้้มีีความน่่าสนใจหรืือกระทั่่�งที่่�ถููกกล่่าวถึึงอย่่างมากคืือ
ความสามารถในขั้้�นตอนเทคนิิคด้้านภาพและเสีียง เช่่น การลำดัับภาพโดย
ให้้ปััญญาประดิิษฐ์์คััดเลืือกและเรีียงลำดัับฉาก การเรีียนรู้�เชิิงลึึก (deep 
learning) เพื่่�อสร้้างภาพพิิเศษ (CGI) หรืือทำเทคนิิค Motion Capture และ
กระทั่่�งภายหลัังผลิิตภาพยนตร์์เสร็็จสิ้้�นแล้้ว ปััญญาประดิิษฐ์์ยัังถููกนำมาใช้้
ช่่วยเหลืือการตัดสินิใจจัดัฉายและการตลาด โดยสามารถวิเิคราะห์์ข้อ้มููลผู้�ชม
และคาดการณ์์ความนิิยมของภาพยนตร์์ได้้ (Sun, 2020)
	ทั้้ �งนี้้�  ไม่่เพีียงความก้้าวหน้้าจะถููกกล่่าวถึึงเท่่านั้้�น แต่่ยัังมีีประเด็็น
เรื่่�องผลกระทบและนโยบายอัันพึึงจะมีีกัับมนุุษย์์ในฐานะผู้้�สร้้างสรรค์์
อุตุสาหกรรมภาพยนตร์ก์่่อนเก่่า ดังัที่่� Ali and Butt (2024)  มองว่่าแม้ปั้ัญญา
ประดิิษฐ์์กำลัังปฏิิวััติิวงการภาพยนตร์์ด้้วยความสามารถในการสร้้างภาพ 
เสีียง และเรื่่�องราวที่่�สมจริงิและมีปีระสิทิธิภิาพสููง อย่่างไรก็ต็าม ความท้า้ทาย



ทางจริิยธรรม เช่่น ความเป็็นเจ้้าของผลงาน ลิิขสิิทธิ์์� ความเป็็นส่่วนตััวและ
ผลกระทบต่่อแรงงานมนุุษย์์ จำเป็็นต้้องได้้รัับการพิิจารณาอย่่างรอบคอบ 
กระทั่่�งเกิิดข้้อท้้วงติิงว่่าการใช้้ปััญญาประดิิษฐ์์ควรเป็็นการเสริิมศัักยภาพของ
มนุุษย์์ ไม่่ใช่่แทนที่่�การสร้้างสรรค์์ของมนุุษย์์ทั้้�งหมด
	ดั ังนั้้�น เมื่่�อพิิจารณาว่่าภููมิทััศน์์ของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทย
ยึึดโยงอยู่่�กัับพััฒนาการของภาพยนตร์์ในระดัับสากล ภููมิิทััศน์์ใหม่่ของ
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยซึ่่�งเป็็นกำลัังสำคััญและมีีศัักยภาพในการขับ
เคลื่่�อนประเทศ (สำนัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์, 2564) จึึงถููกผููกกัับ
เงื่่�อนไขของความก้้าวหน้้าทางปััญญาประดิิษฐ์์ดัังกล่่าวอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ 
การหาอนาคตภาพ (future scenario) ในระยะที่่�คาดเดาทำนายได้้ 5 ปีี 
จากบุุคลากรระดัับเชี่่�ยวชาญในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์สร้้างสรรค์์ จะทำให้้
ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องและมีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย ได้้ปรัับตััวเข้้ากัับความเปลี่่�ยนแปลง
ที่่�จะตามมา ซึ่่�งจะกลายเป็็นฐานรากที่่�สำคััญต่่อไปในภายภาคหน้้า

วัตัถุปุระสงค์์

	 เพื่่�อศึึกษาและทำความเข้้าใจถึึงอนาคตภาพของภาพยนตร์์ในยุุค
ปััญญาประดิษิฐ์์จากบุคุลากรหลักัในอุตุสาหกรรมภาพยนตร์์ของไทย

 
แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 ในการศึกษาครั้้�งนี้้� ได้้ประยุุกต์์ใช้้แนวคิดสำคััญคืือ แนวคิดห่่วงโซ่่
คุณุค่่าในอุตุสาหกรรมภาพยนตร์์ และแนวคิดิปััญญาประดิษิฐ์์ในอุตุสาหกรรม
สร้้างสรรค์
	 1) แนวคิดิห่วงโซ่่คุุณค่่าในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์	
	อุ ตุสาหกรรมภาพยนตร์์สามารถแบ่่งออกเป็็นส่่วนต่่าง ๆ  ตามแนวทาง
ของการดำเนิินงานเพื่่�อให้้การสร้้างภาพยนตร์์ลุลุ่่วงตั้้�งแต่่ต้นจนจบกระบวนการ
ด้้วยแนวคิดิห่่วงโซ่่คุณุค่่า ตามนิยิามศัพัท์์นั้้�น ห่่วงโซ่่คุณุค่่าหมายถึงึ กิจิกรรม
ซึ่่�งสามารถแบ่่งออกเป็็นชุุดของกิิจกรรมหรืือเป็็นกระบวนการระดัับต่่าง ๆ 
เพื่่�อสร้้างสรรค์คุณุค่่าหรืือผลผลิติแก่่ผู้้�บริโิภคได้้ (Porter, 1998) เช่่นนี้้�คำว่่า
ห่่วงโซ่่คุณุค่่าในอุตสาหกรรมภาพยนตร์์จึึงหมายถึงึกระบวนการระดัับต่่าง ๆ  เพ่ื่�อ
สร้้างสรรค์คุณุค่่าหรืือผลผลิติทางภาพยนตร์์แก่่ผู้้�ชม 
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	 กำจร หลุยุยะพงศ์์ (2563) เสนอว่่า ห่่วงโซ่่คุณุค่่าของอุตุสาหกรรม
ภาพยนตร์์และโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในบริิบทไทย จะประกอบด้้วยองค์์ประกอบ 
5 ขั้้�นตอน อันัได้้แก่่ 	
	 1) ขั้้�นตอนการพััฒนา (film development) ได้้แก่่ การสรรหา
แหล่่งเงิินทุุน เพื่่�อนำมาพััฒนาบทและสร้้างภาพยนตร์์	
	 2) ขั้้�นตอนการผลิิต แบ่่งเป็็น 3 ระยะ ได้้แก่่ (1) กระบวนการก่่อน
การผลิิต หรืือการวางแผนการผลิิต (pre-production) เริ่่�มตั้้�งแต่่การประชุุม 
การคัดัเลืือกผู้้�แสดง การหาสถานที่่�การถ่่ายทำ (2) กระบวนการผลิติ (production)
หรืือการถ่่ายทำ (3) กระบวนการหลัังการผลิิต (post-production) ได้้แก่่ 
ขั้้�นตอนการตััดต่่อหรืือแต่่งภาพ แสง สีี เสีียง เพื่่�อให้้ภาพยนตร์์ที่่�สำเร็็จพร้้อม
เผยแพร่่
	 3) ขั้้�นตอนการเผยแพร่่ หรืือการจััดจำหน่่าย (distribution) คืือ 
การนำภาพยนตร์์ที่่�ผลิิตเสร็็จสิ้้�นส่่งต่่อให้้กัับผู้้�ฉายภาพยนตร์์ ซึ่่�งอาจเป็็น
ผู้้�จำหน่่ายในประเทศหรืือต่่างประเทศ
	 4) ขั้้�นตอนการฉายภาพยนตร์์ (exhibition) คืือ กระบวนการฉาย
ให้้ผู้้�ชม ในยุคอดีีตเน้้นการนำภาพยนตร์์เข้้าฉายผ่่านโรงภาพยนตร์์ ปััจจุุบััน
เริ่่�มขยายสู่่�ช่่องทางอื่่�น ๆ  ทั้้�งดีีวีีดีี โทรทััศน์์ เทศกาลภาพยนตร์์ และผ่่านระบบ
ออนไลน์์หรืือ Streaming  
	 5) ขั้้�นตอนการบริิโภค (consumption) คืือ ตลาดภาพยนตร์์ ซึ่่�ง
เกี่่�ยวข้้องกัับการประชาสััมพัันธ์์เพ่ื่�อสนัับสนุุนการขาย สร้้างความสนใจแก่่
ผู้้�บริิโภค และการพััฒนาการรัับรู้้�ในสิินค้้าให้้กัับผู้้�บริิโภค โดยในส่่วนนี้้�ผู้้�วิิจััย
ยัังได้้ผนวกเอามิิติิของการวิิเคราะห์์วิิจารณ์และการเรีียนการสอนด้าน
ภาพยนตร์์เข้้าไปด้้วย
	ห่่ว งโซ่่คุณค่่า 5 ส่่วนดังกล่่าว จะถููกนำมาใช้้เป็น็แนวทางในการแบ่่ง
ประเภทของข้้อมููลในอุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยและยัังถููกนำไปใช้้สำหรัับ
การแบ่่งประเภทของผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�จะร่่วมให้้ข้้อมููลเพื่่�อสร้้างฉากทััศน์์สำหรัับ
อนาคตภาพต่่อไป
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	 2) แนวคิิดปััญญาประดิิษฐ์์ในอุุตสาหกรรมสื่่�อสร้้างสรรค์์
	 ในภููมิทััศน์์สื่่�อของยุุคดิิจิิทััลซึ่่�งได้้ตััดขาดและพลิิกผัันตัวเอง 
(disruption) ไปสู่่�ความเปลี่่�ยนแปลงใหม่่ การก้้าวเข้้ามาของปััญญาประดิิษฐ์์
จะสร้้างบทบาทและความพลิิกผัันที่่�มากกว่่าในอดีีต
	 Sheikh et al. (2023) นิยิามว่่า ปัญัญาประดิษิฐ์ค์ืือ ระบบซึ่่�งแสดงถึงึ
พฤติกิรรมที่่�มีสีติปิัญัญาในแบบของมนุษุย์ ์ทั้้�งการวิเิคราะห์แ์ละการคิดิกระทำ
สืืบเนื่่�อง โดยอาจมีีอิิสระในการคิิดและกระทำในระดัับหนึ่่�งด้้วย เพื่่�อให้้บรรลุุ 
ซึ่่�งเป้้าหมายที่่�ถููกวางเอาไว้้ ทั้้�งนี้้� เมื่่�อกล่่าวถึึงปััญญาประดิิษฐ์์ในลัักษณะของ
การประยุกุต์ใ์ช้ ้สามารถสรุุปลักัษณะของปััญญาประดิษิฐ์เ์อาไว้ท้ั้้�งสิ้้�น 3 ลักัษณะ
ตามลำดัับของ Prasad and Makesh (2024) และ นิพินธ์ นาชิิน (2567) อันัได้แ้ก่่ 
	 (1) ปัญัญาประดิษิฐ์์เฉพาะด้า้น (narrow AI) หรืือ ANI นับัเป็น็ระดับั
ของ AI ที่่�ยัังมีีขอบเขตการใช้้งานที่่�จำกััด เมื่่�อพิิจารณาว่่าถููกออกแบบมาเพื่่�อ
ทำงานฉพาะด้า้น ดังัตััวอย่่างที่่�มีกีารทดสอบอยู่่�เรื่่�อยมา เช่่น การเล่่นหมากรุกุ 
ปััญญาประดิิษฐ์์ระดัับนี้้�จะทำงานได้้ดีีภายใต้้เงื่่�อนไขอัันจำกััดที่่�ถููกกำหนดไว้้ 
และไม่่เหมาะนำไปใช้้กัับงานอื่่�นนอกขอบเขต	 ในปััจจุุบัันประสิิทธิิภาพใน
การใช้้งานด้านการวิิเคราะห์์ข้้อมููล จะสามารถช่่วยลดต้้นทุนและแนะนำการ
ตััดสิินใจได้้ในบางส่่วนของด้้านภาพยนตร์์
	 (2) ปััญญาประดิิษฐ์์ทั่่�วไป (general AI) หรืือ AGI นัับเป็็นระดัับ
ของ AI ที่่�มีีขอบเขตการทำงานกว้้างขวาง สามารถเรีียนรู้้� ทำความเข้้าใจ 
คิิด วิิเคราะห์์ แยะแยะ แก้้ปััญหาได้้หลากหลายรููปแบบ ซึ่่�งนัับว่่ามีีความ
สามารถระดัับเดีียวกัันหรืือใกล้้เคีียงกัับมนุุษย์์ ในปััจจุบัันปััญญาประดิิษฐ์์
แบบทั่่�วไปยัังอยู่่�ในการพััฒนา 
	 (3) ปััญญาประดิิษฐ์์ขั้้�นสููงสุุด (superintelligence AI) หรืือ ASI 
นับัเป็น็ระดับัของ AI ที่่�ไม่่เพียีงทำได้ทุ้กุสิ่่�งทุกุอย่่าง แต่่ยังันับัว่่ามีคีวามสามารถ
เหนืือกว่่ามนุุษย์์ในทุุกด้้าน นั่่�นหมายถึึงทางสติิปััญญา การคิิดสร้้างสรรค์์ การ
แก้้ไขปััญหา ในปััจจุุบัันปััญญาประดิิษฐ์์ในระดัับเหนืือมนุุษย์์ยัังไม่่เกิิดขึ้้�น 
	 แนวคิดห่่วงโซ่่คุณค่่าในอุตสาหกรรมภาพยนตร์์และแนวคิด
ปัญัญาประดิษิฐ์์ จะถููกนำมาใช้เ้ป็น็ฐานคิดิและข้อ้มููลสำหรับัการสร้า้งเครื่่�องมืือ
ในการวิิจััย เช่่น เกณฑ์์การรวบรวมองค์์ความรู้้�จากเอกสาร เกณฑ์์การสร้้าง
ข้้อคำถามสำหรัับการสัมภาษณ์์เชิิงลึึก ภายใต้้กรอบของระเบีียบวิิธีีการวิิจััย
แบบผสมผสานดัังที่่�จะกล่่าวถึึงต่่อไป
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ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 

	 ในการศึกษาเรื่่�องอนาคตภาพของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทย
ในยุคปัญัญาประดิษิฐ์ ์ผู้้�วิจิัยัได้อ้อกแบบวิธิีดีำเนินิการวิจิัยัในลักัษณะผสานวิธิีี
(mixed methods) โดยศึึกษาผ่่านเอกสาร (documentary research) และ
วิิธีีวิิจััยอนาคตเชิิงชาติิพัันธุ์์�วรรณาด้้วยเทคนิิคเดลฟาย (EDFR) ดัังต่่อไปนี้้�
	 1) การศึึกษาผ่่านเอกสาร  
	 เป็น็การหาองค์ค์วามรู้้�เบื้้�องต้น้เกี่่�ยวกับโครงสร้า้งของอุตุสาหกรรม
ภาพยนตร์์ในยุคใหม่่และสภาพการณ์ของปััญญาประดิิษฐ์์ในอุตสาหกรรม
ภาพยนตร์์ โดยกำหนดเงื่่�อนไขการค้้นคว้้าเอกสาร โดยเน้้นเอกสารจาก
ต่่างประเทศในฐานะของผู้้�พััฒนาอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์มาก่่อน ดัังต่่อไปนี้้�
	    1.1) แหล่่งข้้อมููลมาจาก 
		  (1) แหล่่งข้้อมููลทางวิิชาการ ได้้แก่่ หนัังสืือ ตำรา งานวิิจััย
บทความวิิจััยและบทความวิิชาการ 
		  (2)  แหล่่งข้อ้มููลทางวิชิาชีพี ได้แ้ก่่ บทความให้ค้วามรู้้�เฉพาะ
ด้้านจากแหล่่งข้้อมููลเกี่่�ยวเนื่่�องทางภาพยนตร์์ 
	    1.2) ขอบเขตการสืืบค้้น ได้้แก่่ 
		  (1)  ช่่วงระยะเวลาของเอกสารไม่่เกิิน 10 ปีี คืือ นัับตั้้�งแต่่
ค.ศ. 2015 จนถึึงปััจจุบััน (ค.ศ. 2025) เพื่่�อความทัันสมััย โดยยกเว้้นกรณีี
เอกสารเก่่าบางฉบัับที่่�ถููกอ้้างถึึงจากเอกสารใหม่่อย่่างบ่่อยครั้้�งและพิิจารณา
แล้้วยัังมีีความทัันสมััยจะถููกนำมาประกอบใช้้เพิ่่�มเติิม
		  (2) ความเกี่่�ยวข้้องกัับอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์และปััญญา
ประดิิษฐ์์ หรืือเกี่่�ยวข้้องกัับปััญญาประดิิษฐ์์และการประยุุกต์์ใช้้ในงานสร้้างสรรค์
ผ่่านคำค้้น “Cinema หรืือ Film หรืือ Movie หรืือ Creative Industry” 
+ “AI” โดยเม่ื่�อได้้เอกสารจะทำการสำรวจศึกษาถึึงความเกี่่�ยวข้้องและ
ความใช้้การได้้กัับประเด็็นที่่�ตั้้�งเอาไว้้ และจััดระบบองค์์ความรู้้�ให้้อยู่่�ในห่่วงโซ่่
คุุณค่่าภาพยนตร์์ 5 ด้้านตามแนวคิิดของ กำจร หลุุยยะพงศ์์ (2563)
	 เมื่่�อนำข้้อมููลจากเอกสารมาจััดระบบตามแนวคิิดห่่วงโซ่่คุุณค่่า
ภาพยนตร์์จะทำให้้ได้้ผลผลิิต 2 ประการ ได้้แก่่
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		  1) องค์์ความรู้้�ด้านภาพยนตร์์กัับปััญญาประดิิษฐ์์จากต่่าง
ประเทศ
		  2)  นำมาพััฒนาเป็น็แนวทางข้อ้คำถามสััมภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญ
ในกระบวนการเดลฟาย 
	 2) วิิธีีวิิจััยอนาคตเชิิงชาติิพัันธุ์์�วรรณาด้้วยเทคนิิคเดลฟาย 
	 ภายหลัังสำรวจองค์์ความรู้้� จะเข้้าสู่่�การใช้้วิิธีีวิิจััยเชิิงอนาคตเชิิง
ชาติิพัันธุ์์�วรรณาด้้วยเทคนิิคเดลฟาย โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อหาฉัันทามติิ
ในการทำนายอนาคตจากกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยประยุุกต์์จากแนวทางของ 
จุุมพล พููลภัทรชีวิิน (2529) ผ่่านการสัมภาษณ์์เชิิงลึึกและทำแบบสอบถาม 
ดัังมีีกระบวนการต่่อไปนี้้� 
		  2.1) การกำหนดกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญ (panel experts)		
		  กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญหรืือผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ (key informants) 
คืือกลุ่่�มตััวอย่่างจากอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทย ซึ่่�งสามารถให้้ความคิิดเห็็น
เกี่่�ยวกัับอนาคตของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ในบริิบทของปััญญาประดิิษฐ์์
ได้้ ทั้้�งนี้้�การคััดเลืือกกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญจะยึึดตามหลัักการ (1) มีีความชำนาญ
รอบรู้้�ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ โดยพิิจารณาจากห่่วงโซ่่คุุณค่่าด้้านใด
ด้้านหนึ่่�งเกิินกว่่า 10 ปีี  (2) มีีความเต็็มใจร่่วมมืือในการทำวิิจััย (3) เห็็นความ
สำคััญของการศึึกษาครั้้�งนี้้� 
		ผู้  ้�เชี่่�ยวชาญถููกเลืือกมาแบบเจาะจง (purposive samplings) 
จำนวน 16 คน คละตามห่่วงโซ่่คุุณค่่าทั้้�ง 5 ด้้าน ดัังนี้้�คืือ ขั้้�นตอนการพััฒนา
ภาพยนตร์์ 4 คน ขั้้�นตอนการผลิิต 4 คน ขั้้�นตอนการเผยแพร่่ 2 คน ขั้้�นตอน
การจััดฉาย 2 คน และขั้้�นตอนการบริิโภค 4 คน (ทั้้�งนี้้� ในขั้้�นตอนการเผย
แพร่่และการจััดฉาย มีีปริิมาณผู้้�เชี่่�ยวชาญในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์น้้อยกว่่า
ด้า้นอื่�น จึงึมีีจำนวนผู้�เชี่่�ยวชาญให้้ความร่่วมมืือเข้า้ร่่วมวิจิัยัน้้อยลงตามไปด้้วย)
	ทั้้ �งนี้้�สำหรับัจำนวนผู้้�เชี่่�ยวชาญตามแนวคิดิของ McMillan (1971) 
พบว่่าหากมีีจำนวนยิ่่�งมาก อััตราการลดลงของความคลาดเคล่ื่�อน (error) 
จะมีีน้้อยตามไปด้้วย ดัังตารางที่่� 1
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ตารางที่่� 1 แสดงการลดลงของค่่าความเปลี่่�ยนแปลงสุุทธิิของจำนวน
ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�ใช้้ในการวิิจััยแบบเดลฟาย 

จำนวนผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

(panel size)

การลดลงของความคลาดเคลื่่�อน 

(error reduction) 

ค่่าความเปลี่่�ยนแปลงสุุทธิิ 

(net change) 

1 - 5 1.20 - 0.70 0.50 

5 - 9 0.70 - 0.58 0.12 

9 - 13 0.58 - 0.54 0.04 

13 - 17 0.54 - 0.50 0.04 

17 - 21 0.50 -0.48 0.02 

21 - 25 0.48 - 0.46 0.02 

25 - 29 0.46 -0.44 0.02 

	
	 จากตารางที่่�  1 พบว่่า ถ้้ากลุ่่�มผู้้� เชี่่�ยวชาญมีีจำนวนตั้้�งแต่่ 
9 - 17 คน ค่่าความเปลี่่�ยนแปลงสุุทธิิจะน้้อยลงมาในระดัับที่่�ยอมรัับกัันได้้ 
คืือต่่ำกว่่า 0.05 (ในตารางคืือค่่า 0.04) และเมื่่�อจำนวนของผู้้�เชี่่�ยวชาญตั้้�งแต่่ 
17 คนขึ้้�นไป อััตราการลดลงของความเปลี่่�ยนแปลงสุุทธิิจะมีีน้้อยที่่�สุุด ดัังนั้้�น
ในกรณีีที่่�หาผู้้�เชี่่�ยวชาญได้้ลำบาก ก็็ควรมีี 9 - 17 คนเป็็นอย่่างน้้อย นอกจาก
นี้้�ฐานคิิดของการคำนวณดัังกล่่าวยัังสอดคล้้องกัับ Martino (1972, อ้้างถึึงใน
วััลลภ รััฐฉััตรานนท์์, 2562) ว่่าขนาดผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้านเจาะจง จำนวน 
15 คน ถืือว่่ามีีขนาดเพีียงพอและน่่าเชื่่�อถืือ ดัังนั้้�น การดำเนิินการศึึกษาครั้้�ง
นี้้�จึึงกำหนดผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่� 16 คน
		  2.2) ขั้้�นตอนการวิิจััยแบบอนาคตเชิิงชาติิพัันธุ์์�วรรณาด้้วย
เทคนิิคเดลฟาย (EDFR)
		จ  ากแนวทางของ จุมุพล พููลภัทัรชีวิิน (2529) จิริาวัฒัน์ ์ขจร
ศิิลป์์ (2556) และ วััลลภ รััฐฉััตรานนท์์ (2562) คณะวิิจััยได้้ใช้้กระบวนการ
ศึึกษาตามขั้้�นตอนต่่อไปนี้้�
		       (1) กำหนดและเตรีียมตััวผู้้�เชี่่�ยวชาญ
		     (2) การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (in-depth interview) 
โดยใช้้แนวทางข้อ้คำถามเชิงิโครงสร้้าง (ไม่่ลงรายละเอีียดและไม่่ชี้้�นำ) เพ่ื่�อขอ
ความคิิดเห็็นจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ (EDFR รอบที่่� 1)
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	ทั้้ �งนี้้�คำถามสำหรัับให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญมีีลัักษณะเป็็นคำถามปลายเปิิด
เกี่่�ยวกัับ
			   (2.1) ความเชี่่�ยวชาญและประสบการณ์์ในห่่วงโซ่่
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ของตนเอง
			   (2.2) ความคิดิเห็น็เกี่่�ยวกับัระดับัและสภาพการณ์์
ของการใช้้ปััญญาประดิิษฐ์์ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยปััจจุุบััน
			   (2.3) ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับอนาคตในระยะ 5 ปีี
ของการใช้้ปััญญาประดิิษฐ์์ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทย
			   (2.4) แนวทางเชิิงนโยบายสำหรัับด้้านปััญญา
ประดิิษฐ์์สำหรัับอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในอนาคต
		     (3) วิเคราะห์์และสังัเคราะห์์ข้้อมููลจากการสัมัภาษณ์์
เพื่่�อนำมาเรีียบเรีียงเป็็นแบบสอบถามเพ่ื่�อยืืนยันความคิิดสอดคล้้องระหว่่าง
ผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยในส่่วนอนาคตภาพ ประกอบด้้วยอนาคตภาพในแต่่ละห่่วงโซ่่
การผลิิต และอนาคตภาพแบบ 3 ฉากทััศน์์
		     (4) ผู้้�เชี่่�ยวชาญกลุ่่�มเดิิมตอบแบบสอบถามเพื่่�อยืืนยััน
ความสอดคล้้องทางความคิิด (EDFR รอบที่่� 2) พร้้อมข้้อเสนอแนะ จากนั้้�น
วิิเคราะห์์ทางสถิิติิผ่่านค่่าเฉลี่่�ย (mean) ค่่ามััธยฐาน (median) และค่่าพิิสััย
ระหว่่างควอไทล์์ (interquartile-range) เพื่่�อหาฉัันทามติิในแต่่ละข้้อคำถาม
		      (5) ปรัับข้้อคำถามที่่�ยัังไม่่มีีฉัันทามติิในกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญ
โดยพิิจารณาจากข้้อเสนอแนะ และให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญกลุ่่�มเดิิมตอบแบบสอบถาม
เพื่่�อยืืนยัันความสอดคล้้องทางความคิิดอีีกครั้้�ง (EDFR รอบที่่� 3)
		     (6) วิิเคราะห์์สถิิติิของแบบสอบถามรอบสุุดท้้าย เพื่่�อ
หาข้้อคำตอบที่่�ได้้ฉัันทามติิและตััดข้้อคำตอบที่่�ไม่่ได้้ฉัันทามติิออกไป 
			ทั้้   �งนี้้� ตามแนวคิดของวัลัลภ รัฐัฉัตัรานนท์ ์(2562) 
ข้อ้คำตอบที่่�ได้้รับัฉันัทามติิสอดคล้้อง จะต้้องมีคี่่ามััธยฐานมากกว่่าหรืือเท่่ากัับ 
3.50 ซึ่่�งหมายความถึึงการมีีทิิศทางความคิิดเห็็น (สอดคล้้องกััน) ในทางบวก 
และในส่่วนของค่่าพิสิัยัระหว่่างควอไทล์ค์วรจะแคบ (น้อ้ยกว่่า 1.50) จึงึนับัว่่า
มีีความคิิดเห็็นที่่�สอดคล้้องกััน โดยการตรวจสอบฉัันทามติิก็็คืือการพิจารณา
คะแนนทั้้�ง 2 ส่่วน โดยในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดให้้การได้้รัับฉัันทามติิ
แบบเอกฉัันท์ค์ืือ ได้้ค่่าคะแนนเป็็นฉันทามติิทั้้�ง 2 ส่่วน และหากได้้รับัฉันัทามติิ
เพีียงส่่วนเดีียวจะถืือเป็็นฉัันทามติิแบบไม่่เป็็นเอกฉัันท์์
		       (7) สรุุปผลฉัันทามติิและเขีียนอนาคตภาพสรุุป
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ผลการศึึกษา
	
	 ผลการศึกษาแบ่่งออกเป็็น 4 ส่่วนได้้แก่่ 1) สำรวจองค์์ความรู้้�
การนำปััญญาประดิิษฐ์์มาใช้้กัับอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ 2) อนาคตภาพของ
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยตามห่่วงโซ่่การผลิิตด้้วยฉากทััศน์์แบบเป็็นกลาง 
3) ฉากทััศน์์ 3 แบบของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์ไ์ทยในยุคปััญญาประดิิษฐ์ ์และ 
4) ข้อ้เสนอแนะในการขับัเคลื่่�อนเชิิงนโยบาย ดังัจะนำเสนอตามลำดัับต่่อไปนี้้� 
	 1) สำรวจองค์์ความรู้้�การนำปััญญาประดิิษฐ์์มาใช้้กัับ
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์
	จ ากระเบีียบวิิธีีวิิจััยในการศึกษาผ่่านเอกสาร ทางคณะผู้้�ศึึกษา
ได้้คััดแหล่่งข้้อมููลมาใช้้ทั้้�งสิ้้�น 31 แหล่่ง ดัังรายนามแบ่่งตามประเภทต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 2 สรุุปองค์์ความรู้้�การสร้้างภาพยนตร์์ในอนาคตจากการศึึกษาผ่่าน
เอกสาร

องค์์ความรู้้�

ทางภาพยนตร์์

ผู้้�แต่่ง สรุุปประเด็็นข้้อค้้นพบ

ภ า พ รว  ม ก า ร ส ร้้ า ง

ภาพยนตร์์ในอนาคต

Russell (2024); Sahota 

(2024); Townsend (2024); 

Kok et al. (2009); Li (2022); 

Sun (2024); Xu (2025); 

Yuan (2024); Zhang et al. 

(2025); Ali and Butt (2024); 

Hu (2016); Sharma (2019); 

Singh et al. (2023); Vial 

(2019); สำนัักงานส่่งเสริิม

เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (2564)

พัฒนาการของ AI จะยกระดัับ

อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ในทุก

ส่่วน ในทุกห่่วงโซ่่คุณุค่่าภาพยนตร์์ 

ประกอบด้้วย การพัฒนาโครงการ 

ก า รผลิิ ต  ก า ร จัั ด จ ำหน่่ า ย 

การจััดฉาย และการบริิโภค 

โดยจะเป็็นไปในทางสร้้างสรรค์ให้้

มีทีั้้�งประสิทิธิภิาพและประสิทิธิผิล

ดีี ขึ้้� น  แต่่ยั ั ง ต้้อ งตรวจสอบ

ความเหมาะสมกัับบริิบทการ

ใช้้งานจริงของแรงงานมนุษุย์์ด้้วย

ภาพยนตร์์กัับประเด็็น

สิิทธิิมนุุษยชน

A n n e r o t h  ( 2 0 2 1 ) ; 

Buolamwini and Gebru. 

(2018); Wu and Wang 

(2025)

AI อาจมีอคติิผ่่านอัลกอริิทึึม

และทำลายคุุณค่่ามนุุษย์์ จำต้้อง

รัักษาสมดุุลให้้ดีีเพื่่�อไม่่ให้้เกิิด

การครอบงำทางการสร้้างสรรค์์

และการค้้า
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องค์์ความรู้้�ทางภาพยนตร์์ ผู้้�แต่่ง สรุุปประเด็็นข้้อค้้นพบ

การพััฒนาโครงการ

ภาพยนตร์์ในอนาคต

Sweney (2025) A I  จะกลาย เป็็นภัั ยคุุ กคาม

ต่่อระบบนิิ เวศบทภาพยนตร์์

ดั้้�งเดิิม จำเป็็นต้้องหาทางแก้้ไข

เทคนิิคด้้านภาพและเสีียง

ของภาพยนตร์์ในอนาคต

Azzarelli et al. (2025); 

Verma and Haider 

(2024); Patkachar et 

al. (2025); Sun (2020)

AI จะมีีส่่วนร่่วมในการถ่่ายทำ

ภาพยนตร์์ ผ่่านเทคนิิคด้้านการ

ถ่่ายภาพ แสงและสีี ไปจนถึึง

เทคนิิคพิิเศษอื่่�น ๆ

การคาดการณ์์เกี่่�ยวกัับ

ภาพยนตร์์

Ghiassi et al. (2015) AI ช่่วยพยากรณ์์ความสำเร็็จของ

ภาพยนตร์์ล่่วงหน้้าก่่อนสร้้างจริิง

การพััฒนาโครงการ

ภาพยนตร์์ในอนาคต

Ghosh (2023) AI เตรีียมความพร้้อมให้้บุุคลากร

ได้้ทดลอง พััฒนาภาพยนต ร์์

อย่่างหลากหลายในการเริ่่�มต้้น

โครงการผลิิต

การบริิโภคภาพยนตร์์ Huang and Rust (2021); 

Westerman et  a l .

(2014)

AI ช่่วยดำเนิินการด้านการตลาด

ภาพยนตร์ไ์ด้้อย่่างมีีประสิิทธิภิาพ

ในอนาคต

การพััฒนาบทภาพยนตร์์ใน

อนาคต

Murtagh et al. (2009); 

Rahman and Ali (2024); 

Tang et al. (2025)

AI ช่่วยในการพัฒนาบทภาพยนตร์์

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

ในอนาคต

ภาพยนตร์์และ AI กัับ

ประเด็็นทางกฎหมาย

Warabuntaweesuk et 

al. (2024)

มีข้้อควรระวัังในทางด้้านกฎหมาย

เกี่่�ยวกัับ AI ในอุุตสาหกรรม

ภาพยนตร์์

	 ข้้อค้้นพบจากตารางที่่� 2 พบว่่า ปััญญาประดิิษฐ์์ได้้ถููกนำมาใช้้
ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ทั้้�ง 5 ห่่วงโซ่่คุุณค่่า โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ในห่่วงโซ่่
คุุณค่่าด้้านกระบวนการหลัังการผลิิตและเทคนิิคพิิเศษ (Sun, 2020) และ
ในอนาคตได้้ถููกคาดการณ์ว่่าจะมีีการประยุุกต์์ใช้้กัับอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์
มากขึ้้�น จากระดัับเริ่่�มทดลองใช้้จะเข้้าไปสู่่�ในระดัับใช้้อย่่างเชื่่�อมโยงกััน
ในหลายหน่่วยการผลิิต และถึึงขั้้�นจะมีีภาพยนตร์์ที่่�เกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่ต้นน้้ำถึึง
ปลายน้้ำโดยใช้้ปััญญาประดิิษฐ์์ทุุกขั้้�นตอน 



42 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

	น อกจากนี้้�  ยัังพบว่่าการนำปััญญาประดิิษฐ์์มาปรัับใช้้กัับ
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ สามารถแบ่่งออกเป็็น 5 ระดัับของความก้้าวหน้้า 
(maturity) ได้้แก่่ การรับรู้้� (awareness) การทดลองใช้้ (active) 
การบููรณาการใช้จ้ริงิ (operational) การใช้้อย่่างเป็น็ระบบ (systematic) และ 
การเปลี่่�ยนผ่่านมาใช้้อย่่างสมบููรณ์์ (transformational) ดัังต่่อไปนี้้�
		  (1) การรับรู้้� (awareness) ในขั้้�นนี้้� อุตุสาหกรรมภาพยนตร์์
และซีีรีีส์์เริ่่�มเข้้าใจศัักยภาพของ AI เช่่น การรัับรู้้�ว่่า AI สามารถช่่วยในงาน
ตัดัต่่อ การสร้้างภาพ CGI หรืือวิเิคราะห์์พฤติิกรรมผู้้�ชมเพ่ื่�อวางแผนการตลาดได้้
แต่่ยัังไม่่มีการนำ AI มาใช้้จริงในกระบวนการผลิิตหรืือการตลาดอย่่าง
เต็ม็รููปแบบ (Westerman et al., 2014) ดังันั้้�น ฉากทัศัน์ด์ังักล่่าวคืือ การรับัรู้้�
ในแวดวงอุุตสาหกรรมว่่ามีีเทคโนโลยีีดัังกล่่าวให้้ใช้้ ตลอดจนได้้ยิินว่่ามีีผู้้�ใช้้
บ้้างแล้้ว แต่่ยัังไม่่อยู่่�ในขั้้�นจริิงจัังระดัับอาชีีพ
		  (2) การทดลองใช้้ (active) ในขั้้�นนี้้�ผู้้�ผลิิตในอุุตสาหกรรม
เริ่่�มนำ AI มาทดลองในบางส่่วนของกระบวนการผลิิต เช่่น ใช้้ AI ในการช่่วย
เขีียนบท วิิเคราะห์์บทภาพยนตร์์ (บางส่่วน ไม่่ใช่่ทั้้�งหมด) หรืือใช้้ AI สร้้าง
ตัวัละครเสมืือน (virtual actors) (เป็น็ส่่วนประกอบการทำงาน โดยยังัมีมีนุษุย์์
เป็็นแกนกลางในการทำงานหลััก) นอกจากนี้้� ในทางการวางแผนภาพยนตร์์
ยัังเริ่่�มใช้้ AI ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลผู้้�ชม เพื่่�อทดสอบว่่ากลยุุทธ์์การตลาดใด
จะเหมาะสม เป็็นต้้น (Huang & Rust, 2021) 
		  (3) การบููรณาการใช้้จริง (operational) AI ถููกนำมาใช้้
ในระบบหลัักของกระบวนการผลิิตภาพยนตร์์อย่่างจริิงจัังในบางแผนก เช่่น 
การตััดต่่อภาพยนตร์์อััตโนมัติิในส่่วนของโพสต์์โปรดัักชั่่�น หรืืองานที่่�ซัับซ้้อน
ระดัับเดีียวกัับมนุุษย์์ทำ เช่่น ควบคุุมการสร้้างภาพ CGI ที่่�มีีความซัับซ้้อน
มาก การปรัับแต่่งภาพและเสีียงที่่�มีีความรวดเร็็วและแม่่นยำ รวมถึึงการใช้้ AI 
วิิเคราะห์ข์้อ้มููลผู้้�ชมเชิงิลึกึเพื่่�อวางแผนการฉายและการตลาดที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ
สููงสุุด (Vial, 2019; Westerman et al., 2014)
		  (4) การใช้้อย่่างเป็็นระบบ (systematic) AI กลายเป็็น
เครื่่�องมืือสำคััญที่่�เปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างการผลิิตและการตลาดในวงการ
ภาพยนตร์์ เพราะเชื่่�อมโยงกัันทั้้�งทุุกแผนกของภาพยนตร์์ และในแต่่ละส่่วน
ก็็มีีความคิิดสร้้างสรรค์์มากกว่่ามนุุษย์์คิิดดั้้�งเดิิม เช่่น การสร้้างเนื้้�อหา
แบบไดนามิิก (dynamic content) ที่่�ปรัับเปลี่่�ยนตามความชอบของผู้้�ชม
รายบุุคคล การสร้้างโลกเสมืือนจริิง (virtual worlds) สำหรัับเนื้้�อเรื่่�อง 
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และการใช้้ AI ในการคาดการณ์แนวโน้้มตลาดและสร้้างกลยุทธ์์ใหม่่ ๆ 
ที่่�ตอบสนองต่่อความเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว (Westerman et al., 2014; 
Vial, 2019)
		  (5) การเปลี่่�ยนผ่่านมาใช้อ้ย่่างสมบููรณ์ (transformational) 
ในขั้้�นนี้้� AI มีีสถานะเป็็น DNA ของการทำงาน หมายถึึงผู้้�สร้้างภาพยนตร์์
มองตนเองเป็็นผู้้�ประกอบการภาพยนตร์์ในแบบ AI วางโครงสร้้างการทำงาน
ทั้้�งหมดโดยมีีแนวคิิดด้้านปััญญาประดิิษฐ์์ตั้้�งแต่่แรก เช่่น การออกแบบ
การทำงาน งบประมาณ ไปจนถึงึการแก้ไ้ขปัญัหาทุุกสิ่่�ง ทำให้้ปัญัญาประดิษิฐ์์
ก้้าวข้้ามไปสู่่�การทำงานอย่่างสมบููรณ์์ในกระบวนการผลิิต การตลาดและ
การสร้า้งสรรค์ใหม่่ที่่�หวังัพึ่่�งให้ ้AI เป็็นผู้้�คิดสร้า้งสรรค์ ์เช่่น การสร้้างภาพยนตร์์
แบบอิินเตอร์์แอคทีีฟที่่�ผู้้�ชมสามารถมีีส่่วนร่่วมกัับเนื้้�อหา หรืือการใช้้ AI สร้้าง
บทภาพยนตร์์ที่่�ปรัับเปลี่่�ยนตามสถานการณ์์ต่่าง ๆ ส่่งผลให้้อุุตสาหกรรม
ภาพยนตร์ม์ีกีารเปลี่่�ยนแปลงเชิงินวัตักรรมอย่่างลึกึซึ้้�ง (Huang & Rust, 2021; 
Vial, 2019)
	 2) อนาคตภาพของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยตามห่่วงโซ่่
การผลิิตด้้วยฉากทััศน์์แบบเป็็นกลาง
	 ภายหลังัสััมภาษณ์์เชิงิลึกึ ผู้้�วิจิัยัได้้วิเิคราะห์์ประเด็็นของความคิิดเห็็น
ออกตามลัักษณะของระดับัการใช้้ปััญญาประดิษิฐ์์และห่่วงโซ่่คุณุค่่าในอุตุสาหกรรม
และนำมาประสานกัับอนาคตภาพที่่�ได้้จากการสำรวจวรรณกรรมเอาไว้้
ก่่อนหน้้าแล้้ว เพื่่�อนำไปพััฒนาเป็็นข้้อความคำถามสำหรัับการสร้้าง
แบบสอบถามรอบแรก ส่่งให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญกลุ่่�มเดิิมทำการตอบแบบมาตรวัด
ทััศนคติิ (likert scale) ประมวลผลข้้อมููล คััดแยกข้้อมููล ปรัับข้้อมููลตาม
คำแนะนำ และสร้้างแบบสอบถามรอบที่่�สอง 
	 จากนั้้�น เมื่่�อผ่่านการทำแบบสอบถาม 2 ครั้้�ง จากผู้้�เชี่่�ยวชาญกลุ่่�มเดิมิ
คณะผู้้�ศึึกษาได้้ทำการประมวลด้้วยสถิิติิเบื้้�องต้้น อัันประกอบไปด้้วย ค่่าเฉลี่่�ย
ค่่ามััธยฐานและค่่าพิิสััยระหว่่างควอไทล์์ โดยมีีเกณฑ์์ว่่า ข้้อคำตอบที่่�ได้้รัับ
ฉัันทามติิสอดคล้้อง จะต้้องมีีค่่ามััธยฐานมากกว่่าหรืือเท่่ากัับ 3.50 ซึ่่�ง
หมายความถึึง การมีทิิศทางความคิิดเห็็น (สอดคล้้องกััน) ในทางบวก และ
ในส่่วนของค่่าพิิสััยระหว่่างควอไทล์์ควรจะแคบ (น้้อยกว่่า 1.50) จึึงนัับว่่า
มีีความคิิดเห็็นที่่�สอดคล้้องกััน โดยการตรวจสอบฉัันทามติิก็็คืือการพิจารณา
คะแนนทั้้�ง 2 ส่่วนเป็น็ฉันัทามติิร่่วมกันั โดยแบ่่งออกเป็็นแบบฉันัทามติเิอกฉันัท์์ 
และฉัันทามติิไม่่เป็็นเอกฉัันท์์
	 เมื่่�อประมวลผลทางสถิิติิ จะได้้ข้้อมููลดัังปรากฎในตารางต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 3 แสดงค่่าเฉลี่่�ยและค่่าพิสิัยัระหว่่างควอไทล์ใ์นเรื่่�องอนาคตภาพของ
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในยุุคปััญญาประดิิษฐ์์ ผ่่านกรอบห่่วงโซ่่คุุณค่่า
ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์

ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 1

ขั้้�นตอนการพััฒนา 

(film development)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

1. AI จะมีีบทบาทมากขึ้้�นใน

ระดัับส่่วนเสริิมหรืือส่่วน

ประกอบหนึ่่� ง  สำห รัับ

การหางบประมาณ ผู้้�ร่่วม

ลงทุุน งบประมาณ สำหรัับ

ภาพยนตร์์

4.23 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

2. A I  จะถููกนำมา จััดการ

ว า ง แ ผ น ง บ ป ร ะ ม า ณ

ล่่วงหน้้าได้้ในระดัับพอใช้้

3.76 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

3. AI จะถููกนำมาใช้้คำนวณ

งบประมาณตามแนวทาง

ภาพยนตร์์ในแต่่ละห่่วงโซ่่

ผลิิตและคาดการณ์ผลลััพธ์์

ในทางธุุรกิิจได้้ล่่วงหน้้า

ในระดัับพอใช้้

3.69 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

4. AI จะช่่วยเตรียีมความพร้้อม

ให้้บุุคลากรในอุุตสาหกรรม

ภาพยนตร์์ทดลองการพัฒนา

ภาพยนตร์์ในรููปแบบต่่าง ๆ 

เพื่่�อสร้้างความหลากหลาย

และเห็น็ภาพล่่วงหน้้าในการ

เริ่่�มพัฒันาโครงการผลิติ 

3.75 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ



45วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 1

ขั้้�นตอนการพััฒนา 

(film development)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

5. A I  จะช่่ว ยรวบรวมคำ

วิิ จ า รณ์ข้้ อ คิิด เ ห็็นจาก

ภาพยนตร์์ในอดีีต เพ่ื่�อนำ

เป็็นฐานข้้อมููลสำหรัับการ

พัฒันาภาพยนตร์ใ์นอนาคต 

แต่่ อาจมีประ สิิท ธิิภาพ

ในระดัับปานกลาง

4.15 4.00 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉันัท์์

6. AI จะถููกนำมาใช้้วิิเคราะห์์

บ ท ภ า พ ย น ต ร์์ ใ น อ ดีี ต

จำนวนมากได้้ในเวลาอััน

สั้้�น เพื่่�อประเมิินศัักยภาพ

ของเรื่่�องและการนำเสนอ 

ช่่วยให้้ผู้้�ผลิิตสามารถเริ่่�ม

ขั้้�นตอนการพัฒนาได้้ดียีิ่่�งขึ้้�น 

3.91 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ
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ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 2

ขั้้�นตอนการผลิิต 

(pre/pro/post)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

7. AI จะถููกนำมาพััฒนาบท

ภาพยนตร์์ที่่�เข้้าใจอารมณ์์

และความลึึกซึ้้�งของมนุุษย์์

ได้้มากขึ้้�น แต่่ยัังต้้องอาศััย

เวลาอีีกพอสมควรกว่่าจะ 

ใกล้้เคีียงความจริิง

4.07 4.00 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉันัท์์

8. AI จะถููกนำมาจััดการด้าน 

s c r i p t  b r e a kdown 

ได้้อย่่างสมบููรณ์์

4.00 4.00 0.00 มีีฉัันทามติิ

9. A I  จะถูู กนำมาจัั ดการ

ฐ า น ข้้ อ มููลนั  ั ก แ ส ด ง

ขนาดใหญ่่และจัับคู่่� กัับ

คุุ ณ ส ม บัั ติิ ส ำ ห รัั บ ก า ร

คััดเลืือกนัักแสดงได้้อย่่าง

มีีประสิิทธิิภาพ 

3.41 3.50 1.00 มีีฉัันทามติิ

10. AI จะถููกนำมาช่่วยงาน

ด้้ า นผู้ �ช่่ว   ย ล ำ ดัั บ ภ า พ 

คัั ด เ ลืื อ กช็็ อ ตและฉ าก 

รวมถึึงจััดการด้้านไฟล์์ภาพ 

โดยอาจมีมนุุษย์์ควบคุุม

ตััดสิินใจเป็็นส่่วนใหญ่่

4.15 4.00 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉันัท์์
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ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 2

ขั้้�นตอนการผลิิต 

(pre/pro/post)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

11. AI จะถููกนำมาทำงานด้้าน

เทคนิิคพิิเศษด้้านภาพและ

เสีียงเกืือบทั้้�งหมด โดยอาจ

มีีมนุุษย์์ควบคุุมตััดสิินใจ

เพีียงบางเรื่่�อง 

3.83 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

12. AI จะช่่วยลดงบประมาณ

ด้้านกระบวนการเตรีียม

งานสร้า้ง กระบวนการสร้า้ง

และก ระบวนกา รหลัั ง

การสร้้าง ได้้บางส่่วน

4.30 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

13. AI จะยัังไม่่สามารถทดแทน

ความสามารถในการสร้้าง

เอกลัักษณ์์เฉพาะผู้้�สร้้าง 

ความเป็็นเฉพาะตััว และ

การใช้้มิิติิ เชิิ งอารมณ์์ได้้

เทีียบเท่่ามนุุษย์์ (ยัังไม่่อาจ

พััฒนาทดแทนจิิตวิิญญาณ

มนุุษย์์ในฐานะผู้้�สร้้างได้้) 

4.75 5.00 0.00 มีีฉัันทามติิ

14. AI จะถููกนำมาช่่วยคำนวณ

มุุมกล้้อง แสง สีี เสีียง ใน

ฉากให้้เหมาะสม จน AI 

กลายเป็็นส่่วนสำคััญในการ

ถ่่ายทำ 

3.25 3.00* 1.00 มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉันัท์์
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ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 2

ขั้้�นตอนการผลิิต 

(pre/pro/post)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

15. AI ถููกนำมาใช้้ เป็็นส่่วน

ประกอบในการคัดเลืือก

นัักแสดง โดยวิิเคราะห์์จาก

ข้้อมููลในอดีีตเพื่่�อหาแนว

โน้้มความสำเร็็จในอนาคต

ได้้บ้้าง

3.46 3.00* 1.00 มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉันัท์์

16. A I  จ ะ ก ล า ย เ ป็็ นส่่วน  

ส ำ คัั ญ ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า

และวิิเคราะห์์สถานที่่�ถ่่าย

ทำ โดยพิิจารณาจากบท

ปัั จ จัั ย ท า ง ก า รถ่่  า ย ท ำ 

สภาพอากาศ การควบคุุม

กองถ่่ายและการขนส่่ง 

3.83 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

17. AI จะช่่วยทำให้้ราคาของ

การทำเทคนิิคพิิเศษถููกลง 

จนโครงการภาพยนตร์์ซึ่่�ง

มีีงบประมาณน้้อยและเป็็น

อิสิระ สามารถมีงานเทคนิคิ

พิิเศษดีีขึ้้�นกว่่าในอดีีต

4.69 5.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

18. AI จะถููกใช้้ร่่วมกับัการแสดง

ในหลายระดับั ไลตั้้�งแต่่ระดับั

ปรัับแต่่งการแสดงเล็็กน้้อย 

เช่่น เสีียงหรืือกล้้ามเนื้้�อบน

ใบหน้้า ไปจนถึงึระดัับการสร้้าง

ตัวัละครดิจิิทััลแทนคนจริิง 

3.83 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ



49วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 2

ขั้้�นตอนการผลิิต 

(pre/pro/post)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

19. AI จะถููกนำมาเป็็นผู้�ช่่วย ใน

การสร้้างบทภาพยนตร์์จริิง

สำหรัับการถ่่ายทำ โดยเป็็น

ผลมาจากการวิเิคราะห์์จาก

ความสำเร็็จของภาพยนตร์์ 

ในอดีตีแล้ว้ประมวลออกมา

เป็็นบทภาพยนตร์์

3.46 3.00* 3.00* ไ ม่่ ไ ด้้ รัั บ

ฉัันทามติิ

20. AI จะมีีสถานะเป็็นผู้้�ช่่วย

ในการเขีียนบทภาพยนตร์์

อย่่างแพร่่หลาย โดยช่่วย

ทำให้้ โครงเรื่่� องและบท

สนทนาน่่าสนใจขึ้้�นโดย

มีีข้้อมููล เชิิ ง ลึึกของ ผู้้�ช ม

ประกอบ 

3.66 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ
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ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 3

ขั้้�นตอนการเผยแพร่่ 

(distribution)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

21. AI  จะถููกนำมาใช้้อย่่าง

แพร่่หลาย เพื่่�อเลืือกกลุ่่�ม

เ ป้้าหมาย และตััวแทน

ส ำ ห รัั บ ก า ร เ ผ ย แ พ ร่่

ภาพยนตร์์

4.00 4.00 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์

22. AI จะถููกนำมาใช้้คาดการณ์

ความสำเร็จ็ล่่วงหน้้าจากการ

เลืือกกลุ่่�มเป้้าหมาย และ

ตััวแทนสำหรัับการเผยแพร่่

ภาพยนตร์์ 

3.75 4.00 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์

ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 4

ขั้้�นตอนการฉาย 

(exhibition)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

23. A I  จ ะ เริ่่� ม มีี ผู้้�น  ำ ม า ใช้้

บ า ง ส่่วน   ใ น ก า ร เ ลืื อ ก

กลุ่่�มเป้้าหมาย สถานที่่�ฉาย

แ ล ะ ช่่ อ ง ท า ง ก า ร ฉ า ย

ภาพยนตร์์

3.84 4.00 2.00* มีี ฉัั น ท า

ม ติิ ไ ม่่

เอกฉัันท์์
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ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 4

ขั้้�นตอนการฉาย 

(exhibition)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

24. A I  จะถููกนำมาใช้้ เ พ่ื่� อ

คาดการณ์์ความสำเร็็จ

ของแต่่ละช่่องทางการ

ฉายภาพยนตร์์ได้้ แต่่ยังมีี

ประสิิทธิิภาพจำกััดอยู่่�

4.07 4.00 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

25. เม่ื่�อ AI ถููกนำมาใช้ค้ำนวณ

กับัแนวคิดิการบริิโภคแบบ

ส่่วนตัว เช่่นกรณีขีองสตรีีม

มิ่่�ง ทำให้้ผู้้�ชมได้้รัับชมแต่่

เนื้้�อหาที่่�ตนเองช่ื่�นชอบ

และสนใจเท่่านั้้�น 

4.41 5.00 1.0 มีีฉัันทามติิ

ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 5

ขั้้�นตอนการบริิโภค 

(consumption)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

26. A I  จะถููกนำมาใช้้ เ พ่ื่� อ

รวบรวมความ คิิด เ ห็็น 

ความรู้้�สึึก ปฏิิกิิริิยาจาก

ผู้้�ชมได้้ละเอีียดในระดัับ

ฉาก ตััวละคร เส้้นเรื่่�อง 

และนำไปสู่่�การสรุุปผล

ตอบรัับจากผู้้�ชมได้้อย่่าง

ละเอีียด 

3.66 4.00 1.0 มีีฉัันทามติิ
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ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 5

ขั้้�นตอนการบริิโภค 

(consumption)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

27. AI จะถููกนำมาช่่วยทำการ

ตลาดได้้บ้้ าง โดยผ่่าน

ฐ านข้้ อ มููลขน   าด ใหญ่่ 

จนกลายเป็็นทางเลืือก

ข้้อมููลหนึ่่�งทางการตลาด

แ ล ะ ป ร ะ ช า สัั ม พัั นธ์ ์

ภาพยนตร์ ์และรวมถึงึการ

ทำตััวอย่่าง โปสเตอร์์หรืือ

กลวิิธีีอื่่�น ๆ ที่่� AI จะมีีส่่วน

ช่่วยเหลืือในระดัับหนึ่่�ง

4.15 4.50 2.0* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

28. ผู้้�ชมจะเลืือกชมภาพยนตร์์

โดยการให้้ AI เป็็นผู้้�คัดัสรร

ผ่่านลัักษณะบุุคลิิกนิิสััย 

ห้้วงอารมณ์์ และความ

สนใจของตนเอง 

4.58 5.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

29. ก า ร ท ำ เ นื้้� อ ห า รีี วิิ ว

ภาพยนตร์์จะมีีผู้้� ใช้้ A I

ในการช่่วยคิิดวิิเคราะห์์ 

หรืือกระทั่่�งวิิเคราะห์์แทน

ผู้้�รีวีิวิ ตลอดจน AI ช่่วยหา

กลยุุทธ์์ในการเผยแพร่่

เนื้้�อหารีีวิวิ แต่่ยังัไม่่สามารถ

การัันตีีความสำเร็็จเพราะ

ยังัขาดมิติิคิวามเป็็นมนุษุย์์

4.46 5.00 1.00 มีีฉัันทามติิ



53วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

ห่่ว ง

โซ่่

ที่่� 5

ขั้้�นตอนการบริิโภค 

(consumption)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

30. การเรีียนการสอนด้าน

ภาพยนตร์์จะต้้องมีีการ

ปรัับตััวบ้าง โดยเฉพาะ

การใช้้ความคิิด เนื่่�องจาก 

AI สามารถคิดคำตอบหรืือ

แสดงความคิิดเห็็นให้้แก่่

นักัศึกึษาได้้แล้้ว

4.61 5.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า จากข้้อความ 30 คำถามใน 5 ห่่วงโซ่่คุุณค่่า
ของอุตุสาหกรรมภาพยนตร์ไ์ทย ได้ร้ับัฉันัทามติอิย่่างเป็น็เอกฉันัท์ ์(ผ่่านทั้้�งค่่า
มััธยฐานและค่่าพิิสััยระหว่่างควอไทล์์) จำนวน 19 ข้้อความ โดยมีีฉัันทามติิ
แบบไม่่เป็็นเอกฉัันท์์ (มีีเครื่่�องหมาย * แสดงถึึงการยัังไม่่ได้้รัับฉัันทามติิ ผ่่าน
ค่่ามัธัยฐานหรืือพิสิัยัระหว่่างควอไทล์ ์อย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง) จำนวน 10 ข้อ้ความ 
และมีี 1 ข้้อความไม่่ได้้รัับฉัันทามติิ (มีีเครื่่�องหมาย * ทั้้�งค่่ามััธยฐานและหรืือ
ค่่าพิิสััยระหว่่างควอไทล์์) ดัังจะได้้นำไปสรุุปข้้อความฉัันทามติิอัันแสดงถึึง
อนาคตภาพของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในส่่วนถััดไป
	น อกจากนี้้� ยัังพบว่่าผู้้�เชี่่�ยวชาญมีีความเห็็นด้้วยและมีีความ
สอดคล้้องทางความคิิดทั้้�ง 5 ห่่วงโซ่่การผลิิตว่่า AI หรืือปััญญาประดิิษฐ์์จะ
เข้า้มามีสี่่วนในอุตุสาหกรรมภาพยนตร์ไ์ทยอย่่างแน่่นอนในทุกุห่่วงโซ่ก่ารผลิติ
หรืือกล่่าวได้้ว่่าครอบคลุุมทั้้�งอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทย แม้้โดยภาพรวมจะ
เห็น็ด้ว้ยกับัอนาคตภาพที่่�จะมีปีัญัญาประดิิษฐ์ ์แต่่ในการอธิบิายความจากการ
สััมภาษณ์์เชิิงลึึก ได้้ระบุุว่่า จะมากน้้อยขึ้้�นอยู่่�กัับปััจจััยทางเศรษฐกิิจ สัังคม 
วััฒนธรรม และระดัับการยอมรัับเทคโนโลยีที่่�อาจจะแตกต่่างกัันออกไปบ้้าง 
ดัังเช่่นที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ให้้ความคิิดเห็็นว่่า 



54 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

	 “มันัย่อ่มมีทั้้�งคนยอมรับัและคนที่่�ไม่่ยอมรับัเทคโนโลยีีใหม่่ บางคน
ก็็สามารถปรัับตััวได้้เร็็วกว่่า อาจจะด้้วยทรััพยากรที่่�มีีอยู่่� หรืือบางคนก็็มีีนิิสััย
ชอบเรีียนรู้้�ชอบลองของใหม่่อยู่่�แล้้ว ดัังนั้้�น แม้้ความเปลี่่�ยนแปลงจะเกิิดขึ้้�น 
แต่่ก็็อาจจะมีีความแตกต่่างหลากหลายในกลุ่่�มของผู้้�สร้้างสรรค์์ภาพยนตร์์
เหมืือนกััน”
		  (ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 6 มิิถุุนายน 2568)
และความแตกต่่างดังักล่่าว สามารถทำให้เ้กิดิฉากทัศัน์ส์ำหรับัอนาคต 3 แบบ
ดัังหััวข้้อต่่อไป 
	 3) ฉากทััศน์ 3 แบบของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในยุุคปัญัญา
ประดิิษฐ์์ 	
	 เมื่่�อประมวลความคิิดเห็็นของผู้้� เชี่่�ยวชาญจากกระบวนการ
สััมภาษณ์์เชิิงลึึก ร่่วมด้้วยการทบทวนองค์์ความรู้้�ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์
ต่่างประเทศ ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างฉากทััศน์์ 3 รููปแบบสำหรัับอนาคตภาพของ
อุตุสาหกรรมภาพยนตร์ไ์ทยในบริิบทปัญัญาประดิิษฐ์ ์ให้้เป็น็ข้อ้คำถามสำหรัับ
ผู้้�เชี่่�ยวชาญกลุ่่�มเดิิม เพื่่�อตอบแบบสอบถามตามกระบวนการเดลฟายอีีก
2 รอบเพ่ื่�อหาฉัันทามติิ เรียีงตามลำดัับค่่าคะแบบเฉลี่่�ยของฉากทััศน์ด์ังัต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 4 แสดงอนาคตภาพแบบสมเหตุุสมผล ในทััศนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญใน
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทย

อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 1

กรณีีของฉากทััศน์์

แบบสมเหตุุสมผล 

(มีีความเป็็นไปได้้

มากที่่�สุุดตามบริิบท

ของปััจจุุบััน)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

31. ร ะดัั บขอ งกา ร ใช้้ 

AI ในอุตสาหกรรม

ภ า พ ย น ต ร์์ ไ ท ย 

ก้้าวข้้ามจากระดัับ

ปััจจุุบัันคืือ Active/

Operation (ผสม

ผสานระหว่่างการ

เริ่่�มต้้นใช้้กัับการใช้้

อย่่างจริงจังัเฉพาะใน

บางแผนก ไปสู่่�ระดัับ

ที่่�คาบเกี่่�ยวระหว่่าง 

Operation/system 

(ผสมผสานระหว่่างใช้้

อย่่างจริงจังัเฉพาะใน

บางแผนกกัับการใช้้

อย่่างจริงิจังัทุกุแผนก

และเชื่่�อมต่่อกัันด้วย

ปััญญาประดิษิฐ์์อย่่าง

เป็็นระบบ) โดยขึ้้�น

อยู่่�กัับว่่าเป็็นสตููดิโอ

ลัักษณะใดด้้วย เช่่น 

ขนาด งบประมาณ 

ค ว า ม ชื่่� นช  อ บ

เทคโนโลยีขีองผู้้�สร้้าง

4.07 4.50 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์



56 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 1

กรณีีของฉากทััศน์์

แบบสมเหตุุสมผล 

(มีีความเป็็นไปได้้

มากที่่�สุุดตามบริิบท

ของปััจจุุบััน)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

32. ก า ร ใ ช้้  A I  ใ น

อุุ ต ส า ห ก รร  ม

ภ า พ ย น ต ร์์ ไ ท ย

มีใีห้้เห็น็เป็็นเรื่่�องปกติิ

และได้้รับัการยอมรับั

กัันอย่่างกว้้างขวาง

ทั้้�งในประเด็็นความ

เหมาะสมที่่�จะนำมา

ใช้้และประสิิทธิิภาพ

ในการใช้้งาน

3.58 3.50 1.00 มีีฉัันทามติิ

33. AI เข้้าช่่วยแก้้ปััญหา

ในหลายส่่วนข อง

อุตุสาหกรรมภาพยนตร์์

เช่่น ทำงานง่่ายขึ้้�น 

ประสิิทธิิภาพดีีขึ้้�น

เ กิิ ด พื้้� นที่่ � ใ ห้้ ค น

กลุ่่�มใหม่่ แต่่ไม่่ได้้

หมายความว่่ าจะ

แก้ป้ัญัหาได้ทุุ้กอย่่าง 

เช่่น ลัักษณะไม่่พึง

ประสงค์ข์องมนุษุย์ท์ี่่�

ส่่งผลต่่อการทำงาน 

(มัักง่่าย ใจร้้อน โลภ

มาก ฯลฯ)

4.33 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ



57วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 1

กรณีีของฉากทััศน์์

แบบสมเหตุุสมผล 

(มีีความเป็็นไปได้้

มากที่่�สุุดตามบริิบท

ของปััจจุุบััน)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

34. A I  มีี ส่่วนร่่ว  ม ใน

ความคิิดและการ

ตััดสิินใจของผู้้�สร้้าง

พอสมควร ตั้้� งแต่่

ช่่วงของการพััฒนา

โครงการไปจนถึึงช่่วง

ที่่�ออกฉายแล้้ว

3.25 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

35. AI ลอกเลียีนความคิดิ

และการทำงานของ

มนุษุย์์ในอุตุสาหกรรม

ภาพยนต ร์์ไ ด้้ บ้้าง

ระดัับหนึ่่�ง แต่่ยัังไม่่

สามารถเข้้าใจอารมณ์์

และความลึึกซึ้้�งของ

มนุษุย์์ได้้ทั้้�งหมด 

4.41 4.50 1.00 มีีฉัันทามติิ

36. เ กิิ ดการแบ่่ งแยก

ประเภทภาพยนตร์์

ที่่�เป็็นมนุุษย์์ทำ กัับ

ปััญญาประดิิษฐ์์ทำ 

4.00 4.00 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

37. การเปลี่่�ยนผ่่านจาก

ยุคเดิมิของภาพยนตร์์

ไทยไปสู่่�ยุุคที่่� มีี  AI 

เข้้ า ม า มีี ส่่วนร่่ว    ม 

จะเป็็นไปด้้วยความ

เรีียบร้้อย

3.50 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ



58 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 1

กรณีีของฉากทััศน์์

แบบสมเหตุุสมผล 

(มีีความเป็็นไปได้้

มากที่่�สุุดตามบริิบท

ของปััจจุุบััน)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

โ ด ย ส่่วน   ใ ห ญ่่ 

อาจจะมีีปััญหาบ้้าง

แต่่สามารถหาทาง

แ ก้้ ไข ไ ด้้ ต ามห ลัั ง

กลวิิ ธีีของประเทศ

อื่่�นที่่�ก้า้วหน้า้ไปก่่อน

ค่่าเฉลี่่�ยคะแนน

ฉากทััศน์์แบบที่่� 1

3.88 4.07 1.17

	จ ากตารางที่่� 4 พบว่่า ในฉากทััศน์์แบบเป็็นกลาง มีีข้้อความ
ได้้รัับฉัันทามติิแบบเป็็นเอกฉัันท์์ จำนวน 5 ข้้อความ และได้้รัับฉัันทามติิแบบ
ไม่่เป็น็เอกฉันัท์ ์จำนวน 2 ข้อ้ความ ทั้้�งนี้้� เมื่่�อพิจิารณาจากค่่าเฉลี่่�ยของคะแนน 
จะพบว่่า มีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่อข้้อความ 3.88 และ ค่่ามััธยฐานคืือ 4.07



59วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

ตารางที่่� 5 แสดงอนาคตภาพแบบเชื่่�อมั่่�นสุุดโต่่ง ในทััศนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญใน
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทย

อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 2

กรณีีของฉากทััศน์์

แบบเชื่่�อมั่่�นสุุดโต่่ง

(เชื่่�อว่่าปััญญา

ประดิิษฐ์์จะมีีผล

อย่่างมากที่่�สุุด)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

38. ร ะดัั บขอ งกา ร ใช้้ 

AI ในอุตสาหกรรม

ภาพยนตร์์ไทย ก้้าว

ข้้ า ม จ า ก ร ะ ดัั บ

ปััจจุุบัันคืือ Active/

Operation (ผสม

ผสานระหว่่างการ

เริ่่�มต้้นใช้้กัับการใช้้

อย่่างจริงจัังเฉพาะ

ในบางแผนก ไปสู่่�

ร ะดัั บ เริ่่� ม ต้้นของ  

Transformation (ใช้้

ปััญญาประดิิษฐ์์กัับ

ภาพยนตร์์อย่่างมาก

ในทุกกระบวนการ

และเชื่่�อมโยงกัันทุุก

ภาคส่่วน โดยที่่�งบ

ป ระม าณจำนวน

มากใช้้กัับเทคโนโลยีี

ปััญญาประดิษิฐ์์) แต่่

อย่่างไรก็็ตาม ความ

เป็็นมนุุษย์์ยัังเป็็นสิ่่�ง

จำเป็็นในการทำงาน

4.07 4.50 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์



60 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 2

กรณีีของฉากทััศน์์

แบบเชื่่�อมั่่�นสุุดโต่่ง

(เชื่่�อว่่าปััญญา

ประดิิษฐ์์จะมีีผล

อย่่างมากที่่�สุุด)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

39. ก า ร ใ ช้้  A I  ใ น

อุุ ต ส า ห ก รร  ม

ภาพยนตร์์ไทยมีีให้้

เห็็นเป็็นเรื่่�องปกติิ

และได้้รับัการยอมรับั

กัันอย่่างกว้้างขวาง

ทั้้�งในประเด็็นความ

เหมาะสมที่่�จะนำมา

ใช้้และประสิิทธิิภาพ

ในการใช้้งาน โดย

นัักสร้้างที่่�มีีทัักษะ

ของปััญญาประดิิษฐ์์

จะกลาย เ ป็็นผู้้�น ำ

ในวงการ แต่่ก็ไม่่

ได้้ทอดทิ้้�งมนุุษย์์ใน

กระบวนการทำงาน

3.92 3.50 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

40. AI เข้้าช่่วยแก้้ปััญหา

บ า ง อ ย่่ า ง ข อ ง

อุุ ต ส า ห ก รร  ม

ภาพยนตร์์ได้้ เฉพาะ

ส่่วนที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ

เท่่านั้้�น

4.38 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ



61วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 2

กรณีีของฉากทััศน์์

แบบเชื่่�อมั่่�นสุุดโต่่ง

(เชื่่�อว่่าปััญญา

ประดิิษฐ์์จะมีีผล

อย่่างมากที่่�สุุด)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

41. AI มีสี่่วนร่่วมในความ

คิิดและการตัดสิินใจ

ของผู้้�สร้้างในระดัับ

ปานกลาง ซึ่่�งอาจมีี

ตั้้� งแต่่ช่่วงของการ

พัั ฒ น า โ ค ร ง ก า ร

ไปจนถึึงช่่วงที่่�ออก

ฉายแล้้ว

3.53 4.00 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

42. AI ลอกเลีียนความคิดิ

และการทำงานของ

มนุษุย์์ในอุตุสาหกรรม

ภาพยนตร์์ได้้พอสมควร

รวมถึงึสามารถเข้้าใจ

อารมณ์์และความลึกึ

ซึ้้�งของมนุุษย์์ได้้ใน

ระดัับหนึ่่�ง

3.46 3.50 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

43. ภาพยนตร์์ไทยที่่�เกิิด

จากปััญญาประดิิษฐ์์

ทั้้�งเรื่่�องมีีให้้เห็็นบ้าง 

แต่่ยัังอาจไม่่ถึึงขั้้�น

ไ ด้้รัั บการยอมรัับ

เทีียบเท่่าภาพยนตร์์

ที่่�มนุษุย์์สร้้างล้้วน ๆ

3.76 4.00 3.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

ค่่าเฉลี่่�ยคะแนน

ฉากทัศัน์แบบที่่� 2 3.85 3.91 2.00



62 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

	 จากตารางที่่� 5 พบว่่า ในฉากทััศน์์แบบเชื่่�อมั่่�นสุุดโต่่ง มีีข้้อความได้้
รัับฉัันทามติิแบบเป็็นเอกฉัันท์์ จำนวน 1 ข้้อความ และได้้รัับฉัันทามติิแบบไม่่
เป็็นเอกฉัันท์์ จำนวน 5 ข้้อความ ทั้้�งนี้้� เมื่่�อพิิจารณาจากค่่าเฉลี่่�ยของคะแนน 
จะพบว่่ามีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่อข้้อความ 3.85 และ ค่่ามััธยฐานคืือ 3.91

ตารางที่่� 6 แสดงอนาคตภาพแบบขาดความเชื่่�อมั่่�น ในทััศนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทย

อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 3

กรณีีฉากทััศน์์

แบบขาดความเชื่่�อมั่่�น

( เ ชื่่� อ ว่่ า ปัั ญ ญ า

ประดิิษฐ์์ จ ะมีี ผล

น้้อยมากหรืือแทบ

ไม่่มีีผลเลย)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

44. ร ะดัั บขอ งกา ร ใช้้ 

AI ในอุตสาหกรรม

ภ า พ ย น ต ร์์ ไ ท ย 

ไม่่สามารถก้าวข้้าม

จากระดัับปััจจุบันัคืือ 

Active/Operation 

(ผสมผสานระหว่่าง

ก า ร เริ่่� ม ต้้ น ใช้้ กัั บ

การใช้้อย่่างจริงจััง

เฉพาะในบางแผนก) 

ไปสู่่�ระดัับที่่�สููงขึ้้�นได้้

เ นื่่� อ ง จ า ก ก า ร ไ ม่่

ยอมรัับเทคโนโลยีี

ใ ห ม่่ แ ล ะ ค ว า ม

ไม่่พร้้อม

3.41 3.00* 1.00 มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

45. ก า ร ใ ช้้  A I  ใ น

อุุ ต ส า ห ก รร  ม

ภาพยนตร์์ไทยมีีให้้

เห็น็อย่่างจำกัดั 

2.91 3.00* 1.00 มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์
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อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 3

กรณีีฉากทััศน์์

แบบขาดความเชื่่�อมั่่�น

( เ ชื่่� อ ว่่ า ปัั ญ ญ า

ประดิิษฐ์์ จ ะมีี ผล

น้้อยมากหรืือแทบ

ไม่่มีีผลเลย)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

ส่่วนหนึ่่�งไม่่ได้้รับัการ

ยอมรับั เพราะมองว่่า 

AI ทำลายจิิตวิญิญาณ

ของภาพยนตร์์ดั้้�งเดิมิ

46. AI แก้้ปััญหาให้้แก่่การ

สร้้างภาพยนตร์์ไทย

ได้้ค่่อนข้้างจำกัดั และ

ไม่่ได้้มีีประสิิทธิิภาพ

มากนักั

3.25 3.00* 1.00 มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

47. AI มีสี่่วนร่่วมในความ

คิิดและการตัดสิินใจ

ของผู้้�สร้้างบางส่่วน 

เช่่น บางช่่วงของการ

พัฒันาโครงการ หรืือ

ช่่วงที่่�ออกฉายแล้้ว 

แต่่อาจไม่่ ใช่่สาระ

สำคััญที่่�สุุดของการ

ตัดัสิินใจ

4.46 4.50 1.00 มีีฉัันทามติิ

48. AI สามารถลอกเลีียน

ความคิิดและการ

ทำงานของมนุุษย์์

ใ นอุ ุ ต ส า ห ก รร  ม

ภาพยนตร์ไ์ทยได้้บ้า้ง 

แต่่ไม่่มากนััก

4.23 4.50 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์
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อนาคต

ภาพ 

แบบที่่� 3

กรณีีฉากทััศน์์

แบบขาดความเชื่่�อมั่่�น

( เ ชื่่� อ ว่่ า ปัั ญ ญ า

ประดิิษฐ์์ จ ะมีี ผล

น้้อยมากหรืือแทบ

ไม่่มีีผลเลย)

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

49. เ กิิ ดการแบ่่ ง แยก

ภ า พ ย น ต ร์์ มีี ก า ร

ใช้้ปััญญาประดิิษฐ์์

อ ย่่ า ง เ ข้้ ม ข้้ น ใ ห้้

เ ป็็นภาพยนตร์์อีีก

ประเภท (ในทาง

ประชาสััมพัันธ์และ

การประเมิินคุณค่่า) 

โดยยัังเกิิดคำถามใน

ทางศิลิปะภาพยนตร์์

ของมนุษุย์์อยู่่�

4.07 4.00 2.00* มีีฉัันทามติิ

ไม่่เอกฉัันท์์

ค่่าเฉลี่่�ยคะแนน

ฉากทััศน์์แบบที่่� 3

3.72 3.67 1.33

	จ ากตารางที่่�  6 พบว่่า ในฉากทััศน์์แบบขาดความเชื่่�อมั่่�น 
มีีข้้อความได้้รัับฉัันทามติิแบบเป็็นเอกฉัันท์์ จำนวน 1 ข้้อความ และได้้รัับ
ฉัันทามติิแบบไม่่เป็็นเอกฉัันท์์ จำนวน 5 ข้้อความ ทั้้�งนี้้�เมื่่�อพิิจารณาจากค่่า
เฉลี่่�ยของคะแนน จะพบว่่า มีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่อข้้อความ 3.72 และค่่ามััธยฐาน
คืือ 3.67
	จ ากฉากทััศน์์ทั้้�ง 3 แบบ จะพบว่่าฉากทััศน์์ที่่�กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ให้้น้้ำหนัักความเป็็นไปได้้มากที่่�สุุด คืือฉากทััศน์์อนาคตแบบเป็็นกลาง ซึ่่�ง
มองภาพอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในยุุคปััญญาประดิิษฐ์์ ด้้วยลัักษณะ
ของการเริ่่�มยอมรัับนวัตกรรมมาใช้้ในลัักษณะค่่อยเป็็นค่่อยไปอย่่างค่่อน
ข้้างครอบคลุุม แต่่ยังพิิจารณาในฐานะผู้้�ช่่วยของมนุุษย์์ ขณะที่่�ฉากทััศน์์
อีีก 2 แบบ ได้้แก่่ ฉากทััศน์์แบบเชื่่�อมั่่�นสุุดโต่่งและฉากทััศน์์แบบขาด
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ความเชื่่�อมั่่�น มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนและค่่ามััธยฐานลดหลั่่�นลงมา ซึ่่�งแปลความ
ได้้ว่่า ผู้้�เชี่่�ยวชาญไม่่คาดคิิดว่่าปััญญาประดิิษฐ์์จะมีีบทบาทในอุุตสาหกรรม
ภาพยนตร์์ไทยระดัับแทนที่่�หรืือนำหน้้ามนุุษย์์ และไม่่คาดคิิดทำนายว่่า
ปััญญาประดิิษฐ์์จะไม่่มีีบทบาทใด ๆ หรืือไม่่ได้้รัับการยอมรัับใด ๆ เลย
	ทั้้ �งนี้้� จากห่่วงโซ่่คุุณค่่าและอนาคตภาพดัังกล่่าว นำมาสู่่�ข้้อเสนอ
แนะเชิิงนโยบายแห่่งอนาคต ดัังต่่อไปนี้้�
	 4) ข้้อเสนอแนะในการขัับเคลื่่�อนเชิิงนโยบาย
	 เมื่่�อประมวลความคิดิเห็น็ของผู้้�เชี่่�ยวขาญและการทบทวนองค์์ความรู้้�
ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ คณะวิิจััยได้้สร้้างข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบายสำหรัับ
อนาคตภาพของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในบริิบทปััญญาประดิิษฐ์์ 
ดัังต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 7 แสดงข้อ้เสนอแนะเชิงินโยบายเพ่ื่�อรับัมืืออนาคตภาพอุุตสาหกรรม
ภาพยนตร์์ไทยในยุคปััญญาประดิิษฐ์์ จากการทบทวนวรรณกรรมและการ
สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญแยกรายคน

การส่่งเสริิมพััฒนา

ศัักยภาพ

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

50. ให้้ความรู้้�เชิงิปััญญาประดิษิฐ์์

ในบุุคลากรภาพยนตร์์ไทย 

เพื่่�อให้้รู้้�เท่่าทััน และเลืือกใช้้ได้้

อย่่างเหมาะสม

5.00 5.00 0.00 มีีฉัันทามติิ
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การส่่งเสริิมพััฒนา

ศัักยภาพ

ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

51. จััดการกัับปััญหาที่่�มีีอยู่่�แล้้ว

ในอุตสาหกรรมภาพยนตร์์

ไทยให้้เรีียบร้้อยก่่อน แล้้ว

ค่่อยคิิดถึึงมิิติิของปััญญา

ประดิิษฐ์์  เช่่น ส่่ง เสริิม

ศัักยภาพในแบบทั่่�วไปให้้

ดีีเพีียงพอก่่อน แล้้วค่่อย

คิิด ถึึงบริิบทของปััญญา

ประดิิษฐ์์

3.58 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

52. ก า ร อ บ ร ม  ใ ห้้ ค ว า ม รู้้� 

แก่่คนรุ่่�นใหม่่และรุ่่�นเก่่า

ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์

4.75 5.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

53. ส่่ ง เ ส ริิ ม ศัั ก ย ภ า พ ใ น

อุตุสาหกรรมภาพยนตร์ไ์ทย

ตามแนวทางที่่�มีีอยู่่� ควบคู่่�

ไปกัับการส่่งเสริิมในบริิบท

ปััญญาประดิิษฐ์์ 

4.58 5.00 1.00 มีีฉัันทามติิ
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การกำกัับดููแล
ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

54. ควรส ร้้า งขอบ เขตของ

การใช้้ AI อย่่างมีีหลัักการ 

เพื่่�อสร้้างสมดุลุระหว่่างความ

คิดิสร้้างสรรค์กับัเทคโนโลยีี 

4.25 4.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

55. ควรจำกััดขอบเขตให้้ AI 

มีีสถานะเ ป็็น “ผู้้�ช่่ว  ย” 

มากกว่่าเป็็น “ผู้้�ริิเริ่่�มและ

ลงมืือทำทั้้�งหมด” เพื่่�อให้้

ภาพยนตร์์ยัังเป็็นกิิจกรรม

สร้้างสรรค์ของมนุษุย์์ 

4.33 4.50 1.00 มีีฉัันทามติิ

56. ควรจำกััดไม่่ให้้เทคโนโลยีี 

AI ละเมิิดความเป็็นส่่วนตััว 

และลิิขสิทธิ์์�ผลงานมนุุษย์์

ที่่�มีอียู่่�แล้้ว 

4.75 5.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

57. ควรควบคุุมประเด็็นอคติิ

ของอััลกอริิทึึม ซึ่่�งจะส่่งผล

ต่่อประเด็น็ความหลากหลาย

ในเรื่่�องที่่�เล่่า รวมถึึงอคติิ

ทางวัฒันธรรมที่่�อาจเกิิดจาก

ฐานข้้อมููลที่่�ไปรวบรวมมา

และสร้้างความผิิดเพี้้�ยนแก่่ 

machine learning ได้้

4.66 5.00 1.00 มีีฉัันทามติิ
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การกำกัับดููแล
ค่่าเฉลี่่�ย

(mean)

ค่่า

มัั ธยฐาน 

(median)

ค่่าพิสิัยั

ระหว่่าง

ควอไทล์์

(interquartile 

range)

ผลของ

ฉัันทามติิ

58. ควรสร้้ างกฎหมายหรืือ

ข้้อบััญญััติิที่่�ทำให้้มนุุษย์์

ยัั ง ส า ม า รถมี  ี ที่่� ท า ง ใ น

อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ได้้ 

4.75 5.00 1.00 มีีฉัันทามติิ

	จ ากตารางที่่� 7 พบว่่า 9 ข้้อความนโยบายทั้้�งการกำกัับดููแลและ
ส่่งเสริิมสนัับสนุุนสำหรัับอนาคตอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในยุุคปััญญา
ประดิิษฐ์์ล้้วนได้้รัับฉัันทามติิอย่่างเอกฉัันท์์จากผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�งหมด 
	ทั้้ �งนี้้� นโยบายสำหรัับอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในยุคปััญญา
ประดิิษฐ์์สามารถแบ่่งได้้ทั้้�งแบบส่่งเสริิมและสนัับสนุุน เช่่น การให้้ความรู้้� 
การเสริิมศัักยภาพที่่�มีีอยู่่� การดููแลปััญหาดั้้�งเดิิมของอุุตสาหกรรมก่่อน
การมาถึึงของปััญญาประดิิษฐ์์ กัับการกำกัับดููแลที่่�มองในมิิติิของกฎหมาย 
ได้้แก่่ ประเด็็นเรื่่�องลิิขสิิทธิ์์�และแรงงานคน  

อภิิปรายผลการศึึกษา

	 ภายหลัังประมวลองค์์ความรู้้�และผลการวิิจััย เกิิดข้้อค้้นพบ
อัันสืืบเนื่่�องจากการอภิิปรายผลดัังต่่อไปนี้้�
	 1. ห่่วงโซ่่คุุณค่่าแห่่งอนาคตในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ภายใต้้ยุุค
ปััญญาประดิิษฐ์์
	ปั ัญญาประดิิษฐ์์สามารถเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในทุุกขั้้�นตอนใน
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ ตั้้�งแต่่การเริ่่�มต้้นแนวคิิดไปจนถึึงการบริิโภค ดัังนี้้�
	 ในขั้้�นตอนการพััฒนา AI จะเริ่่�มเข้้ามามีีบทบาทสำคััญในการหา
งบประมาณ การวางแผนงบประมาณล่่วงหน้้า และการวิเิคราะห์์บทภาพยนตร์์
ในอดีตีจำนวนมากเพ่ื่�อประเมิินศักัยภาพของเรื่่�องและการนำเสนอ ดังัสอดคล้้อง
กัับแนวคิิดของ Murtagh et al. (2009) นอกจากนี้้� AI ยัังช่่วยเตรีียมความ
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พร้อ้มให้บุ้คุลากรได้ท้ดลองพัฒันาภาพยนตร์ใ์นรููปแบบต่่าง ๆ  เพ่ื่�อสร้า้งความ
หลากหลายและวิิสััยทััศน์์ที่่�กว้้างไกลในการเริ่่�มต้้นโครงการผลิิต (Ghosh, 
2023)
	 ในขั้้�นตอนการผลิติ AI จะถููกนำมาใช้เ้ป็น็ผู้้�ช่่วยในการจัดัการ Script 
Breakdown อย่่างสมบููรณ์์ รวมถึึงการจััดการฐานข้้อมููลนัักแสดงขนาดใหญ่่
เพื่่�อคััดเลืือกนัักแสดงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ในส่่วนของงานสร้้าง AI จะช่่วย
งานด้านผู้้�ช่่วยลำดัับภาพ การคัดเลืือกช็็อต การจััดการไฟล์์ภาพและการทำ
เทคนิิคพิิเศษด้้านภาพและเสีียงเกืือบทั้้�งหมดได้้ โดยยัังมีีมนุุษย์์ควบคุุม
การตัดสิินใจในบางส่่วน สอดคล้้องกัับความเห็็นของ Singh et al. (2023) 
และ Verma and Haider (2024) ทั้้�งนี้้� AI ยัังช่่วยคำนวณมุุมกล้้อง แสง สีี 
เสีียง และช่่วยในการแสวงหาและวิิเคราะห์์สถานที่่�ถ่่ายทำสำหรัับผู้้�ผลิิตที่่�มีี
เทคโนโลยีีก้้าวหน้้า (Azzarelli et al., 2025) การใช้้ AI เหล่่านี้้�คาดว่่าจะช่่วย
ลดงบประมาณในกระบวนการผลิิตได้้บางส่่วน ทำให้้โครงการที่่�มีงีบประมาณ
น้้อยสามารถเข้้าถึึงงานเทคนิิคพิิเศษได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น (Townsend, 2024)
	 ในขั้้�นตอนการเผยแพร่่และการฉาย AI จะถููกนำมาใช้้อย่่างแพร่่
หลายในการเลืือกกลุ่่�มเป้้าหมาย ตััวแทนและช่่องทางการเผยแพร่่และฉาย
ภาพยนตร์์ เพ่ื่�อคาดการณ์ความสำเร็็จล่่วงหน้้าได้้ในระดัับเบื้้�องต้้น ในส่่วนนี้้�
อาจจะขััดแย้้งบางส่่วนกัับแนวคิิดของ Ghiassi et al. (2015) ที่่�มองเห็็นว่่า
น่่าจะทำได้้อย่่างแม่่นยำและก้้าวหน้้า ทั้้�งนี้้� เป็็นผลมาจากบริิบททางเทคโนโลยี
และวััฒนธรรมการทำงานของไทยและต่่างประเทศที่่�แตกต่่างกันั อย่่างไรก็ต็าม
ในยุคของบริิการสตรีีมมิ่่�ง AI จะช่่วยให้้ผู้้�ชมได้้รัับชมเนื้้�อหาที่่�ตนเองช่ื่�นชอบ
และสนใจมากขึ้้�น
	 ในขั้้�นตอนการบริิโภค AI จะถููกนำมาใช้้เพื่่�อรวบรวมความคิิดเห็็น 
ความรู้้�สึึก และปฏิิกิิริิยาจากผู้้�ชมในระดัับที่่�ละเอีียดสููง ซึ่่�งนำไปสู่่�การสรุุป
ผลตอบรัับได้้อย่่างครบถ้้วน นอกจากนี้้� AI ยัังเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการตลาดและ
ประชาสัมัพันัธ์ภ์าพยนตร์์ ทั้้�งการทำตัวัอย่่าง โปสเตอร์ ์และกลวิธิีทีางการตลาด
อื่่�น ๆ โดย Sahota (2024) มองว่่าจะเป็็นไปอย่่างแม่่นยำและมีีประสิิทธิิภาพ 
แต่่ในผลการศึึกษาบริิบทไทย ผู้้�เชี่่�ยวชาญเห็็นว่่าจะเป็็นเพีียงส่่วนหนึ่่�งและ
ไม่่ใช่่ส่่วนสำคััญ ทั้้�งนี้้� สิ่่�งที่่�สอดคล้้องคืือตััวผู้้�ชมเองจะพึ่่�งพา AI ในการคััดสรร
ภาพยนตร์์ตามบุุคลิิก อารมณ์์ และความสนใจส่่วนตััว 
	ทั้้ �งนี้้� เมื่่�อเปรีียบเทีียบทุุกห่่วงโซ่่คุุณค่่าโดยอ้้างอิิงจากเอกสาร 
การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก และการทำแบบสอบถาม พบว่่า ในขั้้�นตอนของการผลิิต
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จะเป็็นส่่วนที่่�เอื้้�ออำนวยให้้ใช้้ AI กัับการทำงานมากที่่�สุุด และมีีแนวโน้้มว่่า
อุุตาหกรรมภาพยนตร์์ไทยอนาคตจะมีีการใช้้ในส่่วนของการผลิิต โดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�งในขั้้�นตอนโพสต์โ์ปรดักชันั เช่่น การลำดับัภาพ การแก้ไ้ขด้านภาพและ
เสีียง การทำเทคนิิคพิิเศษด้้านภาพและเสีียง
	 2. ความแตกต่่างระหว่่างบริิบทสากลกัับบริิบทไทยในห่่วงโซ่่
คุุณค่่าอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ 
	 เมื่่�อพิจิารณาจากผลการวิจัิัย จะพบว่่า ห่่วงโซ่่คุณุค่่าในอุตุสาหกรรม
ภาพยนตร์์ไทยยุุคปััญญาประดิิษฐ์์จะมีีความคล้้ายคลึึงกัันในภาพรวมระหว่่าง
บริบิทสากลเป็็นส่่วนใหญ่่ อย่่างไรก็ต็าม ยังัมีจุีุดแตกต่่างบางประการอันสมควร
กล่่าวถึึง
	 ในส่่วนของความเหมืือน ผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�งในบริิบทสากลและไทย
ต่่างเห็็นพ้้องต้้องกัันว่่า AI จะเข้้ามาช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ ลดต้้นทุุนและเสริิม
ศัักยภาพในเกืือบทุุกขั้้�นตอนของห่่วงโซ่่คุณค่่า ตั้้�งแต่่การพัฒนา การผลิิต 
การจััดจำหน่่าย ไปจนถึึงการบริิโภค (Ghiassi et al., 2015; Singh et al., 
2023; Sahota, 2024) หรืือแนวคิดของการใช้ ้AI เป็็นเคร่ื่�องมืือในการวิเิคราะห์์
ข้้อมููลขนาดใหญ่่เพ่ื่�อการตััดสิินใจทางธุุรกิิจ การตลาด และการสร้้างสรรค์์
รููปแบบใหม่่ ๆ ในส่่วนนี้้�นัับเป็็นการตอกย้้ำถึึงแนวคิิดปััญญาประดิิษฐ์์ว่่า
จะถููกนำมาใช้้มากขึ้้�นและแพร่่กระจายไปในระดัับโลก โดยเริ่่�มจากประเทศ
ที่่�ก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีีไปสู่่�ประเทศที่่�มีีความพร้้อมรองลงมา
	 แต่่ในส่่วนของความต่่างจะพบว่่า ประเด็็นในเรื่่�องของมนุุษย์์
และอารมณ์์ความรู้้�สึึกยัังเป็็นจุุดที่่�ต้้องอภิิปรายต่่อไป เน่ื่�องจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ในบริบิทสากลจะมองในลักัษณะของการก้าวไปข้า้งหน้า้ โดยเน้น้ย้้ำถึึงศักัยภาพ
ของปััญญาประดิิษฐ์์ที่่�จะทดแทนการทำงานได้้อย่่างมากในอนาคต กระทั่่�ง
เอกสารต่่างประเทศมีีการสำรวจถึงึความเป็็นไปได้้ที่่� AI จะพััฒนาบทภาพยนตร์์
ที่่�เข้้าใจอารมณ์์มนุุษย์์ได้้ใกล้้เคีียง (Tang et al., 2025) แต่่กรณีีของไทย
แม้้จะเห็็นพ้องในแง่่ของการยอมรัับนวัตกรรม แต่่ก็ไม่่ใช่่เสีียทั้้�งหมด เพราะ
ยังัเน้น้ย้้ำอย่่างชัดัเจนว่่า AI จะยังัไม่่สามารถทดแทนความสามารถในการสร้า้ง
เอกลัักษณ์์เฉพาะของผู้้�สร้้าง ความเป็็นเฉพาะตััว และการใช้้มิิติิเชิิงอารมณ์์ได้้
เทีียบเท่่ามนุุษย์์ และไม่่สามารถสร้้างจิิตวิิญญาณของมนุุษย์์ในฐานะผู้้�สร้้างได้้ 
จุุดนี้้�สะท้้อนมุุมมองที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญของไทยให้้ความสำคััญกัับความเป็็นมนุุษย์์
ในงานศิลปะมากกว่่าการมองไปที่่� AI ว่่าจะที่่�ก้้าวหน้้าอย่่างไร้้ขีีดจำกััด ดัังที่่�
ตอกย้้ำในเรื่่�องนี้้�ว่่า 
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	 “หากมองว่่า AI ใช้้ในแง่่ของงานด้้านภาพน่่าจะเป็็นไปได้้มากที่่�สุุด
โดยเฉพาะเรื่่�องซีีจีี แต่่อย่่างการกำกัับภาพยนตร์์หรืือการเขีียนบท มัันไม่่ใช่่สิ่่�ง
ที่่�จะทำตามสููตรได้้ทั้้�งหมด เพราะแท้้จริิงอาจไม่่มีีสููตรสำเร็็จด้้วยซ้้ำ และยัังมีี
รายละเอีียดเล็็ก ๆ น้้อย ๆ ที่่�ขึ้้�นอยู่่�กัับมนุุษย์์เป็็นคนสร้้างสรรค์์อยู่่�ดีี” 
		  (ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 15, การสื่�อสารส่่วนบุคคล, 16 มิถุิุนายน 2568) 
	น อกจากนี้้�  ในประเด็็นเรื่่�องของกฎหมายด้้านลิขสิทธิ์์�และ
การคุ้้�มครองสิิทธิิของแรงงาน ในต่่างประเทศโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งอุุตสาหกรรม
ภาพยนตร์อ์เมริกิันั (ฮอลลีวีููด) จะมีคีวามพร้อ้มมากกว่่าเนื่่�องจากรากฐานของ
อุตุสาหกรรมมีกีฎหมายที่่�เข้ม้แข็ง็ชัดัเจน มีรีะบบป้อ้งกันัการผููกขาดทางอำนาจ
และมีีระบบสหภาพแรงงานรองรัับ ขณะที่่�ในประเทศไทย ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ยอมรัับว่่า ยัังไม่่มีีความชััดเจนในแผนพัฒนา
ภาพยนตร์์หรืือการจััดระบบการทำงานอย่่างถููกต้้องในวงการเสีียด้้วยซ้้ำ 
ส่่วนหนึ่่�งเป็็นผลมาจากวััฒนธรรมการทำงานแบบไทย และการขาดกฎหมาย
กัับแผนการพััฒนาที่่�มีีความต่่อเนื่่�องชััดเจน 
	 “เราควรทำให้้การทำงานในระบบอุุตสาหกรรมหนัังก่่อนจะมีี AI 
นั้้�นดีีเสีียก่่อน เหมืือนสร้้างระบบนิิเวศที่่�ดีีให้้เป็็นพื้้�นฐาน ก่่อนจะไปคิิดถึึงการ
ปรัับตััวกัับระบบ AI” 
		  (ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 1, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 2 มิิถุุนายน 2568) 
	 3. ฉากทััศน์ของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในอนาคตภายใต้้
บริิบทของปััญญาประดิิษฐ์์
	 ในส่่วนของทัศันคติติ่่อการเปลี่่�ยนแปลงของอุตุสาหกรรมภาพยนตร์์
ในอนาคต ผู้้�เชี่่�ยวชาญไทยให้น้้้ำหนัักกับัฉากทััศน์์แบบเป็น็กลางมากที่่�สุดุ โดย
พิิจารณาว่่า ระดัับของการใช้้ AI ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยจะก้้าวข้้าม
จากระดัับปััจจุบัันซึ่่�งผสมผสานระหว่่างการเริ่่�มต้้นใช้้กัับการใช้้อย่่างจริงจััง
เฉพาะในบางแผนกไปสู่่�ระดัับที่่�คาบเกี่่�ยวระหว่่างการใช้้อย่่างจริิงจัังเฉพาะ
ในบางแผนกกัับการใช้้อย่่างจริิงจัังทุุกแผนกและเชื่่�อมต่่อกัันด้้วยปััญญา
ประดิิษฐ์์อย่่างเป็็นระบบ ทั้้�งนี้้� ขึ้้�นอยู่่�กัับว่่าเป็็นสตููดิโอลัักษณะใดด้้วย เช่่น 
ขนาดของบริิษััทภาพยนตร์์ งบประมาณ ความชื่่�นชอบเทคโนโลยีีของผู้้�สร้้าง 
เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้� การใช้้ AI ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยมีีให้้เห็็นเป็็นเรื่่�องปกติิ
และได้้รัับการยอมรัับกัันอย่่างกว้้างขวางมากขึ้้�น 
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	ปั ัญญาประดิิษฐ์์จะเริ่่�มมีีส่่วนร่่วมในความคิิดและการตััดสิินใจ
ของผู้้�สร้้าง ตั้้�งแต่่ช่่วงของการพัฒนาโครงการไปจนถึึงช่่วงที่่�ออกฉายแล้้ว 
ทั้้�งนี้้� ในแง่่ของประสิิทธิิภาพนั้้�น ปััญญาประดิิษฐ์์อาจลอกเลีียนความคิิด
และการทำงานของมนุุษย์์ในอุตสาหกรรมภาพยนตร์์ได้้บ้้างระดัับหนึ่่�ง 
แต่่ยัังไม่่สามารถเข้้าใจอารมณ์์และความลึึกซึ้้�งของมนุุษย์์ได้้ทั้้� งหมด 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งลัักษณะการสร้้างสรรค์อัันเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว 
ทำให้้เกิิดรอยปริิแตกระหว่่างภาพยนตร์์ที่่�เป็็นมนุุษย์์ทำกัับปััญญาประดิิษฐ์์
ทำซึ่่�งจะกลายเป็็นประเด็็นให้้ถกเถีียงอภิิปรายต่่อไปในภายภาคหน้้า
	 เมื่่�อปััญญาประดิิษฐ์์เข้้ามาอยู่่�ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทย
ในอนาคต จะช่่วยแก้้ไขปััญหาในหลายส่่วนของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ เช่่น 
บุคุลากรทำงานง่่ายขึ้้�น กระบวนการทำงานมีปีระสิทิธิภิาพดีขีึ้้�น ทั้้�งยังัเพิ่่�มพื้้�นที่่�
ให้้คนกลุ่่�มใหม่่เข้้ามาทำงานได้้ด้้วย อย่่างไรก็็ตาม ปััญญาประดิิษฐ์์ยัังไม่่อาจ
แก้ไ้ขลักัษณะไม่่พึงประสงค์์ของมนุุษย์ท์ี่่�ส่่งผลต่่อการทำงาน เช่่น การใช้อ้ารมณ์์ 
	ทั้้ �งนี้้� การเปลี่่�ยนผ่่านจากยุุคเดิิมของภาพยนตร์์ไทยไปสู่่�ยุุคที่่�มีี
ปััญญาประดิิษฐ์์เข้้ามามีีส่่วนร่่วม จะเป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อยโดยส่่วนใหญ่่ 
อาจจะมีีปััญหาบ้้างแต่่สามารถหาทางแก้้ไขได้้ตามกลวิิธีีของประเทศอื่่�น
ที่่�ก้้าวหน้้าไปก่่อน
	 สำหรัับฉากทััศน์์ในแบบเชื่่�อมั่่�นอย่่างสุุดโต่่งและฉากทััศน์์ในแบบ
ขาดความเชื่่�อมั่่�น แม้้ว่่าจะมีีความเป็็นไปได้้ว่่าจะเกิิดขึ้้�น แต่่ผู้้�เชี่่�ยวชาญเห็็นว่่า
มีีโอกาสเกิิดขึ้้�นน้อยกว่่าฉากทััศน์์แบบเป็็นกลาง เช่่น ฉากทััศน์์แบบเชื่่�อมั่่�น
สุดุโต่่งจะเชื่่�อว่่าภาพยนตร์จ์ะถููกสร้้างได้้ด้ว้ยปัญัญาประดิษิฐ์ท์ั้้�งหมด สามารถ
เข้้าใจอารมณ์์ของมนุุษย์์ได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง และมนุุษย์์จะพึ่่�งพาปััญญาประดิิษฐ์์
ได้้เกืือบทั้้�งหมดในปริิมาณค่่อนข้้างมาก หรืือ ฉากทััศน์์แบบขาดความเชื่่�อมั่่�น
จะมองว่่าปััญญาประดิิษฐ์์จะเข้้ามาช่่วยอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ได้้ค่่อนข้้าง
จำกััด อาจมีบุุคลากรในอุตสาหกรรมต่่อต้้าน ไปจนถึึงทำงานได้้อย่่างไม่่มี
ประสิิทธิิภาพอย่่างที่่�คาดหวััง
	 4. ความสำคััญของมนุุษย์์ในบริิบทปััญญาประดิิษฐ์์
	จ ากข้้อมููลในบริิบทไทย ชี้้�ให้้เห็็นว่่าอนาคตของอุุตสาหกรรม
ภาพยนตร์์ไทยในยุุคปััญญาประดิิษฐ์์ มนุุษย์์ยัังคงมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง
ในบริิบทของปััญญาประดิิษฐ์์ ด้้วยเหตุุผลดัังนี้้�
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		  1) ขีีดจำกััดของ AI ด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์และอารมณ์์
แม้้ AI จะมีีความสามารถในการลอกเลีียนความคิิดและการทำงานของมนุุษย์์
ได้้ในระดัับหนึ่่�ง แต่่ยังไม่่สามารถเข้้าใจอารมณ์์และความลึึกซึ้้�งของมนุุษย์์
ได้้อย่่างสมบููรณ์์ ดัังที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญไทยเน้้นย้้ำว่่า 
		  “AI ไม่่สามารถทดแทนจิิตวิิญญาณของมนุุษย์์ในฐานะ
ผู้้�สร้้างได้้แสดงให้้เห็็นว่่าแก่่นแท้้ของการสร้้างสรรค์์ที่่�มาจากประสบการณ์์
ส่ว่นตัวั ความรู้้�สึึก และความคิดิริเิริ่่�มที่่�ซับัซ้อ้นยังัคงเป็น็คุุณลักัษณะสำคัญัของ
มนุุษย์์ซึ่่�งยากจะทดแทน” 
		  (ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 9, การสื่�อสารส่่วนบุคคล, 20 มิถิุนุายน 2568) 
		  2) การแก้้ปััญหาด้้านข้้อบกพร่่องของมนุุษย์์ 
		ปั  ญญาประดิิษฐ์์สามารถช่่วยแก้้ปััญหาในหลายส่่วนของ
อุุตสาหกรรมได้้ เช่่น ในด้้านหนึ่่�งทำให้้ทำงานง่่ายขึ้้�น เพิ่่�มประสิิทธิิภาพ 
ตลอดจนการคิดค้้นสร้้างสรรค์์ในบางส่่วน อย่่างไรก็ตาม ปััญญาประดิิษฐ์์
ไม่่สามารถแก้้ไขลัักษณะนิิสััยและอารมณ์์ของมนุุษย์์ในการทำงานได้้ เช่่น 
ความมัักง่่าย ความโลภ ความใจร้้อน สิ่่�งนี้้�ตอกย้้ำว่่าการจััดการด้้านบุุคลากร
และจริิยธรรมยัังคงต้้องอาศััยการกำกัับดููแลโดยมนุุษย์์ และมีีส่่วนทำให้้
ตััวมนุุษย์์มีีความสำคััญในบริิบทของยุุคปััญญาประดิิษฐ์์ ทั้้�งนี้้� เสริิมศัักยภาพ
มนุุษย์์ได้้ด้้วยการพััฒนาศัักยภาพบุุคลากร ทั้้�งการให้้ความรู้้�และการอบรม
แก่่คนทั้้�งรุ่่�นใหม่่และรุ่่�นเก่่าในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์เป็็นสิ่่�งสำคััญ ซึ่่�ง
หมายความว่่า มนุุษย์์จะต้้องพััฒนาทัักษะและความรู้้�เพ่ื่�อทำงานร่่วมกัับ AI
ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภิาพ แทนที่่�จะถููกปััญญาประดิิษฐ์์ก้้าวเข้้ามาแทนที่่�โดยสมบููรณ์
		  3) สถานะของ AI อัันพึึงจะเป็็นในโลกของการสร้้างสรรค์์
		  ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบายจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ มองว่่า  AI ควร
มีีบทบาทเป็็น "ผู้้�ช่่วย" ไม่่ใช่่ "ผู้้�ริิเริ่่�ม” เพื่่�อให้้ภาพยนตร์์ยัังคงเป็็นกิจกรรม
สร้้างสรรค์์ของมนุุษย์์ สิ่่�งนี้้�บ่่งชี้้�ถึึงความจำเป็็นในการรัักษาสิิทธิิอำนาจในการ
ตััดสิินใจขั้้�นสุุดท้้ายและทิิศทางเชิิงศิิลปะไว้้กัับมนุุษย์์ เช่่นเดีียวกัับการปกป้้อง
สิิทธิ์์�และพื้้�นที่่�ของมนุุษย์์ ซึ่่�งมีีข้้อเสนอแนะให้้สร้้างกฎหมายหรืือข้้อบััญญััติิ
ที่่�ทำให้้มนุุษย์์ยัังสามารถมีีที่่�ทางในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ได้้ และควบคุุม
ไม่่ให้้ AI ละเมิิดความเป็็นส่่วนตััวและลิิขสิิทธิ์์�ผลงานของมนุุษย์์ สิ่่�งเหล่่านี้้�คืือ
การตระหนัักถึงึความจำเป็็นในการปกป้้องบทบาทและผลประโยชน์ของมนุุษย์์
ในระบบนิิเวศของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์
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ข้้อเสนอแนะ

	 ภายหลัังการศึึกษาเสร็็จสิ้้�น คณะวิิจััยมีีข้้อเสนอแนะสำหรัับ
อุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยในยุคปััญญาประดิิษฐ์์ที่่�จะมาถึึงในอนาคต
ดัังต่่อไปนี้้�
	 1) การส่่งเสริิมพััฒนาศัักยภาพ
	 การส่่งเสริิมพััฒนาศัักยภาพของบุุคลากรในอุุตสาหกรรม
ภาพยนตร์์ไทยยุุคปััญญาประดิิษฐ์์ ควรเริ่่�มต้้นด้้วยการจััดการกัับปััญหาเดิิม
ที่่�มีีอยู่่�แล้้วในอุตสาหกรรมภาพยนตร์์ไทยให้้เรีียบร้้อยก่่อน เช่่น ปััญหาเรื่่�อง
ชั่่�วโมงการทำงาน ปััญหาเรื่่�องค่่าแรง ซึ่่�งสามารถทำได้้โดยการสร้้างกฎหมาย
หรืือพระราชบัญัญัติัิขึ้้�นมาเพื่่�อคุ้้�มครอง กระทั่่�งการยอมให้เ้กิดิสหภาพแรงงาน
ทางด้้านภาพยนตร์์ซึ่่�งน่่าจะมีีความเข้้าใจในลัักษณะงานของวิิชาชีีพมากกว่่า
บุคุคลภายนอก ถัดัจากนั้้�นจึงเป็็นการก้าวสู่่�การส่่งเสริิมศักัยภาพของบุุคลากร
ในมิิติิของการทำงานกับปััญญาประดิิษฐ์์ ซึ่่�งสิ่่�งสำคััญคืือ การอบรมและให้้
ความรู้้�แก่่บุุคลากรทั้้�งรุ่่�นใหม่่และรุ่่�นเก่่าในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์เกี่่�ยวกัับ 
AI ผ่่านหน่่วยงานซึ่่�งเกี่่�ยวข้้อง เช่่น กระทรวงแรงงาน กระทรวงวััฒนธรรม 
โดยมีีแผนแม่่บทอย่่างชััดเจนและมีีตััวชี้้�วััดความสำเร็็จ
	ทั้้ �งนี้้� เพื่่�อให้้การส่่งเสริิมศัักยภาพเกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่ต้้นน้้ำ ยัังสามารถ
สร้้างหลัักสููตรเกี่่�ยวกัับปััญญาประดิิษฐ์์ทางงานสร้้างสรรค์์สำหรัับสถาบััน
ทางการศึกึษาหรืือแทรกเป็น็เนื้้�อหาในรายวิชิา หรืือกระทั่่�งการสร้า้งคอร์ส์เรียีน
หรืืออบรมเพ่ื่�อผู้้�ที่่�มีีความสนใจผ่่านเจ้้าภาพของสถาบัันทางการศึกษาด้้าน
ภาพยนตร์์
	 2) การกำกัับดููแล
	 ควรกำหนดขอบเขตการใช้้ AI อย่่างมีีหลัักการและสมเหตุุสมผล 
เพื่่�อสร้้างสมดุุลระหว่่างความคิิดสร้้างสรรค์กัับเทคโนโลยีี โดยสร้้างทิิศทาง
ของ AI ให้้มีีสถานะเป็็นผู้�ช่่วยมากกว่่าเป็็นผู้�ริิเริ่่�มและลงมืือทำทั้้�งหมด เพ่ื่�อ
ให้้ภาพยนตร์์ยัังคงเป็็นกิิจกรรมสร้้างสรรค์ของมนุุษย์์ ในส่่วนนี้้�สามารถทำได้้
ผ่่านความร่่วมมืือของหลายหน่่วยงาน เช่่น สำนัักงานเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ 
หน่่วยงานในกระทรวงพาณิิชย์์ และกรมส่่งเสริิมวััฒนธรรม ตลอดจน
ภาคเอกชนที่่�เป็็นการรวมกลุ่่�มของวิิชาชีีพ เช่่น กลุ่่�มสมาคมที่่�เข้้าไปร่่วมมืือ
กัับโครงการด้้าน Soft Power ทางภาพยนตร์์กัับรััฐบาล อย่่างสมาคมผู้้�กำกัับ 
สมาคมผู้้�กำกับัภาพ สมาคมผู้้�ลำดับัภาพ หรืือ สมาพันัธ์สมาคมภาพยนตร์์แห่่งชาติิ
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	น อกจากนี้้� ควรสร้้างกฎหมายหรืือข้้อบััญญััติิที่่�ทำให้้มนุุษย์์
ยัังสามารถมีีที่่�ทางในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ได้้และควบคุุมประเด็็น
การละเมิิดความเป็็นส่่วนตัว การปลอมแปลงออนไลน์ การละเมิิดลิิขสิิทธิ์์� 
ตลอดจนป้องกัันอคติิของอััลกอริิทึมึที่่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้ ผ่่านหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 
เช่่น กระทรวงดิิจิิทััลเพื่่�อเศรษฐกิิจและสัังคม 
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บทคััดย่่อ

	 งานวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�อง
ที่่�ใช้้ในการสื่่�อสารประเด็น็ทางสังัคมในซีีรีีส์เรื่่�อง การุณุยฆาต โดยใช้้ระเบีียบวิธิีีวิจิัยั
เชิงิคุณุภาพผ่่านการวิเิคราะห์์ตัวับทของซีีรีีส์ทั้้�ง 8 ตอน ร่่วมกับัการวิเิคราะห์์เอกสาร
ที่่�เกี่่�ยวข้อง ผลการวิจิัยัพบว่า ซีีรีีส์ดังักล่าวมีีองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องที่่�สมบููรณ์ ได้้แก่่ 
การใช้้โครงเรื่่�องแบบ Fichtean Curve ที่่�เร้้าอารมณ์์และสร้้างจุดุเปลี่่�ยนสำคัญั แก่่นเรื่่�อง
ที่่�สะท้้อนสิทธิิในการเลืือกตายอย่่างมีีศักดิ์์�ศรีี ความขััดแย้้งหลายระดัับที่่�เชื่่�อมโยง
กับัประเด็น็ทางจริิยธรรมและสัังคม ตัวัละครที่่�มีีพัฒันาการหลากหลายรููปแบบ ฉาก
ที่่�สะท้้อนสภาพสัังคมไทยร่่วมสมััย บทสนทนาที่่�เปิิดพื้้�นที่่�ให้้เกิิดการตั้้�งคำถามต่่อ
หลักัศีีลธรรม มุมุมองการเล่่าเรื่่�องที่่�หลากหลาย และการใช้สั้ัญลักัษณ์์เชิงิวััฒนธรรม
และสื่่�อสารอารมณ์์อย่่างลุ่่�มลึึก กลวิิธีีในการสื่่�อสารประเด็็นเรื่่�อง “การุุณยฆาต” 
ซีีรีีส์ได้้นำเสนอผ่่านการเล่่าเรื่่�องด้้วยการออกแบบองค์์ประกอบด้านเสีียง 
ภาพและวััตถุ ุ ตลอดจนการใช้้ตััวละครที่่�มีีความหลากหลายทั้้�งทางเพศและบทบาท
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ทางสัังคม ส่่งผลให้้ผู้้�ชมสามารถมีีส่วนร่วมในการไตร่่ตรอง ตั้้�งคำถามต่่อประเด็็น
ดังักล่าว ผลการวิจิัยันี้้�สามารถนำไปปรับัใช้้เป็็นแนวทางในการเขีียนบทซีีรีีส์ที่่�ต้้องการ
สื่่�อสารประเด็น็ทางสังัคมที่่�อ่่อนไหวได้้
   
คำสำคัญั: องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�อง, การุณุยฆาต, ซีีรีีส์, การสื่่�อสารประเด็น็
ทางสัังคม

Abstract

	 This research aims to analyze the narrative elements used to 
communicate social issues in the euthanasia-themed television series 
Spare Me Your Mercy. The study adopts a qualitative methodology, 
conducting textual analysis of all eight episodes alongside a 
review of relevant literature. The findings reveal that the series 
demonstrates comprehensive narrative elements, incorporating 
the Fichtean Curve to evoke emotional intensity and create pivotal 
turning points. The central theme reflects the right to die with 
dignity, while multi-level conflicts moral, social, and personal serve 
to deepen the ethical complexity of the story. The characters 
undergo various narrative arcs, the settings reflect contemporary 
Thai society, and the dialogues open space for moral contemplation. 
A range of narrative perspectives is employed, alongside symbolic 
devices that convey cultural meanings and emotional depth. In 
terms of communicative strategies, the series integrates sound, 
visual, and object design elements, as well as characters of diverse 
gender identities and social roles. These methods engage viewers 
in ethical reflection and encourage critical inquiry into the issue of 
euthanasia. The findings of this study provide a useful guideline for 
scriptwriting in other series that aim to address sensitive social issues.

Keywords: narrative elements, euthanasia, series, social issues 
communication



82 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

บทนำ  

	 “การุุณยฆาต” มีีที่่�มาจากภาษากรีีก จากคำว่่า Euthanasia โดย 
Eu หมายถึึง Good และ Thanatos หมายถึึง Death รวมกันัเป็น็ Good Death 
ซึ่่�งในภาษาไทยเราจะเรีียกว่่า “การุุณยฆาต” เพราะฉะนั้้�น การุุณยฆาต คืือ
การยุุติิชีีวิิตตามเจตนาผู้้�ป่่วย เพื่่�อจำกััดความทุุกข์์ทรมานของผู้้�ป่่วย ให้้พ้้น
จากความเจ็บ็ปวดทรมานด้ว้ยวิธิีีการที่่�สงบจากความช่ว่ยเหลืือทางการแพทย์์ 
(One31, 2024) สอดคล้้องกัับ ชำนาญ จัันทร์์เรืือง (2552) ที่่�อธิิบายไว้้ว่่า 
การุุณยฆาตหรืือที่่�รู้้�จักกันในคำว่่า “การทำให้้ผู้้�ป่วยตายโดยสงบ” (mercy 
killing) หมายถึึง การทำให้้บุุคคลตายโดยเจตนาด้้วยวิิธีีการที่่�ไม่่รุุนแรง หรืือ
วิธิีีการที่่�ทำให้ต้ายอย่า่งสะดวก หรืือการงดเว้น้การช่ว่ยเหลืือหรืือรักัษาบุคุคล 
โดยปล่อ่ยให้ต้ายไปเองอย่า่งสงบ ทั้้�งนี้้� เพื่่�อระงับัความเจ็บ็ปวดอย่า่งสาหัสัของ
บุุคคลนั้้�น หรืือในกรณีีที่่�บุุคคลนั้้�นป่่วยเป็็นโรคอัันไร้้หนทางเยีียวยา จึึงกล่่าว
ได้้ว่่า การุุณยฆาตเป็็นกรณีีที่่�แพทย์์กระทำให้้คนที่่�ป่่วยด้้วยโรคที่่�ทุุกข์์ทรมาน
และรัักษาไม่่หายเสีียชีีวิิตด้้วยวิิธีีการที่่�ไม่่สร้้างความเจ็็บปวด 
	ก ารุุณยฆาตยัังคงเป็็นการกระทำที่่�ผิิดกฎหมายและเป็็นความผิิด
อาญาอยู่่�ในหลายประเทศรวมทั้้�งประเทศไทยด้้วยเช่่นกััน ในขณะที่่�ในบาง
ประเทศการทำการุุณยฆาตเป็็นสิ่่�งที่่�ถููกกฎหมาย มีีกฎหมายบััญญััติิรัับรอง
สิทิธิิที่่�จะตายของผู้้�ป่วยและคุ้้�มครองการกระทำของแพทย์์ เช่น่ เนเธอร์แ์ลนด์
เป็็นประเทศแรกในโลกที่่�ออกกฎหมายมารัับรองความชอบด้ว้ยกฎหมายของ
การกระทำการุุณยฆาตโดยตรง และในปัจจุุบัันได้้อนุุญาตให้้ทำการุุณยฆาต
ได้้ในเด็็กอายุุมากกว่่า 12 ปีีที่่�มีีอาการป่่วยซึ่่�งไม่่สามารถรัักษาได้้ เบลเยีียม
เป็็นประเทศที่่�สองที่่�ได้้ออกกฎหมายมารัับรองความชอบด้วยกฎหมายของ
การุุณยฆาตหากดำเนิินการตามขั้้�นตอนที่่�กฎหมายกำหนดและเป็็นประเทศ
แรกในโลกที่่�อนุุญาตให้้ทำการุุณยฆาตได้้ทุกุช่วงอายุุ แต่่ในขณะเดีียวกันก็มีีอีีก
หลายประเทศที่่�กฎหมายไม่่ได้้ให้้การรัับรองการทำการุุณยฆาต เช่่น อัังกฤษ 
เยอรมนีี ฝรั่่�งเศสและสิิงคโปร์์ (อารยา เนื่่�องจำนงค์์, 2560)
	ก ฎหมายเกี่่�ยวกัับการุุณยฆาตในแต่่ละประเทศก็็จะแตกต่างกััน
ออกไป สำหรัับประเทศไทยยัังไม่่มีีกฎหมายรองรัับเรื่่�องการการุุณยฆาต
มีีเพีียงมาตรา 12 ใน พ.ร.บ. สุุขภาพแห่่งชาติิ พ.ศ. 2550 ซึ่่�งอนุุญาตให้้ผู้้�ป่่วย
ระยะสุุดท้้ายปฏิิเสธการรักษาที่่�ไม่่ได้้ประโยชน์์เท่่านั้้�น การกระทำที่่�ถืือเป็็น
การเร่่งความตายและเข้้าข่่ายมีีความผิิดตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 



288 และหากเป็็นการกระทำที่่�มีีการไตร่่ตรองไว้้ก่่อน ก็็จะได้้รัับโทษหนัักขึ้้�น
ตามมาตรา 289 ดัังนั้้�น หากแพทย์์ทำให้้ผู้้�ป่่วยถึึงแก่่ชีีวิิตโดยเจตนา เช่่น 
การฉีีดยา การให้้กินิยา เพื่่�อต้้องการให้้ผู้้�ป่วยจากไปอย่่างสงบ ก็ย็ังัถืือว่่ามีีความผิิด
ฐานฆ่่าผู้้�อื่่�น (One31, 2024)
	 ภายใต้้ความท้้าทายและข้้อถกเถีียงเกี่่�ยวกัับการุุณยฆาต
ในประเทศไทย นำไปสู่่�ประเด็็นการสื่�อสารประเด็็นทางสัังคมผ่่านแวดวง
วิิชาการ งานเสวนา รวมทั้้�งสื่่�อต่่าง ๆ และล่่าสุุดมีีการสื่่�อสารในประเด็็นนี้้�
ที่่�ถืือว่่าเป็็นกระแสนิิยมที่่�น่่าสนใจในซีีรีีส์เรื่่�อง “การุุณยฆาต” หรืือที่่�ใช้้ช่ื่�อ
ภาษาอังักฤษว่า่ “Spare Me Your Mercy” โดยดัดัแปลงมาจากนิยิายดังัของ
นักัเขีียนชื่่�อ พญ.อิสิรีีย์ ์ศิริิวิรรณกุลุธร เจ้า้ของนามปากกา “SAMMON” ถูกูนำ
มาสร้า้งเป็น็ซีีรีีส์แ์นวดราม่่า สืืบสวน สอบสวน นำแสดงโดย ธนภพ ลีีรัตันขจร
และกฤษณภููมิิ พิิบููลสงคราม ในบทบาทของหมอกัันต์์และผู้้�กองทิิว 
ออกอากาศทางสถานีีโทรทัศัน์ช์่อ่งวันั 31 ทุกุวันัพุธุ-พฤหัสับดีี เวลา 20.30 น.
ซึ่่�งเริ่่�มเผยแพร่ต่อนแรกในวันัพฤหัสับดีีที่่� 28 พฤศจิกิายน พ.ศ. 2567 มีีจำนวน
ทั้้�งสิ้้�น 8 ตอน
	 โดยเรื่่�องย่่อของซีีรีีส์์การุุณยฆาตถููกนำเสนอผ่่านเรื่่�องราวของ 
“ร้อ้ยตำรวจเอกวสันต์”์ หรืือ “ผู้้�กองทิิว” ที่่�ย้า้ยกลับัมาบ้้านเกิดิเพ่ื่�อมาดููแลแม่่
ที่่�ป่่วยเป็็นมะเร็็งระยะสุุดท้้าย แต่่วสัันต์์กลัับมาไม่่ทัันดููใจแม่่ ท่่ามกลาง
ความโศกเศร้้า วสัันต์ได้้พบกับ “นายแพทย์์กัันตภััทร” หรืือ “หมอกัันต์” 
หมอที่่�ดูแูลแม่่ในระยะสุุดท้าย หมอกัันต์ทำให้้วสันต์กลับัมามีีรอยยิ้้�มได้้อีีกครั้้�ง 
แต่ว่สันัต์ก์ลัับสงสัยัว่า่การเสีียชีีวิติของแม่ไ่ม่ใ่ช่เ่รื่่�องปกติ ิอาจจะเป็น็ฆาตกรรม 
เมื่่�อคนที่่�เราอยากเชื่่�อใจ กลายเป็็นผู้้�ต้องสงสััยคดีีฆาตกรรม การตามหาความจริิง
ครั้้�งนี้้�จะต้้องแลกด้้วยอะไร (ผู้้�จััดการออนไลน์์, 2567) ซึ่่�งถืือว่่า สิ่่�งที่่�โดดเด่่น
ของซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�คืือ การหยิิบยกประเด็็นเนื้้�อหาของกระบวนการยุุติิชีีวิิตผู้้�ป่่วย 
หรืือเรีียกว่่า “การุุณยฆาต” ที่่�เป็็นข้้อถกเถีียงของสัังคมในปััจจุุบัันมานำเสนอ
	 ความสำเร็จ็ของซีีรีีส์ “การุณุยฆาต” ที่่�มีีการผูกโยงเรื่่�องราวในประเด็น็
ทางสัังคมเกี่่�ยวกัับการุุณยฆาตกัับการนำเสนอเรื่่�องราวผ่่านตัวละครหลััก
ชายรักัชาย จนสามารถคว้า้รางวัลั “บทซีีรีีส์ย์อดเยี่่�ยม” จากเวทีี “THAILAND 
Y CONTENT AWARDS 2024” และความสำเร็็จของซีีรีีส์์เรื่่�องน้ี้�ไม่่เพีียงแต่่
สร้า้งความบันัเทิงิกับัเรื่่�องราวสไตล์ล์ะครที่่�นำพาความตื่่�นเต้น้เร้า้ใจไปถึงึคนดูู 
หากยังส่่ง “แรงกระเพ่ื่�อม” ในประเด็น็เรื่่�อง “สิิทธิใินการเลืือกตาย” มาสู่่�สังคมไทย
การจุดุประเด็น็ดังักล่า่วผ่า่นตัวัละคร การนำมาสู่่�การจุดุประเด็น็ การตั้้�งคำถาม 
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และข้้อถกเถีียงมากขึ้้�นในสัังคมไทยอย่่างมีี “นััยสำคััญ” ดัังจะเห็็นได้้จากงาน
สััมมนา “การุุณยฆาต” กัับการสร้้างเสริิมสุุขภาวะในระยะสุุดท้้ายของชีีวิิต 
ซึ่่�งจัดัโดย คณะกรรมาธิกิารการสาธารณสุขุ สภาผู้้�แทนราษฎร กลุ่่�ม Peaceful 
Death สำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ (สสส.) และภาคีี
เครืือข่่ายที่่�ตระหนัักถึงึ “การตายดีี” รวมไปถึึงทีีมผู้้�จัดทำซีีรีีส์แ์ละผู้้�เขีียนเจ้า้ของ
นวนิิยาย ยัังเป็็นอีีกหนึ่่�งเวทีีที่่�มาร่่วมเปิิดพื้้�นที่่�แลกเปลี่่�ยนทรรศนะมากขึ้้�น
ในสัังคม (Jeerawattanarak, 2025)
	 จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่่า ซีีรีีส์์การุุณยฆาตมีีการเล่่าเรื่่�อง
เพื่่�อสื่่�อสารประเด็็นทางสัังคมในประเด็็นเกี่่�ยวกัับการทำการุุณยฆาตผ่่าน
องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องที่่�น่่าสนใจ รวมทั้้�งเทคนิิคที่่�ใช้้เสริิมสร้้างการสื่�อสาร
ในประเด็น็การพูดูเรื่่�องการเตรีียมตัวัตายหรืือความตาย จึงึนำมาสู่่�ความสนใจ
ของผู้้�วิิจััยที่่�ต้้องการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องเพื่่�อสื่่�อสารประเด็็น
ทางสังัคมเกี่่�ยวกับการุุณยฆาตในประเทศไทย อันัจะเป็็นแนวทางให้้กัับผู้้�เขีียนบท
หรืือผู้้�ผลิตซีีรีีส์ในการสร้้างซีีรีีส์ที่่�มีีลัักษณะเปิิดพื้้�นที่่�การถกเถีียงประเด็็น
อ่่อนไหวทางสัังคมต่่อไป

วัตัถุปุระสงค์์

	 เพื่่�อวิเิคราะห์์องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องเพื่่�อสื่่�อสารประเด็น็ทางสังัคม
ในซีีรีีส์การุณุยฆาต

 
แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 1. แนวคิิดองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�อง (narrative elements)  
	 การเล่่าเรื่่�องเป็็นศาสตร์์ที่่�ได้้รับัความสนใจในปัจจุบุันั โดยการเล่่าเรื่่�อง
กระทำผ่่านภาษาซึ่่�งเป็็นที่่�สถิิตของอุุดมการณ์ ค่่านิิยม มายาคติิ ในการ
ประกอบสร้า้งความรู้้�และความจริงิ การเล่า่เรื่่�องมีีอำนาจในการสร้า้งการรับัรู้้�
ของมนุุษย์์ ทั้้�งต่อ่ตนเอง โลก และความสััมพันัธ์ร์ะหว่่างตัวัเองกัับโลก เรื่่�องเล่่า
ต่า่ง ๆ  อยู่่�รอบตัวัมนุุษย์ใ์นรูปแบบที่่�หลากหลาย เช่น่ ประวัตัิศิาสตร์ ์ แบบเรีียน 
ละคร นิิยาย เรื่่�องสั้้�น หนัังสืือ ข่่าว ฯลฯ ปฏิิบััติิการและการผลิิตวาทกรรม
ชุุดต่่าง ๆ ของมนุุษย์์ล้้วนแต่่ถููกควบคุมด้้วยเรื่่�องเล่่า (ขจิิตขวััญ กิิจวิิสาละ, 
2564) 
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	ทั้้ �งน้ี้� การเล่่าเรื่่�องเป็็นวิธิีีการส่งสารที่่�มีีโครงสร้้างและองค์์ประกอบ
ที่่�แน่่นอน นั่่�นคืือ ต้้องมีีตรรกะของการเล่่า (logic of narration) ซึ่่�งมีี
องค์์ประกอบต่่าง ๆ (กาญจนา แก้้วเทพ, 2554) โดยจากการทบทวนแนวคิิด
และทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�อง วิิโรจน์์ สุุทธิิสีีมา (2567) 
และอุุบลวรรณ เปรมศรีีรััตน์์ (2558) ได้้สรุุปองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องไว้้ ดัังนี้้�
		  1.1) โครงเรื่่�อง (plot) เป็็นการนำเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นมา
เรีียบเรีียงต่่อกัันอย่่างมีีเหตุุมีีผลและมีีจุุดหมายปลายทาง กล่่าวคืือ มีีช่วงต้้น
ช่่วงกลางและตอนจบของเรื่่�อง การวางโครงเรื่่�องคืือ การวางแผนหรืือกำหนด
เส้้นทางของตััวละครภายในเรื่่�องที่่�จะมีีทั้้�งปััญหา อุุปสรรค การกระทำ 
ทางเลืือกและบทสรุุปของตััวละครแต่่ละตััวว่่าจะเป็็นอย่่างไร ทั้้�งนี้้�การเรีียง
เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวไม่่จำเป็็นต้้องเล่่าตามลำดัับเวลาแต่่อย่่างใด 
		  1.2)      แก่น่เรื่่�อง  (theme)  หรืือแก่น่ความคิดิ เป็น็แนวคิดิหลักั
ของเรื่่�องที่่�เป็็นองค์์ประกอบที่่�สาคััญของการเล่่าเรื่่�องเม่ื่�อต้้องวิิเคราะห์์
ใจความสำคััญของเรื่่�องเพื่่�อให้้ทราบว่่าผู้้�ส่่งสารต้้องการบอกอะไร
		  1.3) ความขััดแย้้ง (conflict) เป็็นองค์์ประกอบสำคััญ
อย่่างหนึ่่�งของเรื่่�องที่่�สร้้างปมปััญหา การหาหนทางแก้้ปััญหา ความขััดแย้้ง
ของตััวละคร คืือ การเป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อกััน หรืือความไม่่ลงรอยในพฤติิกรรม 
การกระทำ ความคิิด ความปรารถนา หรืือความตั้้�งใจของตััวละครในเรื่่�อง 
การเพิ่่�มความขััดแย้้งเข้้าไปจะทำให้้เรื่่�องราวน่่าสนใจมากขึ้้�น
		  1.4)  ตัวัละคร (character) เป็น็บุคุคลที่่�มีีความเกี่่�ยวข้อง
สััมพัันธ์กัับเรื่่�องราวที่่�นำมาเล่่า เป็็นผู้้�กระทำและที่่�ได้้รัับผลจากการกระทำ 
ตััวละครที่่�ดีีจะต้้องมีีพััฒนาการ คืือ มีีการเปลี่่�ยนแปลงทางความคิิด อุุปนิิสััย 
ตลอดจนถึึงทััศนคติิและการกระทำ โดยที่่�การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้�จะต้้อง
ไม่่ขััดกัับหลัักเหตุุผลและความเป็็นจริิง
		  1.5) ฉาก (setting) หมายถึึง สถานที่่�เกิิดเหตุุการณ์์และ
เวลา ซึ่่�งสามารถบอกความหมายบางอย่่างในเรื่่�องและมีีอิิทธิิพลต่่อความคิิด
และการกระทำของตััวละคร ในทางกลัับกันพฤติิกรรมของตััวละครก็จะมีีผล
ต่่อฉากด้้วยเช่่นกััน
	 	 1.6) บทสนทนา (dialogue) เป็น็ส่ว่นที่่�ช่ว่ยให้เ้หตุกุารณ์์
ในเรื่่�องดำเนินิไปตามที่่�ต้้องการ นอกจากนั้้�น บทสนทนายังัเป็็นส่วนที่่�สะท้้อนถึง
ความคิิด อารมณ์์ ความรู้้�สึึก ลัักษณะนิิสััยและบุุคลิิกของตััวละครด้้วย 
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		  1.7) มุุมมอง (point of view) เป็็นกลวิิธีีที่่�ผู้้�แต่่งใช้้
ในการเล่า่เรื่่�อง โดยกำหนดว่า่จะเล่า่เรื่่�องผ่า่นมุมมองของใครหรืือตัวัละครตัวใด 
		  1.8) สััญลัักษณ์์ (symbol) เป็็นการใช้้สััญลัักษณ์์ในการ
สื่่�อความหมายของเรื่่�องราวทั้้�งในรููปของคำพููดและภาพ 
	 จากการทบทวนวรรณกรรมข้า้งต้น้ ผู้้�วิจัิัยได้น้ำแนวคิดิองค์ป์ระกอบ
การเล่่าเรื่่�องมาใช้้เป็็นแกนกลางในการวิิเคราะห์์ผลการวิิจััย

	 2. งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับการุุณยฆาตในประเทศไทย
	 “การุุณยฆาต” ในประเทศไทยยัังไม่่ได้้มีีการระบุุความหมายไว้้
ในพจนานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน ปีีพุุทธศัักราช 2554 ซึ่่�งเป็็นฉบัับ
ล่า่สุดุอย่า่งเป็็นทางการ อย่่างไรก็ต็ามมีีนักวิชิาการหลายท่่านที่่�ศึกึษาเกี่่�ยวกับั
การการุุณยฆาต และได้้นิิยามคำว่่า “การุุณยฆาต” ไว้้แตกต่่างกัันไป โดยจาก
การสืืบค้นเพื่่�อหาความหมาย พบว่า “การุณุยฆาต” เป็็นคำบาลีี ที่่�ประกอบด้วย
คำสองคำ คืือ “การุุญญ” ที่่�มีีความหมายถึึงความกรุุณา แปลว่่าความสงสาร
ที่่�จะทำให้้ผู้้�อื่่�นพ้้นทุุกข์์ และคำว่่า “ฆาต” แปลว่่า การทำให้้ตาย ดัังนั้้�น 
เมื่่�อนำคำสองคำมารวมกััน จึึงหมายความว่่า การทำให้้ตายด้้วยความกรุุณา 
(ทองย้้อย แสงสิินชััย, 2562 อ้้างถึึงใน ธพิิพััฒน์์ วรพิิพััฒนการกิิจ, 2563) โดย
มีีความหมายไปในทิศทางเดีียวกันกับภาษาอัังกฤษ ที่่�ใช้้คำว่่า Euthanasia 
ซึ่่�งถููกนิิยามว่่า เป็็นการยุุติิชีีวิิตของบุุคคลเพื่่�อบรรเทาความทุุกข์ทรมาน 
(Holland, 2024)
	 จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับการุุณยฆาตในวงวิิชาการ
ของไทย พบว่่า มีีการนำเสนอมุุมมอง 2 ด้้านที่่�แตกต่่างกัันดัังนี้้�
	 	 2.1 มุุมมองเชิิงศาสนาและจริิยธรรม
		  พระครููอาทรกิิจจาภิิรัักษ์์ และคณะ (2561) ได้้นำเสนอ
บทความวิชิาการ เรื่่�อง “ศีีล 5 กับัปัญหาการุุณยฆาต” โดยระบุวุ่่า การกระทำ
ที่่�เป็็นการุุณยฆาตนั้้�น เป็็นเพีียงความเชื่่�อของวิิทยาศาสตร์์หรืือแพทย์์แผน
ปัจัจุบุันัที่่�เห็น็ความทุกุข์ท์รมานของผู้้�ป่ว่ยด้ว้ยอาการของโรคต่า่ง ๆ  จึงึต้อ้งการ
ที่่�จะหาทางช่่วยเหลืือผู้้�เจ็็บป่่วยที่่�ได้้รัับความลำบากทุุกข์์ทรมานให้้หายจาก
ความเจ็็บปวดและทรมาน แต่่ในหลัักศีีล 5 ของพระพุุทธศาสนาแล้้ว ถืือว่่า
ไม่่ควรอย่่างยิ่่�งที่่�จะทำให้้ชีีวิิตของบุุคลที่่�ได้้รัับความเจ็็บปวดจากโรคที่่�เป็็นอยู่่�
ให้้ตายด้้วยความการุุณของแพทย์์หรืือญาติิ เพราะถืือว่่าการกระทำดัังกล่่าว
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เป็็นการล่วงละเมิิดต่อชีีวิิตผู้้�อื่�นเป็็นเจตนากรรม และเป็็นการตััดรอนวงจร
แห่ง่กรรมหรืือวิบิากกรรมที่่�บุคุคลนั้้�นกำลังัได้ร้ับัผลอยู่่� ทั้้�งนี้้� เชื่่�อว่า่การุณุยฆาต
ไม่่ใช่่ทางออกในการแก้้ปััญหาความเจ็็บป่วยทุุกข์ทรมาน แต่่อาจกลายเป็็น
การทำลายความมั่่�นคงของมนุุษย์์โดยไม่่รู้้�ตัว นอกจากนี้� ยัังได้้ตั้้�งข้้อสัังเกต
ด้้วยว่่า การออกกฎหมายเกี่่�ยวกับการุุณยฆาตเป็็นเรื่่�องที่่�ต้้องรััดกุมต้้อง
ไม่่ปล่่อยให้้กลายเป็็นเรื่่�องของการทำธุุรกิิจ
	 พระมหาสุภุวิชิญ์ ปภสฺสฺโร (2564) ได้้นำเสนอบทความ “การุุณยฆาต:
บริิบทสัังคมไทยและพุุทธจริิยศาสตร์์” สรุุปว่่า การทำการุุณยฆาตถืือเป็็นการ
เร่ง่การตายโดยในประเทศไทยยังัไม่่มีีกฎหมายรับัรอง อีีกทั้้�งยังัให้ค้วามเห็น็ว่า่
การุณุยฆาตนั้้�นต่า่งจากการทำหนังัสืือแสดงเจตนาตามพระราชบัญัญัตัิสิุขุภาพ
แห่่งชาติิ พ.ศ. 2550 มาตรา 12 ซึ่่�งถืือเป็็นการแสดงเจตนาของบุุคคลในการ
กำหนดวิิธีีการดูแลรักัษาของผู้้�ป่วยในวาระสุดุท้าย เป็็นการรับัรองสิทิธิขิองผู้้�ป่วย
ที่่�จะตัดัสินใจเกี่่�ยวกับตนเองที่่�จะขอตายอย่่างสงบตามธรรมชาติ ิไม่่ถูกูเหนี่่�ยวรั้้�ง
ด้้วยเครื่่�องมืือหรืือเทคโนโลยีีต่าง ๆ  ทั้้�งนี้้� การุุณยฆาตไม่่ว่่าจะทำเพราะความหวังัดีี
เพีียงใด และทำกัับใคร พระพุุทธศาสนาถืือว่่าเป็็นการฆ่าคน เท่่ากับัผิดิศีีลข้อที่่�หนึ่่�ง
อย่า่งไรก็ต็าม การฆ่า่ด้ว้ยเจตนาที่่�ดีีผ่อ่นบาปหนักัให้เ้ป็น็เบาได้ ้แต่ไ่ม่ส่ามารถ
หัักล้้างบาปได้้ 
	ต่ ่อมา พระครููวิิจารณ์์โกศล กนฺฺตธมฺฺโม (เพ็็งพริ้้�ง) (2566) ได้้ศึึกษา
เรื่่�อง “มุุมมองทางพระพุุทธศาสนาเรื่่�องการุุณยฆาตในสังคมไทยปััจจุุบััน” 
เป็น็การวิจัิัยเชิงิคุณุภาพ โดยค้้นคว้้าจากคัมภีีร์ ์พระพุุทธศาสนาและทััศนะของ
ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ รวมถึึงศึึกษาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องจากหน่่วยงานด้้านสาธารณสุุข 
ของกระทรวงสาธารณสุุข ผลการวิิจััยพบว่า แนวคิิดเรื่่�องการุุณยฆาตของ
คนไทยมีีความแตกต่่างกััน เพราะยัังไม่่มีีกฎหมายให้้ทำการุุณยฆาตเฉกเช่่น
ในต่่างประเทศ มีีแต่่พระราชบััญญััติิสุุขภาพแห่่งชาติิ พ.ศ. 2550 มาตรา 12 
ซึ่่�งถืือเป็็นการแสดงเจตนาของบุุคคลเพื่่�อกำหนดวิิธีีการดููแลรัักษาของผู้้้��ป่่วย
ในวาระสุุดท้ายของชีีวิิต ทั้้�งน้ี้� ในทางพุุทธศาสนาการุุณยฆาตถืือว่่าเป็็นบาป
อกุศุล เน่ื่�องจากละเมิิดผิดิศีีลข้อ 1 คืือ ปาณาติิบาต และได้้เสนอแนะทางออกว่า
ควรส่่งเสริิมให้้มีีการดููแลผู้้�ป่วยระยะสุุดท้ายแบบประคัับประคองจนกว่า
จะสิ้้�นลมหายใจ
	 พระมหาสมชาย ขนฺฺติิสรโณ และคณะ (2567) ได้้ทำการศึึกษา
เรื่่�อง “การุุณยฆาต : การมีีชีีวิิตในบริิบทสัังคมไทยและหลัักพระพุุทธศาสนา” 
พบว่า การุณุยฆาตคืือการช่วยให้้ผู้้�ป่วยตายอย่่างไม่่ทรมาน แนวคิดนี้้�ถููกถกเถีียง
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ในด้้านจริิยศาสตร์์ กฎหมาย รััฐศาสตร์์และศาสนา มีีผลกระทบต่่อสัังคม
ยุุคใหม่่ที่่�เน้้นเรื่่�องสิิทธิิที่่�จะตาย คณะผู้้�วิิจััยระบุุว่่า พระพุุทธศาสนาเน้้นการ
เตรีียมตััวตายโดยเสนอหลักัธรรมหลายข้้อ เช่น่ การทำจิิตให้้สงบด้วยการนึกถึง
สิ่่�งดีีงามหรืือทำสมาธิิภาวนา พระพุุทธศาสนามองว่่าชีีวิิตมีีคุุณค่่า ตราบใด
ที่่�ยังัมีีลมหายใจแม้้จะเจ็บ็ป่วยก็ย็ังัสามารถทำสิ่่�งดีี ๆ  ให้้เกิดิขึ้้�นได้้กับัจิติใจตนเอง
อีีกทั้้�งยัังสามารถเรีียนรู้้�จากความเจ็็บป่่วยเพื่่�อเห็็นความจริิงของชีีวิิต 
หากปล่่อยวางได้้ ความเจ็บ็ปวดก็ไ็ร้้ความหมาย ขณะที่่�การุณุยฆาตเป็็นทางเลืือก
สุุดท้ายสำหรัับผู้้�ป่วยที่่�ไม่่สามารถรับสภาพความเจ็็บปวดในเวลาใกล้ตาย
ของตนเองได้้ 
		  2.2 มุุมมองเชิิงกฎหมาย
		  เอื้้�องอรุุณ ทองลอย (2564) ได้้ทำการวิิเคราะห์์เปรีียบ
เทีียบหลัักความชอบด้วยกฎหมายของการกระทํําการุุณยฆาต ระหว่่าง
ประเทศเนเธอร์์แลนด์์ซึ่่�งเป็็นประเทศแรกในโลกที่่�ผ่่านกฎหมายการุุณยฆาต
กัับประเทศไทย ผลการวิิเคราะห์์ระบุุว่่า การุุณยฆาตมีีความแตกต่่างกััน
อย่่างมากในแง่่ของกฎหมายของทั้้�งสองประเทศ โดยการถกเถีียงในเรื่่�องนี้้�
เกี่่�ยวข้องกัับหลายปััจจััย เช่่น ศีีลธรรม จริิยธรรม กฎหมายและการแพทย์์ 
แม้ว้่า่ประเด็น็นี้�จะถูกูพูดูถึงึอย่า่งกว้า้งขวางในสื่่�อและแวดวงอื่่�น ๆ  แต่่กลับัไม่่ได้้
ถููกอภิิปรายมากนักในสภานิิติิบััญญััติิของไทย เม่ื่�อพิิจารณาการุุณยฆาต
ในประเทศเนเธอร์์แลนด์และประเทศไทย จะเห็็นได้้ว่่า ประเภทของ
การุณุยฆาตเกืือบทั้้�งหมดได้ร้ับัการรับัรองโดยกฎหมายของเนเธอร์แ์ลนด์ผ์่า่น
พระราชบััญญััติิ Termination of Life on Request and Assisted Suicide 
Act ใน ค.ศ. 2002 ในขณะที่่�ประเทศไทยอนุุญาตเฉพาะ “การุุณยฆาตแบบ
พาสซีฟี” (passive euthanasia) ตามมาตรา 12 ของพระราชบัญัญััติสิุขุภาพ
แห่่งชาติิ พ.ศ. 2550 เท่่านั้้�น ทั้้�งนี้้� ปััจจััยสำคััญ 3 ประการ ที่่�ทำให้้ทั้้�งสอง
ประเทศมีีการรัับรองการุุณยฆาตที่่�แตกต่่างกััน ได้้แก่่ 1) แนวคิิดทางศีีลธรรม 
ศาสนา และวััฒนธรรม 2) การเคลื่่�อนไหวและแรงผลัักดัันทางกฎหมาย และ 
3) มุุมมองของสัังคมและทััศนคติิของประชาชน
	 นิิติิ เน่ื่�องจำนงค์์ (2565) ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “กฎหมายต้้นแบบ
ว่่าด้้วยการคุ้้�มครองสิิทธิิของผู้้�ป่วยในวาระสุุดท้้ายของชีีวิิต” มีีวััตถุุประสงค์์
เพื่่�อจััดทำกฎหมายต้้นแบบว่่าด้้วยการคุ้้�มครองสิิทธิขิองผู้้�ป่ว่ยในวาระสุุดท้้าย
ของชีีวิติ เป็็นการวิจัิัยเชิงิคุณุภาพโดยการสัมภาษณ์์กลุ่่�มตัวัอย่่าง จำนวน 16 คน
ที่่�มาจากการเลืือกแบบเจาะจง ผลการวิิจััยพบว่่า ผู้้�ป่่วยวาระสุุดท้้ายมีีศัักดิ์์�ศรีี
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ความเป็็นมนุุษย์์และมีีสิิทธิิตามหลัักสิิทธิิมนุุษยชนที่่�จะเลืือกปฏิิเสธการรัักษา
พยาบาลและเลืือกวิิธีีการสิ้้�นสุุดชีีวิิต แต่่มีีปัญหาการแสดงเจตนาล่่วงหน้้า
ไม่ร่ับัการรักษาพยาบาล (living will) การรับรองถึึงสิทิธิแิละอนุุญาตให้้บุคุคล
ใช้้สิิทธิิในการขอตายด้้วยความกรุุณา การกำหนดและวิิธีีการการดำเนิินการ
การโอนและแต่่งตั้้�งบุุคคลเพ่ื่�อทำการแทนและตััดสินใจแทนผู้้�ป่วยได้้ 
หลัักเกณฑ์์และรููปแบบวิิธีีการแสดงเจตนาเพื่่�อให้้เป็็นแบบตามกฎหมาย และ
องค์์ประกอบเง่ื่�อนไขการยกเว้้นความรัับผิดทางกฎหมายทั้้�งทางแพ่่งและ
ทางอาญาของผู้้�ประกอบวิิชาชีีพทางสาธารณสุุข การจััดทำกฎหมายต้้นแบบ
ว่่าด้้วยการคุ้้�มครองสิิทธิิของผู้้�ป่่วยวาระสุุดท้้ายของชีีวิิตจึึงมีีบทบััญญััติิ
ที่่�เป็็นคำตอบของปััญหาดัังกล่่าว ตลอดจนยัังได้้ข้้อเสนอแนะคืือ ให้้ยกเลิิก 
พระราชบััญญััติิสุุขภาพแห่่งชาติิ พ.ศ. 2550 มาตรา 12 และนำกฎหมาย
ต้้นแบบว่าด้้วยการคุ้้�มครองสิิทธิิของผู้้�ป่วยวาระสุุดท้ายของชีีวิิตตราเป็็น
พระราชบัญัญัตัิ ิซึ่่�งจะเป็น็ประโยชน์ต์่อ่ผู้้�ป่ว่ยวาระสุดุท้า้ย ผู้้�มีีส่ว่นได้เ้สีีย และ
ระบบสาธารณสุุขของประเทศไทย 
	 เกษมสันัต์ ์วนวนากร และ ศาสดา วิริิยิานุพุงศ์ ์(2567) ทำการศึกึษา 
เรื่่�อง “การุุณยฆาต: รููปแบบกฎหมายที่่�เหมาะสมสำหรัับสัังคมไทย” พบว่่า 
การทำการุุณยฆาตในต่่างประเทศที่่�ถููกต้้องตามกฎหมายมีีสองรููปแบบ ได้้แก่่ 
1) การทำให้้ผู้้�ป่วยเสีียชีีวิติโดยแพทย์์เป็็นคนดำเนินิการ (active euthanasia) 
และ 2) แพทย์์ทำหน้้าที่่�สั่่�งยาหรืือจััดเตรีียมยาให้้กับัผู้้�ป่วยแล้้วให้้ผู้้�ป่วยบริหาร
ยานั้้�นด้้วยตนเองเพื่่�อให้้ตนเองเสีียชีีวิิตตามความตั้้�งใจ (physician assisted 
suicide) สำหรัับในประเทศไทยผู้้�วิิจััยมีีความเห็็นว่่า กฎหมายที่่�เหมาะสม
สำหรัับการทำการุุณยฆาตในอนาคตควรเป็็นแบบที่่�แพทย์์ทำหน้้าที่่�เพีียงให้้
การช่่วยเหลืือการทำการุุณยฆาตตามแบบที่่�สอง
	ผลก ารทบทวนวรรณกรรมถููกนำมาใช้้เป็็นกรอบในการวิิเคราะห์์
ซีีรีีส์ ์“การุณุยฆาต” โดยผู้้�วิจิัยัเชื่่�อมโยงแนวคิดิจากงานศึกึษาก่อ่นหน้า้เข้า้กับั
การพิจารณาองค์ป์ระกอบการเล่า่เรื่่�องเพื่่�อทำความเข้า้ใจว่า่ซีีรีีส์เ์รื่่�องนี้้�สื่่�อสาร
อุุดมการณ์ใดเกี่่�ยวกับสิทธิิในการตายและสะท้้อนทัศนะของสัังคมไทยต่่อ
การุุณยฆาตอย่่างไร
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	 3. งานวิจิัยัเกี่่�ยวกับัการเล่่าเรื่่�องเพื่่�อสื่่�อสารประเด็น็ทางสัังคมในซีีรีีส์์
	 จากการทบทวนวรรณกรรมที่่�วิเิคราะห์ก์ารเล่า่เรื่่�องในซีีรีีส์ท์ี่่�สะท้อ้น
ให้้เห็็นการสื่�อสารประเด็็นทางสัังคมในช่วง 5 ปีีที่่�ผ่่านมา พบว่า มีีงานวิิจััย
ทางนิิเทศศาสตร์ห์ลายชิ้้�นที่่�ให้ค้วามสนใจในประเด็น็ดังกล่า่ว เช่น่ ปรัชันันัทน์์ 
จิิรเดชสนธิิวงศ์์ และ ฉลองรััฐ เฌอมาลย์์ชลมารค (2566) ศึึกษาเรื่่�อง 
“การเล่่าเรื่่�องและการสะท้้อนสังคมไทยในซีีรีีส์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม” 
พบว่่า โครงเรื่่�องของแต่่ละตอนประกอบด้้วย 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ การเริ่่�มเรื่่�อง 
พัฒันาเหตุกุารณ์ ์ภาวะวิกิฤต ภาวะคลี่่�คลาย และการยุตุิเิรื่่�องราว ซีีรีีส์ส์ะท้อ้น
สังัคมไทยผ่่านปัญัหาสังัคมที่่�เกิดิจากการเปลี่่�ยนแปลงเทคโนโลยีี ความยากจน 
การว่่างงานและการขาดระเบีียบวิินััยของคนในสัังคม ฯลฯ ผลจากการศึึกษา
ได้้เรีียนรู้้�สภาพปััญหา วิิธีีการเอาตััวรอด สภาพความเคล่ื่�อนไหวทางสัังคม
และวััฒนธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงในปัจจุุบััน ผู้้�วิิจััยเสนอให้้นำวิิธีีการเล่่าเรื่่�องและ
การประกอบสร้้างความจริิงในสัังคมไปปรัับใช้้เป็็นแนวทางในการสร้้างสรรค์์
ซีีรีีส์์ชุุดอื่่�น ๆ ภายใต้้แก่่นเรื่่�องและบริิบทที่่�ต่่างกััน
	รั ัตนางศ์์ ตุุละวรรณ และ วิิเชีียร ลััทธิิพงศ์์พัันธ์์ (2567) ทำการวิิจััย
เรื่่�อง “ศึึกษาองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องที่่�มีีเนื้้�อหาวิิทยาศาสตร์์ในซีีรีีส์์ Side 
by Side พี่่�น้้องลููกขนไก่่” พบว่่า มีีการสอดแทรกเนื้้�อหาทางวิิทยาศาสตร์์
ในทุกุองค์ป์ระกอบการเล่่าเรื่่�อง โดยโครงเรื่่�องแสดงให้้เห็น็พัฒันาการตัวละคร
ที่่�มีีภาวะออทิิสติิกจากการไม่่ได้้รัับการยอมรัับไปสู่่�การยอมรัับของสัังคม 
แก่น่เรื่่�องช้ี้�ให้้เห็็นความสำคััญของความรัักของคนในครอบครััวที่่�มีีสมาชิิกเป็็น
ออทิสิติกิ ตัวัละครหลักัถูกออกแบบให้้แสดงอาการ “แอสเพอร์เ์กอร์ ์ซินิโดรม” 
อย่่างสมจริิง เพื่่�อให้้ผู้้�ชมเข้้าใจออกทิิสติิกในเชิิงวิิทยาศาสตร์์ บทสนทนาใช้้ทั้้�ง
วััจนภาษาและอวััจนภาษา เพื่่�อส่ื่�อสารพฤติิกรรมและอารมณ์์ของผู้้�มีีภาวะ
ออทิิสติิก ซีีรีีส์นี้้�เป็็นตัวอย่่างของการสื่�อสารวิทิยาศาสตร์์ผ่่านสื่�อบันัเทิิงที่่�ช่่วยให้้
ผู้้�ชมเข้้าใจออทิิสติิกในเชิิงบวกมากขึ้้�น 
	 งานวิิจััยเรื่่�อง “การวิิเคราะห์์ประเด็็นทางสัังคมและการเล่่าเรื่่�อง
เกี่่�ยวกัับความหลากหลายทางเพศ (LGBTQ) ในซีีรีีส์์ไดอารี่่�ตุ๊๊�ดซี่่�ส์์” ของ วิิษณุุ 
มหาสาริินัันทน์์ และ สรพงษ์์ วงศ์์ธีีระธรณ์์ (2568) พบว่่า ประเด็็นทางสัังคม
เกี่่�ยวกับความหลากหลายทางเพศในซีีรีีส์ไดอารี่่�ตุ๊๊�ดซี่่�ส์์มีี 4 ด้้าน ได้้แก่่ 
(1) การแบ่ง่ชั้้�นทางสัังคม (2) การถูกูกดทับัในสังคมไทย (3) การสร้า้งมิติรภาพ
ทางสัังคม และ (4) ปััญหาความหลากหลายทางเพศ 
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	ก ารศึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�นำผลจากการทบทวนวรรณกรรมข้้างต้้น
มาใช้้เป็็นกรอบในการวิิเคราะห์์ซีีรีีส์์ “การุุณยฆาต” เพ่ื่�อทำความเข้้าใจว่่า
กลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องถููกใช้้ในการสื่่�อสารประเด็็นทางสัังคมอย่่างไร โดยเชื่่�อว่่า
การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องจะช่่วยเปิิดเผยความหมายเชิงิลึกึที่่�ซีีรีีส์์
ต้้องการสื่่�อสารต่่อผู้้�ชมได้้

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 

	ก ารศึกึษาครั้้�งนี้้�เป็็นการวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ (qualitative research) 
โดยดำเนินิการดังันี้้�
	 แหล่่งข้้อมููลที่่�ใช้้ศึกึษา 
	 1. แหล่่งข้้อมููลประเภทโสตทััศน์์วัสัดุ ุอันัหมายถึึง ซีีรีีส์การุณุยฆาต 
จำนวน 8 ตอน โดยรัับชมจากช่องทางที่่�ถูกูต้องตามลิขิสิทิธิ์์�ได้้แก่่ แอปพลิิเคชันั 
OneD ในรูปูแบบ Uncut 
	 2. แหล่่งข้้อมูลูประเภทเอกสาร อันัหมายถึงึ ข้้อมูลูทั่่�วไปเกี่่�ยวกับั
ซีีรีีส์ที่่�เผยแพร่่ในรูปูแบบบทความ บทวิเิคราะห์์ ทั้้�งจากสื่�อสิ่่�งพิมิพ์์และสื่่�อสังัคม
ออนไลน์ รวมถึงึศึกึษาจากคลิิปหรืือบทสัมัภาษณ์์ต่่าง ๆ  ที่่�สัมัภาษณ์์นักัแสดงหลักั
ผู้้�กำกัับและผู้้�เขีียนบท 
	 วิธิีดีำเนินิการวิจัิัย
	 1. ผู้้�วิจัิัยรัับชมซีีรีีส์การุุณยฆาต จำนวน 8 ตอน รวมถึงึเอกสารอื่่�น ๆ  
ที่่�เกี่่�ยวข้อง 
	 2. ผู้้�วิจัิัยบันัทึกข้อมููลลงในแบบบันัทึก โดยแยกหมวดหมู่่�เนื้้�อหาตาม
องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�อง รวมถึงึประเด็น็พิจารณาเกี่่�ยวกับัการุณุยฆาตในมิติิิ
ต่่าง ๆ อาทิ ิกฎหมาย ศีีลธรรมและสัังคมวัฒันธรรม  
	 การวิเิคราะห์์ข้้อมููล
	 ผู้้�วิิจััยทำการวิิเคราะห์์ตััวบท (textual analysis) โดยใช้้แนวคิิด
องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องและแนวคิดเกี่่�ยวกับการุุณยฆาต เป็็นกรอบหลััก 
จากนั้้�นสรุุปผลตามวัตัถุปุระสงค์์ของการวิจิัยัและนำเสนอข้้อมูลูเชิงิพรรณนา 
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ผลการศึกึษา 

	 จากการวิเิคราะห์อ์งค์ป์ระกอบการเล่า่เรื่่�องของซีีรีีส์ ์“การุณุยฆาต” 
พบว่่า ผู้้�สร้้างซีีรีีส์์ได้้นำเสนอประเด็็นการุุณยฆาตอย่่างมีีมิิติิผ่่านการจััดวาง
โครงเรื่่�องที่่�กระตุ้้�นอารมณ์แ์ละสร้า้งความเข้ม้ข้น้ เนื้้�อเรื่่�องดำเนินิไปผ่า่นลำดับั
เวลาที่่�มีีทั้้�งปัจัจุบุันัและการย้อนอดีีต สร้า้งจุดุเปลี่่�ยนที่่�ท้า้ทายต่อ่คุณุธรรมของ
ตัวัละครหลักั ซึ่่�งล้ว้นเผชิญิความขััดแย้้งทั้้�งภายในและภายนอก ขณะเดีียวกันั
ก็ส็ะท้้อนบริบิททางสังัคมร่่วมสมัยัผ่่านฉาก บทสนทนา และมุมุมองการเล่่าเรื่่�อง
หลายลักัษณะ ส่่งผลให้้ผู้้�ชมสามารถเข้้าถึงึประเด็็นสิทิธิใินการเลืือกตายได้้อย่่าง
ลึกึซึ้้�ง นอกจากนี้� ยังัมีีการใช้ส้ัญัลักัษณ์ห์ลากหลายเพื่่�อเพิ่่�มพลังัของการสื่�อสาร 
โดยสามารถนำเสนอผลการศึึกษาได้้ดัังนี้้�
	 1. โครงเรื่่�อง (plot) 
	 งานวิจิัยัน้ี้� ผู้้�วิจัิัยเลืือกใช้้วิิธีีการวิเิคราะห์์โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�องแบบ
เส้้นโค้้งฟิิชเตีียน (fichtean curve) ซึ่่�งเป็็นโครงสร้้างการเล่่าเรื่่�องที่่�เน้้นการ
เร้้าอารมณ์์ผ่่านเหตุกุารณ์วิกิฤต (crisis) หลายครั้้�ง เกิดิขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องและรวดเร็ว็ 
โดยแต่่ละวิิกฤตจะนำไปสู่่�ความเข้้มข้้นที่่�เพิ่่�มขึ้้�นเรื่่�อย ๆ จนถึึงจุุดวิิกฤตสููงสุุด
(climax) ก่่อนจะเข้้าสู่่�ขั้้�นคลี่่�คลาย (resolution) ในช่วงท้้ายของเรื่่�อง โครงสร้้างนี้้�
สามารถสรุุปเป็็นขั้้�นตอนสำหรัับวิิเคราะห์์โครงเรื่่�องของซีีรีีส์การุุณยฆาต 
ทั้้�ง 8 ตอน ดังัตาราง

ตารางที่่� 1 การเล่่าเรื่่�องของซีีรีีส์ “การุณุยฆาต” วิเิคราะห์์โดยใช้้โครงสร้้างการ
เล่่าเรื่่�องแบบเส้้นโค้้งฟิิชเตีียน

โครงเรื่่�อง ตอนที่่� เหตุุการณ์์

เหตุุการณ์ที่่�จุดุประกายให้้เกิิด

ความขััดแย้้ง (incident)

1 ทำความรู้้�จักัตัวัละครหลักัโดยเริ่่�มเรื่่�องที่่�การกลับั

มาเวีียงสิิงห์์ของผู้้�กองทิิว เพื่่�อดููแลแม่่ที่่�ป่่วย

มะเร็็งระยะสุุดท้าย เปิิดตัวหมอกัันต์ซึ่่�งเป็็น 

“หมอพาลิิ” ดูแูลผู้้�ป่วยแบบประคับัประคองของ

โรงพยาบาลเวีียงสิิงห์์

วิิกฤต 1 1 การตายของรวีีวรรณ คำบุญุเรืือง (แม่่ของผู้้�กองทิิว) 

สงกรานต์์ จอมใจ และนิิพนธ์์ ก๋๋องคำ ผู้้�ป่่วย

มะเร็็งระยะสุุดท้ายในการดููแลของหมอกัันต์ 

การตายของสงกรานต์และนิิพนธ์มีีพิรุิุธน่าสงสัยั
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โครงเรื่่�อง ตอนที่่� เหตุุการณ์์

วิิกฤต 2 2 ผลชันัสูตูรร่างของนิิพนธ์ ก๋๋องคำ ยืืนยันัว่าเป็็นการ

ฆาตกรรมด้้วยโปแตสเซียีมคลอไรด์ (KCL) บ่่งชี้้�ว่่า

คนร้ายมีีความรู้้�ทางการแพทย์์ ผู้้�กองทิวิเริ่่�มสงสัยั

ในตัวัหมอกันัต์

วิิกฤต 3 3 ผอ.สมศัักดิ์์�ปะทะหมอกัันต์ทางอุุดมการณ์ 

หลอกหมอกัันต์ไปที่่�บ้้านและลงมืือทำร้้ายเพ่ื่�อ

ส่่งตััวให้้ตำรวจ 

วิิกฤต 4 4 การฆาตกรรม ผอ.สมศักัดิ์์� ซึ่่�งถูกูจัดัฉากให้้เป็็น

การฆ่่าตััวตาย ผู้้�กองทิิวกับหมอกัันต์ต่่างสืืบหา

ตััวคนร้้ายที่่�แท้้จริิง

วิิกฤต 5 5 อุไุร แดนสม ผู้้�ป่วยมะเร็ง็ปอดระยะสุดุท้ายซึ่่�งเป็็น

LGBTQ+ ถูกูฆ่าด้้วย KCL ในคืืนก่อนวันแต่่งงาน 

พบปากกาสลัักชื่�อหมอกัันต์ตกอยู่่�ในที่่�เกิิดเหตุุ 

หมอกัันต์์ตกเป็็นผู้้�ต้้องสงสััยอีีกครั้้�ง 

วิิกฤต 6 6 พยาบาลอรเสี่่�ยงชีีวิิตเข้้าบ้้านเภสััชกรบอสเพื่่�อ

ค้น้หาหลัักฐานมัดัตัวัฆาตกร หมอกันัต์ป์ะทะกับั

เภสััชกรบอส พร้้อมกัับเสีียงปืืน

วิิกฤต 7 7 เภสัชักรบอสเป็็นอัมพาตตั้้�งแต่่ลำตัวัลงไป เขาบีีบให้้

หมอกันัต์ทำการุณุยฆาตแลกกับัการเก็บ็ความลับั

เรื่่�องแม่่ของผู้้�กองทิวิ 

วิิกฤตสููงสุุด 8 เปิดิเบื้้�องหลัังแรงจูงูใจในการทำการุณุยฆาตจาก

ปมในวัยเด็ก็ของหมอกัันต์ ผู้้�กองทิิวรู้้�เรื่่�องหมอกัันต์

ทำการุุณยฆาตให้้กัับแม่่ของเขา เขาจะตััดสิินใจ

อย่่างไร

ขั้้�นคลี่่�คลาย 8 การคลี่่�คลายปมของตััวละคร ผู้้�กองทิิวเผชิิญ

ความจริิงในเหตุุผลการจากไปของแม่่ หมอกัันต์์

ยอมรัับโทษตามกฎหมาย ภายใต้ก้ารให้อ้ภัยัและ

คำบอกรัักของผู้้�กองทิิว
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	 2. แก่่นเรื่่�อง (theme) 
	 แก่่นเรื่่�อง คืือหัวัใจสำคัญัในการนำเสนอเรื่่�องราวทั้้�งหมด ซีีรีีส์ “การุณุยฆาต” 
มีีแก่่นเรื่่�องในการนำเสนอสิิทธิิในการตายอย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีีกัับการุุณยฆาตที่่�ขััดต่่อ
กฎหมายและศีีลธรรม ซีีรีีส์มิิใช่่เพีียงพื้้�นที่่�สื่่�อสารความบัันเทิิง หากแต่่ได้้ทำหน้้าที่่�
เป็็นพื้้�นที่่�ปะทะกัันของอำนาจ ตลอดจนการตั้้�งคำถามระหว่่าง “สิิทธิิการตายอย่่าง
มีีศัักดิ์์�ศรีี” กัับ “กฎหมายและศีีลธรรม” ที่่�ท้้าทายความเชื่่�อเดิิมของสัังคมไทยผ่่าน
การแสดงให้้เห็็นว่า การุุณยฆาตนั้้�นเป็็นมากกว่า “การกระทำ” ของผู้้�ทำการุุณยฆาต
แต่่มีีรากฐานมาจาก “การตัดัสินิใจ” ของผู้้�ป่วย ว่่าด้้วยสิทิธิใินการกำหนดชีีวิติของตนเอง
	 3. ความขััดแย้้ง (conflict)	
	 ซีีรีีส์ ์“การุุณยฆาต” นำเสนอความขััดแย้้งหลายรููปแบบ ซึ่่�งสามารถแบ่่ง
ออกเป็็น 2 ลัักษณะ ดัังนี้้� 
		  3.1 ความขััดแย้้งจำแนกประเภท ได้้แก่่ มนุุษย์์กัับมนุุษย์์ เช่่น
หมอกัันต์์กัับผู้้�กองทิิว หมอกัันต์์กัับเภสััชกรบอส หมอกัันต์์กัับ ผอ.สมศัักดิ์์� 
มนุุษย์์กัับสัังคม เช่่น หมอกัันต์์กัับกฎหมายไทยที่่�ยัังไม่่ยอมรัับการทำการุุณยฆาต 
ผู้้�ป่วยและญาติกิับัระบบสาธารณสุขุที่่�มีีข้อจำกััด มนุุษย์์กับัตนเอง เช่่น ผู้้�กองทิวิขัดัแย้้ง
ระหว่่างหน้้าที่่�กัับความรััก มนุุษย์์กัับธรรมชาติิ เช่่น ผู้้�ป่่วยระยะสุุดท้้ายกัับโรคภััย
ไข้้เจ็็บ และมนุุษย์์กัับสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ เช่่น นายสมกัับความเชื่่�อเรื่่�องผีีกะ 
		  3.2 ความขััดแย้้งเชิิงอุุดมการณ์์ ซีีรีีส์์สื่่�อสารความขััดแย้้ง
ระหว่่างแนวคิิด “สิิทธิิการตายอย่่างมีีศักดิ์์�ศรีี” กัับ “กฎหมายและศีีลธรรม” 
ซึ่่�งเป็็นการปะทะกัันผ่่านตััวละครที่่�มีีแนวคิิดแตกต่่างกัันอย่่างสิ้้�นเชิิง ขณะเดีียวกััน
ก็็ทัับซ้้อนด้้วยความขััดแย้้งระหว่่าง “ความรััก” กัับ “หน้้าที่่�” ในส่่วนของเส้้นเรื่่�อง
ความรััก (love line) ของตััวละครหลััก 
	ทั้้ �งนี้้� ไม่่ว่่าจะพิิจารณาความขััดแย้้งจำแนกประเภทหรืือความขััดแย้้ง
เชิิงอุุดมการณ์์ ซีีรีีส์์ “การุุณยฆาต” ก็็ได้้สอดแทรกสาระสำคััญของ “สิิทธิิการตาย
อย่า่งมีีศักัดิ์์�ศรีี” กับัปัจัจัยัแวดล้อ้มที่่�เกี่่�ยวข้อ้งผ่า่นความขัดัแย้ง้ในทุกุมิติิ ิทั้้�งในด้า้น
กฎหมาย ศีีลธรรม ความเชื่่�อ สภาพสัังคม วััฒนธรรมหรืือแม้้แต่่ความรััก ส่่งผลให้้
เรื่่�องราวขับัเคลื่่�อนไปข้า้งหน้า้อย่า่งน่า่ติดิตาม ขณะเดีียวกันัได้เ้ปิดิให้ผู้้้�ชมได้เ้ห็น็มิติิิ
อัันหลากหลายที่่�ต้้องพิิจารณาเกี่่�ยวกัับการุุณยฆาตได้้อย่่างกลมกลืืน
	 4. ตััวละคร (character) 
	 ซีีรีีส์ “การุุณยฆาต” นำเสนอให้้เห็็นคาแรกเตอร์์ของตััวละครที่่�หลากหลาย
พััฒนาการของตััวละคร (character arc) ที่่�แตกต่่างกััน ดัังนี้้�
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		  4.1 วิถิีแีห่ง่ความแน่ว่แน่ ่(flat arc) หมอกัันต์เป็็นตัวแทนของ
อุดุมการณ์สิทิธิมินุษุยชนที่่�เชื่่�อว่่าทุกุคนมีีสิทธิ์์�ในร่างกายของตนเอง และมีี “สิทิธิ์์�การตาย
อย่า่งมีีศักดิ์์�ศรีี” เป็น็อุดุมการณ์ท์ี่่�เขายึึดมั่่�นอย่า่งไม่เ่ปลี่่�ยนแปลงตั้้�งแต่ต่้น้จนจบเรื่่�อง 
แม้้จะถููกทดสอบจากสัังคมผ่่านหลากหลายเหตุุการณ์์ เช่่น การต่่อต้้านผ่่านมิิติิเชิิง
จริิยธรรมทางการแพทย์์ของ ผอ.สมศัักดิ์์� การตั้้�งคำถามทางกฎหมายจากผู้้�กองทิิว 
และการเลีียนแบบที่่�ผิิดเพ้ี้�ยนของเภสััชกรบอส ฯลฯ ความเชื่่�ออย่่างมั่่�นคงแน่่วแน่่
ของหมอกันัต์เ์ป็็นพลังัขับัเคลื่่�อนให้เ้รื่่�องราวของซีีรีีส์ดำเนินิไป เป็น็ตัวักระตุ้้�นให้เ้กิดิ
การเปลี่่�ยนแปลงของตััวละครอื่่�น เช่่น ผู้้�กองทิิว 
		  4.2 วิถิีกีารเติบิโตเชิงิบวก (positive change arc) ผู้้�กองทิวิ
เป็็นตััวแทนของ “กฎหมายและศีีลธรรม” ด้้วยคาแรกเตอร์์ของนายตำรวจผู้้�ยึึดมั่่�น
ในกฎหมายอย่า่งเคร่ง่ครัดัจนไม่ม่องมิติิอิื่่�นของปัญัหา คำพูดูของหมอกันัต์ท์ี่่�สะท้อ้น
ถึึงความเจ็็บปวดทรมานของคนไข้้และแม่่ของเขา ทำให้้ผู้้�กองทิิวต้้องเผชิิญหน้้ากัับ
ความจริิงที่่�เขาไม่่เคยพบเห็็นด้้วยตััวเอง อย่่างไรก็็ตาม เขายัังคงเลืือกที่่�จะทำตาม
หน้า้ที่่�ในฐานะตำรวจ โดยการจับกุมหมอกัันต์ ผู้้�กองทิิวไม่่ได้้ละทิ้้�งหน้้าที่่�ในการรักษา
กฎหมาย แต่่เขาได้้เรีียนรู้้�ที่่�จะเข้้าใจและเห็็นอกเห็็นใจในมิิติิที่่�ซัับซ้้อนของการทำ
การุุณยฆาตมากขึ้้�น
		  4.3 วิถีิีแห่่งความเสื่่�อมถอย (negative change arc) เภสััชกร
บอสเป็็นตััวแทนของ “อุุดมการณ์และจิิตสำนึึกที่่�ผิิดพลาด” เขามีีปมในวััยเด็็ก
เรื่่�องพ่่อที่่�ป่่วยหนัักและแม่่ที่่�ต้้องทนทุกข์จนฆ่าพ่่อแล้้วฆ่าตััวตายต่่อหน้้าเขา 
สิ่่�งน้ี้�ทำให้้เขามีีความเชื่่�อผิิด ๆ ว่่า “คนป่วยที่่�ไม่่สามารถช่วยเหลืือตััวเองได้้เป็็น
คนไร้้ค่่า” เขาตีีความแนวคิดการุุณยฆาตอย่่างบิิดเบืือนและลงมืือฆาตกรรมผู้้�ป่่วย
หลายรายอย่่างทารุุณ เขาถููกหมอกัันต์์ยิิงจนเป็็นอััมพาตจึึงบัังคัับให้้หมอกัันต์์
ทำการุณุยฆาต เป็น็การจบชีีวิติที่่�เต็ม็ไปด้ว้ยความพ่า่ยแพ้แ้ละเสื่่�อมถอยของตัวัละคร
	พั ฒนาการของตััวละครทั้้�ง 3 แบบ ถูกูใช้้ในการสื่�อสารอุดมการณ์เกี่่�ยวกับ
การทำการุุณยฆาตซึ่่�งหมอกัันต์เป็็นตัวแทนของผู้้�ยึดมั่่�นในแนวคิดสิทธิิการตาย
อย่่างมีีศักดิ์์�ศรีีซึ่่�งเป็็นแกนกลางที่่�สำคััญของเรื่่�อง ขณะที่่�ผู้้�กองทิิวเป็็นคนที่่�เห็็น
ตรงกัันข้้ามด้้วยยึึดหลัักแห่่งกฎหมาย แต่่ได้้เรีียนรู้้�ที่่�จะเข้้าใจและเห็็นอกเห็็นใจ
มากขึ้้�นในตอนท้าย ส่ว่นเภสััชกรบอสเป็็นผู้้�ที่่�เชื่่�ออย่่างมีีอคติิและเป็็นตัวละครที่่�ชี้้�ให้้
เห็็นว่่า “การุุณฆาต” แตกต่่างจาก “ฆาตกรรม” อย่่างสิ้้�นเชิิง
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	น อกจากนี้้� “ตััวละครสมทบ" ยัังถููกสร้้างขึ้้�นเพื่่�อสื่่�อสารปััจจััยแวดล้้อม
หรืือเหตุุผลกำกัับการทำการุุณยฆาต นำไปสู่่�การดำเนิินเรื่่�องโดยจััดวางการสื่่�อสาร
ประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการุุณยฆาตในหลากหลายมุุมมองผ่่านกรณีีศึกษาของผู้้�ป่วย
ระยะสุุดท้้ายแต่่ละคน ดัังนี้้� 

ตารางที่่� 2 การเล่่าเรื่่�องผ่่านตัวละครสมทบที่่�เป็็นผู้้�ป่วยระยะสุุดท้ายเพ่ื่�อส่ื่�อสาร
ประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการุุณยฆาต 

ผู้้�ป่่วย บริิบททางครอบครััว การเรีียนรู้้�ของผู้้�ชม

รวีีวรรณ คำบุุญเรืือง 

ผู้้�ป่วยมะเร็็ งรัั งไข่่

ระยะสุุดท้้าย

ลููกชาย (ผู้้�กองทิิว) 

ไม่่รัับทราบและสงสััยใน

การเสีียชีีวิิต

- การร้องขอการุุณยฆาตเพื่่�อยุุติิความเจ็็บ

ปวดทรมาน 

- การให้้อภััยของผู้้�กองทิิวหลัังทำความ

เข้้าใจความต้้องการของผู้้�เป็็นแม่่

- การรัักษากฎหมายตามหน้้าที่่�ของตำรวจ

สงกรานต์์ จอมใจ

ผู้้�ป่่วยมะเร็็งท่่อน้้ำดีี

ระยะสุุดท้้าย

ภรรยาช่ื่�อหญิิงดููแลใกล้ชิดิ 

ญาติิพี่่�น้้องไม่่มีีใครทราบ

ว่่าผู้้�ป่่วยต้้องการให้้ทำ

ก า รุุ ณยฆ าต จึึ ง คิิ ดว่ ่ า

ถูกูฆาตกรรม และต้อ้งการ

ให้้ตำรวจสืืบคดีี

- แม้ค้รอบครัวัจะดูแูลอย่า่งดีี แต่ค่วามเจ็บ็

ปวดทรมานของผู้้�ป่่วยยัังคงอยู่่�

- ความท้้าทายที่่�มีีต่่อศีีลธรรม/ศาสนา

ผู้้�ป่่วยถืือว่่าการช่่วยให้้จากไปเป็็นบุุญคุุณ 

(ก่่อนตายสงกรานต์์พยายามมอบเหรีียญ

ครููบาให้้หมอกัันต์์)

นิิพนธ์์ ก๋๋องคำ

ผู้้�ป่่วยมะเร็็ งปอด

ระยะสุุดท้้าย

ลููกสาวและลููกเขยช่่วยกััน

ดููแลภายใต้้ความทุุกข์

ที่่�ไม่่ได้้พัักผ่่อน เมื่่�อพ่่อ

เสีียชีีวิิตก็็อยากให้้เรื่่�องจบ

เพื่่�อคนที่่�ยัังอยู่่�จะได้้ทำมา

หากิินต่อไป โดยไม่่สนใจ

คดีีความ

- ผู้้�ป่่วยระยะสุุดท้้ายในบางครอบครััวที่่�

ไม่พ่ร้อ้มด้า้นเศรษฐกิจิ ถูกูมองว่า่เป็น็ภาระ

ของลููกหลาน

- การดููแลผู้้�ป่่วยเพื่่�อแสดงความกตััญญูู

ซึ่่�งเป็็นไปตามค่่านิิยมของสัังคมไทย

นายพรานจาปา

ผู้้�ป่วยมะเร็็ งต่่อม

ลูู ก ห ม า กร  ะ ย ะ

สุดุท้าย

ญาติิดููแลอย่่างดีี เข้้าใจใน

ความเจ็็บป่่วยทรมาน

- ผู้้�ป่่วยที่่�ไม่่สามารถทำงานได้้ นำไปสู่่�

ความรู้้�สึึกสููญสิ้้�นคุุณค่่าเหมืือนตายทั้้�งเป็็น

- ความเข้า้ใจของครอบครัวัและคนรอบข้าง

ไม่่เหนี่่�ยวรั้้�งผู้้�ป่่วยไว้้ 
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ผู้้�ป่่วย บริิบททางครอบครััว การเรีียนรู้้�ของผู้้�ชม

อุุไร แดนสม

ผู้้�ป่่วยมะเร็็ งปอด

ระยะสุุดท้้าย

คนรััก (ครีีม) ไม่่ยิินดีีที่่�จะ

ให้้ทำ living will เพราะ

ต้อ้งการอยู่่�ด้วยกันัให้น้าน

ที่่� สุุด โดยละเลยความ

เจ็บ็ปวดทรมานของอีีกฝ่าย

- ผู้้�ป่่วยมีีสิิทธิิในการทำ living will 

- ข้้อกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้อง และขั้้�นตอน

ดำเนิินการ

- บางครั้้� งครอบครััวและคนรอบข้าง

กลายเป็็นพัันธนาการที่่�เหนี่่�ยวรั้้�งผู้้�ป่่วยไว้้

นายแพทย์์พิิ รอด  

คุุณาวรรณ

ผู้้�ป่่วยมะเร็็งกระดููก

ระยะสุุดท้้าย

ลูกูสาว (หมอริิน) ไม่่รับัทราบ

และสงสััยในการเสีียชีีวิิต

ผอ . สมศัั กดิ์์�  ( คนรัั ก ) 

ไม่่รัับทราบ และต้้องการ

ส่่งคนทำเข้้าคุุก

- สิิทธิิของผู้้�ป่่วยและขั้้�นตอนในการสื่่�อสาร

กัับครอบครััว 

- การให้้อภััยของหมอริินหลัังรัับรู้้�ว่าพ่่อ

ได้ท้ำหนังัสืือแสดงเจตนาฯ พร้้อมจดหมาย

สั่่�งลาลููกสาว 

- การไม่่ยอมรัับของ ผอ.สมศัักดิ์์� ต้้องการ

เหนี่่�ยวรั้้�งผู้้�ป่่วยไว้้เพื่่�อความสุุขของตน 

- ความเชื่่�อเรื่่�องศีีลธรรม/ศาสนา การปลิิด

ชีีวิิตเป็็นบาปต้้องตกนรก

เป้้ คนรััก

ของพยาบาลอร

ญาติิ (พยาบาลอร) 

รัับทราบและเห็็นชอบ

- การร้องขอการุุณยฆาตเพ่ื่�อยุุติิความ

เจ็็บปวดทรมาน

- ความเข้า้ใจของครอบครัวัและคนรอบข้าง

ไม่่เหนี่่�ยวรั้้�งผู้้�ป่่วยไว้้ 

	
	 5. ฉาก (setting) 
	 เหตุุการณ์์ในซีีรีีส์์ “การุุณยฆาต” เกิิดขึ้้�นที่่�เวีียงสิิงห์์ ตััวแทนของพื้้�นที่่�
ชนบทห่่างไกลความเจริิญที่่�ยัังคงมีีอยู่่�มากมายในประเทศไทยยุุคปััจจุุบััน ผู้้�วิิจััย
แบ่่งสถานที่่�ออกเป็็น 4 กลุ่่�ม สะท้้อนให้้เห็็นบริิบททางสัังคมวััฒนธรรมและมิิติิแห่่ง
อุุดมการณ์์ ดัังนี้้�
		  5.1 พื้้�นที่่�ทางการแพทย์ ์ โรงพยาบาลเวีียงสิิงห์์เป็็นศููนย์์กลาง
ของความขััดแย้้งระหว่่างกฎหมาย จริิยธรรมทางการแพทย์์ ความเชื่่�อเรื่่�องชีีวิิตกัับ
ความตาย เป็็นพื้้�นที่่�ของการต่่อสู้้�เชิิงอุุดมการณ์์ระหว่่างความหวัังในการรัักษากัับ
สิิทธิิในการตายอย่่างมีีศักดิ์์�ศรีี ขณะเดีียวกันก็ฉายภาพให้้เห็็นความขาดแคลนของ
ผู้้�คน สััดส่่วนของหมอกัับคนไข้้ที่่�ไม่่สมดุุล
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	 	 5.2 พื้้�นที่่�ของกฎหมาย สถานีีตำรวจเวีียงสิิงห์์ เป็็นสถานที่่�

ค้้นหาความจริิงและการตัดสินทางกฎหมาย เป็็นตัวแทนของการรักษากฎหมาย 

การสืืบสวนคดีี การสอบปากคำ และการสรุุปคดีี

	 	 5.3 พื้้�นที่่�ของผู้้�ป่วย บ้้านของผู้้�ป่่วย ส่่วนใหญ่่ตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�

ชนบทหรืือป่่าเขา การสัญจรลำบาก ห่่างไกลความเจริิญในตัวเมืือง แสดงให้้เห็็น

ความเปราะบางของผู้้�คน โดดเดี่่�ยว และเข้้าถึงึบริกิารทางการแพทย์์ที่่�จำกัดั นอกจากนี้้�

ยัังเป็็นพื้้�นที่่�ประกอบพิธีีกรรมสะท้้อนความเชื่่�อและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับชีีวิิตและความตาย 

		  5.4  พื้้�นที่่�ของความสััมพันัธ์์ บ้้านของหมอกันัต์ เป็็นพื้้�นที่่�พัฒันา

ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งหมอกันัต์ก์ับัผู้้�กองทิวิในด้า้นของความรักั ขณะเดีียวกันัก็เ็ป็น็

พื้้�นที่่�ที่่�มีีความลัับของหมอกัันต์์ซ่่อนอยู่่�และผู้้�กองทิิวก็ทำตามหน้้าที่่�ในการค้นหา

ความลัับนั้้�น เป็็นพื้้�นที่่�ซึ่่�งปะทะกัันระหว่่างหน้้าที่่�กัับความรััก

	 6. บทสนทนา (dialogue) 

	 จากการวิิเคราะห์์พบว่่า ซีีรีีส์์ “การุุณยฆาต” ใช้้บทสนทนาเพื่่�อสื่่�อสาร

ประเด็็นการุุณยฆาตในลัักษณะต่่าง ๆ ดัังนี้้�

		  6.1 การสื่่�อสารอุดุมการณ์ ์เช่น่ สิทิธิใินชีีวิติของบุคุคล ประเด็น็

ทางกฎหมาย จรรยาบรรณของแพทย์์ ศีีลธรรมตามหลัักพุุทธศาสนา ฯลฯ เป็็นการ

ใช้้บทสนทนาในการปะทะกัันระหว่่างอุุดมการณ์์ที่่�แตกต่่างได้้อย่่างลงตััว เช่่น

	 ตััวอย่่างที่่� 1 หมอกัันต์์กัับ ผอ.สมศัักดิ์์� (ตอนที่่� 4)

	 ผอ.สมศัักดิ์์� “คุณุไม่่มีสีิทิธ์ิ์� คุณุเป็็นหมอ หมอมีีหน้้าที่่�ช่่วยคนไม่่ใช่่ฆ่่าคน”

	ห มอกัันต์์   “ผมไม่่ได้้ฆ่่าคน อาจารย์์เหลืือเวลาแค่่ 2 เดืือน”

	 ผอ.สมศัักดิ์์� “แต่่มัันเป็็น 2 เดืือนที่่�มีีความหมายกัับผมมาก”

	ห มอกัันต์์   “แต่่เป็็น 2 เดืือนที่่�อาจารย์์ทำอะไรไม่่ได้้เลย ถ้้าไม่่นอนซม

เพราะฤทธิ์์�ยา ตื่่�นมาก็็เจ็็บจนจะขาดใจ แกเจ็็บทรมานมากจนทนไม่่ไหว จึึงขอร้้อง

ให้้ผมทำ”

	 ผอ.สมศัักดิ์์� “มัันผิิด ผิิดกฎหมาย ผิิดจรรยาบรรณ ผิิดศีีลธรรม 

ผิิดทั้้�งหมด คุุณฆ่่าคนตาย คุุณตกนรกคนเดีียวไม่่พอ คุุณช่่วยพิิรอดฆ่่าตััวตาย 

พากัันตกนรกไปอีีกด้้วย” 



99วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

	 จากตััวอย่่างที่่� 1 บทซีีรีีส์สื่่�อสารการปะทะกัันระหว่่างสิิทธิิในชีีวิิตของ

คนไข้้ที่่�ต้้องการจากไปอย่่างมีีศักดิ์์�ศรีีและสิ้้�นสุุดความทรมาน กัับจรรยาบรรณ

ทางการแพทย์์ ข้้อกฎหมายและความเชื่่�อทางศาสนา

	ตั ัวอย่่างที่่� 2 หมอกัันต์์กัับผู้้�กองทิิว (ตอนที่่� 8)
	ผู้้� กองทิิว “การการุุณยฆาต ต่่อให้้เรีียกมัันให้้สวยหรููขนาดไหนมััน
ก็็คืือการทำให้้คนตาย”
	ห มอกันัต์ ์ “มันัคือืการยุติุิความเจ็บ็ปวดให้ค้นไข้ ้ที่่�อื่่�นเขาก็ท็ำกันั”
	ผู้้� กองทิิว  “แต่่ที่่�นี่่�ประเทศไทย ที่่�นี่่�ยัังผิิดกฎหมาย”
	ห มอกัันต์์ “หรืือจริิงๆ กฎหมายมัันผิิดล่่ะ”
	ผู้้� กองทิิว “ผิิดกฎหมายยัังไงมัันก็็ผิิดกฎหมายต่่อให้้มีีคนอยากจะ
ตายยัังไงคุุณก็็ไม่่มีีสิิทธิ์์�ฆ่่าเขา”
	ห มอกัันต์์ “ผมเชื่่�อมาเสมอว่่าทุุกคนมีีสิิทธ์ิ์�ในร่่างกายของตนเอง 
มีสีิทิธ์ิ์�ที่่�จะใช้ช้ีวีิติ หรือืจากไปอย่่างมีศีักัดิ์์�ศรี แต่ก่ฎหมายที่่�คุณุถือือยู่่�มันัไม่เ่คย
ทำให้้สิ่่�งนี้้�เกิิดขึ้้�นได้้เลย ผมถึึงต้้องทำ”
	ผู้้� กองทิิว  “หมอมีหีน้้าที่่�รักัษาคนไข้้ ตำรวจก็ม็ีหีน้้าที่่�รักัษากฎหมาย”
	 จากตััวอย่่างที่่� 2 บทซีีรีีส์์ตอกย้้ำให้้เห็็นว่่า การทำการุุณยฆาตนั้้�น
เกิดิขึ้้�นแล้้วอย่่างถูกูกฎหมายในต่างประเทศ แต่่ในประเทศไทยยังัผิดิกฎหมายอยู่่�
ผ่า่นการปะทะกัันของตััวละครกับอุดุมการณ์ท์ี่่�แตกต่าง พร้้อมเหตุุผลสนับัสนุนุ
ความเชื่่�อ ซึ่่�งส่่งต่่อการตั้้�งคำถามไปยัังผู้้�ชม
		  6.2 การให้้ความรู้้�สร้้างความเข้้าใจ ซีีรีีส์ไม่่เพีียงใช้้
บทสนทนาในการโต้ต้อบระหว่า่งอุดุมการณ์ท์ี่่�แตกต่า่ง หากยังัให้ข้้อ้มูลูสำคัญั
ที่่�นำมาซึ่่�งความรู้้�ความเข้้าใจที่่�มากขึ้้�นกัับผู้้�ชม ผ่่านบทสนทนาของตััวละคร
และการออกแบบเนื้้�อหาที่่�คััดสรรประเด็็นสำคััญที่่�ควรรู้้� เช่่น พระราชบััญญััติิ
สุขุภาพแห่ง่ชาติมิาตรา 12 ว่า่ด้ว้ยการทำหนังัสืือแสดงเจตนาไม่ร่ับับริกิารทาง
สาธารณสุุขเพ่ื่�อการยืืดการตายในวาระสุุดท้้ายของชีีวิิต ซึ่่�งประชาชนมีีสิทธิ์์�
ดัังกล่่าวนี้้�ตามกฎหมาย และสามารถดาวน์์โหลดแบบฟอร์์มได้้สะดวกผ่่าน
ระบบออนไลน์์ ดัังตััวอย่่างที่่� 3
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	ตั ัวอย่่างที่่� 3 หมอกัันต์์ พยาบาลอร และอุุไร (ตอนที่่� 5) 
	อุ ไุร “ได้้ยินิว่า่มีหีนังัสือืสั่่�งไว้ไ้ด้้ว่า่ถ้า้ตอนเราใกล้ต้าย ให้ห้มอไม่ต่้อ้ง
ช่่วยอะไร ปล่่อยเราตายได้้เลยใช่่ไหมคะ ใช่่ไหมคะหมอ”
	ห มอกันัต์ ์“ครับ มันัคืือ living will นี่่�แหละครับ หรืือเรียีกอีกอย่่าง
หนึ่่�งว่่า หนัังสืือแสดงเจตนาไม่รั่ับบริิการทางสาธารณสุุขเพื่่�อการยืืดการตายใน
วาระสุุดท้้ายของชีีวิิต เพื่่�อการยุุติิการทรมาน หรืือจะเรีียกสั้้�น ๆ ว่่า หนัังสืือ
แสดงเจตนาก็็ได้้ครัับ” 
	พ ยาบาลอร “นี่่�ค่่ะหน้้าตาจะเป็็นแบบนี้้�นะคะ โหลดแบบฟอร์์ม
แล้้วกรอกตามนี้้�ได้้เลยนะคะคุุณอุุไร”
	อุ ไุร  “แล้ว้เกิดิพี่่�ไปปุบุปับัแล้้วคุุณหมอกับัคุณุอรไม่อ่ยู่่� เขาจะปล่อ่ย
ให้้พี่่�ตายไหมคะ”
	ห มอกัันต์์ “เอาเป็็นว่่าพี่่�อุุไรกรอกเอกสารนี้้� แล้้วส่่งไฟล์์ไปที่่�มืือถืือ 
แล้้วให้้คุุณครีมเก็็บไว้้นะครับ สมมติว่่าถ้้าวัันนั้้�นมาถึึงจริิง ๆ โชว์์ไฟล์์นั้้�นให้้
เจ้า้หน้า้ที่่�ดูนูะครับั ตามพระราชบัญัญัติัิสุขุภาพแห่ง่ชาติมิาตรา 12 ผู้้�ประกอบ
วิิชาชีีพบริิการสาธารณสุุขจะทำตามทุุกอย่่างที่่�พี่่�ต้้องการโดยที่่�ไม่่มีีความผิิด
ตามกฎหมายครัับ”
	 จากตัวัอย่า่งที่่� 3 บทซีีรีีส์ไ์ด้น้ำเสนอบทสนทนาที่่�ให้ค้วามรู้้�กับัผู้้�ชม
ผ่่านกรณีีของ อุุไร แดนสม ซึ่่�งตััวละครอุุไร เป็็นตััวแทนของผู้้�ป่่วย LGBTQ+ 
ที่่�เป็น็ชนชั้้�นกลาง สนใจใคร่รู่้้�การใช้ส้ิทิธิขิองตนตามกฎหมาย จึงึเป็น็ผู้้�สอบถาม
หมอด้้วยตนเอง 
		  6.3 การให้้ข้้อมููลบริิบทแวดล้อ้ม ภายใต้้การนำเสนอเรื่่�อง
ราวของซีีรีีส์ “การุณุยฆาต” นอกจากการปะทะกัันโดยตรงระหว่่าง “สิทิธิิการตาย
อย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีี” กัับ “กฎหมายและศีีลธรรม” แล้้ว ซีีรีีส์์ยัังนำเสนอปััจจััย
แวดล้้อมอื่่�น ๆ ในมิิติิที่่�หลากหลาย ดัังตััวอย่่าง
	ตั ัวอย่่างที่่� 4 หมอกัันต์์กัับหมวดกวิิน (ตอนที่่� 1)
	ห มวดกวิิน “คนไข้้คุุณหมอนี่่�เยอะมากนะวััน ๆ นึึง”
	 หมอกัันต์์ “วัันนี้้�ถืือว่่าไม่่เยอะแล้้วครับ ถ้้าเราเทีียบสััดส่วน
ของแพทย์์ต่่อประชากรแถวนี้้�เนี่่�ย แพทย์์หนึ่่�งคนต่่อคนไข้้ประมาณสองพััน
ห้้าร้้อยคน เช้้านี้้�ผมเพิ่่�งตรวจไปสามสิิบกว่่าคนเองครัับ”
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	 จากตััวอย่่างที่่� 4 บทซีีรีีส์์ชี้้�ให้้เห็็นปััญหาเชิิงโครงสร้้างของระบบ
สาธารณสุุขไทยที่่�สััดส่่วนระหว่่างบุุคลากรทางกัับแพทย์์กัับจำนวนผู้้�ป่วย
ไม่ส่มดุุลกัน ซึ่่�งบทสนทนาทำงานร่วมกัับภาพที่่�ฉายให้้เห็็นคนไข้ม้าจำนวนมาก
ทั้้�งด้้านในและด้้านนอกโรงพยาบาล 
	 7. มุุมมองการเล่่าเรื่่�อง (point of view) 
	 ซีีรีีส์์ “การุุณยฆาต” ได้้ผสมผสานมุุมมองการเล่่าเรื่่�องสามมุุมมอง 
นำไปสู่่�การสื่่�อสารประเด็็นและขอบเขตการเล่่าเรื่่�องที่่�แตกต่่างกััน ดัังนี้้� 
		  7.1 มุุมมองบุุคคลที่่�สามแบบรู้้�หมดทุุกอย่่างหรืือมุุมมอง
ของพระเจ้้า เป็็นมุุมมองที่่�ผู้้�เล่่าเรื่่�องมีีความรู้้�เหนืือตััวละคร มุุมมองนี้้�ในซีีรีีส์์
การุณุยฆาตทำหน้า้ที่่�เป็น็มุมุมองหลักัในการเดินิเรื่่�อง สื่่�อสารภาพรวมของเรื่่�อง
ราวทั้้�งหมดอย่า่งเป็็นกลาง ชี้้�ให้เ้ห็น็ระบบสังัคมและอำนาจต่า่ง ๆ  ในเวีียงสิงิห์์ 
ผู้้�ชมรัับรู้้�ภาพใหญ่่ของการุุณยฆาตในฐานะประเด็็นสัังคมที่่�เกี่่�ยวข้องกัับผู้้�คน
หลากหลายมิิติิ 
		  7.2 มุุมมองบุุคคลที่่�สามแบบจำกััด ใช้้บอกเล่่าเรื่่�องราว
ผ่่านตััวละครในมุุมมองที่่�จำกััด เช่่น การบอกเล่่าเกี่่�ยวกัับหมอกัันต์์ในมุุมมอง
ของเภสััชกรบอส ซึ่่�งนอกจากจำกััดการรับรู้้�ของตััวละคร ยังัจำกััดการรับรู้้�ของ
ผู้้�ชม มุมุมองนี้้�ไม่ไ่ด้ใ้ห้ค้วามจริงิทั้้�งหมดแก่ผู่้้�ชม แต่่ให้ค้วามจริงิผ่า่นสายตาของ
บุคุคลใดบุคุคลหนึ่่�งซึ่่�งอาจบิดิเบี้้�ยวไปตามอารมณ์ ์ความเชื่่�อหรืือความสััมพันัธ์์
ของตััวละคร
		  7.3 มุุมมองบุุคคลที่่�หนึ่่�ง มุุมมองนี้้�ตััวละครเล่่าเรื่่�องด้้วย
ตนเองผ่่านเสีียงบรรยายหรืือฉากย้อนอดีีต (flashback) ที่่�เผยให้้ผู้้�ชมรัับรู้้�
ความในใจ ภููมิิหลััง และแรงผลัักดัันภายในของตััวละคร นำไปสู่่�ความเข้้าใจ
ตััวละครอย่่างลึึกซึ้้�งมากขึ้้�น เช่่น การเปิิดเผยเรื่่�องราววัยเด็็กของหมอกัันต์์
ที่่�เห็็นแม่่ป่่วยอย่่างทรมาน จนกลายเป็็นแรงผลัักดัันให้้เขาเชื่่�อในแนวคิิดสิทธิ์์�
ในการตายอย่่างมีีศักดิ์์�ศรีี เภสััชกรบอสเผยปมวััยเด็ก็เกี่่�ยวกับพ่อ่ที่่�ป่่วยติิดเตีียง
สร้้างความลำบากให้้ครอบครััวจนแม่่ฆ่่าพ่่อและฆ่่าตััวตายตาม ทำให้้เขามอง
คนป่่วยที่่�ช่่วยเหลืือตััวเองไม่่ได้้เป็็นคนไร้้ค่่า นอกจากนี้� ยัังสร้้างอารมณ์์ร่่วม
ให้้กัับผู้้�ชม ตลอดจนสร้้างความตระหนัักว่่าความถููกต้้องในมุุมมองของแต่่ละ
คนนั้้�นแตกต่่างกััน
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	 การผสมผสานทั้้�งสามมุุมมองในซีีรีีส์ ์“การุุณยฆาต” ทำให้้เรื่่�องราว
มีีหลากหลายมิติิ ิผู้้�ชมไม่่ได้้รับัคำตอบสำเร็จ็รููป แต่่ต้อ้งพิจิารณาอย่า่งรอบด้า้น 
และถููกชวนให้้ตั้้�งคำถามต่่อคุุณค่่าของชีีวิิตและสิิทธิิในการตายอย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีี 
ซึ่่�งเป็็นการสื่่�อสารประเด็็นทางสัังคมด้้วยกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องที่่�มีีชั้้�นเชิิง
	 8. สััญลัักษณ์์ (symbol) 
	 ซีีรีีส์์ “การุุณยฆาต” ได้้ใช้้สััญลัักษณ์์ในการสื่�อสารความหมาย
หลากหลายรููปแบบ ดัังนี้้�
		  8.1 สััญลัักษณ์์ที่่�เป็็นวััตถุุ ในซีีรีีส์์ใช้้สััญลัักษณ์์ที่่�เป็็นวััตถุุ
หลากหลายมาก เช่่น ในฉากที่่�โดดเด่่นอย่่างตอนจบของเรื่่�อง ผู้้�กองทิิววาง
ดอกไฮเดรนเยีียสีีฟ้าในมืือหมอกัันต์หมายถึึง การให้้อภััยที่่�หมอกัันต์์
การุุณยฆาตแม่่ของเขา ขณะที่่�ข้้อมืือหมอกัันต์ถููกคล้้องกุุญแจมืือแสดงถึึง
การยอมรัับโทษตามกฎหมาย รัักและให้้อภััยแต่่ไม่่สามารถหลีีกหนีีโทษตาม
กฎหมายได้้ 
		  8.2 สััญลัักษณ์์ด้้านภาพ ตััวอย่่างการใช้้ภาพมุุมสููง
ตอนเปิดิเรื่่�อง ฉายภาพรถยนต์ที่่�ขับัเคลื่่�อนไปบนถนนยาวไกลท่ามกลางหมอก 
สื่่�อถึึงการเดิินทางชีีวิิตของผู้้�กองทิิวที่่�กำลัังเข้้าสู่่�เส้้นทางที่่�ลึึกลัับไม่่ชััดเจน 
ในตอนจบของเรื่่�อง รถคัันเดิิมของผู้้�กองทิิวแล่่นไปบนเส้้นทางทอดยาว สื่่�อถึึง
การเดิินทางไปยัังสถานีีตำรวจพร้้อมกัับความชััดเจนของการรัักษากฎหมาย 
แต่่ยัังมีีเส้้นทางชีีวิิตที่่�ยัังต้้องเดิินทางต่่ออีีกยาวไกลซึ่่�งทิ้้�งปลายเปิิดไว้้ให้้ผู้้�ชม
จิินตนาการต่่อเอง
		  8.3  สัญัลัักษณ์ด์้า้นเสียีง “เสีียงเพลง” ตัวัอย่า่งที่่�โดดเด่น่
ในซีีรีีส์์ คืือ เพลง “สายลมหนาว” เพลงโปรดของนายแพทย์์พิิรอด 
เป็็นสััญลัักษณ์์แทนความรัักระหว่่าง ผอ.สมศัักดิ์์�กัับ นายแพทย์์พิิรอด
ในฐานะคนรักั ขณะเดีียวกันัก็แ็ทนความรักัระหว่า่งนายแพทย์พ์ิริอดกับหมอรินิ
ในฐานะพ่อ่ลูกู นอกจากนี้้� ยังัใช้ส้ัญัลักัษณ์ด้์้านเสีียงผ่า่น “เสีียงประกอบ” เช่น่ 
เสีียงลั่่�นไกปืืนของผู้้�กองทิิวที่่�ปรากฏในตอนที่่� 1 เมื่่�อผู้้�กองทิิวตััดสิินใจยิิงแพะ
ที่่�บาดเจ็็บเพื่่�อปลดปล่่อยชีีวิิตอัันทรมาน ซึ่่�งเป็็นแกนหลัักของ “การุุณยฆาต” 
ที่่�ตััวผู้้�กองทิิวเองเป็็นผู้้�กระทำ
	 จากผลการวิิเคราะห์์ผ่่านองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�อง ของซีีรีีส์์
การุุณยฆาต ทั้้�ง 8 ตอน สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังตารางที่่� 3 ดัังนี้้�
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ตารางที่่� 3 สรุุปการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์์การุุณยฆาต

องค์ป์ระกอบการเล่า่เรื่่�อง การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์์การุุณยฆาต

โครงเรื่่�อง การเล่่าเรื่่�องมีีจุดวิิกฤตหลายขั้้�นผ่่านกรณีีการเสีียชีีวิิตของผู้้�ป่วย

หลายรายและการสืืบสวนของตำรวจ นำไปสู่่�จุุดวิิกฤตสููงสุุดและ

คลี่่�คลายในที่่�สุุด โดยมีีการสืืบสวนคดีีฆาตกรรมอำพราง และ

การพััฒนาความสััมพัันธ์ระหว่่างตััวละครหลัักชายรัักชายที่่�มีี

อุุดมการณ์์ต่่างกัันสุุดขั้้�วนำพาให้้เรื่่�องราวดำเนิินไป

แก่่นเรื่่�อง สิิทธิิในการเลืือกตายอย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีี กัับขอบเขตทางกฎหมาย

และศีีลธรรม

ความขััดแย้้ง 1. ความขััดแย้้งแยกประเภท มนุุษย์์กัับมนุุษย์์ มนุุษย์์กัับสัังคม 

มนุุษย์์กัับตนเอง มนุุษย์์กัับธรรมชาติิ และมนุุษย์์กัับสิ่่�งเหนืือ

ธรรมชาติิ 

2. ความขััดแย้้งเชิิงอุุดมการณ์์ระหว่่างสิิทธิิในการเลืือกตาย

อย่่างมีีศักดิ์์�ศรีีกัับกฎหมายและศีีลธรรม และความขััดแย้้ง

ระหว่่างความรัักกัับหน้้าที่่�

          ตััวละคร 	 ตััวละครหลัักเป็็นตััวแทนของอุุดมการณ์์ที่่�แตกต่่าง มีีพัฒนาการ

แตกต่่างกััน ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�ชมเกิิดการเรีียนรู้้�ในมิิติิที่่�หลากหลาย 

ฉาก แบ่่งเป็็น 4 กลุ่่�ม คืือ พื้้�นที่่�ทางการแพทย์์ พื้้�นที่่�ทางกฎหมาย 

พื้้�นที่่�ของผู้้�ป่่วย และพื้้�นที่่�ของความสััมพัันธ์์ ซึ่่�งทุุกพื้้�นที่่�ถููกใช้้

สะท้้อนสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการุุณยฆาตทั้้�งสิ้้�น

บทสนทนา ใช้้บทสนทนาเพ่ื่�อส่ื่�อสารอุดมการณ์ ให้้ความรู้้�สร้้างความเข้้าใจ 

และให้้ข้้อมููลและบริิบทแวดล้้อม

มุุมมองการเล่่าเรื่่�อง ผสมผสานมุมมองบุุคคลที่่�สามแบบรู้้�ทั้้�งหมด บุุคคลที่่�สาม

แบบรู้้�จำกััด และบุุคคลที่่�หนึ่่�ง เพ่ื่�อการดำเนินิเรื่่�อง เพิ่่�มอารมณ์์ร่ว่ม

และเปิิดเผยเบื้้�องหลัังตััวละคร

สััญลัักษณ์์ ใช้้สััญลัักษณ์์วััตถุุ (เช่่น ดอกไฮเดรนเยีีย กุุญแจมืือ) สััญลัักษณ์์

ด้้านภาพ (เช่่น ภาพมุุมสููงของถนน สายหมอก) สััญลัักษณ์์

ด้า้นเสีียง (เสีียงเพลง เสีียงประกอบ) เพ่ื่�อสื่่�อความหมายลึึกซึ้้�งของ

การุุณยฆาต



104 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

อภิิปรายผลการศึึกษา
  
	 จากผลการวิิจััย การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�อง
เพื่่�อสื่่�อสารประเด็็นทางสัังคมในซีีรีีส์์ กรณีีศึึกษา ซีีรีีส์์การุุณยฆาต ผู้้�วิิจััย
ได้้ตั้้�งข้้อสัังเกตจากการสื่่�อสาร โดยสามารถอภิิปรายผลการวิิจััย ดัังนี้้�
	 1. การเล่่าเรื่่�องของซีีรีีส์์ “การุณุยฆาต” กับัการสื่่�อสารประเด็น็สังัคม
	 ซีีรีีส์์การุุณยฆาตใช้้โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�องที่่�เน้้นการเร้้าอารมณ์์
และการสร้้างจุุดวิิกฤตหลายระดัับอย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ 
กาญจนา แก้้วเทพ (2554) และ อุุบลวรรณ เปรมศรีีรััตน์์ (2558) ที่่�อธิิบายว่่า
การเล่่าเรื่่�องคืือ กระบวนการสื่่�อสารที่่�มีีตรรกะและองค์์ประกอบที่่�ทำงาน
ร่่วมกัันเพื่่�อสร้้างความหมาย องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องที่่�ประกอบด้วย
โครงเรื่่�อง แก่่นเรื่่�อง ความขััดแย้้ง ตััวละคร ฉาก บทสนทนา มุุมมองและ
สััญลัักษณ์์ ล้้วนทำงานร่่วมกัันในการสื่่�อสารแนวคิิดเรื่่�องสิิทธิ์์�ในการตายอย่่าง
มีีศัักดิ์์�ศรีี 
	 เมื่่�อวิิเคราะห์์ผ่่านโครงเรื่่�องแบบเส้้นโค้้งฟิิชเตีียนซึ่่�งเน้้นการ
เร้้าอารมณ์์และสร้้างจุุดวิิกฤตที่่�ต่่อเนื่่�องหลายครั้้�ง โครงสร้้างนี้้�ขัับเคลื่่�อน
เรื่่�องราวผ่่านกรณีีการเสีียชีีวิติของผู้้�ป่วยหลายรายและการสืืบสวนของตำรวจ 
โดยมีีแก่่นเรื่่�องที่่�ชััดเจนคืือ การปะทะกัันระหว่่าง “สิิทธิ์์�ในการเลืือกตาย
อย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีี” กัับ “กฎหมายและศีีลธรรม” ในบริิบทของสัังคมไทยที่่�ยััง
ไม่่ยอมรัับการุุณยฆาตโดยสมบููรณ์์ โดยซีีรีีส์์มีีวิิธีีการเล่่าเรื่่�องของแต่่ละ
ตััวละครในกลุ่่�มผู้้�ป่่วย การถกเถีียงและปััจจััยแวดล้้อมที่่�มากำกัับเหตุุผล
เบื้้�องหลัังของการการุณุยฆาตพร้อ้มกับัให้ค้วามรู้้�กับัผู้้�ชมไปด้ว้ย โดยมีีมุมุมอง
ของผู้้�ป่วยที่่�ต้้องการใช้้สิิทธิ์์�ในร่างกายของตนเองกัับการตายดีี แต่่ในขณะ
เดีียวกัันผู้้�ที่่�ไม่่เห็็นด้้วยอาจมองว่่า เราไม่่มีีสิิทธิ์์�ไปการุุณยฆาตผู้้�อื่่�นแม้้เขาจะ
ยิินยอม สอดคล้้องกัับผลการศึกษาของ แม่่ชีีธรรมอธิิษฐาน พรบัันดาลชัย 
(2563) ที่่�พบว่า การุุณยฆาตถููกพิิจารณาในแง่่ของสิิทธิ์์�ที่่�จะตายของผู้้�ป่วย 
โดยผู้้�สนับัสนุนุมองว่า่ ควรให้ส้ิทิธิ์์�ในการเลืือกที่่�จะมีีชีีวิติหรืือตายอย่า่งมีีศักัดิ์์�ศรีี 
ขณะที่่�ผู้้�คััดค้้านมองว่่าไม่่สามารถจะโอนถ่ายสิิทธิิของชีีวิิตให้้ใครมาฆ่่าเราได้้
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	 หากวิเิคราะห์์ตามองค์์ประกอบการเล่า่เรื่่�องของซีีรีีส์ “การุณุยฆาต” 
แต่่ละส่่วนถูกูสร้้างขึ้้�นอย่่างตั้้�งใจ ไม่่เพีียงเพ่ื่�อความบันัเทิิง แต่่เพื่่�อเป้้าหมายหลักั
ในการสำรวจและตั้้�งคำถามต่่อประเด็็นการุุณยฆาตในมิิติิที่่�หลากหลาย ดัังนี้้�
		  1.1 โครงเรื่่�องที่่�บีีบคั้้�นทางอารมณ์์กัับการสร้าง
สถานการณ์์ทางศีีลธรรมให้้ผู้้�ชมขบคิิด
		ผลก  ารวิิจััยพบว่่า โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�องของซีีรีีส์์
“การุุณยฆาต” มีีลัักษณะเป็็นเส้้นโค้้งฟิิชเตีียนคืือ มีีการนำเสนอจุุดวิิกฤตที่่�
เกิิดขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องและเข้้มข้้นขึ้้�นเรื่่�อย ๆ ก่่อนจะถึึงจุุดสููงสุุดและคลี่่�คลาย
ในตอนท้้าย โครงสร้้างลัักษณะนี้้�ไม่่ได้้เป็็นเพีียงทางเลืือกทางศิิลปะ แต่่เป็็น
กลไกสำคััญที่่�สร้้างประสบการณ์์ให้้ผู้้�ชมต้้องเผชิิญกัับสถานการณ์์วิิกฤตไป
พร้อ้มกับัตัวัละคร โดยเหตุกุารณ์ว์ิกิฤตที่่�เกิดิขึ้้�นตลอด 8 ตอน ล้ว้นถูกูออกแบบ
มาเพ่ื่�อทำหน้้าที่่�มากกว่าแค่่การสร้้างจุุดหักัเหในเรื่่�อง แต่่ละวิกิฤตการณ์เปรีียบ
เสมืือนกรณีีศึกษาทางจริิยธรรมใหม่่ ๆ ที่่�นำพาให้้ผู้้�ชมต้้องทบทวนจุดยืืน
ของตนเองต่่อประเด็็นการุุณยฆาตภายใต้้เง่ื่�อนไขที่่�แตกต่่างกัันไปในแต่่ละ
เหตุุการณ์์
		ก  ารใช้แ้นวเรื่่�องสืืบสวนสอบสวนที่่�น่า่ติดิตาม ทำให้้ประเด็น็
สัังคมที่่�หนัักและซัับซ้้อนกลายเป็็นเรื่่�องที่่�เข้้าถึึงง่่าย หากละครสะท้้อนสัังคม
โดยทั่่�วไปมัักนำเสนอข้้อสรุุปทางศีีลธรรมที่่�ชััดเจนเพ่ื่�อสั่่�งสอนผู้้�ชม แต่่ซีีรีีส์์ 
“การุุณยฆาต” กลัับใช้้โครงสร้้างนี้้�เพื่่�อสร้้าง “กระบวนการถกเถีียงในใจของ
ผู้้�ชม” ซีีรีีส์เริ่่�มต้้นด้วยการเสนอแนวคิดว่าการุุณยฆาตคืือ การกระทำจากความ
เมตตาผ่่านตััวละครหมอกัันต์์ จากนั้้�นจึึงเสนอแนวคิิดโต้้แย้้งผ่่านการกระทำ
ของเภสััชกรบอสที่่�บิิดเบืือนอุดมการณ์ไปสู่่�การฆาตกรรม และท้้ายที่่�สุุด 
การเปิดิเผยความจริงิเกี่่�ยวกับัแม่ข่องผู้้�กองทิวิได้น้ำผู้้�ชมไปสู่่�ข้อ้สรุปุที่่�ซับัซ้อ้น
และไม่่ใช่่คำตอบสำเร็็จรููป ดัังนั้้�น โครงสร้้างของซีีรีีส์์จึึงไม่่ได้้ออกแบบมาเพื่่�อ
ให้้คำตอบ แต่่เพื่่�อจำลอง “กระบวนการถกเถีียง” ให้้ผู้้�ชมได้้สััมผััสด้้วยตนเอง 
ซึ่่�งเปลี่่�ยนผู้้�ชมจากผู้้�รัับสารเฉย ๆ ให้้กลายเป็็นผู้้�มีีส่่วนร่่วมในการขบคิิด
ประเด็็นอย่่างจริิงจััง
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	 	 1.2 ตัวัละครต่่างขั้้�วอุดมการณ์์-ความขััดแย้้ง-เวทีจำลอง
การถกเถีียงผ่่านบทสนทนา
		  ซีีรีีส์ ์“การุณุยฆาต”  ใช้ ้“ตัวัละครหลักั” ที่่�ถููกสร้า้งสรรค์ภ์ายใต้้
การวางภููมิิหลัังที่่�แตกต่่าง เป็็นตััวแทนของจุุดยืืนทางความคิิดที่่�แตกต่่างกััน
ต่่อเรื่่�องการุุณยฆาต ทำให้้ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างพวกเขาไม่่ได้้เป็็นเพีียงการ
ขัับเคล่ื่�อนเรื่่�องราวผ่่านปมขััดแย้้งที่่�แข็็งแรง แต่่ยัังทำหน้้าที่่�เป็็น “เวทีี
จำลองการถกเถีียง” ของแนวคิิดต่่าง ๆ ในสัังคม เช่่น หมอกัันต์์เป็็นตััวแทน
อุุดมการณ์์ที่่�แน่่วแน่่ หมอกัันต์์คืือศููนย์์กลางทางความคิิดของเรื่่�อง เขายึึดมั่่�น
ในความเชื่่�อเรื่่�อง “สิิทธิิในการตายอย่่างมีีศักดิ์์�ศรีี” อย่่างไม่่เปลี่่�ยนแปลง
ตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ อีีกทั้้�งยัังเป็็นตัวละครที่่� “สร้้างการเปลี่่�ยนแปลง” ให้้กัับ
ผู้้�คนรอบตัว ขณะที่่�ผู้้�กองทิิวเป็็นตัวแทนของกฎหมายที่่�เรีียนรู้้�มิติิความ
เป็็นมนุุษย์์ พััฒนาการของเขาคืือ การเดิินทางจากจุุดยืืนที่่�ยึึดมั่่�นในกฎหมาย
อย่่างเคร่่งครัดั ไปสู่่�ความเข้้าใจที่่�มาพร้้อมกับัความเห็น็อกเห็น็ใจ ส่่วนเภสัชักร
บอส เป็็นตััวแทนอุุดมการณ์์ที่่�ถููกบิิดเบืือน ชี้้�ให้้เห็็นถึงเส้้นแบ่่งระหว่่าง 
“การุุณยฆาต” ที่่�มาจากความเมตตา กัับ “ฆาตกรรม” ที่่�มาจากอคติิ 
		  จะเห็น็ได้ว้่า่ บทสนทนาในซีีรีีส์ย์ังัทำหน้า้ที่่�เป็น็เวทีีถกเถีียง
และตั้้�งคำถามที่่�ชััดเจนอย่่างยิ่่�ง เช่่น การโต้้เถีียงระหว่่าง ผอ.สมศัักดิ์์�กัับ
หมอกัันต์ที่่�ฝ่่ายหนึ่่�งยึึดจรรยาบรรณแพทย์์ “คุุณเป็็นหมอ หมอมีีหน้้าที่่�
ช่่วยคนไม่่ใช่่ฆ่่าคน” ขณะที่่�อีีกฝ่่ายยึึดสิิทธิิของผู้้�ป่่วย “แกเจ็็บทรมานมาก
จนทนไม่่ไหว” หรืือการเผชิิญหน้้าระหว่่างหมอกัันต์์กัับผู้้�กองทิิว ที่่�ฝ่่ายหนึ่่�ง
ตั้้�งคำถามต่่อกฎหมาย “หรืือจริิง ๆ กฎหมายมัันผิิดล่่ะ” ขณะที่่�อีีกฝ่่ายยืืนยััน
ในหน้้าที่่�ของตน “หมอมีีหน้้าที่่�รัักษาคนไข้้ ตำรวจก็็มีีหน้้าที่่�รัักษากฎหมาย” 
บทสนทนาเหล่่านี้้�ได้้ย่่อยข้้อถกเถีียงที่่�ซัับซ้้อนให้้กลายเป็็นภาษาที่่�ผู้้�ชม
เข้้าใจง่่ายและมีีอารมณ์์ร่่วมได้้เป็็นอย่่างดีี
		ก  ารสร้้างความขััดแย้้งที่่�หลากหลายในการเล่่าเรื่่�อง ช่ว่ยให้้
ผู้้�ชมได้้มีีโอกาส “ตั้้�งคำถาม” กัับค่่านิิยมดั้้�งเดิิม เปิิดพื้้�นที่่�สำหรัับการอภิิปราย
ในประเด็็นอ่่อนไหวอย่่างการุุณยฆาต ซึ่่�งซีีรีีส์์ได้้เปิิดพื้้�นที่่�ให้้เกิิดการถกเถีียง
ระหว่่างตััวละครที่่�มีีจุุดยืืนแตกต่่างกัันทั้้�งด้้านสนัับสนุุนการุุณยฆาตและ
ด้้านที่่�ไม่่เห็็นด้วย ผ่่านความขััดแย้้งระหว่่างตััวละครหมอกัันต์ซึ่่�งเป็็นตัวแทน
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ของการเรีียกร้องสิิทธิิที่่�จะตายอย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีีกัับผู้้�กองทิิวซึ่่�งเป็็นตััวแทน
ของระบบกฎหมายและศีีลธรรมแบบอนุุรัักษ์์นิิยม ผอ.สมศัักดิ์์�ที่่�เรีียกร้้อง
เชิงิศีีลธรรม จรรยาบรรณาทางการแพทย์์และมุุมมองทางศาสนา และตััวละคร
อื่่�น ๆ  ที่่�ถูกูหยิบิยกมานำเสนอหลากหลายแง่มุ่มุ ส่ง่ผลให้ผู้้้�ชมสามารถพิจิารณา
ประเด็็นนี้้�อย่่างรอบด้้าน และไม่่ถููกชัักนำด้้วยอารมณ์์เพีียงอย่่างเดีียว
		  เมื่่�อกล่่าวถึึงประเด็็นสิิทธิ์์�ในการตายในฐานะสิิทธิิพื้้�นฐาน
ของมนุุษย์์แนวคิิดเรื่่�อง “สิิทธิ์์�ในการกำหนดชะตาชีีวิิตของตนเอง” (right to 
self-determination) สามารถนำมาใช้้อธิิบายได้้ในเชิิงทฤษฎีีสิิทธิิมนุุษยชน 
โดยตั้้�งอยู่่�บนสมมติฐิานว่า่ มนุษุย์ท์ุกุคนเป็น็ผู้้�มีีเหตุผุล สามารถใช้้วิจิารณญาณ
ในการตััดสิินใจได้้ด้้วยตนเอง (จิิราภรณ์์ ศรีีแจ่่ม, 2566) ทั้้�งนี้้� ตามบทบััญญััติิ
แห่่งรััฐธรรมนููญ พ.ศ. 2560 ระบุุไว้้ความว่่า บุุคคลย่่อมมีีสิิทธิิในชีีวิิต
และร่่างกายของตนเอง แต่่ด้้วยความที่่�มนุุษย์์เป็็นสััตว์์สัังคม จึึงมีีความผููกพััน
เกี่่�ยวข้้องกัับผู้้�คนที่่�รายล้้อมรอบตััว โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งบุุคคลในครอบครััว
บุุคคลอาจไม่่สามารถตัดสิินความตายได้้ด้้วยตััวเองเสมอไป หากแต่่ถููก
กำหนดจากกรอบทางสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อมภายนอกร่วมด้้วย (ธพิพััฒน์์ 
วรพิพััฒนการกิิจ, 2563) ซึ่่�งประเด็็นดังกล่าวนี้�ก็็ได้้ถููกหยิิบยกมานำเสนอ
ในซีีรีีส์์อย่่างกลมกลืืน 
		ดั  ังนั้้�น กลวิิธีีการนำเสนอประเด็็นทางสัังคมของซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�
จะเป็็นแนวทางที่่�มีีประโยชน์ต่่อนัักเขีียนบทซีีรีีส์ในประเด็็นอ่อนไหวว่า
จะสามารถสื่่�อสารให้้รอบด้้านหรืือมีีมิิติิที่่�เกี่่�ยวข้้องครบถ้้วนโดยไม่่ตััดสิิน
หรืือช้ี้�นำ โดยจะเห็็นจากการออกแบบ “ตััวละครหลััก” ที่่�แตกต่างกััน 
มีีการอธิิบายภููมิิหลัังของตััวละครที่่�นำไปสู่่�ความขััดแย้้งทางความคิิด
หรืืออุุดมการณ์ การออกแบบ “ตััวละครสมทบ” ที่่�ใช้้เล่่าประเด็็นแวดล้อม
ทั้้�งหมดของการทำการุุณยฆาต ปมขััดแย้้งที่่�แสดงให้้เห็็นความเชื่่�อของผู้้�คน
ในสังคมที่่�แตกต่างกันั การออกแบบฉากที่่�เล่า่เรื่่�องความตายอย่่างหลากหลาย 
รวมทั้้�งบทสนทนาที่่�เสมืือนเป็็นตััวแทนเสีียงของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องในแต่่ละมิิติิ 
ทั้้�งยัังเปิิดพื้้�นที่่�ให้้ผู้้�ชมได้้มีีส่วนร่่วมในการคิดหรืือถกเถีียงกัับตััวละครไปด้้วย 
ดัังภาพที่่� 1 
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	 2. บทบาทของซีีรีีส์์ในฐานะพื้้�นที่่�สื่่�อเพื่่�อสัังคม 
	 เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับซีีรีีส์์ที่่�ได้้รัับการศึึกษามาก่่อนหน้้า เช่่น ซีีรีีส์์
“Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม” ซึ่่�งสะท้้อนโครงสร้้างสัังคมไทยผ่่านปััญหา
การเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและเทคโนโลยีี ความยากจน การว่างงาน 
และความไร้้ระเบีียบ (ปรััชนัันทน์์ จิิรเดชสนธิวงศ์์ และ ฉลองรััฐ 
เฌอมาลย์์ชลมารค, 2566) ซีีรีีส์์ “Side by Side พี่่�น้้องลููกขนไก่่” ที่่�ถ่่ายทอด
ความเข้้าใจด้้านวิิทยาศาสตร์์เกี่่�ยวกัับภาวะออทิิสติิกอย่่างสร้้างสรรค์์ 
(รััตนางศ์์ ตุุละวรรณ และ วิิเชีียร ลััทธิิพงศ์์พัันธ์, 2567) หรืือซีีรีีส์ 
“ไดอารี่่�ตุ๊๊�ดซี่่�ส์์” ที่่�นำเสนอประเด็็นเกี่่�ยวกัับความหลากหลายทางเพศ 
(วิิษณุุ มหาสาริินัันทน์์ และ สรพงษ์์ วงศ์์ธีีระธรณ์, 2568) จะพบว่่าซีีรีีส์ 
“การุุณยฆาต” นัับว่าโดดเด่่นในมิติิที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น ด้้วยการตั้้�งคำถามต่่อ
ศีีลธรรม คุุณค่่าความเป็็นมนุุษย์์ และสิิทธิ์์�ในการตััดสิินใจจบชีีวิิตของตนเอง 
ซึ่่�งเป็็นประเด็็นใหม่่ที่่�ซีีรีีส์์อื่่�น ๆ ยัังมิิได้้นำเสนออย่่างชััดเจนมาก่่อน
	 ซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�มิิได้้เพีียงสร้้างความแตกต่่างด้้วยการสื่่�อสารประเด็็น
อ่่อนไหวอย่่าง “สิทิธิ์์�ในการตายอย่่างมีีศักัดิ์์�ศรีี” หากยังัโดดเด่่นด้วยการนำเสนอ
ผ่่านกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องเชิิงสะท้้อนสัังคมที่่�กระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมมีีส่่วนร่่วมในการคิิด 
วิิเคราะห์์และตั้้�งคำถามในฐานะผู้้�รัับสารเชิิงรุุก (active audience) แทนที่่�
จะเป็็นเพีียงผู้้�รัับสารเชิิงรัับ (passive audience) การดำเนิินเรื่่�องที่่�เปิิดพื้้�นที่่�
ให้้ผู้้�ชมตีีความและถกเถีียงจึึงทำให้้ ซีีรีีส์ “การุุณยฆาต” ทำหน้้าที่่�เสมืือน 
“สื่่�อกลางของการสนทนาทางสัังคม” ที่่�มีีพลัังมากกว่่าสื่่�อบัันเทิิงทั่่�วไป
	ดั ังที่่� พระมหาสมชาย ขนฺฺติิสรโณ และคณะ (2567) ชี้้�ให้้เห็็นว่า
“การเตรีียมตััวตาย”เป็็นองค์์ความรู้้�ที่่�สัังคมไทยยัังไม่่เปิิดพื้้�นที่่�เพีียงพอ
สอดคล้้องกัับงานของ เอื้้�องอรุุณ ทองลอย (2564) ที่่�ระบุุว่่าประเด็็น
การุุณยฆาตยัังอยู่่�ในพื้้�นที่่�สีีเทาทางกฎหมายของไทย ซีีรีีส์ “การุุณยฆาต”
จึึงทำหน้้าที่่�เป็็น “เวทีีสาธารณะ” ที่่�เปิิดโอกาสให้้เกิิดการถกเถีียงเชิิงเหตุุผล
ในสัังคม เช่่นเดีียวกับข้อเสนอของ เกษมสัันต์ วนวนากร (2567) ที่่�เห็็นว่า
การยอมรัับการุุณยฆาตจำเป็็นต้้องเริ่่�มจาก “ความเข้้าใจทางสัังคม”
ก่่อน “การเปลี่่�ยนแปลงทางกฎหมาย” 
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	ด้ ว้ยเหตุนุ้ี้� ซีีรีีส์ ์“การุณุยฆาต” จึงึเป็น็ตัวัอย่า่งสำคัญัของการสื่่�อสาร
ร่่วมสมััยที่่�ใช้้ศิิลปะการเล่่าเรื่่�องเป็็นเครื่่�องมืือในการตั้้�งคำถามต่่อโครงสร้้าง 
ค่่านิิยม ศีีลธรรม และกฎหมายของสัังคมไทยอย่่างลุ่่�มลึึก นำประเด็็นซัับซ้้อน
และอ่่อนไหวอย่่าง “สิิทธิิในการตายอย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีี” มาสู่่�การถกเถีียงในพื้้�นที่่�
สาธารณะอย่่างมีีเหตุุผลและสร้้างสรรค์์ แนวทางการเล่่าเรื่่�อง

ข้้อเสนอแนะ

	 จากผลการวิิจััย ผู้้�วิิจััยมีีข้อเสนอแนะสำหรัับการนำผลการวิิจััย
ไปใช้้ และข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยในอนาคต ดัังนี้้�
	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้
	 1. ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่า ซีีรีีส์์สามารถเป็็นเครื่่�องมืือในการสื่่�อสาร
ประเด็็นอ่่อนไหว เช่่น “การุุณยฆาต” ไปยัังผู้้�รัับสารได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
จึงึควรส่ง่เสริมิให้ผู้้้�ผลิติสื่่�อ ผู้้�เขีียนบท และผู้้�กำกับั นำองค์ค์วามรู้้�จากงานวิจิัยั
ไปประยุุกต์์ใช้้ในการพััฒนาเนื้้�อหาที่่�มีีความละเอีียดอ่่อน เหมาะสมกัับบริิบท
ทางสัังคมและกฎหมายไทย 
	 2. สามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ในทางวิิชาการ โดยบููรณาการ
เข้้าในหลัักสููตรการเรีียนการสอนในรายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเล่่าเรื่่�อง 
การเขีียนบท และจริยิธรรมในงานสื่�อสาร เพื่่�อสร้้างความตระหนักัรู้้�ต่อบทบาท
ของสื่่�อในการสะท้้อนและขัับเคลื่่�อนประเด็็นสาธารณะ
	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
	 สามารถศึึกษาต่่อยอดการวิิจััยเชิิงปริิมาณหรืือแบบผสมผสาน
เพื่่�อสำรวจความคิิดเห็็น ทััศนคติิและผลกระทบของผู้้�ชมที่่�ได้้รัับจากการรับ
ชมซีีรีีส์์การุุณยฆาตเพื่่�อทำความเข้้าใจอิิทธิิพลของสื่่�อที่่�มีีต่่อผู้้�ชมในสัังคมไทย
ได้้อย่่างลึึกซึ้้�งมากขึ้้�น 
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บทคััดย่่อ

	 การวิจิัยัน้ี้�มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึึกษารููปแบบการสื่�อสารอัตลักัษณ์์ภาคใต้้
และวิเิคราะห์ก์ระบวนการสร้า้งความหมายผ่า่นบทบรรยายชุดุประจำจังัหวัดั
ในการประกวดมิิสแกรนด์์ไทยแลนด์์ พ.ศ. 2559 – 2567 ซ่ึ่�งเป็็นช่วงเวลา
ที่่�เวทีีประกวดมีีบทบาทสำคััญในการนำเสนออััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นผ่่านสื่�อดิิจิิทััล
อย่่างแพร่หลาย การวิิจััยเป็็นแบบเชิิงคุุณภาพ เก็็บรวบรวมข้้อมููลจาก
บทบรรยายชุุดประจำจัังหวััดของผู้้�เข้้าประกวดจาก 14 จัังหวััด รวม 111 
ตััวบท ผ่่านช่อง YouTube “Beam Nattapong, Grand TV” ด้้วยการ
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สุ่่�มแบบเจาะจง และวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูด้้วยการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาและการวิเิคราะห์์
เชิิงสััญญะวิิทยาตามกรอบของ Barthes (1957)
	ผ ลการวิจิัยัพบอัตัลักัษณ์ภ์าคใต้ ้6 ประเภท ได้้แก่ ่วัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น
สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว ความเชื่่�อ ประเพณีีท้องถิ่่�น ภาษาถิ่่�นและอาหารท้องถิ่่�น 
โดยวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นมีีสัดส่่วนสูงที่่�สุุด (49.54%) นอกจากนี้� การวิิเคราะห์์
เชิิงสััญญะวิิทยาพบว่่า บทบรรยายสร้้างความหมายในสามระดัับ ได้้แก่่ 
ความหมายตรง ความหมายแฝงและตำนานทางวััฒนธรรม ซึ่่�งสะท้้อน
กระบวนการประกอบสร้้างอััตลัักษณ์์ภาคใต้้ที่่�ผสมผสานระหว่่างรากเหง้้า
ดั้้�งเดิิมกัับบริิบทสมััยใหม่่ งานวิิจััยช้ี้�ให้้เห็็นว่า เวทีีประกวดนางงามทำหน้้าที่่�
เป็็นพื้้�นที่่�สาธารณะร่่วมสมััยที่่�ใช้้สื่่�อดิิจิิทััลเป็็นตััวกลางในการสร้้าง ต่่อรอง
และเผยแพร่่อััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นสู่่�สัังคมไทยในมิิติิที่่�หลากหลาย

   
คำสำคัญั: การสื่่�อสารอัตัลักัษณ์์, ภาคใต้้, ชุดุประจำจัังหวัดั, มิสิแกรนด์ไทยแลนด์,
สัญัญะวิทิยา

Abstract

	 This research aims to examine how southern Thai identity 
is communicated and how meaning is semiotically constructed 
through provincial costume narratives presented at the Miss Grand 
Thailand pageants from 2016 to 2024. This narratives play a significant 
role in expressing local cultural identity within the digital media 
environment. Using a qualitative research design, the study collected 
111 provincial costume narratives from 14 southern provinces via  the 
YouTube channel “Beam Nattapong, Grand TV” through purposive 
sampling. Data were analyzed using content analysis and Barthes 
(1957) semiotic framework. 
	 The findings identify six major of southern identity 
represented in the costumes: local culture, tourist attractions, 
religious beliefs, local traditions, dialects, and local cuisine. Local 
culture emerged as the most prominent category (49.54%). Semiotic 
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analysis further demonstrates that these narratives communicate 
identity across three layers of meaning denotation, connotation, 
and cultural myth, revealing how southern identity is negotiated at 
the intersection of tradition and modernity. The study concludes 
that beauty pageants operate as contemporary public spaces where 
local identities are negotiated and disseminated via digital media, 
thereby contributing to the preservation and reinterpretation of 
cultural heritage.

Keywords: Identity Communication, Southern, Provincial Costume, 
Miss Grand Thailand, Semiotics 

บทนำ  

	ก ารประกวดนางงามในประเทศไทยถืือเป็็นปรากฏการณ์ทางสัังคม
และวััฒนธรรมที่่�ได้้รัับความนิิยมอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเฉพาะการประกวด
มิิสแกรนด์์ไทยแลนด์์ที่่�เริ่่�มจััดขึ้้�นตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2556 ได้้สร้้างความแตกต่่าง
และจุุดเด่่นผ่่านการนำเสนออััตลักัษณ์์ท้อ้งถิ่่�นในรูปแบบของชุุดประจำจังัหวััด 
ซึ่่�งไม่่เพีียงแต่่เป็็นการแสดงออกทางศิิลปะการออกแบบเคร่ื่�องแต่่งกายเท่่านั้้�น
แต่่ยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึงการประกอบสร้้างและถ่่ายทอดอััตลัักษณ์์ของ
แต่่ละพื้้�นที่่�ผ่่านบทบรรยายที่่�เล่่าเรื่่�องราวความเป็็นมา วิิถีีชีีวิิต ประเพณีี 
และวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น
	ก ารประกวดรอบชุดุประจำจัังหวัดันี้้�ไม่ใ่ช่เ่พีียงการประกวดธรรมดา 
แต่่เป็็น “การแสดงทางวััฒนธรรม” (cultural performance) ที่่�มีีการใช้้
สัญัลักัษณ์ ์ภาษาและการเล่า่เรื่่�อง เพื่่�อสร้า้งและถ่า่ยทอดความหมายเกี่่�ยวกับั
อััตลัักษณ์์ของแต่่ละพื้้�นที่่� (Goffman, 1959) โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในภาคใต้้
ที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรม การประกวดนางงามในบริิบทสมััยใหม่่
จึึงได้้เปลี่่�ยนบทบาทจากการเน้้นความงามภายนอกเพีียงอย่่างเดีียว ไปสู่่�
การเป็็นแพลตฟอร์์มสำหรัับการเผยแพร่วััฒนธรรมและอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น
ดัังที่่� ศุุภสิิน บััวชูู และ สุุเมธ ชััยไธสง (2568) ได้้ศึึกษาการสื่่�อสารอััตลัักษณ์์
สิินค้้าเกษตรและชุุมชนผ่่านเวทีีประกวด และพบว่่าพื้้�นที่่�กิิจกรรมการ
ประกวดนางงามเป็็นพื้้�นที่่�ผสมผสานทางวััฒนธรรมที่่�มีีอำนาจการต่่อรอง



ของรััฐชาติิสมััยใหม่่ นายทุุน และตััวนางงามเข้้าไปกำกัับ ขณะเดีียวกััน 
วรพงษ์์ ปลอดมููสิกิ (2567) ได้้ศึกึษาการประกวดชุุดประจำชาติิของมิิสแกรนด์
ไทยแลนด์ 2023 พบว่่า เวทีีการประกวดเปรีียบเสมืือนพื้้�นที่่�ในการสื่�อสาร
อััตลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�นผ่่านชุดผู้้�เข้้าประกวด โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในยุคดิิจิิทััล
ที่่�การเผยแพร่่ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ เช่่น YouTube ทำให้้การนำเสนออััตลัักษณ์์
ท้้องถิ่่�นเข้้าถึึงผู้้�ชมในวงกว้้างและสร้้างผลกระทบต่่อการรัับรู้้�ของสาธารณชน
มากยิ่่�งขึ้้�น ในมิติิการสื่่�อสารวััฒนธรรม การประกวดนางงามยัังทำหน้้าที่่�
เป็็นสื่่�อกลางในการสร้้างการรัับรู้้�และความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับความหลากหลาย
ทางวััฒนธรรมของไทย
	ก ารศึกษาอััตลัักษณ์์ในมิติิการสื่�อสารมีีความสำคััญต่่อความเข้้าใจ
กระบวนการสร้้างความหมายและการต่อรองทางสัังคม โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
ในบริบิทที่่�อัตัลักัษณ์ไ์ม่ไ่ด้เ้ป็น็สิ่่�งที่่�คงที่่�หรืือแท้้จริง (essential) แต่่เป็น็ผลผลิต
ของกระบวนการสื่่�อสาร (communicative process) ที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นและ
ต่่อรองผ่่านระบบสััญญะต่่าง ๆ (Hall, 1996) การวิิเคราะห์์อััตลัักษณ์์ผ่่าน
กรอบสััญญะวิิทยาของ Barthes (1957) จึึงช่่วยให้้เห็็นกลไกการสร้้าง
ความหมายในระดัับต่่าง ๆ ตั้้�งแต่่ความหมายตรง (denotation) ความหมาย
แฝง (connotation) ไปจนถึงระดัับตำนานทางวััฒนธรรม (myth) ที่่�ทำให้้
อััตลัักษณ์์ถููกยอมรัับและถููกทำให้้เป็็น "ธรรมชาติิ" ในสังคม การเข้้าใจ
กระบวนการนี้้�มีีความสำคัญัต่อ่การทำความเข้า้ใจว่า่อัตัลักัษณ์ท์้อ้งถิ่่�นถูกสร้า้ง 
ถ่่ายทอดและต่่อรองอย่่างไรในพื้้�นที่่�สาธารณะร่่วมสมััย
	 ในมิติิการสื่�อสารและวััฒนธรรมศึึกษา (cultural studies) 
วััฒนธรรมไม่่ได้้หมายถึึงเพีียงผลผลิิตทางศิิลปะหรืือพิิธีีกรรมเท่่านั้้�น แต่่เป็็น
“วิิถีีชีีวิิตทั้้�งหมด” ที่่�รวมถึึงความหมาย คุุณค่่าและการปฏิิบััติิที่่�มนุุษย์์
ใช้ใ้นการทำความเข้า้ใจและส่ื่�อสารกับโลก (Williams, 1958 อ้า้งถึึงใน กาญจนา 
แก้ว้เทพ และ สมสุุข หินิวิมิาน, 2551) วัฒันธรรมในความหมายน้ี้� จึงึเป็็นพื้้�นที่่�
แห่่งการต่อรองและการสร้้างความหมายที่่�มีีพลวััต ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�คงที่่�หรืือตายตััว 
วััฒนธรรมเริ่่�มต้้นจากการที่่�มนุุษย์์อาศััยอยู่่�ในกลุ่่�มเล็็ก ๆ และมีีความต้้องการ
พื้้�นฐานในการดำรงชีีวิิต เช่่น อาหารและเสื้้�อผ้้า เมื่่�อความต้้องการเหล่่านี้้�
ได้รั้ับการตอบสนองแล้้วก็เ็กิดิความต้้องการที่่�ซับัซ้อ้นขึ้้�น รวมถึงึความต้้องการ
ทางสังัคมซึ่่�งนำไปสู่่�การเกิดิวัฒันธรรมที่่�สะท้้อนถึงึความเจริญิและการวิวิัฒันาการ
ของมนุษุย์ใ์นสังัคม ราชบัณัฑิติยสถาน (2556) ได้ใ้ห้ค้วามหมายของวัฒันธรรม
โดยสรุุปได้้ว่่า วััฒนธรรม คืือ สิ่่�งที่่�ทำความเจริิญงอกงามให้้แก่่หมู่่�คณะ
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เช่่น วััฒนธรรมไทย วััฒนธรรมในการแต่่งกายหรืือวิิถีีชีีวิิตของหมู่่�คณะ 
เช่น่ วัฒันธรรมพื้้�นบ้าน วัฒันธรรมชนเผ่่าพื้้�นเมืือง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ
กรมการส่่งเสริิมวััฒนธรรมที่่�กล่่าวว่่า วััฒนธรรมมีีความหมายหลายอย่่าง
โดยรวมแล้้วคืือ สิ่่�งที่่�ทำแล้้วเจริิญงอกงามแก่่หมู่่�คณะ ทั้้�งนี้้� หมายถึึง
ความรู้้�สึกึนึกึคิดิ ความประพฤติ ิกิริิยิามารยาทหรืือการกระทำใด ๆ  ของมนุษุย์์
ที่่�แสดงออกมาทางภาษา ศิิลปะ ความเชื่่�อ กฎหมาย ระเบีียบ ขนบธรรมเนีียม
ประเพณีีและวรรณคดีีอื่�น ๆ  สิ่่�งเหล่่าน้ี้�ได้้สืืบทอดปฏิิบัตัิติ่อ่กัันมา เปลี่่�ยนแปลง 
ปรัับปรุุง ผลิตหรืือสร้้างขึ้้�นเพื่่�อความเจริิญงอกงามในวิิถีีชีีวิิตของส่่วนรวม 
(กรมการส่่งเสริิมวััฒนธรรม กระทรวงวััฒนธรรม, 2562) ซึ่่�งวััฒนธรรมเหล่่านี้้�
หล่่อหลอมให้้เกิิดเป็็นอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นที่่�สะท้้อนความเป็็นตััวตนเฉพาะของ
แต่่ละพื้้�นที่่�
	 ในการศึกษาน้ี้� ผู้้�วิจัิัยใช้แ้นวคิดอัตัลักัษณ์์ (identity) ในความหมาย
ที่่�ว่า่ อัตัลักัษณ์เ์ป็น็ตัวักำหนดขอบเขตว่า่ "เราเป็น็ใคร" "เราเหมืือนหรืือต่า่งจาก
คนอื่่�นอย่่างไร" (Woodward, 2002 อ้้างถึึงใน กาญจนา แก้้วเทพ และ สมสุุข 
หินิวิมิาน, 2551) โดยอััตลัักษณ์์ไม่่ได้้เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�โดยธรรมชาติิ แต่่เป็็นผลผลิต
ของกระบวนการทางสัังคมและวััฒนธรรมที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นผ่่านความแตกต่าง
และการเปรีียบเทีียบกัับผู้้�อื่่�น (Hall, 1996) อััตลัักษณ์์จึึงเกี่่�ยวข้้องกัับ
การจัดัหมวดหมู่่� (categorization) การรวมกลุ่่�ม (inclusion) และการแยกออก
(exclusion) ที่่�ทำให้้เกิิดความรู้้�สึกถึง “พวกเรา” (us) และ “พวกเขา” (them) 
	จ ากการทบทวนนิยามของวััฒนธรรมและอััตลัักษณ์์ข้้างต้้น 
แสดงให้้เห็็นว่า วััฒนธรรมและอััตลัักษณ์์มีีความสััมพัันธ์เชื่่�อมโยงกััน
อย่่างแนบแน่่นในฐานะที่่�เป็็นองค์์ประกอบสำคััญของการดำรงอยู่่�ในสังคม 
โดยวััฒนธรรมเป็็นวิิถีีชีีวิิต ความเชื่่�อ ค่่านิิยมและแบบแผนการปฏิิบััติิ
ที่่�คนในสัังคมยึึดถืือและสืืบทอดต่่อกัันมา ซึ่่�งหล่่อหลอมให้้เกิิดเป็็นอััตลัักษณ์์
ท้้องถิ่่�นที่่�สะท้้อนความเป็็นตััวตนเฉพาะของแต่่ละพื้้�นที่่� ผ่่านการแสดงออก
ในรููปแบบต่่าง ๆ  ทั้้�งภาษา การแต่่งกาย อาหาร ประเพณีี พิิธีีกรรมและศิิลปะ
การแสดง อััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นจึงเปรีียบเสมืือนภาพสะท้้อนของวััฒนธรรม
ที่่�มีีการปรับัเปลี่่�ยนและพัฒันาอย่า่งต่อ่เนื่่�องตามบริบิทของสังัคม ขณะเดีียวกัน
ก็็ยัังคงรัักษาเอกลักษณ์์เฉพาะถิ่่�นของความเป็็นท้้องถิ่่�นที่่�แตกต่่างจาก
พื้้�นที่่�อื่่�นไว้้ได้้อย่่างชััดเจน โดยอััตลัักษณ์์ที่่�จะกล่าวถึงในงานวิิจััยเรื่่�องน้ี้�คืือ 
“อัตัลักัษณ์์ภาคใต้้”เนื่่�องจากภาคใต้้ของประเทศไทยเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีความโดดเด่่น
ทางวััฒนธรรมอย่่างชััดเจน ด้้วยลัักษณะภููมิิศาสตร์์ที่่�เป็็นคาบสมุุทรยาวแคบ 
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มีีชายฝ่ั่�งทะเลสองด้้าน ทำให้้เกิิดวิิถีีชีีวิิตที่่�ผููกพันกับทะเลและการประมง 
(นิิธิิ เอีียวศรีีวงศ์์, 2553) นอกจากนี้้� ภาคใต้้ยัังเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีความหลากหลาย
ทางชาติิพัันธุ์์� ศาสนาและวััฒนธรรมโดยได้้รัับอิิทธิิพลจากอารยธรรมอิินเดีีย 
จีีน และมลายูู (ศิิริิอร เพชรภิิรมย์์ และคณะ, 2564) ส่่งผลให้้เกิิดอััตลัักษณ์์
ทางวััฒนธรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์และแตกต่่างจากภาคอื่่�น ๆ ของประเทศไทย 
ดัังที่่� พรชััย นาคสีีทอง (2568) ชี้้�ให้้เห็็นว่่าอััตลัักษณ์์ภาคใต้้มีีลักษณะ
พหุุวััฒนธรรมที่่�ผสมผสานระหว่่างความเชื่่�อทางศาสนา (พุุทธ - อิิสลาม) 
ภาษาถิ่่�นที่่�มีีเอกลักษณ์เ์ฉพาะ ศิลิปะการแสดงพื้้�นบ้า้น เช่น่ หนังัตะลุงุ มโนราห์์
และอาหารที่่�มีีรสชาติิจััดจ้้าน ความหลากหลายเหล่่านี้้�ทำให้้ภาคใต้้เป็็นพื้้�นที่่�
ที่่�น่่าสนใจในการศึึกษาว่่า อััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นถููกนำเสนอและต่่อรองอย่่างไร
ในพื้้�นที่่�สาธารณะร่่วมสมััย 
	อั ัตลัักษณ์์ภาคใต้้ที่่�ปรากฏในบทบรรยายชุุดประจำจัังหวััด
จึึงเป็็น “อััตลัักษณ์์รวม” (collective identity) ที่่�สะท้้อนคุุณลัักษณะร่่วม
ของกลุ่่�มคนในภาคใต้้ที่่�รู้้�สึึกว่่าตนเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกลุ่่�มเดีียวกัน แม้้จะมีี
ความหลากหลายภายใน อัตัลักัษณ์ร์วมน้ี้�ถูกูสร้า้งขึ้้�นผ่า่นการเน้้นความเหมืือน
ภายในกลุ่่�ม และความแตกต่างจากภาคอ่ื่�น ๆ  โดยอาศััยสััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม
ที่่�มีีความหมายร่่วม เช่น่ ภาษาถิ่่�น ศิลิปะการแสดงพื้้�นบ้า้น อาหาร และวิถิีีชีีวิติ
ที่่�ผููกพันักับทะเล (Castells, 2010) การนำเสนออัตัลักัษณ์์รวมนี้้�บนเวทีีประกวด
ระดัับชาติิจึึงเป็็นการแสดงและยืืนยัันความเป็็น “พวกเรา” ของคนภาคใต้้
ต่่อสาธารณะในวงกว้้าง
	 ในยุคุดิิจิทิัลัและโลกาภิวิัตัน์์ การประกวดนางงามกลายเป็็นเคร่ื่�องมืือ
สำคััญในการรัักษาและส่่งต่่อมรดกทางวััฒนธรรม การประกวดนางงาม
มีีบทบาทเป็็น “พิิพิิธภััณฑ์์เคลื่่�อนที่่�” ที่่�ช่่วยเก็็บรัักษาและเผยแพร่่วััฒนธรรม
ท้้องถิ่่�นสู่่�สายตาสาธารณชนทั้้�งในระดัับชาติิและนานาชาติิ ดังัที่่� ปริิศญา คูหูามุุข
(2562) ได้้ศึึกษาการสื่�อสารอัตลัักษณ์์ความเป็็นไทยผ่่านการประกวด
มิสิยูนิูิเวิริ์ส์ 2018 และพบว่า่การประกวดทำหน้า้ที่่�เป็น็ “พิิพิธิภัณัฑ์เ์คลื่่�อนที่่�” 
ที่่�เก็็บรัักษาและเผยแพร่่อััตลัักษณ์์ชาติิสู่่�สาธารณะ การนำเสนอผ่่านสื่่�อ
โทรทััศน์์และแพลตฟอร์์มดิิจิิทััลทำให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นเข้้าถึงึ
กลุ่่�มผู้้�ชมที่่�หลากหลาย ส่่งผลให้้เกิดิการรับัรู้้�และความสนใจในวัฒนธรรมท้้องถิ่่�น
มากยิ่่�งขึ้้�น ดัังที่่� ศุุภสิิน บััวชูู และ สุุเมธ ชััยไธสง (2568) ได้้อธิิบายว่่า 
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การสื่่�อสารอัตลัักษณ์์ผ่่านสื่่�อหลััก ได้้แก่่ ร่่างกายของส่ื่�อบุุคคลผู้้�เป็็นนางงาม
ด้้วยการให้้สถานภาพคนดัง พื้้�นที่่�เวทีี การใช้้อำนาจผ่่านภาษา สื่่�อโทรทัศน์์ 
และขยายผลไปยัังสื่่�อออนไลน์์
	  การประกวดมิิสแกรนด์ไทยแลนด์ (Miss Grand Thailand)
นอกจากการประกวดความงามภายนอกของหญิิงสาวผู้้�ที่่�ได้้รัับคััดเลืือก
ซึ่่�งต้้องมีีความงามจากภายใน มีีทััศนคติิและมีีความฉลาดรอบรู้้�แล้้ว 
ผู้้�เข้้าประกวดนำเสนอชุุดประจำจัังหวััดเพื่่�อให้้กรรมการและทุุกคนได้้เห็็น
ถึึงภาพลัักษณ์์และลัักษณะโดยรวมของเครื่่�องแต่่งกายและเครื่่�องประดัับ
ที่่�สะท้้อนถึงอัตัลัักษณ์์ของจังัหวััดนั้้�น ๆ  โดยนัักออกแบบและผู้้�มีีส่วนเกี่่�ยวข้อง
พยายามสร้้างความแปลกใหม่่และความโดดเด่่นเพื่่�อนำเสนอในรูปแบบต่่าง ๆ
ที่่�สามารถนำเสนอจัังหวััดของตนเอง เน่ื่�องจากผู้้�ที่่�ได้้ตำแหน่่งมีีภาระหน้้าที่่�
สำคััญ คืือ ประชาสััมพัันธ์์การท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย ดัังนั้้�น ผู้้�เข้้าประกวด
ทุุกคนต้้องมีีชุุดความคิิดอััตลัักษณ์์ประจำจัังหวััดของตััวเองอย่่างเด่่นชััด 
	ก ารประกวดมิิสแกรนด์์ไทยแลนด์์จึึงไม่่ใช่่เพีียงการแข่่งขัันเพื่่�อ
หาความงาม แต่่เป็็นกระบวนการสร้้างความหมาย และการก่อรููปความเป็็น
อัตัลักัษณ์ท์้อ้งถิ่่�นผ่า่นการเล่า่เรื่่�อง ในบทบรรยายชุดุประจำจังัหวัดั บทบรรยาย
เหล่่านี้้� ทำหน้้าที่่�เป็็นตััวกลางในการคััดเลืือก การตีีความและการนำเสนอ 
องค์์ประกอบทางวััฒนธรรมที่่�ถููกมองว่่าเป็็นตััวแทนของ “ความเป็็นภาคใต้้” 
ผ่่านกระบวนการสื่�อสารที่่�มีีการใช้้สััญลัักษณ์์ ภาพพจน์และภาษาเพื่่�อสร้้าง
ความหมายในระดัับต่่าง ๆ ตั้้�งแต่่ความหมายตรงไปจนถึงระดัับอุุดมการณ์
ที่่�ฝัังลึึกในสังคม (Barthes, 1957) กระบวนการนี้� จึึงเป็็นการต่อรองและ
การกำหนดความหมายของ "ความเป็็นภาคใต้้" ในพื้้�นที่่�สาธารณะร่่วมสมััย
	 แม้้จะมีีงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับการประกวดนางงามและการนำเสนอ
อััตลัักษณ์์ในบริิบทของประเทศไทย แต่่ยัังมีีช่่องว่่างที่่�สำคััญ ประการแรก คืือ
ขาดการศึึกษาเชิิงลึึกเฉพาะภููมิิภาค โดยงานวิิจััยส่่วนใหญ่่มุ่่�งเน้้นการศึกษา
อััตลัักษณ์์ในระดัับชาติิโดยรวม (ปริิศญา คููหามุุข, 2562; สมิิทธ์์ชาต์์ พุุมมา, 
2563) หรืือศึึกษาเฉพาะปีีใดปีีหนึ่่�ง (วรพงษ์์ ปลอดมููสิิก, 2567) โดยยัังขาด
การศึึกษาที่่�มุ่่�งเน้้นเฉพาะภููมิิภาคที่่�มีีเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมที่่�โดดเด่่น 
โดยเฉพาะภาคใต้ ้ประการที่่�สอง คืือ ขาดการศึกึษาเชิงิประวัตัิศิาสตร์ร์ะยะยาว
โดยงานวิิจััยที่่�ผ่่านมามัักศึึกษาในช่่วงเวลาสั้้�น (1 - 2 ปีี) ทำให้้ไม่่สามารถ
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เห็็นแนวโน้้มการเปลี่่�ยนแปลงและความต่่อเนื่่�องของการนำเสนออััตลัักษณ์์ 
ประการที่่�สาม คืือ ขาดการวิเิคราะห์์เชิงิสััญญะวิทิยาอย่่างเป็็นระบบ โดยแม้้จะ
มีีงานวิิจััยที่่�ใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา แต่่ยัังขาดการวิิเคราะห์์เชิิงลึึกด้วยทฤษฎีี
สััญญะวิิทยา
	ด้ ้วยเหตุุนี้้� การนำเสนอให้้เห็็นถึึงชุุดความคิิดอััตลัักษณ์์ภาคใต้้
จึึงเป็็นโจทย์์สำคััญที่่�ผู้้�เข้้าประกวดมิิสแกรนด์์ไทยแลนด์ในรอบชุุดประจำ
จัังหวััดต้้องนำเสนอ จากการเก็็บข้้อมููลในเบื้้�องต้้นพบว่่ามิิสแกรนด์์ตััวแทน
ของแต่่ละจัังหวััดได้้นำเสนอชุุดความคิิดอััตลัักษณ์์ประจำจัังหวััดได้้อย่่าง
โดดเด่่นและเป็็นเอกลัักษณ์์ของจัังหวััด สัังเกตได้้จากบทบรรยายชุุดประจำ
จัังหวััดในการประกวดมิิสแกรนด์ไทยแลนด์ พ.ศ. 2559 - 2567 การวิิจััยน้ี้�
เป็็นการเติิมเต็็มช่่องว่่างดัังกล่่าว โดยผู้้�วิิจััยเลืือกศึึกษากระบวนการสื่่�อสาร
อััตลัักษณ์์ภาคใต้้ผ่่านบทบรรยายชุุดประจำจัังหวััดในการประกวด
มิิสแกรนด์์ไทยแลนด์์ พ.ศ. 2559 - 2567 ด้้วยการวิิเคราะห์์เชิิงสััญญะวิิทยา
อย่่างเป็็นระบบตามกรอบแนวคิิดของ Barthes (1957) เพื่่�อทำความเข้้าใจถึึง
การประกอบสร้้างและการนำเสนออััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นภาคใต้้ในพื้้�นที่่�สื่่�อ
สาธารณะ อัันจะนำไปสู่่�ความเข้้าใจในมิติิทางสัังคมและวััฒนธรรมที่่�มีีการ
เปลี่่�ยนแปลงตามบริิบทร่่วมสมััย ตลอดจนสะท้้อนให้้เห็็นถึึงคุุณค่่าและ
ความสำคััญของอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นภาคใต้้ที่่�ได้้รัับการถ่่ายทอดและนำเสนอ
ในเวทีีระดัับประเทศ

วัตัถุปุระสงค์์

	 1. เพื่่�อศึึกษารููปแบบการสื่�อสารอัตลัักษณ์์ภาคใต้้ในบทบรรยายชุุด
ประจำจังัหวััดในการประกวดมิสิแกรนด์ไทยแลนด์ พ.ศ. 2559 - 2567
	 2. เพ่ื่�อวิเิคราะห์์กระบวนการสร้้างความหมายของอัตัลักัษณ์์ภาคใต้้
ในระดัับความหมายตรง ความหมายแฝงและตำนานทางวััฒนธรรม ด้้วยการ
วิเิคราะห์์เชิงิสัญัญะวิทิยา
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แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับอััตลัักษณ์์ (identity)
	อั ัตลัักษณ์์เป็็นแนวคิิดที่่�มีีหลายมิิติิและมีีลัักษณะพลวััต ไม่่ได้้เกิิด
ขึ้้�นโดยธรรมชาติิหรืือคงที่่�ตายตััว หากเป็็นผลผลิิตของกระบวนการทางสัังคม
และวััฒนธรรมที่่�ถููกสร้้าง สื่่�อสาร และปรัับเปลี่่�ยนอยู่่�เสมอ (Hall, 1996) 
อััตลัักษณ์์จึึงเป็็น “การกลายเป็็น” มากกว่่า “การเป็็น” และเกิิดจากการต่่อ
รองความหมายในพื้้�นที่่�ที่่�มีีอำนาจและการเล่่าเรื่่�องเข้้ามากำกัับ (Morley & 
Chen, 1996; Hall & Du Gay, 2011)
	 ในมิติิิของปััจเจกและกลุ่่�ม Woodward (2002, อ้า้งถึงึใน กาญจนา 
แก้้วเทพ และ สมสุุข หิินวิิมาน, 2551) อธิิบายว่่า อััตลัักษณ์์ คืือกระบวนการ
กำหนดว่่า “เราเป็็นใคร” ผ่่านการเปรีียบเทีียบกัับผู้้�อื่่�น ทำให้้เกิิดกรอบ 
“พวกเรา–พวกเขา” ซ่ึ่�งเชื่่�อมโยงกัับการจััดหมวดหมู่่� การรวมกลุ่่�ม และ
การสร้้างความแตกต่่าง ขณะที่่� Castells (2010) อธิิบาย “อััตลัักษณ์์รวม” 
(collective identity) ว่่าเป็็นตััวตนร่่วมของกลุ่่�มที่่�ถููกสร้้างผ่่านสััญลัักษณ์์
และวััฒนธรรมที่่�มีีความหมายร่่วม เช่่น ภาษา ศิิลปะพื้้�นบ้าน อาหารและ
วิิถีีชีีวิิต สร้้างความรู้้�สึกเป็็นส่วนหนึ่่�งและความภาคภููมิิใจของผู้้�คนในชุมชน
ในเชิงิพื้้�นที่่� Tuan (1977) ชี้้�ว่า่ อัตัลัักษณ์์ท้อ้งถิ่่�นเกิิดจากการผสานกันระหว่่าง
พื้้�นที่่�ทางกายภาพ วัฒันธรรมและประสบการณ์ทางอารมณ์์ของผู้้�คนต่อสถานที่่�
ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดความผููกพัันและภาพแทนร่่วมของพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ
	 สำหรับังานวิจิัยันี้้� แนวคิดิอัตัลักัษณ์์ดังักล่าวถูกูใช้้เพื่่�อทำความเข้้าใจว่า 
บทบรรยายชุุดประจำจัังหวััดเลืือกและสร้้างสััญลัักษณ์์ใดของภาคใต้้
มาทำหน้้าที่่�เป็็นภาพแทนของ “ความเป็็นภาคใต้้” ในเวทีีประกวดระดัับชาติิ 
ผ่่านการสร้้างความหมายทางวััฒนธรรมและการประกอบสร้้างอััตลัักษณ์์
ในพื้้�นที่่�สื่่�อร่่วมสมััย

	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับอััตลัักษณ์์ภาคใต้้
	อั ัตลัักษณ์์ภาคใต้้เป็็นเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมที่่�มีีความโดดเด่่น
และแตกต่่างจากภููมิิภาคอื่่�นของประเทศไทย โดยได้้รัับการหล่่อหลอมจาก
ปััจจััยหลายประการ ทั้้�งภููมิิศาสตร์์ ประวััติิศาสตร์์และความหลากหลายทาง
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วััฒนธรรม นิิธิิ เอีียวศรีีวงศ์์ (2553) ได้้วิิเคราะห์์อััตลัักษณ์์ภาคใต้้ในหนัังสืือ 
“เกิิดเป็็นคนใต้้” โดยชี้้�ให้้เห็็นว่่า ลัักษณะภููมิิศาสตร์์ที่่�เป็็นคาบสมุุทรยาวแคบ
มีีชายฝ่ั่�งทะเลสองด้้าน ทำให้้วิถิีีชีีวิิตของคนภาคใต้้ผูกูพันักับัทะเลและการประมง
อย่า่งแยกไม่่ออก ทะเลไม่่เพีียงแต่่เป็็นแหล่่งอาหารและรายได้้ แต่่ยังัเป็็นแหล่่ง
กำเนิิดของความเชื่่�อ ตำนานและพิิธีีกรรมต่่าง ๆ เช่่น ความเชื่่�อเรื่่�องพญานาค 
เจ้้าพ่่อเจ้้าแม่่ทะเล และประเพณีีลากพระที่่�เชื่่�อมโยงกัับน้้ำท่่า นอกจากนี้้� 
นิิธิิยัังเน้้นถึึงภาษาถิ่่�นภาคใต้้ที่่�มีีเสีียงสููงต่่ำและจัังหวะเป็็นเอกลัักษณ์์ 
การใช้้คำศััพท์เฉพาะ และรููปแบบการสื่�อสารที่่�ตรงไปตรงมา ซ่ึ่�งสะท้้อน
บุุคลิิกภาพของคนใต้้ที่่�มีีความเฉีียบคม กล้้าแสดงออกและมีีอารมณ์์ขััน
	ศิ ริิอิร เพชรภิรมย์์ และคณะ (2564) ศึกึษาพลวัตัวิธิีีวิทิยาวััฒนธรรม
ศึึกษาภาคใต้้ พบว่่า ภาคใต้้เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีความหลากหลายทางชาติิพัันธุ์์� 
ศาสนาและวััฒนธรรม โดยได้้รัับอิิทธิิพลจากอารยธรรมอิินเดีีย จีีนและมลายูู 
อย่่างลึึกซึ้้�ง ซึ่่�งสะท้้อนผ่่านมิิติิต่่าง ๆ ได้้แก่่ ด้้านความเชื่่�อและศาสนา 
มีีการผสมผสานระหว่่างพุุทธศาสนา อิิสลาม และความเชื่่�อพื้้�นบ้้าน
อย่่างกลมกลืืน โดยความเชื่่�อเรื่่�องผีี เทพเจ้้าและสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�มีีบทบาทสำคััญ
ในวิิถีีชีีวิิตประจำวััน ด้้านศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้าน เช่่น หนัังตะลุุงและมโนราห์์     
ซึ่่�งนอกจากเป็็นความบัันเทิิงแล้้ว ยัังเป็็นสื่่�อถ่่ายทอดคุุณค่่า ความเชื่่�อ 
และเรื่่�องราวทางประวััติิศาสตร์์ ด้้านอาหาร มีีเอกลัักษณ์์รสชาติิจััดจ้้าน 
เผ็็ดร้้อน เค็็มและเปร้ี้�ยว สะท้้อนสภาพภูมิิอากาศร้้อนชื้้�นและการใช้้วััตถุุดิิบ
ท้อ้งถิ่่�น รวมทั้้�งภููมิปิััญญาของคนภาคใต้ ้และด้า้นงานหัตัถกรรม เช่น่ ผ้า้บาติกิ
ผ้้าทอพื้้�นเมืืองและเครื่่�องจัักสาน ซึ่่�งสะท้้อนความประณีีตและความคิิด
สร้้างสรรค์์ของช่่างฝีีมืือท้้องถิ่่�น
	พรชั ัย นาคสีีทอง (2568) ชี้้�ให้้เห็็นว่่าอััตลัักษณ์์ภาคใต้้มีีลักษณะ
พหุวุัฒันธรรมที่่�ผสมผสานระหว่่างความเชื่่�อทางศาสนา ภาษาถิ่่�นที่่�มีีเอกลักัษณ์์
เฉพาะ ศิลิปะการแสดงพื้้�นบ้าน และอาหารที่่�มีีรสชาติิจัดัจ้้าน ความหลากหลาย
เหล่่าน้ี้�ทำให้้ภาคใต้้เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�น่่าสนใจในการศึกษาว่่าอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น
ถููกนำเสนอและต่่อรองอย่่างไรในพื้้�นที่่�สาธารณะร่่วมสมััย โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
การที่่�อััตลัักษณ์์ภาคใต้้ถููกนำเสนอผ่่านสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว ประเพณีีท้้องถิ่่�น 
และวีีรบุุรุุษหรืือบุุคคลสำคััญที่่�มีีคุุณููปการต่่อท้้องถิ่่�น ซ่ึ่�งทั้้�งหมดนี้้�สะท้้อนถึง
การสร้า้งและต่อ่รองอัตัลักัษณ์ร์วม (collective identity) ของกลุ่่�มคนภาคใต้้
ที่่�ต้้องการยืืนยัันความเป็็น “พวกเรา” และความแตกต่่างจากภููมิิภาคอื่่�น
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	 ทฤษฎีีการสื่่�อสารเชิิงสััญญะวิิทยา (semiotics)
	ก ารศึึกษานี้้�ประยุุกต์์ใช้้ระบบสััญญะวิิทยาของ Barthes (1957) 
ในการวิิเคราะห์์ความหมายของสััญลัักษณ์์วััฒนธรรม โดยเฉพาะแนวคิดของ
ความหมาย 3 ระดัับ ได้้แก่่
	 1. ระดับัความหมายตรงหรืือความหมายลำดัับแรก (denotation) 
เป็็นความหมายเบื้้�องต้้นที่่�ชััดเจนและเป็็นที่่�ยอมรัับโดยทั่่�วไป มีีลักษณะเป็็น
วััตถุุวิิสััย (objective) ที่่�สามารถค้้นหาได้้จากพจนานุุกรม เป็็นความหมาย
พื้้�นฐานของสััญญะที่่�ผู้้�รัับสารส่่วนใหญ่่เข้้าใจตรงกััน เช่่น “พญานาค” 
ความหมายตรงคืือ สััตว์์ในตำนาน หรืือ “เรืือพระ” ในความหมายตรงคืือ 
เรืือที่่�ใช้้ในพิิธีีกรรมทางศาสนา
	 2. ระดับัความหมายแฝง หรืือความหมายลำดับัที่่�สอง (connotation)
เป็น็ความหมายที่่�เกินิกว่า่ความหมายตรง มีีลักัษณะเป็น็อัตัวิสิัยั (subjective) 
ขึ้้�นอยู่่�กับการตีีความเชิิงสัังคมและวััฒนธรรม เป็็นความหมายที่่�ถููกสร้้างขึ้้�น
จากประสบการณ์์ ความเชื่่�อและค่่านิิยมของสัังคม เช่่น “พญานาค” 
ในความหมายแฝงอาจหมายถึึง “ความอุุดมสมบููรณ์์” “การกำเนิิดน้้ำ” 
หรืือ “พลัังแห่่งธรรมชาติิ” ขณะที่่� “เรืือพระ” ในความหมายแฝงอาจสื่่�อถึึง 
“ความสามััคคีี” “การทำบุุญ“ หรืือ “ความเชื่่�อในพระพุุทธศาสนา”
	 3. ระดัับตำนานทางวััฒนธรรม (myth) เป็็นระดัับความหมายที่่�
ลึกึที่่�สุดุ ซ่ึ่�ง Barthes อธิบิายว่่าเป็็นระบบสื่่�อสารที่่�ถ่่ายทอดอุดุมการณ์ (ideology)
และค่่านิิยมทางสัังคมผ่่านการทำให้้สิ่่�งที่่�เป็็นผลผลิิตทางประวััติิศาสตร์์
และวััฒนธรรมดููเป็็น “ธรรมชาติิ” หรืือ “เป็็นเรื่่�องปกติิ” ตำนานทำหน้้าที่่�
ซ่่อนเร้้นอุุดมการณ์์และความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจที่่�แฝงอยู่่�ในสัังคม เช่่น 
การนำเสนอ “พญานาค” ในชุดประจำจัังหวััดอาจกลายเป็็นตำนานที่่�สื่่�อว่่า 
“ความเป็็นคนใต้้ต้้องผููกพันกัับทะเลและน้้ำ” หรืือ “เรืือพระ” กลายเป็็น
ตำนานที่่�บ่ง่บอกว่า "ความสามััคคีีเป็็นคุณลัักษณะโดยธรรมชาติิของคนภาคใต้้" 
การวิิเคราะห์์เชิิงสััญญะวิิทยาจึึงทำหน้้าที่่�เปิิดเผยกลไกการสร้้างความหมาย
ที่่�แฝงอยู่่�ในบทบรรยายชุดุประจำจัังหวััด โดยชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่การนำเสนออัตัลักัษณ์์
ผ่่านเวทีีประกวดนางงามมิิได้้เป็็นเพีียงการสะท้้อนความเป็็นจริิงที่่�มีีอยู่่�ก่อน
เท่่านั้้�น หากเป็็นกระบวนการผลิิต สร้้างสรรค์์และกำหนดความหมายทาง
วััฒนธรรมใหม่่ในพื้้�นที่่�สาธารณะร่่วมสมััย 
	 ในงานวิิจััยน้ี้� การวิิเคราะห์์เชิิงสััญญะวิิทยาจึึงนำไปใช้้ในเชิิง
ปฏิิบััติิผ่่านการกำหนดหน่่วยวิิเคราะห์์เป็็นคำ วลีี และประโยคในบทบรรยาย
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จััดทำ codebook เพื่่�อจำแนกองค์์ประกอบที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์ ความเชื่่�อและ
วััฒนธรรม และใช้้กรอบความหมายสามระดัับของ Barthes เพื่่�อจััดประเภท
การตีีความอย่่างเป็็นระบบ ดัังนั้้�น ทฤษฎีีสัญญะวิิทยาจึึงมิิได้้ทำหน้้าที่่�
เป็น็เพีียงกรอบแนวคิดิเท่า่นั้้�น แต่่ยังัถูกูประยุุกต์เ์ป็น็เครื่่�องมืือวิเิคราะห์โ์ดยตรง
ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�

	 งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาพรวมงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับอััตลัักษณ์์ด้้านการสื่่�อสารศึึกษาไทย
	 การศึึกษาเรื่่�องอััตลัักษณ์์ในบริิบทการสื่่�อสารศึึกษาของไทย ได้้รัับ
ความสนใจอย่่างต่่อเนื่่�อง โดย คมสััน รััตนะสิิมากููล และ อััญมณีี ภัักดีีมวลชน 
(2566) ได้้สัังเคราะห์ง์านวิจิัยัจำนวน 56 ชิ้้�น ในช่วง 17 ปี ี(พ.ศ. 2548 - 2565)
เพื่่�อวิิเคราะห์์แนวคิิดอััตลัักษณ์์ที่่�ปรากฏในการสื่่�อสารศึึกษาของไทย 
การวิเิคราะห์์ดัังกล่าวได้้จััดหมวดหมู่่�งานวิิจััยออกเป็็น 5 กลุ่่�มหลักั ประกอบด้้วย
อัตัลักัษณ์ข์องบุคุคล อัตัลักัษณ์ต์ามช่ว่งวัยั อัตัลักัษณ์ว์ัฒันธรรมย่อ่ย อัตัลักัษณ์์
ชุุมชนและเชื้้�อชาติิ และอััตลัักษณ์์สื่่�อ ซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึงความหลากหลาย
ในการทำความเข้า้ใจว่า่อัตัลักัษณ์ถ์ูกูสร้า้งและแสดงออกอย่า่งไรในบริบิทสังัคม
และวััฒนธรรมไทย แนวคิิดสำคััญที่่�เกิิดขึ้้�นจากการศึึกษาเหล่่านี้้�คืือ การมอง
อััตลัักษณ์์ว่่าไม่่ได้้เป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ แต่่เป็็นสิ่่�งที่่�ถููกประกอบ
สร้้างขึ้้�นมาโดยสัังคม และมีีความเป็็นพลวััตอยู่่�ตลอดเวลา การรัับรู้้�และนิิยาม
อััตลัักษณ์์ของตนเองเกิิดขึ้้�นเมื่่�อมีีการสื่่�อสารกับผู้้�อื่่�นซึ่่�งเป็็นกระบวนการ
ที่่�ซัับซ้้อนและเปลี่่�ยนแปลงไปตามบริิบทของสถานที่่�และเวลา
	 งานวิิจััยอััตลัักษณ์์ในบริิบทการประกวดนางงาม
	ก ารศึกึษาอัตัลักัษณ์ใ์นบริบิทการประกวดนางงามได้ร้ับัความสนใจ
จากนักวิิชาการหลายท่่าน โดยเฉพาะการศึึกษาที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการสื่่�อสาร
อััตลัักษณ์์ชาติิและภููมิิภาค ปริิศญา คููหามุุข (2562) ได้้ศึึกษาการสื่�อสาร
อััตลัักษณ์์ความเป็็นไทยผ่่านการประกวดมิิสยููนิิเวิิร์์ส โดยพบว่่า การประกวด
นางงามทำหน้้าที่่�เป็็น "พิิพิธิภััณฑ์์เคล่ื่�อนที่่�" ที่่�เก็บ็รัักษาและเผยแพร่อัตัลัักษณ์์
ชาติิสู่่�สาธารณะ โดยอััตลัักษณ์์ความเป็็นไทยที่่�โดดเด่่นและบ่่งบอกความเป็็น
ชาติไิทยมากที่่�สุดุในเวทีีการประกวดที่่�ผู้้�จัดัการประกวดเลืือกใช้ใ้นการสื่�อสาร
คืือ อััตลัักษณ์์ด้้านวััฒนธรรม ซึ่่�งรวมถึึง การแต่่งกาย นาฏศิิลป์์ไทย ดนตรีีไทย
สถาปััตยกรรมไทย ลายไทย มวยไทย งานดอกไม้้ไทยและประเพณีีไทย 
สิ่่�งเหล่่านี้้�ถููกสร้้างสรรค์์โดยคนไทยรุ่่�นใหม่่ และทำให้้ผู้้�ชมชาวไทยที่่�ได้้รัับชม
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เกิิดความภาคภููมิิใจในความเป็็นไทย ซึ่่�งตอกย้้ำแนวคิิดของ “พิิพิิธภััณฑ์์
เคลื่่�อนที่่�” ที่่�นำเสนอและรัักษาอััตลัักษณ์์ชาติิให้้คงอยู่่�และเป็็นที่่�รัับรู้้�
ในขณะที่่� สมิิทธ์์ชาต์์ พุมุมา (2563) ได้้วิเิคราะห์์กลวิธิีีการตั้้�งช่ื่�อชุุดประจำชาติิ
ของมิิสแกรนด์ไทยแลนด์ พบการใช้้ภาษาเชิิงสััญลัักษณ์์และการเล่่นคำที่่�
สะท้้อนอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นอย่่างชาญฉลาด การศึึกษานี้้�ยัังให้้บริิบทเพิ่่�มเติิม
เกี่่�ยวกับัอัตัลักัษณ์ค์วามงามในแบบของมิสิแกรนด์ไ์ทยแลนด์ว์่า่“สวยพร้อ้มใช้”้
ซึ่่�งเป็็นการสื่�อสารอัตลัักษณ์์ผ่่านประสบการณ์การประกวดที่่�เน้้นความ
กล้า้แสดงออกและเป็น็ตัวของตัวัเอง การสื่่�อสารอัตัลักัษณ์ ์ความงามนี้้�ยังัผ่า่น
กิิจกรรมการประกวดและมีีการขายสิินค้้าผ่่านสื่�อสัังคมออนไลน์์ ซึ่่�งสะท้้อน
ให้เ้ห็น็ถึงความพยายามในการสร้า้งอัตัลักัษณ์ใ์ห้โ้ดดเด่น่และแตกต่างจากผู้้�อื่่�น
ในบริิบทของการประกวดนางงาม
	 งานวิิจััยอััตลัักษณ์์ในฐานะวััฒนธรรมย่อยและการต่่อรอง
อััตลัักษณ์์
	ก ารศึึกษาอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมย่่อยและกระบวนการต่่อรอง
อััตลัักษณ์์ได้้รัับการสะท้้อนในงานของ ทิินภัทร ภััทรเกีียรติิทวีี และ 
จิริเวทย์ ์รักัชาติ ิ(2566) ที่่�ศึกึษาอัตัลักัษณ์ป์กาเกอะญอในบทเพลงของศิลิปินิ 
กรณีีศึึกษา สุุวิิชาน พััฒนาไพรวััลย์์, ณััฐวุุฒิิ ธุุระวร และ บััญชา มุุแฮ งานวิิจััย
เชิิงคุุณภาพนี้้� มุ่่�งสำรวจการนำเสนอตััวตนของชาวปกาเกอะญอผ่่านบทเพลง 
โดยเน้้นการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเพลงและการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก การศึึกษาได้้
แบ่่งอััตลัักษณ์์ออกเป็็นสามระดัับ ได้้แก่่ อััตลัักษณ์์เชิิงปััจเจก อััตลัักษณ์์ร่่วม 
และอััตลัักษณ์์ทางสัังคม ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจและ
การปรัับตััวของอััตลัักษณ์์ตามบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรม ผลการศึึกษา
เผยให้้เห็็นว่่า บทเพลงเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแต่่เป็็นเครื่่�องมืือในการแสดงออกถึึง
วิิถีีชีีวิิต ความเชื่่�อและความรััก แต่่ยัังเป็็นพื้้�นที่่�ในการต่่อรองอััตลัักษณ์์กัับ
รััฐบาล นายทุุนและอุุตสาหกรรมดนตรีีกระแสหลััก เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจและ
ยอมรัับในฐานะพลเมืืองไทยที่่�มีีความหลากหลายทางวัฒันธรรมและมีีศักัดิ์์�ศรีี
ความเป็็นมนุุษย์์อย่่างเท่่าเทีียม
	ช่ ่องว่่างในงานวิิจััยและความจำเป็็นของการศึึกษา
	จ ากการทบทวนงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้องพบว่่า การศึกึษาอัตัลักัษณ์์ภาคใต้้
ในมิิติิการสื่่�อสาร โดยเฉพาะผ่่านเวทีีสาธารณะ เช่่น การประกวดนางงาม 
ยัังพบค่่อนข้้างน้้อย งานวิิจััยส่่วนใหญ่่ที่่�ผ่่านมามัักศึึกษาอััตลัักษณ์์ในมิิติิของ
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ปััจเจกบุุคคลหรืือกลุ่่�มวััฒนธรรมย่่อย (ทิินภััทร ภััทรเกีียรติิทวีี และ จิิรเวทย์์ 
รัักชาติิ, 2566) หรืือเน้้นการศึกษาอััตลัักษณ์์ในระดัับชาติิโดยรวม (ปริิศญา 
คูหูามุุข, 2562; สมิิทธ์ช์าต์์ พุมุมา, 2563) โดยยัังขาดการศึกษาเชิงิลึกึเกี่่�ยวกับ
กระบวนการสร้้างสรรค์์อััตลัักษณ์์ภููมิิภาคเฉพาะ โดยเฉพาะภาคใต้้ที่่�มีี
เอกลักษณ์์ทางวััฒนธรรมที่่�โดดเด่่น นอกจากนี้� งานวิิจััยที่่�ผ่่านมายัังขาดการ
ศึึกษาระยะยาวที่่�จะแสดงให้้เห็็นแนวโน้้มการเปลี่่�ยนแปลงและความต่่อเน่ื่�อง
ของการนำเสนออััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น
	ก ารศึกษาอัตัลักัษณ์์ภาคใต้้ในบทบรรยายชุุดประจำจังัหวััดบนเวทีี
ประกวดมิิสแกรนด์์ไทยแลนด์์ จึึงมีีความจำเป็็นในการเติิมเต็็มช่่องว่่างความรู้้�
ระหว่่างการศึึกษาอััตลัักษณ์์ระดัับบุุคคล กลุ่่�มย่่อยกัับระดัับชาติิ และสร้้าง
ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับกระบวนการสร้้างความหมายและการก่อรููปความ
เป็็นภาคใต้้ผ่่านการเล่่าเรื่่�องในบทบรรยายชุุดประจำจัังหวััด การศึึกษานี้้�
ประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีีสััญญะวิิทยาของ Barthes (1957) ในการวิิเคราะห์์ว่่า
อััตลัักษณ์์ภาคใต้้ถููกสร้้างขึ้้�นอย่่างไร ผ่่านกระบวนการสร้้างความหมาย
ในระดัับความหมายตรง ความหมายแฝงและตำนานทางวััฒนธรรม รวมทั้้�ง
การเปลี่่�ยนแปลงตามยุุคสมััย โดยอััตลัักษณ์์ภาคใต้้ถููกประกอบสร้้างจาก
องค์์ประกอบหลายด้้าน ได้้แก่่ ภููมิิประเทศและสิ่่�งแวดล้้อม (ทะเล เกาะ ภููเขา 
ถ้้ำ) ความเชื่่�อและศาสนา (พุุทธศาสนา อิิสลาม ความเชื่่�อพื้้�นบ้้าน) วััฒนธรรม
ท้อ้งถิ่่�น (ภาษาถิ่่�น ศิลิปะการแสดงพื้้�นบ้าน หัตัถกรรม) ประเพณีีและพิิธีีกรรม 
(ลากพระ ชักัพระ) อาหารท้อ้งถิ่่�น (แกงไตปลา แกงเหลืือง ข้า้วยำ) และบุคุคล
สำคััญที่่�มีีคุุณููปการต่่อท้้องถิ่่�น การแต่่งกายชุุดประจำจัังหวััดจึึงเป็็นเครื่่�องมืือ
สำคััญในการสื่่�อสารอััตลัักษณ์์เหล่่านี้้�ผ่่านกระบวนการคััดเลืือก ตีีความ และ
นำเสนอองค์์ประกอบทางวััฒนธรรมที่่�ถููกมองว่่าเป็็นตัวแทนของ "ความเป็็น
ภาคใต้้"
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	 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
	ก ารวิิจััยในครั้้�งนี้้� ออกแบบกรอบแนวคิิดในการวิิจััยจากการศึึกษา
แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดัังแสดงในภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 

	 1. แบบแผนการวิิจััย
                การศึึกษานี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (qualitative research) 
โดยมุ่่�งวิิเคราะห์์บทบรรยายชุุดประจำจัังหวััดในเวทีีมิิสแกรนด์ไทยแลนด์ 
พ.ศ. 2559 – 2567 ผ่่านการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (content analysis) และ
การวิิเคราะห์์เชิิงสััญญะวิิทยาตามกรอบของ Barthes (1957)
	 บทบรรยายชุุดประจำจัังหวััดถููกพิิจารณาในฐานะ “ข้้อความ
วัฒันธรรม (cultural texts)” ซึ่่�งสะท้อ้นความหมาย อุดุมการณ์ ์และอัตัลักัษณ์์
ที่่�ถููกประกอบสร้้างและถ่่ายทอดผ่่านภาษา สััญลัักษณ์์และการเล่่าเรื่่�อง
           2. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 
	 ประชากรคืือ บทบรรยายการแสดงชุุดประจำจัังหวััดของผู้้�เข้้า
ประกวดจาก 14 จัังหวััดภาคใต้้ ในเวทีีมิิสแกรนด์์ประเทศไทยตลอดช่่วง 
พ.ศ. 2559 – 2567
	กลุ่่� มตััวอย่่างคืือ บทบรรยายที่่�เข้้าข่่ายตามเกณฑ์์คััดเลืือกรวม 
111 ตััวบท (พ.ศ. 2559 จัังหวััดระนองไม่่ได้้ส่่งผู้้�เข้้าประกวด) ใช้้การสุ่่�มแบบ
มีีจุุดมุ่่�งหมาย (purposive sampling) โดยคััดเลืือกคลิิปที่่�มีีเสีียงบรรยาย
ชััดเจน ครบถ้้วนและตรวจสอบย้้อนกลัับได้้
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           3. แหล่่งข้้อมููล 
	 เก็็บข้้อมููลจาก YouTube ช่่อง “Beam Nattapong, Grand TV”
เน่ื่�องจากเป็็นช่่องทางที่่�ผู้้�จััดการประกวดเผยแพร่อย่่างเป็็นทางการ 
มีีความครบถ้้วนและตรวจสอบได้้ สอดคล้้องกัับแนวคิิดการศึึกษาการสื่่�อสาร
ในยุคดิิจิิทััล (Castells, 2010) และเลืือกช่วง พ.ศ. 2559 - 2567 เพราะ
เป็็นช่่วงที่่�การประกวดมีีความนิิยมและมีีการนำเสนอชุุดประจำจัังหวััด
อย่่างต่่อเน่ื่�อง เหมาะสำหรัับศึึกษาแนวโน้้มการนำเสนออััตลัักษณ์์ภาคใต้้
ในมิิติิเชิิงประวััติิศาสตร์์ 
            4. เครื่่�องมืือวิิจััย
	 แบบวิิเคราะห์์และแบบบัันทึึกรหััส (codebook) ที่่�จััดทำจาก
การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิิดอััตลัักษณ์์และทฤษฎีีสััญญะวิิทยา 
โดยกำหนดหน่ว่ยวิเิคราะห์เ์ป็น็คำ วลีี ประโยค และความหมายในบทบรรยาย
และองค์์ประกอบอื่่�นที่่�บทบรรยายอ้้างอิิงถึึง เช่่น เครื่่�องแต่่งกาย สีีสััน 
สััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม ทั้้�งนี้้� การวิิเคราะห์์หลัักเน้้นที่่�เนื้้�อหาบทบรรยาย
โดยนำองค์์ประกอบทางภาพมาประกอบเมื่่�อมีีการอ้้างอิิงโดยตรงเท่่านั้้�น
		  4.1 เกณฑ์์การวิิเคราะห์์เชิิงสััญญะวิิทยา ใช้้กรอบแนวคิิด
ของ Barthes (1957) วิิเคราะห์์ความหมาย 3 ระดับั ได้้แก่่ (1) ความหมายตรง
คืือความหมายพื้้�นฐานที่่�ชััดเจน เช่่น พญานาค หมายถึึง สััตว์์ในตำนาน 
(2) ความหมายแฝงคืือ ความหมายเชิิงสัังคมและวััฒนธรรม เช่่น พญานาค 
หมายถึึง ความอุุดมสมบููรณ์์ พลัังแห่่งน้้ำ และ (3) ตำนานทางวััฒนธรรม คืือ
อุุดมการณ์ที่่�ถููกทำให้้เป็็นธรรมชาติิ เช่่น ความเป็็นคนใต้้ต้้องผููกพันกับทะเล
และน้้ำ
		  4.2 เกณฑ์์การวิิเคราะห์์อััตลัักษณ์์ภาคใต้้ จำแนกจาก
วรรณกรรม (นิิธิิ เอีียวศรีีวงศ์์, 2553; ศิิริิอร เพชรภิิรมย์์ และคณะ, 2564; พร
ชัยั นาคสีีทอง, 2568) เป็็น 6 ประเภท: (1) ความเชื่่�อของภาคใต้้ รวมความเชื่่�อ
ทางพุทุธศาสนา ความเชื่่�อพื้้�นบ้าน สัตัว์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัความเชื่่�อ (เช่น่ พญานาค 
ครุุฑ) และวีีรบุุรุุษท้้องถิ่่�น (2) สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว เช่่น ทะเล เกาะ ภููเขา ถ้้ำ 
(3) ประเพณีีท้องถิ่่�น เช่่น ลากพระ ชัักพระ สารทเดืือนสิบ (4) วััฒนธรรม
ท้อ้งถิ่่�น เช่น่ หนัังตะลุงุ มโนราห์์ ผ้า้บาติกิ รวมถึงึวัสัดุแุละเทคนิคิการออกแบบ
ที่่�สะท้้อนความเป็็นท้อ้งถิ่่�น (5) ภาษาถิ่่�นภาคใต้้ และ (6) อาหารประจำถิ่่�น เช่น่ 
แกงไตปลา แกงเหลืือง ข้้าวยำ
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	 5. การเก็็บรวบรวมข้้อมููลและการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
		  5.1 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลดัังนี้้� (1) สืืบค้้นและคััดเลืือก
คลิิปตามเกณฑ์์ (2) ถอดความบทบรรยายและตรวจทานความถููกต้้อง 
(3) ให้้รหััสตาม Codebook (4) ทบทวนความครบถ้้วนก่่อนวิิเคราะห์์
		  5.2 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล แบ่่งออกเป็็น 2 ระดัับ ได้้แก่่ 
(1) การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา โดยจำแนกและจััดหมวดหมู่่�อััตลัักษณ์์ภาคใต้้ตาม
เกณฑ์์ทั้้�ง 6 ประเภท นัับความถี่่�และสััดส่่วนของแต่่ละประเภท และวิิเคราะห์์
แนวโน้้มตลอดช่่วง พ.ศ. 2559 - 2567 และ (2) การวิิเคราะห์์เชิิงสััญญะวิิทยา 
ซึ่่�งวิิเคราะห์์ความหมาย 3 ระดัับตามกรอบแนวคิิดของ Barthes (1957) โดย
การตีีความว่่าบทบรรยายสร้้างความหมายเกี่่�ยวกับความเป็็นภาคใต้้อย่่างไร 
และวิิเคราะห์์กระบวนการ "ทำให้้เป็็นธรรมชาติิ" ของอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น 
จากนั้้�นนำเสนอข้้อมููลแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ประกอบการยกตัวอย่่าง 
พร้้อมอภิิปรายผลโดยเชื่่�อมโยงกัับกรอบแนวคิิดและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 6. การตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือ
	ผู้้� วิิจััยใช้้วิิธีีการตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือ (trustworthiness) เพื่่�อ
ให้ผ้ลการวิจิัยัเชิงิคุณุภาพมีีความถูกูต้อ้งและเชื่่�อถืือได้ ้ประกอบด้ว้ย 4 มิติิ ิดังันี้้�
		  (1) ความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล (credibility) ตรวจสอบ
ความถููกต้้องของข้้อมููลด้้วยการเทีียบเคีียงถอดความกัับคลิิปต้้นฉบัับ 
และใช้้ผู้้�วิิจััยหลายคนร่่วมพิิจารณาการให้้รหััสและการตีีความเพื่่�อเพิ่่�ม
ความแม่่นยำและลดอคติิส่่วนบุุคคล
		  (2) ความสามารถในการถ่ายโอนผล (transferability) 
นำเสนอข้้อมููลบริิบท ขั้้�นตอนการคััดเลืือกคลิิป และเกณฑ์์การจำแนก
อัตัลัักษณ์ภ์าคใต้อ้ย่า่งละเอีียด พร้อ้มระบุขุอบเขตและข้้อจำกัดัของการศึกึษา 
เพื่่�อให้้ผู้้�อ่านสามารถพิจารณาความเหมาะสมของการนำผลไปประยุุกต์ใช้้ใน
บริิบทอื่่�น
		  (3) ความเชื่่�อมั่่�นของกระบวนการวิิจััย (dependability) 
จััดทำคู่่�มืือการวิิเคราะห์์และแบบบัันทึึกรหััสอย่่างเป็็นระบบ ระบุุหน่่วย
วิิเคราะห์์ เกณฑ์์จำแนกอััตลัักษณ์์ และการใช้้กรอบสััญญะสามระดัับของ 
Barthes (1957) พร้้อมบัันทึกรายละเอีียดทุุกขั้้�นตอนของการวิิจััยเพื่่�อ
ให้้สามารถตรวจสอบย้้อนกลัับได้้
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		  (4) ความเป็็นกลางของผลการวิิจััย (confirmability) 
ใช้้ข้้อมููลจากแหล่่งที่่�ตรวจสอบได้้ ระบุุหลัักฐานและฐานคิิดทางทฤษฎีี
ที่่�สนัับสนุุนการตีีความอย่่างชััดเจน และจัดัทำบัันทึกึการตัดสินิใจเชิงิวิเิคราะห์์ 
เพื่่�อให้้กระบวนการตีีความโปร่่งใสและเป็็นกลางมากที่่�สุุด

ผลการศึึกษา 

	ก ารศึึกษาเรื่่�อง "การสื่่�อสารอััตลัักษณ์์ภาคใต้้ในบทบรรยายชุุด
ประจำจังัหวัดั: กรณีีศึกึษาการประกวดมิสิแกรนด์ไ์ทยแลนด์ ์พ.ศ. 2559 - 2567
ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์บทบรรยายชุุดประจำจัังหวััดจาก 14 จัังหวััดภาคใต้้ จำนวน 
111 ตััวบท ด้้วยการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา และการวิิเคราะห์์เชิิงสััญญะวิิทยา ตาม
กรอบแนวคิิดของ Barthes (1957) สามารถแสดงผลการศึึกษาได้้ดัังนี้้�

	 ผลการศึกึษารูปูแบบการสื่่�อสารอัตัลักัษณ์ภ์าคใต้ใ้นบทบรรยาย
ชุุดประจำจัังหวััดในการประกวดมิิสแกรนด์์ไทยแลนด์์ พ.ศ. 2559 - 
2567	
	ผ ลการศึึกษาพบการนำเสนออััตลัักษณ์์ภาคใต้้ทั้้�งหมด 6 ประเภท
โดยใช้้เกณฑ์์การจำแนกอัตลัักษณ์์ภาคใต้้จากการทบทวนวรรณกรรม
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง (นิิธิิ เอีียวศรีีวงศ์์, 2553; ศิิริิอร เพชรภิิรมย์์ และคณะ, 2564; 
พรชััย นาคสีีทอง, 2568) และสอดคล้้องกัับกรอบแนวคิิดอััตลัักษณ์์รวมของ 
Castells (2010) ที่่�เน้้นการสร้้างความรู้้�สึกของการเป็็นส่วนหนึ่่�งของกลุ่่�ม
ผ่่านสัญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมที่่�มีีความหมายร่่วม ซ่ึ่�งสะท้้อนกระบวนการ
สร้้างความหมายและการต่่อรองทางวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�สาธารณะร่่วมสมััย 
ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 1 การนำเสนออัตัลักัษณ์์ภาคใต้้ในบทบรรยายชุดุประจำจังัหวััด จำแนก
ตามประเภท

ลำดัับ ประเภทอััตลัักษณ์์ จำนวนครั้้�งที่่�พบ ร้้อยละ (%)

1 การนำเสนอวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 55 49.54

2 การนำเสนอสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว 22 19.82

3 การนำเสนอความเชื่่�อ 21 18.91

4 การนำเสนอประเพณีีท้้องถิ่่�น 8 7.20

5 การนำเสนอภาษาถิ่่�น 3 2.70

6 การนำเสนออาหารประจำถิ่่�น 2 1.81

รวม 111 100

	
	จ ากตารางที่่� 1 พบว่่า การนำเสนอวัฒันธรรมท้้องถิ่่�นมีีสัดัส่่วนสูงูสุดุ 
(49.54%) รองลงมาคืือ สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว (19.82%) และความเชื่่�อ (18.91%) 
ตามลำดับั สัดัส่่วนที่่�แตกต่างกันันี้้�สะท้้อนถึง กลยุทุธ์์การสร้้างอััตลักัษณ์์ภาคใต้้
ในบริิบทร่่วมสมััย โดยในระดัับความหมายตรง การนำเสนอวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น
ที่่�มีีสัดส่่วนสููงแสดงถึึงความพยายามในการอนุุรัักษ์และถ่่ายทอดมรดกทาง
วััฒนธรรมที่่�จัับต้้องได้้ เช่่น ศิิลปะการแสดง หััตถกรรม และการแต่่งกาย 
ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบที่่�สามารถแปลงเป็็นภาพลัักษณ์์ทางการตลาดได้้ง่่าย 
	 ขณะที่่�ในระดัับความหมายแฝง การเน้้นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวและ
วััฒนธรรมสะท้้อนถึง การต่อรองระหว่่างอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นกับเศรษฐกิิจ
การท่่องเที่่�ยว ซ่ึ่�งเป็็นแรงขัับเคลื่่�อนสำคััญของภาคใต้้ในยุุคโลกาภิิวััตน์์ 
ส่่วนการนำเสนอความเชื่่�อที่่�มีีสััดส่่วนสููงเป็็นอัันดัับสาม (18.91%) แสดงถึึง
รากฐานทางจิิตวิิญญาณที่่�แข็็งแกร่งของอััตลัักษณ์์ภาคใต้้ ซึ่่�งในระดัับตำนาน
ทางวััฒนธรรม ความเชื่่�อเหล่่านี้้�ถููกทำให้้เป็็น “ธรรมชาติิ” ของความเป็็น
คนใต้้ที่่� “ต้้อง”  ผููกพัันกัับความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และธรรมชาติิ
	 ในทางตรงกันัข้า้ม การนำเสนอภาษาถิ่่�น  (2.70%) และการนำเสนอ
อาหารประจำถิ่่�น (1.80%) ที่่�มีีสัดส่่วนต่่ำ สะท้้อนถึงข้้อจำกััดในการแปลง
องค์ป์ระกอบเหล่า่นี้้�ให้เ้ป็น็ภาพลักัษณ์ท์างสายตาบนเวทีีประกวด อย่า่งไรก็ต็าม 
ความถี่่�ที่่�น้้อยไม่่ได้้หมายความว่่าองค์์ประกอบเหล่่าน้ี้�มีีความสำคััญน้้อยกว่า 
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แต่่สะท้้อนถึงลัักษณะของเวทีีประกวดนางงามที่่�เน้้นการสื่่�อสารผ่่านการ
มองเห็น็ มากกว่า่การสื่่�อสารผ่า่นประสาทสัมัผัสัอื่่�น ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของ 
Barthes (1957) ที่่�เน้้นว่่าสััญญะที่่�มีีประสิิทธิิภาพต้้องสามารถถ่่ายทอดความ
หมายได้้อย่่างรวดเร็็วและชััดเจน
	จ ากผลการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาและจำแนกอัตลัักษณ์์ ซึ่่�งพบทั้้�ง 
“ความต่่อเนื่่�อง” ของชุุดความหมายหลัักเกี่่�ยวกับภาคใต้้ และ “แนวโน้้ม
การเปลี่่�ยนแปลง” ที่่�สะท้้อนบริิบทสัังคม การเมืืองและเศรษฐกิิจร่่วมสมััย
อย่่างชััดเจน ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�
	 ประการแรก พบความต่่อเนื่่�องของอััตลัักษณ์์เชิิงวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม
อย่า่งชััดเจนในทุกช่วงเวลา โดยเฉพาะการแสดงและศิิลปะพื้้�นบ้าน เช่น่ มโนราห์์ 
หนังัตะลุุง กรงนก นกเขาชวา และว่่าวพื้้�นบ้า้น ตลอดจนผ้าท้้องถิ่่�น เช่น่ ผ้า้ปาเต๊๊ะ 
ผ้า้ยกนคร และผ้า้จวนตานีี อัตัลักัษณ์ก์ลุ่่�มนี้้�ถูกูใช้ซ้้้ำในหลายจังัหวัดัและหลายปีี
ทำให้้ภาคใต้้ได้้รัับการสื่�อสารในฐานะดิินแดนศิลปะการแสดงและภููมิิปััญญา
พื้้�นบ้้านที่่�สืืบทอดข้้ามรุ่่�น และผููกเข้้ากัับร่่างกายสตรีีผ่่านภาพเทพธิิดา ราชิินีี
แห่่งแดนใต้้อย่่างต่่อเนื่่�อง
	 ประการที่่�สอง ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2561 – 2563 เป็็นต้้นมา บทบรรยาย
มีีแนวโน้ม้การเพิ่่�มน้้ำหนักัให้อ้ัตัลักัษณ์ท์รัพัยากรธรรมชาติภิูมูิทิัศัน์แ์ละแหล่ง่
ท่อ่งเที่่�ยวอย่่างเด่่นชัด เช่น่ สุสุานหอยกระบี่่� ทะเลตรััง หมู่่�เกาะหลีีเป๊๊ะ อุทุยาน
ธรณีีสตูลู น้้ำพุรุ้อ้นระนอง และทะเลสาบสงขลา ภูมูิทิัศัน์เ์หล่า่นี้้�ไม่ไ่ด้ถู้กูเล่า่เพีียง
ในมิติิคิวามงาม แต่เ่ชื่่�อมโยงกัับวาทกรรมการท่อ่งเที่่�ยวเชิงินิเิวศและการอนุรุักัษ์์ 
ทำให้้ภาคใต้้ถููกสร้้างให้้เป็็น “ทุุนภููมิิทััศน์์” ในกรอบเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์และ
การท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์มากขึ้้�น
	 ประการที่่�สาม ช่่วงหลััง พ.ศ. 2565 – 2567 เห็็นได้้ชััดเจนถึง
การเลื่่�อนไปสู่่�อัตัลักัษณ์ ์“ภาคใต้ใ้นฐานะมรดกโลก มรดกมนุษุยชาติ”ิ และการ
เชื่่�อมกัับโลกาภิิวัตัน์์ โดยกล่าวถึงอุุทยานธรณีีโลก ยูเูนสโก และมรดกภูมิปิััญญา
ระดัับสากล การเล่่าอััตลัักษณ์์จึึงเคลื่่�อนจาก “ความเป็็นท้องถิ่่�น” ไปสู่่� 
“ความเป็็นท้้องถิ่่�นที่่�ได้้รัับการรัับรองในระดัับโลก” เพิ่่�มพลัังเชิิงสถานะให้้กัับ
ภาคใต้้
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	 ประการที่่�สี่่� มีีแนวโน้ม้ชัดัของ “อัตัลักัษณ์พ์หุวุัฒันธรรมและการเมืือง
ร่่วมสมััย” โดยเฉพาะจัังหวััดชายแดนใต้้และพื้้�นที่่� บาบ๋๋า–เปอร์์นากััน ช่่วงต้้น
(พ.ศ. 2559 – 2561) มักัเน้น้ความงดงามของเครื่่�องแต่ง่กายมลายู ูบาบ๋า๋ และ
การอยู่่�ร่ว่มกันัของไทยพุทุธ มุสุลิมิ และจีีน แต่ช่่ว่งหลังัเริ่่�มปรากฏเนื้้�อหาเรื่่�อง
สัันติิภาพ เสรีีภาพในการแสดงออก ประชาธิิปไตย ความหลากหลายทางเพศ 
และการไม่่อายที่่�จะใช้้ภาษาถิ่่�น ทำให้้ภาคใต้้ไม่่ได้้ถููกสื่่�อสารเพีียงแค่่ในฐานะ
ดิินแดนชายขอบ หากแต่่เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ประชาชนลุกขึ้้�นมานิิยามตนเองผ่่าน
วาทกรรมสิิทธิิและศัักดิ์์�ศรีี
	 โดยสรุุป เมื่่�อมองภาพรวมตลอด พ.ศ. 2559 – 2567 จะเห็็น
การเปลี่่�ยนจากการเน้้น “อััตลัักษณ์์เชิิงวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมและภููมิิประเทศ” 
ไปสู่่�การซ้อนทับัของหลายมิิติิ ทั้้�งทุนุวัฒันธรรม ทุนุการท่องเที่่�ยว ทุนุการเมืือง 
สู่่�ทุนุสัญลักัษณ์ร์ะดัับโลก โดยที่่�ร่า่งกายของผู้้�เข้า้ประกวดทำหน้า้ที่่�เป็น็ “พื้้�นที่่�
สาธารณะขนาดย่่อม” ให้้สััญลัักษณ์์เหล่่านี้้�ถููกจััดวาง ต่่อรองและเล่่าใหม่่
อย่่างสร้้างสรรค์ แนวโน้้มดัังกล่าวชี้�ว่่า การประกวดมิิสแกรนด์ไทยแลนด์
ไม่่ได้้เพีียงนำเสนอชุุดสวยงาม แต่่กำลัังก่่อรููป “เรื่่�องเล่่าอััตลัักษณ์์ภาคใต้้” 
ที่่�มีีผลเชื่่�อมโยงอดีีตกัับปััจจุบุันั และความทะเยอทะยานในอนาคตของภููมิภิาค
นี้้�เข้้าด้้วยกัันอย่่างแนบแน่่น
	จ ากแนวโน้้มข้้างต้้นแสดงให้้เห็น็ว่า รููปแบบการสร้้างอัตัลักัษณ์์ภาคใต้้
ผ่า่นบทบรรยายชุุดประจำจัังหวััด เป็็นกระบวนการที่่�มีีหลายมิิติเิข้า้มาเกี่่�ยวข้อง
ได้้แก่่ (1) มิิติิท้้องถิ่่�น ผ่่านการคัดเลืือกสัญลัักษณ์์ที่่�สะท้้อนเอกลักษณ์์
ของแต่่ละจัังหวััด (2) มิิติิธุุรกิิจ ผ่่านการนำเสนอที่่�เอื้้�อต่่อการท่่องเที่่�ยวและ
การตลาด (3) มิิติิรััฐ ผ่่านการส่่งเสริิมความเป็็นปึึกแผ่่นและความหลากหลาย
ทางวััฒนธรรม และ (4) มิิติิสื่่�อ/กองประกวด ผ่่านการกำหนดรููปแบบและ
มาตรฐานการนำเสนอ การต่่อรองระหว่่างมิิติิต่่าง ๆ เหล่่านี้้� ทำให้้อััตลัักษณ์์
ภาคใต้ท้ี่่�ปรากฏในบทบรรยายมีีลักษณะ “ล่ื่�นไหลและมีีพลวััต” ไม่ใ่ช่ส่ิ่่�งที่่�คงที่่�
หรืือตายตััว แต่่เป็็นผลผลิิตของกระบวนการสื่่�อสารและการต่่อรองอย่่างต่่อ
เนื่่�อง ดัังที่่� Hall (1996) เสนอว่่า อััตลัักษณ์์เป็็น “การกลายเป็็น” มากกว่่า 
“การเป็็น”
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	 ผลการวิิเคราะห์์กระบวนการสร้้างความหมายของอััตลัักษณ์์
ภาคใต้้ในระดัับความหมายตรง (denotation) ความหมายแฝง 
(connotation) และตำนานทางวัฒันธรรม (myth) ด้ว้ยการวิิเคราะห์์เชิงิ
สััญญะวิิทยา 
	ผ ลการวิิเคราะห์์ สามารถแสดงได้้ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�
	 1. การนำเสนอวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นของภาคใต้้ 
	ก ารนำเสนอวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นเป็็นอััตลัักษณ์์ที่่�พบมากที่่�สุุด 
(55 ครั้้�ง, 49.54%) สะท้้อนความพยายามในการอนุุรัักษ์์และถ่่ายทอดมรดก
ทางวััฒนธรรมที่่�หลากหลายของภาคใต้้ โดยสามารถจำแนกได้้เป็น็ 4 กลุ่่�ม ดังันี้้�
		  1.1 ศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้าน พบการนำเสนอศิิลปะ
การแสดงที่่�เป็็นเอกลักษณ์์ของภาคใต้้ ประกอบด้้วย มโนราห์์และหนัังตะลุุง
โดยมโนราห์์และหนัังตะลุุงเป็็นศิิลปะการแสดงที่่�ได้้รัับการยกย่องและ
ขึ้้�นทะเบีียนเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ (Intangible Cultural 
Heritage: ICH) ขององค์์การยูเนสโก (UNESCO) ในระดัับความหมายตรง 
ศิิลปะการแสดงเหล่่านี้้�เป็็นการแสดงพื้้�นบ้้านที่่�มีีมาช้้านาน แต่่ในระดัับความ
หมายแฝง กลายเป็็นสััญลัักษณ์์ของ “ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น” ความคิดิสร้้างสรรค์” 
และ “เอกลักัษณ์์ภาคใต้้” ที่่�แตกต่างจากภูมิภิาคอื่่�น
		  ตััวอย่่าง 1: “ชุุดมโนราห์์ผสมหนัังตะลุุง” จัังหวััดตรััง 
พ.ศ. 2559 บทบรรยายระบุวุ่า่ “เป็น็ชุดุที่่�ได้ร้ับัการออกแบบโดยการประยุกุต์์
ระหว่่างมโนราห์์ จึึงเป็็นการแสดงร่่วมสมััยที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของปัักษ์์ใต้้
กัับหนัังตะลุุงซ่ึ่�งเป็็นเอกลัักษณ์์ของปัักษ์์ใต้้ ร่่วมกัับการใช้้ผ้้าปาเต๊๊ะ รวมกัับ
ผ้้าทอนาหม่ื่�นสีี ซ่ึ่�งทั้้�งหมดได้้ออกแบบประยุุกต์์ใส่่วััฒนธรรมทั้้�งส่ี่�อย่่างของ
จัังหวััดตรัังอย่่างลงตััว” 
		  ในระดัับตำนานทางวััฒนธรรม การผสมผสานระหว่่าง
มโนราห์์และหนัังตะลุุง กลายเป็็นตำนานว่า ศิิลปะการแสดงทั้้�งสองเป็็น
รากฐานของความเป็็นคนใต้้ และการรัักษาศิิลปะเหล่่านี้้�คืือหน้้าที่่�ของ
คนใต้้ทุุกคน การใช้้ผ้้าปาเต๊๊ะและผ้้าทอนาหมื่่�นสีี แสดงถึึงความพยายาม
ในการผสมผสานวััฒนธรรมหลายมิิติิของจัังหวััดตรััง ซึ่่�งสะท้้อนลัักษณะ
พหุุวััฒนธรรมของภาคใต้้
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		  ตััวอย่่าง 2: “ชุุดมโนราห์์” จัังหวััดพััทลุุง พ.ศ. 2559 บท
บรรยายระบุุว่่า “มโนราห์์เป็็นเอกลัักษณ์์ของภาคใต้้ โดยเฉพาะจัังหวััดพััทลุุง
มีีการแสดงมโนราห์ก์ันัอย่า่งมากมายเป็น็ศิลิปะวัฒันธรรมที่่�อยู่่�คู่่�กับัชาวพัทัลุงุ
มาอย่่างช้้านาน” 
		ก  ารเน้้นว่า เป็็นศิลปะวััฒนธรรมที่่�อยู่่�คู่่�กับชาวพัทลุุงมาอย่่าง
ช้้านาน สะท้้อนถึึงการสร้้างความเชื่่�อมโยงระหว่่างอััตลัักษณ์์จัังหวััดกัับศิิลปะ
การแสดงเฉพาะ โดยในระดัับตำนานทางวััฒนธรรม มโนราห์์กลายเป็็น
สััญลัักษณ์์ที่่�บ่่งบอกว่า “ความเป็็นพัทลุุงต้้องมีีมโนราห์์” ซึ่่�งถููกทำให้้เป็็น
ธรรมชาติิของอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น
	 	 ต ว อย่่าง 3:  “ชุุดหนัังตะลุุงมรดกโลก” จัังหวััด
นครศรีีธรรมราช พ.ศ. 2567 บทบรรยายระบุุว่่า “เทริิดเทิิดไว้้เหนืือเกล้้า 
รากเหง้้ามโนราห์์ เมืืองตามพรลิงค์์ หรืือ จัังหวััดนครศรีีธรรมราช ได้้รัับ
การยกย่่อง ขึ้้�นทะเบีียนเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ขององค์์กร
ยููเนสโก จึึงนำเอาหนัังตะลุุงของภาคใต้้มาผสมผสานความเป็็นไทยร่่วมสมััย” 
		ก  ารใช้้เทคนิิคพิิเศษในการเชิิดหนัังตะลุุงจากตััวชุุดที่่�แสดง
ให้้เห็็นถึึงเรื่่�องราวหนัังตะลุุง การเน้้นว่่าหนัังตะลุุง “ได้้รัับการยกย่องขึ้้�น
ทะเบีียนเป็น็มรดกทางวัฒันธรรมที่่�จัับต้อ้งไม่ไ่ด้ข้ององค์ก์ารยูเูนสโก” แสดงถึงึ
การยกระดับัศิลิปะท้้องถิ่่�นสู่่�การยอมรัับในระดัับสากล ในระดับัความหมายแฝง 
หนังัตะลุงุกลายเป็น็สัญัลัักษณ์ข์อง “ความภาคภูมูิใิจชาติ”ิ และ “คุณุค่า่ที่่�โลก
รับัรอง” ส่ว่นในระดับัตำนานทางวัฒันธรรม หนังัตะลุงุกลายเป็น็ตำนานว่า่เป็น็ 
“รากเหง้้า” และ “มรดกที่่�ต้้องรัักษา” ของนครศรีีธรรมราชและภาคใต้้โดยรวม
		  1.2 หััตถกรรมและผ้้าพื้้�นเมืือง พบการนำเสนอผ้้าปาเต๊๊ะ
ผ้้าบาติิก ผ้้าโขมพััสตร์์  เครื่่�องทองเหลืืองตอกลาย ผ้้าทอพื้้�นเมืือง 
และเครื่่�องจัักสาน ซ่ึ่�งสะท้้อนความประณีีตและภููมิิปััญญาของช่่างฝีีมืือ
ท้้องถิ่่�น การวิิเคราะห์์พบว่่า ผ้้าปาเต๊๊ะและเครื่่�องทองเหลืืองที่่�ปรากฏ
ในบทบรรยายมาจากหลายจัังหวััด โดยเฉพาะปััตตานีี นราธิิวาส และ
นครศรีีธรรมราช แสดงถึึงการสร้้างอััตลัักษณ์์ร่่วมที่่�หยิิบยกองค์์ประกอบจาก
แต่่ละจัังหวััดมาผสมผสานเป็็นภาพแทนของ “ความเป็็นภาคใต้้”
	 	ตั วอย่่าง: “ชุดุผ้้าปาเต๊๊ะและผ้้าโขมพััสตร์์” จัังหวััดปััตตานีี 
พ.ศ. 2559 บทบรรยายระบุุว่่า “แรงบัันดาลใจของชุุดประจำชาติิคืืออยาก
เสนอถึงึผ้า้ปาเต๊ะ๊ ซึ่่�งเป็น็ผ้า้พื้้�นเมืืองของภาคใต้ท้ี่่�มีีวัฒันธรรมสืืบต่อ่มายาวนาน
และผ้้าโขมพััสตร์์ ซึ่่�งเป็็นผ้้าของท้้องถิ่่�นทางภาคใต้้” 
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		ก  ารเน้้นว่าผ้้าปาเต๊๊ะ “เป็็นผ้าพื้้�นเมืืองของภาคใต้้ที่่�มีี
วัฒันธรรมสืืบต่่อมายาวนาน” แสดงถึงึความพยายามในการเชื่่�อมโยงอััตลักัษณ์์
จังัหวััดกัับมรดกทางวััฒนธรรมของภาคใต้้โดยรวม ในระดัับตำนานทางวััฒนธรรม 
ผ้้าปาเต๊๊ะกลายเป็็นสัญลักัษณ์์ของ “ความยั่่�งยืืน” และ “การสืืบทอดภูมูิปิััญญา” 
ที่่�ถูกูทำให้้เป็็นธรรมชาติขิองความเป็็นคนใต้้
	 	 1.3 วััฒนธรรมบาบ๋๋าและการผสมกลมกลืืน (cultural 
hybridity) พบการนำเสนอวััฒนธรรมบาบ๋๋า (ไทย-จีีน) โดยเฉพาะในจัังหวััด
ภูเูก็็ต พังังาและตรังั สะท้อ้นประวัตัิศิาสตร์ก์ารค้า้ขายทางทะเลและการอพยพ
ของชาวจีีนมาตั้้�งถิ่่�นฐานในภาคใต้้ การผสมผสานนี้้�ไม่่ใช่่การครอบงำหรืือ
การต่่อต้้าน แต่่เป็็นการสถาปนาพื้้�นที่่�ใหม่่ที่่�วััฒนธรรมต่่าง ๆ สามารถอยู่่�ร่่วม
กัันได้้อย่่างมีีพลวััต
		  ตััวอย่่าง: “ชุุดบาบ๋๋ามรดกบรรพบุุรุุษ” จัังหวััดพัังงา 
พ.ศ. 2559 บทบรรยายระบุุว่่า “ชุุดบาบ๋๋าชุุดนี้้�ส่่งต่่อมาจากบรรพบุุรุุษ
ชาวตะกั่่�วป่่าพัังงา อายุุร่่วมร้้อยปีีจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น เปรีียบดั่่�งลมหายใจในอดีีต
ที่่�ยัังคงอยู่่�ในปััจจุบััน เป็็นดัังอ้้อมกอดจากบรรพบุุรุุษที่่�ตกทอดไว้้ให้้” 
		ก  ารเน้น้ว่า่ชุดุนี้้� “ส่ง่ต่อ่มาจากบรรพบุรุุษุชาวตะกั่่�วป่า่พังังา 
อายุุร่่วมร้้อยปีีจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น” แสดงถึึงความภาคภููมิิใจในมรดกทางวััฒนธรรม
และความต่่อเนื่่�องของประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�น ในระดัับความหมายแฝง 
ชุุดบาบ๋๋ากลายเป็็นสััญลัักษณ์์ของ “ความผููกพัันข้ามรุ่่�น” และ “เอกลัักษณ์์
ไทย-จีีน” ส่่วนในระดัับตำนานทางวััฒนธรรม กลายเป็็นตำนานว่า
“การสืืบทอดวััฒนธรรมบรรพบุุรุุษเป็็นหน้้าที่่�ของลููกหลาน” ซึ่่�งสะท้้อนถึึง
การสร้้างอััตลัักษณ์์ที่่�เชื่่�อมโยงอดีีตกัับปััจจุุบััน
		  1.4 พหุุวััฒนธรรมในสามจัังหวััดชายแดนใต้้ พบการ
นำเสนอความหลากหลายทางวัฒันธรรมในจัังหวัดัยะลา ปััตตานีี และนราธิวิาส 
ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีการผสมผสานระหว่่างวััฒนธรรมไทยพุุทธ ไทยมุุสลิิมและจีีน 
สะท้อ้นลักษณะพหุวัฒันธรรมที่่�เป็น็เอกลักัษณ์เ์ฉพาะของพื้้�นที่่� การนำเสนอนี้้�
มีีความสำคััญในการแสดงให้้เห็็นว่่าภาคใต้้สามารถรองรัับความหลากหลาย
ทางศาสนาและวััฒนธรรมได้้อย่่างกลมกลืืน 
		  ตััวอย่่าง 1: “ชุุดพหุุวััฒนธรรมสามจัังหวััดชายแดนใต้้” 
จัังหวััดยะลา พ.ศ. 2559 บทบรรยายระบุุว่่า “ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากการ
ผสมผสานวััฒนธรรมของสตรีีในสามจัังหวััดชายแดนใต้้ วิิถีีชีีวิิตแบบสัังคม
พหุุวััฒนธรรมของไทยพุุทธ ไทยมุุสลิิม และชาวจีีน” 
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		ก  ารเน้้น “วิิถีีชีีวิิตแบบสัังคมพหุุวััฒนธรรมของไทยพุุทธ 
ไทยมุุสลิิมและชาวจีีน” แสดงถึึงความภาคภููมิิใจในความหลากหลายและ
การอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสัันติิ ในระดัับตำนานทางวััฒนธรรม การผสมผสานนี้้�
กลายเป็็นตำนานว่่า “ความสามารถในการอยู่่�ร่่วมกัันของคนต่างวััฒนธรรม
เป็็นธรรมชาติิของคนใต้้” ซ่ึ่�งสะท้้อนถึงการสร้้างอััตลัักษณ์์ที่่�ยอมรัับความ
แตกต่่างและความหลากหลาย
		ตั  วัอย่่าง   2: “ชุดุการแต่ง่กายแหลมมลายู”ู จังัหวัดันราธิวิาส 
พ.ศ. 2559 บทบรรยายระบุุว่่า “เป็็นการแต่่งกายแบบดั้้�งเดิิมของสมณศักดิ์์�
ในราชสำนัักแหลมมลายูู จึึงอยากจะส่่งเสริิมวััฒนธรรมการแต่่งกายของ
สาวใต้้จากแหลมมลายููแบบดั้้�งเดิิมตามแบบฉบัับของสาวใต้้ เพ่ื่�อให้้ทุุกคน
ได้้รู้้�จัักความงดงามของวััฒนธรรมทางใต้้มากยิ่่�งขึ้้�น” 
		ก  ารเน้้น “การแต่่งกายแบบดั้้�งเดิิมของสมณศัักดิ์์�ในราช
สำนัักแหลมมลายูู” แสดงถึึงความภาคภููมิิใจในรากเหง้้าทางวััฒนธรรมมลายูู 
ซึ่่�งเป็็นส่่วนสำคััญของอััตลัักษณ์์ภาคใต้้ “การส่่งเสริิมวััฒนธรรมการแต่่งกาย
ของสาวใต้จ้ากแหลมมลายูแูบบดั้้�งเดิมิ” สะท้อ้นถึงความพยายามในการรักษา
และเผยแพร่วััฒนธรรมที่่�อาจถูกมองข้้ามในเวทีีระดัับชาติิ ในระดัับตำนาน
ทางวััฒนธรรม การนำเสนอน้ี้�กลายเป็็นการยืืนยัันว่่า “วััฒนธรรมมลายููเป็็น
ส่่วนหนึ่่�งที่่�ไม่่แยกออกจากความเป็็นไทย” ซึ่่�งสะท้้อนถึึงการต่่อรองระหว่่าง
อััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นกัับอััตลัักษณ์์ชาติิ
	 2. การนำเสนอสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวภาคใต้้ การนำเสนอสถานที่่�
ท่่องเที่่�ยวพบ 22 ครั้้�ง (19.82%) สะท้้อนความเชื่่�อมโยงระหว่่างอััตลัักษณ์์
ท้้องถิ่่�นกัับเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งเป็็นแรงขัับเคลื่่�อนสำคััญของภาคใต้้ 
จำแนกได้้เป็็น 2 กลุ่่�มหลักั คืือ แหล่่งท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติแิละแหล่่งท่่องเที่่�ยว
เชิิงธรณีีวิิทยา
	 ตัวัอย่า่ง: “ชุดุสุสุานหอย 1,000,000 ปี”ี จังัหวัดักระบี่่� พ.ศ. 2561 
บทบรรยายระบุุว่่า “ได้้แรงบัันดาลใจมาจากสถานท่ี่�ท่่องเที่่�ยวที่่�โด่่งดัังของ
เมืืองกระบี่่�เป็็นซากดึึกดำบรรพ์์ฟอสซิิลขนาดใหญ่่ ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นจากการทัับถม
เศษซากหอย ปรากฏการณ์์สุุสานหอยดัังกล่่าวนี้้� เกิิดขึ้้�นกัับสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว
เพีียง 3 แห่่งในโลก โดยให้้สาวงามจากเมืืองกระบี่่�โปรโมทสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว" 
ในระดัับความหมายแฝง สุุสานหอยกลายเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่ง "ความหายาก" 
และ "คุุณค่่าทางวิิทยาศาสตร์์” 
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	 การเน้้นว่า “เกิิดขึ้้�นกับสถานที่่�ท่่องเที่่� ยวเพีียง 3 แห่่ง
ในโลก” สร้้างความหมายของ “ความพิิเศษเฉพาะตััว” ในระดัับตำนาน
ทางวััฒนธรรม สุุสานหอยกลายเป็็นตััวแทนของ "ความพิิเศษและเอกลัักษณ์์
ของกระบี่่�" ที่่�ไม่่สามารถหาได้้จากที่่�อื่่�น การใช้้สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเป็็น
ตััวแทนอัตลัักษณ์์แสดงถึึงการต่อรองระหว่่างความต้้องการทางเศรษฐกิิจ 
(การท่่องเที่่�ยว) กัับการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิ
	 3. การนำเสนอความเชื่่�อของภาคใต้้ การนำเสนอความเชื่่�อของ
ภาคใต้้พบ 21 ครั้้�ง (18.91%) สะท้้อนบทบาทสำคััญของระบบความเชื่่�อ
ในฐานะองค์์ประกอบที่่�หล่่อหลอมอััตลัักษณ์์ของภููมิิภาคภาคใต้้ ประเภท
ความเชื่่�อที่่�ปรากฏ ได้้แก่ ่ความเชื่่�อทางพุุทธศาสนา ความเชื่่�ออิิสลาม ความเชื่่�อ
พื้้�นบ้้าน และสััญลัักษณ์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เช่่น พญานาค ครุุฑ หงส์์และช้้าง สะท้้อน
ลัักษณะพหุุวััฒนธรรมของภาคใต้้
	 ตัวัอย่่าง 1: “ชุดุพญานาคแห่ง่ลุ่่�มน้้ำตาปี”ี จังัหวัดันครศรีีธรรมราช 
พ.ศ. 2567 บทบรรยายระบุุว่่า “พญานาคผู้้�ปกปัักษ์์รัักษาลุ่่�มน้้ำตาปีี 
ส่่งพลัังศรััทธาสู่่�ผืืนแผ่่นดิินเมืืองคอน” 
	ก ารวิเิคราะห์์เชิงิสัญัญะวิทิยา ในระดับัความหมายตรง พญานาค คืือ
สััตว์์ในตำนาน ในระดัับความหมายแฝง พญานาค สื่่�อถึึงความอุุดมสมบููรณ์ 
พลัังแห่่งน้้ำและการคุ้้�มครองทางจิิตวิิญญาณการผููกโยงพญานาคกัับ 
“ลุ่่�มน้้ำตาปี”ี สร้า้งความหมายของความผูกูพันัระหว่า่งความเชื่่�อกับัภูมูิศิาสตร์์
ท้้องถิ่่�น ในระดัับตำนานทางวััฒนธรรม ความเชื่่�อว่่า “ภาคใต้้ผููกพัันกัับพลััง
แห่่งน้้ำ” และ “พญานาคคุ้้�มครองดิินแดนและผู้้�คน” ถููกทำให้้เป็็นธรรมชาติิ
ของอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น สะท้้อนวิิถีีชีีวิิตที่่�เกี่่�ยวพัันกัับน้้ำและทะเล
	 ตััวอย่่าง 2: “แสงศรััทธาแห่่งมััสยิิดกรืือเซะ” จัังหวััดปััตตานีี พ.ศ. 
2563 บทบรรยายระบุวุ่า่ “แสงศรัทัธาแห่ง่มัสัยิดิกรืือเซะ เปล่ง่ประกายบนชุดุ
ประจำจัังหวััดที่่�สื่่�อถึึงความงามของอิิสลามและประวััติิศาสตร์์มลายููปััตตานีี” 
	ก ารวิิเคราะห์์เชิิงสััญญะวิิทยา ในระดัับความหมายตรง มััสยิิดกรืือ
เซะเป็น็โบราณสถานทางศาสนาอิิสลาม ในระดัับความหมายแฝง มัสัยิดิสื่่�อถึงึ
อัตัลักัษณ์ม์ลายู ูความศรัทัธา และความสง่า่งามของวัฒันธรรมอิสิลาม การใช้้
คำว่่า “แสงศรััทธา” สร้้างภาพพจน์์ของความบริิสุุทธิ์์�และความมั่่�นคงทางจิิต
วิิญญาณ ในระดัับตำนานทางวััฒนธรรม ปััตตานีีถููกทำให้้เป็็น “ดิินแดนแห่่ง



140 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

ศรััทธาอิิสลาม” และ “ศููนย์์กลางวััฒนธรรมมลายูู” โดยปริิยาย สะท้้อนการ
ยอมรัับความหลากหลายทางศาสนาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของอััตลัักษณ์์ภาคใต้้
	ก ารนำเสนอความเชื่่�อในบทบรรยายแสดงให้เ้ห็น็การประกอบสร้า้ง
อััตลัักษณ์์ภาคใต้้ผ่่านความหลากหลายทางศาสนา ความเชื่่�อพื้้�นบ้าน และ
สััญลัักษณ์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ซึ่่�งทำหน้้าที่่�เป็็น "ภาษาทางวััฒนธรรม" ในการสื่่�อสาร
ภาพลัักษณ์์ของภาคใต้้บนเวทีีระดัับชาติิ สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ พรชััย 
นาคสีีทอง (2568) ที่่�ชี้้�ว่่าภาคใต้้เป็็นพื้้�นที่่�พหุุวััฒนธรรมซึ่่�งพุุทธ อิิสลาม และ
ความเชื่่�อพื้้�นบ้้านดำรงอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างกลมกลืืน
	 4. การนำเสนอประเพณีีท้้องถิ่่�นภาคใต้้ การนำเสนอประเพณีี
ท้้องถิ่่�น พบ 8 ครั้้�ง (7.21%) โดยเฉพาะประเพณีีลากพระและชัักพระ ซึ่่�งเป็็น
ประเพณีีสำคััญของภาคใต้้ที่่�จััดในช่่วงออกพรรษา
	ตั ัวอย่่าง: “ชุุดเรืือพระ” จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี พ.ศ. 2560 
บทบรรยายระบุุว่่า “เป็็นการดัดแปลงชุุดมาจากเรืือพระ เพราะคนใต้้เชื่่�อว่่า
ประเพณีีลากพระเป็็นการแสดงออกถึึงความพร้้อมเพรีียงสามััคคีีพร้้อมใจกััน
ในการทำบุุญทำทาน ความสนุุกสนานและเป็็นวิิถีีชีีวิิตของคนในสัังคมเกษตร
ทีีเชื่่�อว่่าการลากพระจะช่่วยให้้น้้ำท่่าอุดุมสมบููรณ์์และพบกับัความสำเร็จ็ในชีีวิต” 
	 ระดัับความหมายแฝง เรืือพระกลายเป็็นสััญลัักษณ์์ของ 
“ความพร้้อมเพรีียงสามััคคีี” และ “การทำบุุญทำทาน” ในระดัับตำนานทาง
วััฒนธรรม เรืือพระกลายเป็็นตััวแทนของความเชื่่�อที่่�ว่่า “การลากพระจะช่่วย
ให้้น้้ำท่่าอุุดมสมบููรณ์์และพบกัับความสำเร็็จในชีีวิิต” การนำเสนอประเพณีีนี้้�
แสดงถึึงการเชื่่�อมโยงระหว่่างความเชื่่�อทางศาสนากัับวิิถีีชีีวิิตของคนในสังคม
เกษตรและความต้้องการทางเศรษฐกิิจ
	 5. การนำเสนอภาษาถิ่่�นภาคใต้้ การนำเสนอภาษาถิ่่�นภาคใต้้ 
พบ 3 ครั้้�ง (2.70%) แม้้จะมีีสััดส่่วนต่่ำเมื่่�อเทีียบกัับการนำเสนออััตลัักษณ์์
ประเภทอื่่�น แต่เ่ป็น็การยืืนยันัอัตัลักัษณ์ท์างภาษาที่่�โดดเด่น่และเป็น็เอกลักัษณ์์
ที่่�ไม่่สามารถหาได้้จากภููมิิภาคอื่่�นของภาคใต้้ ภาษาถิ่่�นภาคใต้้มีีความโดดเด่่น
ด้้วยเสีียงสููงต่่ำ จัังหวะการพููดที่่�เป็็นจัังหวะเฉพาะ และการใช้้คำศััพท์เฉพาะ
ถิ่่�นที่่�สะท้้อนวิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรมของคนภาคใต้้ การนำภาษาถิ่่�นมาใช้้ใน
บทบรรยายชุุดประจำจัังหวััดจึึงเป็็นการสร้้างความแตกต่่างและเอกลัักษณ์์ที่่�
ชััดเจนจากภููมิิภาคอื่่�น โดยเฉพาะในบริิบทของเวทีีประกวดระดัับชาติิที่่�ภาษา
กลางเป็็นสื่่�อหลัักในการสื่่�อสาร
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	ตั ัวอย่่าง: “หรอย ๆ สาวนุ้้�ย” จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี พ.ศ. 2563 
บทบรรยายระบุุว่่า “ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากความอุุดมสมบููรณ์์ทางธรรมชาติิ  
ผสานเข้้ากัับความภููมิใจในภาษาถิ่่�นเอกลัักษณ์์ของพ่ี่�น้้องทางภาคใต้้ 
เพ่ื่�อรณรงค์์ให้้คนรุ่่�นใหม่่ไม่่อายและกล้้าที่่�จะใช้้ภาษาใต้้อย่่างภาคภููมิใจ 
หรอย ๆ สาวนุ้้�ย” 
	ก ารวิิเคราะห์์เชิิงสััญญะวิิทยา ในระดัับความหมายตรง “หรอย” 
เป็็นคำภาษาถิ่่�นภาคใต้้ในบริิบทนี้้�หมายถึึง “สวยงาม” หรืือ “งดงาม” 
ส่่วนคำว่่า “สาวนุ้้�ย” หมายถึึง “สาวน้้อย” หรืือ “หญิิงสาว” ซึ่่�งทั้้�งสองคำ
เป็็นคำศัพัท์เฉพาะถิ่่�นที่่�ใช้้กันัอย่่างแพร่หลายในภาคใต้้ 
	 ในระดัับความหมายแฝงการใช้้วลีี “หรอย ๆ  สาวนุ้้�ย” อย่่างเต็็มรููปแบบ
ในภาษาถิ่่�นสื่่�อสารได้้มากกว่าการบรรยายความงาม แต่่แสดงถึึง 
“ความภาคภูมูิใิจในเอกลักัษณ์ท์างภาษา” “ความกล้า้แสดงออกถึงึรากเหง้า้” 
และ “การต่อต้้านการมองว่่าภาษาถิ่่�นเป็็นสิ่่�งด้้อยค่่า” การระบุุในบทบรรยาย
อย่่างชััดเจนว่่า “เพื่่�อรณรงค์์ให้้คนรุ่่�นใหม่่ไม่่อายและกล้้าที่่�จะใช้้ภาษาใต้้” 
สะท้้อนถึงความตระหนัักว่่าภาษาถิ่่�นกำลัังถููกลดบทบาท และการนำเสนอ
บนเวทีีระดัับชาติิจึึงเป็็นการยืืนยัันคุณค่่าและความชอบธรรมของภาษาถิ่่�น 
นอกจากนี้้� การใช้้ภาษาถิ่่�นยังัสร้้างความรู้้�สึกึ “ความเป็็นกันัเอง” “ความใกล้ชิดิ”
และ “ความเป็็นส่วนหนึ่่�งของชุมุชนภาคใต้้” ที่่�ไม่่สามารถถ่่ายทอดได้้หากใช้้
ภาษากลาง ในระดัับตำนานทางวััฒนธรรม การใช้้ภาษาถิ่่�นบนเวทีีประกวด
ระดัับชาติิกลายเป็็นตำนานว่่า “ความเป็็นคนใต้้แท้้ ๆ ต้้องกล้้าใช้้ภาษาถิ่่�น
อย่่างภาคภููมิิใจ” และ “การใช้้ภาษาถิ่่�นเป็็นเครื่่�องหมายของความไม่่อาย
ในรากเหง้้าและความเข้ม้แข็ง็ทางอััตลักัษณ์์” วลีี “หรอย ๆ  สาวนุ้้�ย” ถูกูทำให้้
เป็็นสััญลัักษณ์์ของการต่่อสู้้�เพื่่�อรัักษาภาษาถิ่่�นในยุุคที่่�ภาษากลางครอบงำ 
และกลายเป็็นแรงบัันดาลใจให้้คนรุ่่�นใหม่่ “ไม่่อาย” ที่่�จะใช้้ภาษาของตนเอง 
ซึ่่�งเป็็นการต่่อรองกัับวาทกรรมกระแสหลัักที่่�มองว่่าภาษาถิ่่�นเป็็น “ภาษาของ
คนชนบท” หรืือ “ภาษาที่่�ไม่่เหมาะสมกัับเวทีีระดัับชาติิ”
	 6. การนำเสนออาหารประจำถิ่่�นภาคใต้้ การนำเสนออาหาร
ประจำถิ่่�นพบ 2 ครั้้�ง (1.80%) แม้้จะมีีสััดส่่วนต่่ำ แต่่สะท้้อนความพยายาม
ในการยกระดัับผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�นให้้เป็็นสััญลัักษณ์์ของความเจริิญและ
ความสำเร็็จทางเศรษฐกิิจ โดยเฉพาะผลไม้้ที่่�มีีชื่่�อเสีียง เช่่น ส้้มโอทัับทิิมสยาม
และมัังคุุดเขา (นครศรีีธรรมราช) ที่่�ได้้รับัการยกย่องเป็็น “สิินค้า OTOP ระดัับ 
5 ดาว” และ “ส่่งออกสู่่�สากล” แสดงถึึงการต่่อรองระหว่่างอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น
กัับตลาดโลก
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	 ตััวอย่่าง: “ชุุดส้้มโอทัับทิิมสยาม" จัังหวััดนครศรีีธรรมราช 
พ.ศ.  2563 บทบรรยายระบุุว่่ า  “ชุุดส้้มโอทัับทิิมสยาม อััญมณีี
แห่่งลุ่่�มน้้ำปากพนััง สิินค้้า OTOP ระดัับ 5 ดาวของประเทศไทยที่่�
ส่่งออกสู่่�สากล บ่่งบอกถึึงความเจริิญรุ่่�งเรืืองทางอารยธรรมของชาว
ปากพนััง ด้้วยรสชาติิที่่�หวานนุ่่�ม เนื้้�อแน่่นสีีสวยดั่่�งทัับทิิม ราชาอััญมณีี” 
	ก ารวิิ เคราะห์์ เชิิ งสััญญะวิิทยาในระดัับความหมายตรง 
ส้้มโอทัับทิิมสยามเป็็นผลไม้้ชนิิดหนึ่่�งที่่�ปลููกในลุ่่�มน้้ำปากพนััง มีีเนื้้�อสีีแดง
เหมืือนทัับทิิม รสชาติิหวานนุ่่�ม ในระดัับความหมายแฝง ส้้มโอถููกยกระดัับ
เป็็น “อััญมณีี” และ “ราชาอััญมณีี” สร้้างความหมายของความมีีค่่า 
ความหายาก และความสููงศัักดิ์์� การเชื่่�อมโยงกัับ “OTOP ระดัับ 5 ดาว” และ 
“ส่่งออกสู่่�สากล” สื่่�อถึึงมาตรฐานระดัับสากลและศัักยภาพทางเศรษฐกิิจ 
คำว่่า “ความเจริิญรุ่่�งเรืืองทางอารยธรรม” เชื่่�อมโยงคุุณภาพผลไม้้กัับ
ความก้้าวหน้้าของชุุมชน ในระดัับตำนานทางวััฒนธรรม ส้้มโอกลายเป็็น
ตำนานของ "ความเป็็นเลิิศทางการเกษตร" และ “ศัักยภาพในการพััฒนา
เศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น” สะท้้อนการต่่อรองระหว่่างการรัักษาอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นกัับ
การเข้้าสู่่�ตลาดโลกในยุุคโลกาภิิวััตน์์
	 การนำเสนออาหารประจำถิ่่�นผ่่านบทบรรยายสะท้้อนถึึง
กระบวนการยกระดัับผลผลิตทางการเกษตรให้้เป็น็สัญัลักัษณ์ข์องความสำเร็จ็
และความภาคภููมิิใจท้องถิ่่�น การนำเสนอในลักษณะนี้้�ไม่่เพีียงแต่่ส่่งเสริิม
การท่่องเที่่�ยวและการตลาด แต่่ยัังเป็็นการสร้้างความหมายใหม่่ให้้กัับอาชีีพ
เกษตรกรรม ทำให้เ้กษตรกรรมไม่ใ่ช่เ่พีียงอาชีีพ แต่เ่ป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของอัตัลักัษณ์์
และความภาคภููมิิใจของคนภาคใต้้
	จ ากผลการศึกษาทั้้�งหมดสรุุปได้้ว่่า การนำเสนออััตลัักษณ์์ภาคใต้้
ในบทบรรยายชุุดประจำจัังหวััดจากเวทีีมิิสแกรนด์์ไทยแลนด์์ พ.ศ. 2559 – 
2567 มีีรููปแบบการสื่�อสารที่่�เน้้นการประกอบสร้้างอััตลัักษณ์์ผ่่านสัญลัักษณ์์
ทางวััฒนธรรม 6 ประเภท โดยเฉพาะวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นซึ่่�งปรากฏมากที่่�สุุด 
รองลงมาคืือ สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวและระบบความเชื่่�อ ทั้้�งในระดัับความหมาย
ตรงและความหมายเชิิงวััฒนธรรม ผลลััพธ์สะท้้อนให้้เห็็นว่าวิิถีีภาคใต้้ถููก
สื่่�อสารผ่า่นศิลิปะพื้้�นบ้าน เช่น่ มโนราห์แ์ละหนัังตะลุงุ ผ้า้บาติกิ งานหัตัถกรรม
พื้้�นเมืือง ตลอดจนภููมิิทััศน์์สำคััญของภาคใต้้ เช่่น ทะเล เกาะ น้้ำตกและ
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แหล่่งท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติ ิขณะเดีียวกันั บทบรรยายยัังเน้น้ความหลากหลาย
ทางศาสนาและความเชื่่�อ ทั้้�งพุุทธ อิิสลามและความเชื่่�อพื้้�นบ้าน ซ่ึ่�งสะท้้อน
ลัักษณะพหุวััฒนธรรมของภููมิิภาคน้ี้�อย่่างเด่่นชัด การวิิเคราะห์์เชิิงแนวโน้้ม
พบว่่าในช่่วงต้้นการประกวดมีีการนำเสนออััตลัักษณ์์เชิิงดั้้�งเดิิมมากกว่่า 
ก่่อนจะค่่อย ๆ ผสมผสานวัฒนธรรมกัับภาพลักษณ์์การท่องเที่่�ยว ขณะที่่�
ในช่่วงหลัังมีีแนวโน้้มเชื่่�อมโยงกัับกรอบมรดกโลกและเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์
มากขึ้้�น แสดงให้้เห็็นการเคลื่่�อนตััวของอััตลัักษณ์์จากระดัับท้้องถิ่่�นสู่่�ระดัับ
สากล นอกจากนี้้� การนำเสนออััตลัักษณ์์ภาคใต้้ในเวทีีประกวดยัังสะท้้อน
กระบวนการต่อรองเชิิงอััตลัักษณ์์ระหว่่างรากเหง้้าท้้องถิ่่�น ความต้้องการ
ตลาดท่่องเที่่�ยว วาทกรรมของรััฐ และกรอบการผลิิตเนื้้�อหาของสื่่�อ ส่่งผลให้้ 
“ความเป็็นภาคใต้้” ที่่�ปรากฏในบทบรรยายมิิใช่่ภาพสะท้้อนตรงไปตรงมา 
แต่เ่ป็็นอัตัลัักษณ์ท์ี่่�ถูกูประกอบสร้า้งใหม่อ่ย่า่งลื่่�นไหลตามบริบิทสื่่�อ วัฒันธรรม 
และเศรษฐกิิจร่่วมสมััย

อภิิปรายผลการศึึกษา

	 ผลการศึึกษาชี้้�ว่่า การสื่่�อสารอััตลัักษณ์์ภาคใต้้ในบทบรรยาย
ชุุดประจำจัังหวััดตลอด พ.ศ. 2559 – 2567 มิิได้้สะท้้อนอััตลัักษณ์์ที่่�มีีอยู่่�
โดยธรรมชาติิ แต่่เป็็น “การประกอบสร้้างทางวััฒนธรรม” ตามกรอบของ
Hall (1996) ซ่ึ่�งอธิิบายว่่าอััตลัักษณ์์เป็็นสิ่่�งที่่�ถููกสร้้างผ่่านการคัดเลืือก 
การตีีความ และความสััมพันัธ์เ์ชิงิอำนาจ ผลการวิเิคราะห์์พบว่่า องค์์ประกอบ
เชิิงวััฒนธรรม เช่่น ศิิลปะพื้้�นบ้าน ภาษา ความเชื่่�อ และสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว 
ถููกเลืือกใช้้มากกว่่าส่่วนอื่่�น สะท้้อนว่่าเวทีีประกวดทำหน้้าที่่�เป็็นกลไกทาง
วััฒนธรรมที่่�กำหนดว่่าภาคใต้้ควรถููกมองอย่่างไรในพื้้�นที่่�สาธารณะร่่วมสมััย
	ผ ลเชิิงสััญญะวิิทยาตามแนวคิิดของ Barthes (1957) แสดงว่่า
องค์์ประกอบในบทบรรยาย เช่่น “พญานาคลุ่่�มน้้ำตาปีี” หรืือ “แสงศรััทธา
แห่่งมััสยิิดกรืือเซะ” ทำงานเป็็นสัญญะที่่�สร้้างความหมายซ้้อนหลายชั้้�น 
ทั้้�งระดัับตรง ระดัับแฝง และระดัับ “ตำนานทางวััฒนธรรม” ที่่�ทำให้้
คุุณค่่าบางอย่่าง เช่่น ความศรััทธา ความอุุดมสมบููรณ์ ความกล้าหาญหรืือ
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ความเป็็นพหุุวััฒนธรรม ถููกทำให้้เป็็นธรรมชาติิราวกัับเป็็นคุุณลัักษณะดั้้�งเดิิม
ของภาคใต้ ้ทั้้�งที่่�ล้ว้นเป็น็ “ความหมายที่่�ถูกูประกอบสร้า้ง” ผ่่านกระบวนการ
สื่่�อสารในเวทีีประกวดนางงาม โดยการต่อรองอััตลัักษณ์์ระหว่่างท้้องถิ่่�น
กัับกระแสหลัักปรากฏเด่่นชัดในชุุดประจำจัังหวััดจำนวนมากที่่�ผสมผสาน
ผ้้าบาติิก มโนราห์์ หนัังตะลุุงและศิิลปะพื้้�นบ้้าน เข้้ากัับการออกแบบร่่วมสมััย 
ทำให้้เกิิดอััตลัักษณ์์แบบผสมกลมกลืืน (hybrid identity) ตามแนวคิดของ 
Hall and Du Gay (2011) ตรงกัับแนวคิิดของ นิิติิ ภวััครพัันธุ์์� (2547) ว่่า
อััตลัักษณ์์เป็็นสิ่่�งที่่� “บางครั้้�งเป็็นไทย บางครั้้�งไม่่ใช่่ไทย” หรืือเป็็นตััวตน
ที่่�ผัันแปรไปตามบริิบทการสื่�อสาร ผลการศึกษาจึึงช้ี้�ว่่าอััตลัักษณ์์ภาคใต้้
บนเวทีีประกวดมิิใช่่สิ่่�งตายตััว แต่่เป็็นผลลััพธ์์ของการเจรจาผ่่านโครงสร้้าง
อำนาจ วััฒนธรรมและความคาดหวัังของผู้้�ชม
	น อกจากนี้้�ยังัพบว่่าบทบาทของสื่่�อดิจิิิทัลัมีีความสำคััญเป็น็อย่า่งยิ่่�ง
ต่่อการหมุุนเวีียนความหมาย (circulation of meanings) โดยบทบรรยาย
ที่่�เผยแพร่่ผ่่าน YouTube และ TikTok ถููกนำไปใช้้ซ้้ำ ตีีความใหม่่ ล้้อเลีียน 
หรืือดััดแปลงโดยผู้้�ชม ส่่งผลให้้เกิิดกระบวนการ “สร้้างความหมายแบบ
มีีส่่วนร่่วม” (participatory meaning-making) ตามแนวคิิดของ Castells 
(2010) สื่่�อดิิจิิทััล จึึงทำหน้้าที่่�เป็็นพื้้�นที่่�สาธารณะใหม่่ที่่�อััตลัักษณ์์ภาคใต้้
ถููกผลิิตซ้้ำและต่่อรองในหลายระดัับ
	ท้ ายที่่�สุดุ การนำเสนออัตัลักัษณ์์ภาคใต้้ได้้รับัอิทิธิพิลจากโลกาภิวิัตัน์์
อย่่างมีีนัยสำคััญ ผ่่านการใช้้ภาพทะเล เกาะ มรดกโลกและทรััพยากร
ท่อ่งเที่่�ยวในฐานะ “ทุนุทางวัฒันธรรม” ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิ Glocalization 
ของ Robertson (1992) และ Robertson (1995) ว่่าท้้องถิ่่�นถููกสร้้างใหม่่
ให้้ตอบสนองความคาดหวัังของตลาดระดัับชาติิ–นานาชาติิ อััตลัักษณ์์ภาคใต้้
จึึงปรากฏเป็็นทั้้�งรากวัฒนธรรมดั้้�งเดิิมและผลิตผลของเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์
ในเวลาเดีียวกััน 
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ข้้อเสนอแนะ

	 การศึึกษาเรื่่�อง “การสื่่�อสารอััตลัักษณ์์ภาคใต้้ในบทบรรยาย
ชุุดประจำจัังหวััด: กรณีีศึึกษาการประกวดมิิสแกรนด์์ไทยแลนด์์ พ.ศ. 2559 - 
2567” ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะ ดัังต่่อไปนี้้�
	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนิิเทศศาสตร์์/การสื่่�อสาร
	 1.  ข้อ้ค้น้พบเรื่่�องการทำงานของสัญัญะและตำนานทางวัฒันธรรม
สามารถนำไปใช้้สร้้าง “โมเดลสื่่�อสารอััตลัักษณ์์” สำหรัับงานโฆษณา 
การออกแบบสื่่�อ หรืือการสื่่�อสารเพื่่�อชุุมชน โดยกำหนดแนวทางคััดเลืือก
สััญลัักษณ์์ วาทกรรมและกรอบความหมายที่่�เหมาะสมกัับกลุ่่�มเป้้าหมาย
	 2. การเข้้าใจระดัับความหมายของ Barthes (1957) ช่่วยให้้
นักัออกแบบสื่่�อสามารถผลิติเนื้้�อหาท้อ้งถิ่่�นที่่�มีีความหมายหลายชั้้�น ไม่เ่พีียงแค่่
นำเสนอภาพสัญัลักัษณ์ ์แต่ย่ังัสร้า้งคุณุค่า่ทางความหมายที่่�ลึกึซึ้้�งกว่า่ ซึ่่�งสามารถ
นำไปประยุุกต์ใช้้ในการพััฒนาเนื้้�อหาเชิิงสร้้างสรรค์์ (creative media 
content) ได้้
	 ข้้อจำกััดและการวิิจััยต่่อไป
	ก ารศึกึษาน้ี้�มีีข้อ้จำกัดัในการเก็บ็ข้อ้มููลจากแหล่่งเดีียว (YouTube 
channel) และมุ่่�งเน้้นเฉพาะมิิติิของบทบรรยาย โดยไม่่ได้้วิิเคราะห์์มิิติิอื่่�น ๆ 
เช่่น การตอบสนองของผู้้�ชม การตีีความของสื่่�อมวลชนหรืือผลกระทบต่่อ
การท่่องเที่่�ยวจริิง
	ก ารวิิจััยในอนาคตควรขยายขอบเขตไปยัังการศึกษาแบบผสม 
(mixed methods) ที่่�รวมการวิิเคราะห์์เชิิงปริิมาณและการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก
กัับผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อให้้เข้้าใจกระบวนการสร้้างและการรัับอััตลัักษณ์์
อย่่างครบถ้้วนมากขึ้้�น นอกจากนี้้�ควรศึึกษาเปรีียบเทีียบกัับภาคอื่่�น ๆ เพื่่�อให้้
เห็็นความเป็็นเอกลัักษณ์์ของแต่่ละภููมิิภาคอย่่างชััดเจน
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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนาและศึึกษาผลการใช้้สติิกเกอร์์
แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย จำนวน 26 ชิ้้�นงาน กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 
3 คน ทำการประเมินิคุณุภาพสติกิเกอร์์แอนิิเมชันั พบว่่า มีเีนื้้�อหาที่่�ถูกูต้้องเหมาะสม
ตัวัละครมีบุคุลิิกที่่�น่า่รััก สดใส ดึงึดููดความสนใจ มีฉีากหลัังที่่�สบายตา ข้อ้ความอ่่าน
ได้้ง่่าย เหมาะสมที่่�จะนำไปเผยแพร่ผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ มีีการใช้้แบบสอบถาม
ความพึึงพอใจและการรัับรู้้�ประโยชน์์สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะ
ทางกาย เพื่่�อศึึกษาผลการใช้้สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันของกลุ่่�มตััวอย่่าง 551 คน 
ผลการประเมิินพบว่่า มีีความพึึงพอใจโดยรวมที่่�มีีต่่อสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันชุุดนี้้�
ในระดัับมาก มีีความถููกต้้องในการสื่่�อความหมาย มีีเอกลัักษณ์์สร้้างการจดจำได้้ มีี
การออกแบบที่่�เหมาะสม มีคีวามน่า่สนใจของสติกิเกอร์แ์อนิเิมชันั ช่ว่ยให้ก้ารสื่่�อสาร
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ด้้านสุุขภาวะทางกายมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น สามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ใน
ชีีวิิตประจำวัันได้้ และได้้รัับประโยชน์์จากสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้�ในระดัับมาก 
นอกจากนี้้�ยัังพบว่่าเพศที่่�ต่่างกัันมีีความพึึงพอใจในประเด็็นการออกแบบ
สติิกเกอร์์แอนิิ เมชััน ความถููกต้้องเหมาะสมในการสื่่�อความหมาย
และความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกับประสิิทธิิภาพในการใช้้สติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
ในการสื่่�อสารด้้านสุุขภาวะทางกายกัับคู่่�สนทนา แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญ
ที่่� .05 สถานภาพ การทำงานที่่�ต่่างกััน มีีความพึึงพอใจในประเด็็นความ
น่่าสนใจของสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05 การใช้้
แพลทฟอร์์มที่่�ต่่างกััน มีีผลความพึึงพอใจและการใช้้ประโยชน์์ของสติิกเกอร์์
แอนิิเมชััน ไม่่แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05 ในทุุกประเด็็นเนื้้�อหาและ
ความถี่่�ในการใช้้งานที่่�ต่่างกััน มีีผลความพึึงพอใจและการใช้้ประโยชน์์ของ
สติิกเกอร์์แอนิิเมชััน แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05 ในทุุกประเด็็นเนื้้�อหา   

คำสำคัญั: สติกิเกอร์์แอนิเิมชััน, สุขุภาวะทางกาย, แอนิเิมชันัสองมิติิิ

Abstract

	 The purpose of this research was to develop and examine 
the use of 26 animated stickers designed to promote physical well-
being. A group of experts evaluated the quality of the animated 
stickers and found that their content was accurate and appropriate. 
The characters were described as cute, bright, and attention-
grabbing, with a visually pleasant background. The text was easy to 
read and suitable for dissemination through social media platforms. 
In examining the use of the animated stickers, the satisfaction 
and perceived benefits of a sample of 551 participants were 
evaluated. The findings indicated a high level of overall satisfaction. 
The stickers were considered accurate in conveying meaning, 
unique, and memorable, with an appropriate design. Their visual 
appeal contributed to more effective communication of physical 
well-being. Participants also reported that the stickers could be 
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used in daily life and provided substantial practical benefits. 
Furthermore, gender differences were associated with significantly 
different levels of satisfaction regarding the design features of the 
animated stickers, the accuracy and appropriateness of meaning 
conveyed, and opinions on the effectiveness of using the animated 
stickers to communicate physical well-being with conversational 
partners, at the .05 level. Differences in occupation were also 
associated with significantly different levels of satisfaction with 
the visual appeal of the stickers at the .05 level. However, the 
use of the stickers across different platforms did not result in 
statistically significant differences in the satisfaction and perceived 
benefits of the animated stickers at the .05 level. Across all 
content dimensions, differences in content and frequency of 
use resulted in statistically significant differences in satisfaction 
and perceived benefits of the animated stickers at the .05 level.

Keywords: Animated Stickers, Physical Well-Being, 2D Animation

บทนำ  

	 การมีีสุุขภาพ (health) หรืือสุุขภาวะที่่�ดีีเป็็นสิ่่�งที่่�ทุุกคนปรารถนา 
องค์์การอนามััยโลก (World Health Organization: WHO) มีีการนิยาม
ความหมายของสุุขภาพหรืือสุุขภาวะ หมายความรวมไปถึึงภาวะที่่�สมบููรณ์์
ทั้้�งทางกาย ทางจิิตใจ และทางสัังคม ส่่งผลต่่อแนวคิดในการปฏิิรููประบบ
สุขุภาพของไทย มีกีารขยายกรอบการทำงานของกระทรวงสาธารณสุุขจากการ
ดูแูลสุุขภาพมาเป็็นการดูแลสุุขภาวะของประชาชนชาวไทย ร่ว่มกัับหน่่วยงาน
ต่่างๆที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผ่่านการแนะนำแนวทางการปฏิิบััติิตนเพื่่�อให้้มีีสุุขภาวะที่่�ดีี 
(สุุภาพร คชารััตน์์, 2560)
	 ในการสื่่�อสารในเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับสุุขภาพ มีีการสร้้างสรรค์์เนื้้�อหา
ให้ต้ระหนักัถึงึการสร้า้งและรักัษาสุขุภาพผ่านสื่่�อต่า่งๆมากมายโดยเฉพาะการ
สื่่�อสารผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ (มลิินีี สมภพเจริิญ, 2565) จากผลการสำรวจ
และรวบรวมข้อ้มูลูการใช้เ้ทคโนโลยีดิีิจิิทัลั ประจำปี ี2566 ในไตรมาส 1 พบว่า่
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ครัวัเรืือนของไทยมีกีารเชื่่�อมต่อ่อินิเทอร์เ์น็ต็ 21 ล้า้นครัวัเรืือน คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 
89.50 ของครัวัเรืือนทั้้�งหมดในประเทศไทย ประชาชนส่ว่นใหญ่ม่ีกีารเชื่่�อมต่อ่
และใช้้อิินเทอร์์เน็็ตโทรศััพท์์เคลื่่�อนที่่� ร้้อยละ 84.07 มีีการใช้้งานอิินเทอร์์เน็็ต
เฉลี่่�ย 7 ชั่่�วโมง 25 นาทีี โดยเฉพาะกิิจกรรมการติิดต่่อสื่่�อสาร ความบัันเทิิง 
การซื้้�อ-ขายสินิค้า้ออนไลน์ ์โดยมีกีิจิกรรม 3 อันัดับัแรก คืือใช้ส้ื่่�อสังัคมออนไลน์์ 
ร้อ้ยละ 92.46 สนทนา แชท ร้อ้ยละ 91.59 และรับัชม VDO Content  ร้อ้ยละ 
72.98 (สำนักังานคณะกรรมการดิจิิิทัลัเพื่่�อเศรษฐกิจิและสังัคมแห่่งชาติ,ิ 2566)
	 ในกิิจกรรมการติดต่่อสื่่�อสาร โดยใช้้โปรแกรมสนทนาออนไลน์์
หรืือแชทนั้้�น ผู้้�ส่่งสารจะนิิยมใช้้สติิกเกอร์์แอนิิเมชััน (animated sticker) ซึ่่�ง
เป็็นการสื่�อสารผ่านตััวละครหรืือตััวการ์์ตููนที่่�สร้้างขึ้้�นมา ให้้มีีการเคล่ื่�อนไหว 
ในการสื่่�อสารเนื้้�อหาที่่�ต้้องการไปยัังผู้้�รับสาร ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจ
ในการพััฒนาสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพ่ื่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย และศึึกษา
ผลการใช้้ ซึ่่�งผลการวิิจััยนี้้�สามารถนำไปปรัับใช้้ในการพััฒนาเนื้้�อหาของสื่่�อ
แอนิิเมชัันในรููปแบบอื่่�น ๆ ต่่อไป

วัตัถุปุระสงค์์

	 1. เพื่่�อพััฒนาสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย
	 2. เพ่ื่�อศึึกษาผลการใช้้สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะ
ทางกาย

 แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 ในการวิจัิัยเรื่่�องการพัฒนาสติกิเกอร์แ์อนิเิมชันัเพื่่�อส่ง่เสริมิสุขุภาวะ
ทางกาย ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องจากเอกสาร
และงานวิิจััยต่่าง ๆ ดัังนี้้� 
	 สติิกเกอร์์แอนิิเมชััน 
	 สติิกเกอร์์แอนิิเมชััน เป็็นรููปแบบการสื่�อสารผ่่านตััวละครหรืือตััว
การ์์ตููนที่่�สร้้างขึ้้�นมา ให้้มีีการเคล่ื่�อนไหว เป็็นที่่�นิิยมอย่่างมากในโปรแกรม
สนทนาออนไลน์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นโปรแกรมไลน์์ (Line) หรืือโปรแกรมแมส
เซนเจอร์์ (Messenger) ซึ่่�งแต่่ละโปรแกรมจะมีีสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันให้้ผู้้�ใช้้ได้้
เลืือกซื้้�อหรืือเลืือกใช้้ตามความต้้องการ 
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	 โดยข้อ้กำหนดของการสร้า้งสติกิเกอร์แ์อนิเิมชันัของแต่ล่ะโปรแกรม
สนทนาจะแตกต่่างกััน เช่่น ในโปรแกรมสนทนาไลน์์ จะมีีข้้อกำหนดในการ
สร้า้งสติกิเกอร์แ์อนิเิมชันัเพื่่�อใช้ใ้นการจำหน่่ายนอกเหนืือจากสติิกเกอร์ท์ี่่�ทาง
โปรแกรมไลน์์สร้้างขึ้้�นมาเป็็นทางการ ซึ่่�งสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันในไลน์์จะเป็็นใน
รููปแบบไฟล์์ APNG เท่่านั้้�น ที่่�สามารถนำไปจำหน่่ายผ่่านโปรแกรมไลน์์ ซึ่่�งจะ
แบ่ง่ประเภทของสติิกเกอร์ไ์ลน์์ออกเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่ สติิกเกอร์แ์อนิิเมชั่่�น
สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันแบบมีีเสีียง (animated and sound stickers) และ
สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันป๊๊อปอััพ (pop up animated stickers) (มนััสสิินีี 
ล่่ำสัันเทีียะ, 2562)
	ส่ ่วนในโปรแกรมสนทนาแมสเซนเจอร์์นั้้�น สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันที่่�มีี
ในโปรแกรมจะเป็็นรููปแบบไฟล์์ GIF ซึ่่�งไฟล์์รููปแบบ GIF (graphic 
interchange format) มีลีักัษณะเป็น็ไฟล์ภ์าพขนาดเล็ก็ แสดงสีไีด้เ้พียีง 256 สีี
ไฟล์ร์ูปูแบบนี้้�เหมาะสำหรัับงานการ์ตู์ูน ภาพลายเส้้นและงานที่่�เกี่่�ยวกับัเว็บ็ไซต์์
เนื่่�องจากดาวน์โหลดได้้อย่่างรวดเร็็ว นิิยมใช้้ในการออกแบบปุ่่�มกด เมนูู 
แบนเนอร์โ์ฆษณา รวมไปถึึงภาพเคล่ื่�อนไหวต่าง ๆ  (จรุงยศ อรััณยะนาค, 2560)
	สื่ ่�อแอนิิเมชััน เป็็นส่ื่�อที่่�นำเสนอภาพนิ่่�งให้้มีีการเคล่ื่�อนไหว 
พััฒนามากขึ้้�นหลัังจากมีีการคิิดค้้นกล้้องถ่่ายภาพยนตร์์และเครื่่�องฉายภาพ 
เมื่่�อคอมพิิวเตอร์มี์ีการพัฒนาขีีดความสามารถมากขึ้้�น ก็ม็ีกีารนำคอมพิิวเตอร์์
มาเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในการสร้า้งงานแอนิเิมชันัมากขึ้้�น และในปัจัจุบุันันี้้� มีกีารสร้า้ง
ผลงานแอนิเิมชันัในรููปแบบทั้้�งสองมิติิแิละสามมิติิกิันัอย่า่งมากมาย (ศิริะศักัดิ์์� 
ถิิระสิินางค์์กููล, 2554)
	พื้้ �นฐานของงานแอนิิเมชันัคืือ การเล่่าเรื่่�องด้้วยกราฟิิกที่่�เคลื่่�อนไหวได้้
โดยอาจจะเป็็นกราฟิกิที่่�สร้้างขึ้้�นมาหรืือการถ่ายภาพยนตร์ม์าผสมกัันก็็ได้้ โดย
สิ่่�งที่่�สำคััญที่่�สุุดคืือ สตอรีีบอร์์ด (storyboard) ซึ่่�งเป็็นการเขีียนกรอบของ
เรื่่�องราวที่่�สมบููรณ์์ ในแต่่ละกรอบจะมีีส่่วนประกอบต่่าง ๆ ที่่�แสดงออกมา
เช่่น ข้้อความ ภาพ ภาพเคลื่่�อนไหว เสีียง โดยมีีการเรีียงลำดัับของการปรากฏ
ของแต่่ละภาพเพื่่�อเล่่าเรื่่�องราวที่่�ต้้องการนำเสนอ (ปาพจน์์ หนุุนภัักดีี, 2553) 
แอนิเิมชันัมีกีารเปลี่่�ยนแปลงขององค์ป์ระกอบในหน้า้จอที่่�มีคีวามหลากหลาย 
เช่่น การเคลื่่�อนไหวของวััตถุุ การเปลี่่�ยนแปลงรููปทรง การเปลี่่�ยนแปลงขนาด
ความโปร่่งใส การเปลี่่�ยนสีี การเปลี่่�ยนแปลงตััวอัักษร ซึ่่�งลำดัับของการ
เคลื่่�อนไหวถููกพััฒนาผ่่านทางสตอรีีบอร์์ด เพื่่�อถ่่ายทอดเรื่่�องราวและ
การเคลื่่�อนไหวของแอนิเิมชันั การจััดเลย์เ์อาท์ข์องสตอรีบีอร์ด์ มีคีวามคล้า้ยกับั
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การจััดหน้้าการ์์ตููนเป็็นช่่อง เป็็นภาพร่่างที่่�แสดงออกมาเป็็นลำดัับเพื่่�อทำให้้
เห็็นการดำเนิินเรื่่�อง บอกถึึงมุุมกล้้อง เพลงประกอบ การเคลื่่�อนไหว เทคนิิค
พิิเศษ ช่่วงเวลาและการเปลี่่�ยนระหว่่างฉาก (Lupton & Phillips, 2017) 
การใช้้งานตััวอักษรปกติิแล้้วจะไม่่อยู่่�ในรููปที่่�เคล่ื่�อนไหวได้้ แต่่การทำให้้
ตััวอัักษรมีีการเคลื่่�อนไหวจะสื่่�อความหมายและสร้้างความสนใจ อาจจะ
เป็็นการเคล่ื่�อนไหวแบบเล่ื่�อนเข้้า เล่ื่�อนออกหรืือปรากฏมาทีีละตััวอักษร  
หรืือเปลี่่�ยนแปลงความโปร่่งใสของตััวอัักษรเพื่่�อให้้ตััวอัักษรจางหายไป  
ซึ่่�งรููปแบบการเคล่ื่�อนไหวของตััวอักษรในอดีีตจะใช้ใ้นลัักษณะ GIF แอนิิเมชััน 
มีีลัักษณะเป็็นชุุดภาพนิ่่�งที่่�ต่่อกัันตามลำดัับและเล่่นวนซ้้ำ ซึ่่�งเหมาะที่่�จะใช้้
สำหรัับเว็็บไซต์์ เน่ื่�องจากไม่่ต้้องใช้้ตััวเล่่นแอนิิเมชัันหรืือโปรแกรมอื่่�นเสริิม 
(Lupton, 2017)
	 กระบวนการสร้้างสรรค์สื่่�อแอนิิเมชััน จะแบ่่งเป็็น 3 ขั้้�นตอนคืือ 
ขั้้�นตอนก่่อนการผลิิต (pre-production) ขั้้�นตอนการผลิิต (production) และ
ขั้้�นตอนหลัังการผลิิต (post-production) ซึ่่�งแต่่ละขั้้�นตอนจะมีีรายละเอีียด
ดัังต่่อไปนี้้� (จัักรพัันธ์์ เรืืองนุุภาพขจร และ จิิราพร รุุจิิวััฒนากร, 2568; วิิสิิฐ 
จัันมา, 2558; ศิิระศัักดิ์์� ถิิระสิินางค์์กููล, 2554) ขั้้�นตอนก่่อนการผลิิต จะเริ่่�ม
จากการเริ่่�มต้้นแนวคิิด แรงบัันดาลใจ จากการค้้นหาข้้อมููลที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้อง
ทั้้�งหมด เพื่่�อกำหนดแนวความคิิดและขอบเขตเนื้้�อหาในการสร้้างสรรค์์
สื่่�อแอนิิเมชััน นำเนื้้�อหามาทำเป็็นบทให้้มีีการลำดัับเรื่่�องราว เข้้าใจได้้ง่่าย 
หลัังจากนั้้�นทำการออกแบบตััวละครและองค์์ประกอบอ่ื่�น ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็น 
ฉากหลััง รููปแบบและลัักษณะตััวอักษร การใช้้โทนสีีและกราฟิิกอื่่�นๆ 
แล้้วทำการแปลงบทเป็็นสตอรีีบอร์์ด ซึ่่�งสตอรีีบอร์์ดนั้้�นจะต้้องมีีการกำหนด
ขนาดของภาพ มุุมมองของภาพ องค์์ประกอบต่่าง ๆ  ภายในภาพ การกำหนด
การเคลื่่�อนไหว การกำหนดเวลาในแต่่ละช่่วง (animatic) ในแต่่ละฉาก 
การกำหนดเสีียงที่่�ใช้ป้ระกอบส่ื่�อแอนิิเมชััน (sound effect) ขั้้�นตอนการผลิิต
เริ่่�มจากการวาดหรืือสร้า้งสรรค์ต์ัวัละคร ฉากและองค์ป์ระกอบอื่่�น ๆ  ด้ว้ยเทคนิคิ
ต่่าง ๆ  ตามที่่�ผู้้�สร้้างแอนิิเมชัันถนััด นำมาทำการเคลื่่�อนไหวด้้วยเทคนิิคต่่าง ๆ
ตามที่่�กำหนดไว้ใ้นสตอรีบีอร์ด์ ทำการประมวลผลการเคลื่่�อนไหว (rendering)
และการใส่เ่สียีงประกอบ ขั้้�นตอนหลังัการผลิติ เป็น็ขั้้�นตอนการทำให้แ้อนิเิมชันั
มีีความสมบููรณ์์อาจจะมีีการปรัับค่่าสีีและแสงในภาพรวมให้้มีีความกลมกลืืน
กัันทั้้�งสื่่�อแอนิิเมชััน การใส่่ตััวอัักษรหรืือกราฟิิกในตอนต้้นและตอนท้้าย และ
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จัดัการให้ค้วามยาวในการนำเสนอของสื่่�อแอนิเิมชัันอยู่่�ในระยะเวลาที่่�กำหนด 
ทำการบันัทึกึไฟล์ช์ิ้้�นงานให้้มีคีุณุภาพของภาพและเสีียงที่่�เหมาะสมที่่�จะนำไป
ใช้้ในแต่่ละสื่่�อ
	 สุุขภาวะทางกายและการสื่่�อสารด้้านสุุขภาพ
	 องค์์การอนามััยโลก ให้้คำนิิยามของคำว่่าสุุขภาพหรืือสุุขภาวะ 
คืือ ภาวะที่่�สมบููรณ์ทั้้�งทางกาย ทางจิิตและทางสัังคม (World Health 
Organization, 2025) ซึ่่�งสุุขภาวะทางกาย หมายถึึง ความมีีกำลัังของระบบ
อวััยวะต่่าง ๆ ของร่่างกาย ร่่างกายมีีความทนทาน ยืืดหยุ่่�น สมส่่วน มีีภาวะ
โภชนาการและน้้ำหนัักตััวที่่�เหมาะสม การไม่่ใช้้สิ่่�งเสพติิดต่่าง ๆ การพัักผ่่อน
นอนหลับัอย่่างเพียีงพอ (ภิิรมย์ ์กมลรัตันกุลุ และ วิโิรจน์ ์เจียีมจรัสัรังัสี,ี 2549) 
ซึ่่�งหมายรวมไปถึึง การมีร่่างกายสมบููรณ์แข็็งแรงหรืือหากมีีโรคประจำตััว
ก็็สามารถควบคุุมการกำเริิบของโรคและสามารถใช้้ชีีวิิตได้้อย่่างปกติิสุุข 
(จัันทิิมา ฤกษ์์เล่ื่�อนฤทธิ์์� และคณะ, 2564) ทั้้�งนี้้�จะต้้องมีีการส่่งเสริิมจาก
ทุกุภาคส่ว่นให้้ประชาชนมีกีิจิกรรมทางกายหรืือออกกำลัังกายอย่่างสม่่ำเสมอ 
เพื่่�อให้้มีีสุุขภาพดีีทั้้�งกายและใจ (ดรุุณวรรณ สุุขสม, 2561)
	 ใน พ.ศ. 2553 มีกีารประชุุม  International Congress on Physical
Activity and Public Health เป็น็การประชุมุประจำปีคีรั้้�งที่่� 3 ของเครืือข่่าย
Global Advocacy for Physical Activity (GAPA) ที่่�เมืืองโตรอนโต 
ประเทศแคนาดา เนื้้�อหาในการประชุุมแสดงถึึงเปลี่่�ยนแปลงจากมิิติกิารรักษา
ทางการแพทย์์เมื่่�อเจ็บ็ป่่วย เป็็นมิติิกิารป้องกัันและส่่งเสริิมสุขุภาพ มีกีารออก
กฎบััตรโตรอนโตเพ่ื่�อกิิจกรรมทางกาย (ThaiHealth, 2010) ซึ่่�งมีีเนื้้�อหา
ให้้องค์์กรต่่างๆ มีีการปฏิิบััติิและเป็็นเครื่่�องมืือชี้้�แนะในการสร้้างสุุขภาวะ
สำหรัับประชาชนทุุกคน ให้้ความสำคััญของการมีีกิิจกรรมทางกายที่่�เพีียงพอ 
จะนำไปสู่่�การเติิบโตอย่่างมีีสุขุภาวะและพััฒนาการทางสัังคมที่่�ดี ีช่ว่ยลดความ
เสี่่�ยงจากโรคเรื้้�อรังัและช่่วยพัฒันาสุขุภาพจิตของผู้้�ใหญ่่ โดยมีีกรอบการลงมืือ
ปฏิิบััติิอย่่างเป็็นรููปธรรม 4 ด้้านคืือ การนำนโยบายและแผนปฏิิบััติิระดัับชาติิ
ไปสู่่�การปฏิิบััติิ การนำเสนอนโยบายที่่�สนัับสนุุนกิิจกรรมทางกาย การปรัับ
เปลี่่�ยนบริิการและการสนัับสนุุนทุุนเพื่่�อยกระดัับความสำคััญของกิิจกรรม
ทางกายและการพััฒนาความร่่วมมืือเพื่่�อลงมืือปฏิิบััติิร่่วมกััน (วิิลาสิิณีี 
อดุุลยานนท์์, 2553)
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	 การสื่่�อสารสุขภาพ จะเป็็นการเผยแพร่เนื้้�อหาให้้กัับคนทั่่�วไป
ให้ร้ับัรู้้�เรื่่�องราวที่่�เป็น็ประโยชน์์เกี่่�ยวกับัสุขุภาพผ่า่นการใช้ส้ื่่�อต่า่ง ๆ  รวมไปถึึง
ให้้ตระหนัักในประเด็็นสุุขภาพและการพััฒนาสุุขภาพ การสื่�อสารสุขภาพ
ด้้วยสื่่�อใหม่่ผ่่านอุุปกรณ์โทรศััพท์เคลื่่�อนที่่�หรืือสมาร์์ตโฟน ซึ่่�งผู้้�ใช้้สามารถ
สร้้างเนื้้�อหา บัันทึึกเนื้้�อหาและแบ่่งปัันเนื้้�อหาไปยัังกลุ่่�มเป้้าหมายได้้อย่่าง
สะดวกรวดเร็็วมากขึ้้�น สามารถส่่งข้้อมููลได้้ทั้้�งข้้อความ ภาพ เสีียงและภาพ
เคลื่่�อนไหว แต่่ก็ม็ีขี้อ้เสียีในเรื่่�องการเชื่่�อมต่อ่เครืือข่่ายก่อ่นจึงึจะใช้ง้านได้้ และ
การพิิจารณาถึึงความน่่าเชื่่�อถืือและความถููกต้้องของเนื้้�อหาที่่�ได้้รัับ ปััจจุุบััน
มีกีารเผยแพร่ข้อ้มูลูเกี่่�ยวกับัสุขุภาพด้วยส่ื่�อหลากหลายรููปแบบ การใช้ส้ื่่�อสังัคม
ออนไลน์์ สามารถแจ้้งข่่าว การนำเสนอเนื้้�อหาและการแชร์์ข้้อมููล ซึ่่�งข้้อมููล
หรืือเนื้้�อหาที่่�นำเสนอต้้องมีีการสร้้างสรรค์์จะต้้องสั้้�น กระชัับ สร้้างการจดจำ
ได้้ง่่ายและนำไปใช้้ประโยชน์์ได้้  ภาพที่่�ใช้้ต้้องมีีความชััดเจนและควรเป็็นภาพ
ที่่�เคลื่่�อนไหวได้้ (มลิินีี สมภพเจริิญ, 2565)
	 ทฤษฎีีการใช้้ประโยชน์์และความพึึงพอใจของผู้้�รัับสาร
	 เป็็นทฤษฎีีที่่�ให้้ความสำคััญกัับผู้้�รับสารเป็็นหลััก ในทฤษฎีีนี้้�
ผู้้�รับัสารจะเป็น็บุคุคลที่่�เลืือกใช้แ้ละรับัสารจากสื่่�อเพื่่�อตอบสนองความต้อ้งการ
ของตนเอง ซึ่่�งการใช้้ประโยชน์์และแสวงหาความพึึงพอใจจากสื่่�อได้้นั้้�น 
ผู้้�รับสารจะต้อ้งมีทีักัษะและความสามารถในการใช้ส้ื่่�อนั้้�น ในการทำความเข้า้ใจ 
และตีีความเนื้้�อหาสารที่่�แสดงออกมาในสื่่�อ ซึ่่�งการตีีความของผู้้�รัับสารแต่่ละ
คนอาจจะไม่่ตรงกับัวัตัถุปุระสงค์์ของผู้้�ส่งสารเลยก็็เป็น็ได้ ้ขึ้้�นอยู่่�กับัทักัษะการ
ตีีความและประสบการณ์เดิิมของผู้้�รับสาร โดยทั่่�วไปผู้้�รับสารจะใช้้ประโยชน์์
จากสื่่�อที่่�เลืือกใช้ ้3 ด้า้นหลักั คืือ ใช้ส้ื่่�อเพ่ื่�อผ่อ่นคลายความเครียีดหรืือหนีจีาก
โลกความเป็น็จริงิ ใช้ส้ื่่�อเพื่่�อสร้า้งความสัมัพันัธ์ก์ับับุคุคลรอบข้า้งและใช้ส้ื่่�อเพื่่�อ
สร้้างเอกลัักษณ์์หรืือตััวตน (อุุบลรััตน์์ ศิิริิยุุวศัักดิ์์� และคณะ, 2550)

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 

	 ประชากร
	 ประชากร คืือ บุุคคลที่่�เข้้ามาในเว็็บไซต์และเพจเฟซบุ๊๊�กของ
มหาวิิทยาลััยการกีฬาแห่่งชาติิ วิิทยาเขตชััยภููมิิ มีีลัักษณะเป็็นประชากรที่่�มีี
จำนวนไม่่จำกััด (infinite population)
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	 กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการดำเนิินการวิิจัยั 
	จ ะแบ่่งออกเป็็น
	   1. กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อประเมิินคุุณภาพสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน 
จะเป็็นการเลืือกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) จากบุุคลากรของ
มหาวิิทยาลัยัการกีฬีาแห่่งชาติ ิ จำนวน 3 คน ประกอบไปด้้วย บุคุลากรที่่�มีี
ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการออกกำลัังกาย จำนวน 1 คน และ บุุคลากรที่่�มีีความรู้้�
เกี่่�ยวกับัการผลิติสื่่�อ จำนวน 2 คน โดยใช้้แบบประเมินิคุณุภาพสื่่�อแอนิเิมชันั
และแบบสัมัภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง (structured interview)
	   2. กลุ่่�มตััวอย่่างที่่� ใช้้ในการเก็็บข้้อมููลด้้วยแบบสอบถาม
ความพึึงพอใจและการรับรู้้�เกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาของสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อ
ส่่งเสริมิสุขุภาวะทางกาย มีกีารกำหนดขนาดของกลุ่่�มตัวัอย่่างในกรณีไีม่่ทราบ
ค่่าประชากรโดยใช้้ตารางของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ที่่�ระดัับความ
เชื่่�อมั่่�น ร้้อยละ 95 ( =.05) ในการนี้้�จะเป็็นการสุ่่�มตััวอย่่างตามความสะดวก 
(convenience sampling) ไม่่น้้อยกว่่าจำนวน 400 คน ในการตอบแบบสอบถาม
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจัิัย 
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่
  	    1. สติกิเกอร์์แอนิิเมชัันเพ่ื่�อการส่งเสริมิสุขุภาวะทางกาย
	   2. แบบประเมิินคุุณภาพสติิกเกอร์์แอนิิเมชันัและแบบสััมภาษณ์์
แบบมีีโครงสร้้างเพื่่�อประเมิินคุุณภาพสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันในด้้านเนื้้�อหา 
ด้้านการออกแบบและด้้านเทคนิิคการนำเสนอสติกิเกอร์์แอนิเิมชันั
	   3. แบบสอบถามความพึึงพอใจและการรับรู้้�ประโยชน์์สติิกเกอร์์
แอนิเิมชันัเพื่่�อการส่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย
	 โดยแบบประเมิินคุุณภาพสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน แบบสััมภาษณ์์
แบบมีีโครงสร้้าง และแบบสอบถามความพึึงพอใจและการรัับรู้้�ประโยชน์์นั้้�น
ได้้ทำการตรวจสอบถููกต้้องครบถ้้วนสมบููรณ์ของเนื้้�อหา โดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
จำนวน 3 คน ประกอบด้้วย ผู้้�ทรงคุุณวุฒุิทิางด้้านเนื้้�อหา จำนวน 2 คน และ
ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิางด้้านระเบียีบวิธีิีวิจัิัย จำนวน 1 คน ประเมินิค่่าความสอดคล้้อง 
(IOC) ของข้้อคำถามในแบบประเมินิคุณุภาพสติกิเกอร์์แอนิเิมชันั แบบสัมัภาษณ์์
แบบมีีโครงสร้้างและแบบสอบถามความพึึงพอใจและการรัับรู้้�ประโยชน์์กัับ
วัตัถุปุระสงค์์ที่่�ต้้องการ
	 โดยในการประเมิินความคิิดเห็็นจากแบบประเมิินคุุณภาพสติิก
เกอร์์แอนิิเมชััน และแบบสอบถามความพึึงพอใจและการรับรู้้�ประโยชน์์สติิก
เกอร์์แอนิิเมชันัเพื่่�อส่่งเสริมิสุขุภาวะทางกายนั้้�น ใช้้วิธิีวีัดัแบบลิเิคิร์ิ์ท (Likert) 
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มีกีารกำหนดช่่วงความคิดิเห็น็เป็็น 5 ระดับั และมีีการแปลความคะแนนความ
คิิดเห็็นตามที่่� บุุญชม ศรีีสะอาด (2556) ได้้กำหนดเกณฑ์์การแปลผล
โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ดังัต่่อไปนี้้�
		ค่  าเฉลี่่�ย 4.51 – 5.00 แปลความว่่า มากที่่�สุดุ
		ค่  าเฉลี่่�ย 3.51 – 4.50 แปลความว่่า มาก
		ค่  าเฉลี่่�ย 2.51 – 3.50 แปลความว่่า ปานกลาง
		ค่  าเฉลี่่�ย 1.51 – 2.50 แปลความว่่า น้้อย
		ค่  าเฉลี่่�ย 1.00 – 1.50 แปลความว่่า น้้อยที่่�สุดุ
	วิ ธิีดีำเนินิการวิจัิัย 
	 แบ่่งออกเป็็น 2 ขั้้�นตอน คืือ
	ขั้้ �นตอนที่่� 1 การพัฒนาสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อการส่งเสริิม
สุุขภาวะทางกาย
		  1.1   ผู้้�วิจิัยัได้้ศึกึษาศึึกษาเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับการส่งเสริมิสุุขภาวะ
ทางกาย และกระบวนการออกแบบและสร้้างสรรค์สติกิเกอร์์แอนิเิมชันั
		  1.2 ดำเนินิการผลิติสติกิเกอร์์แอนิเิมชันัเพื่่�อการส่งเสริมิสุขุ
ภาวะทางกาย มีขีั้้�นตอนการดำเนินิการดังต่่อไปนี้้� 	
		       ขั้้�นตอนก่่อนการผลิติ เป็็นขั้้�นตอนการเตรียีมการใน
การผลิติสติกิเกอร์์แอนิเิมชันั เริ่่�มจากการค้นหาข้้อมูลูที่่�เกี่่�ยวข้อง กำหนดขอบเขต
ของเนื้้�อหาการการส่งเสริมิสุขุภาวะทางกาย การเรียีบเรียีงเนื้้�อหาเพื่่�อจัดัทำเป็็น
ข้้อความในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน การออกแบบตััวละครและฉาก นำเนื้้�อหามา
จััดทำเป็็นสตอรีีบอร์์ด และการกำหนดการเคลื่่�อนไหวในแต่่ละสติิกเกอร์์
แอนิเิมชันั 
		       ขั้้�นตอนการผลิิต เป็็นขั้้�นตอนการผลิิตสติิกเกอร์์
แอนิเิมชันัตามสตอรีบีอร์์ด โดยใช้้การวาดภาพและลงสีตีัวัละคร ฉาก ตัวัอักัษร และ
กราฟิิกต่่างๆ ด้้วยโปรแกรมวาดภาพในแท็บ็เล็็ตพีซีี ีการทำการเคล่ื่�อนไหวตาม
สตอรีีบอร์์ด ประมวลผลการเคลื่่�อนไหว ตรงช่่วงเวลาที่่�กำหนดไว้้ให้้ถููกต้้อง 
โดยใช้้แอปพลิเิคชันัเพ่ื่�อทำสติกิเกอร์์แอนิิเมชััน 
		       ขั้้�นตอนหลัังการผลิิต  ตรวจสอบชิ้้�นงานสติิกเกอร์์
แอนิเิมชันั ให้้เป็็นชิ้้�นงานที่่�สมบููรณ์ จากนั้้�นทำการแปลงไฟล์์ในรูปูแบบไฟล์์ GIF 
ที่่�ความละเอียีด 320x270 พิกิเซล เพื่่�อใช้้นำเสนอผ่่านโปรแกรมสนทนาออนไลน์์
		  1.3  สร้้างแบบประเมิินคุณุภาพสติกิเกอร์์แอนิเิมชันัและแบบ
สัมัภาษณ์์แบบมีโีครงสร้้าง จากการศึกึษาเอกสาร แนวคิดิ ทฤษฎีแีละงานวิจิัยั
ที่่�เกี่่�ยวข้อง โดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำนวน 3 คน ประกอบด้้วย ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทาง
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ด้้านเนื้้�อหา จำนวน 2 คน และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทางด้้านระเบีียบวิิธีีวิิจััย จำนวน 
1 คน ประเมินิค่า่ความสอดคล้อ้งของแบบประเมินิคุณุภาพสติกิเกอร์แ์อนิเิมชันั 
ค่า่ความสอดคล้อ้งของข้อ้คำถามในแบบสัมัภาษณ์พ์บว่า่ มีคี่า่ความสอดคล้อ้ง
ของข้้อคำถามในแบบประเมิินคุุณภาพสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเท่่ากัับ 0.909 
ค่่าความสอดคล้้องของข้้อคำถามในแบบสััมภาษณ์์เท่่ากัับ 1.00
		  1.4  นำสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันไปให้้กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิิน 
โดยใช้้แบบประเมิินคุุณภาพสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน และแบบสััมภาษณ์์แบบมีี
โครงสร้้าง ในการเลืือกกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมินิคุณุภาพสติกิเกอร์์แอนิเิมชันันี้้� จะ
เป็็นการเลืือกแบบเฉพาะ เจาะจง จากบุคุลากรของมหาวิทิยาลััยการกีฬาแห่่งชาติิ 
จำนวน 3 คน ประกอบไปด้้วย ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�มีคีุณุวุฒุิริะดับัปริญิญาเอกที่่�มีคีวาม
รู้้�เกี่่�ยวกับัการส่งเสริิมสุุขภาวะทางกายจำนวน 1 คน และผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�มีคีุณุวุฒิุิ
ระดับัปริญิญาเอกที่่�มีคีวามรู้้�เกี่่�ยวกับัการออกแบบและผลิติสื่่�อ จำนวน 2 คน
		  1.5 นำผลจากแบบประเมิินมามาวิิเคราะห์์โดยใช้้สถิิติิ
พื้้�นฐาน ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ยและค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน นำผลจากการสัมัภาษณ์์
มาทำการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเพื่่�อสรุปุเป็็นผลการประเมินิ แล้้วนำผลการประเมินิ
ที่่�ได้้มาปรัับปรุงุสติกิเกอร์์แอนิิเมชันัก่่อนนำไปเผยแพร่ผ่่านเว็บ็ไซต์หรืือเพจเฟซบุ๊๊�ก
  	ขั้้ �นตอนที่่� 2 กลุ่่�มตััวอย่่างประเมิินความพึึงพอใจและการรับรู้้�
ประโยชน์์สติกิเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อการส่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย
		  2.1  ผู้้�วิจิัยัได้้ศึึกษาการศึกษาเอกสาร แนวคิดิ ทฤษฎีแีละ
งานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้อง เพื่่�อนำมาวิเิคราะห์์เป็็นแนวทางในการสร้้างแบบสอบถาม 
กำหนดขอบเขตและสร้้างแบบสอบถามความพึึงพอใจและการรัับรู้้�ประโยชน์์
ของสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อการส่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย ทำการตรวจสอบ
ถูกูต้้องครบถ้้วนสมบูรูณ์ของเนื้้�อหาแบบสอบถาม โดยให้้ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิจิำนวน 
3 คน ประกอบด้้วย ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทางด้้านเนื้้�อหา จำนวน 2 คนและผู้้�ทรง
คุณุวุฒุิทิางด้้านระเบียีบวิธีิีวิจัิัย จำนวน 1 คน ประเมินิค่่าความสอดคล้้องของ
แบบสอบถามกัับวััตถุปุระสงค์์ที่่�ต้้องการ พบว่่า มีค่ี่าความสอดคล้้องของข้้อคำถาม
ในแบบสอบถาม เท่่ากับั 1.00 ทำการปรับัปรุุงแบบสอบถามตามที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
เสนอแนะ แล้้วทดลองใช้้แบบสอบถามกัับกลุ่่�มอ่ื่�นที่่�มิใิช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง เพื่่�อหาความ
ความถููกต้้องสมบููรณ์และความเชื่่�อถืือได้้ พบว่่า มีีค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่าของ
ครอนบาค .928
		  2.2 ผู้้�วิิจััยนำสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อการส่งเสริิมสุุขภาวะ
ทางกายไปเผยแพร่ผ่่านทางเว็บ็ไซต์ และเพจเฟซบุ๊๊�กของมหาวิิทยาลัยัการกีฬีา
แห่่งชาติ ิวิทิยาเขตชัยัภูมิูิ พร้อมกับัเชิญิชวนการทำแบบสอบถามความพึงึพอใจ
และการรัับรู้้�ประโยชน์์สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อการส่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย 
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กลุ่่�มประชากรในงานวิจิัยันี้้� คืือ บุคุคลที่่�เข้้ามาในเว็บ็ไซต์และเพจเฟซบุ๊๊�กของ
มหาวิิทยาลััยการกีฬาแห่่งชาติิ วิิทยาเขตชััยภููมิิ มีีลัักษณะเป็็นประชากรที่่�มีี
จำนวนไม่่จำกััด มีีจำนวนนัับได้้ไม่่แน่่นอน จึึงได้้กำหนดขนาดกลุ่่�มตััวอย่่าง
ที่่�ใช้้ในการเก็็บข้้อมููลด้้วยแบบสอบถามในกรณีี ไม่่ทราบค่่าประชากรโดยใช้้
ตารางของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น ร้้อยละ 
95 ( =.05) ในการนี้้�จะเป็็นการสุ่่�มตััวอย่่างตามความสะดวก ในการตอบ
แบบสอบถามผ่่านระบบออนไลน์์ ในช่่วงเดืือนมิิถุุนายน 2567 จนถึึงเดืือน
กรกฎาคม 2567 พบว่่ามีีผู้้�เข้้ามาร่่วมตอบแบบสอบถาม จำนวน 551 คน 	                                                        
		  2.3 นำผลจากแบบสอบถามความพึึงพอใจและการรัับรู้้�
ประโยชน์์ มาวิเิคราะห์์โดยใช้ส้ถิติิพิื้้�นฐาน ได้้แก่ ่ค่า่เฉลี่่�ยและค่า่ส่ว่นเบี่่�ยงเบน
มาตรฐาน รวมทั้้�งใช้้สถิิติิเชิิงอ้้างอิิง

ผลการศึกึษา 
	 การพัฒนาสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพ่ื่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย 
มีกีารจัดัทำขึ้้�น จำนวน 26 ชิ้้�นงาน แต่่ละชิ้้�นงานมีขีนาด 320x270 พิกิเซล 
ความยาวของสติกิเกอร์์แอนิิเมชัันแต่่ละชิ้้�นงาน มีคีวามยาวที่่�นำเสนอประมาณ 
2-3 วิินาที ี ประกอบไปด้้วยเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับัการปฏิบิัตัิตินเพื่่�อส่่งเสริมิสุขุภาวะ
ทางกาย ซึ่่�งเนื้้�อหาโดยครอบคลุุมทั้้�งเรื่่�อง การรับประทานอาหาร การพักผ่่อน
นอนหลับั การออกกำลังักาย การหลีกีเลี่่�ยงสารเสพติดิ การตรวจสุขุภาพและ
ดูแูลสุขุอนามัยัส่่วนบุคุคล และการรักษาสุขุภาพจิต ลดความเครียีด ดังัต่่อไปนี้้� 
"กินิผักัและผลไม้้ให้้มากขึ้้�นนะครัับ" "งดเล่่นมืือถือืก่่อนนอน 1-2 ช่ั่�วโมงนะครัับ"
"ฉีีดวััคซีีนตามช่วงเวลานะครัับ" "ชื่่�นชมส่ิ่�งเล็็กน้อยที่่�อยู่่�ใกล้ตััวนะครัับ" 
"ดื่่�มนมก่อนนอน 1 ชั่่�วโมงจะหลับัง่่ายขึ้้�นครับั" "อากาศร้้อนดื่่�มน้้ำให้้เพียีงพอนะครับั"
"ดููไปกิินไปแต่่พอดีีนะครัับ" "อากาศดีีเดิินเล่่นกัันนะครัับ" "อย่่าลืืมตรวจ
สุุขภาพประจำปีีนะครัับ" "แดดแรงทาครีีมกัันแดดป้้องกัันรัังสีี UV นะครัับ" 
"ทำงานบ้้านช่่วยให้้ร่่างกายได้้เคลื่่�อนไหวครัับ" "นอนหลับสนิท 7-8 ช่ั่�วโมง
นะครับั" "ฝึึกสมาธิลิดความเครียีดได้้ครับั" "พักัสายตาจากคอมพิวิเตอร์์ทุกุครึ่่�ง
ชั่่�วโมงนะครัับ" "ฟัังเพลงทำให้้ออกกำลัังกายสนุุกขึ้้�นครัับ" "ยกเวทเพิ่่�มมวล
กล้ามเนื้้�อนะครัับ" "ยืืดเส้้นยืืดสายขยับตััวบ้้างนะครัับ" "ลดการดื่่�มเครื่่�องดื่่�ม
ที่่�มีแีอลกอฮอล์์นะครับั" "ลดละเลิกิบุหุรี่่�เพื่่�อสุขุภาพนะครับั" "ลดอาหารหวาน
มันัเค็ม็นะครับั" "ล้้างมืือบ่่อย ๆ ป้้องกันัเชื้้�อโรคได้้ครับั" "เล่่นเกมส์กัับครอบครัวั
นะครับั" "หายใจเข้้าออกลึึก ๆ แล้้วลุยุงานต่่อครัับ" "ออกกำลังักายเป็็นประจำ
วันัละ 30 นาทีขีึ้้�นไปนะครัับ" "อ่่านหนังสือืที่่�ชอบช่่วยให้้ผ่่อนคลายครับั" และ 
"อย่่าลืมืกินิข้้าวเช้้านะครัับ"
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ภาพที่่� 1 ภาพตัวอย่่างแสดงสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริมิสุขุภาวะทางกาย

ภาพที่่� 2 QR Code เพ่ื่�อดาวน์โหลดสติกิเกอร์์แอนิเิมชันั
เพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย                             

	 ผลการประเมิินคุุณภาพสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะ
ทางกาย ดังัรายละเอีียดต่่อไปนี้้�
	ข้ อมูลูที่่�ได้้จากการสัมัภาษณ์์ พบว่่า 
     		  1. เนื้้�อหาของสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้�มีีเนื้้�อหาที่่�ถููกต้้อง 
เหมาะสม ควรเพิ่่�มเติิมประโยชน์์ในการปฏิิบััติิตนในบางหััวข้้อจะทำให้้เข้้าใจ
ได้้ง่่ายขึ้้�น สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันมีีความเหมาะสมที่่�จะนำไปเผยแพร่ผ่่านส่ื่�อ
สัังคมออนไลน์์
		  2. การออกแบบมีีความเหมาะสม ตััวละครมีีบุุคลิิก
ที่่�น่่ารััก สดใส ดึึงดููดความสนใจ มีีฉากหลัังที่่�สบายตา ข้้อความอ่่านได้้ง่่าย 
มีีความเหมาะสมที่่�จะนำไปเผยแพร่่ผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ แต่่การใช้้ตััวละคร
ในสติกิเกอร์์ที่่�เป็็นช้้างเอราวััณ อาจจะกระทบกัับความเชื่่�อของบุุคคลบางกลุ่่�มได้้
		  3. ด้้านเทคนิิคการนำเสนอมีีการนำเสนอที่่�ดีี น่่าสนใจ 
ทำให้้ผู้้�ชมเข้้าใจได้้ง่่าย มีคีวามเหมาะสมที่่�จะนำไปเผยแพร่ผ่่านสื่่�อสังัคมออนไลน์์
		  4. ควรพิจารณาเรื่่�องตััวละครที่่�เหมาะสมในแต่่ละกลุ่่�ม
เป้า้หมาย ควรพิจิารณาด้า้นความเหมาะสมที่่�ไม่ไ่ปกระทบความเชื่่�อของแต่ล่ะ
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กลุ่่�มบุุคคล เพิ่่�มเนื้้�อหาความรู้้�สั้้�น ๆ ในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน อาจจะใส่่เสีียง
ประกอบตามความเหมาะสม อาจจะเพิ่่�มกราฟิิกสำหรัับการห้้ามปฏิิบััติิตน
ในบางเรื่่�องให้้ชััดเจนมากขึ้้�น เช่่น ลด ละ เลิิกบุุหรี่่� 
	ข้ ้อมููลที่่�ได้้จากการแบบประเมิินคุุณภาพสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อ
ส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย พบว่่า

ตารางที่่� 1  แสดงผลค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและการแปลความ
ของคะแนนจากการประเมิินด้้านเนื้้�อหาสติิกเกอร์์แอนิเิมชันั

หััวข้้อความคิิดเห็็น N Mean S.D. การแปลความ

1. ความถููกต้้องของเนื้้�อหาในสติิกเกอร์์

แอนิิเมชััน
3 4.33 .577 เหมาะสมมาก

2. ความชััดเจนของเนื้้�อหาในสติกิเกอร์์

แอนิิเมชัันที่่�สามารถเข้้าใจได้้
3 4.67 .577 เหมาะสมมากที่่�สุดุ

3. ความเป็็นประโยชน์์ของเนื้้�อหา

ในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
3 4.67 .577 เหมาะสมมากที่่�สุดุ

4. ความเหมาะสมของเนื้้�อหาที่่�จะนำ

ไปใช้้ในโปรแกรมสนทนาออนไลน์์ 

เช่่น ไลน์์หรืือแมสเซนเจอร์์

3 4.00 1.000 เหมาะสมมาก

5. ความน่่าสนใจที่่�จะนำสติิกเกอร์์

แอนิเิมชันัไปใช้ใ้นโปรแกรมสนทนา

ออนไลน์์

3 4.33 1.155 เหมาะสมมาก

รวม 3 4.40 .777 เหมาะสมมาก

	จ ากตารางที่่� 1 แสดงให้้เห็็นว่่า เนื้้�อหาของสติกิเกอร์์แอนิเิมชันัเพื่่�อ
ส่่งเสริมิสุขุภาวะทางกายนี้้� มีคีวามเหมาะสมมาก มีค่ี่าเฉลี่่�ยรวม 4.40 ซึ่่�งเนื้้�อหา
มีคีวามชััดเจนของเนื้้�อหาที่่�สามารถเข้้าใจได้้ เนื้้�อหามีีประโยชน์์ มีคีวามถููกต้้อง
ของเนื้้�อหาและมีคีวามน่่าสนใจที่่�จะนำไปใช้้ในโปรแกรมสนทนาออนไลน์์
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ตารางที่่� 2  แสดงผลค่่าเฉลี่่�ย ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและการแปลความของคะแนน
จากการประเมิินด้้านการออกแบบสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน

หััวข้้อความคิิดเห็็น N Mean S.D. การแปลความ

1. ความเหมาะสมของตััวละคร

ในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
3 3.67 1.528 เหมาะสมมาก

2. ความเหมาะสมของฉากและ

พื้้�นหลัังในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
3 4.33 .577 เหมาะสมมาก

3. ความเหมาะสมของการใช้้สีีใน

สติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
3 4.33 .577 เหมาะสมมาก

4. ความเหมาะสมในการใช้้กราฟิิก

ในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
3 4.67 .577 เหมาะสมมากที่่�สุดุ

5. ความเหมาะสมของตััวอัักษร

ในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
3 4.33 .577 เหมาะสมมาก

รวม 3 4.26 .767 เหมาะสมมาก

	จ ากตารางที่่� 2 แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ การออกแบบสติิกเกอร์แ์อนิเิมชัันเพื่่�อส่่ง
เสริมิสุขุภาวะทางกายนี้้� มีคีวามเหมาะสมมาก มีคี่า่เฉลี่่�ยรวม 4.26 ซึ่่�งการออกแบบ
มีีความเหมาะสมของการใช้้กราฟิิก มีีความเหมาะสมของฉากและพื้้�นหลัังมีีความ
เหมาะสมในการใช้้สีีและความเหมาะสมของตััวอัักษร 

ตารางที่่� 3 แสดงผลค่า่เฉลี่่�ย ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความของคะแนน
จากการประเมิินด้้านเทคนิิคการนำเสนอสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน

หััวข้้อความคิิดเห็็น N Mean S.D. การแปลความ

1 .  ค ว าม เหมาะสมของกา ร

เคลื่่�อนไหวในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
3 4.67 .577 เหมาะสมมากที่่�สุดุ

2. ความเหมาะสมด้้านคุุณภาพและ

ความคมชััดของภาพในสติิกเกอร์์

แอนิิเมชััน
3 4.67 .577 เหมาะสมมากที่่�สุดุ
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หััวข้้อความคิิดเห็็น N Mean S.D. การแปลความ

3. ความเหมาะสมของขนาดชิ้้�นงาน

สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเม่ื่�อนำเสนอ

ผ่า่นโปรแกรมสนทนาออนไลน์ ์เช่น่ 

ไลน์์ หรืือ แมสเซนเจอร์์

3 4.33 .577 เหมาะสมมาก

4. ความเหมาะสมของระยะเวลา

ที่่� ใช้้ ในการนำเสนอสติิกเกอร์์

แอนิิเมชััน

3 4.33 .577 เหมาะสมมาก

รวม 3 4.50 .577 เหมาะสมมาก

	
	จ ากตารางที่่� 3 แสดงให้้เห็็นว่่า เทคนิิคการนำเสนอสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
เพ่ื่�อส่ง่เสริมิสุขุภาวะทางกายนี้้� มีคีวามเหมาะสมมาก มีคี่า่เฉลี่่�ยรวม 4.50 ซึ่่�งเทคนิคิ
การนำเสนอมีีความเหมาะสมของการเคลื่่�อนไหวในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน มีีความ
เหมาะสมด้้านคุุณภาพและความคมชััดของภาพในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน มีีความ
เหมาะสมของขนาดชิ้้�นงานสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเม่ื่�อนำเสนอผ่่านโปรแกรมสนทนา
ออนไลน์์ เช่่น ไลน์์หรืือแมสเซนเจอร์์ และมีีความเหมาะสมของระยะเวลาที่่�ใช้้
ในการนำเสนอสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน 

ตารางที่่� 4  แสดงผลจำนวน และค่า่ร้อ้ยละจากข้อ้มูลูทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม

รายการ N ร้้อยละ

เพศ

   1. ชาย 368 66.8

   2. หญิิง 183 33.2

สถานภาพ/การทำงาน

   1. ผู้้�บริิหารมหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ 9 1.6

   2. อาจารย์์มหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ 19 3.4

   3. ผู้้�ฝึึกสอนกีีฬามหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ 5 0.9

   4. บุุคลากร/เจ้้าหน้้าที่่�มหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ 20 3.6
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รายการ N ร้้อยละ

  5. นัักศึึกษามหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ 459 83.3

  6. ศิิษย์์เก่่า 2 0.4

  7. ประชาชนทั่่�วไป 37 6.7

แพลตฟอร์ม์การสื่่�อสารออนไลน์ท์ี่่�ใช้ส้ติกิเกอร์แ์อนิมิชันัเป็น็หลักั

  1. ไลน์์ 327 59.3

  2. แมสเซนเจอร์์ 125 22.7

  3. เฟซบุ๊๊�ก 96 17.4

  4. อื่่�น ๆ 3 0.5

ความถี่่�ในการใช้้สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันในแพลตฟอร์์มการสื่่�อสาร

ออนไลน์์

  1. ไม่่เคย 65 11.8

  2. นาน ๆ ครั้้�ง 267 48.5

  3. บ่่อย 168 30.5

  4. บ่่อยมาก 51 9.3

	จ ากตารางที่่� 4 ข้อ้มูลูที่่�ได้จ้ากแบบสอบถามความพึงึพอใจและการรับัรู้้�
ประโยชน์์สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย มีีกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�
ตอบแบบสอบถามออนไลน์์ ในช่่วงเดืือน มิิถุุนายน 2567 จนถึึงเดืือน กรกฎาคม 
2567 จำนวนทั้้�งสิ้้�น 551 คน จะเป็็นเพศชายมากกว่่าเพศหญิิง สถานภาพของ
ผู้้�ตอบแบบสอบถามโดยส่่วนใหญ่่จะเป็็นนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ 
รองลงมาคืือ ประชาชนทั่่�วไป บุุคลากร เจ้้าหน้้าที่่�มหาวิิทยาลััยการกีฬาแห่่งชาติิ 
อาจารย์มหาวิิทยาลััยการกีฬาแห่่งชาติิ ผู้้�บริิหารมหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ 
ผู้้�ฝึึกสอนกีีฬามหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ และศิิษย์์เก่่ามหาวิิทยาลััยการกีีฬา
แห่่งชาติิ ในด้้านแพลตฟอร์์มการสื่�อสารออนไลน์์ที่่�ใช้้สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนั้้�น
ส่่วนใหญ่่จะใช้้ไลน์์ รองลงมาคืือ แมสเซนเจอร์์ เฟซบุ๊๊�ก ส่่วนแพลตฟอร์์มอ่ื่�น ๆ 
ได้้แก่่ อิินสตาแกรม ทั้้�งนี้้�จะพบว่่า ผู้้�ตอบแบบสอบถามมีีความถี่่�ในการใช้้สติิกเกอร์์
แอนิิเมชัันในแพลตฟอร์์มต่่าง ๆ ในระดัับนาน ๆ ครั้้�ง มากที่่�สุุด รองลงมาคืือ บ่่อย 
ไม่่เคยใช้้และใช้้บ่่อยมาก
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ตารางที่่� 5 แสดงผลค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความของ
คะแนนจากความพึึงพอใจและการรัับรู้้�ประโยชน์์สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อ
ส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย

ประเด็็นเนื้้�อหา N Mean S.D. การแปลความ

1. ความน่่าสนใจของสติิกเกอร์์

แอนิิเมชััน
551 3.90 .987 มาก

2. การออกแบบสติกิเกอร์แ์อนิเิมชันั

เหมาะสมกัับเนื้้�อหาสุขุภาวะทางกาย  
551 3.95 .968 มาก

3. ความมีเีอกลักัษณ์ส์ร้า้งการจดจำ

ได้้ของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน

551 4.03 .913 มาก

4. ความถููกต้้องเหมาะสมที่่�สติกิเกอร์์

แอนิิเมชัันนี้้� สื่่�อความหมายในเรื่่�อง

สุุขภาวะทางกาย

551 4.05 .943 มาก

5. ความพึึงพอใจโดยรวมที่่�มีีต่่อ

สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันชุุดนี้้�
551 4.04 .919 มาก

6. สติิกเกอร์แ์อนิิเมชันันี้้� ช่ว่ยให้้การ

สื่่�อสารด้้านสุุขภาวะทางกายกัับคู่่�

สนทนา มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

551 4.05 .898 มาก

7. สติิกเกอร์แ์อนิิเมชัันนี้้� สามารถนำ

ไปใช้้ประโยชน์์ในชีวีิติประจำวัันได้้
551 4.02 .951 มาก

8. ท่่านคิิดว่่าท่่านได้้รัับประโยชน์์

จากสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้�ในระดัับใด
551 4.00 .944 มาก

	จ ากตารางที่่� 5 แสดงให้้เห็็นว่่า ผู้้�ตอบแบบสอบถามมีีความ
พึึงพอใจโดยรวมที่่�มีีต่่อสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันชุุดนี้้�ในระดัับมาก ซึ่่�งมีีค่่าเฉลี่่�ย
เท่่ากัับ 4.04 โดยมีีความพึึงพอใจในระดัับมากในประเด็็นความถููกต้้อง
เหมาะสม ความเหมาะสมในการสื่�อความหมายเกี่่�ยวกับสุุขภาวะทางกาย
ของเนื้้�อหา ความมีีเอกลัักษณ์์สร้้างการจดจำได้้ของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน 
การออกแบบสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเหมาะสมกัับเนื้้�อหาสุุขภาวะทางกาย 
ความน่่าสนใจของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน ซึ่่�งมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.05, 4.03, 3.95 
และ 3.90 ตามลำดัับ นอกจากนี้้� ยัังพบว่่า สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� มีีเหมาะสม
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ในการช่วยให้้การสื่�อสารด้านสุุขภาวะทางกายกัับคู่่�สนทนา มีปีระสิิทธิิภาพมาก
ขึ้้�น ในระดับัมาก โดยมีคี่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.05 สามารถนำไปใช้ป้ระโยชน์ใ์นชีวีิติ
ประจำวัันได้้ ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.02 และได้้รัับประโยชน์์จากสติิกเกอร์์
แอนิิเมชัันนี้้�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.00

ตารางที่่�  6  แสดงผลการทดสอบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยของ
แต่่ละประเด็็นเนื้้�อหาในการพััฒนาสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิม
สุุขภาวะทางกาย

ตััวแปร N
Kolmogorov-Smirnov

Statistic df Sig.

1. ความน่่าสนใจของสติกิเกอร์์แอนิเิมชันั 551 .215 551 .000*

2. การออกแบบสติิกเกอร์์แอนิิเมชันัเหมาะสม

กัับเนื้้�อหาสุุขภาวะทางกาย

551 .206 551 .000*

3. ความมีีเอกลัักษณ์์สร้้างการจดจำได้้ของ

สติิกเกอร์์แอนิิเมชััน

551 .230 551 .000*

4. ความถููกต้้องเหมาะสมที่่�สติิกเกอร์์

แอนิิเมชัันนี้้� สื่่�อความหมายในเรื่่�องสุุขภาวะ

ทางกาย

551 .240 551 .000*

5. ความพึึงพอใจโดยรวมที่่�มีีต่่อสติิกเกอร์์

แอนิิเมชัันชุุดนี้้�

551 .229 551 .000*

6. สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้�  ช่่วยให้้การ

สื่่�อสารด้านสุุขภาวะทางกายกัับคู่่�สนทนามีี

ประสิทิธิภิาพมากขึ้้�น

551 .234 551 .000*

7. สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� สามารถนำไปใช้้

ประโยชน์์ในชีวีิติประจำวัันได้้

551 .223 551 .000*

8. ท�านคิดิว่่าท่่านได้้รับัประโยชน์์จากสติกิเกอร์์

แอนิเิมชันันี้้�ในระดับัใด

551 .217 551 .000*

*ที่่�ระดัับนััยสำคััญที่่� .05



168 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

	 จากตารางที่่� 6 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อตรวจสอบลัักษณะ
การแจกแจงของข้้อมููลเป็็นโค้้งปกติิหรืือไม่่นั้้�น พบว่่า ในแต่่ละประเด็็นเนื้้�อหา
มีีลัักษณะการแจกแจงไม่่เป็็นโค้้งปกติิจึึงต้้องใช้้การวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิ
นอนพาราเมตริกิ (nonparametric statistics) เพื่่�อให้ไ้ด้ผ้ลของการวิเิคราะห์์
ข้้อมููลมีีความถููกต้้องมีีความตรงภายใน (internal validity) และเชื่่�อถืือได้้ 
(creditability)

ตารางที่่� 7 แสดงผลการทดสอบความแตกต่า่งของค่า่เฉลี่่�ยของแต่ล่ะประเด็น็
เนื้้�อหากัับเพศ

ประเด็็นเนื้้�อหา Mann-Whitney

Test
Assym.Sig.

1. ความน่่าสนใจของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน .966 .334

2. การออกแบบสติิกเกอร์์แอนิเิมชันัเหมาะสมกับัเนื้้�อหา

สุุขภาวะทางกาย
-2.218 .027*

3. ความมีีเอกลัักษณ์์สร้้างการจดจำได้้ของสติิกเกอร์์

แอนิิเมชััน
-1.611 .107

4. ความถููกต้้องเหมาะสมที่่�สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� 

สื่่�อความหมายในเรื่่�องสุุขภาวะทางกาย
-2.022 .043*

5. ความพึงึพอใจโดยรวมที่่�มีีต่่อสติิกเกอร์์แอนิเิมชันัชุดุนี้้� -1.376 .169

6. สติิกเกอร์์แอนิิเมชันันี้้� ช่่วยให้้การสื่�อสารด้านสุุขภาวะ

ทางกายกัับคู่่�สนทนา มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น
-2.385 .017*

7. สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� สามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ใน

ชีีวิิตประจำวัันได้้
-1.936 .053

8. ท่่านคิดิว่่าท่่านได้้รับัประโยชน์์จากสติิกเกอร์์แอนิเิมชันั

นี้้�ในระดัับใด
-1.066 .286

*ที่่�ระดัับนััยสำคััญที่่� .05
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	จ ากตารางที่่� 7 แสดงให้้เห็็นว่่าเพศที่่�ต่่างกัันมีีความพึึงพอใจ
ในประเด็็นการออกแบบสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเหมาะสมกัับเนื้้�อหาสุุขภาวะ
ทางกาย ความถููกต้้องเหมาะสมในการสื่�อความหมายในเรื่่�องสุุขภาวะ
ทางกายและความเห็็นเกี่่�ยวกับการใช้้สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันช่่วยให้้การสื่�อสาร
ด้้านสุุขภาวะทางกายกัับคู่่�สนทนามีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น แตกต่่างกัันอย่่างมีี
นััยสำคััญที่่� .05

ตารางที่่� 8 แสดงผลการทดสอบความแตกต่า่งของค่า่เฉลี่่�ยของแต่ล่ะประเด็น็
เนื้้�อหากัับสถานภาพ/การทำงาน

ประเด็็นเนื้้�อหา Mann-Whitney

Test
Assym.Sig.

1. ความน่่าสนใจของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน 16.257 .012*

2. การออกแบบสติิกเกอร์์แอนิเิมชันัเหมาะสมกับัเนื้้�อหา

สุุขภาวะทางกาย
10.582 .102

3. ความมีีเอกลัักษณ์์สร้้างการจดจำได้้ของสติิกเกอร์์

แอนิิเมชััน
4.483 .612

4. ความถููกต้้องเหมาะสมที่่�สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� 

สื่่�อความหมายในเรื่่�องสุุขภาวะทางกาย
.973 .808

5. ความพึงึพอใจโดยรวมที่่�มีีต่่อสติิกเกอร์์แอนิเิมชันัชุดุนี้้� 2.993 .393

6. สติิกเกอร์์แอนิเิมชันันี้้� ช่่วยให้้การสื่�อสารด้านสุุขภาวะ

ทางกายกัับคู่่�สนทนา มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น
2.634 .452

7. สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� สามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ใน

ชีีวิิตประจำวัันได้้
2.426 .489

8. ท่่านคิดิว่่าท่่านได้้รับัประโยชน์์จากสติิกเกอร์์แอนิเิมชันั

นี้้�ในระดัับใด
3.332 .343

*ที่่�ระดัับนััยสำคััญที่่� .05

	จ ากตารางที่่� 8 แสดงให้้เห็็นว่่าสถานภาพ/การทำงานที่่�ต่่างกััน 
มีคีวามพึึงพอใจในประเด็็นความน่่าสนใจของสติิกเกอร์แ์อนิิเมชััน แตกต่่างกััน
อย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05
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ตารางที่่� 9 แสดงผลการทดสอบความแตกต่า่งของค่า่เฉลี่่�ยของแต่ล่ะประเด็น็
เนื้้�อหากัับความถี่่�ในการใช้้งาน

ประเด็็นเนื้้�อหา Mann-Whitney

Test
Assym.Sig.

1. ความน่่าสนใจของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน 39.622 .000*

2. การออกแบบสติิกเกอร์์แอนิเิมชันัเหมาะสมกับัเนื้้�อหา

สุุขภาวะทางกาย
37.383 .000*

3. ความมีีเอกลัักษณ์์สร้้างการจดจำได้้ของสติิกเกอร์์

แอนิิเมชััน
48.967 .000*

4. ความถููกต้้องเหมาะสมที่่�สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� 

สื่่�อความหมายในเรื่่�องสุุขภาวะทางกาย
40.819 .000*

5. ความพึงึพอใจโดยรวมที่่�มีีต่่อสติิกเกอร์์แอนิเิมชันัชุดุนี้้� 37.539 .000*

6. สติิกเกอร์์แอนิิเมชันันี้้� ช่่วยให้้การสื่�อสารด้านสุุขภาวะ

ทางกายกัับคู่่�สนทนา มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น
41.465 .000*

7. สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� สามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ใน

ชีีวิิตประจำวัันได้้
37.545 .000*

8. ท่่านคิดิว่่าท่่านได้้รับัประโยชน์์จากสติิกเกอร์์แอนิเิมชันั

นี้้�ในระดัับใด
43.632 .000*

*ที่่�ระดัับนััยสำคััญที่่� .05

	 จากตารางที่่� 9 พบว่่า ความถี่่�ในการใช้้งานที่่�ต่่างกััน มีีผลความ
พึึงพอใจและการใช้้ประโยชน์์ของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััย
สำคััญที่่� .05 ในทุุกประเด็็นเนื้้�อหา

อภิิปรายผลการศึึกษา
  
	 จากผลการประเมิินสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะ
ทางกายของกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญ จะเห็็นได้้ว่่าสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� สามารถ
นำไปใช้้และเผยแพร่ได้้ ในการประเมิินคุุณภาพด้านเนื้้�อหาของสติิกเกอร์์
แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกายนี้้� พบว่่า ความเหมาะสมมาก โดยมีี
ความชัดัเจนของเนื้้�อหาที่่�สามารถเข้า้ใจได้แ้ละเนื้้�อหามีปีระโยชน์ ์สอดคล้อ้งกับั 
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มลินิี ีสมภพเจริญิ (2565)  ที่่�กล่า่วว่า่เนื้้�อหาข้อ้มูลูในการสื่่�อสารสุขุภาพ จะต้อ้ง
สั้้�น กระชัับ เข้้าใจได้้ง่่ายและนำไปใช้้ประโยชน์์ได้้ และควรเป็็นภาพ
ที่่�เคลื่่�อนไหวได้้ สอดคล้้องกัับ ทีีปวิิท พงศ์์ไพบููลย์์ (2565) ที่่�พบว่่า การสื่่�อสาร
เพื่่�อสุุขภาพของโครงการ “คิิดดีีไอดอล สื่่�อดีีมีีไอเดีีย” เป็็นการใช้้กลยุุทธ์์เพื่่�อ
บอกกล่่าวให้้ทราบเกี่่�ยวกัับเรื่่�องสุุขภาพด้้วยสื่่�อที่่�มีีความหลากหลายผ่่านช่่อง
ทางออนไลน์์ เพื่่�อเพิ่่�มการเข้้าถึึงข้้อมููลข่่าวสารด้านสุุขภาพแก่่กลุ่่�มเป้้าหมาย
อย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพและประสิทิธิผิลมากขึ้้�น สอดคล้อ้งกับั ดำรงค์ ์นันัทผาสุขุ 
(2567) ที่่�พบว่่า กลวิิธีีในการนำเสนอเนื้้�อหาคำขวััญวัันงดสููบบุุหรี่่�โลกของ
ประเทศไทยที่่�พบมากที่่�สุดุคืือ การบอกให้้ปฏิบิัตัิ ิส่ว่นกลยุทุธ์ข์องสารเพื่่�อโน้ม้
น้้าวใจนั้้�น จะใช้้กลยุุทธ์์ของการสร้้างอารมณ์์ร่่วมมากกว่่าการสร้้างความกลััว
การสร้้างคุุณค่่ากัับคุุณประโยชน์์และการเปรีียบเทีียบ สอดคล้้องกัับ
กฤชณััท แสนทวีี (2564) ในประเด็็นการสื่่�อสารด้้าน สุุขภาวะควรสื่่�อสาร
ในแนวระนาบระหว่่างกลุ่่�ม และควรสื่่�อสารให้้เกิิดความสามารถในการดููแล
สุุขภาวะของตนเองได้้ ซึ่่�งการใช้้สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันจะใช้้ในกลุ่่�มที่่�ตนเองเป็็น
สมาชิกิของกลุ่่�มสนทนาออนไลน์์ สอดคล้้องกับั สำนัักงานคณะกรรมการดิจิทัิัล
เพื่่�อเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ (2566) ที่่�ประชาชนส่่วนใหญ่่มีีการเชื่่�อมต่่อ
และใช้้อิินเทอร์์เน็็ตโทรศััพท์์เคลื่่�อนที่่� ร้้อยละ 84.07 มีีการใช้้งานอิินเทอร์์เน็็ต
เฉลี่่�ย 7 ชั่่�วโมง 25 นาทีี โดยเฉพาะกิิจกรรมการติิดต่่อสื่่�อสาร ความบัันเทิิง 
การซื้้�อ-ขายสิินค้้าออนไลน์์ โดยมีีกิิจกรรม 3 อัันดัับแรก คืือ ใช้้สื่่�อสัังคม
ออนไลน์ ์ร้อ้ยละ92.46 สนทนา/แชท ร้อ้ยละ 91.59 และรับัชม VDO Content  
ร้้อยละ 72.98 
	 ผลการประเมิินด้้านการออกแบบ มีคีวามเหมาะสมมาก โดยเฉพาะ
การใช้้กราฟิิกในสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน สอดคล้้องกัับ Lupton and Phillips 
(2017) ที่่�กล่่าวว่่า ภาพเคลื่่�อนไหวหรืือโมชัันกราฟิิกหรืือแอนิิเมชััน 
มีีการเปลี่่�ยนแปลงขององค์์ประกอบในหน้้าจอที่่�มีีความหลากหลาย เช่่น 
การเคลื่่�อนไหวของวััตถุุ การเปลี่่�ยนแปลงรููปทรง การเปลี่่�ยนแปลงขนาด 
ความโปร่่งใส การเปลี่่�ยนสีี การเปลี่่�ยนแปลงตััวอักษร สอดคล้้องกัับ ศิิริิชััย 
ศิริิกิายะ และ สมเกีียรติ ศรีเีพ็ช็ร (2560) ที่่�พบว่่า ในสติิกเกอร์ไ์ลน์์แต่ล่ะชุุดนั้้�น
ผู้้�สร้้างจะมีีการกำหนดรหัสนำเสนอและรหัสภาพแทนหรืือกฎเกณฑ์์
ในการสร้้างลัักษณะของตััวละครในสติิกเกอร์์ไลน์์ไปในทิิศทางเดีียวกัน 
เพื่่�อใช้้ในการถ่ายทอดความหมายร่่วมกัันระหว่่างผู้้�ส่งสารและผู้้�รับสาร 
สอดคล้้องกัับ Cha et al. (2018) ที่่�พบว่่า การแสดงออกทางใบหน้้าหรืือ
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ร่่างกายของสติิกเกอร์์ที่่�มีีความคลุุมเครืือ ไม่่ชััดเจน จะส่่งผลต่่อการตีความ
หมายของผู้้�รับสารให้้มีีความผิิดพลาดได้้ง่่าย สอดคล้้องกัับ กมลทิิพย์์ รััตน
สุุวรรณาชััย และคณะ (2563) ที่่�พบว่่าสื่่�อออนไลน์์ที่่�เผยแพร่โดยสำนัักงาน
กองทุนุสนัับสนุนุการสร้า้งเสริมิสุุขภาพ (สสส.) เป็็นการนำเสนอเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับ
สุุขภาพแบบองค์์รวมทั้้�ง 4 มิิติิ ด้้านกายภาพ ด้้านจิิตใจ ด้้านสัังคมและ
ด้้านจิิตวิิญญาณ มีีการสื่่�อความหมายโดยใช้้สััญลัักษณ์์ภาพใช้้สีีหรืือรููปภาพ
เพ่ื่�อสื่่�อไปในทางที่่�ดีหีรืือแย่ ่มีกีารใช้ล้ักัษณะท่า่ทางเพื่่�อแสดงออกทางอารมณ์์ 
สอดคล้้องกัับ ศิิโรช แท่่นรััตนกุุล (2566) ที่่�กล่่าวถึงการใช้้สััญลัักษณ์์หรืือ
ภาพที่่�สามารถสื่�อความหมาย เป็็นเทคนิิคที่่�นิิยมใช้้กัันในการออกแบบส่ื่�อ
สิ่่�งพิิมพ์์เพื่่�องานโฆษณาและประชาสััมพัันธ์์ในยุุคดิิจิิทััล และการใช้้สััญลัักษณ์์
หรืือภาพที่่�น่่าสนใจ มีีความแปลกใหม่่ จะทำให้้งานออกแบบมีีความน่่าสนใจ
มากขึ้้�น ส่่วนด้้านการใช้้ตััวอัักษร มีีความสอดคล้้องกัับ สิิโรดม มณีีแฮด และ
สรััญญา เชื้้�อทอง (2563) ที่่�พบว่่าการสื่�อสารสุขภาพของกรมควบคุุมโรค
โดยใช้้อิินโฟราฟิิกนั้้�น มีีการเล่่าเรื่่�องโดยใช้้วััจนภาษาและอวััจนภาษาเพื่่�อ
สื่่�อสารเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์โควิิด-19 ทั้้�งนี้้�มีีการใช้้ตััวอัักษรที่่�มีีขนาด
ใหญ่่ ในการสร้้างความโดดเด่่น และใช้้ข้้อความสั้้�น ๆ  เพื่่�อให้้ผู้้�รัับสารทำความ
เข้้าใจและสรุุปเนื้้�อหาได้้อย่่างรวดเร็็ว
	 ผลการประเมิินด้้านเทคนิิคการนำเสนอ มีีความเหมาะสมมาก 
โดยเฉพาะความเหมาะสมของการเคล่ื่�อนไหวและความเหมาะสมด้้าน
คุุณภาพและความคมชััดของภาพ ซึ่่�งมีีการออกแบบท่่าทางการเคลื่่�อนไหวใน
สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันให้้เหมาะสมกัับเนื้้�อหาที่่�นำเสนอ ในด้้านคุุณภาพและ
ความคมชััดของภาพ จะเป็็นไปตามการกำหนดขนาดชิ้้�นงานสติิกเกอร์์
แอนิเิมชันัเมื่่�อนำเสนอผ่่านโปรแกรมสนทนา สอดคล้้องกับั มนัสัสินิี ี ล่่ำสันัเทียีะ
(2562) ที่่�กล่า่วถึงึข้อ้กำหนดของสติกิเกอร์แ์อนิเิมชันั จะต้อ้งมีขีนาด 320x270 
พิิกเซล ข้้อแตกต่่างหนึ่่�งของสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันที่่�ใช้้กัับไลน์์ จะต้้องเป็็นไฟล์์
รููปแบบ .png (APNG) แต่่สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกายนี้้� 
ผู้้�วิิจััยใช้้เป็็นไฟล์์รููปแบบ .gif ซึ่่�งสามารถใช้้ได้้ทั้้�งโปรแกรมสนทนาออนไลน์์
ต่่าง ๆ เช่่น ไลน์์ แมสเซนเจอร์์ รวมถึึงส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ เช่่น เฟซบุ๊๊�ก 
แต่ม่ีขี้อ้จำกัดัคืือ ต้อ้งดาวน์โ์หลดไฟล์ส์ติิกเกอร์แ์อนิเิมชันัทีลีะชิ้้�น ไม่เ่หมืือนกับั
การดาวน์โหลดสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันจากโปรแกรมไลน์์ ที่่�สามารถดาวน์โหลด
มาทั้้�งชุุด ซึ่่�งทำให้้การใช้ง้านสติิกเกอร์์แอนิิเมชันัชุุดนี้้�จะมีคีวามสะดวกน้อ้ยกว่่า
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เพศที่่�ต่่างกััน มีีความพึึงพอใจในประเด็็นการออกแบบสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
เหมาะสมกัับเนื้้�อหาสุุขภาวะทางกาย ความถููกต้้องเหมาะสมในการสื่�อความหมาย
ในเรื่่�องสุุขภาวะทางกายและความเห็็นเกี่่�ยวกัับการใช้้สติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
ช่่วยให้้การสื่�อสารด้านสุุขภาวะทางกายกัับคู่่�สนทนามีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น
แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05 จากข้้อมููลในแต่่ละประเด็็นพบว่่า 
การออกแบบสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันเหมาะสมกัับเนื้้�อหาสุุขภาวะทางกาย
ผู้้�ชายมีีค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจที่่� 3.89  ในระดัับมาก แตกต่่างกัับผู้้�หญิิงที่่�มีี
ค่่าเฉลี่่�ยที่่� 4.08 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมาก ความถููกต้้องเหมาะสมในการสื่�อ
ความหมายในเรื่่�องสุุขภาวะทางกาย ผู้้�ชายมีีค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจที่่� 4.00 
ในระดัับมาก แตกต่่างกัับผู้้�หญิิงที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยที่่� 4.15 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมาก 
การใช้ส้ติกิเกอร์แ์อนิเิมชันั ช่ว่ยให้ก้ารสื่่�อสารด้า้นสุขุภาวะทางกายกับัคู่่�สนทนา 
มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น ผู้้�ชายมีีค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจที่่� 3.99 ในระดัับมาก 
แตกต่่างกัับผู้้�หญิิงที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยที่่� 4.17 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมาก จะเห็็นได้้ว่่า 
ความพึึงพอใจของเพศหญิิงที่่�มีีต่่อประเด็็นการออกแบบสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน
เหมาะสมกัับเนื้้�อหาสุุขภาวะทางกาย ความถููกต้้องเหมาะสมในการสื่�อ
ความหมายในเรื่่�องสุุขภาวะทางกาย และความเห็็นเกี่่�ยวกัับการใช้้สติิกเกอร์์
แอนิิเมชันัช่ว่ยให้ก้ารสื่่�อสารด้า้นสุขุภาวะทางกายกับัคู่่�สนทนามีปีระสิทิธิภิาพ
มากขึ้้�น จะมีีค่่าเฉลี่่�ยมากกว่่าผู้้�ชายอาจเพราะสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� 
มีกีารออกแบบที่่�มีลีักัษณะเป็็นที่่�พึึงพอใจของเพศหญิิงมากกว่่า ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ
คุณุากร จันัทร์์ไพศรี ี(2565) ที่่�พบว่่า ผู้้�หญิิงวัยัทำงานมีคีวามช่ื่�นชอบสติกิเกอร์์
ไลน์์ในรููปแบบสไตล์์น่่ารััก แต่่อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อพิิจารณาในประเด็็นอื่่�น ๆ 
ประกอบด้้วยจะพบว่่า ทั้้�งสองเพศก็มีคีวามพึงึใจโดยรวมในสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้�
ในระดัับมาก และมีีความเห็็นว่่าสติิกเกอร์แ์อนิิชันันี้้�มีสีามารถนำไปใช้ป้ระโยชน์์
ในชีวิีิตประจำวันัได้แ้ละได้ร้ับัประโยชน์์จากสติกิเกอร์แ์อนิเิมชันันี้้�ในระดับัมาก 
 	 สถานภาพ/การทำงานที่่�ต่่างกััน มีีความพึึงพอใจในประเด็็นความ
น่่าสนใจของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05  โดย
มีีแนวโน้้มว่่า กลุ่่�มผู้้�บริิหารมีีความพึึงพอใจน้้อยกว่่ากลุ่่�มประชาชนทั่่�วไป 
ซึ่่�งกลุ่่�มผู้้�บริิหารของมหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ มีีความพึึงพอใจเฉลี่่�ย 
ปานกลางที่่� 2.67 และประชาชนทั่่�วไป มีีความพึึงพอใจเฉลี่่�ยในระดัับมาก
ที่่� 4.16 จากข้้อมููลนี้้�จะเห็็นได้้ว่่า สถานภาพ/การทำงานที่่�แตกต่่างกััน
ส่่งผลต่่อความพึึงพอใจในด้้านความน่่าสนใจของสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้� 
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ซึ่่�งอาจเป็็นไปได้้ว่่า กลุ่่�มผู้้�บริิหารเห็็นว่่า สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนี้้�ยัังขาดความ
น่่าสนใจ แม้้ว่่าความพึึงพอใจในการออกแบบและความมีีเอกลักัษณ์์ ความถููกต้้อง
เหมาะสมกัับเนื้้�อหาอยู่่�ในระดัับมาก แต่่ความพึึงพอใจโดยรวมอยู่่�ในระดัับ
ปานกลางเช่่นกััน ดัังนั้้�นการออกแบบสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันที่่�ใช้้สำหรัับกลุ่่�ม
ผู้้�บริิหาร อาจจะต้้องมีีการศึึกษาถึึงแนวทางเฉพาะเจาะจงมากยิ่่�งขึ้้�นกว่่า
การออกแบบสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันสำหรัับใช้้ทั่่�วๆไป ซึ่่�งในการออกแบบนี้้� 
ผู้้�วิิจััยได้้จััดทำสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันที่่�ใช้้ช้้างเอราวััณ 3 เศีียร ซึ่่�งเป็็นช้้างทรง
ของพระพลบดีี โดยจะปรากฏในตราสััญลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััยการกีฬา
แห่่งชาติิ นำมาเป็็นตััวละครหลัักของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน  สอดคล้้องกัับ 
ฉััตรแก้้ว มาสุุโมโตะ และ รััตตมา รััตนวงศา (2564) ที่่�ได้้มีีการออกแบบ
สติิกเกอร์์ไลน์์ด้้วยการศึึกษาอััตลัักษณ์์และการออกแบบ ลัักษณะ พฤติิกรรม 
ท่่าทางที่่�บ่่งบอกถึึงองค์์กร โดยคำนึึงถึึงตััวตนของแบรนด์์ ในการนี้้�ทางผู้้�วิิจััย
ได้ม้ีกีารออกแบบช้้างเอราวััณ ให้้เป็็นลัักษณะตััวการ์ตู์ูน ที่่�มีลีักัษณะน่่ารััก และ
เป็น็มิติรแก่ผู่้้�พบเห็น็มากกว่า่การแสดงถึงึความเข้ม้แข็ง็กำยำ และใช้ข้้อ้ความที่่�
เป็น็ภาษาพูดูมากกว่า่ภาษาที่่�เป็น็ทางการ จึงึส่ง่ผลให้ส้ติกิเกอร์แ์อนิเิมชันัชุดุนี้้�
อาจจะไม่่เหมาะสำหรัับการใช้้งานของกลุ่่�มผู้้�บริิหาร และยัังสอดคล้้อง
กัับ จัักรพัันธ์์ เรืืองนุุภาพขจร และ จิิราพร รุุจิิวััฒนากร (2568) ที่่�พบว่่า
สถานภาพ การทำงานที่่�แตกต่า่งกันั มีคีวามพึงึพอใจในประเด็น็ความน่า่สนใจ
ของแอนิิเมชัันสััญลัักษณ์์นำโชคที่่�ใช้้สำหรัับการแข่่งขัันกีีฬามหาวิิทยาลััย
การกีฬีาแห่่งชาติิ “พลศึึกษาเกมส์์ ครั้้�งที่่� 47” แตกต่่างกันัเช่น่กันั สอดคล้้องกับั
เสาวลัักษณ์์ พัันธบุุตร (2562) ที่่�พบว่่า ปััจจััยที่่�สำคััญสำหรัับนัักออกแบบ
สติิกเกอร์์ คืือ การพัฒนาแนวคิดและรููปแบบที่่�แตกต่่าง ให้้สอดคล้้อง
กัับพฤติิกรรมของผู้้�ใช้้งานที่่�ต้้องการความพิิเศษเฉพาะตััว มีีการถ่ายทอด
เรื่่�องราวหรืือเนื้้�อหาต่่าง ๆ  ด้ว้ยตัวัการ์ต์ูนู มีรีูปูแบบลายเส้น้ที่่�เน้น้สีสีันั มีขีนาด
พอเหมาะ มีีการแสดงอารมณ์์ท่่าทางที่่�หลากหลาย และมีีข้้อความที่่�โดนใจ
ผู้้�ใช้้งาน ซึ่่�งอาจจะพััฒนามาจากแนวคิิด ความชอบ ประสบการณ์์ส่่วนตััว
         ความถี่่�ในการใช้้งานที่่�ต่่างกััน มีีผลความพึึงพอใจและการใช้้ประโยชน์์
ของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05 โดยมีีแนวโน้้มว่่า
กลุ่่�มที่่�ไม่่เคยใช้้งานมีีความพึึงพอใจน้้อยกว่่ากลุ่่�มใช้้งานบ่่อยและกลุ่่�มใช้้งาน
บ่่อยมากในทุุกประเด็็น และกลุ่่�มใช้้งานนาน ๆ ครั้้�งมีีความพึึงพอใจน้้อยกว่่า 
กลุ่่�มใช้้งานบ่่อยและกลุ่่�มใช้้งานบ่่อยมาก ในทุุกประเด็็นอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�
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.05 ส่่วนคู่่�อื่่�น ๆ ไม่่มีีความแตกต่่างกััน ซึ่่�งจะเห็็นได้้ว่่า กลุ่่�มที่่�ใช้้แอนิิเมชััน
สติกิเกอร์บ์่อ่ยและบ่อ่ยมาก จะมีคีวามพึงึพอใจและการใช้ป้ระโยชน์ส์ติกิเกอร์์
แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกายที่่�มากกว่่ากลุ่่�มที่่�ไม่่เคยใช้้งานหรืือ
ใช้้งานนาน ๆ ครั้้�ง สอดคล้้องกัับ Konrad et al. (2020) ที่่�พบว่่าสติิกเกอร์์
ได้้รัับความนิิยมมากกว่่าในการสื่่�อสารในเรื่่�องที่่�มีีเนื้้�อหาเฉพาะเจาะจง 
แสดงออกถึึงบุุคลิิกภาพ สามารถทำให้้ผู้้�อื่่�นหััวเราะ ทำให้้ข้้อความสนุุกขึ้้�น 
จะถููกใช้้ส่่งให้้กัับบุุคคลที่่�มีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดมากกว่่าการส่่งอีีโมจิิ 
สอดคล้้องกัับ ศิิริิพร ปััญญาเมธีีกุุล และคณะ (2564) ที่่�พบว่่าความสััมพัันธ์์
ระหว่่างบุุคคลมีีผลต่่อการเลืือกใช้ส้ติิกเกอร์ห์รืือมีีม (memes) ในการสนทนา
โดยส่่วนใหญ่่จะเลืือกใช้้สติิกเกอร์์ในการสนทนาส่่งไปยัังทั้้�งบุุคคลที่่�มีี
ความสนิิทสนมและไม่่สนิิท แต่่มีีมจะใช้้เฉพาะคนที่่�สนิิทสนมเท่่านั้้�น ดัังนั้้�น
สติิกเกอร์์จะถููกใช้้ในการสื่�อสารให้้กัับทุุกคนได้้ ด้้วยลัักษณะสติิกเกอร์์
ที่่�ใช้้งานได้้ง่่าย สะดวกและสามารถแสดงอารมณ์์ที่่�หลากหลายในรููปแบบการ์์ตููน
ที่่�มีีสีีสัันสดใส สามารถลดความรุุนแรงของข้้อความและลดความตึึงเครีียด
จากการใช้้ข้้อความได้้ สอดคล้้องกัับ อุุบลรััตน์์ ศิิริิยุุวศัักดิ์์� และคณะ (2550) 
ที่่�กล่่าวว่่าผู้้�รัับสารจะใช้้ประโยชน์์จากสื่่�อ เพื่่�อสร้้างความสััมพัันธ์์กัับบุุคคล
รอบข้้างและใช้้สื่่�อเพื่่�อสร้้างเอกลัักษณ์์หรืือตััวตน 
	 อย่่างไรก็็ตาม ในงานวิิจััยนี้้� ยัังมีีข้้อจำกััดของการวิิจััยในเรื่่�อง
กลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�เป็น็การสุ่่�มตััวอย่า่งตามความสะดวก ซึ่่�งทำให้ม้ีจีำนวนของกลุ่่�ม
ตััวอย่่างที่่�ได้้ในแต่่ละลัักษณะทางประชากรศาสตร์์ ด้้านเพศ ด้้านสถานภาพ
การทำงาน ไม่่เท่่ากััน เช่่น มีีจำนวนผู้้�ตอบแบบสอบถามที่่�เป็็นนัักศึึกษา
มหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ จำนวน 459 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 83.3 ซึ่่�งเป็็น
จำนวนมากกว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างอื่่�น จึึงทำให้้ผลวิิจััยที่่�ได้้อาจจะมีีความแม่่นยำ
น้้อยลง ส่่งผลต่่อการสรุุปอ้้างอิิงไปยัังประชากรทั่่�วไป นอกจากข้้อจำกััด
ด้้านกลุ่่�มตััวอย่่างแล้้วในงานวิิจััยนี้้�ยัังมีีข้้อจำกััดด้้านเครื่่�องมืือในการวิิจััย
ในการใช้แ้บบสอบถามความพึงึพอใจและการรับัรู้้�ประโยชน์ ์เป็น็การสอบถาม
เชิิงทััศนคติิในด้้านการนำไปใช้้ประโยชน์์ ของกลุ่่�มตััวอย่่างในระยะเวลาสั้้�น ๆ 
ในช่่วงเดืือนมิิถุุนายน 2567 จนถึึง เดืือนกรกฎาคม 2567 จึึงไม่่สามารถวััดผล
กระทบในระยะยาว เช่่น การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมด้้านสุุขภาวะทางกาย
ได้้อย่่างชััดเจน นอกจากนี้้�ไม่่ได้้มีีสร้้างแบบสอบถามเพื่่�อศึึกษาถึึงความเข้้าใจ
ในความหมายในแต่่ละสติิกเกอร์แ์อนิิเมชัันและการใช้ง้านสติิกเกอร์แ์อนิิเมชััน
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ในแต่ล่ะชิ้้�นงานว่า่ตรงตามวัตัถุุประสงค์ห์รืือไม่ ่แต่เ่ป็น็การสร้า้งแบบสอบถาม
เกี่่�ยวกับัสติกิเกอร์แ์อนิเิมชันัในภาพรวมทั้้�ง 26 ชิ้้�นงาน จึงึไม่ส่ามารถบอกได้ว้่า่
สติิกเกอร์์แอนิิเมชัันในแต่่ละชิ้้�นงานมีีประสิิทธิิภาพในการสื่่�อสารเพื่่�อ
ส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกายอย่่างไร
	
ข้้อเสนอแนะ

	ข้ ้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ 
	จ ากการวิิจััยครั้้�งนี้้� ทำให้้ทราบถึึงแนวทางการพัฒนาสติิกเกอร์์
แอนิิเมชัันเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย ซึ่่�งการพััฒนาสติิกเกอร์์แอนิิเมชัันนั้้�น 
จะมีีแนวทางในการออกแบบพััฒนาลัักษณะตััวละคร ให้้มีีรููปแบบ ลายเส้้น
ที่่�ดึึงดููดใจ มีีการใช้้สีีที่่�เหมาะสม มีีขนาดพอเหมาะ มีีการแสดงอารมณ์์ท่่าทาง
ที่่�หลากหลายและมีีข้้อความที่่�น่่าสนใจ ซึ่่�งอาจจะพััฒนามาจากแนวคิด 
ความชอบ ประสบการณ์ส์่ว่นตัวั เพื่่�อนำเสนอเนื้้�อหาให้เ้ป็น็ไปตามวัตัถุุประสงค์์
ของการสื่่�อสาร เพื่่�อที่่�จะสื่่�อสารได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผลต่่อไป
	ข้ ้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป
	 ในการวิิจััยครั้้�งต่่อไปอาจจะเป็็นการศึึกษากัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีี
ลัักษณะทางประชากรศาสตร์์ที่่�มีีจำนวนใกล้้เคีียงกัันหรืือเท่่ากััน ใช้้การ
สััมภาษณ์์กลุ่่�มตััวอย่่างหรืือใช้้แบบสอบถามเพื่่�อเก็็บข้้อมููลเพิ่่�มเติิมในด้้าน
การตีความเนื้้�อหาและการนำไปใช้้ในแต่่ละชิ้้�นงานของสติิกเกอร์์แอนิิเมชััน 
และอาจจะวิิจัยัเพื่่�อหาแนวทางการสร้้างแรงจูงูใจในการใช้ส้ติกิเกอร์แ์อนิิเมชััน
เพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกายสำหรัับกลุ่่�มบุุคคลที่่�ไม่่เคยใช้้งานสติิกเกอร์์
แอนิิเมชััน 
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บทคััดย่่อ

	 บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาเปรีียบเทีียบพััฒนาการและ
บทบาทของผู้้�มีีอิิทธิิพลทางความคิิด จากยุุคสื่่�อมวลชนดั้้�งเดิิมสู่่�ยุุคดิิจิิทััล ซึ่่�ง
ครอบคลุุมถึึง KOLs, KOCs, Influencers และ AI Influencers โดยใช้้วิิธีี
การวิิเคราะห์์เอกสารและการทบทวนวรรณกรรม บทความชี้้�ให้้เห็็นว่่าทฤษฎีี
การสื่�อสารสองจังัหวะ แม้จ้ะเป็น็รากฐานที่่�สำคัญั แต่ไ่ม่เ่พียีงพอต่อ่การอธิบิาย
ปรากฏการณ์์ในปััจจุุบััน เน่ื่�องจากเงื่่�อนไขทางสัังคมและการเปลี่่�ยนแปลง
ภููมิิทััศน์์สื่่�อ โดยเฉพาะการกระจายศููนย์กลางของสื่่�อ และการเกิิดขึ้้�นของ
ผู้้�รับสารเชิิงรุุก ปััจจััยเหล่่านี้้�ได้้ทำลายโครงสร้้างการสื่่�อสารแบบบนลงล่่าง 
และเปลี่่�ยนการไหลของข้้อมููลไปสู่่� ทฤษฎีีการไหลหลายขั้้�นตอน ที่่�มีีลัักษณะ
เป็น็เครืือข่่ายหลายทิิศทางและซัับซ้อนยิ่่�งขึ้้�น นอกจากนี้้�บทความยัังวิเิคราะห์์
ปัจัจัยัเร่ง่สำคัญัในยุคุดิจิิิทัลั ได้้แก่ ่บทบาทของผู้้�คัดกรองข้อ้มูลูแบบอัลักอริทึิึม



181วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

ที่่�ส่ง่ผลกระทบต่อ่การรับัรู้้� ความรู้้�สึกและพฤติกิรรมของผู้้�ใช้ ้การเปลี่่�ยนแปลง
ของความน่่าเชื่่�อถืือจากความเชี่่�ยวชาญสู่่�ความสััมพัันธ์ และผลกระทบของ 
AI Influencers ที่่�มีีต่่อระบบนิิเวศของผู้้�สร้้างเนื้้�อหา ผลการวิิเคราะห์์สรุุปว่่า 
โครงสร้้างแบบการสื่่�อสารสองจัังหวะนั้้�นมีีข้้อจำกััด และการทำความเข้้าใจ
ผู้้�นำทางความคิิด ในปัจจุุบัันจำเป็็นต้้องอาศััยกรอบคิดแบบการไหลหลาย
ขั้้�นตอนที่่�พิิจารณาเง่ื่�อนไขการกระจายศููนย์์กลางของส่ื่�อและอำนาจของ
ผููรับัสารเป็็นตัวัแปรสำคััญ พร้อมทั้้�งเสนอแนะประเด็็นสำหรัับการวิจัิัยในอนาคต
   
คำสำคััญ: ผู้้�นำทางความคิิด, ทฤษฎีีการสื่�อสารสองจัังหวะ, การสื่�อสาร, 
ผู้้�นำทางความคิิดปััจจุบันั 

Abstract

	 This article aims to comparatively analyze the development 
and roles of Opinion Leaders from the traditional mass media era 
to the digital age, encompassing KOLs (Key Opinion Leaders), 
KOCs (Key Opinion Consumers), Influencers, and AI Influencers. 
This study draws on documentary analysis and a comprehensive 
literature review. It argues that although the Two-Step Flow 
of Communication theory, is foundational, it is insufficient for 
explaining contemporary phenomena. This limitation arises from 
major societal changes and media landscape transformations, 
particularly media decentralization and the rise of the active 
audience. These developments have dismantled the traditional 
top-down communication structure and shifted information 
flow toward the Multi-Step Flow theory, which reflects a more 
complex, multi-directional network. The article also examines key 
accelerators in the digital age, including the role of Algorithmic 
Gatekeeping and its effect on users' perception, affection 
(feelings), and behavior; the significant shift in credibility (from 
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expertise to relationships); and the influence of AI Influencers 
within the creator ecosystem. The analysis concludes that 
the Two-Step Flow structure has substantial limitations. 
A comprehensive understanding of contemporary opinion 
leadership requires a Multi-Step Flow framework that incorporates 
media decentralization and audience empowerment as essential 
variables. Finally, the article proposes directions for future 
research.

Keywords: Opinion Leader, Two Step Flow Communication theory, 
Communication, Influencer

บทนำ  

	 การสื่่�อสารมีีการพััฒนาไปอย่่างรวดเร็็วและในสัังคมของมนุุษย์์ไม่่
เคยหยุุดนิ่่�งต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งในเชิงิทางเทคนิคิ และบทบาทของผู้้�ส่ง่สาร
ซึ่่�งในปััจจุุบัันมีีเทคโนโลยีีเข้้ามามีีบทบาทเป็็นอย่่างมากในชีีวิิตประจำวัันของ
มนุุษย์์เราหรืือเรีียกได้้ว่่าเป็็นอีีกปััจจััยหนึ่่�งของการดำรงชีีวิิต และการสื่่�อสาร
ออนไลน์์ถืือว่่าเป็็นการสื่่�อสารที่่�แตกต่่างจากเมื่่�อก่่อนที่่�เป็็นเพีียงการสื่่�อสาร
ทางเดียีว เช่น่ สื่่�อสิ่่�งพิมิพ์ ์สื่่�อวิทิยุแุละสื่่�อโทรทัศน์ ์ทำให้ก้ารสื่�อสารไม่ส่ามารถ
โต้้ตอบกลัับได้้ รวมไปถึึงการสื่�อสารหรืือการรับรู้้�ข้อมููลผ่่านผู้้�นำทางความ
คิิด คืือ ทฤษฎีีการสื่่�อสารสองจัังหวะ มีีอิิทธิิพลอย่่างยิ่่�งในยุุคสื่่�อมวลชนแบบ
ดั้้�งเดิิม และทำให้้การสื่�อสารการไหลของข้้อมูลูจากส่ื่�อมวลชนไปสู่่�สาธารณชน
ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นโดยตรง แต่่ผ่่านการกรองของบุุคคลที่่�มีีอิิทธิิพลทางความคิิด เมื่่�อ
มีสีื่่�อสังัคมออนไลน์์เข้า้มาผู้้�คนจึงสามารถสื่�อสารโต้้ตอบและสามารถที่่�จะเลืือก
เปิิดรัับสื่่�อตามความสนใจหรืือที่่�ตรงตามความต้้องการของตนเองมากกว่่า
ในอดีีตที่่�ช่่องทางการรับสารนั้้�นมีอย่่างจำกััดและไม่่สามารถโต้้ตอบกลัับหรืือ
การเลืือกรัับข้้อมููลที่่�ตรงตามความต้้องการเป็็นไปได้้ยาก
	 การสื่่�อสารในสัังคมมนุุษย์์ได้้เปลี่่�ยนผ่่านจากระบบสื่่�อแบบดั้้�งเดิิม
ไปสู่่�ระบบแพลตฟอร์์มดิิจิิทััล โดยบทบาทของ “ผู้้�มีีอิิทธิิพลทางความคิิด”



กลายเป็็นตัวแปรสำคััญในการส่งต่่อสาร ขัับเคล่ื่�อนความคิิดและกระตุ้้�น
พฤติิกรรมผู้้�บริิโภค ทฤษฎีีการสื่่�อสารสองจัังหวะที่่�พััฒนาโดย Lazarsfeld 
et al. (1948) เคยอธิิบายบทบาทนี้้�ได้้ชััดเจนในยุคของสื่่�อเก่่า แต่่การ
เปลี่่�ยนแปลงของเทคโนโลยีีโดยเฉพาะส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ได้้เปลี่่�ยนแปลง
ลัักษณะ บทบาท และพฤติิกรรมของผู้้�นำทางความคิิดเป็็นอย่่างมาก 
อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อเข้้าสู่่�ยุุคดิิจิิทััลรููปแบบของการสื่�อสารเปลี่่�ยนแปลงไป
อย่่างสิ้้�นเชิิง โดยเฉพาะการเกิิดขึ้้�นของผู้้�ทรงอิิทธิิพลบนโลกออนไลน์์ เช่่น 
KOLs, KOCs, Influencers และ AI influencers
	 อย่่างไรก็็ตาม การเกิิดขึ้้�นของสื่่�อสัังคมออนไลน์์ และเทคโนโลยีี
ดิจิิทิัลั ไม่ไ่ด้เ้ป็น็เพียีงการเพิ่่�มช่อ่งทางหรืือเพิ่่�มจำนวนผู้้�นำทางความคิดิเท่า่นั้้�น 
แต่่ได้้ทำลาย โครงสร้้างการสื่่�อสารแบบดั้้�งเดิิมอย่่างสิ้้�นเชิิง ปรากฏการณ์์นี้้�
เกิิดจากสองเง่ื่�อนไขสำคััญคืือ 1. การกระจายศููนย์์กลางของส่ื่�อ (media 
decentralization) ที่่�ผู้้�ใช้้ทุุกคนสามารถเป็็นผู้้�ผลิตเนื้้�อหาได้้เอง และ 
2. การเกิิดขึ้้�นของผู้้�รัับสารเชิิงรุุก (active audience) ที่่�ไม่่ได้้รอรัับสารเพีียง
อย่่างเดีียว แต่่ยัังมีีส่่วนร่่วมในการผลิิต ถกเถีียง และส่่งต่่อสารย้้อนกลัับไปมา
	 สภาวะแวดล้้อมใหม่่นี้้�ทำให้้ทฤษฎีีการสื่่�อสารสองจัังหวะ ไม่่เพีียง
พอต่่อการอธิิบายอีีกต่่อไป และจำเป็็นต้้องใช้้กรอบคิิด "ทฤษฎีกีารไหลหลาย
ขั้้�นตอน" ที่่�มองการสื่่�อสารเป็็นเครืือข่่ายใยแมงมุมุที่่�ซับัซ้อนและหลายทิศิทาง ซ่ึ่�ง
เป็็นที่่�อยู่่�ของผู้้�นำทางความคิิดยุุคใหม่่หลากหลายรููปแบบ เช่่น KOLs, KOCs, 
Influencers และแม้้กระทั่่�ง AI Influencers
	ดั ังนั้้�น บทความนี้้�จึึงมีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อวิิเคราะห์์พััฒนาการของ
ผู้้�นำทางความคิิด โดยมีีข้้อถกเถีียงหลัักว่่าทฤษฎีีการสื่่�อสารสองจัังหวะนั้้�น
มีีข้้อจำกััด และต้้องใช้้กรอบคิิดแบบ การไหลหลายขั้้�นตอนที่่�พิิจารณาเงื่่�อนไข
การกระจายศูนูย์ก์ลางของสื่่�อและบทบาทผู้้�รับัสารเชิงิรุกุเป็็นสำคัญั นอกจากนี้้�
บทความจะวิิเคราะห์์กลไกสำคััญที่่�ขัับเคล่ื่�อนอิทธิิพลในยุคปััจจุบััน ได้้แก่่ 
การเปลี่่�ยนแปลงของความน่่าเชื่่�อถืือ ผลกระทบของผู้้�คััดกรองข้้อมููล
แบบอััลกอริิทึึมที่่�มีีต่่อการรัับรู้้� ความรู้้�สึึก และพฤติิกรรมของผู้้�ใช้้ การเติิบโต
ของเศรษฐกิิจผู้้�สร้้าง และผลกระทบเชิิงลึึกของ AI Influencers ที่่�มีีต่่อ
กระบวนการสื่่�อสารในปััจจุุบััน

183วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568



184 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	ท ฤษฎีีการสื่่�อสารสองจัังหวะ (two step flow theory)
	 ทฤษฎีีการสื่่�อสารสองจัังหวะ ค้้นพบโดย Lazarsfeld et al. 
(1948) นัักสัังคมวิิทยาที่่�ได้้รัับการยกย่่องว่่าเป็็น บิิดา หรืือ Founding 
father วางรากฐานการค้้นคว้้าทางสื่่�อมวลชนคนหนึ่่�ง เดิิมที่่� Lazarsfeld 
และคณะต้้องการที่่�จะศึึกษาดููว่่าสื่่�อมวลชน มีีอิิทธิิพลต่่อการเปลี่่�ยนแปลง
ความตั้้�งใจหรืือการตััดสิินใจของผู้้�ออกเสีียงเลืือกตั้้�งในสมััยการเลืือกตั้้�ง
ประธานาธิิบดีสหรััฐอเมริิกาในสมััย ค.ศ. 1940 จริิงหรืือไม่่ ในระหว่่างการ
เลืือกตั้้�งประธานาธิบิดีสีหรัฐัฯ ค.ศ. 1940 ผลการศึกึษาพบว่า่ ผู้้�บริโิภคข่า่วสาร
จำนวนมากไม่่ได้้รับัข้อมููลจากส่ื่�อมวลชนโดยตรง แต่่ได้้รับัผ่านผู้้�มีอีิทิธิพิลทาง
ความคิดิก่อ่น ซึ่่�งบุคุคลเหล่า่นี้้�จะรับัข้อ้มูลูจากสื่่�อมวลชน นำไปทำการตีคีวาม
และถ่่ายทอดต่่อไปยัังเครืือข่่ายทางสัังคมของตนเอง
	 ในบริบทของยุุคส่ื่�อมวลชนดั้้�งเดิิม ผู้้�นำทางความคิิดมัักเป็็นบุคคล
ที่่�มีีสถานะทางสัังคมสููงหรืือมีีความเชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน เช่่น ผู้้�นำชุุมชน นััก
วิิชาการ นัักข่่าว หรืือเป็็นที่่�บุุคคลที่่�มีีเคารพในสัังคม ช่่องทางการสื่่�อสารหลััก
ในยุคดั้้�งเดิิมได้้แก่่ หนัังสืือพิิมพ์์ นิิตยสาร วิิทยุุ และต่่อมาเป็็นโทรทััศน์์ ซ่ึ่�ง
มีีลัักษณะเป็็นการสื่�อสารทางเดีียว ทำให้้ผู้้�นำทางความคิิดมีีบทบาทสำคััญ
ในการคัดักรอง การตีความ และขยายความหมายของข่่าวสารก่อ่นถึงึผู้้�รับัสาร
ทั่่�วไป (Katz & Lazarsfeld, 1955)
	 การค้นพบนี้้� ไ ด้้ เปลี่่�ยนมุมมองของนัักวิิชาการด้านสื่�อสาร
มวลชนจากเดิิมที่่�เชื่่�อว่่า “สื่่�อมีีอิิทธิิพลโดยตรงต่่อผู้้�รับสาร” เช่่น ทฤษฎีี
เข็็มฉีีดยาหรืือทฤษฎีีกระสุุนเงิิน มาสู่่�ความเข้้าใจว่่ากระบวนการสื่�อสาร
มีีความซัับซ้อนและผ่่านชั้้�นตัวกลางที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการตีีความสาร (Katz, 
1957) ซ่ึ่�งต่่อมาทฤษฎีีนี้้�ได้้กลายเป็็นรากฐานสำคััญของการศึกษาในด้้าน
การสื่่�อสาร การตลาดและการเมืือง
	 สรุุปผลการค้นพบข้้างต้้น สื่่�อมวลชนแทบไม่่มีีอิิทธิิพลต่่อการ
ตััดสิินใจลงคะแนนออกเสีียงเลืือกตั้้�ง อิิทธิิพลส่่วนมากมาจากการสื่่�อสาร
ประเภทตััวต่่อตััว ผลนี้้�ตรงข้้ามกัับทรรศนะของทฤษฎีีเข็็มฉีีดยา ถ้้าวิิเคราะห์์
ในเชิิงของทฤษฎีีการสื่่�อสารสองจัังหวะ ก็็หมายความว่่า การกระจายข่่าวสาร
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นั้้�นเกิิดขึ้้�นสองจัังหวะจากสื่่�อมวลชนไปถึึงผู้้�นำทางความคิิดจัังหวะหนึ่่�ง 
แล้้วจากผู้้�นำทางความคิิดไปถึึงประชาชนทั่่�วไปอีีกจัังหวะหนึ่่�ง ดัังนั้้�นจึึงเป็็น
การยากที่่�สื่่�อมวลชนจะไปมีีอิทิธิพิลต่่อประชาชนทั่่�วไปได้้ เน่ื่�องจากการค้นพบ
การสื่่�อสารสองจัังหวะ เกิิดขึ้้�นโดยบัังเอิิญไม่่มีีการวางแผนการมาก่่อน จึึงได้้มีี
การศึึกษาวิิจััยมากมายในระยะหลัังเพื่่�อทดสอบแนวความคิิดและสมมติิฐาน
ต่า่ง ๆ  เกี่่�ยวกับัเรื่่�องนี้้� แทบจะกล่า่วได้ว้่า่ในช่ว่งหลายสิบิปีทีี่่�ผ่า่นมาการสื่่�อสาร
สองจัังหวะเป็็นเสมืือนจุดรวมหรืือแกนกลางในทางความคิิดของการวิิจััย
ทางสื่่�อสารมวลชน

	 แนวคิิดทฤษฎีีการไหลหลายขั้้�นตอน (multistep flow) 
	 ทฤษฎีีการไหลหลายขั้้�นตอน เป็็นการขยายแนวคิดจากทฤษฎีี
การสื่่�อสารสองจัังหวะ ของ Lazarsfeld et al. (1948) เพ่ื่�ออธิิบาย
กระบวนการไหลของข้้อมููลและอิิทธิิพลที่่�ซัับซ้้อนยิ่่�งขึ้้�นในสัังคม (Katz & 
Lazarsfeld, 1955) แนวคิดนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่า การไหลของข้้อมูลูไม่่ได้้มีลีักัษณะ
เป็็นเส้้นตรงจาก “สื่่�อ” ไปยััง “ผู้้�นำทางความคิิด” และไปยััง “มวลชน” 
แบบนี้้�เสมอไป แต่เ่กิดิขึ้้�นเป็น็เครืือข่า่ยใยแมงมุมุที่่�มีหีลายชั้้�นและหลายทิศิทาง 
ในโมเดลการไหลหลายขั้้�นตอน สามารถอธิบิายกระบวนการที่่�ซับัซ้อนนี้้�ได้ ้ดังันี้้�
		  1. ข้้อมููลจากสื่่�อมวลชนอาจถูกรับัโดย “ผู้้�นำทางความคิดิ ”
และ “ผู้้�สนใจข่าวสาร” ไปพร้อม ๆ กันั
		  2. ผู้้�นำทางความคิดิกลุ่่�มต่า่ง ๆ  อาจมีกีารแลกเปลี่่�ยนข้อ้มูลู
และมีีอิิทธิิพลต่่อกัันเอง
		  3. ผูู�สนใจข่าวสาร ที่่�ไม่่ใช่ผู่้้�นำทางความคิิดสามารถส่งต่่อ
ข้้อมููลไปยัังผู้้�รัับสารทั่่�วไปได้้เช่่นกััน
		  4. ผู้้�รัับสารทั่่�วไปสามารถมีปฏิิสััมพัันธ์และส่่งต่่อข้้อมููล
ย้้อนกลัับ ไปยัังผู้้�นำทางความคิิดหรืือสื่่�อมวลชนได้้ ดัังนั้้�น กระบวนการจึงึไม่่ได้้
มีเีพียีงสองจังัหวะ แต่่เป็็นพลวัตัและหลายทิศิทาง
	 ทฤษฎีีนี้้�ได้้รัับการยอมรัับและถููกนำไปใช้้ในหลายสาขา และ
นัักวิิชาการรุ่่�นต่่อมาอย่่าง Bennett and Manheim (2006) ได้้ประยุุกต์์
แนวคิิดนี้้�เข้้ากัับบริบทการสื่�อสารยุคใหม่่ โดยชี้้�ให้้เห็็นว่่า อิินเทอร์์เน็็ตและ
สื่่�อดิิจิิทััลได้้ทำลายโครงสร้้างการผูกขาดข้้อมููลของส่ื่�อมวลชนแบบดั้้�งเดิิม 
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และที่่�สำคััญคืือ เปิิดโอกาสให้้ผู้้�รัับสารสามารถเลืือกแหล่่งข้้อมููลและผู้้�นำทาง
ความคิิดของตนเองได้้อย่่างอิิสระจากช่่องทางที่่�หลากหลาย
	 ในยุคดิิจิิทััลและส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ เช่่น Facebook, Twitter, 
YouTube และ TikTok เครืือข่่ายนี้้�จึึงมีีความหนาแน่่นและเชื่่�อมโยงกััน
แบบเรีียลไทม์์ ทำให้้ผู้้�รับสารสามารถเป็็นผู้้�ส่่งสารได้้ในเวลาเดีียวกััน และ
บทบาทของผู้้�นำทางความคิิดจึึงไม่่ได้้จำกััดอยู่่�ในกลุ่่�มบุุคคลเพีียงไม่่กี่่�คน 
แต่่มีีการกระจายตััวไปในหลายระดัับของผู้้�นำทางความคิิด เช่่น Nano-
Influencers, Micro-Influencers หรืือแม้้แต่่กลุ่่�มเพื่่�อนในโซเชีียลมีีเดีีย
	 การเปลี่่�ยนผ่า่นสู่่�สื่่�อดิจิิิทัลันี้้� ไม่ไ่ด้้เปลี่่�ยนแค่จ่ำนวนชั้้�นของการไหล
ของสาร แต่่ยังัเปลี่่�ยน ผู้้�คัดเลืือกสารจากเดิมิที่่�เป็็นบรรณาธิิการหรืือสื่่�อมวลชน 
มาเป็็นอััลกอริิทึึมของแพลตฟอร์์มดิิจิิทััล หรืือ Algorithmic Gatekeeping 
(Napoli, 2015) แพลตฟอร์์มอย่่าง Facebook, TikTok และ YouTube 
ทำหน้้าที่่�จััดลำดัับความสำคััญของเนื้้�อหา คััดกรองและแนะนำ โดยใช้้ข้้อมููล
พฤติิกรรมของผู้้�ใช้้ เช่่น ประวััติิการดูู การกดไลก์์ เวลาที่่�ใช้้ เป็็นตััวตััดสิินว่่า
เนื้้�อหาใดจะถููกแสดงหรืือซ่่อน อััลกอริิทึึมจึึงกลายเป็็นกลไกสำคััญที่่�กำหนด
ทิิศทางการไหลของข้้อมููลในเครืือข่่ายหลายขั้้�นตอน ในปัจจุุบัันส่่งผลให้้ผู้้�ใช้้
แต่่ละคนอาจได้้รัับข้อมููลที่่�แตกต่่างกัันอย่่างสิ้้�นเชิิงแม้้จะอยู่่�ในบริบทสัังคม
เดีียวกััน

	 การก้้าวข้้าม Two-Step Flow จากการกระจายศููนย์์กลาง
ของสื่่�อ (decentralization) และบทบาทใหม่่ของผู้้�รัับสาร
	 แม้้ว่่าทฤษฎีีการไหลหลายขั้้�นตอน จะช่่วยอธิิบายเครืือข่่ายที่่�
ซัับซ้้อนได้้ดีีกว่่าทฤษฎีีสองจัังหวะ แต่่การจะอธิิบายปรากฏการณ์์สื่่�อ
ในยุุคดิิจิิทััลให้้กระจ่่างชััดจำเป็็นต้้องวิิเคราะห์์ผ่่านเงื่่�อนไขทางสัังคมและ
การเปลี่่�ยนแปลงของสื่่�อที่่�เป็็นตััวเร่่งให้้โครงสร้้างการสื่่�อสารเปลี่่�ยนแปลงไป
อย่า่งสิ้้�นเชิงิ ดังัที่่�จากที่่�ทบทวนวรรณกรรมผู้้�เขียีนจึงึได้้ตั้้�งข้อ้สังัเกตไว้ป้ระเด็็น
สำคััญที่่�ทำให้้การสื่�อสารสองจัังหวะซ่ึ่�งเดิิมมีีลัักษณะบนลงล่่างไม่่เพีียงพอต่่อ
การอธิิบายสัังคมปััจจุุบััน มีีดัังนี้้�
		  1. การกระจายศููนย์์กลางของสื่่�อ (decentralization of 
media) ในยุคสื่่�อมวลชนดั้้�งเดิิม ทฤษฎีีสองจัังหวะ ตั้้�งอยู่่�บนสมมติิฐานว่า
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มีีส่ื่�อ เช่่น สถานีีโทรทัศน์์ หนัังสืือพิิมพ์์ เป็็นแหล่่งข้้อมููลด้้านปฐมภููมิิเพีียง
ไม่่กี่่�แหล่่ง ทำหน้้าที่่�ส่่งสารไปยัังผู้้�นำทางความคิิด แต่่ในยุุคดิิจิิ ทััล 
ภููมิิทััศน์์สื่่�อได้้เปลี่่�ยนไปอย่่างสิ้้�นเชิิง ไม่่ว่่าจะเป็็นแพลตฟอร์์มอย่่าง TikTok, 
YouTube และ Facebook ได้้ทำลายการรวมศููนย์กลางของส่ื่�อ ผู้้�ใช้้
ทุุกคนสามารถเป็็นผู้้�ผลิิตสื่่�อได้้เอง ปรากฏการณ์์นี้้�ทำให้้เห็็นจุุดเริ่่�มต้้นของ
การไหลของข้้อมููล ไม่่จำเป็็นต้องมาจากสื่่�อมวลชนหรืือองค์์กรใหญ่่อีกีต่่อไป 
วิดิีโีอจากผู้้�ใช้้ทั่่�วไปที่่�ไม่่มีสีถานะเป็็นผู้้�นำทางความคิดิมาก่่อน สามารถกลายเป็็น
กระแสไวรัลั และสร้้างวาระทางสัังคมได้้ด้้วยตััวเอง โดยไม่่ต้้องผ่่านขั้้�นที่่�หนึ่่�ง 
อย่่างสื่่�อมวลชนหรืือขั้้�นที่่�สองอย่่างผู้้�นำทางความคิิดตามทฤษฎีีดั้้�งเดิิม
		  2. การเปลี่่�ยนแปลงบทบาทผู้้�รัับสาร ทฤษฎีีการสื่�อสาร
สองจัังหวะมองผู้้�รัับสารในขั้้�นสุุดท้้ายว่่าเป็็นผู้้�รัับสารทั่่�วไป ซ่ึ่�งค่่อนข้าง
มีีลัักษณะเชิิงรัับแต่่ในยุุคดิิจิิทััล ผู้้�รัับสารได้้เปลี่่�ยนสถานะเป็็นผู้้�รัับสารเชิิงรุุก
หรืือผู้้�ผลิิตและผู้้�บริิโภคในคนเดีียวกัันได้้อย่่างสมบููรณ์์ บทบาทใหม่่นี้้�ทำให้้
การสื่่�อสารไม่่ใช่่แค่่หลายขั้้�นตอน แต่่เป็็นหลายทิิศทาง ซึ่่�งทฤษฎีีการสื่่�อสาร
สองจัังหวะไม่่สามารถอธิิบายไม่่ได้้
	จ ะเห็็นได้้ว่่ากระแสการไหลแบบผู้้�รัับสารสู่่�ผู้้�รัับสาร ผู้้�รัับสาร
ส่่งต่่อข้้อมููลและถกเถีียงกัันเองในช่่องทางของตน เช่่น ใน Comment หรืือ
การ Duet ใน TikTok โดยไม่่จำเป็็นต้องผ่่าน ผู้้�นำทางความคิิดเสมอไป 
อิิทธิิพลมาจากเพื่่�อนหรืือคนในเครืือข่่าย อาจมีีน้้ำหนัักมากกว่่า Influencer 
และกระแสการไหลแบบผู้้�รัับสารสู่่�ผู้้�นำ พบว่่า ผู้้�รัับสารเชิิงรุุกสามารถสร้้าง
กระแส เช่่น การติิด Hashtag การทำ UGC: User-Generated Content
มีีการกดดัันหรืือส่่งสารย้อนกลัับไปยัังผู้้�นำทางความคิิด ให้้ต้้องหัันมาสนใจ
และพููดถึึงประเด็็นนั้้�น ๆ เช่่น กระแส #แบน... หรืือการทััวร์์ลง นี่่�คืือการไหล
ของอิิทธิพิลแบบ ล่า่งขึ้้�นบนที่่�ทฤษฎีดีั้้�งเดิิมไม่่มี ีรวมไปถึึงกระแสการไหลแบบ
ผู้้�นำสู่่�ผู้้�นำทางความคิิด เช่่น Influencers, KOLs ไม่่ได้้รัับสารจากสื่่�อโดยตรง
เพีียงอย่่างเดีียว แต่่มีีการเฝ้้าติิดตาม ถกเถีียงและสร้้างเนื้้�อหาโต้้ตอบกัันเอง 
เกิิดเป็็นเครืือข่่ายการไหลของข้้อมููลในระดัับของผู้้�นำทางความคิิดด้้วยกัันเอง
	ดั งันั้้�น การที่่�บทความนี้้�นำเสนอแนวคิดการไหลหลายขั้้�นตอน ไม่่ได้้
มีีความหมายเพีียงว่่ามีี “ผู้้�นำทางความคิิด” จำนวนมากขึ้้�น แต่่เป็็นการชี้้�
ให้้เห็็นว่่า โครงสร้้างการไหลของอิิทธิิพลได้้เปลี่่�ยนแปลงลงจากการกระจาย
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ศููนย์์กลางของสื่่�อ และการที่่�ผู้้�รัับสารมีีอำนาจในฐานะผู้้�รัับสารเชิิงรุุก ทำให้้
เกิิดกระบวนการสื่่�อสารแบบเครืือข่่ายใยแมงมุุม ที่่�หลายทิิศทางอย่่างแท้้จริิง 
ซึ่่�งทฤษฎีีการสื่่�อสารสองจัังหวะไม่่สามารถอธิิบายปรากฏการณ์์เหล่่านี้้�ได้้

	 KOLs, KOCs, Influencers และ AI Influencers
	 ในโลกดิิจิิทััล KOL: Key Opinion Leader คืือ บุุคคลที่่�มีีความ
เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน โดยจะให้้ข้้อมููลที่่�มีีความเฉพาะด้้านที่่�ตััวเองเชี่่�ยวชาญ
หรืือมีีสถานะทางสัังคมสููง ซึ่่�งสามารถโน้้มน้้าวความคิิดเห็็นและพฤติิกรรม
ของผู้้�ติิดตามได้้ด้้วยความสามารถ ความรู้้� ความน่่าเชื่่�อถืือ และประสบการณ์์ 
ขณะที่่� KOC: Key Opinion Consumer คืือ ผู้้�บริิโภคทั่่�วไปที่่�สร้้างอิิทธิิพล
ผ่่านการแบ่่งปัันประสบการณ์ส่่วนตัวเกี่่�ยวกัับสินค้า การบริการหรืือประเด็็น
ทางสัังคม ทำให้้เกิิดความรู้้�สึกใกล้้ชิิดและความน่่าเชื่่�อถืือในมุมมองของ
ผู้้�ติดิตามที่่�มีคีวามเข้า้ถึงึง่า่ย ส่ว่นในด้า้นบริบิทของผู้้�นำทางความคิดิในปัจัจุบัุัน 
Influencers หมายถึึงผู้้�สร้้างเนื้้�อหา ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อผู้้�ชมจำนวนมากผ่่าน
แพลตฟอร์์มต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะด้้วยบุุคลิิกภาพ รููปแบบการสื่่�อสารหรืือการสร้้าง
ภาพลัักษณ์์เฉพาะตััว ซึ่่�งครอบคลุุมตั้้�งแต่่ผู้้�ที่่�มีีผู้้�ติิดตามหลัักพัันไปจนถึงหลััก
ล้้านคน ทั้้�งนี้้� ในยุุคปััจจุุบัันยัังมีีการปรากฏการณ์์ของ AI Influencers หรืือ
ผู้้�มีีอิิทธิิพลที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นจากเทคโนโลยีีคอมพิิวเตอร์์กราฟิิกและปััญญา
ประดิิษฐ์์ เช่่น Lil Miquela และ Imma ซึ่่�งแม้้จะไม่่มีีตััวตนจริิง แต่่สามารถ
ทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�นำทางความคิิด มีีผู้้�ติดตามจำนวนมาก และได้้รัับความสนใจ
จากแบรนด์์ระดัับโลก (Abidin, 2016; Jin et al., 2019) 
	 การเติบิโตของเศรษฐกิิจผู้้�สร้า้ง ได้เ้ปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างการผลิต
และเผยแพร่่เนื้้�อหาอย่่างมีีนััยสำคััญ โดยเปิิดโอกาสให้้บุุคคลทั่่�วไปสามารถ
เป็็นผู้้�สร้้างเนื้้�อหาอิิสระและสร้้างรายได้้โดยตรงผ่่านแพลตฟอร์์มดิิจิิทััล เช่่น 
Facebook, YouTube, TikTok และ Instagram (Newman, 2021) ปััจจััย
สำคััญที่่�ส่่งผลต่่อการเติิบโตนี้้� ได้้แก่่ ความง่่ายในการเข้้าถึึงแพลตฟอร์์ม 
โดยผู้้�ใช้ส้ามารถสร้้างและเผยแพร่เนื้้�อหาได้้โดยไม่่ต้อ้งใช้ทุุ้นสูง มีช่ี่องทางสร้้าง
รายได้้หลายรููปแบบ เช่่น รายได้้จากโฆษณาการสนัับสนุุนจากสปอนเซอร์์
และการสมััครสมาชิิก และรวมไปถึึงการสร้้างแบรนด์ส่่วนบุุคคล โดยผู้้�สร้้าง
เนื้้�อหาสามารถพััฒนาตนเองให้้เป็็นแบรนด์และมีีฐานแฟนคลัับที่่�ภัักดีี ซึ่่�ง 
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KOLs, KOCs, และ Influencers ล้้วนเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเศรษฐกิิจผู้้�สร้้าง โดย
ใช้ก้ลยุุทธ์์ที่่�ต่า่งกัันตามจุุดแข็ง็ เช่น่ KOL เน้้นความเชี่่�ยวชาญ ขณะที่่� KOC เน้้น
ความจริิงใจและประสบการณ์์จริิง ส่่วน Influencers อาจเน้้นความบัันเทิิง 
ความคิิดสร้้างสรรค์หรืือการนำเสนอภาพลักษณ์์เฉพาะตััว การเติิบโตของ 
KOLs, KOCs และ Influencers ในยุุคปััจจุุบัันมีีความสััมพัันธ์์อย่่างใกล้้ชิิด
กัับบทบาทของแพลตฟอร์์มดิิจิิทััลโดยแพลตฟอร์์มอย่่าง Facebook, TikTok 
และ YouTube ไม่่ได้้ทำหน้้าที่่�เพีียงเป็็นช่องทางการเผยแพร่เนื้้�อหา แต่่ยังัเป็็น
ผู้้�คััดกรองข้้อมููลที่่�ใช้้ระบบอััลกอริิทึึมในการจััดลำดัับความสำคััญและ
การมองเห็็นของเนื้้�อหา (Napoli, 2015) โดยอััลกอริิทึึมเหล่่านี้้� พิิจารณา
ปัจัจัยั เช่น่ ประวัตัิกิารมีสี่ว่นร่ว่มของผู้้�ใช้ ้ระยะเวลาการรับัชม และพฤติิกรรม
การกดไลก์์หรืือแชร์์ เพื่่�อตััดสิินว่่าเนื้้�อหาใดควรถููกนำเสนอแก่่ผู้้�ใช้้ ส่่งผลให้้
เกิิดปรากฏการณ์์ Filter Bubble (Pariser, 2011) และ Echo Chamber 
ที่่�ทำให้้ผู้้�บริิโภคได้้รัับข้อมููลซ้้ำในวงจำกััด ซ่ึ่�งในเชิิงการตลาด นั่่�นหมายถึึง 
ความสามารถในการกำหนดกลุ่่�มเป้้าหมายได้้อย่่างแม่่นยำและสามารถปรัับ
แต่่งเนื้้�อหาได้้ตรงกัับสื่�อเฉพาะบุุคคล แต่่ในเชิิงสัังคมอาจนำไปสู่่�การจำกััด
มุุมมองของผู้้�ใช้้
	
	 กรอบแนวคิิดในการวิิเคราะห์์
	บ ทความนี้้� เสนอกรอบการวิิเคราะห์เ์ปรียีบเทียีบระหว่า่งผู้้�มีอีิทิธิพิล
ทางความคิิดในอดีีตกัับปััจจุุบัันผ่่านมิิติิหลััก ได้้แก่่ แหล่่งที่่�มา ความน่่าเชื่่�อถืือ
ช่่องทางการสื่่�อสาร ความสััมพัันธ์์กัับผู้้�รัับสารและอิิทธิิพลของอััลกอริิทึึม โดย
จััดทำในรููปแบบเปรีียบเทีียบเพื่่�อแสดงความแตกต่่างได้้อย่่างชััดเจน ดัังนี้้� 

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิด
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	 การวิิ เคราะห์์ เปรีียบเทีียบการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิทััศน์์สื่่�อ
จากการรวมศููนย์์สู่่�การกระจายตััวและการไหลหลากของเนื้้�อหา 
(decentralization and content proliferation)
	บ ทวิเิคราะห์ป์ระเด็น็แรกที่่�สำคัญัที่่�สุดุในการเปลี่่�ยนผ่า่นจากทฤษฎีี
การสื่่�อสารสองจังัหวะ สู่่�การไหลหลายขั้้�นตอน คืือปรากฏการณ์ ์"การกระจาย
ศููนย์์ของอำนาจสื่่�อ" ในอดีีตยุุคสื่่�อมวลชนดั้้�งเดิิม โครงสร้้างการสื่่�อสาร
มีีลัักษณะ "รวมศููนย์์" ที่่�มีีผู้้�ผลิิตเนื้้�อหาจำนวนน้้อย ทำให้้ช่่องทางการไหลของ
ข่า่วสารมีจำกััดและคาดเดาทิิศทางได้้ง่่าย คืือจากส่ื่�อมวลชนสู่่�ผู้้�นำทางความคิิด
แต่่ในยุุคปััจจุุบััน เทคโนโลยีีได้้ทลายกำแพงดัังกล่่าวลง ส่่งผลให้้เกิิด
ปรากฏการณ์์การเพิ่่�มขึ้้�นของเนื้้�อหาและสื่่�ออย่่างทวีีคููณ
	ผ ลการวิิเคราะห์์ชี้้�ให้้เห็็นว่า การกระจายศููนย์นี้้�ทำให้้เกิิดส่ื่�อ
ส่่วนบุุคคลและเนื้้�อหาที่่�สร้้างโดยผู้้�ใช้้จำนวนอย่่างมากและมหาศาล ซ่ึ่�งส่่งผล
ต่่อการไหลเวีียนของข่่าวสารใน 2 มิิติิสำคััญ คืือ
		  1. ด้า้นของปริิมาณและความหลากหลาย พบว่า่ เม่ื่�อทุกุคน
สามารถเป็็นสื่่�อได้้ปริิมาณเนื้้�อหาเหล่่านั้้�นจึึงมีีมากกว่่าความสามารถในการ
บริโภคทำให้้ผู้้�รัับสารไม่่สามารถพึ่่�งพาผู้้�นำทางความคิิดเพีียงคนเดีียวหรืือ
กลุ่่�มเดีียวได้้อีีกต่่อไป จำเป็็นต้องเปิิดรัับข่าวสารจากแหล่่งที่่�หลากหลายและ
กระจััดกระจาย ตั้้�งแต่่สำนัักข่่าว อินิฟลููเอนเซอร์์  ไปจนถึงเพื่่�อนในโซเชียีลมีีเดีีย
		  2. ด้้านของความซัับซ้้อนของเส้้นทางข่่าวสารด้วยจำนวน 
จุุดกระจายข่่าวสารที่่�เพิ่่�มขึ้้�นนัับล้้านจุุด ทำให้้เส้้นทางการไหลของข่่าวสาร
ไม่่สามารถเป็็นเส้้นตรงแบบสองจัังหวะได้้อีีกต่่อไป แต่่กลายสภาพเป็็น
เครืือข่า่ยร่า่งแห หรืือเครืือข่า่ยใยแมงมุุม ที่่�เนื้้�อหาชิ้้�นหนึ่่�งอาจถูกูผลิติโดยผู้้�ใช้้
ทั่่�วไป ถููกแชร์์โดยเหล่่า Micro-Influencer ถููกนำไปขยายความโดยสื่่�อหลััก
และถููกนำกลัับมาวิิพากษ์์วิิจารณ์์ใหม่่ในชุุมชนออนไลน์์ 
	ดั ังนั้้�น จากปรากฏการณ์การกระจายตััวนี้้� จึึงเป็็นปัจจัยพื้้�นฐาน
ที่่�บังัคับัให้โ้ครงสร้้างการสื่่�อสารต้องเปลี่่�ยนรูปูแบบจากการสื่่�อสารสองจัังหวะ
ที่่�เรีียบง่่าย ไปสู่่�การไหลหลายขั้้�นตอนที่่�มีีซัับซ้้อนมากยิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อรองรัับการ
ไหลเวีียนของข้้อมููลมหาศาลที่่�เกิิดขึ้้�นในวิินาทีีต่่อวิินาทีี



191วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2568

	 บทบาทของความน่่าเชื่่�อถืือ (credibility)
	 ในอดีีตความน่่าเชื่่�อถืือของผู้้�นำทางความคิิด ภายใต้้ทฤษฎีี
การสื่่�อสารสองจัังหวะ มัักจะมาจากด้้านของความเชี่่�ยวชาญและสถานะ
ทางสัังคมของบุุคคลนั้้�น เช่่น นัักวิิชาการ แพทย์์ นัักการเมืืองหรืือผู้้�นำชุุมชน 
ซึ่่�งมีีความรู้้�ลึึกในสาขาที่่�เกี่่�ยวข้้องและได้้รัับการยอมรัับจากสัังคม (Katz & 
Lazarsfeld, 1955) ในยุุคนั้้�นการสื่่�อสารมีีลัักษณะทางเดีียว โดยผู้้�รัับสาร
แทบไม่่มีีช่่องทางโต้้ตอบ ทำให้้ความเชื่่�อถืือถููกผููกไว้้กัับความรู้้� ความสามารถ
และตำแหน่่งทางสัังคมของผู้้�ส่่งสาร
	 ในปัจจุบุันัความน่่าเชื่่�อถืือไม่่ได้้พึ่่�งพาเฉพาะความเชี่่�ยวชาญอีกีต่่อไป
แต่เ่กิดิจากความสัมัพันัธ์แ์ละความเป็น็กันัเองระหว่า่งผู้้�ผลิติเนื้้�อหากับัผู้้�บริโิภค
เนื้้�อหา (Abidin, 2016; Audrezet, et al., 2020) ผู้้�ติิดตามในยุคดิิจิิทััล
มัักมองหาความจริงใจและการมีีปฏิิสััมพัันธ์์แบบเรีียลไทม์์ เช่่น การตอบ
คอมเมนต์์ การไลฟ์์สตรีีมพููดคุุยหรืือการแชร์์เรื่่�องราวส่่วนตััว ส่่งผลให้้ผู้้�นำ
ทางความคิิดในระดัับ Micro-influencer หรืือ Nano-influencer ที่่�มีี
ผู้้�ติิดตามไม่่มาก แต่่ทำให้้มีีความรู้้�สึึกถึึงความใกล้้ชิิดและการเข้้าถึึงง่่ายกัับ
ผู้้�ชมหรืือผู้้�บริิโภคเนื้้�อหา ดัังนั้้�น อิินฟลููเอนเซอร์์ทั้้�ง 2 ระดัับจึึงมีีอิิทธิิพลสููง
กว่่าผู้้�ที่่�มีีชื่่�อเสีียงในวงกว้้าง และการเปลี่่�ยนแปลงนี้้�ยัังสััมพัันธ์กัับแนวคิิด
ความสััมพันัธ์แ์บบกึ่่�งมีสี่ว่นร่ว่มทางสัังคม ที่่�ผู้้�ติดตามรู้้�สึกเหมืือนมีความสััมพันัธ์์
ส่่วนตััวกัับผู้้�มีีอิิทธิิพล แม้้จะไม่่เคยพบเจอกัันแบบตััวจริิง (Horton & Wohl, 
1956) แต่่ส่่งผลให้้ความน่่าเชื่่�อถืือ ในยุคปััจจุุบัันมีีความเป็็นอััตวิิสััยและขึ้้�น
อยู่่�กัับการสร้้างภาพลัักษณ์์และความสััมพัันธ์์มากกว่่าเพีียงสถานะทางสัังคม
	ยิ่่ �งไปกว่่านั้้�น การเกิิดขึ้้�นของ AI Influencers ได้้ท้้าทายมโนทััศน์์
เรื่่�องความน่่าเชื่่�อถืือไปอีีกขั้้�น ในขณะที่่� Human Influencer ที่่�เป็็นมนุุษย์์
สร้้างความน่่าเชื่่�อถืือจากความจริิงใจและประสบการณ์์จริิง ในส่่วนของ AI 
Influencers กลัับสร้้างสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า ความน่่าเชื่่�อถืือที่่�ถููกควบคุุม ขึ้้�นมาแทน 
แบรนด์สามารถควบคุมภาพลักษณ์์และข้้อมููลข่่าวสารหรืือข้้อมููลที่่�ต้้องจะส่่ง
ถึึงผู้้�รัับสารได้้อย่่างสมบููรณ์์ ทำให้้ปราศจากความเสี่่�ยงจากพฤติิกรรมส่่วนตััว
ที่่�คาดเดาไม่่ได้้ (Kaplan & Haenlein, 2019) 
	ดั งันั้้�น การเกิิดขึ้้�นของ AI Influencers ส่ง่ผลกระทบโดยตรงต่่อผู้้�นำ
ทางความคิดิที่่�เป็น็มนุษุย์โ์ดยมีกีารสร้า้งการแข่ง่ขันัระหว่า่งคำว่า่ ความสมบูรูณ์์
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แบบของ AI Influencers และความจริิงใจของมนุุษย์์ อาจจะสร้้างแรงกดดััน
ให้้กัับ Human Influencer ต้้องนำเสนอภาพลัักษณ์์ที่่�สมบููรณ์์แบบไร้้ที่่�ติิ ซึ่่�ง
อาจนำไปสู่่�การสูญูเสียีความจริงิใจของมนุษุย์ท์ี่่�เคยเป็น็จุดุแข็ง็ แต่ใ่นทางกลับั
กััน ผู้้�บริิโภคบางกลุ่่�มอาจโหยหาในเรื่่�องของความไม่่สมบููรณ์์แบบแต่่ต้้องการ
ประสบการณ์์จริิงของมนุุษย์์มากกว่่า จึึงทำให้้ KOCs ที่่�เน้้นการรีีวิิวสิินค้้าจาก
ประสบการณ์์ใช้้จริิง ซึ่่�ง AI Influencers เองไม่่สามารถทำได้้ ถึึงแม้้เนื้้�อหาที่่�
ถููกสร้้างด้้วย AI Influencers มีีทั้้�งประโยชน์และโทษ ในด้านประโยชน์
ต่่อแบรนด์ คืือสามารถนำเสนอข้้อมููลผลิิตภััณฑ์์ได้้ตรงตามบรีฟอย่่าง
สมบููรณ์แบบ และนำเสนอภาพลักษณ์์ในอุดมคติิ แต่่ในด้านของโทษต่่อ
ผู้้�รัับสาร การนำเสนอภาพที่่�สมบููรณ์แบบนี้้�อาจนำไปสู่่�การสร้้างมาตรฐาน
ความงามที่่�ไม่่สมจริิงในสัังคม (Mrad et al., 2022) และที่่�สำคััญคืือการขาด
ประสบการณ์์จริิงจากมนุุษย์์

	 บทบาทของแพลตฟอร์์ม (platform’s role)
	 ในยุคุสื่่�อมวลชนดั้้�งเดิิม ที่่�สื่่�อทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�เฝ้า้ประตูขู่่าวสาร ในการ
คัดัเลืือกข่า่วสารก่อ่นเผยแพร่สู่่่�สาธารณะ แต่ใ่นปัจัจุบุันัในยุคุดิจิิทิัลับทบาทนี้้�
ได้ถู้กูแทนที่่�หรืือเสริมิโดยการกรองด้ว้ยอัลักอริทิึมึ ซึ่่�งเกิดิจากระบบอัลักอริทิึมึ
ของแพลตฟอร์์ม เช่่น Facebook, TikTok และ YouTube (Napoli, 2015) 
ที่่�ทำหน้้าที่่�คััดกรองเนื้้�อหาให้้กัับผู้้�บริิโภคเนื้้�อหาด้้วยตนเองอััลกอริิทึึมเหล่่านี้้�
วิิเคราะห์์พฤติิกรรมของผู้้�ใช้้ เช่่น การกดไลก์์ การแชร์์ ระยะเวลาการรับชม 
เพื่่�อจัดัลำดับัความสำคัญัของเนื้้�อหาที่่�จะแสดงบนหน้้าฟีีด ผลที่่�ได้้คืือ อัลักอริทึิึม
ได้้แทรกตััวเป็็นชั้้�นที่่� 1 ก่่อนถึงผู้้�นำทางความคิิด ในกระบวนการสื่�อสาร กล่่าวคืือ
ผู้้�ใช้้จะเห็็นเฉพาะเนื้้�อหาที่่�แพลตฟอร์์มคััดเลืือกมาแล้้ว ทำให้้ทิิศทางและ
ปริมิาณการมองเห็็นของผู้้�นำทางความคิิด ขึ้้�นอยู่่�กับการทำงานของแพลตฟอร์์ม
มากกว่า่การเลืือกของผู้้�ติดตามเอง ยกตัวัอย่า่ง แพลตฟอร์ม์ติ๊๊�กต๊อ๊ก การทำงาน
ของอััลกอริิทึึม TikTok ในการเสิิร์์ฟเนื้้�อหาให้้ผู้้�ใช้้ จะใช้้ AI หรืือ Artificial 
Intelligence และ Machine Learning วิิเคราะห์์พฤติิกรรมการใช้้งาน 
เช่่น การกดไลก์์ คอมเมนต์ การแชร์์ ดููจนจบ ติิดตามหรืือกดไม่่สนใจ โดย
จะพิิจารณาข้้อมููลของวิิดีีโอ เช่่น แคปชััน แฮชแท็็ก เพลง เอฟเฟกต์์ เนื้้�อหา
ในภาพ และจะคำนึึงถึึงข้้อมููลอุุปกรณ์์และการตั้้�งค่่า เช่่น ภาษา ภููมิิภาค เวลา
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ใช้ง้าน ระบบจะทดสอบวิดิีโีอใหม่ก่ับักลุ่่�มเล็ก็ก่อ่น ถ้า้ผลตอบรับัดีจีะขยายการ
แสดงผล และปรัับการแนะนำเนื้้�อหาแบบเรีียลไทม์์ ตามความสนใจของผู้้�ใช้้ 
ทำให้ ้FYP: For You Page ของแต่่ละคนไม่่เหมืือนกัน โดยจะเน้้น “Content-
Graph” มากกว่า่ “Social-Graph” ทำให้้เจอคอนเทนต์จ์ากคนแปลกหน้า้ได้้
ง่่าย (การตลาดวัันละตอน, 2566)
	 ปรากฏการณ์์นี้้� จึึงนำไปสู่่�ปัญหา Filter Bubble หรืือระบบ
อััลกอริิทึึม (Pariser, 2011) ซ่ึ่�งผู้้�ใช้้จะเห็็นเฉพาะเนื้้�อหาที่่�สอดคล้้อง
กัับความสนใจและทััศนคติิเดิิม และ Echo Chamber ที่่�เกิิดจากการ
ตอกย้้ำความคิิดเห็็นเดีียวกัันในกลุ่่�มปิิด ผลลััพธ์์คืือ แม้้การสื่่�อสารใน
ยุุคดิิจิิทััลจะเปิิดกว้้างด้้านปริิมาณและความเร็็วมากแค่่ไหน แต่่กลัับมีี
ความเสี่่�ยงต่่อการจำกััดของด้้านมุมมองและลดทอนความหลากหลายของข้้อมูลู
	ดั ังนั้้�น เมื่่�อเปรีียบเทีียบผลกระทบของระบบอััลกอริิทึึมกัับยุุคก่่อน
อััลกอริิทึึม สามารถวิิเคราะห์์ผลกระทบต่อผู้้�ใช้้สื่่�อได้้ใน 3 มิิติิ ดัังนี้้� 
1. ด้้านการรัับรู้้� (perception) ซึ่่�งในยุุคก่่อนอััลกอริิทึึม การรัับรู้้�ถููกกำหนด
โดยบรรณาธิิการและผู้้�นำทางความคิิดในชุุมชน แต่่ในยุุคปััจจุุบััน การรัับรู้้�
ถููกกำหนดโดย Algorithmic Gatekeeping ซึ่่�งนำไปสู่่�การรัับรู้้�โลกแบบ
จำเพาะบุุคคลที่่�ถููกกรองมาแล้้วทำให้้ผู้้�ใช้้แต่่ละคนมองเห็็นความเป็็นจริิง
ในสังัคมที่่�แตกต่า่งกันั 2. ด้า้นความรู้้�สึกึ (feeling) ในยุคุก่อ่นที่่�จะเกิดิอัลักอริทึิึม
จะเป็็นการสื่�อสารระหว่่างบุุคคลกัับผู้้�นำทางความคิิด สร้้างความรู้้�สึกร่่วม
ในชุุมชน แต่่ในยุุคของอััลกอริิทึึม ผู้้�ใช้้มัักถููกตอกย้้ำความรู้้�สึึกในกลุ่่�มของ
ตนเอง ซึ่่�งอาจนำไปสู่่�ความสุุดโต่่งทางอารมณ์์ เช่่น รู้้�สึึกถููกต้้องเมื่่�อเห็็นสิ่่�งที่่�
ชอบและรู้้�สึึกเกลีียดชัังกัับสิ่่�งที่่�แตกต่่าง และ 3. ด้้านพฤติิกรรม (behavior) 
ในยุุคก่่อนพฤติิกรรมของผู้้�รัับสารถููกชัักจููงผ่่านความน่่าเชื่่�อถืือและความ
สััมพัันธ์์ส่่วนตััว เช่่น ความเคารพความเกรงใจ แต่่ในยุุคปััจจุุบััน พฤติิกรรม
ของผู้้�รับสารถููกกระตุ้้�นโดยตรงจากเนื้้�อหาที่่�ถููกอััลกอริิทึึมคััดมาแล้้วว่่า
ผู้้�ใช้้มีีแนวโน้้มจะตอบสนอง ซึ่่�งอาจนำไปสู่่�พฤติิกรรมตามกระแสที่่�รวดเร็็ว
หรืือการเสพติิดเนื้้�อหาและการซื้้�อสิินค้้าโดยไม่่ไตร่่ตรอง 
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	 ความเป็็นผู้้�ประกอบการของ Influencer 
	 ในยุุคดิิจิิทััลผู้้�นำทางความคิิด ไม่่ได้้มีีบทบาทเพีียงผู้้�สื่่�อสาร 
แต่่ได้้กลายเป็็น “ผู้้�ประกอบการสื่่�อ” อย่่างเต็็มตััว ผ่่านโมเดลเศรษฐกิิจของ
ผู้้�สร้้างเนื้้�อหา (Newman, 2021) มีี Influencers จำนวนไม่่น้้อยสามารถ
สร้า้งรายได้จ้ากหลายช่อ่งทาง เช่น่ การโฆษณา การทำคอนเทนต์ ์สปอนเซอร์์ 
การขายสิินค้้าของตนเองหรืือแม้้แต่่การระดมทุุนจากผู้้�ติิดตาม 
	น อกจากนี้้� ผู้้�นำความคิิดในปัจจุุบััน ยัังทำหน้้าที่่�โปรโมตสิินค้้า 
บริิการ ทััศนคติิหรืือแม้้แต่่ความเชื่่�อ ซ่ึ่�งอาจส่งผลต่่อพฤติิกรรมผู้้�บริโภค
และกระแสสัังคม (Jin et al., 2019) ในเชิิงการตลาดพวกเขาสามารถเจาะ
กลุ่่�มเป้้าหมายได้้อย่่างแม่่นยำผ่่านข้้อมููลเชิิงลึึกที่่�แพลตฟอร์์มมอบให้้ ในเชิิง
สัังคมพวกเขากลายเป็็นผู้้�กำหนดวาระด้้านประเด็็นทางสัังคมและวััฒนธรรม
การที่่�ผู้้�นำความคิิดในปััจจุุบััน สามารถผสมผสานบทบาทผู้้�สื่่�อสารกับ
ผู้้�ประกอบการได้้อย่่างลงตััว ทำให้้เกิิดรููปแบบการสื่�อสารใหม่่ที่่�เน้้นทั้้�ง
การสร้้างคุุณค่่าให้้กัับผู้้�ติิดตามและการสร้้างรายได้้อย่่างยั่่�งยืืน ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�
แตกต่่างจากผู้้�นำทางความคิิดในยุุคสื่่�อมวลชนดั้้�งเดิิมอย่่างสิ้้�นเชิิง
	 ในขณะที่่� Human Influencers ที่่�เป็็นมนุุษย์์เติิบโตในฐานะ
ผู้้�ประกอบการ AI Influencers ก็ก็ำลังัเข้า้มาเปลี่่�ยนแปลงพลวัตัทางเศรษฐกิจิ
นี้้�เช่่นกััน โดยกลุ่่�มที่่�ได้้รัับประโยชน์์สููงสุุดคืือ แบรนด์์และองค์์กรธุุรกิิจ 
ที่่�สามารถลดความเสี่่�ยงและค่่าใช้้จ่่ายในการจ้้างพรีเซนเตอร์์ที่่�เป็็นมนุุษย์์ 
และบริิษััทเทคโนโลยีี ผู้้�สร้้าง AI Influencers ขึ้้�นมา (Kaplan & Haenlein, 
2019) แต่ใ่นทางกลับักันั สิ่่�งนี้้�สร้า้งผลกระทบต่อ่วงการของผู้้�ประกอบการสื่่�อ
ที่่�เป็น็มนุษุย์ ์เนื่่�องจากต้อ้งเผชิญิกับัการแข่ง่ขันัที่่�รุุนแรง ทั้้�งในแง่่ของการแย่ง่ชิิง
งานจากแบรนด์และค่่าตอบแทนที่่�อาจลดลง โดยเฉพาะในกลุ่่�มธุุรกิจที่่�เน้้น
ภาพลัักษณ์์สมบููรณ์์แบบ เช่่น แฟชั่่�นและเครื่่�องสำอาง ที่่� AI Influencers 
สามารถตอบโจทย์ไ์ด้้ โดยไม่ม่ีคีวามเสี่่�ยงด้้านพฤติกิรรมส่ว่นตัวั ทำให้ ้Human 
Influencers จะต้้องปรับัตัวัในด้านของความเห็็นอกเห็น็ใจหรืือการเชื่่�อมโยง
ทางอารมณ์์กัับผู้้�รับสาร เพ่ื่�อสร้้างความได้้เปรีียบและความแตกต่่างกัับ AI 
Influencers ที่่�ยัังไม่่สามารถทำได้้ 
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อภิิปรายผลการศึึกษา

	 การศึกษานี้้�ได้้วิิเคราะห์์การเปลี่่�ยนแปลงของบทบาทผู้้�มีีอิิทธิิพล
ทางความคิิด จากยุคุสื่่�อมวลชนดั้้�งเดิมิสู่่�ยุคดิจิิิทัลั โดยมีีข้้อสรุปุสำคัญัว่า่ ทฤษฎีี
การสื่่�อสารสองจัังหวะ แม้้จะเป็็นรากฐานที่่�สำคััญ แต่่มีีข้้อจำกััดอย่่างยิ่่�งและ
ไม่่เพีียงพอต่่อการอธิิบายปรากฏการณ์การสื่�อสารในปัจจุบััน สาเหตุุสำคััญ
ที่่�ทำให้้โครงสร้้างแบบการสื่�อสารสองจัังหวะ ซ่ึ่�งมีีลัักษณะบนลงล่่าง 
ไม่เ่พียีงพอต่อ่ปรากฏการณ์ใ์นปัจัจุบุันัมาจากเงื่่�อนไขทางสังัคมและภูมูิทิัศัน์ส์ื่่�อ
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปโดยสิ้้�นเชิิง 2 ประการหลััก คืือ 
		  1. การกระจายศูนูย์ก์ลางของส่ื่�อ (media decentralization) 
ในยุุคที่่�ทุุกคนสามารถเป็็นผู้้�ผลิิตเนื้้�อหาได้้เอง แหล่่งข้้อมููลปฐมภููมิิไม่่ได้้จำกััด
อยู่่�แค่่สื่่�อมวลชนอีีกต่่อไป
		  2. การเกิิดขึ้้�นของผู้้�รับัสารเชิงิรุุก (active audience) ผู้้�รับัสาร
ไม่่ ได้้ มีี สถานะ เป็็นผู้้�รั บ  ในขั้้� นสุุ ดท้้ าย  แต่่ กลาย เป็็นผู้้�ร่ ่ วมผลิิ ต 
ที่่�สามารถสร้้างกระแสการสื่�อสารแบบล่างขึ้้�นบน หรืือระหว่่างผู้้�รัับสารด้้วย
กัันเอง
	ปั ัจจััยทั้้�งสองนี้้�ได้้เปลี่่�ยนกระบวนการสื่่�อสารไปสู่่� “ทฤษฎีีการไหล
หลายขั้้�นตอน” ที่่�มีลีักัษณะเป็น็เครืือข่า่ยใยแมงมุมุที่่�ซับัซ้อนและหลายทิศิทาง 
ภายใต้้กรอบคิดิแบบ Multi-Step Flow นี้้� บทความได้้ชี้้�ให้้เห็็นถึงึกลไกสำคััญ
ที่่�ขับัเคลื่่�อนอิทิธิพิลในยุุคดิิจิิทััล ดัังนี้้�
		  1.  การเปลี่่�ยนแปลงผู้้�คัดกรองสาร จากเดิมิที่่�เป็็นบรรณาธิกิาร
มาสู่่�ผู้้�คััดกรองข้้อมููลแบบอััลกอริิทึึม ซึ่่�งส่่งผลกระทบโดยตรงต่่อการรัับรู้้� 
ความรู้้�สึึก และพฤติิกรรมของผู้้�ใช้้
		  2. การเปลี่่�ยนแปลงของความน่่าเชื่่�อถืือ ความน่่าเชื่่�อถืือ 
ได้เ้ปลี่่�ยนจาก ความเชี่่�ยวชาญไปสู่่�ความสััมพันัธ์แ์ละความจริงใจ ซึ่่�งเป็น็ปัจัจัยั
ที่่�ส่่งเสริิมบทบาทของ KOCs และ Micro-influencers
		  3. การเกิิดขึ้้�นของ AI Influencers ซึ่่�งเป็็นผู้้�มีีอิิทธิิพล
กลุ่่�มใหม่่ที่่�ท้้าทายมโนทััศน์์เรื่่�องความจริิงใจของมนุุษย์์และสร้้างแรงกดดัันต่่อ
ระบบนิิเวศของเศรษฐกิิจผู้้�สร้้างที่่� Influencer ต้้องทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�ประกอบ
การสื่่�อ
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	ดั ังนั้้�น การทำความเข้้าใจผู้้�นำทางความคิิดในปััจจุุบััน จำเป็็นต้้อง
ก้้าวข้้ามกรอบคิิดแบบการสื่่�อสารสองจัังหวะ และประยุุกต์์ใช้้กรอบคิิดแบบ
การไหลหลายขั้้�นตอนที่่�พิิจารณาจากเง่ื่�อนไขการกระจายศููนย์กลางของส่ื่�อ
อำนาจของผู้้�รัับสารเชิิงรุุกและอิิทธิิพลของอััลกอริิทึึม เป็็นตัวแปรสำคััญ
ในการวิิเคราะห์์

ข้้อเสนอแนะ

	จ ากผลการวิเิคราะห์บ์ทความนี้้�เสนอประเด็น็ที่่�เป็น็ช่อ่งว่า่งทางการ
ศึึกษาและควรพิิจารณาศึึกษาเพิ่่�มเติิมในอนาคต ดัังนี้้�
	 1. การวิิจััยในอนาคตควรเจาะลึึกถึึงผลกระทบทางจิิตวิิทยา
ระยะยาวของการสร้า้งปฏิสิัมัพันัธ์ก์ึ่่�งเสมืือนจริงิกับั AI Influencers ซึ่่�งเป็น็สิ่่�ง
ที่่�ไม่่มีีตััวตนจริิง ว่่าจะส่่งผลต่่อการสร้้างความสััมพัันธ์์ในโลกจริิงและการรัับรู้้�
ตััวตนของผู้้�ติิดตามได้้อย่่างไร
	 2. การวิิจััยในอนาคต ควรศึกษาเปรีียบเทีียบการทำงานของ
อััลกอริิทึึมในแต่่ละแพลตฟอร์์ม ว่่ามีีผลในการสร้้างผู้้�นำทางความคิิด ที่่�มีี
คุุณลัักษณะด้้านความน่่าเชื่่�อถืือหรืืออิิทธิิพลที่่�แตกต่่างกัันหรืือไม่่ อย่่างไร
	 3. แม้้บทความนี้้�จะได้้กล่่าวถึึง Creator Economy แต่่การวิิจััย
ในอนาคตควรวิิเคราะห์์เชิิงลึึก โมเดลทางเศรษฐกิิจและความยั่่�งยืืนของกลุ่่�ม 
KOCs ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�บริิโภคจริงว่่ามีีอิิทธิิพลต่่อการตัดสิินใจซื้้�อของผู้้�บริิโภค และ
สร้้างผลกระทบต่อระบบนิิเวศการตลาดที่่�มีีความแตกต่่างจาก KOLs หรืือ 
Influencers อย่่างไร

รายการอ้้างอิิง  

ภาษาไทย 
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หลัักเกณฑ์์การจััดทำต้้นฉบัับบทความเพื่่�อพิิจารณาตีีพิิมพ์์

ในวารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ 

คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

	 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบูรูณาการ มีกีำหนดออกปีีละ 2 ฉบัับ ฉบับัที่่� 1 
เดืือนมกราคม - มิถิุนุายน และฉบัับท่ี่� 2 เดืือนกรกฎาคม-ธันัวาคม มีรีะบบการพิจิารณา
กลั่่�นกรอง บทความโดยผู้้�ประเมิิน ซึ่่�งเป็็นผู้้�ทรงคุุณวุฒุิใินสาขาวิิชาท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง จำนวน 
3 คน โดยใช้้ระบบ Double-Blind Peer Review 1 บทความ มีผ้ีู้�ทรงคุุณวุุฒิพิิจิารณา

ประเมิิน 3 คน

	 1. การพิจิารณารับับทความ และขอบเขตเนื้้�อหาของบทความที่่�รับัตีพีิมิพ์์
	 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ มีีนโยบายรัับพิิจารณาบทความ 
หรืือข้้อเขีียนของนัักวิิชาการด้้านการสื่่�อสารมวลชน วารสารศาสตร์์ นิิเทศศาสตร์์ 
หรืือสาขาอื่่�น ๆ ที่่�มีีผลงานเกี่่�ยวเนื่่�องกัับศาสตร์์ทางด้้านนี้้� โดยผลงานนั้้�นจะต้้องได้้
มาตรฐานตามที่่�วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบูรูณาการได้้กำหนดไว้้ ทั้้�งนี้้� การพิจิารณา
จะไม่่คำนึึงถึึงสถานที่่�ทำงาน สถาบัันการศึึกษา หรืือศาสนาของผู้้�เขีียน
	 วารสารการส่ื่�อสารและส่ื่�อบููรณาการ เปิิดรัับบทความทั้้�งภาษาไทยและ
ภาษาอัังกฤษ ประเภทต่่าง ๆ ดัังนี้้�
	 1) บทความวิิจััย (research article)
	 2) บทความวิิชาการ (academic article)
	 3) บทความปริิทััศน์์ (reviewed article)
	 4) บทวิิจารณ์์หนัังสืือ (book review)
	 ซึ่่�งมีีเนื้้�อหาทางด้้านการสื่่�อสารมวลชน วารสารศาสตร์์ นิิเทศศาสตร์์หรืือ 
สาขาอ่ื่�น ๆ  ท่ี่�มีผีลงานเกี่่�ยวเน่ื่�องกัับศาสตร์์ทางด้้านนี้้� โดยสามารถดาวน์์โหลดตััวอย่่าง  
การจััดพิมิพ์ได้้ที่่� https://so03.tci-thaijo.org/index.php/masscomm/about/
submissions
	 2. รายละเอีียดการส่่งบทความเพื่่�อขอรัับพิิจารณาลงตีีพิิมพ์์
	 2.1 การส่ง่บทความ ใช้้โปรแกรม Microsoft Word ให้้พิมิพ์ล์งกระดาษ 
ขนาด A4 ควรมิีี�ความยาวประมาณ 10-20 หน้้า ระยะห่า่งจากขอบกระดาษ ทั้้�งด้้านบน  
ด้้านล่่าง ด้้านซ้้ายและด้้านขวา 2.54 เซนติิเมตร แบบอักษร TH SarabunPSK  
ขนาด 14 Point และระยะห่่างระหว่่างบรรทััดเท่่ากัับ 1 (single space)
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	 2.2 ควรมีีความยาวตั้้�งแต่่ 5,000 คำ แต่่ไม่่ควรเกิินกว่่า 15,000 คำ 
หรืือควรมีีความยาวประมาณ 10-20 หน้้า และจำนวนคำในบทคััดย่่ออยู่่�ระหว่่าง 
250-500 คำ (จำนวนคำ ถืือตามการนัับจำนวนคำ ใน Microsoft Word)
	 2.3 การอ้้างอิิงให้้ใช้้รููปแบบ APA, 7th Edition (american 
psychological association, 7th edition) 	
	 ขอให้้ผู้้�เขีียนนำส่่งเอกสาร/ข้้อมููล ดัังรายการต่่อไปนี้้�
	 1) แบบฟอร์์มนำส่่งบทความ ซ่ึ่�งผู้้�เขีียนรัับรองว่่าบทความที่่�นำส่่งมานั้้�น  
เป็็นผลงานของผู้้�เขีียนเองไม่่เคยตีีพิิมพ์ที่่�ใดมาก่่อนและไม่่อยู่่�ระหว่่างเสนอให้้  
วารสารอื่่�นพิจิารณา จำนวน 1 ฉบัับ (ดาวน์์โหลดแบบฟอร์์มได้้ท่ี่�  https://cmu.to/
xaBoj) 
	 2) ไฟล์์ดิิจิิทััล 3 รููปแบบ ดัังนี้้�
	 (1) บทความต้้นฉบัับท่ี่�มีกีารจัดัรูปูแบบตามรายละเอียีดที่่�วารสารกำหนด  
นามสกุุล .pdf
	 (2) บทความต้้นฉบัับท่ี่�มีกีารจัดัรูปูแบบตามรายละเอียีดที่่�วารสารกำหนด  
นามสกุุล .doc หรืือ .docx
	 (3) รููปภาพ ที่่�ใช้้ประกอบในบทความ นามสกุุล .jpg .jpeg RAW  
หรืือ TIFF ความละเอีียด 300 Pixel / Fligh Resolution ขนาดไฟล์์ไม่่ตํ่่�ากว่่า  
500KB
	ส่ งมายัังกองบรรณาธิิการโดยผ่่านทางระบบ TCI-ThaiJO ของวารสาร  
การส่ื่�อสารมวลชนท่ี่�เว็็บไซต์์ https://so03.tci-thaijo.org/index.php/
masscomm/index

	ทั้้ �งนี้้� การส่่งบทความเพื่่�อขอรับัการพิจิารณาตีพีิมิพ์บทความกับัทางวารสาร  
กำหนดอััตราค่่าบริิการตีีพิิมพ์์บทความในวารสารการส่ื่�อสารและสื่่�อบููรณาการ 
บทความละ 2,400. - บาท (สองพันัสี่่�ร้้อยบาทถ้้วน) กรณีผ้ีู้�เขียีนบทความเป็็นคณาจารย์์ 
ผู้้�ปฏิบิัตัิงิานในมหาวิทิยาลัยัหรืือนักัศึึกษา (first author หรืือ corresponding author) 
สังักัดัคณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่่ ไม่่เก็็บค่าบริิการ
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	 3. การจััดเตรีียมต้้นฉบัับบทความ
	 3.1 รููปแบบของตััวอัักษร ขอให้้ผู้้�เขีียนใช้้ตััวอัักษรท่ี่�มีีขนาดชนิิด  

และการจัดัรูปูแบบ ดัังนี้้�

 English 

)THSarabunPSK(

 ภาษาไทย 

)THSarabunPSK(รายการ

AlignmentTypeSizeการจััดเรีียงชนิิดขนาด

CenterBold16ตรงกลางหนา16ชื่่�อเรื่่�อง /Title

CenterBold14ตรงกลางหนา14
ชื่่�อผูู้้��เขีียน/Author(s) 

ทั้้�งภาษาไทย และภาษาอัังกฤษ

JustifyRegular12
กระจาย

แบบไทย
ธรรมดา12สัังกััดผูู้้��แต่่ง/Affiliation(s)

 Left

Alignment
Bold14ชิิดซ้้ายหนา14หััวข้้อบทคััดย่่อ/Abstract Title

JustifyRegular12
กระจาย

แบบไทย
ธรรมดา14เนื้้�อหาบทคััดย่่อ/Abstract

 Left

Alignment
Regular14ชิิดซ้้ายธรรมดา14คำสำคััญ/Keywords

 Left

Alignment
Bold14ชิิดซ้้ายหนา14

หััวข้้อเรื่่�อง/Heading

เว้้นบรรทััด บน-ล่่าง

 Left

Alignment
Bold14ชิิดซ้้ายหนา14หััวข้้อย่่อย/Sub headings

JustifyRegular14
กระจาย

แบบไทย
ธรรมดา14เนื้้�อหา/Article

 Left

Alignment
Bold14ชิิดซ้้ายหนา14ชื่่�อตาราง/Table Title

CenterBold14กลางหนา14ชื่่�อรููปภาพ/Figure Title

CenterBold14กลางหนา14หััวตาราง/Heading Row

Left or 

Right

Alignment

Regular12-14
ชิิดซ้้าย 

หรืือขวา
ธรรมดา12-14

ข้้อความในตาราง หรืือภาพ

/text in the table or figure

C
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 English 

)THSarabunPSK(

 ภาษาไทย 

)THSarabunPSK(รายการ

AlignmentTypeSizeการจััดเรีียงชนิิดขนาด

JustifyRegular12
กระจาย

แบบไทย
ธรรมดา12เชิิงอรรถ/Footnote

 Left

Alignment
Bold14ชิิดซ้้ายหนา14

หััวข้้อเอกสารอ้้างอิิง/ 

References Title

 Left

Alignment
Bold14ชิิดซ้้ายหนา14เอกสารอ้้างอิิง/References

	 3.2 องค์์ประกอบของบทความ

คำอธิิบายรายการ

ระบุุชื่่�อเรื่่�องทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ ชื่่�อเรื่่�องไม่่ควรยาว 

เกิินไป ครอบคลุุมสาระของบทความและมีีความสอดคล้้องกััน 

ระหว่่างภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

ชื่่�อเรื่่�อง/Title

- ระบุุชื่่�อผูู้้��แต่่ง ทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

- ไม่่ระบุุตำแหน่่งทางวิิชาการ ยศ/ตำแหน่่งทางทหาร คำนำหน้้าช่ื่�อ  

รวมทั้้�ง สถานภาพ (อาทิิ นัักศึึกษาปริิญญาเอก, อาจารย์์ที่่�ปรึึกษา,  

คณบดีี) ทั้้�งที่่�ด้้านหน้้าและท้้ายชื่่�อผูู้้��แต่่ง

ชื่่�อผูู้้��เขีียน/Author(s)

- ระบุุชื่่�อหน่่วยงานที่่�ผู้้�แต่่งสัังกััดทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ 

เริีี�ยงจากหน่่วยงานระดัับต้้นไปจนถึึงหน่่วยงานหลััก

ตััวอย่่าง

คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่่ จังัหวัดัเชียีงใหม่่ 50200

Faculty of Mass Communication, Chiang Mai University, 

Chiang Mai 50200 Thailand

สัังกััดผูู้้��แต่่ง/Affiliation(s)

ระบุตุ่อ่จากชื่่�อหน่ว่ยงานท่ี่�ผูู้้��แต่ง่สังักัดัระบุุเฉพาะอีีเมลที่่�ใช้้ส่ง่บทความ

ผ่่านระบบ TCI ThaiJO

Corresponding Author E-mail: ..................@............ .com

อีีเมลของผูู้้��แต่่ง

Corresponding Author E-mail

D
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คำอธิิบายรายการ

บทคััดย่่อทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ ที่่�มีีความสอดคล้้องกััน  
และแต่่ละส่่วนควรมีคีวามยาวไม่่เกิิน 1 หน้้ากระดาษ A4 หรืือ จำนวน
คำในบทคัดย่่ออยู่่�ระหว่่าง 250-500 คำ (จำนวนคำ ถืือตามการนัับ
จำนวนคำใน Microsoft Word)

บทคััดย่่อ/Abstract

ระบุุคำสำคััญจำนวนไม่่เกิิน 5 คำ โดยคำสำคััญแต่่ละคำให้้แสดงทั้้�ง 
ภาษาไทยและภาษาอัังกฤษซึึ่่��งมีีความหมายที่่�ตรงกััน ให้้คั่่�นด้้วย
เครื่่�องหมาย , 
คำสำคััญ: .........., .............., .............
Keywords: .........., .............., .............

คำสำคััญ/Keywords

- บทความวิิจััย บทความวิิชาการ ควรประกอบด้้วยส่่วนต่่าง ๆ  
โดยท่่านสามารถศึึกษาได้้จากตััวอย่่างในแบบฟอร์์มบทความวิิจััย
หรืือดาวน์์โหลดได้้ที่่� https://shorturl.asia/OJUkq
- การใช้้คำศััพท์์เฉพาะทางวิิชาการ
  (1) กรณีคีำภาษาอังักฤษที่่�มีกีารใช้้ทับัศัพัท์ภ์าษาไทยอย่า่งแพร่ห่ลาย  
ให้้เขีียนเป็็นภาษาไทยตามท่ี่�มีีการบััญญััติิศััพท์์ในพจนานุุกรมฉบัับ 
ราชบัณัฑิติยสถาน โดยไม่ต่้้องแสดงคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษประกอบ อาทิิ  
อิินเทอร์์เน็็ต อิิเล็็กทรอนิิกส์์
 (2) กรณีีคำภาษาอัังกฤษที่่�ยัังไม่่มีีการใช้้แพร่่หลาย ให้้เขีียนคำแปล
ภาษาไทย หรืือคำทับัศัพัท์ ์โดยแสดงคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษ และอักัษรย่อ่  
(ถ้้ามี)ี ประกอบในวงเล็บ็ ทั้้�งนี้้� การเขียีนคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษในวงเล็บ็ 
ให้้ใช้้ตััวอัักษรพิิมพ์์เล็็กทั้้�งหมด ยกเว้้นคำท่ี่�มีีอัักษรย่่อหรืือคำเฉพาะ  
จึึงจะขึ้้�นต้้นคำด้้วยตััวอัักษรพิิมพ์์ใหญ่่และควรเขีียนคำภาษาอัังกฤษ 
กำกัับครั้้�งแรกครั้้�งเดีียว ในครั้้�งต่่อไปไม่่จำเป็็นต้้องเขีียนภาษาอัังกฤษ 
กำกัับอีีก เช่่น องค์์การสหประชาชาติิ (United Nations: UN)
 (3) กรณีีคำทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษที่่�มีีการใช้้อัักษรย่่อ ให้้ระบุุ 
คำเต็็มและอัักษรย่่อในครั้้�งแรกท่ี่�มีีการกล่่าวถึึงและครั้้�งต่่อไปให้้ใช้้ 
อัักษรย่่อเพีียงอย่่างเดีียวได้้ อาทิิ องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น (อปท.) 
ครั้้�งต่่อไปใช้้ อปท. องค์์การสหประชาชาติิ (United Nations: UN) 
ครั้้�งต่่อไปใช้้ ยููเอ็็น หรืือ UN
- การแสดงตาราง รููปภาพ หรืือแผนภาพ
 (1) ให้้แสดงชื่่�อตาราง รููปภาพ หรืือแผนภาพ ด้้านบนตาราง รููปภาพ 
หรืือแผนภาพและใส่ห่มายเลขกำกับัตาราง รูปูภาพหรืือแผนภาพ โดย
เรีียงตามลำดัับการนำเสนอในเนื้้�อเรื่่�อง

เนื้้�อหา/Article

E
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คำอธิิบายรายการ

 (2) หากเป็็นตาราง รูปูภาพ หรืือแผนภาพท่ี่�อ้้างอิิงมาจากแหล่่งข้้อมููลอื่่�น 

ให้้อ้้างอิิงท่ี่�มา โดยแสดงท่ี่�มาไว้้ใต้้ตาราง รููปภาพหรืือแผนภาพ  

(ใช้้รููปแบบการอ้้างอิิงแบบ นามปีี) และดำเนิินการให้้เป็็นไปตาม 

ข้้อกำหนดเกี่่�ยวกัับลิิขสิิทธิ์์�

 (3) หากมีหีมายเหตุุประกอบตาราง รูปูภาพหรืือแผนภาพ ให้้ใส่่หมายเหตุุ 

ไว้้อีีกบรรทััด ใต้้ที่่�มา

เนื้้�อหา/Article (ต่่อ)

ใช้้รูปแบบการอ้้างถึึงในเนื้้�อหา (in-text citation) แบบนามปี ี(Name- 

and-year system)  ในระบบ  American Psychological Association 

7th edition (APA7) (ดูรูายละเอีียดในหัวัข้้อ การอ้้างถึึงในเนื้้�อหาและ 

การลงรายการเอกสารอ้้างอิิง)

การอ้้างอิิงเอกสารในเนื้้�อหา 

/In-text citation

- ให้้แสดงรายการเอกสารอ้้างอิิงตอนท้้ายของบทความ โดยใช้้รูปูแบบ 

เอกสารอ้้างอิิง ในระบบ American Psychological Association 

7th edition (APA7) โดยผู้้�เขีียนต้้องตรวจสอบข้้อมููลการอ้้างอิิง 

ให้้ครบถ้้วนสมบููรณ์์ รวมทั้้�งรายการเอกสารอ้้างอิิงจะต้้องครอบคลุุม 

รายการที่่�มีีการอ้้างอิิงในเนื้้�อหา

- ให้้แสดงรายการเอกสารอ้้างอิงิโดยเรียีงลำดับัตามตัวัอักัษรและให้้เรียีง 

รายการเอกสารอ้้างอิิงท่ี่�เป็็นภาษาใทยก่่อน แล้้วจึึงตามด้้วยรายการ 

เอกสารอ้้างอิิงที่่�เป็็นภาษาต่่างประเทศ

เอกสารอ้้างอิิง/ References

	 3.3 การอ้้างถึึงในเนื้้�อหาและการลงรายการเอกสารอ้้างอิิง
		  3.3.1 การอ้้างถึึงในเนื้้�อหาแบบนามปีี ในระบบ American 
Psychological Association 7th edition (APA7)
		  (1) การอ้้างถึึงในเนื้้�อหาแบบนามปี ีในระบบ APA สามารถทำได้้ 
ดัังนี้้�
			   - อ้้างถึึงโดยชื่่�อผู้้�แต่่งอยู่่�ในเนื้้�อความ เช่่น
				    เก่่ง เขีียนดีี (2559) ได้้ให้้ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับ... 
				    Smith (2016) defines public policy as...
			   - อ้้างถึึงโดยลงรายการชื่่�อผู้้�แต่ง่, ปี ีเช่น่ (เก่ง่ เขียีนดี,ี 2559) 
(Smith, 2016)
		  (2) กรณีีผู้้�แต่ง่ 1 คน ผู้้�แต่ง่ที่่�เป็น็ชาวไทยให้้ใส่ท่ั้้�งชื่่�อ และนามสกุลุ  
หากผู้้�แต่่งเป็็นชาวต่่างประเทศ ให้้ใส่่เฉพาะนามสกุุล อาทิิ (เก่่ง เขีียนดีี, 2559) 
(Smith, 2016)
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		  (3) กรณีีผู้้�แต่่ง 2 คน ให้้ลงรายการด้้วยชื่่�อผู้้�แต่่งทั้้�งสองคน 

ทุกุครั้้�งที่่�อ้้าง โดยผู้้�แต่ง่ชาวไทยให้้คั่่�นระหว่่างชื่่�อด้้วยคำว่่า “และ” เช่น่ (เก่่ง เขียีนดีี  

และ ขยััน อดทน, 2559) และผู้้�แต่่งชาวต่่างประเทศ ให้้คั่่�นระหว่่างชื่่�อด้้วย “and”  

เช่่น Smith and Adam (2016) แต่่ถ้้าชื่่�อผู้้�แต่่งอยู่่�ในวงเล็็บ ใส่่เครื่่�องหมาย 

& แทนคำว่่า “and” เช่่น (Smith & Adam, 2016)

		  (4) กรณีีผูู้้��แต่่ง 3 คนขึ้้�นไปให้้ลงรายการด้้วยชื่่�อ-สกุุลผูู้้��แต่่ง

คนแรกและตามด้้วยคำว่่า “และคณะ” สำหรัับผูู้้��แต่่งภาษาไทย และสำหรัับผูู้้��แต่่ง

ชาวต่่างชาติิให้้ใส่่เฉพาะนามสกุุลตามด้้วย “et al.” เช่่น (เก่่ง เขีียนดีี และคณะ, 

2559) (Smith et al., 2016)

		  (5) สิ่่�งพิมิพ์คนละรายการ พิมิพ์คนละปีี แต่่มีผีู้้�แต่่งคนเดีียวกััน 

หรืือกลุ่่�มเดียีวกันัและผู้้�เขียีนต้้องการอ้้างถึึงพร้้อม ๆ กันั ให้้ลงรายการด้้วยชื่่�อผู้้�แต่่ง  

ตามด้้วยปีีท่ี่�พิิมพ์ โดยเรีียงลำดัับปีีที่่�พิิมพ์จากเก่่าไปใหม่่และคั่่�นระหว่่างปีี 

ด้้วยเคร่ื่�องหมาย “,” เช่่น (เก่่ง เขียีนดี,ี 2555, 2559) (Smith, 2014, 2016)

		  (6) สิ่่�งพิมิพ์คนละรายการ พิมิพ์ปีีเดีียวถันั แต่่มีผ้ีู้�แต่่งคนเดียีวกันั  

หรืือกลุ่่�มเดียีวกันัและผู้้�เขียีนต้้องการอ้้างถึึงพร้้อม ๆ กันั ให้้ลงรายการด้้วยชื่่�อผู้้�แต่่ง 

ตามด้้วยปีีที่่�พิิมพ์ โดยลงอักัษร ก, ข, ค กำกัับหลังัปีีที่่�พิมิพ์สำหรับัผู้้�แต่่งคนไทยและ 

 a, b, c สำหรับัผู้้�แต่่งชาวต่่างประเทศและคั่่�นระหว่่างปีีด้้วยเครื่่�องหมาย “,” เช่่น 

(เก่่ง เขียีนดี,ี 2555ก, 2555ข) (Smith, 2014a, 2014b)

		  (7) การอ้้างถึึงสิ่่�งพิิมพ์หลายรายการผู้้�แต่่งต่่างกัันแต่่อ้้างอิิง

ในคราวเดียีวกันัให้้คั่่�นแต่่ละรายการด้้วยเครื่่�องหมาย “;” เรียีงลำดับัตามตัวัอักัษรชื่่�อ 

(หรืือนามสกุลุ) ผู้้�แต่่ง เช่่น (เก่่ง เขียีนดี,ี 2559; มานะ พยายาม, 2558) (Adam, 2014; 

Smith & Potter, 2016)

		  (8) กรณีผีู้้�แต่ง่ที่่�เป็น็หน่ว่ยงานหรืือสถาบันั ให้้ลงรายการครั้้�งแรก 

ด้้วยชื่่�อเต็ม็ของหน่ว่ยงาน/สถาบันั และตามด้้วยชื่่�อย่อ่ในวงเล็บ็และการอ้้างครั้้�งต่อ่ไป 

ใช้้แต่ช่ื่่�อย่่อ ยกเว้้นการอ้้างช่ื่�อมหาวิิทยาลัยัให้้ใส่ช่ื่่�อเต็ม็ทุกครั้้�ง เช่น่ ครั้้�งแรก (สำนักังาน 

กองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ (สสส.), 2558) ครั้้�งถััดไป (สสส., 2558)
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		  (9) กรณีีท่ี่�เป็็นเอกสารไม่่ปรากฏชื่่�อผู้้�แต่่ง ให้้แสดงรายการ 
โดยระบุุชื่่�อสิ่่�งพิิมพ์นั้้�นแทนช่ื่�อผู้้�แต่่ง โดยหากเป็็นสิ่่�งพิิมพ์ประเภทบทความ  
ให้้ใส่่ชื่่�อบทความ ในเครื่่�องหมายอััญประกาศ เช่่น (“นโยบายสาธารณะ”, 2559) 
หากเป็็นสิ่่�งพิิมพ์์ประเภทหนัังสืือ ให้้ใส่่ชื่่�อหนัังสืือโดยใช้้ตััวเอน เช่่น (มาตรฐาน 
การเผยแพร่่ผลงานวิิจััยและผลงานทางวิิชาการ, 2555)
		  (10) กรณีีการอ้้างถึึงสิ่่�งพิมิพ์ที่่�ปรากฏในเอกสารอ่ื่�น ให้้ลงรายการ  
โดยภาษาไทยใช้้คำว่่า “อ้้างถึึงใน” และภาษาต่่างประเทศใช้้ “as cited in” เช่่น  
(เก่่ง เขีียนดีี, 2555 อ้้างถึึงใน มานะ พยายาม, 2559) (Smith, 2015 as cited in  
Adam, 2016) ในกรณีีนี้้� ให้้ผู้้�เขีียนแสดงรายการเอกสารอ้้างอิิงท้้ายบทความ 
เฉพาะรายการที่่�ตนเองอ่่านมาโดยตรง เช่่น จากตััวอย่่างรายการเอกสารอ้้างอิิง 
ท้้ายบทความ จะมีเีฉพาะรายการของ “มานะ พยายาม, 2559” เท่า่นั้้�น ไม่ต่้้องแสดง 
รายการของ “เก่่ง เขีียนดีี, 2555”
		  (11) การอ้้างถึึงข้้อมูลูจากการสัมัภาษณ์ ์การติดิต่อ่ทางโทรศัพัท์์  
หรืือทางช่อ่งทางอิเิล็ก็ทรอนิกิส์ ์เช่น่ อีเีมล เว็บ็บอร์ด์ ให้้ใส่ต่ำแหน่ง่งานหรืือสถานะ 
ของผู้้�ให้้ข้้อมููลหรืือกลุ่่�มของผู้้�ให้้ข้้อมููลตามท่ี่�นำเสนอไว้้ในการศึึกษาวิิจััย เช่่น  
ประชาชน/ข้้าราชการ ตามด้้วยคำว่่า “การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล” สำหรัับชาวไทย  
และ “personal communication” สำหรัับชาวต่่างประเทศ เช่่น (ผู้้�บริิหาร 
คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่,่ การสื่่�อสารส่ว่นบุคุคล, 20 กันัยายน 
2559) (1st student, personal communication, September 20, 2016)  
ทั้้�งนี้้� หากผู้้�เขียีนต้้องการอ้้างอิิงชื่่�อผู้้�ให้้สัมัภาษณ์์ข้้อมูลู โดยเปิิดเผยช่ื่�อผู้้�ให้้สัมภาษณ์์ 
ผู้้�เขีียนจะต้้องได้้รัับการอนุุญาตจากผู้้�ให้้สััมภาษณ์์เป็็นลายลัักษณ์์อัักษรเท่่านั้้�น
	      (12) ในกรณีีที่่�บทความเป็็นภาษาอัังกฤษและได้้ทำการอ้้างอิิง 
โดยใช้้เอกสารที่่�เป็็นของคนไทย ในส่่วนของเอกสารอ้้างอิิงจะต้้องแปลเป็็น 
ภาษาอังักฤษทุกุรายการ โดยชื่่�อเรื่่�องจะต้้องทำเป็น็ Thai Romanization (การถอด 
อัักษรไทยเป็็นอัักษรโรมััน) และระบุุชื่่�อเรื่่�องภาษาอัังกฤษในวงเล็็บเหลี่่�ยม [...]
		  3.3.2 การลงรายการเอกสารอ้้างอิิง ในระบบ APA, 7th Edition 
(American Psychological Association, 7th Edition) 
			   - รายการเอกสารที่่�ปรากฏในเอกสารอ้้างอิิง (reference)  
ท้้ายบทความ จะต้้องเป็น็รายการเอกสารที่่�มีกีารอ้้างถึึงในเนื้้�อหาบทความ (in-text 
citation) เท่่านั้้�น
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			   - การลงรายการเอกสารอ้้างอิิงสำหรัับสิ่่�งพิิมพ์แต่่ละประเภท 

มีีรายละเอีียด ดัังนี้้� ( / คืือ เว้้นวรรค 1 ระยะ)

รููปแบบการลงรายการเอกสารอ้้างอิิงประเภทสิ่่�งพิิมพ์์

ชื่่�อ/สกุุล./(ปีีที่่�พิิมพ์์)./ชื่่�อเรื่่�อง/(ครั้้�งที่่�พิิมพ์์)./ชื่่�อสำนัักพิิมพ์์.

Last Name,/Initial./(year of published)./Title/(Number of 

edtion)./Publisher.

หนัังสืือ/ตำรา (book)

ชื่่�อ/สกุุล.(บก.)./(ปีีท่ี่�พิมิพ์)./ชื่่�อเรื่่�อง./ชื่่�อสำนักัพิิมพ์.

Last Name,/Initial(Ed. ถ้้ามีีหลายคนให้้ใช้้ Eds)./(year of 

publication)./Book title./Publisher.

หนัังสืือรวมบทความ

ชื่่�อ/สกุุล./(ปีีที่่�พิิมพ์์)./ชื่่�อบทความ./ใน/ชื่่�อบรรณาธิิการ/(บก.)./

ชื่่�อหนัังสืือ./(น./เลขหน้้า-เลขหน้้า)./ชื่่�อสำนัักพิิมพ์์.

Last Name,/Initial./(year of publication)./Article title./

In/Editor/(Ed. ถ้้ามีีหลายคนให้้ใช้้ Eds)./ Book title./(p. ถ้้ามีี

หลายหน้้าใช้้ pp./page number-page number)./Publisher.

บทความในหนัังสืือ

รวมบทความ

(chapter in book)

ชื่่�อ/สกุลุ./(ปีีที่่�พิมิพ์)./ชื่่�อบทความ./ชื่่�อวารสาร,/ปีีทีี่่��(ฉบับัที่่�),/เลขหน้้า 

ที่่�ปรากฏบทความ-เลขหน้้า.

Last Name,/Initial./(year of publication)./Article title./

Journal,/Vol(No),/page number-page number.

บทความในวารสาร

(journal article)

ชื่่�อ/สกุุล./(ปีีที่่�พิิมพ์์)./ชื่่�อเรื่่�อง/(รายงานการวิิจััย)./ชื่่�อสำนัักพิิมพ์์

Last Name,/Initial./(year of publication)./title./(Research 

report)./Publisher.

รายงานการวิิจััย

(research report)

ชื่่�อ/สกุุล./(ปีีท่ี่�พิิมพ์)./ช่ื่�อบทความ./ใน/ชื่่�อการประชุุมหรืือ 

การสััมมนา/(น./เลขหน้้า-เลขหน้้า)./ชื่่�อสำนัักพิิมพ์์.

Last Name,/Initial./(year of publication)./Articletitle./In/

Title of Conference./ (pp./page number-page number)./ 

Publisher.

เอกสารการประชุุม

ทางวิิชาการ

(proceedings, 

symposium)
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รููปแบบการลงรายการเอกสารอ้้างอิิงประเภทสิ่่�งพิิมพ์์

ชื่่�อ/สกุุล./(ปีท่ีี่�นำเสนอ,/เดืือนท่ี่�นำเสนอ)./ชื่่�อผลงาน./การนำเสนอ 
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