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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาระดัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนััน
ออนไลน์ของนัักศึึกษา 2) เปรีียบเทีียบความแตกต่่างของลัักษณะประชากรกัับ
การรู้้�เท่า่ทันัโฆษณาพนันัออนไลน์ข์องนักัศึกึษา ผู้้�วิจิัยัใช้้วิธิีวีิจิัยัเชิงิปริมิาณ เก็บ็ข้้อมููล
ด้้วยแบบสอบถาม สุ่่�มตััวอย่่างแบบชั้้�นภููมิิ (stratified random sampling) 
กลุ่่�มตััวอย่่างนัักศึึกษาในเขตพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงราย จำนวนทั้้�งหมด 400 คน 
ใช้้การวิิเคราะห์์ความแปรปรวน (ANOVA) 
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	ผล การวิจิัยัพบว่า่ 1) นักัศึกึษามีรีะดับัการรู้้�เท่า่ทันัสื่่�อพนันัออนไลน์อ์ยู่่�ใน
ระดัับปานกลาง ( = 3.20, S.D.=1.29) โดยอัันดัับแรกสามารถตีีความข้้อความที่่�
ชักัจููงใจให้้เล่น่พนันัออนไลน์ไ์ด้้ว่า่ไม่ค่วรเชื่่�อ รองลงมาสามารถแยกแยะได้้ว่า่เว็บ็ไซต์์
ใดแฝงโฆษณาการพนันออนไลน์ และ สามารถเปรีียบเทีียบความจริงและความคิิดเห็น็ว่า
โฆษณาพนันัออนไลน์ใดผิิดกฎหมายหรืือไม่่ผิดิกฎหมาย ตามลำดับั ทั้้�งนี้้� ควรมีกีารส่่งเสริมิ
การเรียีนรู้้�เท่า่ทันัสื่่�อในกลุ่่�มนักัศึกึษา เพื่่�อป้อ้งกัันการตกเป็น็เหยื่่�อของโฆษณาพนันั
ออนไลน์์ และ 2) แหล่่งที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือนแตกต่่างกัันในการรู้้�เท่่าทััน
โฆษณาพนัันออนไลน์์แตกต่่างกััน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

คำสำคัญั: ลักัษณะประชากร, การรู้้�เท่่าทันัโฆษณา, การพนันออนไลน์

Abstract

	 This research aimed to 1) examine the level of online 
gambling advertisement literacy among college students and 
2) compare the differences in demographic characteristics 
related to online gambling advertisement literacy among college 
students. Quantitative research methods was employed, using 
questionnaires, for data collection and  stratified random sampling. 
The sampleconsisted of 400 college students in Chiang Rai 
Province. Data were analyzed using analysis of variance (ANOVA).
	 The research findings revealed  that 1) students demonstrated 
a moderate level of online gambling media literacy ( = 3.20, 
S.D.=1.29). Firstly, they are able to interpret massages promoting 
online gambling as untrustworthy. Secondly, they are able to 
distinguish websites conceal online gambling advertisments and 
differentiate the factual information and opinions about whatever 
those advertisments are legal or illegal. Therefore, it is recommended 
to promoted learning about media literacy among students to 
prevent them from falling victim to online gambling advertising. 
and 2) monthly sources of income were found to be significant 
related with differences online gambling advertisements literacy.

Keywords: Demographic Characteristics, Advertising Literacy, Online 
gambling



บทนำ  

	ปั จจุบัันสื่�อสัังคมออนไลน์เข้้ามามีีบทบาทอย่่างมาก โดยเฉพาะกลุ่่�ม
วัยัรุ่่�นและวััยทำงานมีการเปิิดรับัส่ื่�อออนไลน์ทุกุวันั และมีีความพึึงพอใจในการใช้้สื่่�อ
สังัคมออนไลน์มากที่่�สุดุ อัญัมณีี ภักัดีีมวลชน (2566) พบว่า่ กลุ่่�มนัักเรียีน นักัศึกึษา 
มีีความถี่่�ในการเปิิดรัับส่ื่�อออนไลน์ทุุกวััน คิิดเป็็นร้้อยละ 95 มีีการใช้้สื่่�อออนไลน์
มากกว่่า 5 ชั่่�วโมงต่่อวััน ซึ่่�งการเปิิดรัับสื่่�อออนไลน์์ดัังกล่่าวทำให้้อาจจะมีีช่่วงเวลา
ที่่�ได้้เห็็นโฆษณาพนัันออนไลน์์ 
	ปั ญหาเรื่่�องการพนันออนไลน์กัับเยาวชนไทยมีีสััดส่่วนที่่�เพิ่่�มสููงขึ้้�น 
โดยเฉพาะในยุุคการส่ื่�อสารแบบเทคโนโลยีที่่�มีีอิินเทอร์์เน็็ตเข้้ามามีีบทบาท 
รููปแบบการเล่่นพนันัที่่�สามารถเข้้าถึงึได้้อย่า่งง่า่ยดาย ในรููปแบบของพนันออนไลน์์ 
ซึ่่�งเป็น็เกมการเล่น่พนันัที่่�ช่ว่ยลดช่อ่งว่า่งระหว่า่งผู้้�เล่น่และผู้้�ให้้บริิการ ศููนย์ส์ื่่�อสาร
วาระทางสัังคมและนโยบายสาธารณะ องค์์การกระจายเสีียงและแพร่ภาพสาธารณะ
แห่ง่ประเทศไทย (2566) ทำการสำรวจพฤติกิรรมการเล่น่พนันัออนไลน์ ์ของกลุ่่�มคน
รุ่่�นใหม่่ อายุุตั้้�งแต่่ 15 - 25 ปีี พบว่่า ร้้อยละ 42.10 หรืือประมาณ 3.9 ล้้านคน เล่่น
การพนันั ในจำนวนนี้้�มีคีนเล่น่พนันัออนไลน์ถ์ึงึประมาณ 3 ล้้านคน มากกว่า่ร้้อยละ
10 เล่่นสลอตแมชชีีน ตู้้�พนััน หวยใต้้ดิินและสลากกิินแบ่่งรััฐบาล 
	จ ากการสำรวจงานวิิจััยที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับนัักพนันออนไลน์ (online 
gamblers) สามารถแยกพิิจารณาคุุณลัักษณะของกลุ่่�มคนเล่่นออกได้้อย่่างน้้อย
3 ด้้าน คืือ เพศ อายุุและสถานภาพทางสัังคม ซึ่่�งงานวิิจััยจำนวนมากชี้้�ชััดไป
ในแนวทางเดีียวกัันว่่าส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชาย อายุุน้้อย ฐานะดีี และมีีการศึึกษา
โดยเฉพาะเมื่่�อนำไปเปรียีบเทีียบกับัผู้้�เล่่นพนันัแบบเก่่าด้้วยแล้้ว คณะกรรมการการ
พนัันของอัังกฤษ สรุุปในรายงานที่่�ได้้รัับการเผยแพร่่เมื่่�อ ค.ศ. 2007 พบว่่า มีีผู้้�ชาย
จำนวนมากกว่่าผู้้�หญิิงถึึงสองเท่่าในบรรดากลุ่่�มคนเล่่นพนัันออนไลน์์ (Gainsbury, 
2012) 
	 งานวิิจััยชิ้้�นหนึ่่�งของ Wood and Williams (2012) ประเทศแคนาดา
สรุุปไว้้ว่า กลุ่่�มคนซึ่่�งนิิยมเล่่นการพนันออนไลน์มีีอายุุโดยเฉลี่่�ยน้้อยกว่่ากลุ่่�มคน
ซึ่่�งเล่่นการพนัันแบบเก่่า ส่่งผลให้้มีีงานวิิจััยที่่�เน้้นมุ่่�งศึึกษาไปยัังกลุ่่�มเยาวชนและ
เหล่่าผู้้�เล่่นอายุุน้้อยทยอยออกมาอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเป็็นที่่�ชััดเจนว่่าการเล่่นพนััน
ออนไลน์์ดึึงเอากลุ่่�มคนหน้้าใหม่่ที่่�เป็็นเยาวชน นัักเรีียน นัักศึึกษาเข้้าสู่่�สนาม
การพนันออนไลน์เพิ่่�มขึ้้�น เพราะสอดรัับกับัวิถิีชีีวีิติของคนรุ่่�นใหม่่ที่่�สััมพัันธ์อยู่่�กับโลก
อิินเทอร์์เน็็ตตลอดเวลา ไม่่ว่่าจะเป็็นเพื่่�อการศึึกษา ใช้้ค้้นคว้้าหาข้้อมููล ทำธุุรกรรม
ซื้้�อ-ขายสิินค้้าหรืือเพื่่�อความบัันเทิิง ส่่วนสภาพทางสัังคมนั้้�น Gainsbury et al. 
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(2012) พยายามศึึกษาเชิิงประชากรศาสตร์์ถึึงความแตกต่่างระหว่่างกลุ่่�มลููกค้้า
ของคาสิิโนแบบดั้้�งเดิิมกัับคาสิิโนออนไลน์์ พบว่่ากลุ่่�มคนเล่่นคาสิิโนออนไลน์์
มีแีนวโน้้มเป็น็ผู้้�ชาย รายได้้สููง การศึกึษาดี ีทัศันคติเิชิงิบวกต่อ่การพนันั ปัจัจัยัดึงึดููด
ที่่�สำคััญอยู่่�ที่่�เป็็นส่่วนตััวและปกปิิดตััวตน
	 ส่่วนผลการสำรวจในประเทศไทย นวลน้้อย ตรีีรัตัน์์ ผู้้�อำนวยการศููนย์ศึกึษา
ปััญหาพนันัออนไลน์ กล่่าวถึงึผลสำรวจการพนันัออนไลน์ในกลุ่่�มคนอายุ ุ15 - 25 ปีี 
พบว่่าช่่วง 2 - 3 ปีีที่่�ผ่่านมามีีนักัการพนันหน้้าใหม่่เกิิดขึ้้�นจำนวนมาก โดยเฉพาะช่่วง
การแพร่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 เน่ื่�องจากคนมีเวลาอยู่่�บ้้านมากและใช้้เวลาเล่่น
อินิเทอร์์เน็ต็มากขึ้้�น ทำให้้เห็น็การโฆษณาของพนันัออนไลน์อย่่างต่่อเนื่่�อง นอกจากนี้้�
ผลการสำรวจยังัพบว่่า ร้้อยละ 44 เห็น็แล้้วอยากลองเล่่นพนันัออนไลน์ ร้้อยละ 26 ลอง
กดเข้้าไปดููพนันัออนไลน์ ร้้อยละ 4 ทดลองเล่่นพนันัออนไลน์ และร้้อยละ 1 มีกีารแชร์์
ข้้อความโฆษณาพนันออนไลน์ไปยัังสาธารณะ ซึ่่�งทำให้้การโฆษณาพนันออนไลน์ขยาย
วงกว้้างออกไปอีกี เพราะเข้้าถึงึง่่าย เล่่นได้้ทุกที่่� ทุกุเวลา (กรมประชาสััมพันัธ์, 2566)
	 งานวิจิัยัที่่�ผ่่านของ ณัฐันันัท์ ศิริิเิจริญิ และ วรลักัษณ์์ วงศ์์โดยหวังั ศิริิิ
เจริญิ (2566) พบว่่า นักัศึกึษาที่่�กำลังัศึกึษาระดัับปริญิญาตรีีในมหาวิทิยาลััยรัฐับาล 
และเอกชน ในช่วงเดืือนกรกฎาคม พ.ศ. 2565 - 2566 ที่่�ผ่่านมา พบว่่า สาเหตุุ
การเล่่นพนันัออนไลน์มาจากการเห็น็สมาชิกิในครอบครัวัเพื่่�อน คนในชุมุชน บวกกับัไม่่มีี
ความรู้้�ด้้านกฎหมาย ทั้้�งน้ี้� สิ่่�งที่่�น่่าสนใจและควรให้้สำคััญมากกว่่านั้้�น ได้้แก่่ การที่่�
เด็ก็หลายคนที่่�ใช้้เทคโนโลยีสีมัยัใหม่่ไม่่ได้้คิดิว่่าเป็็นการเล่่นพนันั แต่่มองว่่าเป็็นเพียีง
การเล่่นเกมออนไลน์ที่่�ได้้เงิินรางวััล ได้้ความสนุุก ตื้้�นเต้้นและท้้าทาย ทั้้�งน้ี้� 
รจนา พึ่่�งสุขุ และคณะ (2567) พบว่่า การเล่่นพนันัออนไลน์เข้้าถึงึได้้ง่าย ด้้วยเทคโนโลยีี
ต่่าง ๆ ที่่�สะดวกสบาย สามารถเล่่นได้้ต่อเน่ื่�องทุกุที่่�ทุกุเวลา ทำให้้ติดพนันัได้้ง่าย อายุุ
ที่่�เริ่่�มเล่่นพนันออนไลน์ส่่วนใหญ่่ คืือช่่วงอายุ ุ16 - 20 ปีี สาเหตุุที่่�ทำให้้ตัดัสิินใจเล่่น
พนันัออนไลน์ คืือ เล่่นตามเพื่่�อนหรืือคนใกล้้ชิด ผลกระทบจากการเล่่นพนันัออนไลน์
พบว่่ามากที่่�สุดุ คืือ ปััญหาทางด้้านการเงิิน
	 วิไิลลักัษณ์์ ลังักา และคณะ (2563) ทำศึกึษาวิจัิัยพฤติกิรรมการติิดพนัน
ออนไลน์ พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างเพศชายเคยเล่่นพนัันออนไลน์สููงกว่่าเพศหญิิง ส่่วน 
Kauffmann (1968) ทำงานวิจัิัยที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัคุณุลักัษณะประชากรของนักัศึกึษา
เป็็นปัจจัยัที่่�สำคัญัที่่�เป็็นจุดุเริ่่�มต้้นของการรับัรู้้� เกิิดทัศันคติแิละมีพีฤติกิรรมทั้้�งเชิงิบวก
และเชิิงลบที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพนัันออนไลน์ โดยนัักศึึกษาเองนั้้�นอาจจะมีีความ
กระตืือรืือร้้นที่่�จะเรีียน แต่่เพราะว่่ามีีสิ่่�งยั่่�วยุรอบด้้านที่่�ผลัักดัันให้้หันเหทิิศทาง
ไปทางอ่ื่�นกิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�สนุุกสนาน นัักศึึกษาบางคนเม่ื่�อเข้้ามาศึึกษา
แล้้วไม่่เป็็นไปตามที่่�คาดหวังัก็จ็ะรู้้�สึกึเสียีใจและผิดิหวังั จึงึหันัเหความสนใจไปทางอื่่�น 
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ซึ่่�งบางครั้้�งอาจจะนำไปสู่่�ปัญหาการเล่่นพนันัและการติดิยาเสพติด ซึ่่�งจะเป็็นผลร้้ายต่่อ
ตนเอง สังัคมและประเทศชาติิ
	จ ะเห็็นได้้จากผลการวิิจััยดัังกล่่าวจะเห็็นว่า นัักศึึกษาเน่ื่�องจากอยู่่�
ระดัับการศึกึษาในมหาวิทิยาลััย มีคีวามอิสิระในการใช้้เงินิและไม่่ให้้ความสำคัญักับั
เรื่่�องของกฎหมายว่่าไม่่สามารถเอาผิดิคนที่่�เล่่นพนันัออนไลน์ได้้ ดังันั้้�น ข้้อควรระวังั
จากการเล่่นพนันออนไลน์จึงึเป็็นเรื่่�องที่่�น่่าสนใจ โดยเฉพาะเทคนิิคการเรียีนรู้�เท่่าทันัสื่่�อ
โฆษณาชวนเชื่่�อของการพนันออนไลน์ สอดคล้้องกัับ ภุชุพงค์์ โนดไธสง (2564) ซึ่่�ง
เป็็นปลัดักระทรวงดิจิิทิัลัเพื่่�อเศรษฐกิจิและสังัคมหรืือดีอีีเีอส กล่่าวว่า สิ่่�งที่่�สามารถ
ดำเนินิการได้้ขณะนี้้� คืือ “การสร้้างความตระหนักัรู้้�” เสมืือนเป็็นเกราะป้้องกันั ให้้รู้้�
เท่่าทันัสื่่�อโฆษณา เน่ื่�องจากว่่าการพนันไม่่มีวีันัหมดจากโลกออนไลน์ การปิิดกั้้�นเว็บ็ไซต์์
หรืือช่่องทางโซเซียีลมีเีดียีเป็็นเพียีงแค่่การป้้องกัันที่่�ปลายเหตุุ 
	 การรู้้�เท่่าทันัโฆษณาการพนันัออนไลน์ สามารถสรุปุแนวคิดิของ ธนากร 
คมกฤศ (2563) และ สุรุะชััย ชููผกา (2558) กล่่าวว่า จะต้้องรู้้�เท่่าทันัการโฆษณา
อวดอ้้างสรรพคุณเกิินจริง เช่่น เป็็นเว็บ็ไซต์์ยอดนิิยมอัันดับ 1 เป็็นเว็บ็ไซต์์ที่่�ดีทีี่่�สุุด 
จะต้้องรู้้�เท่่าทันัข้้อความที่่�ชักัจููงใจ รู้้�เท่่าทันัเว็บ็พนันัออนไลน์ มีกีารโน้้มน้้าวโดยใช้้บุคุคล
ที่่�มีชีื่่�อเสียีง รู้้�เท่่าทันัการใช้้บุคุคลที่่�มีชีื่่�อเสียีงมาเป็็นผู้้�นำเสนอ รู้้�เท่่าทันัสปอตโฆษณา
ที่่�มีผีู้้�หญิงิที่่�แต่่งตัวัเซ็ก็ซี่่�ดึงึดููดให้้เข้้ามาเล่่นการพนันั รู้้�เท่่าทันัการจัดัรายการถ่่ายทอดสด
แฝงโฆษณาการพนันออนไลน์ รวมถึงึการรู้้�เท่่าทันัการใช้้แสงสี ีสัญัญาณตัวัวิ่่�ง โฆษณาแฝง
การส่่งข้้อความเชิญิชวนทางไลน์และเฟซบุ๊๊�ก
	จ ากที่่�มาและความสำคัญัของปััญหาดังักล่่าวจะเห็น็ได้้ว่าทักัษะการรู้้�เท่่าทันั
โฆษณาพนันัออนไลน์เป็็นสิ่่�งที่่�สำคัญัและจำเป็็น และลักัษณะที่่�แตกต่่างกันัทางด้้าน
ลักัษณะประชากรของนักัศึกึษามีผีลต่อการรู้้�เท่่าทันัโฆษณาออนไลน์แตกต่่างกันั ทำให้้
ผู้้�วิจิัยัสนใจที่่�จะศึกึษาระดับัการรู้้�เท่่าทันัโฆษณาพนันัออนไลน์ของนักัศึกึษา รวมถึงึ
ลักัษณะประชากรที่่�แตกต่่างกันั มีกีารรู้้�เท่่าทันัโฆษณาพนันัออนไลน์แตกต่่างกันัหรืือ
ไม่่อย่่างไร 

วัตัถุปุระสงค์์  
	 1) เพื่่�อศึกึษาระดับัการรู้้�เท่่าทันัโฆษณาพนันออนไลน์ของนักัศึกึษา                 
	 2)  เพื่่�อศึกึษาเปรียีบเทียีบความแตกต่่างของลัักษณะประชากรกับัการรู้้�เท่่าทันั
โฆษณาพนันัออนไลน์ของนักัศึกึษา
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แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 2.1 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับลัักษณะประชากร
	 ผู้้�รัับสารที่่�มีีลัักษณะประชากรที่่�แตกต่่างกัันจะมีีพฤติิกรรม ความในใจ 
และการแสดงออกในการรัับสื่่�อที่่�แตกต่่างกััน ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้กำหนดตััวแปร
ลัักษณะประชากรกัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนันออนไลน์ (ศิิริิวรรณ เสรีีรััตน์์ และ
คณะ, 2552) โดยแบ่่งออกเป็็น
	 1. เพศ (gender) เป็็นการแบ่่งลักัษณะทางประชาการบนโลกที่่�ประกอบ
ด้้วยเพศชายและเพศหญิิง ซึ่่�งเป็็นปัจจััยพื้้�นฐานทางร่่างกายที่่�มีีมาแต่่กำเนิิด 
ในแต่่ละเพศจะมีีการพััฒนาทางความคิิด ทัศันคติิ ค่่านิยิมในแต่่ละช่่วงวัยัที่่�แตกต่่างกััน
ทั้้�งวััฒนธรรมและการเลี้้�ยงดููที่่�กำหนดบทบาทไว้้ต่่างกััน จึึงทำให้้มีีพฤติิกรรมและ
การส่ื่�อสารข้้อมููลต่างกัันด้้วย เช่่น Patel and Gordon, 1960 กล่่าวว่า ผู้้�หญิิง
มัักจะใช้้อารมณ์์ในการรัับรู้้�ข้้อมููลข่่าวสาร ซึ่่�งมัักจะถ่่ายทอดทััศนคติิ ความคิิดเห็็น
ได้้รัับให้้ผู้้�อื่่�นและถููกชัักจููงได้้มากกว่่าผู้้�ชายและผู้้�หญิิงจะมีีความละเอีียดรอบคอบ
มากกว่่าผู้้�ชาย ซึ่่�งจะส่่งผลต่่อกระบวนการรัับรู้้�
	 2. อายุุ (age) เป็็นลัักษณะเฉพาะของบุุคคลในการวิิเคราะห์์ด้้าน
ประชากรศาสตร์์ ระยะเวลาของช่่วงอายุุ จะบ่่งบอกความสามารถในการรัับรู้้�
ข้้อมููลต่่าง ๆ คนที่่�มีีอายุุมากจะสามารถรัับรู้้�และทำความเข้้าใจในเนื้้�อหาสาระได้้ดีี
หรืือมากกว่่าผู้้�ที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่า ซึ่่�งอายุุที่่�แตกต่่างกัันจะแสดงออกถึึงความสนใจ 
ในเรื่่�องต่่าง ๆ  ที่่�แตกต่่างกััน เช่่น วััยรุ่่�นจะรัับรู้้�และบริิโภคข่่าวสารด้้านความบัันเทิิง
มากกว่่าข่่าวสารเรื่่�องการเมืือง เพื่่�อให้้ตนเองเป็็นที่่�ยอมรับัในกลุ่่�มเพื่่�อน ซึ่่�งกระบวนการ
ทางความคิิดและการกลั่่�นกรองของข้้อมููล ในแต่่ละช่่วงวััยจึึงมีีความแตกต่่างกััน
พฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อต่่าง ๆ ของแต่่ละช่่วงอายุุ โดยช่่วงวััยรุ่่�นเป็็นวััยที่่�เริ่่�มจะ
เปิิดรัับสื่่�อภายนอกตามสถานที่่�ต่่าง ๆ เพื่่�อความบัันเทิิง 
	 3. ระดัับการศึึกษา (education) เป็็นตััวชี้้�วััดความรู้้�ความสามารถ
ความเข้้าใจในการรัับส่ื่�อ โดยผู้้�ที่่�มีกีารศึกึษาสููงจะเป็็นผู้้�รัับสารได้้ดีมีเีหตุุผลเพีียงพอ
ในการรัับสารบ่่งบอกถึึงประสบการณ์์และความรู้้�ที่่�กว้้างขวาง ดังันั้้�น ความแตกต่่างกันั
ทางยุุคสมััย ระดัับของการศึกึษาทำให้้เกิิดค่่านิิยม ทัศันคติิและอุุดมการณ์์ที่่�แตกต่่างกััน      
	 4. รายได้้ (income) บ่่งบอกถึึงฐานะทางเศรษฐกิิจและอำนาจ
การใช้้จ่า่ยในการบริโิภคข่า่วสาร ผู้้�ที่่�มีรีายได้้สููงมักัจะมีโีอกาสที่่�ดีใีนการแสวงหาสิ่่�งที่่�
เป็น็ประโยชน์ห์รืือประสบการณ์ใ์ห้้กับัตัวัเอง แต่ส่ำหรับัผู้้�ที่่�มีรีายได้้ต่่ำ มักัจะถููกจำกัดั
การรัับรู้้�หรืือแสวงหาสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์ โดยสถานะทางสัังคมและเศรษฐกิิจ ได้้แก่่ 
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อาชีพี รายได้้และสถานภาพทางสังัคมของบุคุคลจะมีอีิทิธิพิลอย่า่งสำคัญัต่อ่ปฏิกิิริิยิา
ของผู้้�รัับสารที่่�มีีต่่อผู้้�ส่่งสาร เพราะแต่่ละคนมีวััฒนธรรมประสบการณ์์ ทััศนคติิ 
ค่่านิิยมและเป้้าหมายที่่�ต่่างกัันตามทฤษฎีีความแตกต่่างระหว่่างปััจเจกบุุคคล  
(Melvin & Fleur, 1989)
	น อกจากน้ี้�ในการพิิจารณาลัักษณะของผู้้�รัับสารสามารถพิจารณา
ได้้ 2 ลักัษณะ (ปรมะ สตะเวทินิ, 2546) ได้้แก่่ 1) ลักัษณะทางจิิตวิทิยาของผู้้�รับัสาร
หมายถึงึ ลักัษณะทางจิติใจของผู้้�รับัสาร เช่่น ทัศันคติิ ค่่านิยิม รสนิยิม ความคิดิ และ 
2) ลักัษณะทางประชากรของผู้้�รับัสาร หมายถึงึ ลักัษระทางด้้านอายุ ุเพศ สถานภาพ 
ศาสนา การศึึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิิจ ภููมิลำเนา แหล่่งที่่�มาของรายได้้ของ
นักัศึกึษาและสถานที่่�อยู่่�อาศัยัระหว่่างศึกึษาของนัักศึกึษา
	 โดยงานวิิจััยของ ภรณีี วิิรเศรณีี (2561) ได้้กล่่าวสรุุปถึึงผู้้�รัับสาร
ที่่�มีีลัักษณะสภาพแวดล้้อมและสัังคมที่่�แตกต่่างกััน ก็็จะมีีพฤติิกรรม ความในใจ
และการแสดงออกในการรัับสื่่�อที่่�แตกต่่างกััน ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้กำหนดตััวแปร
ด้้านลัักษณะประชากรกัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนันออนไลน์ โดยงานวิิจััยด้้าน
พฤติิกรรมศาสตร์์ได้้นำแนวคิิดทางสัังคมวิิทยาและจิิตวิิทยา มาเป็็นแนวทางในการ
ค้้นหาสาเหตุุของการกระทำผิิดของเยาวชน ซึ่่�งแบ่่งเป็็น 2 สาเหตุุใหญ่่ ๆ สาเหตุุ
แรกเป็็นสาเหตุุจากสิ่่�งที่่�อยู่่�รอบตััวเยาวชน เรียีกว่่า เป็็นปัจจัยัสภาพแวดล้้อม สาเหตุุ
ที่่�สองเป็็นสาเหตุุที่่�เกิิดจากเยาวชนเอง เรีียกว่่า เป็็นปััจจััยด้้านบุุคคล โดยปััจจััย
สภาพแวดล้้อมทางสัังคม เช่่น ครอบครััว โรงเรีียน เพื่่�อน สถานที่่�อยู่่�อาศััย 

	 สำหรับังานวิจิัยัชิ้้�นน้ี้�ผู้้�วิจิัยัได้้ทำการศึกึษาเปรียีบเทียีบลักัษณะประชากร 
ได้้แก่่ เพศ อายุุ ระดัับการศึึกษา รายได้้ แหล่่งที่่�มาของรายได้้ของนัักศึึกษา 
และสถานที่่�อยู่่�อาศััยระหว่่างศึึกษาของนัักศึึกษา
	 2.2 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์
	 ผู้้�วิิจััยจะนำแนวคิดของ ธนากร คมกฤศ (2563) และ สุุระชััย ชููผกา 
(2558) มาประยุุกต์์ใช้้เป็็นเกณฑ์์ในการวิิเคราะห์์การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ 
ได้้แก่่ 1) การโฆษณาอวดอ้้างสรรพคุุณเกิินจริิง เช่่น เป็็นเว็็บไซต์์ยอดนิิยมอัันดัับ 1 
เป็น็เว็บ็ไซต์ท์ี่่�ดีทีี่่�สุดุ เป็น็เว็บ็ไซต์ท์ี่่�ถููกต้้องตามกฎหมาย 2) การใช้้ข้้อความที่่�ชักัจููงใจ
เช่่น เล่่นได้้มากกว่่าเสีีย การเติิมเงิินที่่�มีีโปรโมชั่่�นให้้ 3) การโน้้มน้้าวโดยใช้้บุุคคล
ที่่�มีชีื่่�อเสียีง เช่น่ เน็ต็ไอดอล กููรูู 4) การทำสปอตโฆษณา โดยใช้้ผู้้�หญิงิที่่�แต่ง่ตัวัเซ็ก็ซี่่�
ดึึงดููดให้้เข้้ามาเล่่นการพนััน 5) การจััดรายการถ่่ายทอดสดแฝงโฆษณาการพนัน
ออนไลน์์ 6) การใช้้สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ เพื่่�อให้้ดููมีีความน่่าเชื่่�อถืือ เช่่น ธงชาติิอัังกฤษ 
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โลโก้้ธนาคาร 7) การใช้้สััญญาณกระพริิบ แสง สีี ตััววิ่่�ง 8) การใช้้แสงสีี ลัักษณะ
ตััวอัักษรที่่�ทัันสมััย แฟนตาซีี จึึงดููปลอดภััยไม่่ผิิดกฎหมาย 9) การโฆษณาโดยการ
ส่่งข้้อความผ่่านช่่องทางต่่างๆ เช่่น ไลน์์ เฟซบุ๊๊�ก และ 10) การโฆษณาเชิิญชวน
ผ่่านเว็็บไซต์์กีีฬา เป็็นโฆษณาแฝงการพนัันออนไลน์์
	 ผู้้�วิิจััยนำแนวคิิดเกี่่�ยวกัับดัังกล่่าวข้้างต้้นมาเป็็นเกณฑ์์ประยุุกต์์ในการ
วิิเคราะห์์การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาออนไลน์์ของนัักศึึกษาในเขตพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงราย

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดสำหรัับการวิิจััย  (conceptual  framework)

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 

	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�ใช้้วิธิีกีารเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยการวิจิัยัเชิงิปริมิาณ โดย
ใช้้วิิจััยเชิิงสำรวจ ด้้วยวิิธีีการเก็็บข้้อมููลด้้วยแบบสอบถาม กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการ
วิจิัยั เป็็นสููตรการกำหนดขนาดตัวัอย่่างของ Yamane (1973) จำนวนกลุ่่�มตัวัอย่่าง 
400 คน โดยใช้้วิธิีกีารสุ่่�มกลุ่่�มตัวัอย่่างแบบชั้้�นภููมิ เป็็นการสุ่่�มตััวอย่่างจากประชากร
มหาวิิทยาลััยที่่�ต้้องการศึึกษาทั้้�ง 2 มหาวิทิยาลัยัในเขตพื้้�นที่่�จังัหวััดเชียีงราย ได้้แก่่ 
1. มหาวิทิยาลัยัแม่่ฟ้้าหลวง และ 2. มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงราย โดยมีีขั้้�นตอน
การดำเนินิการ ดังันี้้�
	 1)  ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาลัักษณะของประชากรที่่�จะศึึกษาอย่่างละเอีียดว่่า 
เป็็นกลุ่่�มนัักศึึกษาที่่�เล่่นการพนัันออนไลน์์และคุุณลัักษณะนั้้�น ๆ สามารถจำแนก
กลุ่่�มย่่อยได้้ เช่่น เพศ ระดัับการศึึกษา รายได้้
	 2)    จำแนกประชากรออกเป็น็ชั้้�นภููมิตามคุุณลักัษณะของกลุ่่�มย่่อย โดย
กำหนดให้้สมาชิกิในกลุ่่�มย่่อยมีคีวามคล้้ายคลึงึกันัให้้มากที่่�สุุด และให้้มีคีวามแตกต่่าง
ระหว่่างกลุ่่�มย่่อยแต่่ละกลุ่่�มให้้มากที่่�สุดุเช่่นเดียีวกันั ผู้้�วิจิัยัไม่่มีจีำนวนชั้้�นมากเกินิไป
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เพราะจะต้้องใช้้กลุ่่�มตัวัอย่่างจำนวนมาก มิฉิะนั้้�นจะทำให้้ลักัษณะที่่�ศึกึษามีคีวามถููกต้้อง
เชื่่�อถืือได้้น้้อย
	 3)   สุ่่�มตัวัอย่า่งจากกลุ่่�มย่่อยแต่ล่ะกลุ่่�ม เพื่่�อเป็็นสมาชิิกของกลุ่่�มตััวอย่่าง
ที่่�จะศึึกษาตามสััดส่่วน (proportional allocation) นัักศึึกษาชั้้�นใดมากควรมีีกลุ่่�ม
ตััวอย่่างที่่�เป็็นตััวแทนมากกว่่า ให้้ได้้ครบ 400 คนตามสููตรการคำนวณ 
	 แบบสอบถามนี้้�ได้้รัับการตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหาโดย
ผู้้�เชี่่�ยวชาญในศาสตร์์นิิเทศศาสตร์์ และมีีการวิิเคราะห์์ปััจจััยเพื่่�อตรวจสอบความ
เที่่�ยงตรงเชิิงโครงสร้้าง (IOC : Index of Item Objective Congruence) จำนวน 
3 ท่่าน พบว่่ามีีค่่า IOC = 0.66 ซึ่่�งมีีค่่ามากกว่่า 0.5 ขึ้้�นไป คััดเลืือกข้้อคำถาม
ข้้อนั้้�นไว้้ใช้้ได้้ (Rovinelli & Hambleton, 1977) แบบสอบถามนี้้�ได้้รัับการทดลอง
เก็บ็ข้้อมููลจากกลุ่่�มตัวัอย่า่งจำนวน 30 คน จำนวน 139 ข้้อ ทดสอบกับักลุ่่�มนักัศึกึษา
ที่่�เล่่นการพนัันออนไลน์์ ซึ่่�งมีีลัักษณะตรงกัับกลุ่่�มเป้้าหมาย และคำนวณค่่า
สััมประสิิทธิ์์�ความเชื่่�อมั่่�นด้้วยสถิิติิ Cronbach’s Alpha ได้้ค่่า 0.966 ซึ่่�งแสดง
ให้้เห็็นว่่าเครื่่�องมืือวััดมีีความน่่าเชื่่�อถืือ โดยค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาคที่่�
สููงกว่่า 0.70 ถืือว่่าผ่่านการทดสอบค่่าความเชื่่�อมั่่�น (Cronbach, 1951)
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิด้้วยสถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ค่่าร้้อยละ 
ค่า่เฉลี่่�ยและสถิิติเิชิงิอนุุมาน ได้้แก่่ การทดสอบความแตกต่่างระหว่่างตััวแปรต่่าง ๆ  
ด้้วยสถิิติิ S.D. (standard deviation) การทดสอบความแตกต่่างระหว่่างกลุ่่�ม 
t-test และ F-test
	ทั้้ �งน้ี้� ก่่อนการเก็็บข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้ขอความยิินยอมจากกลุ่่�มตััวอย่่าง
โดยให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย วิิธีีการเก็็บข้้อมููลและความเสี่่�ยง 
ประโยชน์์ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นและสิิทธิิของผู้้�เข้้าร่่วมการวิิจััย เพื่่�อปกป้้องสิิทธิิและ
ความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีของกลุ่่�มตััวอย่่าง ผู้้�เก็็บข้้อมููลได้้รัับการฝึึกอบรมเกี่่�ยวกัับจริิยธรรม
การวิิจััย การวิิจััยครั้้�งน้ี้�ได้้รับการพิิจารณาและอนุุมััติิจากคณะกรรมการจริยธรรม
การวิิจััยของมหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่ เพื่่�อให้้การวิิจััยเป็็นไปอย่่างถููกต้้อง
และมีีคุณุภาพ รหััสโครงการ IRBCMRU2024/484.01.11 การเก็็บข้้อมููลดำเนิินการ
ในช่่วงเดืือนกรกฎาคมถึึงสิิงหาคม 2566 โดยใช้้เวลาประมาณ 2 เดืือน ในการเก็็บ
รวบรวมข้้อมููลจากกลุ่่�มตััวอย่่างในเขตพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงราย โดยเลืือกมหาวิิทยาลััย
แม่ฟ่้า้หลวงและมหาวิทิยาลัยัราชภัฏัเชียีงรายเป็็นสถานที่่�ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 
เนื่่�องจากเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีจำนวนนัักศึึกษามากที่่�สุุดเป็็นอัันดัับที่่� 1 และอัันดัับ
ที่่� 2 ในพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงราย
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ผลการศึึกษา
	
	ข้้ อมููลด้้านลัักษณะประชากรของกลุ่่�มตััวอย่่างนัักศึึกษา ส่่วนใหญ่่
เป็็นเพศหญิิง จำนวน 221 คน ร้้อยละ 55.30 เพศชาย 179 คน ร้้อยละ 44.80 
มีีอายุุ 20 - 24 ปีี จำนวน 307 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 76.80 และอายุุ 25 ปีีขึ้้�นไป 
จำนวน 93 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 23.30 ศึึกษาอยู่่�ระดัับชั้้�นปีีที่่� 2 มากที่่�สุุด จำนวน 
153 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 38.30 มีีรายได้้ที่่�ได้้รัับในแต่่ละเดืือนมากที่่�สุุด น้้อยกว่่า 
3,000 บาท จำนวน 229 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 57.30 บาท ส่่วนข้้อมููลทางด้้านปััจจััย
ทางด้้านสภาพแวดล้้อมและสัังคม กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่มีีแหล่่งที่่�มาของรายได้้
ของนักัศึกึษาจากกองทุนุกู้�ยืืม จำนวน 240 คน คิดิเป็น็ร้้อยละ 60.00 รองลงมาได้้แก่่ 
ผู้้�ปกครอง จำนวน 106 คน คิดิเป็น็ร้้อยละ 26.50 และลำดับัสุุดท้้าย ได้้แก่ ่ทุนุการศึกึษา
จำนวน 8 คน คิดิเป็็นร้้อยละ 2.00 และสถานที่่�อาศัยัอยู่่�ระหว่่างศึกึษาในมหาวิทิยาลััย
กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่อยู่่�หอพัักคนเดีียว มากที่่�สุุด จำนวน 164 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 
41.00 รองลงมา ได้้แก่่ อยู่่�บ้้านกับพ่อ่แม่ ่จำนวน 91 คน คิดิเป็น็ร้้อยละ 22.80 และ
ลำดัับสุุดท้้าย ได้้แก่่ อยู่่�กัับญาติิ จำนวน 35 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 8.80
	
	 1) ระดัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา

ตารางที่่� 1 แสดงระดัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา

การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ S.D. ระดัับ

1) สามารถระบุุแหล่่งที่่�มาของข้้อความโฆษณาที่่�

ชัักจููงใจเล่่นการพนัันออนไลน์์
3.03 1.32 ปานกลาง

2) สามารถรัับรู้้�และเข้้าใจเกี่่�ยวกัับข้้อความที่่�ชัักจููง

ใจการเล่่นพนัันออนไลน์์
3.08 1.33 ปานกลาง

3) สามารถแยกแยะตััวอัักษรที่่�ทัันสมััย แฟนตาซีี 3.14 1.27 ปานกลาง

4) สามารถเข้้าใจคำศััพท์์ สััญลัักษณ์์ ที่่�สร้้างความ

น่่าเชื่่�อถืือให้้แก่่เว็็บพนัันออนไลน์์ เช่่น โลโก้้ธนาคาร 
3.09 1.25 ปานกลาง

5) สามารถใช้้ข้้อมููลที่่�เห็็นจากโฆษณาแฝงการพนััน

ออนไลน์์ โดยการหลีีกเลี่่�ยงไม่่รัับข้้อมููลข่่าวสารนั้้�น
3.10 1.32 ปานกลาง



11วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2568

การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ S.D. ระดัับ

6) สามารถตรวจสอบการโฆษณาอวดอ้้างสรรพคุุณ

เกิินจริิงของเว็็บพนัันออนไลน์์ได้้ว่่าเกิินจริิง
3.16 1.27 ปานกลาง

7) สามารถใช้้ประสบการณ์์ของตนเองในการวิเิคราะห์์

โฆษณาการพนัันออนไลน์์ได้้
3.24 1.28 ปานกลาง

8) สามารถตีีความข้้อความที่่�ชัักจููงใจให้้เล่่นพนััน

ออนไลน์์ได้้ว่่าไม่่ควรเชื่่�อ
3.38 1.32 ปานกลาง

9) สามารถเปรีียบเทีียบความจริิงและความคิิดเห็็น

ว่่าโฆษณาพนัันออนไลน์์ใดผิิดกฎหมายหรืือไม่่ผิิด

กฎหมาย

3.33 1.31 ปานกลาง

10) สามารถแยกแยะได้้ว่่าเว็็บไซต์์ใดแฝงโฆษณา

การพนัันออนไลน์์
3.37 1.32 ปานกลาง

11) สามารถตััดสิินใจได้้ว่่าเว็็บไซต์์ใดถููกต้้องตาม

กฎหมาย
3.26 1.26 ปานกลาง

12) สามารถเชื่่�อมโยงข้้อมููลเกี่่�ยวกับัโฆษณาออนไลน์

กับัประสบการณ์์ของตนเองแล้้วตัดสิินว่าการโฆษณา

เชิิญชวนผ่่านเว็็บไซต์์กีีฬานั้้�นแฝงด้้วยพนัันออนไลน์์

หรืือไม่่

3.20 1.27 ปานกลาง

13) สามารถตีีความได้้ว่่าถึึงแม้้จะโฆษณาพนััน

ออนไลน์์ด้้วยบุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียง แต่่ผิิดกฎหมาย
3.28 1.26 ปานกลาง

14) สามารถใช้้หลัักคุณุธรรมตัดัสิินได้้ว่าการโฆษณา

ออนไลน์ผ่่านข้้อความไลน์ เฟซบุ๊๊�ก เป็็นสิ่่�งไม่่ถููกต้้อง
3.31 1.30 ปานกลาง

15) สามารถประเภทคุณุภาพของเนื้้�อหาโฆษณา

ออนไลน์ได้้ว่าไม่่มีคุีุณภาพ เช่่น เป็็นเว็บ็ไซต์์ที่่�ดีทีี่่�สุุด 

เป็็นเว็็บไซต์์ยอดนิิยมอัันดัับ 1

3.25 1.24 ปานกลาง

16) สามารถสื่่�อสารได้้ว่่า สปอตโฆษณาใดแฝงด้้วย

โฆษณาพนัันออนไลน์์
3.16 1.27 ปานกลาง

17) สามารถใช้้เทคโนโลยีีการสื่่�อสารเพื่่�อบอกต่่อว่่า

โฆษณาใดเป็็นโฆษณาแฝงด้้วยพนัันออนไลน์์
3.14 1.32 ปานกลาง
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การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ S.D. ระดัับ

18) สามารถวางแผนเพื่่�อสื่่�อสารว่่าสปอตโฆษณา

ที่่�ใช้้ผู้้�หญิิงแต่่งตััวเซ็็กซี่่�เพื่่�อดึึงดููดใจให้้เข้้าเล่่นพนััน

ออนไลน์์นั้้�นไม่่เหมาะสม

3.25 1.32 ปานกลาง

19) สามารถใช้้ภาษาในการเขีียนเพื่่�อสื่่�อสารให้้คน

อื่่�นเห็็นถึึงความไม่่ถููกต้้องของโฆษณาแฝงออนไลน์์
3.28 1.27 ปานกลาง

20) สามารถตรวจสอบและเผยแพร่่ข้้อความที่่�ไม่่

เหมาะสมที่่�ใช้้ในการโฆษณาพนัันออนไลน์์ให้้แก่่

ผู้้�อื่่�นได้้

3.13 1.30 ปานกลาง

21) สามารถโพสต์์ข้้อความผ่่านเฟซบุ๊๊�กเพื่่�อเตืือนให้้

คนอื่่�นระมััดระวัังการโฆษณาพนัันออนไลน์์ได้้
3.07 1.30 ปานกลาง

22) สามารถสร้้างการมีส่ี่วนร่วมให้้ผู้้�อื่่�นตระหนักัถึงึ

ผลเสีียของโฆษณาแฝงพนัันออนไลน์์
3.26 1.27 ปานกลาง

23) สามารถสร้้างสรรค์์แนวคิิดใหม่่ ๆ เพื่่�อชัักจููงใจ

ให้้คนตระหนักัถึงึข้้อความโฆษณาแฝงพนันัออนไลน์
3.15 1.29 ปานกลาง

24) สามารถสร้้างการมีีส่่วนร่่วมด้้วยการให้้ผู้้�อื่่�น

ตระหนัักถึึงข้้อความที่่�เป็็นอัันตราย เช่่น เล่่นได้้

มากกว่่าเสีีย การเติิมเงิินที่่�มีีโปรโมชั่่�น

3.20 1.31 ปานกลาง

25) สามารถส่่งข้้อความสื่่�อสารทางแอปพลิิเคชั่่�น

ไลน์์ (line) เพื่่�อเตืือนภััยเกี่่�ยวกัับโฆษณาแฝงพนััน

ออนไลน์์

3.28 1.34 ปานกลาง

รวม 3.20 1.29 ปานกลาง

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา 
มีีค่่าเฉลี่่�ยรวมทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( = 3.20, S.D.=1.29) โดยสามารถ
ตีคีวามข้้อความที่่�ชักัจููงใจให้้เล่น่พนันัออนไลน์ไ์ด้้ว่า่ ไม่ค่วรเชื่่�อ ค่า่เฉลี่่�ยอยู่่�ในระดับั
ปานกลาง อัันดัับแรก ( = 3.38, S.D.=1.32) รองลงมา สามารถแยกแยะได้้
ว่่าเว็็บไซต์์ใดแฝงโฆษณาการพนัันออนไลน์์ ค่่าเฉลี่่�ยระดัับปานกลาง ( = 3.37, 
S.D.=1.32) และอัันดับสุุดท้้าย สามารถระบุุแหล่่งที่่�มาของข้้อความโฆษณาที่่�ชักัจููงใจ
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เล่่นการพนัันออนไลน์์ ค่่าเฉลี่่�ยระดัับปานกลาง ( = 3.03, S.D.=1.32)

	 2) แสดงข้้อมููลเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของความแตกต่่างของลัักษณะ
ประชากรกัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา

ตารางที่่� 2 แสดงข้้อมููลเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของความแตกต่่างการรู้้�เท่่าทัันโฆษณา
พนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษาระหว่่างเพศหญิิงและชาย

การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์

ของนัักศึึกษา

หญิิง

(N=221)

ชาย

(N=179)

t-test Sig

S.D. S.D.
-2.153 .057

3.097 1.176 3.336 1.033

*ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� p ≥ 0.05

	 จากตารางที่่� 2 ผลการวิิเคราะห์์ความแตกต่่างระหว่่างเพศและการ
รู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา พบว่่า นัักศึึกษาเพศชายและเพศหญิิง 
มีกีารรู้้�เท่า่ทันัโฆษณาพนันัออนไลน์ไ์ม่แ่ตกต่า่งกันั โดยเพศชายมีค่ี่าเฉลี่่�ยการรู้้�เท่า่ทันั
สื่่�อมากกว่่าเพศหญิิง โดยเพศชาย มีคี่า่เฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( =3.336, S.D.
= 1.033) ส่่วนเพศญิิง มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( =3.097, S.D.= 1.176)

ตารางที่่� 3 แสดงข้้อมููลเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของความแตกต่่างของการรู้้�เท่่าทััน
โฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษาระหว่่างอายุุ

การรู้้�เท่า่ทันัโฆษณาพนัันออนไลน์

ของนัักศึึกษา

อายุุ 20-24 ปีี

(N=307)

อายุุ 25 ปีีขึ้้�นไป

(N=93)

t-test Sig

S.D. S.D.
-.298 .352

3.195 1.129 3.234 1.093

*ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� p ≥ 0.05

	จ ากตารางที่่� 3 ผลการวิเิคราะห์์ความแตกต่่างระหว่่างอายุ ุกับัการรู้้�เท่่าทันั
โฆษณาพนัันออนไลน์ของนัักศึึกษา พบว่่า นัักศึึกษาที่่�มีีอายุุต่่างกัันมีีการรู้้�เท่่าทััน
โฆษณาพนัันออนไลน์์ไม่่แตกต่่างกััน
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ตารางที่่� 4 ค่่าเฉลี่่�ยของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษากัับ
ชั้้�นปีีที่่�กำลัังศึึกษา

ชั้้�นปีีที่่�กำลัังศึึกษา S.D. ระดัับ

ชั้้�นปีีที่่� 1 3.263 1.216 ปานกลาง

ชั้้�นปีีที่่� 2 3.161 1.057 ปานกลาง

ชั้้�นปีีที่่� 3 3.220 1.051 ปานกลาง

ชั้้�นปีีที่่� 4 3.230 1.187 ปานกลาง

ชั้้�นปีีที่่� 5 3.057 1.094 ปานกลาง

รวม 3.204 1.120 ปานกลาง

	จ ากตารางที่่� 4 ค่่าเฉลี่่�ยของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของ
นัักศึึกษา พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยรวมทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( = 3.263, S.D.= 
1.216) นัักศึึกษาที่่�ศึึกษาอยู่่�ในชั้้�นปีที่่� 1 ค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( = 
3.225, S.D.=1.190) เป็็นอันดับแรก รองลงมา นัักศึึกษาที่่�ศึึกษาอยู่่�ในชั้้�นปีที่่� 4 
( = 3.230, S.D.=1.187)  และลำดัับสุุดท้้าย นัักศึึกษาที่่�ศึึกษาอยู่่�ในชั้้�นปีที่่� 2 
( = 3.057, S.D.=1.030)  

ตารางที่่� 5 ผลการวิเิคราะห์ค์วามแปรปรวนเพื่่�อเปรียีบเทียีบความแตกต่า่งของการ
รู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา ระหว่่างชั้้�นปีีที่่�กำลัังศึึกษา

แหล่่งความแปรปรวน df SS MS F Sig

1. ระหว่่างกลุ่่�ม 5    1.253 .313 .248 .911

2. ภายในกลุ่่�ม 394 499.278 1.264

รวม 399 500.531

*ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� p ≥ 0.05

	 จากตารางที่่� 5 ผลการวิิเคราะห์์ความแตกต่่างของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณา
พนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษากัับชั้้�นปีที่่�กำลัังศึึกษา พบว่่า นัักศึึกษาที่่�มีีชั้้�นปีีที่่�กำลััง
ศึึกษาแตกต่่างกััน มีีการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ไม่่แตกต่่างกััน
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ตารางที่่� 6 ค่่าเฉลี่่�ยของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา กัับรายได้้
ของนัักศึึกษาที่่�ได้้รัับในแต่่ละเดืือน

รายได้้ของนัักศึึกษา

ที่่�ได้้รัับในแต่่ละเดืือน
S.D. ระดัับ

น้้อยกว่่า 3,000 บาท 3.195 1.168 ปานกลาง

3,001-4,000 บาท 3.094 1.017 ปานกลาง

4,001-5,000 บาท 3.344 1.061 ปานกลาง

5,001-6,000 บาท 2.960 0.905 ปานกลาง

มากกว่่า 6,000 บาทขึ้้�นไป 4.072 1.453 มาก

รวม 3.205 1.120 ปานกลาง

	 จากตารางที่่� 6 ค่่าเฉลี่่�ยของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของ
นัักศึึกษา พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยรวมทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( =3.205, S.D.= 
1.120) นักัศึกึษาที่่�มีรีายได้้ที่่�ได้้รับในแต่่ละเดืือน มากกว่่า 6,000 บาทขึ้้�นไป ค่า่เฉลี่่�ย
อยู่่�ในระดัับมาก ( = 4.072, S.D.=1.453) เป็็นอัันดัับแรก รองลงมา นัักศึึกษาที่่�มีี
รายได้้ที่่�ได้้รัับในแต่่ละเดืือน 4,001-5,000 บาท ( = 3.344, S.D.=1.061)  และ
ลำดัับสุุดท้้าย นัักศึึกษาที่่�มีีรายได้้ที่่�ได้้รัับในแต่่ละเดืือน 5,001-6,000 บาท  ( = 
2.960, S.D.=0.905) 

ตารางที่่� 7 ผลการวิเิคราะห์ค์วามแปรปรวนเพื่่�อเปรียีบเทียีบความแตกต่า่งของการ
รู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา ระหว่่างรายได้้ที่่�ได้้รัับในแต่่ละเดืือน

แหล่่งความแปรปรวน df SS MS F Sig

1. ระหว่่างกลุ่่�ม    4 6.374 1.594 1.274 .280

2. ภายในกลุ่่�ม 395 494.157 1.252

รวม 399 500.531

*ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� p ≥ 0.05



16 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2568

	 จากตารางที่่� 7 ผลการวิิเคราะห์์ความแตกต่่างของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณา
พนันัออนไลน์ของนักัศึกึษากัับรายได้้ที่่�ได้้รับัในแต่่ละเดืือน พบว่่า นักัศึกึษาที่่�มีรีายได้้
ที่่�ได้้รับัในแต่ล่ะเดืือนแตกต่า่งกันั มีกีารรู้้�เท่า่ทันัโฆษณาพนันัออนไลน์ไ์ม่แ่ตกต่า่งกันั

	 3) แสดงข้้อมููลเปรียีบเทียีบค่า่เฉลี่่�ยของความแตกต่า่งของปัจัจัยัด้้าน
สภาพแวดล้้อมและสัังคม กัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา

ตารางที่่� 8 ค่่าเฉลี่่�ยของการรู้้�เท่่าทันัโฆษณาพนันออนไลน์ของนักัศึกึษากับัแหล่่งที่่�มา
ของรายได้้ในแต่่ละเดืือน

แหล่่งที่่�มาของรายได้้

ในแต่่ละเดืือน
S.D. ระดัับ

ผู้้�ปกครอง 3.586 0.927 ปานกลาง

กองทุุนกู้้�ยืืมฯ 2.710 1.235 ปานกลาง

หารายได้้พิิเศษ 2.845 1.229 ปานกลาง

ทุุนการศึึกษา 3.138 1.132 ปานกลาง

อื่่�น ๆ เช่่น ขอแฟน 2.585 1.176 ปานกลาง

รวม 3.204 1.120 ปานกลาง

	จ ากตารางที่่� 8 ค่่าเฉลี่่�ยของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของ
นัักศึึกษา พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยรวมทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( = 3.204, S.D.= 
1.120) นักัศึกึษาที่่�มีแีหล่ง่ที่่�มาของรายได้้ในแต่ล่ะเดืือนมาจากผู้้�ปกครอง มีค่ี่าเฉลี่่�ย
อยู่่�ในระดับัปานกลาง ( =3.586, S.D.=0.927) เป็น็อันัดับัแรก รองลงมา นักัศึกึษา
มีีแหล่่งที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือน มาจากทุุนการศึึกษามีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับ
ปานกลาง ( = 3.138, S.D.=1.132)  และลำดัับสุุดท้้ายที่่�มีีแหล่่งที่่�มาของรายได้้
ในแต่่ละเดืือนมาจากที่่�อื่่�น ๆ เช่่น ขอแฟน นัักศึึกษามีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับน้้อย 
( = 2.585, S.D.=1.176) 



17วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2568

ตารางที่่� 9 ผลการวิิเคราะห์์ความแปรปรวนเพื่่�อเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของ
การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนันออนไลน์ของนัักศึึกษา ระหว่่างแหล่่งที่่�มาของรายได้้
ในแต่่ละเดืือน

แหล่่งความแปรปรวน df SS MS F Sig

1. ระหว่่างกลุ่่�ม 4     28.509  7.127 5.964 .000

2. ภายในกลุ่่�ม 395 472.022 1.195

รวม 399 500.531

*ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� p ≥ 0.05

	จ ากตารางที่่� 9 ผลการวิิเคราะห์์ความแตกต่่างของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณา
พนันัออนไลน์ของนัักศึกึษา กับัแหล่่งที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือน พบว่่า นักัศึกึษา
ที่่�มีีแหล่่งที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือนแตกต่่างกััน มีีการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนััน
ออนไลน์์แตกต่่างกััน

ตารางที่่� 10  ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบรายคู่่� (post hoc) ของการรู้้�เท่่าทััน
โฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา ระหว่่างแหล่่งที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือน

แหล่่งที่่�มาของ

รายได้้ในแต่่ละ

เดืือน

แหล่่งที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือน

ผู้้�ปกครอง กองทุุน

กู้้�ยืืมฯ

หารายได้้

พิิเศษ

ทุุน

การศึกึษา

อื่่�น ๆ

3.586 2.710 2.845 3.138 2.585

ผู้้�ปกครอง 3.586    .312    .031*     .016*    .021*

กองทุุนกู้้�ยืืมฯ 2.710    .999     .880    .999

หารายได้้พิิเศษ 2.845   .751   .964

ทุุนการศึึกษา 3.138

อื่่�น ๆ 2.585

*ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� p ≥ 0.05



18 วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2568

	 จากตารางที่่� 10 ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบรายคู่่� (post hoc) ของ
ค่า่เฉลี่่�ยของการรู้้�เท่า่ทันัโฆษณาพนันออนไลน์ของนัักศึกึษา ระหว่่างแหล่่งที่่�มาของรายได้้
ในแต่ล่ะเดืือน พบว่า่ ค่า่เฉลี่่�ยรวมทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( = 3.024, S.D.= 1.120) 
นัักศึึกษาที่่�มีีแหล่่งที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือนที่่�มาจากผู้้�ปกครอง จะมีีการรู้้�เท่่าทััน
โฆษณาพนันออนไลน์ของนักัศึกึษามากกว่่านักัศึกึษาที่่�มีแีหล่ง่ที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือน
ที่่�มาจากการหารายได้้พิิเศษ (F = 5.964, Sig. = .031) นัักศึึกษาที่่�มีีแหล่่งที่่�มาของรายได้้
ในแต่่ละเดืือนที่่�มาจากผู้้�ปกครอง จะมีีการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนันออนไลน์ของนัักศึึกษา 
มากกว่า่นักัศึึกษาที่่�มีแีหล่ง่ที่่�มาของรายได้้ในแต่ล่ะเดืือนที่่�มาจากทุนุการศึกึษา (F = 5.964, 
Sig. = .016) นักัศึกึษาที่่�มีแีหล่ง่ที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือนที่่�มาจากผู้้�ปกครอง จะมีกีาร
รู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนันออนไลน์ของนัักศึึกษา มากกว่่านัักศึึกษาที่่�มีีแหล่่งที่่�มาของรายได้้
ในแต่่ละเดืือนมาจากแหล่่ง อื่่�น ๆ เช่่น การขอเงิินจากแฟน ( F= 5.964, Sig. = .021)

ตารางที่่� 11 ค่่าเฉลี่่�ยของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนันัออนไลน์ของนักัศึกึษากับัสถานที่่�
อยู่่�อาศััยระหว่่างศึึกษาในมหาวิิทยาลััย

สถานที่่�อยู่่�อาศััยระหว่่างศึกึษา

ในมหาวิิทยาลััย
S.D. ระดัับ

อยู่่�บ้้านกัับพ่่อแม่่ 3.416 0.917 ปานกลาง

อยู่่�บ้้านญาติิ 3.085 1.163 ปานกลาง

อยู่่�หอพัักกัับเพื่่�อน 3.240 1.227 ปานกลาง

อยู่่�หอพัักคนเดีียว 3.135 1.131 ปานกลาง

อื่่�น ๆ เช่่น อยู่่�หอพััก

มหาวิิทยาลััย
3.070 1.182 ปานกลาง

รวม 3.204 1.120 ปานกลาง

	จ ากตารางที่่� 11 ค่่าเฉลี่่�ยของการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของ
นัักศึึกษา พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยรวมทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( = 3.204, S.D.= 
1.120) นัักศึึกษาที่่�มีีสถานที่่�อาศััยระหว่่างศึึกษาในมหาวิิทยาลััย อยู่่�กับพ่่อแม่่
ค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( = 3.416, S.D.=0.917) เป็็นอัันดัับแรก 
รองลงมา นัักศึึกษามีีสถานที่่�อาศััยอยู่่�ระหว่่างศึึกษาในมหาวิิทยาลััย อยู่่�หอพััก
กัับเพื่่�อน ( = 3.240, S.D.=1.131)  และลำดัับสุุดท้้าย นัักศึึกษามีีสถานที่่�อาศััย
ระหว่่างศึึกษาในมหาวิิทยาลััย อื่่�น ๆ เช่่น อยู่่�หอพัักมหาวิิทยาลััย มีีค่่าเฉลี่่�ย
ในระดัับน้้อย ( = 3.070, S.D.=1.120) 



19วารสารการสื่่�อสารและสื่่�อบููรณาการ คณะการสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ปีีที่่� 13 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2568

ตารางที่่� 12 ผลการวิิเคราะห์์ความแปรปรวนเพื่่�อเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของ
การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนันออนไลน์ของนัักศึึกษา ระหว่่างสถานที่่�อยู่่�อาศััยระหว่่าง
ศึึกษาในมหาวิิทยาลััย

แหล่่งความแปรปรวน df SS MS F Sig

1. ระหว่่างกลุ่่�ม    4      6.272  1.568 1.253 .288

2. ภายในกลุ่่�ม 395 494.259  1.251

รวม 399  500.531   

*ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� p ≥ 0.05

	 จากตารางที่่� 12 ผลการวิเิคราะห์ค์วามแตกต่่างของการรู้้�เท่า่ทันัโฆษณา
พนันัออนไลน์ของนักัศึกึษา กัับสถานที่่�อยู่่�อาศัยัระหว่่างศึกึษาในมหาวิทิยาลัยั พบว่่า
นัักศึึกษาที่่�มีีสถานที่่�อยู่่�อาศััยระหว่่างศึึกษาในมหาวิิทยาลััยแตกต่่างกััน มีีการรู้้�
เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ไม่่แตกต่่างกััน

อภิิปรายผลการศึึกษา
  
	 งานวิิจััยเรื่่�อง “การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของลัักษณะประชากร
กัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษา” ผู้้�วิิจััยมีีประเด็็นข้้อค้้นพบจาก
ผลการวิิจััย ซึ่่�งสามารถนำมาอภิิปรายผลการศึึกษาได้้ดัังนี้้�
	ผล การวิิจััยพบว่่า 1) การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนันออนไลน์ของนัักศึึกษา 
ค่่าเฉลี่่�ยรวมทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับปานกลาง ( = 3.20, S.D.=1.29) แสดงให้้เห็็นว่่า
กลุ่่�มนัักศึกึษายัังคงตกเป็็นเหย่ื่�อของการถููกล่่อลวงให้้เข้้าไปเล่่นพนันออนไลน์จนชีวิติ
เกิิดปััญหาตามมามากมาย สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ปััทมาภรณ์์ สุุขสมโสด และ
ปฐมพงษ์์ พุ่่�มพฤกษ (2563) พี่่�พบว่่า กลุ่่�มวััยรุ่่�นไทยมีีค่่านิิยมในการใช้้สื่่�อออนไลน์์
ที่่�สามารถเปิิดรัับได้้ง่่ายและเข้้าถึึงส่ื่�อพนัันออนไลน์์ได้้อย่่างสะดวกสบาย ส่่งผลให้้
อาจมีความหลงเชื่่�อ ความไม่่รู้้�เท่่าทัันสื่่�อพนันออนไลน์ โดยเฉพาะนัักศึึกษา
มหาวิทิยาลัยัควรมีกีารใช้้สื่่�ออย่า่งมีสีติ ิไม่เ่ผลอปล่อ่ยใจคล้้อยตามคำโฆษณาชวนเชื่่�อ
การพนันออนไลน์ โดยนัักศึึกษาส่่วนใหญ่่มองว่่าการเล่่นพนันเป็็นเรื่่�องของความ
คลายเหงา พัักผ่่อน บางคนมองการพนัันเป็็นทางเลืือก เป็็นทางออก เป็็นโอกาส 
หรืือเป็็นความหวััง จึึงส่่งผลให้้การพนันได้้กลายเป็็นส่วนหนึ่่�งของชีีวิิตที่่�ต้้องลงทุุน
เสี่่�ยงโชคเพื่่�อ “ความหวััง” ที่่�จะมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น สะท้้อนให้้เห็็นว่า่การรู้้�เท่า่ทันัโฆษณา
พนัันออนไลน์์ ตามแนวคิิดของ ธนากร คมกฤศ (2563) และ สุุระชััย ชููผกา (2558)
เป็น็สิ่่�งสำคััญและจำเป็็นสำหรัับนัักศึกึษาที่่�ควรได้้รับการจัดักิิจกรรมรณรงค์์เกี่่�ยวกับ
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การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์ในมหาวิิทยาลััย ทั้้�งเรื่่�องการโฆษณาอวดอ้้าง
สรรพคุณเกิินจริง เช่่น เป็็นเว็็บไซต์์ยอดนิิยมอัันดับ 1 เป็็นเว็็บไซต์์ที่่�ดีีที่่�สุุด 
เป็น็เว็บ็ไซต์์ที่่�ถููกต้้องตามกฎหมายการใช้้ข้้อความที่่�ชักัจููงใจ เช่น่ เล่่นได้้มากกว่่าเสีีย
การเติิมเงิินที่่�มีีโปรโมชั่่�นให้้ การโน้้มน้้าวโดยใช้้บุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียง เช่่น เน็็ตไอดอล 
กููรูู การทำสปอตโฆษณาโดยใช้้ผู้้�หญิิงที่่�แต่่งตััวเซ็็กซี่่�ดึึงดููดให้้เข้้ามาเล่่นการพนััน 
การจััดรายการถ่่ายทอดสดแฝงโฆษณาการพนัันออนไลน์์ การใช้้สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ
เพื่่�อให้้ดููมีีความน่่าเชื่่�อถืือ เช่่น ธงชาติิอัังกฤษ โลโก้้ธนาคาร การใช้้สัญญาณ
กระพริิบ แสง สีี ตััววิ่่�ง การใช้้แสงสีี ลัักษณะตััวอัักษรที่่�ทัันสมััย แฟนตาซีี 
จึึงดููปลอดภััยไม่่ผิิดกฎหมาย การโฆษณาโดยการส่่งข้้อความผ่่านช่องทางต่่าง ๆ 
เช่่น ไลน์์ เฟซบุ๊๊�ก และการโฆษณาเชิิญชวนผ่่านเว็็บไซต์์กีีฬา เป็็นโฆษณาแฝงการ
พนัันออนไลน์์ 
	ผล การวิิเคราะห์์ลัักษณะประชากรสอดคล้้องกัับสมมติิฐานงานวิิจััย
บางส่่วน โดยพบว่่า เพศ อายุุ ระดัับชั้้�นปีีที่่�กำลัังศึึกษาและรายได้้ที่่�แตกต่่างกััน 
มีีการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาออนไลน์ไม่่แตกต่่างกััน ทั้้�งนี้้� อาจจะเน่ื่�องมาจากลัักษณะ
ประชากรของกลุ่่�มนัักศึึกษาในมหาวิิทยาลััยมีีลัักษณะที่่�ใกล้้เคีียงกััน ทำให้้ผล
การรู้้�เท่า่ทันัโฆษณาพนันออนไลน์ไม่แ่ตกต่า่งกันั สอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ ธนาพันัธ์ 
ชััยเทพ และ กิิตติิมา ชาญวิิชััย (2564) ที่่�ทำการศึึกษาการรู้้�เท่่าทัันสื่่�อของนักัศึกึษา
ระดับัอุดุมศึกึษาในเขตภาคเหนืือที่่�พบว่่า รายได้้รวมที่่�แตกต่่างกันั มีรีะดับัการรู้้�เท่่าทันั
สื่่�อสัังคมออนไลน์ในภาพรวมและรายด้้านไม่่แตกต่่างกััน ส่่วนผลการวิิเคราะห์์
ความแตกต่า่งของปัจัจัยัด้้านสภาพแวดล้้อมและสัังคมกับัการรู้้�เท่า่ทันัโฆษณาพนันั
ออนไลน์ข์องนักัศึกึษา เป็็นไปตามสมมติฐิานการวิจิัยั พบว่า่ นักัศึึกษาที่่�มีแีหล่่งที่่�มา
ของรายได้้ในแต่ล่ะเดืือนแตกต่า่งกััน มีกีารรู้้�เท่า่ทันัโฆษณาพนันัออนไลน์แ์ตกต่า่งกันั
ผลการวิเิคราะห์์เปรียีบเทียีบรายคู่่� (post hoc) ของค่่าเฉลี่่�ยของการรู้้�เท่า่ทันัโฆษณา
พนันัออนไลน์ของนัักศึกึษาระหว่่างแหล่่งที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือน พบว่่า นักัศึึกษา
ที่่�มีแีหล่ง่ที่่�มาของรายได้้ในแต่ล่ะเดืือนที่่�มาจากผู้้�ปกครอง จะมีกีารรู้้�เท่า่ทันัโฆษณา
พนันัออนไลน์ข์องนักัศึกึษามากกว่า่นักัศึกึษาที่่�มีแีหล่ง่ที่่�มาของรายได้้ในแต่ล่ะเดืือน
ที่่�มาจากการหารายได้้พิิเศษ รายได้้ในแต่่ละเดืือนที่่�มาจากทุุนการศึึกษาและรายได้้
ในแต่่ละเดืือนมาจากแหล่่ง อื่่�น ๆ  เช่น่ การขอเงิินจากแฟน สอดคล้้องกัับงานวิจิัยัของ 
ภรณี ีวิริเศรณีี (2561) ได้้กล่่าวสรุุปถึงึผู้้�รัับสารที่่�มีลีักัษณะสภาพแวดล้้อมและสัังคมที่่�
แตกต่่างกันัก็จ็ะมีพีฤติกิรรม ความในใจและการแสดงออกในการรับัสื่่�อที่่�แตกต่่างกันั
ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�ได้้กำหนดตััวแปรด้้านลัักษณะประชากรกัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณา
พนัันออนไลน์ โดยงานวิิจััยด้้านพฤติิกรรมศาสตร์์ได้้นำแนวคิิดทางสัังคมวิิทยาและ
จิติวิทิยา เป็็นแนวทางในการค้้นหาสาเหตุขุองการกระทำผิดิของเยาวชน สอดคล้้องกับั
Gainsbury et al. (2012) พยายามศึึกษาเชิิงประชากรศาสตร์์ถึึงความแตกต่่าง
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ระหว่่างกลุ่่�มลููกค้้าของคาสิโินแบบดั้้�งเดิมิกัับคาสิโินออนไลน์ พบว่่ากลุ่่�มคนเล่่นคาสิิโน
ออนไลน์์มีีแนวโน้้มเป็็นผู้้�ชาย รายได้้สููง การศึึกษาดีี ทััศนคติิเชิิงบวกต่่อการพนััน 
ปััจจััยดึึงดููดที่่�สำคััญอยู่่�ที่่�เป็็นส่่วนตััวและปกปิิดตััวตน
	จ ะเห็็นได้้ว่า ปััจจัยัที่่�มีอีิทิธิพิลต่อการเล่่นพนันัออนไลน์ต่่าง ๆ  ซึ่่�งเป็็นข้้อมููล
ที่่�สะท้้อนให้้ตัวันักศึกึษาเองรู้้�เท่า่ทันัสื่่�อโฆษณาชวนเชื่่�อที่่�ทำให้้เกิดิพฤติกิรรมที่่�ต้้อง
เล่่นการพนันัออนไลน์ที่่�มีรีููปแบบแอบแฝงอยู่่�มากมายหลายประเภทในปัจจุบันั การที่่�
นักัศึกึษาที่่�มีแีหล่่งที่่�มาของรายได้้ในแต่่ละเดืือนที่่�มาจากผู้้�ปกครอง จะมีกีารรู้้�เท่่าทันั
โฆษณาพนัันออนไลน์์ของนัักศึึกษามากกว่่านัักศึึกษาที่่�มีีแหล่่งที่่�มาของรายได้้จาก
ที่่�อื่่�น ๆ อาจเนื่่�องจากอิิทธิิพลของครอบครััว สอดคล้้องกัับ Amato and Fowler  
(2002), Baumrind (1991), Belsky et al. (2009), Elder et al. (1995),
Ryan and Deci (2000), and Knafo and Plomin (2006) ที่่�กล่่าวว่่า อิิทธิิพล
ของครอบครััวนับเป็็นอีกหนึ่่�งปััจจััยสำคััญที่่�จะสะท้้อนออกมาผ่่านทัศนคติิและ
ผ่่านพฤติิกรรมต่่าง ๆ ของสมาชิิกในครอบครััว โดยเฉพาะลููกหลาน เนื่่�องจาก
สถาบันัครอบครัวัเป็น็สถาบันัที่่�มีคีวามสำคัญัอย่า่งยิ่่�งต่อ่บุคุคลทุกุคน ตั้้�งแต่เ่กิดิจนโต
ครอบครััวถืือเป็็นสัังคมหน่่วยแรกที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเรีียนรู้้� อบรมบ่่มนิิสััยของเด็็ก
ตั้้�งแต่เ่ยาว์์วัยั ความรู้้�สึกึผิดิชอบชั่่�วดี ีกลัวัการทำบาป ซึ่่�งจะส่ง่ผลให้้เด็็กและเยาวชน
มีีการแสดงออกที่่�แตกต่่างกัันไป ยกตััวอย่่างเช่่น หากนัักศึึกษามีีบิิดามารดาที่่�เป็็น
คนมีศีีลธรรม จริิยธรรมที่่�ดีีไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับการพนันหรืืออบายมุุขต่่าง ๆ จะเป็็น
การถ่่ายทอด กล่่อมเกลาจิิตใจให้้กัับเด็็กและเยาวชนที่่�มีีความคิิดในทางที่่�ดีี ถููกต้้อง
เหมาะสมกัับสัังคมไทย จนกลายเป็็นวิถีิีชีวีิติประจำวัันที่่�สามารถกำหนดพฤติิกรรมของ
เด็ก็และเยาวชนรวมทั้้�งตัวันักศึกึษาเองในที่่�สุดุ ดังันั้้�น ทุกุครอบครัวัควรให้้ความสำคัญั
ในการปลููกฝัังให้้นักศึกึษารับัรู้้�ถึงึพิษิภัยัของการพนันัออนไลน์ที่่�แอบแฝงมาในรููปแบบ
ต่่าง ๆ รวมถึึงการเสริิมสร้้างทัักษะเพื่่�อรู้้�เท่่าทัันโฆษณาการพนัันออนไลน์์

ข้้อเสนอแนะ

	ข้้ อเสนอแนะในเชิิงนโยบายทั่่�วไป
	 1) เน่ื่�องจากผลการวิิจััยพบว่่า การรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนันออนไลน์
ของนัักศึกึษา ค่า่เฉลี่่�ยรวมทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับปานกลาง ดังันั้้�น หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
เช่่น กระทรวงศึึกษาธิิการที่่�กำกัับดููแลสถานศึึกษา ควรหาแนวทางและมาตรการ
ในการป้้องกััน แก้้ไขปััญหาการเล่่นการพนัันออนไลน์์และส่่งเสริิมการจััดกิิจกรรม
รณรงค์์เกี่่�ยวกัับการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาออนไลน์์ในมหาวิิทยาลััย
	 2) จากผลการวิจิัยัพบว่า่ นักัศึกึษาที่่�มีแีหล่่งที่่�มาในแต่ล่ะเดืือนที่่�มาจาก
ผู้้�ปกครองจะมีีการรู้้�เท่่าทัันโฆษณาพนัันออนไลน์์มากกว่่านัักศึึกษาที่่�มีีแหล่่งที่่�มา
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ของรายได้้จากที่่�อื่่�น ๆ แสดงให้้เห็็นว่่า สถาบัันครอบครััวยัังคงเป็็นสถาบัันที่่�ถืือว่่า
มีีความสำคััญที่่�สุุดในการสร้้างเกราะป้้องกัันให้้เยาวชน ดัังนั้้�น พ่่อแม่่ผู้้�ปกครอง
จึึงควรให้้ความสำคััญดููแลเอาใจใส่่อย่่างใกล้้ชิดกัับบุุตรหลาน เช่่น ควรตัักเตืือน
ให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับผลเสีียของการเล่่นพนัันออนไลน์ คอยสอดส่่องระมััดระวัังเรื่่�อง
การใช้้จ่ายที่่�จะหมดไปกัับการเล่่นพนันออนไลน์ ให้้คำปรึึกษาแก่่บุตุรหลาน เพื่่�อป้้องกััน
การเล่่นการพนัันออนไลน์์ที่่�จะส่่งผลเสีียต่่อครอบครััว
	ข้้ อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยในอนาคต
	 1) การวิิจัยัครั้้�งต่อ่ไป ควรศึกึษาถึึงพฤติกิรรมการเปิิดรับัสื่่�อชวนเล่น่พนันั
ออนไลน์ของนัักศึกึษาในอนาคตว่่ามีีความเปลี่่�ยนแปลงไปมากน้้อยเพีียงใด เพื่่�อเสริิม
สร้้างความแข็ง็แกร่ง่ให้้กับันักัศึกึษาด้้านการรู้้�เท่า่ทันัสื่่�อโฆษณาชวนเชื่่�อ โดยเฉพาะ
การรู้้�เท่่าทัันสื่่�อโฆษณาพนัันออนไลน์์
	 2) งานวิิจััยครั้้�งต่่อไป ควรมีีการเก็็บข้้อมููล ขยายกลุ่่�มตััวอย่่างให้้กว้้าง
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